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Tyoni tavoitteena oli tutkia kuoronjohtajan mahdollisuuksia vaikuttaa laulujen sisél-
taman viestin valittymiseen sita edistavasti.

Opinnaytetyoni taiteellisena osiona oli Kokkolan Evankelisen kuoron 50-
vuotisjuhlakonsertti. Harjoitteluvaiheessa paneuduimme yhdesséa kuoron kanssa
pohtimaan ja tyostamaéan keinoja, joilla voisimme mahdollisimman vahan olla es-
teenda sanoman ja sen vastaanottajan valilla. Tyoni tarkein tavoite seka laulajana,
laulunopettajana ettd kuoronjohtajana on pyrkia olemaan valikappale laulujen sisal-
tdman sanoman eteenpain viemisessa.

Opinnaytetyoni kirjallisessa osiossa kasittelen viestin valittymisen tiella olevia estei-
ta ja keinoja niiden poistamiseksi. Laadin asiaan paremmin perehtydkseni kolme
kyselya, joista yhden suuntasin yleisolle ja kaksi kuorolle. Kuorokyselyt tehtiin en-
nen ja jalkeen konsertin. Yleisolle suunnattu kysely tehtiin konsertin aikana.

Tavoitteeni valittaa viestid onnistui erittéin hyvin konsertissa. Saimme paljon hyvaa
palautetta nimenomaan sanoman selkeésta esilletuomisesta. Konserttia tyostaes-
sani kuoronjohdon tydmenetelmat selkiytyivat ja kehittyivat hyvaan suuntaan.
Samoin kuoron tietdmys ja osaaminen lisdéntyivat merkittavasti hyvalla tavalla.
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In this study the aim was to find out what kind of possibilities a conductor of a choir
has in making it easier for the choir to transmit the message written in songs.

The concert of The Evangelical Choir of Kokkola was taken as an example in the

When rehearsing the focus was to find ways for transmitting the messages of the
songs to the listeners. The primary aim of a singer, a singing-teacher and a con-
ductor is to act as a medium between the story and the listener.

In this thesis some of the items that make it difficult to transmit messages are
listed as well as some ways that make transmitting easier.

The feedback given after (and during) the concert was extremely positive. The
message — in this case the gospel — was very clear and easy to understand
according to the audience’s responses.

During the rehearsal process the working methods of conducting a choir were im-
proved and they became clearer and developed in a good direction. Also the mu-
sical knowledge of the choir members increased as well as their singing skills.
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saada yhdistaa kuoron 50-vuotisjuhlakonsertti ja oma opinnaytetydkonserttini. Lu-
pa myonnettiin helposti. Kuorolaiset myds huomasivat mahdollisuuden saada itse

lisda tietoutta laulamisesta ja oman tyonsa tuloksista.

Kiitos, kuoro ja puheenjohtaja Eeva Polso.

Henkisesta ja hengellisesta tuesta erityiskiitos kuorolaisten lisdksi rovasti ja ruus-

tinna Lasse ja Anna-Liisa Nikkarikoskelle. Ystavyytenne on arvokas lahja.

Kiitos kanttori Markku Hekkalalle vertaistuesta ja kannustuksesta seka opiskelussa

ettd laulajana ja kanttorina.

Kiitos, Sirkka-aiti ja Alpo-is&, kodista ja mahdollisuudesta tehda t6ita lapsuudenkoti

tukikohtana.

Kiitokset rakkain halauksin lapsilleni Tuomolle, Anumaijalle ja Tommille kaikenlai-
sesta tietoteknisesta avusta, karsivallisista neuvoista - “voi, aiti, mee ja osta hiiri!” -

ja opinnaytetyokokemuksesta.
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1 JOHDANTO

Olen tyoskennellyt ja edelleen tydskentelen useiden kuorojen johtajana. Olen joh-
tanut Kaustisen SLEY:n kuoroa, Kokkolan Poikakuoroa, Gamlakarleby Manskoria,
Karleby Kammarkdria ja Kronoby Manskdrid. Talla hetkella ‘omia’ kuorojani ovat
Kalvian Mieslaulajat, Kokkolan Evankelinen kuoro ja Kaustisen Mieslaulajat. Ta-
man syksyn 2009 uusina tulokkaina, Kaustisen ja Ullavan seurakunnan va. kantto-
rin tyon kylkidisend, sain nelja kuoroa lisda: Kaustisen ja Ullavan kirkkokuorot ja
lapsikuorot. Valmistuttuani laulunopettajaksi 1995 olen toiminut Kaustisen Musiik-
kilukion paatoimisena laulunopettajana kevaaseen 2008 saakka. Naiden vuosien
mittaan tyoni tarkeimmaksi johtotdhdeksi ovat muotoutuneet sanat “Vi bar bud”,

“Viemme viestia”. (Solveig von Schoultz 1946.)

Opinnaytetyoni taiteellinen osio oli 19. huhtikuuta 2009 pidetty Kokkolan Evankeli-
sen kuoron 50-vuotisjuhlakonsertti. Tyoni tavoitteena on tutkia viestin valittymista
kuorolta (laulajalta) kuulijalle: mita esteita lahettdjan ja vastaanottajan valilla on ja
kuinka naita esteita voitaisiin poistaa. Opinnaytetyoni kirjallisessa osiossa pohdin
kuoronjohtajan keinoja sanoman ymmartamisen selkeyttamiseksi, jotta tekstin si-
saltama viesti voisi esteettd kulkea kuulijalle saakka. Liséksi arvioin laatimiini kyse-
lyihin vastanneiden palautteesta kuulijan ja kuorolaisen kasityksia samasta asias-
ta.

Laulaja on kanava, jonka kautta kirjoitettu musiikki herda henkiin tuottaakseen
kuulijalle tunne-elamyksia, ajatuksia, nautintoa ja hyvaa mielta; kullekin omanlaisi-
aan. Kokkolan Evankelisen kuoron 50-vuotisjuhlakonserttia kuoron kanssa harjoi-
teltaessa pohdin ja ajattelin paljon tekstin sisélléon selkedn ilmaisun tavoittamista.
Pyrin esittdmisessa aitouteen ja rehellisyyteen ja koskettavuuteen. Minulle kaunis
ei riitd. Olen paneutunut tyhoni enemman myos teoreettisista lahtokohdista lukien
laulamiseen ja johtamiseen liittyvaa kirjallisuutta. Selkeita lahdeviittauksia on joi-
denkin ajatusten kohdalla mahdotonta kayttaa, koska luetut ja kuullut tiedon muru-
set ovat vuosien mittaan sulautuneet yhteen. Tunnen olevani kuin imuri, joka imee
itseensa vaikutteita kaikesta ymparilla olevasta tietotulvasta ja tallentaa niita tieto-

pankkiin. Siella niita kasitelladn ja muokataan sovellettaviksi tydssani.



Tyodssani kuoronjohtajana tarkein tavoitteeni on poistaa esteet sanoman ja sen
vastaanottajan valilta. En halua, etta jokin seikka omassa ty6ssani esitystilantees-
sa kiinnittda kuulijan huomion tekstin perusajatuksen kustannuksella. Myoskaan
kuoro ei saa tekemisillaan 'hairitd" kuulijaa ja estaa hanta kokemasta ja tavoitta-
masta evankeliumin sanomaa laulujemme kautta. Sama asia koskee ilman muuta
kaikkia kuoroja laulujen tekstisisallosta rippumatta. On erittéin ikavaa, jos kuulija
joutuu penkissaan pelkddmaéaan puolestamme ja murehtimaan, josko selvidmme tai
emme. Tehtadvémme on antaa hanelle turvallinen ja rauhallinen kokemisen, kuu-

lemisen ja oman oivaltamisen hetki.

Konsertin yhteydessa yleisolle jaettiin kysely, jossa heita pyydettiin kertomaan vai-
kutelmiaan konsertin aikana ja heti sen jalkeen. (Liite 1). Laulajille laadin kaksi ky-
selya. (Liitteet 2 ja 3). Yhden jaoin ja sain takaisin ennen konserttia ja toisen pari
viikkoa konsertin jalkeen. Ensimmaisesta kuorokyselysta otan tassa tyossa kasit-
telyyn vain vastaukset kysymykseen kuusi (f), jotka liittyvat suoraan tyoni aihee-

seen.



2 KOKKOLAN EVANKELINEN KUORO

2.1 Kuoron esittely

Kokkolan Evankelinen kuoro perustettiin 1959. Kuoron ensimmaisené johtajana
oli opettaja Valfrid Kangas. Hanen jalkeensa johtajina ovat toimineet leipuri Rauno
Parkkinen, kanttori Kai Alestalo, opettajat Veli-Matti Erkkild ja Liisa Maijala ja vuo-
desta 2006 lahtien laulunopettaja Aira Viitala. Laulajia kuoron toiminnassa on mu-
kana 25-35. Esiintymisia tulee vuosittain kolmisenkymmenta. Kuorolaiset johtaji-

neen osallistuvat usein Evankeliumiyhdistyksen jarjestamille kuorokursseille.

Keskeista ohjelmistoa ovat evankelisen heratysliikkeen laulukirjan Siionin kante-
leen laulut. Kuoro avustaa jumalanpalveluksissa ja muissa hengellisissa tilaisuuk-
sissa seka vierailee sairaaloissa ja vanhainkodeissa. Kuoro on kulkenut ahkerasti
laulumatkoilla oman maakunnan alueella ja kerran vuodessa kauempana. Ruotsin
evankeliumijuhlilla on vierailtu viisi kertaa. Vuonna 1994 matka ulottui Kanadaan ja

Pohjois-Amerikan Yhdysvaltoihin saakka. Kuoro on julkaissut kolme aénitetta.

2.2 Kuoron toiminta-ajatus

“Naissa evankelisen liikkeen lauluissa soi ennen kaikkea Vapahtajamme rajaton
rakkaus ja evankeliumin ilo. Niitéd on hyva laulaa yhdessa ja yksin.” (Siionin Kannel
1999, 5.).

Kuorolaiset ovat yhden asian laulajia. He ovat itse kokeneet Jumalan hyvaa huo-
lenpitoa, Hanen armollisuuttaan ja turvallisuutta Hanen seurassaan. Jumalan rak-
kaus syntisintakin kohtaan on maailman kallein asia. Siitd kuorolaiset haluavat

lauluillaan kertoa.

“Runsaasti asukoon teissa Kristuksen sana; opettakaa ja neuvokaa toinen toistan-
ne kaikessa viisaudessa, psalmeilla, kiitosvirsilla ja hengellisilla lauluilla, veisaten

kiitollisesti Jumalalle sydamissédnne.” (Raamattu, Kol.3:16.)



2.3 Kuoron 50-vuotisjuhlakonsertti 19.4.2009

Ajatus konsertin pitdmisesta viidenkymmenen toimintavuoden kunniaksi herasi jo
edellisend kevaana. Suunnitteluvaiheeseen kuului tietenkin konserttiohjelmiston
valinta. Pieni toimikunta, johon kuului lisdkseni varajohtaja Liisa Maijala ja nuotis-
tonhoitaja Salme Heino, kokoontui yhtend sunnuntai-iltana Liisan kotiin ja vietti
muutaman tunnin tutkien suunnatonta varastoa lauluja, joista kaikki olisi ehdotto-
masti pitanyt laulaa konsertissamme. Ainainen murheeni on, ettd en koskaan ehdi
itse laulaa tai johtaa kaikkia upeita ja puhuttelevia lauluja. “Kylla aikaa on, mutta

ika loppuu!”

Konsertin alkuosaan valitsimme kuoron perustamisvuodesta asti ohjelmistossa
olleita lauluja, toisessa osassa lauletaan kirkkovuosi paaosiltaan lapi adventista
l&hetyskaskyyn. Kolmas osa sisaltda seka uudempaa ettd perinteisempéa la-
pisavellettya tekstia. Lopullisessa ohjelmaversiossa laulujen jarjestystd muunnel-
tiin vaihtelevuuden vuoksi, paitsi kirkkovuosiosiota, joka pysyi sellaisenaan ja jo-

hon jo valmiiksi sisaltyi musiikkia ja sovituksia eri aikakausilta.



3 “VIEMME VIESTIA” (von Schoultz 1946)

3.1 Esteita viestin valittamisessa

- Haastavinta kuorotydssa on yhteisen soinnin I6ytaminen. Kuorolaiseni ovat tottu-
neet laulamaan ja veisaamaan yhteislauluja syddmensa pohjasta kirkossa ja seu-
roissa sen kummemmin ajattelematta adnen savya tai voimakkuutta tai yhtaaikai-
suutta naapurin kanssa. Seurakuntaveisuun voima on valtava ja kiehtova, mutta

silla on ihan oma paikkansa eiké se ole kuorossa!

- Epadmaaraisyys ja eriaikaisuus rytmeissa ja tekstin &antamisessa sekoittavat kuu-
lokuvaa puuromaiseksi ja sotkuiseksi. Kuulijan huomio alkaa kiinnittya itse asiasta

kuoron sekavaan suoritukseen ja epavarmuuteen.

- Erittain tarkeda on myds johtajan paneutuminen asiaansa niin, ettéa kuorolla on

mahdollisuus saada selvaa, mihin ollaan menossa ja mita ollaan tekemé&ssa.

- Perusasiana pidan johtajan ja kuoron ymmarrysta kulloinkin esitettdvan kappa-
leen tai teoksen kirjallisesta sisallosta. Tama ajatus on ohjeenani kaikissa ohjaa-

missani kuoroissa.

3.2 Keinoja esteiden poistamiseksi

Kuoronjohtaja on ensisijaisesti opettaja. (McElheran 1989, esipuhe, sivu v.) Viisi-
toista vuotta laulunopettajana ja siltd ajalta saadut opit ja kokemukset ovat suure-
na apuna useissa aanellisissa ongelmatilanteissa. Kuuntelen ja katselen kuoro-
laisiani koko ajan havaitakseni heti hankaluudet, joita heilla ilmenee laulutilantees-

Ssa.

Tassé luvussa esiin tulevat seikat ovat ehk&pa kaikkein haastavimpia otettaessa
esiin jokin jo kauan ohjelmistossa ollut laulu, joku '‘pomminvarma’. Laulaja arvelee

itsekseen ja joskus aaneenkin, laulun olevan niin tuttu, ettei sita tarvitse harjoitella,



kunhan vaan lauletaan keikalla. Vaarallinen suhtautumistapa! Aina on kerrattava ja
tarkistettava ja kuunneltava ja seurattava johtajaa, vaikka olisi kuinka tuttu ja sata

kertaa esitetty laulu kyseessa.

Tarkein asia, kaiken perustus, on hyva ja luonteva hengitys, johon kiinnitamme
paljon huomiota. Jos hengitys on pinnallista, pakotettua tai ylikorostettua, se hait-
taa aanen tuottoa huomattavasti. Selkeaan tekstindéntamiseenkin on edellytykse-

na hyva ja vapaa hengitys.

Hengitysta olen itse opiskellut useilla Alexander-tekniikkakursseilla, joissa kaiken-
laista ylimaaraista tekemista pyritaan karsimaan tavoitteena mahdollisimman luon-
teva, lapsenomainen hengitys ja ergonominen lihasten kayttd. Tehostetumpaa
hengitysta ja lihastuntoaistin kehittdmista olen oppinut Pilates-tunneilla pilatesoh-
jaaja Tero Kattilakosken jaAméakassa komennossa.

3.2.1 Sointi

Kuorolaulun yleinen tavoite on yhtendinen, homogeeninen sointi. Suureksi haas-
teeksi muodostuukin - varsinkin harrastuspohjaisissa ryhmissé - yksittaisten laula-
jien persoonallisten danten yhteensovittaminen. Tahankin haasteeseen vastaam-
me keskittymalla ensimmaiseksi hengitysta kehittaviin aaniharjoitteisiin. Itse suosin
erilaisia mielikuvia teoreettisten selitysten sijasta. Ei niin, etta aliarvioisin laulajien
alykkyytta, vaan ettd harjoitukset tulisivat mahdollisimman lahelle laulajan omaa
kokemusmaailmaa. Varttuneemmat ihmiset muistavat hyvin, kuinka karjaa enti-
seen aikaan kutsuttiin metsasta kotiin. Pyydettdesséd he antavat erittdin hyvan
naytteen, joka on suoraan sovellettavissa pyoreén ja tilavan ddnen soinnin saavut-
tamiseen. Usein matkimme myds naudan aanta tai kden kukuntaa loytaadksemme

kehomme soivat tilat.

Mielikuvat valitsen aina kohderyhman mukaan. Evankeliselle kuorolle voin hyvin
puhua teologistakin kieltd. Mieskuoroissa tekniset — varsinkin autoiluun liittyvat
asiat — toimivat hyvin. Esimerkiksi u-kdannds fraasin kuvana tai portaaton saat6

aanen voimakkuuden vaihtelujen kuvana tuottavat hyvan tuloksen. Lapsikuoroille



elaindanet ja elainten kayttaytyminen yleensa tai vaikkapa trampoliinilla hyppimi-
nen, ovat laheisia ja yksinkertaisia, helposti oivallettavia mielikuvia.

Vokaalivarin yhtenéisyyteenkin hengitys on ehdoton perustus. Vasta kun hengitys
on luontevaa ja syvaa ja oman aanen sointi omassa kehossa alkaa tuntua tutulta,
voidaan loytaa myos “putki’, johon kaikki danteet sijoittuvat. Eniten joutuu kiinnit-
tamaan huomiota suun leveyteen &-, i- ja e-vokaaleissa. Vokaalit voidaan aantaa
luonnollisesti tarvitsematta pydristaa niita mihink&&n suuntaan, kun muistetaan
paastaa ilma virtaamaan koko kehoon. Usein kehotan kuorolaisia nappaamaan
ymparoivasta ilmasta yhden happimolekyylin jokaikisella ihosolullaan. Talléin to-

teutuu kokovartalohengitys. llmapatjan paalla on helppo laulella.

3.2.2 Tasmallisyys

“Kuorolaisen ei tarvitse KATSOA johtajaa koko ajan, mutta hanen pitad NAHDA
johtaja koko ajan!” (Hildén, 2009.)

Sitkedn harjoittelun tuloksena kuoro alkaa |6ytéaa yhtenaisen soinnin lisaksi myds
yhtdaikaisen laulutavan. Tasmallisyyden puute tekstin d&antamisessa ja stemma-
melodian rytmien toistamisessa kuuluu ja jopa nakyy suun liikkeissa selkedasti.
Siksi harjoittelemme yhtdaikaisia aloituksia ja varsinkin lopetuksia, joissa haas-
teenamme saattaa olla hauskoja s- tai t-&énteitd. Diftongien eli kaksoisvokaalien
yhtendinen aantadminen on erittdin haastavaa varsinkin aidinkielendan ruotsia pu-
huville. Ruotsin kielessé kun ei diftongeja ole. Italiassa sitten onkin jopa triftongeja,

esimerkiksi ‘miei’.

Yhtaaikaisuuden edellytyksena on, etta kuorolainen seuraa johtajaansa. Ja jotta
johtajaa voidaan turvallisin mielin seurata, taytyy hanen tietdd, mihin ja kuinka han
kuoroansa vie. Selkea lyontitekniikka ja yhteisesti harjoitellut peruskuviot on oltava
hallussa. Ei kuitenkaan niin, etta esitystilanteessa ei jaa tilaa luovuudelle. Omille
kuoroilleni kerron aina, ettéd harjoituksissa rakennamme raamit, keikalla maa-

laamme taulun.



3.2.3 Viestin vieminen, tekstilahtoisyys

Kaytan melko paljon harjoitusajasta tekstin lapikdymiseen. Kerron yleisesti tekstin
siséllésta, sen perusajatuksesta ja poimin esiin painotettavia avainsanoja. Talla
tavoin heréttelen laulajan omia ajatuksia, tunteita ja kokemuksia sielta sielun ja
mielen usein syvistakin sopukoista. Jokainen meista oivaltaa ja kokee tekstin
omalla tavallaan, mutta juuri timé& omakohtainen ymmarrys on tarpeellinen kuoron
iimeikkaan ja koskettavan yhteisen tulkinnan perustana. Sen liséksi, etta laulaja
tuo yhteiseen kekoon oman &anenséa, han tuo siihen my6és oman elamanhistorian-

sa, kokemuksensa ja tunteensa.

Evankelisessa kuorossa on helppo kuulla ja ndhda laulajien omakohtainen usko
armolliseen Jumalaan ja halu kertoa siita eteenpain. Samalla tavalla kirkkokuo-
roissa laulavat haluavat olla evankeliumin sanoman levittdjind. Mieskuoroissa
isanmaalliset laulut herattavéat syvia tunteita ja Kkiitollisuutta veteraanisukupolville.
Niitd laulettaessa nakee raavaiden miesten silmissa kyynelid ja kuulee sydanten

syvyyksista lahtevaa rakkautta vapaata Suomea kohtaan.

3.2.4 Savellys ja sovitus

Melodia

Melodian kaaria harjoiteltaessa maalataan leveélla pensselilla taivaankantta tai
sateenkaarta. Haastavat savelkulut ja laajat hypyt melodiassa pyritddn oppimaan
kaari kerrallaan, ei niinkd&n nuotti kerrallaan. Tassa onkin sitten pieni ongelma,
kun suurin osa kuoroista harjoittelee stemmansa pianon avulla ja se pianohan on
oikeastaan lyomasoitin! Vasarathan sielld &ania takovat. Laulajat oppivat matki-

malla ja pianosta opitaan hakkaava nuotti-nuotti-nuotti -laulutyyli.

Haluaisin kovasti osata soittaa selloa tai poikkihuilua voidakseni niiden soinnin ja
fraseerauksen avulla opettaa kuoroille stemmoja. Lapsikuoroille laulan malliksi,
aikuiskuoroille se ei oikein kay, jos haluaa sailyttdd oman aanensa terveenda. Te-

nori ja basso ovat kohtuullisen sopimattomia sopraanolle suurina maarina laulet-
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tuina. Lisaksi harjoitustilanteessa on aina turhaa tointa ja hanketta ja puhetta me-

neillaan, jolloin joutuisin korottamaan aantani vaarallisen kuluttavalla tavalla.

Sointupuhtaus

Kuorossa laulavalla on sata ja yksi asiaa muistettavana. Aina jokin niista unohtuu.
Keskittyessaan laulamaan omaa stemmaansa oikein, laulaja ei useinkaan muista
tai ei uskalla kuunnella muita pelatessaan eksyvansd omasta stemmastaan. Kui-
tenkin ehdottoman tarke&a sointupuhtaudelle on, etta kuunnellaan muita ja aisti-
taan puhtausongelmat, jotta voidaan niihin puuttua. Kaustisen Ha&kuoron johtaja,
lehtori Jarmo Kotaja on, kysytty&ni hanen kuoronsa upean ja puhtaan soinnin sa-
laisuutta, vastannut antavansa tilaa ja aikaa laulajien luontaiselle musikaalisuudel-
le. Nuottikorva kylla kertoo, jos ollaan eksytty oikesta, ja korjaa harjoittelun aikana

oikeaan suuntaan.

Tassa taas yksi hyva syy rauhoittua harjoitusten aikana kuulemaan ja kuuntele-

maan.

Rytmiikka

Kuorosovituksissa on usein eri stemmoille kirjoitettu eri rytmiikoita. Stemman si-
sainen yhtenaisyys ja tasmallisyys on edellytyksena sille, ettd saamme kaikki
stemmat sovitettua kivuttomasti yhteen. Selkeat, sovituksen mukaiset eriaikaisuu-
det luovat kuvan hyvasta osaamisesta ja kuulija ymmartaa eriaikaisuudet tarkoi-
tuksellisiksi. Mikéali osaaminen on hataraa, kuulija saa sen kuvan, etta eriaikaisuu-

det johtuvat pelkastaan kuoron taitamattomuudesta.

Vastaavasti — edelliseen viitaten - dissonanssit eli riitasoinnut voivat soida kuo-
rosatsissa 'puhtaasti’ tai sameina. Puhtaat, sovitukseen Kirjoitetut pidatykset ja

riitasoinnut ovat upeita varilaiskia kuorosatsissal!

Nyanssit

Erailla suomenruotsalaisen mieskuoroliiton jarjestamilla kuoronjohtajapaivilla kuu-
lin lauseen, joka jai vaivaamaan melko lailla. Siind lausuja totesi, etta nuottiin kir-
joitetut voimakkuusmerkinnat ovat epamusikaalisia varten! En sanoisi ihan noin

jyrkasti, mutta jotain viisautta tahan lausumaan mielestéani siséltyy. En haluaisi lau-
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lajieni katsovan merkintgja ja seuraavan niita orjallisesti, koska saatan poiketa niis-

ta kulloisenkin tilanteen ja tunnelman mukaan.

Nyanssimerkinngilla olen havainnut olevan ikavia sivuvaikutuksia. Piano -merkinta
aiheuttaa usein omituiselta kuulostavaa pihinda laulajassa, koska samalla unohtuu
syva hengitys ja kehon tila. Hiljaa laulamisessa on kuitenkin kyse vain aanen voi-
man vahentamisestd. Kehon on oltava edelleen aktiivinen ja tilava ja tdynna kan-
nattelevaa ilmaa. Vastaavasti forte -merkintd saa laulajan usein melkein huuta-
maan suoraan kurkusta, kapealla ja puristeisella nielulla. Kaikissa laulun voima-
vaihteluissa on hengityksen pysyttava syvana ja luonnollisena, jotta &anen savy ja

aantoelimisto eivat karsisi.

Kun laulan itse, olen opetellut tulkitsemaan nyanssimerkinnat tunnetilojen vaihte-
luna. Tunne-energia (lempeys, rakkaus, viha, tuska) on auttanut itseani monissa
lauluteknisissa ongelmissa. Elaytyessani vahvasti esimerkiksi suruun, aivoni lahet-
tavat saamiensa tunneviestien perusteella oikealla tavalla lihaksia aktivoivia im-
pulsseja kehooni ja pystyn laulamaan aidosti ja vapaasti ja ilmaisemaan kyseista
tunnetilaa aanellani ja koko olemuksellani. Kuoroissa olen saanut hyvia tuloksia
kuvaamalla pianissimoa suurena rakkautena tai fortea valtavana intona, tietenkin

kulloinkin kasilla olevaan tekstiin perustuen.

Koonti

Tassa kappaleessa on kasitelty erilaisia seikkoja, joihin kuoroharjoituksissa tulee
kiinnittdd huomiota. Toivon kuorojeni laulajilta uskallusta kokeilla, luottamusta
omaan osaamiseen ja rohkeutta laulaa myds vaarin, jotta kuulisin, missé apuani
tarvitaan. Ja ennen kaikkea SUU AUKI. Mistaan pienesta reiasté ei lauluaani paa-

se ulos!
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4 KYSELYT

4.1 Kuorokysely 16.4.2009 (liite 2)

Kaytin tassa yhteydessa tilannetta hyvakseni ja kyselin kuoron laulajilta monenlai-
sia itseani kiinnostavia seikkoja, muun muassa heidan kasityksiaan kuorolaisen ja
kuoronjohtajan tehtavista. Taman tyon puitteissa perehdyn kuitenkin vain yhteen
kysymykseen ja siihen annettuihin vastauksiin: Mita juuri sind voit laulajana tehda

sanoman eteenpain viemiseksi?

Kyselyyn vastanneita oli konsertissa mukana olleista 26 laulajasta 20. Heista kol-
metoista kertoi tavoitteekseen laulaa sydamesta, koko olemuksella, avarasta ar-
mosta. Kaksi toivoi sen ndkyvan konkreettisesti ulospain esiintymistilanteissa. Ko-
ettiin laulu mahdollisuudeksi todistaa omasta uskosta muille. Eréas halusi laulami-

sellaan ilmaista, etta juuri tAma asia, josta lauletaan, vie elamassa eteenpain.

Muutama esitti harjoitteluun sitoutumisen keinona edistaa viestin perillemenoa.
Mydskin halu kehittda itsea laulajana, jotta voisi paremmin julistaa laulaen, mainit-

tiin. Kaksi vastanneista jatti vastaamatta juuri tahan kysymykseen.

Suora lainaus eraastd vastauksesta: “Haluan viestittda kuulijoille, ettéa itse saan
elaa siitd armon sanasta, mita saan laulaa. Haluan laulaa sydamesta sydamille.”

Rukous julistustyon puolesta koetaan tarkeana.

4.2 Palautekysely kuulijoille konsertissa 19.4.2009 (liite 1)

Yli kolmesataa ihmista konsertissamme oli iloinen yllatys meille kaikille! Kysely-
lomakkeita oli kopioituna ja jaettavana VAIN sata kappaletta. Naistd sadasta jae-
tusta 82 palautettiin.Ta&méan kyselyn vastausten perusteella voimme paatella, mitka

seikat kuoron suorituksessa kiinnittavat kuulijoiden huomion.
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Konsertissamme kuulijoita puhutelleista tekijoista eniten &&nid saanut oli kuoron
sointi (71 kpl). Melko tasaisesti seuraavana olivat hengellinen sanoma (64) ja kuo-
ronjohtajan ja laulajien yhteispeli (61). Muihin kohtiin oli &&ania tullut kolmenkym-
menen molemmin puolin. Eniten vastatuista tekijoistd kuoron sointi ja johtajan ja
kuoron yhteispeli antavat viitteen siita, ettéd harjoituksissa tekemamme ty6 on erit-

tain merkityksellista kuulijan kannalta.

Kohtaan H - Jokin muu. Mik&? -oli kirjoitettu seuraavanlaisia huomioita:
»  kaikki oli hyvaa ja kaunista.
e sanojen ddntaminen selkeatd, loppuun asti lausuttua tekstia.
» ohjelma monipuolinen ja koskettava.
* paljon hienoja nyansseja, kauniit pianissimot.
e johtaja soitti 'soitintaan’ taidolla.

* missa lapset ja nuoret (yleisosta)?

Liséksi eras kirjoitti: “Kaikissa lauluissa hyvéat dynamiikat, selvat sanat laulaessa,

tiesi mita lauletaan, ei tarvi arvata”

Kuulijoiden joukossa oli palautetekstista paatellen myés joku ammattilainen. Han
analysoi konserttia rakentavan kriittisesti. Han suhtautui kokonaisuuteen erittain
myOnteisesti. Liitdn tahan pari suoraa lainausta:

“Usean sakeiston lauluissa oli hyvaa se, ettei uusi sakeistd alkanut heti edellisen
loputtua. Tauot siis hyvat. Eri sdkeistoissa oli havaittavissa myds eri ilme.” ja “Kuo-

ro seuraa hyvin. Nyanssointia seurattiin.”

Kehitettavadkin vastaaja l0ysi seka johtajasta etta kuorosta. Kuoronjohtaja voisi
antaa aanet ilman vibratoa ja selkeyttda viittausta laulussa 'Saman korkean tai-
vaan alla'. Tansanialaisessa paasidislaulussa miehet koukkivat ja olivat l1ahdos-

saan alavireisia.

Naita vastauksia analysoidessani jai semmoinen tuntu, etta kysymys oli saatettu

ymmartaa hiukan vaarin. Tuntui, ettd ihmiset olivat kysytyn — mitka tekijat konser-
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tissamme puhuttelivat — sijaan vastanneet kysymykseen “mika mielestasi oli hyvaa

konsertissamme”. Ero lienee hiuksenhieno.

Erityisesti kuulijoita oli puhutellut tansanialainen laulu ‘Aurinko tanssii'. Vastaajista
39 oli valinnut taman laulun. Perusteena oli sen erilaisuus, iloisuus ja rytmisyys
seka se, ettd laulu on evankelisen kuoron ohjelmistossa ihan uusi. Muutenkin pi-
dettiin sellaisista lauluista, joissa oli jotain uutta ja erilaista. Esimerkiksi harmonik-
kasaestys adventtilaulussa 'On kuninkaamme saapuva' ja iloinen rytmisyys laulus-

sa 'Rakkaus inmeita aikaan saa'.

'‘Min& Johannes nain taivaan' sai toiseksi eniten aania, eli 18. Miesten vahva tul-
kinta omasta soolo-osuudestaan oli koskettanut mielia. Erds kuulija tunsi olevansa
ikdankuin jo taivaassa. Laulu koettiin kauttaaltaan erittdin ilmeikk&aéaksi ja kuvaile-

vaksi.

Vanhojen Siionin Kanteleen laulujen puhuttelevuus oli niiden tuttuudessa. Niiden
sisélldissa koettiin turvallisuutta ja selkedé pelastussanoman julistusta. Yleisesti
vastaajat painottivat saman vanhan, tutun armoviestin tarkeytta ja totesivat sen
olleen kaikentyyppisten laulujemme kulmakivend. Konsertin yleisilmettd pidettiin
monipuolisena ja mielenkiintoisena. Melko erikoisena pidin, ettd Siionin Kanteleen
tunnuslaulu 'Soi, kannel' ei tassé konsertissa vastausten perusteella puhutellut

ainuttakaan kuulijaa!

4.3 Kuorokysely kaksi viikkoa konsertin jalkeen (li ite 3)

Tassa vaiheessa laulajat olivat jo vasyneitd raskaan harjotusperiodin ja
onnistuneen, mutta voimia vieneen juhlakonsertin jalkeen. Kiinnostus lopahti, mika
iimeni vastauksien lyhytsanaisuudessa ja vastaajien lukuméaaran laskussa (17/26)

ensimmaiseen kyselyyn verrattuna.

Kysymykseen kolme — onnistuitko mielestési tavoitteessasi valittdd Jumalan Sa-
naa konsertissamme — vastatessaan laulajat olivat liikuttavan yksimielisia siita,

ettd olivat onnistuneet evankeliumin sanoman valittdmisessa hyvin. Jokainen vas-
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tasi lyhyesti 'kylla' tata koskevaan kysymykseen. Osa oli kuitenkin peilannut vasta-
ustaan kuulijoiden palautteeseen: “Kylla, sen mukaan, mita kuuli...”. Jotkut tas-
mensivat vastaustaan omalla tunnekokemuksella: “Erittdin hyvin, olin aivan itse

haltioissaan!”
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5 POHDINTA

Tama opinnaytetyd sisaltaa paljon ns. itsestaanselvyyksia kuoronjohdosta ja kuo-
rolaulamisesta. Mielestani naitd asioita ei kuitenkaan koskaan pideta esilla liikaa.
Tassakin patee vanha viisaus 'kertaus on opintojen aiti'. Asioilla on kuoroharjoitus-
ten vélisella ajalla taipumus haihtua taivaan tuuliin. Toistoa, toistoa, toistoa; sita-

han kuorotyd on.

Itselleni on tatd konserttia valmistaessa ja kirjallisuuteen tutustuessa muistunut
mieleen moni vanha oppi ja monta vanhaa asiaa on kirkastunut ja auennut aivan
uudella tavalla. Esimerkiksi se, ettd musiikillinen johtajuus on viimeinen hyvaksyt-
tavad diktatuuri tdssa maailmassa! (McElheran 1989, 4.) Samassa yhteydessa
maaritelladn hyvan johtajan ominaisuuksia, joita saa opetella joka paiva muussa-
kin elamassa:

- olereilu

— anna vasta-alkajalle mahdollisuus

— ole tiukka tarpeellisessa méarin ja oikeissa asioissa (tassa: musiikissa)

— ole valmis muuttamaan tydtapojasi, ellei nykyinen tuota tulosta

— ole myoénteinen.

Samat ohjeet koskevat hyvin pitkalle my6s kuorolaisia.

Ja se ihmeellinen lause McElheranin kirjasta, koko kirjan viimeinen lause: yksi
prosentti johtajuudesta on johtamista! (McElheran 1989, 127.) Siina on pohtimista

koko loppuelamaéksi!

Mydskin aivan uusia oivalluksia on 10ytynyt lahdeteoksista sek& kuorokursseilta.
Edella mainitsin jo Klaus Hildénin lauseen kuoronjohtajan jatkuvasta nakemisesta,
joka selkeytti sekd minun ettd kuoroissani laulavien kasitystd kuoronjohtajan seu-
raamisesta. McElheran puolestaan pyytda kertomaan laulajalle, jonka &&ni kuuluu
lapi, ettd mikali kuulet oman &anesi, laulat liilan lujaa. Ellei tamékaan auta, johtajan
tulee huomauttaa kyseiselle laulajalle katseella, eleelld tai kaivamalla kivaari esiin!
(McElheran 1989, 104.)
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Linjakkaaseen laulamiseen ja intensiteetin sailymiseen on ollut suuri apu seuraa-
vista lauseista: Esiintyja ei saa pitda taukoa, kun musiikissa on tauko. Hanen on
tyoskenneltava tauon aikana kovemmin kuin laulaessaan. (McElheran 1989, 105.)

Tama siksi, ettei keskittyminen herpaantuisi. Levaté saa vasta keikan jalkeen.

Olen huomannut yhdistelevani muiden tydalojen periaatteita ja oivalluksia laulami-
seen ja kuoron johtamiseen. Esimerkiksi Paavalin sanat “vapauteen Kristus vapa-
utti meidat” ovat usein auttaneet itseéni ja laulajia rennompaan suoritukseen. Sa-
moin Siionin Kanteleen laulu 429, Joka aamu on armo uus' hiukan muunneltuna:
joka fraasi on armo uus'. Talla keinolla on selvitty eteenpain pienista kompuroin-
neista ja kohelluksista. Aina uuden fraasin alkaessa on mahdollisuus hengittda
syvemmin ja rennommin ja rauhoittua jatkamaan laulumatkaa vapaana edellisen

fraasin murheista ja virheista.

Mydskin Suomen armeijan johtamistaitoja olen opiskellut eri juhlissa puhuneita
armeijan edustajia kuunnellessani. Lainaan eversti Jorma Ahertoa: “Johtaja ja joh-
dettavat ovat samalla puolella”. Tamé& on seikka, joka tuntuu olevan kuoroissa lau-
laville vaikea ymmartda harjoitusten hektisessé pyorityksessa. Haluaisin korostaa
— ja niin jatkuvasti teenkin — ettd kaikki tekeméni ja sanomani tahtaa kuoron par-
haaksi ja paremman ilmaisun ja laulutavan saavuttamiseksi. Milloinkaan en halua
arvostella yksittaista kuorolaista henkilona. Palaute, jonka annan esimerkiksi liialli-
sesta danen voimakkuudesta tai tarkkaamattomuudesta, on mielestani ehdotto-

man tarpeellista yhteista hyvaa ajateltaessa.

Opinnaytetyokonsertin aikana sain elaa kuoronjohtajan taivashetkia: kuoro oli
hyppysissa erittéain hyvin! Laulajat antoivat itsensa rohkeasti yhteiseen kayttoon.
Sain soittaa kuorosoitintani vapaasti ja pelkddmatta, etteikd kuoro seuraisi! Mieles-
tani onnistuimme erittain hyvin valittdmaan laulujen sisédltamaa sanomaa kuulijoille
ja uskon viestin menneen ihan perille saakka, kuulijoiden sydameen. Konserttia
valmistaessani ja viela tata kirjallista osiota kirjoittaessani olen oppinut paljon siita,
mit& minun pitdd omassa tyoskentelyssani kehittdd ja myods kuinka kuoron osaa-
mista voi lisaté ja mihin asioihin siina kannattaa kiinnittéa enemman huomiota.

Kuorolaisten kanssa keskustellessa ja yhteisten harjoitusten lomassa on tullut sel-

keasti esiin, ettd evankelinen kuoro laulaa ja kertoo hyvda sanomaa myos itsel-
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leen; vahvistaa omaa uskoaan asiaansa. Me mydskin toteutamme Vapahtajan
antamaa lahetyskaskya (Raamattu, Matt.28:19,20) laulamalla evankeliumin ilosa-
nomaa lahiymparistdossa ja keraamalla laulutilaisuuksissa rahaa lahettien tyéhon

muualla maailmassa.
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LITTEET

Liite 1

Palautekysely kuulijoille konsertissa 19.4.2009

Mitka tekijat konsertissamme puhuttelivat?

- ympyroi sopivat vaihtoehdot -

. Hengellinen sanoma

. Kuoron sointi

. Lauludanet

. Musiikin sovitukset

. Laulujen sanoitukset
Kuoronjohtajan ja laulajien yhteispeli

. Kirkkotila

. Jokin muu. Mika?

I @ m m o O W >»

Puhutteliko joku kuulemasi laulu erityisesti Sinua?

Mika?

Miksi?



Liite 2

Kuorokysely 16.4.2009

a. Mitka ovat laulajan tehtavat kuorossa?

b. Mitka ovat kuoronjohtajan tehtavat?

c. Mika (mitk&) on suurin haaste rivilaulajalle?

d. Mita olet oppinut harjoitusaikana?

e. Mika saa sinut tulemaan harjoituksiin kerta toisensa jalkeen?

f. Mita juuri sina voit laulajana tehda sanoman eteenpain viemiseksi?



Liite 3

Kuorokysely kaksi viikkoa konsertin jalkeen

a. Mika konserttiohjelmaan kuuluva laulu puhuttelee sinua eniten?

b. Miksi?

c. Onnistuitko mielestasi tavoitteessasi valittaa Jumalan sanaa

konsertissamme?



Liite 4

Konserttiohjelma

A i

ckolan evankelisen kuoro
50-vuotiskonsertti




Soi, kannel kaunis
sav. Rudiger san. ja sov.J,A.G. Hymander

Meilli on koti taivaallinen Sk 478
siv. Tallius O Kane, san. DW.C. Huntington, sov. Pentti Solje

Qi ddreton laupeus Sk 366
siv. Primus Leppanen, san. Francis Bottone, sov. SK-sivelmisto 1964

Oi Jeesus, kuinka riemuitsen Sk 229
sav. suomal.toisinto, san. Lina Sandel

Me istuimme vierelld Baabelin virtain

sav. ja sov. Aaro Ahlstedt, san. Ps.137

Kirkkoherran sana

On kuninkaamme saapuva Sk §

sav. John Wyeth, san. John Brownlie, sov. Vesa Erkkild

Ylitse Juudean laidunten Sk34
sav. Seppo Suokunnas, sov. Reijo Pajamo, san. Kerttu Kastelli

Jeesus verinen kuninkaamme
sav. ja sov. Rikhard Makinen, san. Frans Lehto

Aurinko tanssii
sav. tansanialainen, san. Pia Perkit, sov. Mikko Seppanen

Kun Jeesus mennyt on taivaaseen Sk 72
sav. ja san.K.V. Lehtonen, sov. SK-savelmisto 1964

Rakkaus ihmeita aikaan saa
sav. trad. (Nepal), san. Jaakko Loytty

Yhteislaulut Sk 392:1-6 ja 318, kolehti kuoron toiminnan tukemiseen



Minun vuokseni Herrani Jeesus Sk 56
siv. Erkki Nireharju, san. KV Tamminen, sov. Kullervo Puumala

Saman korkean taivaan alle Sk193
sav. Jukka Leppilampi, san. Anna-Mari Kaskinen, sov. Vesa Erkkila

Minun sieluni halajaa sinua
sdvija sov.Vesa Erkkild, san. Ps.146

Mind Johannes ndin taivaan
sdv, ].Dahllof, san. [lm.21

Armon kalliolla
sav. ja sov.Aaro Antila, san. Frans Lehto

Tilaisuus paittyy yhteiseen Herran siunaukseen.

Mahdolliset muistamiset seurakuntakodilla kahvitilaisuudessa konsertin jilkeen.




