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Abstrakt

| vart examensarbete beskriver vi vilka faktorer som kan paverka adopterade barns
utveckling. Vart syfte ar att se om det forekommer skillnader i adopterade barns
utveckling jamfort med de icke adopterade barnen pd daghemmet och vi utgar fran
daghemspersonalens  erfarenheter. Vi anvander oss av den kvalitativa
undersdkningsmetoden och vi har intervjuat sju informanter. | teoridelen behandlar vi
adoptionsprocessen och barns utveckling i daghemsaldern samt skyddsfaktorer och

riskfaktorer.

Resultaten som kommit fram i var undersokning ar att det kan férekomma skillnader
mellan adopterade och icke adopterade barn. Det forekommer ocksa stora individuella
skillnader mellan adopterade barn. De adopterade barnen ar ofta i behov av ndgon form
av sarskilt stod, eftersom de ofta varit med om traumatiska handelser och svarigheter
med spraket ar ofta vanligt i borjan. Vi har ocksd kommit fram till att aldern vid adoption

har en stor paverkan pa barnets kommande utveckling.

Fastdn vi kan se skillnader hos adopterade och icke adopterade &r det ocksa viktigt att
komma ihdg att alla barn ar individuella individer, samt att barns utveckling kan se

valdigt olika ut oberoende om de ar adopterade eller inte.

Sprak: Svenska Nyckelord: Adoption, skillnader, utveckling, pedagoger




OPINNAYTETYO

Tekija: Linda Lawast ja Julia Pihlajamaki
Koulutus ja paikkakunta: Sosiaalinen ala, Vaasa
Suuntautumisvaihtoehto/Syventavat opinnot:  Varhaiskasvatus ja menetelmat

Ohjaajat: Carita Blomstrom ja Ralf Lillbacka

Nimike: Lapset on lapsia: Kvalitatiivinen tutkimus mikali paivakotihenkilokunta nakee
eroja adoptoitujen lasten kehityksessa verrattuna ei adoptoitujen lasten kehitykseen
paivakodeissa

Paivamaara: 02.05.2018 Sivumaara: 38 Liitteet: 2

Tiivistelma

Opinndytetyossamme kuvaamme mitka tekijat voivat vaikuttaa adoptoidun lapsen
kehitykseen. Tavoitteena on selvittaa, esiintyykd eroja adoptoitujen lasten kehityksessa
verrattuna ei adoptoituihin lapsiin paivakotilasten kehityksessa ja katsomme tata
paivakotityontekijoiden = kokemuksista.  Tulemme  kayttamaan  kvalitatiivista
tutkintametodia ja olemme haastatelleet seitseman paivakotityontekijaa (ilmiantajaa).
Teoriaosassa kasittelemme adoptioprosessia ja lasten kehitysta paivakoti iassa, seka
suojatekijoita ja riskitekijoita.

Tutkimuksemme tulos oli, etta eroja voi esiintya adoptoitujen ja ei adoptoitujen lasten
kehityksessa. Adoptoitujen lasten valilla esiintyy myos paljon vyksildllisia eroja.
Adoptoidut lapset ovat my0s usein erityistuen tarpeessa, silla lapset ovat usein joutuneet
kokemaan traumaattisia tapahtumia. Alkuvaiheessa myds kielelliset vaikeudet ovat
usein haaste. Tuloksessamme selvisi myds, etta lapsen idlla adoptiohetkelld on
merkittava vaikutus lapsen tulevaan kehitykseen.

Vaikka ndemme eroja adoptoitujen ja ei adoptoitujen lasten keskuudessa, on tarkeaa
muistaa, etta kaikki lapset ovat yksiloita. Lasten kehitys saattaa ndyttaa taysin erilaiselta
riippumatta siita, onko lapsi adoptoitu vai ei.
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Abstract

The aim of our thesis is to discover whether there are any developmental differences
between adopted and non-adopted children in preschool. We have based the thesis on
the experiences of seven preschool workers (informants). We have adopted qualitative
research methods in our work. In the theory part of this thesis we address the adoption
process, a child's development during the preschool years as well as both protective and
risk factors.

The outcome of our investigation is that developmental differences can be found
between adopted and non-adopted children. There are also differences to be found in
amongst adopted children. Adopted children are often in need of some sort of special
support having often experienced some form of trauma. Difficulties with language are
often common at first. We have also come to the conclusion that the age at which a child
is adopted greatly influences their future development.

Although we see differences between adopted and non-adopted children we need to
remember that every child is an individual. A child's development can vary greatly
irrelevant of whether they are adopted or not.
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1 Inledning

Arligen adopteras flera hundra barn som kommer till en ny frimmande miljo. Storsta delen
adopteras inom landet men flera adopteras ocksé internationellt. Darfor tycker vi att det ar
viktigt som pedagoger att kidnna igen vilka skillnader som kan forekomma i adopterade
barns utveckling, sa att vi kan forebygga dessa och for att vi ska kunna ge det basta mojliga
stodet for barn i daghemmen. Det dr betydelsefullt att komma ihag att alla barn &r
individuella och alla utvecklas i sin egen takt. Men vi vill &ndd se om det finns négra

méirkbara skillnader da det ar frdgan om adopterade barn.

Var undersokning kommer att géras som en kvalitativ undersdkning eftersom vi anser att
den metoden passar bédst ndr man ser pa vart syfte. ~ Genom att intervjua
daghemspersonalen och anvénda oss av Oppna fragor far vi en béttre helhetsbild av hur

personalen tinker och en djupare syn pa hur de ser pa adopterade barns utveckling.

Fastin andelen adopterade barn i1 barngruppen kan kinnas liten sa dr andelen stérre om
man ocksé tar med alla barn som blivit omhéndertagna och bradskande placerade. I detta
arbete kommer vi dndé att endast fokusera pa de nationellt och internationellt adopterade
barnen. Alla dessa barn &r i en liknande situation da de forflyttas till en ny milj6. I denna
nya situation dr det véldigt viktigt att barnen kdnner sig trygga och att de tillhér en
gemenskap, vi har valt att bendmna dessa faktorer for skyddsfaktorer. I var unders6kning
har vi dven valt att ta upp vilka svarigheter en adoption kan medfora for ett adopterat barn.

Dessa faktorer bendmns 1 vart arbete som riskfaktorer.

2 Syfte och problemprecisering

Syftet med detta examensarbete dr att se om det forekommer skillnader i adopterade barns
utveckling d& man jimfor med de andra icke adopterade barnen pd daghemmet. Vi
avgransar arbetet genom att vi kommer att utgd fran pedagogernas synvinkel och vi vill fa
en syn pd om de mirker skillnader i adopterade barns utveckling i deras barngrupp. Var
undersokning grundar sig inte pd barn som &r adopterade frin ett specifikt land, utan

barnen kan vara adopterade fran vilket land som helst. Da vi tror att det kan bli svért att
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hitta tillrickligt med informanter, nir antalet adopterade barn per barngrupp pa
daghemmen kan vara liten. Vi gor inte heller ndgon begrénsning i vilken alder barnen vi
studerar ska ha blivit adopterade. [ var undersdkning kommer vi att besvara foljande

fragestéllningar;

¢ Forekommer det skillnader i de adopterade barnens utveckling jaimfort med de icke
adopterade barnen? Om det forekommer skillnader, vilka dr d& dessa skillnader i de
adopterade barnens utveckling?

* Finns det skyddsfaktorer som skyddar sd att de adopterade barnen inte ldmnar efter
i sin utveckling?

* Finns det riskfaktorer som kan 6ka risken for att adopterade barn ldmnar efter i sin

utveckling?

Diarmed kommer vi i teoridelen att borja med att beskriva adoption i1 allmédnhet, dér tar vi
upp om adoptionslagen, adoptionsprocessen samt beredskap for att ta emot ett adopterat
barn. Hér vill vi ge ldsaren ett underlag for adoptionsprocessen. Vi kommer ocksa att
behandla barnets utveckling i daghemsaldern, for att man skall fa en allmén bild av barnets
typiska utveckling i olika skeden. Efter det kommer vi sedan att berdtta om skyddsfaktorer

och riskfaktorer som kan forekomma hos ett adopterat barn.

3 Adoption

Finland har tre olika adoptionstjinsteorgan som skoter om internationella adoptioner;
Interpedia, Helsingfors stads social- och hélsovardssektor och Ridda Barnen. De nationella
adoptionerna skots av kommunens socialvérd eller av en adoptionsbyrd. En adoption gors
for att befrdmja barnets bista genom att barnet och fordldrarna far ett fordlder-barn-
forhédllande vilket 4ven framkommer i adoptionslagen (§1). Adoption kan man ocksa séga
att fungerar som en form av barnskydd, genom att barnet ges mojlighet att f4 borja pd nytt
och for det mesta har adoption en positiv effekt pd barnet. Barnet ska dven ges mojlighet
att vixa upp 1 ett hem med fordldrar. Det &r viktigt att komma ihag att varje barn ar unikt
och att varje barn har varit med om olika héndelser innan de blir adopterade. Manga barn
har upplevt olika former av trauman redan som liten. Det storsta traumat for manga av

barnen &r att de har skiljts fran sin biologiska mamma. En del barn som blir adopterade har
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ocksa fatt bristande vard eller levt pd méinga olika anstalter tillsammans med andra barn.
(Carlberg & Nordin-Jareno 2007, 29; Riddda Barnen 2018; Larsson u.d., 16-17;
Adoptionslag 2012/22).

Adoption har minskat de senaste aren, om man jamfor med ar 2010 da det adopterades 485
personer, medan det &r 2016 adopterades 355 personer. Storsta delen av de adopterade har
varit i dldern noll till fyra och adoptionen har skett inom landet. Ar 2016 adopterades totalt
282 personer inom Finland medan totalt 73 adopterades fran utlandet. De flesta som
adopteras fran utlandet kommer frdn Sydafrika foljt av Thailand, Kina och Colombia.
Vanliga adoptionsldnder dr dven Filippinerna, Indien och Estland. (Statistikcentralen
2016). Enligt statistikcentralen var 35 barn av de som adopterats &r 2011 barn som fatt helt
nya fordldrar. For den storsta andelen av dessa barn, det vill sdga 22 barn, har adoptionen
skett via Rddda Barnen. Alla barn som adopterats via Rddda Barnen ar 2011 forutom ett
barn har varit barn under ett ar. Men fast antalet adopterade barn har minskat sa har inte
antalet omhandertagna noll till tva driga barn fordndrats mycket under de senaste 20 &ren
och ar 2011 var dessa 37 stycken. Antalet & mycket stérre om man dessutom tar med
barnen i aldern noll till tvd &r som blivit bradskande placerade, vilka ar 2011 var 371
stycken. Sammanlagt placerades ar 2011 17 409 barn utanfér hemmen. (Kemppainen,

Kumpumiki, Pasanen, Tervonen-Arnkil & Timonen 2013, 60-61).

3.1 Adoptionslagen

Enligt adoptionslagen (2012/22) i Finland dr meningen med adoptionen att barnen ska fa
mojlighet till ett forhallande med en fordlder och man vill alltid barnets bésta (§1). Den
vuxna som ansoker om adoption bor vara 25 &r gammal och ifall man vill adoptera ett barn
som &r under 18 ar far den som adopterat inte vara over 50 ar (§6). Om den som adopteras
ar under 18 ar behover den som adopterar och den som adopteras ha en aldersskillnad pa
minst 18 ar och det fir hogst forekomma en aldersskillnad pa 45 ar (§7). En gemensam
adoption far inte heller ske mellan andra &n makar (§9) och barnet maste var Gver atta
veckor gammalt forrén barnet far adopteras (§15). Efter att en adoption har faststéllts har

inte barnets tidigare fordldrar ansvar 6ver barnet ldngre (§19).
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Adoptionsfordldrarna har rétt till adoptionstrddgivning och den som tillhandahaller
adoptionsradgivningen ska ge stod, hjilp och rédgivning ifall det finns behov.
Adoptivfordldrarna behover ocksd vid behov fa utrett i en viss omfattning ifall det finns
behov av sérskilda stdd eller hjdlp hos adoptivfamiljen och adoptivbarnet (§25). Om man
fran Finland vill adoptera ett barn internationellt frdn en annan stat behdver den
adoptionssdkande soka om internationell adoptionstjénst (§31). Adoptionstjdnsteorganens
uppgifter dr bland annat att vara med och stddja den adoptionssdkande och se till att
adoptionerna sker utifrdn barnets bdsta samt dvervaka barnets réttigheter och se till att
ingen drar ekonomisk nytta eller andra fordelar av adoptionen (§33). For att en adoption
sedan faststélls behdvs ett beslut géras av domstolen (§51) och i samband med detta kan
domstolen gora ett beslut att ett minderérigt barn skall ha rétt att trédffa eller hélla kontakt
med sina biologiska forédldrar, man behdver dock ocksa i denna situation utgé frn barnets

bista (§58). (Adoptionslag 2012/22).

3.2 Adoptionsprocessen

Adoptionsprocessen dr en lang process som krdver tid och tdlamod. Vi har wvalt att
kortfattat beskriva om nationella och internationella adoptionsprocessen for att fa en bild
av hur processerna ser ut. Men man behdver ocksa vara medveten om att processen kan se

valdigt olika ut vid olika tillféllen.

Vid internationell adoption inleds och avslutas processen med adoptionsradgivning. Detta
ar en gratis tjanst och ldngden pa adoptionsradgivningen &r oftast ett ar och ordnas av den
egna kommunens socialarbetare eller av socialarbetare som arbetar pa lokalbyran vid till
exempel Riddda Barnen. De adoptionssokande far efter adoptionsrddgivningen ansdka om
tillstdnd for internationell adoption om de &r klienter hos en adoptionstjénst. Tillstandet ar
sedan i kraft tva ar och efter det miste man ansdka om ett nytt tillstind. D4 tillstdndet
beviljats far de adoptionssdkande skicka sin adoptionssdkning till landet varifrdn de onskar
f4 adoptera. Den internationella adoptionstjénsten hjdlper och stoder familjen under denna
process. Det dr ocksd genom den internationella adoptionstjdnsten som fordldrarna sedan
fir information om det utvalda barnet. Beslutet om att ett barn placeras i en utlindsk familj

fattas av myndigheterna i barnets ursprungsland och dérefter far fordldrarna sjilva resa till
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barnets ursprungsland for att hdmta barnet. Adoptionsprocessen framskrider utifran de
lokala adoptionsmyndigheternas tidtabell och fOrstds ocksd barnets. Vintetiden &r

varierande och man kan inte pa forhand veta hur processen framskrider. (Interpedia 2018;

Réadda Barnen 2017).

I adoptionsrddgivningen kartligger socialarbetarna de adoptionssokandes situation och
bedomer deras lamplighet och firdigheter att fungera som adoptivforildrar. Till
adoptionsradgivningen hor dven att forbereda fordldrarna och socialarbetarna stoder
fordldrarna under hela processen. Adoptionsradgivningens mal dr ocksd att hjilpa de
sOkande att bedoma den egna ldmpligheten som adoptivfordlder. Adoptionstjinsten stoder
adoptionsforidldrarna under véntetiden och dnda tills adoptionen faststélls, vid behov ocksa
efter det. Det &r ocksa adoptionstjdnsten som planerar och ordnar besoksresan och resan da
adoptivfordldrarna hdmtar barnet frén barnets ursprungsland. Under adoptionsradgivningen
gér de sokande igenom vildigt personliga saker om sig sjdlva och om sina olika livsskeden
flera génger tillsammans med socialarbetare. Forutom dessa erbjuds édven frivilliga
forberedandekurser eller grupptriaffar for de kommande adoptivfordldrarna. (Sinkkonen &

Tervonen-Arnkil 2015, 70-72).

Uppfdljning sker efter att barnet flyttat till adoptivfamiljen, adoptivradgivningen fortsétter
gora hembesok med hjélp av socialarbetaren som stoder och ger rdd vid behov. Genom
uppfoljningen vill man stédja adoptivfamiljen och man delar nyheter om familjen till
myndigheterna i1 barnets fodelseland. Myndigheterna i barnets fodelseland vill f6lja med
hur barnet utvecklas och hur barnet har det i den nya miljéon. Man redogdr dven for hur
man 16st problem, ifall sddana forekommit. Vid socialarbetarens besok bearbetar
socialarbetaren dven uppfoljningsrapporter dit &ven bilder som beskriver familjens vardag
tas med. Det dr dven vanligt att kontaktldinderna ocksé vill att adoptivfamiljen ska skriva
rapporter. Aven efter uppféljningen erbjuds adoptivfamiljen stdd och hjilp. (Interpedia
2018).



3.3 Beredskapen infor att ta emot ett adopterat barn

Vid adoption behdver adoptivfordldrarna vara vél forberedda och befinna sig i en
livssituation med goda resurser, for att fordldrarna ska kunna ge adoptivbarnet en god
barndom samt ungdom och stdda barnet dven langt in i vuxenlivet. Med hjélp av adoption
vill man hjilpa barn som inte har det mdjligt att bo i familj och man vill undvika langvarig
vard pé anstalt i hemlandet. Den adoptionssokande bor dven vara flexibel, klara av att leva

i ovisshet samt klara av att samarbeta i vantetidens olika skeden. (Rddda Barnen 2018).

Vid adoption &r det ocksa viktigt att adoptivforidldrarna bearbetat egna forluster innan de
kan erbjuda adoptivbarnet en ldmplig miljo att vixa upp i. Forluster som fordldrar kan
behova bearbeta kan vara till exempel barnloshet. Adoptivfordldrarna behdver dven vara
fysiskt och psykiskt friska. Adoptionsprocessen kan bli kostsam, eftersom

adoptionsprocessen medfor flera olika slag av avgifter. (Interpedia 2018).

For att f4 adoptionsbidrag, moderskapsunderstod, fordldrapenning och faderskapspenning
vid internationell adoption bdr adoptionen ha skett via en internationell adoptionstjdnst och
tillstdndet for adoptionen behdver ha beviljats av ndmnden for adoptionsdrenden. Ifall man
inte anlitat en adoptionstjénst finns det i flesta fall andd mojlighet for hemvérdsstod och
barnbidrag da barnet dr under tredrsalder. Vid nationell adoption har man rétt till FPA:s

forméner. (Kela 2017).

4 Barns utveckling i daghemsaldern

Niér barnet dr i daghemsaldern sker den storsta utvecklingen i livet. Daghemsbarn klarar av
vildigt mycket utan sina fordldrar och andra vuxna, barnet har ocksd manga
livserfarenheter med sig i1 bagaget, om man jamfor med ett nyfott barn. Barnet har skapat
relationer till ndgon nira eller ndgra néra personer, detta ir en relation som dven finns nér
barnet och den nidra befinner sig pa olika stéllen. Leo Vygotskij anser att ett barns
utveckling varierar stort utifrdn barnets kulturella- och uppvéaxtmilj6 som de vixer upp i.

(Lindgren, Pramling & Sdljo 2017, 75, 83).



4.1 Kognitiv utveckling under det pre-operationella stadiet

En kind schweizisk forskare inom den kognitiva utvecklingen dr Jean Piaget och enligt
honom indelas barnens utveckling i fyra stadier enligt dldern. Vi har valt att ndmna det
andra stadiet eftersom att det stadiet tar upp barnets utveckling i tva- till sexdrsaldern,

vilket ldmpar sig till var undersokning. (Lindgren, Pramling & Sélj6 2017, 81-82).

I den Pre-operationella stadiet borjar barnen i daghemmet kunna skdta saker oavsett vad
man gor med dem tankemadssigt. Deras tankeging har borjat bli symbolisk vilket man ser
hur barnen anvénder sig av fantasin och spraket. De ser pa vérlden runtomkring enbart fran
deras egen synvinkel, vilket innebar att deras sétt att tdnka ar ur ett egocentriskt perspektiv.
Med tiden kan de dndé borja ldra sig att se saker och ting fran ett annat perspektiv, de kan
borja forstd hur andra kénner och tinker. Det som kénnetecknar det pre-operationella sittet
att tinka ar centrering, egocentrism, konservation och reversibilitet. (Lindgren, Pramling

& Silj 2017, 82).

Det vilkdnda exemplet inom konservation dr ndr man har tva glas med vatten som é&r lika
stora. Man tommer forst det ena glaset med vatten i ett glas som &r bredare och ldgre. Det
andra glaset med vatten tommer man i ett glas som &r hogt och smalt. Nést intill alla barn
som &r yngre dn fem eller sex ar anser att glaset som dr smalare och hogre innehéller mera

vatten dn det andra. (Lindgren, Pramling & Siljo 2017, 82-83).

4.2 Motorisk utveckling

Barnets motoriska utveckling skiljer sig mycket fran att barnet ar tre till sex ar. Det som en
tredring kan uppleva som en verklig utmaning dr for en sexéring vardag. Som att ga i
trappor, kléttra, knyta skorna eller springa. Som 1 alla andra utvecklingar skiljer sig
utvecklingen frén barn till barn. Det finns en viss skillnad mellan pojkar och flickor inom
grovmotoriken, pojkarna dr for det mesta lingre @n flickorna i denna alder, de tappar
spadbarnsfettet tidigare dn flickorna och pojkarna har ocksd mera muskler jamfort med
flickorna. Flickorna i sin tur forlorar mjdlktinderna tidigare och deras skelett utvecklas
snabbare 4n pojkarnas. Normalt har flickorna i fyradrsaldern béttre finmotorik och
koordination &n pojkarna, medan pojkarna for det mesta &dr bittre pd de grovmotoriska
fardigheterna vilket innebdr att de ar battre pa att sla och kasta. Dessa skillnader kan dock
i vissa fall ocksa handla om att de har dvat, har ett intresse eller far en uppmuntran om att

gora dessa saker och i sin tur blir de ocksa béttre. (Lindgren, Pramling & Sélj6 2017, 79).
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En motorisk utveckling som forbattras drastiskt under daghemsédldern ar finmotoriken.
Skillnaden mellan en tredrings och en femdrings finmotorik ar stor. En tredring kan ha
svart att fa fast sin dragkedja och knippa sina knappar pa ytterkliderna medan en feméring
for det mesta har formagan att klé pa sig sjilv och de kan dven anvénda sig av verktyg som
sax, penna och bestick. Det dr ocksa i femarsalder man méirker vilken hand som 4r mera
dominant &n den andra, om barnet dr hoger eller vinsterhdnt. Trots att finmotorikens
utveckling dr snabb i fem arsdlder s& kan de ha storre problem med dessa dn de
grovmotoriska rorelserna. Med de finmotoriska rorelserna kridvs sméd kropp- och
muskelrorelser vilket kan vara svara eftersom att nervsystem och muskler inte d&nnu dr fullt

utvecklade. (Lindgren, Pramling & Sélj6 2017, 80-81).

For ett adopterat barn kan den motoriska utvecklingen se lite annorlunda ut. Barn som ar
adopterade kan vara sena i den motoriska utvecklingen sirskilt ndr det giéller
grovmotoriken. Detta beror ofta pé att de adopterade barnen inte har haft samma mojlighet
till att stimulera och att tréna upp den grovmotoriska fardigheten. Det kan hénda att barnet
inte har haft andra barn eller vuxna runt omkring dem som har gett dem mojlighet att leka
med. Eller att de inte har haft chansen att fa rora sig fritt pa golvet och genom detta tréna
upp sin fardighet, utan barnet har befunnit sig i en spjdlsdng néstan hela tiden. Dérfor kan
man inte forvinta sig att ett ny adopterat barn ska kunna prestera pa samma niva som de
andra barnen i samma alder, de kommer @nda ofta ikapp de jimnériga barnen efter nigra
ménader. Hos en del av barnen kan det dven forekomma funktionsnedsittningar som man
inte ser och som kan vara mycket svédra att diagnosticera. De internationellt adopterade
barnens tillstdnd enligt de medicinska rapporterna som gjorts i ursprungslandet kan bade
visa sig vara bittre eller sdémre dn vad som framgar. Man behdver ocksd beakta de

forutséttningar som géller i landet ddr rapporten gjorts. (Rikshandboken 2015)

4.3 Socioemotionell utveckling

John Bowlby menar att det nyfodda barnet har ett naturligt behov av kontakt och nérhet av
andra personer, en foljd till detta &r att barnet inte kan avsta frin att ansluta sig till ndgon
vuxen person. Det dr hir barnet forsoker att dra till sig den vuxna genom att visa ett leende
eller genom att grita. Det dr ocksa hdr som barnet forsoker binda en anknytning till ndgon
vuxen. Med tiden och nér barnet blir dldre s kan barnet mer och mer klara sig sjélv genom
att barnet sjdlv kan rora pa sig. Darfor delar Bowbly in denna form av utveckling, det vill

sdga anknytningsutvecklingen i fyra huvudsakliga skeden med borjan frén noll till tva
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ménader. Som tidigare har vi ocksa valt att ta med endast av det fjarde stadiet, vilket ar
malinriktade relationer som sker nér barnet ar 1 tva ars alder och édldre, eftersom att vi har

om daghemsbarnens utveckling. (Lindgren, Pramling, Siljo 2017, 86-87).

4.3.1 Mailinriktade relationer

Detta stadie kallar Bowlby for malinriktade relationer, stadiet intrdffar nédr barnet har fyllt
tre ar. Barnet dr inte ldngre den passiva lyssnaren utan nu kan barnet sjdlv borja det sociala
samspelet exempelvis genom spraket. Barnet klarar ocksa med tiden mera av att avstdndet
med den vuxna som barnet har knutit an till blir storre, detta kan vara nér barnet limnas till
daghemmet for dagen. Barnen i denna alder borjar ocksa klara av att samspela med andra
vuxna men ocksd barn i deras egen alder. De borjar dven begripa andra méinniskors
avsikter och kénslor pa en enkel niva, nér barnet har lart sig detta har ocksa barnet lattare
att forsta att deras behov inte alltid kan direkt bli gjorda utan att de kanske maste vénta en

stund. (Lindgren, Pramling & Sélj6 2017, 87-88).

5 Skyddsfaktorer

Da man ser pa skillnader i adopterade barns utveckling dr det ocksa viktigt att vara
medveten om de skyddsfaktorer som &r viktiga for barnet och som forebygger sé att det
inte uppstér stora skillnader i deras utveckling. Darfor har vi valt att beskriva en trygg
anknytning, resiliens, trygg miljo och stabilitetens vikt, eftersom dessa ar véldigt
betydelsefulla for barnet och dess kommande utveckling senare i livet. Vi har valt att borja
med att beskriva hur en trygg anknytning ser ut eftersom att anknytningen sker redan i

barnets tidiga alder.

5.1 Trygg anknytning

Det finns tre olika anknytningsmonster vilka &r trygg anknytning, otrygg men organiserad
anknytning och desorganiserad anknytning. Anknytningen &r en betydande del i

méinniskans liv, anknytningen man far redan i borjan av livet kommer att avspeglas i
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kommande relationer under hela livet. Dérfor tyckte vi att det dr lampligt att ta upp om
anknytning och vad en bra anknytning ir, senare kommer vi dven att se pd de Ovriga

anknytningsmonstren.

En ny spédbarnsundersdkning visar att spiddbarn som bara dr ndgon timme gamla vicker
intresse 1 det sociala samspelet och omgivningen runt omkring sig och visar redan da ocksa
vad barnet behdver. Om barnet till exempel dr hungrigt s& borjar barnet skrika, sa att
ménniskorna runt omkring mérker att barnet behdver nagot. Fordlderns lyhordhet for
barnets olika signaler samt forutsagbarhet for sina egna reaktioner pa signalerna har stor
betydelse om barnet utvecklar en trygg eller otrygg anknytning. Barnet kan utveckla
samma typ av anknytning till bada fordldrarna men barnet kan ocksa utveckla till exempel
en trygg anknytning till den ena fordldern och en otrygg till den andra. (Broberg, Hagstrom
& Broberg 2013, 49-56; Larsson u.4., 8-11).

Anknytning dr den speciella och ndra relation som finns mellan barnet och barnets
fordldrar, men for en bra anknytning behdver relationen vara Omsesidig. Grunden till
anknytningsteorin dr att alla vi ménniskor fods med en féardighet och ett register om hur vi
skall gora for att ssmmankopplas med vara ndrmaste. Om barnet inte har getts mdjligheten
till stabila och trygga relationer redan frén borjan i sitt liv kan det resultera i att barnet far
allvarliga svarigheter i utvecklingen av personligheten. Anknytningsrelationens kvalitet
utgdr en stor del i om ménniskan far ett bra liv och genom en god anknytning dkar ocksa
den sociala formagan. Ndrheten som barnet kéinner i samspelet med den vuxna omvardaren
skapar grundldggande affekter och sinnesfornimmelser som utgdér grunden for de mer
komplexa kdnslorna. Om ett barn inte har haft en bra anknytning som litet kan det ldngre
fram i livet leda till att man som forélder till egna barn har svart att forenas med dem.

(Grina 2015, 22, 24; Hart & Zetterstrom 2009, 20; Larsson u.a., 8-13).

Ett barn med en trygg anknytning kénner att det alltid kan atervénda till det trygga vid
behov for att f4 beskydd. Barnet behdver denna trygga bas och kénsla av trygghet for att
kunna ge tid at sin nyfikenhet och for att utforska sin omgivning. En trygg bas kan
adoptivfordldrarna ge barnet genom att visa engagemang, vara tillgingliga och att de visar
att de har intresse for barnet. Forst da trygghetskinslan minskar slds anknytningssystemet
pa och barnet slutar nyfiket utforska omgivningen. Den trygga basen for fordldern byggs
av barnet da det far tillrackligt med erfarenheter av att fordldern forstér, hor och vill hjdlpa
barnet. Genom dessa skapar barnet en flexibel relation till fordldern och da kan barnet
véxla mellan trygghetssokande och utforskande av omgivningen. Nér barnet har en trygg

anknytning kan det ocksa vara svart for barnet att i borjan av livet gora saker och ting utan
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fordldern. Man kan séga att det finns ett guammiband mellan dem och om gummibandet blir
for spéant drar barnet sig tillbaka till fordldern eftersom att barnet vet att dir r den trygga
basen som barnet kan komma tillbaka till. (Broberg, Hagstrom & Broberg 2012, 51-52;
Rikshandboken 2015, Adoptivbarns anknytning).

Barn med trygg anknytning protesterar i borjan dé de blir limnade med frimmande vuxna i
en frimmande miljé men efter ndgra veckor d& barnet blivit bekvim med miljon och
kanske hittat en favorit dagistant sa kdnns det redan battre. Da kan barnet soka trost hos de
vuxna som barnet kdnner sig mest tryggt med. Barnet kan vara avslappnat med en vuxen
pa daghemmet, barnet vill ha ndra kontakt med pedagogen, pedagogen fér delta i barnets
lek, barnet héller koll var pedagogen dr, barnet vagar be om hjélp, barnet ar lekfullt med de
vuxna och barnet har létt att folja pedagogernas uppmaningar och forslag. Barnet lyder
ocksa och slutar med den forbjudna aktiviteten och visar tecken pa skuld, skam och énger.
Barnet klarar ocksa av olika dvergangar av aktiviteter under dagens lopp och barnet visar
positiva kénslor d& barnet kommer till daghemmet och blir bemétt av pedagogerna.

(Broberg, Hagstrom & Broberg 2012, 74-77).

5.2 Resiliens

Nér man ser pd de adopterade barnens borjan i livet kan de ha varit med om flera svéra
eller traumatiska hidndelser. Det betyder inte direkt att de kommer att drabbas av till
exempel psykisk ohélsa i framtiden, bland annat eftersom att en del av dem har utvecklat

resiliens, déarfor tycker vi att det dr relevant att nimna resiliens i detta arbete.

Resiliens dr en normal funktion eller god psykosocial funktion bland barn fastéin de varit
med om svara forhallanden, sd som stress eller risker. Fastin vissa barn utsétts for
besvirliga uppvéxtforhillanden betyder det inte att de inte kommer klara sig bra i livet,
utan hilften av barnen klarar sig dndé bra. I dagens samhille har dock media och forskning
en tendens att uppmérksamma fall dar det har gétt daligt istéllet for fall ddr det har gatt bra,
déarfor tror man ofta inte att det &r en sd stor andel barn som klarar sig bra som det
egentligen 4r. Over hilften av de barn som utsitts for stress och risker fir dnda inte stora
psykiska svérigheter. Det dr alltsd frdgan om barns formaga att kunna undvika psykiska
problem. Barn reagerar individuellt pa olika former av risker och stress i livet. Resiliens
finns som en fortlopande process men dven som ett engdngsfenomen. Dessa blir ofta

belysta utifran de tre orden uppritthalla, dteruppritta och forbéttra. Det dr betydelsefullt att
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uppmaérksamma riskbarnen som det gér bra for och ta en inblick i psykisk motstandskraft
och resiliens. For att i framtiden kunna ge béttre hjélp till alla framfor allt till de barn som

inte sjilva utvecklar resiliens. (Borge 2012, 15-16).

5.3 En trygg miljo

En trygg miljo for barnet dr grunden till mycket. Nar barnet har en trygg anknytning till
sina fordldrar har ocksa barnet till stor del en trygg bas. Det ér fordldrarnas uppgift att se
till att barnet kénner att han eller hon har en trygg bas att komma till. Genom att barnet har
en trygg bas vagar ocksa barnet utforska andra stillen och barnet kinner inte sig osiker for
hen vet att det finns en trygg bas att atervinda till. (Broberg, Broberg & Hagstrom 2012,
44-45).

5.3.1 Tryggtdaghem

Anknytningen &dr &dven viktig pd daghemmen och det skulle vara viktigt att ocksd
daghemspersonalen skulle ha mdjlighet att knyta an till barnen och skapa en god och trygg
relation till barnen. Denna anknytning skulle vara grundldggande sé att daghemspersonalen
skulle kunna fungera som de trygga vuxna for barnet da barnet dr pa daghemmet. Hir
skulle det vara en fordel om barngrupperna skulle vara mindre och ett fungerande
samarbete med fordldrarna dr dven viktigt. Det dr ocksa betydande att barnen far mojlighet
att skapa nira relationer till ndgra andra barn pa daghemmet och att barnet erbjuds trost om
det behdvs. Den trost som ges behover ocksé ges pa ett sddant sitt att barnet kinner sig vil
till mods och att trosten i forsta hand ges av den pedagog som barnet har knutit mest an
med. Man behover ocksd komma ihdg att anknytningen till en ny person tar tid och det ar
nddvéndigt att man ger denna tid. (Broberg A, Broberg, M & Hagstrom 2012, 278-279;
Orrenius 2005, 25-27).

Utover detta dar det viktigt att dven det finns rutiner pd daghemmen och att de f6ljs. Barn
kan létt kdnna sig otrygga om rutinerna inte foljs. Vikarier, att barnet kdnner att han eller
hon inte kan formulera sig eller att ljudnivan pa daghemmet &r for hogt &r dven saker som

barnen kan kénna sig otrygga vid. (Edfelt 2017, 75-79).
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I smébarnspedagogiken &r det viktigt att larmiljon ar hdlsosam, trygg och att den gynnar
och utvecklar larandet. Larmiljoer i detta sammanhang &r redskap, lokaler, metoder och
platser som stirker barnets mdjligheter till att ldra sig, utvecklas och forbéttra
kommunikationen. Larmiljoerna skall utarbetas sa att de &r ekologiska, ergonomiska,
tillgéngliga och sd att barnet trivs i dessa miljoer, man behdver ocksa tidnka pa att
belysningen dr bra och att utrymmen ar frischa. De skall inspirera barnen att lara sig, leka,
uppleva och uttala sig genom konst. Nér alla i daghemmet har samma regler och vet hur
man gdr till viiga ger det en trygghetskinsla for barnen, ocksé att man behandlar varandra
med respekt och att alla pd daghemmet har ett ansvar som &r gemensamt skapar trygghet.
Barnet skall ges mojlighet att stélla egna fragor och frdgorna som barnet stéller skall ocksa
bli besvarade. For att daghemmet skall vara tryggt skall ocksd redskapen och omraden

barnen vistas pa vara trygga. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2016, 31-32).

5.3.2 Samarbete

Att daghemmet och virdnadshavarna har ett bra samarbete har en stor betydelse i hur bra
smabarnspedagogiken fungerar. Syftet med samarbetet &r att personalen och
vardnadshavarna skall stodja barnet tillsammans sa att det utvecklas, vixer och lér sig pa
ett sd tryggt och sunt sdtt som mojligt. Nir det giller fostran skall ockséd ett samarbete
finnas och dé skall det vara uppbyggt pd en jambordig kommunikation, en gemensam
respekt och fortroende. Sedan skall ocksd mélen, virderingarna och ansvaret diskuteras
noggrant inom personalen men ockséd tillsammans med vardnadshavarna. Samarbetet
mellan daghemspersonalen och vérdnadshavarna &r speciellt viktigt i de olika
overgangsskedena. Nér barnet skall dverga till forskola eller nér barnet skall byta daghem.
Enligt lag om smébarnspedagogik 19.1.1973/36 skall barnets vardnadshavare ha mojlighet
att f4 vara med och utveckla och planera malen man sétter for barnet inom
smébarnspedagogiken §7b. (Grunderna for planen for smabarnspedagogik 2016, 33; Lag
om smabarnspedagogik 1973/36).
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5.4 Stabilitet

Stabiliteten 1 den nya familjen &r viktig for det adopterade barnet, eftersom manga barn
som ges till adoption dverges genast fran forlossningsavdelningen. Da har redan en relation
skapats mellan barn och mor under graviditeten som da avbryts. Barnets fardighet att klara
av fordndringen dr mycket begrinsade, eftersom ingen skyddande modersinstinkt dnnu
bildats och stress kan vara skadligt for barnets kropp som &nnu inte utvecklats. Hiar borde
man forebygga mojliga traumatiska situationer som kan uppstd, d& dessa kan péverka
barnets hjdrna som utvecklas samt barnets sinnestillstind. (Kemppainen, Kumpumaiki,
Pasanen, Tervonen-Arnkil & Timonen 2013, 61-62). Men de internationellt adopterade
barnen som inte har behdvt vara ldnge pé anstalter av olika slag har lika mojligheter att
ansluta sig till sina adoptivfordldrar som de barn som inte &r adopterade. (Carlberg,

Nordin-Jareno 2007, 47).

Barns gynnsamma utveckling sker i ett nira samspel med de vuxna som alltid finns
ndrvarande. Barn behdver fa kédnna att det vicker gliddje hos védrdaren, kdnna att de ar
saknade och dlskade. Det dr dven av stor betydelse i vilket skede av barnets utveckling det
livsviktiga samspelet mellan den néra vuxna bryts och forst da barnet skapat en relation till
en trygg vardare kan barnet s& smaningom borja bearbeta det som barnet varit med om. En
héllbar relation &dr ocksa viktig for barnet eftersom barnet behdver ndgon som kdnner igen
nir barnet mér daligt och som vet vad barnet tycker om och inte tycker om. Vid
forflyttningen da barnet forflyttas till adoptivfamiljen &r det ocksa viktigt att beakta barnets
behov och sdkerhet. Forflyttningen ska &ven forberedas sd smaningom och enligt Varilon
Eskos studie skulle en forflyttning till den nya adoptivfamiljen under barnets forsta halva
levnadsar vara den mest ldmpliga tiden for barnet. (Kemppainen, Kumpuméki, Pasanen,

Tervonen-Arnkil & Timonen 2013, 62-63).

6 Riskfaktorer

Flera adoptivbarn utvecklas vl med god sjdlvkinsla och med god psykisk hélsa, samtidigt
hor de ocksa till den mest psykiskt belastade gruppen, eftersom adoptivbarn i ménga fall
varit med om svara eller traumatiska héndelser redan fore adoptionen. Det dr ocksé vanligt
att yngre barn visar mindre avvikelser dn barn i1 tonaren men det har flera ganger visats att
ett barn som haft en délig kroppslig hélsa vid ankomsten snabbt kunnat forbéttras, men

problem kan uppstd senare med till exempel tidig pubertet. Ifall barnet lidit av tidig
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undernéring kan detta ocksa 6ka risken for fetma senare i livet men genetiska forhallanden
inverkar ocksa. Det har dven visat sig att adopterade barn senare i skolalder ocksa haft
spraksvarigheter =~ samt  svarigheter pd  grund av  hyperaktivitet  och
koncentrationssvarigheter. Det finns ocksa ett flertal internationella studier som har
kommit fram till att de som &r adopterade har en stdrre chans att utveckla beteendeproblem
under deras tonér, framfor allt adopterade pojkar. (Statens offentliga utredningar 2003:49,

11-12; Carlberg, Nordin-Jareno 2007, 19-20).

Andra riskfaktorer som verkar forekomma hos adopterade barn och som vi dven har valt att
ta upp nirmare om &r utanforskap i den nya kulturen och svarigheter med
identitetsformningen. Anpassningsproblem och beteendestdrningar kan &dven forekomma
hos adopterade barn, samt olika typer av funktionsnedséttningar kan ocksé forekomma. Vi
kommer édven att ndrmare se pa anknytningen och hur bland annat en otrygg anknytning

kan se ut.

6.1 Traumatiska hindelser fore adoptionen

Ordet trauma innebér skada och uppdelas i fysiska och psykiska trauman. Fysiskt trauma
kopplas 1 forsta hand med att hjérnan har skadats. Detta kan vara via ndgon sjukdom eller
olycka. Med psykiska trauman menas att man levt under svéra omsténdigheter en lingre
period och pé grund av detta fatt psykiska och kroppsliga tecken av diverse former. (Edfelt
2017, 149). De traumatiska handelserna kan se mycket olika ut hos de adopterade barnen
och de kan ha varit med om olika traumatiska héndelser fore adoptionen. Forutom att de
varit med om separationer fran till exempel den biologiska modern sa har de ocksa kunnat
vara med om underndring, bristande stimulans, vanvéird, krankningsupplevelser,
misshandel, sexuella Overgrepp eller krigshindelser. Dessa hédndelser paverkar
adoptivbarnets anpassning fortfarande flera &r efter att barnet blivit placerat hos
adoptivfordldrarna. Det kan dven ibland vara svért att bemdta barnet pd rétt sitt, eftersom
man sillan fir veta ndgonting om vad det internationellt adopterade barnet varit med om
fore adoptionen. Vid en traumatisk upplevelse reagerar barnet med hjélploshet eller skrack
och hindelsen dr séddan att barnets vanliga anpassningsforméga inte racker till. (Lindblad

2004, 46-47; Statens offentliga utredningar 2003:49, 11-12).
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Traumatiska héndelsers effekt pa barnet och hur barnet reagerar kan se olika ut beroende
pa hindelsernas karaktir, hur barnet sjilv uppfattat hindelserna och hurudan formaga
barnet har att std ut med samt klara av pafrestningar. Ett vanligt symtom é&r att de
traumatiska upplevelserna aterupplevs i barnets tanke eller fantasi, vilket kan ta sig olika
uttryck. Héir dr det vanligt att barnet visar starka kinsloméssiga reaktioner i sddana
situationer som indirekt eller direkt kan paminna om traumatiska héndelsen.
Aterspeglingarna kan #ven synas i barnets lek, detta kan dock vara lekande och ha en
bearbetande betydelse for barnet men det kan ocksa vara tvdngsmaissigt och d4 minskar
inte angesten hos barnet. Barn kan ocksa drabbas av tillbaka blickar om de varit med om
traumatiska héndelser, da trings obehagliga minnesbilder fram hos barnet och blir
medvetande. De obehagliga minnesbilderna kan bli vildigt intensiva dé barnet till exempel
ska gd och ldgga sig. Detta kan i sddana fall leda till att barnet blir oroligt da barnet ska gé
och ligga sig vilket ofta kan missforstas som en trotsreaktion. (Lindblad 2004, 47-48).

Det finns dven andra reaktionsmonster som barn kan uppvisa efter traumatiska hindelser
som till exempel overkénslighet. Vid 6verkinslighet kan barnet vara mycket kénsligt for
olika ljud och pa vakt for nya faktorer. Barnet kan dven reagera med ett mera passivt
symtom med att dra sig undan frn jimnariga och lekar. Barnet kanske inte leker pa ett lika
varierat sitt som de andra barnen och barnet uttrycker sina kdnslor mer begransat. Men
ocksa sexuella beteenden kan vara ett symtom och det ar dven bra att komma ihdg att barn
dven kan visa kroppsliga symtom efter traumatiska hindelser, s& som muskelsmairtor,
magont och huvudvirk. Dessa symtom &r dock oftast dvergdende men ibland kan en
traumatisk hindelse forma en mer varaktig storning som dé kan vara PTS (Posttraumatiskt
stressyndrom). Detta syndrom utgdrs av tecken som liknar mycket de symtom som vi

beskrivit tidigare ovan och under denna rubrik 6.1. (Lindblad 2004, 49).

6.2 Otrygg anknytning

Manga blir forvanade 6ver hur orddda adoptivbarnen verkar vara. De kan hur 14tt som helst
satta sig i olika avldgsna sldktingars knin, orsaken till detta &r att for dessa barn dr
skillnaden mellan deras slidktingar och foréldrar liten. Det har att gora med att
adoptivbarnen som ofta kan benimnas som "sociala" barn har en otrolig svérighet att kéinna

tillit till andra ménniskor. Ménga av dessa barn har i hela sitt liv fatt chansa ifall varje ny
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ménniska de moter pa kan vara en ny grund i att kdnna trygghet, kirlek och tillit. Ifall
barnet inte far en anknytning som é&r trygg kan detta leda till risken for att beteendeproblem
i tondren Okar och att stresstaligheten minskar. (Carlberg & Nordin-Jareno 2007, 17;

Larsson u.a., 31).

I studier dar man jimfort adopterade barns anknytning och icke adopterades, har man
kommit fram till att adopterade barn, som inte har bakom sig ldnga institutionsvistelser,
skulle knyta an till adoptivfordldrarna pé lika sdtt som de icke adopterade. De adopterade
ar dock Overrepresenterade med att ha ett otryggt anknytningsmdnster och speciellt med att
ha en desorganiserad anknytning. Skillnaderna minskar ju yngre barnet ér vid adoptionen
och ifall barnet haft mojlighet till en normal anknytningsutveckling med sina

adoptivforildrar. (Carlberg & Nordin-Jareno 2007, 57).

Den forsta tiden tillsammans med adoptivfordldrarna ér viktig for att barnet skall fa en bra
anknytning. Genom att de nya adoptivfordldrarna ger barnet en trygg bas att vixa upp i och
som &r ett stille dar de kan kénna bland annat tillit. Eftersom barnet har tagits fran en trygg
bas med en omvérdnadsperson som barnet kéinner och en bekant miljo ar det betydande att
lata barnet sorja och fa knyta an med sina adoptivfordldrar. Det kan vara att barnet inte ar
van med kroppskontakt da ar det for adoptivfordldrarna att acceptera det tills att barnet har
vant sig. Andra barn kan sakna fordldraomsorg de som gor det kan utvecklas ojamnt.
Genom att de inte har haft ndgon fordldraomsorg har de utvecklat verlevnadsvanor som
kan utifrdn verka som om barnet 4r mera moget &dn andra i sin alder. (Rikshandboken

2015).

Man kan sdga att det finns tva typer av otrygg anknytning det vill sdga undvikande och
ambivalent. Vid undvikande anknytning visar barnet inget behov av fordldern som trygg
bas. Ettariga barn som visar detta har i hogre grad erfarenheter av ett samspel med
fordldern dir det visats att hen inte dr sd bekvdm eller intresserad av barnets behov av
nirhet eller kinslomissiga behov. Fordldern har inte lyssnat pa barnet eller avvisat dess
signaler. I denna anknytning lér sig barnet att inte visa behov av trost och omsorg, utan
visar det bara i riktigt katastrofala fall och héller behoven for sig sjdlv. Barnen lar sig att bli
sjdlvforsorjande och hanterar situationer som de inte dr riktigt mogna for. Barnet blir ofta
sjdlvstindigt och har svért att visa empati for andras kénsloméissiga behov. (Broberg,

Hagstrom & Broberg 2013, 52-53).
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Barnet dr hir inte bekvim med de andra barnen och utvecklar ingen speciellt kinslomissig
relation till pedagogerna, utan ber bara om hjilp vid behov. Inskolningen gar ofta ganska
smartfritt. Barnen fOrsoker klara situationer sjédlva och dr inte speciellt intresserat av
kinslomissiga relationer med varken kamrater eller pedagoger. Inom leken leker ocksa
barnet ofta sjdlv eftersom att han eller hon 4r van att vara och klara sig ensam och kan
uppfora sig som om hen inte skulle hora eller forstd den vuxnes vilja till kontakt eller
samspel. Barnet gar inte heller ofta efter ndgon pedagog for att visa vad han eller hon t.ex.
har ritat eller byggt och kramar ndgon pedagog ett barn som har en otrygg eller undvikande
anknytning dr det i manga fall att inte barnet kramar tillbaka och gor barnet det ser man att

barnet dr obekvamt. (Broberg, Hagstrom & Broberg 2013, 77-79).

Ambivalent anknytning utvecklar barn vars fordldrars samspel med barnen ir mera
oforutsdgbart lyhort. Barnet har i detta fall svért att siga om och hur fordldern kommer att
svara pa dess signaler och om foridldern svarar pd vilket sitt. Utomstaende kan se att
samspelet 1 hog utstrackning sker pa fordlderns villkor. Fordldern kan vara en bra fordlder
dé det passar for hen sjidlv, men styrs inte véldigt mycket av barnets signaler. Fordldern
tenderar att veta hur barnet kénner sig och detta forsvarar for barnet att sjdlv utforska hur
det kinner sig for att sedan signalera detta. Barnet ldr sig inte formagan att det sjélv kan
reglera samspelet med hjdlp av signaler. Barnens har mindre fortroende for sin egen
forméga, vilket riskerar dem att bli vildigt passiva. Vissa barn visar 4ven mera behov av

anknytning. (Broberg, Broberg & Hagstrom 2013, 53-54)

Ett barn med en ambivalent anknytning krdver mycket vuxenkontakt. Till skillnad frdn de
tvd andra anknytningarna sd ar det ambivalenta barnet ndgonstans emellan dessa tva. Nar
barnet blir lamnat till daghemmet pa morgonen kan det vara s att pedagogen hamnar att
komma emellan ocksd sdga att t.ex. “nu maste mamma/pappa till arbetet” eller nagot
sadant, annars skulle barnet inte sléppa ivdg fordldern. Barn med en ambivalent anknytning
kan ofta vara gnilliga och sura utan att pedagogerna vet nagon orsak. Ger pedagogerna
dem trost sa tar nog barnet emot trosten men barnet far snabbt bort frdn pedagogens famn
for att ndgra minuter senare igen komma och gnilla eller grita. Regler som finns pé
daghemmet kan vara svart for dessa barn att folja som att alla barn skall stdda upp, alla
skall gé pa toaletten eller alla far borja kld pa sig. I minga fall kan det leda till att barnet
staller till ndgon “scen” for att han eller hon inte vill gora det. (Broberg, Broberg &

Hagstrom 2012, 79-80).
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6.2.1 Desorganiserad anknytning

Desorganiserad anknytning &r det tredje anknytningsmonstret. Vid denna anknytning ar
barnets och fordlderns samspel hogt byggt pé ridsla och dérfor har barnet svart att etablera
ett anknytningsmonster. Om fordldern inte under lang tid trostar barnet kan barnet lara sig
att sjilv ta sig ur anknytningssystemet, hir tar dock barnets kénsloméssiga utveckling
skada. Det har visat sig att tidig desorganiserad anknytning forknippas med problem senare
1 utvecklingen framst i svirigheter med kamrater och olika slag av beteendeproblem. Det
kan ocksa vara sa att fordldern sjélv har haft svrt nir han eller hon véxte upp och inte har
lart sig hur man skall géra nér barnet visar vissa signaler. Om foréldern gor saker och inte
ens klarar av att be om forlételse till barnet kan det i virsta fall leda till denna form av

anknytning, desorganiserad anknytning. (Broberg, Broberg & Hagstrom 2013, 54-56)

Dessa barn kan ofta uppfattas som gnélliga och vid behov av mycket kontakt med de
vuxna men dr dndéd inte ndjda med all kontakt. Inskolningen uppfattas ofta som mycket
pafrestande for barnet, fordldern och ibland ocksa for pedagogen. Barnens
anknytningssystem tenderar att aktiveras ofta och sa soker barnet ofta torst fran en pedagog
med blir ddremot inte ofta lugnad dnd4. Barnet dr ofta irriterat och gnélligt storsta delen av
dagen men man kan ofta inte utskilja nagra klara skél varfor. Barnet har ocksa svart att
folja daghemmets rutiner och tillségelser leder till konflikter som latt kan trappas upp och

bli till stora saker. (Broberg, Broberg & Hagstrom 2013, 79-80).

6.3 Psykisk ohilsa

Béde nordiska och utldndska studier visar att adopterade dr Overrepresenterade i kliniska
grupper. Adopterade har registrerats tva till tre gdnger mera dr unga som inte ar adopterade
for olika psykiska problem, asocialt beteende, relationsproblem och skolproblem. (Statens
offentliga utredningar 2003:49, 15). I Sverige har man foljt utvecklingen hos alla 1970 (11
320 personer) fodda internationellt adopterade fram till ar 1995. Det visade sig att de
adopterade 16pte en tre och en halv ginger storre risk att behdva psykiatrisk vard och i
studien framkom é&ven att de adopterade visades ha en fyra ganger storre risk till

sjalvmordsforsok som leder till sjukhusvérd. (Lindblad 2004, 139).
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D& man ser pa andra psykiatriska problem har det stor betydelse vilka motiven i det land
varifrdn barnet adopterats bort ifrdn har. Ifall motiven till exempel varit att modern
missbrukat och ifall modern missbrukat under graviditeten okar risken att barnet drabbas
av neuropsykologiska symptom, dessa symptom kan bestd av koncentrationssvarigheter,
bristande férmaga att styra de egna impulserna och motoriska problem. (Lindblad 2004,
141). Aldern di internationellt adopterade barn har blivit adopterade har ocksé stor
betydelse. Om man jamfor &ldern ett till tva ar och tva till tre ar ar det igen storre skillnad 1
risken att drabbas av psykiatriska problem eller kriminalitet. Det 4&r om barnet blir
adopterat i aldern fyra till sex ar som den storsta risken dr om man jimfor &ldrarna.

(Carlberg, Nordin-Jareno 2007, 202-203).

6.4 Anpassningsproblem

Den forsta tiden d& barnet flyttat till adoptivfordldrarna kan fora med sig olika typer av
psykiska symtom samt svartolkade beteenden, da barnet gir igenom en stor fordndring.
Problemen varierar och det finns flera olika faktorer som paverkar s& som barnets alder vid
adoptionen, hurudan omvardnad barnet fatt fore adoptionen, barnets fysiska hilsa samt
adoptivforildrarnas formaga att kunna leva sig in i adoptivbarnets behov. Angslighet,
somnsvarigheter, kinsloméssiga utbrott och problem med &dtande &r vanligt forekommande.
Regression dr dven vanligt forekommande hos adoptivbarn, dd barnet tillfélligt beter sig
som ett yngre barn och barnet kan ses klingigt. Angslighet ir dven vanligt forekommande
och detta kan visa sig som att barnet visar ridsla for frimlingar. En annan framtrddande
rddsla som kan forekomma under forsta tiden dr separationsangest, det vill sidga da barnet
visar rddsla da ena eller bada fordldrarna forsvinner en stund. Ett annat symtom kan vara
att barnet avvisar kontakt med fordldrarna, vilket ocksd kan kdnnas tungt for de nyblivna

fordldrarna ifall detta upprepas under en lang tid. (Lindblad 2004, 131-134).

6.5 Svirigheter med identitetsformningen

Identiteten utvecklas redan under spiddbarnstiden i samspel med omgivningen. Ménniskan
speglar sig i hur de andra i omgivningen beméter en. Kontinuiteten och forutsédgbarheten i
omgivningen dr viktigt for identitetsutvecklingen under barnets tidiga alder. Darfor ar

separationer och kontinuitetsbrott svarigheter for det adopterade barnet. (Lindblad 2004,
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87). Identifikationsprocessen ser olika ut i olika &ldrar och man har funnit att internationellt
adopterade barn kan ha varierad grad av svérigheter att identifiera sig med tva kulturer.
Yngre barn vill ofta vara sé lika sina kamrater som mojligt oberoende vilken etisk grupp de
tillhoér, men sedan i tondren blir de adopterade ofta mer intresserade av sin bakgrund.
Denna process ér dock individuell och det visar sig att bara hélften har stort intresse for sin
biologiska och etiska bakgrund. (Statens offentliga utredningar 2003:49, 12) Det visar sig
ocksa att det skulle vara speciellt flickorna som visar mera intresse for den biologiska
familjen. (Lindblad 2004, 88). Eftersom att minga av de som é&r internationellt adopterade
har ett annat utseende dn majoriteten av befolkningen i landet dér man blir adopterat, har
ocksd manga av de som blivit adopterade meddelat att de har upplevt att de blivit
diskriminerade och tagit emot krankningar for deras utseende. (Carlberg, Nordin-Jareno

2007, 18-19).

Da ett barn adopteras fordndras barnets vérld pa en liten stund och de nya fordldrarna ar
frimmande for barnet. Barnen kan reagera pa flera olika sétt, de kan reagera med att vara
extra duktiga eller genom att grita och andra kan reagera med att visa ilska och sliss. Har
krdavs det stor respekt for barnets identitet och det &r inte ovanligt att det sker en
tillbakagéng 1 barnets utveckling. Det egna namnet dr en stor del av den egna identiteten
och ifall man inte far behalla namnet kan detta kidnnas identitetsforvirrande, speciellt da

alla andra livserfarenheter ocksa faller bort. (Rikshandboken 2015).

Adopterades identitetsutveckling kan péverkas av flera olika faktorer. Det dr vanligt att de
adopterade funderar en tid under uppvéxten kring det att de blivit limnad av en familj och
vald av en annan. Detta kan leda till fantasier 6ver varfér man tidigare blivit limnad och en
sorg dver att man inte fick stanna hos denna familj. Detta att barnet blivit vad kan didremot
leda till andra fantasier som kan forknippas med krav att leva upp till. Olikheter mellan
adoptivfordldrarna och adoptivbarnet kan vara utseende men det kan ocksa vara
personlighetsdrag och andra egenskaper eftersom dessa verkar vara starkt drftliga. For
vissa adoptivfamiljer kan dessa stilla till med svarigheter, dels for att fordldern kanske inte
kédnner igen sig sjdlv 1 barnet och detta kan vara nagot som kan fOrsvara

anknytningsprocessen. (Lindblad 2004, 87-90).
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6.6 Utanforskap i den nya kulturen

Internationellt adopterade kan dven drabbas av fordomar pa grund av utseendet som kan
avvika fran det nordiska, dock har man inte forskat mycket inom omradet. I en norsk
undersdkning visade det sig att manga internationellt adopterade visade tydliga eller
mindre tydliga uttryck pa att vilja halla avstand frdn invandrare. Men trots detta utsitts de
for fordomar, fastdn de foljer alla sociala regler som for invandrare kan vara svara att lidra
sig och forstd. Men 1 alla fall sker det att de adopterade bemdts som invandrare och
drabbas pa liknande séitt som invandrargruppen. Fordomarna och forvantningarna i
samhdllen mot dessa varierar stort beroende pd den adopterades kulturkrets och

ursprungsland. (Lindblad 2004, 90-191).

Ifall adoptivfordldrarna ocksd har biologiska barn kan adoptivbarnen fid en kénsla av
utanforskap i den nya familjen eller slékten eftersom att de inte &r biologiskt sldkt. Darfor
ar det viktigt att adoptivfordldrarna 4r medvetna om och att de r lyhdrda 6ver eventuella
reaktioner hos adoptivbarnet. Redan i mycket tidig &lder kan barnen méirka olikheterna i
utseendet nér barnet jimfor med sina adoptivforidldrar och syskon. Vid éldre alder mérker
ofta adoptivbarnen &ven skillnader i egenskaper, begévning och temperament. Det &r
forstaeligt att barnet vill vara sa lika sina adoptivfordldrar som mgjligt och kan dérfor ta

efter adoptivfordldrarna i bland annat gester, beteende och spraket. (Westin 2012)

Enligt Grunderna for planen for smabarnspedagogik (2016, 30) &r inte alla lika men lika
védrda och alla ska behandlas och bemdétas lika oberoende av individens omsténdigheter.
Asikter berdrande attityder om jimstilldhet och likabehandling bor diskuteras om i
arbetsgruppen. Man bor dven fundera kring hur bl.a. dskadning, etnicitet och sprak, syns i
tal, handlingar och gester i smabarnspedagogiken. Pedagogerna bor &dven vara
uppmirksamma och ingripa pé ett konsekvent och omtinksamt sétt ifall det forekommer

ojamlikt bemdtande emellan barnen i barngruppen.

Enligt en nederlindsk studie av thailindska adopterade har det dven visat sig att dessa
visade sig ha en bra formaga berdrande sociala kontakter till och med béttre dn de Gvriga
barnen. Men det finns dven motsdgelser mot detta och vissa tror till exempel att de goda
relationerna skulle bero pa att adoptivfordldrarna stodjer adoptivbarnen mer &n andra
fordldrar for att stimulera kamratkontakter och detta skulle da ddlja svérigheter med dessa
kontakter. Vissa anser att den goda sociala formégan egentligen skulle vara en forméga att

snabbt skapa ytliga kontakter med de jimnériga. (Lindblad 2004, 100)
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6.7 Svirigheter med spriket

Det ér ofta forst i1 skoldldern som de internationellt adopterade barnens spraksvérigheter
mérks. Enligt Gardells undersdkning ar 1979 hade barnen det ofta besvédr med att forsta
mera abstrakta begrepp som behdvs dd man anvénder spraket som tankeverktyg. Fastin
barnen var duktiga i vardagliga sprdksammanhang kunde barnen ocksa ha det svart med att
forsta lararen 1 undervisningssammanhang. Barnen visade sig i undersdkningen dven ha
svarigheter vid uppsatsskrivning och hade svarigheter med grammatiken samt hade daligt
ordforrdd. Dessa svérigheter sdg man hos barnen som adopterats i ett och ett halvt — trears
alder. (Statens offentliga utredningar 2003:49, 45). Hos barnen dr det dven vanligt att
spraket kan verka flyta péd bra och lata bra men barnet saknar &nda den djupare forstaelsen
av det barnet sjilv sdger. Darfor kan det vara extra viktigt att beakta barnets
uppfattningsformiga vid spridkobservationerna vid de olika arsundersokningarna.

(Rikshandboken 2015).

Da ett barn adopteras internationellt betyder det ocksa att det blir ett avbrott i
sprékutvecklingen. En del av barnen kan redan fran tidigare vara tvasprakiga och da de
kommer till Finland blir d& svenskan eller finskan det tredje spriket for barnet. Dessutom
ser dven kroppsspréket olika ut i olika ldnder och detta kan vara forvirrande for bade barnet
och fordldrarna. Men det visar sig dnda att sprakutbytet skulle fungera bra for de flesta
barnen och det ar helt vanligt att barnen den forsta tiden har en kort tyst period fylld av
frustation da de inte kan gora sig forstadda eller forsta saker. Har har dven barnets dlder vid
adoptionen en stor betydelse, eftersom ett barn i jollerfasen har det ldttare att byta
jollerspréket &n ett barn som har hunnit lingre med sin sprakutveckling. Eftersom alla barn
jollrar lika dnda upp till sex- till dttamanaders alder, efter det sldpper barnet de sprékljud
som inte anvinds i det egna spraket och dessa ljud som barnet har slédppt kan vara svara att
aterskapa sedan senare i livet. Man kan ocksa lindra sprdkdvergidngen for barnet genom att
t.ex. lara sig nagra ord pa barnets tidigare sprdk och det kan &ven vara bra att veta vad
barnet kallats tidigare. Man kan ocksa stddja barnets sprakutveckling pa flera olika sitt

bade som forédlder och pedagog. (Rikshandboken 2015).

Enligt Grunderna for planen for smébarnspedagogik (2016, 30-31) ska vi se den kulturella
méngfalden som en resurs och vi behdver komma ihdg att forutom den egna religionen,
kulturen och askadningen dr ocksd de egna spraken grundldggande réttigheter for alla.
Man bor vara medveten dver att spraket dr stindigt med och personalen bor vara medvetna
om sprakets viktiga betydelse for barnens utveckling, kommunikation, identitetsskapande

och delaktighet i samhillet. Man bor dven synliggora tvasprakighet for att stodja barns
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utveckling i den kulturellt berikade vérlden. Som pedagog dr man ocksé en spraklig modell
for barnen och dirfor bor man fésta uppmérksamhet vid den egna sprékanvéndningen. Det
hor dven till pedagogens uppgift att vicka barns intresse att anvénda spraket méngsidigt
och man ska dven beakta barnens sprakliga kunskaper samt ge tid och chans for barnen att

utrycka sig i olika sprakliga situationer.

En viktig sak att komma ihdg angdende sprakinldrningen &r att vara medveten om att fastén
barnen dr i samma alder kan de vara i olika skeden av sprakutvecklingen och inom olika
delomrdden. Barnets sprakliga identiteter utvecklas dd& man handleder och stdder barnet
inom olika centrala delomrdden for sprakliga fardigheter och kunskaper. Det dr viktigt for
barns kommunikationsfardigheter att barnen kénner sig horda och att deras initiativ
bemdts. Det dr dven viktigt att beakta och reagera pd barns non-verbala budskap. Barns
sprakforstéelse kan stddjas pa flera olika sdtt och vid behov ska man édven stodja spraket
med hjdlp av tecken, bilder och foremal. Man behdver dven anvinda rika och varierande
texter i smabarnspedagogiken. (Grunderna for planen for smébarnspedagogik 2016, 40-

42).

7 Sammanfattning av teoridelen

Att adoption sker bade nationellt och internationellt &r ndgot som vi bada visste. Det som
vi blev forvinade Over var att adoption &dr vanligare nationellt 4n internationellt, ndgot som
vi bida trodde var tviartom. Enligt adoptionslagen behdver man alltid beakta barnets bista.
Da man liser adoptionslagen mirker man ocksa att det dr relativt strikta regler om vem
som far adoptera, man Gvervakar ocksd barnets rattigheter. I Finland har vi tre olika
adoptionstjdnsteorgan Rddda Barnen, Interpedia och Helsingfors stads social- och
hélsovéardssektor for internationella adoptioner. Medan nationella adoptionerna skots av

kommunens socialvard eller av en adoptionsbyra.

Adoptionsprocessen dr en langvarig process som ar individuell samt vars lingd kan
variera, man vet aldrig heller hur processen framskrider. Processen innehéller en hel del
adoptionsradgivning och uppfoljning sker. Adoptionsfamiljen far dven flera olika former
av stdd och det foljs dven noga med om barnet har det bra i den nya familjen.
Adoptionsforédldrarna behdver dven ha bearbetat sina egna forluster innan de kan ta emot
ett adopterat barn. De behover ocksd vara medvetna om att barnet kan ha till en borjan

anpassningsproblem samt svarigheter med identitetsformningen. Ifall det finns biologiska
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barn i familjen dr det dven bra for fordldrarna att veta att barnet kan fa en kénsla av
utanforskap. Viktigt att komma ihag &r att varje barn dr unikt och att varje barn har upplevt

olika saker innan de blivit adopterade.

Barn lar och klarar av olika saker i olika aldrar. Jean Piaget delar upp barns utveckling i
fyra olika stadier som sker i olika &ldrar. Men det dr ocksd bra att komma ihag att barnet
utvecklas i olika takt. Adopterade barns utveckling kan vara en aning férsenad 4n barn som
inte &r adopterade inom till exempel kognitiva, motoriska eller socioemotionella

utvecklingen men for det mesta kommer de snabbt ifatt de andra jimnariga barnen.

Genom teoridelen har vi insett hur viktig anknytningen &r redan i borjan av barnets liv.
Barnet behover en trygg anknytning och en trygg bas for att kunna utforska vérlden och
lara sig nya saker. Den trygga anknytningen behdver inte enbart vara till en fordlder utan
kan ocksd vara till ndgon annan betydande person i barnets ndrhet som till exempel
personal pa daghemmet. En trygg miljo dr lika viardefull hemma som pa daghemmet. Dér
rutiner, gemensamma regler och trygga omraden samt samarbete med foréldrar dr grunden

till en trygg bas pd daghemmet.

Jamfort med en trygg anknytning finns det ocksa otrygg- och desorganiserad anknytning.
Genom forskning har det visat sig att en otrygg- eller desorganiserad anknytning &r
overrepresenterad bland barn som har blivit adopterade. Dock borde de adopterade dnda
kunna knyta an pa samma sétt som de icke adopterade forutsatt att de inte har varit pa till
exempel langa institutions perioder. Om man kénner igen de olika anknytningsmonstren
kan man genom detta ocksa folja barnets beteende och léttare se vilket anknytningsmonster

barnet har.

De adopterade barnen kan ha varit med om olika former av trauman och kan reagera pa
flera olika sitt. Darfor &r det bra att kinna igen de olika sitten barnen kan reagera pé si att
man forstar barnet. Aven om barnet har varit med om traumatiska hindelser behdver det
inte betyda att barnet till exempel drabbas av psykisk ohélsa eftersom en del barn har en

forméga att utveckla bland annat resiliens.

Genom hela teoridelen har det dven framkommit att barnets alder vid adoptionen har en
stor betydelse hur barnet utvecklas. Men ocksa barnets tidigare héndelser i livet innan

adoption har en mycket stor betydelse. Aven fran vilket land barnet 4r adopterat och vilka
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mdjligheter och forhéllanden barnet hade innan adoption. Genom intervjuerna kommer vi

dnnu att se detta ndrmare fran daghemspersonalens synvinkel.

8 Metod och tillviigagangssiitt

Under denna rubrik kommer vi att beskriva vilken undersdkningsmetod vi har valt att
anvinda oss av i vir undersokning, vilka informanter vi har valt att intervjua, vilken metod
vi anvénde till datainsamlingen samt hur vi héller datasekretess. Vi kommer édven att ta upp
om vart val av metod till analysen och hur vi gick tillviga for att analysera var

undersokning.

8.1 Undersokningsmetod

Vi har valt att anvidnda oss av den kvalitativa undersokningsmetoden och vi kommer att
intervjua informanterna. Vi valde den kvalitativa metoden eftersom vi ansag att den
metoden passar bist dd man ser pa vart syfte. Genom att intervjua och anvénda oss av
Oppna frigor far vi en béttre helhetsbild av hur personalen ténker och en djupare syn pa hur
de ser pd adopterade barns utveckling. Vi kan stdlla foljdfrdgor om ndgonting ldmnar

osdkert, pé det sdttet kan vi efter intervjun analysera deras svar djupare.

I den kvalitativa forskningsintervjun forsoker man forstd den intervjuades synvinkel,
utveckla inneborden av personers erfarenheter och frildgga deras livsvirld for
vetenskapliga forklaringar. Man utbyter synpunkter, hor de intervjuades asikter och far
reda pd deras uppfattning. (Kvale 1997, 9). Man vill ga pé djupet och inte pa bredden och
fokuserar mera pa att fi en helhetsbild av det man forskar om. Syftet &r da att skapa en
storre forstdelse over det man forskar om och detta tycker vi att passar bra med vart syfte i
arbetet. Urvalet ska inte heller ske slumpmaissigt eller tillfilligt. Utan urvalet ska goras
systematiskt genom att formulera vissa medvetna kriterier som ar strategiskt och teoretiskt
definierade. Men man vill hér dnda fa den storsta variationsbredd som ar mojligt for att fa
ett stort informationsinnehall. (Holme & Solvang 1991, 88 & 101-105). Nedanfér kommer

vi nirmare att beskriva bland annat hur vi valt vért urval, det vill sdga véra informanter.
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8.2 Val av informanter, datainsamlingsmetod och datasekretess

Urvalet valde vi inte slumpmaissigt, eftersom vi valde att intervjua daghemspersonal som
hade erfarenhet av adopterade barn i deras barngrupp, vi kommer dérfor att tala om
informanter istdllet for respondenter. Vi ville ha variationsrika beriéttelser och erfarenheter

och dirfor valde vi att intervjua personal pé olika daghem runtom i Osterbotten.

Vi borjade med att kontakta daghemsforestandaren i de olika kommunerna dir vi var
intresserade att intervjua daghemspersonalen. Efter att vi fatt godkdnnande och intyg av
daghemsforestdndaren att fi intervjua daghemspersonal, borjade vi ringa runt till olika
daghem. Att hitta informanter till intervjun var inte sa latt som vi trodde, ménga ansag att
de inte hade tillrackligt med erfarenhet for att stélla upp pd intervjun. Till slut fick vi
intervjua sju stycken ldmpliga informanter frén olika daghem med erfarenheter av
adopterade barn i barngruppen, vissa hade dven privata erfarenheter. Vi ville intervjua sju
stycken, eftersom vi ville fa flera informanters uppfattning och ifall vi skulle f& en kénsla
av att ndgon av informanterna inte skulle ha haft tillrdckligt med erfarenhet, sa skulle vi
dnd4d ha tillrackligt med informanter och fa ett palitligt resultat. Vi valde informanterna
enligt ett andamalsenligt urval, eftersom vi ansdg att informanterna skulle ha tillrdckligt
med erfarenhet av adopterade barn och en professionell yrkeskunskap. Men vi var
aktsamma for att inte géra for manga intervjuer for dd blir materialet for omfattande att fa
en Overblick av och att kunna genomarbetas pd ett djupgéende sitt och tiden skulle inte

heller ha rackt till.

Efter att vi hade fatt en informant s& kom vi tillsammans med informanten dverens om en
passande dag och tid nir vi kunde komma och intervjua. I samband med samtalet var vi
ocksa noga med att berétta att informanten halls anonym samt dennes arbetsplats och till
vad intervjun kommer att anvéndas detta for att hilla datasekretess. Vi bad ockséd om lov
att f4 banda in intervjun och vi frdgade dven ytterligare en ging till ifall det var okej att
banda in intervjun, ndr vi védl var pd plats. Vi var ocksd noga med att beritta for
informanterna att inspelningen dr bara for vart eget bruk och att vi kommer att radera dem
da vi renskrivit intervjuerna. Vi valde ocksa att séinda intervjufragorna till informanterna pé
forhand sé att de kunde bekanta sig fragorna och fundera kring frdgorna innan vi kom till

daghemmet. Vi anvénde oss av besoksintervju eftersom vi intervjuade informanterna pa
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deras arbetsplats. Detta gjorde vi for att de skulle vara pa en bekant miljo och kénna sig

trygga och bekvédma samt kunna vara mera 6ppna vid intervjusituationen.

Da vi valde vara intervjufragor var vi noga med att fragorna skulle ticka var teori och
genom intervjun ville vi f4 ut mera svar och synvinklar utdver den teori vi redan hade
skrivit. Vi valde att anvénda oss av Oppna frdgor sa att informanten fritt kunde svara pé
frdgorna. Vi kunde édven stélla foljdfragor for att klargora for informanten vad vi ville ha ut
av fragan. Intervjufrdgornas antal forsokte vi hélla i en ldmplig méngd och det blev totalt
13 stycken Oppna fragor. Vi strivade efter att intervjufragorna skulle vara begripliga och vi

var forsiktiga med att vara fragor inte skulle kunna missforstas.

8.3 Analysmetod

Vid intervjun anvinde vi oss av tvd bandspelare sd att vi kunde vara sékra pa att vi fick
med all visentlig information. Vid tolkningen av resultaten borjade vi med att forst skriva
upp intervjuerna pé en dator och dversitter intervjuerna fran talsprak till skriftsprak. Sedan
skriver vi ut alla intervjuer som édr ett forberedande moment for analysen, detta kallas
strukturering av materialet och pa detta sitt far vi en overblick av materialet da vi har det
som en skriven text. Efter det kommer vi att kartldgga materialet sa att det blir tillgdngligt
for analys. Vi kommer ocksé att ta bort dverflodigt material och skilja mellan vésentligt
och ovisentligt om det dr nadgot som gar utanfor vart syfte. Vid sjdlva analysarbetet borjar
vi bearbeta inneborden i intervjun och kartldgger den intervjuades uppfattningar. (Kvale

1997, 171).

Metoden for intervjuanalysen vi kommer att anvdnda &r meningskoncentrering. Har
formuleras meningar som den intervjuade personen uttrycker mera koncist och den

vésentliga innebdrden av det som sagts omformuleras till ndgra ord. (Kvale 1997, 174).

Kvale (1997, 192-195) beskriver i sin bok tre tolkningssammanhang det vill séiga
sjalvforstaelse, kritiskt sunt fornuft och teoretisk forstielse. Sjalvforstaelsen beskrivs
genom att tolkaren forsoker ta reda pa vad den intervjuade sjélv uppfattar som meningen i
det hen sdger. Vid sunda fOrnuftets fOrstdelse ser man pa intervjupersonernas
sjdlvforstéelse, vad de sjédlva menar med dmnet och upplever. ”Tolkningen kan utga fran en

vidare fOrstdelseram dn intervjupersonens egen, vara kritisk mot vad som sdgs och
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fokusera antingen uttalandets innehéll eller den person som féller det”. Teoretisk forstielse
handlar om att man ska tillimpa en teoretisk ram vid tolkningen. Tolkningen gar hir utover

den intervjuades sjalvforstaelse och overskrider sunda fornuftets forstielse. Vi anser att

vid tolkningen &r det viktigt att se vilka skillnader personalen ser i de adopterade barnens
utveckling. Sedan jimfora de svar vi fatt frdn olika informanter och gora en tolkning av
detta, om man kan se att det finns skillnader eller inte d4 man utgar fran informanternas

Svar.

9 Resultatredovisning

Vi kommer att analysera och redovisa resultatet av vara sju intervjuer. Vi har tematiserat,
det vill séga satt ihop intervjufragorna till nya rubriker. Redan efter kartliggningen av
intervjuerna kan vi se att det finns likheter mellan informanternas svar. Utgdende fran
informanternas svar visade det sig vara ovanligare &n vad vi trodde med adopterade barn i
barngruppen. Men vi dr dnda tacksamma och glada 6ver att véra informanter hade mycket
att komma med och erfarenheter i olika grader. Vi sdg det ocksd som en fordel da aldern
mellan informanterna var varierande. For att vi skall fa en s& strukturerad och givande
lasning av vara intervjuer har vi valt att &ven anvénda oss av citat av informanterna dir vi

anser att det dr 1dmpligt. Citaten kan vara avkortade.

9.1 Anknytningen

De flesta informanter upplevde de adopterade barnen som forsiktiga och att barnen kidnde
en osdkerhet. Det tog ocksa en tid for dem att knyta an med daghemspersonalen. Ménga av
adoptivbarnen hade ocksa varit hemma en léngre tid med deras adoptivfordldrar, sa att de
fran borjan skulle f4 en bra anknytning med dem innan de kom till daghemmet. Till en
borjan upplevde ett flertal av informanterna att det ocksa var svarare att fi kontakt med
adoptivbarnen och att det tog en tid innan daghemspersonalen ldrde kéinna dem. Men efter
hand fick nog informanterna en god relation till adoptivbarnen men det tog bara en lite

langre tid.

... "tagit litet ldngre tid att de vagar komma och fraga efter hjdlp"...
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En annan informant tyckte att barnen var ganska tysta och att de inte kravde mycket.
Barnen hade ocksé en reservation till personalen till en borjan. Men informanten sag ingen

skillnad med anknytningen till férdldrarna.

... "ett stindigt testande kommer ni ocksd att 6verge mig? Eller kommer ni dnda vara kvar

fast hur mycket dumt jag gor alltsa?"...

Vi hade dven en informant som var helt av annan asikt och tyckte tvirtom att de
internationellt adopterade inte var rddda for att tréffa pa nya ménniskor och var lika vénlig

och 6ppen mot alla.
... Vi fick ndstan borja vara rddda att hon inte skulle fara med vem som helst" ...

Alla dessa reaktioner av barnen stimmer Overens med det vi skrivit i teorin (se ovan
kapitel 6.2). Barnen kan uppfattas som orddda eller forsiktiga, vilket kan grunda sig pa en
osdkerhet hos barnen. Da de har fatt chansa mellan om de nya vuxna kommer att héllas
kvar i deras liv eller inte. Ddremot kan vi inte sdga utifrdn detta att barnen skulle ha en
otrygg anknytning eftersom inga av informanterna sett att det skulle vara en otrygg
anknytning mellan adoptivbarnen och adoptivfordldrarna. Inte heller anknytningen mellan
daghemspersonalen och adoptivbarnen eftersom att de fick en bra anknytning, det tog bara

en langre tid.

9.2 Skillnader i adopterade barns utveckling

Da vi analyserar intervjuerna ser vi att det har varit stora individuella skillnader mellan de
adopterade barnen. Lite mer @n hélften av informanterna har sett skillnader i utvecklingen
hos de adopterade barnen, men det gar inte att fastsld om skillnaderna dr pa grund av

adoptionen eller inte. De dvriga informanterna har inte sett nagra storre skillnader.

"Jag tycker inte att jag ser nagra storsta skillnader alltsd barn dr barn och behéver fa det

vad barn behover fa."

Tre av informanterna siag skillnader i den kognitiva, motoriska och socioemotionella
utvecklingen. En av informanterna tog dven upp att svérigheter med spriket paverkar den
motoriska och socioemotionella utvecklingen. De flesta av informanterna hade erfarenheter

av att adoptivbarnen skulle vara lite senare i sprakutvecklingen for att svenskan har
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kommit senare in i deras liv (se ovan kapitel 6.7). Men ddremot ansig flera av
informanterna att de adopterade barnen varit snabbldrda. En av informanterna ansdg att
speciellt lasforstielsen var vildigt besvérligt for de barn informanten hade erfarenhet av.
Déaremot var de duktiga pa att kunna uttrycka sig och tala. Vilket dven vi skrev om i teorin
(se ovan kapitel 6.7). I teorin framkom det ocksa att det &r ofta forst i skolaldern som man
mirker spriksvarigheter hos de adopterade barnen. Fastdn adoptivbarnen kan vara duktiga
i vardagliga sammanhang sa kan de ha svart att forsta lararen i undervisningssammanhang.
Vi har dven skrivit om sprakavbrottet som sker nir barnet kommer till ett nytt land, detta

var ndgot som informanterna ocksa talade mycket om.

En av dessa informanter ansag att fastdn hur mycket ménniskorna i den nya miljon skulle
forsoka ge en kérleksfull och virmande miljé skulle adoptivbarnet 4ndd komma ihédg sin
tidigare bakgrund. Vilket speglas i den kognitiva, motoriska och framfor allt i den
socioemotionella utvecklingen hos barnet. Hér ser vi att det har en stor betydelse for den
kommande utvecklingen, vad barnen varit med om under tiden fére adoptionen. I var teori

har vi dven skrivit om den trygga miljons betydelse (se ovan kapitel 5.3).

En annan informant hade erfarenhet av ett adopterat barn som sdkerligen senare fick
diagnosen ADHD och informanten ansdg att det sdkert d&r manga adopterade som fér en

diagnos.

En annan informant hade diremot ett adoptivbarn i barngruppen som var extra duktig eller
vildigt intelligent. Informanten tog upp att det kanske ar pa grund av barnets personlighet.
Vi har i teoridelen dven ndmnt att adopterade barn kan reagera pa manga olika sitt vid
adoptionen, ett sitt kan vara att man vill visa sig extra duktig (se ovan kapitel 6.5). Det kan
dven vara att detta barn utdvar en storre resiliens dn de andra barnen i detta fall. Vi har

beskrivit vad resiliens innebér i teoridelen (se ovan kapitel 5.2).

I vér teori (se ovan kapitel 4.2) har vi tagit upp om barnens grovmotoriska utveckling och
att den kan vara forsenad bland annat pd grund av att barnet inte haft samma mojlighet att
stimulera och trdna upp fardigheten. Detta tog &dven en av véra informanter upp och
informanten ndmnde dven att barnen kan vara undernirda vilket i sin tur dven kan paverka

utvecklingen, vi har ocksa ndmnt detta (se ovan kapitel 6.1).

... "hon vdgde kanske sex kilo ndagonting och var nio manader sd, att hon var ju som
jdttejdtte liten. Och de hade nog som bara fatt ligga i sina sdingar hela dagarna for de

hade ju som sd mycket barn ddir."
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9.3 Skyddsfaktorer

Alla informanter var av samma asikt att alla barn behover fa det extra stod de behdver si
snabbt som mojligt. Flera ansdg ocksa att man som en i personalen borde hjdlpa barnen
med att pd samlingen prata och vara oppna om varifrdn barnet &r, sd att barnet inte skall

lamna utanfor 1 barngruppen.
... "viktigt med att man betonar oppenhet och att alla dr olika men lika bra"...

Fem av sju informanter berittade att de beaktar de adopterade barnen pé ett speciellt sétt i
daghemmet. De Ovriga tva var av asikten att man inte behover beakta de adopterade barnen
pa nagot speciellt sitt, om det inte &r sd att de har specialbehov. De informanter som hade
beaktat de adopterade barnen pa ett speciellt sitt hade bland annat 1dst mera om hur det &r
att ha ett adoptivbarn i barngruppen. Pa ett annat daghem hade de haft en mjukstart med
adoptivbarnet pa samma géng som de forberedde barnet for kommande aktiviteter. Med

detta barn pratade de vildigt mycket, bade fore ndgon aktivitet, under och efter en aktivitet.
..."mdnga ganger har adopterade barn storre bekymmer av olika slag"...

Som vi beskrivit i1 teorin (se ovan kapitel 6) sa finns det manga olika riskfaktorer hos ett
adopterat barn och dirfor kan barnen behdva beaktas mera i barngruppen péd daghemmet.
Man behdver ofta dven samarbeta mer med de adopterade barnens fordldrar och detta
framkom dven i intervjun, eftersom att fem av sju informanter samarbetar mera med de
adopterade barnens fordldrar. I teorin har vi skrivit om samarbete med fordldrarna pé
daghem och dess betydelse (se ovan kapitel 5.3.2). Adoptivfordldrarna var ofta ocksa mera
genuint intresserade over barnet och hur dagen pa daghemmet har varit. Forvanansvart
ménga av informanterna beréttade dven att fordldrarna till de adopterade barnen ofta ar

mera beskyddande over sina barn. De ville ocksa att allting skulle vara "perfekt".

9.4 Riskfaktorer

Tre av sju informanter sade att barnen ofta inte fatt den kédrlek, niarhet och berdring som ett
litet barn behover. Darmed kénner ocksa barnet sig radd och otrygg. Vilket kan leda till att

utvecklingen ocksa paverkas negativt. Tva av vara informanter ansdg att trauman ar den
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storsta riskfaktorn for det adopterade barnet. Da dr inte barnet mottagligt for ny kunskap.
Den ena informanten tog dven upp att man aldrig vet vad barnen varit med om kan vara en

riskfaktor.

Tva av sju informanter podngterade att forlossningskomplikationer eller ndgon skada 1
fosterstadiet kunde vara en riskfaktor till att barnen lamnar efter i utvecklingen. Detta kan
vara till exempel om modern missbrukat, detta &r ndgot man inte kan péverka. Vi har ocksa
ndmnt detta i teorin att det kan folja komplikationer om modern har missbrukat under

graviditeten (se ovan kapitel 6.3).

En annan informant svarade att en riskfaktor dr om foréldrarna inte méirker barnets signaler
om barnet behover hjélp. Om personalen inte heller méarker eller om de inte vagar ta upp
det med fordldrarna, ifall de tinker att fordldrarna redan har s& mycket olika bekymmer.
Men da far inte heller barnet den hjdlp och stod barnet behover, detta var ndgot som

informanterna ocksé ansdg kunna vara en riskfaktor.
"Det dr ju att ge bjorntjdinst man forsoker ju omhulda fordldrarna,”...

Tre av sju informanter ansdg att barnen som &r internationellt adopterade har en storre
tendens att ldmna utanfor i barngruppen. Alla informanter ansdg att det var pa grund av

deras utseende som inte sag finldndskt ut.

"Men hen tog sd illa upp om ndgon sade om det for hen, det kan ju vara en undran att
jaha du har sadant hdir har' och liksom hen tog det for personligt och blev lite ledsen for
det och kinde det som ett utanforskap”

En annan informant ansag att de internationellt adopterade barnen kunde ha svart att hitta
kontakten. Men detta berodde Overlag ocksa ofta pad barngruppen och vilken kunskap

barngruppen hade om ménniskor fran andra lander.

"Sd nog har de det kimpigare, sa de kimpar nog fran botten for att liksom ta sig en plats i

gruppen, 6verlag gor de nog det."”

I teorin har vi skrivit att internationellt adopterade kan drabbas av fordomar pa grund av
utseendet som kan avvika fran det nordiska (se ovan kapitel 6.6). I intervjuerna visar det

sig att &ndé storsta delen av barnen inte ldmnat utanfor i barngruppen.
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I teorin har vi d&ven namnt om svérigheter med identitetsformningen och att ungefar hélften
av de adopterade i tondren borjar visa stort intresse for sin bakgrund (se ovan kapitel 6.5).
En av informanterna beréttade att da barnet borjar frdga om sin bakgrund ska man ocksa

vara som barnets forélder drlig fran borjan och beritta som det ér.

..."vid 6-arsdldern var det en period dd hen fragade mycket efter sin mamma"...

9.5 Traumatiska upplevelser och svirtolkat beteende

Manga av informanterna funderade ganska mycket kring intervjufrdgan "Har ni stott pa
nagot svartolkat beteende av de adopterade barnen?", eftersom att de inte visste om barnet
beteende var pa grund av traumatiska héndelser. Eller s& upplevde informanterna inte
beteendet som svértolkat eftersom de nog hade en forstaelse dver att barnet kunde bete sig
pa ett annorlunda sitt pd grund av det barnet varit med om. Det adr ocksd svart nir
adoptivfordldrarna inte i ménga fall heller sjdlva vet vad som har hint innan adoptionen.

Dérfor kan det ocksa finnas beteenden hos de adopterade barnen som kan vara svértolkat.
"Och vad som upplevs som traumatiskt dr svdrt att sdga”...

Fyra av sju informanter ansdg att de adopterade barnen pa daghemmet hade varit med om
traumatiska héndelser och att barnen hade olika beteenden som kunde ha uppstétt pa grund
av trauman. En av informanterna beréttade att ett av adoptivbarnen tyckte att det var
vildigt obehagligt med kramdjur och ros till vid kinslan av det mjuka kramdjuret emot sig.
Detta trodde de berodde pa att barnet hade blivit limnat pé en trappa och kanske négot djur
hade strukit sig mot barnet nér barnet lag pa trappan. Samma adoptivbarn hade ocksé svért
med att slippa mamman ur siktet och blev i panik och skrek om mamman gick ur barnets
synfélt. Vi har ocksé tagit upp om separationsangest som paminner véldigt mycket om det
som barnet 1 detta fall visade ridsla for (se ovan kapitel 6.4). Ett annat adoptivbarn hade
gomt sig under bord vilket informanten kunde ténka sig ha nagot trauma bakom sig. Vi
fick dven hora om ett svartolkat beteende som frdn bdrjan var att adoptivbarnet vaknade
upp frén vilan och visste inte var hen var. Vid dessa fall behovde barnet mycket lugn och
ro efter att ha vaknat for barnet kunde riktigt hoppa till. I var teoridel har vi skrivit att om
barnet har varit med om traumatiska hindelser kan det ge sig uttryck pé olika sitt i barnets

vardag och barnet kan
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ockséd fid obehagliga minnesbilder till exempel under vilan (se ovan kapitel 6.1). Barnet
kunde ha haft mardrémmar under vilan dir minnesbilder frn tiden fore adoptionen kunde

ha spelats upp och dérfor varit upprord nér hen vaknade upp fran vilan.

En annan informant tog upp att de adopterade barnen ibland kunde reagera extra starkt vid
olika tillfallen, till exempel vid motgingar. I var teoridel har vi ocksd skrivit om
overkénslighet men ockséd koncentrationssvérigheter som ocksa kan vara reaktionsmdnster

efter traumatiska héndelser (se ovan kapitel 6.1).

Ett utav de adopterade barnen fran ett daghem hade dven synliga édrr pa kroppen. Vilket
kan vara mérken av misshandel och dessa kan paminna barnet om tiden fore den nuvarande
familjen. I teoridelen har vi ocksé tagit upp om att barnet kan ha varit med om bade fysiska
och psykiska typer av misshandel (se ovan kapitel 6.1). Sammanfattningsvis kan vi
konstatera att var teori stimmer 6verens med informanternas svar. Vi har beskrivit alla
beteenden som kan framkomma hos barn efter traumatiska héndelser som informanterna

har tagit upp och lagt mérke till hos deras barn i barngruppen.

..."i normala fall ldmnar man ju inte bort sitt barn i adoption inte"...

9.6 Adoptionsilderns betydelse

Alla informanter ansag att adoptionsaldern hade betydelse och ansédg att desto tidigare ett
barn blir adopterat desto béttre. Genom hela arbetet framkommer det mera eller mindre att
aldern har en stor betydelse. Informanterna har bland annat tagit upp att adoptionsaldern
paverkar anknytningen, spraket, forstdelsen for den nya kulturen och de motoriska

fardigheterna.

"Desto fortare man fdar adoptera ett barn desto kortare tid har de da varit i det hdir

traumatiska, dysfunktionella forhdllandet...”
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10 Slutdiskussion och kritisk granskning

Syftet med vart examensarbete var att se om pedagoger mérker skillnader i adopterade
barns utveckling jidmfort med de barn som inte dr adopterade i daghemmet. Véra
fragestéllningar var om det forekommer skillnader i de adopterade barnens utveckling och
om, vilka dr da dessa skillnader. Om det finns skyddsfaktorer sa att barnen inte ldmnar
efter i sin utveckling och om det forekommer riskfaktorer som kan oka risken for att
adopterade barn ldmnar efter 1 sin utveckling. Genom vér undersokning har vi kommit
fram till att det forekommer skillnader i adopterade barns utveckling men att skillnaderna

ar valdigt individuella hos de adopterade barnen.

I teoridelen har vi skrivit om sjdlva adoptionen och dess processer. Vi har dven skrivit om
barns utveckling i daghemséldern 6verlag samt om skyddsfaktorer och riskfaktorer som
kan forekomma. Vi valde att skriva om dessa eftersom vi tyckte att det var centralt att ta
upp detta i teorin for att forstd vilka faktorer som kan paverka de adopterade barnens
utveckling och vi ansdg att vi behovde ha denna information fore vi borjade med
intervjuerna med véra informanter for att f4 ut det mest vésentliga av vart arbete. Mycket
av de faktorer som vi beskrivit 1 teoridelen kom ocksd fram i intervjuerna med

informanterna.

Redan nir vi borjade skriva vart examensarbete visste vi att vi skulle anvdnda oss av den
kvalitativa undersokningsmetoden. Vi tycker att det var ett bra val att anvéinda oss av den
kvalitativa undersokningsmetoden. Genom att vi stdllde ppna fragor till informanterna
kunde vi dven stélla foljdfragor och intervjun kéndes da ocksd mera naturlig. Vi anser
ocksa att vi har fatt representativa svar av vara informanter under de kvalitativa
intervjuerna. I den kvalitativa intervjun anvénde vi oss ocksa av fridgor som paminde om
varandra detta var positivt eftersom att vi pd detta sidtt kunde Oka palitligheten pa
informanternas svar. Men 1 vissa fall ansdg vi ocksa det en aning negativt eftersom att
informanterna ansdg att de redan delvis hade svarat pa vissa fragor (se nedan bilaga 1
frdgorna nio och tio). Trovardigheten dkade &ven nér vara informanter var fran olika
daghem, var i olika aldrar och hade olika arbetserfarenheter. Det att informanterna var sju
till antalet 6kade ocksé trovirdigheten i var undersokning. Vi tyckte ocksa valet vi gjorde
med att skicka intervjufragorna i forvig var bra, eftersom vi mérkte att informanterna hade
forberett sig pd fragorna och kunde ge genomtinkta svar. Vi blev dven forvanade dver att
det var s mycket som stimde Overens med vér teoridel av det som informanterna tog upp.
Nistan alla faktorer som informanterna ndmnde hade vi redan ndmnt mera eller mindre om

1 var teoridel.
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Genom vér undersokning har vi nu kommit fram till att adopterade barn ofta &r i behov av
ndgon form av sérskilt stod. Eftersom de ofta har varit med om traumatiska hiandelser och
de kommer till en ny miljé dir spriket kan vara en svéarighet till en borjan. Det dr ocksé
vanligt att barnen upplevs som forsiktiga atminstone till en borjan och det &r bra att vara
medveten om att det kan ta en ldngre tid for barnet att knyta sig an med personalen.
Adoptivbarnen kan dven reagera pd ett motsatt sitt med att vara valdigt Oppna mot alla de
moter. Det finns ocksd adopterade barn som utvecklas i samma takt som de icke
adopterade. Vi har ocksé lért oss att alla barn dr barn med individuella behov och alla barn
reagerar olika pa till exempel traumatiska hindelser. Genom att barnen far de stdd de
behover i tid s& skyddar det ocks& barnet frin att limna efter i utvecklingen. Aldern nir

barnet blir adopterat har en pdverkan pé barnets kommande utveckling.

Aven om vi har kommit fram till att det forekommer skillnader i utvecklingen hos
adopterade barn om man jamfor med de icke adopterade sa kan man dnda inte fastsla att
det dr pa grund av adoptionen, eftersom det dven kan vara pd grund av andra faktorer dn
adoptionen. Om vi skulle ha haft mera tid pa oss sa skulle vi eventuellt ha satt mera tid pa
att soka informanter med &nnu mer erfarenhet och som skulle ha haft fler adopterade barn
deras barngrupp. Men sjilva ér vi 4nda ndjda med de informanter som stillt upp. Alla véra
informanter hade dnd4 erfarenhet av niagra adopterade barn och det var intressant di en del
ocksa sjdlva hade adopterat. Vi dr dven tacksamma Over att s& manga informanter dnda
ville delta i var undersokning. Fastidn de till en borjan tvekade en stund ifall de hade
tillrackligt med erfarenhet. Sa de bidrog till viardefulla svar och till att vért arbete kunde bli
komplett. D4 vi kritiskt granskat vért arbete kan vi papeka att vi kunde ha haft mera kéllor
per stycke for att 6ka palitligheten ytterligare pa var teori. Detta &r ndgot vi kommer att ta
med oss 1 fall vi i framtiden kommer skriva flera undersdkningar. Vi kunde eventuellt
ocksa ha tagit med mera skyddsfaktorer dn de vi hade eftersom vi hade mycket flera

riskfaktorer 1 ndmnt vart arbete. Men Overlag dr vi ndjda med var teoridel.

Efter intervjuerna dngrade vi att vi inte frigat av alla informanterna fran vilket land barnen
i deras barngrupp hade adopterats fran, men vi anser dnda att detta inte paverkade negativt
vért resultat eftersom det inte ingick i vart syfte. Men det skulle ha varit intressant att veta
och detta skulle eventuellt kunna vara ett forslag till vidare undersdkning att undersoka
kring om det finns skillnader i de adopterades utveckling beroende fran vilket land barnet

ar adopterat. En informant tog dven upp om att det nufortiden finns olika sitt att fa barn pa
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forutom det naturliga sittet genom till exempel provrorsbefruktning. Vi ldmnade att
fundera pé ifall detta kunde vara en orsak till varfor adoption har minskat? Dérfor skulle

detta ocksa vara intressant att forska vidare kring.

Vart examensarbetsskrivande har overlag gatt bra. Vi dr ndjda med den handledning vi har
fatt, vi har haft bra med mojligheter att f4 boka in handledningstillfdllen och om det varit
ndgot vi funderat dver har vi fort fatt kontakt med handledarna per e-mail. Vi har haft ett
bra samarbete och ett intressant &mne som har gjort att vi har varit inspirerande att skriva
detta arbete. Under tiden vi har skrivit har vi lart oss mycket som vi inte tidigare kunde.
Dérfor ar vi glada att vi skrev om detta &mne, som kommande pedagoger hoppas vi ha
mera kunskap inom detta &mne och redan i ett tidigt skede se om barnet behover ndgon

form av stdd.
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Bilaga 1

Intervjufragor

1. Hur vanligt dr det med adopterade barn i er barngrupp?

2. Har du mirkt skillnader i de adopterade barnens kognitiva, motoriska eller
socioemotionella utveckling? I sa fall vilka?

3. Upplever du att det finns skillnader i de adopterade barnens anknytning? Om man
ser pa de tre anknytningsmdnstren, trygga, otrygga men organiserad och
desorganiserad anknytning.

4. Beaktar ni de adopterade barnen pa nagot speciellt sitt i daghemmet? Och
samarbetar ni extra mycket med de adopterade barnens fordldrar?

5. Framkommer det i daghemmet om barnen har varit med om traumatiska hdndelser?
Vilka symtom har barnen visat och hur beaktar ni dem?

6. Har ni stott pd ndgot svartolkat beteende av de adopterade barnen?

7. Har ni reagerat pa att de adopterade barnen skulle varit senare i sin
sprakutveckling?

8. Forekommer det att de internationellt adopterade ldmnas utanfor i barngruppen?

9. Vilka faktorer anser du dr viktiga sé att de adopterade barnen inte ldmnar efter i
utvecklingen?

10. Vilken riskfaktor tror du har den storsta paverkan for att barnen kan ldmnas efter i
utvecklingen?

11. Vad ser du som de storsta skillnaderna om du jamfor de adopterade med de ovriga
barnen i barngruppen?

12. Ser du skillnader i ett internationellt adopterat barn jimfort med ett nationellt
adopterat barn i utvecklingen?

13. P4 vilket sitt anser du att adoptionsaldern paverkar barnen i utvecklingen?



