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Opinndytetyon tarkoituksena oli selvittdd, milla tavalla draama on siséllytetty koulutyo-
hon nyt, kun se kuuluu perusopetuksen opetussuunnitelmaan. Opetussuunnitelman mu-
kaan draamamenetelmat ja muu taiteellinen ilmaisu edistavét oppilaiden kasvua itsensé
tunteviksi, itsetunnoltaan terveiksi ja luoviksi ihmisiksi. Tavoitteena oli tuoda esiin oppi-
laiden kokemuksia ja ajatuksia draaman ké&ytosta oppitunneilla seké selvittaa opettajien
nakemyksia draaman kaytosta koulutyossa. Tutkimus toteutettiin yhdessa tamperelai-
sessa peruskoulussa kuudesluokkalaisten parissa. Tutkimukseen osallistui 22 oppilasta,
luokanopettaja seka ylakoulun aineenopettaja.

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Aineisto keréttiin ha-
vainnoimalla oppitunteja, kerdédmaéll& oppilailta mielipiteité ja ajatuksia draamasta palau-
teseindn avulla sek& haastattelemalla opettajia.

Tulosten mukaan suurin osa oppilaista kokee draaman kayton hauskana menetelména
opetuksessa. Opettajien haastatteluissa ja havainnoiduilla oppitunneilla selvisi, miten mo-
nipuolisesti draamaa voi kayttda opetuksessa ja miten erilaisia asioita draaman avulla voi
kasitelld. Haastatteluissa nousi esille draaman hydétyjen liséksi myds haasteita, joita draa-
man kéytossa voi olla. Haasteiksi koettiin draamakoulutuksen puuttuminen, jolloin draa-
maa voi olla vaikeaa ottaa kayttoon, tilaongelmat, suuret ryhmakoot ja vaikeus saada op-
pilaita aina osallistumaan.

Johtop&&toksind tuloksista voidaan todeta, ettd suurin osa oppilaista ja haastatellut opet-
tajat kokevat draaman kayton opetuksessa hyodyllisend ja positiivisena asiana.

Draamaa voi kayttad monella eri tavalla ja sen avulla on mahdollista oppia useita eri asi-
oita, ei pelk&staan oppiaineista, vaan myds omasta itsestdén ja muista ihmisisté. Tulevai-
suudessa olisi tarkead, ettd draama olisi jollain tavalla mukana jokaisen peruskoulun ope-
tuksessa.

Asiasanat: draama, draamamenetelmaét, perusopetus
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“When It Is Nice and Fun You Remember it Better, so You Learn”
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The purpose was to determine how drama is included to school work now, when it is part
of the curriculum of primary education. The aim was to bring out pupils™ experiences and
thoughts of using drama in lessons and to determine teachers™ views of using drama in
school work. The study was carried out in one of Tampere's primary schools. Twenty-
two pupils, a class teacher and a subject teacher from upper comprehensive school par-
ticipated in this research.

The study was carried out as a qualitative study, and based on interviews with teachers,
observing the lessons and collecting pupils™ thoughts and opinions of drama with feed-
back wall.

Most pupils experience that using drama in school work is a fun method. The teachers’
interviews and observed lessons revealed how diversely drama can be used in school work
and how different things can be dealt with. Challenges were the lack of drama education,
problems with facilities, large group sizes and the difficulty in getting pupils participate
every time.

Drama can be used in many different ways. It is possible to learn about several different
things, not just subjects but also about yourself and other people with the help of drama.
In the future, it would be important that drama is involved somehow in every primary
school education.

Key words: drama, drama methods, primary education
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1 JOHDANTO

Draama on kuulunut perusopetuksen opetussuunnitelmaan syksysta 2016 asti. Opetus-
suunnitelmassa mainitaan sana draama useita kymmenié kertoja ja opetussuunnitelmassa
korostuu sen integroiminen useiden oppiaineiden siséltdalueiden opetukseen. Suunnitel-
massa korostetaan draaman toiminnallista, kokemuksellista ja elamyksellistd puolta ja
miten se edistaa oppilaiden kasvua itsensa tunteviksi, itsetunnoltaan terveiksi ja luoviksi

ihmisiksi. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 28-29.)

Lukuisten kansainvélisten ja kotimaisten tutkimusten mukaan draamaopetuksella on
laaja-alaiset myonteiset vaikutukset eri-ikaisiin oppijoihin. Myonteiset vaikutukset ovat
nakyneet muun muassa oppilaiden oppimis- ja koulumotivaatiossa, sosiaalisissa tai-
doissa, itseilmaisun taidoissa, vuorovaikutustaidoissa sekd empatiakyvyssé. (Toivanen
2015, 15-16.)

Kiinnostuin tekemaan opinndytetyon draaman kaytosta koulutydssa, koska aihe on ajan-
kohtainen ja koen draaman henkilokohtaisesti hyvéksi, mielenkiintoiseksi ja tarpeel-
liseksi menetelméksi. Minulla on jonkin verran kokemusta draamasta ja teatteril&htoisista
menetelmista harrastusten ja aikaisempien opintojeni kautta. Lisaksi minua kiinnostaa
koulumaailma ja mahdollisesti joskus tulevaisuudessa koulussa tydskentely. Siihen voi
jossain vaiheessa olla mahdollisuus, koska sosionomeja tydskentelee kouluissa jo jonkin

verran.

Halusin tyossani tuoda esiin oppilaiden ja opettajien ajatuksia draaman kaytosté opetuk-
sessa. Halusin ehdottomasti tuoda esiin oppilaiden nakdékulman ja kuulla, millainen mer-
kitys draamalla on heille ja millaisia ajatuksia draamamenetelmien kayttd oppitunneilla
heissé herattdd. Minusta oli tarkeda paastd myos havainnoimaan draaman kaytt6a oppi-
tunneilla ndhdékseni oppilaiden vélittdman reagoinnin draamamenetelmiin ja miten he

lahtivat mukaan toimintaan.

Mielesténi oppilaat tarvitsevat erilaisia ty6tapoja oppimiseen seka asioiden késittelyyn ja
sisdistamiseen. Asioiden oppiminen ei tapahdu pelkéstaan kuuntelemalla ja pulpetin aa-
ressa istumalla, vaan toimimalla yhdessa muiden kanssa. Oppilaiden on tarkeda oppia

koulussa oppiaineiden lisaksi myos toisten ihmisten kanssa toimimista, sosiaalisia taitoja
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ja tunnetaitoja, koska niita tarvitaan jokapaivaisessa elamassa. Mielestani draaman avulla

on hyvé oppia ja harjoitella edella mainittuja taitoja.



2 OPINNAYTETYON LAHTOKOHDAT

2.1 Tarkoitus, tavoite ja tutkimuskysymykset

Draaman kaytté koulutydssa on ajankohtainen ilmid, koska draama on vuoden 2016 syk-
systa kuulunut peruskoulun opetussuunnitelmaan. Draama ei tullut omaksi oppiaineek-
seen, mutta se on osa useiden oppiaineiden opetusta. Opetussuunnitelmassa korostetaan
draaman kayttamista toiminnallisten, kokemuksellisten ja elamyksellisten oppimisympé-
ristdjen luomisessa. Opetussuunnitelman mukaan draamamenetelmat ja muu taiteellinen
ilmaisu edistavat oppilaiden kasvua itsensa tunteviksi, itsetunnoltaan terveiksi ja luoviksi
ihmisiksi. Draamassa opitaan omasta itsestd, sosiaalisista taidoista sekd draamasta taide-

muotona. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2016, 28-29.)

Opinndytetyoni tavoitteena oli tutkia, mill4 tavalla draama on siséllytetty koulutython
nyt, kun siihen on opetussuunnitelmasta nouseva velvoite. Halusin nostaa esiin oppilai-
den ja opettajien mielipiteitd ja ajatuksia draaman kaytosta opetuksessa. Halusin myds

selvittad, mitd asioita draama tuo opetukseen.

Opinnaytetyoni tutkimuskysymykset ovat:

1. Mill& tavalla draama on siséllytetty koulutyéhon?

2. Millaisia kokemuksia ja ajatuksia oppilailla ja opettajilla on draaman kaytosta koulu-
ty0ssa?

2.2 Tutkimusymparisto ja kohdejoukko

Tutkimusymparistoni oli erds Tampereen kaupungin peruskoulun 6. luokka. Etsin tutki-
mukseeni peruskoulun alaluokkaa tai useampia luokkia. Haastavaksi koitui 16ytaa luokka,
jossa draaman kayttd opetuksessa olisi sdéanndllista. Olin yhteydessa Tampereen perus-
kouluihin ja useisiin peruskouluihin l&hipaikkakunnilla, mutta huonolla menestyksella.
Lopulta Tampereelta 10ytyi yksi koulu ja luokka, jossa paasin tekemaan tutkimuksen.

Kohdejoukko koostui 22:sta peruskoulun 6.-luokkalaisesta, luokanopettajasta ja ylaas-

teen aineenopettajasta. Luokalla on 29 oppilasta, mutta 22 osallistui tutkimukseen.



2.3  Tutkimusmenetelméat

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullisen tutkimuksen l&hto-
kohtana on kuvata todellista elamaa ja péasta tutkimuskohteeseen kiinni kokonaisvaltai-
sesti. Kvalitatiiviseen tutkimukseen kuuluu tosiasioiden 16ytdminen tai paljastaminen tut-

kittavasta kohteesta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2007, 157.)

Laadullisen tutkimuksen tavoitteena on ilmién ymmartdminen ja tulkinnan antaminen.
Tutkimus on usein kuvailevaa ja siina ollaan kiinnostuneita merkityksista ja ilmién ym-
martdmisestd. Laadulliseen tutkimukseen kuuluu suora kontakti tutkijan ja tutkittavien
valilla, mika tarkoittaa tutkimuksen tekemistd paikan paalld missé tutkittavat ovat. (Ka-
nanen 2014, 18-19.)

Menetelmind tiedon kerdamiselle kéytin haastattelua, havainnointia sekd palauteseinaa.
Kaytin useampaa tutkimusmenetelmaa saadakseni mahdollisimman kattavan aineiston.
Kerdsin aineiston tutkimusympéristossa, peruskoulussa. Opettajien haastattelut tapahtui-
vat opettajainhuoneen ylékerrassa, tyhjassa tilassa. Havainnoinnin toteutin tutkittavien

luokassa ja palauteseinélle Kirjoittaminen toteutui havainnoimieni tuntien jalkeen.

Haastateltavana oli kaksi opettajaa, joita haastattelin erikseen, joten kyseessé oli yksilo-
haastattelu. Haastattelun muotona oli puolistrukturoitu haastattelu, jossa tutkija ja tutkit-
tava keskustelevat kasvotusten. Kasvotusten tapahtuvan keskustelun tarkoituksena on
myos se, ettd keskusteltaessa ilmidon liittyvistd aihealueista nousee siita esille uusia asi-
oita ja kysymyksia kasiteltavaksi. (Kananen 2015, 148.) Valitsin opettajien kohdalla tut-
kimusmenetelmé&ksi haastattelun, jotta saisin mahdollisimman tarkkaa ja totuudenmu-
kaista tietoa aiheesta. Pystyin myos esittamaan jatkokysymyksié ja saamaan tarkentavaa

tietoa aiheesta.

Toisena menetelmané tiedon kerdamiselle kaytin havainnointia. Havainnoinnin tarkoi-
tuksena on hankkia tietoa tutkittavasta ilmidsta sen luonnollisessa ymparistossa. Aineis-
tonkeruussa keskeinen asia on havaintojen kirjaaminen. (Ronkainen, Pehkonen, Lind-
blom-Ylanne & Paavilainen 2011, 115.) Havainnointia kdytetdén yleensa tutkittaessa yk-
siloiden kayttaytymisté ja toimintaa ryhmassa. Havainnoinnilla saadaan monipuolista tie-

toa ja ilmio6 tapahtuu luonnollisessa ympéristéssaan. (Kananen 2014, 65-66.) Havainnoi-
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malla oppilaita oppitunnilla halusin selvittd, millaisia reaktioita draaman kéytté opetuk-
sessa herattad oppilaissa ja miten he lahtevat mukaan draamallisiin harjoituksiin. Havain-
nointini oli suoraa havainnointia, koska oppilaat olivat tietoisia paikalla olostani oppitun-

neilla.

Kolmantena menetelména tiedonkeruulle kdytin palauteseindé oppilaille. Pohdin aluksi
haastattelevani oppilaita, mutta p&dadyin kayttdméan palauteseinad, jotta kaikkien ajatuk-
set tulisivat esille ja oppilaat saisivat rauhassa pohtia ja kirjoittaa mielipiteitdan ja ajatuk-
siaan draamasta. Jos olisin kayttanyt ryhmahaastattelua, luulen, etta en olisi saanut kai-
kilta oppilailta vastauksia. Oppilaat saivat tarkan ohjeistuksen palautteen kirjoittamiseen
ja huolehdin, etta kaikilla oli riittavésti lappuja palautteen kirjoittamiseen. Oppilaille oli
varattu riittdvasti aikaa kirjoittaa palautelaput, jonka jalkeen he saivat kiinnittda ne tau-

lulle.
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3 DRAAMA

3.1 Draama kasitteena

Termié draama kéytetdan kansainvalisesti kuvaamassa ilmi6ta, jota Karkkulainen nimit-
taa toiminnallisiksi teatterilahtoisiksi menetelmiksi. Draama on ollut jo kauan yksi oppi-
aine ja menetelma monessa maassa péivakodeissa ja kouluissa, lukuun ottamatta Suomea.
Suomessa draama sanana on vieraampi. (Karkkulainen 2011, 10.) Teoksen Hyvé hankaus
-teatterilahtoiset menetelmét oppimisen ja osallisuuden mahdollisuuksina johdannossa,
Korhonen (2008, 5) kirjoittaa, ettd draama on suomen kielessé tarkoittanut perinteisesti
néytelmakirjallisuutta, kun taas englannin kielessa drama -sana tarkoittaa toimintaa, jota
on suomeksi alettu kutsua teatteriksi, vaikka siind ei ole kyse yleisolle tehtavasta esityk-
sestd. Korhonen kertoo ottaneensa draaman sijaan kayttoon késitteen teatterildhtoiset me-

netelmat.

Draamalla voidaan tarkoittaa merkitysten synnyttdmisté ja jakamista kamppailussa, joka
tapahtuu esittden. Merkitysten synnyttaminen perustuu leikkiin, joka on samalla sosiaa-
lista ja kollektiivista toimintaa. Draamatoiminnan tarkoituksena on synnyttaa asioiden
merkityksi& ja tutkia niitd. Siind tyoskennellddn yhdessa toisten kanssa ryhmand. Draa-
massa kokemus syntyy ja toiminta tapahtuu fiktiossa, tietyn valitun siséllon pohjalta, es-
teettisten ja sosiaalisten sadntodjen varassa ja aktiivisesti vuorovaikutuksessa. Draama on
kokemuksellinen prosessi, joka kayttaa teatterin peruselementtejd, esimerkiksi tilaa, ai-
kaa, symboleita ja metaforia ja sen voima on sen todellisuutta ja fiktiota yhdistdvassa,
osallistavassa prosessissa. Yhdessa luoduissa tarinoissa nékyvét aina ryhman jasenten
omat kokemukset ja asiat, jotka koetaan merkityksellisiksi. (Karkkulainen 2011, 10, 13-
14.)

Draama perustuu yksilon omaan kehoon ja ddneen ja niiden kokonaisvaltaiseen ilmaisuun
sekd aitoon vuorovaikutukseen, mielikuvituksen ja todellisuuden yhdistymiseen, koko-
naisiin mielikuviin seka vahvoihin elamyksiin. (Kanerva & Viranko 1997, 112). Draama
innostaa luovuutta ja mielikuvitusta sek& esteettista herkkyyttd. Se on voimaannuttavaa
ja sitd voi kéyttadd yhteistyon ja kommunikaation vélineend, joka voi muuttaa ihmisen
tapaa, tuntea, ajatella ja kayttaytyd. Draama myos herkistdd havaintokykya ja mahdollis-

taa yksilon ilmaisun kehittymisen seké alyllisen ja emotionaalisen ymmarryksen kasvun.
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Draama luo kehyksen ajatusten ja tunteiden tutkimiselle sekd merkitysten ymmartami-
selle. Se antaa ihmisille kokemuksia, jotka tekevat mahdolliseksi kognitiivisen, emotio-
naalisen, sosiaalisen ja luovan ajattelukyvyn seka taitojen kehittymisen. (Bowell & Heap
2002, 13.)

Draaman avulla voidaan tutkia todellisen eldmén asioita toiminnallisesti eri nékokul-
mista. Draamassa ovat sallittuja sellaisetkin ajatukset, tunteet ja ilmaisut, jotka eivét ar-
kielamdssa ole mahdollisia. Sen avulla opitaan erilaisista ilmi6ista seka itsestéd ja muista
ihmisista. Tyoskentely kehittda osallistujien emotionaalista, fyysista, sosiaalista, alyllista
ja kielellista kyvykkyyttd toimia yhdessa. Tyypillistd draamassa on oppijoiden aktiivinen
osallistuminen ja samaistuminen kuviteltuun rooliin ja tilanteeseen. (Toivakka & Maasola
2011, 44-45.)

3.2 Draamamenetelmat

Ennen draamamenetelmien kayttdonottoa voidaan toiminta aloittaa ilmaisun portailla.
Raija Airaksinen-Bjorklund kehitti ilmaisun portaat rungoksi omalle toiminnalle. Tarkeaa
ilmaisun portaiden kéytossa on, etta harjoitteet toteutetaan jarjestyksessé ja etta etenevat
yksityisestd yleiseen. (Airaksinen-Bjorklund 2016, 28.) Seuraavissa kappaleissa kasitel-

la&n mité kukin porras pitaa sisallaan.

LRI
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N RN NN A AN NN RN \i\,\_,\_\
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2 2 R A T T T

N KONTAKTI LASNAOLO
Q
NMWS&MM NN

A W A AT Y, A S 1 P I A 7 7 AT 1A PN o 7 P Py L P 7 7
KESKITTYMINEN TOIMINTAAN §
PELIT - LEIKIT - "PAAN TYHJENNYS” N
Fyysinen tekeminen
Z 2 A 2 A 2 Tl & R e Tl P mzﬁ
TURVALLINEN ILMAPIIRI “

%mmmwmmwmmﬂzm@
KUVIO 1. limaisun portaat



12

Ennen draamamenetelmien kayttéon ottamista on tarkeda luoda turvallinen ilmapiiri, silla
se on pohja kaikelle tyoskentelylle. Osallistujien tulee tuntea olonsa hyvéksytyksi ja tur-
valliseksi niin henkisesti kuin fyysisesti. Kaikki osallistujat ovat samanarvoisia, ja kaik-
kien ideat ovat hyvia ja arvokkaita. Jotta osallistujat voivat toimia ja tydskennelld yh-

dessa, tulee ilmapiirin olla myonteinen ja avoin. (Airaksinen & Karkkulainen 2012, 8.)

Draamamenetelmiin virittdytyminen tapahtuu pelien ja leikkien avulla. Alkulammittelyn
tarkoituksena on tuoda iloa osallistujille ja yhdessa tekemisen riemua, ei pettymyksia tai

huonommuuden tunteita. (Airaksinen & Karkkulainen 2012, 8.)

Aistien herkistdminen auttaa keskittymé&én tilanteeseen ja parantaa lasné olemisen taitoa.
Kun havainnoimme omia ja muiden reaktioita eri tilanteissa, opimme tunnistamaan eri-
laisia tunnetiloja. Hengitykseen tulee myds kiinnittdd huomiota, koska oikea hengitys on
ilmaisun peruselementti. Oikea hengitys auttaa rentoutumaan ja keskittymaan seké vé-
hent&a jannitystd. Sanaton viestintd vaatii havainnointia ja tarkkailua. Tarkkaillaan ja ha-
vainnoidaan, miten aistihavainnot ja olosuhteet vaikuttavat ihmisen kehoon ja tutkitaan
mitd viestimme katseilla, eleilld, ilmeill4 ja koko kehomme olemuksella. (Airaksinen &
Karkkulainen 2012, 8.)

Kontakti ja lasnéolo kuuluvat onnistuneeseen vuorovaikutukseen. Vuorovaikutuksessa
on kyse halusta ymmartaa ja tulla ymmarretyksi, se perustuu myés toisen ihmisen kunni-
oittamiseen. (Airaksinen & Karkkulainen 2012, 9.)

Improvisaation ja erilaisten roolileikkien avulla voidaan kokeilla erilaisia toimintavaih-
toehtoja ja ty6tapoja. Toiminnallisen draamakokonaisuuden kasikirjoitus luodaan yh-
dessa ja valitaan teema, joka liittyy kasiteltavaan asiaan ja joka kiinnostaa ryhmaa. Tee-
man ympadrille rakennetaan tarina, jonka siséltd voi muuttua useamman kerran prosessin
aikana. (Airaksinen & Karkkulainen 2012, 9.)

Kohtaukset ja tuotokset ovat kasiteltyjen asioiden nakyvaksi tekemisté niin, etta ne saavat
esityksellisen muodon. Kohtauksia voi harjoitella tai improvisoida, ja niitd voidaan tois-

taa ja muunnella. (Airaksinen & Karkkulainen 2012, 8-9.)
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Draamamenetelmiin lukeutuvat esimerkiksi teatteri- ja roolileikit, tarinan kerronta, tari-
nateatteri ja forumteatteri. Teatteri- ja roolileikit pohjautuvat lasten spontaaniin roolileik-
kiin. Teatterileikki on kehitetty pedagogisesti lasten roolileikista. Teatteri- ja roolileikin
tyémuodot sopivat erityisesti esi- ja alkuopetukseen, Kkirjallisuuden, eri oppiaineiden tai
kasvatuksellisten teemojen kasittelyyn. Tarinan kerronnassa tarinoita voi rakentaa yksin
monologina tai ryhmissa dialogina. Tarinan kerronnalla voi opettaa tarinoiden rakennetta
ja rakentamista, ryhmén yhteistyotd ja toisten kuuntelemista. Tarinateatteri soveltuu
omien tarinoiden esittdmiseen ja kertomiseen. Sen tyGtapana on improvisaatio ja erilaiset
patsastyOtavat. Esitykselld on yleensa etukdteen valittu teema. Tarinateatterin kaytto vaa-
tii tydmuodon tuntemusta ja harjoittelua. Forumteatterissa valmistetaan ndytelma tai jo-
kin kohtaus naytelmastd, jossa padhenkilo kokee véaaryytta. Yleis6 on mukana naytel-
méssa tekemalld ehdotuksia siit4, miten paahenkilon tilanteeseen voisi vaikuttaa. Eri eh-
dotuksia kokeillaan nayttelemaélla kohtauksia uudestaan ja tutkitaan miten erilaiset ratkai-
sut voivat vaikuttaa tilanteeseen. Myo6s forumteatteri vaatii tydmuodon tuntemusta ja har-
joittelua. (Toivanen 2007, 12.)

3.3 Mitd draamamenetelmilld voidaan tavoitella?

Draamaa voidaan kéyttdd monella eri tavalla ja sen avulla voi esimerkiksi asettua toisen
henkilon asemaan ja tunteisiin, kehittdd myotédeldmisen taitojaan ja opetella olemaan ja
toimimaan erilaisissa tilanteissa. Draama my0s auttaa kartuttamaan omaa kokemusmaa-
ilmaa ja kehittdmaan Kriittista ajattelua ja ongelmanratkaisukykyé. (Toivakka & Maasola
2011, 47.) My6s Laino (2010, 161) tuo artikkelissaan esille draamatydskentelyn moni-
puolisuuden, ja miten sen avulla voi kehittdd seka ongelmanratkaisu- ettd vuorovaikutus-
taitoja. Draamatoiminnan avulla osallistujat oivaltavat asioita. Oivalluksista seuraa osal-
listujille tyytyvaisyyden tunne ja juuri silloin voi tapahtua oppimista. (Joronen & Koski
(toim.) 2010, 161.)

Erilaisilla draamamenetelmill& voidaan tavoitella esimerkiksi itsetuntemusta, vuorovai-
kutus- ja ryhmatyo6taitoja, itseilmaisun kehittymistd, sosiokulttuurista innostamista ja voi-
maantumista. Draamamuotoinen tydskentely on kokonaisvaltaista ja siihen sisaltyy vah-
voja tunteita ja elamyksid. Sen avulla saadaan uusia nakdkulmia asioihin, erilaisia toi-
mintatapoja ja ymmarrystd ymparoivdan maailmaan ja ihmissuhteiden todellisuuteen.
(Karkkulainen 2011, 25.)
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4 DRAAMA KOULUSSA

4.1 Draaman kaytto perusopetuksessa

Draama opetuksessa koetaan yleisesti innostavaksi ja osallisuutta, elaytymiskykyé ja on-
nistumisen kokemuksia vahvistavaksi. Draaman muoto on leikittelevé, vaikka sen tavoit-
teet ovat vakavat. Asioiden kanssa leikittely luo oppimisen mahdollisuuksia. (Joronen &
Koski (toim.) 2010, 138.) Draama on kokonaisvaltaista, oppilaskeskeistd, kokemuksel-
lista tekemall& oppimista ja se pyrkii vuorovaikutteiseen ja positiiviseen oppimisympé-
ristoéon, jossa toimitaan yhdessad muiden kanssa. Opetuksessa pyritdédn siihen, etta jokai-
nen oppilas padsee oppimaan, vahvistamaan ja soveltamaan tietojaan, taitojaan ja koke-
muksiaan omista lahtékohdistaan. Draaman avulla voidaan harjoittaa oppilaiden aivoalu-
eita monipuolisesti, silld draamatilanteiden kaksoistietoisuus on opettavaista: oppilas voi
samaan aikaan seka kokea fiktion kautta, etté tiedostaa kokemistaan omana itsendan. Asi-
oita ja aiheita tutkitaan turvallisessa ja innostavassa ymparistossé yhdessa hyvéksytyin
pelisdannoin. (Kanerva & Viranko 1997, 114-115.)

Draama perusopetuksessa on padosin luokkamuotoista, vuorovaikutteista, toiminnallista
ja kokemuksellista toimintaa, jossa toimitaan yhdessa teatterin keinoja kayttden. Keski-
0ssé ovat teatterille ominaiset kuvitteelliset tilanteet, joissa oppilaat toimivat rooleissa
sekd omana itsendan. Yleensa tydskentely tapahtuu ryhmassé ilman ulkopuolista yleisoa.
Keskeisia kohteita oppimisessa ovat draaman toimintamuodot omien ideoiden ja ajatus-
ten ilmaisuvalineend ja kokonaisilmaisu-, vuorovaikutus-, sosiaaliset seké tunnetaidot.
Tyoskentely tapahtuu yleensé luokassa, joko luokkaryhmané, pienryhming, pareittain tai
yksin samanaikaisesti. Draamaopetuksessa kéytetddn kuviteltuja “mitd jos” -tilanteita,
joiden avulla késitelld&n opetussuunnitelmasta johdettuja, opettajan valikoimia tai yh-
dessa oppilaiden kanssa valittuja aiheita tai teemoja. Tydskentelyssé kaytetédén erilaisia
draamatyo6tapoja. (Toivanen 2015, 11-12.) Ty6tapoina voidaan kayttaé esimerkiksi draa-

maleikkid, prosessidraamaa, tarinateatteria ja forumteatteria.

Draamaleikki on hyvin alkuopetukseen soveltuva tydmuoto, koska silla on helppo yhdis-
taa saanto- ja roolileikkejé. Tallaisia draamaleikkejé voi kayttad oppilaiden motivoimi-
seen, tydskentelyn rytmittdmiseen, eri aiheisiin liittyvien keskustelujen virittdmiseen ja

opetettavien asioiden konkretisointiin. Draamaleikki voi olla my6s vapaamuotoisempaa:
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opettaja voi esimerkiksi ohjata oppilaita leikkimaén aapisen tarinaa, linja-automatkaa (ta-

pakasvatus) tai kauppaleikkid (integrointi matematiikkaan). (Toivanen 2015, 21.)

Draamatarinat eli prosessidraamat voivat kestaa vaihtelevasti joko yhden tai useamman
oppitunnin verran. Prosessidraama pohjautuu joko valmiiseen késikirjoitukseen tai se voi
olla opettajan tai opettajan ja oppilaiden yhdessa suunnittelema kokonaisuus. Sen toteu-
tukseen riitta4 sopiva maaré roolimerkkeja (esimerkiksi hattuja ja huiveja) ja muita tar-
vittavia materiaaleja (esimerkiksi muistiinpanovélineitd). Prosessidraamaa voi kayttda
esimerkiksi kirjallisuuden, kasvatuksellisten teemojen seka eri oppiaineiden, kuten histo-
rian, opetukseen. L&htokohtana voi olla esimerkiksi aapinen, satu tai jokin tosielamén
tapahtuma. (Toivanen 2015, 22-23.)

Tarinateatteriin kuuluu patsastekniikat, joiden avulla voi késitella erilaisia aiheita. Tari-
noille valitaan yleensa etukateen teema ja kerrottavat tarinat ovat aina omakohtaisia. Op-
pilaat toteuttavat kerrotun tarinan paatapahtumat tai olemuksen esimerkiksi tunnepat-
sailla. (Toivanen 2015, 23.)

Forumteatteria voi soveltaa luokkamuotoiseen opetukseen. Oppilaat valmistavat ryh-
missé ndytelman tai ndytelmékohtauksen jostakin ongelmallisesta tilanteesta, esimerkiksi
vélitunnilla tapahtuneesta riidasta. Muu luokka osallistuu tapahtumiin ehdottamalla, mi-
ten paahenkild (roolihahmo, joka on kokenut vaaryyttd) voisi itse vaikuttaa tilanteeseen.
Kohtaus voidaan naytella useamman kerran ja pohditaan samalla, miten erilaiset ratkaisut
toimivat. Tarkoituksena ei ole 16ytaa yhté ainoaa ja oikeaa ratkaisua, vaan selvittaa, miten

erilaiset toimintamallit voivat mahdollisesti vaikuttaa asiaan. (Toivanen 2015, 23.)

Draamatunneilla oppilaat eivat néyttele tai esitd, vaan toimivat rooleissa ja nayttavat omia
ratkaisuja. Luokkahuoneessa ei tarvitse tehdd mitdan nakyvid muutoksia draamatydsken-
telyn alkaessa, koska kéyt0ssa ovat yleensa vain roolimerkit ja draamassa korostuu ryh-
méassé tapahtuva toiminta ja jakaminen. Tyoskentelyssa tarkastellaan inhimillisia tilan-
teita ja roolihenkildiden vélisia ristiriitoja. Tarkastelua tehdaan vieraannuttamalla ne fik-
tiiviseen todellisuuteen ja kuvitteellisiin roolihahmoihin. Luokan yhteisen tydskentelyn
keskiton nostetaan roolihahmojen pyrkimykset, tilanteiden ratkaisut seka syyt ja seurauk-
set. Tyoskentely tapahtuu seka etdannyttdmalla eli toimimalla roolissa, ettd omana itsené
asioita pohtien. (Toivanen 2015, 25-26.)
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Draamaan ei kuulu oppilaiden tuotosten arviointi. Alakoulussa arvioidaan oppilaiden
osallistumista draamatytdskentelyyn, mutta vasta yldkoulussa arvioidaan draaman laadul-
lisuutta. Menetelmien kaytossa on tarkedd luoda turvallinen ja kannustava ilmapiiri, jossa
voi nauraa yhdessa, mutta ei toisille. Oppilaiden kanssa tehtavéat draamaharjoitukset aut-
tavat tutustumisessa ja ryhmayttavat luokkaa. Yleensa leikeissa ja peleissa tulee hyvéa
mieli henkil6lle, joka on voittanut kaikki muut, mutta draamaan ei kuulu toisten voitta-
minen, eika toisten kanssa kilpailu. Siind otetaan erilaisia rooleja ja asetutaan toisen ase-
maan sek& toimitaan yhteistydssd muiden kanssa ja opitaan empatiaa. (Norrena (toim.)
2016, 16.)

Draamaa voidaan kéyttaa useissa oppiaineissa. Aidinkielen tunnilla oppilaat voivat esi-
merkiksi esittdd pantomiimin avulla jotain adjektiivia tai verbid ja muut yrittavat arvata
mistd sanasta on kyse. Historian tunneilla voidaan valmistaa pienoisndytelmia historialli-
sista tapahtumista. Tapahtumia voi esittda myos still-kuvien avulla, joissa oppilaat jéh-
mettyvat patsaiksi esittdessaan jotain historiallista tapahtumaa. Biologian tunnilla oppi-
laat voivat ndytell& oppitunnin eri aiheita, esimerkiksi kasvien yhteyttdmisen. Draaman
avulla eri késitteitd avataan ja selvennetdan kehollistamalla ne. (Norrena (toim.) 2016,
16.)

Draaman avulla oppimisessa korostuu kokemuksen ja elamyksen l&dsndolo oppimisessa.
Yleensd oppilaat luovat itse tilanteet, toisin kuin perinteisessa opetuksessa. Draamaope-
tuksessa lahdetaan liikkeelle oppilaan maailmasta ja draaman avulla vahvistuu hanen tai-
tonsa asettua toisen ihmisen asemaan. Taté taitoa voidaan harjoitella ottamalla erilaisia
rooleja. Draaman avulla oppiminen kehittdd kognitiivisia taitoja, vuorovaikutusta seka
itsetuntemusta. Ryhmassé on mahdollista ottaa monenlaisia rooleja. Draamaopetus on
kokonaisvaltainen oppimisen tapa, joka kehittdd oppilaan koko persoonallisuutta. (Toi-
vakka & Maasola 2011, 44-45.) Myds Heikkinen (2017, 70) nostaa esiin, ettd draamahar-
joitusten avulla oppilas kykenee paremmin asettumaan toisen ihmisen asemaan seka kas-

vattamaan itsetuntemustaan ja itseluottamustaan.

Heikkisen (2017, 70) mukaan draamamenetelmat vaikuttavat positiivisesti lasten keskit-
tymiskykyyn ja auttavat kasvattamaan pitk&jannitteisyyttd, miké lisaa kykya hallita omia
tunteita. Tunteet ovatkin olennainen asia draamatydskentelyssa.
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Oppilaat saavat draamatunneilla jatkuvasti palautetta tekemisestaan. Palautetta ei tule pel-
kastaan opettajalta, vaan myos koko ryhmalta tai luokalta. Draama on tdynné jatkuvaa
positiivista palautetta ja oppilaat saavat loistaa omine ideoineen ja tekemisineen. Draa-
man kayttd osallistaa myos sivusta seuraajat. Kaikkien oppilaiden tekemiselld on merki-
tys ja jokaisen toiminta vaikuttaa toisiin. Draamassa oppilas ja opettaja voivat kohdata
toisensa tasavertaisina tiedonhakijoina. (Murtorinne & Méki-Paavola (toim.) 2012, 24-
26.)

Toimintakokemukset ovat draamaoppimisen perusta, mutta ne eivat vélttamatta suoranai-
sesti johda oppimiseen. Oppilailla tulee olla mahdollisuus analysoida, miettid ja pohtia
sitd, mitd on yhdessa tehty. Kun kuvitteellinen tilanne on jalkeenpdin sanallistettu ja jaettu
yhdessd, se voi muuttua jasentyneeksi tiedoksi. Draamassa on siis kyse “ajattelemisesta
toimien” eli asioiden ja ilmididen tarkastelusta dramaturgisen ajattelun avulla. (Toivanen
2015, 17.) Heikkinen (2005, 216) on sita mieltd, ettd draamassa opitaan aina jotakin. Se
voi olla aihe, jota on tarkasteltu ja tutkittu tai oppilas on oppinut jotain itsestaan, sosiaa-

lisista taidoista tai draaman eri muodoista.

4.2 Draama uudessa opetussuunnitelmassa

Syksysta 2016 alkaen draama on kuulunut jokaisen peruskoulun opetussuunnitelmaan.
Draama on didinkielen ja kirjallisuuden lisdksi my6s osa ymparistoopin, késityon, uskon-
non, eldménkatsomustiedon, kielten, historian ja yhteiskuntaopin opetusta. Opetussuun-
nitelmassa korostuu draaman kayttaminen toiminnallisten, kokemuksellisten ja elamyk-
sellisten oppimisympéristéjen luomisessa. Draama ei tullut uudessa opetussuunnitel-
massa vield omaksi oppiaineekseen, mutta opetussuunnitelmassa painottuu draaman in-
tegroiminen eri siséltdalueiden opetukseen. Sana draama esiintyy uudessa opetussuunni-
telmassa useita kymmenié kertoja. Draamaopetuksessa on kyse asiasta, ilmiosta tai on-
gelmasta, jota késitelld&n draaman avulla. Draamassa opitaan myds omasta itsestd, sosi-
aalisista taidoista sekd draamasta taidemuotona.

Uuden opetussuunnitelman mukaan draamatoiminta ja muu taiteellinen ilmaisu edistavat
oppilaiden kasvua itsensa tunteviksi, itsetunnoltaan terveiksi ja luoviksi ihmisiksi. Oppi-
laat pystyvét ilmaisemaan itseddn monipuolisesti ja toimimaan rakentavassa vuorovaiku-
tuksessa erilaisten ihmisten ja ryhmien kanssa. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014,
28-29.)
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1.-2.-luokilla &idinkielta tutkitaan leikinomaisesti, esimerkiksi rooli-, draama- ja teatteri-
leikin keinoin. Draamaa integroidaan eri oppiaineisiin, kuten musiikkiin, ymparistooppiin
ja liikuntaan. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 107.) Oppilaat harjoittelevat en-
simmaisilla luokilla omien tunteiden tunnistamista ja ilmaisemista ja esimerkiksi draa-
man avulla he kehittavat tunnetaitojaan. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014, 102.)
Draama on kaytdssa kielellisten, ilmaisullisten ja sosiaalisten toimintavalmiuksien kehit-

tdmisessa. (Draaman opettamisesta 2017).

3.-6.-luokilla didinkielen opetus tutustuttaa oppilaat moniin kulttuurisisaltoihin, joista
keskeisid ovat sanataide, media, draama, teatteritaide sekd& puhe- ja viestintékulttuurit.
Draama vahvistaa oppiaineen toiminnallista, kokemuksellista, elamyksellistd ja esteet-
tistd luonnetta. Draamataitoja syvennetaan erilaisten harjoitusten avulla ja draamaa yh-
distetddn muiden oppiaineiden opetukseen. (Perusopetuksen opetussuunnitelma 2014,
169-170.) Erilaiset draaman tyttavat auttavat oppilaita ilmaisemaan omia ideoitaan ja
ajatuksiaan aanellisida ja kehollisia ilmaisukeinoja kayttden. (Draaman opettamisesta
2017).

7.-9.-luokilla draamaa integroidaan eri sisaltoalueiden, erityisesti Kirjallisuuden, ja mui-
den oppiaineiden opetukseen. Draama tukee ja syventad oppiaineiden toiminnallista, ko-
kemuksellista, esteettista ja elamyksellistd luonnetta. (Perusopetuksen opetussuunnitelma
2014, 321.) Oppilaiden kokonaisilmaisulliset taidot monipuolistuvat erilaisten harjoitus-
ten avulla. Oppilaat ovat oppineet aiemmilla vuosiluokilla erilaisia draaman ty6tapoja,
joita kayttavat nyt monipuolisesti ideoidensa ja ajatustensa ilmaisemiseen &énellisia ja
kehollisia ilmaisukeinoja hyddyntéen. (Draaman opettamisesta 2017.)

Opetussuunnitelman mukaan muun muassa leikit, fyysinen aktiivisuus ja muut toimin-
nalliset tyOtavat sekd taiteen eri muodot tuovat oppimisen iloa ja oppilailla on paremmat
edellytykset oivaltaa asioita itse ja ajatella luovasti. (OPS 2014, 18.) Kokemukselliset ja
toiminnalliset tyotavat, joihin draama kuuluu, tuovat oppimiseen elamyksellisyytta ja ne
vahvistavat oppilaiden motivaatiota. Kyseiset tyotavat myos tukevat oppilaiden itseoh-

jautuvuutta ja ryhmaan kuulumisen tunnetta. (OPS 2014, 28.)
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5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

5.1 Aineiston kerays

Tutkimukseni on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Kerdsin tutkimusaineistoa ha-
vainnoimalla oppitunteja, haastattelemalla opettajia ja kerdédméll& oppilailta palautetta pa-

lauteseindn avulla.

Tutkimuksen aineisto kerattiin eradssa tamperelaisessa peruskoulussa yhden kuudennen
luokan oppilailta. Luokassa oli 29 oppilasta, joista 22:lla oli lupa osallistua tutkimukseen.
Lahetin tutkimuslupakaavakkeen (liite 1) oppilaiden mukana kotiin. Tutkimuslupakaa-
vakkeessa kerroin, mité tutkimukseni koskee ja pyysin lupaa lapsen osallistumiselle pa-
lauteseinélle Kirjoittamiseen ja havainnointiin oppitunnilla. Toin luvassa esille, etta oppi-
laan henkil6tietoja ei julkaista missadn ja palautemateriaali ja havaintomuistiinpanot ha-
vitetddn aineiston analyysin jalkeen. 29 lupalomakkeesta 25 palautui opettajalle. Kahdella
oppilaalla ei ollut lupaa osallistua tutkimukseen, neljall4 oppilaalla ei ollut lupahakemusta

mukana ja yksi oppilaista, jolla oli lupa osallistua, ei ollut tutkimuspaivana koulussa.

Luokanopettaja kertoi luokalle ennen tutkimuspéivad, milloin olen tulossa havainnoi-
maan oppitunteja ja kerddmaan palautteen oppilailta. Havainnoinnin ja palautteen keraa-
misen luokassa tein yhden aamupaivan aikana. Olin havainnoimassa luokan historian tun-
teja. Olin hyvissa ajoin sopinut luokanopettajan kanssa, mita tunteja tulen seuraamaan.
Paadyimme historiantunteihin, koska tunneilla k&siteltiin aihetta erilaisten draamamene-
telmien avulla. Havainnoinnissa kiinnitin huomiota siihen, miten oppilaat l&htivat mu-
kaan erilaisiin draamamenetelmiin ja milla tavalla he reagoivat draamamenetelmien ol-
lessa mukana opetuksessa. (Liite 2). Historian tuntien paatteeksi oppilaat saivat Kirjoittaa
palauteseinalle. Jaoin oppilaille post it -lappuja ja ohjeistin heita kirjoittamaan ajatuksiaan
jamielipiteitd&n draaman kaytosta opetuksessa. Ohjeistin oppilaita kKirjoittamaan mité hy-
vaa ja mitd huonoa draaman kaytdssa oppitunneilla on ja perustelemaan mielipiteensa.
(Liite 3). Selvensin oppilaille, etta palaute koskee kaikkia oppitunteja, joilla draamaa on

kaytetty, ei pelk&staan tdman paivan tunteja.

Opettajien haastattelut toteutin ennen muun aineiston kerd&dmisté. Haastattelupéivana so-

vimme, milloin tulisin havainnoimaan oppitunteja ja kerddmaan oppilailta palautetta.
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Ajatuksenani oli paasta haastattelemaan useampia alakoulun luokanopettajia saadakseni
kattavammin aineistoa, mutta se ei syysta tai toisesta onnistunut. Padsin haastattelemaan

luokanopettajan lisdksi myos ylakoulun &idinkielen opettajaa. (Liite 4.).

5.2 Aineiston analysointi

Laadullisissa tutkimuksissa kaytetd&dn usein monenlaisia tutkimusmenetelmid, joten ai-
neistot voivat olla eri muodoissa. Aineistoja on talldin tutkittava erikseen ja koitettava
|0ytéd tietoja, jotka auttavat tutkimuskysymyksiin vastaamisessa. Aineistoa voi tdmén
jalkeen tutkia syvemmin ja tarkemmin. (Kananen 2015, 160.) Tatd tapaa kaytettiin tdssa

opinnéytetyossa, koska tutkimusmenetelmia oli useampia.

Kaytin aineiston analyysissa aineistolahtdista siséllonanalyysia. Laadullisen aineiston
analysointi edellyttaa keratyn aineiston yhteismitallistamista eli kaiken kerétyn aineiston
muuttamista tekstimuotoon. Yhteismitallistamisen jalkeen tekstia voi analysoida luke-
malla tai viemalld aineisto analyysiohjelmaan. (Kananen 2015, 83.) Tutkimusaineistona
oli kahden opettajan haastattelut, Kirjallinen palaute oppilailta seka oppituntien havain-
nointi. Purin tutkimusaineiston analysoitavaan muotoon. Litteroin haastattelun eli kirjoi-
tin haastateltavan puheen tekstimuotoon. Purin myds havainnoinnista kertyneet muistiin-
panot seka oppilaiden palautteet yhteiseen tekstimuotoon. Luin aineistoa lapi useampaan
kertaan ja poimin tekstista alleviivaamalla eri véreilla asioita, jotka vastasivat tutkimus-

kysymyksiini ja jatin aineistosta pois kaiken epéolennaisen.

Hain opettajien haastatteluista ja havainnoimistani oppitunneista vastauksia ensimmai-
seen tutkimuskysymykseeni eli milld tavalla draama on siséllytetty koulutyohon. Luin
materiaalin useampaan kertaan l&pi ja alleviivasin lauseita, jotka toivat tietoa tutkimus-

kysymykseen.

Toinen tutkimuskysymykseni kasitteli sitd, millaisia kokemuksia ja ajatuksia oppilailla ja
opettajilla on draaman kaytosta oppitunneilla. Oppilaiden vastaukset jaottelin positiivisiin
ja negatiivisiin mielipiteisiin draaman kaytosta oppitunneilla. Opettajien haastatteluista

etsin eroja ja yhtélaisyyksia ja jaottelin ne omiin kategorioihinsa.
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5.3 Luotettavuus ja eettisyys

Kohdejoukkona tutkimuksessani on alakouluikaiset. Tutkimuksen eettisyyteen tulee kiin-
nittaa erityistd huomiota silloin, kun tutkimuksen kohteena ovat lapset. Ennen tutkimusta
pyysin oppilaiden vanhemmilta kirjallisen luvan, ettd oppilaita saa havainnoida ja kysell&
heidan mielipiteitdan palauteseindn avulla. Hain myos tutkimusluvan Tampereen kaupun-
gilta ja koulun rehtorilta. Tutkimukseen osallistuminen oli vapaaehtoista ja oppilailla oli
oikeus kieltaytya osallistumasta tutkimukseen. Huolehdin siité, ettd vanhemmat, oppilaat
ja tyontekijéat tiesivat, mista tutkimuksessa on kyse ja mihin tietoja keratadn. Minulta sai
myo0s tarvittaessa pyytéé lisatietoja tutkimukseen liittyen. Huolehdin my®és, ettd keratty
materiaali ja aineisto havitettiin tutkimuksen jalkeen ja siitg, ettd tiedot ké&siteltiin luotta-
muksellisesti, eik& oppilaiden henkil6tietoja julkaistu missaan. Oppilaat Kirjoittivat pa-

lautteet palauteseinélle nimettémina.

Kéaytin opettajien haastatteluissa nauhuria aanittaakseni haastattelut. Adnitin haastattelut,
jotta pystyin haastattelutilanteessa keskittyméan kuuntelemiseen. Jos olisin Kirjoittanut
haastateltavien vastaukset kasin, olisi se vienyt paljon aikaa ja tutkimustulokset eivat valt-
tdmatta olisi olleet niin luotettavat. Kysyin opettajilta haastatteluiden aanittdmiseen lu-
van. Haastateltavat olivat tietoisia tutkimukseni tarkoituksesta ja tavoitteista. Haastattelut
tehtiin nimettémind ja haastatteluista syntynyt materiaali havitettiin tutkimuksen jalkeen.
Haastattelukysymykset eivat olleet johdattelevia ja mukanani oli haastattelulomake, jossa
oli valmiit kysymykset. Haastattelutilanteessa kysyin tarkentavia kysymyksia, kun se oli

tarpeen.

Oppilaat tiesivét etukateen, milloin olen tulossa havainnoimaan oppitunteja. Etsin itsel-
leni paikan luokan takaosasta, jotta oppilaat eivat kiinnittaisi minuun liiaksi huomiota.
Mukanani minulla oli havainnointirunko ja tiesin, mihin asioihin kiinnittaisin huomiota.
Kirjoitin havainnoimiani asioita muistiin. Kirjoitin muistiinpanoni puhtaaksi saman pai-

van aikana, kun havainnoimani asiat olivat viela tuoreena mielessa.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta voidaan lisatda monilla keinoilla, kuten riittavalla
dokumentaatiolla ja perustelemalla tiedonkeruu-, analysointi- ja tulkintamenetelmat. (Ka-
nanen 2014, 153.) Tass& opinndytetydssé kaikki menetelmét ovat tarkkaan perusteltuja ja

dokumentaatio on riittava.
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Tutkimukseni oli kvalitatiivinen. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa ei pyrité yleistyksiin,
vaan ymmartamaan ilmiota. (Kananen 2015, 353). Tutkimukseni kohdejoukko oli pieni:

yksi luokka ja kaksi opettajaa, joten tutkimustulokset eivat ole yleistettavissa.

Draaman hyodyisté ja myonteisistd vaikutuksista on tehty paljon tutkimuksia ja siita 16y-
tyy paljon kirjallisuutta. Itselldani on myos positiivisia kokemuksia draamasta ja tunnistan
sen monipuolisuuden ja hyddyt, mutta en antanut sen vaikuttaa tehdesséni tutkimusta.
Haastatellessani opettajia, en kysynyt johdattelevia kysymyksia, enka tuonut ilmi omia
mielipiteitdni draamasta. Havainnoidessani oppilaita oppitunnilla, kirjasin havaintoni
muistiin totuudenmukaisesti. Tydsséni toin esille oppilaiden ja opettajien kokemukset

draamasta.
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6 TUTKIMUSTULOKSET

Jaoin tutkimustuloksia koskevan luvun kolmeen osaan. Ensimmainen osa vastaa ensim-
maiseen tutkimuskysymykseeni, eli miten draama on sisallytetty koulutyéhon. Vastauk-

sia hain opettajien haastatteluista sek& havainnoimistani oppitunneista.

Toinen ja kolmas osa keskittyy toiseen tutkimuskysymykseeni. Toisessa osassa ilmenee
oppilaiden ajatukset ja mielipiteet draamasta koulutydssa ja kolmannessa opettajien aja-
tukset draaman kayttamisesta ja mité se tuo oppitunteihin. Olen jaotellut opettajien haas-
tatteluista nousseet asiat kahteen osaan: draaman kayton vahvuuksiin koulutyossa ja draa-

man k&yton haasteisiin.

6.1 Draaman integroiminen opetukseen

6.1.1 Opettajien vastaukset

Ensimmainen tutkimuskysymykseni kasitteli sit4, miten draama on siséllytetty koulutyo-
hon. Luokanopettajan haastattelusta ilmeni, miten monipuolisesti draamaa voi integroida

opetukseen ja kayttdd useammissa oppiaineissa:

On tietopainotteisia asioita, joita voi vahvistaa, palauttaa mieliin, kerrata tai jopa ope-
tella draaman avulla, esimerkiksi matematiikassa, jos on jotain leikkeja liittyen vaikka
kertotauluihin. Aidinkielessa kaytan draamamenetelmi& ja myos reaaliaineissa, kuten
historiassa, uskonnossa ja yhteiskuntaopissa. Yhteiskuntaopissa on tullut kaytettya la-

hinna ehka liittyen tydelamékasvatukseen ja ammatteihin.

Ylakoulun &idinkielen opettajan haastattelussa nousi myds esille draaman kayton moni-

puolisuus:

Kirjallisuuden opetus on se, jossa kaikkein voimakkaimmin pystyy draamaa kayttdmaan
ihan milla tavalla tahansa. On tehty kaikenlaisia prosessidraamoja ja luetaan kirja tai

otetaan yksi novelli, jota kasitelladn draaman keinoin. —— nyt on tullut ndita uusia juttuja,
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miten pystyy kielioppiin ottaan sitd draamaa ja sité on kans kokeiltu, mutta se on ollut

lahinna semmosena piristyksena tai alkuponnistuksena.

Draaman avulla voi myos késitella erilaisia asioita ja ilmi6ita, oppia muista ihmisista ja

omasta itsestaan, ja kokeilla erilaisia rooleja.

— — erilaisten eettisten ja kasvatuksellisten asioitten kdyminen, joka ei valttdmatta ole
oppiainesidonnaista, ettd se on tammosta laajempaa, niin semmoista on tullut tehtya.
Siina on tavoitteena usein elaytya erilaisten ihmisten elamaan ja erilaisiin kokemuksiin

ja sité kautta havaita tai oppia jotain.

6.1.2 Oppituntien havainnointi

Havainnoidessani luokan oppitunteja kiinnitin huomiota siihen, mitd draamamenetelmia
tunneilla kaytettiin. Havainnoin myo®s, miten oppilaat reagoivat draamamenetelmiin ja

miten he ldhtivat toimintaan mukaan.

Oppitunneilla oli runsaasti erilaisia draamamenetelmié kaytdssa. Tunnit késittelivat his-
torian aikakausia. Tunneille luotiin aikakauden tunnelmaa musiikin ja videotykin kautta
naytetyilla kuvilla. Oppilaat saivat tehda erilaisia tehtavia yhdessa koko ryhména ja myods
pienempind ryhmind. Ryhmissé laitettiin yhteistyéssa historian aikakaudet oikeaan jar-
jestykseen muodostamalla jono. Oppilaat olivat henkildité tietyltd historian aikakaudelta
ja saivat Kierrelld luokassa ja kuiskailla toisilleen ”juoruja”, jotka opettaja oli jokaiselle
jakanut paperilapulla. Oppilaat paasivat myos keskustelemaan vierustoverin kanssa tie-
tysta historian aiheesta. Oppilaat jakaantuivat eri ryhmiin historian ajanjaksojen mukaan
ja saivat ryhmind hakea tietoa jostain sovitusta historiallisesta henkil6std. Ryhmasta yksi
oppilas sai asettua historiallisen henkildn rooliin “kuumassa tuolissa”. Ryhmét menivét
vuorotellen kdytdvaan valmistautumaan. Oppilaat saivat halutessaan kayttaa rekvisiittaa
(viitta, padhine). Yksi oppilaista tuli istumaan luokan eteen “kuumaan tuoliin” ja muut
samassa ryhmassé olevat seisoivat hanen vieressaan ja olivat hanen neuvonantajiaan”.
Muut ryhmat saivat kysya kysymyksia henkil6lta ja han sai halutessaan kysya neuvoa

vastausten antamisessa “’neuvonantajiltaan”.

Historian aiheita késiteltiin erilaisten draamaleikkien ja kuuman tuolin avulla. Kuuma

tuoli on draamamenetelmd, jossa ryhma haastattelee tuolissa istuvaa henkil6a, joka on
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roolissa. Tassa tapauksessa historiallisen henkilén roolissa. Luokka toimi tuntien ajan yh-
dessé tehden, valilla pareittain, pienissa ryhmissa ja koko luokka yhtend ryhména. Oppi-
laat saivat tehda asioita itse ja pohtia asioita yksin ja yhdessé koko ryhmén kanssa. Opet-

taja oli ohjaamassa ja auttamassa ja osallistui myos itse harjoituksiin.

Havainnoin tunneilla my®os sitd, miten oppilaat reagoivat draamamenetelmiin ja miten he
lahtevat mukaan toimintaan. Tuntien alussa opettajan ohjeistaessa toimintaan, kaikki op-
pilaat lahtivat hyvin mukaan. Silloin, kun toiminta oli vierustoverin kanssa puhumista
historian aiheesta, useampi oppilas alkoi puhua muista asioista ja osa oppilaista ei puhu-
nut mitaan. Silloin, kun harjoitukset olivat toiminnallisia, kaikki oppilaat osallistuivat.
Kuuma tuoli -harjoituksessa yhdessa ryhmassa ei ollut vapaaehtoista historialliseksi hen-
kiloksi, joten opettaja meni tuolloin kuumaan tuoliin. Teht&van edetessé oppilaat osallis-
tuivat enemman kysymysten esittdmiseen. Oppilaiden kesken oli iloa ja naurua kysymys-
ten esittdmisessé ja vastauksissa. Osa luokasta ei osallistunut kysymysten esittdmiseen,
mutta kaikki istuivat rauhallisina paikoillaan tunteihin keskittyen. Oppilaat olivat selke-

asti vapautuneempia ja rennompia tunnin edetessa.

6.2 Oppilaiden ajatuksia draamasta opetuksessa

Kerasin oppilailta ajatuksia ja mielipiteitd draamasta kouluty0ssé palauteseinén avulla.
Oppilaat saivat vapaasti Kirjoittaa, mitd mieltd ovat draamamenetelmien kaytosta oppi-
tunneilla. Jaoin oppilaiden kirjoituksia varten jokaiselle useamman post it -lapun. Oppi-
laille oli varattu riittdvasti aikaa oppituntien paatyttya kirjoittaa mielipiteensd. Oppilaita
oli ohjeistettu kirjoittamaan, mitd hyvaa/huonoa heidan mielestd&n draaman kéytdssa on
jamyos perustelemaan vastauksensa. Suurin osa oppilaista ei kirjoittanut perusteluja mie-

lipiteilleen.

Kokosin oppilaiden palautteista taulukon, johon lajittelin oppilaiden positiiviset ja nega-
tiiviset mielipiteet draamasta. Taulukon vasemmalla puolella on positiiviset asiat ja oike-
alla puolella negatiiviset asiat. Osa oppilaista Kirjoitti seka hyvia, ettd huonoja puolia

draamasta. Suurin osa oppilaista kuitenkin Kirjoitti pelkastaan hyvan tai huonon asian.



TAULUKKO 1. Oppilaiden mielipiteitd draaman kdytostd opetuksessa
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POSITHVISET

NEGATHVISET

”Tykk&an”

”Than hyva”

”Joskus kivaa vaihtelua tavallisesta kou-
lunkédynnistd”

”Tykkésin téstd tunnista koska sai litkkua
ja leikkid”

’Than kiva ja oli kivaa, kun ei tarvinnut
kayttia kirjoja”

”N&ma tunnit ovat tosi kivoja”

”Nam4 tunnit olivat hauskoja”

’Than kiva”

”Tosi kiva”

”Oli minun mielesté kivaa ja hauskaa =)
”On hauskaa koska olen aina tykdnnyt
ndytelld”

”Hyva...joo”

’Than ok”

”Draamatunnit ovat kivoja, koska saa itse
tehdd”

’Than hauskaa”

”Oli hauskaa esittdd Kristoffer Kolum-
busta”

”’Né&ma tunnit on yleensa paljon kivempia
kuin kirjan kanssa opiskelu. Naista oppii
ja on myos hauskaa. N&it4 saisi olla use-
amminkin.”

”Jos on kivaa ja hauskaa niin se ja4 mie-
leen paremmin, joten silloin oppii”

”Se oli kivaa. Siind pédstiin vihan

enemmad sithen asiaan”

”En hirveesti tykkaa”

”En tykkéd ihan hirvedsti yleensd”
”Esittdminen oli tylsda”

”Huonot puolet ovat, kun kaikki eivit
osallistu tai kun aika saattaa helposti lop-
pua kesken”

”Tosi tylsd”

”Tosi tylsdd”

”En tykkid, koska en tykk#a esiintyd”
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Tuloksista kay ilmi, ettd positiivisia kommentteja on ldhes kolme kertaa enemmaén kuin
negatiivisia kommentteja. Suurin osa oppilaista pitdd draaman kaytosta oppitunneilla ja
ajattelee ndiden oppituntien olevan kivoja. Suurin osa kommenteista ei sisalla mitaan pe-
rusteluja, joten niista ei voi paatelld, mika tunneissa on mukavaa ja mika ei. Negatiivisissa
kommenteissa nousi esille, etta joidenkin oppilaiden mielestd draamatunnit ovat tylsia tai

niista ei vain tykata.

6.3 Draaman kayttd koulutydssa opettajien kokemana

Haastattelin tutkimustani varten yhta alakoulun luokanopettajaa seké yhta ylakoulun ai-
neenopettajaa, jotka toteutin yksilohaastatteluina. Haastatteluissa nousi esiin asioita, jotka
koettiin hyddyllisiksi draaman kaytdssa seka asioita, jotka voivat aiheuttaa haasteita draa-
man kaytolle opetuksessa. Jaottelin opettajien vastaukset kahteen kategoriaan: hyotyihin

ja haasteisiin, joita késittelen seuraavaksi.

6.3.1 Draaman kayton hyodyt koulutyossa

Kaikkein hyodyllisimpana ja positiivisimpana asiana draamassa koettiin se, miten eri ta-
voin ja monipuolisesti draamaa voi ké&yttaa ja miten hyva menetelma se on useiden oppi-

aineiden kaésittelyssa.

Draaman avulla voi kéasitella tosi monipuolisesti erilaisia asioita ja kun nykyaan pitaisi
kovasti eriyttdd ja menn& oppilaslahtoisesti, niin mun mielestd draama on semmoinen

menetelma.

Draaman moninaisuus, mitd kaikkea se voi olla.

Tiettyjen oppilasryhmien ja tiettyjen oppilaiden kanssa se on hyvinkin hedelmallisté ja
tukee aidinkielen opetusta hyvin voimakkaasti. Draama sopii mihin tahansa aidinkielen

osa-alueeseen.

Opetussuunnitelmassa painottuu draaman kayttdminen elamyksellisten, toiminnallisten

ja kokemuksellisten oppimisympéristéjen luomisessa.
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— — tulee kokemuksellisesti kéaytya se asia lapi ja uskon, etta se jaa myds paremmin mie-
leen oppilaille, kun se on tammaisté kokemuksellista ja toiminnallista. Ja uuden opetus-

suunnitelman mukaan pitaisi opetuksen olla toiminnallista ja draamaa pitdisi kdyttdd...

Oppilaiden mahdollisuus kieltaytya aktiivisesta osallistumisesta koettiin tarkeaksi, koska
oppilas on kuitenkin jollain tavalla mukana tydskentelyssd, vaikka ei aktiivisesti osallis-
tuisikaan joka toimintoon. Draaman kaytossa tulee olla 1&dsnd, mutta osallistuminen voi

olla aktiivista tai passiivista.

— — ei tarvi osallistua, jos ei halua. Maa aattelin, ettd miten tAmmaoinen muka koulussa
toimii. Tietyll& lailla sekin on musta tosi tarkee juttu, ettd ei tarvi osallistua, jos ei halua
javoi silti ikdan kuin olla mukana siiné prosessissa, vaikka ei 0o ite aktiivinen osallistuja,
just semmonen vapauttavaki vapaaehtoisuus, mika on meille koulussa vahan vierastakin,

niin se on mun mielesta aika hieno juttu draamassa.

Haastattelussa ilmeni, ettd draama ei ole mitenk&an uusi asia oppilaille, koska draamaa
on kaytetty niin pitkdan esimerkiksi paivékodissa jollain tapaa ja lapset ovat paasseet tu-

tustumaan draamamenetelmiin ihan pienesta pitaen.

— —nykyajan lapset on kyll& tottuneet sieltd paivakodista asti — — joko siella on kaynyt
vierailija, tai draama on voinut tulla ihan jossain muussa yhteydessa tai sitten opettaja

on kayttanyt, niin he ovat aika lailla tottuneita siihen.

6.3.2 Draaman kayton haasteet koulutydssa

Vastauksissa nousi selkeasti esille se, ettd draaman kayttoon ei ole saatavilla tarvittavaa
koulutusta ja tarve sille on suuri. Draaman pitdisi olla uuden opetussuunnitelman mukaan
0Sa useamman oppiaineen opetusta ja opetussuunnitelmassa painotetaan draaman integ-
roimista eri sisélt0alueiden opetukseen. Kuitenkaan riittdvééd koulutusta draaman kayt-

toon ei ole, eikd draamasta juuri puhuta mitaan.

Mun mielesta voisi lisaté ihan sielld peruskoulutuksessa — — etta kylla se tarpeen olisi,
ettd se jai vahan lapsenkenkiin siind kohtaa, kun téad uus opetussuunnitelma tuli — — se
vaan lisattiin semmoiseksi menetelméksi sinne — — tda draama on jaanyt ihan etta ei siita

puhuta edes juuri mitéan, etta ikaan kuin sita ei olisi ollenkaan.
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Draamakoulutusta taytyisi olla, koska se vaatii sellaista vahan syvallisempaa koulutusta,
ettd thmiset ymmartaisi mista siind oikein on kyse — — ihmisilla on varmaan aika vaaraki

kuva, ettéd mité se on, ettd se on vaan nyt jotain nayttelemista tai sesmmosta.

Haastatteluissa kévi ilmi, ettd kaikkia oppilaita ei ole helppo saada mukaan erilaisiin draa-
matoimintoihin, erityisesti jos on tarkoitus tehd jotain vaativampia harjoituksia.

Aika vaikee saada oppilaita mukaan.

Oppilaat ei 0o koskaan sanonu, etté eivat haluaisi draamaharjoituksia tehda, mutta se

osallistuminen ei 0o ollu niin kauheen innokasta.

Joidenkin on jopa vahan ahdistavaakin, etté pitaa tehda ikaan kuin toisten kanssa ja olla
siell& ja antaa itsensé vahan alttiiksi, etté kaikki ei sellaisista jutuista tykk&a. Ehk& sem-

moset leikit menee, mutta sitten semmoset muut harjoitukset voi olla vahan hankalampia.

Jos draamamenetelmid ei ole ollut sdénndllisesti opetuksessa mukana, niin se on tuonut

haasteita saada oppilaita osallistumaan.

Sitten kun draamaa on melko harvoin, niin sitten on aina vahan niinku uudestaan aloit-

taisi alusta.

Myds ryhmékoot ja oppilaiden vaihtuvuus toivat haasteita draaman kayttoon. Ryhmakoot
ovat nykyéén aika suuria ja jos luokassa on paljon vaihtuvuutta, niin se voi hankaloittaa
draamamenetelmien mukaan ottamista opetukseen. Draamamenetelmien kaytdssa on tar-
kedd, ettd kaikilla on turvallinen ja hyvaksytty olo ryhmadssg, joten ryhméan on tarkeda

ensin tutustua toisiinsa. Tosin luokan ryhmaytymisessd draama voi olla hyvad menetelma.

Iso ryhma ja jonkin verran vaihtuvuutta, mika tietysti aina tekee sen, etta jos tulee uutena

ryhmaan, niin on aika arka osallistumaan.

Myo6s asianmukaisten tilojen puute tuli esille haastattelussa. Luokissa voi olla vaikeaa
ottaa kayttoon monipuolisesti draamamenetelmid, koska ryhmakoot ovat suuria ja luokat

ryhmén kokoon verrattuna pienid. Tdman takia opettajat voivat joutua kayttamaan muita
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tiloja, kuten haastateltavan opettajan mukaan kéytévétiloja, ja se ei ole aina hyva asia

oppilaiden kannalta.

Tilaongelma on aika todellinen. Olisi niin ihanaa, kun olisi vaikka semmonen tyhja tila,
jonne voisi menna ja tehda tietyn tyyppisia juttuja, mutta meilla ei oo semmosta, meilla
on tosi ahdasta ja kaikki luokat on tdynna pulpetteja. — — kaytavatiloja ollaan kaytetty
jonkin verran — — se ei taas sitten ole semmonen turvallinen tila tehd&, kun siina voi olla

niin paljon ohikulkijoita.

Toinen opettajista nosti esille myds suunnittelutyon ja ajan, minka draamatuntien valmis-
telu vaatii. Vaikka opetussuunnitelman mukaan draamaa tulisi integroida useisiin oppiai-
neisiin ja eri siséltdalueiden opetukseen, niin draaman kéyttaminen opetuksessa voi olla
hyvin paljon opettajasta kiinni ja hanen mielenkiinnostaan ja innostaan draamamenetel-

mid kohtaan.

Draama ei ole kaikkein helpoin tapa opettajalle kdyda lapi, etta siind taytyy kuitenkin
valmistella — — tulisi ehk& unohdettuaki sitd draamaa, jos se ei olisi ihan opetussuunni-
telmallinen velvoitekin kayttaa sita.

Draaman kayttd on hyvin paljon opettajasta kiinni.

Draama on aika henkilokohtainen asia, etta kaikki ihmiset ei ole sellaisia ihmisia, kaikki

ihmiset eivat tunne omakseen sita menetelmaa.
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7 JOHTOPAATOKSET

Tutkimuksella halusin selvittdd, milla tavoin draama on siséllytetty koulutyéhon ja mité
draama tuo opetukseen oppilaiden ja opettajien mielesta. Tutkimuksesta selvisi, milla eri
tavoin draamaa on sisallytetty opetukseen. Luokassa, jossa tein tutkimusta, on kéytossé
monenlaisia draamamenetelmi&. Tunteihin voi sisaltyé jotain pienempié draamaleikkeja,
joiden avulla voidaan oppia uusia asioita tai palauttaa mieliin asioita edellisilta tunneilta.
Jotkut oppitunnit voidaan rakentaa sellaisiksi kokonaisuuksiksi, etta niissa on draamame-
netelméat kaytdssa alusta loppuun. Havainnoimillani oppitunneilla draamamenetelmat oli-
vat mukana tuntien alusta loppuun saakka. Oppilaat toimivat tuntien ajan pienissé ja
iIsommissa ryhmissd, yhdesséd muiden kanssa. Oppilaat olivat vuorovaikutuksessa tois-

tensa kanssa ja pohtivat ja tekivét asioita yhdessa.

Tutkimustuloksista selvisi oppilaiden osalta, ettd suurin osa oppilaista koki draaman kay-
ton opetuksessa positiiviseksi asiaksi. Vastauksissa nousi esille draamatuntien olevan
enemmiston mielesta kivoja ja hauskoja. Suurimmalla osalla oppilaista on siis positiivi-
nen suhtautuminen draaman kéytt6on opetuksessa. Muutama oppilas vastasi draamatun-
tien olevan tylsid tai niista ei pidetd kovasti. Kukaan oppilaista ei vastannut, etta ei mis-
s&an nimessa haluaisi mitadn draamamenetelmid olevan kdytdssa. Suurin osa oppilaista
el kertonut perusteluja vastauksilleen, joten oppilaiden vastauksista saatu tutkimusai-

neisto jai hieman niukaksi.

Opettajien haastatteluista tuli esiin positiivisia asioita, joita draama tuo kouluty&hon.
Opettajien haastatteluista kavi ilmi erityisesti draaman kaytén monipuolisuus, ja miten

sitd voi hyodyntad monessa eri asiassa, joita tunneilla késitellaan.

Opettajat toivat esille useita asioita, jotka tuovat haasteita draaman kayttoon. Suurim-
maksi haasteeksi nousi se, ettd draaman kayttoon ei ole tarvittavaa koulutusta, mika voi
rajoittaa draamamenetelmien kéayttéon ottamista opetuksessa. Opetussuunnitelman mu-
kaan draamaa tulisi kuitenkin kéyttdd opetuksessa, mutta jos siihen ei saada tarvittavaa
koulutusta, niin draaman kayttéon ottaminen opetuksessa voi osoittautua mahdottomaksi.
Haastattelussa tuli esille myos se, ettd draaman kéayttdminen voi olla hyvin paljon opetta-
jasta kiinni. Toiset opettajat ovat kiinnostuneempia menetelmista ja heidén tulee toden-

nakoisesti otettua niitd helpommin opetukseen mukaan.
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Opettajien haastatteluiden, oppilaiden antaman palautteen ja oppituntien havainnoinnin
tuloksista selvisi, ettd draamaa pidetadn paasaantoisesti hyvéana ja tarpeellisena menetel-

méana opetuksessa.



33

8 POHDINTA

Pohdin pitkaan opinnaytetyoni aihetta. Loysin useampia lehtiartikkeleita draaman lisaa-
misestd perusopetuksen opetussuunnitelmaan ja tiesin heti haluavani tehda tyon aiheesta,
koska se oli ajankohtainen ja koen itse draaman mielenkiintoisena, tarpeellisena ja hyo-
dyllisend. Itsellani on jonkin verran kokemusta draamasta ja draamamenetelmistd aiem-
pien opiskelujeni kautta. Opinndytetyoni 1&htékohtana oli tutkia ja selvittdd draamatyos-

kentelya koulussa ja tuoda esille oppilaiden ja opettajien mielipiteita.

Draaman kéytosta koulutydssé 16ytyy paljon Kirjallisuutta. Siita kdy ilmi, miten paljon eri
asioita draamamenetelmat tuovat opetukseen ja miten oppilaat oppivat monenlaisia asi-
oita niiden avulla. Oppilaat oppivat oppiaineiden liséksi paljon omasta itsestddn ja muista
ihmisista. Mielesténi on hyvin tarkeaa kayttdd draamamenetelmid, koska oppilaat toimi-

vat tuolloin yhdessd, oppivat erilaisia tapoja toimia ja ajatella asioita.

Aloittaessani opinnédytetydprosessia, olin varma, ettd tulen I6ytdmaan helposti useampia-
kin peruskouluja, joissa tehdé tutkimusta. Minulle tuli yllatyksend, miten haastavaa oli
l0ytéé edes yksi koulu, jossa draamaa kéytetddn. Perusopetuksen opetussuunnitelmasta
nousee kuitenkin velvoite draaman kayttamiselle opetuksessa, joten sen tulisi olla jossain
méaérin kaytossa jokaisessa peruskoulussa. Voi tietysti olla, ettd draamaa kéytetdan use-
ammassa koulussa, mutta itse en tavoittanut enempaa kuin yhden koulun ja sieltd yhden
luokan. Pohdin myos sitd, ettd lahestyinkd kouluja oikeaa kautta. Etsin yhteistyétahoa
paéasiassa olemalla yhteydessé peruskoulujen rehtoreihin. Olisin mahdollisesti voinut
I0ytdd enemman yhteistyotahoja olemalla yhteydessé opettajiin.

Ideapaperin esittelysta valmiiseen opinndytetyéhdn meni aikaa yli puolitoista vuotta, pal-
jon kauemmin mit& olin alun perin suunnitellut. Yhteisty6tahon I16ytdmiseen meni paljon
aikaa. Alkuun etsin yhteistydtahoa hyvin aktiivisesti, jotta saisin opinnaytetyoprosessin
kayntiin, mutta etsiminen jai joksikin aikaa tyokiireiden takia. Olin jo aikeissa vaihtaa
opinndytetyon aihetta, mutta vihdoin 16ytyi koulu, jossa paasin tutkimuksen tekeméan.
Pa&sin tekemaan tutkimuksen helmikuussa 2018 ja maaliskuussa aloin kirjoittaa tyota.
Kirjoitin ty6té aika tiiviisti ja nopealla tahdilla, mik& on minulle luontaista. Mielestani
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saan ajatukseni parhaiten paperille silloin, kun kirjoitan tyota ldhes péivittain, ilman pi-
tempié taukoja. Jos olisin pitdnyt useamman péivan taukoja, uskon, etta tyéhon tarttumi-
nen olisi ollut hyvin haastavaa.

Opinnaytetyoni aineisto jai melko niukaksi, koska en loytanyt tutkimukseen enempéaa
osallistujia. Mielesténi sain kuitenkin havainnoimistani oppitunneista hyvin selville draa-
man k&yton opetuksessa ja oppilaiden osallistumisen kyseisilla tunneilla. Olisin kuitenkin
saanut kattavammin aineistoa, jos olisin ollut havainnoimassa tunteja useampana paivana.
Pohdin myds yhtena tutkimusmenetelmana kéyttamaani palauteseinaa. Koska kovin moni
oppilas ei perustellut mielipiteitddn, niin en saanut palauteseinan avulla kovinkaan tark-
koja tuloksia. Olisin voinut jattdd palauteseindn useammaksi paivéksi, jolloin oppilaat
olisivat voineet kirjoittaa ajatuksiaan useampana paivand, kun heille tulisi jotain mieleen
aiheesta. Luulen, etté niin toimimalla, olisin voinut saada enemman tietoa oppilaiden ko-

kemuksista ja mielipiteista draaman suhteen.

Luokanopettajan haastattelussa nousi esille koulutuksen merkitys draamamenetelmien
kéaytossa. Kyseisessd koulussa ei ole saatavilla tarvittavaa draamakoulutusta, mika voi
vaikuttaa siihen, ettd draamaa ei oteta opetukseen mukaan. En tiedd, mikd on muiden
peruskoulujen tilanne draamakoulutuksen suhteen, mutta koska en saanut tutkimukseeni
enempaé osallistujia, niin voi olla, ettd draamakoulutusta ei vélttdmaétta ole monissa kou-
luissa. Jos draamasta ei ole riittdvasti tietoa, niin siita saattaa olla vaaranlaisia oletuksia.
Airaksinen-Bjorklundin (2016, 25) mukaan draama saatetaan mieltda jotenkin pelotta-
vaksi ja se liitetddn yleenséd ndyttelemiseen, miké saattaa aiheuttaa sen, ettd sen kayttoon

ei edes haluta osallistua.

Draaman kéayton haasteisiin nousi muun muassa tilaongelmat, isot ryhmat ja aika, mita
draamatuntien suunnitteluun menee. Mielestani koululuokkiin olisi hyva saada opettajille
tyopari. Ryhmékoot kasvavat koko ajan ja opettajalla ei ole vélttaméattd aina mahdolli-
suutta ottaa jokaista oppilasta yksilollisesti huomioon. Jos opettajalla olisi tyopari, niin
muun muassa draamamenetelmien kayttdon ottaminen voisi olla helpompaa. Suunnitte-

luaikaa voisi jakaa ja oppilaat saisivat enemman yksilollistd huomioimista ja ohjausta.

Olisi ehdottoman tarkedd, ettd opettajat saisivat tarvitsemansa koulutuksen draaman kéyt-

toon, jotta se olisi aktiivisesti opetuksessa mukana, eik& draama jaisi joissakin kouluissa
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vain sanaksi opetussuunnitelmaan. Draaman tulosta opetussuunnitelmaan on vasta puoli-
toista vuotta, niin voi olla, ettd muutoksessa menee vield aikaa. Mielenkiintoinen ja tarkea
jatkotutkimuksen aihe olisi tutkia draaman asemaa koulussa joidenkin vuosien péést4, ja
selvittad, onko draama sellaisessa kaytdsséa peruskouluissa kuin sen opetussuunnitelman
mukaan pitéisi olla.
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LIITTEET

Liite 1. Saatekirje oppilaiden vanhemmille

Hei!l

Olen sosionomiopiskelija Tampereen ammattikorkeakoulusta. Teen opinndytetyota siité,
miten draama on sisallytetty koulutydhon uuden opetussuunnitelman myo6ta. Tarkoituk-
senani on selvittad oppilaiden ja opettajien kokemuksia ja ajatuksia draaman kaytosta
koulussa havainnoimalla heitd oppitunneilla ja kerddmaélla heidan mielipiteitdén ja koke-
muksiaan palauteseindn avulla. Kirjaan havaintoni ja palautteet, jotka tulevat ainoastaan
minun kayttooni. Palautemateriaali ja havaintomuistiinpanot havitetaan aineiston analyy-
sin jalkeen. Kaikki tieto késitella&n luottamuksellisesti, eikd oppilaiden henkil6tietoja jul-
kaista missaan.

Alla olevalla lupalomakkeella pyydén suostumustanne siihen, etta lapsenne voi osallistua
opinnadytetyohon liittyvaan havainnointiin ja palautteen antamiseen ja niisté syntynytta
materiaalia voidaan kéayttdd opinnaytetydssani.

Pyydan, ettd palauttaisitte lupalomakkeen viimeistdan 5.2.2018. Minulta voi tarvittaessa

kysya lisatietoja opinnaytetyohoni liittyen sahkopostilla: jenni.wallin@soc.tamk.fi

Ystavallisin terveisin

Jenni Wallin

Sosiaalialan koulutusohjelma
Tampereen ammattikorkeakoulu

Lupalomake tutkimukseen osallistumisesta

Lapseni

saa __
eisaa
osallistua tutkimusmenetelmina kaytettaviin havainnointiin ja palauteseinalle kirjoittami-

seen.

Paikka ja pvm  Huoltajan allekirjoitus
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Liite 2. Havainnointirunko

Havainnoin oppitunteja, joilla draamamenetelmi& kaytetdan. Kiinnitdn huomiota muun

muassa seuraaviin asioihin:

- Mitd draamamenetelmia oppitunteihin sisaltyy

- Mill& tavalla oppilaat reagoivat draamamenetelmien kayttéon opetuksessa

- Miten oppilaat lahtevat draamatoimintaan mukaan
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Liite 3. Ohjeistus oppilaille palautteen antamiseen

Kirjoittakaa vapaasti, mit4 ajatuksia draaman kaytté oppitunneilla herattad. Kirjoittakaa
myo0s perustelut sille, miksi draaman k&ytto opetuksessa on hyvéé/huonoa. Palautteen an-
taminen ei koske pelkastaan tdméan aamun tunteja, vaan kaikkia oppitunteja, jotka ovat

sisaltaneet draamamenetelmia.
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Liite 4. Haastattelukysymykset opettajille

1. Kuinka kauan olet kdyttanyt draamamenetelmié opetuksessa?

2. Oletko saanut koulutusta draaman kayttoon?

3. Miksi kaytat draamaa opetuksessa?

4. Missa oppiaineissa kaytat draamamenetelmia?

5. Milla tavalla olet siséllyttdnyt draaman opetukseen?

6. Millaista palautetta oppilailta on tullut draaman ké&yttsta?

7. Draama on kuulunut opetussuunnitelmaan syksysta 2016 alkaen. Onko tdma vaikutta-

nut siithen, minka verran kdytat draamamenetelmid opetuksessa?

8. Millaisena koet sen, ettd draama otettiin mukaan opetussuunnitelmaan?



