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Opinnaytetyd on tuotos (liite 1), joka on tehty yksityisen pdivékoti Sinitikun
varhaiskasvatussuunnitelmaksi.

Opinnaytetyon tarkoituksena oli koota varhaiskasvatussuunnitelma yksityiselle
paivakodille ja kuvata varhaiskasvatussuunnitelmaprojekti. Varhaiskasvatus-
suunnitelman kokoaminen tehtiin vuoden 2009 aikana ja siihen osallistui koko
henkilokunta, vanhempia ja esikoululaisia. Suunnittelu perustui STAKESIn
varhaiskasvatuksen suosituksiin, Hattulan kunnan arvoihin ja suosituksiin,
ajankohtaiseen Kirjallisuuteen seka paivakoti Sinitiukun laatukésikirjaan ja yhdessa
tehtyihin péivékodin toimintasuunnitelmiin.

Tiedon  keruu  varhaiskasvatussuunnitelmaa  varten  tapahtui  yhteisisséa
suunnittelupalavereissa, vanhempien illoissa ja nettisivun kautta kootulla kyselylla.
Tiedot Kkerattiin vanhemmilta suullisesti ja kyselylomakkeella. Henkilokunta tuotti
tiedot kirjallisena. Varhaiskasvatussuunnitelmaa oli valittu aihealueiksi arjen toiminnot,
toiminnallisuus, musiikkikasvatus, esiopetus sek& arvo- ja uskontokasvatus. Kyselyilla
keréttiin tietoa ndiltd aihealueilta. Aiheet valittiin paivékodin perustoimintojen ja
paivakoti Sinitiukun erityispainotusten perusteella.

Péaivéakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma kuvitettiin historiallisilla kuvilla,
koska péivakodissa halutaan vaalia perinteitd muiden toimintojen ohessa. Vanhemmille
haluttiin my0s valittd teoreettista tietoa aihealueista, siksi suunnitelmassa kaytettiin
myos Kirjallisuuslainauksia. Suunnitelman paatarkoitus oli kuitenkin kuvata ja
dokumentoida tarjottu paivéhoito.

Varhaiskasvatuksen suunnittelu on tarked osa pdivahoitoa. Suunnitelmallisuus lisaa
paivahoidon laatua ja antaa vanhemmille tietoa péaivahoidon sisallosta.
Kasvatuskumppanuus luo  pohjaa  yhdessd  sovituille  kasvatustavoitteille.
Varhaiskasvatussuunnitelma antaa myo6s tietoa kunnan pdivdhoidolle ja muille
yhteistyokumppaneille yksityisen pédivékodin hoidon laadusta ja tavoitteista.

Asiasanat: Varhaiskasvatus, varhaiskasvatussuunnitelma, kasvatuskumppanuus, arjen
toimet, toiminnallisuus, esiopetus, arvo- ja uskontokasvatus, musiikkikasvatus



ABSTRACT

Helena Narva.

Day-Care Center Sinitiuku's Early Childhood Education Plan and Report.
Jarvenpéd, Spring 2010.
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Diaconia university of Applied Sciences. Degree Program in Social Services, option in
Education Degree. Bachelor of Social Services.

Thesis is a product, which has been made as an early childhood education plan for the
private day-care center Sinitiuku.

The purpose of the thesis was to collect an early childhood education plan for a private
day-care center, and describe the project. Constitution of the early childhood education
plan took place during year 2009 and the entire staff, parents and preschoolers
participated in the project. The design was based on STAKES's recommendations on
early-childhood education, on values and recommendations of Hattula municipality, on
current literature of this topic and on Sinitiuku's quality handbook together with day-
care center’’s operation plans.

Gathering of information for the early childhood education plan took place in common
drafting meetings, parent's meetings and through survey, which was collected via day-
care centers web page. Information from the parents was collected orally and via the
survey. The staff produced their information in writing. The early childhood education
plan's main areas were functionality and features of everyday life, musical education,
preschool education and education of values and religion. The survey gathered
information from these areas. These areas were chosen by the basic functions and
special emphases of the day-care center Sinitiuku.

Day-care center Sinitiuku's early childhood education plan was illustrated with
historical pictures, because the day-care center wishes to preserve traditions amongst
other functions. The plan also contains quotations from the literature. The purpose of
these quotations was to pass theoretical knowledge of these areas to the parents. The
main object of the plan, however, was to represent and document the given daycare.

The planning of early-childhood education is an important part of daycare. Method
increases the quality of daycare and gives information of the contents of the daycare.
Educational partnership builds the base of educational goal that are agreed on together.
Early childhood education plan also informs municipality's daycare and other affiliates
about the quality and goals of the private day-care center.

Keywords: Early childhood education, early education plan , educational partnership ,
features of everyday life , functionality , preschool education , education of values and
religion , musical education
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LIITE 1: Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma



1 JOHDANTO

Olen valinnut opinnaytetyoni aiheeksi varhaiskasvatussuunnitelman kokoamisen
paivékoti Sinitiukulle. Sinitiuku on omassa omistuksessani oleva yksityinen paivékoti
Hattulan kunnassa Parolassa. Hattulan kunnassa ei ole tehty kokonaista
varhaiskasvatussuunnitelmaa, mutta kunta on koonnut pdaivédhoidon arvo ja
varhaiskasvatussuunnitelman linjaukset seka esiopetussuunnitelman ja dokumentoinut
ne. Paivékoti Sinitiuku toimii kunnan ostopalvelupdivakotina ja téten on kiintedssé
yhteistydssa kunnan péivahoidon johdon kanssa. On tdrkeédd, ettda péaivakodilla on
yhteinen nédkemys arvoista kunnan péivahoidon kanssa. Hattulan kunnan paivéhoidon
arvoja ovat ihmisend kasvaminen, kunnioittaminen, perhe, turvallisuus ja leikki.
Varhaiskasvatussuunnitelman  linjauksina taas ndhdéan kasvatuskumppanuus,
verkostoyhteistyd, varhainen tuki ja lapsen liikkuminen, leikkiminen, tutkiminen seka
taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen. Na&itd arvoja ja linjauksia l6ytyy myos
STAKESin valtakunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelmasta (2007).

STAKES (2005) suosittelee, ettd kunnat ja paivahoitoyksikot tekisivat oman
varhaiskasvatussuunnitelmansa. On térkedd, ettd pdivahoito on suunnitelmallista ja
perustuu tutkittuihin hyviin kaytantdihin. Varhaiskasvatussuunnitelmat palvelevat tata
tavoitetta. Naissa suunnitelmissa dokumentoidaan yksikdn arvot ja toimintaperiaatteet.
Jokainen paivahoitoyksikké on luonteeltaan hiukan erilainen ja yksikoissa on omia
suuntautumisvaihtoehtoja ja tavoitteita. On tarkedd, ettd ndma painotukset tulevat
nakyviin. Varhaiskasvatussuunnitelma on tyokalu, joka ohjaa arkista tyota.

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma syntyi aiemmin tehdyn laatukasikirjan
(2007)  jatkoksi. Péivékodissa on aloitettu laatutydé vuonna 2007 ja
varhaiskasvatussuunnitelma on jatkoa talle tydlle. Suunnitelmassa haluttiin nostaa esille
paivakodin arvot, toimintaperiaatteet ja sisallolliset painotukset, joita ovat liikunta- ja
musiikkikasvatus sekd arvokasvatus, Nailla sisdltdalueilla tehddan ty6td unohtamatta

kaikkea muutakin péivahoidon arkeen kuuluvaa asiaa.



Varhaiskasvatussuunnitelman tekeminen on vaativa prosessi. Siihen on osallistuu
yleensd koko henkil6kunta. Sinitiukussa suunnitteluun otettiin myds vanhemmat ja
esikoululaiset mukaan. Taten suunnitelma on yhteinen tuotos ja palvelee yhteisend

kasikirjana laadukkaan paivahoidon toteuttamisessa.

Yksityinen péivahoito on joutunut etsiméan paikkaansa paivahoidon koko kentdssa.
Yksityisyrittdjyys asettaa pdivahoidolle monia haasteita. Yksityisen hoidon
kilpailukyky perustuu kodikkuuteen, yksilollisyyteen, joustavuuteen ja hoidon laatuun.
Keskeisend asiana on dokumentoitu hoito, joka on erityisen térkedd
Kilpailutustilanteissa. Paivahoitoa valvotaan ja erityisesti myds vanhemmat odottavat,
etta yksityinen péivahoito voisi vastata heidén tarpeisiinsa. Varhaiskasvatussuunnitelma
kertoo hoidon tavoitteista ja laadusta. P&ivékoti Sinitiuku on halunnut vastata
odotuksiin, joita yksityiselle hoidolle on asetettu, siksi péivakodissa on tehty
varhaiskasvatussuunnitelma. Suunnitelmallisuus helpottaa myods jokapéivaista hoidon

toteuttamista ja lisdd henkilékunnan osaamista ja sitoutumista hoidon tavoitteisiin.



2 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAN TEOREETTISET KASITTEET

2.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuksella  tarkoitetaan pienten lasten eldmé&npiirissd tapahtuvaa
kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on olla edistimdasséd lapsen
tasapainoista kasvua, kehitystd ja oppimista. Varhaiskasvatuksessa on térkeda
kasvatuksen ammattilaista ja vanhempien kiintea yhteisty0, jolla varmistetaan yhteisen
kasvatustehtdvan  toteutuminen.  Varhaiskasvatusta  jarjestetddn erilaisissa
varhaiskasvatuspalveluissa, joista keskeisimpia ovat paivéakotitoiminta, perhepaivahoito
sekd avoin toiminta. Yhteiskunta valvoo ja jarjestaa tai tukee paivahoitopalveluja, joita
tuottavat kunnat, jarjestdt, yksityiset paivahoidon tuottajat sek& seurakunta.
Varhaiskasvatuksen piiriin - kuuluu myo6s esiopetus, joka on vuotta ennen
oppivelvollisuuden alkamista tarjottavaa suunnitelmallista opetusta ja kasvatusta.
(STAKES 2007, 11)

Paivahoitolaki on térkein varhaiskasvatusta ohjaava laki. Paivahoitolaissa on ohjeita ja
velvoitteita paivahoidon jarjestamiseksi kunnissa. Ohjeissa méaéritelldaan paivahoidon
toimintamuotoja, tavoitteita, ympéristod, ruokailua seké erityista tukea tarvitsevan
lapsen tukitoimia. Asetuksilla maaritelladn liséksi paivahoitohenkiloston madraa ja
koulutusta, paivéhoidon osa- ja kokopaivéisyyttd sekd hakua péivahoitoon.

Paivahoitolaki koskee myos yksityistd pdivahoitoa. Yksityiseen paivéahoitoon liittyy
myos laki lasten kotihoidon seké yksityisen hoidon tuista. Paivahoitoa liittyvat myos
muut kunnan hallintoon liittyvat lait sek& osaltaan lastensuojelulaki. (Alila & Parrila,
(toim.) 2004, 12 - 14.)

Tasapainoisessa varhaiskasvatuksessa tarvitaan lapsen, kasvattajan sekd vanhemman
nakokulmaa. On erilaisia tapoja ja painotuksia jarjestad varhaiskasvatusta. Tarkedd on
kuitenkin tavoitteellinen kasvatus, jossa aikuinen on lasné ja hyddyntad kokemustaan

tyoskennellesséan lapsen kanssa. On tarkedd huomioida lapsen ainutlaatuisuus ja



yksilollisyys seké tehdd vanhempien kanssa tavoitteellista yhteisty6ta. Tasapainoisessa
kasvatuksessa korostuu selked suunnitelmallisuus ja tavoitteet, kasvun ja kehityksen
mahdollisuuksien I6ytdminen, aiemman kokemuksen ja hyvien kéytanteiden
arvostaminen seka uusien mahdollisuuksien I6ytdaminen ja epdvarmuuden ja muutosten
sietdminen. ( Reunamo 2007, 117, 108.)

2.2.Varhaiskasvatussuunnitelma

Paivahoitoyksikoiden varhaiskasvatussuunnitelmien taustalla on valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelma, joka on sosiaali- ja terveysalan tutkimus- ja
kehittamiskeskuksen ~ (STAKES) laatima ja  hyvédksytty = vuonna  2002.
Varhaiskasvatussuunnitelman  perusteiden  tavoitteena on antaa valmiuksia
varhaiskasvatushenkilékunnan ammatilliseen kehittymiseen, lisdtd vanhempien
osallisuutta lapsensa varhaiskasvatuspalveluissa sekd kehittdd moniammatillista
yhteisty6td.  Valtakunnallinen  varhaiskasvatussuunnitelma kuvaa arvoja ja
kasvatustavoitteita. Arvojen ydinsisaltoa on lapsen oikeuksien toteutuminen. Arvoina
mainitaan muun muassa lapsen edun tavoittelu, syrjintakielto, lapsen oikeus eldmaan ja
taysipainoiseen  kehittymiseen ja lapsen mielipiteen huomioon ottaminen.
Varhaiskasvatuksessa tulisi kiinnittdd huomiota henkilokohtaisen hyvinvoinnin
edistdmiseen, toiset huomioon ottavaan kéyttaytymiseen ja lapsen itsendisyyden
asteittaiseen  lisdantymiseen.  Varhaiskasvatussuunnitelmassa kuvataan  myos
ymparist0d, kasvattajan osuutta hoidossa, lapsen ohjausta ja sisallollista orientaatiota. (
STAKES 2007, 15 -18.)

STAKES suosittaa myo6s varhaiskasvatussuunnitelman tekoa kunnissa ja
paivahoitoyksikoissa. Kunnallisessa suunnitelmassa tulisi ndkya varhaiskasvatuksen
palvelujen  tuottamistavat, toimintamuodot  ja  niiden ominaispiirteet.
Varhaiskasvatukseen on myos tarkedd luoda laatujérjestelm@ ja turvallisuus-
suunnitelma. Kunnallisessa suunnitelmassa on esitettdvd myos erityista tukea
tarvitsevan lapsen hoidon jarjestaminen. Esiopetus ja perusopetuksen jatkumo

on tarked siséltd. Kasvatuskumppanuus ja moniammatillinen yhteisty¢é kuuluvat

paivahoidon  toteuttamiseen.  Pdivéhoitoyksikon  varhaiskasvatussuunnitelmassa



kuvataan pdaivahoitoyksikon toimintaympdristdd ja yksikon erityispiirteitd ja
painotuksia. Tavoitteet ja toimintamuodot kirjataan suunnitelmaan. (STAKES 2007,
43 -44.)

2.3 Lapsilahtoisyys

Jokainen lapsi on yksilé ja omaa omia henkilokohtaisia piirteitd. Ymparisto ja periméa
muovaa lapsen luonnetta ja temperamenttia. Temperamentilla tarkoitetaan ihmiselle
tyypillisia kayttdytymismuotoja: vilkkautta, rauhallisuutta, ujoutta, &kkipikaisuutta,
sinnikkyyttd, levottomuutta, aktiivisuutta ja sosiaalisuutta. Lapsi voi olla
temperamentiltaan helppo, hitaasti lampenevad tai hanelld voi olla vaikea
temperamentti. Lapsen temperamentti vaikuttaa péivéhoidon arjessa ryhmaan
sopeutumiseen ja mahdollisiin kehityksellisiin vaikeuksiin. Paivahoidon lapsilahtoisyys
tarkoittaa lapsen mielipiteen kuuntelua ja lapsen tarpeista lédhtevaa kasvatusta ja
ohjausta. ( Koivunen 2009, 19 -23.)

Lapsilahtoisyys ei tarkoita sité, ettd lapsi toiminnallaan ohjaa kaikkea tekemistd, vaan
varhaiskasvatusta toteutetaan aikuisjohtoisesti vuorovaikutuksessa lapsen kanssa,

Lapsen tarpeita ja kokonaiskehitystd huomioidaan yksiléllisella havainnoinnilla.

Kasvattaja havainnoi lasta yksittdisissd ja ryhmatilanteissa. Lapsi tulee tutuksi
kasvattajalle ja han ndkee selvemmin lapsen vahvuudet, kiinnostuksen kohteet, taidot ja
vaikeudet. ( Koivunen 2009, 19 — 24 ja Reunamo 2007, 105.)

Lapsilahtoisyys on tarked ndkokulma paivahoitotydssd. Paivéhoitoa toteutetaan lapsen
tarpeiden pohjalta ja varhaiskasvatussuunnitelmissa tulisi ottaa ensisijaisesti huomioon
lapsen etu. Varhaiskasvatussuunnitelmissa tamé nékyy siten, etta lapsen osallistumis- ja
vuorovaikutusmahdollisuuksia pidetdan esilla ja lapsi tulee kuulluksi myds
ongelmatilanteissa. Henkilokunnalta tadmé& edellyttdd herkkyyttd ja riittdvaa

havainnointikykya.
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2.4 Kasvatuskumppanuus

Kasvatuskumppanuus tarkoittaa kodin ja pdivakodin yhteistyota lapsen kasvun ja
kehityksen tukemiseksi. Kasvatuskumppanuudessa pdivakoti ja koti kantavat yhdessa
vastuuta lapsesta. Péivahoidon tehtdva on tukea kodin kasvatustydtd. Péavastuu
kasvatuksesta on lapsen vanhemmilla. Kasvatuskumppanuudessa jaetaan tietoja,
taitoja, ndkemyksid, osaamista ja ymmarrystd lapsen parhaaksi. Kasvattajat kertovat
lapsen paivasta ja jakavat kokemuksiaan vanhemman kanssa. Vanhempi saa tietoa ja
kokee turvallisuutta lapsensa hoidosta. Kasvatuskumppanuudessa voidaan ottaa
puheeksi myods vaikeita asioita, vastoinkdymisia hoidossa ja lapsen tuen tarvetta.
Kasvatuskumppanuudessa tuetaan lapsen ja vanhemman kiintymyssuhdetta ja
vahvistetaan lapsen ja vanhemman vuorovaikutusta. ( Kaskela & Kekkonen 2006, 20 -
21)

Lapsen tulo péivahoitoon on erotilanne ja siksi lapsi tuntee yleensa ik&vad. Kasvattaja
luo toiminnallaan turvallisen erotilanteen ja ikdvoiminen on sallittua.
Kasvatuskumppanuus luodaan hoidon alussa ja sitd helpotetaan esimerkiksi
aloituskotikdynneilld. Kotikdynneilla tutustutaan lapsen omaan kotiympéristoon ja
lapsen luonteeseen, tapoihin ja tottumuksiin. Aloituskotikéynnilld kasvattaja saa tietoa
vanhempien toiveista paivahoidon toteuttamiseksi. Lapsen hoidosta keskustellaan my6s
kasvatuskeskusteluissa, joita jarjestetddn vahintdan vuosittain. Naissd keskusteluissa
tarkentuu lapsen oma varhaiskasvatussuunnitelma. Kasvatuskumppanuus on myos
tarked kokemus lapselle. On tarkedd, ettd kasvattaja arvostaa vanhempien nakemyksia
ja ottaa niita riittavasti huomioon hoidon kuluessa. Talldin lapsi saa kokemuksen siit,
ettd tarkedat aikuiset ovat yhteistydssé hanen parhaakseen. ( Kaskela & Kekkonen 2006,
20-21.)

Kasvatuskumppanuus haastaa kokonaisvastuun ottamiseen péivdhoidon onnistuneesta
toteutuksesta. P&ivahoidossa korostuu vuorovaikutus sek& lasten ettd vanhempien
kanssa ja siksi péivahoitohenkilokunnan tulisikin kehittdd wvuorovaikutus- seka
yhteistyotaitojaan. Kasvatuskumppanuus mahdollistaa vanhempien olemisen osallisena

lapsen péivahoitopdivassé ja ndin parantaa myos lapsen ja vanhemman valista suhdetta.
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2.5 Huolen puheeksi otto

Paivahoidossa voidaan kokea huolta, jos lapsella ilmenee vaikeuksia kasvussa,
kehityksessa tai oppimisessa. Vaikeudet voivat ilmeta lapsen tarkkaavuudessa,
keskittymiskyvyssa, kéytoksessa tai motoristen tai kielellisten taitojen alueella.
Lapsella voi olla myds tunne-eldmaan liittyvia hairioitd. Kasvattaja havainnoi lasta ja
on yhteistydssa vanhempien kanssa. Huolen puheeksi otossa kaytetdan STAKESIn

(2005) laatimaa Huolen puheeksioton vyohykkeistod. Vyohykkeiston tarkeimmat osa-
alueet ovat: ei huolta, pieni huoli, huolen harmaa vyohyke, jossa suurempi huoli
aiheuttaa valitonta tilanteeseen puuttumista. Vyodhykkeistoa kaytetdan vain silloin, kun

kasvattajilla syntyy huolta lapsesta.( Eriksson & Arnkil, 2007.)

Lapsen kehitys on yksil6llistd. Kehitys etenee kuitenkin samassa jarjestyksessa. Ensin
kehittyy tarkkaavuus, sitten motoriikka ja sen jalkeen kieli. Mydhemmin namé
ominaisuudet kehittyvét yhtdjaksoisesti. Lapsen kehitykseen vaikuttaa ymparistd ja
perimé sek& vuorovaikutus laheisten ihmisten kanssa. Lapsella voi olla kehitysviiveita
tai erityisvaikeutta sosioemotionaalisella, havaintotoimintojen, motoriikan tai
kielellisten toimintojen alueella. On tarkeda ottaa huoli puheeksi riittavan ajoissa, etta
lapsen tukitoimet mahdollistuvat. Huolen puheeksiotto ja lisdavun hakeminen tapahtuu
kasvattajan luvalla. Selvittelyissd kaytetddn apuna erityislastentarhanopettajaa,
psykologia, sosiaalityontekijad ja puheterapeuttia. Perhe voidaan ohjata myods

perheneuvolaan tai muiden palvelujen piiriin. ( Koivunen 2009, 98-99.)

Lasta havainnoidaan pdivékodissa pdivittain. Tarkoituksena ei ole l6ytdd erityisia
huolia vaan varmistaa, etta lapsen kehitys on oikean suuntaista . Huolen puheeksiotto
on apuvaline, jota kdytetdan vain tarvittaessa. Huolet on kuitenkin térked ottaa puheeksi
ja antaa tarvittavaa tukea ja ohjausta vanhemmille, silloin, kun huolta syntyy.
Paivahoitohenkilokunta tekee aloitteita ottaessaan puheeksi vaikeita asioita.
Kasvattajilta tdma vaatii ammatillista herkkyyttd ja taitoa. Tyonohjaus auttaa

kasvattajaa toimimaan oikein néissa tilanteissa.
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2.6 Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatusuunnitelman keskeiset kasitteet

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatusuunnitelmassa on kéytetty kuvattuja kasitteita.
Varhaiskasvatus paivékodissa on lapsilédhtoistd, toiminnallista ja arjen tarpeista ldhtevaa
hoivaa, huolenpitoa, kasvatusta ja opetusta. Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja
tavoitteellista ja ottaa huomioon hoidon kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuuden.
Kasvatuskumppanuudessa tehdd&n jatkuvaa yhteistyotd vanhempien kanssa.
Paivakodissa tehd&an aloituskotikdyntejd seka kaytetddn Huolen puheeksioton
vyohykkeistod. Lapelle tehddédn oma varhaiskasvatussuunnitelma yhdessa vanhempien

kanssa. Paivékotiin on tehty varhaiskasvatussuunnitelma.

Paivakodin toiminnallisuus tarkoittaa vapaata leikkia ja jarjestettyja toimintatuokioita,
johon kuuluvat kaden taidot, liikuntahetket, musiikkileikkikoulu, draama, ulkoliikunta
sekd retket. Arvo- ja uskontokasvatukseen kuuluvat papin vierailut, vierailut
seurakunnassa seka omat hengelliset aamupiirit kerran kuussa. Arvokasvatus liittyy
jokapdivéiseen toimintaan, jossa valitaan toiset huomioon ottavia toimintatapoja,
ohjataan toisen eldmén kunnioittamiseen sekd opitaan arvostamaan luontoa seké

séastdmaan luonnonvaroja.



13

3 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMA KEHITTAMISTEHTAVANA

Varhaiskasvatussuunnitelman kokoaminen toteutettiin vuoden 2009 aikana péivékoti
Sinitiukussa yhteisend projektina. Henkilokunta kokoontui tammikuussa 2009
ensimmadiseen  suunnittelukokoukseen, jossa tehtiin  paatoksia siitd, miten
varhaiskasvatussuunnitelmaa lahdetaéan tekemaan. Paatettiin, ettd
varhaiskasvatussuunnitelma tehtdisiin yhteistyond henkilokunnan, vanhempien ja
esikouluikdisten lasten kanssa. Paatettiin kokoontua tarpeen mukaan henkilékunnan
kesken ja jarjestda vanhempien illat osastoilla sekd avata kotisivulle kysely Aineiston

kokoaisivat tutkija sekd vastaava lastentarhanopettaja syksylla 2009.

Paivakoti  Sinitiukun  varhaiskasvatussuunnitelman osa-alueiksi valittiin  arjen
toiminnot, musiikkikasvatus, esikouluopetus seka arvo- ja uskontokasvatus. Valitsin
aluksi alueet paivakodin toimintojen mukaisesti. Yhteisessd kokoontumisessa
painotusalueet hyvéksyttiin. Musiikkikasvatus valittiin suunnitelmaan péivakodin
erityispainotuksen vuoksi, samoin uskontokasvatus valittiin, koska paivékoti painottaa
perusarvojen vaalimiseen paivéhoidossa ja tahadn kuuluu myods lakisaateinen
uskontokasvatus. Arjen toiminnot ja esiopetus kuuluivat luonnollisena osana
suunnitelmaan. Varhaiskasvatussuunnitelma annettaisiin lainattavaksi ja luettavaksi
vanhemmille sen valmistuessa. Suunnitelmaa ei olisi tarkoitus laittaa kokonaan

luettavaksi kotisivulle.

Tutustuin  kirjallisuuteen  muun  muassa  varhaiskasvatuksen  suunnittelun
valtakunnallisiin suosituksiin sek& kertasin paivakodin laatukasikirjan arvoja. Paatettiin,
ettd henkilokunta kartoittaa oman osastonsa toimintaa ja tarkeind pitdamiddn asioita
varhaiskasvatuksessa. Kevaan 2009 aikana ryhmat kokoontuisivat omilla osastoillaan
muutamia kertoja. Kevéén yhteisissd kokoontumisissa maaliskuussa ja toukokuussa
pohdittiin tuotoksia ja pohdittiin aihetta eteenpdin. Vanhemmille jarjestettiin
helmikuussa vanhempien ilta, jossa he saivat pienryhmissé kirjallisesti tuottaa omia
mielipiteitddn neljalta eri alueelta. Kesédn 2009 aikana vanhemmille avattiin nettisivu
paivakodin  kotisivuilla, jossa he saivat osallistua sahkOpostin  kautta

varhaiskasvatussuunnitelman tekoon. Tuotokset olivat valmiina kesalla 2009, jolloin
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tutkija etsi teoreettista taustamateriaalia tutkimukselle. Varhaiskasvatussuunnitelman
kirjoitusvaihe oli elokuusta marraskuuhun 2009. Prosessiin kuului myds Hattulan
kunnan arvoihin, varhaiskasvatussuunnitelman linjauksiin seka esiopetussuunnitelmaan

tutustuminen.

3.1 Kehittdmistehtavan tavoitteet

Opinnaytetyoni tavoitteena oli siis tehdd vuoden 2009 aikana paivékotikohtainen
varhaiskasvatussuunnitelma pdivakoti Sinitiukulle yhteistyond henkil6kunnan ja
asiakkaiden kanssa. Tavoitteena oli yhdessd pohtia varhaiskasvatuksen toteutumista
paivékoti Sinitiukussa. Tarkedd pohdinnassa olisivat pdivakodin arvot ja arkinen hoidon
toteuttaminen seka tavoitteet, joihin haluttiin pyrkia. Téarkeda oli myos saada esille
vanhempien mielipide siitd, mitd he odottavat paivahoidolta erityisesti valituilta alueilta
sekd kasvatuskumppanuudesta. Kasvatuskumppanuudesta kysyttiin padasiassa siksi,
ettd henkilokunta saisi tietoa siit4d, miten vanhemmat kokevat pdivéhoidon ja
vanhempien yhteistyén seka miten sitd voisi parantaa. Esikouluikaisilta lapsilta
kysyttiin heidan mielipiteitddn siitd, mika on heidan mielestadn hyvéa ja tarpeellista

paivakodissa.

Kehittamistehtdvan tavoitteena oli my6s 1. hoidon laadun jatkuva seuranta ja
parantaminen 2. STAKESIn suositusten ja varhaiskasvatuslinjausten parempi
huomioiminen. 3. tarkoituksena oli omien ké&ytantdjen pohtiminen ja mahdollinen
muuttaminen. Varhaiskasvatussuunnitelman tekemisen 4. tarkoituksena oli myos olla

jatkoa jo tehdylle laatukasikirjalle, joten samalla voitiin arvioida paivakodin laatuty6ta.

3.2 Kehittdmistehtavan toteutus

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelman teko toteutettiin toimintatutkimuksen
menetelmin. Toimintatutkimuksen perusteet ovat syntyneet 1930 -1940-luvuilla, jolloin

Kurt Lewin loi tutkimukseen peruskaésitteiksi yhteistoiminnallisuus, demokraattisuus
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sekd muutos. Toimintatutkimus on prosessi, jonka aikana pyritddn parantamaan
toiminnan laatua tietyissa tilanteissa. Toimintatutkimus etenee vaiheittain, prosessin
aikana keskustelujen ja pohdinnan kautta pyritddn muutoksiin kdytanndssa. Prosessiin

kuuluu myds toiminnan ja tulosten arviointi. (Syrjala & Ahonen ym. 1996, 39.)

Toimintatutkimus kuuluu laadullisiin, kvalitatiivisiin tutkimusmenetelmiin. Laadullista
tutkimusmenetelmdd  kaytetddn, kun  ollaan  kiinnostuneita  tapahtumien
yksityiskohtaisista ~ rakenteista, tapahtumissa mukana olleiden toimijoiden
merkitysrakenteista, halutaan tietoa syy-seuraussuhteista ja kun, halutaan tutkia
luonnollisia  tilanteita, joita ei voi jarjestdd  kokeeksi.  Laadullisessa
tutkimusmenetelméssa voidaan tutkia ryhmien toimintaa aidossa ympéristossa.
Laadullisuus on luovaa ja kontekstisidonnaista. Prosessi on lasna tutkimuksessa ja taten

tdmé& menetelma siis sopii hyvin tdman tutkimuksen kuvaukseen. ( Holliday 2007, 12.)

Toimintatutkimuksessa pyritddn ratkaisemaan kaytannén ongelmia, parantamaan
sosiaalisia kaytdntdja sekd hankkimaan lisdd ymmarrystd toimintatapoihin
tyoyhteisOisséd. Toimintatutkimuksessa pyritddn tietyin interventioin muuttamaan
toimintaa ja arvioimaan sitd. Toimintatutkimuksessa on tietty sosiaalinen kéytanto, jota
pyritddn muuttamaan halutuksi, tutkimus etenee suunnittelun, toiminnan havainnoinnin
ja reflektoinnin avulla vaiheittain, osallistujat ovat vastuullisia prosessin kulusta

itselleen ja muille osallistujille. (Metsamuuronen 2008, 29 -30.)

Toimintatutkimus etenee siten, ettd aluksi on arkipéivan tilanteesta lahteva ongelma,
sitten kootaan asiasta kiinnostuneet ja neuvotellaan heidan kanssaan, seuraavaksi
etsitdan tutkimuskirjallisuutta, muokataan ja tarkennetaan ongelmaa. Seuraavat vaiheet
ovat tutkimuksen kulun suunnittelu, tutkimuksen arvioinnin suunnittelu, uuden
projektin kaynnistdminen ja aineiston tulkinta ja projektin arviointi. (Metsamuuronen
2008, 31 -32.)

Toimintatutkimuksesta on esitetty kritiikkid joistakin asioista. Tavoitteet tai metodit
voivat olla esitelty epéselvasti, tutkijan ja osallistujien rooli ja sitoutuneisuus voi olla
erilaista ja myos teorian ja kaytdnnon vélilla voi olla ristiriitaa. Toimintatutkimuksen

onnistumisen kannalta on tarkeaa tasavertainen dialogi ja vastuullisuus tutkimuksen
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onnistumisesta. Osallistujien pitdisi itse haluta kehitt&4 tyotaan (Syrjala & Ahonen ym.
1996, 53.)

3.3 Aineiston keruu

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelman teko noudatti toimintatutkimuksen
paalinjoja. Tutkimus toteutettiin Metsdmuurosen ( 2007, 105.) kahdeksan kohdan

mukaisesti.

arkipdivan tilanteesta lahtevan ongelman identifiointi, arviointi ja muotoilu
alustava keskustelu ja neuvottelu asiasta kiinnostuneiden osapuolten valilla

aiemman tutkimuskirjallisuuden etsiminen

M WD

ensimmadisessa kohdassa muotoillun ongelman muokkaaminen ja uudelleen

jarjestdaminen

5. tutkimuksen kulun suunnittelu

6. tutkimuksen arvioinnin ( evaluaation ) suunnittelu

7. uuden projektin kdynnistdminen

8. aineiston tulkinta ja projektin arviointi

Aluksi kartoitettiin tutkimustehtava: halusimme tehda sellaisen

varhaiskasvatussuunnitelman, jossa  korostuisi  valitsemamme  painostusalueet
Suunnitelman tekoon haluttiin saada koko henkil6kunta, kiinnostuneita vanhempia ja
esikoululaisia. Tutkimusaineisto henkilékunnalta paatettiin keraté
pienryhmatyoskentelyn avulla. Ryhmiin kuului osastojen henkilokunta. Ryhmissé oli
lastentarhanopettajia, lahihoitajia ja oppisopimusopiskelijoita sekd sosionomi. Yleensa
ryhmaan  kuului  2-3  tyontekijdd. Tyontekijat etsivat vastauksia neljaan

tutkimusalueeseen. Ryhmat tekivét kirjallisen raportin aineistostaan.

Vanhemmilta tieto keréttiin suullisesti keskustellen sekd kirjallisesti. Tiedot Kirjasi
osaston tyontekijd. Vanhemmat vastasivat pienryhmissa vapaamuotoisiin kysymyeksiin,
joissa tiedusteltiin, mit4 he toivovat paivéhoidolta arjen toiminnoissa, toiminnallisissa

tuokioissa, arvo- ja uskontokasvatuksessa seka esiopetuksessa seka lisaksi oli kysymys
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kasvatuskumppanuudesta. Lisaksi vanhemmat kertoivat, mik& on hoidossa hyvin ja
kertoivat toiveitaan paivéhoidolle. Vanhempien iltoja jarjestettiin kaksi kertaa toinen
alle 3-vuotiailla, toinen 3 -4-vuotiailla. Isompien lasten vanhemmat ja illoista poissa
olleet saivat mahdollisuuden vastata nettikyselyyn. Nettikyselyyn vastasi 5 vanhempaa,
vanhempien iltojen osallistujien tarkka maaréd ei ole tiedossa, mukana oli kuitenkin
useita vanhempia. Esikouluikaisiltad lapsilta ( 4 lasta ) kysyttiin, mitd he haluaisivat

tehda paivéhoidossa, mika oli tarpeellista ja kiinnostavaa puuhaa.

Vastaukset analysoitiin siten, ettd 16ydettiin keskeiset teemat hyvéstd hoidosta alle 3-
vuotiailla ja yli-3-vuotiailla. Ndama hoidon eri osa-alueiden keskeiset sisallot kirjattiin
vahaiskasvatussuunnitelmaan. Muut sisallot valittiin ajankohtaisuuden, toimivuuden ja
yhdessa sovittujen sisaltéjen mukaisesti. Tutkimusaineisto keréttiin tammi- elokuussa
2009.
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4 AINEISTON ANALYYSI

Tutkimuksen analyysiosassa tutkijan pitaisi 10ytdd keskeiset ja téarkeat sisallot
tutkimuksesta analyysin ja tulkinnan avulla. Kuvauksen kohteena ovat aineiston
pohjalta syntyneet teemat ja niiden havainnollistaminen. Teemojen pohjalta voidaan
tehdd yleistyksid. Tutkimustulosten esittely on laadullisessa tutkimuksessa joustavaa.
Teoreettista, tutkimuskirjallisuuden ja aineiston yhdistdvaa pohdiskelua on jatkuvasti
mukana. (Hirsjarvi 2009, 268.)

Aineiston analyysissa tuodaan esille keskeisid teemoja kustakin aihealueesta ja niihin
liittyvad sisallollista toimintaa. Henkilokunnan, vanhempien ja lasten mielipiteet
tuodaan esille erikseen, silloin, kun ne eivét ole yhtenevéisid, muuten teemat on

kasitelty yhteisind teemoina.

Kerédtyn aineiston perusteella 16ydettiin arjen toimintojen térkeiksi teemoiksi sek&
vanhempien ja henkilokunnan mielipiteissd alle 3-vuotiaalla: samojen séantbjen ja
periaatteiden noudattaminen kotona ja péivahoidossa, arjen rutiinien tarkeys, toisten
huomioon ottaminen, ryhméssé olemisen oppiminen, hyvien tapojen vahvistaminen,
omatoimisuuden lis&&minen ja yhteistyd vanhempien kanssa. T&hdn vaiheeseen
kuuluvat erityisesti hyva perushoito, siisteyskasvatus ja sosiaalisten taitojen
harjaannuttaminen. Lapsen hyvaan perushoitoon katsottiin kuuluvaksi ravinto, lepo,
ulkoilu, syli ja 1ampd. Yli 3-vuotiaalla lapsella arjen taidot keskittyivét lisdéntyneisiin
taitoihin huolehtia itsestdan: pukeminen, toisten huomioon ottaminen, Kiittdminen,
anteeksi pyytdminen ja vuoron odottaminen.. Tarkedd on my0s oppia uutta ja
harjaannuttaa kielellisia ja muita taitoja. Esikouluikaiset lapset kokivat arjessa tarkeana

oikeudenmukaisuuden ja sen, etté ei saa kiusata muita ja pitda pyytaa anteeksi.

Toiminnallisuudessa 16ytyi vanhempien ja henkildkunnan yhteisiksi tarkeiksi teemoiksi
musiikki- ja litkuntakasvatuksen arvostus, kdden taitojen monipuolisuus, idn mukainen
ohjaaminen, riittavat ja monipuoliset valineet, tilat ja ohjaus. Toiminnallisuudessa
erityisesti vanhemmat arvostivat musiikki- ja liikuntakasvatusta. Heiddn mukaansa

nama asiat nékyvat péivakodin arjessa. Liikuntasali koettiin erittdin hyvana.
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Vanhemmat arvostivat sitg, ettd paivéhoidossa voi saada jotakin, mit4 ei kotona voi
antaa. My0s lapsen kielellinen ilmaisu koettiin tdrkednd. Ryhmissd on hyva harjoitella
tatd taitoa. RIiittavat leikkivélineet, ohjattu toiminta vapaan leikin ohella seka

ianmukainen, monipuolinen ja kehittavéa toiminta olivat vanhempien mielesta tarkeitéa.

Henkilokunta korosti lapsen kasvun tulemista kehitystason mukaisesti. Henkilokunta
kuvasi myos erityisid toiminnallisia muotoja kuten kéden taitoja, draamaa, musiikki- ja
liikuntakasvatusta. Alle 3-vuotiaille ovat ominaisia lyhyet tuokiot, joissa ollaan hetki
paikoillaan ja tehdadn jotain yksinkertaista, toiminnallista musiikki- tai liikuntaleikkia
tai askartelua. Joskus leikitd&n k&sinukeilla. VVapaa leikkiminen on yksi osa toimintaa.
Henkilokunta koki tarkednd, ettd on myds jarjestettyd, tavoitteellista toimintaa

paivittain.

Yli 3-vuotiaiden kadentaidoissa tulivat henkilokunnan vastauksissa esille muovailu,
saksien kayttd, liimaus, maalaaminen, painanta, muodot ja varit. Kdadentaidoissa
tehdadn monipuolisia toitd ja ne palvelevat luovuutta, hienomotoriikan taitoja seka
uuden oppimista. Liikuntakasvatuksessa tuli esille liikunnan olennainen osuus
jokapaivéisessa toiminnassa. Liikunnassa opitaan tasapainotaitoja, liikkumista eri
suunnissa, voimaa ja ajanhallintaa. Keinoina henkilokunta toi esille palloilun,
telinevoimistelun, nassikkapainin, satujumpan ja musiikkiliikunnan . Liikunta tukee

lapsen kokonaisvaltaista, yksilollistd kehitysta.

Musiikki on tarkeé osa paivakodin arkea. Musiikkikasvatuksessa henkilokunta painotti
musiikkileikkikoulun osuutta, jossa opitaan perusrytmejd, saveltajua, muotoja ja luovaa
ilmaisua. Musiikkileikkikoulussa opitaan uusia ja perinneleikkeja ja lauluja seka
tunnistetaan soittimia. Musiikkiin kuuluu mygs tanssi, musiikkiliikunta ja esiintyminen.
Leikki on osa toiminnallisuutta. Esiopetusikaiset lapset arvostavat erityisesti sopivia,
kehittavid, idnmukaisia leikkivélineitd. Liikunta on my6s yksi tdman ikéisen
arvostuskohde. Toisten huomioiminen leikissd on heidan mukaansa tarked asia.
Leikkiin kuuluu seké jarjestettya leikkia ettd vapaata leikkid. Erilaiset pelit ovat tarkeité
5- 6-vuotiaille lapsille. Roolileikki on osa péivakodin leikkitoimintaa. Myds draama ja

erilaiset juhlat ovat henkilokunnan mielestd tarkeitd kohokohtia.
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Arvo- ja uskontokasvatus nahtiin tdrkednd perinteiden vélittdjand péaivakodissa.
Vanhemmilla nousi térkeiksi teemoiksi kodin mielipiteen huomioimista ja juhlapyhien
viettoa seké perinteiden vélittdmista lapsille. Thmisen kunnioittaminen ja hyvat tavat,
suvaitsevaisuus erilaisuutta kohtaan, rehellisyys ja oikeudenmukaisuus nahtiin tarkeina
asioina arvokasvatuksessa. Henkilokunnan mukaan uskontokasvatuksessa korostuvat
juhlapyhien vietto, pdivakodissa vietetyt hartaustilaisuudet, papin vierailut ja
raamattukasvatus. Uskontokasvatuksen haluttiin olevan lapsilahtdista ja perheen arvoja

kunnioittavaa.

Esiopetus on esiopettajien mukaan linkki varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen valilla.
Esiopetuksen tarkoitus on parantaa lapsen oppimisedellytyksid ja antaa valmiuksia
aloittaa oppivelvollisuuskoulu. Esiopetus rakentuu heiddn mukaansa aiemmin opitun

pohjalle.

Vanhemmilta Kysyttiin kasvatuskumppanuudesta. Kasvatuskumppanuus oli heille
hieman vieras kasite ja vaati selvennystd. Vanhemmat kokivat tarkeina yhteiset sddnnot
ja rajat kodin ja péaivdhoidon kasvatuksessa. Vanhemmat arvostavat tietoa lapsen
paivastd ja esimerkiksi reissuvihko pienten osastolla ja raporttilappunen isommilla
koettiin hyvana tapana valittad kuulumisia kodin ja paivakodin valilla. Lapsen tullessa
hoitoon on tdrkeda tehda aloituskotikdynti tiedon saamiseksi ja hoitosuunnitelman
tekemiseksi. Hoidon kuluessa tietoa vaihdetaan myos lapsikeskustelujen kautta. Nama
koettiin hyvin tarpeellisena. Yleinen informaatio ilmoitusalustoilla tai kotiin jaettuna on
kovasti tarpeellista tiedon jakamiseksi paivahoidossa. Hyvé vuorovaikutus vanhempien

ja hoitajien valilla lisaa tyytyvaisyytta hoitoon.

Projektin aikana saadut tulokset toimivat pohjana varhaiskasvatussuunnitelman
laatimiseen. Lisaksi apuna kaytettiin my6s Hattulan kunnan aineistoa, omaa
laatukasikirjaa sekéa teoreettisena pohjana valtakunnallista varhaiskasvatussuunnitelmaa
sekd ajankohtaista varhaiskasvatuskirjallisuutta. Kaikki ndma tiedot muodostivat
pohjan varhaiskasvatuksen suunnittelulle paivakodissa. Reflektointi ja hiljainen tieto toi
omaa lisddnsd suunnitteluun. Tutkija kokosi varhaiskasvatussuunnitelman ndiden
tietojen pohjalta syksylla 2009. Lisaksi tehtiin raportti tutkimuksen kulusta. Raportissa

kaytiin 1api tavoitteet, tutkimusmenetelmat, tutkimuksen kulku ja luotettavuus.
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Varhaiskasvatussuunnitelmaan kootut tiedot vanhemmilta ja henkilokunnalta ovat
samansuuntaisia valtakunnallisten STAKESin suositusten kanssa. Stakes (2005)
suosittaa, ettd hoito, kasvatus ja opetus nivoutuisivat toisiinsa. Stakesin suositukset
korostavat lapsen arkeen liittyvia tilanteita, joissa ohjausta toteutetaan. Oman
kasvattajuuden pohtiminen on térkedd. Varhaiskasvatussuunnitelman teossa joutuu
pohtimaan omia toimintatapojaan ja niiden suhdetta hyvéaén ja tarkoituksenmukaiseen
lapsen ohjaukseen. Varhaiskasvatusymparistén huomioon ottaminen suunnittelussa on
myo0s tarkeéd osa-alue. Suositusten mukaan ympariston tulee olla oppimiseen innostava
ja heréttda lapsessa mielenkiintoa ja kannustaa lasta toimimaan. Ymparistondkokulma
tulee esille Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelmassa muun muassa siten, miten se
mahdollistaa erilaiset toiminnalliset menetelmat paivakodissa. Liikunta ja draama,

kuten monet muutkin toiminnot vaativat maaratynlaista ymparistoa.
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5 KEHITTAMISTEHTAVAN VALIDITEETTI JARELIABILITEETI

Validiteetti tarkoittaa sitd, ettd tutkimuksessa mitataan juuri sitd, mité oli tarkoituskin
mitata. Validiteetti on tutkimuksen patevyyteen liittyvd mittari. On térkedd saada
oikeita ja luotettavia tietoja tutkimusta varten. Reliabiliteetti kuvastaa taas sitd, kuinka
pysyvia ja toistettavia tulokset ovat. Tdmé havainto voidaan todeta eri mittauskerroilla.
Tutkimuksissa on mitata pysyvyyttd ja luotettavuutta, jotta tutkimustulokset olisivat
mahdollisimman oikeita. (Hirsjarvi ym. 2009, 231.)

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelmaan liittyvaé tiedon keruuta voidaan
arvioida laadullisen tutkimusmenetelmén tiedon keruuna. Laadullisessa tutkimuksessa
on olennaista, tutkitaan yksittdisia inhimillisia ilmiditd, joista tehddan tulkintaa.
Tutkimustulos on ndin ollen yksittdisten ihmisten kokemus asiasta. Juha Varton (1992)
mukaan on tarke&g, ettd laadullisen tutkimuksen rajoitukset tuodaan esille riittavasti
raportoinnissa. Laadullinen tutkimus rikastaa inhimillistd olemassaoloa ja syvent&a
ymmarrystimme maailmasta, mutta tutkimustuloksia ei voi pitdd yleispatevina
totuuksina. Laadullinen tutkimus on rajallinen yritys ymmartadd ihmisen kokemusta.
(Varto 1992, 115-116)

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma on tehty yhtd pdivékotia varten.
Suunnitelman péatevyyttd lisda vankka tiedollinen pohja, jota suunnitelmassa on
kaytetty. Koko hoitava henkilokunta on saanut osallistua suunnitelman tekoon ja tietoja
on myos keratty vanhemmilta ja esikouluikaisilta lapsilta. Tiedon keruuseen on kaytetty
eri tapoja. Paivakodin varhaiskasvatussuunnitelmalla ei sindnsd ole yleispatevyytta,
koska se on tarkoituskin olla juuri kyseesséa olevaa pdivakotia varten tehty. Sen sijaan
suunnitelman tekotapa on yleispateva ja tuo suunnitteluun oman vankan pohjansa.

Tiedot, joita kirjallisuudesta on kdytetty ovat ainakin tall& hetkelld yleispéatevia.

Varhaiskasvatussuunnitelmaan kerattyja tietoja késiteltiin siten, ettd tiedoista 16ytyi
yhteisid teemoja, merkityksia ja sisaltoja suunnitelman pohjaksi. Aineistosta tuli esille
keskeisiksi koetut tarkedt asiat ja ndistd koottiin péaivakodin varhaiskasvatu-

ssuunnitelma. Toimintatutkimuksen menetelmalld (Metsamuuronen 2007) toteutettu
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tutkimusprosessi sopii hyvin tdmén prosessin toteuttamiseksi.
Varhaiskasvatussuunnitelma on yhteinen mielenkiinnon aihe ja sen ympérille koottiin
tutkimussuunnitelma, joka toteutui kohtalaisen hyvin. Tietoja saatiin hyvin
suunnitelmaa varten. Sisdltdd oli runsaasti, mutta hieman vaikeuksia tuotti tiedon
kasittelytapa, vaikka keskeiset teemat nousivatkin tekstistd suhteellisen helposti.
Etenkin henkilokunta tuotti tietoa runsaasti ja tehtdvékseni tuli sopivien siséltdjen
I6ytdminen niin, ettd suunnitelmasta ei tulisi liilan hajanainen eikd se sisaltaisi liikaa

pienid yksityiskohtia.

Prosessi sujui kohtalaisen hyvin suunnitelmien mukaan. Vanhempien osuuden
lisadminen olisi tehnyt tutkimuksen luotettavammaksi. Toisaalta vanhemmilta tullut
tieto oli melko samankaltaista, joten se lisdd heiddn osuutensa luotettavuutta.
Toimintatutkimuksessa ei ole kuitenkaan pééatarkoituksena tiedon késittely vaan uuden
toimintak&ytdnnon tai informaation tekeminen. Téssé oli tarkoituksena tehda péivékoti
Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma ja kayttaa sen tekemiseen keréttya tietoa. Tietoa
ei ollut tarkoitus kovin pitkalle késitelld, vaan 16ytaa paateemat ja rakentaa niiden seké
muun kirjallisen materiaalin pohjalta varhaiskasvatussuunnitelma, joka palvelisi juuri

paivékoti Sinitiukun tarpeita. Tdman tarkoituksen tutkimus taytti hyvin.
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6 VARHAISKASVATUSSUUNNITELMAPROSESSIN ARVIOINTI

Paivakodin varhaiskasvatussuunnitelman teko on ainakin téssé laajuudessa melko
vaativa prosessi. Kyseessa on ajallisestikin pitkdhkoé aika noin wvuosi, jolloin
suunnitelmaa on tehty eri vaiheissaan. Prosessiin kuuluu alkuopastusta, suunnittelua,
tiedon hankintaa, vanhempien iltojen jarjestdmistd ja nettisivun hoitoa. Tiedot on
koottava ja analysoitava. Hyvin tarked osuus on tutustua erilaisiin asiakirjoihin ja
ajankohtaiseen Kkirjalliseen materiaaliin. Hankitun materiaalin pohjalta on syntynyt
tuotos P&ivékoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma. Tuotoksen tehtdvaan kuului

tutkimusraportin kirjoittaminen.

Prosessi sujui kohtalaisen hyvin aikataulun mukaisesti. Henkilokunta oli myos
kohtalaisesti mukana ja teki osuuttaan suunnitelmassa. Tutkija joutui kuitenkin melko
paljon kannustamaan henkilokuntaa. Jotkut kokivat projektin tutkijan omana
opinnaytetyoprojektina eikd niinkdan tuotoksena, joka oli tarkoitus tehdd yhdessa.
Ohjauksen jéalkeen kuitenkin henkilékunta oli hyvin mukana ja jarjesti itsendisesti
vanhempien iltoja, joissa tietoa kerattiin vanhemmilta. Vanhemmista useammat olisivat
voineet osallistua mielipiteiden ilmaisuun, mutta jotkut olivat hyvinkin aktiivisia

tuomaan oman mielipiteensa esille.

Vastauksissa tuli esille samankaltaisuutta henkilékunnan ja vanhempien vastausten
valilla. Erityisesti yhteisiksi asioiksi koettiin arjessa tapahtuva lapsen ohjaaminen ja
yhteisty0 perheen kanssa. Toiminnallisuudessa taas oli enemmén ja monipuolisempia
mielipiteitd henkilokunnalla. He siis 10ysivat enemman toiminnan sisaltdjd, mika onkin
ymmarrettavaa koulutuksen ja kokemuksen perusteella. Varhaiskasvatussuunnitelmaan
I0ydettiin siis helposti yhteisid arvoja ja tdma vahvisti suunnitelman yhdessé laatimista.
Varhaiskasvatussuunnitelman pohjaksi |0ytyivat perusasiat, joita lapsiperheet
muutenkin arvostavat kuten arvot, turvallisuus ja hyva perushoito seka riittava

toiminnallisuus.

Kehittdmistehtdvan tavoitteina olivat laadun seuranta ja parantaminen, STAKESIn

suositusten mukainen varhaiskasvatussuunnitelma, omien kaytantéjen pohtiminen ja
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kirjaaminen sekd olla jatkona jo tehdylle laatuké&sikirjalle. Parhaiten néistd tavoitteista
toteutui omien kaytadntdjen pohdinta ja kirjaaminen. Erityisesti henkilokunta pohti
syvéallisemmin tyotd, jota arkipaivassa tehdddn. Suunnitelma oli myds jatkoa
laatukasikirjalle, tarkensi ja toi uutta tietoa pdivakodin toiminnan sisallosta.
Varhaiskasvatussuunnitelma tehtiin STAKESIn suositusten pohjalta huomioimalla

paivakodin toiminnan ja erityissuuntautumisen.

Johtopééatoksina totean, ettd varhaiskasvatussuunnitelman teko on tdrkeédd, antoisaa,
mutta aikaa vievdd. On tdrkedd, ettd suunnittelu on prosessin omaista, eika
suunnitelmaa tehda liilan nopeasti. Varhaiskasvatussuunnitelma voisi olla hieman nyt
tehtyd kevyempi. Paivékotikohtaiseen suunnitelmaan riittdisi pdivakodin perusperi-

aatteet ja sita voisi keventaa eri tavoin.

On tarkedd saada kaikkien osapuolten nakemykset esille, mutta myds seulonta ja
reflektointi ovat vélttdmattémia. Suunnittelussa korostuu teorian ja kaytdnnon
vuoropuhelu ja haasteita aiheuttaa niiden saaminen sopivaksi, luettavaksi
kokonaisuudeksi. Pdivahoidon laadulle asetetut vaatimukset lisadvat suunnittelun
tarvetta paivéhoidossa. On tarkedd myds arvioida jatkuvasti tehtyjen suunnitelmien
toimivuutta. Jatkotutkimushaasteina on juuri tdma arviointi nyt tehdyn suunnitelman
pohjalta sekda mahdolliset muutos- ja lisdystarpeet. Laatukésikirjaa olisi myods

tarpeellista ajankohtaistaa muilta kuin nyt tehdyilta osa-alueilta.

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelman toimivuutta ei ole vield ehditty
testata vanhemmilla. Péivakodin muuttosuunnitelmien tullessa julki kevaalla 2010
testaus jaanee seuraavaan paikkaan. On kuitenkin erittdin tarkeéd, ettd varhaiskasvatus-
suunnitelma todetaan toimivaksi niin henkilokunnan kuin vanhempien keskuudessa. On

tarke&da paivittada suunnitelmaa sek& mahdollisesti yksinkertaistaa sitd joiltakin osin.
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LUKIJALLE

Kédessasi on péivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelma, joka on tehty
yhteistydssa  henkilokunnan, vanhempien ja esikouluikéisten lasten kanssa.
Varhaiskasvatussuunnitelma on tehty siksi, ettd paivakodin toteuttama paivahoito olisi
selkedd ja  suunnitelmallista ja  perheet wvoisivat tutustua  pdivakodin
toimintaperiaatteisiin ja hoitokéytantoihin. Varhaiskasvatussuunnitelman tarkoitus on
myos lisata yhteisty6té henkildston ja vanhempien valilla.
Varhaiskasvatussuunnitelmassa tulevat esille péaivakodin arvot, hoidon sisaltd seka
yhteistytdtahot. Hoidon sisallossa korostuu kasvatuskumppanuus, arjessa toimiminen ,
toiminnallisuus , musiikki- ja liikuntakasvatus , arvo- ja uskontokasvatus sekéa

esiopetus.

Varhaiskasvatuksen suunnittelu on viime vuosina tullut tdrkedmmaksi Sosiaali- ja
terveysalan tutkimus- ja kehittdamiskeskuksen ( STAKES ) julkaistua valtakunnallisen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet vuonna 2003. Tdssa suunnitelmassa on kerrottu
puitteet paivahoidon yksikoille hyvan varhaiskasvatuksen toteuttamisesta ja sisallosta.
Esille  on nostettu  varhaiskasvatuksen  sisaltd, varhaiskasvatusymparisto,

kasvatusyhteis0 ja kasvatuskumppanuus. Tavoitteena on hyvinvoiva lapsi ja

tyytyvainen perhe.

NyKkyisissd  suosituksissa  kehotetaan kunta- ja  yksikkdkohtaisten
varhaiskasvatussuunnitelmien  tekoon. Hattulan kunnassa on tekeilld oma
varhaiskasvatussuunnitelma ja esiopetukseen sellainen on jo tehty. Pé&ivékoti
Sinitiukussa on tehty vuosia laatuty6td ja tdman pohjalta on aiemmin syntynyt
laatukasikirja. Paivahoitolaki ( 1973, my6hemmat asetukset ) maéaarittelee kunnille
velvollisuuden jarjestad paivahoitoa; laissa on ohjeet lasten ja henkilokunnan maarista,

paivahoitopaikan hakemisesta ja tarkistamisesta.

Varhaiskasvatussuunnitelma tehtiin vuoden 2009 aikana. Henkilokunnan kesken

pidettiin  useita suunnittelupalavereja, tydéryhmid muodostettiin, vanhempien
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mielipiteitd kysyttiin  vanhempien illoissa ja nettisivujen valitykselld seka
esiopetusikaisid lapsia haastateltiin. Taten tdmd varhaiskasvatussuunnitelma on

paivakodin henkilékunnan ja perheiden yhteinen projekti.

Varhaiskasvatussuunnitelman tavoitteena oli kerdtd tiedosto paivakoti Sinitiukun
varhaiskasvatuksesta, yhtendistdd ja kehittdd hoitoa ja kasvatusta sek& antaa uusia
virikkeitd koko henkilékunnalle. On erittdin tarkead, ettd pdivéhoito on laadukasta,
kehittédvaa ja turvallista ja perheet voivat kokea hoidon myonteisesti. On tarke&dd myos,

etta kasvatuskumppanuus toimii paivéhoidossa.

Sun untesi satujen polku, se satujen linnaan vie

on ruusuilla kukitettu tuo lapsuuden kultainen tie.

Nyt on kaikista ihanin aika, kun lapsella taitaa olla,

kun lehti on puussa ja ruoho maassa ja kukat vainiolla.

( Kokoelma vanhoja muistovarssyja, RUUSUJA POIMIN )
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1. PAIVAKOTI SINITIUKU

Paivakoti Sinitiuku on yksityinen ostopalvelupdivakoti Hattulan kunnassa, Parolassa.

Paivakoti sijaitsee lahelld keskustaa isolla tontilla. Tiloja siind on yhdessa kerroksessa
n. 550 m2 ja ulkoilupiha on ldhes 5000 m2. Paivakoti Sinitiuku on toiminut vuodesta
2005 ja se taydentdd Hattulan kunnan omaa palvelujarjestelmaa. Paivakotipalvelut on
Hattulassa kilpailutettu kaksi kertaa ja naiden kilpailutusten kautta Sinitiukusta on
tullut péaivéhoitopalvelujen tarjoaja kunnalle. Kuntayhteistyd on keskeinen asia

paivékodin arjessa.

Paivakodissa on osastot alle 3-vuotiaille, 3-4- vuotiaille ja sekéd 5-6-vuotiaille. Osastot
ovat nimeltadn Peipposet, Leivoset ja Sirkkuset. Yhteensd paivahoitopaikkoja on 42,
joista 8-12 pienten lasten paikkaa. Henkilokuntaa tydskentelee kullakin osastolla 2-3.
Sirkkusilla l&hinné lastentarhanopettajat vastaavat hoidosta ja suunnittelusta, Leivosilla
on yksi lastentarhanopettajan paikka ja lisaksi muuta hoitohenkilokuntaa ja pienten

lasten hoidosta vastaavat lahihoitajat. Paivakodissa on myds oppisopimusopiskelijoita,

Kunta valitsee lapset péivakoti Sinitiukuun, mutta vanhemmat voivat toivoa péivakotia
hoitopaikakseen. Hoitoon haetaan hakulomakkeilla, joita saa paivéhoitotoimistosta.

Paivahoidon aloitukseen kuuluu aloituskotikdynti sekd vanhemman ja lapsen
tutustuminen péivakotiin. Vanhempien kanssa luodaan alusta alkaen toimiva yhteistyo

ja kasvatuskumppanuus.

Paivakodin omat painotusalueet ovat musiikki- ja liikuntakasvatus seka eettinen ja
uskontokasvatus. Paivakodissa yllapidetddn erityisesti nditd toimintoja, mutta kaikki
lapsen kehitykseen kuuluvat alueet huomioidaan ja niiden mukaista toimintaa
jarjestetaan viikoittain. Toimintasuunnitelmat kullekin osastolle tehd&é&n puolivuosittain
ja toiminta suunnitellaan niiden mukaan. Liséksi puolivuosittain otetaan jokin teema,
jonka ympérille luodaan ohjausta. Pdivakodin arkeen kuuluvat vapaa leikki,
toiminnalliset tuokiot ja musiikkileikkikoulu, ohjattua liikuntaa, juhlia ja retkia.

Paivakodissa on iso liikuntasali ja sitd hyddynnetdan erityisesti liikunnassa, mutta

my0s muissa leikeissa ja yhteisissé tuokioissa.
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1.2 Paivakodin arvot

Paivakotiin on tehty omat arvot Sinitiukun laatukasikirjan ( 2007 ) tekovaiheessa.

Y hteisiksi arvoiksi on valittu seuraavat asiat.

. laadukas, lapsen yksilollisyyden huomioiva paivéhoito
. turvallinen hoito

. tutkittuun tietoon perustuva hoito

. lammin, kodinomainen ilmapiiri hoidossa

. hyvét ja toimivat ihmissuhteet péaivékodissa

. riittdvat toimintavalineet

. musiikin ja liikunnan erityispainotus

. tyon ja tyOtapojen kehittdminen

. koulutus ja tydnohjaus

Paivakodin arvot ohjaavat arjen tyotd. Arvoja on pohdittava yhdessa ja sitd, kuinka
arvot voivat nékya kaytdnnon tyossa. Laadukas, yksildllinen hoitoty6 korostaa hoidon
lapsilahtoisyyttd. Sinitiukussa hoitoa l&hdet&d&n suunnittelemaan lapsen yksilollisista

tarpeista késin sekd myds otetaan huomioon lapsiryhman tarpeet. Arvot ohjaavat

suunnittelua ja yhteisty6ta vanhempien kanssa.
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2. YHTEISTYOTAHOT
2.1 Kuntayhteistyo

Paivakoti Sinitiuku tekee jatkuvasti yhteisty6td Hattulan kunnan paivéhoidon johdon
kanssa. Kuntayhteistyé on alkanut Kilpailutuksesta ja edennyt kunnan

valvontavelvollisuuteen.

Yhteistyotad tehd&an lasten sijoituksissa, lasten ja perheiden asioiden hoidossa seka
erilaisissa koulutuksissa. Hattulan kunta tarjoaa Sinitiukulle
erityislastentarhanopettajan palveluja seké erilaisia kunnan omia koulutuksia. Yleiset
keskustelutilaisuudet kunnan ja yksityisen péivahoidon valilla jarjestetd&n kaksi kertaa
vuodessa. Lisdksi on johdon palavereja, joissa suunnitellaan tulevaa toimintaa.
Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatussuunnitelmassa huomioidaan Hattulan kunnan

paivahoidon arvot seka esiopetussuunnitelma .

2.2 Yhteisty0 muiden tahojen kanssa

Paivakoti Sinitiuku tekee yhteistyota tarvittaessa myds muiden viranomaistahojen

kanssa. Paivéhoitoon voidaan sijoittaa lapsi sosiaalisin perustein tai lapsella voi olla
ongelmia, jotka vaativat yhteistyotd sosiaaliviranomaisten kanssa. Péivékodissa
pidetddn sosiaalipalavereja, joihin osallistuvat vanhemmat, péivakodin henkil6kuntaa

sekd sosiaalityontekijoité ja toisinaan erityislastentarhanopettaja

Erityislastentarhanopettaja kdy s&annollisesti vierailuilla pdivakodissa ja antaa
konsultaatioapua lasten asioissa. Tarvittaessa voidaan vanhempien luvalla olla
yhteydessa neuvolaan tai perheneuvolaan. Esikoululaisten opettaja tekee yhteistyotéa
kouluviranomaisten kanssa. Liséksi voidaan osallistua yhteisiin palavereihin ja
koulutuksiin. Muita yhteistydokumppaneita voivat olla terveydenhuollon henkilokunta,
seurakunnan edustaja ja yritystoimintaan ja kiinteiston huoltoon liittyvat henkilot.

2.3 Yhteisty0 vanhempien kanssa
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Kasvatuskumppanuus tarkoittaa yhteisty6ta vanhempien ja paivahoidon valilla lapsen
etujen turvaamiseksi. Paivéakoti Sinitiukussa kasvatuskumppanuutta toteutetaan siten,
ettd lapsen tullessa hoitoon luodaan vanhempiin hyva yhteistydsuhde kuuntelemalla ja
havainnoimalla vanhempaa sek& tapaamalla vanhempia ja lasta hénen
kotiymparistossdan. Kaikkien uusien lasten kotiin pyritddn tekemdadan aloituskotikaynti,
jossa selvitetdan lapsen tapoja ja tottumuksia, terveydentilaa, perherakennetta ja muuta
hoitoon vaikuttavaa tietoa. Lapsi voi tulla vanhempansa kanssa tutustumaan
hoitopaikkaan

kerran tai useammin. Nailla kdynneilla pyritadn keskustelemaan vanhemman kanssa ja
huolehtimaan, ettd Kkaikista lapsista on esitiedot ennen hoidon alkamista.

Tutustumiskdynnit ennen hoidon aloitusta ovat suositeltavia kaikille lapsille.

Sinitiukussa pyritddn hoidon Kkestdesséd ottamaan huomioon vanhempien toiveita
ruokailun, nukkumisen, pukemisen ja muiden toimintojen suhteen. Toiveita pyritdan
mahdollisuuksien mukaan toteuttamaan. Toiveiden huomioinnissa huolehditaan
kuitenkin, ettd lapsi saa ikdkautensa mukaista hoivaa ja huolenpitoa. Péaivakotihoidossa
ensisijainen vastuu on varhaiskasvatushenkilostolla hoitopaivan aikana. Padvastuu

lapsen kasvatuksen kokonaisuudesta on kuitenkin vanhemmilla.

Yhteistydbmuotoja vanhempien kanssa ovat kasvatuskeskustelut, joita pidetddn noin
kaksi kertaa vuodessa ja tarpeen mukaan. Lisé&ksi jarjestetddn vanhempien iltoja
vahintdan kaksi kertaa vuodessa. Naissa keskustellaan ajankohtaisista aiheista. Lapsen
tarpeista

ja kuulumisista tehdaan merkintoja lasndololistaan tai reissuvihkoon ( alle 3-v ) pdivan
aikana. Lasta tuotaessa tai haettaessa vaihdetaan ajankohtaiset kuulumiset. Vanhemmat
voivat Kkaikissa lasta koskevissa asioissa ja huolissa saada keskusteluajan
henkilokunnan kanssa. My0s henkilokunta voi tarvittaessa pyytda vanhempia

keskusteluun, jos heille on syntynyt huolta lapsen asioissa.
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3. ARJEN TOIMINNOT

3.1 Alle 3-vuotiaan paivittéiset tarpeet ja arjen tukeminen

Alle-3-vuotiaalle tulo paivéhoitoon on yleensd haastavampaa kuin vanhemmalle
lapselle. Alle kolmivuotiaita luonnehtii suuri tunnevaltaisuus. Tulo paivéhoitoon on
aluksi erokokemus vanhemmista ja vastaanottavan henkilon tulisi olla empaattinen ja
lapsen reaktioita ymmartava ja hyvaksyva aikuinen. Lapsi tarvitsee tdssd vaiheessa
runsaasti tunnekylldisia kohtaamisia henkilokunnan kanssa. Rutiinit ja vahittainen

tutustuminen ympérdivaan maailmaan on keskeista. ( Helenius & Karila ym. 2002, 19.)

Yhteisty0 ja positiivinen palaute vanhemmille on térke&a. Lapsi ei pysty kovin paljon
Kielellisesti ilmiasemaan itseddn , joten vuorovaikutus pienen lapsen kanssa asettaa
omia vaatimuksiaan hoitohenkilokunnalle.  Esikielelliset ilmaisut ja niiden
ymmartaminen kehittdd lapsen ilmaisutaitoja ja kielen oppimista. Empaattisuus ja
lapsen tarpeisiin vastaaminen korostuvat pienen lapsen hoidossa. Myds saannélliset
paivarutiinit ja lapsen rytmin, levon ja toiminnan vélinen tasapaino olisi sdilytettava.
Pieni lapsi on herkkd vasymaan ja riittdva lepo onkin térked asia pienten lasten
hoidossa. (Helenius & Karila ym. 20022, 26. )

Lapsen hoitaja huolehtii péivahoidossa siitd, ettd lapsi saa tarpeeksi ruokaa, lepoa,
virikkeitd, laheisyytta ja sylid. Varhaiskasvattaja ottaa vastaan lapsen pahanolontunteita
ja vastaa niihin. Kasvattaja toimii sailiona ja vahvana aikuisena, joka kestda lapsen
tarvitsevuutta ja suodattaa pahanolon tunteita. Hoitajalla on talléin didillisia tehtavia,
vaikka h&n toimii ammattiroolissa. Erityisesti tdm& huomioidaan, jos lapsella on

ylimaaréista vaikeutta paivahoidossa. ( Kalland & Sinkkonen 2001, 24.)

Lapsen paivittaisessa hoidossa Sinitikussa noudatetaan melko tarkkaa paivarytmia alle
3-vuotiailla. Paivén ja viikon kulku on suunniteltu etukateen: ruokailuajat, leikkiminen,
ulkoilu, toiminnalliset hetket ja retket kuuluvat paivaohjelmaan. Toimintaa jarjestetaan
siten, ettd lapsi saa riittavasti virikkeitd, mutta ei vasy tarpeettomasti. Paivaunet ovat

pidemmat kuin vanhemmilla lapsilla ja toiminnalliset hetket Iyhyempid.
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Toiminnallisuudessa jarjestetadn pienid askartelutuokioita, musiikkihetki& ja liikuntaa
liikuntasalissa. Ulkona lapsi voi keinua, laskea liukuméked, leikkid leikkimokissa ja
hiekkalaatikolla. Hiekkalaatikkoleikit ovat térkeitd lapsen luovuuden Kkasvattajia.

Vaihteluksi jarjestetadn myos metsé- tai kavelyretkia lahimaastoon.

Alle kolmevuotias on péaivakotiymparistossa yleensd utelias ja liikunnallinen. On
tarkedd, ettd lapsen perustarpeet: ravinto, siisteys, lepo ja syli on tyydytetty, jolloin
lapsi paasee suuntautumaan ulospain, oppimaan ymparistdstdan Lapsen omatoimisuutta
tuetaan, mutta autetaan tarvittaessa. Alle kolmivuotias tarvitsee vield runsaasti apua
péivittdisissd toiminnoissa. Leikeissé lapsella on voimakas omistamisen halu. Leluista
saatetaan taistella toisten lasten kanssa. Leikkimisessa tulee esille tavaroiden ryhmittely
ja kuvitteellisuuden alkaminen. ( Helenius & Karila ym. 2002, 29.)

4.2 Alle 3-vuotiaan kasvun tukeminen ja sosiaaliset taidot

Sinitikiussa lapsen kasvua tuetaan siten, ettd otetaan lapset huomioon yksil6ind oman
kehitystason mukaisesti. Harjaannutetaan luopumista tutista ja vaipoista. Opetellaan
siistiksi ohjaamalla lasta potalle heti, kun hédn alkaa osoittaa merkkejd omasta
halukkuudesta tdhan asiaan. Lapsen kasvua ja omatoimisuutta kehumalla lasta, kun han
onnistuu jossain asiassa. Opetetaan lasta luottamaan hoitajiin ja olemaan hoitopdivé

ilman vanhempia. Lapsen sylissa pito ja lohduttaminen tarvittaessa on tarkeéa.

Lapsi saa kokemuksia ryhmdsséd olemisesta ja oppii véhitellen ottamaan toiset
huomioon. Lapsi solmii ihmissuhteita lapsiin ja aikuisiin ja sitd kautta kehittyy
sosiaaliseksi yksiloksi. Lasta ohjataan arkielamén tavoissa; ohjataan, mika on oikein ja
mika vaarin. Pienta lasta ohjataan olemaan lyomaétta toista tai anastamasta lelua toisen
kadestd. Ohjausta annetaan yksinkertaisilla sanoilla, eleilld, ilmeilld ja tarvittaessa
viittomilla. Lapselle opetetaan myds sanat: kiitos ja anteeksi seké tilanteet, missa niita
kaytetaan.

4.5 Arjen toiminnot 3-4-vuotiaalla

3-4-vuotiaiden hoidossa ja varhaiskasvatuksessa korostuu tasapuolisuus, toisista
huolehtiminen, siisteyskasvatus, hyvéat tavat, rutiinit, sddnnét ja omista tavaroista
huolehtiminen. Lapsen itsendisyys kasvaa tdssé idssa. Lisaksi hanelle tulee toveripiiria

ja halua laajentaa oleskelu- ja leikkiympadrist6aan. 3-4-vuotias toimii jo paremmin
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ryhméssa ja hénelle on tarpeellista ohjata kayttdytymista ryhméssd. Vahvistetaan
lapsen hyvié tapoja: lapsi kiittdd poistuessaan ruokailusta ja pyytda anteeksi, jos on

loukannut sanallisesti tai lyomaélla tai muulla tavoin toista lasta.

4.6 Arjen toiminnot 5-6-vuotiailla

Hyva arki tukee lapsen tasapainoista ja kokonaisvaltaista kehittymistd. Lapsen
itseluottamus kehittyy 5-6-vuotiaana. H&n oppii suoriutumaan vaativimmista taidoista
itsendisesti pienen ohjauksen avulla. Téllaisia taitoja ovat esimerkiksi pukeminen ja
rilsuminen, omista tavaroista huolehtiminen, ruoan hakeminen ja maarén arvioiminen,
kiittdminen, jalkien korjaaminen. Monet pienet taidot kehittyvét ja kasvattavat lapsen
omanarvontunnetta. Palautteen anto on tarkedd. Lapsi ei opi 5-6-vuotiaanakaan

sosiaalisia taitoja ilman ohjausta, vaan niitd tulee ohjata ja vahvistaa

varhaiskasvatuksen keinoin. ( Koivunen 2009, 42 - 43.)

Paivakoti Sinitiukussa ohjataan tamén ikdryhmén lapsia tavoitteellisesti erilaisissa
taidoissa sek& vastuun ottamisessa omasta toiminnastaan. Vastuu tarkoittaa sité, etta
lapsi oppisi laittamaan tavarat k&yton jalkeen paikoilleen, oppisi odottamaan vuoroaan,
ilmaisemaan itsedén ja toimimaan toiset huomioiden ryhmén toiminnassa. 5-6-vuotiaita
ohjataan paivélevon aikana lepddmaan ja antamaan rauha myos muille lapsille.

Sosiaalisia taitoja ohjataan ryhmaétuokioiden avulla. Lapsi saa ilmaista itseddn
vuorollaan ja hdnen asioistaan ollaan kiinnostuneita. Lasta ohjataan hyvissa tavoissa ja
vahvistetaan hyvien poytatapojen, kiittamisen ja anteeksipyytamisen oppimista ja
kayttoa jokapdivaisissd toimissa. Tarpeen mukaan kéytetddn jaahya, jos lapsi rikkoo
tavaroita, ly0 toista tai ei anna rauhaa toisille lepotilanteessa. Hyvaa kaytosta
vahvistetaan antamalla hyvé&a palautetta ja hairitsevastd kayttaytymisesta pyritdan
jalkeen péain keskustelemaan. Tavoitteena on, ettd lapsi oppisi, miten voi sdadelld
kayttaytymistaddn ja miten oma k&ytds vaikuttaa muihin. Tavoitteena on, ettd lapsi
kokisi kaiken ohjauksen rakentavana ja hyodyllisend seka ettd ohjaus vahvistaisi lapsen

itsetuntoa.
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Perustarpeissa ei tehd& asioita lapsen puolesta vaan ohjataan ja autetaan tarvittaessa.
Tavoitteena on ldhes itsendinen pukeminen ja riisuminen, WC:ssa selviytymista tuetaan
ja autetaan tarpeen mukaan, ruokailussa lapsi osaa hakea ruoan ohjaajalta ja arvioida
ruokamaaréa, jonka haluaa syoda. Lepohuoneessa lapsi pysyttelee paikoillaan ja pystyy

lepddmaan noin tunnin verran rauhallisesti.

5. TOIMINNALLISUUS PAIVAKODISSA

5. 1 Pelit ja leikit

Leikki on tdrked osa varhaislapsuutta. Leikissa lapsen sisin, tunteet ja ajatukset
kohtaavat fantasiamaailman, jossa todelliset tilanteet saavat uusia, vieraita sisaltoja.
Leikissa luodaan uusia merkityksid ja kehitetddn kasitteellista ajattelua. Leikissé
tarkeitd osia ovat kielellisyys, esteettisyys, liikkeet ja kulttuuri. Leikilld on tietty
sdannonmukaisuutensa ja siihen vaikuttavat lapsen toiveet ja mielikuvat. Leikin
esteettisyys tarkoittaa tunnemaailmaa, joka leikkiin sisaltyy. Kielen avulla lapsi voi
tulkita ympardivad maailmaa ja siis omaa leikkidan. Lapsi kehittdd leikin avulla
tietoisuuttaan ympéroivasta maailmasta. Leikki on tarked edellytys ajatuksen, tahdon ja
tunteiden kehittymiselle.

( Lindgwist 1998, 68 — 69. )

Lapsi tarvitsee paivéhoidossa seké ohjattua ettd vapaata leikkia. Sinitiukussa

lapsi saa leikkia osan pdivaa vapaasti. Leikkia ohjataan siten, ettd voidaan ehdottaa
lapselle jotain tiettya leikkia tai pelid ja hoitaja voi myods esimerkiksi pelata jotain
lautapelia lapsen tai lapsiryhmén kanssa. Tallin voidaan antaa ohjeita ja neuvoa
selviytymisessd konkreettisesti. Paivékodissa on useita kehittdvid lautapeleja seka
mahdollisuus rooli-, koti- ja mielikuvitusleikkeihin. Leikkialueena toimii myods
liikkuntasali, jonne voidaan koota wuseita eri leikkinurkkauksia ja leikkia
rinnakkaisleikkeja. Pienten lasten osastolla on omat, ikdkaudelle sopivat leikkivélineet.
Alle 3-vuotiaiden leikki koostuu palikoista, nukeista, autoista ja kovakantisista
kuvakirjoista. My0s yksikertaisia kokoamisleikkejd on kéytosséa kuten palapelit ja muut

koottavat muovilelut.
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Leikin ohjauksessa on tarkedd huomioida lasta. Lapsen huomioiminen toimii
esimerkiksi kehityskeskustelujen pohjana ja auttaa arvioimaan lapsen kehittymisté
koulua varten. Huomioinnissa tarkkaillaan, millaisia leikkeja lapsi leikkii, ryhtyykd han
itsendisesti leikkiméan ja miten lapsi toimii muiden kanssa leikkitilanteessa. Lapsen
leikki antaa arvokasta tietoa varhaiskasvatushenkildstolle.

Aikuinen tukee ja kannustaa lasta leikeisséd ja ohjaa leikkid alkuun vaikeimmissa
seuraleikeissa esimerkiksi  polttopallossa.  Aikuinen tarkkailee myds leikin
turvallisuutta. On tarkedaa, ettéd aikuiset osallistuvat lautapeleihin yhdessa lasten kanssa.

Myos ulkoleikkeja on térkeaa virittaa ja ohjata.

5.2 Musiikkikasvatus

On sulla kevat,

siis leivona lenng,

joutsenena souda selkaa,
ylhaalle anna sun laulusi menna,

elon ulapoit 4l& pelk&a.

Musiikilla on tarkea osuus lapsen jokapaivéisessa elaméssa. Musiikki ympar6i lasta ja
aikuista monella eri tavoin. On tarkedd, ettd musiikissa voidaan tehdd valintoja, on
tarkedd, ettd tutustutaan laajemmin lapselle soveltuvaan musiikkiin. Musiikin avulla
valitetddn arvoja, asenteita, vuorovaikutusta ja  kulttuuria. Menetelmina
varhaiskasvatuksessa  kadytetddn  kuuntelemista,  kokonaisvaltaista  aistimista,
hiljaisuutta, aanivarahtelyjen aistimista, vartalon liikkeitd musiikin mukana, musiikin
kokemista varien, muotojen ja mielikuvien avulla sekd oman &&nen kaytt6d ja
kokeilemista. Musiikkikasvatuksessa lapsi solmii henkilokohtaisen suhteen musiikkiin.
Kasvattaja toimii tarkednd vaikuttajana tdssd suhteessa. Musiikin avulla lapsi voi
vahvistaa tunne-eldaméénsé ja saada aitoja ja vahvistavia tunne-eldman kokemuksia,
jotka ovat vaikuttamassa eri elaman tilanteissa. ( Hongisto — Aberg, Lindeberg —
Piiroinen & Mékinen 1994, 16 -18 .)

Paivékoti Sinitiuku on musiikillisesti suuntautunut paivakoti. Tam4 tarkoittaa sita, etta

musiikki on osa paivékodin arkea. Aamupiireilld lauletaan ja leikitddn mahdollisimman
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usein. Lisdksi pdivakodissa on joka viikko musiikkileikkikoulu. Osastot pitavat omat
musiikkileikkikoulunsa oman suunnitelmansa mukaisesti ja lapsen ik& sek& kehitystaso

otetaan suunnittelussa huomioon.

Musiikkikasvatuksen tavoitteena on, ettd lapsi kokisi musiikin osana arkieldméa,
musiikki voisi antaa hanelle taidekokemuksia ja hyvéa oloa sekd voidaan yhdessa tehdé
jotain luovaa. Tarkeitd toteuttamismuotoja on yhdessd laulaminen, laulelmien
oppiminen ja laulaminen saestyksen avulla. Lapsi voi myods itse osallistua luovasti
séestdmiseen. Paivakodissa on palikoita, rumpu ja marakasseja sdestysté varten. Lisaksi
tutustutaan eri instrumentteihin., opitaan perinneleikkejé ja lauluja, rytmitajua, opitaan
kasitteitd, kovaa , hiljaa , duuri ja molli. Osa musiikkikasvatusta on myos
musiikkiliikunta ja tanssi jossa pyritddn yhdistaméaan musiikki ja liikunta luovalla ja
kehittavalla tavalla.

Lapset paasevat myos esiintyméaan eri juhlissa ja pienissé tapahtumissa.

Alle 3-vuotiaiden musiikkikasvatus on lahinnd tutustumista erilaisiin soittimiin,
kaytdssd on myos laulupussi, josta valitaan musiikkileikkikoulussa lauluja, on
litkuntaleikkejd musiikin tahdissa ja musiikin kuuntelua sekd leikin lomassa etta

nukkumishuoneessa.

5.3 Liikunta ja retket

Paivakodin toinen erityissuuntautuminen on liikunnallisuus. Paivakotiliikunnan
tavoitteena on tukea lapsen kehitystd, kasvua ja oppimista sekd toimia lapselle
ominaisella tavalla. ( Nuoren Suomen liikuntakoulu 2009 ). Lapsella on suuri
leikkimisen ja liikkumisen tarve. Jokaiseen péivaan tulisi sisaltyd monipuolista ja
leikkid ja liikkumista.

Liikkumisen ohjaaminen tapahtuu lapsen kehitystason mukaisesti ja lapsi saa iloa ja
uuden oppimisen kokemusta liikkuessaan. Lasten viikoittaiseen liikuntaan tulisi kuulua
juoksemista, hyppé&amistda, keinumista, pyo6rimistd, kierimistd, Kkuperkeikkoja ja
tanssiakin. Monipuolinen liikkuminen kehittd4 parhaiten aivoissa sijaitsevia liikunta- ja
tasapainoelimid ja taten tukee lapsen kokonaiskehitystd. ( Karvonen, Siren-Tiusanen
ym. 2003, 14 - 15.)
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Paivakodissa on hyvat tilat litkunnan tavoitteiden mukaiseen toimintaan. Pdivékodissa
on liikuntasali ja iso, tasainen piha-alue, jossa on hyva liikkua. Liikunnan avulla
kehitetddn lapsen tasapainotaitoja, liikkumistaitoja seka kaésittelytaitoja. Opitaan
suuntia, aikaa, voimaa ja tasoja seka arvioimaan kehon osia . Liikuntaa harrastetaan

osittain Nuoren Suomen liikuntaohjelman mukaan.

Liikunnan sisaltod on pallopelejd, salivoimistelua apuna telineitd ja eri valineitd,
toimintaratoja, satu- ja musiikkiliikuntaa. Liikuntaan kuuluvat myds nassikkapaini,
pihaleikit ja retket. Retki& tehddan viikoittain l&hiympéristoon. Lahella on metséa ja
puisto ja jarvimaisemaa. Retkien tarkoitus on paitsi vaihtelu my6s luontoon

tutustuminen.

likunta parhaimmillaan lisaé lapsen itsetuntemusta, kehonhallintaa ja sosiaalisuutta.
Liikunta on valttaméatonté lapsen tasapainoiselle kehitykselle ja terveydelle.

5.4 Kédentaidot

Ké&den taidot ovat tdrked osa paivakodin jokapdivéistd toimintaa. Kdaden taidot
kehittdvat paitsi lapsen sormindppéryyttd myos monia luovia taitoja esimerkiksi
maalaamista, yksinkertaista ompelua, saksien kéytt6a, pujottelua, muovailua
painantaa ja puuttitd. Paivakodissa piirretddn ja varitetddn lahes péaivittain. Joka viikko
on myo6s erityinen askartelutuokio, jossa keskitytddn  johonkin  hieman

monimutkaisempaan taitoon.

Kédentaitoissa opitaan kynéote, tutustutaan erilaisiin materiaaleihin ja opitaan
kasittelem&&an niitd. Tutuksi tulevat sormivérit, maalit, muovailuvaha, muut vérit ja
liima. Opitaan késittelemaan kartonkia, villalankaa, huopaa, silkkipaperia ja monia
muita materiaaleja. K&dentaidoissa saadaan myos onnistumisen kokemus ja nakyva
tulos omasta tyostad. Kadentaidot liittyvat myds juhlapyhiin valmistautumiseen. Ennen
joulua tehdaan paljon erilaisia askarteluja aiheeseen liittyen. Jouluksi syntyvét tontut ja
enkelit. My0s paasidinen on toinen juhlapyhd, johon liittyy runsaasti askartelua. Silloin

laitetaan rairuohot kasvamaan ja tehdéén tipuja ja paasidismunia.
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Kédentaitojen opettelu on suhteessa lapsen ik&an. Pienimmét alle 3-vuotiaat tekevat
yksinkertaisia k&destd pitden ohjattuja askarteluja, he opettelevat maalaamaan ja
kasittelemé&dn vareja ja muovailuvahaa. Isommat opettelevat uusia taitoja ja uusia

materiaaleja.

5.5 Draama ja juhlat

Paivakoti Sinitiukussa leikitddn roolileikkeja ja naytelldan erityisesti juhlissa.
Roolileikkeissa lapsi voi pukeutua esimerkiksi prinsessaksi, palomieheksi tai poliisiksi
tai menneiden aikojen ritariksi. Rooli antaa lapselle mahdollisuuden elaytya seka
mielikuvitus- ettd aikuisen maailmaan. Norjalainen draamapedagogi Faith G. Gus (
1991 ) vertaa téllaista taianomaista leikkid teatteriin. Lasten teatteri toimii hénen
mukaansa lapsen sisimman tilan ja ulkoisen maailman valisend tilana. Nayttamolla
roolihahmosta voi tulla lapsen sijainen, jolloin lapsi voi kokea asiat roolihahmon kautta
ja samaistua siihen. ( Lindgwist 1991, 131). Airaksinen ja Okkonen ( 2006 , 8 -9 )
painottavat roolileikkien ~merkitystd lapsen luovan aktiivisuuden Kehittdjané.
Roolileikeissd lapset oppivat ottamaan huomioon toisiaan, kayttdméan uusia kasitteita
ja kehittdmaan ajattelukykyédén. Roolileikkien kautta lapsen on mahdollista péasta

peloistaan.

Paivakodissa naytelladn myos késinukkien avulla. Varsinkin pienemmille lapsille taméa
on tarkedd havaintoesitystd. Nukkehahmoina ké&ytetddn paljon eldinsaduista tuttuja
roolihahmoja. Myds seurakunnan edustajat kayttavat esityksissddn draaman

menetelmia.

Sinitiukussa juhlistetaan joulua, péasiéistd , itsendisyyspaivéaa ja kevétkauden loppua
jarjestamalla juhlia paivékodin henkilokunnalle ja lapsille sekd osa juhlista myds
vanhemmille. Joulujuhlassa naytelld&n perinteinen jouluevankeliumi ja kevétjuhlassa
hyvéstellaan lauluin esikoululaiset koulutielle. Itsenéisyyspdaivan juhla on perinteinen ja

juhlava esitys pukeutumisineen ja tarjoiluineen.
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6. ARVO- JA USKONTOKASVATUS

STAKESIn varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ( 2005 ) madrittelee eettisen ja
uskontokasvatuksen osaksi suunnitelmallista pdivahoidon varhaiskasvatusta. Eettisessé
kasvatuksessa on kyse lapsen jokapdivaiseen eldmdan kuuluvista arvoista ja
valinnoista. Arvokasvatuksessa pohditaan oikeaa ja vaaraé, hyvai ja pahaa, valhetta ja
totuutta. Ohjausta annetaan lapsen kehitystason mukaisesti. Uskontokasvatuksen
ytimen taas muodostavat lapsen ja perheen omaan uskontoon kuuluvat perusasiat.
Lapsi saa hiljentyd, kyselld, kuunnella ja pohtia. Lapselle annetaan kokemuksia
uskontoon kuuluvien juhlapyhien ja perinteiden esilld pidosta. ( STAKES 2005, 28- 29.

)

Paivakoti Sinitiukussa arvostetaan eettisid ja kristillisia periaatteita. Lapsia ohjataan
kristillisten periaatteiden mukaisesti kunnioittamaan eldma4, ihmisid ja omaa itsed
arvokkaana ja ainutkertaisena yksilond. Eldman kunnioitus nédkyy myds luonnon
kunnioittamisena ja suojelemisena. Lapselle halutaan luoda turvallinen ilmapiiri, jossa

han saa kokemuksia kristillisten perusarvojen toteutumisesta.

Pédivakodissa toteutetaan uskontokasvatusta siten, ettd luterilaisen seurakunnan
lapsityontekijat kayvat noin nelja kertaa vuodessa pitdmassa tilaisuuden lapsille.
Liséksi lapset vierailevat seurakunnan tilaisuuksissa jouluna ja péésidisend. Naihin
kuuluu esimerkiksi joulun nukketeatteri, joulukirkko ja paasidisvaellus. Sinitiukussa
jarjestetddn myos kerran kuussa oma hengellinen aamutilaisuus, jossa on ohjelmaa,
laulua, naytelmia ja kertomuksia lasten Raamatusta. Aamupiireilld lauletaan muiden

laulujen ohessa ajoittain myds hengellisia lasten lauluja.

Paivakoti Sinitiukun periaatteisiin kuuluu toisen uskonnon kunnioittaminen. Lapsille,
joiden perheessd on muu kuin perinteinen kristillinen usko jarjestetddn tilaisuuksien
ajaksi muuta ohjelmaa. Vanhemmat ovat mukana péivakodin eettisessd ja
uskontokasvatuksessa osallistumalla lapsensa kasvatuskeskusteluihin ja vanhempien

iltoihin péivakodissa.
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7. ESIOPETUS

Késitys esiopetuksesta perustuu ndkemykseen lapsen roolista aktiivisena oppijana.
Lapsella on toimiva rooli omassa elinympéristossaan ja valittomasti tai vélillisesti koko
yhteiskunnassa.  Esiopetuksessa  kunnioitetaan  ja  sallitaan  lapsen oma
kokemusmaailma, joka on kaiken kasvun ja oppimisen perusta. Lapsi nahddaan myos
oman eldménsa rakentajana ja osallistujana yhteisonsa eldmaéssa. Tassd korostuu
vuorovaikutusprosessi lapsen ja ympdriston ihmisten valilla. Kasvun ja kasvatuksen
ydin on yhdessé toimiminen. Yhtena esiopetuksen tavoitteena onkin lisata lapsen
tietoisuutta hdnen oman toimintansa merkityksellisyydesta ja vaikuttavuudesta. Lapsi
voi voimaantua oman eldmansé hallintaan. ( Hujala 2002, 45.)

Opetuksellisesti esiopetuksen tavoitteita on antaa valmiuksia oppimaan oppimisessa,
opettaa ennakoimaan mahdollisia oppimisvaikeuksia, antaa valmiuksia oman el&dman
hallintaan ja opettaa ryhmassa toimimisen taitoja. Esiopetuksessa on tarkoitus myods

tuottaa iloa oppimisesta ja tekemisesta. ( ( www.hel2.fi/ preschool esite 2009 )

Esiopetuksessa havainnoidaan lapsen kehitysvaiheita ja lapsen oppimista eri
menetelmin. Lasta havainnoidaan arkielamén tilanteissa, leikeissé ja tehtavissa. Taman
havainnoinnin tarkoituksena on tuottaa tietoa lapsesta hanen
varhaiskasvatussuunnitelmansa pohjaksi. Lapsi voi tarvita myos erityisia tukitoimia
paivahoidossa tai koulussa ja on tdrke&d4 saada tietoa mahdollisten tukitoimien
tarjoamiseksi lapselle ja perheelle. Esiopetuksessa kaytetddn myos erilaisia testeja
lapsen kehitysvaiheiden tunnistamiseksi. ( Lummelahti 2001, 26 - 28. ) Testit tehddén

vanhempien luvalla.

Esiopetus toimii varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen linkkina. Esiopetuksen tarkoitus
on parantaa lapsen oppimisedellytyksié ja siten antaa entistd paremmat edellytykset
oppivelvollisuuskoulun aloittamiselle. Oppimiskasitys perustuu siihen, ettd lapsi itse
rakentaa aikaisemmin oppimansa tiedon pohjalta uudet kasityksensa asioista. ( Hujala
2002, 58)

Esiopetusta pdivékoti Sinitiukussa antaa kaksi esi- ja alkuopetuspéatevyyden omaavaa
lastentarhanopettajaa. Opetus on jaettu siten, ettd opettajat vastaavat vuoropéivind

matematiikan ja &idinkielen opetuksesta. Luonto- ja ympéristokasvatusta annetaan
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aamupiireilla seka retkilla. Toinen opettaja vastaa musiikkileikkikouluopetuksesta ja
toinen liikuntaleikkikoulun siséllostd. Arvo- ja tapakasvatus on l&péisyaiheena eri

varhaiskasvatuksen osa-alueissa.

Paivakoti Sinitiukun varhaiskasvatuksen tavoitteet ja myos sisaltdé on yhden mukainen
Hattulan kunnan muiden paivékotien kanssa. Liséksi esiopetuksessa on paivakodin

omia siséltbalueita ja toteuttamistapoja.

7.1 Aidinkieli

Aidinkielen opetuksen tavoitteena esiopetuksessa on lapsen itseilmaisun kehittaminen,
puhemotoriikan hallinta, sana- ja késitevaraston kartuttaminen, vuorovaikutustaitojen
kehittaminen, lukemisen ja Kkirjoittamisen esitaitojen harjoittaminen  seka
tiedonhankintaan tutustuminen. Menetelmin& &idinkielen opetuksessa on muun muassa
sadut, lorut, riimit ja runot. Lapsilla on kdytdssaan esiopetuskirjan Ville Veturi tyokirja,
johon he tekevat erilaisia didinkielen tehtévia. Lapselle opetetaan kirjaimia, tavuja,
aanteita ja sanoja lukuleikkien ja aantamisharjoitusten avulla. . Aidinkielen opetukseen
kuuluu my6s kuullun ymmartaminen, annetun ohjeen mukaan toimiminen ja muistin

kehittaminen erilaisten muistitehtavien avulla.

Kirjoittamisessa harjoitellaan kirjoitussuuntaa, kyndotetta, oman nimen Kirjoittamista ja
suuraakkosia  sekd pidetddn esilld  pienaakkosia. (  Hattulan  kunnan

esiopetussuunnitelma 2007,7)

7.2 Matematiikka

Matematiikan opetuksen tavoitteita ovat lapsen matemaattisen ajattelun kehittdminen,
ajan kulun ymmartaminen, muistin ja loogisen ajattelukyvyn kehittdminen. lapsi oppii
ongelmanratkaisukykyd ja arviointia sekd perustelemaan omia n&kemyksidan ja
hyvdksymaén toisten mielipiteitd. Esiopetuksen avulla opitaan luokittelua,
sarjoittamista, vertailua, lukusuuntaa, rahan arvoa seka luvut 1-12. ( Hattulan kunnan

esiopetussuunnitelma 2007,9.)
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Ajankulussa  tutustutaan  vuodenaikoihin,  kuukausiin  ja  pdiviin  sekd
vuorokaudenaikoihin. Lapsi tutustutetaan kelloon ja kasitteisiin eilen, t&ndéan
huomenna.

Lapsi oppii myo6s yksinkertaisia laskutehtavid, joita tehddadn Ville Veturin

harjoituskirjaan

7.3 Luonto- ja ymparistokasvatus

Osana esiopetusta on luontoon ja ympéristoon liittyvd kasvatus ja ohjaus. Luonto
nadhdaan olennaisena osana elinympadristod. Siihen tutustutaan vuosittaisten teema-
alueiden kautta tutustumalla luontoympdristoihin, luonnon ilmidihin , eldimiin ja
kasvillisuuteen. Luontoon tutustumisessa kéytetddn apuna Kirjallisuutta, taidetta,

askartelua ja luontoretkid. Myos sadut voivat ohjata tutustumaan esimerkiksi elaimiin.

Luonto- ja ymparistokasvatuksessa lapsi oppii kunnioittamaan luontoa , nauttimaan
luonnosta, I6ytdmaéan uusia asioita . Han oppii myds varjelemaan luontoa, kulkemaan
luonnossa sekd oppii tunnistamaan joitakin hyodyllisia ja haitallisia kasveja. Lapsi
oppii my0s saastavaisyytta ja jateasioita. Myods taajamaliikkumisen turvallinen ohjaus

kuuluu luonto- ja ymparistokasvatukseen.

7.4 Taide- ja kulttuuri

Lapsi tarvitsee eldmadnsd myos taide ja kulttuurikokemuksia. Paivakoti Sinitiukun
taidekasvatus siséltyy toimintatuokioihin, joissa piirretddn, maalataan ja harrastetaan
kaden taitoja. Liséksi voidaan kdyda taidendyttelyissa ja tapahtumissa seké tutustua
kulttuurisiin ja historiallisiin ndhtavyyksiin, joita on lahiymparistdsséd. Oman kulttuurin
tuntemus on térkeda lapsen ympéristoon sopeutumisessa ja lisaksi lapsivoi ymmartaa
myds vieraita kulttuureja ja niiden erilaisia tapoja. Paivékodissa voi olla myos eri

kulttuuritaustasta tulevia lapsia.

8. LOPUKSI
Paivéakoti Sinitiukussa halutaan jatkaa laatuty6td arvioimalla laadun toteutumista

paivakodissa. On térkeda Kkiinnittdd jatkuvasti huomiota siihen, kuinka hoitoa
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toteutetaan, ymparQiviin hoidon edellytyksiin ja yhteistydhon perheiden kanssa.
Haluamme yhteistyossd perheiden kanssa jatkaa laatutyotd paivékodissamme.
Sinitiukulla on omat painotusalueet, joita halutaan kehittdd. VVanhempien mielipiteet

ovat tervetulleita hoidon kehittdmisessa.

Hyvé laatu edellyttdd sitoutumista samoihin kasvatustavoitteisiin. Tavoitteena
laatuty6ssamme on toimia lapsen edun mukaisesti yhteistydssd vanhempien kanssa
niin, ettd lapsen dani paasee myos esille. Tahén tavoitteeseen padsemme ottamalla
huomioon lapsen yksil6lliset tarpeet, toimimalla lapsen kehitystason mukaisesti seka
toteuttamalla kasvatuskumppanuutta. Haluamme tehdd nakyvaksi pdivakodin arvot,
toimintaperiaatteet ja yhteistydomuodot. Hyva paivéahoito on yhteisty6td ja toimintaa

lapsen parhaaksi !
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