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Taman opinnaytetydn aiheena ovat laadkehoitopassin suomalaisten opiskelijakéyttajien (n=257)
kokemukset ladkehoitopassista. Tarkoitus on kartoittaa kayttajakokemuksia ja kehitysehdotuksia,
joita palvelua kayttaneilla opiskelijoilla on. Tavoite on kehittdd laakehoitopassia
kaytettdvammaksi. Opinnaytety6 vastaa kysymyksiin mitka tekijat ovat edistaneet tai estaneet
opiskelijoiden ladkehoitopassin kayttéa ja miten opiskelijat laédkehoitopassia kehittaisivat.
Toimeksiantajana opinnaytetydssa on Turun ammattikorkeakoulu.

Sairaanhoitajat ovat suurin ladkehoitoon osallistuva ammattirynma. Turvallisen ladkehoidon
toteuttamiseksi sairaanhoitajalla on oltava riittdva ja ajantasainen laékehoito-osaaminen.
Laakehoitopassi on kirjaamisalusta, joka on kehitetty terveysalan opiskelijoiden ladkehoidon
oppimisen seurantaan.

Kevaalla 2017 teetetyllda kyselylla kartoitettin  opiskelijoiden  kayttajakokemuksia
ladkehoitopassista. Tassa opinnaytetydssa kyselyn laadullinen aineisto on analysoitu kayttaen
induktiivista sisallon erittelya.

Kayttoa edistaneiksi tekijoiksi opiskelijat kokivat koulun kannustuksen ja vaatimuksen tayttaa
passia, oman motivaation, passin helppokéayttdisyyden ja harjoittelupaikan ohjaajien osaamisen.
Estaneita tekijoita olivat koulusta saatu puutteellinen perehdytys, ohjaajien kiinnostuksen puute,
oma muistamattomuus ja passin vaikeaselkoisuus.

Annetuissa kehitysehdotuksissa haluttiin  yksinkertaistaa ja tiivistdd passia ja sen

osaamiskriteereita. Lisaksi harjoittelupaikoille toivottiin enemman perehdytysta passin kayttoon,
ja moni toivoi passista olevan nykyistd enemman hyotya tydelamassa.
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MEDICATION PASSPORT USER EXPERIENCES
BASED ON QUALITATIVE SURVEY ENTRIES BY
HEALTH CARE STUDENTS

The subject of this Bachelor's Thesis is medication passport user experiences of health care
students. The purpose is to survey user experiences and development suggestions that students
who have used the service have. The objective is to make the medication passport easier to use.
This thesis answers questions about which factors have contributed to or prevented the use of
the medication passport and how the students would develop the passport. Principal of this thesis
is Turku university of applied sciences.

Nurses are the largest occupational group involved in drug treatment. To carry out safe
medication, nurses must have sufficient and up-to-date medication skills. The medication
passport is an internet document developed for health care students so that they can keep track
of their learning.

A survey conducted in spring 2017 was used to chart students' experiences of the medication
passport. In this thesis the qualitative data of the survey was analyzed using the inductive content
specification.

As contributing factors, students listed their university requiring to use the passport, their own
motivation, the ease of use of the passport and the motivation of the nurse instructor guiding them
during their practice.

Factors that prevented the use of the passport were lack of orientation at the university, the lack
of interest of the nurse instructors, their own lack of motivation and the difficulties using the
passport.

Development proposals given by the students wanted to simplify and summarize the passport
and its listed criteria. Additionally, students hoped that nurse instructors would be more familiar

with the use of the passport. Many also hoped that they could benefit from the passport in working
life after graduating.

KEYWORDS:

medication competence, medication passport, nurse, nurse student



SISALTO

1 JOHDANTO

2 LAAKEHOITO-OSAAMINEN
2.1 Sairaanhoitaja ja ladkehoito

2.2 Ladkehoitopassi
3 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

4 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN
4.1 Tutkimusmenetelma

4.2 Kohderyhma, aineiston keruu ja analysointi

5 TERVEYSALAN OPISKELIJOIDEN KAYTTAJAKOKEMUKSET
LAAKEHOITOPASSISTA

5.1 Ladkehoitopassin kayttamista edistavat tekijat
5.1.1 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kayttoa edistavat tekijat
5.1.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvat kayttda edistavat tekijat
5.1.3 Opiskelijaan itseensa liittyvat kayttoa edistavat tekijat
5.1.4 Ladkehoitopassiin liittyvat kayttoa edistavat tekijat
5.1.5 Muut vastaukset

5.2 Ladkehoitopassin kayttda estavat tekijat
5.2.1 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kayttéa estavat tekijat
5.2.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvat kayttoa estavat tekijat
5.2.3 Opiskelijaan itseensa liittyvat kayttoa estavat tekijat
5.2.4 Laadkehoitopassiin liittyvat kayttoa estavat tekijat
5.2.5 Muut vastaukset

5.3 Opiskelijoiden kehitysehdotukset ladkehoitopassiin liittyen
5.3.1 Ladkehoitopassin sisaltoon liittyvat kehitysehdotukset
5.3.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvét kehitysehdotukset
5.3.3 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kehitysehdotukset
5.3.4 Ladkehoitopassin muotoon liittyvat kehitysehdotukset
5.3.5 Ladkehoitopassin tytelamasuhteeseen liittyvat kehitysehdotukset
5.3.6 Ehdotukset l1aékehoitopassin poistamisesta

5.3.7 Vastaukset ilman kehitysehdotusta

© © o 0 o

10
10
11
11
12
13
13
14
14
14
16
17
18
19
19
20



6 LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS
7 POHDINTA

LAHTEET

LITTEET

Liite 1. Messuposteri

21

23

25



1 JOHDANTO

Sairaanhoitajat ovat suurin laékehoitoon osallistuva ammattiryhma (Sulosaari ym. 2013,
12). Sairaanhoitaja annostelee laakkeitd potilaille, tarkkailee niiden vaikutusta, ja
nykyaan sairaanhoitajalla voi olla myo6s rajallinen oikeus ladkkeen maaraamiseen
(Valvira 2008). Turvallisen ladkehoidon toteuttamiseksi sairaanhoitajalla tulee olla
riittava tieto ladkkeen ominaisuuksista, mahdollisista haitoista ja yhteisvaikutuksista seka
ladkkeen annostelutavasta. Vaaratapahtumia tapahtuu ladkehoidossa paljon, ja
tutkimusta niiden syista ja ehkaisysta tehdaan jatkuvasti lisdd. Vastavalmistuneet
sairaanhoitajat nimeéavat itse ladkehoitovirheiden tarkeimmiksi syiksi ajan puutteen ja
kiireen tunteen l|adkehoitoa toteuttaessa, vieraat ja uudet ladkkeet, tietokantojen
hankalan kaytettdvyyden sek& heikon farmakologisen tietotaidon. (Lim & Honey 2014.)
Turvallisen ladkehoidon opetukseen panostaminen vahvistaa opiskelijoiden 1a&kehoidon
osaamista ja vahentdd haittatapahtumia kaytannon tyossad (Karpa ym. 2015).
Laakehoitopassi on luotu parantamaan laakehoidon laatua ja erityisesti

vastavalmistuneiden sairaanhoitajien osaamista Suomessa.

Laakehoitopassi on verkossa kaytettdva dokumentti, jonka tarkoitus on tuoda hoitoalalla
vaadittavaa laékehoito-osaamista nakyvaksi opiskelijoille, ohjaajille ja opettajille. Sen
tarkoitus on tukea laakehoidon oppimista ja varmistaa, ettd osaaminen Kkehittyy.
Laakehoitopassia kayttava opiskelija taydentaa itse passiin eri aihealueiden
osaamistaan ja kdy ohjaajan tai opettajan kanssa lapi tavoitteitaan. (Laakehoitopassi
2018.)

Opinnaytetyon aiheena ovat ladkehoitopassin kayttajien kokemukset
ladkehoitopassista. Tarkoitus on kartoittaa kayttajakokemuksia ja kehitysehdotuksia,
joita palvelua kayttaneilla opiskelijoilla mahdollisesti on. Laakehoitopassia ei kuitenkaan
ole tarkoitus arvioida oppimisvalineena, vaan sen sijaan keskittya kaytettavyyteen ja

siihen liittyviin haasteisiin. Tavoite on kehittda lddkehoitopassia kaytettavammaksi.

Opinnayte toteutetaan induktiivisena ja sisaltda erittelevana analyysina toimeksiantajan
keraamista kyselyvastauksista, ja analyysi kohdistuu laédkehoitopassin kayttajakyselyn
laadulliseen aineistoon. Kayttajakyselyn maaréllinen aineisto analysoidaan toisessa
opinnaytetytssa (katso Hovikoski & Kastu). Opinnaytetyén toimeksiantaja on Turun

ammattikorkeakoulu.
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2 LAAKEHOITO-OSAAMINEN

2.1 Sairaanhoitaja ja laakehoito

Sairaanhoitajan vastuu laakehoidon toteuttamisessa on kasvanut viime vuosina, ja
vaatimukset kasvavat jatkuvasti laakkeiden sekd sairauksien muuttuessa. Yha
useammalla potilaalla on useita ladkityksella hoidettavia sairauksia. Lisaksi uusia
tehokkaita hoitoja kehitetaan koko ajan lisaa. Laakehoidon kehittyessa siita tulee myds
jatkuvasti monimutkaisempaa, ja sairaanhoitajan on paivitettdvd omaa osaamistaan.
(Sulosaari & Leino-Kilpi 2013, 13.) Yksi sairaanhoitajan tarkeimmista tehtavista on
l&dkehoidon turvallisuuden takaaminen. Turvallinen l&a&kehoito perustuu osaamiselle, ja
hyva osaaminen rakentuu hyvélle ammatilliselle peruskoulutukselle, lisdopinnoille seka
kokemukselle. Osaamisen liséksi hoitajan pitdd tuntea osaston tai tydyhteisonsa
kaytanteet laadkehoitoon liittyen ja osata kommunikoida toiminnastaan sen vaatimalla
tavalla sek& henkiloston etta potilaan kanssa. Suurin osa raportoiduista laédkehoidon
vaaratapahtumista littyy kommunikaation ongelmiin. (Inkinen ym. 2016, 3—4.)

Turvallinen laékehoito edellyttdd monien asioiden huomioimista seka kaytannon tydssa
ettd organisaatiotasolla siind, millaisia suojauksia ladkehoitoon on haittatapahtumien
ehkaisemiseksi laadittu. Jotta turvallinen laékehoito toteutuisi, tulisi mahdollisiin
vaaratilanteisiin varautua ja jo sattuneet tilanteet raportoida tasmallisesti, jotta niista
voitaisiin oppia. Sairaanhoitajan rooli ja eri ammattiryhmien vélinen yhteisty6 on tarkeaa,
jotta laékehoito toteutuisi turvallisena. (Kavanagh 2017.) Virhe voi tapahtua lddkehoidon
missa tahansa vaiheessa — laakitystd suunniteltaessa, ladkettd maarattaessa, ladketta
hankittaessa tai sitd annettaessa. Syyt voivat littyda niin  ammattihenkildon,
toimintaymparistoon kuin potilaaseenkin. (Cohen 2007, 55.) Ladakintavirheella
tarkoitetaan mitd tahansa ehkaistavissa olevaa tapahtumaa, joka aiheuttaa tai saattaa
aiheuttaa ladkepoikkeaman tai vaaratilanteen (National Coordinating Council for
Medication Error Reporting and Prevention 2018). Laakehoidon turvallisuuden
takaamiseksi kaytetddn usein niin sanottua laakehoidon viiden oikean listaa. Listaan
siséltyvat kohdat oikea potilas, oikea ladke, oikea aika, oikea annos ja oikea antotapa.
(World health organization 2012.) Vaikka periaate on useimmilla tiedossa, virheita
tapahtuu. Virheille voi olla useita syitd, ja virheisiin ja niiden aiheuttajiin tulisi reagoida
valittomasti. (Cohen 2007, 55.)
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THL:n laatima Turvallinen laékehoito -opas on Suomessa kaytettdvd ohjenuora
ladkehoidon toteuttamiseen. Opas kokoaa yhteen laakitysturvallisuuteen liittyvat lait,
asetukset sekd viranomaisten antamat suuntalinjat. Lisaksi oppaaseen on koottu
suosituksia ja toimiviksi todettuja vakiintuneita kaytantdja laékehoidosta. (Inkinen ym.
2016, 10-11.) Laakehoito-oppaassa sairaanhoitajan vastuuksi ja tehtaviksi
ladkehoidossa luetellaan potilaan laakityksen ja riskitietojen selvittaminen, ladkehoidon
tarpeen ja muutostarpeen tunnistaminen, ladkehoidon toteutuksen suunnittelu, toteutus,
laadkehoidon toteutumisen seuranta ja vaikuttavuuden arviointi, laakityksen tarkistus,
lAdkehoidon dokumentointi ja ohjaus sekéa tiedon valittaminen hoitohenkilokunnalle,
potilaalle ja potilaan omaisille. Osaaminen varmistetaan naytoilla kokeneelle laillistetulle
terveydenhuollon ammattilaiselle seka lisdkoulutuksella. Ladkeluvan myontaa
lAdkehoidosta yksikdssa vastaava laakari. Laakehoitolupa on yksikkdkohtainen, ja
osaaminen tulee tarvittaessa, esimerkiksi tyotehtavien merkittavasti muuttuessa,
arvioida uudestaan. Tarvittavat kokeet ja naytdt on listattu tydyksikon
laadkehoitosuunnitelmassa. Suunnitelmaan kirjataan myds, miten usein lupaan

oikeuttava osaaminen todennetaan uudelleen. (Inkinen ym. 2016, 28-32.)

2.2 Laakehoitopassi

Laakehoitopassi on hoitoalan opiskelijan henkildkohtainen dokumentti, jolla seurataan
ladkehoito-osaamisen kehittymista. Passilla voidaan my®s osoittaa jo olemassa oleva
osaaminen harjoittelun ohjaajalle tai opettajalle. Sen kaytté on opiskelijan itsensa
vastuulla, mutta sen kayttéon osallistuvat myds opettajat ja ohjaajat. Laékehoitopassilla
pyritddn osaltaan varmistamaan opiskelijan riittdvd osaaminen valmistumiseen
mennessa. Ensimmaiset paperiset passit ladkehoito-osaamisen seuraamiseen on tehty
Mikkelin ja Lahden ammattikorkeakouluissa. Laékehoitopassin perusmalli on ollut
kaytossd Turun ammattikorkeakoulussa vuodesta 2006 alkaen, ja vuonna 2008
aloitettiin projekti kansallisesti yhtendisen elektronisen laékehoitopassin kehittdmista ja
kayttéonottoa varten. Tyoryhma kartoitti kansallisten suositusten seké systemaattisen
kirjallisuuskatsauksen pohjalta sairaanhoitajan laédkehoito-osaamisen sisaltéad ja

vaatimuksia. (Leinonen 2012.)

Yhtenainen elektroninen laékehoitopassi oli kayttdvalmis vuonna 2012 ja on sen jalkeen
otettu kayttoon kaikissa hoitoalan koulutuksissa Manner-Suomessa ja Ahvenanmaalla.

Yhteensa laékehoitopassilla on rekisterdityneita kayttdjia noin 20 000, mutta osa heista
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ei ole kayttanyt passia ensikirfjautumisen jalkeen. Laakehoitopassi on heréttéanyt
kiinnostusta myos ulkomailla, ja esimerkiksi Baltian alueella se on suunniteltu otettavan

osaksi terveydenhuoltoalan koulutuksia ennen vuotta 2020. (Sulosaari & Teuri 2018.)
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3 OPINNAYTETYON TARKOITUS, TAVOITE JA
TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytety6n tarkoitus on kartoittaa suomalaisten terveydenhoitoalan opiskelijoiden
kokemuksia ladkehoitopassista kyselytutkimuksella saatua aineistoa analysoimalla.
Tavoitteena on kehittda ladkehoitopassia kaytettavammaksi. Opinnaytteen tuloksia on

tarkoitus hyddyntaa osana laakehoitopassin kehittamista.

Tutkimuskysymyksind opinnaytetydssa ovat seuraavat:

1. Mitka tekijat edistavat ladkehoitopassin kayttamista?
2. Mitka tekijat estavat kayttdmasta laakehoitopassia?

3. Miten ladkehoitopassia ja sen kayttéa voisi kehittaa?
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4 OPINNAYTETYON TOTEUTTAMINEN

4.1 Tutkimusmenetelméa

Opinnaytetyén aineisto on keratty toimeksiantajan toimesta strukturoidulla
kyselylomakkeella. Strukturoidussa kyselyssa kysymykset ovat tarkkaan aseteltu, eika
niiden paikkaa tai muotoa muuteta vastaajien valilla. Kyselytutkimuksella pyritaan
yleensa selvittamaan vastaajien kokemuksia ja asenteita tutkittavaa asiaa kohtaan.
(Anttila 2014). Kyselylomake sisalsi suljettuja kysymyksia, joiden vastausvaihtoehdot
noudattivat Likert-asteikkoa, mistd muodostui toisen opinnaytetyén (Hovikoski ja Kastu)
maarallinen aineisto, seka kolme avointa kysymystd, joiden vastaukset analysoidaan
tassd tydssd. Toimeksiantajan pyynnostd, kaytettya kyselyd ei lisdtd opinnaytetyon
liitteeksi.

Kvalitatiivisen tutkimuksen lahtbékohtana on todellisuuden ja tutkimuskohteen
kuvaaminen mahdollisimman kokonaisvaltaisesti. Tavoitteena on tekstin tai toiminnan
merkityksien ymmartaminen. Tekstista etsitddn mahdollisia toistuvia teemoja ja tehdaan
tulkintoja, joiden kautta tekstille voidaan antaa merkityksia. Kvalitatiiviselle tutkimukselle
tyypillisia piirteitd mainittujen lisdksi ovat ihmisen suosiminen tiedon keruun
instrumenttina, informanttien tarkoituksenmukainen valinta, aineiston ké&sitteleminen
ainutlaatuisena seka induktiivisen analyysitavan kayttdminen. (Hirsjarvi ym. 2009, 161—
166.)

4.2 Kohderyhma, aineiston keruu ja analysointi

Aineisto koostuu kevaalla 2017 tehdysta Webropol-pohjaisesta kayttajakyselystd, joka
aukesi kaikille laakehoitopassin kayttdjille sisaankirjautumisen yhteydessa. Tassa
opinnaytetytssa aineistoksi on rajattu kayttajakyselyn avoimiin kysymyksiin annetut

vastaukset.

Analyysi on kvalitatiivinen ja kohdistuu kayttajien vapaamuotoisiin vastauksiin avoimiin
kysymyksiin, joita tutkimuksen kohteena olevassa kyselyssa on yhteensa kolme.
Laakehoitopassia kayttavat kaikki Suomen hoitoalan korkeakoulut, joten mahdollisia
vastaajia oli yhteensa 20 000. Kaikki opiskelijat eivat ole kuitenkaan kayttédneet passia

rekisterditymisen jalkeen. Kyselystd ldhetettin liséksi sé&hkOpostitse tieto
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ammattikorkeakouluille ja hoitoalan opiskelijoille. Vastauksia kysely sai yhteensa 257,

joista kuusi oli ruotsinkielisia, kuusi englanninkielisid ja loput suomenkielisia.

Analyysitavaksi on valittava sellainen analyysitapa, joka parhaiten tukee
tutkimustehtavaa (Hirsjarvi ym. 2009, 224). Koska opinnaytteen tarkoitus on tuottaa sen
tilaajalle tieto tutkimuskyselyyn vastanneiden opiskelijoiden laékehoitopassin
kayttokokemuksista, on analyysitavaksi valittu sisallén erittely. Se on yksi tavallisimmista
kvalitatiivisen tutkimuksen analyysimenetelmista (Hirsjarvi ym. 2009, 224). Sisallén
erittelylla voidaan analysoida aineistoja systemaattisesti ja kuvailla tutkittavia ilmioita
(Kyngads ym. 2011). Asetettuihin tutkimuskysymyksiin vastataan kvantitatiivisten el
maarallisten tulosten avulla. Sisallén erittelyssa aineiston siséaltdja vertaillaan ja

aineistosta tehdaan sisaisesti kestavia yleistyksia. (Eskola & Suoranta 1998, 134-135.)

Opinnaytetydn aineisto koostuu vapaasanaisista vastauksista, joista analyysin edetessa
on tarkoitus eritella vastaajien kokemuksia ja niiden laatua sen mukaan, millaiseksi
vastaaja on laakehoitopassin kayttamisen kokenut. Erittelyn tarkoitus on pystya
ryhmittelemaan vastauksia niiden asia- ja tunnesisallon mukaisesti, jotta aineistosta
voidaan nostaa esiin toistuvia teemoja ja mahdollisia ladkehoitopassin kaytettavyyteen

liittyvia kehitysehdotuksia.

Analyysitavaksi voidaan sisallon erittelyn liséksi nimeté induktiivinen eli aineistolahtdinen
analyysitapa, koska tutkimuksen kohteena on ensisijaisesti aineisto ja siitd tehtavat
tulkinnat, ei niinkdén aineiston suhde aiempaan teoriapohjaan. Induktiivisessa
analyysitavassa analyysi etenee yksittdisistd aineiston osista kohti koko aineistoa

koskevia yleisia paatelmia. (Eskola & Suoranta 1998, 62.)
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5 TERVEYSALAN OPISKELIJOIDEN
KAYTTAJAKOKEMUKSET LAAKEHOITOPASSISTA

Aineiston laadullinen osuus koostuu vapaista vastauksista kolmeen kyselylomakkeessa
esitettyyn kysymykseen. Tulokset on jaoteltu naiden kolmen kysymyksen saamien
vastauksien mukaan ja niiden sisélla vastaukset on jaettu sisaltonsa mukaisesti eri
otsikoiden alle. Kayttdjia eli mahdollisia vastaajia laékehoitopassilla oli kyselyn
teettamisen aikaan noin 20 000. Heista 257 vastasi kyselyyn. Vastaajista kuusi vastasi

ruotsiksi, kuusi englanniksi, ja loput 245 vastasivat suomeksi.

Kappaleessa esitelladn analyysi kyselyn vastauksista. Tekstin joukossa kaytetaan
merkkitarkasti autenttisia lainauksia osuvimmista vastauksista. Kyselyvastausten
joukossa oli paljon toistoa ja yksisanaisia vastauksia, minka vuoksi kaikkia vastauksia ei

ole mielekasta listata.

5.1 Laakehoitopassin kayttamista edistavat tekijat

Laakehoitopassikyselyn avoimista kysymyksista ensimmadinen koski passin kayttéa
edistavia tekijoitd. Kysymykseen annettujen vastausten perusteella edistavat tekijat
olivat jaettavissa viiteen eri rynméan. Nama ovat ammattikorkeakouluihin ja opettajiin,
harjoittelupaikkaan ja ohjaajiin, opiskelijaan ja ladkehoitopassiin liittyvat tekijat seka muut

vastaukset.

5.1.1 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kayttéa edistavat tekijat

Suurimmaksi ladkehoitopassin kayttoa edistavaksi tekijaksi vastauksista nousi koulun
asettama pakko. Vastaajista 46 kertoi ladkehoitopassin tayton olevan ehto harjoittelujen
hyvaksyttavaan suoritukseen tai koulutuksesta valmistumiseen. Muutama vastaajista on
kokenut pakollisen kayton hyvand ja oppimista edistavdnd asiana, ja he toteavat

saénndllisen kayton helpottavan passin tayttdmista.

Passin tayttdminen on ollut kriteerind harjoittelujakson hyvéksymiselle.
Sisalt6a on jo oppinut muistamaan, joten hoksatessani, etta saan johonkin
kohtaan uuden merkinnan, kayn laittamassa.
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Osa vastaajista taas koki, etté pakollisuus on ainoa syy, miksi passia tayttaa.

Koulun puolesta uhkailtu, ettei harjoittelu mene I&pi ilman
ladkehoitopassin kayttamista eli pakosta on pitanyt kayttaa.

On toitotettu, etta sitéa on pakko tayttaa ja kayttdd. Muuten en kayttaisi.

Requirement from my school

Vastaajista 29 kertoi opettajien muistuttavan passista tai kannustavan ladkehoitopassin
kayttoon. Liséksi kaksi vastaajaa koki koulussa tapahtuneen perehdytyksen

ladkehoitopassiin liittyen edistavan sen kayttoa.

5.1.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvét kayttoa edistavat tekijat

Harjoittelupaikoissa ladkehoitopassin kayttdd edistdd se, etta harjoitteluohjaajalla on
tunnukset sivustolle tai ettd han on ylipdatdan tietoinen ladkehoitopassista. Taméa
mainittiin yhdeksassa vastauksessa. Nelja vastaajaa toi lisaksi esille sen, ettei kaikilla

ohjaajilla ole riittdvaa osaamista tai tunnuksia laakehoitopassiin.

Se, ettd opettaja on muistanut muistuttaa ennen harjoittelua sen
tayttamisesta. Lisdksi se, ettd ohjaaja on saanut tunnukset jotta paasee
kuittamaan kirjaamiseni (ndin on harvoin kaynyt)

Se etta harjoittelun ohjaaja tietdd mista on kyse ja osaa kayttaa sita.

Kuusi vastaajaa mainitsi harjoittelun ohjaajalta tulleet muistutukset tai kannustuksen
kayttoa edistavana tekijana. Liséksi vastauksissa on mainittu edistavana tekijana, etta
harjoittelupaikassa on riittavasti tietokoneita kaytossa ja tarpeeksi aikaa passin tayttoa

varten. Yksi vastaaja kertoi ladkehoitopassin tayton olleen harjoittelupaikan vaatimus.

5.1.3 Opiskelijaan itseensa liittyvat kayttoa edistavat tekijat

Vastaajista 16 koki ladkehoitopassin hyvana védlineend oman oppimisen seuraamiseen.
Vastauksissa on my6s mainittu dokumentissa olevan oppimisen tavoitteet selkeé&sti

merkittynd. Vastaajista neljatoista kertoi oman motivaation edistavan passin kayttoa.
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Liséksi viisi vastausta nosti esille uusien asioiden oppimisen tai ladkehoitotaitojen

kehittymisen.

Oman osaamisen kehittdminen
Bra att sjalv se hur mycket man lar sig och slipper och se under varje praktik
Mielenkiinto laajaan ladkehoidon osaamiseen eri alueilla.

Oma motivaatio

5.1.4 Laakehoitopassiin liittyvat kayttoa edistavat tekijat

Vastaajista 18 mielesta laékehoitopassi on helppokayttdinen, ja 11 vastaajaa mainitsi

passin olevan selked. Vain kaksi vastaajaa perusteli ndita vastauksia.

Kaytté on helppoa ja selkedd. Eri osa-alueet on listattu selkedsti.
Laakehoitopassin avulla on helppo seurata omaa kehitysta.

-- Selked ja vain yksi tarkennettu vaatimus osaa-kohdassa (esim. osaa
antaa injektion s.c.), jota toteutetaan toki useita kertoja ennen kuin osaa-
merkita laitetaan

Laakehoitopassin kayttoa edistdda kymmenen vastaajan mukaan sen oleminen
internetissd, jonne on helppo péaastd ja Kkirjautua. Kaksi vastaajaa kertoo
ladkehoitopassin tayttamistd helpottavan dokumentin tulostaminen ja merkint6jen
tekeminen paperiseen versioon. Passissa on selked listaus asioista, jotka ovat vield

tekematta tai joita on paassyt jo tekemaan.

5.1.5 Muut vastaukset

Kuusi vastaajaa koki passin kaytosta olevan hyétya tulevaisuudessa ja tydnhaussa.

Koska haluan mahdollisesti tulevaisuudessa tydskennella muualla
Suomessa joten se on hyva mittari osaamisestani.

Tieto siita, etta ladkehoitopassia tulee tarvitsemaan tutevaisuudessa.
Haluan pitd& sen ajan tasalla alustaléhtien.

Vastaajista 20 kertoi, ettei passin kayttdon ole mitdan edistavia tekijoitd, mutta vain

kolme vastaajaa perusteli mielipidettaan.
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Eipa oikeastaan mitkdan. Koulussa ei ole mainittu siitd sanallakaan, vaan
kuulopuheiden perusteella tiesin sellaisen olemassaolosta ja rekisterdidyn.
Olen tehnyt kolme harjoittelua joista yhdessa tiedettiin |Adkehoitopassin
paperinen versio.

Ei juuri mikaan. Vain nayttamalla konkreettisesti osaamisensa voi oikeasti
osoittaa osaavansa taidot

Muita vastauksissa mainittuja edistavia tekijoitd olivat se, ettd muutkin opiskelijat
kayttavat passia ja puhuvat siitd seka se, ettd salasanan voi tallentaa automaattiseksi,
mika nopeuttaa kirjautumista. Kolme vastaajaa ilmoitti, ettei osaa vastata kysymykseen,

koska heilla ei ole viela riittavasti kokemusta ladkehoitopassin kayttamisesta.

5.2 Laakehoitopassin kayttéa estavat tekijat

Toisena ladkehoitopassikyselyn kolmesta avoimesta kysymyksesta Kkysyttiin
opiskelijoilta, mitka tekijat ovat estaneet heitd kayttamasta ladkehoitopassia. Vastaukset
jaoteltiin  niiden yleisyyden mukaan viiteen ryhmé&an: ammattikorkeakouluihin ja
opettajiin, harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin, opiskelijaan itseensa ja laakehoitopassiin

liittyviin tekijoihin sek& kohtaan muut syyt.

5.2.1 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kayttoa estavat tekijat

Vastauksista yhdessatoista kerrottiin [&8kehoitopassin jadavan koulussa vahélle
huomiolle. Muutama vastaaja mainitsi, ettd passista on jarjestetty perehdytys
koulutuksen alussa, mutta sen jalkeen sen kayttda ei ole seurattu millaan tavalla. Se,
ettd opettajat eivat seuraa passin tayttd6a, mainittiin seitsemassa vastauksessa. Lisaksi
kahdessa vastauksessa toivottiin yhteista kaytantéa ja saantéja ladkehoitopassin

kaytostd ammattikorkeakoulun sisaisesti.

Laakehoitopassi tuntuu kovin irralliseslta osuudelta muusta kouluty6sta ja
sen vuoksi sen kaytt6 unohtuu herkasti. Koulussa kaytettiin aikaa
ladkehoitopassin infoon 15min, jonka jalkeen se on ollut omalla kontolla.
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5.2.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvat kayttoa estavat tekijat

Vastaajista 51 mainitsi kayttoa estavaksi tekijaksi sen, ettei harjoittelun ohjaajalla ole
osaamista kayttaa ladkehoitopassia tai edes tunnuksia sovellukseen. Vastaajista 37

kertoi, ettei harjoitteluissa ole tarpeeksi aikaa kirjata laékehoitopassiin merkintoja.

Se, ettei millaédn harjoittelujaksollani ole ollut ohjaajilla/toimipisteessa
tunnuksia laakehoitopassiin. Siksi ohjaajien kirjautumista jarjestelmaan
olisi helpotettava jotenkin.

Siihen ei ole ollut harjoittelussa kunnolla aikaa, ohjaajalla ei ole ollut aikaa
tayttaa sitd omalta osaltaan, kriteerit ovat pitkaselkoisia, kohtia on turhan
paljon, sahkdinen versio téasta ei muutenkaan palvele vaan olisi helpompi
olla pieni vihko joka mahtuu olemaan taskussa, jonka voisi ottaa esille heti
ja pyytaa kuittauksen.

skotare vet inte vad det ar och har inga inloggningsuppgifter

Handledarna anser det som extra jobb

Vastaajista neljatoista sanoi, ettei harjoittelupaikoissa ole ollut mahdollisuutta toteuttaa
ladkehoitopassissa mainittuja tehtavia eikd nain mydskaan tayttda passin kohtia.
Opiskelijoista 12 kertoi vastauksissaan, ettei ladkehoitopassin tayttamista opiskelijan
kanssa pideta harjoittelupaikoilla tarkeana, ja toiset 12, etta harjoittelun ohjaajat kokevat
ladkehoitopassin taakkana. Yksi vastaaja sanoi esteeksi sen, etta hanella on

harjoittelussa ollut monta ohjaajaa.

Tavoitteet, kirjaaminen ja osaamisen seuraaminen ovat olleet monista
kaytannon hoitotyon ohjaajista turhilta. Siksi en ole viitsinyt aina vaivata
heitd, silla he saattavat olla suorastaan kiukkuisia tallaisiin ohjelmiin liittyen.
Kentalla tarvittaisiin laajaa asennemuutosta opiskelijaohjaukseen liittyen,
mutta sita ei ole nakyvissa pitkaan aikaan.

Kukaan harjoittelujaksojeni ohjaajista ei ole halunnut tehdd merkintgja tai
edes katsoa ladkehoitopassiani

Muita mainittuja harjoittelupaikkaan ja ohjaajiin liittyvid esteitd olivat vapaiden

tietokoneiden puute ja kirjautumisen toimimattomuus harjoittelupaikassa.
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5.2.3 Opiskelijaan itseensa liittyvat kayttoa estavat tekijat

Kyselyyn vastanneista opiskelijoista 59 mainitsi vastauksessaan laakehoitopassin
kayttoa estavaksi syyksi itsensa. Suurin osa heista, 28 vastaajaa, koki passin olevan
tarpeeton, eivatka he siksi kayttaneet sitd. Vastaajista 26 sanoi, ettei muista kayttaa
passia, ja kolme, etteivat he kotona endd muista, mita sellaista tekivat harjoittelussa,
mink&a voisivat ladkehoitopassiin merkita. Kaksi vastaajaa ilmoitti, ettei kaytd passia

laiskuuden vuoksi.

Kokemus sen tarpeettomuudesta
huono muisti
kiire, mielenkiinnon puute

En muista, en koe siitd olevan hyotyd, sitd ei kayteta aktiivisesti
harjoittelupaikoissa tai koulussa.

En ole motivoitunut kayttAmaan passia.

5.2.4 Laakehoitopassiin liittyvat kayttoa estavat tekijat

Yhteensa 94 vastausta mainitsi ladkehoitopassin kayttéa estaviksi tekijoiksi passista
itsestddn johtuvat tekijat. Vastaajista 28 sanoi ladkehoitopassin olevan liian
monimutkainen kayttaa. Kahdenkymmenen vastaajan mukaan passin kriteerit ovat liian
vaativia ja laajoja niin, ettei niitd pysty tayttamaan, erityisesti osaa-kohdassa. Kymmenen
vastaajaa kertoi osaamiskriteerien olevan hankalasti tulkittavia, ja neljan mukaan

tehtavat ovat liilan yksityiskohtaisia.

Hankala, aikaavieva, epaselva
Monimutkainen, lilan paljon asiaa
Kriteerit ovat erittéin vaikeaselkoisia minulle sek& ohjaajalleni.

Osaa -merkinnat vaativat melko laajaa osaamista, enka koe suoranaisesti
osaavani osaa-merkinngista siksi oikein mitdan. Tai jos olen kokenut, niin
ohjaajani on ollut eri mieltd. Toisaalta harjoittelun ohjaaja on saattanut
latkia joskus osaa -merkintoja taysin ilman kritiikkia, jaksamatta perehtya
merkint6jen sisaltoihin.

Omat ohjaajani ovat sanoneet vaadittavista kriteereista, etteivat he voi
antaa minulle osaa-merkintad, kun eivat sita itselleenkaan antaisi.
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Vastaajista kymmenen mukaan passin kayttd on jaanyt, koska passi on verkossa, ja
yhdekséan vastaajaa koki ulkoasun liian sekavaksi. Liséksi harjoittelupaikkojen vaihteleva
vaatimustaso ja suppeat osaamisen kohdat olivat kumpikin yhden vastaajan syind
passin kayttamattomyyteen. Kaksi vastaajaa sanoi, ettei ole kayttanyt ladkehoitopassia,
koska se ei toimi.

5.2.5 Muut vastaukset

Esténeista tekijoista kysyttaessa 20 opiskelijaa vastasi, ettd ladkehoitopassin kayttoa
estaneitd tekijoita ei ole ollut. Kaksi vastaajaa sanoi, ettei ole kayttéanyt passia, koska
nettiyhteys ei ole toiminut.

5.3 Opiskelijoiden kehitysehdotukset ladkehoitopassiin liittyen

Laakehoitopassikyselyn avoimista kysymyksista viimeinen koski laékehoitopassin
kehittamista. Suurin osa vastaajista toivoi ladkehoitopassia kehitettavan selkeammaksi
ja tiivimmaksi ja sita kautta helpommaksi kayttdd. Muissa vastauksissa useimmin esiin
tulleita ongelmia, joihin toivottiin parannusta ja esitettin kehitysideoita, olivat
harjoittelupaikkojen tiedon puute, opiskelijan koulusta saaman perehdytyksen véahyys,

tydelaméayhteyden puuttuminen ja passin digitaaliseen muotoon liittyvat syyt.

5.3.1 Laakehoitopassin sisaltoon liittyvat kehitysehdotukset

Kehitysehdotuksista ladkehoitopassin sisadltéon liittyvia ehdotuksia oli selvasti eniten.
Yhteensd 120 vastaajaa kehittaisi l|adkehoitopassissa passin ominaisuuksia.
Vastauksista esille nousivat erityisesti ehdotukset siitd, ettd ladkehoitopassia pitaisi

selkeyttaa ja yksinkertaistaa ja sen sisaltda lyhentaa ja tiivistaa.

Selkeys ja laékehoitopassin yksinkertaistaminen nousi esiin 46 vastauksessa. Suurin
osa ndistd vastauksista esitti toiveen selkeAmmastd passista Iyhyesti ilman

tarkennuksia, mutta mukana oli myds konkreettisia ehdotuksia.

Sité voisi siistid/laittaa selkeammaksi.. Siind on nyt ehka liikaa turhia kohtia.
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Selkeammat kriteerit ainakin.

Selkedmmaksi ne nahnyt, tehnyt, osaa kohdat. En tykkaa siitd, kun taytyy
erikseen mainita, jos on ndhnyt jonkun. Ei kerro osaamisesta mitaan.

Merkintbjen saaminen hieman yksinkertaisemmaksi, naputtelua liikaa.
Jokainen merkinta taytyy erikseen valita ja nappailla ja hyvaksya yms.
Luettelo on sekavakayttdinen, hyppii hankalasti plussaa painettaessa.

Mera beskrivande kriterier

selkedmpi ulkoasu

Kymmenessd vastauksessa toivottiin |aékehoitopassin lyhentamista tai kohtien
tiivistamista.
Mielellddn tiivimmat ja selkeammat kriteerit eri kohdille, jotta tietaa

varmemmin, koska saa laittaa merkinnan mihinkin kohtaaan. Jotkut kohdat
ja niiden vaatimukset tuntuvat hankalilta ja monimutkaisilta.

Siind on minusta liilan monta kohtaa tai sitten siind pitéisi olla useampi
alajaottelu.

Tarkistaisin viela lauseiden muotoilua, yhdistelisin pienempid osia
suuremmiksi kokonaisuuksiksi.

Tiivistaisin jotenkin selkedmmiksi vield ’véittdmét”. Tydpaikkaohjaajien
tyota sen suhteen tulisi véahentaa selkeammilla teksteilla.

Selkeyttéamisen ja tiivistdmisen lisdksi passin sisaltoon liittyvissa kehitysehdotuksissa ol
monia konkreettisia korjausehdotuksia passiin. Kymmenen naistd ehdotuksista liittyi

passin nahnyt, tehnyt ja osaa -rakenteeseen ja sen kehittdmiseen.

Nahnyt ja tehnyt kohtia voisi osassa kohtia hieman muuttaa sopivammiksi.
Esim. rokotusohjelma nahnyt/tehnyt ei ole oikein sopiva.

- - Mielestani pelkké “hallitsee’-kuittaus olisi riittava.

)

olisi "néhnyt” “tehnyt” "osaa” — merkintbjen liséksi "vaatii harjoitusta” tms

"Néhnyt” ja ’tehnyt” -jako tuntuu tarpeettomalta. Asioita voi tehda
ensimmaisenkin kerran ohjatusti ilmamn ettd on ensin vain "néhnyt” eli
katsonut vierestd. Toisaalta voi olla, ettd asioita naytetdan mutta ei itse
péése tekeméén, ja pelkké "néhnyt” -merkinta ei kylla riita juuri mihinkaan.

Muuttaisin arviointiasteikkoa, silld "osaa” on liian voimakas termi. Miten
opiskelija voisi osata, kun harjoitustakaan ei valttamatta saa riittavasti.
Parempi olisi jokin portainen systeemi, jossa ohjaaja voisi arvioida
osaamisen tasoa.
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Muita annettuja konkreettisia kehitysehdotuksia olivat laadkehoitopassin ulkoasuun ja

kriteerien selventdmiseen liittyvat ehdotukset.

Helpommin saataville, osa-alueiden uudelleen muotoilu.
Joidenkin kriteerien paivittaminen vastaamaan opiskelijan nakékulmaa.

Lisdisin myos laakehoitopassiin laskimoverinaytteen oton. Siellda on
kuitenkin esim nivelen sisdan annettavan ladkehoidon perusteet, joita
harvemmin edes hoitaja avustaa.

Osa oppimistehtavan kriteereisté on epaselvia, ja yhteen kuuluu niin monta
asiaa, ettei valttamatta kaikkia paase tekemaan, jos merkintdja ei voi
laittaa. Laadkehoitopassissa on myds vanhentuneista asioita, esim.
paperisen reseptin tulkinta, niitd harvoin endd nakee, joten ei pysty
nayttdmaan sitéd osaavansa. Tai lAdkkeiden tilaus paperista tilauslomaketta
kayttaen, sellasita en ole ndhnyt missaan, kaikki tapahtuu sahkoisesti.

Pudotusvalikkoja ei valttamatta tarvitsisi olla niin montaa tai ainakaan
kaikkien asioiden ei tarvitsisi olla niiden takana vaan osa voisi nakya
suoraan paénékymassa aukinaisena.

5.3.2 Harjoittelupaikkoihin ja ohjaajiin liittyvat kehitysehdotukset

Kehitysehdotuksista 27 vastausta liittyi harjoittelupaikkoihin tai tydharjoittelujen ohjaajiin.

Ohjaajille ja harjoitteluorganisaatioille enemman perehdytysta ladkehoitopassin kayttdéon
toivottiin 17 vastauksessa. Vastauksista kéavi ilmi, ettd osassa harjoittelupaikkoja ohjaajat
eivat tieda ladkehoitopassista juuri mitédén ja niissakin, joissa tietavat, koetaan passin

kayttd hankalaksi tai liian paljon aikaa vievaksi.

Laakehoitopassin systemaattinen vieminen harjoitteluymparistoihin, jotta
loputkin siitd tietamattomat ohjaajat saavat tietoa.

Tiedotusta yksikaihin!

Tyo6paikoille tutummaksi, jotta ohjaajatkin ottaisivat heti puheeksi ja
osaisivat itse sita kayttaa.

Sprida information till arbetsplatserna angdende anvandning av passet

Kuudessa vastauksessa haluttiin, ettd ohjaajien olisi helpompi kirjata lAdkehoitopassiin.
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Harjoittelupaikkojen tunnukset pitéisi olla helpommin I6ydettavissa, ja niita
pitaisi kayttaa.

Ohjaajien tunnukset helpomminkis/ toimivampi jarjestelma

Ohjaavan kirjaus kohtaa voisi helpottaa. Nimen kirjaaminen joka kohtaan
on hidasta kun tayttaa useamman kohdan kerralla.

Liséksi yksi opiskelija ehdotti, etta ladkehoitopassi voisi olla yhteydessa Jobiiliin el
palveluun, josta opiskelijat varaavat harjoittelupaikat, ja harjoittelupaikat nakevat
opiskelijan ansioluettelon. Erds vastaaja oli myds harmistunut siita, etta suorittaessaan
harjoittelua muualla kuin ammattikorkeakoulunsa lahialueella ei harjoittelupaikka saanut

koululta tunnuksia laékehoitopassiin.

5.3.3 Ammattikorkeakouluihin ja opettajiin liittyvat kehitysehdotukset

Kehitysehdotuksia kysyttdessa 16 opiskelijaa mainitsi vastauksissaan

ammattikorkeakouluun tai opettajiin liittyvid kehitysehdotuksia.

Vastaajista kaksitoista kaipasi opettajilta ja ammattikorkeakoululta enemmaéan
perehdytysta ladkehoitopassin kayttéon. Osa oli sita saanut, muttei mielestaan
tarpeeksi, tai perehdytys ladkehoitopassin kayttéon oli ollut liian lyhyt tai osunut vaaraan

aikaan opinnoissa, jotta siita olisi ollut hyotya.

Se tulisi tuoda vielakin paremmin osaksi opiskelua ja sen kayttoon tulisi
perehdyttdd enemman.

Tarkempi opastus kouluissa ja oikeaan ajankohtaan raataloity.

i dont know. most students do not fill it. the ones that fill it fill it for fun. we
do not really know the use of the medication passport

Enemman selkeyttd ja ohjausta opettajilta.

Nelja vastaajaa toivoi enemman selkeytta ja yhtenevaisyytta laakehoitopassin kayttoon

liittyviin saantdihin ja 1aékehoitopassin ottamista mukaan opetustilanteisiin.

Opintojen alussa [amk] oli vahvasti sitd mielta ettd l1a&kehoitopassi tulee
olla opintojen lopulla taynna tai ei valmistu. nyt opintojen lopulla ketdan ei
endd kiinnosta. osa uusimmista opiskelijoista ei ole kuullukkaan
ladkehoitopassista. olisi hyva ettd joku yhteinen kaytanto tulisi tahan.
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Koulussa taytettavat kohdat ovat turhia silla [amk:ssa] niitd ei tayteta
ainakaan opintojen monimuotototeutuksessa.

La&kehoitopassin pitéisi olla kunnolla osa laakehoidon opetusta.

Myo6s muistuttelua laakehoitopassin tayttamisesta kaivattiin vastauksissa.

Sen kayttoa pitaisi painottaa enemman opiskelijoille - -

Pitaisi muistuttaa enemman sen kaytosta.

Yksi vastaaja totesi myds opettajien ja ohjaajien asenteen ladkehoitopassia kohtaan
vaikuttavan suuresti siihen, ettd ladkehoitopassi jaa kayttamatta.

5.3.4 Laakehoitopassin muotoon liittyvat kehitysehdotukset

Vastanneista 19 ehdotti l&8kehoitopassin muodon vaihtamista. Heistd 14 toivoi
ladkehoitopassin olevan tulevaisuudessa paperinen vihko. Tatd perusteltin muun
muassa kayton helpottumisella ja silla, ettd mukana kulkevaa paperista passia muistaisi

tayttaa paremmin.

Ottaisin kayttoon pienen ladkehoitovihon, joka jaettaisi esimerkiksi
koulussa jokaiselle. Siina olisi mahdollisesti nAméa samat asiat kuin téassa
nettiversiossakin ja siihen olisi itse helppo saman tien merkata milloin ja
mité on oppinut ja kuittauksen voisi samantien pyytaa ohjaajalta.

Tyoblastd avata aina konetta ja menna sinne. Kokisin paperiversion
mielekkaana. Tai ainakin kerdisi paperille osaamiset ja koulussa joku lisaisi
ne sinne passiin

No. If it is paper or notebook form, then | think it is possible to use.

Paperiversio olisi huomattavasti parempi ja jarkevampi.

Viisi vastaajaa ehdotti mobiilisovelluksen kehittamistéa |&&kehoitopassin kaytén

helpottamiseksi.

sovellus puhelimelle ja yksinkertaistettu kayttd, nopeampaa olisi

la&kehoitopassilla voisi olla oma mobiilisovellus, jotta kayttdminen olisi
kaynnykall& helpompaa
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5.3.5 Laakehoitopassin tytelamasuhteeseen liittyvét kehitysehdotukset

Vastauksista kavi ilmi myos vastaajien toive siita, ettd ladkehoitopassilla olisi selvempi
yhteys tydelamaéan. Iliman tyéelamayhteytta passi koettiin turhaksi, jos siitd ei nahty
olevan hydtyd oman oppimisen seurannassa. Yhteensd 13 vastaajaa Kkaipasi
ladkehoitopassille selvempdd yhteytta tydelamaén tai hyotya tydnhaussa nykyista

selkedampéana osaamisen osoittajana.

En ymmarra ladkehoitopassin ideaa. Joo pystyy seuraamaan oppimaansa,
mutta mihin sita tarvitsee valmistumise jalkeen?

Se, ettd tastd olisi oikeasti hyétya tulevassa tydssa esim. lovessa. Ei
tarvitsisi taas uudelleen antaa nayttdja jo osaamistani asioista.

Tybelamaan astuttaessa silla ei ole mitaan merkitysta, koska LOP- ja
LOVE-tentit on suoritettavat kuitenkin ja niihin liittyvat pistos naytot.

Meni maku koko hommaan, kun kuulin etta talla ei tee yhtddn mitaan
valmistumisen jalkeen. Kun valmistun,on kuin passia ei olisi koskaan
ollutkaan.

Liséksi yksi vastaaja toivoi, ettd myo6s opiskelujen aikana tydelamassa hankittu

osaaminen olisi mahdollista ottaa mukaan passiin.

5.3.6 Ehdotukset ladkehoitopassin poistamisesta

Vastaajista 12 ehdotti passin kehittdmisesta kysyttdessa, etta passi tulisi poistaa
kokonaan kaytosta. Heista kolme ehdotti nykyisen passin poistamista ja sen korvaamista
paperisella laékehoitopassilla.

Sahkoinen versio on huono, kun se aina unohtuu. Joko paperinen tai kokonaan
pois.

Laakehoitopassia ei mielesténi tarvitsisi kayttaa ollenkaan.

Lopettaisin sen kayton.

Liséksi yksi vastaaja totesi, ettd passin kayton tulisi olla kiinni ainoastaan opiskelijan

omasta halusta.
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5.3.7 Vastaukset ilman kehitysehdotusta

Kyselyyn vastanneista 30 vastasi kehitysehdotuskysymykseen, ettei osaa sanoa. Osa
myds viittasi vastauksessaan omiin vastauksiinsa aiempiin kysymyksiin, joita aineistoa
purkaessa ei ollut kuitenkaan mahdollista yhdistaa toisiinsa. Kolme vastaajaa sanoi, ettei
kokemuksen vahyyden vuoksi osaa vield vastata siihen, miten laékehoitopassia voisi
kehittaa.

En osaa sanoa, ainakaan vield, olen niin vahan sita kayttanyt.

En osaa sanoa. Mielestani toimii ihan ok
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6 LUOTETTAVUUS JA EETTISYYS

Opinnaytetyon tulosten luotettavuutta arvioidessa on otettava huomioon monia otantaan
ja informantteihin liittyvia seikkoja. On mietittava, kuinka iso otanta kyselyssa on
suhteessa siihen, montako vastausta kyselyyn suunniteltiin saatavan ja montako saatiin,
sekd mika suhde laékehoitopassin koko kayttdjakunnalla on vastanneiden kayttdjien
maaraan. Mahdollinen vastaajien maara, eli suomalaisissa ammattikorkeakouluissa
hoitoalaa opiskelevien méaara on N = 20 000. Kyselyyn vastauksia tuli n = 258, eli
vastanneiden maara suhteessa kyselyn kohderyhmaan on pieni. Vastausprosentiksi
kyselyssa jaa 1,29 %. Kyselyn aikana sivustolle kirjautuneiden opiskelijoiden maaraa ei
tiedetd. On myds mahdollista, etteivat kaikki kyselyyn vastanneet ole vastanneet
avoimiin kysymyksiin, mika heikentdd aineiston luotettavuutta edelleen. Laadullista
aineistoa tarkasteltaessa kuitenkin jokainen vastaus on tarked, joten pieni
vastausprosentti ei tee opinnaytetytsta epaluotettavaa.

Luotettavuuden arvioinnissa huomioon on otettava mahdolliset aineiston kdanndsvirheet
ja kysymyksien ymmartadmiseen liittyvat seikat. Lis&ksi on huomioitava vastaajien
motivaatio vastata kyselyyn totuudenmukaisesti. Kyselyyn on ollut mahdollista vastata
suomen, ruotsin ja englannin kielella. Opinnaytetyon luotettavuutta on arvioitava myos
sen pohjalta, miten hyvin valittu aineiston analyysitapa sopii kyseessa olevan aineiston
analysoimiseen, ja millaisia mahdollisia vaikeuksia analyysin toteuttamisessa tulee.
Opinnaytetydssa tietoa haetaan PubMed-, Finna-, Melinda-, Medic-, Arto- ja Cinahl

Complete -tietokannoista.

Luotettavaa ja eettisesti hyvaksyttdvaa tutkimusta tehd&én vain silloin, kun hyvat
tieteelliset kaytannoét toteutuvat. Tutkimusetiikan kannalta keskeiset lahtokohdat ovat
rehellisyys ja avoimuus tutkimusta tehdessd sek& julkaistaessa, muiden tutkijoiden
saavutusten tunnustaminen ja asiallinen viittaaminen muihin julkaisuihin seka tietosuoja
aineistoa kasiteltdessa. (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012, 6—7.) Opinnaytetydssa
aineisto kasiteltiin nimettdmana ja kaikki vastauksista esiin tulevat tiedot, jotka voidaan
littda tiettyyn ammattikorkeakouluun tai maantieteelliseen sijaintiin, poistettiin
analyysistd. Kohdat, joissa ammattikorkeakoulu tai muu on mainittu tunnistettavasti
nimelta, on nimi korvattu [amk] tai vastaavalla anonyymiyden silyttavalla merkinnalla.
Kyselya varten on haettu tutkimusluvat kaikista ammattikorkeakouluista, joita tutkimus

koskee. Opinnaytetydlle haettiin oma tutkimuslupansa, eika aineistoa tarkasteltu ennen
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kuin lupa oli mybnnetty. Kaytettyd kyselylomaketta ei julkaista opinnaytetyon liitteena

toimeksiantajan toiveesta.

Eettisessa pohdinnassa on otettava huomioon erityisesti objektiivisuus, koska
opinnaytetydssa aineiston analysoivat hoitotyon opiskelijat, jotka itsekin kayttavat
ladkehoitopassia opinnoissaan. Omien mielipiteiden ei ole tydta tehdessd annettu
vaikuttaa aineiston kasittelyyn, vaan vastaukset on nostettu esiin sellaisenaan kuin ne

on kyselyssa esitetty.

Tehdyn tutkimuksen luotettavuutta vahentaa edella mainittujen seikkojen liséksi tyolle
annettu tiukka aikataulu, jonka vuoksi aineistoa ei pystytty analysoimaan niin
perusteellisesti kuin oli aiottu. Luotettavuutta lisdd se, ettd tekijat aloittivat aineiston
analyysin erikseen, mutta paatyivat silti jakamaan aineiston vastaukset samoihin

kategorioihin ja tekemaan aineistosta yhtenevia huomioita toisistaan tietamatta.
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7/ POHDINTA

Sairaanhoitajan tarkeimpiin ja vastuullisimpiin  tehtaviin  kuuluu laakehoito.
Laakehoitotaitoja tulee harjoittaa ja yllapitdaa saanndllisesti, jotta osaaminen on ajan
tasalla. Vastavalmistuneilla sairaanhoitajilla on tyépaikoilla samat vastuut ladkehoidosta
kuin kokeneilla hoitajilla, joten ladkehoito-osaamisen taytyy olla hyvalla tasolla jo tyéuran
alkaessa. Laakehoitopassi on hyva valine mittaamaan opiskelijan ladkehoito-osaamista

ja listaus niista asioista, joita tarvitsee vield opiskella lis&aa.

Opinnaytetydn tarkoituksena oli kartoittaa suomalaisten hoitoalan opiskelijoiden
kokemuksia elektronisesta ladkehoitopassista analysoimalla kayttajakyselyn laadullista
aineistoa. Kayttajakyselyn perusteella merkittavin ladkehoitopassin kayttéa edistava
tekija on koulun asettama pakko ja saannét ladkehoitopassin kaytosta. Opiskelijat
kayttavat passia, koska se on koulun vaatimus. Osa pitaa sita hyvana asiana, koska
kayton myota kayttamisesta tulee luonnollista ja helpompaa. Osa toisaalta kokee
pakollisen kaytbn epamiellyttavana asiana. Vaatimukset kayttaa laakehoitopassia
vaihtelevat merkittéavasti alueittain, mutta myds ammattikorkeakoulujen sisalla. Mita
laajemmin passia kaytettaisiin, sitd tunnetummaksi se tulisi myos harjoittelupaikoilla,
mika lisaisi kayton sujuvuutta. Tastd syysta yhteiset kaytannot passin kaytosta

parantaisivat kayttajakokemusta.

Opinnaytetytta voidaan jatkossa kayttaa sahkoisen laakehoitopassin kehittamiseen.
Taman opinnaytetydn perusteella merkittdvimmat kehityskohteet ovat passin muoto
seka parempi aiheesta tiedottaminen ammattikorkeakouluissa ja harjoittelupaikoilla.
Passia tulisi kayttokokemuksen parantamiseksi tiivistdd ja kriteereista tehda

yksiselitteisempia. Myo6s toimiva mobiilisovellus helpottaisi ladkehoitopassin kayttoa.

Harjoittelun ohjaajien toivotaan osaavan kayttaa passia. Tyopaikoilla ei ole
toimeksiantajan mukaan jarjestetty yleisid  koulutustilaisuuksia = sahkoisesta
lAdkehoitopassista, vaan tiedon on odotettu levidvan opiskelijoiden mukana
harjoitteluohjaajille. Opinndytetyon tulosten valossa olisi kuitenkin mielestdmme
harkittava laajempaa tiedotusta ja koulutusta hoitoalan tyopaikoilla. Passissa on
opiskelijoiden mukaan myds vanhentuneita tehtavid, joita ei enaa sellaisenaan ole
harjoittelupaikoilla mahdollista toteuttaa. Nama kohdat tulisi passista poistaa, jotta

passista saataisiin tiivimpi ja selkedmpi. Opinndytetydssa tulokset jaoteltiin
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ammattikorkeakoulua, opiskelijaa ja harjoitteluohjaajaa koskeviin tuloksiin niin, etta

asiasta kiinnostuneiden on jatkossa helppo l6ytaa itseaan koskeva data.

Passia ja sen kayttda ei ole viela tutkittu juurikaan, joten kehittdmisty6 on vasta aluillaan.
Jatkotutkimuksissa olisi hyva selvittaa, miten laékehoitopassin aktiivinen kaytto vaikuttaa
opiskelijan ladkehoito-osaamiseen, koska talla hetkellda useat kayttajat kokevat
ladkehoitopassin kaytdn turhaksi. Liséksi jatkossa tulisi selvittaa, miten ladkehoitopassin

sisaltda voisi tiivistaa ja yleistad kayton yksinkertaistamiseksi.
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Ladkehoitopassikyselyn laadullisen datan

analyysi

Ladkehoitopassi

Laakehoitopassi on hoitoalan
opiskelijoiden kayttama
dokumentti, jolla seurataan ja
mitataan ladkehoito-osaamisen
kehittymista opiskelun aikana.

Kayttajakysely toteutettiin kevaalla
2017 ja siihen paasi vastaamaan
lagkehoitopassiin
sisdankirjautumisen yhteydessa.

Opinnaytetydn tarkoitus on
kartoittaa suomalaisten
terveydenhoitoalan opiskelijoiden
kokemuksia lagkehoitopassista.
Tavoitteena on kehittda
laakehoitopassin
kayttajakokemusta. .
Opinnaytteen tuloksia on tarkoitus
hy6dyntaa osana
laakehoitopassin kehittamista.

TUTKIMUS-
KYSYMYKSET

Q Mitka tekijat edistavat
laakehoitopassin kayttamista?

0 Mitka tekijat estavat kayttamasta
laakehoitopassia?

O Miten laakehoitopassia ja sen
kayttéa voisi kehittaa?
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Liite 1: Messuposteri

Sairaanhoitaja ja
ladkehoito

Sairaanhoitajat ovat suurin
laakehoitoon osallistuva
ammattiryhma (Sulosaari ym.
2013, 12). Turvallisen
laakehoidon toteuttamiseksi
sairaanhoitajalla tulee olla
riittava tieto laakkeen
ominaisuuksista, mahdollisista
haitoista ja yhteisvaikutuksista
seka ladkkeen
annostelutavasta.
Vaaratapahtumia tapahtuu
laakehoidossa paljon ja
tutkimusta niiden syisté ja
ehkaisysta tehdaan jatkuvasti
liséa. Vastavalmistuneet
sairaanhoitajat nimeavat itse
laakehoitovirheiden
tarkeimmiksi syiksi ajan
puutteen ja kiireen tunteen
ladkehoitoa toteuttaessa,
vieraat ja uudet laakkeet,
tietokantojen hankalan
kaytettavyyden seka heikon
farmakologisen tietotaidon (Lim
& Honey
2014).Laakehoitopassi on luotu
parantamaan ladkehoidon
laatua ja erityisesti
vastavalmistuneiden
sairaanhoitajien osaamista
Suomessa.
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Liite 1 (1)

Ladkehoitopassin kayttoa
edistéavat tekijat

Opettaii Koulun
petajsn asettama
muistutukset ;

) pakko Passin
P helppokayt-
kaytosta ppokay

toisyys
2 1 3

Ladkehoitopassin kaytt6a
estavait tekijat

Harjoittelun
ohjaajilla ei
Passin Olet;'gﬁ’aav 49 Sovellus on
tayttamiseen S58iR monimutkai-
eiole kgytésté nen ja tuntuu
riittavasti opiskelijasta
aikaa tarpeetto-
malta
2 1 3
Kehitysehdotukset
Passille
selkeampi
Selkeam- jalyhyempi Lisaa tietoa
mat muoto ja
osaamisen osaamista
kriteerit harjoittelu-
ohjaajille
2 1 3

Kuvioissa esitetty vastauksista kolme eniten mainittua
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