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NELJA HYVAA MARCHESIA

- kaytannon neuvoja neljan Marchesi-laulun harjoitteluun

Marchesi-harjoituskirja on hyddyllinen teos, jonka monenlaisten etydien hallitseminen antaa
laulunopiskelijalle  erinomaiset valmiudet kayda kéasiksi melkein mihin tahansa
taidemusiikkiohjelmistoon, oli se sitten barokkia, oopperaa tai saksalaista liedida. Tama kirjallinen
opinnaytetyd on yhden laulunopiskelijan puolustuspuheenvuoro Marchesille ja niille perusteille,
joiden ansiosta kirja kuuluu pakolliseen harjoitusohjelmistoon kaikille laulajille seka Turun
ammattikorkeakoulussa etté Sibelius-Akatemiassa.

Kaikki Marchesi-harjoituslaulut ovat hyvia. Tahan opinnaytetydhon on valittu nelja etydia, numerot
1, 2, 4 ja 14. Valinta perustuu osittain Kkirjoittajan omiin mieltymyksiin, mutta my6s hanen
kasitykseensa siitd, ettd jo pelkastddn naiden neljan laulun hallinta antaa opiskelijalle
huomattavan korkeat valmiudet harjoitella muuta ohjelmistoa.

Tama opinnaytetyd koostuu kirjallisen osion liséksi taiteellisesta osiosta, jonka voi sekd nahda
ettd kuunnella osoitteessa https://youtu.be/Az2kFj53w1Q. Taiteellinen osio on mainittujen neljan
Marchesi-laulun videotallenne, joka on tehty konservatorion auditoriossa 14.5.2018. Olen
kirjoittanut huomioita videoinnista kolmannen luvun alaluvuissa kunkin Marchesi-laulun kohdalle.
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FOUR GOOD SONGS IN MARCHESI

- advice to practicing four specific Marchesi songs.

The Marchesi is a wonderful book, and mastering all of its diverse etydes gives the student
unparallel skills to tackle any form of classical singing whether baroque, opera or German Lied.
This thesis is a one man’s plea for Marchesi and a plea to the premise as to why Marchesi is
mandatory to all singers in the Turku Polytechnic School and in the Sibelius Academy.

All Marchesi songs are good. The four songs (1, 2, 4 and 14) came to be selected as per the
writer's own liking, but also based on the notion, that the mastering of these particular etydes
gives the student exceptional readiness to practice other repertoire.

The thesis consists of this written part as well as of an artistic section, whereby renditions of these

four songs were videoed in the auditorium of the Turku Conservatory. Notions of this video ses-
sions can be read in the sub chapters of each Marchesi.
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1 JOHDANTO

Marchesi — Kaksikymmenté vokaliisia (myéhemmin Marchesi) kuuluu pakollisena osana
laulunopiskelijoiden opetussuunnitelmaan Turun ammattikorkeakoulussa ja Sibelius-
akatemiassa. Marchesi kasittda 20 erityyppista laulua, joiden harjoitteleminen, sisaista-
minen ja osaaminen lisaavat merkittavasti laulunopiskelijan késitystd omasta instrumen-
tista ja siitd, miten tuota instrumenttia voi hallita. Marchesin laulut (myéhemmin mar-
chesit) eivat ole vokaliiseja, toisin sanoen ne on savelletty runoihin, miké erottaa ne esi-
merkiksi Salvatore Marchesin aikalaisen Marco Bordognin harjoituskirjasta. Runojen ja
tarinoiden esittdminen opettaa laulajalle myds tulkintaa pelkkien teknisten harjoitteiden
sijasta.

Tasté huolimatta oppilaiden keskuudessa suhtaudutaan Marchesiin enimmakseen pen-
seasti. (Vaite perustuu Kirjoittajan empiirisiin havaintoihin koulun kaytavilla aikavalilla
2015-2018 seka Sigyn-salissa kuultuihin seitsemaantoista B-tutkintoon valilla 2012-
2018. Monet pitavat harjoituskirjaa varsinaisesta tekniikan ja ohjelmiston harjoittelusta
erillisena pakkopullana, joka on valitettavasti opeteltava, koska marchesien hallinta tar-
kastetaan seka laulajien C-kurssissa amk-opintojen puolivélissa etta B-kurssissa opinto-
jen loppusuoralla. Varsinkin viimeksi mainitussa tutkinnossa kuuleekin usein varsin puo-
livalmiita ja jopa hutiloituja tulkintoja Marchesin sindnsa hienoista lauluista. (Jokaisella
lasna olleella on toki oma kasityksensa siitd, miten kyseiset laulut ovat onnistuneet, ja

kirjoittajan nédkemys on vain yksi kdsitys monien joukosta.)

Taman kirjallisen opinnaytetyon tarkoitus on tarkastella lahemmin neljga Marchesin lau-
lua musiikin sek& osittain myds tekstin osalta tulkintaa silmalla pitaen. Jokaisen mar-
chesin kohdalla tuon esille my6s niin sanottua muuta ohjelmistoa eli esimerkiksi niitéa
liedeja, laulelmia, chansoneita, napolilaislauluja ja ooppera-aarioita, joiden harjoittelua
marchesit tukevat. Toisin sanoen haluan laskea marchesit jalustaltaan alas ruohonjuuri-
tasolle, jossa ne voivat auttaa opiskelijaa ymmartamaan yhteyden marchesien harjoitte-

lun ja "oikean ohjelmiston” harjoittelun valilla.

Luvussa 2 esittelen lyhyesti Salvatore Marchesin seké kirjan syntyhistorian, jotta lukija
saa kasityksen siita, missa ja miksi tama mainio laulukirja on saanut alkunsa. Luvussa 3
kasittelen neljaa eri marchesia yksitellen ja yksityiskohtaisesti ja yritdn vastata esimer-
kiksi seuraaviin kysymyksiin: Mita talla teknisella harjoituksella haetaan? Mihin ohjelmis-

toon tata voi soveltaa?

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | llmari Pirttila



Miksi italian kielen aanijarjestelmé tekee laulajalle hyvaé. Forshufvud (1994, 36) sanoo

asiasta erinomaisesti:

"Man brukar framhalla att det saknar sadana osangbara konsonantkombinationer som
ar latta att finna i exempelvis svenskan och tyskan. [...] Nastan alla ord slutar pa vokal
och det gor att vokalfrekvensen ar mycket hog. Den storsta tillgangen for sdngen torde

dock vara sprakets omisskannliga framre klangplacering.”

Lahdeaineiston kulmakivid ovat ruotsalaisen Gunnar Forshufvudin vaitéskirja Con lieve
fiato vuodelta 1994, josta &skeinenkin lainaus on perdéisin, sekd Kim Borgin laulajanaa-
pinen vuodelta 1972 (kirjoittajan kaytdssa toinen painos vuodelta 1999). Forshufvudin
teos kattaa perustason laulunopetuksen "raamatun”, eli Nicola Vaccain laulukirjan, koko

lailla tarkasti.

Opinnaytety6hon kuuluu my®os taiteellinen osio, jossa kirjoittaja on videoinut itsedén lau-
lamassa kirjallisessa opinnaytetydssa esitellyt nelja marchesia. Taiteellisen osion voi
kuunnella osoitteessa https://youtu.be/Az2kFj53w1Q (Laulut on videoitu kahdella otolla.)

Savellajit noudattelevat keskikorkean laitoksen sévellajeja.
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2 MARCHESIN LYHYT HISTORIA

Salvatore Marchesi de Castrone syntyi tammikuun 15. paivana 1822 Palermossa. Mar-
chesi oli aatelissukua, ja hdnen isansa toimi Sisilian kenraalikuvern6riné neljan vuoden
ajan. Kunnioituksena veljensa korkeaa poliittista asemaa kohtaan han alkoi myéhemmin
kayttaa nimeé Marchesi. Tuohon aikaan ei tullut kuuloonkaan, etta korkea-arvoisen su-
vun jasen ansaitsisi elantonsa niinkin alhaisella tavalla kuin esiintyvana taiteilijana. Mar-
chesi liittyi 16—vuotiaana aristokraattiseen sotilasjarjestoon, Napolin kuninkaan vartio-
kaartiin, josta han joutui kuitenkin eroamaan vapaamielisten periaatteittensa takia
vuonna 1840. Palattuaan Palermoon han alkoi opiskella filosofiaa ja lakia yliopistossa
seka samanaikaisesti laulua ja séavellystéa Pietro Raimondin johdolla. (https://turtola.com)

Vuoteen 1845 mennessa Marchesi oli jo saavuttanut huomattavan aseman musiikkipii-
reissd. Kun Palermoon perustettin Akateemista musiikkiyhteisda, hanet valtuutettiin
edustamaan paikallista musiikkiyhdistysta. Vuotta mydhemmin Marchesi matkasi Mila-
noon, missa jatkoi lauluopintoja Lampertin ja Fontanan johdolla. Poliittisten epaselvyyk-
sien kautta karkotettu Marchesi eli kdyhasti New Yorkissa ja opetti italiaa, kunnes hanen
aanensa loydettiin. Nayttamddebyyttinsé han teki Verdin oopperassa Ernani, Don Carlon

roolissa. (https://turtola.com)

Vuonna 1850 epaonnistunut italialaisen oopperan hanke joudutti Marchesin laht6a Ame-
rikasta. Palattuaan Eurooppaan héan viimeisteli Lontoossa lauluopintonsa Manuel Gar-
cian johdolla. Lontoon paivista lahtien han esiintyi konserttilaulajana nimella Marchesi.
Menestys Lontoossa houkutteli hanet tekemaan konserttikiertueen Hollantiin ja Saksaan
talvella 1851-1852. Han lauloi Leipzigissa, Bremeniss&, Hampurissa, Frankfurtissa seké&
myds Berliinin, Weimarin, Hannoverin ja Oldenburgin hoveissa saavuttaen kasvavaa

mainetta ja suosiota. (https://turtola.com)

Paitsi Marchesin laulu-ura, myds hanen yksityiselaménsa kukoisti. Vuonna 1852 han
meni naimisiin Mathilde Graumannin kanssa. Graumanniin Marchesi tutustui Lontoossa,
missa tama saksalainen mezzosopraano oli Garcian lauluopissa. Sittemmin Mathilde
Marchesista tuli erittéin tunnettu laulunopettaja. Pariskunta kiersi seuraavat kaksi vuotta
Euroopassa esiintyen oopperoissa ja omissa konserteissaan. Tutuiksi tulivat muun mu-
assa Berliini, Bryssel ja Milano. Marchesin rooleihin Berliinin oopperassa kuuluivat Erna-

nin Don Carlo, Sevillan parturin Figaro ja Donizettin Lucrezia Borgian Alfonso. Aviopari
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Kiinnitettiin vuonna 1854 opettamaan Wienin konservatorion laululuokkia. Marchesit jai-
vat Wieniin seitsemaksi vuodeksi. Vuonna 1863 Marchesi palasi hetkeksi oopperala-
valle. Han lauloi Leporelloa sekéd Faustin Méphistophéléesta Lontoossa Her Majesty’s
Theatressa. Pariskunta jatkoi konserttikiertueita asuen valilla Pariisissa, kunnes vuonna

1865 heidat kutsuttiin opettajiksi Kolnin konservatorioon. (https://turtola.com)

Oopperalavoille Marchesit eivat enaa palanneet. Salvatore kohtasi urallaan vaikeuksia
ja juonittelua, eik& han pystynyt vastaamaan epaoikeudenmukaisuuksiin hymylla. Lo-
pulta han (16i hanskat tiskiin ja) jatti oopperamaailman. Vuodesta 1869 Marchesit jalleen
opettivat Wienissa, kunnes lopulta vuonna 1881 he asettuivat pysyvasti Pariisiin.
(https://turtola.com)

Saksi—-Weimar—Eisenachin suurherttua Carl Alexander myonsi Marchesille kamarilaula-
jan arvonimen vuonna 1862, ja Italian kuningas myonsi hanelle Pyhan Maurin ja Pyhan
Lasaruksen ritarikunnan kunniamerkin tunnustuksena poliittisesta aktiivisuudesta.

Tytar Blanche muistelmissaan kertoo, kuinka Salvatore ja Mathilde olivat ainutkertaisia
italialaisissa buffoduetoissa. Itse Franz Liszt ihaili Salvatorea, ja kiersi hdnen kanssaan
konserttipianistina. Cosima Wagner kertoikin Blanchelle tAméan ollessa ensimmaista ker-
taa Bayreuthissa, kuinka hénen isansa rakasti Salvatorea tavaten sanoa, ettei kukaan

laula Handelia ja Bachia kuten Salvatore Marchesi. (https://turtola.com)

Musiikin saralla Marchesi ei tyytynyt vain esiintymaan ja opettamaan, vaan han myos
savelsi ja julkaisi useita ranskan-, saksan- ja italiankielisia (napolilaisia ja sisilialaisia)
laulusavellyksia. Parhaiten Marchesi kuitenkin tunnetaan laulun oppimateriaaleistaan.
Taman (tutkielman) Kkirjallisen opinnaytetydn kasittelema Kaksikymmenta vokalii-
sia seka Kasikirja laulun opettajille ja oppilaille ovat jaéneet jalkipolville muistoksi pit-

kéasta ja loisteliaasta laulutaiteen opettajan urasta. (https://turtola.com)
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3 VALITUT MARCHESIT

Tassa tutkielmassa esiteltdvat Marchesi-harjoituslaulut ovat numerot 1, 2, 4 ja 14. Olen
valinnut ne osittain henkilokohtaisesta mieltymyksesta, mutta myds siksi, etta niiden an-
siot nuoren laulajan tekniikan perusteiden valamisessa ovat kiistattomat. Valitut laulut
ovat kirjan alkupaasta pois lukien numero 14, silla laulunopiskelija ndhdakseni tarvitsee
apua marchesien tekemiseen nimenomaan opintojensa alkupaassa. Myéhemmin ha-
nella on jo enemman tydkaluja kayda kirjan loppupaan laulujen kimppuun seka itsekseen

etta tietysti opettajansa avustuksella.

3.1 Marchesi numero 1: Messa di voce

Kirjan ensimmaisen laulun nimi tarkoittaa suoraan suomennettuna "aanen paikkaa”.
Termi on kuitenkin vakiintunut tarkoittamaan tekniikkaa, jossa pitka dani aloitetaan hiljaa,
ja taman jalkeen tehdaan crescendo (d4anen voimistaminen) ja diminuendo (aanen hil-
jentaminen) samalla danella. Tassa opinnaytetydssa joudutaan kaytannon syista jatta-
maan suurin osa marcheseista odottamaan seuraavaa innokasta tieteentekijaa, joten
moni tekniikan perusteiden kannalta tarkea laulu jaa pois, mutta olisi vaikeaa perustella
nimenomaan kirjan ensimmaisen laulun ohittamista. Siksi tdrked on yhden pitkan aanen

hallinta, sen voimistaminen ja hiljentaminen.

3.1.1 Mita tama laulu kehittaa?

Tuskin on parempaa lauluteknisia puutteita paljastavaa harjoitusta kuin pitkan &éanen
laulaminen. Erdan anekdootin mukaan aikansa kenties suurimman sopraanon, Montser-
rat Caballén, tuli opettajansa ohjeiden mukaisesti harjoitella ensimmainen opintovuosi
vain yhdella &anelld, yhdellda vokaalilla laulamista ennen kuin siirryttiin eteenpain! Tata
kertomusta silmalla pitden on helppo ymmartaa, miksi sindnsa vaikea harjoitus on sijoi-
tettu Marchesin ensimmaiseksi lauluksi. Lahtokohtaisesti olisi hyva, etta oppilas osaa

laulaa yhta pitkdd aanta ennen kuviointia ja intervalleja. Omalla kohdallani tama
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marchesi kaytiin lapi parilla tunnilla, ja sen jalkeen siirryttiin eteenpéain. Voin varmuudella
sanoa, etta syy ndin nopeaan etenemiseen ei ollut minun nopea oppimiskykyni, vaan
pikemminkin kirea aikataulu seka tietysti nykyajan “kaikki minulle heti” -kulttuuri, jota vas-

taan kamppailussa opettajilta vaaditaan kylmapaisyytta ja tiukkaa asennettakin.

3.1.2 Mité ohjelmistoa?

Taman harjoituksen osaaminen on oikeastaan tukipilari, jonka paalle voi rakentaa mel-
kein mita tahansa ohjelmistoa. Messa di voce -tekniikkaa voi hyddyntéaa niin napolilais-
lauluissa kuin saksalaisessa liedissakin. Kun kdydaéan kasiksi kunnon ooppera-aariaan,
voitaneen pitaa jo lahtdkohtana, etté osataan paisuttaa ja heikentaa pitkaa aanta tarinan

ja tulkinnan edellyttamalla tavalla, siis toisin sanoen ”pitaa aanta hengissa”.

3.1.3 Vinkkeja harjoitteluun

Taman, kuten muidenkin marchesien harjoittelu, on hyva aloittaa yhdella vokaalilla. Itse
asiassa laulun alussa lukeekin kursiivilla A, joka tarkoittaa nimenomaan sita, etta pitaisi
ensin laulaa a-vokaalilla. Itse en pida ongelmallisena sitd, jos vokaalin valitsee omien
mieltymystensd mukaan, eli laulaa silla aanteella, milla nyt vaivattomimmin saa aanta
tuotettua. Toki a-vokaalin mydhempaa onnistumista kaikessa muussakin laulamisessa
voi edistaa jo tassa Marchesi-vaiheessa, ja onhan tuo avoin vokaali &arimmaisen olen-
nainen osatekija kaikissa lauluissa ja laulamisessa. Sanoja ei kannata ottaa mukaan ku-
vioihin lainkaan ennen kuin laulu kulkee yhdella vokaalilla mukavasti siten, etté nuotti-
kuva myds toteutuu, eli danella tapahtuu jonkinlaista tunnistettavaa crescendoa ja di-
minuendoa. Tempon pitda tietenkin olla sopiva. Taman laulun yhteydessa se tarkoittaa

riittavan lilkkuvaa tempoa, hidas tempo voi lannistaa opiskelijan heti alkuunsa.

Yhdelld vokaalilla laulamisen ei kuitenkaan tarvitse olla aivan “jollottelua”, vaan jokai-
sessa fraasissa saa olla mukana tunnetta ja tulkintaa; olemme kuitenkin taiteilijoita. Vo-

kaliiseissa piilee nimenomaan turtumisen vaara. Lauletaan nyt naita, koska "niin on aina
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tehty”. Se saattaa olla jopa haitallista laulajan kehitykselle, jos tekemiseen hiipii vaaran-
lainen rutiini ja merkityksettémyys. Forshufvud kirjoittaa yhdella vokaalilla laulamisesta

nain:

"Langa solfegedvningar och vokaliser, dvss. dvningar utan normal text, far eleverna latt
att tréttna — i varje fall om dessa inte ar intrikade pa att gora karriar med sin sang.”
(Forshufvud 1994, 36).

3.1.4 Huomioita videoinnista

Taltiointi tehtiin kahdella otolla, joista ensimmaisen jalkeen opinnaytetydn ohjaaja antoi
muutaman ohjeen seuraavaa ottoa varten. Fraasit lahtivat kelvollisesti "hengityksen
paaltd” eli ilman pakottamista (myds vokaalilla alkavat) ja osana uloshengitysta. Myds
crescendot onnistuivat toisella otolla kohtalaisesti, diminuendotkin tyydyttavasti, ja voi-
mistaminen onkin yleensa helpompaa kuin hiljentdminen. Alun pieni alavireisyys saattaa
johtua pienesta taudin hannasta, jonka laulaja karsi joitakin vuorokausia ennen aani-
tyst4, tai sitten vain huolimattomuudesta. TAméa osoittaa sen, etta ensimmainen aani on
yhta tarkea, ellei tdrkedmpi kuin sitd seuraavat. Teksti olisi kaivannut hieman aspirointia.
Yleensa italiaa kyllakaan ei aspiroida, koska se ei kuulosta hyvalta, mutta tilan ja kaiun

nain vaatiessa konsonantteja voi joutua hieman korostamaan, etta tekstista saa selvaa.

3.2 Marchesi numero 2: Portamento

Nimensa mukaisesti taman laulun kanssa harjoitellaan sita, kuinka aani "’kannetaan” (ital.
portare = kantaa, kannatella) séaveltasolta toiselle. Portamento on nimenomaan italialai-
sen lauluperinteen vanha tyyli- ja apukeino, ja sitd kuuleekin paljon vanhojen italialaisten
laulumestarien tulkinnoissa esimerkiksi Youtubessa. Tenori Beniamino Giglin porta-
mento lahentelee jo glissandoa, ja hdnen suurisuuntainen tulkintansa vaikkapa napoli-
laislauluissa ei valttamatta hivele skandinaavisen pidattyneeseen estetiikkaan tottunutta

korvaa. Nimenomaan apukeinona portamento on kuitenkin varsin hyodyllinen, silla sen
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on tarkoitus saada lauluoppilas ymmartamaan ilmavirran tasaisuuden merkitys myds in-

tervalleissa.

3.2.1 Mita tama laulu kehittaa?

Suurissa intervalleissa etenkin lauluopintojensa alkutaipaleella olevat opiskelijat tapaa-
vat niin sanotusti hypata savelelta toiselle, kun kauniin laululinjan aikaan saamiseksi pi-
taisi ajatella savelten olevan kuin liimattuja toisiinsa. Portamentossa uuteen saveleen
siirrytdan vanhan savelen tavulla, jolloin "hyppaaminen” tekee tilaa hyvalle legato-laulu-

linjalle. Onhan esimerkiksi maineikas Kim Borg kirjoittanut nain:

"Kaiken [...] takana on se ikuinen linja. Ja jos tama linja tuntuu hyppaavan ylos ja alas,
niin kuin jotkut saveltajanepelit kirjoittavat, on se kumminkin ajateltava vaakasuoraan; on

kuin laulaisi Limingan niityilla.”
(Borg 1999, 36)

Liséksi on otettava huomioon, etté hengitysaikaa fraasien valilla on merkittavasti vahem-
man kuin kirjan aloittavassa marchesissa. Tama tarkoittaa, etta "jarjestelma” on jokaisen

fraasin jalkeen saatava kohtuullisen nopeasti valmiiksi seuraavaan fraasiin.

3.2.2 Mita ohjelmistoa?

Portamento yhdistettdneen jo kielen puolesta italialaiseen lauluperinteeseen. Kuten ta-
man alaluvun alussa totesin, portamento on olennainen osa esimerkiksi napolilaislaulu-
jen tulkintaa. Jos mielii tulevaisuudessa liittda repertoaariinsa vaikkapa O sole mion, O
alberon tai Santa Lucian kaltaisia napolilaislaulujen klassikoita, niin miksipé ei kayttaisi
ponnahduslautana vaikkapa t&td mainiota marchesia. O sole mion vaatimustaso on |&-
hemp&n& ooppera-aarian vaatimustasoa. Se kannattaa pitaa mielessa silloinkin, kun lau-
lunopiskelija ilmoittaa laulavansa mainitun teoksen setansa syntymapaivilla kolmen kuu-

kauden paasta. (Nain tapahtui minulle muutama viikko sitten.)
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3.2.3 Vinkkeja harjoitteluun

Ennen kuin lahtee suin pain harjoittelemaan tata laulua silkkihuivia pavarottimaisesti k&-
dessdan puristaen, kannattaa kysya neuvoa opettajaltaan tai lukea seuraava kappale
siitd, mikd portamento oikeastaan. Italialaisen laulupedagogin mukaan portamentoa ei
tehda liu’'uttamalla kuten glissando, koska portamentossa on paljon véhemman kahden

savelen valisia "osasavelid” kuin glissandossa. Vaccai toteaa nain:

” the portamento is not a slur but an ornamental accentuation of the legato linking two distinct

notes, without any slide or glide through the intervening notes.”

https://en.wikipedia.org/wiki/Portamento

3.2.4 Huomioita videoinnista

Taltiointi toteutettiin kolmella otolla jalleen opinnayteohjaajan kommentit huomioon ot-
taen. Paapaino tulkinnassa on portamenton toteuttamisessa, sen sijaan dynamiikat jou-
tuivat lapsipuolen asemaan. Laulajan aani ei ollut parhaassa iskussa, eika han paassyt
brilleeraamaan dynamiikkojen vaihtelulla. Tempomerkintd "un poco piu mosso” sallisi
suuremmankin vaihtelun tempossa, ja sité kannattaa opiskelijan kayttaa hyvaksi. Loppu-
tuloksena voi olla mielenkiintoisempi laulu ja my6s helpompi tapa paasta ylos tempo-

vaihdosta seuraavassa nousussa.

3.3 Marchesi numero 4: Scala diatonica

3.3.1 Mita tdma laulu kehittaa?

Aanen pitaisi olla notkea ja likkuva. Koloratuureillahan se on jo perusedellytys, mutta
kylla raskaammankin aanityypin tulisi kyeta jonkinlaisiin juoksutuksiin eli kuviointiin. Jos

ensimmaiset marchesit numero 1:n johdolla ovat saaneet oppilaan ymmartamaan
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tasaisen ilmavirran merkityksen ja laulajan tuen auki pysyvana elastisena kokonaisuu-

tena, nyt tarvitaan hieman erilaista lihasty6ta ja alapohjan (vatsa, kyljet) joustavuutta.

Ei olisi lainkaan perusteetonta aloittaa oppilaan kanssa Marchesin kahlaamista nimen-
omaan Scala diatonican kanssa. Tama on tietysti henkilokohtainen mielipiteeni, ja riip-
puu paljon oppilaasta, mika lahestymistapa on hyodyllisin. Monesti (vai perdati lahes aina)
likkuva tekstuuri saattaa olla laulajalle helpompaa kuin niin sanottu pitka linja. Tukilihak-
siston saa paremmin aktivoitua, kun musiikissa tapahtuu. Kun kehoon jaa taman laulun
jaljilta aktiivinen muistijalki, ja oppilas alkaa saavuttaa kehollisen otteen laulamiseen,

marchesi numero ykkénenkin voi onnistua paremmin.

3.3.2 Mité ohjelmistoa?

Kaikki likkuva lauluohjelmisto, jota taas |6ytyy barokista moderniin ja Schubertista Kor-
tekankaaseen. Oopperan puolesta Scala diatonicassa lienee yhtymakohtia eritoten Ros-
sinin, Bellinin ja Donizettin repertoaariin, mutta 16ytyy niita juoksutuksia Verdilla ja Puc-

cinillakin - Mozartista puhumattakaan.

3.3.3 Vinkkeja harjoitteluun

Vokaalilla laulamisesta on jo puhuttu edellda, ja samat neuvot patevat téahankin etydiin.
Tempo kannattaa valita sen mukaan, etté pystyy laulamaan neljan tahdin mittaiset kuviot
yhdella hengitykselld. Kun tempo on suunnilleen 18ytynyt, kannattaa kokeilla myds met-
ronomin kanssa laulamista. Se on aarimmaisen paljastavaa ja kehittdvaa toimintaa eika
anna paljoakaan anteeksi. Laulajat ovat ehka lilankin tottuneita siihen, etta kylla pianisti
odottaa ja kiltisti seuraa ja kuuntelee. Orkesteriharjoituksessa tilanne voi olla aivan toi-
nen, ja kylla laulajan pitda pysya kapellimestarin lyonnissé ja tempossa muutenkin. Jos
tata pientd marchesia ei saa menemaén metronomin kanssa, niin kannattaa kayttaa va-
han tai paljon ylim&araista aikaa, ettd kuviot saa kohdalleen. Siita voi olla arvaamatonta
hy6tya. Metronomin kayttda suosittelen muutenkin, mutta etenkin Marchesin alkupéaéssa

ja ndissa nopeissa juoksutuksissa sen merkitys korostuu.
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3.3.4 Huomioita videoinnista

Taltiointi toteutettiin ainoana lauluista neljalla otolla, ehka siksi, etta se on niista lyhyin.
Kaikki versiot ovat suunnilleen samanlaisia, ja niista valikoitui tulkinta, jossa laulaja on-
nistui toteuttamaan ohjaajan neuvon laulun korkeimmasta sévelesta (f#1). Se tulee aja-
tella jatkona edellisen fraasin e:lle (el), jolloin melodiasta tulee yhtenainen, eika fis hyp-

paa esille jonkinlaisena akrobaattisena suorituksena.

3.4 Marchesi numero 14: Mordente e gruppetto

Viimeisend, mutta ei missdan nimessa vahapatbisimpana vuorossa on kirjan laulu nu-
mero 14, joka on vaativuudeltaan eri luokkaa kuin jotkin alkupuolen etydeista. Sen he-
leiden ja korukuvioiden tulkinnassa kuulee kurssitutkinnoissa kenties eniten vaihtelua
oppilaiden vélilla. Aivan selke&a yhteisymmarrysta asiasta ei siis laulajien valilla vallitse,
ainakaan Turun ammattikorkeakoulussa. Wikipediassa kerrotaan mordentista ja grup-
pettosta nain:

"Mordentti laskevana (alahele) on [...] nopea vuorottelu, jossa esiintyy paasavel, alasi-
vusavel ja paasavel. Laskevan mordentin merkki on sama kuin pralltrillin, mutta erotuksena
on merkin keskella oleva lyhyt pystyviiva. Alasivusavelen kromaattista muuntamista 0soit-

tava merkki sijoitetaan mordenttimerkin alapuolelle.”

” Gruppetto eli kaksoislyonti (kaksoishele)sisaltad paasavelen ja sen toistojen valissa seka
alasivusavelen etta ylasivusavelen. Gruppetto voidaan sijoittaa nuotin paalle tai kahden nuo-

tin valiin.”

3.4.1 Mitad tama laulu kehittaa?

Jos kirjan alkupuolen nopeahkot etydit kysyvat laulajalta &&nen elastisuutta, numero 14

vaatii hyvaa notkeutta ja osumatarkkuutta, kun pienid nuottinippuja kuvioidaan
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neljasosanuotin sisaan. Opettajan tarkkaa korvaa ja asiantuntemusta tarvitaan tassakin,
ettd harjoituksesta jaa oikeanlainen muistijalki, ja etté harjoitus myoés palvelisi tekniikkaa
eika jaisi vain pakolliseksi "jollotukseksi” muun tekemisen oheen. Jélleen suosittelen
metronomin ottamista mukaan heti kun sellaisista muodollisuuksista kuin melodian opet-

telusta ja rytmin opettelusta on paasty eteenpain.

3.4.2 Mitéa ohjelmistoa?

Barokki, ndin yhdella sanalla. Kaikenlainen melodian koristelu tulee myéhemmin tuntu-
maan paljon helpommalta, kun oppilas oppii hallitsemaan hyvin tdméan laulun. Joskus
muinoin melismointi oli laulajilla enemman séaéanté kuin poikkeus, ja saveltdjan paperille
kirjoittamia mustia asioita pidettiin lahinna suuntaviivoina laulajan tehdessa kappaleen
ikaan kuin valmiiksi vasta esitystilanteessa. Jos lauluopiskelija haluaisi joskus suuntau-
tua tAmantyyppiseen toimintaan, on vaikea keksia parempaa marchesia siihen tarkoituk-

seen.

3.4.3 Vinkkeja harjoitteluun

Tama harjoitus taytyy ehdottomasti laulaa ensin ilman korukuvioita hyvalla vokaalilla ja
hitaasti. Kaikki muu on selka edella puuhun kiipeamista. Kun melodia on hallussa ja hy-
pyt istuvat, lauletaan vasta sanoilla. Kun tamékin vaihe on hyvalla mallilla, aletaan istut-
taa korukuvioita. Ne pitda etenkin tasséa laulussa varmistaa opettajalta, koska kaytantt
vaihtelee, kuten totesin jo aiemmin tassa luvussa. Metronomi on hyva tuoda mukaan
kuvioihin, jos ei alussa niin alun jalkeen. Pianistikaan ei voi loputtomasti melismoja odo-
tella, eika sellaista viivyttelyd sallita hyvaksytyssa kurssitutkinnossakaan, sitten aika-

naan, jos taman harjoituksen saa kurssitutkinnossa esittaa.

3.4.4 Huomioita aanityksesta
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Kuten odotettua, taman harjoituksen tulkinnan onnistuminen oli suurimman ty6én takana.
Koska allekirjoittaneella ei ole osaamista eri versioiden yhdistamisessa, kaikki korukuviot
piti saada onnistumaan yhdessa otossa. Se toi lisapaineita, joiden vaikutuksen kuulija/
katsoja saattaakin huomata esityksessa. Varsinaisesta taiteellisesta tulkinnasta ei ehka

voidakaan puhua. Sen sijaan pdaasia eli korukuviot ja heleet onnistuivat verrattain hyvin.
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4 LOPUKSI

Kuten tdman opinnaytetyon tekemisen ja kirjoittamisen yhteydessa olen huomannut ja
tuonut esiin, itsensa videointi ja &&nittdminen ovat &&rimmaisen paljastavia ja tehokkaita
opetuksen valineita. Tata voi lampimasti suositella kaikille lauluopiskelijoille, oli kyse sit-
ten aloittelijasta tai pidemmalle ehtineesta opiskelijasta. Ammattilaisen eli opettajan kor-
vaa ja silmaa tekniset apuvalineet eivét korvaa, silla tarvitaan kuitenkin joku, joka arvioi
asiaankuuluvalla tiedolla ja taidolla, mita korjataan ja miten. Itse opin marcheseista taas

kerran lisaa pelkastaan katsomalla ja kuuntelemalla taltioinnit ajatuksella.

Marchesien laulaminen tulisi aloittaa heti ammattiopintojen alkuvaiheessa, toisin sanoen
ammattikorkeakoulussa yhdessa C-kurssitutkintokonsertin taustaohjelmiston harjoitte-
lun kanssa. (Ei siis kahta viikkoa ennen C-kurssitutkintoa.) Vastuu tasta on seka laulun-
opettajalla etta lauluoppilaalla. Monella laulunopettajalla on varmasti ajatus, etta mar-
cheseja pidetdan muun ohjelmiston rinnalla alusta lahtien, mutta lauluoppilaat ovat jos-
kus hajamielisia; Marchesi saattaa unohtua kotiin viisi tai jopa kymmenen kertaa perak-
kain! Nykyaanhan ei opettaja enda saa edes korottaa aantaan opetustilanteessa, koska
se voi loukata oppilasta, mutta kylla ripaus kuria ja hyva annos auktoriteettia auttaa op-

pilasta muistamaan ottaa tarvittavat nuotit tunnille, eika siina tarvita edes reissuvihkoa.

Marchesit eivat ole yhdentekevia jollotuksia”’, vaan tarkasti mietittyja pedagogisia ja tai-
teellisia kokonaisuuksia, joiden laatija oli monipuolinen laulutaiteen ammattilainen ja ai-
kansa juhlittu oopperatéahti. Marchesien alisuorittaminen ja niin sanottu primavistaami-
nen tutkintotilanteessa on sekin osoitus opiskelijan ammattitaidosta eika anna viime mai-
nitusta kovinkaan mairittelevaa kuvaa. (Kirjoittaja) Nakisi tassé jatkossa mielelld&n asen-
nemuutoksen, mika on yksi syy siihen, ettd paadyin valitsemaan kyseisen aiheen opin-

naytetyolleni.
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Liitteet

Runot ja suomennokset

Marchesi numero 1

Al ciel sol puo la vita chiedere il mortal;
non val, no, terrestre a ita, non val un poter cotal

Al ciel sol puo la vita chiedere il mortal

Yksin Jumalalta voivat kuolevaiset pyytaa elamaa ja valoa.

Maallinen apu tai voima eivat auta heita rakastamaan sita oikeaa.

Marchesi numero 2

Perché, perché la calma natura le pene non cura del miser mortale!
Perche, perché sensibil non e! Perche, perché sensibil non é!

Sia pace o guerra poco le cale, ben vada o male 'umanita.

Muore in autunno, rinasce in aprile, e fresca e gentile, ritorn’a fiorir!
L’'uomo s’invecchia fra stenti e pene, e mai riviene per lui april!
Perche, perché la calma natura le pene non cura del miser mortale!

Perché, perche sensibil non é! Perche, perché sensibil non é!

Miksi, miksi luonto ei voi parantaa kuolevaisten vaivoja!
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Miksi, voi miksi? Vastaa, rakas luonto.

Tanaén on rauha, huomenna soditaan,

valittaako luonto meisté lainkaan?

Kukat kuolevat syksylla,

huhtikuussa ne taas valtaavat maet ja tasangot.
Kuolevaiset vanhenevat ja kyyristyvat murheen alla,
heille huominen ei enaé tuo kevéatta!

Miksi, oi miksi...

Marchesi numero 4

Non posso, non posso piu starti lontano.
Il finger € vano, non vale il gabbar.
Resister non voglio al crudo tormento.
Morire mi sento, mi sento spirar.

Non posso, non posso piu starti lontano.

Il fin ger € vano, non vale il gabbar.

En voi enaa jaada tanne, en voi viivytella.

Rakkaani on pettanyt minut. Miksi minun pitaisi karsia?

Pois murhe, taalta tullaan, rakkaus!

En voi enaa jaada tanne, en voi viivytella.
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Marchesi numero 14

Donnette mie, se credere potete all'indovino,
non v’'é gran tempo a perdere, cercate maritino.
Non fate tante smorfie, deh! siate pit modeste,
se no, potra succedervi che tardi al fin sara.

Ve n’é dozzine a vendere. Di tutte le stagioni,
ve n’é dei grandi e piccoli, e dogni qualita.
Spbrigatevi, sbrigatevi. Mentr'é pur tempo ancora.
Pensatevi, pensatevi, che il tempo vela fa.
Donnette mie, se credere potete all'indovino,
non v’'é gran tempo a perdere, cercate maritino.
Non fate tante smorfie, deh! siate piu modeste,

se no, potra succedervi che tardi al fin sara.

Arvon neidot, jos uskotte ennustustani,

kiirehtikaé ja ottakaa itsellenne urhoolliset miehet.
Lopettakaa leikittely ja olkaa ndyria,

muuten haapaivanne voi menna teilta ohi!

Miehia on nyt joka 1&ht6on, kaikenikaisia ja kaikista luokista,
seka isoja etta pienid, tummia etté vaaleita,

lahes kaikkia kansalaisuuksiakin heissé on!

Siis, arvon naiset, alkaa enaa vitkastelko,
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Liite 2 (4)

pitdkaa kiirettd, jos ikiné tahdotte vihille!

Englannista suomentanut limari Pirttila
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