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Opinnaytetyon tarkoituksena oli kartoittaa Kouvolassa kuntalaisten syita varhaiskasvatuk-
sen tai kotihoidon valintaan. Tarkoituksena oli myds selvittdd, miten huoltajat kokevat las-
ten varhaiskasvatusoikeuden ja varhaiskasvatuksen palveluvalikon. Tavoitteena oli tuottaa
ajankohtaista tietoa kotihoidon tuen ja varhaiskasvatuksen valintaperusteista ja kuntalais-
ten toiveista niin, etta kaupunki voi hyddyntaa sita kehittdessaan palvelujaan.

Tutkimuskysymyksina olivat: 1. Mika vaikuttaa Kouvolassa huoltajien valintaan kotihoidon
tuen ja varhaiskasvatuksen valilla? 2. Miten vanhemmat kokevat Kouvolan varhaiskasva-
tuksen palveluvalikon?

Opinnaytetydssa aineiston tuottamisen menetelmana kaytettiin kyselylomaketta, joka toimi-
tettiin kouvolalaisille varhaiskasvatuksen valinneille alle 3-vuotiaiden lasten huoltajille
Wilma-jarjestelman kautta. Kyselylomake julkaistiin saatekirjeen kanssa Kouvolan kaupun-
gin internetsivuilla tavoittaakseen kotihoidon tuen valinneet. Vastausprosentin lisdamiseksi
kaupungin nettisivut linkitettiin Facebookin keskusteluryhmé&an, jota kayttavat kouvolalaiset
aidit ja isat. Vastauksia tuli 166 kappaletta, joista noin 60 prosenttia oli kotihoidon tuen va-
linneita ja noin 40 prosenttia varhaiskasvatuksen valinneita.

Tutkimustuloksina havaittiin, etta varhaiskasvatuksen valinneista vastaajista suurin osa
kaytti paivakotia. Tarkeimmat syyt varhaiskasvatuksen valintaan olivat vanhemman halu
tyoskennella tai opiskella. Suurin osa varhaiskasvatuksen valinneista vastaajista halusi
saada lapselle sosiaalisia suhteita ja tulevaisuudessa koulussa seka tydelaméssa tarvitta-
via taitoja. Yli 90 prosenttia vastaajista vastasi valitsevansa kotihoidon tuen, mikali kotihoi-
don tuen summa olisi suurempi. Kotihoidon tuen valinneista suurimmassa osassa perheita
lasta hoiti aiti perheen omasta halusta. Suurimmat syyt kotihoidon valintaan olivat vanhem-
man halu viettda aikaa lapsen kanssa ja halu tarjota lapselle kiireetonta elamaa. Suurin syy
haluttomuuteen kayttda varhaiskasvatusta oli huoltajan pelko suurista lapsiryhmista ja me-
lusta paivakodissa. Reilu 62 prosenttia vastaajista vastasi varhaiskasvatuksen olevan heille
vaihtoehto kotihoidolle, mikali ryhmé&koot olisivat pienemmat ja henkilékunnan resurssit oli-
sivat suuremmat. Yli 76 prosenttia vastaajista oli tyytyvaisia nykyiseen saadokseen var-
haiskasvatusoikeudesta. Varhaiskasvatuksen palveluvalikosta yli puolet vastaajista kaytti
paivakotia. Lahes 70 prosenttia vastaajista koki palveluvalikon olevan riittavan kattava.
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Abstract

The meaning of the thesis was to examine why people choose homecare or daycare for
their children in the city of Kouvola. Additionally, the thesis examined what residents of
Kouvola think about children’s right for early childhood education in the city of their
municipality. The objective of the thesis was to produce data for policymakers to help them
develop their services.

The method used was a questionnaire. In all,166 people responded to the questionnaire
and circa 60% of them chose homecare and circa 40% daycare.

The study indicates that the two most common reasons for choosing daycare over ho-
mecare were parents’ desire to work or study, and the weakening economic situation if pa-
rents stay home with the child. Most of the respondents who chose daycare wanted to
strenghten their children’s social relationships and transferable skills for school. When
people chose homecare, it was almost always the mother who stayed at home with the
child, and the reason to stay at home was the parents’ own decision. The most common
reason for homecare was parents’ desire to spend time with their children and give them a
chance for unscheduled time at home. The main reason to avoid daycare was parents’ fear
for large groups of childen and the noisy environment. Over 76% of people who responded
to the questionnaire were content with the children’s right for early childhood education.

The questionnaire reveals important data about people’s reasons for their choices. It could
be useful when policymakers develop their services.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni syntyi Kouvolan varhaiskasvatuksen toiveesta selvittaa kysely-
tutkimuksen avulla, mitka asiat ovat vaikuttaneet Kouvolassa alle 3-vuotiaiden
lasten huoltajilla lastensa hoitomuodon valintaan. Opinnaytetydni tarkoituk-
sena on kartoittaa sita, miksi kuntalaiset ovat paatyneet valitsemaan lapsel-
leen varhaiskasvatuksen tai jarjestamaan lapsensa hoidon itse kotihoidon tu-
ella. Opinnaytetyoni tavoitteena on tuottaa kyselytutkimuksen avulla ajankoh-
taista tietoa kotihoidon tuen ja varhaiskasvatuksen valintaperusteista ja kunta-
laisten toiveista niin, ettéa kaupunki voi kayttaa tietoa hyvaksi kehittdessaan
palvelujaan. Opinnaytetyoni tarkoituksena on myos selvittaa, miten vanhem-
mat kokevat lastensa varhaiskasvatusoikeuden ja varhaiskasvatuksen palve-

luvalikon.

Tutkimuskysymyksin&ni ovat:

1. Mika vaikuttaa Kouvolassa huoltajien valintaan kotihoidon tuen ja varhais-
kasvatuksen valilla

2. Miten vanhemmat kokevat Kouvolan varhaiskasvatuksen palveluvalikon?

Aloitin opinnaytetyoni tammikuussa 2018 etsimélla sopivaa aihetta. Varhais-
kasvatuspaallikké Helena Kuusisto tarjosi minulle aiheeksi kyselytutkimusta
kotihoidon tuen ja varhaiskasvatuksen valintaperusteista, ja kiinnostuin ai-
heesta heti. Pohdin aluksi, ettd opinndytety6ta varten voisin suorittaa haastat-
teluja kohderyhmaan kuuluville aideille tutkimukseni liséksi, mutta yhdessa
opettajani kanssa paadyin rajaamaan tyoni kyselylomakkeen analysointiin.
Nain uskoin pysyvani riittavan tiiviisti aiheessa ja saavani selkeimman seka

luotettavimman tuloksen tutkimuksestani.

Teorian opinnaytetydhoni kirjoitin helmikuun ja maaliskuun aikana, ja suunnit-
telin toteuttavani kyselyn huhtikuussa, mutta kokopéaivatyoni vei aikaani sen
verran, etta sain kyselylomakkeen valmiiksi vasta toukokuussa. Toteutin kyse-
lyn Webropol-ohjelmalla séahkdisesti pohjaten kysymykseni aikaisemmin Kkir-
joittamaani teoriaan ja pyytamalla konsultaatiota ohjaavalta opettajaltani sekéa
Helena Kuusistolta. Saadessani heiddn hyvaksyntansa kyselylomakkeelleni

toimitin lomakkeen ja saatekirjeen Helena Kuusistolle julkaistavaksi.



Kysely toteutettiin kesdkuun aikana niin, ettd Helena Kuusisto toimitti kyselylo-
makkeeni ja saatekirjeeni varhaiskasvatuksen Wilma-jarjestelman kautta var-
haiskasvatuksen valinneille alle kolmevuotiaiden lasten huoltajille. Linkki kyse-
lylomakkeeseeni laitettiin saatekirjeen kanssa Kouvolan kaupungin internetsi-
vuille. Saattaakseni kyselyn kotihoidon tuen valinneiden huoltajien tietoon, ja-
oin linkin Facebookissa Kouvolan alueen vanhemmille tarkoitetussa keskuste-
luryhméssa. Vastauksia kertyi riittavasti tutkimustani varten. Keskusteluryh-
massa minua lahestyi kohderyhmaan kuuluva é&iti, joka ei ollut saanut loma-
ketta Wilma-jarjestelmén kautta. Kouvolan internetsivuilla olevan linkin kautta
myos varhaiskasvatuksen valinneet paasivat vastaamaan kyselyyn, mikali ei-

vét olleet viela Wilman kautta vastanneet.

Heindkuussa ja elokuun alussa analysoin kyselylomakkeen vastaukset hy6-
dyntaen Webropolin tuottamia analyyseja. Elokuun puolivaliin mennessa vii-

meistelin opinnaytetyoni lahetettavéaksi kielentarkastajalle ja julkaistavaksi.

2 LASTENHOITOMUODOT JA NIIDEN JARJESTAMINEN
2.1 Kotihoidon tuki

Kotihoidon tuki on perheelle maksettava summa, jonka mydntamisen
edellytyksena on se, etta alle 3-vuotias lapsi ei ole kunnallisessa
paivahoidossa, vaan hénet hoidetaan kotona. Lapsen hoitajana voi olla éiti,
isa tai muu huoltaja, huoltajan avo- tai aviopuoliso, muu lapsesta huolehtiva

henkilo tai palkattu hoitaja. (Kotihoidon tuki.)

Kotihoidon tuki koostuu hoitorahasta, hoitolisasté ja mahdollisesta kuntali-
sastd. Hoitorahaan ei vaikuta perheen tulot, ja sitd maksetaan jokaisesta koti-
hoidon tukeen oikeutetusta lapsesta erikseen. Hoitoraha on yhdesta alle 3-
vuotiaasta 338,34 €/kk, muista perheen alle 3-vuotiaista lapsista 101,29
€/kk/lapsi ja yli 3-vuotiaista, alle kouluikaisista lapsista 65,09 €/kk/lapsi. Hoito-
lisdan vaikuttavat perheen yhteenlasketut tulot, ja se on enintédén 181,07 €/kk.
Hoitolisda maksetaan vain yhdesta lapsesta. Kuntalisan maara ja sen myonta-
misperusteet vaihtelevat kunnittain, eivatka kaikki kunnat maksa kuntalisaa.
Kotihoidon tuen maksaminen paattyy viimeistaan silloin, kun nuorin perheen

lapsista tayttaa 3 vuotta. (Kotihoidon tuki; Kotihoidon tuen méara.)



2.2 Yksityisen hoidon tuki

Yksityisen hoidon tuki on rahasumma, joka maksetaan perheelle, jos perheen
alle kouluikaista lasta hoitaa yksityinen paivahoidon tuottaja tai palkattu
hoitaja, eika lapsi ole kunnallisessa paivahoidossa. Yksityisen hoidon tuki
koostuu hoitorahasta, johon vaikuttaa lapsen varhaiskasvatusoikeus, hoi-
tolisastéa, johon vaikuttaa lapsen varhaiskasvatusoikeuden lisdksi perheen
tulot, ja mahdollisesta kuntalisésta. Yksityisen hoidon tukea voi hakea lapsen
huoltaja, ja tuki maksetaan aina suoraan hoitajalle. Jokaisesta tukeen oikeut-

tavasta lapsesta maksetaan hoitoraha ja hoitolisa. (Yksityisen hoidon tuki.)

Yksityisen hoidon tukea maksetaan sen mukaisesti, kuinka laaja lapsen var-
haiskasvatusoikeus on. Tukea voi saada enintdan sen verran, mita lapsen hoi-
tomaksu on. Varhaiskasvatusoikeuden ollessa yli 20 tuntia viikkossa on
hoitoraha 172,25 euroa kuukaudessa lasta kohden ja hoitolisé enintdan
144,85 euroa kuukaudessa lasta kohden. Varhaiskasvatusoikeuden ollessa
enintddn 20 tuntia viikossa on hoitorahan summa 63,38 euroa kuukaudessa
lasta kohden ja hoitolisa puolitettuna. (Yksityisen hoidon tuen maara ja

maksaminen.)

2.3 Kuntalisa

Kuntalisd on kunnan vapaaehtoisesti maksama tuki, joka voi olla osa
lastenhoidon tukea. Sen maksaminen riippuu kunnasta. Kela voi maksaa
kuntalisdn kunnan toimeenpanemana, ja silloin kunta valitsee maksamisen
perusteeksi Kelan kuntalisdehdoista ne, joiden perusteella kunta haluaa
kuntalisdd maksettavan. Jos kuntalisd maksetaan Kelan kautta, tehd&an siita
aina sopimus kunnan ja Kelan valilla. Siihen kirjataan muun muassa se, milla
ehdoilla ja mill& ajalla kuntalisaéd maksetaan. Kunnan on annettava tieto
sopimuksen tekemisestéa Kelalle vahintaan kahta kuukautta ennen haluttua
sopimuksen alkamista. Kunta voi myds maksaa kuntalisén itse kayttamatta
Kelaa maksajana esimerkiksi siksi, ettd mikaan Kelan ehdoista ei ole kunnalle
sopiva. (Kelan kautta maksettava kuntalisa; Kotihoidontuki, yksityisen hoidon

tuki vai palveluseteli.)



9

Kunnille teetetyn kyselyn perusteella kuntalisdd maksetaan harvemmin kuin
aikaisemmin. Aiemmin toteutetuissa kyselyissa kuntalisad maksoi vuonna
2014 85 kuntaa, eli 30 % kyselyyn vastanneista, vuonna 2016 60 kuntaa, el
23 % vastanneista, ja vuonna 2018 enaa 48 kuntaa, eli 19 % vastanneista
kunnista. Lasten kotihoidon tuen yhteydessa maksettua kuntalisaa maksettiin
alle kolmevuotiaan lapsen kohdalla kyselyn mukaan keskim&éarin 154 euroa, ja
yli kolmevuotiaasta keskimaarin 86 euroa. Vaihteluvali oli alle kolmevuotiailla
50 - 100 euroa, ja yli kolmevuotiailla 36 - 250 euroa riippuen tukea
maksavasta kunnasta. Yksityisen hoidon tuen kuntalisda havaittiin maksetta-
van erityisesti suurissa ja keskisuurissa kaupungeissa, kun taas pienemmissa
kunnissa kuntalisan maksaminen oli vahaisempaa. (Kotihoidontuki, yksityisen

hoidon tuki vai palveluseteli.)

2.4 Varhaiskasvatus

Kasitetta varhaiskasvatus kaytetaan, kun tarkoitetaan tavoitteellista ja suunni-
telmallista erityisesti pedagogiikkaa painottavaa lapsen kasvatusta, hoitoa ja
opetusta. Varhaiskasvatuksen tavoite on edistaa lapsen hyvinvointia ja tukea
hanen kehityst&, kasvua ja oppimista. Huoltajan vanhempainrahakauden pé&éat-
tyessa alkaa lapsella lakiin perustuva oikeus varhaiskasvatukseen siihen asti,
kunnes alkaa oppivelvollisuus. (Varhaiskasvatus; Hakeminen paivakotiin ja

perhepaivahoitoon.)

Varhaiskasvatusta jarjestetaan hoitona paivakodeissa, perhepaivahoitona ja
muuna varhaiskasvatuksena, kuten kerhotoimintana. Paivahoitoasetuksen
mukaan paivakodeissa on hoito- ja kasvatustydssa toimivasta henkilostosta
joka kolmannella tyontekijalla oltava kelpoisuus lastentarhanopettajan tyéteh-
taviin, ja muilla tyontekijoilla on oltava kelpoisuuslain mukainen ammatillinen

koulutus. (Varhaiskasvatus; Varhaiskasvatus ja esiopetus.)

Perhepaivahoitoa toteutetaan hoitajan kodissa pienessa rynmassa. Perhepai-
vahoitajan tehtaviin suositellaan perhepaivahoitajan ammattitutkintoa, ja myos
sosiaali- ja terveysalan perustutkinto, lahihoitaja, on sopiva koulutus tyéhon.
Perhepaivahoidossa voi olla samanaikaisesti enintaan nelja lasta. Maaraan
mukaan luetaan perhepéaivahoitajan omat alle perusopetusikaiset lapset. Jos

perhepaivahoidossa on samaan aikaan tata useampi lapsi, on
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perhepaivahoitajan oltava suorittanut vahintdan sosiaali- ja terveysalan perus-
tutkinnon tai muun vastaavan tutkinnon. (Perhepaivéhoitaja; Laki sosiaalihuol-
lon ammatillisen henkiléston kelpoisuusvaatimuksista 272/2005; Asetus lasten
paivahoidostal6.3.1973/239.)

Avointa varhaiskasvatusta toteutetaan esimerkiksi perhepuistoissa, ja siind
tarjotaan lapsiperheille muun muassa vertaistukea, yhdessa olemista, ohjattua
toimintaa, tapahtumia, kerhotoimintaa ja tukea vanhemmuuteen. Kouvolassa
avointa varhaiskasvatustoimintaa jarjestetad&n kolmessa perhepuistossa vii-
tend paivana viikossa. Lisaksi Mannerheimin lastensuojeluliitto tarjoaa esimer-
kiksi perhekahviloita, vertaisryhmia ja kerhoja. Seurakunnan lapsi- ja perhety®
tarjoaa kristilliseen ndkemykseen pohjautuvaa pyhakoulu-, paivakerho-, ja
perhekerhotoimintaa. (Mista kaveri? Avoimet varhaiskasvatuspalvelut Kouvo-

lassa.)

2.5 Varhaiskasvatuksen maksut

Varhaiskasvatuksen asiakasmaksuista annettu laki méaarittelee var-
haiskasvatuksen kuukausimaksun. Palvelusopimuksessa sovitaan
asiakasmaksuun vaikuttavista asioista. Perheell& on hoidon alettua kuukausi
aikaa toimittaa tuloselvitys maksun maarittdmiseksi, ja mikali perhe ei toimita
tuloselvitystd, peritddn heiltd korkein asiakasmaksu (Kuva 1). Kouvolassa siir-
ryttiin 1.8.2018 hoitoaikaperusteiseen asiakasmaksuun (Kuva 2). (Varhaiskas-

vatuksen asiakasmaksut.)

Korkeimman maksun tulorajat 1.8.2018 alkaen

Perheen koko Bruttotulot/kk
2 480293
3 541383
4 5780,93
5 614793
B 6513,93

Kuva 1. Korkeimman maksun tulorajat
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1.8.2018 siirrytddn hoitoaikaperusteiseen asiakasmaksuun

TUNTIRAJATAULUKKO 1.8.2018

Varhaiskasvatus, Korkein tunnit  tunnit
L Maksu-2%

ei esiopetusta maksu ka.pv  ka.vko

84 hikk" 40 115,60 4 20

-106 hikk 60 173,40 4.5 -25

107-148 hikk B0 231,20 B-7 28-35

yli 146 hkk 100 268,00 i 7 ylii 35

" Varhaiskasvatusoikeus 20 hivko. Huoltaja kotona. Varhaiskasvatus masnttas

hoitoajat.

TUNTIRAJATAULUKKO 1.8.2018

Esiopetusta taydentava Maksu-t% Korkein tunnit  tunnit
varhaiskasvatus, maksuttoman maksu kajpv  ka.vko
esiopetuksen osuus 84 hikk

=22 hikk 20 57,80 -1 -5
23-62 hikk 40 115,60 2-3 515

yli 62 h/ kk GO 173,40 wh 3 yii 15

Kuva 2. Varhaiskasvatuksen asiakasmaksut
2.6 Palveluseteli

Kunta voi kayttaa palvelusetelia jarjestaessaan myos varhaiskasvatuspalve-
luja. Kunta antaa palvelusetelin palvelun kayttgjalle ja sitoutuu maksamaan
palvelusetelin hankkimat palvelut, kuten lapsen paivahoidon, setelin arvoon
asti. Kunta hyvéaksyy jarjestelman piiriin yksityiset palveluntuottajat ja asettaa
setelille arvon. Asiakas on oikeutettu valitsemaan itse kunnan hyvaksymista
palveluntuottajista sen palveluntuottajan, jonka palveluita han haluaa kayttaa.

(Kotihoidontuki, yksityisen hoidon tuki vai palveluseteli.)

Palvelusetelin kayton varhaiskasvatuspalveluissa on havaittu selvasti olevan
lisddntymassa. Vuonna 2012 sita kaytettiin vain 25 kunnassa ja 23 kuntaa
suunnitteli ottavansa palvelusetelin kaytto6n varhaiskasvatukseen. Vuonna
2014 toteutetussa kyselyssé saatiin vastaukseksi, ettéd 38 kuntaa kaytti palve-
lusetelia ja 24 kuntaa suunnitteli ottavansa sen kaytt66n. Vuonna 2016 kyse-
lyssa vastanneista kunnista 19 % eli 48 kuntaa ilmoitti kayttavansa palvelu-
setelia varhaiskasvatuksen tuottamisessa. 6 % eli 16 kuntaa ilmoitti suunnitte-
levansa palvelusetelin ottamista kaytt6on varhaiskasvatuspalveluihin. (Lasten

kotihoidon ja yksityisen hoidon tuen kuntalisét ja palveluseteli — raportti.)

2.7 Varhaiskasvatusoikeus

Lapsen huoltajat paattavat lapsen osallistumisesta varhaiskasvatukseen. Jo-

kaisella lapsella on perheen tilanteesta rippumatta oikeus 20 tuntia viilkossa
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saada varhaiskasvatusta, ja mikali vanhemmat tydskentelevat tai perheella on
jokin erityinen tarve, on lapsella oikeus laajempaan varhaiskasvatukseen.

Koulun aloitusta edeltdd maksuton esiopetus, johon osallistuminen tuli velvoit-
tavaksi 1.8.2015 alkaen. (Varhaiskasvatuspaikkojen hakeminen ja esiopetuk-

seen ilmoittautuminen; Varhaiskasvatus.)

2.8 Varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatussuunnitelmalla eli VASUIla tarkoitetaan suunnitelmaa, jossa
paatetddn varhaiskasvatukselle tavoitteet, toteutuminen ja arviointi. Se on
velvoittava asiakirja, ja se tukee, ohjaa ja méaarittelee varhaiskasvatuksen jar-
jestamista. Lokakuussa 2016 Opetushallitus paatti kansallisista perusteista
varhaiskasvatussuunnitelmalle, ja sen pohjalta ovat varhaiskasvatuksen jar-
jestajat suunnitelleet ja toteuttaneet oman paikallisen suunnitelman. Paikalliset
VASULt on otettu kayttoon 1.8.2017, jolloin Vasun laatiminen muuttui su-
osituksesta kansalliseksi normiksi. Paivakodissa ja perhepéivahoidossa laadi-
taan jokaiselle lapselle lapsen henkilokohtainen VASU yhteistydssa lapsen ja
huoltajien kanssa. (Uudet varhaiskasvatussuunnitelmat — Mika muuttuu?; Ih-

meen hieno Kouvolan varhaiskasvatussuunnitelma.)

Kouvolan kaupungin perhepaivahoidossa johtajana toimii lastentar-
hanopettaja, ja hdnen asiantuntemuksensa on tukena lasten var-
haiskasvatussuunnitelmia laadittaessa. Yksityisessa perhepéaivahoidossa laa-
ditaan lapselle lapsen varhaiskasvatussuunnitelma, ja sen tekemisestéa vastaa
yksityinen perhepéivahoitaja. Hoitajalle tiedotetaan Kouvolan var-
haiskasvatussuunnitelmasta ja VASUn perusteista. Kaupungin perhepaivahoi-
toalueen johtaja antaa tarvittaessa suunnitelman laatijalle konsultaatiota.
Avoimessa varhaiskasvatuksessa johtajana toimii lastentarhanopettaja
tarjoten tukea pedagogiseen suunnitteluun. (Ihmeen hieno Kouvolan var-

haiskasvatussuunnitelma.)

Yksityisissa paivakodeissa noudatetaan Kouvolan varhaiskasvatussuun-
nitelmaa, ellei paivahoitopalvelun tarjoaja ole laatinut paivakodille omaa
paikallista varhaiskasvatussuunnitelmaa. Jos yksityinen paivakoti laatii oman
suunnitelman, on siind huomioitava Kouvolan varhaiskasvatussuunnitelman

linjaukset. (Ihmeen hieno Kouvolan varhaiskasvatussuunnitelma.)



13

3 KOTI VAI PAIVAKOTI

Lasten hoitamisesta kotona ja paivakodissa on keskusteltu paljon. Kumman-
kin kannattajilla on vahvoja perusteita nakemyksilleen, ja keskustelu tuntuu

herattavan vahvoja tunteita. (Lapsi paiva- vai kotihoitoon.)

Suomalaisen paivahoidon lahtoékohdat ovat siin&, ettd naisten haluttiin
tyollistyvan nopeasti lasten saannin jalkeen. Finlaysonin kutomon yhteydessa
Forssassa perustettiin yksi Suomen ensimmaisista paivakodeista, ja se oli tar-
koitettu tyontekijoiden lapsille. Paljon uudempi keksint6é on kotihoidon tuki, ja

se on suhteellisen harvinainen maailmalla. (Lapsi paiva- vai kotihoitoon.)

Pohjoismaista ainoastaan Suomi maksaa perheille kotihoidon tukea siihen
asti, kunnes nuorin lapsi on kolmevuotias. Kotihoidon tuen vastustajat
vaittavat sen heikentavan naisten urakehitysta ja tyollistymist&, mutta kotihoi-
don tuelle 16ytyy myds puolustusta. Suomen kuvalehteen haastatellun Erja
Rusasen mielesté lapsia ei pitaisi vieda paivakotiin nykyista aikaisemmin. Han
viittaa yhdysvaltalaistutkimukseen, jonka mukaan lapsilla ilmeni aggressi-
ivisuutta ja hairiokayttaytymista sitd enemman, mitd suurempia tuntimaaria he
olivat hoidossa. Rusasesta paivakodissa ei kyetéa suurten ryhméakokojen,
pitkien hoitopaivien ja vaihtuvat henkildkunnan vuoksi auttamaan lapsia, joilla

on syvia ongelmia. (Huotari 2018.)

Ruotsissa tutkittiin paivakodin ja kotihoidon vaikutuksia seuraamalla yli 20
vuotta seka paivakodissa etta kotona hoidettuja lapsia. Tulokset raportoitiin
vuonna 2005, ja sen mukaan péaivakodissa olleet lapset olivat 25 -vuotiaina
onnellisempia, sosiaalisempia ja he menestyivat paremmin koulussa. (Lapsi
paiva- vai kotihoitoon.) Kotihoidon etuina pidetdan stressittomyytta ja
kiireettomyytta sekd vanhemman ja lapsen vélisen tunnesiteen vahvistumista.
Ylen juttuunsa haastattelema lastentarhanopettaja, kasvatustieteen opiskelija
ja kaupunginvaltuutettu Mikko Mé&kela suosii paivakotia, mutta on myos sita
mielta, ettd aivan pienet lapset eivat suuremmin hyody paivakodissa olosta,
vaikka yleensa ottaen viihtyvatkin sielld. Hanesta kuitenkin kouluikaa
l&hestyttaessa varhaiskasvatuksen merkitys kasvaa. (Lapsi péaiva- vai kotihoi-
toon.)
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Jarkko Uron Vau.fi -sivustolle kirjoittaman artikkelin mukaan paivakotihoidosta
vaitoskirjan kirjoittanut filosofian tohtori Eira Suhonen pohtii, voiko liika koti-
hoito olla haitallista lapselle. Uron mukaan Suhonen kertoo, etta historiallisesti
ajateltuna lapset ovat kasvaneet yhteistissa, joissa heitd ovat hoitaneet
vanhempien lisdksi isovanhemmat ja imettgjat, ja vasta viimeisen sadan vuo-
den aikana on alettu ajatella, etta lapsen kasvattaminen ja hoitaminen kuuluu
vain lapsen aidille. Artikkelin mukaan tutkimustulokset eivat vahvista vaitetta
siitd, etta lapsen ja vanhemman kiintymyssuhde hairiintyisi, jos lapsi aloittaa
paivahoidon alle kolmevuotiaana. Artikkelissaan Uro siteeraa Suhosta, joka
kertoo lasten elaneen ennen suurissa perheissé ja oppineen siten ryhmassa
toimimista, mutta nykyajan pienten perheiden jattavan lapsen ilman
kokemusta ryhmassa olemisesta. Uron mukaan Suhonen kertoo, etta ry-
hmassa olleiden lasten sosiaaliset taidot ovat usein paremmat ja etta tama ei
rajoitu vain leikki-ikaisiin lapsiin, vaan taaperotkin hyodtyvéat ryhmastéa. Uron
artikkelissa kerrotaan Suhosen tutkimukseen osallistuneista paivakodeista
suuren osan osoittautuneen heikohkoiksi laadultaan. Suhonen korostaa, etta
hyvien vaikutusten tuottamiseksi lapsirynman olisi pysyttava kutakuinkin sa-

mana ja riittdvan pienena ja hoitopaivien on oltava riittavan lyhyita. (Uro.)

Aamulehti julkaisi vuonna 2016 Riikka Happosen kirjoittaman artikkelin, jossa
kerrottiin uudesta suomalaistutkimuksesta, jonka mukaan suomalaislapset
hyotyvat paivahoidosta eniten, jos he aloittavat hoidon 1 - 3-vuoti-
aana.Tutkimuksessa seurattiin vuosina 1989 ja 1990 syntyneita lapsia 22-vuo-
tiaaksi asti, ja tuloksissa raportoitiin viimeistdan kolmevuotiaina paivahoidon
aloittaneiden lasten parjanneen koulussa paremmin kuin heidan, jotka olivat
kotihoidossa yli kolmevuotiaiksi tai esikouluikéd&n saakka. Aamulehden muk-
aan sosiologian professori Jani Erola Turun yliopistosta, joka oli yksi
tutkimuksen tekijoista, kertoi erojen olleen pienia alle kolmevuotiaina paivahoi-
don aloittaneiden valilla, mutta han pitdd parhaana ik&dna hoidon aloittamiselle
kahta vuotta. Tulosten mukaan paivahoidolla oli positiivinen vaikutus am-
mattikoulussa ja lukiossa parjaamiselle ja ammattikorkeakouluopintoihin eten-
emiselle. Aamulehden mukaan Erola kertoo tutkittujen lasten hydtyneen

paivahoidosta riippumatta heidan perhetaustastaan. (Happonen 2016.)

Aamulehdessa julkaistiin Happosen artikkelin jalkeen Mikko Pulliaisen artik-

keli, jossa han kertoo Palkansaajien tutkimuslaitoksen tutkimusjohtajan,
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valtiotieteen tohtori Tuomas Kososen sanoneen, etté ei ole selvaa, etta var-
hainen paivahoidon aloitus olisi hyvéksi lapselle. Han kyseenalaistaa tutki-
mustuloksen, jonka mukaan paivahoidon varhain aloittaneet lapset parjaisivat
paremmin koulussa. Artikkelin mukaan Kososesta ei voida sanoa, etta
kyseessa olisi syy-yhteys korrelaation sijasta. Kososesta tilanne on moni-
mutkainen, silla maailmalla on tehty hyvia tutkimuksia, joissa tulokset ovat
ristiridassa keskenaan, ja naiden tulosten soveltaminen Suomeen on hanka-
laa, silla monissa muissa maissa vaihtoehto varhaiskasvatukselle on
epamuodollinen lastenhoito, missé hoitajana on joku muu kuin oma vanhempi.

Taman vuoksi tulokset eivét valttamatta pade Suomessa. (Pulliainen.)

Suomen kuvalehden artikkelin mukaan Suomessa on laadukasta paivahoitoa
ainakin varhaiskasvatuksen opettajien koulutustason, resurssien ja lasten ry-
hmékokojen suhteen. Lapset hydtyvat varhaiskasvatukseen osallistumisesta,
ja se nakyy opinnoissa menestymisessa esimerkiksi siten, etta toisen asteen
opinnoissa tulee viahemman keskeytyksia. Varhaiskasvatuksen on havaittu
vaikuttavan positiivisesti kognitiivisiin taitoihin ja vuorovaikutustaitoihin. Perhe-
taustan vaikutus lapsen osaamiseen ja taitoihin voi vahentya var-
haiskasvatuksen ansiosta, ja artikkelin mukaan laadukas paivahoito vahentaa

eriarvoisuutta. (Huotari 2018).

Vaikeudet, jotka liittyvat puheen tuottamiseen, saattavat lapsella olla
yhteydessa sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja kayttaytymisen sééatelyyn.
Myds motoriset vaikeudet, kuten kémpelyys, voivat olla yhteydessa pu-
heeseen. Lapsen kuullun hahmottaminen ja kasitteleminen seka
pitkaaikaismuistin tai lyhytaikaisen kuulomuistin heikkous voivat liittya tahan.
Kielelliset kyvyt ovat keskeisessa asiassa lapsella etenkin kognitiivisten tai-
tojen kohdalla, ja kieleen ja puheeseen liittyvat vaikeudet voivat johtaa luku- ja
kirjoitusvaikeuksiin. Jo 2 - 3-vuotiailla voidaan havaita lukiriskin varhaisia
merkkeja, ja vaikka lukemisen ja kirjoittamisen taito kehittyy koko elamén ajan,
on kielenkehityksen tukemisessa lapsen varhaiset vuodet kaikkein tarkeinta
aikaa. Varhaiskasvatuksessa lasta voidaan tukea kielellisesséa kehittymisessa

pedagogisin keinoin. (Nurmilaakso & Valimaki 2011.)
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4  AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA PERHEIDEN VALINTOJEN SYISTA

Lasten hoitamisen syita kotona ja varhaiskasvatuksessa on tutkittu jonkun ver-
ran. Ylen vuonna 2018 tekeman selvityksen mukaan maaseutumaisilla paik-
kakunnilla kotihoidon tukea kaytetaan yleisemmin pitkaan. Selvityksen muk-
aan Suomessa kotihoidon tukea kaytetaan suhteellisesti eniten Keski- ja Poh-
jois-Pohjanmaalla, jossa yli 15 prosenttia perheistéa oli valinnut kotihoidon
tuen. Ylen mukaan sosiaalipolitikan professori Heikki Hilamo Helsingin ylio-
pistosta selittda taman heratysliikkeiden ja erityisesti lestadiolaisten perheiden
suurella maaralla alueella, silla kotihoidon tukeen kuuluva sisarkorotus tekee
tuesta houkuttelevamman monilapsisissa perheissa. Hilamon mukaan asiaan
liittyy uskonnollinen perhekasitys naisten ja miesten perinteisisté rooleista,
paivahoitopaikkojen valimatkat, alueen kuntalisat, elinkeinorakenne ja
tyollisyystilanne. (Yle selvitti: Kotihoidon tukea kaytetdan eniten keskustan

vahvoilla alueilla — katso oman kuntasi tilanne.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen mukaan 89 % perheista kayttaa kotihoi-
don tukea ainakin jonkin aikaa vanhempainvapaan jalkeen, ja lapsen
hoitajana toimii 97 prosentissa tapauksista aiti. Yli puolet perheisté kayttaa ko-
tihoidon tukea enintdan 12 kuukautta ja kolmannes perheistéa enintaan 7
kuukautta. 16 % perheista kayttaa kotihoidon tukea taysimaaraisesti, eli yli 24

kuukautta. (Perhevapaiden jakautuminen vanhempien kesken.)

THL:n mukaan kotihoidon tukea kayttavat pisimpaan ne aidit, joilla on vain
vahan koulutusta eika heilla ole ty6paikkaa, johon palata vanhempainvapaan
jalkeen. Perheen koko vaikuttaa siihen, valitseeko perhe kotihoidon tuen vai
varhaiskasvatuksen. Kolmen ja useamman lapsen vanhemmat hoitavat use-
ammin lapsensa kotona, ja yhden tai kahden lapsen vanhemmat valitsevat
useammin varhaiskasvatuksen ollen itse tyoelamassa. Aidin ian on havaittu
myos vaikuttavan, ja nuoret alle 25-vuotiaat aidit valitsevat useammin kotihoi-
don tuen ja yli 30-vuotiaat aidit ovat tyoelaméssa. THL:n per-
hevapaatutkimuksen mukaan &idin arviolla paivahoidon laadusta on yhteys si-
ihen, kuinka pitkddn héan on kotona kotihoidon tuella. Jos iti ei ole tyytyvainen
paivahoitoon, jaa han kolme kertaa todennakdisemmin kotiin hoitamaan lapsia

viela nuorimman lapsen ollessa kaksivuotias. (Perhevapaiden jakautuminen
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vanhempien kesken; Epdilys paivahoidon laadusta voi pidentaa &itien kotihoi-
don tuen kayttoa).

Sipila, Rantalaiho, Repo ja Rissanen kertovat kirjassaan “Rakastettu ja vihattu
kotihoidon tuki”, etta sukupuoli vaikuttaa kotihoidon valintaan. Kirjan mukaan
yli 90 % kotihoidon tuen saajista on aiteja, ja harva isa jaa hoitamaan lasta ko-
tiin moneksi vuodeksi. Kirjaa varten tehdyissa haastatteluissa nakyy, etta koti-
hoitoa arvioidaan naisten mahdollisuutena, luonnollisena tai moraalisena
tehtavana ja joskus jopa aidin diktatorisena paatoksena. Haastatteluissa tuli
esiin tulkintoja, joiden mukaan kotihoitoa pidetaan aidin mahdollisuutena pitaé
taukoa tydelamasta. Kyselyssa aidit perustelivat perhevapaita “hoivav-
astuulla”, ja mita vahemman koulutusta aiti oli saanut, sitda enemman hoivav-
astuu korostui. My6s perheen pienituloisuus vaikutti tahan lisaavasti hoivav-
astuun korostusta. Yha aidin antamaa hoivaa korostettin, eli sukupuolittuneet
kulttuuriroolit ovat yha olemassa. Isét ottavat osaa nykyaan kotit6ihin, mutta
arki mielletdén edelleen aidin toimintakentaksi. Myo6s joidenkin &itien tunne
moraalisesta velvollisuudesta hoitaa itse lapset nousi esiin. Haastatteluissa
kaksi kolmesta kotona kaksivuotiasta lasta hoitavasta aidista oli sitd mielta,
etta “pienten lasten aitien kuuluu olla kotona”. Naista aideista lahes puolet
eivat halunneet muiden hoitavan lastaan. Useassa tapauksessa mygs aitien
puolisot toivoivat tata valintaa. Kotiin jaanti oli joissakin tapauksissa aitien
paatos, josta han ei edes keskustellut puolisonsa kanssa. (Sipild, Rantalaiho,
Repo & Rissanen 2012.)

2000-luvulla vain muutama prosentti kotihoidon tuesta on ollut isien kaytossa.
Kuitenkin kolmannes kotiin jaavista isista kaytti kotihoidon tukea melko
pitkaan, 1-2 vuotta. Isdn todennakoisyytta jaada kotiin nayttaisi ennustavan
perheen hyvatuloisuus ja vanhempien korkea koulutus. Isé&n kotiin jd&dmisen
haasteet liitetd&n usein is&n tyduraan tai perheen talouteen. Joidenkin kirjaan
haastateltujen vanhempien mielesta kotihoidon tuki on liian pieni, eika isat sen

vuoksi halua jaada kotiin. (Sipila ym. 2012.)

Kelan selvityksen mukaan vain 6 % suomalaisista pitéda kotihoidon tukea
riittdvana, 15 % sanoo sen olevan jokseenkin riittava ja suurimman osan
mielesta tuki on riittamaton. Aitien tulotaso on usein alempi kuin isien, jolloin

perheista aidin on viisaampaa hoitaa lapsia kotona. Keskeinen peruste aidin
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kotiin jaamiseen on taloudellisen turvallisuuden liséksi isan tydura ja sen tur-
vaaminen. Isat myos voivat kohdata naisia enemman syrjintaa valitessaan ko-
tiin jadmisen, ja he voivat kokea leimautuvansa tyopaikallaan. Tyon luonne
my0Os saattaa olla sellainen, ettei isan ole mahdollista jadda pois tehtavistaan
vuodeksi tai kahdeksi. (Sipilda ym. 2012.)

Omasta elamasta ja omista valinnoista seka omasta ajasta on tullut tarkea ja-
Ikimodernissa maailmassa. Monille kotihoidon tuella vietetty aika tarkoittaa
oman tahdon toteuttamista, ja antaa tilan reflektoida mm. omaa suhdetta tyGe-
lamaan. Kotihoidon tuen ei voi sanoa olevan vain hoitomuotovalinta, vaan se
on monille aideille valinta oman hyvinvoinnin puolesta. Perheesta ja kotona
olemisesta nauttiminen korostuu puhuttaessa kotihoidon tuesta, eivéatka ko-
tona olevat vanhemmat perustele valintaa vain lasten ja perheen parhaalla,
vaan mainitsevat myds oman hyvinvointinsa ja halunsa nauttia lapsestaan.
Nykymaailmassa korostetaan perheaikaa, ja ajatellaan, etta vanhempien tulee
viettaa riittvasti aikaa lastensa kanssa varmistaakseen kiintymyssuhteen ra-

kentuminen. (Sipila ym. 2012.)

Usein lasten kotihoito ndhd&aan vaihtoehtona kiireiselle elamalle, ja sita
pidetaan edellytyksena hallitulle ja rauhalliselle arjelle. Ty6n ja perheen yht-
eensovittamisen koetaan olevan hankalaa. Vanhemmat haluavat suojella lasta
kiireelta ja stressiltd seka aikatauluilta. Vanhemmat myos kokevat kotona ole-
misen olevan heille itselleen hengahdystauko, mikali he kokevat tyonsa
olevan raskasta ja huonosti palkattua. Vanhemmat myds kokevat, etté toisen
heistd jaddessa kotiin huolehtimaan lapsesta ja perheen arjesta voi toinen

keskittya paremmin ty6uraansa. (Sipild ym. 2012.)

Kotihoidon tuen valinnan taustalla on myds vaihtoehdottomuus. Vahemman
koulutetut ja pienituloisemmat aidit valitsevat todennékdisimmin kotihoidon
tuella kotiin jaamisen, ja jos aidin tydomarkkina-asema on epavakaa, on Aiti
todennakoisemmin pitkaan kotona. Kotihoidon tuki toimii vaihtoehtona, jolle ei
oikein ole vaihtoehtoa esimerkiksi silloin, kun aidilla ei ole ty6ta, johon siirtya
vanhempainvapaan jalkeen. Jos aideilla on tyopaikka, jaavat he harvemmin
pitkaksi aikaa kotiin. Sipilan ym. haastattelujen mukaan monet kaksivuotiaiden
lasten aidit, jotka olivat palanneet tydelamaan, olisivat halunneet hoitaa lapsia

kotona pidempaan. Kotihoitoa usein perustellaan myds silla, ettd muut lapsen
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hoitamiseksi olemassa olevat vaihtoehdot ovat ei-toivottuja. Esimerkiksi
paivakodin kohdalla vanhemmilla on monesti huoli lapsen vasymisesta ja suu-
rista rynmakoista. Siihen, miten pitkdan vanhemmat ovat kotona hoi-
tovapaalla, vaikuttaa osaltaan paivahoidon laatu ja saatavuus. (Sipila ym.
2012))

5 TUTKIMUKSEN TAVOITTEET JA MENETELMAT

Laadullinen (kvalitatiivinen) ja maarallinen (kvantitatiivinen) tutkimustapa
kiinnittdd huomion eri asioihin. Yksinkertaistettuna erot johtuvat muun muassa
aineistojen havaintotapausten ja -yksikdiden maarasta. Maarallisessa
tutkimuksessa kaytetaan mitattavuutta ja numeroja, ja analyysi perustuu tilas-
totieteeseen ja yleensa edellyttaa aineiston viemistéa taulukoiden muotoon.
Laadullinen tutkimus kayttaa kielta ja teksteja, analysoi merkityksia ja niiden
suhteita, ja aineistot viedaan analyysia varten yleensa tekstin muotoon. (Ron-
kainen, Pehkonen, Lindblom-Ylanne & Paavilainen 2011.)

Laadullinen tutkimus korostaa ihmista elamismaailmansa kokijana, toimijana
ja havainnoijana. Nama kokemukset ovat suhteessa tilanteisiin, aikaan ja
paikkaan. Kvalitatiivinen tutkimus on usein joustava tutkimusmuoto, ja tutki-
musongelma saatetaan asettaa valjasti. Laadullisuus korostaa tutkimuksen
prosessia. Merkitysten keskeisyyden ja kokemuksellisuuden vuoksi
tulkinnallisuutta korostetaan, ja tutkimustulokset ymmarretaan tulkinnaksi,
jonka perustana aina on jo monesti tulkittu. Kvalitatiivisen tutkimuksen tieteen-
filosofiset perustelut korostavat kokonaisvaltaisuutta ja hyvaksyvat, etta ih-
minen on kokonaisuus, osa todellisuutta ja elamismaailmaa. Ajatellaan, etta
merkityksia tutkitaan osana asiayhteyksia. Aineistot ovat usein suhteellisen

pienia. (Ronkainen ym. 2011.)

Kvantitatiivisessa eli maarallisessa tutkimuksessa hyédynnetadn maarien
eroja, muutoksia ja jakautumia, ja tulkitaan seka kuvataan ilmiota, vaikutussu-
hteita ja havaittuja yhteyksia. M&arat analysoidaan yleisimmin matemaattisesti
mallintamalla tai tilastoina. Jotta tutkija pystyisi hakemaan

jarkevia yhteyksia ja selityksia, vaatii tilastollinen analyysi erityisen vahvaa
hallintaa asian teoriasta. Maarallinen eli kvantitatiivinen tutkimus hyodyntaa
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maaria keraamalla tietoa suurista joukoista, jolloin yksilokohtainen sattuman-

varaisuus havida. (Ronkainen ym. 2011.)

Opinnaytetyoni tutkimuskysymyksina ovat
1. Mika vaikuttaa Kouvolassa huoltajien valintaan kotihoidon tuen ja var-
haiskasvatuksen valilla?

2. Miten vanhemmat kokevat Kouvolan varhaiskasvatuksen palveluvalikon?

Opinnaytetyoni kayttaa seka laadullisia ettd maarallisia tutkimusmenetelmia.
Kuten Ronkainen ym. (2011) kirjassaan sanoo, voi monien tutkijoiden mielesta

tutkimusongelmaa lahestyd monesta eri nakdkulmasta kayttaen eri metodeja.

Analyysissani kaytan avointen kysymysten ja tutkittavien vapaiden kom-
menttien kohdalla hermeneuttista tutkimustapaa. Hermeneuttinen tai tulkinnal-
linen laadullinen tutkimus tavoittelee tutkittavien tapaa tulkita todellisuutta ja
luoda merkityksia ilmidille. Tama lahestymistapa korostaa tutkijan herkkyytta
ymmartaa ja kuunnella toisen ihmisen kokemuksia ja ymmartaa niitd. Analyy-
sissa pyritaan sailyttamaan tutkittavien autenttisia ilmauksia mahdollisimman
pitkalle. Tama tutkimustapa edellyttda sitoutumista tutkittavien nakékulmaan.
(Ronkainen ym. 2011.) Koska olen itse elanyt samanlaisessa elamanvai-
heessa kuin tutkittavani ja tehnyt samat paatokset vaihtoehtojen valilla kuin

he, oli minulle luontevaa sitoutua heidan nakemyksiinsa.

Aineistonkeruutavakseni valitsin kyselylomakkeen, joka toimitettiin koko pe-
rusjoukolle alle 3-vuotiaiden lasten vanhempia. Lasten vanhemmat tekivat itse

valinnan siita, vastaavatko he kyselyyni.

Kyselylomakkeessa on yhtena vaihtoehtona kayttaa valmiita
vastausvaihtoehtoja, ja tahan paadyin. Valmiiden vastausvaihtoehtojen
kohdalla tutkijan taytyy tietaa etukateen, millaisia vastauksia tutkittavat
todennakaoisesti antavat kysymyksiin. Vastaukset pystyin ennakoimaan aikais-
empien tutkimusten avulla. On tarke&a, ettd jokaiselle vastaajalle on
lomakkeessa sopiva vastausvaihtoehto, ja sen vuoksi vaihtoehdoissa tulee
olla kohta “muu, mika?”. Kysymysten muotoilussa taytyy olla huolellinen, silla

eniten virheita aiheutuu juuri epatarkoista ja monitulkintaisista kysymyksista,
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jos tutkittava ei ajattele samoin kuin tutkija. Kysymysten on oltava yksiselit-
teisia, eivatkd ne saa olla hailyvia tai johdattelevia. (Valli 2018.)

Kyselylomaketutkimuksessa voidaan kayttaa poikittaistutkimusta tai
pitkittaistutkimusta. Poikittaistutkimuksessa aineisto kerataan useilta
vastaajilta yhtena ajankohtana, ja pitkittais- eli seurantatutkimuksessa aineisto
on keratty vahintdan kahtena eri ajankohtana samalta vastaajaryhmalta. Poi-
kittaistutkimuksella [&ahinna kuvaillaan ilmidita ja pitkittaistutkimuksella niita py-
ritddn selittamaan. (Valli 2018.) Kayttdmani tutkimustapa on poikittaistutkimus,
silla kerasin aineiston perusjoukosta erotetulta pienoisjoukolta yhtena
ajankohtana. Tutkimuksessani kuvailen ilmi6ta, eli millaisia pelkoja ja toiveita
seka elamantilanteita samankaltaisessa elamanvaiheessa elavilla on ja kuinka
ne vaikuttavat heidan valintoihinsa, enka pyri selittamaan sita, miksi nama

pelot ja toiveet vaikuttavat heidan paatoksiinsa.

6 KYSELYTUTKIMUKSEN TULOSTEN RAPORTOINTI

Kyselyn alussa kartoitin kyselyyn vastanneiden perheiden tilanteita, eli muun

muassa perheen kokoonpanoa, vanhempien ikaa, koulutusta ja tyollisyystilan-
netta. Kyselyssa selvitin, millaiset asiat ovat vaikuttaneet vanhempien paatok-
seen siitd, valitsevatko he alle kolmevuotiaalle lapselleen varhaiskasvatuksen
vai hoitavatko lapsen itse kotona kotihoidon tuella. Lomakkeen lopussa pyysin

vastaajilta vapaata kommenttia aiheesta.

Kyselylomakkeessani kaytin perheen vanhemmista muotoa "aiti tai perheen

muu aikuinen” ja "isa tai perheen muu aikuinen”. Nain pyrin saamaan vastauk-
sia koskien myds muita kuin biologisia vanhempia, eli esimerkiksi vanhempien
puolisoilta tai lapsia vanhempien puolesta kasvattavia sijaisvanhempia tai iso-

vanhempia.

6.1 Perheiden taustatietoja

Kyselyyn vastasi 166 perhettd. Jokaisessa perheessa oli aiti, isia oli 91,6
%:ssa ja muita aikuisia oli 1,2 %:ssa perheistd. Muu aikuinen oli kummassakin

perheessa aidin puoliso.



Taulukko 1. Vanhempien ika
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k& Aiti Isa

<20 0 0

20-25 v. 9,6 % 3%

26-30 v. 24,1 % 16,3 %

31-35v. 39,8 % 34,3 %

36-40 v. 21,1 % 28,9 %

yli 41 v. 5,4 % 11,5 %
Taulukko 2. Vanhempien koulutu§

Koulutus Aiti Isa

Peruskoulu 1,9 % 4,2 %

Ammattikoulu tai lukio | 40,1 % 53 %

Ammattikorkeakoulu 41,4 % 21,7 %

Yliopisto 16,6 % 10,2 %
Taulukko 3. Vanhempien tyésuhde _

Tybsuhde Aiti Isa

Toistaiseksi voimassa oleva 50 % 63,9 %

Maéaraaikainen 8,4 % 52%

Kokoaikainen 229 % 39,4 %

Osa-aikainen 9 % 1,9 %
Taulukko 4. Perheen vuositulot

Vuositulot

Alle 10 000 € 3%

10 000-20 000 € 6 %

21 000-40 000 € 25,3 %

41 000-50 000 € 24,1 %

YIi 51 000 € 41,57 %

Kyselyyn vastanneissa perheissa eniten oli 31 - 35-vuotiaita aiteja ja isia. Seu-
raavaksi eniten aiteja oli ikdryhmassa 26 - 30 ja iseja ikaryhmassa 36 - 40.
Suurin osa aideista oli suorittanut ammattikorkeakoulun ja suurin osa iseista
ammattikoulun tai lukion. Enemmisto aideista ja iseista tydskenteli toistaiseksi
voimassa olevassa tyosuhteessa. Aideilla oli selkedsti enemman osa-aikaisia
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tyodsuhteita kuin iseilld, ja selvasti suurempi osa aideista kuin iseista oli ilman

tyosuhdetta. Vastauksista voi huomata, etta aidit olivat korkeammin koulutet-

tuja kuin isat, mutta silti suurempi prosenttiosa iseista kuin aideista tyoskenteli

toistaiseksi voimassa olevasti ja kokoaikaisesti. Selvasti suurempi osa aideistéa

kuin iseista oli kokonaan ilman tydsuhdetta. Suurin osa perheista tienasi yli

51 000 € vuodessa.

Vertasin varhaiskasvatuksen ja kotihoidon valinneita perheitd. Kotihoidon va-

linneissa 98 perheessa aiteja oli 98 ja iseja 91. Muita aikuisia 1, joka oli aidin

puoliso. Varhaiskasvatuksen valinneissa 68 perheessa aiteja oli 68 ja iseja 61.

Muita aikuisia oli 1, joka oli aidin puoliso.

Taulukko 5. Aidin ika vertailtuna

Aidin ika Kotihoito (vastaajia 98) Varhaiskasvatus (vastaajia 68)
<20 0 0
20-25 v. 11 5
26-30 v. 22 18
31-35v. 42 24
36-40 v. 18 17
>41 v. 5 4
Taulukko 6. Aidin koulutus vertailtuna
Aidin koulutus Kotihoito Varhaiskasvatus

(vastaajia 90)

(vastaajia 67)

Peruskoulu 1 2

Ammattikoulu/lukio | 37 26
Ammattikorkeakoulu | 40 25
Yliopisto 12 14

Taulukko 7. Aidin tydsuhde vertailtuna

Aidin tydsuhde Kotihoito Varhaiskasvatus
Toistaiseksi voimassa oleva 45 38
Maéaraaikainen 3 11

Kokoaikainen 21 17

Osa-aikainen 9

Ei tydsuhdetta 33 5




Taulukko 8. Isén ik vertailtuna
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Isan ika Kotihoito (vastaajia 94) | Varhaiskasvatus (vastaajia 62)
<20 0 0
20-25v. |2 3
26-30v. |19 8
31-35v. |33 24
36-40v. |31 17
yli41l v. 9 10

Taulukko 9. Isén koulutus vertailtuna
Isan koulutus Kotihoito Varhaiskasvatus

(vastaajia 87) (vastaajia 61)

Peruskoulu 3 4
Ammattikoulu/lu- | 55 33
kio
Ammattikorkea- | 19 17
koulu
Yliopisto 10 7

Taulukko 10. Isén tyésuhde vertailtuna
Isan tydsuhde Kotihoito Varhaiskasvatus
Toistaiseksi voimassa oleva 60 39
Maaraaikainen 4 4
Kokoaikainen 36 25
Osa-aikainen 2 1
Ei tydsuhdetta 3 3

Taulukko 11. Perheen vuositulot vertailtuna

Perheen vuositulot

Kotihoito (vastaajia 98)

Varhaiskasvatus (68)

Alle 10 000 € 3 2
10 000-20 000 € 7 3
21 000-40 000 € 28 14
41 000-50 000 € 25 15
Yli 51 000 € 35 34
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6.2 Varhaiskasvatuksen kayttbaste vastaajissa

Varhaiskasvatuksen valitsemista kartoittavaan kysymykseen vastasi 166
vastaajaa. Heista 59 % vastasi, etté lapsi ei ole varhaiskasvatuksessa. 41 %
vastasi kyselyn kohteena olevan alle 3-vuotiaan lapsensa olevan var-

haiskasvatuksessa.

6.3 Valintana varhaiskasvatus

Lapsen varhaiskasvatuspaikkaa kasittelevaan kysymykseen vastasi 65
vastaajaa. Heista 81,5 % vastasi valinneensa paivakodin lapselleen, 16,9 %
vastasi valinneensa perhepéaivahoidon ja 4,6 % vastasi kohtaan “muu”. Kaksi
heista vastasi lapsensa olevan vield kotona, mutta aloittavan syksylla
paivakodissa.

Kyselyssa kartoitettiin varhaiskasvatuksen valintaan johtaneita syita. 65
vastaajaa vastasi kysymykseen. Vanhemman halu siirtya tydelamaan tai
opiskella vaikutti 63,1 %:lla. 56,9 % vastasi, etté perheen tulotaso ei riita,
mikali vanhempi jaa kotiin hoitamaan lasta. 12,3 %:lla oli pelko tydelamasta
putoamisesta tai tulevan eldkkeen pienuudesta. 6,2 % vastasi, etta perheessa
on erityisen tuen tarve. 4,6 % vastasi muun syyn, joita olivat tukiverkoston
puute, molempien vanhempien oleminen tydelamassa ja vanhempien olevan
maanviljelijoita tai yrittajia. 1,5 % vastasi vanhemman terveystilanteen

vaikuttaneen. (Kuva 3.)

13. Vaikuttiko paatdkseenne valita varhaiskasvatuksen lapsellenne

Vastaajien maéra: 65

25 30 35 40

Perheen tulotaso ei ritd, mikal
vanhempi j&3 kotiin hoitamaan lasta

YYanhemman halu siitya
tydelamaan tai opiskella

Perheessa erityisen tuen tarve

“anhemman terveystilanne

Wanhemman pelko tybeldmasts
putoamisesta tai tulevan eldkkeen
pienuudesta

Muu syy, mikd?

Kuva 3. Varhaiskasvatuksen valinnan syyt



26

Vanhempien halu saada lapselle sosiaalisia suhteita toisten lasten kanssa
vaikutti 94,5 %:lla vastaajista. Halu saada lapselle ohjattua toimintaa (mm.
motorinen kehitys) vaikutti 61,8 %:lla, halu saada tulevaisuudessa kou-
lussa/tydssa tarvittavia taitoja vaikutti 36,4 %:lla, halu saada lapselle kielellista
kehitysta vaikutti 34,6 %:lla. Halu saada varhaiskasvatuksen tarjoamaa tukea
lapsen erityistarpeisiin vaikutti 16,4 %:lla ja muu syy vaikutti 1,8 %:lla. Muu

syy oli “tarkein asia alle 3 v. on turvallinen ilmapiiri ja riittavasti sylia”. (Kuva 4.)

14. Vaikuttiko._.

Vastaajien madra: 55

Vanhempien halu saada lapsele:

Sosizalisia suhteita toisten lasten
kanssa

Kiglelistd kehitysta
Ohjattua toimintaa (mm.motorinen
kehitys)

“Warhaiskasvatuksen tarjoamaa
tukea lapsen erityistarpeisin

Tulevaisuudessa koulussatyissd
tarvittavia taitoja

M, mika?
Kuva 4. Vanhempien toiveet varhaiskasvatukselle

6.4 Vaihtoehtona kotihoidon tuki

Kysyin varhaiskasvatuksen valinneilta vastaajilta, valitsisivatko he kotihoidon
tuen, mikali jokin vaihtoehdoista toteutuisi. Kysymykseen vastasi 55
vastaajaa. Heista 92,7 % valitsisi kotihoidon tuen, mikali kotihoidon tuen
summa olisi suurempi. 16,4 %, mikali kotiditiyden ja -isyyden arvostus
lisdantyisi, 10,9 % vastasi muun syyn. Muita syitd olivat muun muassa se, etta
l&hialueella olisi tarjolla enemman sosiaalisia kontakteja kotiaidille seka
lapsille, perheessa olisi toinen tienaava aikuinen, olisi mahdollisuus tehda
satunnaisesti toitd samalla, jos kotiin jaavéalla aikuisella olisi mahdollisuus esi-
merkiksi kehittaa itsedan opiskelujen kautta. Myos “muu syy” -kohdassa
vastattiin, etté kotihoidon tuen summa on liian pieni mahdollistaakseen kotiin

jaddmisen, silla asuntovelallisena raha ei riittaisi elamisen kuluihin.

Kysyin vastaajilta mink& suuruinen kotihoidon tuki mahdollistaisi kotiin

jddmisen lapsen kanssa. Kysymykseen vastasi 70 vastaajaa. Heista 74,3 %
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vastasi 551 - 650 €, 17,1 % vastasi 350 €, 5,7 % 451 - 550 € ja 2,9 % 351 -
450 €.

Vaihtoehtona varhaiskasvatukselle on lapsen hoitaminen kotona kotihoidon
tuella. Tutkimukseeni vastanneista varhaiskasvatuksen valinneista 92,7 %
valitsisi kotihoidon tuen, mikali kotihoidon tuen summa olisi suurempi, ja

16,4 %, mikali kotiaitiyden ja -isyyden arvostus lisdantyisi. Muita syita valita
kotihoidon tuki oli muun muassa se, etta lahialueella olisi tarjolla enemman so-
siaalisia kontakteja kotigideille sekéa lapsille, perheessa olisi toinen tienaava
aikuinen, olisi mahdollisuus tehda satunnaisesti toita samalla tai jos kotiin
jaavalla aikuisella olisi mahdollisuus esimerkiksi kehittaa itsedén opiskelujen
kautta. Tutkimukseni mukaan yli 70 % varhaiskasvatuksen valinneiden
mielesta 551 - 650 € suuruinen kotihoidon tuki mahdollistaisi lapsen kanssa
kotiin jadmisen. Tuloksessa on otettava huomioon, etta summa oli suurin aset-

tamistani vaihtoehdoista.

6.5 Kotihoidon valinnan syyt

Kysyin, ovatko vastaajat jarjestaneet lapsensa hoidon kotihoidon tuella.
Vastaajia oli 166, heista 60,8 % vastasi kylla, 39,2 % ei.

Kotihoidon tuen valitsemisen syita kartoittavaan kysymykseen vastasi 101
vastaajaa. 83,2 %:lla syyna oli halu viettdd enemman aikaa lapsen kanssa ko-
tona, 80,2 %:lla halu tarjota lapselle kiireetonta ja stressitonta elamaa, 47,5
%:lla toive vahvasta vanhempi -lapsi-suhteesta, 28,7 %:lla vanhemman halu
pitaa tauko tyoelamasta, 9,9 %:lla vanhemman halu olla kotona ja saada ai-
kaa itselle, 9,9 %:lla vanhempi tai muu hoitaja on aitiysvapaalla/vanhem-
painvapaalla perheen nuorimman lapsen kanssa, 18,8 %:lla oli muu syy.
(Kuva 5.) Muuna syyna oli eniten kokemus siita, etta pienelle lapselle on
parempi olla kotona. Muita syita olivat esimerkiksi osittainen hoitovapaa, jol-
loin rahallisesti oli sama tilanne, kaykd vanhempi tbissa taysipaivaisesti vai ei,
silla hoitomaksut olisivat suuremmat. Usealla vastaajalla oli kotona useampia
lapsia, seké alle kouluikaisia ettd pienia koululaisia, joiden vuoksi vanhempi
halusi olla kotona. Yhdella vastaajalla syyna oli, etté &iti on tydskennellyt
paivakodissa ja kokee, ettd suuressa lapsirynmassa yksittaiselle lapselle ei

jaé aikaa ja huomiota. My@s turvallisuus ja kiusaaminen paivakodissa mietitytti
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aitid. Lapsen erityisyys ja vakavat allergiat olivat useammalla vastaajalla
syyné. Matkustelu ja toisen vanhemman reissutyot olivat myds syyna. Vuoro-
hoidon ei koettu toimivan hyvin, silla hoitopaivien valikoiman ei koettu palvele-
van vuorotydlaisia. Vanhemmat olisivat joutuneet ottamaan lapselleen 12
paivaé hoitoa kuukaudessa, vaikka todellisuudessa tarve olisi ollut paljon

vahaisempi.

20. Miksi valitsitte kotihoidon tuen:

Vastaajien maara: 101

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 B85

Halu viettdd enemman aikaa lapsen
kanssa kotona

Halu tarjota lapselle kireetdnta ja
stressitonta elamaa

Toive vahvasta vanhempi-lapsi -
suhteesta

Vanhemman halu pitda tauko
tydelamasta

Vanhemman halu olla kotona ja
saada aikaa itselle

‘Wanhempi tai muu hoitaja on
attiysvapaalla/vanhempainvapaalla
perheen nuorimman lapsen kanssa

Muu syy, mika?

Kuva 5. Kotihoidon valinnan syyt

59 vastaajaa vastasi olevansa haluton kayttamaan varhaiskasvatusta. (Kuva
6). Heista 78 % vastasi syyksi pelon suurista ryhmista ja melusta
paivakodissa, 39 % vastasi huolen lapsen parjadmisesta paivakodissa/per-
hepaivahoitajalla, 18,6 % vastasi, ettad paivakotimaksut olisivat suuret perheen
tulojen tai useamman varhaiskasvatusikaisen lapsen vuoksi, ja 10,2 % vastasi

syyksi lapsen erityistarpeet.
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21. Miksi valitsitte

Vastaajien maara: 59
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Haluton kayttamaan
varhaiskasvatusta:

Huoli lapsen parjaamisesta
péivakodissalperhepéivahoitajalla

Pelko suurista ryhmista ja melusta
paivakodissa

péivakotimaksut olisivat suuret

perheen tulojen tai useamman

varhaiskasvatusikaisen lapsen
vuoksi

Lapsen ertyistarpeet

Kuva 6. Haluton kayttamaan varhaiskasvatusta

Hoitolisan saantia kartoittavaan kysymykseen vastasi 102 vastaajaa, heista

56,9 % vastasi, ettd ei saa, 43,1 % vastasi, kylla saa.

6.6 Lapsen kotihoitajan valinnan syyt

Kysyin, kuka lasta hoitaa kotona. Vastaajia oli 101, joista 85,2 % vastasi, etta
aiti. 10,9 % vastasi muun hoitajan hoitavan lasta. Muita hoitajia oli useimmiten
isovanhemmat, lisdksi hoitajina toimi tati, MLL-kummi, perhetuttu ja muu suku-

lainen. 4 % vastasi isan hoitavan lasta.

Lasta hoitavan henkilon valinnan syita kartoittavaan kysymykseen vastasi 100
vastaajaa. 80 % vastasi vanhemman halun jaada kotiin hoitamaan lasta
vaikuttaneen valintaan. 22 % vastasi, etta vanhempien palkkatuloerot olivat
suuret, jolloin pienituloisempi jai kotihoidon tuelle. N&isté vastaajista lahes
jokainen vastasi aidin tulojen olevan pienemmat, ja siksi aidin jadneen kotiin
lapsen kanssa. Yksi vastaaja vastasi puolisonsa toimivan yrittajana ulkomailla.
13 % vastasi, ettd vanhemmalla ei ollut ty6paikkaa, johon palata vanhem-
painvapaalta. Naista kaikki paitsi 2 vastaajaa tasmensi, ettd aidilla ei ollut
tyopaikkaa, ja kaksi ei vastannut, kummalta vanhemmalta puuttui tyopaikka.

13 % vastasi muun syyn vaikuttaneen. Muita syita olivat esimerkiksi halut-
tomuus laittaa lasta paivakotiin, aiti olisi halunnut itse hoitaa lasta kotona,
mutta taloudellisen tilanteen vuoksi joutuivat paatymaan toiseen hoitajaan,

sairaus, ja aidin opiskelu monimuotokoulutuksena, jolloin lapsen hoitaminen
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kotona onnistui samalla. Jossain perheessa isa oli yrittdja eika siksi voinut ja-
ada kotiin. Myo6s isan mahdottomuus jatkaa tbissa mielenterveydellisten
syiden vuoksi seka vanhempien vaikeudet saada tdita olivat syyna, ja joillain
tyopaikat mahdollistivat sen etta vanhemmat tekivét eri tydvuoroja ja pystyivat
vuorotellen hoitamaan lasta kotona. Joissain perheissé ei ollut muita hoitajia
kuin aiti tai aidin imetys vaikutti paatokseen. Joillain aiti oli yrittaja ja pystyi
tyoskentelemaan kotona hoitaessaan lasta tai aiti opiskeli kotihoidon tuella.
Joillain lapsen kehitys oli viiveinen, eikd vanhempi jaksanut taistelurumbaa
saadakseen riittavan tuen lapselleen varhaiskasvatuksessa, joillain oli toinen
lapsi syntymassa, jossain perheissd vanhemmat olivat maatalousyrittajia ja
lapsen hoito oli jarjestetty maatilan tydnjaon mukaan. 6 % vastasi isovanhem-
man tai muun hoitajan halun hoitaa lasta vaikuttaneen valintaan. 3 % vastasi,
ettd vanhemman tydpaikka ei mahdollistanut kotihoidon tuelle jaamista. Naista
jokaisella kyse oli isan tyopaikasta. Syyna oli esimerkiksi se, etté isé tydsken-

teli rakennusalalla, jolloin t6itd on tehtava silloin kun niita on tarjolla.

6.7 Perheen muu tilanne ja taloudelliset vaikuttimet

Kysymykseen, onko perheessa muita alle kouluikaisia lapsia, vastasi 102 vas-
taajaa. Heista 36,3 % vastasi, etté ei ole, 48 %, ettéd on 1 lapsi, 13,7 %, etta on
2 lasta, 2 %, ettd on 3 lasta. Yli neljaa muuta kouluikaista lasta ei ollut kenella-

kaan.

Muiden perheen alle kouluikaisten lasten varhaiskasvatusta kartoittavaan ky-
symykseen vastasi 102 vastaajaa. Heista 70,6 % vastasi, ettéd kukaan per-
heen lapsista ei ole varhaiskasvatuksessa, 25,5 % vastasi kyll&, kaikki muut
ovat varhaiskasvatuksessa, ja 3,9 % vastasi, etta osa lapsista on varhaiskas-

vatuksessa.

Yli kolmilapsisista 16 perheesta 4 vastasi kaikkien perheen muiden lasten ole-
van varhaiskasvatuksessa, 10 vastasi kaikkien olevan kotihoidossa ja 2 vas-
tasi osan lapsista olevan varhaiskasvatuksessa. Kaksilapsisista 49 perheesta
14 vastasi muiden perheen lasten olevan varhaiskasvatuksessa, 33 vastasi
kaikkien lasten olevan kotihoidossa ja 2 vastasi osan lapsista olevan varhais-
kasvatuksessa.
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Perheen muista lapsista maksettavaa hoitorahaa kartoittavaan kysymykseen
vastasi 92 vastaajaa. Heista 62 % vastasi, ett he eivat saa hoitorahaa per-

heen muista lapsista, ja 38 % vastasi, etta kylla saavat.

Kuntalisan vaikutusta paatokseen hoitaa lapsi kotona kotihoidontuella kartoit-
tavaan kysymykseen vastasi 102 vastaajaa. Heista 69,6 % vastasi, etta ei vai-
kuttanut, 30,39 % vastasi, etta kylla vaikutti. Perusteluja vastaajilla oli suurim-
maksi osaksi, etté kuntalisésta on apua talouteen, mutta se on niin pieni
summa, etta ei vaikuttanut paatokseen jaada kotiin. Vastaajilla oli myds kom-
menttia, etta kuntalisa vahvisti paatosta jaada kotiin, silla kotihoidon tuki on
niin pieni. Osa vastaajista koki, etta pienikin lisa kotona olemiseen kannustaa,
silla perhe ei ollut halukas laittamaan lasta varhaiskasvatukseen esimerkiksi
sisdilmaongelmien takia, tai paivakotien koettiin olevan taynna. Kuntalisan

myds sanottiin olevan joillekin perheille iso apu.

Kysyin, onko kotihoidon tuki riittavan suuri. Kysymykseen vastasi 102 vastaa-
jaa. Heista 88,2 % vastasi, etta ei ole, ja 11,8 % vastasi, etta on.

Kotihoidon tuen riittdvaa summaa kartoittavaan kysymykseen vastasi 102 vas-
taajaa. Heistd 52 % vastasi riittavan summan olevan 551 - 650 €, 30,4 % 451
-550 €, 12,8 % 350 €, 4,9 % 351 - 450 €.

6.8 Vaihtoehtona varhaiskasvatus

Kysyessani, valitsisiko vastaaja varhaiskasvatuksen, mikali jokin vaihtoeh-
doista toteutuisi, vastasi 59 vastaajaa. Heista 13,6 % vastasi, etta harkitsisi
varhaiskasvatusta ,mikali saisi lisaa tietoa palvelusetelin kayttémahdollisuu-
desta varhaiskasvatuspaikan valinnassa, ja 33,9 % vastasi voivansa harkita
varhaiskasvatusta, mikali varhaiskasvatusmaksut olisivat pienemmat,

62,7 % vastasi, ettd muu vaihtoehto. Enemmist6 vastaajista sanoi, etta harkit-
sisivat paivakotia, mikali ryhmékoot olisivat pienemmat ja henkilokunnan re-
surssit suuremmat. Lisdksi tuli vastauksia, etta lapsi on viela niin pieni, etta
vastaaja ei harkitsisi paivakotia millaan syylla. Kolme vastaajaa vastasi valit-
sevansa paivakodin, mikali saisi tyopaikan. Yksi vastaaja vastasi, etta voisi
harkita paivakotia, mikali saisi itse paattaa hoitopaivista ja ajoista. Useampi
vastaaja sanoi harkitsevansa paivakotia, mikali hoitopaikan saisi lahimmasta



32

paivakodista. Yksi vastasi valitsevansa paivakodin, mikali kotihoidon tuki lak-

kautettaisiin.

6.9 Varhaiskasvatuksen palveluvalikon kaytté Kouvolassa

Palveluvalikon kayttoa kartoittavaan kysymykseen vastasi 142 vastaajaa.
(Kuva 7). Paivékotia tai perhepaivahoitoa ilmoitti kayttavansa 58,5 %, avoimen
varhaiskasvatuksen palveluja, kuten perhepuistoja ilmoitti kayttavansa 43,7 %,
esiopetusta kaytti 10,6 % ja muuta palveluvalikkoa 6,3 %. Muissa palveluvali-
kon vastauksissa mainittiin muun muassa vuoropaivakoti, perheneuvola ja

seurakunnan kerhot.

9. "Kouvolassa varhaiskasvatuspalveluja tarjotaan paivakodeissa, ryhmaperhepdivdkodeissa,
perhepaivahoitajien kotona ja perhepuistoissa. Vuoropaivakodeissa on mahdollisuus hoitoon iltaisin, 6isin ja
viikonloppuisin. Esiopetusta annetaan paivakotien ja peruskoulujen esiopetusryhmissa". Kaytattekd
palveluvalikosta:

Vastaajien maara: 142
0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85

Avoimen varhaiskasvatuksen
palveluja, kuten perhepuistoja

Paivakotia tai perhepaivahoitoa
Esiopetusta

Muu

Kuva 7. Palveluvalikosta kaytettavat palvelut

Kysyttdessa vastaajien kokemusta varhaiskasvatuksen palveluvalikosta vas-
tasi 164 vastaajaa (Kuva 8). Heista 67,7 % vastasi palveluvalikon olevan riitta-
van kattava. 23,8 % vastasi, etta ei osaa sanoa tai ei ole saanut riittavasti tie-
toa palveluvalikosta. 10,4 % vastasi palveluvalikon olevan riittamaton. Perus-
teluja riittaméattomyydelle oli muun muassa heikosti kotiin saatava tilapais-
hoito, perhepuistojen rajatut aukioloajat, kerhojen vahaisyys ja kerhojen puut-
tuminen ihan pienille lapsille. Syyna oli mygs erityislasten huomioimattomuus
ja tarve muutaman tunnin hoitomahdollisuuteen vanhemman toimittaessa
omia asioitaan. Vastaajat mainitsivat syyksi tarpeen iltapaivisin tai iltaisin ta-
pahtuvalle kerhotoiminnalle, puuttuvan ykkdsluokkalaisten kesédhoidon, ja joku

piti palveluvalikkoa joustamattomana.
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10. Miten koette varhaiskasvatuksen palveluvalikon?
Vastaajien maara: 164

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110

Rittamaton, miksi? -
En osaa sanoa/En ole saanut
rittavasti tietoa palveluvalikosta

Kuva 8. Palveluvalikon kattavuus.

Vertasin kotihoidon ja varhaiskasvatuksen valinneita palveluvalikon kaytossa.
76:sta kotihoidon valinneesta 56 kaytti avoimen varhaiskasvatuksen palveluja,
kuten perhepuistoja, 19 paivakotia tai perhepaivahoitoa, 8 esiopetusta ja 7
vastasi "muu”. Palveluvalikon kattavuutta kartoittavaan kysymykseen vastasi
96 kotihoidon valinnutta vastaajaa, ja heista 56:sta palveluvalikko oli riittdvan
kattava, 12:sta riittamaton, ja 30 vastasi, etta ei osaa sanoa tai ei ole saanut

riittdvasti tietoa palveluvalikosta.

Varhaiskasvatuksen valinneista 66 perheesté 6 vastaajaa kaytti avoimen var-
haiskasvatuksen palveluja, kuten perhepuistoja, 64 paivakotia tai perhepaiva-
hoitoa, 7 esiopetusta ja 2 vastasi "muu”. 68 vastaajasta 55 vastasi palveluvali-
kon olevan riittdvan kattava, 5 riittamaton ja 9 vastasi, etta ei osaa sanoa tai ei

ole saanut riittavasti tietoa palveluvalikosta.

6.10 Varhaiskasvatusoikeus

Kysymykseen, miten vastaaja kokee lapsensa oikeuden varhaiskasvatukseen,
vastasi 165 vastaajaa (Kuva 9). Heista 77 % vastasi olevansa tyytyvainen ny-
kyiseen sdadokseen varhaiskasvatusoikeudesta. 20 % vastasi, etta heista lap-
sella tulisi olla oikeus laajennettuun palveluun perheen tilanteesta riippumatta.
3,6 % vastasi muun syyn. Muita vastauksia oli esimerkiksi, etta pitaisi saada
tarpeen mukaan tunteja tai paivia, ettei tarvitsisi maksaa kayttamattomista pai-
vista. Yksi vastaaja toivoi, etta varhaiskasvatuspaikat jaettaisiin ensin ty0ssa-
kayvien vanhempien lapsille, ja mikali tilaa jaisi, otettaisiin muita lapsia 20 tun-
tia vilkossa niihin paikkoihin, mihin mahtuu. Yksi vastaaja oli tavallaan
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tyytyvainen, etta kaikilla perheilla on mahdollisuus valita varhaiskasvatus. Ha-

nesta perheet ovat kuitenkin eriarvoisia maksun suhteen.

31. "Lapsella on lakiin perustuva oikeus varhaiskasvatukseen, joka alkaa kun huoltajan vanhempainrahakausi
paattyy. Varhaiskasvatusoikeus on voimassa oppivelvollisuuden alkuun asti. Jokaisella lapsella on oikeus 20
h/viikossa kestavaan varhaiskasvatukseen. Jos vanhemmat kayvat tydssa, opiskelevat tai perheen tilanteessa
on jokKin erityinen tarve, lapsella on oikeus 20 h/viikossa laajempaan palveluun”. Miten koette lapsenne oikeuden
varhaiskasvatukseen?

Vastaajien maara: 165

0 10 20 30 40 50 60 70 8O0 90 100 110 120 130
Olen tyytyvainen nykyiseen
saadokseen

varhaiskasvatusoikeudesta
Mielestani lapsella tulisi olla oikeus
lagjennettuun palveluun perheen

tilanteesta rippumatta

Muu, mika? I

Kuva 9. Tyytyvaisyys varhaiskasvatusoikeuteen

Vertasin kotihoidon ja varhaiskasvatuksen valinneita kesken&én. 97:sta koti-
hoidon valinneesta vastaajasta 74 oli tyytyvaisia varhaiskasvatusoikeuteen, 20
vastasi, etta lapsella tulisi olla oikeus laajennettuun palveluun perheen tilan-
teesta riippumatta ja 4 vastasi "muu”. 68:sta varhaiskasvatuksen valinneesta
53 oli tyytyvainen nykyiseen saaddkseen varhaiskasvatusoikeudesta ja 13
vastasi, etta lapsella tulisi olla oikeus laajennettuun palveluun perheen tilan-

teesta riippumatta. 2 vastasi "'muu”.

6.11 Avoimet vastaukset

Pyysin vapaita kommentteja vastaajilta kotihoidon tukeen ja var-

haiskasvatukseen liittyen. 45 vastaajaa vastasi tahan.

Useampi vastaajaa kommentoi, ettd hanesta alle kolmevuotiaan lapsen paikka
on kotona, mutta koska nyky-yhteiskunnassa tyéelamé on niin epavarmaa, on
vanhemman pidettava kiinni tydpaikastaan ja laitettava lapsi var-
haiskasvatukseen. Samoin moni vastaaja vastasi, etta olisi halunnut olla
pidempdaan kotona lapsen kanssa, mikali se olisi ollut taloudellisesti mahdol-
lista. Osa-aikaisesti varhaiskasvatuksessa olleen lapsen kohdalla koettiin, etté
maaratyt hoitoajat olivat huonot. Toinen vastaaja koki, ettd mikali saisi itse
paattad vaka-hoidossa olevan lapsen hoitoajat, pystyisi vastaaja kdymaan
tbissa satunnaisesti. Moni koki hyvana asiana mahdollisuuden hoitaa lapsi ko-

tona kotihoidon tuella ja voida silti tehda keikkatdita viikonloppuisin. Vastaaja
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koki, etté kotona ei ole varaa hoitaa lasta, mutta paivakodit ovat aivan taysia.
Useampi vastaaja koki paivakodissa olevan liian suuret ryhmat, ja heista var-
haiskasvatuksessa olevilla lapsilla esiintyi hairiokayttaytymista enemman kuin
kotona olleilla lapsilla. Yksi vastaaja piti paivakodin ruokaa ravinnekdyhana ja

sokeripitoisena.

“Yksinhuoltajana ei mitddn mahdollisuutta jaédéa lapsen kanssa kotiin jos
meinaa maksaa vuokraa ja ruokkia lapsen. Valilla tuntuu ettei tyosta saatava
palkkakaan meinaa riittd&. Huonoa omaa tuntoa en kanna siita etta lapsi meni
vuoropaivakotiin vuoden vanhana, turvallinen hoito ja paljon uusia sosiaalisia

tilanteita!”

“Kaikkien kolmen lapsen kohdalla olen ollut kotihoidontuella, mutta silti on ollut
pakko kayda tyéssa viikonloppuisin/iltaisin, muuten ei rahat olisi riittdneet. Nyt
nuorimmainen joutui aloittamaan hoidon 1,5v taloudellisen tilanteen vuoksi.
Monet itkut itketty sen vuoksi, vaikka lapsi hyvaan paivakoti ryhmaan paasi-

k24

kin.

“Kotihoidontuen méaéréa on liian pieni, todella moni menee vékisin tbihin lapsen
ollessa 9kk. Jos tuki olisi parempi niin olisi uskallusta jaada kotiin ja lahtea
myo6hemmin tydelamaan. Paivahoitomaksun periaate on taas liilan suuri,
varsinkin jos perheessé on monta lasta niin hoitomaksut ovat valtavat ja
"pakko” menna tdihin koska ei saa tukeakaan. Jos nama kaksi tukea saa-
taisiin balanssiin niin varmasti olisi paljon mukavampi téihin [&ht6 kun sen aika

koittaa.”

“Meilla Ei ole mitd&n ennakkoluuloja varhaiskasvatusta kohtaan mutta
kokemukseni mukaan lapsi pdasee myos oman perheen aktiivisuuden avulla
mukaan ikaryhmittaisiin kontakteihin ja kasvaa ja kehittyy sosiaaliseksi ja
hyvin parjaavaksi itsenéiseksi yksiloksi ndinkin! On ihana tarjota lapsillensa
rauhalliset aamut ja péaivat kotona mummon kanssa vanhempien ollessa
toissa ... koulun ja eskarin alkaessa ehtii kylla alkaa elamaan tarkemmin ai-

kataulutetussa yhteiskunnassa.”

‘NyKkyisilla paivahoitoresursseilla kaikki lapset eivat hyody taysin var-

haiskasvatuksesta. Lasten ja perheiden yksildllisiin tarpeisiin ei pystyta
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vastaamaan varhaiskasvatuksessa. Jollekin perheelle sopii varhaiskasvatus
paivahoidossa, jollekin perheelle on sopivampaa hoitaa lapsi kotona. Naita on

vaarin vertailla keskenaan.”

“Onko vanhempien tai perheiden toivolla niin merkitysté, kun vastaus on, etta
lapset laitetaan sinne missa on tilaa hoitoon. Epéavarma ja sekava hoitokuvio
ei innosta lapsia laittamaan hoitoon. Myds Kouvolan kaupunki tydnantajana ei
kannusta palaamaan toihin, koska ei mahdollista useinkaan lyhennettya

tydaikaa eika huomioi perhetilanteita.”

“*Kokemukseni mukaan laajennettua varhaiskasvatusoikeutta myénnetaan
Kouvolassa mukavasti myés mm.vanhemman sairauden tai uupuksen vuoksi

vaikka vanhempi olisi kotona.”

*Minulle molempien lasten kotona hoitaminen suunnilleen 2-vuotiaaksi oli var-
sin tarkeé arvovalinta. Taloudellisesti se toki rasittaa merkittavasti perhetta ja
elakkeissa erityisesti minua, mutta nama asiat ovat vahemman tarkeita verrat-
tuna lasten hyvinvointiin. Sinallaan uskon, etta varhaiskasvatuksesta on
mydhemmin merkittadvaa hyotya ja tarkoitus olisi, ettd nuorempikin aloittaisi

osa-aikaisesti paivakodissa syksylla.”

“Siirtyminen tuntiperusteiseen laskuttamiseen hankaloittaa varsinkin osa-ai-
kaisen hoidon jarjestamisen/tuntimaaran kyttdamisen ja lisda paineita jo en-
nestaan kuormittuneelle pikkulasten perheelle. Jos lapsi on kokoaikainen ja

tyd on sdanndllistd, tuntiperusteinen hoito ihan ok.”

“Lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen, mutta myos oikeus olla omien
vanhempien kanssa riittavasti. Ty6elaman tulisi joustaa enemman, jotta ndma

kaksi asiaa voisi yhdistda paremmin.”

“Meille synty syksylla kolmas lapsi. Muut lapset ovat 4- ja 2- vuotiaat. Mie-
lellani laittaisin kaksi vanhempaa lastani puolipaivaisena paivéakotiin syksylla
(johon olen oikeutettu), mutta matka paivakotiin on turhan pitka ja hoitoajat hu-
onot. Kaikkien jaksamiselta on parempi olla kotona. Kouvolassa on paljon vi-
rikkeellista toimintaa lapsille vaikka joka paiva, jos vain itse haluaa niissa

kayda.
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“Puollan paivakotia, en nae paivakotia millaéan tavalla huonona. Siella lapset
saavat tekemista ja tavata muita lapsia. Omassa elaméassa huonot hoitoajat ja
-matka yhdistettyna pitkiin aikoihin ilman toista aikuista perheessa tekee

paivahoidosta hankalan.”

“En olisi valmis jadmaan kotiin vaikka kotihoidontukea nostettaisiin. My6s
naisten osallistuminen tydelamaéan on arvokasta ja tarkeaa. Laadukas var-

haiskasvatus mahdollistaa taméan.”

“Olin itse 3 kk kotihoidontuella. Ei rahaa sdastdssa ja menot pysyivat samana
mutta tulo oli olematonta. Miinukselle mentiin ja rajusti, nyt niita tassa
maksellaan pari vuotta ainakin. En olisi kauempaa kylla halunnutkaan olla ko-
tona. Itse tarvitsin henkisesti aikuisten seuraa ja oman arvon tuntoa seka
toisenlaista jaksamista ja energiaa; jota sain toistd. Energiaa ettd jaksan ko-
tona olla lasten ja mieheni kanssa iloisella mielella. Vakipaikka minua odotti
toissa; joten sekin helpotti asiaa. Talle toisellekin lapselleni halusin myés oma
ikaista seuraa;; jota paivakodista saa. Hyva kokemus esikoisen kanssa tastéa
samasta vuorohoito paivakodista. Useampi ammattitatoinen aikuinen vabhtii,
opastaa ja neuvoo ja tarkkailee lastani. Se on hyva tunne. Ja kommu-
nikoimme paivittain kuulumiset ja huomiot. Itse en ole muutenkaan sita aiti-
tyyppia joka jaksaa kayda perhekerhoissa ja muissa aiti/ vauva
tapaamisissa.saatikaan ole sitd ihmistyyppia joka kay kavereiden kanssa
kahvilla! Se etta lapsi on paivékodissa parantaa lapsen kommunikointi muiden
ihmisten kanssa ja taidot seka kehitys on ikdisensé mukaisella tasolla. Valinta
maaraytyy mielestani aitityypin, rahan seka tyollistymisen mukaan. Jokainen
valitsee sen vaihtoehdon joka on hanen perheelleen silla hetkella paras
vaihtoehto. Ja lopuksi viela..Ei se yhteiskunta kylla millaan paranna tai ar-
voosta kylla kotiditiytta! Kertoohan tuo kotihoidontuki siitéakin. Ja palkkaan jos
olisi verrannollinen niin; kyllahan miehet usein naisia enemman tienaavat. An-
netaan tdmankin eli kotihoidon tuen keksijoille :vauva seka 350 e/ kk kateen

'”

rahaa ja sanotaan ettd noilla sun on nyt parjattava! Kiitos olen puhunut

“Meilla on 4 lasta , kun lapsista 3 oli alle 4 vuotiaita sai isa kotihoidontukea 3
lapsestamme. Asuimme Kotkassa tuolloin ja siella ei ollut kuntalisaa ol-

lenkaan. Kouvolalisa on ehdottoman arvokas tuki kotihoidontueksi. Valitsimme
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kotihoidon siksi, etta lapsemme olivat hyvin pienia ja halusimme heidéan saa-
van olla kotona, koska uskoimme kodin olevan paras hoitopaikka lapsille. Nyt
kun 2 vanhinta lastamme ovat paivakodissa olemme huomanneet sen kehit-
tavan tarvittavia kadentaitoja ja sosiaalisia taitoja. 3 vuotias ja 1 vuotiaamme
ovat l&hteneet tarhaan nyt ja mielenkiinnolla seuraan eroja mitéa syntyy koti-
kasvatuksella ja kun lapset ovat varhaiskasvatuksessa pienesta asti. 2
vanhempaa lastamme ovat toimintaterapiassa ja puheterapiassa. Seuraan
mielenkiinnolla miten kahden nuoremman kohdalla kdy. Menevatko hekin

toiminta- ja puheterapiaan vai onko varhaiskasvatuksella merkitysta asiaan.”

‘Nykyinen subjektiivisen oikeuden rajaaminen on tuonut lisda vaihtuvuutta ja
lapsia ryhmiin, eli siis hoitopaivat kuormittavat niin lapsia kuin henkilékuntaa
enemman kuin ennen. Rauhallinen kasvuymparisté on helpompi luoda kotona.
Siihen pystyy varmasti jokainen ns. keskiverto hyvéa perhe. Olen myds todella
tyytyvainen lapseni saamaan laadukkaaseen paivahoitoon var-
haiskasvatuksen piirissa. Silti koen, ja omassa ammatissani varhaiskasvatta-
jana toivon, ettéa asenneilmapiiri ja tuet muuttuisivat siihen suuntaan, etta alle
3 v. paikka olisi kotona, jotta perhe voisi mahdollisimman pitk&d&an vaalia var-
haislapsuuden yhteisia, tarkeita hetkia. llman huolta taloudesta (=paremmat

tuet) se olisi helpompaa.”

7 ANALYYSI, PAATELMAT JA TOIMINTAEHDOTUKSET

Tutkimukseni vastaa esittamiini tutkimuskysymyksiin, jotka ovat:
1. Mika vaikuttaa Kouvolassa huoltajien valintaan kotihoidon tuen ja varhais-
kasvatuksen valilla?

2. Miten vanhemmat kokevat Kouvolan varhaiskasvatuksen palveluvalikon?

7.1 Perheiden taustat ja tilanteet

Tutkimuksessani en havainnut perheiden koostumuksen vaikuttavan lasten
hoitomuodon valintaan. Tutkimukseni mukaan varhaiskasvatuksen valinneissa
on hieman enemman perheitd, joissa on vain aiti, mutta ero on kuitenkin niin

pieni, ettd en pida sita merkittavana ja usko sen vaikuttavan valintaan.

Kuten kirjassa “Rakastettu ja vihattu kotihoidon tuki” sanotaan sukupuolen

vaikuttavan siihen, kumpi vanhemmista jaa kotiin lasten kanssa (Sipila ym.
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2012), havaittiin tama myds tutkimuksessani. Tutkimuksessani kotiin jaanei-
den aitien osuus oli hieman pienempi kuin kirjan mukaan, mutta mielestéani
tata selittda se, etta yli 10 %:ssa tapauksista lasta hoiti joku muu kuin oma
vanhempi, esimerkiksi isovanhempi tai tati. Kuten Sipilan ym. kirjassa, myos

minun tutkimuksessani havaittiin, etté isat jaavat harvoin kotiin.

THL:n mukaan kotihoidon tukea kayttavat pisimpaan ne aidit, joilla on vain
vahan koulutusta eika heilla ole tytpaikkaa, johon palata vanhempainvapaan
jalkeen. (Perhevapaiden jakautuminen vanhempien kesken). Minun
tutkimuksessani seka kotihoidon etta varhaiskasvatuksen valinneissa per-
heissa reilu enemmisto dideista oli 31 - 35-vuotiaita. Otantani oli suhteellisen
pieni, mutta siita on kuitenkin havaittavissa hieman samanlaisia tekijoita kuin
THL:n raporteissa, silla nuoria aiteja oli kotihoidon valinneissa 11 % ja var-
haiskasvatuksen valinneissa 7,3 %. Pieni enemmistd nuorista aideisté oli siis
kotona lasten kanssa, mutta aidin ik& ei kuitenkaan nayttaytynyt selkeésti mer-

kittavana tekijana valintaan.

Aidin koulutuskaan ei nayttaytynyt tutkimuksessani selkeéna selittavana
tekijana, silla ryhmien valilla erot koulutuksessa olivat pienia. Kotihoidon va-
linneista aideista pieni enemmisto oli kdynyt ammattikorkeakoulun, minka ja-
Ikeen eniten oli ammattikoulun tai lukion kayneita, ja varhaiskasvatuksen va-
linneista enemmisto oli kaynyt ammattikoulun tai lukion, minka jalkeen eniten
oli ammattikorkeakoulun suorittaneita. Peruskoulun korkeimpana koulu-
tuksena suorittaneita oli kotihoidon valinneissa 1,1 % ja varhaiskasvatuksen

valinneissa 2,9 %.

Tutkimukseni perusteella paattelen, ettd kotihoidon valinneet aidit ovat hieman
korkeammin koulutettuja kuin varhaiskasvatuksen valinneet aidit, mutta var-
haiskasvatuksen valinneet aidit ovat tyollistyneet paremmin. Mielestani mah-
dollisia selittavia tekijoita tahan saattaa olla aitien opiskelu kotihoidon tuen ai-
kana tai mahdollinen ylitarjonta tyontekijdista ammattikorkeakoulualoilla. Tutki-
mustulokseni on kuitenkin ristiriidassa aikaisempien tutkimusten kanssa,
joiden mukaan nuoret ja vain vahan kouluttautuneet aidit jaavat todennékai-
simmin kotiin. Selittavana tekijana tahan voi olla joko kouluttautuneiden yli

kolmekymppisten aitien suurempi kiinnostus vastata kyselyyn kuin nuorien ja
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vahemman kouluttautuneiden, tai sitten Kouvolassa on télla hetkella heikohko
tyollisyystilanne ammattikorkeakoulun kayneilla.

Sipilan ym. mukaan iti valitsee todennékdisemmin kotiin jaamisen, mikali
hanen tydmarkkina-asemansa on epavakaa tai hanella ei ole ty6ta, johon pal-
ata vanhempainvapaan jalkeen (Sipila ym. 2012). Minun tutkimuksessani seka
kotihoidon etta varhaiskasvatuksen valinneissa ryhmisséa aideilla oli eniten to-
istaiseksi voimassa olevia tydsuhteita, mutta kotihoidon valinneissa toisiksi
suurin ryhma oli ty6ttomia ja varhaiskasvatuksen valinneissa maaraaikaisesti
tyoskentelevia. Ty6ttomien &itien kohdalla ero oli suuri, sill& kotihoidon va-
linneissa aideissa tyottomia oli 29,7 % ja varhaiskasvatuksen valinneissa vain
6,5 %. Tutkimuksessani siis havaittiin sama asia kuin Sipilan ym. kirjassa, el
aidin tyopaikan puute lisda hanen todennakdisyyttaan jaada kotiin kotihoidon

tuella.

Tutkimuksessani isén idlla, koulutuksella tai tydsuhteella ei vaikuttanut olevan
merkitystéa lasten hoitomuodon valinnan kannalta, silla ryhmien valilla ei ollut
merkittavia eroja. Perheen vuositulot eivat mydskaan nayttaydy selittdvana
tekijana valinnan taustalla, silla molemmissa ryhmissa perheet useimmin
tienasivat yli 51 000 € vuodessa. Paattelen taman johtuvan siita, ettd isat
tyoskentelivat kummassakin ryhméssa paasaantoisesti toistaiseksi voimassa
olevassa tyosuhteessa ja kokoaikaisesti, eika ty6ttomyytta esiintynyt kummas-
sakaan ryhmassa kuin muutamalla prosentilla. Isat olivat molemmissa ry-

hmissa kayneet enemmistona ammattikoulun tai lukion.

Aitien ja isien valilla nayttaytyi erona se, etta suurin osa aideista oli suorittanut
ammattikorkeakoulun ja suurin osa iseista ammattikoulun tai lukion. Aideilla oli
selkeasti enemman osa-aikaisia tydsuhteita kuin iseilla. Vastauksista voi hu-
omata, etta aidit olivat korkeammin koulutettuja kuin isét, mutta silti suurempi
prosenttiosa iseista kuin aideista tydskenteli toistaiseksi voimassa olevasti ja
kokoaikaisesti. Selvasti suurempi osa aideista kuin iseista oli kokonaan ilman
tyosuhdetta. Tama varmasti selittda osaltaan sitd, miksi suurin osa kotihoidon

tukea kayttavista on aiteja.

Sipilan ym. mukaan perheen koko vaikuttaa siihen, valitseeko perhe kotihoi-

don tuen vai varhaiskasvatuksen. Kolmen ja useamman lapsen vanhemmat
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hoitavat useammin lapsensa kotona, ja yhden tai kahden lapsen vanhemmat
valitsevat useammin varhaiskasvatuksen ollen itse tybelamassa. (Sipila ym.
2012.) Tutkimukseni ei ole vertailukelpoinen Sipilan ym. mainitsemien perhei-
den kanssa, silla tutkimuksessani ei otettu huomioon pelkastaan var-
haiskasvatuksessa olevien lasten sisarusten maaria. Tutkimuksessani kuiten-
kin huomasin, etté kotihoidon tuella kotona olevissa kaksilapsisissa perheissa
kummatkin lapset hoidettiin useammin kotona kuin yli kolmilapsisissa per-

heissa.

7.2 Varhaiskasvatuksen valinnan syyt

Tutkimuksessani vanhemman halu siirtyd tyoelamaan tai opiskella oli suurin
vaikuttava tekija vanhemman valitessa varhaiskasvatuksen lapselleen.
Toiseksi suurin syy oli taloustilanne, silla yli puolet vastaajista koki, etta per-
heen tulotaso ei riitéd, mikali vanhempi jaa kotiin hoitamaan lasta. My6s pelko
tyoelamasta putoamisesta vaikutti huoltajien valintaan.

Varhaiskasvatuksesta on tutkimusten mukaan lapselle paljon hyotya (Lapsi
paiva- vai kotihoitoon). Tutkimuksessani vanhempien halu saada lapselle so-
siaalisia suhteita toisten lasten kanssa vaikutti [ahes kaikilla vastaajilla
paatokseen valita varhaiskasvatus lapselle. Halu saada lapselle ohjattua
toimintaa (mm.motorinen kehitys) vaikutti reilusti yli puolella, halu saada tule-
vaisuudessa koulussa/tytssa tarvittavia taitoja oli myds merkittava syy, kuten
myds halu saada lapselle kielellistéa kehitysta. Tutkimuksestani voi havaita
kouvolalaisten vanhempien toivovan lapsilleen juuri néita positiivisia
vaikutuksia, mita tutkimustulokset ovat varhaiskasvatuksella osoittaneet

olevan.

7.3 Syyt kotihoidon tuen valitsemiselle

Usein lasten kotihoito n&hd&an vaihtoehtona kiireiselle elamaélle, ja vanhem-
mat haluavat suojella lasta stressilta seka aikatauluilta. Kotihoidon tuki on
my6s monille aideille valinta oman hyvinvoinnin puolesta. Kotihoitoa usein pe-
rustellaan myos silla, ettd muut lapsen hoitamiseksi olemassa olevat vaihtoeh-
dot ovat ei-toivottuja. (Perhevapaiden jakautuminen vanhempien kesken;
Epailys paivahoidon laadusta voi pidentaa aitien kotihoidon tuen kayttoa;
Sipila ym. 2012.) My6s minun tutkimuksessani oli havaittavissa, etta aidit
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halusivat itse jaada kotiin lapsen kanssa seka tarjota lapselle kiireetonta ja
stressitonta elamaa seka vahvan suhteen vanhemman kanssa. Myds
vanhemman halu saada aikaa itselle oli nahtavissa. Tutkimuksessani nousivat
esiin vastaajilla samat pelot ja huolet varhaiskasvatukseen liittyen kuin ai-
kaisemmissa tutkimuksissa. Pelko suurista ryhmisté ja melusta oli suurin syy
haluttomuuteen kayttaa varhaiskasvatusta, ja tama ilmeni vahvasti my6s

avoimista vastauksista.

7.4 Syyt kotiin jddvan henkilon valintaan

Kotihoito on monesti valintana silloin, kun aidilla ei ole ty6ta, johon siirtya
vanhempainvapaan jalkeen. Aitien tulotaso on usein alempi kuin isien, minka
vuoksi aiti jaa usein kotiin hoitamaan lapsia. Isan ty6é ei mytéskaan aina mah-

dollista kotiin jaamista. (Sipila ym 2012.)

Tutkimuksessani 80 % vastasi vanhemman halun jaada kotiin hoitamaan lasta
vaikuttaneen valintaan. 22 %:ssa tapauksista vanhempien palkkatuloerot oli-
vat suuret, jolloin pienituloisempi jai kotihoidon tuelle. Tutkimukseni tulokset
olivat siis hyvin yhtenevia aikaisempien tutkimusten kanssa, ja voin paatella,
ettd Kouvolassakin vanhemman oma halu jddda kotiin on merkittavin syy per-
heen valitessa kumpi vanhemmista jaa kotiin hoitamaan lasta. Myds aitien

alhaisempi palkka on suuressa roolissa tata paatosta tehdessa.

7.5 Kotihoidon tuen summa seka kuntalisan vaikutus valintaan

Kelan selvityksen mukaan vain 6 % suomalaisista pitaa kotihoidon tukea
rittavana, 15 % sanoo sen olevan jokseenkin riittdva ja suurimman osan
mielesta tuki on riittdméaton (Sipila 2012). Tutkimuksessani 88,2 % kotihoidon
tuelle jaaneista koki, etta tuki ei ole riittdva, 11,8 % koki tuen olevan riittavan
suuri. Tutkimukseni tulos ei ole aivan vertailukelpoinen Kelan selvityksen
kanssa, silla olin asettanut vaihtoehdoiksi vain “riittava/riittamaton”, eika
minulla ollut vaihtoehtoa “jokseenkin riittava” kuten Kelalla. Tutkimuksessani
tukea riittamattomaksi luonnehtineiden osuus oli kuitenkin vastaavanlainen
kuin aikaisemmissa tutkimuksissa, ja siksi minusta tulos on yhteneva aikais-
empien tutkimusten kanssa. Kotihoidon tuen riittavaksi summaksi reilu puolet

vastaajista vastasi 551 - 650 €, mika oli suurin asettamistani vaihtoehdoista.
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Tutkimuksessani havaitsin, etta vaikka enemmistolle vastaajista kuntalisa ei
vaikuttanut paatokseen varhaiskasvatuksen ja kotihoidon tuen valilla, joillekin
perheille se oli hyvin merkittava ja kuntalisdan suhtauduttiin hyvin positiivis-

esti.

7.6 Huoltajien suhtautuminen varhaiskasvatuksen palveluvalikkoon ja
varhaiskasvatusoikeuteen

Tutkimukseni vastausten perusteella paivakoti oli kaytetyin Kouvolan var-
haiskasvatuksen palveluvalikosta. Seuraavaksi eniten kaytettiin avoimen var-
haiskasvatuksen palveluja, kuten perhepuistoja. Muu varhaiskasvatus oli mar-
ginaalisesti mainittu, mik& voi johtua siita, etta en maaritellyt erikseen, mita
tdma muu varhaiskasvatus on, vaan oletettavasti vastaajat sijoittivat siihen
sellaiset palvelut, joita eivat muihin kohtiin voineet sijoittaa. Selvasti yli puolet
vastaajista oli tyytyvaisia Kouvolan varhaiskasvatuksen palveluvalikkoon. Osa
ei osannut sanoa, tai he eivat olleet saaneet riittavasti tietoa palveluvalikosta
voidakseen vastata kysymykseen. Verratessa kotihoidon tukea ja var-
haiskasvatusta kayttavia huomasin, ettéa kotihoidon tuella kotona olevien
vastauksista korostui se, ettd he eivat olleet saaneet riittavasti tietoa palvelu-
valikosta. Vain noin kymmenen prosenttia vastasi palveluvalikon olevan
rittimaton. Vastauksissa oli selkeédsti nahtavissa tarve laajemmille aukio-
loajoille kerhoissa ja perhepuistoissa seka tarve muutaman tunnin
tilapaishoidolle. Jotkut vastaajat kokivat, etta Kouvolasta ei 16ydy kerhoja alle

kolmevuotiaille lapsille. Paivéakotipaikkoja koettiin olevan lilan vahan.

Tutkimuksessani 77 % vastaajista oli tyytyvainen nykyiseen sdddokseen var-
haiskasvatusoikeudesta. 20 % vastasi, etta lapsella tulisi olla oikeus laajen-

nettuun palveluun perheen tilanteesta riippumatta

7.7 Toimintaehdotukset

Tutkimukseni tulokset olivat suurelta osin saman kaltaisia kuin aikaisemmissa
ja muita kaupunkeja koskevissa tutkimuksissa. Toivon tilaajan saavan

tutkimuksestani hyotya kehittdessaan toimintaansa.

Tutkimukseni osoitti, ettéd Kouvolassa ihmisilla on samanlaisia pelkoja ja
epailyksia varhaiskasvatusta kohtaan, kuin aikaisemmat tutkimukset ovat
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osoittaneet ihmisilla yleisesti olevan. Ehdotan, ettd Kouvolan varhaiskasvatus
pyrkii lisaamaan kuntalaisten tietoutta varhaiskasvatuspalveluista, jolloin kun-
talaisten pelot voisivat lieventya tietouden lisdéntyessa. Varhaiskasvatuksen
palveluvalikosta my6s koettiin olevan lilan vahan tietoa tarjolla, joten palvelu-
valikosta tietouden lisddaminen monipuolisella ja nakyvalla esittelylla hyodyt-
taisi kuntalaisia.

Kotihoidon tuen valinneiden vastauksista nousi esiin toive saada satunnaista
hoitoapua lapsille avoimen varhaiskasvatuksen piiristd, jolloin vanhemmat voi-
sivat toimittaa asioitaan tai jopa tydskennelld pari tuntia. Tama olisi minusta
kehittamisen arvoinen mahdollisuus. Kotihoidon tuen valinneet myds toivoivat
laajennettuja aukioloaikoja kerhoihin ja perhepuistoihin niin, etta toimintaa olisi
myos iltaisin. llta-aikaan toimivaa kerhoa tai perhepuistoa voisi olla kannatta-

vaa pohtia kehittamisty6ta tehdessa.

8 POHDINTA

Kyselylomakkeen analysointi oli kiinnostavaa. Huomasin kartoittaessani per-
heiden tilanteita, ettd vastauksissa toistui paljon samoja elementteja, kuin mita
aikaisemmissa tutkimuksissa on havaittu. Vaikka perheiden tilanteista tutki-
mustiedon valossa havaittuja syité 10ytyi, keskitin huomioni suurimmalta osin
siihen, mitd vastaajat itse vastasivat syiksi valinnoilleen. Myds naissa vastauk-
sissa oli nahtavissa samoja syita, joiden on aiemmissa tutkimuksissa havaittu

vaikuttaneen lapsen hoitomuodon valintaan.

Pidan tutkimustani suhteellisen luotettavana, silla vastaajat valikoituivat satun-
naisesti ja vastaajajoukko oli kyllin suuri. Mielestani anonyymina kirjautumista
vaatimatta toteutettu tutkimus ei koskaan voi olla taysin luotettava, silla
vastaajien toimintaa ei ole voitu kontrolloida. Sain hiukan enemman vastauk-
sia kotihoidon tuen valinneilta kuin varhaiskasvatuksen valinneilta perheilta,
mutta korreloin tata laskemalla prosentit kummastakin vastaajaryhmasta ja
vertaamalla prosenttilukuja keskenaan. Nain ollen en pida tata tutkimuksen
luotettavuutta heikentavana asiana. Varhaiskasvatuksen valinneet saivat
kyselylomakkeen paivakotien Wilma-jarjestelman kautta, mutta sain palau-
tetta, etta kaikille kohderyhmé&an kuuluville sité ei ole toimitettu, joten en tieda,

kuinka suuri osa varhaiskasvatuksen valinneista sai lomakkeen. Pyysin
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vastauksia perheiltd jakamalla Facebookissa Kouvolan aideille ja iseille tar-
koitetussa keskusteluryhmassa Kouvolan kaupungin internetsivuilla olevaa
linkkid. Kotihoidon tuen valinneet saivat nain lomakkeen tietoisuuteensa, ja
myo6s ilman Wilma-viestia jaaneet varhaiskasvatuksen valinneet paasivat

vastaamaan kyselyyn.

Opinnaytety6téa tehdessani sain uusia kokemuksia kyselyn tekemisesta ja opin
kayttamaan Webropol-ohjelmaa. Koin tulosten analysoinnin erittdin mielta
avartavana, silla tulevana varhaiskasvatuksen ammattilaisena minun on hyva
tietdd ihmisten kokemuksista ja peloista varhaiskasvatuksesta seka lastensa
hoidosta. Minulla on itsellani varhaiskasvatusikaisia lapsia, joita olen hoitanut
useita vuosia kotona ja jotka ovat nyt varhaiskasvatuksessa. Minulla on it-
sellani ollut samanlaisia ennakkoluuloja varhaiskasvatusta kohtaan, kuin mita
monella vastaajalla nakyi, ja samanlaisia syita kotihoidolle kuin monella
vastaajista. Toivon voivani hyodyntdd omassa tydssani vastaajien kokemuk-
sia, pelkoja ja toiveita varhaiskasvatuksesta ja alan ammattilaisista, ja toivon

koko varhaiskasvatuksen hyodyntavan tuloksia toiminnassaan.

Jatkotutkimuksena opinnaytety6lleni ehdotan tutkimusta siitd, miten huoltajien
tietoisuuden lisaaminen varhaiskasvatuksesta ja kotihoidosta vaikuttaa pien-
ten lasten hoitomuotovalintaan. Toisena jatkotutkimuksena ehdotan tutki-
musta, jossa tuotetaan kattava ja selkea esite varhaiskasvatuksen palveluvali-
kosta ja selvitetaan, lisdantyyko varhaiskasvatuksen palveluvalikkoon kuulu-
vien avoimen varhaiskasvatuksen palveluiden kayttd ahkeralla tiedottamisella

ja markkinoinnilla.
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SAATEKIRJE
KOUVOLA 5.6.2018

Opiskelen Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalan
koulutusohjelmassa. Teen opinnadytetyonani kyselytutkimuksen alle kolmevuo-
tiaiden lasten vanhemmille siitd, miksi he ovat valinneet lapselleen varhaiskas-

vatuksen tai lapsen hoitamisen kotona kotihoidon tuella.

Opinnaytetyoni teettajana toimii Kouvolan varhaiskasvatus. Tutkimusta kayte-
td&dn osana Kouvolan varhaiskasvatuksen ja kotihoidon tuen kehittamista.

Kyselytutkimukseen osallistuaksesi tayttakaa oheinen kyselytutkimuslomake
sahkoisesti, ja painakaa lopuksi "lahetd” -nappia. Osallistuminen kyselyyn on
vapaaehtoista ja luottamuksellista. Lomakkeessa ei kysyta henkiltietoja, joten
vastaatte taysin nimettdmina. Pyydan teitd vastaamaan kyselyyn vain kerran.

Tutkimuksen tekemiseen on saatu tutkimuslupa. Kyselyyn vastaamiseen on
aikaa kesakuun 2018 loppuun. Jokaisen vastaajan vastaukset ovat tarkeita
tutkimuksen onnistumiseksi.

Kiitdn Teitd etukateen osallistumisestanne.

Opinnaytetyoni ohjaajana toimii Kouvolan varhaiskasvatuksesta Helena Kuu-

sisto. Opinnaytetyoni julkaistaan internetissa osoitteessa www.theseus.fi.

Kesaisin terveisin

Elina Aaltonen

elina.aaltonen@edu.xamk.fi
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KOTIHOIDON TUEN JA VARHAISKASVATUKSEN VALINTAPERUSTEET
ALLE 3-VUOTIAAN LAPSEN KOHDALLA KOUVOLASSA

Vastatkaa kyselyyn vain alle 3 -vuotiaan lapsenne kohdalta, vaikka teilla olisi
perheessanne muita lapsia. Perheen muista lapsista kysytaan heihin erikseen
kohdistetuissa kysymyksissa.

Mikali teilla on useampi alle kolmevuotias lapsi ja heistd on osa varhaiskasva-
tuksessa ja osa kotihoidossa, voitte vastata varhaiskasvatuksessa olevista
alle kolmevuotiaista lapsista kyselyn varhaiskasvatusta kasittelevaan osioon,
ja kotihoidossa olevista lapsista kotihoitoa kasittelevaan osioon.

Mikali kaikki perheen alle kolmevuotiaat lapset ovat kotihoidossa tai kaikki
ovat varhaiskasvatuksessa, tayttakaa vastauksenne samaan kyselylomak-
keen osaan ajatellen heita kaikkia

1. Perheeseen kuuluu (aikuisia)
[ ] Aiti
[]1sa
[ ] Muu aikuinen:

2. lka

Aiti alle20 20-25 26-30 31-35 36-40 YIi40
Isa alle20 20-25 26-30 31-35 36-40 YIi40

3. Koulutus
o Peruskoulu
o Ammattikoulu/lukio
o Ammattikorkeakoulu/yliopisto

4. Onko tydsuhteenne:
Toistaiseksi voimassa oleva
Kokoaikainen

Osa-aikainen
Maaraaikainen
Kokoaikainen

Osa-aikainen

Ei ole tybsuhdetta

0 O O O O O O

5. Perheenne vuositulot

O Alle 10 000 €

O 10 000-20 000 €
O 21 000-40 000 €
O 41 000-50 000 €
O YIi 51 000 €
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6. "Kouvolassa varhaiskasvatuspalveluja tarjotaan paivakodeissa, ryhméper-
hepaivakodeissa, perhepaivahoitajien kotona ja perhepuistoissa. Vuoropéaiva-
kodeissa on mahdollisuus hoitoon iltaisin, disin ja viikkonloppuisin. Esiopetusta
annetaan paivakotien ja peruskoulujen esiopetusryhmissa”. Kaytatteko palve-
luvalikosta:

[ ] Avoimen varhaiskasvatuksen palveluja, kuten perhepuistoja
[ ] Paivikotia tai perhepaivahoitoa

[ ] Esiopetusta

[ ] Muu

7. Miten koette varhaiskasvatuksen palveluvalikon?

[ ] Riittavan kattava
[ ] Riittamaton, miksi?
[ ] En osaa sanoa/En ole saanut riittavisti tietoa palveluvalikosta

8. Onko kyselyn kohteena oleva alle 3 v lapsenne varhaiskasvatuksessa?

O Kylla
QEi

9. Lapsen varhaiskasvatuspaikka?

[ ] Paivakoti

[_] Perhepéivahoito
Muu, mika?

[]

10. Vaikuttiko paatbkseenne valita varhaiskasvatuksen lapsellenne:

Perheen tulotaso ei riitd, mikali vanhempi jaa kotiin hoitamaan lasta
Vanhemman halu siirtyd tydelamaan tai opiskella

Perheessa erityisen tuen tarve

Vanhemman terveystilanne

Vanhemman pelko tydelamasta putoamisesta tai tulevan elakkeen pie-
nuudesta

Vanhempien halu saada lapselle:

Sosiaalisia suhteita toisten lasten kanssa

= Kielellistd kehitysta

= Ohjattua toimintaa (mm.motorinen kehitys)

= Varhaiskasvatuksen tarjoamaa tukea lapsen erityistarpeisiin

= Tulevaisuudessa koulussa/tytssa tarvittavia taitoja

=  Muu, mik&d?

o Muu syy, mika?

O O O O O

LENG)
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11. Valitsisitko kotihoidon tuen, jos:

[ ] Kotigitiyden ja -isyyden arvostus lisaintyisi

[ ] Kotihoidon tuen summa olisi suurempi
Muu, mika?

X

12. Minka suuruinen kotihoidon tuki (kk summa) mahdollistaisi lapsen kotona
hoitamisen?

O350 €

O 351-450 €
O 451-550 €
O 551-650 €

13. Oletteko jarjestaneet kyselyn kohteena olevan alle 3 v lapsenne hoidon
itse kotihoidon tuella?

O Kylla
O€Ei

14. Kuka lasta hoitaa
O Aiti
O lIsa

Muu hoitaja, kuka?
O
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15. Vaikuttiko valintaanne siitd, kuka lasta hoitaa kotihoidon tuella:

Vanhemmalla ei ollut tydpaikkaa, johon palata vanhempainvapaalta. Kummalla
vanhemmalla?

Vanhemman tyopaikka ei mahdollistanut kotihoidon tuelle jadmista. Kummalla
vanhemmalla?

Vanhempien palkkatuloerot olivat suuret, jolloin pienituloisempi jai kotihoidon
tuelle. Kumpi jai kotihoidon tuelle?

[ ] Toisen vanhemman halu ja4da kotiin hoitamaan lasta

[] Isovanhemman tai muun hoitajan halu hoitaa lasta

Muu, mika?

[

16. Miksi valitsitte kotihoidon tuen:

0 O O O O O O

o O O O

O

Halu viettdd enemman aikaa lapsen kanssa kotona

Halu tarjota lapselle kiireetdnta ja stressitonta elamaa

Toive vahvasta vanhempi-lapsi -suhteesta

Haluton kayttamaan varhaiskasvatusta:

Huoli lapsen parjadmisestéa paivakodissa/perhepaivahoitajalla

Pelko suurista ryhmisté ja melusta paivakodissa

paivakotimaksut olisivat suuret perheen tulojen tai useamman varhais-
kasvatusikaisen lapsen vuoksi

Lapsen erityistarpeet

Vanhemman halu pitdé tauko tydelamasta

Vanhemman halu olla kotona ja saada aikaa itselle

Vanhempi tai muu hoitaja on aitiysvapaalla/vanhempainvapaalla per-
heen nuorimman lapsen kanssa

Muu syy, mika?:

17. Saatteko hoitolisda?

O Kylla

O Ei
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18. Onko perheesséa muita alle kouluikaisia lapsia?

O Eiole
OOn1l
OOn?2
Oo0On3
OOnyli4

19. Onko perheenne muut lapset (muut kuin kyselyn kohteena olevat alle 3-

vuotiaat) varhaiskasvatuksessa?

O Kylla, kaikki muut ovat
O Ei

O Osa lapsista on

20. Saatteko hoitorahaa perheen muista lapsista?

[ ] Kylla
C1Ei

21. Vaikuttiko kuntalisa paatokseesi hoitaa lapsesi kotihoidon tuella? Kirjoita

perustelu laatikkoon.

22. Onko kotihoidon tuki mielestasi riittavan suuri?

O Kylla
O Ei

23. Mikali ei, mink& suuruinen kotihoidon tuki (kk summa) olisi sinusta riitta-
van suuri?

O350 €

O 351-450 €

O 451-550 €

O 551-650 €

Liite 2/6
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24. Valitsisitko varhaiskasvatuksen, jos:

Saisit liséé tietoa palvelusetelin kdyttémahdollisuudesta varhaiskasvatuspaikan
valinnassa

[

[] Varhaiskasvatusmaksut olisivat pienemmat

Muu, mika?

[

25. "Lapsella on lakiin perustuva oikeus varhaiskasvatukseen, joka alkaa kun
huoltajan vanhempainrahakausi paattyy. Varhaiskasvatusoikeus on voimassa
oppivelvollisuuden alkuun asti. Jokaisella lapsella on oikeus 20 h/viikossa
kestavaan varhaiskasvatukseen. Jos vanhemmat kayvat ty6ssa, opiskelevat
tai perheen tilanteessa on jokin erityinen tarve, lapsella on oikeus 20 h/vii-
kossa laajempaan palveluun”. Miten koette lapsenne oikeuden varhaiskasva-

tukseen?

[] Olen tyytyvainen nykyiseen saadokseen varhaiskasvatusoikeudesta

[

Mielesténi lapsella tulisi olla oikeus laajennettuun palveluun perheen tilanteesta
riippumatta

Muu, mika?

[

26. Otamme mielellamme vastaan vapaata kommenttia kotihoidon tuen seka

varhaiskasvatuksen valinnasta.




