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sissa ja varhaiskasvatuksen ammattilaisten nakemyksia sukupuolisensitiivisyydesta. Opin-
naytetyon aihe sai innoitusta Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa - tasa-arvoinen
kohtaaminen paivakodissa-hankkeen kautta, mutta se on toteutettu yhteistydssa tutkimuk-
sen tilaajan Kotkan kaupungin kanssa. Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittd&, miten lapset
reagoivat uusien sukupuolisensitiivisyytta tukevien leikkien avaamiin mahdollisuuksiin. Li-
séksi tutkimus kartoitti, millaisena paivakodin henkilokunta koki sukupuolisensitiivisyyden
arjessaan.

Tutkimuksen aineisto kerattiin videoinnin ja kyselylomakkeiden avulla. Videointia hy6dyn-
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tiivisyydesta. Kyselylomakkeet jaettiin koko paivakodin henkilokunnalle ja niité oli yhteensa
12 kappaletta, joista puoleen vastattiin.

Videoinnista saatu aineisto paljasti sukupuolisensitiivisyytta tukevien leikkien heréattavan
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lapset kokeilivat sukupuolisensitiivisyytta tukevan ilmapiirin innoittamana uusia sukupuo-
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asioita oman elaméansa kokemuksiin.
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Abstract

The purpose of this thesis was to study children’s reactions that were caused by games
that advance gender sensitivity and visions that kindergarten workers have in relation to
gender sensitivity. The idea of this thesis was inspired by a project called Gender Sensitiv-
ity in Early Childhood Education — equal encounter in nursery schools and it was commis-
sioned by the city of Kotka. The objective of this thesis was to study how children react to
new possibilities that were created by new gender sensitive games. The thesis also clari-
fied how kindergarten workers experienced gender sensitivity as a part of their day to day
basics at work.

The data of this thesis was collected by filming three different kinds of playing occasions
with children and questionnaires that were given to kindergarten workers. Each occasion
lasted for almost 30 minutes. Kindergarten workers answered half of the 12 questionnaires
that were given to them.

The data that was filmed with children clarified that gender sensitive games made children
more excited and interested in trying new gender sensitive roles while playing. Gender sen-
sitive atmosphere also inspired children to try new games that were not considered as typi-
cal games for their gender. They also tried to compare their new experiences and feelings
about gender sensitivity to previous experiences of their lives. Most of the kindergarten
workers were ready to expand their everyday work with gender sensitivity. They were also
ready to learn more about gender sensitivity in early childhood education. All of the kinder-
garten workers knew what gender sensitivity means and most of them thought it was an im-
portant part of early childhood education.

This thesis was executed from a new and challenging point of view because it focused
mainly on children’s experiences. The data on children’s reactions to gender sensitive
games gives the kindergarten useful information about how beneficial gender sensitive
games are for children’s growth. This thesis gives important information about the ways in
which City of Kotka can develop gender sensitive professional skills of their professional
early childhood educators.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydmme Leikki sukupuolisensitiivisyyden edistdjana varhaiskasva-
tuksessa sai alkunsa Tasa-arvoinen kohtaaminen péaivakodissa -hankkeen in-
noittamana. Térmasimme hankkeeseen ja sita kautta sukupuolisensitiivisyy-
teen internetissa ja kiinnostuimme tasta uudesta aiheesta. Halusimme lahtea
tutkimaan aihetta syvemmin ja erityisesti uudesta lapsen nakdkulmasta, silla
taman kaltaista tutkimusta ei ole ennestéaan juurikaan tehty. Otimme yhteytta
hankkeen projektipaallikk6on, joka antoi meille lisdinnostusta ja ohjasi meita
leikkien pariin tutkimuksessamme. Nain tutkimuksemme aiheeksi muodostui

Leikki sukupuolisensitiivisyyden edistdjana varhaiskasvatuksessa.

Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa lapsen yksil6llisyyden huomioimista ja eri-
laisten normittuneiden sukupuoliroolien turhan korostamisen vahentamista. Se
on lasten sukupuoleen keskittyvan luokittelun ja siihen taysin perustuvan kas-
vatuksen valttamista. Sukupuolisensitiivinen tydskentely tarkoittaa uusien
mahdollisuuksien avaamista lapselle ja niiden kokeilussa tukemista. Sukupuo-
len ei anneta maarittaa sita, kuka lapsi on ja millaiseksi yksiloksi han on kas-
vamassa. Sen sijaan lapselle annetaan mahdollisuus kokea ja ilmaista itseaan

juuri sellaisena kuin han on ilman pelkoa tuomituksi tulemisesta.

Tutkimuksessamme kasittelemme sité, miten lapset reagoivat uusiin sukupuo-
lisensitiivisyytta tukeviin leikkeihin. Keskitymme havainnoimaan 3 — 5-vuotiai-
den lasten alkureaktioita uusia leikkeja kohtaan ja niiden vaikutuksesta ilme-
nevia mahdollisia muutoksia. Havainnoimme sita, miten sukupuolisensitiivinen
leikki ja leikkiymparisto vaikuttavat lapsen avoimuuteen ja rohkeuteen kokeilla
uusia asioita. Taman lisaksi hydodynnamme myds sukupuolisensitiivisyytta ja
sukupuolen moninaisuutta kuvaavaa kirjallisuutta tutkimuksessamme. Kirjalli-
suuden avulla tutustumme lasten kanssa uusiin aiheisiin ja tilanteisiin turvalli-
sesti leikin varjolla. Tutkimukseemme kuuluu my6s varhaiskasvatuksen tyon-
tekijoiden nakdkulmaan keskittyva osio, jonka avulla kartoitamme varhaiskas-
vatuksen ammattilaisten tietoja ja taitoja sukupuolisensitiivisyydesté ja sen

hyodyntamisesta kaytannossa.

Koimme aiheemme ja erityisesti nakokulmamme téarkeéksi, silla sukupuolisen-

sitiivisyytta ja sen mukanaan tuomia muutoksia ei ole juurikaan tutkittu lasten
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nakodkulmasta. Sukupuolisensitiivisyydella pyritdéan muokkaamaan varhaiskas-
vatuksen ammattilaisten tydotetta uuteen yksildd huomioivampaan ja yhden-
vertaisuutta kunnioittavampaan suuntaan. Meitéa kiinnostikin haastaa totuttu
nakodkulma ja tutkia uuden tydotteen avaamia mahdollisuuksia nimenomaan
lapsen silmin. Tavoitteenamme oli tuoda ilmi, miten lapset reagoivat sukupuo-
lisensitiivisiin leikkeihin ja sukupuolisensitiivisyytta tukevaan leikkiymparisté6n
ja nain valaista niiden mukanaan tuomia hyotyja lapsen kehitykselle. Suku-
puolisensitiivisen tydotteen kohteena on aikuinen, mutta varsinaisen sukupuo-
lisensitiivisen toiminnan kohteena on loppujen lopuksi kuitenkin lapsi. Nain ol-
len on tarkeaa nahda myos uudistetusta toiminnasta saatava hyoty selkealla

ja konkreettisella tasolla, kuten tutkimuksessamme pyritd&n tekemaan.

Toteutimme tutkimuksemme yhteistytssé Kotkan kaupungin kanssa. Kau-
punki jarjesti tutkimuksellemme toteutuspaikan, joksi valikoitui kotkalainen
Lankilan paivéakoti. Jarjestimme tutkimuksemme toteuttamisen kokonaisuu-
dessaan kyseisessa varhaiskasvatuksen yksikdssé. Yksikon henkildkunta ko-
kosi meille tutkimukseen osallistuneen lapsiryhman ja muodosti henkilostoa
koskeneen osion otoksen. Yhteistydbmme oli siis onnistunutta ja vastavuo-

roista. Kotkan kaupunki toimi opinnaytetydomme tilaajana.

Tutkimuksemme aikana tarkeimmiksi kirjoittajiksi aiheen tiimoilta nousivat Outi
Ylitapio-Mantyla, Maarit Huuska, Marita Karvinen ja Maarit Alasuutari. Kyseis-
ten kirjoittajien tutkimukset ja tekstit auttoivat meita rakentamaan teoreettista
viitekehystdmme ja peilaamaan tutkimustuloksiamme jo olemassa olevaan tie-
toon. Lisaksi Liisa Keltikangas-Jarvisen kirjoitukset ja Vaestoliiton Laseke-tut-
kimus antoivat tutkimuksellemme peilauspintaa. Monipuolista tietoa sukupuoli-
sensitiivisyydesta on edelleen suhteellisen vahan, mutta kyseiset tutkijat ja kir-
joittajat ovat luoneet aiheelle jo hyvaa pohjaa. Valtaosa tiedosta on kuitenkin
varhaiskasvatuksen henkildstén nakokulmaan keskittyvaa informaatiota.

Sukupuolisensitiivisyyden tutkiminen lapsen nakékulmasta oli paikoin haasta-
vaa, mutta sitékin palkitsevampaa. Uskomme, etta tutkimuksestamme voi olla
hyotyd muille aiheeseen tutustuville. Sukupuolisensitiivisyydesta tehty tutki-

mus voi muuttaa valmiita ja vanhentuneita ndkdkulmia ja luoda entista yksil6l-

lisemmat kasvumahdollisuudet lapsille.



2 VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatus on lapsen kasvatusta, hoitoa ja opetusta yhdistavaa toimin-
taa, joka perustuu erityisesti pedagogiseen osaamiseen. Toiminta on suunni-
teltua ja tavoitteellista ja sen tarkoituksena on lapselle tarjotun opetuksen, hoi-
van ja kasvatuksen liséksi edistaa lasten ja perheiden hyvinvointia. (Opetus-
hallitus 2018.) Varhaiskasvatuksella tuetaan kokonaisvaltaisesti lapsen kas-
vua, kehitysta ja oppimista. Varhaiskasvatuksella edistetaan lasten tasa-ar-
voa, yhdenvertaisuutta ja ehkaistaan syrjaytymista. Varhaiskasvatus tukee
lapsen osallisuutta ja aktiivista toimijuutta yhteiskunnassa. Lisaksi varhaiskas-
vatus ohjaa ja tukee huoltajia tarvittaessa kasvatukseen liittyvissa asioissa
sekd mahdollistaa vanhempien mahdollisen ty6elamé&an tai opiskeluun osallis-
tumisen. (Opetushallitus 2016, 14.)

Jokaisessa varhaiskasvatusta toteuttavassa paivakodissa on omanlaisensa
tunnelma. Tunnelman aistii heti, kun astuu sisalle paivakotiin. Paivakodissa
lapset ja tyontekijat muodostavat omanlaisensa toimintakulttuurin. Tarkeaa toi-
mintakulttuurin rakentumisessa on toimiva yhteistyd tydyhteison kesken seka
laaja ja toimiva yhteistydverkosto, jotka takaavat lapselle seka heidan perheil-
leen hyvan ja turvallisen varhaiskasvatuksen. (Helenius & Lummelahti 2018,
16-17.) Jotta varhaiskasvatuksesta voitaisiin tehdd mahdollisimman laadu-
kasta, tulee sen parissa tyoskentelevilla toimijoilla olla selkeé ja yhteinen né-
kemys siita, miten tyota toteutetaan. Taman tavoitteen mahdollistamisen tu-
kena, kaytetaan samaan lopputulokseen tahtaavia varhaiskasvatussuunnitel-
mia. Koko pakkaa tukevat viela juridiset sdadokset ja velvoitteet, joista on sda-
detty varhaiskasvatuslaissa. Nain voidaan mahdollistaa yhteista paamaaraa

onnistuneesti tavoitteleva varhaiskasvatus.

Tarkeimpina yhteistybkumppaneina paivakodin kanssa ovat lapsen vanhem-
mat, silla heidan kanssaan tydskennellaan paivittain ja muun muassa kuulumi-
sia lapsen paivastéa vaihdetaan paivan paatteeksi. Lapsen vanhemmat otetaan
mukaan varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen, jotta mahdollistetaan heille
osallistuminen lapsen paivakoti elamaan jo heti alusta alkaen. Vanhemmat
paasevat myos osallistumaan suunnitelman toteutuksen arviointiin ja kehitta-

miseen. Tallaisiin tilanteisiin pitaisi pyrkid myds ottamaan lapsi mukaan, jotta



9

saadaan hanen &anensa kuuluviin niin kuin varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteissa edellytetddn. Tydyhteison on tarkeaa luoda lapsen vanhemmille
tunne, etta heidan nakemyksiaén ja kokemuksiaan kuunnellaan, kunnioitetaan
ja ettéd heidan olisi helppo l&ahestyéa yhteison jasenia. Lapsille on myos tarkeéaa
saada tunne, ettéd heidan mielipiteitansa ja toiveita kuunnellaan, jotta he koke-
vat pystyvansa itsekin vaikuttamaan heita koskeviin asioihin. (Helenius &
Lummelahti 2018, 18.)

2.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Opetushallitus on laatinut valtakunnalliset varhaiskasvatuksen perusteet
vuonna 2016. Perusteet mahdollistavat lapsen kokonaisvaltaisen kehityksen
tukemisen yhteistydssa paivakodin tyontekijoiden sekd vanhempien kesken.
Suunnitelmasta ei |6ydy tarkkoja ikdkuvauksia, vaan siind korostuvat varhais-
kasvatuksen kasvatuspaamaarat, kehityksen ja oppimisen yhteys, hoidon,
kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuus seké lapsen omien tarpeiden huomi-
ointi. Perusteista |0ytyy viisi laajasti kuvattua oppimisen aluetta, jotka antavat
kasvattajalle mahdollisuuden hieman soveltaa niita. Naissa perusteissa koros-
tuvat pedagogiikan merkitys, pedagoginen toimintakulttuuri ja sen jatkuva arvi-
ointi ja kehittaminen. (Hujala & Turja 2017, 15.)

Varhaiskasvatuslain perusteella Opetushallitus on antanut valtakunnallisen
maarayksen, jonka pohjalta paikalliset ja lasten yksil6lliset varhaiskasvatus-
suunnitelmat laaditaan seka varhaiskasvatusta toteutetaan. Perusteiden laati-
mista ohjaa erityisesti varhaiskasvatuslaki, jossa saéadetaan erikseen lapsen
oikeuksista kasvatukseen ja kasvatuksen erilaisista tavoitteista. Varhaiskasva-
tussuunnitelmakokonaisuus koostuu kolmesta erilaisesta tasosta, joita ovat
valtakunnallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, paikallinen varhais-
kasvatussuunnitelma ja jokaiselle lapselle yksil6llisesti raataloity varhaiskas-

vatussuunnitelma. (Opetushallitus 2016, 8.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on viisi osa-aluetta:

1. Ajattelu ja oppiminen
2. Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu
3. lItsesta huolehtiminen ja arjen taidot
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4. Monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
5. Seka osallistuminen ja vaikuttaminen

Naista viidesta erilaisesta osa-alueesta syntyy kokonaisuus, joka liittyy ja si-
saltyy paivahoidon kaikkiin toimintoihin ja paivittaiseen arkeen. Naita kaikkia
varhaiskasvatuksen tyontekijoiden pitaisi tydoskentelyssaan kayttad. Kyseiset
osa-alueet mahdollistavat tyontekijan toiminnan ja lapsien tarpeiden kohtaami-

sen paivittain. (Helenius & Lummelahti 2018, 25.)

2.2 Varhaiskasvatussuunnitelma kunnan velvollisuutena

Kunnalla on tehtava laatia kunta kohtainen varhaiskasvatussuunnitelma eli
VASU. Vasu laaditaan valtakunnallisten varhaiskasvatussuunnitelmien perus-
teiden pohjalta. Suunnitelma tulee laatia siten, etta se maarittelee, ohjaa ja tu-
kee varhaiskasvatuksen jarjestamisté paikallisesti. Tarke&& suunnitelmaa laa-
dittaessa on ottaa huomioon kunnalliset erityispiirteet, mahdolliset pedagogi-
set painotukset, lasten tarpeet seka varhaiskasvatusta koskeva arviointitieto
seka kehittamistyon tulokset. (Eskola 2017, 9.)

Jokaiselle lapselle, joka saa varhaiskasvatusta, laaditaan oma varhaiskasva-
tussuunnitelma, joka turvaa oikeuden saada suunniteltua ja tavoitteellista kas-
vatusta, opetusta ja hoitoa. Lapsen etu ja tarpeet toimivat suunnitelmien lahto-
kohtana. Tavoitteet, jotka yhteistydssa tyontekijan ja vanhempien kanssa laa-
ditaan lapsen kasvatukseen liittyen paivakodissa, kirjataan varhaiskasvatus-
suunnitelmaan. On tarkead huomioida tyontekijan ja vanhempien yhteistyon
lisdksi suunnitelmaa laadittaessa myo6s lapsen mielipide ja ottaa huomioon ha-
nen mielipiteensa. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaprosessista vastaa las-
tentarhanopettaja. (Eskola 2017, 10.)

Varhaiskasvatussuunnitelmaan kirjataan lapsen kehitysta, oppimista ja hyvin-
vointia tukevat tavoitteet seka millaiset toimenpiteet niissé ovat olleet. Suunni-
telmaa tehdessa siihen kirjataan jokaisen lapsen yksildllinen osaaminen, vah-
vuudet, kiinnostuksen kohteet ja lapsen tarpeet. Suunnitelmaan on myos tar-
keaa koota huomioita lapsen kehityksen ja oppimisen vaiheista ja rynmassa
toimimisesta niin tyontekijoilta, ettd huoltajilta. Suunnitelmaa tehdessa on tar-

kedd myos huomioida lapsen kielellinen, kulttuurinen ja uskonnollinen tausta.
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Varhaiskasvatussuunnitelma tulee arvioida vahintaan kerran vuodessa, mutta
muuten aikaisemmin, jos lapsen tarpeissa tapahtuu muutosta. (Eskola 2017,
10))

2.3 Varhaiskasvatuslaki

Varhaiskasvatuslain avulla sdadetaan lapsen oikeudesta varhaiskasvatuk-
seen. Lain velvoitteet kattavat kaikki varhaiskasvatusta tarjoavat toimijat sek-
toreista ja yksikdn muodosta huolimatta. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018).
Lailla halutaan turvata lapsille suunnitelmallista ja tavoitteellista hoitoa ja ope-
tusta, jonka pohjana toimii pedagoginen tieto ja taito. Laki sdataa varhaiskas-
vatuksen toteutuksen lisaksi tarkasti myds sen jarjestamisesta. (Varhaiskasva-
tuslaki 1. 8 2. mom.) Varhaiskasvatusta voidaan toteuttaa kolmessa erilai-
sessa muodossa. Paivakotitoiminta, jota tapahtuu paivakodissa, perhepéiva-

hoito seka avoin varhaiskasvatustoiminta. (Varhaiskasvatuslaki 1. § 1. mom.)

Varhaiskasvatuslaissa saadetdaan varhaiskasvatuksen tavoitteista seuraavasti:

1) edistaa jokaisen lapsen ian ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista kas-
vua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia;

2) tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaistd oppimista ja kou-
lutuksellisen tasa-arvon toteuttamista;

3) toteuttaa lapsen leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintédn perus-
tuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa mydnteiset oppimis-
kokemukset;

4) varmistaa kehittéava, oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen varhais-
kasvatusymparisto;

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvat vuoro-
vaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkiloston valilla;

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen,
edistdd yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa seka antaa valmiuksia
ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnetta seka kunkin kielellista, kult-
tuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa;

7) tunnistaa lapsen yksilollisen tuen tarve ja jarjestaa tarkoituksenmukaista
tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettya tarvittaessa monialaisessa yh-
teistyossg;

8) kenhittaa lapsen yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa lapsen toimimista
vertaisryhmassa seka ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestavaan toimintaan,
toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itseaan koske-
viin asioihin;

10) toimia yhdessa lapsen seké lapsen vanhemman tai muun huoltajan
kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa kasvatustyfssa.
(Varhaiskasvatuslaki 1. § 3. mom.)
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2.4 Yhdenvertaisuus ja tasa-arvoisuus

Ylitapio-Mantyla kertoo teoksessaan Villit ja kiltit (2012) tasa-arvokasvatuk-
sesta, jossa huomioidaan tasa-arvoa ja sukupuolittuneita kaytantéja. Kirjassa
puhutaan siité, kuinka tarkedd on muistaa, mita laissa kyseista asiaa kasitelta-
essa sanotaan. Laissa kerrotaan muun muassa siitd, kuinka naisille ja miehille
tulee tarjota samat mahdollisuudet koulutukseen, joka tulee huomioida ope-

tuksessa ja oppimateriaaleissa. (Ylatapio-Mantyla 2012, 26—-27.)

Yhdenvertaisuuslain avulla turvataan ja edistetddn naisten ja miesten valilla
tapahtuvaa yhdenvertaisuuden toteutumista. On tarkeaa muistaa, etta jokai-
nen lapsi on tarkea, hanta tulee kuunnella seka hanen taustansa ja ajatuk-
sensa ottaa huomioon. Riippumatta lapsen sukupuolesta, tulee hanelle antaa
mahdollisuus kasvuun, oppimiseen ja muuhun toimimiseen. (Ylatapio-Mantyla
2012, 27.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa puhutaan arvoperustan
yleisperiaatteista, jotka ovat lapsen edun ensisijaisuus, lapsen oikeus hyvin-
vointiin, huolenpitoon ja suojeluun, lapsen mielipiteiden huomioon ottaminen
seka yhdenvertaisen ja tasa-arvoisen kohtelun vaatiminen ja lapsen syrjinta-
kielto. Nama asiat loytyvat myds YK:n lapsen oikeuksien sopimuksesta seka

varhaiskasvatuslaista. (Opetushallitus 2016, 20.)

Tasa-arvoisuutta kuvataan oikeudenmukaisuuden, kunnioituksen ja vapauden
kautta erilaisissa toiminta- ja opetussuunnitelmissa. Naiden erilaisten suunni-
telmien on tarkoitus ohjata varhaiskasvatuksen tydkentalla olevien tyontekij6i-
den toimintaa ja toimia samalla yhdenlaisena tyévalineena heidan tydskente-
lyssaan. Tarkeaa tyévalineen kaytdssa on se, miten tyontekijat toimivat ja pu-
huvat tydssaan asiaan liittyen. Onkin tarkead, ettd tyontekijana pohtii mita te-
kee ja kuinka tydssaan toimii, kun ohjaa lapsia erilaisissa tilanteissa. On myds
tarkeaa miettia omia arvoja ja ajatuksia kyseiseen aiheeseen liittyen seka oli-
siko niissé ajatuksissa jotakin muutettavaa. (Ingman-Friberg & Cacciatore
2016, 151.)
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3 3-5VUOTIAAN KEHITYS

Leikki-ikdisen lapsen kehityksessa korostuu omatoimisuuden oppiminen ja
aiemmin opittujen taitojen vahvistaminen. Lapsen liikkuminen kehittyy sula-
vammaksi ja ketterammaksi motorisen kehityksen edistyessa seka kielelliset
taidot parantuvat, jonka ansiosta puheesta tulee yha selkeampaa. Lapsen so-
siaalisten taitojen kehitysta voidaan tarkkailla arkipaivaisissa tilanteissa, esi-

merkiksi lapsen leikkiesséa ikatovereidensa kanssa. (Kahri 2003, 10-31.)

Leikki-iassa lapsen tiedonhalu kasvaa, jolloin han aloittaa myds erilaisten asi-
oiden kyseenalaistamisen ja asioiden itsenéisen pohdinnan. Lapsi kyselee
paljon, miksi jokin asia on niin kuin on ja miksi jossakin tilanteessa toimitaan
tietylla tavalla. Lapsi alkaa muodostamaan omia mielipiteitd&n ja haluaa tuoda
niité ilmi kykyjensé mukaan. Aikuisen on tarke&a olla lasna lapsen esittdessa
mieltdan askarruttavia kysymyksia. Aikuiselta saatu tuki ja malli ohjaavat myos
lapsen nakodkulmien kehitysta havainnointiin perustuvan mallioppimisen
myo6té. (Kahri 2003, 12—-28.)

3.1 Kolmivuotiaan kehitys

Kolmen vuoden iassa lapsi alkaa toimia yha omatoimisemmin. Han oppii sel-
viytymaan arkipaivaisista asioista itsendisemmin ja on usein myds oma-aloit-
teinen omien taitojen kokeilemisessa. Lapsen oppiminen perustuu kyseisessa
ikévaiheessa mallioppimiseen, jolloin vanhempien ja lapsen lahella olevien ai-
kuisten rooli lapsen tiennayttajana ja ohjaajana korostuu. Kolmivuotias lapsi
alkaa harjoittelemaan myds itsenaista paatoksentekoa, jossa vanhemmalta tai
muulta aikuiselta saatava tuki on tarkeana osana onnistumista. (Kahri 2003,
11.)

Kolmivuotiaan lapsen liikkuminen alkaa muuttua sulavammaksi ja ketteram-
maksi motoristen taitojen kehittyessa. Lapsi hallitsee tyypillisesti esimerkiksi
juoksemisen, kiipeilyn, tasapainoilun ja akkinaisista pysahdyksista ja kAannok-
sista selviytymisen. Erilaisissa maastoissa liikkuminen on tarkeaa, silla se tu-
kee lapsen motoristen taitojen kehitysta entisestaan. Liikkuminen on monille
kolmivuotiaille mieluista tekemisté ja sitéa kannattaakin tukea myds aikuisten
toimesta. (Kahri 2003, 11.)
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Kolmen vuoden iassa lapsen kielellinen kehitys on jo hyvéssa vaiheessa.
Puhe on usein viela takeltelevaa ja osa danteista saattaa jaada puutteellisiksi.
Liséksi lapsen voi olla viela vaikea toisinaan ilmaista itsedan, silla han ei valt-
tamatta loyda vield kaikkia etsimiddn sanoja. Kolmen vuoden idssa lapsi on
usein kuitenkin innokas oppimaan ja kiinnostunut ymparillaan olevasta maail-
masta. Taman seurauksena kolmivuotias esittaa tyypillisesti paljon kysymyk-
sid, joiden kautta han laajentaa maailmankuvaansa ja kehittd& nain myos kie-
lellistd ilmaisuaan. (Kahri 2003, 12.)

Useiden kysymystensa kautta lapsi alkaa pikkuhiljaa omaksumaan myos eri-
laisia kéasitteitéd. H&n oppii tunnistamaan erilaisia varejéa ja lukumaaria ja hah-
mottamaan eri suuntia. Lapsi alkaa my6s oppia asioiden vertailua. Kasitteiden
omakuminen tapahtuu parhaiten tavallisten arkisten toimintojen parissa ja lap-
sen kanssa kaytavan keskustelun ja hanen kysymyksiinsa vastaamisen
avulla. Nain lapsi oppii yha paremmin ilmaisemaan myos itsedan ja omia aja-
tuksiaan. (Kahri 2003, 13.)

3.2 Nelivuotiaan kehitys

Nelivuotias lapsi toimii yha itsenaisemmin ja varmemmin. Lapsen motoriikka ja
kehon hallinta on jo hyvalla tasolla, jonka ansiosta liikkumisesta tulee lapselle
yha nautinnollisempaa. Lapsi osaa erilaisia temppuja, kuten esimerkiksi kink-
kaamisen ja pallon heittamisen. Liikkumiseen yhdistyy paljon myés leikin ja kil-
pailun piirteita, joita hyddyntamalla lapsi voi tehda motoristen taitojensa kehit-
tamisesta entistd hauskempaa ja mielekkdampéaa. Onnistumisen kokemuksen
vahvistavat lapsen itsetuntoa ja motivoivat lasta liikkumisen yllapitamiseen
myos jatkossa. (Kahri 2003, 17.)

Nelivuotiaan kielellinen kehitys on vuoden aikana edennyt monilla lapsilla pal-
jon. Puheen tuottaminen on jo sujuvaa ja lapsen sanavarasto on kattava ver-
baalisen itseilmaisun mahdollistamiseksi. Lapsen kuulon ymmartaminen on
myos sujuvaa ja han omaksuu helposti ymparistosta tutuksi tulleita sanontoja
ja sanoja. Nelivuotiaalle on myds tyypillisté loruilu ja vilkastuneen mielikuvituk-
sen mahdollistama satuilu. Vanhempien ja muiden aikuisten kanssa kaytavat

keskustelut ovat tarkedssa asemassa nelivuotiaan kielen kehityksen kannalta.
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Lapsi tarvitsee aikuiselta tukea yha laajentuvan sanavarastonsa taydentami-

seen ja nain itseilmaisunsa vahvistamiseen. (Kahri 2003, 17-18.)

Nelivuotiaan kehityksessa korostuu paljon lapsen itsenaistyminen. Han kokee
itsensa jo isona ja osaavana. Lapsi hallitseekin jo monia arkipaivaisia taitoja,
kuten itsenaisen pukeutumisen ja riisuutumisen. Itsenéistyminen on tukemisen
arvoinen asia, mutta lapsi tarvitsee aikuisen apua viela monissa asioissa itse-
varmuudestaan huolimatta. Lapselle asetettuja rajoja voidaankin alkaa hieman
joustamaan jokaisen lapsen yksil6llisen kehitystason ja osaamisen mukaan.
Nain lapsen itsenaistymista voidaan tukea turvallisella tavalla. (Kahri 2003,
19.)

Nelivuotiaan lapsen tarkeimmat ihnmissuhteet koostuvat viela perheen siséi-
sista suhteista. Tama nakyy esimerkiksi lapsen tavassa peilata itseaan per-
heenjaseniinsd. Nelivuotias lapsi alkaa erottamaan jo hyvin sukupuolten eroa-
vaisuuksia ja maarittelemaan omaa sukupuoltaan. Lapsi jaljitteleekin mielel-
l&&n samaa sukupuolta olevaa vanhempaansa tai muuta tarkeaa aikuista. Ta-
man liséksi lapsi oppii jatkuvasti taitavammaksi sosiaalisten taitojensa suhteen

ja leikkiikin mielellaan yhdessa muiden lasten kanssa. (Kahri 2003, 19.)

3.3 Viisivuotiaan kehitys

Viiden vuoden iassa lapsen kehityksessa voidaan havaita niin sanottu suvan-
tovaihe. Talléin lapsen kayttaytymisessa voidaan havaita tietynlaista rauhoittu-
mista ja pohdiskelevaisuutta. Lisdksi lapsen pyoreys alkaa havita viisivuotiaan
kropasta ja han kasvaa yh& isommaksi. Lapsen moraalinen ymmarrys alkaa
myos herailld, jonka seurauksena han saattaa pohdiskella paljon esimerkiksi
oikeaa ja vaara ja esittaa erilaisia kysymyksia vanhemmilleen. (Kahri 2003,
25.)

Viisivuotiaan hyvin kehittyneet motoriset taidot mahdollistavat hanelle uusien
asioiden ja taitojen oppimisen. Jo ennestdéan hallitut liikkeet voivat saada vie-
relleen uusia taitoja, kuten luistelun tai uimisen. Liséksi likennesaantdjen har-
joittelu yhdessa vanhempien kanssa alkaa tulla yha ajankohtaisemmaksi. Lii-

kenteessa liikkkumisen tuttuus on tarkeda esimerkiksi ensimmaisten pyoraret-
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kien ja muun l&ahiymparistossa likkumisen kannalta. Jatkuvasti itsendisem-
maksi oppiva lapsi tarvitsee myds jatkuvasti uusia evaita toimimisensa turvaa-
miseksi. (Kahri 2003, 25-26.)

Viisivuotias pystyy ilmaisemaan itsedéan jo hyvin selkeasti puheen avulla. Han
tuottaa selkeada ja helposti ymmarrettavaa kielta ja usein myds aikaisemmin
mahdolliset 4antdmisvaikeudetkin ovat jaaneet pois. Viisivuotias nauttii myos
paljon erilaisista saduista, niin kuuntelemisesta kuin myos niiden kertomisesta.
Satujen avulla lapsi pystyy kasittelemaan ja ilmaisemaan tunteitaan ja ajatuk-
siaan helposti ja samalla kehittdma&n myds luovaa ulosantiaan. Erilaiset ker-
tomukset toimivat nain niin kielellisen kehityksen kuin itseilmaisun ja itsensa

tuntemisen kanavana. (Kahri 2003, 26.)

Viidenvuoden iassa lapsen sosiaalinen kehitys korostuu, kun lapsen ystavyys-
suhteet saavat entistd merkittdvamman roolin lapsen elaméssa. Lapsi hallit-
see yhdessa leikkimisen usein jo kiitettavasti ja leikeissa eteen tulevien ristirii-
tatilanteidenkin itsenéinen selvittaminen onnistuu yha paremmin, vaikka aikui-
sen apu onkin toisinaan tarpeen. Vertaisryhman kanssa touhuaminen onkin
viiden vuoden iassa hyvin tarkead, jonka vuoksi lapselle tuleekin mahdollistaa
yhteiset leikkihetket saman ik&isten lasten kanssa. Tama voi tapahtua niin var-
haiskasvatuksessa, kuin myds kotioloissakin. Vaikka lapsi rakentaakin yha
merkittavampia ihmissuhteita, on vanhemmilta saatu esimerkki yha tarkeassa

roolissa lapsen kehityksen edetessa. (Kahri 2003, 31.)

3.4 Erilaisia teorioita lapsen kehityksesta

Kehityspsykologia tarjoaa monia erilaisia teorioita lapsen kehityksesta ja sen
kulusta. Keskitymme opinnaytetydssamme tarkastelemaan Piagetin vaiheteo-
riaa ja Eriksonin kehitysteoriaa. Kdymme teorioita lapi vaihe vaiheelta ja

avaamme ndain lapsen kehitykseen liittyvaa teoreettista nakdkulmaa.

3.4.1 Piagetin vaiheteoria

Harry Belin (2016) on kirjoittanut Jean Piaget’'n vaiheteoriasta. Teorian mu-
kaan lapsen kehitys jaetaan kolmeen tai neljaén erilaiseen kehitysvaiheeseen.
Perinteisemmin vaiheita on nelja: sensomotorinen kausi, esioperationaalinen

kausi, konkreettisten operaatioiden kausi ja formaalisten operaatioiden kausi.
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Jokaisella kaudella on omat kehitykselliset eronsa ja ne jakautuvat lapsen eri
ikavaiheiden mukaisesti. (Vasta 2016, 120-121.) Me kasittelemme tyds-
samme lapsen kehityksen esioperationaalista kautta, joka sijoittuu noin 2 — 6
ikavuoteen. Piaget’'n teoria keskittyy vahvasti kognitiiviseen nakdkulmaan lap-
sen kehityksesta. Nain ollen hanen tutkimuksensa ovat rajautuneet lahinna

ajattelua ja hahmottamista kasitteleviin osa-alueisiin lapsen kehityksessa.

Esioperationaalisella kaudella lapsen kognitiot kokevat muutoksia, joiden ansi-
osta hanen on helpompi ilmaista itsedan ja kokemustaan ymparoéivasta maail-
masta yha monimuotoisemmin ja tarkemmin. Lapsi omaksuu nopeasti uusia
asioita niin kielellisesti, kuin kasitteidenkin tasolla. Piaget on tutkinut lapsen
kehitysta yksisuuntaisten luokitusten ja funktioiden sek& puolinaisen logiikan
kautta. Toisin sanoen lapsen ajattelussa, itseilmaisussa ja ymparoivan maail-
man tarkkailussa tapahtuu kehitystd, mutta lapsen on viela vaikea hahmottaa
ympardivan maailman monimuotoisuutta ja sen syy-seuraussuhteita. Tassa
vaiheessa lapsi valmistautuu seuraavan kehitysvaiheen kattavampiin kehityk-
sellisiin muutoksiin. (Vasta 2016, 121-122.)

Loogisen ajattelun kehittyessa lapsen kyky tunnistaa asioiden vastaavuuksia
vahvistuu esioperationaalisella kaudella. Tama tarkoittaa sita, etta lapsen kyky
vertailla asioita keskendén parantuu. Taman myoté lapsen matemaattiset tai-
dot kehittyvat. Esimerkiksi jos pullasta leikataan palanen, joka asetetaan pit-
kon vastakkaiseen paahan, lapsi hahmottaa, etta kyseista leivonnaista on yha
jaljella saman verran kuin aikaisemmin. Lapsi oppii siis vertailemaan ja hah-

mottamaan yha haastavampia kuvioita ymparistostaan. (Vasta 2016, 122.)

Esioperationaalisessa vaiheessa on kaksi alavaihetta, joita kutsutaan esikasit-
teelliseksi kaudeksi ja intuitiivisen ajattelun kaudeksi. Esikasitteellisella kau-
della lapsen kielellisten taitojen kehitys korostuu ja han pystyy hyédyntamaéan
mielikuvitustaan niin leikin, kuin erilaisten asioiden jaljittelyn parissa. Kyseinen
alavaihe sijoittuu noin 2-4 vuoden kohdalle. Intuitiivisen ajattelun kaudella
lapsi hallitsee kasitteita ja pystyy luokittelemaan asioita niiden mukaan. Intuitii-
visen ajattelun kausi alkaa neljan vuoden idssa ja jatkuu jopa seitseménteen

ikdvuoteen asti. (Nurmi ym. 2015, 24.)
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3.4.2 Eriksonin kehitysteoria

Eriks Erikson on kehittanyt kahdeksan vaiheisen kehitysteorian ihmisen per-
soonallisuuden kehityksesta. Teoria perustuu kehityspsykologiseen ajatuk-
seen ihmisen elinkaaresta. Jokaiselle kahdeksalle kehitysvaiheelle on annettu
oma kehitystehtavansa, joita nimitetaan kehityskriiseiksi. Eriksonin ajatus pe-
rustuu jatkuvaan kehitykseen ja oppimiseen ja ympariston vaikutukseen nai-
den teemojen parissa. Kehitysvaiheet nojaavat elaméankaariajatuksen myoéta
ihmisen ik&kohtaisen kehitykseen. (Mielen ihmeet 2017.) Me keskitymme tut-
kimuksessamme 3-6-vuotiaiden kehitysvaiheeseen, joka kasittaa aloitteelli-

suuden ja syyllisyyden kriisin.

Almaqyvistin (2000) tekstissa lapsi tutustuu Eriksonin mukaan niin itseensa, kuin
ymparistoonsékin 3-5 vuoden iassa. Tutustuminen tapahtuu lapsella luonnolli-
simmin leikin kautta. Lapsi alkaa ymmartaa ymparillaan olevien ihmisten vali-
sia suhteita ja hanen osaansa niissa. Lapsi alkaa esimerkiksi hahmottamaan
vanhempiensa vélistd suhdetta ja sen eroa omaan suhteeseensa vanhem-
piensa kanssa. Samalla h&n alkaa samaistua vanhempiinsa ja saattaa aloittaa
tavoittelemaan vanhempiensa kautta luonutta ja ympariston muovaamaa ku-

vaa sukupuoliin yhdistettavista ihanteista. (Javanainen 2000, 12—-34.)

Erikson yhdistaa aloitteellisuuden 3-5 vuoden idssa roolien omaksumiseen ja
oman roolinsa etsimiseen ja l0ytamiseen. Tama nékyy erityisesti lasten lei-
keissa, heidan ottaessaan ja omaksuessaan mita erilaisempia rooleja. Talla
tavalla lapset etsivét ja suunnittelevat myds omaa rooliansa maailmassa ja
sen todentamista niin itselleen kuin muillekin. (Mielen ihmeet 2017.) Aloiteky-
vyn kehittymisen taustalla on lapsen itsenéistynyt sosiaalisen kontaktin tavoit-
telu. Samalla lapselle kehittyvat myds moraalinen ymmarrys ja omatunto, jotka
herattavat lapsessa myos uuden syyllisyyden tunteen. (Javanainen 2000, 12—
34.)

3.5 Sukupuoli-identiteetin kehitys 3-5- vuotiaalla

Ross Vasta (2016) on kirjoittanut siitd, kuinka sukupuoleen yhdistettavia omi-
naisuuksia voidaan maatritella biologisen, sosiaalisen ja kulttuurisen nakokul-

man kautta. Sukupuoleen liitettavat roolit olisi kuitenkin hyva erottaa biologi-
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sesta ajatusmallista, silla sukupuolen méaarittelyn identiteetin osana on huo-
mattu olevan mustavalkoisen nakemyksen sijaan paljon moniulotteisempi pro-
sessi. Kun lapset erotellaan ryhmiin sukupuolen mukaan kiinnittamalla huomio
ensisijaisesti vain ulkoisiin piirteisiin, he alkavat ymmartaa sukupuolen merki-
tyksen ja samaistumaan itselleen mielekkdadmmaksi tuntuvaan ryhmaan.
(Vasta 2016, 38—-39.)

Sukupuolen kehitys alkaa siita, kun lapsi oppii maarittelemaan niin itsensa ja
muut ymparilla olevat ihmiset jonkun sukupuolen edustajiksi. Tutkimukset ovat
todistaneet, etta jo reilu vuoden ikainen lapsi kykenee havaitsemaan ulkoisia
eroavaisuuksia sukupuolten valilla. Kaksi vuotiaista jo valtaosa osaa tunnistaa
ja nimetd oman sukupuolensa hanelle naytettaessa esimerkiksi miehen tai
naisen esittdmaa valokuvaa. 2,5-3 vuotiaasta lahtien lapsi osaa tunnistaa tois-
ten ihmisten sukupuolen ulkoisten merkkien avulla, kuten esimerkiksi hiusten
pituuden ja vaatetuksen kautta. Seuraavana kehitysvaiheena sukupuoli-identi-
teetin kehityksessa on lapsen kyky ymmartaa sukupuolen jatkuvuus koko ela-
man ajan. Kolmantena vaiheena lapsen sukupuoli-identiteetin kehittymisessa
katsotaan olevan vaihe, jolloin lapsi kykenee ymmartamaan sukupuolen pysy-
vyyden, huolimatta siita, ettd ihmisen vaatetus tai hiusten pituus esimerkiksi
muuttuvat. (Riihel&d & Kauppinen 1995, 116.)

Jokainen lapsi kehittyy omaksi yksilokseen kulkemalla hanté itsedan kuvaa-
van, erilaisten kehityspolkujen muodostaman matkan. Tama koskee myds lap-
sen sukupuoli-identiteetin kehitystd. Huuskan ja Karvisen (2012) mukaan lapsi
alkaa tunnistaa oman sukupuolensa tavallisesti 2 — 4 vuoden ikdisen&. Suku-
puoli-identiteetilla tarkoitetaan juuri tata lapsen kokemaa tunnetta itsestaan
joko tyttbna, poikana tai jonain muuna. (Ylitapio-Mantyla 2012, 35.) Ero suku-
puolten valilla tehd&én arjessa useimmiten ulkoisen olemuksen perusteella

esimerkiksi pukeutumisen avulla. (Hujala & Turja 2017, 280).

Lapsen sukupuoli-identiteetin kehitys perustuu hyvin paljon ympéaréivan yhtei-
s6n ja maailman luomiin mielikuviin ja normeihin. T&mé&n vuoksi on erityisen
tarkeaa valttaa stereotyyppisia ja vanhentuneita mielikuvia vastaavan néke-
myksen opettamista lapselle. Lapsi havainnoi ymparistddan jatkuvasti ja pe-
rustaa mielikuvansa havaintojensa tukemaan kasitykseen sukupuolten roo-

leista ja eroavaisuuksista. Sosiaalisten ja kulttuuristen vaikutteiden merkitysté
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ei siis tule aliarvioida lapsen sukupuoli-identiteetin kohdalla. Sen sijaan lasten
tulisi paasta havainnoimaan sukupuolten yhdenvertaisuutta, jonka ansiosta he
voisivat rakentaa ndkemyksensa ja kokemuksensa itsestaan vapaammin ja
mielekkdammin. (Vasta 2016, 39.)

4 SUKUPUOLISENSITIIVISYYS

Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa, etté ihminen kohdataan ja hyvaksytaan juuri
sellaisena kuin han on. Sukupuolisensitiivisyydessa sukupuoleen liittyvéat roo-
liodotukset ja totutut kayttaytymismallit avataan, jolloin niitd puretaan ja laajen-
netaan. Sukupuolisensitiivisessa otteessa huomioidaan ihmisen erilaiset suku-
puolen ominaispiirteet. (Setlementti 2018.) Sukupuolisensitiivisyydessa ih-
mista ei tarkastella vain hénen biologisen taustansa kautta, vaan huomioidaan
myos sosiaalinen seka kulttuurinen tausta ja niiden nakékulma. Sukupuolisen-
sitiivisyys tydotteena sisaltaa tyontekijalla taidon, jolloin hdn oman tydskente-
lynsa liséaksi huomioi myos muiden tydskentelyssa sukupuolittuneita kaytan-
toja. (Ylitapio-Mantyla 2012, 26.)

Ylitapio- Mantylan mukaan ihmiset maarittelevat sukupuolen usein vain yksi-
I6n biologisten ominaisuuksien mukaan. Taman taustalla on 1970-luvulle asti
vallitsevana ollut ajatus, joka on saanut pikkuhiljaa varia myos sosiaalisista,
kulttuurisista ja psykologisista nakdkulmista. Taman ansiosta sukupuolen
maarittelyssa on pystytty huomioimaan yha enemman ihmisen yksiléllisyys ja
moninaisuus. Taman seurauksena taysin biologiaan perustuva sukupuolen
maarittely on alkanut vaistymaan hiljalleen myos kasvatustygssa. Taméa on
taas edesauttanut lasten yksil6llisyyden huomioimista ja tukemista uudella ke-
hittyneella tavalla. (Ylitapio-Mantyla 2012, 20-21.)

Koska jokainen lapsi kulkee kehityksensa aikana oman polkunsa, voi osa lap-
sista kohdata yleisesta normista poikkeavia kokemuksia oman sukupuoli-iden-
titeetin muodostuessa. Huuskan ja Karvisen (2012) mukaan lapsi voi huomata
oman kokemuksensa sukupuolestaan olevan ristiridassa oman kehonsa ja
ymparilla olevien ihmisten oletusten kanssa. Lapsi voi esimerkiksi kokea ole-
vansa poika ja toimia pojalle tyypilliseksi miellettyjen toimintamallien mukaan,

vaikka hdnen kehonsa vastaisikin tyton kehoa. Tata kutsutaan sukupuolen
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epatyypillisyydeksi. Vaikka lapsen toiminta olisikin ristiridassa yhteiskunnan
asettaman normin kanssa, tulee lasta tukea niin kuin ketd tahansa muutakin.
Lapsen ymparilla olevien aikuisten tulee ymmartaa lapsen toimivan itselleen
kaikkein luonnollisimmalla tavalla ja tarjota hanelle mahdollisuus kasvaa rau-

hassa juuri omaksi itsekseen. (Ylitapio-Mantyla 2012, 35, 37.)

4.1 Tutkimustuloksia sukupuolen moninaisuudesta

Huuska ja Karvinen (2012) ovat kirjoittaneet lapsen sukupuolen moninaisuu-
den tutkimisesta. Thomas M. Achenback ja Craig S. EdelBrock (1981) ovat
tutkineet lapsilla esiintyvaa sukupuolen moninaisuutta ja epatyypillisyytta. Hei-
dan saamien tulostensa mukaan sukupuolen epatyypillisyys oli 4-5 vuotiaiden
lasten keskuudessa yleisempaa tytoilla kuin pojilla. Tutkimukseen osallistu-
neista pojista 6 % toimi biologiselle sukupuolelleen epatyypillisella tavalla.
Naista osallistujista 1,3 % oli toivonut voivansa olla tyttd. Tutkimukseen osal-
listuneista tytdista 11,8 % esiintyi sukupuolen epéatyypillisyytté ja 5 % heista ol
iimaissut toiveita poikana elamisesta. Nain ollen tutkimukseen osallistuneiden
lasten keskuudessa voitiin huomata sukupuolen moninaisuuden ja sen epa-
tyypillisyyden olevan yleisempaa tyttdjen kohdalla. (Ylitapio-Mantyla 2012,
35.)

Huuska ja Karvinen (2012) kertovat myds, etta Toos Van Beijstervelt, James
J. Hudiziak ja Dorret Boomsma (2006) perehtyivét tutkimaan vanhempien né-
kemysta lapsiensa sukupuolen ilmaisusta. Tutkimuksessa selvitettiin, kuinka
vanhemmat néakivat lapsensa kokevan oman sukupuolensa. Tutkimus koski
seitseman vuoden ikaisia lapsia. Tulosten mukaan seitseméan vuotiaiden poi-
kien vanhemmat havaitsivat 3,5 % tutkimukseen osallistuneista pojista suku-
puolen epatyypillisyytta. Tyttdjen kohdalla vanhemmat olivat havainneet suku-
puolen epatyypillisyytta 5,7 % lapsista. Nain ollen sukupuolen epéatyypillisyys
oli yleisempaa tytdilla myos taman tutkimuksen tulosten mukaan. Tutkimuksen
tulokset perustuivat vanhempien nakemykseen ja mielipiteeseen oman lap-

sensa toiminnasta. (Ylitapio-Mantyla 2012, 36.)

4.2 Sukupuolisensitiivisyys varhaiskasvatuksessa

Ylitapio-Mantyla (2012) kertoo tekstissaan sukupuolisensitiivisesta tyfotteesta
tyontekijalla, johon vaikuttaa paljon se, kuinka hanet on kasvatettu seka miten
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han on tullut kohdatuksi tytténa tai poikana. Tama kaikki vaikuttaa paljon sii-
hen, miten tydntekija toimii tydskentelyssaan. Sukupuoli ja siihen liittyvat kay-
tannot ovat lasné paivakodin arjessa todella paljon eika niihin edes tule aina
kiinnitettya huomiota, ellei erikseen niin ajattele. (Hujala & Turja 2017, 277.)
Lapsilta, kuten muiltakin ikaluokilta odotetaan tietynlaista toimintaa ja reagoin-
tia. Ymparoivien yhteisojen ja yhteiskunnan asettamat odotukset perustuvat
lapsen sukupuoleen. Lapset ovat taitavia mallioppijoita, jonka seurauksena he
omaksuvat ymparillaan olevilta aikuisilta ja lapsilta nakemaansa toimintaa.
Nain tutut sukupuolittuneet kaytannot muodostavat vaikuttavan osansa lapsen

toiminnassa. (Ylitapio-Mantyla 2012, 15.)

Ylitapio-Mantyla (2017) kertoo tekstissdan sukupuolistavista kaytannoista,
joita aikuiset lapsilleen asettavat, mutta lapset yleensa rikkovat niitd. Onkin
mielenkiintoista huomata, etta vaikka vanhemmat yrittévat asettaa tiettyja kay-
tantoja lapsilleen niin he rikkovat niitd. Lapset tekevat tata varsinkin toisten
lasten kesken, jolloin he ikaan kuin haastavat muita lapsia rikkomaan sovittuja
kaytanteita. Taméanlainen toiminta yllattada yleensa aikuisia todella paljon. Var-
sinkin poikien toimiessa kyseisella tavalla, se aiheuttaa hd&mmennystéa van-
hemmissa. (Hujala & Turja 2017, 280.) Anja Saloheimo (2016) kertoo tekstis-
saan paivakodin erilaisista opetuksessa kaytettavistd materiaaleista, kuten kir-
joista ja kuvista. Nama materiaalit tulisi kyeta varhaiskasvatuksen tyontekijoi-
den valitsemaan siten, etta niista ei selkeésti sukupuolisia eroja ja malleja sel-
vidisi, mutta hankalaksi tehtdvan tekee se, etta olemme ihmisiné tottuneet tie-
tynlaiseen kulttuuriin, kukin mihinkin. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016,
151.)

Alasuutari (2016) kertoo siitd, kuinka tyontekijat kertovat aina paivan paat-
teeksi lapsen paivasta. Paivasta puhuttaessa kerrotaan yleensa lapsen leikki-
kavereista paivan aikana, jolloin yleensa odotetaan, ettd lapsi on leikkinyt sa-
maa sukupuolta olevien leikkikavereiden kanssa. Erityisesti isompien lasten
leikkiessa vastakkaista sukupuolta olevan lapsen kanssa, vanhemmat saatta-
vat usein hA&mmastya ja odottaa jonkinlaista selitysta kyseiselle tapahtumalle.
(Husso & Heiskala 2016, 131.)
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Alasuutari (2016) kertoo tyontekijoiden ja vanhempien valisesta keskustelusta
lapsen varhaiskasvatussuunnitelman kautta. Keskustelussa ilmeni, etta tytot-
telylla ja pojittelulla on saanndllisesti toistuva paikka tapahtuvassa vuorovaiku-
tuksessa. Nain ollen lapsen sukupuolta korostetaan keskusteluissa tarvittavaa
enemman. Lapsen kasvattaminen sukupuolinormatiiviseen rooliin alkaakin jo
usein varhaislapsuudessa aikuisten nimetessa lapselle sukupuolen. Tallaista

tilannetta pidetaéan itsestaanselvyytena. (Husso & Heiskala 2016, 131.)

Huuska ja Karvinen (2012) ovat kirjoittaneet sukupuolenmoninaisuuden kasit-
telysta varhaiskasvatuksessa. Kasitteesta tulisi pystya keskustella lapsen
kanssa suoraan, ilman sen suurempia sanojen vaaristelyita. Lapset pystyvat
havaitsemaan ja yhdistam&an aiheeseen liittyvia piirteita niin itsesséan kuin
ymparistossaankin, jonka vuoksi aiheen kasittely arkipaivaisena ja poikkea-
mattomana asiana on tarkeda. Vaikka sukupuolen moninaisuutta ei olisikaan
havaittavissa lapsen paivakotiryhmassa, on asian kasittely silti tarkeaa lasten
kanssa. N&in voidaan ennaltaehkaista mahdollisten ennakkoluulojen synty-
mista tai niiden kehittymistd. TAma taas tukee jokaisen lapsen oikeutta kasvaa
rauhassa omaksi ainutkertaiseksi yksilokseen ilman vertaisryhman tai muun
ympariston asettamaa painetta tai negatiivista tunnetta omasta itsestaan. Pu-
humisella voidaan my6s ehkaisté lasten pelkoa tuntemattomia ja uusia asioita
kohtaan. Nain ollen jokaisella olisi mahdollisuus kokea turvan ja hyvaksynnan

tunteita kasvunsa aikana. (Ylitapio-Mantyla 2012, 47.)

Kankkunen ja Takala (2016) kertovat tekstissdan Vaestoliiton Laseke- tutki-
muksesta, jossa varhaiskasvatuksen ammattilaiset kertovat lasten seksuaali-
suuden ilmenevan paivakodissa vahan valia. Tyontekijat ovat sitd mieltd, etta
lapsen seksuaalisuuden tukemiseen eika tulkitsemiseen ole olemassa yh-
dessa sovittuja kaytantoja, jotka helpottaisivat seksuaalikasvatuksen toteutta-
misessa. Tutkimuksessa ilmenee myo@s, etteivat varhaiskasvattajat ole saa-
neet koulutuksessaan tarpeeksi tietoa kyseisesta aiheesta, joka edes hiukan
edes auttaisi taman asian kasittelyd. Tutkimuksessa mukana olleet kokivat,
ettd paivakodissa olevat tyontekijat tarvitsisivat lisakoulutusta kyseisen aiheen
pariin, jotta osaisivat tukea lasta kyseisessa aiheessa paremmin. (Ingman-Fri-
berg & Cacciatore 2016, 187-188.)
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Keltikangas-Jarvisen (2012) tekstissé kerrotaan Fabesin (2004) tutkimusryh-
mineen tutkineen, ettd lapset vetaytyvat leikkimaan erikseen sukupuolensa
maarittdmiin ryhmiin jo hyvin varhain. Tyontekija voi ohjata jonkun aikaa tytt6ja
ja poikia leikkimaan yhdessé, mutta kun aikuisen ohjaus loppuu ja lasten va-
paus valita avautuu, eri sukupuolten leikit eriytyvat jo hyvin varhain. Keltikan-
gas-Jarvinen (2012) kertoo myds, etta Fabes (2004) osoitti tyttdjen ja poikien
leikkivan eri tavalla. Pojat leikkivat mieluiten kesken&éan isommissa poru-
koissa, kun taas tytot leikkivat useimmiten kahdestaan ja jaavat leikkiessaan
aikuisen lahelle. Taméan seurauksena Fabesin (2004) mukaan pojat jaavat so-
siaalisessa kehityksessaan enemman itse vastuuseen siita, kun taas tytot
saavat enemman ohjausta kehitykseensa, joten taidot kehittyvat heilla parem-
min. (Keltikangas-Jarvinen 2012, 166.) Vaestoliiton Laseke-tutkimus on myos
todistanut varhaiskasvatuksen ammattilaisten kiinnittdneet huomiota tyopai-
koillaan tapahtuvaan liialliseen sukupuoliin perustuvaan lasten ja leikkien jaot-

teluun. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016, 151.)

Keltikangas-Jarvisen teoksessa (2012) kerrotaan myos, siita kuinka pojat rea-
goivat tyttdja herkemmin erokokemuksiin ja huonoon péaivahoitoon. Paiva-
hoito, joka ei vastaa lapsen tarpeisiin kumpuaa my6s reaktiona, jossa kiinty-
myssuhteen rakentaminen paivakodin aikuisen ja lapsen valilla on hankalam-
paa. Tutkijat ovatkin etsineet syita tallaiselle toiminnalle ja sita selittaakin se,
ettd mahdollisesti tytét saavat enemman tukea naissa asioissa, joka helpottaa
heité turvallisen kiintymyssuhteen rakentamisessa. Ajatusta siita, etta tytot sai-
sivat enemman tukea kehitykseensa kuin pojat, vahvistaa tutkimustulos, jossa
todetaan sukupuolen vaikuttavan varhaiskasvatuksessa tyontekijan ja lapsen
kiintymyssuhteen laatuun. Tutkimustuloksien mukaan tyontekijan ollessa nai-
nen, han luo helpommin kiintymyssuhteen tyttéihin kuin poikiin. (Keltikangas-
Jarvinen 2012, 167.)

Huuskan ja Kervisen (2012) tekstissa kerrotaan lasten kohtaamasta sukupuo-
len ilmaisuun ja kokemiseen liittyvasta kiusaamisesta ja paineista. Tutkimuk-
sen toteuttaneet Miller ja Kaiser (2001) kehittivat kasitteen vahemmistostressi,
jota he kayttivat esimerkiksi sukupuolen moninaisuudesta johtuvien pelkojen
ja ennakkoluulojen kohteeksi joutumisen aiheuttaman paineen kuvaamisessa.

Erityisesti pojat, jotka ilmaisivat sukupuoltaan totuttua feminiinisemmin, kohta-
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sivat kiusaamista ja ennakkoluuloja. Pitkaan koetun véhemmistostressin ha-
vaittiin vaikuttavan inmiseen kokonaisvaltaisesti hyvinvoinnin jokaisella osa-
alueella. Lisaksi fysiologisten, psyykkisten ja sosiaalisten vaikutusten lisaksi
pitkaan jatkuneen vahemmistostressin todettiin altistavan yksil6ita my6s mie-

lenterveysongelmien syntymiselle. (Ylatapio-Mantyla 2012, 47.)

Saloheimon (2016) tekstissé kerrotaan, kuinka kasvattajan tulisi tukea kasva-
tuksessaan tyttoja ja poikia olemaan omanlaisiaan yksildita. Taman tukemisen
kautta ehkaistddn myéhemmin mahdollisesti iimenevia ahdistus- ja masen-
nushairioita ja mahdollista yksindisyyttd. Kasvattajan on tarkeaa antaa lapselle
aikaa tutkia itsedan ja lI6ytad oma polkunsa kohti omaa identiteettiaan, jolloin
han pystyy kasvamaan omanlaisekseen yksilokseen. Tama mahdollistuu
muun muassa leikin ja tutkimisen kautta. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016,
150.)

5 LEIKKI

Leikin varjolla lapsi oppii ja kehittyy omanlaisekseen yksilokseen. Lapsi tarvit-
see kasvaessaan elamaansa erilaisia toimintoja, jotka tukevat hanen kehitys-
taan. Varhaislapsuudessa tapahtuva leikki toimii pohjana lapsen kehittymiselle
ja oppimiselle. (Ojala 2015, 141.) Lasten leikki on myds tarkeaa sita ohjaavalle
aikuiselle, silla leikin kautta ohjaava aikuinen pystyy tarkemmin suunnittele-
maan tulevia toimintatuokioita lapsiryhmalle. Erityisesti vapaat leikki hetket,
antavat aikuiselle mahdollisuuden havainnoida lasten toimintaa, jota kautta
kasvattaja pystyy suunnittelemaan tulevaa toimintaansa tarkemmin ja lasten
tavoitteiden ja kiinnostuksen kohteiden suuntaisesti. Lapsen toiminnallinen
ajattelu kehittyy myds leikin avulla seké lapsi oppii leikin varjolla ilmaisemaan
itseadn muille. Leikkiessaan lapset kayttavat kieltaan todellakin spontaanisti.
Leikkiessaan lapsi kay lapi leikki hetkea puheensa kautta varsinkin sanoitta-

malla mitd han parhaillaan tekee. (Helenius & Lummelahti 2018, 57, 60.)

Leikki kehittdd monia lapsen perustaitoja, kuten esimerkiksi luovaa ongelman-
ratkaisutaitoa, yhteistyotaitoja ja loogista paattelytaitoa. Myds emotionaalisella

alueella on havaittu muutoksia leikin seurauksesta, kuten erilaisten ikavien
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tunteiden vaistymista. Leikkiessdan lapsi kokee ilon ja onnen hetkia, jotka ta-
sapainottavat lapsen moninaista tunteiden skaalaa. Leikkia on monenlaista,
sita voi tapahtua yksinleikkin&, kaverin kanssa leikkiessa, pienryhmissa tapah-
tuvana leikkina tai leikkid koko ryhnman kanssa. Monipuoliseksi leikin tekee
myo6s ymparistd missa se tapahtuu, sita voi tapahtua muun muassa sisélla tai
ulkona, kasvatusymparistoissa kotona, paivakodissa tai vapaa-ajalla. (Ojala
2015, 145-146.)

5.1 3-5-vuotiaan leikki

3-5 vuoden idssa lasten toimintaa leimaa sen tarkoituksellisuus ja omatoimi-
suus. Rinnakkaisleikit muuttuvat ryhmaleikiksi ja kaverisuhteita alkaa muodos-
tumaan. Sosiaalisten taitojen kehittyminen tuo mukanaan taidon ottaa toiset
lapset paremmin huomioon. Hienomotoriikkakin kehittyy, joka nakyy hienojen
taideteosten seka kehittyneiden askartelu tuotosten tekemisena. Lapsi pitaa
erityisesti riimittelyista, loruista ja satujen lukemisesta. (Sinkkonen & Korhonen
2015, 183.)

Kolmen vuoden ikéaisen lapsen mielikuvitus on kehittynyt jo vilkkaaksi, jonka
ansiosta tassa ikavaiheessa myos leikki kokee rikastuttavaa muutosta. Lei-
keissa voi esiintyd esimerkiksi mielikuvitusystavia ja lapsen keksimia tarinoita.
Kolmivuotias osaa leikkié jo muiden kanssa ja usein myos karsivallisyys on
kehittynyt. Taman ansiosta oman vuoron odottaminen ei ole enaa yhta haas-
tavaa kuin aiemmin. Lapsen mielikuvituksen kehitysta voidaan tukea myds
esimerkiksi satujen avulla, joita kolmivuotias jaksaa kuunnella jo innokkaasti.
Vaikka lapsi onkin jo hyvin omatoiminen leikkija kyseisen ikdvaiheen aikana,

on aikuiselta saatava tuki toisinaan paikallaan. (Kahri 2003, 13.)

Neljan vuoden iassé lapsen mielikuvitus on vilkkkaimmassa vaiheessaan.
Tassé ikdvaiheessa korostuvat erityisesti mielikuvitus- ja roolileikit, joissa lapsi
kay lapi kokemuksiaan ja arkipaivaisia tilanteita. Roolileikkeihin voidaan lisata
myaos erilaista rekvisiittaa, joiden avulla lapsi voi elavaittaa leikkia. Lisaksi eri-

laiset k&dentaitoja vahvistavat aktiviteetit, kuten askartelu ja muovailu ovat
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mielekkaita nelivuotiaalle. Kyseisessa ikavaiheessa myos erilaisten pelien, sa-
tujen ja lorujen suosio kasvaa. Leikin avulla voidaan tukea myds nelivuotiaan

motorista kehitysta liikkuntaleikkien parissa. (Kahri 2003, 20-21.)

Viisivuotiaana lapsen leikkitaidot vahvistuvat entisestéaan sosiaalisten taitojen
kehityksen rinnalla. Rooli- ja liikuntaleikit ovat edelleen suosittuja ja ne pohjau-
tuvat yha enemman todellisiin tilanteisiin. Lapsen pelitaidot ovat myds kehitty-
neet ja askartelutdissékin voidaan siirtyd yha haastavampiin tuotoksiin. Tassa
ikavaiheessa my6s musiikin avulla tapahtuva toiminta on hyvin mieleista mo-
nille lapsille. Viisivuotiaat voivat pitda laulamista ja tanssimista hyvin mielei-
sena ja myos erilaisten rytmisoittimien kokeileminen voi kiinnostaa lapsia. Vii-

sivuotiaan lapsen leikkitaidot ovat jo hyvin kehittyneet. (Kahri 2003, 31.)

5.2 Leikki ja sukupuolisensitiivisyys

Lapsien on todettu haastavan aikuisen luomia saantgja ja normeja. Tama pa-
tee myds leikin saralla. Varhaiskasvatuksessa leikit jaetaan helposti sukupuo-
liteltuihin ryhmiin. On olemassa tyttjen koti- ja prinsessaleikit ja poikien auto-
ja supersankarileikit. Lasten poiketessa aikuisten asettamista ja mieltdmista

saanndista, saattavat aikuiset hammentya. Kun poika pukeutuu keijukaiseksi,

laajenevat myods kasvattajien ajatukset. (Hujala & Turja 2017, 281.)

Konkreettisia sukupuolten valisia eroja tuotetaan vaatetuksella, leluilla ja lei-
keilla. Jopa kauppojen hyllyilla nakee sukupuolen mukaista luokittelua, joissa
lelut ja vaatteet on jaettu omiin lokeroihinsa, tytdille suunnatut omaan paik-
kaan ja poikien omaan. Myo6skin aikuiset toteuttavat hyvin vahvasti omalla toi-
minnallaan lapsilleen sukupuolistavaa ndkemysta maailmasta, jota lapsi ha-
vainnoi vanhemmistaan paivittain. Myos erilaiset leluesitteet ovat todella suku-
puolijaoiltaan selkeét. Esitteista |0ytyy omat sivut tyttdjen ja poikien leluille.
(Hujala & Turja 2017, 281.)

Roolileikkien avulla lapsi voi kokeilla ja venyttdd oman sukupuolensa rajoja.
Poika voi kokeilla paélleen hametta ja tyttd voi leikkid isda kotileikissa. Rooli-
leikkien kohdalla olisikin myds tarkedd muistaa turhan sukupuolen mukaan ta-

pahtuvan jaottelun valttdminen. Ei ole olemassa tyttdjen tai poikien leikkeja,
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vaan kaikille yhteisia lasten leikkeja. Yleensa paivakodissa myos lasten leikki-
tilaa rajoitetaan eri tavoin. Esimerkiksi pojat ohjataan leikkeihin, jossa on
enemman tilaa, koska oletetaan, ettd pojilla on enemman fyysista energiaa
verrattuna tyttoihin. (Hujala & Turja 2017, 281.)

Tyttdjen kohdalla totutut kaytannét eivét ole yhta sukupuolittuneita kuin pojilla.
Tytoille suodaan enemman hyvaksyntaa ja ymmarrysta heidan venyttdessaan
sukupuolittuneita rajoja leikin varjolla. Poikien toiminnassa havaittava feminii-
nisyys totutun maskuliinisuuden sijaan aiheuttaa aikuisissa reaktioita nopeam-
min. Yleensa reaktiot ovat pelkoja lapsen leimaantumisesta tai taman suku-
puoli-identiteetin kehityksen monimuotoisuudesta. Sukupuolittuneiden rajojen
venyttaminen ei kuitenkaan merkitse sita, etté lapsi kokisi biologisen sukupuo-
lensa ja oman kokemuksensa olevan ristiriidassa. Lapsien tulisikin saada ve-
nyttda rajojaan ja mielikuvitustaan leikin avulla vapaasti, silla niin he tutustuvat

myos itseensa. (Ylitapio-Mantyla 2012, 76.)

Ylitapio-Mantylan (2011) mukaan aikuisten suoma avoimuus ja erilaisten roo-
lien kokeileminen leikin parissa on erityisen tarkeaa, silla lapset havainnoivat
jatkuvasti aikuisen luomaa sukupuolia erittelevaa leikkien maailmaa. Erittelya
tapahtuu roolien ja lelujen avulla ja usein taman kaltainen toiminta on tiedosta-
matonta. Jotta lapsella olisi mahdollisuus toteuttaa itsedan ja tutustua itseensa
leikin avulla tulee aikuisen tarjota hanelle mahdollisuus avoimeen ja ennakko-
luulottomaan kokeilemiseen. Aikuinen toimii lapselle esimerkkina, jonka vuoksi
oman toiminnan ja lapselle luodun maailman vaikutukset tulisi tiedostaa. Nain
lapselle voidaan luoda vapaa areena, jolla ilmaista itsedén ilman tuomitsemi-
sen pelkoa. (Hujala & Turja 2011, 278-279.)

Huuska ja Karvinen (2012) kertovat tekstissaan leikkiesimerkeistd, joiden
avulla lasten leikkien ohjaamisesta voidaan tehda sukupuolisensitiivisemp&a.
Esimerkissa huomio kohdennetaan erityisesti sukupuolen moninaisuuden kun-
nioittamiseen. Sen sijaan, ettd aikuinen ohjaisi lasta sukupuolinormatiiviseen
suuntaan, han voi tukea lapsen omaa luovaa tulkintaa isdn sukupuolen moni-
naisuudesta. Tarkeda onkin, ettad kasvattaja omalla toiminnallaan nayttaa esi-
merkkia lapselle ja nain ollen lapsikin saa enemman tietoa ja oppia kohti suku-

puolisensitiivisempéaa kasvatusta. (Ylitapio-Mantyla 2012, 50.)
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6 TYON TAUSTA

Tutkimusprosessiimme liittyy monta vaihetta, joita kuvaamme alla tarkemmin.
Kasittelemme luvussa myds tutkimuskysymyksiamme, jotka nostamme tér-
keimmaé&ksi osioksi kyseenomaisessa luvussa. Liséksi kaymme lapi tutkimuk-

semme rajausta ja sen toteuttamisessa hyddynnettyja menetelmia.

6.1 TyoOn toteutus

Opinnaytetydmme aihetta ja tilaajaa kdvimme miettimaan lokakuussa 2017.
Lokakuun loppupuolella meille vahvistui aihe Leikki sukupuolisensitiivisyyden
edistdjana varhaiskasvatuksessa seka tilaajaksi Kotkan kaupunki. Lokakuun
lopussa meille valikoitui koulun kautta oma opinnaytetydmme ohjaaja ja
aloimme tyodstaa opinnaytetyésuunnitelmaamme. Joulukuussa 2017 kavimme
suunnitelmaseminaarissa, jonka jalkeen muutimme hieman suunnitelmaamme
ja parantelimme alkuperaistd ideaamme. Helmikuussa 2018 saimme hyvaksy-
tyksi korjatun opinnaytetydsuunnitelmamme, jonka jalkeen aloimme tyostaa
tutkimuslupahakemustamme Kotkan kaupungille, joka hyvaksyttiin maalis-
kuussa 2018.

Opinnaytety6tamme varten kavimme Lankilan paivakodissa toteuttamassa
kolme erilaista tuokiokertaa. Jaoimme paivakotiryhman lapsien vanhemmille
suostumuslomakkeet (Liite 1.), joiden avulla he pystyivat antamaan lapsilleen
kirjallisen luvan osallistua tutkimukseemme. Havainnointi tapahtui 4., 8., seka
15. toukokuuta 2018. Ennen tuokioita olimme jo alkaneet kirjoittamaan teoria-
osuuttamme opinnaytetydllemme ja tuokioiden jalkeen aloitimmekin aineiston
analyysin ja opinnaytetyon siséallon kasaamisen kokoon. Tydtdmme varten ha-
lusimme myds saada hieman paivakodin tyontekijoéiden ndkemyksia aihee-
seemme liittyen kokoon, joten teetimme kyselylomakkeen (Liite 2.) yksikon
tyontekijoille. Lomakkeet jaoimme heti ensimmaisella tuokiokerralla el
4.5.2018 ja viimeistaan ne palautettiin meille viimeisella tuokiokaynnillamme
eli 15.5.2018.

6.2 Aiheen rajaus

Opinnaytetydmme on kartoittava tyd, silla sen tarkoituksena oli kartoittaa las-

ten valmiutta vastaanottaa uusia tutusta mallista poikkeavia kaytantdja ja nain
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valaista myos sukupuolisensitiivisyytta tukevien menetelmien toimivia kaytto-
tapoja varhaiskasvatuksen ammattilaisille. Kartoituksen avulla saimme myo6s
havainnoitua lasten reaktioita leikkituokioissa tapahtuvaan toimintaan. Havain-
noimme leikkituokioita, joilla toteutimme sukupuolisensitiivisyytta tukevia leik-
keja lapsille. Nain ollen myos tyontekijat pystyvat halutessaan hyédyntamaan

tuomiamme leikkeja omassa tytskentelyssédan varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytetydmme tavoitteena oli mahdollistaa varhaiskasvatuksen asiakkaina
oleville lapsille heidan tarpeitaan vastaavan sukupuolisensitivisemman kasva-
tuksen parantuminen ja kehittyminen. Jokaisella lapsella on oikeus kasvaa
juuri hanta itseaan kuvastavaksi yksilolliseksi kokonaisuudeksi. Taméa edellyt-
taa lapsen ymparilla olevilta aikuisilta ymmarrysta ja osaamista, jotta lapsi voi
saada tarvitsemansa tuen kyseisen kasvuprosessin aikana. Opinnaytetydmme
avulla voimme tehda osamme tiedon lisddmiseksi ja sen valittdmiseksi eteen-
pain. Tutkimuksemme avulla tilaajamme seka varhaiskasvatuksen tyontekijat
saavat kayttoonséa esimerkiksi uusia leikki-ideoita, joita pystyy halutessaan

hyodyntamaan yksikoissaan.
6.3 Tutkimuskysymykset
Asetimme opinnaytetydmme tutkimukselle kolme erilaista tutkimuskysymysta.

1. Miten sukupuolisensitiivisyys voi ndkya lasten leikeissa?

2. Millaisia reaktioita sukupuolisensitiivisyytta tukevat leikit herattavat lap-
sissa?

3. Ovatko varhaiskasvatuksen kentélla tydskentelevat ammattilaiset valmiita
ottamaan kayttoon uusia kaytantdja ja menetelmia sukupuolisensitiivisyyden
edistamiseksi?

Ensimmainen tutkimuskysymyksemme koski sukupuolisensitiivisyyden naky-
misté lasten leikeissa. Etsimme vastausta siihen, kuinka sukupuolisensitiivi-
syys nakyy lapsien yhteisissa leikeissa. Kysymykseen uskomme loytdvamme
vastauksen niin teoreettisesta tiedosta, kuin keraamastamme aineistostakin.
Kerddmamme teoreettinen aineisto pohjautuu uuteen ja ajankohtaiseen tie-

toon.
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Toinen tutkimuskysymyksemme koski lapsien rektioita sukupuolisensitiivi-
syytta tukevien leikkien parissa. Lapset saattavat kohdata leikkien aikana uu-
sia tilanteita ja huomata erilaisia, totutusta poikkeavia mahdollisuuksia, jotka
heréattavat heissa uusia ajatuksia ja oivalluksia. Tarkoituksenamme olikin ha-
vainnoinnin aikana selvittaa, miten lapset reagoivat naiden uusien ajatusten
heratessa. Keskityimme havainnoimaan lasten ilmeita, eleitd ja verbaalista
reagointia. Emme asettaneet lapsien reaktioille ennakko-oletuksia tai tietynlai-
sia toiveita, vaan keskityimme huomioimaan jokaisen lapsen spontaania ja ha-
nessa itsessaan muodostunutta tunnetta tai ajatusta ja ottamaan sen vastaan
juuri sellaisena kuin se on. Tarkoituksena oli selvittdad, onko lasten suhtautumi-
nen sukupuolisensitiivisiin leikkeihin ja kaytantoihin positiivisesti vai negatiivi-

sesti savyttynyt.

Kolmas tutkimuskysymysemme koski varhaiskasvatuksessa tydskentelevien
ammattilaisten avoimuutta uusia sukupuolisensitiivisia menetelmia ja kaytan-
toja kohtaan. Sukupuolisensitiivinen varhaiskasvatus on ideana viela uusi ja
jopa hieman tuntematon suomalaisessa varhaiskasvatuksessa. Taman vuoksi
halusimmekin selvittda opinnaytetydssdmme myaos tyontekijoiden kiinnostusta
sukupuolisensitiivisyytta kohtaan. Kartoitimme tyontekijoiden ndkemyksia ky-
selylomakkeella, jonka jaoimme tydskentelymme kohteena olevan yksikon

tyontekijoille.
6.4 Tutkimusmenetelma

Opinnaytetydomme menetelmallinen l&ahestymistapa on laadullinen eli kvalitatii-
vinen, silla havainnoimme videokuvauksen ja omien tutkimuspaivékirjamerkin-
téjemme kautta leikkia sukupuolisensitiivisyyden edistajana varhaiskasvatuk-
sessa. Liséksi toteutimme lyhyen haastattelulomakkeen valitun paivakotimme
tyontekijoille, jonka kautta saimme yhteenvetoa heidan ajatuksistaan opinnay-
tetydmme aihetta kohtaan. Jaoimme kyselylomakkeen jokaiselle yksikon tyon-
tekijalle eli yhteensa kaksitoista kappaletta, mutta saimme takaisin lomakkeita
vain kuusi kappaletta. Olimme tahan kuuden kappaleen maaraan todella tyyty-

vaisia, vaikka muutamalta vastaukset jaivatkin uupumaan.

Laadullisessa tutkimuksessa aineistonkeruumenetelmia on kahdenlaisia, on

sekundaari- ja primaariaineistoja. Sekundaariaineistot ovat olemassa olevaa
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aineistoa, jota voidaan hyoddyntaa sellaisenaan, kuin taas primaariaineistot ke-
rataan itse tutkimusongelmaa varten. Havainnointi, haastattelut ja kyselyt ovat
valineita, joita laadullisen tutkimuksen tekija joutuu lahes aina kayttdmaan tut-
kimusongelmansa ratkaisemiseksi kentalla. (Kananen 2017, 82—83.) Meidan
tutkimuksemmekin koostuu néista kahdesta aineistokeruumenetelmasta, ha-
vainnoinnista ja kyselylomakkeista. Lisaksi kaytimme teoriaa ja omia kentta-
muistiinpanojamme menetelminé tutkimuksessamme. Naiden menetelmien

kautta saimme mahdollisimman kattavan paketin ongelman ratkaisemiseksi.

Laadullista tutkimusta kaytetaan, kun kyseessa on aihe, josta ei ole viela kau-
heasti tietoa, teorioita tai tutkimuksia. Valitsimmekin laadullisen, silla aihees-
tamme ei viel& ole kovin paljon erilaisia tutkimuksia tehty ja halusimmekin ta-
man tutkimuksen kautta tuoda muun muassa alan tyontekijoille lisaa tietoa ai-
heesta seka erilaisesta teoriasta siihen liittyen. Tutkimuksessamme kaytimme
triangulaatio nimella kulkevaa monimenetelmaisté tutkimusasetelmaa, silla
kaytimme tiedonkeruumenetelmina havainnointia, kyselylomakkeita seka teo-
riapohjaa. Nain ollen saimme aiheellemme laajemman katsauksen kasaan.
(Kananen 2017, 33-34.)

Laadullisen tutkimuksen yksi peruspiirteista on, etté tutkimus tapahtuu aidossa
ymparistdssa ja meidan tapauksessa se oli paivakoti, jossa lapset viettavat
paljon aikaa paivastaan. Myos yksi peruspiirteista sopii hyvin tutkimuksel-
lemme, joka oli, ettd tutkimusaineisto on monildhteista. Meilla lahteisiin kuuluu
niin kirjalahteita, internetlahteita kuin haastattelujakin seka tuokiokerroilta tul-

lutta materiaalia lasten sanoin. (Kananen 2017, 34.)

6.5 Aineistonkeruu ja aineistonkeruumenetelmat

Kasittelimme kerddmamme aineiston jakamalla sen ensin kolmeen osioon.
Osiot koostuivat videokuvauksen kautta saadusta materiaalista, tydntekijoiden
tayttdmien kyselylomakkeiden avulla keratysta aineistosta seka tekemiemme
kenttdmuistiinpanojen pohjalta. Kdvimme jokaisen aineiston osan huolellisesti
l&pi, jonka jalkeen kirjasimme tulokset opinndytetybhomme. Videokuvauksen
kautta saadun havainnointimateriaalin muutimme ensin tekstimuotoon, jotta
pystyimme helpommin aloittamaan materiaalin analysoinnin. Tulosten kirjaa-

misen liséksi litimme raporttimme teoreettista tietoa ja omia tutkimuksen ai-
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kana saatuja oivalluksia. Pyrimme luomaan teoreettiseen tietoon nojaavan tut-
kimusraportin, joka esittelee kerddmamme aineiston kokonaisuudessaan.
Omien oivallustemme avulla pyrimme osoittamaan oppimaamme ja uuden tie-

don ja osaamisen soveltamiskyvyn kehittymista.

Kaytimme aineiston analysointimenetelména sisaltbanalyysia, jonka kautta ka-
sittelimme havainnoinnissa tulleet tulokset, kyselylomakkeiden vastaukset ja
omat havainnointipaivakirjamerkintamme. Varsinkin kyselylomakkeista
saimme tdman menetelman kautta hyvin tietoa, silla esitdtmme vastaukset ti-
lastollisesti. Sisaltbanalyysimme alkoi ensin teoriaosuuteen tutustumisella,
jonka yhteydessa kasittelimme myds keradmaamme aineistoa kentalta ja
aloimme kaymaan sita lapi. Tassé kohtaa helpotti, kun olimme jo hieman tu-
tustuneet teoriaan, niin osasimme helpommin kasitella aineistosta tulleita seik-

koja.

Valitsimme videokuvauksen havainnoinnin valineeksemme tassa opinnayte-
tyossa, silla mielestamme, kun kohde ryhménéa ovat lapset ja heidan toimin-
tansa, tama tapa oli toimivin. Toisena havainnoinnin kaytto tassa tilanteessa
oli mielestamme parhain vaihtoehto, silla aiheestamme ei ole viela kauheasti
tietoa, tai tieto on vahaista. (Kananen 2017, 83). Videokuvasimme jokaisen
tuokiokerran ja tata varten tarvitsimmekin lasten vanhemmilta luvan lapsen
havainnointiin ja videokuvaukseen. Havainnointimme oli suoraa seka osallistu-
vaa, silla kuvasimme toimintaa suoraan paikan paalla seka toinen meista oli
aina vuoroittain mukana toiminnassa. (Kananen 2017, 84). Videokuvauksen
avulla saimme tallennettua puheen, ilmeet ja eleet seka tietoa siitd, miten lap-
set toimivat sukupuolisensitiivisyyteen liittyvien leikkien keskella. Lisaksi jokai-
sen tuokiokerran jalkeen kirjoitimme kenttdmuistiinpanoja, jotka toimivat ha-
vainnointipaivakirjamerkintdjemme tukena aineistoa analysoidessamme. Tuo-
kiokertojen jalkeen huomasimme, etta olisimme mahdollisesti saaneet viela
enemman havainnoinnista irti, jos meilla olisi ollut kaksi kameraa kaytdssa,
jotta olisimme pystyneet kuvaamaan toimintaa laajemmin kuin yhdesta kul-

masta talteen.

Tyontekijoille teetetyn kyselylomakkeiden avulla kartoitimme heidan nakemyk-
sidan ja tietamystaan liittyen sukupuolisensitiivisyyteen. Lomakkeiden analy-

soinnissa kaytimme tilastollisia menetelmid, tassa tapauksessa taulukkoa ja
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prosenttilukuja, jotta saimme mahdollisimman tarkkoja havaintoja tehtya kyse-
lyn vastauksien pohjalta ja tata kautta selvitettya tydntekijdiden tietamysta asi-
aan liittyen. Kyselylomakkeet mahdollistivat myos vastausten keskinadisen ver-

tailun.

7 TOTEUTUS JA TULOKSET

Raporttimme siséaltda analyysimme kolmelta eri tuokiokerralta seka tyonteki-
jOille tehdysta kyselylomakkeiden analyysista. Toteutimme opinnaytetyo-
homme liittyvat tuokiot Kotkan kaupungin kunnallisessa paivakodissa, jossa
yksikoksemme valikoitui Lankilan paivakoti ja Kaislat ryhma. Ryhma koostui 3-
5 vuotiaista lapsista. Sovimme kyseisen ryhman tyontekijoiden kanssa, etta
toteutamme kaikki kolme tuokiokertaa toukokuussa. Kayntikertamme olivat 4.
toukokuuta, 8. toukokuuta seké 15. toukokuuta 2018.

7.1 Ensimmaéinen tuokio: Sukupuolen moninaisuus

Ensimmaisella tuokiokerralla luimme lapsille sadun nimeltdén Kipa-kirahvi,
jonka lI6ysimme Naisasialiitto Unioni Ry:n Sukupuolisensitiivisyys varhaiskas-
vatuksessa- tasa-arvoinen kohtaaminen paivakodissa- hankkeen internet-si-
vuilta. Tuokiolle osallistui viisi lasta, jotka olivat 3-5-vuotiaita. Kuvasimme tuo-
kiomme ja numeroimme lapset yhdesta viiteen heidan henkildllisyytensa sa-
laamiseksi. Tuokion aikana tutkimme, olivatko lapsien reaktiot sukupuolisensi-
tiivisyytta tukevia vai vastustavia reaktioita. Kyseinen hetki kesti noin 30 mi-

nuuttia.

Lukemamme satu kasitteli lapsen sukupuolen moninaisuutta ja sen herattamia
tuntemuksia héanen vertaisryhmassa. Keskustelimme lasten kanssa aiheesta
sadun tapahtumien tukemana. Lapset osallistuivat keskusteluun kykynsa ja
ymmarryksensa mukaan aktiivisesti ja avoimesti. Esimerkiksi sukupuolta méaa-

rittelevat ulkoiset piirteet herattivat lapsissa paljon antoisia ajatuksia.

Lapsi 2: "Isin pelissé on yks poika, joka nédyttaa ihan tytolta.”

Lapsi 1: "Minun isk& on oikeesti poika ja &iti tyttd ja minakin olen tytto ja Vilma
on myéds tytts.”

Lapsi 5: "Pojalla voi olla pitka tukka!”
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Opiskelija: "lhan totta. No voikos tytéllé olla sitten lyhyt tukka?”
Lapsi 2: pyorittelee paataan.
Lapset 1,3,4 ja 5: nyokyttelee.

Kyseinen aihe heratti lapsissa padasiassa sukupuolisensitiivisyytta tukevia re-
aktioita. Suurin osa lapsista ei mieltéanyt stereotyyppisia ulkoisia piirteita suku-
puolta maarittavaksi asiaksi. Yksi lapsista piti kuitenkin lyhyité hiuksia vahem-
man tyypillisena piirteena tytoille. Han kuitenkin osasi yhdistaa sukupuolen
moninaisuutta kuvaavan tilanteen ennestaan tuttuun videopeliin. Tama oli
hieno oivallus. Lisaksi yksi lapsista méaaritteli perheenjaseniensa sukupuolet ja

sitd, kuinka nama henkil6t olivat oikeasti kyseisen sukupuolen edustajia.

Keskustelimme lasten kanssa myds siitd, millaisia ajatuksia sukupuolen moni-
naisuus heissa heratti. Tama aihe heratti lapsissa hammennysta ja kummas-
tusta. Ajatus siita kuinka yksilén oma kokemus sukupuolestaan voi erota biolo-
gisesta maaritelmasta, oli selkeasti uusi asia lapsille. He eivat osanneet kom-
mentoida asiaa juurikaan, vaan tuijottivat ja kuuntelivat satua ihmeisséén ja
hammentyneind. Himmennys aiheutti heissd myos levottomuutta. Saimme

kuitenkin pienen keskustelun aikaiseksi tastakin aiheesta.

Opiskelija: "Mita ajattelette siita etta Kipa on tyttd, mutta hanesta tuntuu, etta
han on poika? Onks se teidan mielestad hassuu?”

Lapset 3, 5 ja 1: "Joo!”

Lapset 4 ja 2: Katsovat hammastyneina.

Lapsi 2: "Toinen ei saata tietda, etta onko tytté vai poika.”

Opiskelija: "Tarkeinta on, etta itte tietda ja sit voi jutella kavereiden kanssa

siita.”

Lapsi 2 esitti hyvia oivalluksia siité, kuinka vertaisryhma ei valttamatta tieda
lapsen sukupuolen moninaisuudesta. Annoimmekin ohjeeksi, etta tassa tilan-
teessa asiasta voi jutella rohkeasti ystavien kanssa. Korostimme myos sité,
kuinka lapsen oma kokemus on kaikkein tarkein maarittava tekija hanen suku-
puoli-identiteettinsa kehityksessa. Lapset olivat asiasta edelleen hieman ham-

mentyneitd, mutta kuuntelivat keskustelua tarkasti.
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Seuraavaksi sadussa kasiteltiin sukupuolen moninaisuuden heréattamaa ham-
mennysta ja vertaisryhman ymmarrysta asian suhteen. Sadussa esitettiin ti-

lanne, jossa paéhenkiléa syrjittiin sukupuolensa moninaisuuden vuoksi. Tama
heratti lapsissa paljon ajatuksia ja tunteita. Vaikka syrjinnéan taustalla oleva te-
kija olikin lapsille uusi ja vieras, oli heille taysin selvaa, ettei erilaisuus ole kiu-

saamisen peruste.

Opiskelija: "Mita ootte mielta tasta tilanteesta? Onks toi Pate nyt kauheen kiva
kaveri?”

Lapset 1, 5, 3ja 2: "Ei”

Opiskelija: "Eiks tyt6tki voi menna pelaamaa jalkapalloo?”

Lapsi 2, 3, 4 ja 5: "Joo!”

Lapsi 1: "Ei.”

Opiskelija: Vaikka kaveri ois vahan erilainen nii se ei haittaa yhta& mitaa. Silti
voijaa pelata yhessa samal tavalla.”

Lapsi 5: "Sisko voi tulla mukaa pelaamaa jalkapalloo.”

Opiskelija: "No niinpd! Ompas Pate nyt ikava kaveri.”

Lapsi 5: "lhan tyhma&.”

Opiskelija: "Vaikka toista kaveria ei aina ymmartaiskaa, saaks sita silti kiu-
sata?”

Lapset 5 ja 3: "Ei!”

Lapset keskustelivat aiheesta hyvin avoimesti, mutta kaipasivat valilla hieman
apua. Erityisesti Lapsi 5 otti kantaa kiusaamista ja syrjintdd kasittelevaan kes-
kusteluun. Han toi mielipiteensa esille hyvin tarmokkaasti ja itsevarmasti. Ha-
nen ilmaisussaan oli havaittavissa tietynlaista vakavuutta. Lapsi 1 ei mieltanyt
jalkapalloa tytdille sopivaksi lajiksi, mutta ilmaisi asian pilke silmakulmassaan,
joka heréatti meissa jalkeenpéain kysymyksen siita vastasiko kommentti hanen
oikeaa mielipidettdén vai halusiko han vain hassutella ja erottua néin joukosta.
Sadun aiheet vaikuttivat hAmmentavan erityisesti Lapsi 4. Han vetaytyi kes-
kusteluista paljon ja kuunteli hammentyneena tarinaa ja muiden lasten kom-

mentteja.

Sadun aiheet paattyivat kuitenkin onnelliseen lopputulokseen, jossa sukupuo-

len moninaisuuden aiheuttamat ristiriitatilanteet vaistyivat ystavyyden tielta.
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Tama antoi hyvan kontrastin aikaisemmalle tunteita herattdneelle syrjintakes-
kustelulle. Lapset saivat esimerkin siité, kuinka kyseenomaisessa tilanteessa
tulisi toimia. My6s tama tilanne heratti lapsissa tunteita, mutta talla kertaa ne

olivat selkedasti positiivisempia. Lahes kaikki olivat yhta mielta siitd, etta sadun

hahmot saivat nyt arvoistaan kohtelua.

Opiskelija: "Mita mielta ootte siita, etta Kipa otettiinki nyt mukaan pelaamaan?”
Lapsi 4: "Se on poika.”

Lapsi 3: Nauraa.

Lapsi 5: "Poika”

Lapsi 2: "Se on tosi Kiltti.” Hymyilee.

Lapsi 1: ei kommentoi.

Yllatyimme siita, kuinka onnellinen kaanne loi lapsille ajatuksen siitéa, kumpaa
sukupuolta tarinan paahenkild loppujen lopuksi oli. Kun sukupuoleltaan moni-
nainen lapsi sai vertaisryhmansa hyvaksynnan, osasivat myoés tuokiollemme

osallistuneet lapset maaritella hanen sukupuolensa. Lapset alkoivat kdymaéan
hiljalleen hieman levottomiksi ja Lapsi 1 ei jaksanut enaa osallistua keskuste-
luun. Sen sijaan Lapsi 4 aktivoitui keskustelemaan aiempaa enemman ja toi-
kin ensimmaisena ilmoille ajatuksen sadun paahenkilén sukupuolesta. Tama
oli mukava huomio. Keskustelun ymparilla vallitsi hyvin positiivinen tunnelma
koko aiheen kasittelyn ajan. Lapsien reaktiot tassa tilanteessa olivatkin selke-

asti sukupuolisensitiivisyytta tukevia.

Ensimmainen tuokio oli hyvin antoisa ja positiivinen kokemus, josta saimme
lisda paloa tutkimuksen suorittamiselle. Lukemamme satu oli hieman liian
pitka, jonka vuoksi lapsien keskittymista jouduttiin tukemaan valilla enemman.
Osa lapsista piti sitd myos tylsdna. Tukio oli kuitenkin hyvin onnistunut ja ker-

tynyt aineisto oli hyvin antoisaa.

7.2 Toinen tuokio: Vapaata leikkia

Toisella tuokiokerralla oli vapaata leikki&, jota varten olimme jakaneet erilaisia
leluja erivarisiin laatikoihin. Vareiksi meille valikoitui keltainen, sininen ja vih-

red. Laatikot sisalsivat erilaisia leluja, muun muassa rakennuspalikoita, dino-
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sauruksia ja barbeja. Lajittelimme lelut varien mukaan samanvarisiin laatikoi-
hin. Tallakin tuokiokerralla videoimme leikkihetken, jolle osallistui viisi lasta,
jotka olivat 4-5- vuotiaita. Tarkoituksena oli havainnoida vaikuttaako erisuku-
puolille tyypilliseksi miellettyjen lelujen sekoittaminen kesken&an lasten kiin-
nostukseen leluja kohtaan. Tuokion aikana tutkimme myos vaikuttaako lasten
leikkiin se, jos lelut onkin jaettu variensd mukaan samanvarisiin laatikoihin ja

millaisia leluja lapset sielta ottavat.

Tuokion alussa toinen meista opiskelijoista antoi alku ohjeistuksen toiminnalle,
joka oli siis talla kertaa vapaata leikkia. Opiskelija esitteli muutamia esimerk-
keja lelulaatikon sisalloista ja kertoi, ettd tanaan lapset saavat leikkia vapaata
leikkia. Opiskelija oli koko toiminnan ajan mukana kylla toiminnassa, mutta

seurasi tavallaan sivusta, miten lapset leikkivét.

Suosituimmiksi leluiksi lapsille valikoitui dinosaurukset ja rakennuspalikat.
Olimme laittaneet laatikoihin myds muutaman barbin, mutta ne eivat juurikaan
houkutelleet lapsia. Lapsi 3 kavi kyllakin nappaamassa laatikosta yhden bar-
bin, jonka otti hetkeksi kateensa, mutta sen laski sitten takaisin laatikkoon.
Pohdimme olisiko hén alkanut leikkimaan barbilla enemman, jos muutkin lap-

set olisivat osallistuneet niilla leikkimiseen.

Pojat suuntasivat heti leikkimaan dinosauruksilla ja autoilla. Osa pojista alkoi
rakentamaan rakennuspalikoista autoja ja osa leikki dinosauruksilla muun mu-
assa taistelu leikkeja. Lapsi 2, joka oli joukon ainut tytto, I6ysi heti laatikoista
itselleen ruokailuvalineitd, kuten lautasia ja haarukoita, seka otti mukaan leik-
kiinsa myos rakennuspalikoita. Lapsi 4, joka oli poika, keskittyi leikkimaan pal-
lolla suurimman osan leikkihetkesta ja seurasi useasti mitd kameran takana
oleva toinen opiskelija tekee. Lapsi 2 otti myds leikkeihinsa mukaan dinosau-
ruksia, joille han rakensi rakennuspalikoista talon. Lapsi 2 leikissé on siis sel-

kea kotileikki, joka on tytoille yleisesti tyypilliseksi mielletty leikki.

Lapsi 2: "T&é& on dinotalo.”
Lapsi 2: ” Téaa on kuningas (dino) koska tal on pinkkii hannés ja jalois.” "Se on

taalla ylimmaises kerrokses.”
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Tassa vaiheessa kiinnitimme huomiota paljon siihen, etté kyseisten lasten lei-
keissa on nahtavissa paljon sukupuolille tyypillisia leikkeja, kuten autoleikki,
dinosaurukset ja kotileikki. Olimme valinneet kolme eri varia leikki hetkeen ja
yksi niista oli keltainen. Huomasimmekin leikkihetken aikana, etté keltaisesta
laatikosta ei ollut otettu kuin kaksi lelua mukaan lasten leikkeihin. JA&imme
pohtimaan, miksi lapset eivat olleet ottaneet leikkeihinsa mukaan enemman

keltaisen varisesséa laatikossa olleita leluja.

Lapsi 5 teki dinoruokaa, joka on mydskin kotileikkiin mielletty osa. Tassa koh-

taa nakee myos sitd, ettda myos pojat voivat ihan yhta hyvin olla osana kotileik-
keja. Myo6s Lapsi 4 osoitti hieman kiinnostusta astioihin, muttei aloittanut varsi-
naista kokkausleikkia niilla. Lapsi 4 kaytti myos lautasia hattuinaan, joten

my6s han otti omalla tavallaan kotileikit mukaan omaan leikkiinsa.

Lapsi 2 ja 3 olivat ainoat, jotka sekoittelivat leikissa erivarisia leluja. Lapsi 4 ja
6 leikkivat paaasiassa sinisilla leluilla. Lapsi viisi leikki lahes kaikilla vareilla,
mutta eri aikaan. Keltaisia leluja ottivat vain Lapsi 2 ja Lapsi 3 ja hekin vain yh-
det. Mietimmekin, etta mika vaikuttaa siihen, etta lapset valikoituivat leikki-

maan pelkilla yhden varisilla leluilla.

Yhteenvetona toisesta tuokiokerrasta voisi sanoa, etta lapset leikkivat la-

hes samoilla leluilla koko ajan. Lapsi 2 leikki alusta asti pikkudinoilla ja raken-
nuspalikoilla kotia. Lapsi 3 leikki isommilla dinoilla, jotka muun muassa taisteli-
vat ja karjuivat, mutta osoitti kiinnostusta my6s barbeihin. Lapsi 4 tykkasi pal-
losta eniten ja vietti sen kanssa eniten aikaa, vaikka valilla han kokeili myos
astioita ja kaikista leluista han yritti tehda hattuja. Lapsi 5 leikki paljon vihrealla
toukalla, josta han rakensi rekan, mutta teki alussa myods dinoruokaa. Lapsi 6
leikki koko ajan rakentamallaan autolla. Tuokion lopuksi opiskelija ohjeisti lap-

sia siivoamaan lelut takaisin laatikoihin.

Talla leikki kerralla emme kokeneet olleen paljoa vaikutusta lapsiin, vaikka le-
lut olivatkin samanvarisissa laatikoissa. Tuokion jalkeen jai kuitenkin erittéin
positiivinen fiilis, silla lapset aloittivat vapaan leikki hetken tuosta noin vain,
vieraiden aikuisten lasna ollessa ja osasivat leikkia paljon erilaisia leikkeja

noinkin pienessa ajassa. Tahan tuokiokertaan aikaa kului noin 20 minuuttia.
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7.3 Kolmas tuokio: Roolileikkeja

Kolmannella kerralla leikimme roolivaatteilla. Olimme valinneet valmiiksi use-
ampia erilaisia roolivaatteita, joista lapset saivat valita mieleisiaan. Joukossa
oli muun muassa elain aiheisia vaatteita ja prinsessa hameita. Tuokiolle osal-
listui seitsemé&n lasta, jotka kaikki olivat 3 — 4-vuotiaita. Tuokion tarkoituksena
oli havainnoida, millaiset rooliasut kiinnostivat lapsia ja nousisiko heidan toi-
minnastaan esille sukupuolisensitiivisia tai sukupuolille tyypilliseksi miellettyja
piirteitd. Tutkimuskerran aikana saimme kerattya aineistoa kummastakin na-

kokulmasta.

Tuokiolle kerddmamme rooliasut olivat paaasiassa suhteellisen sukupuoli-
neutraaleita. Suurin osa asuista koostui erilaisista elaimista. Taméa antoi paljon
tilaa nimenomaan lasten itseilmaisuun perustuvalle havainnoinnille. Kun lap-
sille ei ollut pedattu valmiiksi tietynlaisia raameja, heidan oma mielikuvituk-
sensa ja kiinnostuksensa asuja kohtaan paasi vapaammin esille ja kartoitta-
maan leikin kulkua. Pidimme taté tarkeana, silla toivoimme havainnoinnin ai-
kana nousseiden reaktioiden olevan mahdollisimman puhtaasti l&ahtoisin lap-
sista itsestdan. Mukana oli kuitenkin prinsessaleikkeihin ja merirosvo-leikkei-

hin sovellettavia elementteja, kuten viittoja, kruunuja, hameita ja huiveja.

Kun aloitimme leikit lasten kanssa, huomasimme eldinasujen kiinnostavan lap-
sia eniten. Seitsemasta lapsesta vain kolme oli kiinnostuneita muista asuista.
Erityisen mielenkiintoista tasta teki se, ettd nimenomaan stereotyyppisesti ty-
toille mielletyt hameet ja kruunut kiehtoivatkin poikia yllattavan paljon. Kolme
lasta kavi kokeilemassa hametta ja kruunua ja heista kaksi oli poikia. Kukaan
lapsista ei aloittanut kyseisilla asuilla varsinaista leikkia, mutta he olivat ehdot-
toman kiinnostuneita niiden sovittamisesta ja tutkimisesta. Tama oli hieno su-
kupuolisensitiivisyytta tukeva piirre lasten 3 ja 4 reagoinnissa. Sen sijaan, etta
he olisivat automaattisesti jattaneet tyypillisesti tytdille suunnatut rooliasut
huomiotta, he kokeilivat niitd innokkaasti ja rohkeasti.

Tuokion aikana saimme aloitettua elaintarhaleikin, johon osallistuivat kaikki
tuokiolle saapuneet lapset. Leikin aikana teimme havaintoja niin sukupuolisen-
sitiivisistad, kuin sukupuolille tyypillisesté reagoinnista. Kiinnitimme huomiota

siihen, kuinka tuokiolle osallistuneet tytot valitsivat helposti pienia ja suloisia
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elaimia roolikseen. Lapsi 1 aloitti leikin hiirena, Lapsi 2 oravana ja Lapsi 7 va-
litsi roolikseen kissan. Nama roolit mielletaan helposti tyttdjen suosimiksi nii-
den suloisuuden vuoksi. Liséksi kyseisten elainten olemus on helposti yhdis-
tettavissa tytdille luotuihin stereotyyppisiin piirteisiin, kuten rauhallisuuteen ja

sulokkuuteen.

Myds poikien toiminnassa oli havaittavissa sukupuolille tyypilliseksi miellettyja
piirteitd. Siin& missa tyttt valitsivat rauhallisia ja suloisia elaimid, pojat valitsi-
vat rooleikseen isoja, adnekkaampia ja hurjempia elamia, joita saattoi yhdistaa
helposti maskuliinisuuteen. Esimerkiksi Lapsi 3 valitsi asukseen tiikerin ja
Lapsi 6 hirven. Nama elaimet olivat isoja ja hurjia ja ne aantelivat kovasti, siina
missa tyttojen roolit esiintyivat hiljaisina ja rauhallisina, hellyytta kaipaavina
pikkueldaimina. Roolien valinnassa oli siis havaittavissa opittuja sukupuolinor-

matiivisia toimintamalleja, joita lapset noudattivat uskollisesti.

Paasimme kuitenkin iloksemme havaitsemaan my6s sukupuolisensitiivisem-
pidkin piirteita lasten toiminnassa elaintarhaleikin aikana. Esimerkiksi Lapsi 4
ja Lapsi 5 valitsivat rooleikseen mielestamme sukupuoliroolien kannalta neut-
raalit eldimet, jotka olivat lammas ja kirahvi. Heidan esiintymisensa kyseisina
elaimina ei mydskaan herattanyt lokerointiin innostavia havaintoja. Taman li-
séksi Lapsi 1 vaihtoikin hiiriroolinsa vahtikoiran rooliin, jonka h&n omaksui hy-
vin ddnekkaasi ja hurjaksi elaimeksi. Han esitti koiraroolia hyvin maskulii-
niseksi miellettavalla tavalla, olemalla éanekas ja tekeytymalla mahdollisim-
man suureksi. Lisdksi han yhdisti koiran rooliin viela hurjan kaulapannan,
jossa oli niitteja. Nama havainnot kiinnittavat huomiomme, silla lapset ilmaisi-
vat itseaan joko vahvasti sukupuolisensitiivisella tavalla tai sukupuolineutraa-

liuteen miellettavalla tavalla.

Havaitsimme leikin aikana my6s hieman epaselvia piirteitéa lasten toiminnassa.
Esimerkiksi Lapsi 4 haki leikkiin mukaan myods keppihevosia, jotka nykydan
voidaan helposti mieltdd osaksi tyttdjen suosimia hevos- ja ratsastusleikkeja.
Keppihevosista kiinnostuivat nopeasti myos Lapsi 1, 2 ja 3. Lasten leikissa ei
ollut kuitenkaan havaittavissa erityisesti sukupuolisensitiivisyyteen tai stereo-
tyyppiseen sukupuolten kayttaytymiseen viittaavia merkkeja. Tama heratti aja-

tuksen siita, kuinka suuri merkitys lapsen omalla toiminnalla ja ilmaisulla todel-
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lisuudessa on sukupuolisensitiivisen kayttaytymisen tai niin sanotun sukupuo-
linormatiivisen kayttaytymisen ilmenemisessa leikin aikana. Pohjimmiltaan su-
kupuolisensitiivinen leikki on [&htdisin lapsesta itsestaan, vaikka ymparilla ole-

vat lelut saattavatkin olla merkittavassa roolissa sen ulosannille.

Leikkituokiomme kesti noin 20 minuuttia, jonka jalkeen lapsien keskittyminen
alkoi herpaantua. Tuokion aikana kiinnitimme huomiota erityisesti siihen,
kuinka pojat vaikuttivat olevan huomattavasti avoimempia kokeilemaan niin
sanottuja tyttojenleikkeja. Tuokio oli antoisa ja seurasimme tyytyvaisina,
kuinka antaumuksella lapset sukelsivat rooleihinsa ja ottivat ne omikseen.
Lasten itseilmaisun kautta koimme saaneemme paljon uutta ja tarke&a tietoa

tutkimustamme varten. Tukio oli siis onnistunut.

7.4 Kyselylomakkeet

Teetimme yksikkémme henkiléstolle kyselylomakkeen, jonka avulla pyrimme
kartoittamaan tyontekijoiden kasitysta sukupuolisensitiivisesta varhaiskasva-
tuksesta ja heidan asenteitaan aihetta kohtaan. Lomake koostui kuudesta ky-
symyksesta, joista osa oli avoimia ja osa suljettuja kysymyksia. Kyselyyn vas-
tasi puolet koko yksikén henkilostdsta. Saimme néin ollen kuusi vastausta

kahdestatoista kyselysta. Kyselyyn vastattiin anonyymisti.

Ensimmaisena aloimme selvittdmaan kyselymme avulla sita, ymmarsivatko
yksikon tyontekijat mista sukupuolisensitiivisyydessa on kyse. Kysymys oli
avoin ja henkilostd vastasi tahan omin sanoin. Vastaukset olivat hyvin saman-
kaltaisia ja kaikilla vastanneilla oli suhteellisen selkeé& kasitys siita, mita suku-
puolisensitiivisyys tarkoittaa. Lokeroimattomuus oli vahvin ajatus, jonka suku-
puolisensitiivisyys vastaajissa heratti. He kuvasivat sukupuolisensitiivisyytta
erilaisten kasitteiden, kuten varien ja leikkien kautta tapahtuvana lasten suku-
puoleen perustuvana luokittelemattomuutena. Taman lisaksi vastaajat kuvasi-
vat sukupuolisensitiivisyytta varhaiskasvatuksen oppimisymparistésséa havait-
tavana samanarvoisuutena ja yksilon hyvaksyntana ja huomioimisena. He ko-
rostivat lasten valinnanvapautta valmiiden periaatteiden ja tottumusten ohjaa-

man toiminnan sijaan.
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Seuraavaksi selvitimme pitavatko paivakodin tyontekijat sukupuolisensitiivi-
syytta tarkeana osana varhaiskasvatusta. Yllatyimme, etta jopa 33,3 % vas-
tanneista ei pitanyt sukupuolisensitiivisyytta tarkednd osana varhaiskasva-
tusta. Vastapainona kuitenkin 66,7 % vastanneista piti sukupuolisensitiivi-
syytta tarkeana osana varhaiskasvatusta. Kaksi kuudesta ei siis pitanyt suku-
puolisensitiivisyytta tarkeana osana varhaiskasvatusta. Loput nelja vastan-
neista antoivat kuitenkin sukupuolisensitiivisyydella arvoa varhaiskasvatuksen

osana. Kuva 1 havainnollistaa saamiamme vastauksia.

Pidatko sukupuolisensitiivisyytta tarkedana osana
varhaiskasvatusta?

= 1. Kylld = Ei

Kuva 1. Pidatkd sukupuolisensitiivisyytta tarkedné osana varhaiskasvatusta?

Kyselyyn vastanneet tyontekijat perustelivat myds nakemyksidan sukupuoli-
sensitiivisyyden tarkeydestéa. Tarkeadksi aiheen teki lapsille opetettava saman-
arvoisuus ja heille mahdollistettava hyvaksytyksi tulemisen kokemus. Vastan-
neet kokivat sukupuolisensitiivisyyden lapsen kokonaisvaltaista kasvua tuke-
vana toimintana ja lapsen itsensa kokemisen ja ilmaisun mahdollistajana. Osa
vastanneista oli kuitenkin huomauttanut, etté aiheen tarkeydesta huolimatta
varhaiskasvatukseen kuuluu myds muita tarkeitd ja enemman huomiota vaati-
via asioita. Osa vastanneista koki mygs, ettei aiheesta tarvitsisi tehda suurta
numeroa. Saaduille ei-vastauksille emme saaneet tarkentavia perusteluita.

Tama jai kaihertamaan mieltdmme.

Kartoitimme kyselyssamme myds tyontekijéiden halukkuutta omaksua uusia

sukupuolisensitiivisia kaytantoja tyoskentelyynsa. Vastanneista 83,3 % olisi
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valmis omaksumaan uusia kaytantoja osaksi tydoskentelyddn. Sen sijaan 16,7
% vastanneista ei ollut halukkaita omaksumaan uusia sukupuolisensitiivisia
kaytantoja osaksi tydskentelydan. Viisi kuudesta vastanneesta oli myontyvai-
sia uusille kaytannoille. Nain ollen vain yksi vastanneista ei ollut halukas uu-
sien kaytantéjen omaksumiseen. Vastannut perusteli nakemystaan aiheen
toissijaisuuden varjolla. Kysymyksen tulosjakaumaa on havainnollistettu kuvan

2 avulla.

Olisitko valmis omaksumaan uusia sukupuolisensitiivisia
kaytantoja tyoskentelyysi?
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16,7

Kyl Ei

B Olisitko valmis omaksumaan uusia sukupuolisensitiivisia kdytantoja tyoskentelyysi?

Kuva 2. Olisitko valmis omaksumaan uusia sukupuolisensitiivisia kaytantoja osaksi tydoskente-
lyysi?

Seuraavaksi kartoitimme yksikén henkilokunnan tietotasoa sukupuolisensitiivi-
syyteen liittyen. Vastanneista 16,7 % koki hallitsevansa sukupuolisensitiivisyy-
teen liittyvaa tietoa riittvasti arkipaivan tydskentelyn onnistumiseksi. Vastan-
neista 50 % kertoi hallitsevansa sukupuolisensitiivisyyteen liittyvaa tietoa jon-
kin verran ja 33,3 % koki tietonsa lilan vahaiseksi. Tama tarkoittaa, etta yksi
kuudesta vastanneesta koki hallitsevansa tiedot hyvin, kun loput viisi pitivat
tieto tasoaan keskinkertaisena tai heikkona. Vastausten jakaumaa on havain-

nollistettu kuvan 3 avulla.
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Kuinka paljon sinulla on tietoa
sukupuolisensitiivisyydesta?

= 1, Riittdvasti = 2.Jonkin verran = 3. Liian vahan

Kuva 3. Kuinka paljon sinulla on tietoa sukupuolisensitiivisyydesta

Lopuksi selvitimme tyontekijoiden halukkuutta vastaanottaa heidan osaamis-
taan tukevaa lisatietoa sukupuolisensitiiviseen kasvatukseen liittyen. Kyseisen
kysymykseen vastasi kaikki kuusi osallistujaa, mutta yksi vastauksista joudut-
tiin mitatdiméaan tuloksista, silla vastaus oli epaselva. Vastaaja oli rastittanut
molemmat vastausvaihtoehdot, jonka vuoksi vastauksesta ei kaynyt ilmi vas-
taajan varsinainen mielipide. Nain ollen 100 % kysymykseen vastanneista oli-
vat halukkaita saamaan osaamistaan tukevaa lisatietoa sukupuolisensitiivi-

sestd kasvatuksesta.

8 TULOSTEN ANALYYSIA JA JOHTOPAATOKSIA

Tassa luvussa analysoimme tutkimustuloksiamme ja vastaamme myos aikai-
semmin asettamiimme tutkimuskysymyksiin. Tutkimuskysymyksemme koski-
vat sukupuolisensitiivisyyden nékymista lasten leikeiss&, sukupuolisensitiivis-
ten leikkien herattamia reaktioita lapsissa ja varhaiskasvatuksen kentalla toi-
mivien ammattilaisten avoimuutta uusien sukupuolisensitiivisten kaytantojen ja
menetelmien omaksumiseksi. Analysoimme tuloksia tutkimuskysymys kerral-
laan.
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8.1 Sukupuolisensitiivisyyden nakyvyys leikissa

Tutkimuksemme kautta etsimme vastausta siihen, miten sukupuolisensitiivi-
syys voi nakya lasten leikeissa. Tutkimuksemme tuloksista kumpusi ensim-
maisena esiin sukupuolinormeista poikkeavien roolien kokeilu ja sen tukemi-
nen. Taman havaitsimme erityisesti kolmannella tuokiokerralla, jolloin lei-
kimme roolileikkeja. Roolien kokeileminen tuli esiin poikien kokeillessa prin-

sessamekkoja ja tytdn kokeillessa hurjaa vahtikoiran roolia.

Ylitapio-Mantyla (2009) on esittanyt esimerkin siita, kuinka sukupuolisensitiivi-
syys voi nakya lasten leikeissa juuri erilaisten sukupuolinormeja kyseenalais-
tavien roolileikkien kautta. Hanen esimerkissaan esikouluikdinen poika pukee
ylleen lumihiutaletanssissa kaytetyn rooliasun, johon kuuluvat hame ja paa-
hine. Esimerkin poika hyddyntaa tilannetta ja kokeilee hametta ja paahinetta
leikin varjolla. Nain han pystyy kokeilemaan avoimesti oman sukupuolensa ra-
joja. (Ylitapio-Mantyla 2012, 76.) Huomasimme samankaltaisen tilanteen
myds oman tutkimuksemme aikana. Lapsien leikeissé& voidaan siis havaita su-
kupuolisensitiivisyytta erilaisten sukupuolinormeista poikkeavien roolien

kautta.

Sukupuolisensitiivisyys voi nakya tutkimustulostemme perusteella myos eri-
laisten lelujen ja leikkien sekoittumisena eri sukupuolten valilla. T&ma nakyi
tutkimuksemme aikana esimerkiksi toisella tuokiokerralla havaituissa tilan-
teissa. Yksi pojista alkoi leikkia kotileikkia ja tehda dinosauruksille ruokaa,
vaikka hoiva- ja kotileikit mielletadnkin usein tytdille tyypillisiksi leikeiksi. Vas-
tapainona tilanteelle, tuokiolle osallistunut tyttd alkoi leikkia dinosauruksilla.
Hanen leikissaan oli kotileikin piirteita, mutta h&nen valitsemansa lelut antoivat
vastusta tyypillisille sukupuolinormeille. Lisaksi ensimmaisella tuokiolla kay-
mamme keskustelu jalkapallosta avasi meille lasten ajatuksia sukupuolisensi-
tiivisyydesta. Heistd osa mielsi jalkapallon molemmille sukupuolille sopivaksi
harrastukseksi, vaikka kyseinen peli asetetaankin usein miehille suunnattuun

sukupuolinormatiiviseen kehykseen.

Alasuutari (2016) on kertonut lasten kesken tapahtuvasta leikista, jossa
useimmiten oletetaan, etté tytot leikkivat muun muassa barbeilla ja nukeilla,

kun taas pojat tykkaavat rakennella ja leikkia autoilla. Puhutaan myas, siita,
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kun vanhemmille on kerrottu, ettd heidan lapsensa onkin tanaan leikkinyt vas-
takkaisen sukupuolen tyypillisia leikkeja, joita sitten ei todeta suoraan kieltei-
siksi toiminnaksi, mutta niita ei myoskaan pideta jatkuvana toimintana tai hei-
dan lapsensa pysyvana piirteena. Tama tarkoittaa sita, etta leikit, jotka poik-
keavat normaaleista totutuista sukupuolijaon leikeista, ovatkin yhtakkia poik-
keuksia normaalitilanteeseen verrattuna. (Husso & Heiskala 2016, 134.) Nain
ollen tuloksiamme sukupuolisensitiivisyyden ndkymisesta stereotyyppisten

leikkien sekoittumisena voidaan vahvistaa.

Ylitapio-Mantyla (2009) on kirjoittanut tutkimuksessaan esimerkista, jossa nu-
kesta on tullut pienelle pojalle tarke& unikaveri paivakodin paivalevon aikana.
(Ylitapio-Mantyla 2012, 79.) Taméan kaltainen tilanne oli havaittavissa myo6s
meidan tutkimuksemme aikana, kun Lapsi 2 valitsi lelukseen tyypillisten bar-
bien sijaan dinosaurukset. Ylitapio-Mantylan tutkimus tukee néin ollen esimer-
killaan saamiamme tuloksia siité kuinka lapset haastavat sukupuolinormeja
myds leluvalinnoillaan. Nain lelujen sekoittuminen voidaan ndhd& myos suku-

puolisensitiivisyyden ilmentyméana lasten leikeissa.

8.2 Reaktioita sukupuolisensitiivisyytta tukevista leikeista

Toisessa tutkimuskysymyksessamme selvitimme, miten lapset reagoivat su-
kupuolisensitiivisyytta tukeviin leikkeihin. Tuokiokertojen aikana huomasimme
lapsissa syntyvaa aitoa kiinnostusta ja avoimuutta uusien roolien kokeiluun.
Eraalla leikkikerralla Lapsi 3 ja Lapsi 4 tutustuivat ja kokeilivat tytdille sopivam-
maksi miellettya prinsessan roolia. Lisdksi ensimmaisella tuokiokerralla luettu
satu sai lapset pohtimaan ja oivaltamaan ulkoisten piirteiden moninaista esiin-
tymista eri sukupuolilla. He alkoivat peilata pohdintojaan ja oivalluksiaan myés
tosielaman havaintoihin ja kokemuksiin. Sadun avulla lapset tutustuivat myos
uusiin nakokulmiin ihmisen sukupuolesta ja sen moninaisuudesta. Suurimpina
havaintoina pidimme kuitenkin lapsissa herannytta uteliaisuutta ja hammen-

nysta, seka heissa herannytta erilaisuuden hyvaksyntaa.

Linnilan (2006) mukaan Thomasin ja Chessin temperamenttipiirteita kasittele-
vassa teoriassa on tutustuttu lapsen lahestymiseen ja vetaytymiseen uusissa
tilanteissa. Lapsen reagointi vetaytymalla tai lahestymalla paljastaa lapsen en-

simmaisia tunteita ja ajatuksia uutta asiaa kohtaan. Vetaytyminen on merkki
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uuden asian ujostelusta tai jannittdmisestd, kun taas lahestyminen kertoo roh-
keammasta reagoinnista, kuten esimerkiksi uteliaisuudesta ja kiinnostuksesta.
(Koivunen 2009, 21.) Nain ollen tulostemme perusteella voidaan todeta tutki-
mukseemme osallistuneiden lasten reagoineen uusiin sukupuolisensitiivisiin

leikkeihin avoimesti, rohkeasti ja uteliaasti.

Kaganin (2004) mukaan lapsen ensimmaiseen reaktioon uuden asian kohtaa-
misessa vaikuttaa taman temperamentti. Puhutaan erityisesti estyneista ja ei-
estyneista lapsista. Kyseenomaiset piirteet lapsessa vaikuttavat nimenomaan
lapsen alkureaktioon uuden asian edessa. (Keltikangas-Jarvinen 2004, 99—
101.) Suurin osa ryhmamme lapsista oli selkeasti avoimia, rohkeita ja ulos-
painsuuntautuneita, jonka perusteella paattelimme lasten olleen p&&asiassa
ei-estyneita. Nain ollen avoimet ja kiinnostuneet reaktiot olivat tyypillisia alku-

reaktioita tutkimukseemme osallistuneiden lasten kaltaisille yksilGille.

Tutkimuksemme aikana havaitsimme lasten kokeilevan avoimesti tyypillisista
sukupuolirooleista ja niihin liitetyistd normeista poikkeavia leikkeja. Esimerkki
tapauksena pidimme toisella tuokiolla havaitsemaamme pojan koti- ja hoiva-
leikkid, jossa han valmisti dinosauruksille ruokaa. Ylitapio-Mantyla on kirjoitta-
nut kohdanneensa paivakotiymparistossa lasten sukupuolinormatiivisia nake-
myksia miesten ja naisten toiminnasta. Heiddn mukaansa miehet eivat esi-
merkiksi hoitaneet lapsia. Nain ollen voimme havaita tuloksissamme, etta su-
kupuolisensitiivisyytta tukevan leikin ja leikin ympariston seurauksena lapset
l&ahtevat helposti kokeilemaan sukupuolinormeista poikkeavia leikkeja. (Ylita-
pio-Méantyla 2012, 84.)

Pidimme tarkeana havaintona myoés lukemamme sadun aikana lapsissa he-
ranneitd reaktioita. Erityisesti kiinnitimme huomiota lasten tarpeeseen peilata
kuulemiaan tilanteita ja asioita heidan tosielamansé kokemuksiin. Ylésen
(2007) mukaan lapsi voi hakea saduista tukea erityisesti kriisi- ja ristiriitatilan-
teissa. Taman kaltaisia tilanteita voivat olla esimerkiksi hetket, joina lapsi koh-
taa uusia ja ennestaan tuntemattomia asioita. Satujen avulla lapsi pystyy ka-
sittelemaan todellisuudessa viela monimutkaiseksi kokemiaan asioita turvalli-
sesti ja helposti. (Qvick 2017, 32.) Tuloksiemme mukaan lukemamme satu sai

lapsissa aikaan uteliaisuutta ja hAmmastysta, jonka seurauksena he alkoivat
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tutkimaan uutta asiaa omiin kokemuksiinsa peilaten. Nain ollen voimme paa-
tella lasten kiinnostuneen asiasta ja aloittaneen uuden nakékulman sisaistami-

sen sadun tilanteiden ja tosielaman esimerkkien avulla.

8.3 Ammattilaisten valmiudet

Kolmantena tutkimuskysymyksenamme selvitimme, ovatko varhaiskasvatuk-
sessa tyoskentelevat ammattilaiset valmiita ottamaan kaytt66n uusia sukupuo-
lisensitiivisyytta tukevia kaytantoja. Tutkimuksemme paljasti, etta viisi kuu-
desta kyselylomakkeeseemme vastanneesta tyontekijasta oli valmiita uusien
menetelmien ja kaytantéjen omaksumiseen ja niiden lisdédmiseen osaksi joka-

paivaista tydotettaan.

Vaestoliiton tuottaman Laseke-tutkimuksen perusteella voidaan tukea lasten-
tarhanopettajien kokemaa puutteellisuutta saamassaan koulutuksessa. Tutki-
muksessa kavi ilmi, etta lastentarhanopettajat eivat kokeneet hallitsevansa
seksuaalikasvatusta tarpeeksi hyvin, jonka vuoksi he kaipasivat aiheeseen liit-
tyen lisdé tukea. (Ingman-Friberg & Cacciatore 2016, 187-188.) Sama ilmio
toistui myoés meidan saamissamme tutkimustuloksissa. Kyselylomakkeisiin
vastanneet tyontekijat kokivat tarvitsevansa liséa osaamista ja tietoa sukupuo-
lisensitiivisyydesta. Nain ollen mieleemme nousi ajatus siitéa, kuinka lastentar-
hanopettajien koulutukseen kaivattaisiin mahdollisesti kattavampaa sisaltda
seksuaalisuuteen ja sukupuoleen liittyvissd mahdollisuuksista. Niin Lasekkeen
tutkimuksen kuin meidankin tulostemme mukaan varhaiskasvatuksen tyonteki-
jat olisivat valmiita vastaanottomaan lisatietoa kyseisten aiheiden tiimoilta.
Nain ollen voimme tehda johtopaatoksen siita, ettd kyselyymme vastanneiden
tyontekijoiden valmius uusien toimintatapojen omaksumiseen oli avoin ja tyy-

pillisen vastaanottavainen.

Lundstrom on kirjoittanut opinnaytetydssaan lastentarhanopettajien nakemyk-
sista ja kokemuksista sukupuolisensitiivisyydesta. Hanen tuloksensa vastasi-
vat hyvin saamiamme tuloksia. Sukupuolisensitiivisyys on tuttu k&site suurim-
malle osalle varhaiskasvatuksen henkilbkunnasta. Sen sijaan tuloksissa l0y-
simme eroja esimerkiksi sukupuolisensitiivisyyden tarkeyden osalta. Tutkimuk-
seemme vastanneet eivat pitdneet sukupuolisensitiivisyytta yhta tarkeané kuin

toiseen tutkimukseen osallistuneet tyontekijat. (Lundstrom 2016, 17-18.)
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Tama hammastytti meité ja sai meidat pohtimaan voisiko esimerkiksi tiedon
maara ja taso olla erilaista eri alueilla, jonka vuoksi tutkimukseemme osallistu-
neet eivat kokeneet sukupuolisensitiivisyytta yhta tarkednd. Ammattilaisten ko-
kemus aiheen tarkeydesté voi viestia myos heidan valmiudestaan uusien kay-
tantdjen omaksumiseen, jolloin tuloksemme paljastaisivat kyseisen varhais-
kasvatuksen yksikdon henkilékunnan olevan viela verrattain ennakkoluuloisia

uusia kaytantoja kohtaan.

9 POHDINTA

Ensimmaisella tuokiokerralla luimme Kipa-kirahvi sadun lapsille ja keskuste-
limme sadun edetessa siita lasten kanssa. Sadussa ilmeni paljon sukupuoli-
roolien eroja, joihin lapset kiinnittivatkin huomionsa tarkasti, mutta suurin osa
otti roolit neutraalisti vastaan ja kertoi muun muassa siita, etta on tarkeaa, jos
itse tietda onko tyttd vai poika. Osalle lapsista sukupuoliroolit olivat melko sel-
keita ja he osasivat yhdistaa niihin stereotyyppisia elementteja, kuten esimer-
kiksi tytt6jen pitkat hiukset ja poikien lyhyet hiukset. Oli todella mielenkiin-
toista, etta jo tuon ikéisetkin lapset osaavat erotella niinkin tarkasti tytot tyt-
toina ja pojat poikina, mutta osa oli omaksunut jo suhteellisen neutraalejakin
eroja. Tasta voikin paatella, kuinka varhaisesta vaiheesta asti sukupuoliroolien

erot jaotellaan jo selkeasti omiin lokeroihinsa.

Satu tuokiokerralla keskustelimme paljon lasten kanssa sukupuolen moninai-
suudesta ja siihen liittyvista erilaisuuksista. Sadussa ilmeni paljon totutuista
malleista olevia poikkeuksia, mutta keskusteltuamme lasten kanssa naista
poikkeuksista, he suhtautuivat niihin todella sensitiivisesti, joka tarkoittanee
mielestamme sitd, etta juuri kyseiselle lapsi ryhmalle ei ole kotona valttamatta

niin tarkkoja sukupuolinormeja opetettu.

Kiinnitimme huomiota my6s lasten suhtautumiseen erilaisuuden edessé. Sa-
dun paahenkilon transsukupuoliset piirteet herattivat lapsissa mielenkiintoa ja
ihmetysta. Kaikille oli kuitenkin selvaa, ettei toisen erilaisuus ole peruste syr-
jinnalle tai kiusaamiselle. Kiinnitimme huomiota myds, kuinka lasten reagointi

ja suhtautuminen muuttui yha positivisemmaksi sadun myéta. Sadusta valit-
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tyva tunnelma selkeasti kantoi lapsia mukanaan ja tama oli mielestamme tar-
keda esimerkki ympariston ja sen asenteiden vaikutuksesta myos lapsen arvo-
maailman kehitykseen mallioppimisen kautta. Pohdimmekin sita, kuinka suuri
vaikutus sadusta kumpuavalla tunnelmalla saattoi loppujen lopuksi olla myos
lasten asennoitumiseen. Mietimmekin etta, jos sadun tunnelma olisi ollut ne-
gatiivisemmin savytetty, olisiko lastenkin suhtautuminen ollut ennakkoluuloi-

sempi?

Toisella tuokiokerralla pohdimme, vaikuttiko lasten leikkiin se, ettemme olleet
lapsiryhméan omassa tilassa leikkimassa vaan olimmekin paivakodin toisessa
ryhmatilassa. Talla kertaa mieleemme juolahti myos, etté olisi ollut hyva, jos
kameroita olisi ollut kaksi, jotta leikki& olisi saatu tallennettua ehké hiukan
enemman ja toisesta kulmasta. Jos kameroita olisi ollut kaksi, toinen meista
opiskelijoista ei olisi silloin paassyt osallistumaan leikkiin toisen kuvatessa, jo-
ten tulokset eivat olisi valttamatta olleet samanlaisia. Pohdimme myds, olisiko
ryhméan ainoan tyton leikkeihin vaikuttanut, jos mukana olisikin ollut aiemmalta
tuokiokerralta toinenkin tyttd. Olisiko kotileikkia tapahtunut enemman vai mita-

han olisi leikitty?

Toisella tuokiokerralla huomasimme myos lasten sekoittavan leluja sukupuoli-
sensitiivisyyteen viittaavalla tavalla. Pojat kokeilivat barbeja ja tyttd leikki dino-
sauruksilla. Olimme innoissamme naistd huomioista, mutta havaitsimme las-
ten leikeissa kuitenkin sukupuolinormatiivisuutta. Tyton dinosaurusleikeissa oli
koti- ja hoivaleikkien piirteitd, kun taas poikien leikit olivat tyypillisia taisteluleik-
keja. Aloimme kyseenalaistamaan lelujen yksiselitteista jaottelua sukupuolten
mukaan entistd enemman. Lelu voidaan nahda kuitenkin leikin toteuttamisen
valineena, joten nain ollen sen sukupuolisensitiivinen merkitys ei ehka vastaa
aikaisempaa ajatustamme. Ehkapa tulevaisuuden sukupuolisensitiivisyytta
koskevissa tutkimuksissa tulisikin keskittya erityisesti leikkiin ja jattaa itse le-
luille pienempi painoarvo. Jokaisella yksil6lla on oma mielikuvituksensa ja
oma tulkintansa ymparistostaan, jonka ansiosta lapset ovat kykenevaisia hyo-
dyntamaan leluja oman tulkintansa ja mielikuvituksensa mukaan hyvinkin ra-

jattomasti.

Kolmannella kerralla leikimme roolivaatteilla. Lapsia kiinnosti suurimmaksi

osaksi elain aiheiset vaatteet, joiden joukosta tytot valikoivatkin rauhallisempia
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elaimia kuten hiiren ja pojat hieman maskuliinisempia kuten hirven. Tassakin
huomasi selkeéasti siis eroja tyttdjen ja poikien valilla. Osa lapsista kylla valitsi-
kin suhteellisen neutraalin eldin hahmon itselleen, joka oli hienoa huomata,

etta kaikilla ei niin tarkkoja sukupuolirooli ajatuksia ollutkaan.

Kiinnitimme huomiota my6s siihen, kuinka pari poikaa kiinnostui prinsessapu-
vusta. Jaimme pohtimaan, oliko heidan kiinnostuksensa taustalla vain leikit-
tely, vai ohjasiko lasten toimintaa aito tunne ja avoin mahdollisuus uuden roo-
lin kokeilulle. Vaikka lapset eivat puvun kanssa kauaa viihtyneetk&an, olivat he
kuitenkin tarpeeksi kiinnostuneita pukeakseen sen ylleen. Tama oli mieles-
tamme merkki aitoudesta lasten reaktioiden taustalla. Ehk&pa pienryhméssa
avautunut mahdollisuus ja suvaitsevainen ilmapiiri rohkaisivat lapsia. Emme
toki tieda millaisia leikkeja kyseiset lapset yleensa leikkivat, joten emme voi
perustaa tulkintaamme kovinkaan vakaalle pohjalle. Tamakin pointti kuitenkin
herétti mielessamme kysymyksen siitd miten suuremman vertaisryhman las-
naolo olisi vaikuttanut lasten kaytokseen. Olisiko kynnys uuteen rooliin tutustu-
miseen ollut korkeampi? Toisaalta tilanteelle suotuisa ilmapiiri olisi taas saat-
tanut innostaa yha useampia lapsia kokeilemaan sukupuolinormeista poik-

keavia rooleja.

Ylipd&nsa yllatti se, kuinka hyvin lapset ottivat meidéat vastaan ja antautuivat
hyvin leikin mukaan, vaikka olimmekin aivan vieraita henkil6ita heidan omassa
paivakodissaan. Mielestamme yksikaan lapsista ei vierastanut meita vaan
kaikki olivat erittéain innokkaina jokaisella tuokiokerrallamme. Mielestamme las-
ten ajatuksia meita kohtaan helpotti se, ettemme olleet suunnitelleet tuokioita
kokonaan itse, vaan menimme hetki kerrallaan ja katsoimme, miten leikki mil-
lakin kerralla lahtee meneméaén eteenpain. Jos olisimme suunnitelleet valmiin
kasikirjoituksen jokaiselle kerralle, se olisi mahdollisesti rajannut tuokiokerto-
jen havainnointia todella paljon. Ainut asia mika osaa lapsista hieman ehka
jannitti, oli video kamera, jolla kuvasimme tuokiokertamme. Osa lapsista kes-
kittyi paljon katsomaan kameraan, eika pystynyt aina tuokiohetkella taysin ole-

maan lasna.
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9.1 Tutkimuksen luotettavuus

Laadulliselle tutkimukselle on asetettu erilaisia kriteereita, joiden avulla voi-
daan arvioida tutkimuksen luotettavuutta. Naita kriteereita kutsutaan luotetta-
vuuskriteereiksi ja ne koostuvat esimerkiksi vahvistettavuudesta, tulkinnan ris-
tiriidattomuudesta ja aikaisemmasta tutkimustiedosta. Vahvistaminen tarkoit-
taa tehdyn tutkimuksen tuloksien vertaamista keréttyyn teoreettiseen tietoon.
Vertailussa voidaan hyddyntaa myoés edella mainittua aikaisempaa tutkimus-
tietoa, jonka avulla voidaan tukea tutkimuksen tuloksien luotettavuutta. Tulkin-
nan ristiriidattomuudella tarkoitetaan sen sijaan tulosten analysoinnin yhtey-
dessa loydettya yksimielista tulkintaa vastausten merkityksesta. (Kananen
2017, 176-179.) Olemme hyodyntaneet kyseisia luotettavuuskriteereita myos

oman tutkimuksemme luotettavuuden arvioinnissa.

Kaytimme tutkimuksessamme aineiston keruu menetelmina videokuvausta,
kyselylomakkeita seka teoriatietoa. Naiden menetelmien kautta saimme mah-
dollisimman laajasti tietoa kyseiseen aiheeseen liittyen. Myos aikaisemmat tut-
kimukset toimivat hyvana alustana tutkimuksemme toteutumiselle. Kaytta-
miemme erilaisten menetelmien yhteisnimityksesta kaytetdéan sanaa triangu-
laatio. Denzin (1970) on ensimmaisia triangulaatio termin kayttajia, joka jaot-
teli sen neljaan erilaiseen tyyppiin. Metodologinen tai metodinen triangulaatio,
joka tarkoittaa monenlaisten eri menetelmien kayttoa tutkimuksessa. Tutkijatri-
angulaatio, johon osallistuu useampia aineistonkeradjia. Tekstissdan Denzin
kertoo myds teoreettisesta triangulaatiosta, jossa tutkimuksessa esiintyvaa il-
mi6ta lahestytddn useiden eri teorioiden kautta seka aineistotriangulaatiosta,
jota varten kerataan aineistoja useasta tietolahteesta. (Hirsjarvi, Remes & Sa-
javaara 2010, 233.) Nain ollen koimme, etta saimme kasaan mahdollisimman
luotettavan tutkimusraportin kayttdessamme useampaa menetelmaa aineis-

tonkeruuta varten.

Koemme, etté tutkimustuloksemme kuvaavat luotettavasti toteutuksemme
kohteena olleen paivakodin nakemyksia ja siella havaittavia sukupuolisensitii-
visyyden ilmentymia. Koska jokainen yksikkd koostuu omista yksiléistaan ja

heidéan erilaisista ja eritasoisista tiedoistaan, on taysin mahdollista, etta paiva-
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kotien valilla saatettaisiin I6ytad eroavaisuuksia tutkimuksemme aiheiden ilme-
nemisessa. Eroavaisuuksia voisi iimeta myos alueittain, silla isommissa kau-

pungeissa on usein paremmat kouluttautumismahdollisuudet.

Vaikka koemme, etté tuloksemme vastaavat paivakodin henkiléston koke-
musta ja asennetta sukupuolisensitiivisyytta kohtaan, jdimme pohtimaan voiko
tuloksien perusteella luoda taysin luotettavaa ja yleispatevaé kuvaa. Teetta-
mamme kyselylomakkeet tuottivat vastauksia vain puolelta henkildston jase-
nista, jonka vuoksi puolet asenteista ja tiedoista jaivat hamaréan peittoon. Tote-
simme lopulta paivakodissa vallinneen positiivisen sukupuolisensitiivisyyteen
kohdistuneen ajatuksen valittyneen vastauksista ja nain ollen kuvanneen pai-

vakodin todellista tilannetta hyvin.

Yhdeksi haasteeksi tutkimustulosten raportoinnin aikana nousi aikaisemman
tutkimustiedon vahaisyys. Taman vuoksi tutkimustulostemme vertaaminen ja
peilaaminen muihin tuloksiin osoittautui paikoin hankalaksi. Sukupuolisensitii-
visyytta ei ole juurikaan tutkittu lasten ndkokulmasta tarkkaillen, jonka vuoksi
emme meinanneet I6ytaa tuloksiamme tukevia ja vahvistavia tietoja. Pitkajan-
teisen taistelun ja karsivallisyyden avulla onnistuimme kuitenkin lopulta 16yté-
maan tutkimuksia ja teoreettista tietoa, joihin pystyimme soveltaen peilaa-
maan omia tuloksiamme. Tulosten peilaamismahdollisuuksien vahyys vaikut-
taa tutkimuksen luotettavuuteen, mutta koemme loytaneemme tarpeeksi asian

mukaista tietoa.

9.2 Ammatillinen kasvu

Sukupuolisensitiivisyys oli meille molemmille aiheena ennestdén tuntematon,
joten koimme tyon tekemisen todella opettavaiseksi oman ammatillisuutemme
kannalta. Osasimme liittaa siihen joitakin elementteja, mutta huomasimme
alussa monien ennakkoajatustemme sotkeutuvan paikoin sukupuolineutraaliu-
den kanssa. Olemme suorittaneet koulun aikana tyharjoittelujaksomme use-
asti paivakodissa ja teimme myds pedagogisen harjoittelun paivakodissa.
Olemme myds tehneet sijaisuuksia ja pidempia jaksoja paivakodeissa, joten

varhaiskasvatuksen tyokentté on jo jokseenkin tuttu meille. Totuttuihin normei-
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hin hautautuu helposti kaytdnnén tyon parissa, jonka vuoksi naimmekin opin-
naytetydomme myds erddnlaisena heratyksena niin itsellemme, kuin muillekin

varhaiskasvatuksen parissa jollain tavalla toimiville.

Huomasimme, kuinka paljon vanhat sukupuolittuneet kaytannot ja mielikuvat
ohjasivat toimintaamme ja olimme innokkaita ja avoimia itsemme kehittami-
selle ja ammatillisen nakokulmamme laajentamiselle. Yksi syy miksi tAméa aihe
valikoituikin, on se, ettd se mahdollistaa oman ammatillisuutemme taydenta-
misen. Taman tyén kautta olemme perehtyneet enemman kyseiseen aihee-
seen, joten osaamme tydskentelyssamme muuttaa toimintaamme kyseista ai-
hetta kohtaan enemman tietoisemmaksi ja toimia eri tavalla. Kehityksen aika

on taalla.

Aihe itsessaan on todella mielenkiintoinen ja aiheena semmoinen, etta
voimme omassa tydskentelyssamme kehittaa kyseisté aluetta jatkuvasti.
Opinnaytetyota tehdessa huomasimme paljon asioita, joita olemme jo tiedos-
tamatta tehneet tydskentelyssdmme sivuten juuri sukupuolisensitiivisyytta.
Omassa tyoskentelyssdimme emme ole juurtuneet muun muassa ajatukseen,
etta tytot leikkivat vain barbeilla ja pojat autoilla. Vaan yhta hyvin molemmat
voivat leikki&d molemmilla leluilla. Mielestamme on rikkaus lapsille, ettd he ko-
keilevat monipuolisesti erilaisia leikkeja, jolloin heidan omakin ajatus maail-

mansa ja kaytannot laajentuvat.

Taman lisaksi olemme avartaneet ammatillista ndkdkulmaamme ja osaamis-
tamme niin, ettd kykenemme vaikuttamaan varhaiskasvatuksen ilmapiiriin
omalta osaltamme. Tiedamme nyt, kuinka sukupuolisensitiivisyydesta tulisi
puhua lasten kanssa ja miksi aiheen kasitteleminen on niin tarkeda. Jokainen
lapsi ansaitsee rauhallisen ja tukevan ilmapiirin, jossa kasvaa ja kehittya. Li-
saksi pystymme tunnistamaan esimerkiksi sukupuolen moninaisuuden myoéta
kasvaneen sukupuolisensitiivisyyden tarpeen. Nain ollen pystymme tarjoa-

maan lapselle hanen kaipaamaansa tukea kokonaisvaltaisemmin.

Sukupuolisensitiivisyyden avaama ammatillinen kehitys nakyy eritysesti tai-
tona n&dhda sukupuolisensitiivista tydotetta kaipaavia kehityskohteita omassa

tyoskentelyssdmme. Opimme kiinnittama&n huomiota omaan toimintaamme ja
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ohjaamaan sitad uuteen sukupuolisensitiivisempéaan suuntaan. Nain ollen pys-
tymme myos vastaamaan toiminnallamme lasten tarpeisiin ja kohtamaan hei-
dat yksilollisemmin kuin ennen. Sen sijaan, etté sortuisimme vanhentuneiden
ajatus- ja toimintamallien ohjaamaan tyoskentelyyn, osaamme nyt kannustaa
ja tukea lapsia yha monimuotoisemman itsensa tutkiskelun ja ilmaisun parissa
ilman pelkoa lapsen henkilokohtaisen kokemuksen tai mielenkiinnon lyttaami-

sesta, oudoksumisesta tai vahattelysta.

Mielestamme on todella tarkedéa kuunnella lasta ja sita mitd han haluaa tie-
tyilté asioilta. On tarkeda myos muistaa, ettd jokaista lapsen toivetta ei pystyta
valitettavasti tayttdmaan, mutta se, ettéa osallistamme lapsia tyoskentelys-
samme mahdollisimman paljon saa lapsille tunteen, etté he pystyvat vaikutta-
maan heitd koskeviin asioihin. Kyseista aihettakin miettiessamme on tarke&é
antaa lapsille lupa valita mita he haluavat leikkia ja milloin. Esimerkiksi jos
poika haluaa leikkia barbeilla, on tarkeaa, ettd mahdollistamme sen hanelle,
jotta teemme nakyvaksi neutraalin tydskentelymme hanelle. Toteuttaessamme
tuokiokertoja, huomasimme muutamilla kerroilla sen, kuinka selvat sukupuoli-
rooliopit he ovat jo saaneet kotona. Esimerkiksi eraskin lapsi oli sita mielta,

etta tytdilla voi olla vain pitkéat hiukset.

Koemme ammatillisen kasvumme heijastuvan myos kykyymme havaita suku-
puolisensitiivisyyteen liittyvia ristiriitoja yhteiskunnassamme. Pohdimme paljon
sita, millaisiin raameihin lapset kasvavat ja miten nama raamit muodostuvat.
Huomasimme, miten sukupuolisensitiivisyytté rajoitettiin tyttdjen ja poikien
kohdalla eri tavoin. Poikien kohdalla ankara sukupuolinormatiivisuuteen perus-
tuva tuomitseminen tapahtuu erityisesti poikien tekemisten kohdalla, kun taas
tyttdjen kohdalla normatiivinen painostus perustuu enemman persoonallisuu-

teen.

Tyttdjen oletetaan olevan kiltteja ja kuuliaisia, eika heilta sallita vilkkautta ja in-
nokkuutta samalla tavalla kuin pojilta. Tyttdjen oletetaan olevan toisin sanoen
hillittyja. Sen sijaan heidan on suvaittavampaa kokeilla sukupuolensa rajoja
esimerkiksi harrastusten parissa. Urheileva tytto ei ole ihmeellinen tai kum-
masteltava naky. Kun huomio kiinnittyy poikiin, on tilanne kuitenkin toinen.

Kiltti ja kuuliainen poika ndhddan helpommin hyvéatapaisena ja ystavallisena,
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sen sijaan ettd hanen maskuliinisuuttaan automaattisesti vahéateltaisiin. Huo-
mio kiinnittyykin mielestamme ensisijaisesti hanen tekemiseensa esimerkiksi
juuri harrastusten parissa. Siina missa jalkapalloileva tytt6 on hyvin tavan-
omainen ja neutraaleja reaktioita herattava néky, aiheuttaa tanssiva poika
usein yksilon maskuliinisuutta ja toisinaan jopa seksuaalista suuntautumista
alentavasti kyseenalaistavia reaktioita. Nain ollen pojat vaikuttavat kohtaavan
painostusta mielestdmme enemman itseilmaisun kohdalla, kun taas tyt6t ko-
kevat osansa oman persoonallisuutensa kehityksen ja oman identiteettinsa

muodostamisen parissa.

9.3 Opinnaytetytprosessin tarkastelu

Aloitimme tutkimuksemme toteuttamisen kaymalla paivakodissa ensimmai-
sella tuokiokerralla toteuttamassa satutuokiomme. Ensimmaisella tuokioker-
ralla jaoimme myo6s paivakodin henkilékunnalle kyselylomakkeet, jotka he pa-
lauttivat meille viimeisella tuokiokerrallamme. Tuokiokerran jalkeen aloimme
kasaamaan teoria osuuttamme ja kavimme vield péaivakodissa kahdella tuo-
kiokerralla. Opinnaytetydn suunnitelmaa varten olimme kirjanneet keskeiset
kasitteet, joiden pohjalta oli helppo alkaa kasamaan teoria osuutta opinnayte-
tydllemme. Teimme aina yhdessa selkeéat tydnjaot, kumpi kirjoittaa mistékin ai-
heesta. Nain ollen meilla oli koko ajan tyon edetessa selkea kasitys siita,
missé vaiheessa ollaan missakin kohtaa. Opinnaytetydmme toteutui aikatau-

lussaan.

Tuokiokertojen jalkeen kirjoittelimme teoria osuuttamme ja samalla aloimme
analysoimaan kerattyd aineistomateriaalia, joita olivat: tuokiovideot, kyselylo-
makkeiden vastaukset seka omat havaintomme paivakirjamerkinndissdmme.
Tarkeaa aineiston analysoinnissa oli miettia tarkkaan, mika kaikki muun mu-
assa video kuvaus materiaalien sisallosta oli meille hyddyllista. Tassa kohtaa
tulikin valilla ongelma hetkia, jolloin taytyi tarkkaan miettia, ettd onko tama oi-
keasti tarkeaa. Taman ongelman kautta meidan tietdmys oikeanlaisen aineis-
ton etsimisestékin kehittyi. Koimme myds tuokiokerroilla, etta olisi ollut hyva,
jos kaytéssamme olisi ollut kaksi kameraa yhden sijasta. Toimintaa olisi néin
ollen saatu taltioitua laajemmissa maarin, mutta silloin toinen meista opiskeli-

joista ei olisi paassyt osallistumaan lasten kanssa itse toimintaan. Koimme siis
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parempana vaihtoehtona sen, ettd toinen kuvaa ja toinen osallistuu itse tuo-

kiokertaan yhdessa lasten kanssa ja ohjaa nain tuokion kulkua.

Muuten saimme mielestamme suhteellisen helposti aineistoa kasaan muihin
opinnaytetydmme osiin, mutta tutkimustuloksissa ilmeni hieman ongelmia.
Miettiessamme vastauksien ja teorian peilaamista toisiinsa kysymyksen kaksi
kohdalla tama ongelma ilmeni erityisesti. Aiheestamme on todella vahan tutki-
mustuloksia koskien juurikin lapsien néakdkulmaa tai toimintaa kyseista aihetta
kohtaan, joten teorian l[6ytaminen oli hieman hankalaa. Pienen mietinnan jal-
keen saimmekin idean lahestya kysymysta toisenlaisen tavan kautta, joka aut-

toikin meita etenemaan tutkimustuloksien kasittelyn loppuun saattamisessa.

Tutkimuksemme toi sukupuolisensitiivisyytta koskevaan teoriaan uutta nako-
kulmaa lapsien kokemusten kautta. Lapsien kokemuksia ja reagointia uuden
tydotteen siivittdman tydskentelyn kohdalla ei ole tutkittu tahan mennessa juuri
lainkaan, joten nakokulmamme loi teoreettiselle tiedolle uutta pohjaa. Tutki-
muksemme avulla pystyimme kokeilemaan uusia toimintatapoja ja havainnoi-
maan lapsien toiminnassa, ajattelussa ja reagoinnissa tapahtuvia valittmia
muutoksia. Taman kaltainen tutkimustulos on vield jokseenkin harvinaista,
silla aihetta ei ole viela tutkittu juurikaan lasten nakokulmasta. Liséksi tutki-
muksemme toi teoreettiseen tietoon lisdd myos alueellista nakdkulmaa. Tulos-
temme avulla pystytdan saada viitteita siita, millaisella pohjalla kotkalaisen

varhaiskasvatuksen sukupuolisensitiivinen osaamisen on.

Tutkimuksemme eteni mielestamme suhteellisen mallikkaasti alusta loppuun.
Yllatyimmekin tydn loppupuolella, kuinka jouhevasti tydmme on valmistunut.
Tuntui kuin se olisi loppujen lopuksi kerannyt itsensa kokoon lahes itsestaan.
Vaikka alkuun meilla olikin hieman paineita, ettéd millainen urakka sité oikein
odottaa, niin selvisimme mielestamme todella taidokkaasti ilman suurimpia

hermoromahduksia.

9.4 Jatkotutkimushaasteet

Opinnaytetydmme toteutuksen aikana mielessdmme herési paljon sukupuoli-
sensitiivisyyteen ja sen tutkimiseen liittyvia kysymyksia ja ajatuksia. Sukupuo-

lisensitiivisyys on tyontekijoiden tydotteeseen liitettdvaa toimintaa, jonka
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vuoksi koimmekin tyontekijoiden nakdkulmaan painottuvan jatkotutkimuksen
tarkeana. Taman lisdksi huomasimme, ettéd sukupuolisensitiivisyytta koskevat
tutkimukset kaipasivat lisda lapsinaktkulmaa. Vaikka kyseessa onkin tyonteki-
jéiden toimintaan suunnattu uudistus, ovat sen vaikutuksesta yleistyvien uu-

sien kaytantjen herattamat reaktiot ja muutokset mielenkiintoista tutkittavaa.

Peilasimme tutkimustuloksiamme aikaisemmin julkaistuun tutkimustietoon,
jonka aikana huomasimme eroavaisuuksia eri paivakotien tietoisuuden sa-
ralla. Mieleemme nousi ajatus siitéa, onko sukupuolisensitiivisyyteen liittyvaa
tietoa jaettu valtakunnallisesti yhta paljon, vai onko varhaiskasvatuksen am-
mattilaisten tiedoissa mahdollisia alueellisia eroja. Taman liséksi pohdimme
sita, onko ammattilaisten asenteissa mahdollisia eroja ja kuinka paljon kuntien
resursseilla on vaikutusta sukupuolisensitiivisen ajattelun ja tyotteen levitta-

miseen varhaiskasvatuksen kentalla.

Mieleemme nousi myGs ajatus siita, millaisilla keinoilla sukupuolisensitiivisyy-
teen liittyvaa kaytannon tietoa voitaisiin jakaa parhaalla mahdollisella tavalla.
Olisiko varhaiskasvatuksen henkilokunnalla tarvetta esimerkiksi sukupuolisen-
sitiivisyytta tukevalle tydkalupakille vai, ovatko talla hetkella tarjotut koulutus-
mahdollisuudet tarpeeksi kattavat heille? Pohdimme myds missa mééarin suku-
puolisensitiivisyytta on otettu osaksi varhaiskasvatuksessa tyoskentelevan
henkiloston ammatillista koulutusta. Onko uusi pinnalle noussut aihe otettu
tarpeeksi kattavalla tavalla osaksi ammattilaisten opetusta ja koulutusta, vai
onko tiedon jaon pa&paino edelleen taydennyskoulutuksen ja tybnantajien tar-
joamien koulutusmahdollisuuksien varassa? Jatkotutkimukset voisivat vastata

taman kaltaisiin kysymyksiin.

Sukupuolisensitiivisyyteen liittyvaa tutkimusta voitaisiin laajentaa myads lapsien
nakokulmaa avaavaksi. Olisi mielenkiintoista lukea tutkimustuloksia sukupuoli-
sensitiivisten kaytantdjen pitkgjanteisesta hyddyntamisesta ja sen vaikutuk-
sesta lapsiin. Pohdimme, voisiko tutkimuksen avulla seurata, kuinka lapset ko-
kevat yksilollisyytensa huomioimisen muuttuneen sukupuolisensitiivisen tydot-
teen myota. Olisi jannittavad nahda, miten lapset kokevat sukupuolisensitiivi-

sen tydskentelyn tavoitteiden toteutuneen.
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LITTEET
Liite 1

Suostumuslomake vanhemmille.

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulu
Riina Raussi & Mona Séderholm
S0O15S2

Heil!

Olemme sosionomiopiskelijoita ja teemme opinnaytetyota aiheesta "Leikki su-
kupuolisensitiivisyyden edistajana varhaiskasvatuksessa”. Jarjestamme paiva-
kodin lapsille kolme leikkituokiota, joiden aikana leikimme sukupuolisensitiivi-
syyttéa tukevia leikkeja. Sukupuolisensitiivisyys tarkoittaa perinteisten sukupuo-
listereotypioiden vahentamisté ja lapsen mahdollisuutta kasvaa ja tuntea it-
sensa omaksi, uniikiksi yksilokseen ilman pelkoa erilaisuuden tunteesta tai
tuomituksi tulemisesta. Leikkituokioiden tarkoituksena on havainnoida lasten

reagointia uusiin leikkeihin.

Allekirjoittamalla taman lomakkeen sitoudut antamaan luvan lapsesi havain-
nointiin opinnaytetyétamme varten. Havainnoinnissamme kaytamme videoin-
tia, aanentallennusta ja kirjallisia muistiinpanoja. Havainnoinneista saa-
mamme materiaalit havitamme opinnaytetydmme valmistuttua. Havainnointiin
osallistuvien lasten henkil6llisyys suojataan numeroimisen avulla ja lasten yk-
sityisyydensuoja sdilyy projektin alusta loppuun asti. Meita sitoo vaitiolovelvol-

lisuus.

Jos teilla heraa kysymyksia tutkimukseemme liittyen, tavoitatte meidat sahko-

postitse. mona.soderholm@edu.xamk.fi & riina.raussi@edu.xamk.fi

Allekirjoitus ja nimen selvennys:
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Liite 2 1/2

Kyselylomake.

Hei!

Teemme opinnaytetyotd aiheesta: Leikki sukupuolisensitiivisyyden edistgjana
varhaiskasvatuksessa. Kyselylomakkeen avulla keraamme tietoa tyontekijoi-
den nékdkulmasta sukupuolisensitiivisyyteen. Kyselylomakkeeseen vastataan

nimettdmana.

Mita sukupuolisensitiivisyys mielestasi tarkoittaa?

Pidatko sukupuolisensitiivisyytta tarkedné osana varhaiskasvatusta?

Kylla [ ]
Ei |:|

Miksi sukupuolisensitiivisyys on/ei ole tarke&é varhaiskasvatuksessa?
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2/2

Olisitko valmis omaksumaan uusia sukupuolisensitiivisia kaytantoja tyoskente-
lyysi?

Kylla[ ]

Ei []

Kuinka paljon tietoa sinulla on sukupuolisensitiivisyydesta?

Haluaisitko saada lisda tietoa ja osaamista sukupuolisensitiiviseen kasvatuk-

seen liittyen?

Kylla [ ]
Ei |:|

Kiitos vastauksista jo etukateen! — Mona & Riina



