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Opinnaytetyon tavoitteena oli tuottaa uutta materiaalia diakoniakasvatuksen
tueksi seurakunnan varhaiskasvatukseen, erityisesti perhekerhoihin. Idea
opinnaytetydhon syntyi tydelamalahtoisesta tarpeesta materiaalille, jota seka
diakonia- etta varhaiskasvatuksen tyontekijat voisivat kayttaa tydssaan diako-
niakasvatuksessa. Tavoitteena oli luoda innostava materiaalipaketti, jonka
avulla diakoniakasvatuksen keskeiset teemat valittyisivat kohderyhmalle roh-
kaisevalla ja yksinkertaisella tavalla, niin etta lahelld ja kaukana olevien [&him-
maisten huomioiminen tulisi luontevaksi osaksi lasten ja perheiden arkea.

Tutkimus diakoniakasvatuksen asemasta, maaritelmasta, sisalldista, kohde-
ryhmasta ja tavoitteista kirjallisuudessa ja tutkimuksessa muodosti opinnayte-
tyon teoreettisen viitekehyksen. Tutkimuksen pohjalta valittiin kolme keskeista
diakoniakasvatuksen kasitetta: kristillinen ihmiskasitys, lahimmaisenrakkaus
seka diakonian yhteys jumalanpalvelukseen. Nama kéasitteet loivat materiaali-
paketin teoreettisen perustan ja niiden pohjalle rakennettiin materiaalipaketin
kolme osiota. Osiot saivat nimekseen aarre (kristillinen ihmiskasitys), rakkaus
(lahimmaisenrakkaus ja -palvelu) seké rukous (diakonian yhteys jumalanpal-
velukseen). Kohderyhmaksi valittiin perhekerhot, silla tarkeana ulottuvuutena
oli diakonisten elementtien tuominen perheiden tietoisuuteen ja arkeen. Toteu-
tustapa oli musiikillinen, kerronnallinen ja toiminnallinen materiaalipaketti. Kris-
tillisen ihmiskasityksen teema jokaisen yksilon ainutlaatuisuudesta oli keski-
0ssa ja sen mukaisesti materiaalipaketti sai nimekseen Pieni rakas aarre.

Kohtaamisen kirkko (2014), Suomen evankelisluterilaisen kirkon mietint6 kir-
kon toiminnan suunnasta vuonna 2020, oli apuna materiaalipaketin luomi-
sessa. Materiaalipaketin tavoitteet liittyivat mietinnbn painopisteisiin: sano-
maan, kohtaamiseen, lahimmaisenrakkauteen ja jasenyyteen. Mietinnon in-
noittamana materiaalipaketin keskeisena tavoitteena oli valittdd sanomaa, kut-
sua kohtaamaan Jumalaa ja lahimmaisid, haastaa mukaan yhteiseen |&ahim-
maisesta valittamiseen ja toivottaa tervetulleeksi seurakunnan jasenyyteen.

Valmiin materiaalipaketin toimivuutta testattiin Hausjarven seurakunnan per-
hekerhossa kevaalla 2018. Testaamiskerta havainnoitiin, ja havainnoinnin
seké palautteen pohjalta saadut tulokset kirjattiin raportiksi. Havainnoinnin ja
palautteen pohjalta materiaalipaketti oli toimiva ja innostava ja valitti osallistu-
jille diakoniakasvatuksen keskeisia kasitteita ymmarrettavalla tavalla.
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The purpose of this study was to create new material for diaconal education in
the early childhood education, especially in church family clubs in the
Evangelical Lutheran Church of Finland. This development-oriented project
was initiated by experiences in church work. There was a need for material
deacons and early childhood education workers could use in their practice of
diaconal education. The aim of this thesis was to come up with some new and
inspiring material, a new product, through which the main diaconal themes
would reach the target group in an encouraging and simple way, as well as
raise awareness of neighbourly love among families.

The theoretical framework of the thesis was based on research and a literature
survey on the subject of position, definition, contents, target group and aims of
diaconal education. Three main concepts discussed in literature were chosen:
the Christian idea of man, neighbourly love and the connection that exists
between diaconia and the prayer of intercession in church service. The final
product consisted of three parts, each of which was created on the basis of
these three concepts. The product was developed especially for church family
clubs since bringing the diaconal elements into daily lives of families was an
important dimension. The product was put into practice through music,
narratives and activities. The unigqueness of each person, as in the Christian
idea of man, was central, and thus the production was called Dear Little Gem.

A Church of Encounter (2014), Guidelines for the Evangelical Lutheran Church
of Finland until 2020, was of assistance when creating the product. The aims
of the product were closely related to four priority areas of the report: the
message, encounter, neighbourly love and membership. Inspired by the
report, the aim of the product was also to share the message of the Church, to
invite participants into encounter with God and with neighbour, to challenge
neighbourly love and care and to welcome to membership of the Church.

The functionality of the product was tested in a family club of Hausjarvi parish
in the spring of 2018. For the evaluation of the product, the club meeting was
observed and reported. Based on the observation and the feedback, it can be
said the product succeeded in passing on three concepts to the participants in
a conceivable and an invigorating way.

Key words: diaconal education, Christian idea of man, neighbourly love, prayer
of intercession, family club, music, A Church of Encounter -report
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1 JOHDANTO

Suomen evankelisluterilaisen kirkon avoimet varhaiskasvatuspalvelut palvelevat
suomalaisia perheita korkein lukemin: vuonna 2016 seurakunnan perhekerhoihin
tehtiin lahes miljoona kayntid, pienten lasten kerhoihin osallistui yli 74 000 lasta
ja paivakerhoissa kavi yli 26 prosenttia suomalaisista 3—6-vuotiaista lapsista (Sa-
kasti i.a. Varhaiskasvatus). Varhaiskasvatuspalvelut tavoittavat kirkon nuorimmat
jasenet ja ovat loytaneet paikkansa monien lapsiperheiden arjessa. Vaikka kirk-
koa toisaalta koettelevat seka kirkosta eroaminen etté seurakuntalaisten vieraan-
tuminen kirkon sanomasta ja jasenyydestd, suuri joukko kirkon jasenia tavoite-

taan jo aivan syntymasta saakka.

Kirkko on antanut oman kasvatuksellisen ammattitaitonsa myds hallituksen val-
takunnallisen lapsi- ja perhepalvelujen LAPE-muutosohjelman innoittamaan kes-
kusteluun lapsikasityksesta. Keskustelua on kayty lasten, nuorten ja perheiden
kohtaamisen toimintakulttuurista, johon vaikuttaa ennen kaikkea se, miten ja mil-
laisena lapsi nahdaan (Aula 2018, 3). Kirkon lapsikasityksessa korostuvat jokai-
sen lapsen tarve ja oikeus tulla nahdyksi, kuulluksi ja hyvaksytyksi seka lapsen
kokemus siitd, ettéd han kelpaa omana itsendan ihmisille ja Jumalalle, joka rakas-
taa ja pitdd huolta (Pulkkinen 2018, 18). Kirkon anti taman paivan keskusteluun
pohjautuu Jeesuksen esimerkkiin: h&n osoitti lapsille erityistéd rakkautta ja asetti
heidat esikuvaksi muille (Mark. 10:13-16).

Kirkon lapsikasitys ohjaa seurakuntien varhaiskasvatusta, joka tarjoaa ihanteelli-
sen mahdollisuuden kasvattaa pieniéa kerholaisia myds diakonisiin teemoihin, la-
himmaisenrakkauteen ja yhteiseen vastuuseen lahimmaisistamme. Kuitenkin
tyoskennellessani diakonin viransijaisena kiinnitin huomioni siihen, etta varhais-
kasvatuksessa diakoniakasvatusta ei toteutettu juuri lainkaan ja ettéd materiaalia
diakoniakasvatuksen tueksi ei juuri 16ytynyt. Kun tyéssani ideoin ja toteutin kan-
sainvalisen diakoniakasvatuksen toimintaviikkoja varhaiskasvatuksessa, huoma-
sin lasten innostuvan diakoniatydn teemoista ja oivalsin, etta diakoniakasvatus
tulisi aloittaa jo paljon ennen rippikoulua. Tyoelaméalahtdinen tarve diakoniakas-

vatusmateriaalista varhaiskasvatukseen synnytti idean opinnaytetyélleni.



Opinnaytetyoni on kehittamispainotteinen, produktiotyyppinen tyd, jonka tarkoi-
tuksena on ollut tuottaa materiaalia seurakunnan diakoniakasvatukseen varhais-
kasvatuksen perhekerhoissa. Tydssa on myos tutkimuksellisia piirteita, silla dia-
koniakasvatukseen liittyva kirjallisuus ja tutkimus ovat toimineet teoreettisena vii-
tekehyksena seka innoittajana materiaalipaketille. Materiaalipaketti on raken-
nettu kirjallisuudesta I6ydetyn kolmen keskeisen teeman pohjalta, joita ovat kris-
tillinen ihmiskasitys, lAhimmaisenrakkaus seka diakonian ja jumalanpalveluksen
erityiset yhtymakohdat kolehti ja rukous. Nama teemat muodostavat materiaali-
paketin punaisen langan. Keskeisena toteutustapana ovat laulut, jotka olen Kkir-
joittanut ja saveltanyt teemojen pohjalta ja jotka sanoittavat diakoniset teemat
lasten maailmaan. Materiaalipaketin nimi Pieni rakas aarre tiivistaa kristillisen ih-
miskasityksen ytimen jokaisesta lapsesta ja aikuisesta ainutlaatuisena, aaretto-

man arvokkaana ja rakkaana aarteena.

Opinnaytetyoprosessin teoreettista viitekehysta luodessani huomasin, miten va-
han suomalaista ja ulkomaista tutkimuskirjallisuutta diakoniakasvatuksesta on
tarjolla. Kirjallisuuden niukkuus seka kokemukseni tarpeesta diakoniakasvatus-
materiaalille johtivat minut kirkon mietintdihin ja asiakirjoihin. Erityisesti Kohtaa-
misen kirkko -mietint6é kirkon toiminnan suunnasta vuonna 2020 (Kohtaamisen
kirkko 2014) ja sen painopisteet sanoma, kohtaaminen, lahimmaisenrakkaus ja
jasenyys ovat olleet avuksi opinnaytetydprosessissani, kun olen luonut materiaa-

lia oman kirkkomme varhaiskasvatuksen tueksi.

Oma lapsuudenkokemukseni seurakunnan paivakerhosta oli mydnteinen ja sain
kokemuksen kirkosta kotina, jossa minulla oli oma paikkani. Aikuisena diako-
niaopiskelijana miellan kirkon edelleen toiseksi kodikseni ja innostun kirkon sa-
nomasta. Opinnaytetydssani halusin tavoittaa jotain siitd innosta, jota koin paiva-
kerhossa ja siirtdd sen omaan materiaalipakettiini. Omat kokemukseni seka luova
laulujen Kirjoittamisprosessi antavat opinnaytetyolleni henkilokohtaisen nakokul-
man. Toimintatutkimuksen tapaan olen testannut materiaalipaketin toimivuutta
Hausjarven seurakunnan perhekerhossa ja havainnoinut toimintaani havainnoin-
tipaivakirjamaisesti. Henkilokohtaisuus on osa opinnaytety6tani, se on ohjannut

toimintaani ja valintojani ja tyoni on edennyt ja valmistunut sen kautta.



2 DIAKONIAKASVATUS KIRJALLISUUDESSA

T&assé osiossa tarkastelen ensin lyhyesti diakoniatyoté ja diakoniakasvatusta sen
osana. Sitten kuvaan diakoniakasvatuksesta kaytya tutkimusta ja keskustelua
seké keskeisia kasitteitd. Koska diakoniakasvatus kumpuaa diakoniatydn syvim-
masta olemuksesta ja perustuu diakoniatyon teemoihin, sitd on ajoittain vaikea
erottaa diakoniatyosta ja sen sisalloista. Kirjallisuuden ja tutkimuksen valossa
diakoniakasvatukselle ei myoskaan loydy yhta selkedd maaritelmé&é. Siksi olen
kasitellyt myds muutamia keskeisia diakoniatydn maaritelmia ja sisaltoja. Kirjalli-
suuskatsauksen pohjalta kolmannessa luvussa otan sisalldista esiin kolme téar-

keda teemaa, joiden pohjalta olen luonut opinnaytety6ni materiaalipaketin.

Viimeisten vuosikymmenten aikana diakonia on ollut osa kaikkien kirkkojen oh-
jelmaa. Téallainen kehityssuunta on sekd maailmanlaajuinen etta ekumeeninen ja
tilanteen tunnustustenvalisyys on huomionarvoista. Kiinnostus kristillisen sosiaa-
litydn harjoittamista kohtaan on kasvavaa. Yksi merkittdvimmista kansainvalisista
diakoniaan liittyvista asiakirjoista on Luterilaisen maailmanliiton Diakonia in Con-
text -julkaisu. (Latvus 2017, 12-13, 15.) Asiakirjan (Diakonia in Context 2009, 21,
27-29) mukaan kaikissa inhimillisissa tilanteissa diakonia on seké tehtava etta
mahdollisuus, silla kaikki ihmiset ovat haavoittuvia sairaudelle, kivulle ja karsi-
mykselle eika kukaan voi paeta kuolemaa. Luterilaisen kirkon perinteessa on ym-
marrys yleisestd pappeudesta, joka kuuluu kaikille kristityille. Ajatus voitaisiin
muotoilla uudelleen kasittamaan yleista diakoniaa, joka kuuluu kaikille kastetuille
kristityille, heidan sosiaalisesta tilanteestaan tai asemastaan huolimatta. Diako-
nia on seka ilmausta kirkon syvimmasta olemuksesta etta kirkon nékyvia ilmauk-
sia paivittaisessa elamassa, kirkon suunnitelmissa ja projekteissa. Diakonia on
siis erottamaton osa kirkkona olemista eiké sita voidakaan pelkistdd muutamien
siihen sitoutuneiden ihmisten toiminnaksi. Siksi toteankin, ettd koska diakonia
kuuluu kaikille seurakuntalaisille, siitd on myos tarpeen kertoa diakoniakasvatuk-

sen keinoin.



On huomioitava, etta diakonian kasite ymmarretaan eri tavoin eri kirkkokunnissa.
Esimerkiksi luterilaisessa perinteesséa diakonien asema ja itseymmarrys diako-
nian virasta voi olla hyvinkin erilainen kuin anglikaanisessa perinteessa. Skandi-
navian kirkkojen diakoniamalli on seurakuntadiakonian malli. (Nordstokke 2011,
77-78, 89.) Tasta johtuen, vaikka sivuankin opinnaytetyéssani ulkomaisia lah-
teitd, keskityn tutkimuskirjallisuuteen diakoniatyosta ja -kasvatuksesta Suomen

evankelisluterilaisessa kirkossa.

2.1 Diakoniakasvatuksen asema diakoniatydssa

Diakonia on osa Suomen evankelisluterilaisen kirkon tehtavéaéa. Seurakunta to-
teuttaa kirkkolain (1993/1054) mukaista kirkon tehtavaa eri tavoin, esimerkiksi
kasvatuksen, opetuksen ja diakonian kautta. Kirkkojarjestyksen (1993/1055) mu-
kaan seurakunnan ja sen jasenten tulee “harjoittaa diakoniaa, jonka tarkoituk-
sena on kristilliseen rakkauteen perustuva avun antaminen erityisesti niille, joiden
hata on suurin ja joita ei muulla tavoin auteta”. Diakonisiin teemoihin kiinnitetaan
huomiota kirkon eri asiakirjoissa. Esimerkiksi kirkon strategisena suunnannaytta-
jand vuoteen 2020 saakka toimivassa Kohtaamisen kirkko -mietinndssa (2014)
korostuvat diakoniatydlle keskeiset teemat kuten rohkaisu valittamaan lahimmai-
sista, kristillisen kasvun tukeminen, Jumalan ja lahimmaisen kohtaaminen, rin-
nalla kulkeminen, lahimmaisen rakastaminen sek& haavoittuvassa asemassa

olevien hyvaksi toimiminen.

Diakoniatytn kasite ja tehtavat ovat laaja-alaisia ja diakoniaa lahestytaan erilai-
sista ulottuvuuksista. Kari Kopperi (2016, 118, 137) on tutkinut diakoniaty6n ka-
sitettd diakonian oppikirjoissa. Hanen mukaansa kasitys kirkon diakoniasta on
tullut seka laaja-alaisemmaksi etta toisaalta on edelleen prosessissa. Tutkimuk-
sessaan Kopperi toteaa, etta diakonian kasitteellda on kaksi peruslinjaa. Karitatii-
visen nakemyksen mukaisesti diakonia tarkoittaa 1800-luvun diakoniaheratyk-
sessa syntynytta ja vahitellen nykyaikaisen kirkon toimintamuodoksi laajentu-
nutta kaytantda. Toisaalta diakonia voidaan ymmartad osana kirkon olemuksesta
ja kristillisesta lahimmaisenrakkaudesta muodostuvaa kokonaisuutta, joka vai-

kuttaa perinteisen diakoniatyon ohella sielunhoidossa, kirkon yhteiskunnallisessa



tydssa, kasvatustoiminnassa, jumalanpalveluselamassa sekd muussa hengel-

listd elam&aa tukevassa toiminnassa.

Myos Latvus (2017, 86—87) on tutkinut laajasti diakonian kasitetta ja sen tulkin-
toja. Hanen mukaansa diakonia-termin semantiikka on haasteellinen. Kirkkojen
kasvava kiinnostus diakoniaa kohtaan vaatii vield aiheen juurien ja teologian
uutta analysointia ja jatkuvaa tutkimusta. Diakonia vaatii myds uusien raamatul-
listen ja teologisten perusteiden luomista. Vaikka diakonia-sanan kaytto nayttai-
sikin ajoittain perustuvan vaarintulkintoihin, on sanan takana oleva ilmi6 kuitenkin

syvasti kristillinen ja kirkon yksi todellinen tunnusmerkki.

Jos diakonian kasite on monisyinen, sitd ovat myods diakonian perustehtavat. Ju-
hani Veikkola (2002, 115-118) kasittelee artikkelissaan diakonian perustehtavia,
joita on eri aikoina painotettu eri tavoin. Karitatiivinen eli [ahimmaisrakkauteen
perustuva yksilollinen ja valiton auttaminen on aina ollut diakonian keskeinen teh-
tava, johon ovat liittyneet myds sosiaalinen ulottuvuus erilaisten sosiaalisessa
hadassa olevien auttamiseksi ja aineelliseksi avustamiseksi sek& pastoraalinen
eli sielunhoidollinen ulottuvuus. Liturginen ulottuvuus liittyy siihen jumalanpalve-
lusyhteyteen, joka on diakonialle olennaista. Katekeettisuus eli diakoninen kas-
vatustehtava on yksi diakonian tehtavista ja se toteutuu useimmiten seurakuntien
diakoniakasvatuksena, alkaen pyhakouluista ja paivakerhoista ja ollen osana rip-
pikoulun opetusohjelmaa. Diakoniakasvatusta toteutetaan myds aikuisten seké

erityisryhmien piiri-, kerho, retki- ja leiritoiminnan kautta.

Diakonian kasitteen ja perustehtévien moninaisuus tekee diakoniatyOsta laaja-
alaisen tytkentan, jossa diakoniatyontekijaltéa vaaditaan monipuolista osaamista.
Diakonian viranhaltijan ydinosaamiskuvauksen (2010) mukaan diakoniatyd on
asiakastyota, vapaaehtoistoiminnan ohjaamista, verkostotyota ja vaikuttamista
eri tavoin. Diakoniatydntekija toimii yhteistydssa seurakunnan rippikoulu-, perhe-
ja kasvatustyontekijoiden kanssa. Osaaminen jaetaan neljdén ydinosaamisalu-
eeseen, joita ovat hengellisen tydn osaaminen, diakonisen asiakastyon osaami-
nen, organisaatio- ja kehittamisosaaminen seké yhteisollinen ja yhteiskunnallinen
osaaminen. Kasvatuksellinen osaaminen on siséllytetty osaksi hengellisen tyon

osaamista.



Beate Hofmann (2017, 138, 142, 148) pohtii artikkelissaan diakonian ammatilli-
suutta uudesta nakodkulmasta ja paneutuu diakonian ammattieettisiin kysymyk-
siin. Hanen mukaansa diakoniatydn ytimessé on toiseus; toisin sanoen ihmiset,
joita yhteiskunta pitdé erilaisina jonkun ominaisuuden vuoksi. Uudenlainen dia-
koninen ammattiosaaminen vaatii pohdintaa siitd, kuinka toiseuteen suhtaudu-
taan aikamme uusien haasteiden, erityisesti osallisuuden ja osallistamisen va-
lossa. Osallisuuden ytimessa tulisi olla ajatus siita, ettd yhteiskunta ja yhteisot
hyvaksyvat kaikenlaisen toiseuden sen sijaan, ettd toisenlaisten ihmisten pitéisi
sopia olemassa olevaan normiin. Ammatillisuus edellyttdd myo6s pohdintaa siita,
onko diakoniaty6 todellisuudessa halukas tavoittamaan marginaalissa olevat ja

toimimaan heidan hyvéakseen, heidan etujaan ajaen.

Samasta aiheesta kirjoittaa myos Kjell Nordstokke (2011, 84). Hanen mukaansa
diakonian tulisi antaa tilaa marginaalissa oleville ja puhua kdyhien ja sorrettujen
puolesta. Diakonin tehtava voitaisiin ndhda profeetan tai asianajajan tehtavana,
voimaannuttamassa syrjaytyneita aktiiviseen osallisuuteen uskon, toivon ja rak-
kauden tayteisesta elamasta. Hofmannin tavoin Nordstokkekin pohtii, perustuuko
tallainen mielikuva diakoniatyontekijoista todellisuuteen ja vastaako se heidan

toimintaansa kirkoissa.

Diakoniatydn perustana ovat kristillinen ihmiskasitys ja usko seka valittamisen,
luottamuksen, yhteisollisyyden ja sosiaalisen oikeudenmukaisuuden arvot (Dia-
konian viranhaltijan ydinosaaminen 2010). Naista arvoista kirjoittaa myds Ullrich
Zeitler (2014, 1). Hanen mukaansa diakoniaty® on yleisesti ymmarretty kristilli-
sena sosiaalitydna, joka ei kuitenkaan erottele asiakkaita heidan uskonnollisen
vakaumuksensa perusteella. Apua annetaan kaikille sita tarvitseville, silla toisen-
lainen toimintatapa ei olisi kristillista. Diakonian lahtékohtana on jokaisen osalli-
suus ja kaikki diakoninen tyo pyrkii taistelemaan syrjaytymista vastaan. Vaikka
diakoniatydtd muistuttavaa ty6ta tekevat myods monet ei-kristilliset tahot, diako-
niatyo perustuu Jeesuksen esimerkin seuraamiseen ja on tarkea osa kristityn va-
kaumusta, kristityn velvollisuus. Diakoninen auttaminen perustuu osallisuuteen ja

syrjaytymista vastaan taistelemiseen.



10

Kalle Kuusimaki (2012, 12) tiivistaa artikkelissaan osuvasti diakoniatyén maari-
telman. Hanen mukaansa Suomen evankelisluterilaisen kirkon piirissa diakonia-
tyo on vaikeuksissa olevan ihmisen kokonaisvaltaista auttamista, jolla on erilaisia
ulottuvuuksia. Kuusimden mukaan yksi ulottuvuuksista on diakoniakasvatus. Tut-
kijoiden ndkemysten pohjalta toteankin, etté diakoniakasvatus on olennainen osa

seurakunnan moninaista ja laaja-alaista diakoniatyota.

2.2 Maatritelma ja sisallot

Pro gradu -tutkielmassaan Leena Nygard (2016, 2-3, 18-19, 72) on tutkinut dia-
koniakasvatusta suomalaisen seurakuntadiakonian tydmuotona. Diakoniakasva-
tus on monissa seurakunnissa tunnustettu ja tunnistettu tydmuoto, jota toteute-
taan seurakuntadiakoniassa. Painotukset seurakuntien valilla voivat vaihdella
eikd seurakunnilla ole yleista linjausta diakoniakasvatuksesta ja sen jarjestami-
sesta. Vaikka diakoniakasvatusta pidetd&n olennaisena osana diakoniaty6td, on
silti vaikeaa 10ytaad yhtd oikeaa diakoniakasvatuksen maaritelmaa. Diakoniakas-
vatusta sivutaan muutamassa suomalaisessa diakonia-aiheisessa tutkimuk-
sessa, mutta kasite on suomalaisessa kirjallisuudessa ja tutkimuksessa niukasti
kaytetty. Diakoniakasvatusta koskevaa tieteellista tutkimusta tai teorioita ei sel-
laisenaan ole olemassa, vaikka muotoutumistaan odottava teoria toteutuukin
kaytdnnon diakoniatydssa. Diakoniakasvatusta on kasitelty l[ahinna ammattikor-
keakoulujen opinnaytetotissa, joissa nakdkulma on liittynyt rippikoulutyéhon, tai
muun diakoniatutkimuksen sivutuotteena. Kasitteen selkedmpi maarittely ja lin-
jaaminen voisivat tehda nakyvammaksi ja suunnitelmallisemmaksi sita tyota, jota

jo nyt tehdaan.

Yksi maaritelma diakoniakasvatukselle voidaan 16ytéda Maria Obafemin opinnay-
tetydsta. Obafemi (2002, 249, 254) on tutkinut diakoniakasvatuksen lahtokohtia,
tavoitteita ja tehtavia. Opinnaytetybhonsa perustuvassa artikkelissaan han maa-
rittelee diakoniakasvatuksen olevan kutsumista, ohjaamista, innostamista, tuke-
mista ja rohkaisua. Diakoniakasvatus tukee kasvua kristittyna, seurakuntalaisena

seka diakoniatoimijana. Diakoniakasvatuksen lahtékohtana on kirkko ja kirkon
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kristillinen opetus. Paamaarana taas voidaan pitaa diakoniaseurakuntaa, joka

eldd ja ammentaa jumalanpalvelusyhteydesta.

Nygard (2016, 78) puolestaan on rakentanut pro gradu -tutkielmansa pohjalta
kolmeosaisen mallin diakoniakasvatuksen maaritelmasta. Mallin mukaisesti dia-
koniakasvatus voi olla diakoniasta ulospain suuntautuvaa diakonian sisalldista
viestimista, jolloin voidaan tehda tunnetummaksi diakonista ajattelua ja asen-
netta. Diakoniassa tapahtuva kasvatus voi myds olla diakoniaa itsessaan, kuten
tapahtuu esimerkiksi ihmisen kohtaamisessa, kun inhimillinen hata lievittyy ope-
tuksen kautta. Diakoniakasvatus voi lisaksi toteutua diakonisen toiminnan ja ela-
mantavan kautta, joita voivat olla lahimmaisista huolehtiminen tai heista vastuun
kantaminen. Seurakunnan diakoniatyd pitaa sisallaan kaikki kolme ulottuvuutta.
Obafemin maaritelma (2002, 249, 254) ja Nygardin malli (2016, 78) kasittelevat
samansuuntaisia teemoja, mutta Obafemi korostaa enemman diakoniaseurakun-
taa, kun taas Nygardin mallissa kiinnitetaan huomioita lahimmaisenrakkauden,

diakonisen asenteen seka diakonisen tietoisuuden lisdéntymisen teemoihin.

Diakoniakasvatuksen ydinsisallot ovat diakonian ydinsisaltdja. Useat tutkijat kiin-
nittdvat huomiota samansuuntaisiin, kristinuskon ytimessa oleviin sisaltdihin ja
kasittelevat niita diakoniatyon ydinsisaltoind. Yhtena keskeisena sisaltona kirjal-
lisuudessa on erityisesti lAhimmaisenrakkauden teema. Veikkola (2002, 107) viit-
taa artikkelissaan muun muassa rakkauden kaksoiskaskyyn, Jeesuksen vertauk-
seen laupiaasta samarialaisesta seka koko Jeesuksen toimintaan parantajana,
koyhien ja syrjittyjen ystavana sek& Jumalan valtakunnan julistajana diakonian
alkujuurina. Samansuuntaisesti Jorma Laulaja (2002, 61-62) tuo artikkelissaan
esiin kultaisen s&&4nndn ja sen eettisen sisallon, jonka perusteella diakonian kes-
keiset ulottuvuudet hahmottuvat. Hanen mukaansa diakonian sisélté on tiiviste-
tyimmillaan kultaisen saannon etiikan konkretisoimista. Samoin Nygardin (2016,
30) tutkimuksen mukaan diakoniakasvatuksen ohjenuorana ovat Raamatun kul-
tainen saanto, rakkauden kaksoiskasky seka kristillinen armokasitys. Nordstokke
(2011, 84) pohtii diakoniaa toisen Korinttilaiskirjeen valossa, johon pohjaten han
ymmartaa diakonian motivaation I6ytyvan Jumalan armollisesta toiminnasta, en-

nen kaikkea Jeesuksen esimerkista.
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Toisena keskeisena sisaltona lahimmaisenrakkauden rinnalla on kristillinen ih-
miskasitys ja diakoniatyon kokonaisvaltaisuus. Kristillisesta inmiskasityksesta kir-
joittavat useat lahteet. Pauli Niemela (2002, 101) toteaa diakoniatydn perustuvan
kristilliseen ihmiskasitykseen, jonka mukaan jokainen ihminen on Jumalan
luoma; sielun, hengen ja ruumiin erottamaton kokonaisuus. Ihminen on luotu Ju-
malan kuvaksi ja kutsuttu Jumalan yhteyteen. Kristillinen ihmiskasitys myos vel-
voittaa diakoniatybhon. Samoin Lea Rattyan (2012, 81) mukaan jokainen ihminen
on yhtd arvokas; ihmisarvo on luovuttamaton ja ehdoton. Jumalan luomistyon
pohjalta dialogi Luojan ja ihmisen valilla on mahdollinen. Ihminen on langennut,
mutta myos lunastettu ja jokaisella on oikeus kokea ehdotonta hyvaksyntaa, an-
teeksiantamusta ja vapautumista syyllisyydesta. Kristillisen ihmiskéasityksen mu-
kaan ihmisyys toteutuu taydesti ihmisen hahmottaessa elamansa pyhan ja aaret-
toman yhteydessa, Jumalan kasvojen edessé (Lapset seurakuntalaisina 2013,
19).

Kristillinen ihmiskasitys liittyy l&heisesti ymmarrykseen ihmisen kokonaisvaltai-
suudesta. Matti Helin, Heikki Hiilamo ja Ulla Jokela (2010, 162) toteavat, etta dia-
koniatydssa huomioidaan ihminen kokonaisvaltaisesti niin fyysisyyden, henkisyy-
den kuin hengellisyydenkin osalta. Samoin Veikkolan (2002, 119) mukaan diako-
nian erityisluonne on juuri siing, etta ihminen kohdataan hengen, sielun ja ruumiin
kokonaisuutena sekad sosiaalisissa ulottuvuuksissa. Myos Pirjo Hakala (2002,
234) kirjoittaa artikkelissaan diakoniatydn tavoitteena olevan ihmisen kokonais-

valtainen palveleminen.

Diakonian ytimessé on siis kristinuskon keskeisia sisaltgja. Siksi luontevaa on,
ettd myos diakoniakasvatus on kasvatusta naista kristinuskon teemoista ja sisal-
l6ista. Nygardin (2016, 30) tutkimuksesta kavi ilmi, etta diakonia ja diakoniakas-
vatus nayttaytyivat diakoniatyontekijoille monin tavoin sisédkkaisina ja paallekkai-
sind kasitteina. Diakoniakasvatus perustuu kristinuskon keskeisiin sisaltoihin,
joita ovat kristillinen arvopohja, kristinoppi ja diakonian kokonaisuus. Myos Heli-
nin ym. (2010, 162) mukaan kristillinen viitekehys antaa diakoniatydlle sen oma-
leimaisuuden; toivon ja uskon ndkdkulma varittavat diakoniatyota. Diakoniaty6 on
Kristuksen rakkauden osoitusta karsivdd maailmaa kohtaan ja kirkon opetusten

kaytantoon laittamista.
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2.3 Kohderyhma ja tavoite

Varhaislapsuus on monesta nakdkulmasta elaman tarkeintd aikaa, silla silloin
muodostuvat monet my6hempaa elaméa kannattelevat rakenteet (Kilpelainen &
Réasanen 2015, 301). Diakoniakasvatus voi alkaa jo lapsena ja lapsuus onkin
otollista aikaa diakonisten arvojen sisdistdmisessa. Varhaiskasvatuksessa voi-
daan kertoa ja opettaa diakoniatydsta raamatunkertomusten valityksella. Diako-
niakasvatus on auttamalla ja palvelemalla kasvattamista, ja se lahtee liikkeelle jo
pienten lasten ké&sityksesta siitd, missa voi auttaa toisia. Diakoniakasvatuksen
piiriin kuuluvat lasten lisaksi myos kaikki muutkin ikaluokat: nuoret, aikuiset, ty6-
ikaiset ja elakelaiset. (Nygard 2016, 45, 48, 59-60, 76.)

Samansuuntaisia havaintoja on tehnyt Rattya (2009, 102, 111, 114), joka vaitos-
kirjassaan on tutkinut diakoniaty6ta yksiléllisenéd ja yhteiséllisend auttamisena,
diakoniatyontekijéiden kasityksia tyon sisallosta seka yhteiskunnallisten muutos-
ten vaikutuksia diakoniaty6hon. Tutkimuksen mukaan diakoniatydntekijat nakivat
erityisesti lasten, nuorten ja koululaisten diakonia- ja asennekasvatuksen tar-
kedna. Kasvatus nahtiin koko yhteisdn hoitona, sité haluttiin liséaté ja sen kautta
vahvistaa ihmisten aktiivisuutta sekd omien asioidensa hoitamisessa etta lahim-
maisten auttamisessa. Vastaajien mielesté diakoniakasvatusta tuli suunnata kai-

kenikaisille, ja se edellytti tehokkaampaa tiedotusta ja informaation jakamista.

Rattyan (2009, 114) tutkimuksen mukaan diakoniatydntekijat kokivat, etta seura-
kuntalaisten on vaikea ymmartaa kristillisen rakkauden ja diakonian sisalt6a ja
ideaa. Kuitenkin diakoniatyontekijat nékivat, etta diakonia kuuluu kaikille seura-
kuntalaisille. Samansuuntaisesti Nygardin (2016, 33-34, 41-42, 44) tutkimuk-
sessa diakoniakasvatuksen tarkeana tavoitteena nahtiin lahimmaisenrakkauteen
ja lahimmaisvastuuseen kasvaminen. Diakoniakasvatuksen luonnehdittiin olevan
my0ds pohdintaa siitd, kuinka diakonia voisi olla jokaisen seurakuntalaisen palve-
lutehtava. Lisaksi tavoitteena nahtiin tiedon, tietoisuuden ja ymmarryksen lisdén-
tyminen diakoniatyon sisalldista ja diakoniakasvatuksesta itsestdaan. Tutkimuk-
seen osallistuneiden diakoniatyontekijoiden vastausten mukaan yhdessa elami-
nen ja tekeminen voivat vahvistaa ihmisen identiteettia aktiivisena ja antavana

yksilona. Diakoniakasvatus nahtiin muistuttajan roolissa muistuttamassa ihmisia
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jo heidan tiedossaan olevista arvoista, silla muistuttamista kaikille kuuluvasta la-
himmaisenrakkaudesta tarvitsevat yhta lailla kaikki. Diakonian keskeisia teemoja
on tarkea pitad esilld, ettd seurakuntalaiset omaksuisivat palveluun liittyvia

tausta-arvoja ja tapoja toimia.

Helin ym. (2010, 163) tarkastelevat kirjassaan diakonian paikkaa kirkossa ja yh-
teiskunnassa ja yhtyvéat ajatukseen diakoniatyosta lahimmaisenrakkauden ja pal-
velun muistuttajana, muistuttamassa yhteisesta vastuusta huono-osaisuudesta.
llkka Jaaskelainen (2002, 192) luotaa vield syvemmalle kirjoittaessaan artikkelis-
saan diakoniasta palveluna, jota jokainen seurakunnan jasen toteuttaa toimies-
saan lahimmaisensa parhaaksi. Hinen mukaansa diakonia on seurakunnan tapa
eldd ja kuuluu koko seurakunnalle. Samansuuntaisia ajatuksia esittaa Zeitler
(2014, 1), joka pohtii artikkelissaan hengellisyyden merkitysta diakoniatydssa ja
sivuaa myos diakonista asennetta. Hanen mukaansa diakonisen asenteen oppi-

minen ja osoittaminen on keskeinen osa jokaisen kristityn elamaa.

Diakonia in Context -asiakirja (2009, 49) puolestaan tuo mielenkiintoisen ja uu-
denlaisen nakékulman diakoniseen palveluun ja asenteeseen. Asiakirjan mukaan
seurakunnan diakoniaty6lla on ajoittain vaarana nahda kéyhat auttamistyén koh-
teena, jolloin diakoniaty6 kaventuu hyvantekevaisyydeksi. Yha enemmaén aletaan
kuitenkin tiedostaa, ettd diakonia ei ole tekemistd muita varten vaan pikemmin
tekemistd muiden kanssa. Raamatun mukaan auttaminen on rakkauden ilmaisu
(1. Kor. 13), jonka viitekehyksenéd ovat vastavuoroisuus ja yhdenvertaisuus (2.
Kor. 8:13-15). Diakonisessa palvelussa seké antaja etta saaja tulevat siunatuiksi.

Voi myds olla, etta taméan péaivan avunsaaja onkin huomisen avunantaja.

Sen liséksi, etta diakoniatyd muistuttaa lahimmaisenrakkaudesta ja -palvelusta,
se pyrkii vaikuttamaan yhteiskunnan arvoihin ja asenteisiin (Helin ym. 2010, 163).
Asennekasvatuksesta ja asenteisiin vaikuttamisesta kirjoittavat monet tutkijat.
Tiina Ikonen (2015, 173) maarittelee vaitoskirjatutkimuksessaan diakoniakasva-
tuksen tavoitteelliseksi kasvatustoiminnaksi, jonka avulla pyritdan vaikuttamaan
ihmisten asenteisiin ja toimintatapoihin ja jota kirkko eri toimintatahoillaan toteut-

taa. Diakoniakasvatuksessa korostuu ihmisen suhde toisiin ihmisiin seka ympa-
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réivaan yhteiskuntaan. Kirsi Tirri (2004, 91, 101) pohtii artikkelissaan moraalin-
kehitysteorioita diakonisen kasvatuksen lahtékohtina ja samansuuntaisesti han-
kin nostaa esiin vastuullisuuden, huolenpidon ja oikeudenmukaisuuden kysymyk-
set diakoniaty6ssa. Tirrin mukaan kirkon ja yhteiskunnan uskontokasvatuksen tu-
lisi kehittaa ihmisen empatiakykya ja oikeudenmukaisuuskasitysta, silla toisten
tarpeiden tunnistaminen, toisen asemaan asettuminen ja heikompien auttaminen
edellyttavat sekd oikeudenmukaisuuden ettéd empatiakyvyn kehittymista. Nain yk-
siloitd voidaan valmistaa eettiseen vastuullisuuteen. Diakoniatyon ja eettisen kas-
vatustyon yhteisid paamaaria ovat esimerkiksi erilaisuuden ymmartaminen ja hy-
vaksyminen ja rasismin vahentaminen. Myos Nygardin (2016, 45) mukaan dia-
koniakasvatukseen kuuluu kunnioittavan ja arvostavan suhtautumistavan omak-

suminen suhteessa muihin ihmisiin

Karolina Puuska (2012, 148) puolestaan kirjoittaa artikkelissaan diakonisesta na-
kokulmasta rippikoulutytssé. Hanen mukaansa rippikoulussa yksittéiset tilanteet,
kohtaamiset, hartaudet ja oppiminen voivat kaikki olla diakonisia ja diakonista
nakokulmaa voidaan pitaa esilla monipuolisesti. Samansuuntaisesti Nygard
(2016, 73) puhuu diakoniakasvatukseen liittyvasta asennevaikuttamisesta, jonka
tavoitteena on ohjata inmisia diakonisen asenteen omaksumiseen. Myds Rattyan
(2009, 85, 114) tutkimuksessa korostuu lasten ja nuorten arvo- ja asennekasva-

tuksen tarkeys.

2.4 Yhteys jumalanpalvelukseen ja missioon

Koko seurakunnan toiminta lahtee jumalanpalveluksesta, seurakunnan elaman
keskuksesta (Toivio 2012, 8). Niinpa diakoniatyollakin on olennainen yhteys ju-
malanpalvelukseen. Puuska (2012, 144-146) kirjoittaa aiheesta laajemmin. Ha-
nen mukaansa diakonian perimmainen olemus I6ytyy sen yhteydesta jumalan-
palvelukseen. Tasta liitoksesta diakonia saa omaleimaisuutensa ja ilman sita dia-
koniaty6lla on vaara kaventua yleisinhimilliseksi auttamistydksi. Diakonia toteu-
tuu koko jumalanpalveluksen olemuksessa ja tarkoituksessa, mutta jumalanpal-

veluksen osista esirukousosuus toteuttaa diakoniaa erityisella tavalla. Esirukouk-
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sessa voidaan tuoda esille diakonisia tarpeita ja ajatuksia ja siina rukoillaan kau-
kana ja lahella elavien lahimmaisten puolesta. Seurakunnan tehtavana on sitou-
tua, niin rukouksen aikana kuin sen jalkeenkin, niiden ihmisten tukemiseen, joita
rukouksessa muistetaan. Diakonisena ulottuvuutena on myoés kolehti, jossa seu-
rakuntalaiset antavat kdyhien ja ahdistuneiden lahimmaisten hyvéksi siitd hy-
vastd, jota ovat itse saaneet. Kolehtiin osallistuminen on mahdollisuus osoittaa
diakoniaa konkreettisesti. Myds Veikkola (2002, 115-119) puhuu diakonian litur-
gisesta ulottuvuudesta. Han tuo esiin diakonian elimellisen yhteyden jumalanpal-
velukseen, jossa diakonia jasentyy seurakunnan yhteiseksi tehtavaksi. Yhteyden
kautta diakoniatyd saa sen muusta yhteiskunnan sosiaali- ja terveystyodsta erot-

tavan omaleimaisuutensa.

Diakonian yhteys jumalanpalvelukseen on huomioitu myds Diakonia in Context -
asiakirjassa (2009, 29). Liturgisen yhteyden liséksi asiakirja korostaa diakonian
vahvaa yhteytta julistukseen. Liturgia, julistus ja diakonia yhdessa tekevat naky-
vaksi kirkon yhteyden. Nama kolme ulottuvuutta ovat toisilleen elintarkeitéa ja kir-
kon yhteyden ilmentymaa. liman yhtakin naista ulottuvuuksista, kirkon yhteyden

missio ei voisi taydesti toteutua.

Kirkon tulee toimia, jotta sen julistuksen sisalt6 tulisi todeksi (Kuusimaki 2012,
17). Diakonian tavoitteisiin onkin liitetty myds missionaarinen funktio, ajoittain hei-
kommin ja ajoittain vahvemmin. Diakonia on osa kirkon keskeista tehtavaa ja sita
kautta silla on kiistamétén yhteys kirkon lahetystehtavaan. Toisaalta ajoittain on
haluttu torjua diakonian missionaarista ulottuvuutta. Taméa johtuu diakonian pyy-
teettomyydesta, silla diakoniatoiminta ei sinallaan tahtaa inmisten kaannyttami-

seen tai kirkon jasenmaaran kasvattamiseen. (Veikkola 2002, 117.)

Nordstokke (2011, 108-109) tarkastelee kirjassaan diakonian teologiaa, diako-
niatyota ja diakoniaa olennaisena osana lahetystehtavaa ja puolustaa vahvasti
diakonian ja mission valista elintarkedé yhteyttd. Han nakee lahetyksen diakoni-
sen ulottuvuuden mahdollistavan sen, etta kristillinen todistus voi tulla todeksi ih-
misten elamassa. Talldin seurataan Jeesuksen esimerkkid, joka harjoittamalla
diakoniaa ja erityisesti tukemalla sairaita ja syrjaytyneita osoitti oman l&hetysteh-

tavansa. Kirkon tulisikin ilmaista Jumalan lahetysta diakonian harjoittamisen
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kautta ja Jeesuksen esimerkin mukaisesti. Diakonian ja lahetyksen valilla on la-
heinen, jopa luovuttamaton yhteys. Lahetys voidaan ajatella kaikkea kirkon toi-
mintaa lapaisevana, jolloin myos diakonia ymmarretaan lahetyksen perustavan-
laatuiseksi ulottuvuudeksi. Kirkon lahetystehtavaan kuuluu lahetyksen ja diako-
nian vastavuoroisuuden kehittaminen ja toisaalta molempien erilaisten ominai-
suuksien tunnistaminen. Todistaminen ja palveleminen ovat kylla erillisia, mutta
erottamattomia. Kristuksesta todistaminen ja palveleminen yhdessa toteuttavat

Jumalan lahetysté ja ovat yhté tarkedssa asemassa.

Diakonian ja lahetyksen valinen yhteys toteutuu my6s kaytadnnon tasolla. Kan-
sainvalista diakoniaa toteuttavat kirkon viralliset lahetysjarjestot, Kirkon Ulko-
maanapu seka monet kristilliset jarjestét ja yksityishenkilot (Helin ym. 2010, 153—
154). Kansainvalisen diakonian avulla tuetaan niité ihmisia, joiden elaméaa koet-
televat kansainvalisen talouden vaihtelut, ilmastonmuutos seka paikalliset kriisit,
ja pyritdédn parantamaan heidan elinolosuhteitaan. Monien diakoniatydntekijoiden
tyossa kansainvalinen diakonia tulee nakyvaksi varainhankinnan, diakoniakasva-
tuksen, lahetystyon, ystavyysseurakuntatyon ja monikulttuurisuustyon kautta.
(Gothoni & Helosvuori 2012, 151-152.)

2.5 Yhteenveto

Diakoniakasvatus on osa diakoniatyota. Sen toteutustavat seka siséllét vaihtele-
vat, eikd yhta selkedéd maaritelméé diakoniakasvatukselle ole. Diakoniakasvatus
voi eri maaritelmien valossa pitdé sisallaan monia erilaisia teemoja, jotka perus-
tuvat diakoniatyon keskeisiin siséltdihin. Laajimmillaan diakoniakasvatus voi olla
koko diakoniatydn keskeisista sisalldista ja toimintatavoista tiedottamista. Diako-
niakasvatuksen ohjenuorana ovat diakoniaty6ta maarittavat keskeiset kristinopin
sisallot. Diakoniakasvatuksen piiriin kuuluvat kaikki ikaluokat ja sen tavoitteena
on jokaisen seurakuntalaisen kasvu diakoniavastuuseen ja diakoniseen palvelu-
tehtdvaan. Asenteisiin vaikuttaminen on tarkeéa diakoniakasvatuksen ulottuvuus.
Diakonian keskeinen yhteys jumalanpalveluselaméén, diakonian ja lahetyksen

yhteys seka kansainvalisen diakonian teemat ovat osa diakoniakasvatusta.
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Diakoniakasvatus voi luonnollisesti sivuta myo6s yleisia kasvatuksen teorioita
seka yhteiskunnan eettistd kasvatustyota ja sen teemoja. Samoin diakoniakas-
vatuksella on yhteyksia uskontokasvatukseen, kristilliseen kasvatukseen ja nii-
den méaaritelmiin. Tassa opinnaytetydssa ei kuitenkaan ole ollut mahdollista pa-

neutua naihin teemoihin.
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3 MATERIAALIPAKETIN LAHTOKOHDAT

3.1 Idean synty

Opinnaytetyoni sai alkusysayksen toimiessani vs. diakoni-lahetyssihteerind muu-
tamia vuosia sitten. Tullessani seurakuntaan viransijaiseksi huomasin, etta rippi-
koulutyOn puolelta minut kutsuttiin pitamaan oppitunti seka lahetyksen etta dia-
konian tiimoilta. Varhaiskasvatuksen kanssa samanlaista kaytantéa ei ollut ja
pohdin, miten yhteisty6ta olisi mahdollista aloittaa. Paatimme toteuttaa erityisesti
kansainvaliseen diakoniaan ja lahetykseen liittyvan toimintaviikon seurakunnan

perhe- ja paivakerhoissa.

Toimintaviikot toteutuivat kahtena vuonna, ennen opintojeni alkamista Diakonia-
ammattikorkeakoulussa, ja niiden hyddyntaminen sellaisenaan ei ollut mahdol-
lista tdss& opinnadytetydsséa asianmukaisen raportoinnin puuttuessa. Toimintavii-
kot kuitenkin antoivat aiheen opinnaytetyéhoni. Lasten innostus ja palaute toimin-
taviikoilta oli palkitsevaa. Eras aiti kertoi tyttdrensd kommentoineen kerhopaivan
kansainvalisen diakonian ja lahetyksen teemojen aarella olleen hanen elaméansa
paras paiva. Toinen aiti kertoi poikansa kertoneen kotona yhteisen hartaushetken

sisalldsta: ”Aiti, me olemme kaikki Jumalan aarteita!”.

Toimintaviikot synnyttivat mielessani kipindn mahdollisuudesta kirjata diakonia-
kasvatuksen teemoja ja ideoita materiaaliksi, joka voisi palvella seurakuntien
tyontekijoita. Olin huomannut toimintaviikkoja suunnitellessani, etta vaikka mate-
riaalia rippikoulutydhon diakoniakasvatuksesta l0ytyi, varhaiskasvatuksen osalta
tarjontaa oli huomattavasti vihemman. Toisaalta huomasin, etté lapset ja aikuiset
innostuivat kansainvélisen diakoniatyén teemojen aarella ja sisaltd synnytti in-
nostuksen lisdksi syvéllisid oivalluksia. Ymmarsin, ettd diakoniakasvatus tulisi

aloittaa paljon ennen rippikoulua, jo varhaiskasvatuksessa.

Opinnaytetyoni suunnitelmavaiheessa pohdin, miten ja miltd pohjalta diakonia-

kasvatusmateriaalia olisi toimiva lahted suunnittelemaan ja luomaan. Tavoit-
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teenani oli tuottaa uutta tietoa seurakunnan diakoniakasvatuksen tueksi. Pohdin-
tani perusteella paadyin siihen, etté tuottaisin diakoniakirjallisuuteen ja tutkimuk-
seen perustuvaa materiaalia, jossa keskeiset diakoniset teemat ja ydinsisall6t toi-
misivat seka innoittajana ettd punaisena lankana. Tavoitteena oli luoda teoriaan
perustuva, lasten maailmaan sanoitettu ja seurakunnan tyontekijoita palveleva

materiaalipaketti.

Toinen opinnaytetyon ideaan vaikuttanut merkittava tekija oli yhteistyd, jota
saimme toteuttaa varhaiskasvatuksen tyontekijdiden kanssa toimintaviikoilla. It-
selleni yhteinen tydskentely ja yhteisten toimintatapojen kehittdminen on tarkeaa.
Seurakunnan tyontekijoiden yhteisena paamaarana on kirkon sanoman eteen-
pain vieminen ja seurakuntalaisten palveleminen eri tavoin. Yksittaisten tydalojen
ja tyontekijoiden on tulevaisuudessa entista vaikeampi vastata kasvaviin haastei-
siin ja tarpeisiin. Yhtena keskeisena kirkon kasvatustyon haasteena on seurakun-
nan eri tybalarajojen ylittaminen ja yhdessa tekemisen vahvistaminen esimerkiksi
varhaiskasvatuksen, nuorisotyon, rippikoulutydn, diakoniatyon ja musiikkityon
valilla (Hytdnen 2016, 143-144). Siksi opinnaytetyoni tavoite oli myds vahvistaa
yhteisty6téa eri seurakunnan tydalojen kesken, esimerkiksi diakoniatyon, varhais-
kasvatuksen ja musiikkikasvatuksen valilla. Naista kaikista tekijoista syntyi ajatus
kehittamispainotteisesta opinnaytetyosta, jonka kautta tuottaisin materiaalia seu-
rakuntien diakoniakasvatuksen tueksi varhaiskasvatuksessa.

3.2 Kohderyhmana perhekerhot

Kirkon varhaiskasvatukseksi kutsutaan paasaantoisesti alle kouluikaisten lasten
ja heidan perheidensa tai laheistensa kanssa tapahtuvaa kasvatusta. Kirkon var-
haiskasvatus on kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka pohjana ovat kristillinen
usko ja siihen liittyvat arvot. (Lapsi on osallinen 2008, 9.) Varhaiskasvatuksen
lahtokohtana on lapsen ja perheen hyva elama seka kasvatuskumppanuus yh-
dessa perheen kanssa. Siind korostuvat kasvatuksen kokonaisvaltaisuus, var-
haispedagoginen osaaminen, lapsilahtoisyys, perheen arvostaminen seka uskon

perinteiden jakaminen ja uusien luominen. (Lapset seurakuntalaisina 2013, 4.)
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Valitsin kohderyhmaksi seurakunnan varhaiskasvatuksen perhekerhot. Perhe-
kerhot ovat kirkon varhaiskasvatuksen yleinen toimintamuoto. Perhekerhot toimi-
vat lasten ja heidan laheistensa kohtauspaikkana, jossa lapsi osallistuu toimin-
taan yhdessd vanhempansa, isovanhempansa tai perhepaivahoitajansa kanssa.
Perhekerhotoimintaa voi olla myds avoin kerho, avoin paivéakerho tai vanhempi-
lapsikerho. Perhekerhot ovat matalan kynnyksen toimintaa, joihin ei yleensa tar-
vitse ilmoittautua ja joissa ryhmén kokoonpano voi vaihdella eri toimintakerroilla.
Perhekerhossa on yhteinen kirkkohetki, tekemista tai teemojen kéasittelya seka
yhdessa olemista samassa elamantilanteessa olevien kanssa. (Lapsi on osalli-
nen 2008, 14.)

Kohderyhman valinta oli luonteva opinnaytetyon ideana olleiden, perhekerhossa
toteutettujen toimintaviikkojen pohjalta. Osallistun my6s itse seurakunnan perhe-
kerhoon yhdessa lapseni kanssa. Pidan toimintaa tarkeana ja monin tavoin seka
lapsia ettd vanhempia rakentavana ja tukevana. Rattyan (2012) ja Nygardin
(2016) tutkimukset vahvistivat ajatustani materiaalipaketin suuntaamisesta erityi-
sesti seurakunnan perhekerhoille. Taustalla oli ajatus siita, etta materiaalipaketti
voisi tuoda diakonisia teemoja perheiden tietoisuuteen ja keskustelu voisi jatkua

myds kotona innoittaen diakonisen asenteen omaksumista arjessa.

Perhekerhoilla on hyva tavoittavuus: vuonna 2016 niihin tehtiin 1&hes miljoona
kayntia (Sakasti i.a. Perhekerho). Materiaalipaketti on diakoniakasvatuksen tee-
mojen ymparille rakennettu, mutta sen toteutuksessa mahdollisuutena ja tavoit-
teena on myos diakoniatydsta viestiminen. Monille perhekerholaisille diakoniaty6
voi kasitteend olla vieras, eika heilla valttamatta ole tietoa siitd, miten tai millaista
apua diakoniatybn kautta voi tarvittaessa saada. Diakoniatyd saa kasvot, kun
perhekerholaiset voivat tutustua diakoniatyontekijaan, ja sen kautta kynnys yh-
teydenottoon voi madaltua. Nygard (2016, 33) puhuu tietoisuuden lisaantymi-
sesta yhtenad diakoniakasvatuksen ulottuvuutena. Materiaalipaketissa taméakin

ulottuvuus on osaltaan merkittava.

Diakoniakasvatuksen avulla diakoniatyontekija ei ainoastaan tuo diakonian tee-

moja kerholaisten tietoisuuteen ja harjoita diakoniakasvatusta vaan han myaos tu-
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lee kohtaamaan kerholaisia. Kohtaamisen kirkko -mietintoé (2014, 20-21) Kiinnit-
taa huomiota kohtaamisen merkitykseen. Mietinndssa pohditaan, 16ytaakod seu-
rakuntaan tuleva ihminen seurakunnasta ihmisen kasvot ja millainen on hanen
kokemuksensa kohtaamisesta. Jumala itse toimii kohtaamisten kautta ja kohtaa-
miset synnyttavat ja pitavat ylla ihmisen suhdetta seurakuntaan. Yhteydessa seu-
rakuntaan ihminen kohtaa Jumalan, [&himmaisen sek& oman eldménsa todelli-

suuden.

Diakonisen tybotteen vahvistaminen kirkon varhaiskasvatuksessa on asetettu yh-
deksi erityiseksi kehittdmiskohdaksi kirkon varhaiskasvatuksen kehittamisasiakir-
jassa (Lapsi on osallinen 2008, 34). Asiakirjassa pohditaan, miten varhaiskasva-
tuksen ja diakonian tyontekijat voisivat tehda yhteistyota lapsiperheiden koko-
naisvaltaiseksi tukemiseksi ja millaisia uusia toimintoja voitaisiin kehittaa yh-
dessa. Tama kehittamiskohta on ollut mielesséani materiaalipakettia kehittdessa.
Yhteinen hetki diakonisten teemojen aarella voisi toimia eraanlaisena avauksena

yhteistyGhon.

3.3 Musiikki materiaalipaketissa

Musiikki on keskeinen osa materiaalipakettia ja laulut ovat materiaalipaketin sy-
dan. Musiikki on tarkea osa kirkon perinnetta. Jo Raamatussa on useita esimerk-
keja musiikin vaikutuksesta ihmisten elamaén, esimerkiksi Jerikon muurit, jotka
sortuivat vaskisoittimien dénesta tai Daavid, joka soitti harppua Saulille (Eerola
2005, 83). Raamatussa musiikki liittyy keskeisesti Jumalan tekojen ylistdmiseen
ja esimerkiksi psalmit ovat ilon, kiitoksen, ylistyksen, hddan, murheen ja ahdis-
tuksen purkamista. Musikaalisuus annettiin ihmiselle lahjana jo luomisessa ja
musiikki itsessdan kantaa mukanaan Jumalan hyvia luomislahjoja. Musiikilla on
rakentavia ja eheyttavid ominaisuuksia, jotka edistavéat ihmisen myonteista kas-
vua ja kehitysta ja jotka toteutuvat musisoidessa. Musiikki kuuluu kirkon olemuk-
seen ja perustehtavaan ja sita kautta myos jokaisessa ihmisessa olevan musi-
kaalisuuden tukeminen kuuluu kirkon tehtavéaan. Musiikki on olennainen osa seu-
rakuntien jumalanpalveluselaméaa ja kirkon varhaiskasvatusta. (Varhaisian mu-

siikkikasvatus seurakunnassa 2004, 10, 12-13.)
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Musiikki kehittdd monia taitoja lapsessa. Musiikin avulla lapsi rakentaa omaa mi-
nakuvaansa ja oppii hahmottamaan ymparistéaan laulun, leikin ja liikkeen kautta
(Eerola 2005, 77). Musiikki tukee lapsen kokonaisvaltaista kasvua (Lapsi on osal-
linen 2008, 17). Musiikki ja muut taidemuodot ovat yhteydessa empatian ja pro-
sosiaalisuuden kehittymiselle ja voivat auttaa lasta samastumaan toisen rooliin
(Ruokonen 2016, 135). Jokaisella lapsella tulisi olla mahdollisuus omien edelly-
tystensd mukaiseen musiikin ilmaisuun ja kokemukseen. llo, leikki ja mielikuvitus
luovat pohjan, josta voi kasvaa ajatteleva, tunteva ja toiset huomioon ottava ai-

kuinen. (Varhaisian musiikkikasvatus seurakunnassa 2004, 11-13.)

Sosiaalisten taitojen kehittymisen liséksi musiikki voi tukea lapsen kristillista kas-
vua. Sari Murtonen (2015, 269-270) on tutkinut hengellisen musiikin merkitysta
kristillisyyteen kasvamisessa ja hanen mukaansa hengellinen musiikki toimii yh-
tena uskonnon oppimisen mahdollistavana ymparisténa ja kanavana. Kirkon var-
haiskasvatuksen kehittdmisasiakirjassa (Lapsi on osallinen 2008, 17, 45) yksi
musiikkikasvatuksen kehittdamisen paatavoitteista on lapsen kristillisen kasvun tu-
keminen. Lapsi voi ilmaista uskoaan ja osallistua jumalanpalvelukseen laulaen,

soittaen, liikkuen tai kuunnellen.

Musiikilla on monia positiivia vaikutuksia ihmisen elamaan. Kaija Eerolan (2005,
77, 86) mukaan oman lauludanen kayttdé on musiikin tervehdyttavista vaikutuk-
sista tarkein. Lisdksi musisointi luo yhteyden toisiin ihmisiin. Murtonenkin (2015,
271) kirjoittaa yhdessa laulamisen luomasta yhteiséllisyydesta. Samansuuntai-
sesti heidan ajatuksilleen seurakunnan musiikkikasvatuksen yhtené tavoitteena
on ohjata lasta terveeseen dadnenkayttoon ja jokapaivaiseen laulamiseen (Var-

haisian musiikkikasvatus seurakunnassa 2004, 21).

Materiaalipakettini punaiseksi langaksi valitsin laulut ja laulamisen. Omassa lap-
suudessani opitut hengelliset laulut ovat kantaneet lapi elaméani ja tuoneet turvaa.
Materiaalipakettiin Kkirjoittamani laulut ovat saaneet alkusysayksensa vauva- ja
taaperovuotena lapselleni hyrailemista, itse keksityistd melodioista, jotka ovat
syntyneet arjen tilanteissa. Naita olen sitten kayttanyt rakennusaineena lauluihin.

Toiveenani on ollut kirjoittaa uusia lauluja pienille seurakuntalaisille ja auttaa
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heitd ndkemaan, kuinka arvokas jokainen heista on. Samalla olen pyrkinyt innos-

tamaan heita sisaistamaan diakonista asennetta suhteessa muihin.

Alun perin ajatuksenani oli toteuttaa materiaalipakettia varten kirjoitetut laulut
seka nuotinnoksiksi etta cd-levyksi. Nuotinnokset on toteutettu osaksi materiaali-
pakettia, mutta cd-levyn toteutus ei ole ollut mahdollista tdman opinnaytetyon
puitteissa. Se jaa odottamaan toteutumistaan toisen kanavan kautta tulevaisuu-

dessa.

3.4 Teemojen kasittely

Toisessa luvussa kasittelin diakoniaan ja diakoniakasvatukseen liittyvia keskeisia
teemoja. Naista valitsin kolme teemaa, joita ovat kristillinen ihmiskasitys, lahim-
maisenrakkaus seka jumalanpalvelusyhteyteen liittyva esirukous. Teemat ovat
selkeasti diakonisia ja diakoniaty0lle luovuttamattomia teemoja, jotka pitavéat
esilla kirkon ydinsanomaa. Naiden teemojen ympérille ja pohjalle rakentuu koko
materiaalipaketti, sen kertomukset, laulujen sanoitukset seka toiminnallinen
osuus. Kirjallisuuskatsauksen teemat ikaan kuin jalostuvat sanoiksi ja saveliksi,

materiaalipaketiksi.

Kristillisesta ihmiskasityksesta puhuvat muun muassa Helin ym. (2010, 62), Nie-
meld (2002, 101), Rattya (2012, 81) sekad Lapset seurakuntalaisina-kehittamis-
asiakirja (2013, 14). Mielestani kristillinen ihmiskasitys toimii pohjana kaikelle dia-
koniakasvatukselle, silla diakoniatyd kumpuaa kristillisesta ihmiskasityksesta; jo-
kaisen ihmisen luovuttamattomasta ja ehdottomasta ihmisarvosta (vrt. Niemela
2002, 101; Rattya 2012, 81). Diakonian punaisesta langasta ja johtoteemasta,
lahimmaisenrakkaudesta, taas puhuvat muun muassa Nygard (2016, 30), Veik-
kola (2002, 107) ja Laulaja (2002, 61-62). Materiaalipaketissani kristillinen ihmis-
kasitys toimii pohjana lahimmaisenrakkaudelle. Kristillisen ihmiskasityksen ym-
martaminen ja sisaistaminen ovat avain lahimmaisenrakkauteen ja lahimmaisen
palveluun, joka tulee nakyvaksi muista valittdmisessd, muiden huomioimisessa

ja auttamisessa - seka lahella ettd kaukana olevien lahimmaisten hadan tiedos-
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tamisessa. Kolmantena teemana on Puuskan (2012, 144) esiin nostama diako-
nian yhteys jumalanpalvelukseen, erityisesti yhteiseen esirukoukseen, joka to-

teuttaa diakoniaa erityisella tavalla, diakonisia tarpeita esiin tuoden.

Materiaalipaketin tavoitteet liittyvat laheisesti myts Kohtaamisen kirkko -mietin-
non (2014) esittelemiin painopisteisiin, joita ovat sanoma, kohtaaminen, lahim-
maisenrakkaus ja jasenyys. Mietinndn innoittamana koko materiaalipaketin kes-
keisena tavoitteena on valittdd sanomaa, kutsua osallistujia mukaan Jumalan
perhevaen seurakuntayhteyteen kohtaamaan toisia ja Jumalaa, haastaa yhtei-
seen lahimmaisesta valittamiseen sekd mukaan kutsuvaan jasenyyteen. Obafe-
min (2002, 254) diakoniakasvatuksen maaritelmasta itselleni ovat tarkeita erityi-
sesti diakoniakasvatuksen kutsuvat, innostavat, tukevat ja rohkaisevat elementit
seka kirkon kristillinen opetus diakoniakasvatuksen lahtokohtana. Materiaalipa-
kettia luodessani ja sen kerrontaa ja musiikkia kirjoittaessani olen pyrkinyt innos-
tamaan ja rohkaisemaan itseani ja kohderyhmé&a huomaamaan lahimmaiset niin
lahelld kuin kaukanakin ja kutsumaan kaikki mukaan yhteyteen. Tarkeana tavoit-
teena pidan tietoisuuden lisdamista ja silmien avautumista muiden huomioimi-
selle. Tama on ensimmainen askel kohti lahimmaisenrakkautta ja lAhimmaisen-
palvelua. Koko materiaalipaketin keskiossa on se, kuinka jokainen lapsi ja aikui-
nen on Jumalan rakkauden kohde, ainutlaatuinen ja rakas aarre. Siita kertoo ma-

teriaalipaketin nimi, Pieni rakas aarre.

3.5 Yhteenveto

Kokemukset tydelamassa antoivat idean opinnaytetydhoni. Innostuin siita, etta
toteuttamamme toimintaviikot saivat aikanaan hyvén vastaanoton seurakun-
nassa. Minulle oli tarkeda hyoddyntaa ideoita myds tulevaisuutta ajatellen ja luoda
niiden pohjalta uutta materiaalia diakoniakasvatuksen tueksi seurakunnan var-
haiskasvatuksessa. Diakoniakasvatuksen kohderyhmaksi valitsin perhekerhot ja
toteutustavaksi musiikillisen materiaalipaketin luomisen. Valitsin materiaalipake-
tin teemaksi kolme keskeisté diakoniakirjallisuudesta loytamaani teemaa, kristil-

linen ihmiskasitys, lahimmaisenrakkaus seké diakoniatyon yhteys jumalanpalve-
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luselamaan. Naiden teemojen pohjalta rakensin materiaalipaketin teemallisen si-
sallon ja kertomukset, kirjoitin laulujen sanat sekd suunnittelin toiminnallisen
osion. Opinnaytetyoni on lahtenyt liikkeelle omista kokemuksistani Suomen evan-
kelisluterilaisen kirkon varhaiskasvatuksessa ja tavoitteenani on ollut tuottaa
uutta materiaalia varhaiskasvatuksen tarpeisiin kirkossamme. Yhtena merkitta-
vana suuntaviittana on ollut Kohtaamisen kirkko -mietint6 (2014) ja siind pohditut

painopisteet.
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4 PIENI RAKAS AARRE -MATERIAALIPAKETTI

Tassé luvussa kuvaan kolmesta osiosta muodostuvan materiaalipaketin tavoit-
teet, sisallon ja toteutuksen. Sen jalkeen kerron pohdinnasta aineistonkeruunme-
netelmien aarella, materiaalipaketin testaamisesta seka siitd saadusta palaut-

teesta. Materiaalipaketti kokonaisuudessaan I0ytyy opinnaytetyon liitteena.

Kolmen kirjallisuuskatsauksesta Idydetyn teeman pohjalta myds materiaalipaketti
jakautuu kolmeen osioon, kolmen otsakkeen ymparille, joita ovat aarre (kristilli-
nen ihmiskasitys), rakkaus (lahimmaisenrakkaus ja -palvelu) seka rukous (juma-
lanpalvelusyhteys ja esirukous). Materiaalipaketissa kristillistd ihmiskasitysta
pohditaan ensin aarteen ndkokulmasta sek& yhden raamatunkertomuksen poh-
jalta (aarreosio). Sen jalkeen kristillistéa ihmiskasitysta sovelletaan kaytantoon
pohtimalla lasten kanssa, kuinka meisté jokainen voi auttaa muita (rakkausosio).
Soveltamisessa lahdetaan liikkkeelle lasten maailmasta, heidan perhepiiristaan ja
kotivaestaan, arjessa auttamisesta. Nakokulma laajenee kansainvéaliseen diako-
niakasvatukseen toiminnallisen tekemisen ja kolehdin kautta. Nain lapsilla on
mahdollisuus konkreettiseen auttamiseen. Lopuksi otetaan esille diakonian yh-
teys jumalanpalveluksen esirukousosioon (rukousosio). Rukousosiossa on lasna
kristillinen viitekehys, joka antaa diakoniaty6lle omaleimaisuuden seké& uskon ja

toivon ndkokulman, josta Helin ym. (2010, 162) kirjoittavat.

Laulut ovat sanoitukseltaan ja melodialtaan yksinkertaisia ja niissd on kaytetty
toistoa seka erilaisia musiikillisia elementteja rikastuttamaan yhteista musisointia.
Laulut tulevat lahelle lasten kokemusmaailmaa. Tavoitteet on asetettu realisti-
siksi: lahimmaisenrakkaus alkaa laheltd, kotivaesta ja heidan tarpeidensa huo-
maamisesta ja huomioimisesta. Lauluihin liittyvissa leikeissé ja yhteisissa jutus-
telutuokioissa on huomioitu lapsen ja vanhemman vuorovaikutus ja sen vahvis-
taminen. Tavoitteena on, etta diakoninen keskustelu voisi jatkua kotona yhdessa

auttamisen ja palvelun teemoja pohtien ja arjessa todeksi elaen.

Jokaisessa osiossa olen kuljettanut sivujuonteena Kohtaamisen kirkko -mietin-

non (2014) neljdéd painopistettd: sanoma, kohtaaminen, lahimmaisenrakkaus ja
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jasenyys. Jokainen neljasta painopisteesta toteutuu jokaisessa osiossa. Paino-
pisteet kulkevat ikaan kuin seka horisontaalisesti etté vertikaalisesti materiaalipa-
ketissa, silla ne toteutuvat jokaisen osion sisalla ja materiaalipaketin kokonaisuu-
dessa. Jokaisella osiolla on oma, kirkon ydinviestiin pohjautuva sanomansa. Jo-
kaisessa osiossa kerholaiset kohtaavat itsensa, lahimmaisensa ja Jumalan. Koh-
taaminen aarreosiossa on erityisesti oman itsen kanssa, rakkausosiossa erityi-
sesti lahimmaisen ja rukousosiossa erityisesti Jumalan kanssa, vaikka kohtaami-
sen aspekti toteutuukin jokaisella kolmella tasolla myds materiaalipaketin jokai-
sessa osiossa. Lahimmaisenrakkaus kantaa jokaista osiota eteenpéin ja saa eri-
tyisen huipentumansa keskimmaisesséa rakkausosiossa. Nain lahimmaisenrak-
kaus on materiaalipaketin keskitssa, aivan kuten sen tulisi olla meidankin ela-
mamme keskidssa. Jokainen osio itsessaan kutsuu jasenyyteen: Jumalan yhtey-
teen, seurakuntayhteyteen, lahimmaisenrakkauden yhteyteen.

4.1 Aarre

Ensimmaisen osion tavoitteena on kristillisen ihmiskasityksen selventaminen lap-
selle seka kristillisen ihmiskasityksen ymmarrys Raamatun pohjalta: jokainen ih-
minen on arvokas Jumalan luomana olentona. Kerronta ja laulut auttavat valitta-
maan lapsille, kuinka jokainen ihminen on Jumalalle rakas, tarked, arvokas ja

ainutlaatuinen, aarre.

Materiaalipaketti lahtee lilkkkeelle siitd, mika on jokaisen lapsen ja aikuisen arvo
Jumalan silmissa. Lapsia kiehtovat aarteet; salaperaisyys on osa lapsen maail-
maa. Siksi olen valinnut kertoa kristillisesta ihmiskasityksesté ja ihmisen arvosta
aarteen kautta tehdakseni kasitteesta lapsille konkreettisen ja ymmarrettavan.
Ensimmaisen osion kerronta ja laulut pohjaavat kertomukseen aarrerasiasta,
jonka sisalta l6ytyy Taivaan Isan kallisarvoinen aarre. Aarrerasiassa jokainen saa
nahdé& oman kuvansa pienen rasian pohjalla olevan peilin valityksella. Lapsi n&-
kee peilikuvansa aarrerasiassa ja oivaltaa, etté peilissa nakyva Jumalan aarre on

han itse.
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Ajatus aarteen loytamisesta peiliin kurkistamalla ei ole omani vaan alun perin olen
kuullut kertomuksen vuosia sitten tuttavaltani. Samankaltaista aarreteemaa on
hyoddynnetty erilaisissa seurakunnan toiminnoissa kuten esimerkiksi Kangasalan
seurakunnan Aarrearkkumessussa, lasten omassa jumalanpalveluksessa (Kai-
tasuo 2013). Myds Oulun seurakunnan Nettipyhiksen pyhékoulumateriaalissa
puhutaan kirkon aarteista, joista yksi on peiliin katsova ihnminen (Oulun seurakun-

nat i.a.). Varsinaista lahdetté kertomukselle aarrerasiasta en ole 16ytanyt.

Aarreteemaa jatkaa raamatunkertomus kadonneesta lampaasta (Luuk. 15:3-7),
joka tuodaan elavaittamalla lahelle lapsen maailmaa. Raamatunkertomukset ovat
tarkea elementti varhaiskasvatuksessa (Nygard 2016, 48). Kertomuksessa ka-
donneesta lampaasta Jeesus nayttad esimerkillaan, etta jokainen on yhta rakas
ja arvokas. Kuten paimen hakee lampaan takaisin laumaansa, myds Jeesus ha-
kee jokaisen mukaan joukkoon. Saamme kuulua seurakuntaan, Jeesuksen per-
hevékeen. Jeesuksen toiminta synnyttaa meissa Kiitollisuutta seka halua ottaa

muutkin mukaan.

Ihminen on kutsuttu Jumalan yhteyteen ja ihmisyys voi toteutua taydesti Jumalan
kasvojen edessa (Niemela 2002, 101; Lapset seurakuntalaisina 2013, 19). Siksi
kertomus aarrerasiasta on kertomus Jumalalle tarkeasta aarteesta ja toteutuk-
seen on valittu mukaan raamatunkertomus. Tavoitteena on kerronnan ja laulujen
kautta valittaa lapsille viesti siita, ettd he ovat arvokkaita ja rakkaita Jumalalle
seka siita, ettd kaikki ovat yhta arvokkaita ja rakkaita. Viesti Jumalan rakkauden
kohteena olemisesta perustuu siihen, mitd lapset ovat, eika siihen, mitd he osaa-

vat tai eivat osaa tehda seka siihen, etta Jeesus etsii jokaista yhteyteensa.

Osion laulut, Min& aarre oon, Erilaisia aarteita seka Lammaslaulu kasittelevat
teemaa kahdesta nakotkulmasta. Kahdessa ensimmaisessé laulussa kasitellaan
aarreteemaa: lapsia ja aikuisia aarteina seka erilaisia ihmisia erilaisina aarteina,
mutta Jumalalle yhta rakkaina. Lammaslaulu kasittelee sitd, kuinka aarre tulee
l6ydetyksi; hyva paimen etsii lampaitaan, pienia aarteitaan ja iloitsee syvasti, kun

heidat 16ytad. Laulujen toteutuksissa on pyritty huomioimaan eri tavoin lasten
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maailma. Lapset ja aikuiset osallistuvat laulamalla, erilaisella &dnenkaytolla, ke-
honsoittimilla seka vuorovaikutuksellisen piiloleikin avulla lauluihin ja niiden to-

teutukseen.

Kristillinen ihmiskasitys nivoutuu olennaisesti lahimmaisenrakkauden johtotee-
maan. Kun ymmarramme olevamme rakkaita omana itsenamme, voimme jakaa
rakkautta eteenpain muille. Lahimmaisenrakkaus on kaksisuuntaista ja kohdistuu
l&himmaiseen niin kuin itseen. Aarreosiossa olen ensin lahtenyt liikkeelle siita,
ettd rakkauden kohteena on jokainen lapsi ja aikuinen omana itsenédan. Kirkon
lapsikasityksessa kiinnitetaan huomiota jokaisen lapsen tarpeeseen ja oikeuteen
tulla nahdyksi, kuulluksi ja hyvaksytyksi seka lapsen kokemukseen siita, etta han
kelpaa omana itsendéan ihmisille ja Jumalalle (Pulkkinen 2018, 18). On tarkeaa,
ettd jokainen ihminen tulee ensin itse nahdyksi aarteena ja rakastettuna. Sen jal-

keen rakkaus laajenee kohti [ahimmaista.

4.2 Rakkaus

Toisen osion tavoitteena on soveltaa kristillinen ihmiskasitys kaytantoon lasten
maailmassa lahimmaisenrakkauden ja palvelun muodossa. Keskigssa on yhteys
muihin, joka voi syntyd empatian, mukaan kutsumisen tai auttamisen kautta. Kun
lapsi on saanut ymmartaa olevansa itse rakas aarre, han voi vahitellen avata sil-
mansa nakemaan lahimmaiset niin lahella kuin kaukanakin. Han voi oppia huo-
maamaan muut, valittdmaan, auttamaan, palvelemaan ja antamaan omastaan.
Esimerkkind on Jeesuksen esimerkki siitd, miten han rakastaa, auttaa, palvelee
ja hakee mukaan. Jeesuksen toiminta parantajana ja kdyhien ja syrjittyjen ysta-
vana on nahtykin diakonian alkujuurena (Veikkola 2002, 107). Jeesus kutsuu
meidat rakastamaan, valittamaan, auttamaan ja palvelemaan, jakamaan omas-

tamme ja huomaamaan muut ymparillamme.

Laulaja (2002, 61) puhuu diakonian tiivistetysta sisallostd, joka hanen mukaansa
on kultaisen s&d&nnon etiikan konkretisoimista. Kultainen saanto ja rakkauden
kaksoiskasky ovat diakoniatydn keskiossa (mm. Nygard 2016, 30; Veikkola 2002,

107; Laulaja 2002, 61-62). Samalla tavoin ne ovat myds taman materiaalipaketin
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keskitssa. Ensin lahdetaan liikkeelle lapselle tutusta ja turvallisesta ymparistosta,
tutuista laheisista, kodista ja kotivaesta ja pohditaan auttamisen teemoja naissa
ymparistoissa. Sen jalkeen nakokulmaa laajennetaan kauemmas, my6s kansain-
valisen diakonian teemoihin. Tarkeaa on heratella lapsissa halu nahda muut ai-
nutlaatuisina yksildina seka taito tunnistaa muiden pienia ja suuria avun tarpeita.
Samoin voidaan auttaa lapsia omaksumaan kunnioittava ja arvostava suhtautu-
mistapa suhteessa muihin ihmisiin (Nygard 2016, 45). Nain lapsi voi alkaa omak-
sua kultaisen saannon ja rakkauden kaksoiskaskyn osaksi omaa maailmankat-

somustaan. Tarke&a on lapsen oma oivallus siita, ettd han osaa ja voi auttaa.

Toisen osion laulut Lahdetaan auttamaan ja Leiki minun kanssani kutsuvat per-
hekerhon lapset ja aikuiset pohtimaan valittamista ja auttamista arjessa kaytan-
non esimerkkien kautta: Miten me voimme auttaa kotivaked, isovanhempia, tut-
tuja ihmisia tai uusia kerholaisia? Yhdessa laulaminen tauottaa keskustelua ja
lauluihin voi syntyd uusia sanoituksia perhekerholaisten ajatusten ja ideoiden
pohjalta. Rakkausosion laulujen tavoite on auttaa kerholaisia ymmartamaan, etta
lahimmaisenrakkaus pitaa sisallaéan pienid, arkisia asioita, toisen huomaamista,
auttamista ja arjessa palvelua. Liikkeelle lahdetaan pienten lasten kasityksesta
siitd, missa voi auttaa toisia (Nygard 2016, 45). Ajattelen, etta palvelun konkreti-
soiminen perheiden arkeen yhdessa ideoitujen esimerkkien kautta palvelee dia-
koniakasvatuksen tavoitetta siita, etta diakonia voisi tulla osaksi jokaisen seura-
kuntalaisen palvelutehtavaa ja tapaa elaa (vrt. Rattya 2009, 114; Nygard 2016,
41, 44; Jaaskelainen 2002, 192).

Laheisten ihmisten palvelusta nékdkulma laajenee toiminnallisen osuuden kautta
myo6s kauempana oleviin avun tarvitsijoihin ja saa kansainvalisen diakoniakasva-
tuksen ja lahetyskasvatuksen savyja. Kuusimaen (2012, 17) mukaan kirkon tulee
toimia tehdakseen julistuksen sisaltta todeksi. Tata ajatusta toteuttaa toiminnal-
linen osio, jossa kerholaiset askartelevat pienié koruja, aarteita, jotka annetaan
muiden iloksi tai myydaan seurakunnan kansainvalisen diakoniakasvatuksen tai
lahetyksen varainhankinnan tueksi. Askarrellut korut ovat kerholaisten yhteinen
kolehti, joka antaa mahdollisuuden konkreettiseen osallistumiseen. Kolehdin

kautta saadaan antaa siitéa hyvasta, mita itse on saanut (Puuska 2012, 145). Yh-



32

dessa voidaan pohtia antamisen teemaa keskustellen siita, miltd antaminen tun-
tuu. Kolehtikohteena on etukateen etsitty kohde, esimerkiksi seurakunnan kan-
sainvalisen diakonian kohde, ystavyysseurakunta, seurakunnan kummikohde tai
vaikkapa seurakunnan nimikkolahettien kautta I6ydetty diakoninen kohde. Ker-
holaisille kerrotaan kohteena olevista henkildista tai toiminnasta, jos mahdollista
myos kuvien valityksella. Toiminnallinen osio paatetaan Lahjalauluun, joka toimii
kolehtilauluna ja kokoaa toiminnallisen osion yhteen. Laulun aikana perhekerho-
laiset saavat tuoda valmistamansa askartelut yhteiseen kolehtikoriin, toimitetta-

vaksi edelleen oikeaan kohteeseen.

4.3 Rukous

Kolmannen osion tavoitteena on tuoda Jumalan avun ulottuvuus lasten ja van-
hempien tietoisuuteen. Se, ettd me autamme ja palvelemme, on ensiarvoisen
tarkeaa, mutta ei aina riitd. Diakonia eroaa muusta auttamistydsta juuri siing, etta
sen pohjana on kristillinen viitekehys, usko ja toivo (Helin ym. 2010, 162). On
tarkeaa, etta lapsi ymmartaa rukouksen olevan mahdollisuus antaa parasta apua,
mitd ihminen voi antaa. Jokainen voi, saa ja osaa rukoilla, ja apu tulee Jumalalta.
Tasta saamme muistutuksen joka sunnuntai jumalanpalveluksen esirukous-
osiossa ja yhteinen rukousosio myds liittda diakonian kirkon elaméan keskukseen,
jumalanpalvelukseen (vrt. Puuska 2012, 144; Toivio 2012, 8).

Kolmas osio rakentuu yhteisesti toteutetun esirukouksen ympaérille. Kerholaisten
kanssa keskustellaan siitd, kuinka kirkossa rukoillaan joka sunnuntai niiden ih-
misten puolesta, joilla on eri tavoin vaikeaa. Rukous ei kuitenkaan rajoitu Kirk-
koon, vaan voimme puhua Jumalalle rukouksen kautta milloin ja missa vain.
Voimme rukoilla meille tarkeiden ihmisten puolesta. Voimme myds rukoilla niiden
ihmisten puolesta, jotka tarvitsevat apua lahellamme ja niiden ihmisten puolesta,

jotka ovat kaukana meistéa ja tarvitsevat apua.

Kirkkokasikirjassa | (241, 243) on listattu keskeisia yhteisen esirukouksen tee-

moja, joita ovat kirkko ja seurakunta, esivalta ja yhteiset asiat, vaikeuksissa ole-
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vat, sairaat, karsivat ja vainotut, rauha seké erilaiset ajankohtaiset aiheet. Perhe-
messun yhteisessa esirukouksessa tarkeiksi aiheiksi on valittu esimerkiksi ru-
kous sairaiden puolesta, kotien, sukulaisten ja ystavien puolesta, l&heistdén su-
revien puolesta, lasten puolesta, oman seurakunnan ja sen tyontekijoiden puo-
lesta seka lahetystyontekijoiden puolesta. Esirukousta voidaan jaksottaa rukous-
lauseella, laululla tai hiljaisuudella. Taméan pohjalta olen rakentanut materiaalipa-
ketin rukousosion keskittyen erityisesti esirukouksen diakonisiin teemoihin. Esi-

rukousta jaksottaa lyhyt laulu.

Rukous toteutetaan yhdessa niin, ettd vanhemmat saavat halutessaan toimia esi-
lukijoina lukien daneen valmiit ja lyhyet rukouksen osat. Rukouksen osien valilla
lauletaan Rukouslaulua, joka on helposti opittava lyhyt kertosae ja toimii vastaus-
lauluna rukouksen osiin. Nain kaikki pdasevéat osallistumaan yhteiseen rukouk-
seen. Rukouksen kautta kerholaiset saavat jattaa niin omat asiansa kuin kaukana

ja lahella olevat lahimmaiset ja heidan elamansa Jumalan kasiin.

Perhekerho paatetddn vield yhteiseen loppulauluun Aarre Jumalan, joka palaa
alun aarreteemaan muistuttamaan perhekerholaisia siita, etta meista jokainen on

Jumalan aarre.

4.4 Testaaminen

Opinnaytetyon suunnitelmavaiheessa sovin, etta voin testata valmiin materiaali-
paketin toimivuuden Hausjarven seurakunnan perhekerhossa. Hausjarven seu-
rakunta oli luonteva valinta, silla koko opinnayteprosessi oli lahtenyt liikkeelle
siella muutamia vuosia sitten suunnitelluista ja toteutetuista toimintaviikoista.
Merkittdvan osan opinnaytetydprosessiani muodosti pohdinta siitéa, miten valmis-
tamani materiaalipaketin toimivuus olisi parasta testata ja mik& aineiston keruun
menetelma palvelisi parhaiten tarkoitusta toimivuuden testaamisessa ja arvioimi-

sessa. Pohdin seka kyselylomakkeen kayttda etta havainnointia.
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Kyselylomakkeen kayttdé perhekerhossa vaikutti hankalalta, silla kokoontumiset
ovat usein hektisia ja meluisia, kun paikalla on paljon eri-ikaisia lapsia. Hausjar-
ven seurakunnan varhaiskasvatuksen tybalajohtaja Heli Vehmaan (henkilokoh-
tainen tiedonanto 7.2.2018) mukaan perhekerho on myds vanhempien oma so-
siaalinen tapaaminen, joka on heille tarkea hetki yhdessa keskustellen ja toisiaan
kohdaten. Talldin lyhyenkin kyselylomakkeen tayttaminen voi tuntua rasitteelta ja
siihen voi olla vaikea keskittyd. Opinnaytetytni tavoitteena ei ollut kerata pa-
lautetta materiaalin sisallostd vaan sisaltod oli kirjallisuuden pohjalta diakonisiin
elementteihin pohjaava toteutus. Kyselylomaketta tarkedmpi palaute materiaalin
toimivuudesta oli, osallistuisivatko perhekerholaiset mukaan materiaalipaketin
lauluihin ja toimintaan ja syntyisikd heidan kanssaan ja valilleen vuorovaikutusta
diakonisen sisallon aarelld. Naiden pohdintojen perusteella hylk&sin ajatuksen
kyselylomakkeesta.

Aineistonkeruun menetelmaksi valikoitui havainnointi. Havainnoinnin tavoitteena
oli selvittada, toteutuvatko opinnaytetyon tavoitteet eli miten diakoniatutkimuksesta
esiin nousseet teemat, kristillinen ihmiskasitys, lahimmaisenrakkaus- ja palvelu
ja diakoniatydn yhteys jumalanpalveluselamaan, valittyvat materiaalipaketin
kautta kuulijoille ja miten materiaalipaketti toimii diakoniakasvatuksen valineena
naiden kolmen elementin osalta. Pohdin erilaisia havainnointitapoja ja havain-
noinnin apuvalineitd. Sami Kivelan ja Hannu Piiroisen (2018) ohjaamassa Ha-
vainnointi ja haastattelu -pajassa keskustelimme siita, miten itse tuotettua toimin-
taa on vaikeaa havainnoida samanaikaisesti. Omassa opinnaytetydssani oli kyse
juuri tasta. Avuksi voivat tulla esimerkiksi videointi tai tallenteet. Apuna havain-
noinnissa voi olla myos toinen henkild; esimerkiksi pareittain toteutetuissa opin-
naytetdissa toinen voi toimia ja toinen kerata havaintoja. Pajassa tuli esille my6s
mahdollisuus toimintatutkimuksesta, jossa tutkija tutkii itse omaa toimintaansa,
havainnoi itse itsedan ja dokumentoi session paattyessa havainnointipaivéakirja-
maisesti yl6s havainnoimansa asiat, jotka sitten dokumentoi osaksi raporttia. Ha-
vainnointipaivakirja on dokumentoinnin keino ja todiste tiedonkeruusta ja se te-

kee havainnoinnista tieteellistéa (Kananen 2014, 67).

Havainnointitilanteissa informaatiotulva on suuri, katse valikoiva eika havainnoi-

jan ole mahdollista havainnoida ja muistaa kaikkea tilanteessa nédkemaansa ja
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kuulemaansa. Videokamera voi toimia apuvdlineend, erityisesti koska videolle
tallentuvat danen liséaksi myos eleet, ilmeet ja liikkeet, jotka ovat ihmisten toimin-
taa tutkittaessa merkittavid. Videointi myds mahdollistaa sen, etta aineistoon on
mahdollista palata mydhemminkin ja havainnoija voi keskittya tilanteen tarkkai-
luun. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Videoinnin osalta ongelmaksi
opinnaytetydssani kuitenkin muodostui se, ettad perhekerho oli avoin perhekerho
eika lupaa kuvaamisen voitu pyytaa etukéateen, koska tiedossa ei ollut, kuka tulisi
testaamiskerralla paikalle. En voinut rakentaa tiedon keraamista videoinnin va-
raan, silla mahdollisuutena oli, ettd joku vanhemmista ei antaisi lupaa kuvaami-
seen. Koska kyse oli likkuvan toiminnan kuvaamisesta, ei kameraa olisi ollut
mahdollista suunnata kuvaamaan vain minua tai yleista tilannetta vaan vaista-
maéattd myos kerholaiset olisivat tulleet kuvatuiksi. Lisaksi ongelmana Hausjarven
perhekerhossa oli, ettd perhekerholaiset tulivat paikalle lipuen. Talléin olisi ollut
mahdotonta pyytaa lupaa taltiointiin myéhassa mukaan tulleilta tai mikali lupa olisi

pyydetty, toiminta olisi hairiintynyt kohtuuttomasti.

Havainnointi voidaan jakaa osallistuvaan ja ei-osallistuvaan havainnointiin, jossa
osallistuvassa tutkijalla on aktiivinen rooli havainnoitavassa toiminnassa ja ei-
osallistuvassa tutkija pitdytyy havainnoijan roolissa. Ydinkysymyksena havain-
noinnin suunnittelussa on tutkijan roolin pohdinta, silla tutkijan rooli voi olla joko
taysin osallistuva, osallistuja havainnoitsijana, havainnoitsija osallistujana tai tay-
sin havainnoitsija. (Saaranen-Kauppinen & Puushiekka 2006.) Oman opinnayte-
tyoni testaamistilanteessa havainnointi oli osaltani osallistuvaa, silla ohjasin itse
perhekerhon kokoontumisen valmistamani diakoniakasvatusmateriaalin pohjalta.
Sanelin heti kerhokerran jalkeen yl6s havainnoinnin muistiinpanot ja kirjoitin ne
viel& saman péaivan aikana yl6s sanelun sekd muistikuvieni pohjalta havainnoin-

tipaivakirjamaisesti.

Havainnoinnin tueksi tulivat myos ulkopuoliset havainnoitsijat. Mukana perheker-
hossa oli varhaiskasvatuksen tydalajohtaja ja tyoharjoittelussa oleva lapsityénoh-
jaajaopiskelija. Lisaksi seurakunnan kahdella diakoniatydntekijalla oli mahdolli-
suus tulla osallistumaan ensimmaisen puolentoista tunnin ajaksi. Naméa nelja

henkil6& tulivat avuksi havainnoimaan toimintaa, sen onnistumista ja tavoitteiden
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toteutumista. He myds antoivat ammattitaitonsa ja asiantuntijanakdékulmansa ma-
teriaalipaketin sisallosta ja toimivuudesta. He havainnoivat testaamistilannetta
antamani suullisen ja kirjallisen ohjeistuksen pohjalta. Ohjeistukset koskivat ylei-
sen tunnelman ja ilmapiirin havainnointia, kerholaisten tunnereaktioiden havain-
nointia sekd muun merkille pantavan havainnointia. Havainnoitsijoille annettiin
ennen kerhon alkua suullisen ohjeistuksen lisaksi kirjalliset apukysymykset, joi-
den pohjalta he havainnoivat. Apukysymykset olivat: Miten keskeinen sisalt6 va-
littyy kerholaisille (materiaalipakettini kolmen osion keskeinen sisélto oli kirjattu
havainnoijia varten); millaisia tunnereaktioita laulut ja kertomukset herattavat
seka milla tavoin lapset ja aikuiset osallistuvat lauluihin, keskusteluun ja toimin-
taan. Lomakkeen lopussa heilla oli viela mahdollisuus antaa yleistd palautetta
koko materiaalista, jossa apukysymyksena oli: Miten koko materiaalipaketti toimii
diakoniakasvatuksen tyovalineend? Lopuksi kerasin heilta kirjallisen palautteen

ja yhden tyontekijan kanssa kéavin liséksi suullisen palautekeskustelun.

Testaamistilanne Hausjarven seurakunnan perhekerhossa oli mahdollisimman
normaali kerhokerta diakonisten teemojen aarella eikd mitaan taltioitu. Lapsilta
tai vanhemmilta ei keratty kirjallista palautetta, mutta tilanteen aluksi heille ker-
rottiin mahdollisuudesta antaa palautetta kerhon aikana ja paatyttya. Yksi van-
hemmista antoi suullista palautetta kerhon paatyttya. Materiaalin toimivuutta ha-
vainnoin itse osallistuvan havainnoinnin keinoin. Palautetta antamassa oli myds
neljld seurakunnan tyontekijda, jotka havainnoivat toimintaa apukysymysten
avulla ja antoivat kirjallista palautetta materiaalipaketin toimivuudesta. Seuraa-
vassa kappaleessa testaamistilanteen tulokset on dokumentoitu oman havain-
nointipaivakirjan, neljan tyontekijan kirjallisen palautteen sekd yhden vanhem-

man suullisen palautteen pohjalta.

4.5 Tulokset ja palaute

Testaamistilanne toteutettiin Hausjarven seurakunnan perhekerhossa maalis-

kuussa 2018. Kerhoon osallistui 7 aikuista ja 12 lasta. Lapset olivat ialtdan neljan

kuukauden ja kuuden ikavuoden valiltéa. Kerhokerta jakautui vapaaseen tutustu-
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mis- ja leikkiosioon, jonka aikana suurin osa kerholaisista saapui paikalle, al-
kuosioon, toiminnalliseen osioon, yhteiseen ruokailu- ja kahvihetkeen seka lop-
puosioon. Kukin osio kesti noin puoli tuntia. Havainnoinnin apukysymykset oli
laadittu materiaalipaketin kolmen osion pohjalta ja ne ké&sittelivat kunkin osion
tavoitteiden toteutumista. Peilaan testaamistilanteen tuloksia ensin jokaisen

osion kohdalla erikseen ja lopuksi koko materiaalipakettia tarkastellen.

Ensimmaisen osion, aarreosion, keskeisena sisaltona oli, kuinka jokainen lapsi
ja aikuinen on Jumalalle rakas aarre. Ensimmaisen osion kertomukset, laulut ja
leikki herattivat kerholaisissa innostusta ja hilpeytta. Heti alusta asti seka lapset
ettd aikuiset osallistuivat aktiivisesti lauluihin ja yhteiseen tekemiseen. Aarrerasi-
aan kurkistaminen oli lasten mielesta jannittavaa ja peiliin katsoessa lasten il-
meista valittyi, ettd he ymmarsivat peilikuvan kertovan heidan olevan aarteita.
Samoin keskustelussa valittyi lasten oivallus siita, etta lapset ja aikuiset olivat
peilissa nakyvia aarteita. Lasten innostuneen osallistumisen ja tarkkaavaisen
kuuntelun kautta valittyi tunne siita, ettd he ymmarsivat olevansa Taivaan Isan
aarteita, tarkeita ja rakkaita. Erityisesti lammaslaulun piiloleikin lapset kokivat
hauskana; lapset odottivat jannittyneina tulevansa loydetyiksi. Yhteinen osallistu-

minen leikkiin synnytti myonteista vuorovaikutusta lasten ja aikuisten vlille.

Ensimmaisen osio paattyi Lammaslaulun toiseen sakeistoon, joka ei toiminut par-
haalla mahdollisella tavalla. Lapset tulivat harsoleikin jalkeen paikoilleen istu-
maan, mutta vain osa lahti mukaan lauluun. Laulun yhteinen aloitus kaipasi luul-
tavasti viela selkeampaa ohjeistusta seka leikin kokoamista ennen uuden sékeis-

ton aloittamista.

Toisen osion, rakkausosion, keskeisena sisaltona oli lahimmaisenrakkaus ja aut-
taminen. Taman osion rekvisiittana toiminut kasinukkesiili herétti lapsissa spon-
taanisti halun tulla silittamaan, ja lapset itse pyysivat, saisiko siilin ottaa mukaan
lauluun. Téasta syntyi luontevasti keskustelu mukaan ottamisesta ja auttamisesta.
Osiossa keskeisella sijalla oli yhteinen pohdinta siita, ketd kerholaiset voisivat
auttaa ja miten jokainen kerholainen voisi auttaa. Lapset osallistuivat keksimalla

asioita.
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Lasten keskustelussa ja ideoinnissa erityisesti elainten auttaminen nousi tarke-
aksi. Tama voi johtua osittain siitd, etta kayttamani kasinuket olivat elainhahmoja.
Voi olla, ettd elaimet toimivat turvallisena siltana ja johdantona keskusteluun |&-
himmaisen auttamisesta. Johdattelin keskustelun myds kotivaen auttamiseen, ja
siihen lapset tarttuivatkin. Oli selkeasti nahtavissa, etta lapset olivat auttaneet ja
osasivat kertoa siitd, miten olivat auttaneet: esimerkiksi yksi lapsi muisti autta-
neensa aitia tiskaamaan, toinen muisti saman asian. Yksi tyontekija jatkoi kes-
kustelua eteenpdin kysellen isovanhemmista ja heidan auttamisestaan. Syntyi
hyvad keskustelua lasten kanssa. Keskustelua rytmittivat osion laulut, joissa
paastiin likkumaan. Téssa yhteydessa oli nahtavissa, etta erityisen hyvin toimivat

laulut, joissa oli mukana liikkeita.

Toiseen osioon kuului myos toimintahetki koruja askarrellen. Yksi tyontekijoista
kertoi lapsille, etta korut askarreltaisiin myytavaksi eteenpéin seurakunnan dia-
koniatyon ja lahetyksen tukemiseksi. Lapset kasittelivat asian hienosti, eiké heilla
ollut ongelmaa antaa eteenpain sita, mita he itse askartelivat. Lasten kanssa so-
vittiin, ettd seuraavan kuun askartelupainotteisessa perhekerhossa he saisivat
askarrella korun itselleen. Kolehdin keraamista ei voitu toteuttaa suunnitellusti
niin, etta lapset olisivat tuoneet oman korunsa yhteiseen kolehtikoriin, silla korut
askarreltiin softis-massasta, jonka kuivuminen kestaa vuorokauden. Korut kuiten-
kin laitettiin yhteiselle tarjottimelle kolehtilaulun ajaksi ja nain toteutui materiaali-
paketin alkuperainen ajatus siitd, ettd yhdessa annetaan eteenpéin jotain itse teh-

tya muita ilahduttamaan.

Toisessa osiossa lapset lahtivat hyvin mukaan keskusteluun. Huomasin omaa
toimintaani jalkikateen pohtiessani, ettd automaattisesti kaannyin lasten puoleen,
osallistin heitd keskusteluun ja kyselin heiltéd auttamisesta. Materiaalipaketti on
ensisijaisesti suunnattu perhekerhoihin ja erityisesti tassa osiossa olisi ollut mah-
dollista ja rakentavaa huomioida perhekerhon vanhempia enemman, osallistaa
heita yhteiseen keskusteluun ja kutsua heita vuorovaikutukseen lasten kanssa.
Voi olla, ettd vanhemmat halusivat antaa tilaa lasten ajatuksille ja kommenteille
eivatka kenties kokeneet luontevana omaa aktiivista osallistumistaan. Vanhem-

mat olisivat saattaneet tarvita enemmaéan rohkaisua keskusteluun osallistumi-
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sessa. Materiaalipaketin tavoitteena oli mahdollistaa keskustelu perhekerhon ai-
heista myohemmin kotona ja siksi materiaalipaketti kaipasi selkeampaa ohjeis-

tusta aikuisten osallistamisesta mukaan keskusteluun.

Kolmannen osion, rukousosion, keskeisena sisaltona oli Jumalan apu, jota voi
pyytaa rukoilemalla. Sisallén tavoitteena oli valittda ajatus siitd, etta Jumala aut-
taa ja jokainen voi rukoilla. Liséksi osiossa toteutui diakonian yhteys jumalanpal-
veluselamaan yhteisen esirukouksen kautta. Osion aluksi pyysin vanhempia mu-
kaan osallistumaan yhteisen esirukouksen toteutukseen ja yhta vanhempaa lu-
kuun ottamatta kaikki halusivat osallistua lukemalla oman osuuden esirukouk-

sesta.

Tama osio toteutui yhteisen ruokailu- ja kahvihetken jalkeen. Osion aluksi osa
lapsista tuli istumaan hyvin lahelle minua. Heilla oli paljon asioita, joista he halu-
sivat kertoa ennen rukousta. Yksi lapsista kysyi, miten Jeesus voi auttaa, kun han
on taivaassa. Osa lapsista kertoi, miten he rukoilevat kotona iltarukouksen. Yksi
lapsi kertoi isoaitinséa kuolemasta. Oma tulkintani naista havainnoista oli, etta lap-
set olivat seké kuunnelleet ettd ymmartaneet asioita, joista olimme keskustelleet
ja lisdksi kerhokerta oli synnyttanyt heissa turvallisuutta ja luottamusta. En ollut
tietoisesti hakenut sielunhoidollista ulottuvuutta materiaalipaketilla, mutta se kui-
tenkin toteutui tilanteessa pieneltéa osin. Voi olla, ettd materiaalipaketin elementit
seka vuorovaikutus mahdollistivat tallaisen sielunhoidollisen ulottuvuuden synty-
misen ja toteutumisen, joka Veikkolan (2002, 115) mukaan on yksi diakoniatyon

perusfunktio.

Yhteisen jutustelun jalkeen lapset rauhoittuivat ja hiljentyivat rukoukseen. Aikui-
set ja lapset osallistuivat rukoukseen yhteisen rukouslaulun seké esirukouksen
osioiden lukemisen kautta. Tunnelma rukouksen ymparilla oli rauhallinen ja tur-
vallinen. Testaamistilanteessa esirukous paattyi viimeiseen esirukoilijan osuu-
teen, mutta rukouksen loppu tuntui tulevan perhekerholaisille yllatyksena. Oma
kokemukseni oli, etta esirukous jai kaipaamaan rukouslaulun saetta laulettavaksi

viela loppuun, ikdan kuin yhteiseksi lopetukseksi.
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Kerho paattyi yhteiseen loppulauluun, joka laulettin mainiten nimelta jokainen
lapsi ja aikuinen. Yhteisessa loppupiirissa kiittdessani yhteisesta kerhosta ker-
roin, ettd oli mukavaa, kun paikalla oli pienia aarteita. Eras lapsi kommentoi ker-
tomalla, etta paikalla oli myds suuria aarteita, joita olivat aikuiset. Lapsen kom-
mentti kertoi hénen oivaltaneen, kuinka jokainen ihminen, lapsi ja aikuinen, on

aarre.

Tavoitteenani oli materiaalipaketin avulla luoda innostunut ja positiivinen tun-
nelma diakonisten teemojen aarella. Testaamistilanteen ja materiaalipaketin si-
sallén ei ollut tarkoitus olla tyhjentava katsaus diakoniakasvatukseen vaan tar-
keéaa oli tunnelma turvallisuudesta, hyvaksynnasta ja luottamuksesta. Tunnelma
perhekerhossa oli vastaanottava ja avoin. Kerholaisten osallistumisesta huokui
innostus. Tunnelman valittamisessa laulut olivat hyva tyévaline, silla ne valittivat
tunnelmaa myo6s pienemmille lapsille, jotka eivét jaksaneet osallistua koko ker-
hon ajan. He kuitenkin kuulivat musiikin ja aistivat tunnelman. Helpot laulut jaivat
mieleen soimaan ja sita kautta sanat, sisalto ja asia. Itse ajattelin, etta riittaisi, jos
jotkut asiat jaisivat lasten mieleen. Tallaisia asioita voisivat olla esimerkiksi, etta
jokainen on aarre, auttaminen on tarkeaa ja rukoilla voi, vaikka Jeesus on tai-

vaassa. Testaamistilanteessa lapset nayttivat sisaistaneen naita teemoja.

Vuorovaikutus oli keskeisessa asemassa materiaalipaketin luomisessa ja koros-
tui testaamistilanteessa sek& saadussa palautteessa. Useampi tyontekija kom-
mentoi palautteessaan materiaalipaketin luoneen onnistunutta vuorovaikutusta
sekd saaneen aikuiset ja lapset osallistumaan. Lisaksi palautteessa tuli esiin las-
naolotaito ja sen merkitys. Vuorovaikutuksen ja lasnaolon kerholaisten kanssa
mahdollisti osaltaan se, etta luomani materiaalipaketti oli minulle erityisen tuttu.
Koska tunsin materiaalin, minun oli helpompaa lukea kuulijoiden tunnetiloja ja
paattaa, milloin siirtya eteenpain tai milloin esitelld uusi virike, jotta kuulijoiden
mielenkiinto pysyi ylla. Oma kokemukseni testaamistilanteesta oli, etta seka lap-
set etta aikuiset kokivat olonsa turvalliseksi ja lahtivat innokkaasti mukaan. Ajat-
telen tasta kertovan myos sen, ettd kerhon aikana yksi lapsi halusi tulla syliini

istumaan, osa lapsista tuli istumaan hyvin lahelle ja l&ahtiessa muutama lapsi ha-
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lusi halata minua. Palautteen perusteella materiaalipaketin toteutuksessa toimi-
vat hyvat vuorovaikutustaidot, kyky olla lasna seka kyky luoda hyva kontakti seka

lapsiin etta aikuisiin.

Palautteen seka havainnoinnin pohjalta kokonaisuus oli onnistunut, monipuolinen
ja mukaansatempaava. Materiaalipaketin muutama selke& teema toistuivat lau-
luissa ja toiminnassa. Laulujen sisaltd oli hyva, niihin paasi hyvin mukaan ja lau-
lujen kertosékeet jaivat mieleen. Lauluihin liittyvat elementit ja liikkeet toimivat.
llmapiiri oli osallistuva ja syntyi hyvaa vuorovaikutusta. Yhdessa tekeminen, lau-
laminen ja liikkuminen sopivat kaikenikaisille ja kutsuivat mukaan. Muutamissa
kohdissa kaivattiin selkeampéaa ohjeistusta. Materiaalipaketissa kaytetty rekvi-
siitta toimi hyvin ja sitd tarvittiin pitAm&an kuulijoiden mielenkiinto ylla. Toiminta
ja kasilla tekeminen konkretisoivat auttamista ja lapset ymmarsivat antamisen
idean. Lapset osallistuivat keskusteluun keksimalla asioita ja kertomalla elamas-
taan. Vanhempien osallistaminen keskusteluun jai valilla puutteelliseksi, jolloin
vuorovaikutuksellinen elementti lasten ja vanhempien valisessa keskustelussa ei
kaikilta osin toteutunut. Itselleni iloinen yllatys oli se, kuinka nopeasti seka lapset
ettd aikuiset lahtivat mukaan laulamaan uusia lauluja: aikuiset ja pari isompaa
lasta lauluvihkosia hyédyntaen, pienemmat lapset sanoja tavaillen tai kuunnellen.
Kaksi henkil6d kertoi materiaalipaketin nahdessaan pohtineensa sen pituutta ja
laulujen maaraa. He olivat sitd mielta, ettd materiaali toimi testaamistilanteessa
hyvin my6s aikataulullisesti. He kuitenkin pohtivat, etta koska materiaalia on pal-
jon, voi se tuntua lilan pitkalta riippuen sita kayttavan ohjaajan toiminnasta ja ta-

vasta hyddyntaa materiaalia.

Palautteen perusteella hioin materiaalipakettia muutaman yksityiskohdan osalta.
Kirjoitin ohjeistukseen vaihtoehtoja siitd, miten materiaalipakettia on mahdollista
lyhentaa ja mita lauluista tai kertomuksista voi jattaa kayttamatta. Lisasin yleisen
ohjeistuksen vanhempien kutsumisesta mukaan keskusteluun. Liséksi tarkensin

ohjeistuksia Lammaslauluun ja lisasin Rukouslaulun loppuun laulusdkeen.

Olen yksinkertaistanut materiaalipaketin lauluja ja kertomuksia pitkin matkaa. Eri-

tyistd huomiota olen kiinnittéanyt laulujen sanoihin ja melodioihin. Mielesséni on
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ollut ajatus siitd, etta lapset voisivat paasta helposti mukaan lauluihin, vaikka suu-
rin osa heista ei osaakaan viela lukea. Lauluja on testattu perhepiirissa ja ne ovat
muokkautuneet ja yksinkertaistuneet opinnaytetyoprosessin edetessa. Testaa-
mistilanteessa huomasin, ettd yksinkertaiset asiat toimivat parhaiten. Kiinnitin
huomioni siihen, ettd muutamat lapset toistivat lauluissa sanojen lopputavuja,
ikédan kuin haluten tulla mukaan lauluun, vaikka eivéat kaikkea muistaneetkaan.
Testaaminen osoitti, etta laulujen ja kerronnan on oltava mahdollisimman lyhytta

ja yksinkertaista toimiakseen.

Yksi tyontekija kertoi aikovansa kayttda materiaalia myos jatkossa ja yksi van-
hempi pyysi lupaa kayttaa lauluja. Liséksi tuli esiin toive siita, etta materiaalipa-
ketin laulut olisivat saatavilla cd-levylla. Talloin materiaalipakettia voisivat hy6-
dyntaa myos he, jotka eivat koe laulamista luontevana. Koska cd-levy ei toteudu
taman opinnaytetyon puitteissa, materiaalipaketti voi itsessdan toimia yhteistytn
mahdollistavana kanavana seurakunnan eri tydmuotojen kesken. Materiaalipa-
ketin tavoite onkin alusta asti ollut myds omalta osaltaan vahvistaa yhteistyota
seurakunnan eri tybalojen kesken. Esimerkiksi yhteisty6 seurakunnan musiikki-
kasvattajien kanssa voisi mahdollistaa laulujen oppimisen ja hydédyntamisen var-
haiskasvatuksen toiminnoissa. Materiaalipaketin voivat toteuttaa vaikkapa kaksi
tai kolme tyontekijaa yhdessa. Talldin vastuualueita voidaan jakaa: yksi tyontekija
voi vastata lauluista, toinen kertomuksista ja kolmas yhteisen jutustelun ohjaami-
sesta. Yhteistyon kautta voi toteutua kirkon kasvatustyon haaste seurakunnan eri
tydalat ylittdvasta toiminnasta (mm. Hytonen 2016, 143-144; Lapsi on osallinen
2008, 34).

Materiaalipaketin toimivuutta ei ole testattu seurakunnan paivékerhossa, joskin
osa perhekerhoon osallistuvista lapsista osallistuu myds seurakunnan paivaker-
hotoimintaan. Materiaalipakettia voidaan kuitenkin joko sellaisenaan tai soveltu-
vin osin hyddyntda muussakin seurakunnan avoimessa varhaiskasvatustoimin-
nassa kuten paivékerhoissa tai pyhakouluissa. Materiaalipaketti pitaa sisallaan
kahdeksan laulua. Koska ne ovat itse kirjoittamiani tata opinnaytetyota varten, ne
ovat jokaiselle osanottajalle uusia. Vaikka olen pyrkinyt kirjoittamaan laulut mah-
dollisimman yksinkertaisiksi sekd sanoituksiltaan ett&d melodioiltaan, on silti mah-

dotonta oppia kaikki laulut yhdella kerralla ja siséistda niiden kaikkien sanoma.
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Lauluja voidaankin esitella kerholaisille useammalla kerhokerralla ja ne voivat
tulla tutuiksi pikkuhiljaa. Ajattelen, etté laulut ovat ikdan kuin siemen, joka voidaan
kylvaa tdman toimintatuokion yhteydessa. Siemenen kasvu eli lapsen syveneva
ymmarrys diakoniasta voi tapahtua, jos tyoskentelya diakonisten teemojen aa-

rella jatketaan useammalla kerhokerralla.
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5 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

5.1 Tavoitteet ja niiden toteutuminen

Opinnaytetyoni ensisijaisena tavoitteena oli tutkia diakoniakasvatukseen liittyvaa
kirjallisuutta ja tutkimusta ja tuottaa sen pohjalta uutta tietoa seurakunnan diako-
niakasvatuksen tueksi materiaalipaketin muodossa. Materiaalipaketin testaamis-
tilanteen ja siitd saadun palautteen perusteella tavoite toteutui. Kirjallisuuden
pohjalta luotu musiikilinen materiaalipaketti sai hyvan vastaanoton seka perhe-
kerholaisilta ettéd palautetta antaneilta tyontekij6iltéa. Palautteen sek&a havainnoin-
nin pohjalta kokonaisuus oli onnistunut ja osallistava. Laulujen sisélto oli hyva ja
osallistujat paasivat niihin mukaan. Toiminta ja kasilla tekeminen konkretisoivat
auttamisen ja antamisen teemoja. Lapset osallistuivat keskusteluun ja syntyi hy-
vaa vuorovaikutusta osallistujien valille. Tunnelma perhekerhossa oli avoin, in-
nostunut ja osallistuva ja lapset nayttivat sisaistaneen materiaalipaketin keskeisia
teemoja kristillisestd ihmiskasityksesta, lahimmaisenrakkaudesta seka esiru-
kouksesta. Materiaalipaketissa toteutui ajatus siita, etta diakonian Kirjallisuus ja
tutkimus eivat jaisi vain teoriaksi kirjojen sivuille vaan niiden pohjalta voitaisiin

luoda materiaalia arjen seurakuntatyohon.

Materiaalipaketin siséllén osalta tavoitteena oli luoda innostavaa ja mukaan kut-
suvaa materiaalia, joka kutsuisi osallistujat mukaan Jumalan perhevaen seura-
kuntayhteyteen seka yhteiseen lahimmaisesta valittamiseen. Materiaalipaketin
pohjana toimivat erityisesti Obafemin (2002, 254) esittelemét diakoniakasvatuk-
sen kutsuvat, innostavat, tukevat ja rohkaisevat elementit seka kirkon kristillinen
opetus diakoniakasvatuksen lahtokohtana. Tarkea sisallollinen tavoite oli valittaa,
kuinka jokainen lapsi ja aikuinen on rakas aarre ja Jumalan rakkauden kohde.
Palautteen ja havainnoinnin perusteella sisalto valittyi osallistujille materiaalipa-

ketin kertomusten ja laulujen kautta.

Materiaalipaketin tavoitteena oli osaltaan vahvistaa yhteistydta seurakunnan tyo-

alojen valilla. Taman tavoitteen toteutumista ei tdman opinnaytetyon laajuudessa
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ollut mahdollista selvittda. Yhteistydon osalta materiaalipaketin testaamistilan-
teessa yksi varhaiskasvatuksen tyontekija kertoi aikovansa kayttdd materiaalia
tulevaisuudessa yhteistyossa seurakunnan musiikkikasvattajan kanssa. Toi-
veenani on, ettd materiaalipaketti voisi tarjota yhteisen hetken diakonisten tee-
mojen aarella. Sita kautta voisi syntya luontevia yhteistydmahdollisuuksia seura-
kunnan tydmuotojen ja tyontekijéiden valille. Yhteisty6 voisi osaltaan vastata Kir-
kon varhaiskasvatuksen kehittdmisasiakirjan (Lapsi on osallinen 2008, 34) aja-
tuksiin uusista yhteisista toiminnoista varhaiskasvatuksen ja diakonian tyonteki-

jéiden valilla.

Materiaalipaketin tavoitteena on myds diakoniatytsta viestiminen. Materiaalipa-
ketin kayttaminen diakoniakasvatuksessa tarjoaa mahdollisuuden viestia diako-
niatyostd, kun diakoniatyontekija vierailee perhekerhossa diakonisia teemoja
esilla pitéaen ja perhekerholaisiin tutustuen. Opinnaytetydssani en arvioi tdman
tavoitteen toteutumista. Sita voitaisiin selvittda jatkotutkimuksessa, jossa kerat-
taisiin palautetta materiaalipakettia hyodyntaneiltéd seurakunnan diakoniatyonte-
kijoilta.

5.2 Luotettavuus ja kriittinen pohdinta

Arvioidessani tutkimukseni luotettavuutta tutkimuseettisestd nakokulmasta poh-
din erityisesti luomani materiaalipaketin testaamistilannetta. Kanasen (2014, 153)
mukaan tutkimuksen luotettavuutta lisdavat esimerkiksi dokumentaatio seka tie-
donkeruumenetelman valinnan syyt ja perustelut. Dokumentaation osalta testaa-
mistilanteen luotettavuus perustui havainnointipaivakirjaan, jonka sanelin nau-
halle valitttmasti testaamistilanteen jalkeen ja kirjoitin puhtaaksi saman paivan
aikana. Olennainen osa opinnaytetyoprosessiani oli tiedonkeruumenetelman va-
linta, sen pohtiminen sek& perustelut havainnoinnin valinnalle tiedonkeruumene-
telméksi. Opinnaytety6hon kirjoitettu pohdinta havainnoinnista valittuna menetel-
mana, perustelut valinnalle seka testaamistilanteen taltioiminen havainnointipéai-

vakirjamerkintoja kirjoittamalla lisdavat tutkimuksen luotettavuutta.
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Oman toimintani ja ammatillisen kasvuni kriittinen pohdinta, seka reflektio etta
refleksiivisyys, olivat osa koko opinnaytetyoprosessiani. Riitta Hogbacka ja
Sanna Aaltonen (2015, 13, 21, 27) kirjoittavat kirjassaan refleksiivisyydesta kriit-
tista pohdintaakin laajempana kéasitteena. Refleksiivisyydessa oman toiminnan
olettamuksia kyseenalaistetaan ja tutkimuksen tekemisen perusteita reflektoi-
daan tutkimusprosessin kaikissa vaiheissa. Refleksiivisyydella tarkoitetaan tutki-
muksellisen ajattelun ja kaytantdjen arvioimista, jonka pddmaarana on tuottaa
kontekstitietoista, elamismaailmalle herkistynytta, eettisesti kestdvampaa tutki-
musta. Refleksiivinen tarkastelu tekee tutkimukseen vaikuttavia tekijoitd naky-
vaksi. Naita tekijoitd ovat muun muassa tutkijan oma persoona, tutkijan teoreet-
tiset ja metodologiset valinnat seka yhteiskunnallinen konteksti. Refleksiivisyyden
tulisi olla osa jokaisen tutkijan tyokalupakkia, silla se voi auttaa tutkijaa paranta-
maan tutkimuksen laatua seka toimia ammatillisen kehittymisen apuvalineena.
Reflektiivisyys voidaan nahda vakavana yrityksena tunnistaa oman viitekehyksen

rajallisuus.

Hogbackan ja Aaltosen (2015) ajatukset antoivat nakokulman oman opinnayte-
tyoprosessini eettisyyden kriittiseen pohdintaan. Oma lahtokohtani opinnaytetyo-
hon oli vahva ajatus siitd, ettéa diakoniaa kasittelevasta kirjallisuudesta ja tutki-
muksesta olisi mahdollista I16ytaa teemoja, joiden pohjalta rakentaa toimiva, dia-
koniakasvatuksellinen materiaalipaketti. Kriittisen tarkastelun kautta ymmarsin
taman oletuksen olevan osa oman viitekehykseni rajallisuutta. Voi olla, etta vahva
oletukseni materiaalipaketin mahdollistavasta tutkimuksesta yhdessa laulujen
sanojen kirjoittamisen haasteen kanssa ohjasivat minut valitsemaan tietynlaisia,
omaa oletustani tukevia lahteitd ja tutkimuksia seké valitsemaan tutkimuksesta
teemoja, joiden pohjalta oletuksen toteutuminen ja sita kautta materiaalipaketin

luominen ja toimivien laulujen kirjoittaminen oli mahdollista.

Tutkijan persoonan vaikutus on nahtavilla testaamistilanteessa, jossa testasin
materiaalipakettiani ja havainnoin sen toimivuutta. Eri ihmiset havainnoivat ja tul-
kitsevat asioita eri tavoin, omista lahtokohdistaan ja persoonastaan kasin. Mina
tutkijana seka samanaikaisesti osallistuvana havainnoitsijana kiinnitin testaamis-

tilanteessa huomiota tiettyihin asioihin, jotka sitten tulkitsin omista l&ahtékohdistani
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kasin. Jos olisin voinut tallentaa testaamistilanteen videoimalla, olisin voinut pa-
lata alkuperéiseen tilanteeseen useampaan otteeseen. Talldin todennéakdisesti
olisin voinut l6ytaa uusia merkille pantavia asioita. Testaamistilanteessa kykyani
havainnoida rajoitti se, etta ohjasin itse koko perhekerhon kokoontumisen luo-
maani materiaalipakettia kayttaen. Keskittymiskyvystani ja huomiostani paljon
kului tAhan. Testaamistilanteen videotallenteeseen palaaminen olisi mahdollista-
nut ulkopuolisemman katseen testaamistilanteeseen. Nyt palaaminen tilantee-

seen tarkoitti paluuta havainnointipaivakirjan merkintgihin.

Kriittinen pohdinta vie myds uudelleen pohtimaan oman persoonani vaikutusta
materiaalipaketin toteutukseen. Jokainen materiaalipakettia tulevaisuudessa
kayttava henkilo kayttdd materiaalia tai sen osia eri tavoin. Jokaisen persoona
nakyy siind, miten materiaalia kaytetdan ja niin on tarkoituskin olla. Jokaisessa
tilanteessa kohdeyleis6 on erilainen ja tilanteessa syntyva vuorovaikutus eri-
laista. Siksi ei ole mahdollista eika edes tarkoituksenmukaista rajata oman per-
soonani vaikutusta materiaalipaketin testaamistilanteen ulkopuolelle. Tassa kay-
mani kriittinen pohdinta tekee nakyvaksi tutkijan persoonan vaikutuksen tutki-
mukseen, tassa tapauksessa oman persoonani vaikutuksen materiaalipaketin

luomiseen, toteutukseen seka raportointiin.

5.3 Oma oppimisprosessi

Laadullinen tutkimusprosessi on erdanlainen tutkijan oppimisprosessi, jossa koko
tutkimuksen ajan pyritddn kasvattamaan tutkijan tietoisuutta seké tarkastelta-
vasta ilmiosta etta sitéa ohjailevista tekijoista (Kiviniemi 2015, 80). Oma oppimis-
prosessini jatkui koko opinnaytetyon ajan. Luodessani materiaalipakettia, jouduin
pohtimaan auttamisen teemoja lasten ndkdkulmasta ja lasten maailmassa. Jee-
suksen sanojen mukaan lasten kaltaisten on taivasten valtakunta (Matt. 19:14).
Pohdinta auttoi minua ymmartamaan, ettd auttamisen ei tarvitse olla suurta. Kun
asetin tavoitteita lasten diakoniakasvatusmateriaalille, huomasin kuinka tarkeda
on soveltaa tavoitteet lasten maailmaan ja pitaa ne realistisina. Lahimmaisenrak-

kaus on pienta, arkista toisen huomaamista ja huomioimista. Siitd on hyva lahtea
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likkeelle. Materiaalipaketin tavoite oli valittaa tama lapsille. Lasten ollessa koh-
deyleisO asiat on esitettdva yksinkertaisesti ja ymmarrettavasti. Tasta huomasin
yllattden oppivani eniten itsekin. Arjen keskella erehdyn joskus kuvittelemaan,
ettd auttamisen taytyisi olla suurta ja ihmeellista. Tall6in myos kynnys auttaa nou-
see korkeaksi. Materiaalipaketin keskidssa on viesti siitd, mita lahimmaisenrak-
kaus on ja kuinka yksinkertaisista asioista lahimmaisen palveleminen syntyy. Oi-
vallus lahimmaisenrakkaudesta voi myds tukea lapsen kasvua seurakunnan ja-

senyyteen.

Sananlaskuihin on Kirjattu viisaus: "Veden kalvossa naet kasvosi, lahimmaisessa
naet sydamesi” (Sananl. 27:19). Lahimmaisemme ovat meille peilina siita, missa
on ihmisyytemme. Kun ndemme lahimmaisemme hadan, syntyykd meissa myo-
tatunto ja halu auttaa? Vai sullemmeko silmdmme toisten hadalta, jotta selviy-
dymme oman arkemme haasteista, kun auttaminen tuntuu vaativan meilta liikaa
kaikkien muiden vaatimusten ohella? Raamatun kultainen saanto ja rakkauden
kaksoiskasky ovat perusta, joka luo mahdollisuuden yhdesséa elamiselle. Lahim-
maisenrakkauden taito ei synny ja kasva luonnostaan vaan sitd on opetettava ja
opeteltava yha uudestaan. Tassa on myos diakoniakasvatuksen keskeinen teh-

tava.

Taman opinnaytetydprosessin aikana reflektoin omaa sisaista diakoniatyonteki-
jadani. Huomasin, ettd usein arjen tilanteissa on helpompaa kulkea ohi kuin py-
sahtyd huomaamaan toiset. Lahimmaisen huomaaminen vaatii tietoista harjoi-
tusta. Kirkon diakoniaty6 vastaa ihmisten hatahuutoihin ja valilla tuntuisikin hou-
kuttelevalta ulkoistaa auttaminen diakoniatyontekijoille tai muille ammattiautta-
jille. Kuitenkin meisté& jokainen on l&himmainen. Arjessa se valilla unohtuu ja tar-
vitsemme muistuttajaa. Diakoniatyd toimii l[ahimmaisenrakkauden ja palvelun
muistuttajana (Helin ym. 2010, 163; Nygard 2016, 44). Diakonia on seurakunnan
tapa elaa ja kuuluu kaikille (Jaaskelainen 2002, 192). Huomasin, ettd samaa
muistuttamista lahimmaisenrakkaudesta tarvitsevat yhta lailla pienet ja suuret
seurakuntalaiset, me kaikki. Meidat on kutsuttu auttamaan, palvelemaan ja ra-

kastamaan.
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Materiaalipaketin luomisprosessi vei minut pohdinnoissani viela syvemmalle.
Pohtiessani omaa ammatti-identiteettidni pohdin diakonisen asenteen sisaista-
mista omassa arjessani. Olenko kaytettavissa siella, missa olen, myds tybaikani
ulkopuolella? Miltd pohjalta lAhden maailmaan, tydelamaan ja seurakuntaan seu-
rakuntalaisia palvelemaan? Seurakunnan hengellisen tyon tekijdilla ei ole tyoai-
kaa ja lahimmaisen palveleminen jatkuu huolimatta siitéa, olenko tdissa vai en.
Kun tulevaisuudessa riisun virkavaatteet yltani, riisunko samalla diakonin identi-
teetin vai onko se sisdistettynd minussa? Mika on se avain, joka mahdollistaa

diakonisen asenteen sisaistamisen ja jaksamisen arjessa?

Naihin pohdintoihin 16ysin opinnaytetydprosessissani avaimeksi arkisen innos-
tuksen. Jeesus, lahimmaisenrakkauden ruumiillistuma, tuli ihmisten arkeen ja sy-
tytti heihin innostuksen. Jeesus kohtasi ihmiset sielld, missa he olivat arkisissa
askareissaan; kalanhajuisen tydmiehen yévuoron jalkeen tai rahanhajuisen tulli-
miehen, jota muut halveksivat. Valilla han palveli heitéd vaikkapa tarjoamalla aa-
mupalaa. Paasidinen, kristinuskon suurin juhla, kertoo Jeesuksen ylésnouse-
muksesta, joka tapahtui juutalaisessa kulttuurissa viikon ensimmaisend aamuna
— meidan kulttuurimme soveltaen maanantaiaamuna — kun arki saattaa ajoittain

tuntua raskaalta.

Opinnaytetyota luodessani innostuin, kun sain yksinkertaistaa diakonian ydinasi-
oita, riimitell&, loruilla ja kirjoittaa savelia sanojen ymparille. Innostuksesta tuli osa
opinnaytetyoétani. Itse en niinkaan kiinnittanyt siihen huomiota, mutta esitellessani
opinnaytetyota seminaarifoorumeilla, sain palautetta innostuksesta. Uskaltaisin
vaittaa, ettd innostus on pohjana diakoniatyélle. Kun innostumme jostain, innos-
tus ja sanoma valittyvat myos muille. Tydssa jaksamisessa oman innostuksen ja
kiinnostuksen kohteiden ldytaminen voi olla apuna. Kaikkein suurin innostuksen
aihe on kirkon ydinsanoma: sanoma Jeesuksesta, joka kuolemallaan ja ylosnou-
semuksellaan antaa meille jokaiselle arvon Jumalan aarteina. Tasta sanomasta
voi ammentaa uudestaan ja uudestaan itselle ja muille, my6s arkisen harmaina
maanantaiaamuina. Tata sanomaa voimme vieda eteenpain erilaisin keinoin ja
saada siitd innostusta tyohon ja ihmisten kohtaamiseen niin diakoniakasvatuk-

sessa kuin muussakin diakoniatydssa.
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5.4 Jatkotutkimusaiheet

Opinnaytetyoprosessissani lauluja syntyi ylimaarin ja osa jai materiaalipaketin ul-
kopuolelle. Laulu Mittarimato dippaa, synnytti idean jatkotuotoksesta, joka olisi
vastaavanlainen materiaalipaketti, ja jonka sisaltd kasittelisi ymparistonsuojelua
kasvatuksellisesta nakokulmasta. Kirkko tekee ymparistoty6ta ja -kasvatusta ja
luomakunnan varjeleminen on yksi kirkon strateginen painopiste (Sakastii.a. Ym-
paristotyd). Kirkon ilmasto-ohjelman (Suomen evankelis-luterilaisen kirkon il-
masto-ohjelma Kiitollisuus, kunnioitus, kohtuus 2008, 8, 39) mukaan kirkolla on
merkittava arvovaikuttajan rooli ja kirkon tulisi osallistua yhteiskunnalliseen eetti-
seen ymparistokeskusteluun. Kirkon tehtavana on korottaa &anensa kdyhimpien
ihmisten ja koko maapallon tulevaisuuden puolesta. Siksi ajattelen, etta myos kir-
kon diakoniatyontekijoilla on tarkea osansa kirkon ymparistokasvatuksessa. Lau-
lujen ja kertomusten kautta olisi mahdollista tuoda ymparistékasvatuksen nako-
kulmia jo lasten tietoisuuteen ja opettaa Kiitollisuutta, kunnioitusta ja kohtuulli-

suutta Luojan luomaa kohtaan, Kirkon ilmasto-ohjelman teemojen mukaisesti.

Mahdollisena jatkotutkimusaiheena voisi olla laajempi tutkimus siité, miten teori-
asta ja ajankohtaisesta tutkimuksesta loydettyjen teemojen pohjalta luotu mate-
riaali voisi edesauttaa diakoniakasvatusta ja palvella seurakunnan tyontekijoita.
Nyt opinnaytetydsséani loin materiaalipaketin ajankohtaisen diakoniakasvatuk-
seen liittyvan kirjallisuuden ja tutkimuksen ja sielta nousseiden teemojen pohjalta,
mutta opinnaytetyoni laajuudessa ei ollut mahdollista tutkia aihetta laajemmin.
Tutkimusta voisi laajentaa myds muihin seurakunnan tydaloihin kuten varhais-
kasvatuksen tutkimukseen. Mielenkiintoista kaikkiaan olisi tutkia laajemmin sita,
miten teoriasta, kirjallisuudesta ja ajankohtaisesta tutkimuksesta esiin nousevat
teemat nayttaytyvat diakoniatydn arjessa, esimerkiksi diakoniakasvatuksessa
seka sitd, miten ja millaisia materiaalipaketteja tai produkteja niiden pohjalta olisi

mahdollista luoda diakoniakasvatuksen tueksi.

Opinnaytetyoni suunnitteluvaiheessa ajatuksenani oli luoda materiaalipaketin
laulut cd-levyksi, joka olisi osa materiaalipakettia. Kuitenkin kun opinnaytetyo al-
koi edeta, kavi selvéksi, etta laadukkaaseen cd-levyn toteutukseen vaadittavan

tyomaaran vuoksi ei levya ollut mahdollista sisallyttdd osaksi opinnaytetyota. Cd-
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levy mahdollistaisi materiaalipaketin laajemman kayton, silla se tukisi myos tyon-
tekijoitd, jotka eivat koe musiikkia tai laulamista luontevaksi tyévalineeksi tai mu-
siikillista osaamistaan riittavaksi. Tulevaisuuden projektina voisikin olla materiaa-

lipaketin laulujen tuottaminen cd-levyksi.

Opinnaytetyovaiheen tullessa paatbkseen pohdin myds materiaalipaketin julkai-
semista. Materiaalipaketin julkaiseminen seka siihen liittyvan cd-levyn toteutta-
minen mahdollistaisivat materiaalipaketin kayton laajemmalle kohdeyleisdlle. Yh-
teistybkumppanin ja julkaisukanavan l6ytyminen on taman opinnéaytetydn valmis-
tuessa vield kesken. Seurakunnan tyontekijat voivat jo nyt kayttdd materiaalipa-
kettia tydssaan, jos pyytavat siihen tekijan luvan etukateen. Muutoin kaikki teki-

janoikeudet pidatetaan.

5.5 Lopuksi

Materiaalipaketin ydin ovat laulut, joiden kautta eri-ikaisten perhekerholaisten on
mahdollista sisaistaa tarkeitd teemoja. Laulut ovat syntyneet oman vauva- ja taa-
peroarkeni keskella. Ne ovat syntyneet yhdessa olemisesta, kiireettomyydesta ja
kohtaamisesta. Ne ovat syntyneet siita oivalluksesta, ettd suuret teemat kuten
lahimmaisenrakkaus ja -palvelu ovat pohjimmiltaan pienid ja arkisia. Ne ovat
myo6s syntyneet sanoman tarkeydestéd seka innostuksesta jakaa sanomaa mui-
den kanssa. Ne ovat syntyneet rakkaudesta Jumalaan ja lahimmaiseen. Ne ovat
syntyneet rakkaudesta omaan lapseeni seka siitd toiveesta, ettd han, yhta lailla
kuin muutkin pienet seurakuntalaiset, saisi elamassaén kokea kasvua seurakun-

nan jasenyyteen.

Tutut laulut voivat luoda muistoja, joihin palata. Laulut voivat sanoittaa vaikeitakin
asioita ja tehda niista helpompia késitella. Ennen kaikkea laulut ovat tassa ja nyt.
Laulut alkavat elaa, kun niita lauletaan tai kuunnellaan. Materiaalipaketin laulut
kuljettavat takaisin opinnaytetydni johdantoon, jossa pohdin menneisyyden lap-
suusmuistoja seka toisaalta tulevaisuuden kirkkoa ja sen painopisteitd. Materiaa-

lipaketin lauluissa kuultavat turvalliset lapsuudenkokemukseni evankelisluterilai-
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sesta kirkosta. Laulut myds luotaavat tulevaisuuteen ammentaen aiheensa Koh-
taamisen kirkko -mietinndn (2014) painopisteistd. Ne kertovat sanomaa, luovat
tilan kohtaamiselle, valittavat lahimmaisenrakkautta ja kutsuvat jasenyyteen. Toi-
von, etta Pieni rakas aarre palvelee seurakuntalaisia ja seurakunnan tyontekijoita

ja sytyttaa innostuksen diakoniaan.
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