jamk.fi

Kasvatusyhteistyo kunnallisessa var-
haiskasvatuksessa vanhempien nako-
kulmasta

Mari Savolainen

Opinnaytetyd

Lokakuu 2018

Sosiaali-, terveys- ja liikunta -ala

Sosionomi (AMK), sosionomin tutkinto-ohjelma

Jyvaskylan ammattikorkeakoulu
JAMK University of Applied Sciences



jamk. f.l Kuvailulehti

Tekija(t) Julkaisun laji Paivamaara

Savolainen, Mari Opinnaytetyd, AMK Lokakuu 2018
Sivumaara Julkaisun kieli
38 Suomi

Verkkojulkaisulupa
mydnnetty: X

Ty6n nimi
Kasvatusyhteisty6 kunnallisessa varhaiskasvatuksessa vanhempien nakékulmasta

Tutkinto-ohjelma
Sosiaalialan koulutusohjelma, Sosionomi Amk

Tyon ohjaaja(t)
Timo Hintikka ja Eeva Helminen

Toimeksiantaja(t)

Tiivistelma

Varhaiskasvatuslain (540 / 2018) mukaan lapsen vanhemmille tai muille huoltajille on an-
nettava mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen suunnitteluun,
toteutukseen ja arviointiin. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) maarataan
varhaiskasvatuksen jarjestajan ja vanhempien vilisesta yhteistyosta. Kasvatusyhteistyota
varhaiskasvatuksessa on tutkittu enemman tyontekijdiden kuin vanhempien nakoékul-
masta.

Tutkimuksen tarkoituksena oli kehittaa Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen kasva-
tusyhteistyota vanhempien nakokulmasta. Tutkimuksessa selvitettiin miten vanhemmat
maarittelevat kasvatusyhteistyon, miten he ovat valmiita osallistumaan toiminnan suunnit-
teluun ja miten he kokevat palveluohjauksen lapsiperheiden muihin palveluihin. Tutkimuk-
sen tavoitteena oli kerdtd tietoa vanhemmilta kasvatusyhteistydsta Jyvaskylan kunnalli-
sessa varhaiskasvatuksessa.

Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena. Kuvaileva ja kartoittava tutkimus, jossa yhdisty-
vat kvalitatiivinen ja kvantitatiivinen menetelma. Tutkimus toteutettiin sdhkoisena kyse-
lyna Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen asiakkaina oleville vanhemmille.

Tutkimuksessa selvisi, ettd vanhemmat ovat tietoisia vanhempien ja varhaiskasvatuksen
vélisen kasvatusyhteistyon merkityksesta lapsen ja perheen hyvinvoinnille. Vanhemmat
my0s kokevat palveluohjauksen muihin lapsiperheiden palveluihin kuuluvan varhaiskasva-
tuksen henkilokunnalle. Kehittdmisideoista nousi esiin perinteiset vanhempainillat, joissa
keskustellaan lasten kasvatuksesta ja kehityksesta.

Avainsanat (asiasanat)

kasvatusyhteistyo (yso), kasvatuskumppanuus (yso), varhaiskasvatus (yso),

Muut tiedot (salassa pidettivit liitteet)



http://www.finto.fi/
https://intra.jamk.fi/opiskelijat/opinnayte/Sivut/julkisuus.aspx

Author(s) Type of publication Date
Savolainen, Mari Bachelor’s thesis October 2018
Language of publication:
finnish
Number of pages Permission for web publi-
38 cation: x

Title of publication
Parental partnership in municipal early childhood education from the parents’ perspec-
tive

Degree programme
Degree Programme in Social Services

Supervisor(s)
Hintikka, Timo and Helminen, Eeva

Assigned by

Abstract

According to the Early Childhood Education Act (540/2018), parents or other guardians of a
child should be given the opportunity to participate in and influence the planning, imple-
mentation and evaluation of their child's early childhood education. The Basics of the Early
Childhood Education Plan (2016) provide for co-operation between early childhood educa-
tion and parents. Collaborative co-operation between parents and staff has previously
been studied more from the employees' point of view.

The purpose of the study was to develop the early childhood education of the City of
Jyvdskyla in co-operation with the parents from their point of view. The study looked at
how the parents defined co-operation, how they were ready to participate in the planning
of activities and what their views were on service guidance to the other services for fami-
lies with children. The aim of the study was to collect information form the parents on edu-
cational co-operation in the municipal early childhood education in Jyvaskyla.

The study was conducted as a survey. This meant a descriptive and exploratory study com-
bining qualitative and quantitative research approaches. The study was conducted as a
Webropol survey with parents who were clients of the Jyvaskyla Municipal Early Childhood
Education.

The study found that the respondents were aware of the importance of co-operation be-
tween parents and early childhood education for the well-being of the child and the family.
The parents also found service guidance to other family services as part of early childhood
education. The parents’ development ideas highlighted the traditional parents’ evenings
that discuss the children’s upbringing and development.

Keywords/tags (subjects)
partnership, collaborative partnership, involvement, co-operation

Miscellaneous (Confidential information)



http://finto.fi/en/
https://intra.jamk.fi/opiskelijat/student/thesis/Pages/publicity.aspx

Sisaltd
3 N o 5 T =T 4 o N 3
2  Kasvatusyhteisty0 ja vanhemmuus .........cccceiiiiieniiininnniiiiiene. 4
3 Alle kouluikadisten lasten vanhemmuus ..........cceiiiiiiiiirieiiiiiiininnnnn, 8
4  Lapsiperheiden palvelut.......cccccoiiiireiiiiiiieiiiiiicsesssnneee 11
5  Tutkimuksen tarkoitus ja tavoitteet ........cccceeiirirreiiiiiiiniiiiiieciinninnn, 13
6  Tutkimuksen toteutus.......ccccviiiiiiiiiiiiiiiii 14
7  Tutkimuksen tulokset ........ccccvviiiiiiiiiiiiiiiiii . 19
7.1 Kasvatusyhteistyon madrittely vanhempien nakokulmasta ..................... 19
7.2 Vanhemmuuden tukeminen ..........cccooiiiiiiiiiiieiniieeeeee e 22
7.3 Kasvatusyhteistyon kehittaminen .........cccceecviiiiieiiiie e 26
8 Pohdinta ja johtopadtOkset......ccccccviiiiiiiiiiirnniiiiiiiiiinnrr s 27
8.1 Tutkimustulosten tarkastelua .........cccceeeiiiiiiiiiniiiie e 27
8.2 Johtopaatokset ja kehittdmisehdotukset..........occevviieeieiiiiiiccieeeeee e, 29
8.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuUS........cceeveviiiiiieeeee e, 31
I 1 ) == 34
T =T U 37
Liite 1.  Kysely vanhemmille .......ccoooeniiiiiiieee e 38

Liite 2. Vanhempien kyselyn KySymyKSet.........cccevvvreeiieeieiiciiinieeeeeee e 39



Kuviot

Kuviol. Kasvatuskumppanuuden periaatteet (N=62) .......cccccovereiiiieeeicieee e, 20
Kuvio 2. Paivystysajan kasvatusyhteistyd (N=62) .......cccccceeiiiiiiiiiiieeeciieee e 22
Kuvio 3. Palveluohjaus (N=62) ....cecociiieiccieie ettt 23
Kuvio 4. Vanhempien 0sallisuus (N=62) ........eeeeeiiiieieiiiieeeeiee e e 24
Kuvio 5. Vertaistapahtumat (N=62) .......ccccevuieiiiiieiiiieciieecee e evee e s e 25
Taulukot

Taulukko 1. Esimerkki pelkistamisesta .......ccccceeeeiiiieiciiiiieiee e 17
TaUIUKKO 2. RYNMILLEIY ceeeeeeiceee e e e e e 17

Taulukko 3. SisallONANAIYYSI .ccceeriiieeeee e e 18



1 Johdanto

Opinndytetyon aihe Kasvatusyhteistyé kunnallisessa varhaiskasvatuksessa vanhem-
pien nédkoékulmasta nousi varhaiskasvatuksen tyokokemuksen myo6ta. Onko varhais-
kasvatuksen kasvatusyhteistyo riittavaa vanhemman nakokulmasta? Saavatko van-
hemmat riittavasti tukea mahdollisissa kriisitilanteissa tai tukeeko varhaiskasvatuk-
sen kasvatusyhteistyo tarpeeksi vanhempia vanhemmuudessa? Jos vanhempien jak-
saminen tai lapsen uhma haastaa vanhempia, voisimmeko varhaiskasvatuksessa tu-
kea tai ennakoida ja ndin vahvistaa vanhemmuutta? Miten vanhemmat kokevat pal-

veluohjauksen muihin palveluihin?

Varhaiskasvatuksessa lapsen hyvinvointi on keskitssa. Lapsen hyvinvointiin vaikutta-
vat perheen hyvinvointi ja vanhemmuus. Kasvatusyhteistyo varhaiskasvatuksessa na-
kyy vanhempien asiantuntijuutena lapsensa asioissa ja kasvatuksessa. Jyvaskylassa
Hyva alku-keskustelussa tavataan lapsi ja perhe ensimmaista kertaa antaen heille pu-
heenvuoron. Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma- ja esiopetuksen oppimissuunni-
telma -keskusteluissa puhutaan lapsen vahvuuksista ja mielenkiinnonkohteista seka

huomioidaan oppimisen osa-alueet eri asiakirjoista.

Aihetta on tutkittu juuri tyontekijoiden nakokulmasta kasin esimerkiksi Korpikosken
ja Larimon opinndytetyossa Ehkaiseva lastensuojelutyo varhaiskasvattajien nakdkul-
masta (2017) seka Aaltosen ja Sotaniemen opinnadytetydssa Varhainen mukaantulo
osana kasvatuskumppanuutta: Vanhemmuuden tukeminen ja rinnalla kulkeminen
varhaiskasvatuksessa (2016). Lehtipaan Pro gradu -tutkielma Paivahoidon ja vanhem-
pien kasvatuskumppanuus pikkulapsiperheiden arjessa (2007) yhdisti tyontekijoiden
ja vanhempien nakemyksia kasvatuskumppanuudesta. Tutkielma vertailee myds isien
ja aitien vastauksia. (Korpikoski, L. & Larimo, M. 2017, tiivistelma, 36; Aaltonen, K. &

Sotaniemi, E. 2016, tiivistelma; Lehtipaa, R. 2007, tiivistelma, 35.)

Tama opinndytetyo tarkastelee kasvatusyhteistyota asiakaslahtoisesti. Varhaiskasva-
tus on my06s ennaltaehkaisevaa lastensuojelua, joten ennakointi ja varhainen tuki
vanhemmuuden tukemisessa ovat selkedsti osa varhaiskasvatusta. Opinndytetyosta
on rajattu lapsen kehityksen ja oppimisen tukeminen seka mahdolliset haasteet

naissa osa-alueissa.



2 Kasvatusyhteistyo ja vanhemmuus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) kaytetdaan kasitettd kasvatusyhteis-
ty6, kun puhutaan huoltajien kanssa tehtavasta yhteistyosta. Aikaisemmin kdytossa
on ollut kasite kasvatuskumppanuus. Aikaisemmissa varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (2003/2005) paivahoidon ja vanhempien valinen yhteistyé maariteltiin
kasvatuskumppanuudeksi. (Kekkonen, M., 2012, 42.) Opinnaytetyossa esiintyvat mo-
lemmat kasitteet. Kasvatusyhteisty6 kasite on virallinen kasite, koska sita kdytetdan
virallisessa asiakirjassa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016). Kasvatus-
kumppanuus on vanhemmille ja tyontekijoille vield tutumpi kasite. Opinnaytetyon te-
kija tietaa, etta Jyvaskyldssa varhaiskasvatuksen vakituiset tyontekijat suorittavat

Kasvatuskumppanuus — koulutuksen (Kasku).

Kasvatusyhteistyon tavoitteeksi maaritelldadn Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2016, 32 — 33.) huoltajien ja kasvatushenkildston yhteinen sitoutuminen lap-
sen terveen ja turvallisen kasvun, kehityksen ja oppimisen edistamiseen. Kasvatusyh-

teistyota tukee avoin vuorovaikutus ja keskindinen kunnioitus.

Kasvatuskumppanuutta ohjaavat periaatteet ovat kuuleminen, luottamus, kunnioitus
ja dialogi. Kuuntelemisessa on tarkeaa luoda turvallinen ja myonteinen ilmapiiri. Jos-
kus kuunteleminen on riskin ottamista ja uskallusta ottaa vastaan erilaisia tunteita:
suuttumusta, ahdistusta ja hammennysta. Kuulevassa suhteessa voidaan viestittaa
toiselle valmius kuunnella, vaikka asia ei olisi miellyttava tai siita ollaan eri mielts,
niin sanotuilla oven avaajilla. Esimerkkina oven avauksesta voisi olla kommentti:
“Kerro lisaa, haluan kuulla siitd enemman.” Kuulluksi tuleminen on eheyttava koke-

mus. (Kaskela, M. & Kekkonen, M. 2011, 32.)

Toisen ihmisen arvostamista ja hyvaksymista on kunnioittava asenne, joka ilmenee
aina ajatuksina ja sita kautta tekoina. Erilaisen perheen, erilaisen perhekulttuurin tai
erilaisten arvojen kohtaaminen voi olla kunnioittavan suhteen luomisessa haastavaa.
Avoimessa vuorovaikutuksessa osoitetaan kunnioitusta toista kohtaan. Luottamuk-
sen rakentamiseen tarvitaan kuuntelemista ja kunnioitusta seka aikaa, yhteisia koh-
taamisia ja vuoropuhelua. Varhaiskasvatuksen tyontekijan huomioidessa vanhem-
pien ajatukset, kasvatuskasitykset ja toiveet omaan lapseensa liittyvissa asioissa luo-

vat perustan luottamukselle seka yhteiselle ymmarrykselle lapsesta. Dialogisuuden



avain on kuulemisessa. Se on tasa-arvoista puhetta, jossa toisen tietamys ei ole ar-
vokkaampaa kuin toisen. Dialogista vuoropuhelua kannattelee kuulemisen ja kunnioi-
tuksen kokemus, joten siihen mahtuu eri mielta oleminen, suorapuheisuus ja rehelli-

syys. (Kaskela & Kekkonen, 2011, 34, 36, 38.)

Moision Pro gradu-tutkielmassa Kasvatuskumppanuuden toteutuminen paivakotilas-
ten vanhempien nakokulmasta (2015) aineistona kaytettiin vuoden 2013 Jyvaskylan
varhaiskasvatuksen asiakaspalaute kyselyn vastauksia. Tutkielmassa vanhemmilta ky-
syttiin myos tiedottamisesta ja viestinnasta. Moision tutkimuksen mukaan vanhem-
mat ovat tyytyvaisia kasvatuskumppanuuteen paivahoidossa. (Moisio, M., 2015, tii-
vistelma, 4-5.) Kososen Pro gradu- tutkielma "Naa paivittdiset kohtaamiset — ne on
ilman muuta tarkeimmat” Vuorohoidon tyontekijoiden kuvauksia yhteistyosta lasten
vanhempien kanssa (2018) tarkastelee kasvatusyhteistyota tyontekijoiden nakokul-
masta. Han kuvailee tutkimuksensa jatkotutkimusehdotuksessa, etta olisi mielenkiin-
toista kuulla vanhempien nakemys kasvatusyhteistyosta. (Kosonen, P., 2018, tiivis-

telma, 67.)

Kasvatusyhteistyd vanhempien ja varhaiskasvatuksen kesken nahddaan myos kansain-
valisesti tarkedna. Esimerkiksi Australiassa perustetiin jarjesto Early Years Learning
Framework, joka koulutti varhaiskasvatuksen henkilost6a kasvatusyhteistydohén van-
hempien kanssa. Jenni Connorin kirjoittamassa artikkelissa Collaborative partnership
with families (2012) nostetaan esille luottamus, avoin vuorovaikutus, empatia, avoi-
muus toisen arvoille ja uskolle, jaettu paatoksen tekeminen, kunnioittaminen seka
yhteiset tavoitteet lapsen parhaaksi. Artikkelissa on esimerkkeja vanhempien kanssa
tehtavasta kasvatusyhteistyosta. Artikkeli on kirjoitettu tyontekijoille, ettd he ymmar-

taisivat yhteistyon merkityksen. (Connor, J., 2012, 1.)
Perheldahtdinen kasvatusyhteistyo

Perheiden ja varhaiskasvatuksen ammattilaisten valisessa yhteisty0ssa on edetty
kohti perheldhtoista tyoskentelya. Tatd muutosta voidaan kuvata neljan erilaisen per-
hetydmallin kautta: 1. asiantuntijaldhtoinen (professional -centered), 2. perheen
kanssa liittoutunut (family-allied), 3. perheeseen kohdistuva (family-focused) seka 4.

perheldhtoinen toimintamalli (family-centered). Kolme ensimmaista toimintamallia



nostaa ammattilaiset keskeiseen rooliin, koska he arvioivat, suunnittelevat seka to-
teuttavat lapsen ja perheen tilanteen mukaisesti toimintaa. Neljannessa toimintamal-
lissa perheiden esille tuomat tarpeet ja tavoitteet maaraavat palvelut. Ammattilais-
ten roolina on perheen tukeminen paatoksenteossa seka vanhempien vahvistaminen

omien lastensa kasvattajina. (Rantala, A. & Uotinen, S., 2018, 127-128.)

Perheldhtodisen yhteistyon keskeisimpina lahtékohtina voidaan pitaa Rantalan ja Uoti-
sen (2018) mukaan, etta lapsen vanhemmille annetaan mahdollisuus osallistua ja vai-
kuttaa lapsensa varhaiskasvatuksen suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin seka
vanhempia ettd varhaiskasvatuksen ammattilaisia pidetaan asiantuntijoina lapsen
asioissa. Lapsen mielipide ja toivomukset selvitetaan myds, koska hanella on oikeus

osallisuuteen. (Rantala & Uotinen, 2018, 128.)
Kasvatusyhteistyo kunnallisessa varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatus maaritellaan varhaiskasvatuslain 1 § mukaan lapsen suunnitelmal-
liseksi ja tavoitteelliseksi kasvatuksen, hoidon ja opetuksen muodostamaksi kokonai-
suudeksi, jossa painottuu pedagogiikka.(L 1973/36,18.) Laki on kumottu uudella var-
haiskasvatuslailla (13.7.2018/540) 1.9.2018 alkaen.

Varhaiskasvatuslain 4 § todetaan, ettd kunnan on jarjestettava asukkailleen lasten
paivahoitoa sellaisena kuin varhaiskasvatuslaki maarittelee. Jokaisella alle kouluikai-
sella lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen aitiys-, vanhempain- ja isyysvapaan jal-

keen. (L 2018/540, 48.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) keskeisimpid arvoja ovat: lapsuu-
den itseisarvo, ihmisena kasvaminen, lapsen oikeudet, yhdenvertaisuus, tasa-aroi-
suus ja moninaisuus, perheiden monimuotoisuus seka terveellinen ja kestava ela-

mantapa. (Ahonen, L., 2017, 28 - 29.)

Varhaiskasvatuslain 2a § maarittelee varhaiskasvatuksen yhdeksi tavoitteeksi yh-
dessa toimimisen lapsen seka vanhemman tai muun huoltajan kanssa lapsen tasapai-
noisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi seka tukea lapsen van-
hempaa tai muuta huoltajaa kasvatustyossa. Varhaiskasvatuslain 23 § maarittelee,
ettd jokaiselle lapselle taytyy tehda henkil6kohtainen varhaiskasvatussuunnitelma.

Tama laaditaan yhteistydssa vanhemman ja varhaiskasvatuksen henkiloston kesken,



myos lapsen mielipide selvitetdan ja otetaan huomioon. Lapsen varhaiskasvatussuun-
nitelmaan kirjataan tavoitteet lapsen varhaiskasvatuksen toteuttamiseen hyvinvoin-
tia, kehitysta ja oppimista tukevalla tavalla seka toimenpiteet niiden saavuttamiseksi.
Lapsen varhaiskasvatussuunnitelma on varhaiskasvatuslaissa maaritelty asiakirja. (L
2018/540, 2a§, 238.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (2016) ohjaavat Ranta-

lan ja Uotisen, 2018, 128.) mukaisesti perheldhtoiseen kasvatusyhteistyohon.

”Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuymparis-
toon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun” (L
2007/471, 18.). Lastensuojelulain 2 § méaarittelee, etta ensisijainen vastuu lapsen
hyvinvoinnista on lapsen vanhemmilla tai muilla huoltajilla. Viranomaiset, jotka tyos-
kentelevat lapsen ja perheen kanssa, on tuettava vanhempia ja huoltajia heidan kas-
vatustehtdvassaan seka tarjottava riittavan varhain tukea, apua ja ohjattava tarvitta-
essa lastensuojelun piiriin. Lastensuojelulain 3 a § maarittelee ehkaisevaksi lasten-
suojeluksi lapsen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin edistamisen ja turvaamisen seka
vanhemmuuden tukemisen. Ehkadisevaa lastensuojelua voidaan antaa esimerkiksi pai-

vahoidossa. (L 2007/417, 2§, 3a8§.)
Kasvatusyhteistyon haasteet

Vanhempien ja varhaiskasvatuksen tyontekijoiden valisen kasvatusyhteistyon haas-
teita tarkastellessa esiin nousevat vanhempien ja tyontekijoiden erilaiset kasitykset
kasvatusyhteistyosta. Varhaiskasvatuksen tyontekijoilta odotetaan ymmarrysta van-
hempien ja perheiden erilaisiin yhteistyévalmiuksiin, erilaisissa elaman vaiheissa ole-
vien vanhempien huomioimiseen, yksil6llisten ja perhekohtaisten nakdkulmien tie-
dostamiseen konkreettisilla toimintatavoilla sekd vanhempien voimaannuttamisen

edistamiseen. (Poikonen, P-L. & Lehtipad, R., 2007, 88.)

Karikoski ja Tiilikka (N.d.) artikkelissaan Eheéd kasvunpolku — haaste yhteistyolle nos-
tavat esiin lapsen kasvunpolun muutokset. Lapsi siirtyy kotoa paivahoitoon, jonka si-
salla tapahtuu siirtymisia ryhmasta toiseen. Seuraavaksi lapsi siirtyy esiopetukseen ja
sieltd perusopetukseen. Naissa siirtymissa lapsi tuo mukanaan omat kokemuksensa
vuorovaikutussuhteista ja kiintymyssuhteista vanhempiensa kesken. Lapsen sopeutu-
mista uuteen kasvuymparistoon edistaa vanhempien ja tyontekijéiden yhteinen

suunnittelu. Ymparistojen erilaisuus tulee huomioida kasvatusyhteistyossa, muuten



lapsen kadyttaytymiselle asetetut odotukset ja vaatimukset nayttaytyvat haasteina.

(Karikoski, H. & Tiilikka, A., 2017, 78 — 94.)

3 Alle kouluikaisten lasten vanhemmuus

Perustan lapsen eldmaille tuo perhe ja vanhemmat. Aitiys ja isyys on vanhemmuutta,
johon sitoudutaan koko elaman ajaksi. Vanhemmuus kasvaa ja kehittyy jokaisen lap-
sen, lapsen ika- ja elamanvaiheen avulla. Vanhemmuutta on vuorovaikutus lapsen
kanssa ja lasna olo lapsen arjessa. Lapsen vanhempana oleminen ei aina ole helppoa.
Vanhemmuudessa ohjaavat pitkalti omilta vanhemmilta omaksutut arvot, asenteet ja
kayttaytymismallit. Tietoisesti ndita opittuja kayttaytymismalleja voi muuttaa. Van-
hempien tulee olla kasvatustilanteissa johdonmukaisia ja yllapitaa turvallisia rajoja.
Naiden lisaksi lapsi tarvitsee rakkautta ja huolenpitoa. Lapsen kasvaessa ja elamanti-
lanteiden muuttuessa vanhempien tehtavatkin muuttuvat. (Jarvinen, M., Laine, A. &

Hellman-Suominen, K., 2009, 15-16.)

Nykyajan perheet ja perhesuhteet ovat monimuotoisia, koska perheella voidaan tar-
koittaa ydinperhettd, uusperhettd, yksinhuoltajaperhetta tai samaa sukupuolta ole-
vien vanhempien perhettd. Perheen maaritteleminen on vaikeaa, koska se voi tar-
koittaa ihmisille eri asioita. Toiset kokevat, ettd ydinperheeseen kuuluvat myo6s pois-
muuttaneet lapset tai omat isovanhemmat. Laheiset ystavat voidaan myos lukea per-
heeseen kuuluviksi. Varhaiskasvatuksen henkildstdon on kyettdava vastamaan perhei-
den yksildllisiin tarpeisiin sekd ymmartaa perheiden moninaisuus. (Rantala & Uoti-

nen, 2018, 122.)

Perhetta voidaan tarkastella ekokulttuurisesta nakdkulmasta, jonka mukaan lapsen
kehityksen kannalta tarkeimpia tekijoita ovat kodin ja muiden lapsen [ahiymparisto-
jen paivittdinen toiminta. Teorian keskeisin idea on, ettei perheet vain passiivisesti
sopeudu ympadriston vaikutuksiin vaan he vaikuttavat aktiivisesti niihin olosuhteisiin,
joissa elavat. Tama tapahtuu akkommodaatiolla eli perheet tiedostaen tekevat muu-
toksia ymparistoonsa tai jattavat ne tekemattd arjen sujuvuuden ylldpitamiseksi. Per-
hekulttuuri, kasitykset ja uskomukset, ohjaa naita valintoja. Varhaiskasvatuksen tyon-
tekijoiden on arvokasta saada tuntea lapsen kodin arkea, koska ndin saadaan tietoa

lapsesta kotioloissa. Ekokulttuurisen teorian nakemyksen mukaan ndin ymmarretaan



paremmin lapsen kdyttdaytymistd paivakodissa. (Rantala & Uotinen, 2018, 123-124,
131.)

Suomen Akatemian rahoittama Paletti-tutkimus toteutettiin Jyvaskylan yliopiston
Perhetutkimuskeskuksessa, joka sai tutkimukseen pari sataa perhetta Keski-Suo-
mesta. Tutkimuksen laajana tavoitteena oli selvittdaa perheiden toimintaa eri elaman-
alueilla. Tutkimustuloksissa kuvataan mm. pikkulapsiperheiden vanhemmuutta. Ajan-
kaytto aiheuttaa helposti paineita vanhemmille. Aika kuluu tdissa, lastenhoidossa ja
kotitoissa seka lasten ja vanhempien harrastuksissa. Tutkimuksen johtopaatoksissa
todetaan, etta paivahoidolla on suuri merkitys lasten ja vanhempien arjessa. Laaduk-
kaalla padivahoidolla tuetaan lapsen hyvinvointia, vanhempien jaksamista seka per-
heen arjen toimivuutta. Tutkimuksessa tuli esille, ettd kasvatusyhteistyota tulisi ke-
hittaa, vanhempien osallisuus huomioiden, vuorovaikutuksellisemmaksi. (Ronka, A.,

Malinen, K. & Lams3, T. (toim.), 2009, 15, 23, 289 - 290.)
Vanhemmuuden haasteet

Perheen ongelmiin pyydetdaan nykyisin helpommin apua, mutta tuen tarpeen myoén-
tdminen ja tuen vastaanottaminen ei ole valttamatta helppoa. Vanhemmuus nah-
daan kulttuurissamme perheen yksityisena asiana. Yhteiskunta pyrkii kuitenkin autta-

maan vanhempia erilaisissa eldmantilanteissa. (Jarvinen ym., 2009, 15.)

Kaikki tarvitsevat tukea ja apua toisilta jossakin vaiheessa elamaansa. Esimerkiksi 13-
heisen menettaminen, talousongelmat tai sairastuminen voivat tarkoittaa, etta tar-
vitsee enemman tukea. Kasvatusyhteistyolla vanhemmat ja tyontekijat voivat tukea

lasta kehityksen ja oppimisen eri vaiheissa. (Aistear, (N.d.), 7.)

Vanhemmuutta voivat haastaa hyvin erilaiset tilanteet. Vanhempien parisuhde voi
ajautua kriisiin tai avioeron pohdinta seka toteutus voivat haastaa vanhemmuutta.
Vanhempien erotessa lasten elaman perusturvallisuus jarkkyy. Vanhemmuudesta ei
voi erota ja lasten hyvinvoinnin kannalta on tdarkeda miten vanhemmat pystyvat teke-
maan lapsia koskevia paatoksia ja tukemaan toisiaan vanhemmuudessa. (Ronkko &

Rytkénen, 2010, 222.)
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Vanhemmuutta voivat myds haastaa hankalat tilanteet lapsen kanssa, jotka voivat
olla tilapaisia tai paivittaisia. Esimerkiksi lapsen ylivilkkaus voi haastaa perheen voi-
mavaroja. Varhaiskasvatuksen tyontekijoilta voi saada tydvalineita ja tukea hankaliin
tilanteisiin seka tarvittaessa ohjausta muihin palveluihin. Vanhemman mielenterveys-
ongelmat esimerkiksi masennus voi vaikuttaa kykyyn vastata lapsen tarpeisiin ja ndin
haastaa vanhemmuutta. Vanhemman paihderiippuvuus haastaa myds kykya toimia
vanhempana. Perhevadkivalta vaikuttaa lapseen, vaikka se olisi vanhempien valista.
Lapsella voi olla pelkoja tilanteesta, eikd han ymmarra tapahtunutta. Lapset usein
peittelevat tilannetta ulkopuolisilta, koska he pelkdavat seurauksia. (Ronkko & Rytko-

nen, 2010, 227, 244, 255, 261.)

Lapsen hyvan kasvun riskitekijoita kuvataan Helsingin kaupungin sosiaaliviraston lap-
siperheiden palvelujen vastuualueen riskiolosuhdetydryhman laatimassa opaskir-
jassa. Lapsen kannalta riskitekijoita voivat olla kehityshairiot, pitkaaikaissairaus, lap-
sen vaativa temperamentti, epdvakaat olosuhteet, pahoinpitely, traumat, kiusaami-
nen, puutteellinen vuorovaikutus, heikot leikkitaidot, kaverien puute, epaluottamus
aikuisiin seka ikatasoa vastaamaton kehitys. Lapsen ldhisuhteiden kannalta riskiteki-
joita ovat epajohdonmukainen kasvatus, vanhempien mielenterveys- tai paihdeon-
gelmat, vanhempien rikollisuus seka perhevakivalta. Lapsen ympariston kannalta ris-
kitekijoita ovat vanhempien riitely, perheenjasenen vakava sairaus tai kuolema, per-
heen taloudellinen tilanne, perheen sosiaalinen syrjaytyminen, heikot asumisolot,
suojaamaton media seka viranomaisten puutteellinen apu ja tuki. (Koivunen, P-L. &

Lehtinen, T., 2015, 183 — 184.)

Lapsen kehitys ja kasvu ei ole uhattuna yksittaisen riskitekijan seurauksena, vaan aina
on otettava huomioon suojaavat tekijat. Lapsen myonteinen kehitys ja hyvinvointi
ovat turvattuja vanhemmuuden ja ympariston tuella. Jos lapselta puuttuvat vanhem-
pien antama tuki eikd ymparistokaan pysty tukemaan, tilanne muuttuu haastavam-
maksi. Lapsen hyvan kasvun ja kehityksen arviointia tehddan kolmesta nakékulmasta:
lapsen kehitykselliset tarpeet, toimintakyky vanhempina seka perhe- ja ymparistote-

kijat. (Koivunen & Lehtinen, 2015, 184 — 185.)

Suomessa lapsiperheiden arki ja hyvinvointi on hyvin vaihtelevaa. Suurin osa voi hy-
vin, mutta vahemmiston pahoinvoinnin ennuste on huono. Tahan vaikuttaa vanhem-

pien vahdinen koulutus ja tyottomyys. Lapsen myonteisen kehityksen edellytyksena
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on koko perheen hyvinvointi ja tata pitdisi pystya tukemaan. (Rantala & Uotinen,

2018, 122-123.)

4 Lapsiperheiden palvelut

Suomessa jokaiselle lapselle on tavoitteena luoda turvallinen kasvuymparisto ja tu-
kea vanhempien mahdollisuuksia perheen perustamiseen seka lasten kasvattami-
seen. Perhepolitiikkamme tukitoimet muodostuvat lapsiperheille suunnatuista palve-
luista, kuten varhaiskasvatuksesta, sosiaaliturvaetuuksista ja muista taloudellisista
tuista, seka perhevapaista. (Heinonen, H., livonen, E., Korhonen, M., Lahtinen, N.,

Muuronen, K., Semi, R. & Siimes, U., 2016, 174.)

Jyvaskylan kaupungin nettisivuilla kerrotaan, etta varhaiskasvatuksen palveluohjaus
opastaa perheita eri varhaiskasvatuksenjarjestelyihin ja neuvoo hakemiseen liitty-
vissa asioissa. Se ei ohjaa lapsiperheiden eri palveluihin. (Jyvaskyldan varhaiskasvatuk-

sen palveluohjaus.)

Palveluohjaus voidaan maaritella asiakaslahtoiseksi ja asiakkaan etua korostavaksi
tyotavaksi. Se on tutumpi tyOtapa terveys- ja sosiaalihuollon puolella. Yleisessa palve-
luohjauksessa selvitetdaan asiakkaan palvelutarve, tehdaan palvelu- ja hoitosuunni-
telma seka seurataan niiden toteutumista, pidetaan yhteytta viranomaisiin ja palve-
luntuottajiin, hallitaan palvelujdrjestelmd, yhteensovitetaan palveluita ja linkitetdan

niita. (Hanninen, K. 2007, 11, 15.)

Varhaiskasvatuksen merkitys lasten ja perheiden eldmdassa on hyvin keskeinen. Ty6n-
tekijat kohtaavat perheet arjessa saannollisesti, joten tuen tarpeiden tunnistaminen
on keskeinen tehtava. Yhteisty6ta tehdaan tarvittaessa muiden lapsi- ja perhepalve-
luiden kanssa. Varhaiskasvatuksen avulla voidaan tasata lasten erilaisia Iahtokohtia

seka kehityksen ja oppimisen edellytyksia. (Heinonen ym., 2016, 181.)

Varhaiskasvatuksen tuki vanhemmuuteen on tarkeaa. Taman vuoksi on varhaiskasva-

tuksen henkildston on pysyttava palveluohjaukseen eri lapsiperheiden palveluihin.

Sosiaalihuoltolain 18 § perhetyd maaritelldan hyvinvoinnin tukemiseksi sosiaalioh-

jauksella ja muulla tarvittavilla avuilla tilanteissa, jossa tarvitaan tukea ja ohjausta
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omien voimavarojen vahvistamiseksi tai keskindisen vuorovaikutuksen paranta-

miseksi. (L 1301/2014, 188§.)

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) nettisivuilla Tirkkonen kirjoittaa, etta eri
kunnissa perhetyo6ta jarjestetdaan eri tavoin mm. neuvolan, varhaiskasvatuksen tai
koulun yhteydessa tai osana perhekeskusmallia. Perhetyota voidaan tehda myds eh-
kdisevana tai korjaavana tyona. Tarkoituksena on oikea-aikaisella tukemisella eh-
kaista perheiden ongelmien vaikeutuminen, syrjdytyminen tai tarve erityispalvelui-
hin, esimerkiksi lastensuojeluun. Perhetyé ei vaadi lastensuojelun asiakkuutta, kun
taas tehostettu perhety6 on lastensuojelulain mukainen avohuollollinen tuki. (Tirkko-

nen, T., 2018.)
Lapsiperheiden palvelut Jyvaskylassa
Jyvaskylan kaupungin nettisivuilla jyvaskyla.fi kerrotaan lapsiperheiden palveluista:

Varhaisentuen perheohjaukselta voi saada tukea ja apua lasta odottava seka lapsi-
perhe, joissa on kouluikaisia lapsia. Tama on sosiaalihuoltolain mukaista palvelua ja
perustuu palvelun arviointiin. Tyoskentelyssa yhdessa vanhempien kanssa etsitdaan
toimintatapoja ja ratkaisuja arjen haasteisiin. Tydskentely on ennaltaehkdisevda neu-

vontaa ja palveluohjausta. (Jyvaskylan varhaisentuen perheohjaus.)

Lapsiperheiden kotipalvelun tarkoituksena on ennaltaehkaista ongelmia ja vahvistaa
perheen voimavaroja. Palvelu on sosiaalihuoltolain 19 § mukaista toimintaa. Per-
heilla on mahdollisuus saada tilapaista kotipalvelua lyhytkestoisiin tarpeisiin. Tavoit-
teena on auttaa perhetta selviytymaan itsendisesti jatkossa tai nain arvioidaan pi-
dempi aikaisen palvelun tarve. Jatkuva ja sdanndllinen kotipalvelun tavoitteena on
auttaa pitkittyneissa ja valttamattomissa tuen tarpeissa. Kotipalvelu on paasaantoi-

sesti maksullista. (Jyvaskylan lapsiperheiden kotipalvelu.)

Perheneuvola tukee perheita erilaisissa elamantilanteissa. Perheneuvolan tydsken-
tely on moniammatillista ja perheille maksutonta. Jyvdskylan perheneuvolassa toimii
erilaisia ryhmia lasten ja perheiden auttamiseksi. Vanhempana vahvemmaksi -kohti
myonteistd vuorovaikutusta on vanhempien vertaisryhma, jossa pohditaan vanhem-
muutta ja lasten kasvatusta. Perhekoulu — ylivilkkaille lapsille ja heiddan vanhemmil-

leen on ryhma, jossa viisi perhetta yhdessa tyoskentelee. LATO -ryhma on tarkoitettu
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lapsille, jotka tarvitsevat tukea tunteiden ilmaisussa ja sdatelyssa seka vuorovaikutuk-
sessa ja ryhmataidoissa. Eroseminaari — jadlleen rakennus eron jalkeen on tarkoitettu

eronneille ja eroa harkitseville lapsiperheiden vanhemmille. Perheneuvolassa on lap-
sille oma eroryhma ja vanhemmille useampia erilaisia eroauttamispalveluita, esimer-

kiksi Follo -sovittelu huoltoriidassa. (Jyvaskylan perheneuvola.)

Lastensuojelun avohuollon tukitoimet ovat tarkoitettu lastensuojelun asiakkaana ole-
ville perheille. Ne ovat sosiaalityd, perheohjaus, tuki- ja lomakotitoiminta, ammatilli-
nen tukihenkilétoiminta, kotipalvelu, perhekuntoutus, lapsen avohuollon sijoitus
seka harkinnanvarainen taloudellinen tuki. Sosiaalitydssa sosiaalityontekija etsii rat-
kaisuja yhdessa asiakkaan kanssa, jarjestaa tukitoimia ja palveluita seka arvioi niiden
toteutumista ja vaikuttavuutta. Esimerkiksi lastensuojelun tehostetussa perhetydssa
pyritaan vahvistamaan vanhempien voimavaroja huolehtia lapsen tarpeista ja turval-

lisesta kasvusta. (Jyvaskylan lastensuojelun avohuollon tukitoimet.)

Kriisikeskus Mobilessa tyoskentelee terveys- ja sosiaalialan ammattilaisia seka kriisi-
tyohon koulutettuja vapaaehtoisia. Puhelinpaivystys on auki 24h/vrk, joten apua krii-

sitilanteissa on saatavilla. (Jyvaskylan lastensuojelun avohuollon tukitoimet.)

6 Tutkimuksen tarkoitus ja tavoitteet

Taman opinnaytetyon tarkoitus on kehittda Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuk-

sen perheiden kanssa tehtavaa kasvatusyhteistydta vanhempien nakoékulmasta.

Taman opinndytetyon tavoitteena oli kerata tietoa vanhemmilta kasvatusyhteis-

tyosta Jyvaskylan kunnallisessa varhaiskasvatuksessa.

Kyselylomakkeessa vanhemmilla oli mahdollisuus kuvata kasvatusyhteisty6ta, jota
ovat saaneet varhaiskasvatuksessa. Kommentoida tilanteita, joissa he olisivat tarvin-

neet tukea vanhemmuuteen.
Tutkimuskysymykset:

1. Mita kasvatusyhteisty® kunnallisessa varhaiskasvatuksessa on vanhempien mielesta?
2. Miten kunnallisen varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyd tukee vanhemmuutta?
3. Miten kasvatusyhteistyota voi kehittda vanhempien mielesta?
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Ensimmainen tutkimuskysymys antaa kdsityksen siitd miten vanhemmat maarittele-
vat kunnallisen varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistydon. Maarittelya kysytaan avoi-
mella kysymykselld, koska ndin saadaan vanhempien ensisijainen ndkemys kasvatus-
yhteistyosta. Toinen kysymys antaa tietoa miten vanhemmat kokevat kasvatusyhteis-
tyon. Kolmas kysymys antaa tietoa kasvatusyhteistyon kehittamiseen vanhemmilta

saatujen ideoiden pohjalta.

7 Tutkimuksen toteutus

Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen asiakkaina oleville perheille Idhetettiin
sahkoisesti kyselylomake. Kyselysta rajattiin pois perhepaivahoito ja kerhotoiminta.
Asiakkailla on vahintaan yksi lapsi hoidossa Jyvaskyldan kunnallisessa paivakodissa.
Perhemuotoa kysytaan, koska tama voi vaikuttaa perheen tarpeeseen saada tukea
varhaiskasvatuksen tyontekijoiltd. Vanhempien Kasvatusyhteistyon arviointiin ja ke-

hittamiseen vaikuttavat myos kuinka kauan perhe on ollut asiakkaana.

Kyselyn otos maariteltiin Jyvaskylan paivahoidon alueiden mukaisesti, jotka [6ytyvat
Jyvaskylan nettisivuilta paivakodit kohdasta. Jyvaskylan paivakodit ovat jaettu alueit-
tain: Halssilan alueeseen kuuluvat Halssilan ja Aittorinteen paivakodit, Huhtasuon
alueeseen kuuluvat Huhtasuon, Kangasvuoren ja Pupuhuhdan paivakodit, Keljonkan-
kaan alueeseen kuuluvat Keljonkankaan ja Neulaskankaan paivakodit, Keltinmaen
alueeseen kuuluvat Keltinmaen, Myllytuvan ja Kultalakin paivakodit, Keskustan alu-
eeseen kuuluvat Cygnauksen, Kukkumaen, Maki-Matin, Nisulan ja Tapiolan paivako-
dit seka Puistokadun paivakotikoulu, Korpilahden alueeseen kuuluvat Kultaniityn ja
Renkituvan paivakodit, Kortepohjan ja Kyparamaen alueeseen kuuluvat Kortepohjan,
Kyparamaen ja Kortesuon paivakodit, Kuokkalan alueeseen kuuluvat Kuokkalan, Ne-
ndinniemen, Onnimannin, Pohjalammen, Ristikiven, Ristonmaan, Taikalampun ja Ti-
kan paivakodit, Lohikosken ja Mannilan alueeseen kuuluvat Lahjaharjun ja Mannilan
paivakodit, Palokan ja Puuppolan alueeseen kuuluvat Haukkaméen, Jokelan, Kirrin,
Luhtisen, Norolan, Pappilanvuoren, Puuppolan ja Ritoniityn paivakodit, Saynatsalon
alueeseen kuuluvat Sdynatsalon paivakoti ja Muuratsalon paivakoti- koulu, Tikkakos-
ken alueeseen kuuluvat Liinalammin ja Tikkakosken paivakodit seka Luonetjarven esi-
opetus, Tikkalan, Kuohun ja Vesangan alueeseen kuuluvat Tikkalan, Kuohun ja Vesan-

gan paivakodit, Vaajakosken ja Jyskan alueeseen kuuluvat Haapaniemen, Janakan,
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Kotimdaen, Linnan, Tammirinteen, Vainolan ja Wessmanninmaen paivakodit. (Jyvasky-
lan paivakodit, 2018.) Kohderyhma oli suuri, mutta talla varmistettiin tutkimukseen

riitttdva maara vastauksia.
Tutkimusmenetelmat

Tama on kyselytutkimus. Kuvaileva ja kartoittava tutkimus, jossa yhdistyvat kvalitatii-
vinen ja kvantitatiivinen menetelma. (Hirsjarvi, S., Remes, P. & Sajavaara, P., 2009,
138-139, 233.) Tutkimuksessa voi l0ytya uusia kehitysideoita kunnallisessa varhais-
kasvatuksessa tehtavaan kasvatusyhteistydhon. Kyselyn avulla kuvaillaan ja kartoite-
taan vanhempien nakemyksia kasvatusyhteistyosta kunnallisessa varhaiskasvatuk-

sessa.

Kvantitatiivinen eli maarallinen tutkimus, jota kdytetdan paljon sosiaali- ja yhteiskun-
tatieteissa. Tassa korostetaan syyn ja seurauksen lakeja. Keskeista kvantitatiivisessa
tutkimuksessa on johtopaatokset aikaisemmista tutkimuksista ja aiemmat teoriat,
hypoteesin esittdminen, kasitteiden maarittely, aineiston keruu suunnitelma, tutkit-
tavien valinta, muuttujien muodostaminen taulukko muotoon ja aineiston muuttami-
nen tilastollisesti kasiteltdavaan muotoon seka tilastollinen analysointi perustuen paa-

telmiin havaintoaineistosta. (Hirsjarvi ym., 2009, 140.)

Aineistoa kerattiin kyselyn avulla, joka on survey-tutkimuksen keskeinen menetelma.
Surveyn avulla kerattava aineisto kasitellaan yleensa kvantitatiivisesti eli maaralli-

sesti. (Hirsjarvi ym., 2009, 193-194.)

Kvalitattiivinen eli laadullinen tutkimus tdydentda aineistosta saatua maarallista tie-
toa. Kyselylomakkeessa on strukturoituja ja avoimia kysymyksia. Avoimet kysymykset
ovat laadullisen tutkimusmenetelman teemahaastattelun eli puolistrukturoidun
haastattelun muoto. Teemahaastattelun tavoitteena on, ettd vastaaja voi antaa

oman kuvauksensa teema-alueista. (Vilkka,H., 2005, 101 — 102.)

Kyselyssa oli tarkkoja kysymyksid ja vastaajien kehitysideoille avoimia kysymyksia.

Tarkkojen kysymysten avulla kasvatusyhteistyon kehittamisen kartoittaminen oli sel-
kedmpaa seka tutkimuksen tulos laadukkaampi. Kehitysideoilla voitiin myos arvioida
ja kuvailla asiakkaiden tarvetta kasvatusyhteistyon kehittamiselle. Tutkimuksen avoi-

met kysymykset analysoitiin kvalitatiivisesti eli laadullisella menetelmalla ja suljetut
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kysymykset kvantitatiivisesti eli maaralliselld menetelmalla. Tulokset esitetdan kuvioi-

den ja taulukoiden avulla seka sanallisesti.

Kysely tehtiin sdhkoisesti Webropol -tyokalulla. Kyselyyn liitettiin saatekirje (Liite 1.),
jossa kerrotaan kyselyn tavoite ja tarkoitus. Saatekirjeen tarkoituksena oli antaa vas-
taajalle tietoa kyselystd, mihin tarkoitukseen vastaajan antamia vastauksia ja mielipi-
teita kaytetaan. Nain vastaaja pystyi tekemadan paatoksen tutkimukseen vastaami-

sesta tai vastaamatta jattamisesta. (Vilkka, H., 2007, 81.)
Aineiston analyysi

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa aineiston kasittelylle on kolme eri vaihetta: lomak-
keiden tarkistus, aineiston muuttaminen numeeriseen muotoon ja tallennetun ai-

neiston tarkistus. (Vilkka, 2007, 105.)

Kysymyslomakkeen vaittamat kuuluvat asteikkoihin eli skaaloihin perustuvaan kysy-
mystyyppiin. Niissa esitetdan vaittdmia ja vastaaja valitsee niistd oman nakemyk-
sensa mukaisen vaittaman. Asteikkona kaytetdan Likertin asteikkoa, jonka asteikot
ovat tavallisimmin 5- tai 7- portaisia. ( Hirsjarvi ym., 2009, 200.) Vanhempien arvioin-
tia analysoitiin tassa tutkimuksessa 5-portaisella asteikolla ja vaittamien arvot olivat
1 = huono, 2 = valttava, 3 = tyydyttava, 4 = hyva, 5 = kiitettava. Nama kysymykset an-
toivat vanhemmille mahdollisuuden arvioida saamaansa kasvatusyhteistyota seka

mahdollisesti motivoivat antamaan sanallista arvioita ja kehitysideoita.

Teemana kyselyssa oli kasvatusyhteistyd kunnallisessa varhaiskasvatuksessa, joten
kysymyksissa lahestyttiin teemaa useammasta nakékulmasta. Vanhempien kuvaus
omasta ndakemyksestaan kasvatusyhteistyosta varhaiskasvatuksen tyéntekijoiden
kanssa antoi pohjan tutkimukselle. Koululaisten loman aikoina varhaiskasvatuksessa
eletaan paivystysaikaa ja lasten hoito keskitetdaan paivystaviin pdivakoteihin. Nama
ajat, varsinkin kesdpaivystys, maarittelevat padivakotien toimintaa ja todenndkoisesti
vaikuttavat perheiden kokemukseen kasvatusyhteistyosta varhaiskasvatuksen henki-
[6ston kanssa. Vanhempien osallisuus huomioitiin kyselyssa ja heilta saatavat kehitys-

ideat kuvataan analyysissa sanatarkasti. Kyselyn kysymykset liitteessa 2.

Aineiston dokumenttien sisallon sanallista kuvausta kutsutaan sisallonanalyysiksi.

(Tuomi, J. & Sarajarvi, A., 2009, 106.) Avoimet kysymykset analysoitiin kvalitatiivisen
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eli laadullisen tutkimusmenetelman mukaisesti sovelletulla sisallonanalyysilla. Ai-

neisto litteroitiin eli kirjoitettiin puhtaaksi sanasanaisesti. (Tuomi & Sarajarvi, 2009,

92-94.)

Ensimmaisessa vaiheessa litteroidusta aineistosta merkattiin analyysiyksikoita van-

hempien vastauksista, joilla on merkitysta tutkimuksen tavoitteen ja teoreettisen vii-

tekehyksen kannalta.

Taulukko 1. Esimerkki pelkistamisesta

Alkuperaisilmaukset

Pelkistetty ilmaus

”Lapsen kasvun- ja kehityksen tukemista
yhteisten tavoitteiden mukaisesti. ”

Esimerkki kasvatusyhteistyostd vanhemman
nakokulmasta

”Kuuntelemalla ja tukemalla vanhempien
ajatuksia ja kokemuksia vanhemmuudesta.

”

Vanhempien kuunteleminen

” Avointa keskustelua kodin ja paivakodin
valilla lapsen voinnista ja kehityksesta.”

Avoin ja ymmartava keskustelu

”Jos joku asia lapsen kehityksessa mietityt-
taa, saa henkilokunnalta kommentteja asi-
asta, kasvatusalan asiantuntijan mielipi-
dettd arvostan.”

Kasvatusalan asiantuntijuus

Seuraavana aineisto kluseroitiin eli ryhmiteltiin etsien samankaltaisuuksia ja/ tai

eroavaisuuksia kuvaavia kasitteita. (Tuomi & Sarajarvi, 2009, 110.)

Taulukko 2. Ryhmittely

Pelkistetty ilmaus

Alaluokka

Esimerkki kasvatusyhteistydsta vanhemman
nakokulmasta

Vanhempien kuunteleminen
Avoin ja ymmartava keskustelu

Kasvatusalan asiantuntijuus

Yhteiset tavoitteet, keskustelut
Kunnioittaminen, luottamus, kuuntelu

Asiantuntijuus

Vanhemmuuden tukeminen

Tietoa palveluista

Perhe, tukiverkosto, palvelut

Vanhempien osallistuminen varhaiskasva-
tuksen suunnitteluun

Vanhempainillat, Blogit
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Kolmannessa vaiheessa aineisto abstrahoidaan eli se liitettiin teoreettisiin kasittei-

siin. (Tuomi & Sarajarvi, 2009, 117.)

Taulukko 3. Sisalldnanalyysi

Alkuperainen il-
maisu

Alaluokka

Ylaluokka teoreetti-
sessa viitekehyk-
sesta

Merkitys

"Lapsen kasvun- ja
kehityksen tuke-
mista yhteisten ta-
voitteiden mukai-
sesti.”

”Jos joku asia lapsen
kehityksessa mieti-
tyttaa, saa henkilo-
kunnalta komment-
teja asiasta, kasva-
tusalan asiantunti-
jan mielipidetta ar-
vostan.”

Yhteiset tavoitteet

Lapsen varhaiskas-
vatussuunnitelma

Keskustelut

Asiantuntijuus

Varhaiskasvatus

(Varhaiskasvatus-
laki)

Vanhemmat odotta-
vat yhteisia sopi-
muksia, tavoitteita
ja suunnitelmia lap-
sen kasvun- ja kehi-
tyksen tukemiseksi.

"Kuuntelemalla ja
tukemalla vanhem-
pien ajatuksia ja ko-
kemuksia vanhem-
muudesta.”

Kunnioittaminen
Luottamus

Kuunteleminen

Kasvatusyhteistyo

(Varhaiskasvatus-
laki)

Osallisuus

(Vasu 2016)

Vanhemmat odotta-
vat turvallista kasvu-
ymparistoa lapselle,
jossa varhaiskasva-
tus ja vanhemmat
tukevat toinen toisi-
aan.

"Tarpeen mukaan
paivahoidolla olisi
olla tietamysta mita
palveluita perheelle
tarjotaan.”

"Paivakodin henkil®-
kunta osaa arvostaa
perhettamme ja
vanhemman ja lap-
sen valista suh-
detta. Minulta kysy-
taan usein kuulumi-
sia ja tuetaan ar-
jessa.”

Perhe
Tukiverkosto

Palvelut

Vanhemmuus

Lapsiperheiden pal-
velut (Sosiaalihuol-

tolaki, Lastensuoje-
lulaki)

Ennaltaehkaisevaa
perhetyota, jossa
keskiGissa lapsen ja
perheen hyvinvointi.

Vanhempien mie-
lesta palveluohjaus
kuuluu paivakodille.

”Enemman vuoro-
puhelua vanhem-
pien ja varhaiskasva-
tuksen valilla, myos

Vanhempainillat

Blogit

Kehittdminen
Osallisuus

(Varhaiskasvatuslaki,
Vasu 2016)

Vanhempien osalli-
suus kasvaa kasva-
tusyhteistyon kehit-
tdmisessa varhais-
kasvatuksessa.
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sisallon suunnitte-
lussa.”

Opinndytetydssa tarkasteltiin ja kuvailtiin vanhempien nakemysta kunnallisesta var-
haiskasvatuksesta, joten teoreettiset ylakasitteet ovat 1. varhaiskasvatus, joka on
Varhaiskasvatuslain maarittelemas, 2. kasvatusyhteistyd, tutkimuksen keskeisin ka-
site, 3. alle kouluikdisten lasten vanhemmuus (vanhemmuuden haasteet, lapsuuden
riskitekijat ja lapsiperheiden palvelut), ndiden avulla varhaiskasvatuksen henkil6-
kunta voi tukea vanhemmuutta seka 4. osallisuus, vanhempien osallistuminen kasva-

tusyhteistyon kehittamiseen.

Lopulliset ylakasitteet ovat 1. kasvatusyhteistyé ja osallisuus vanhempien nékdékul-
masta, 2. vanhemmuus, joka sisdltéd vanhemmuuden tukemisen ja palveluohjauksen
3. kehittdminen, johon siséltyy myds vanhempien osallisuus. Kasitteet tulevat tutki-
muskysymyksista, jotka maarittelevat tutkimuksen teoreettisen viitekehyksen. Van-
hempien osallisuus on tutkimuksen keskeinen kasite, koska heidan nakékulmaansa

juuri tarkastellaan.

8 Tutkimuksen tulokset

Vanhemmille suunnatun sahkdisen kyselyn valittivat paivakodinjohtajat omille asiak-
kailleen. Vastauksia tutkimukseen tuli kuudelta eri alueelta: Halssila, Keljonkangas,
Keskusta, Korpilahti, Kortepohja ja Kyparamaki seka Vaajakoski — Jyska. Vastaajina oli
62 vanhempaa, joista suurin osa (43 vastaajaa) oli ollut kunnallisen varhaiskasvatuk-
sen asiakkaana yli 12 kuukautta. Vastaajien yleisin perhemuoto oli ydinperhe (54 vas-
taaja). Vastaajat ilmoittivat tukiverkoikseen isovanhemmat, ystavat ja sukulaiset.

Kaksi vastaajaa ilmoitti tuekseen tukiperheen ja perhetyon.

Opinnaytetyossa vanhempien vastaukset on kirjoitettu sanatarkasti ja erotettu kursi-

voinnilla muusta tekstista seka kirjattu V 1 (vanhempi 1).

8.1 Kasvatusyhteistyon maarittely vanhempien nakdkulmasta

Vanhempien mielestd kasvatusyhteistyd kunnallisessa varhaiskasvatuksessa

tarkoittaa yhteisia suunnitelmia ja tavoitteita lapsen parhaaksi, avointa tiedon kulkua



20

kodin ja paivakodin valilla, luottamusta, kuuntelua seka yhteisollisen, virikkeellisen,
turvallisen ja terveellisen kasvuympariston luomista. Vanhempien vastauksista na-
kee, etta heille on Varhaiskasvatuslain (13.7.2018/540) 2a § maarittelema tavoite tie-
dossa, jossa maaritelldan kasvatusyhteistyota suunnitelmalliseksi toiminnaksi lapsen

kehityksen ja hyvinvoinnin parhaaksi.
“Keskustelua seuraavista teemoista:

- lapsen arjen sujuminen

- keskustelua varhaiskasvatuksen ammattilaisten kanssa siité, mitké asiat lapsen
kdyttdytymisessd ovat tyypillisié ikdkauteen liittyvid piirteité

- keskustelu tuesta, mitd varhaiskasvatus pystyy lapselle antamaan

- keskustelu vanhemman ja lapsen hyvinvoinnista

- keskustelu vanhemmuuden ja varhaiskasvatuksen roolista lapsen elimdssé.” V 18

Erds vastaaja pohti henkilokunnan rehellisyytta lasten hyvinvoinnin suhteen, koska
heilla on velvoitteita tydnantajan suuntaan. Tama vastaaja ilmaisi huolensa
tyontekijoiden jaksamisesta ja resurssien riittavyydesta. Varhaiskasvatuslaissa 5§
maaritellaan kunnan velvollisuudet varhaiskasvatuksen jarjestamisessa, joten

vanhemmilla ei pitdisi olla edellda mainittuja huolia.

Kasvatuskumppanuuden periaatteet, Kaskelan & Kekkosen (2011, 32.) mukaan, aut-
tavat varhaiskasvatuksen henkilokuntaa luomaan turvallisen ja myonteisen ilmapiirin
seka perustan yhteiselle ymmarrykselle lapsesta. Vanhemmat arvioivat 5 - portaisella
asteikolla kasvatuskumppanuuden periaatteiden: luottamus, kuunteleminen, kun-

nioitus ja dialogisuus nakymista arjessa.

Kuviol. Kasvatuskumppanuuden periaatteet (n=62)

Dialogisuus

Kunnioitus

I EEEEEEEEE————
Kuuleminen B

Luottamus

W5 Kiitettdvisti  m 4 Hyvin  m3 Tyydyttivisti 2 Valttivasti 1 Huonosti
10 15 20 30 35 40
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Vastaajien arvioinnista nousevat kunnioitus ja luottamus, jotka toteutuvat vastaajista
noin 20 % mukaan kiitettavasti. Vastaajien arvioinnin mukaan avoimen ja kunnioitta-
van dialogin mahdollisuudet ovat olemassa, mutta aikaa dialogeille pitaisi olla enem-

man.
Kasvatusyhteistyon haasteet

Kasvatusyhteistydssa varhaiskasvatuksen henkiloston ja vanhempien valilla on kyse
jaetusta kasvatusvastuusta. Lasten pitkdkestoiset kasvattajasuhteet tuovat turvalli-
suutta ja tukevat kasvattajien yhteistyota. Lapselle kehityksellisid haasteita ovat
kaikki siirtymavaiheet ja ndin ne ovat myés ammattilaisille kasvatustyon haasteita.

(Karikoski & Tiilikka, 2017, 94.)

Koululaisten lomien aikaan Jyvaskylan varhaiskasvatuksessa on paivystysaika ja hoi-

toa tarvitsevat lapset keskitetdaan paivystaviin paivakoteihin. Kesa on pisin paivystys-
aika, jolloin pienemmat paivakodit ovat kiinni kesakuun alusta elokuun alkuun. Kou-
lulaisten syys-, joulu- ja talviloma ovat muita paivystysaikoja varhaiskasvatuksessa.

Vanhemmilta kysytdan lapsen hoidontarve etukateen kirjallisesti.

Tutkimuksessa kysyttiin vanhempien ndakemysta padivystysajan kasvatusyhteistyon to-
teutumisesta, koska tama aika voi olla stressaavaa lapsille, vanhemmille ja henkil6-
kunnalle. Arvioinnissa kaytettiin 5 -portaista asteikkoa, 1=huonosti, 2= valttavasti,
3=tyydyttavasti, 4=hyvin, 5=kiitettavasti. Vastaajat saivat myos perustella arvioitaan
sanallisesti. Vastaajista noin kolmas osa ei tarvinnut pdivystysaikoina hoitoa lapsel-

leen.
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Kuvio 2. Paivystysajan kasvatusyhteistyé (n=62)

Miten kasvatusyhteistyo onnistuu
paivystysaikoina?
30
25
20
15
10

O —
B Huonosti W Valttavasti Tyydyttavasti Hyvin M Kiitettavasti

“Odotukseni varhaiskasvatukselle pdivystysaikaan on se, ettd lapseni pysyy hengissdé

pdivdt.” V 30

“Pdivystdvdpdivdkoti ylldpitdd vain pakollista hoitoa. Lapset ovat niin sekaisin muu-

toksesta, ettei muuta voi tehdd kun vaan selviytyd jokaisesta pdivéstd.” V 42

Vanhempien vastauksista nousi esiin my0s se, etta paivakodin vaihtaminen paivys-
tysajaksi tuo perheen arkeen lisda henkista rasitusta. Ne vanhemmat joiden lapsen ei
tarvitse vaihtaa paivakotia, vaan oma paivakoti toimii paivystavana paivakotina, oli-
vat hyvin tyytyvaisid. Vastauksissa vanhemmat nostivat esiin ympariston ja henkil6-

kunnan vaihdoksen, jotka vaikuttavat kasvatusyhteistydn onnistumiseen.

8.2 Vanhemmuuden tukeminen

Tutkimuksessa vanhemmat nostivat keskustelut tarkeimmaksi tavaksi tukea vanhem-
muutta. Muutamista vastauksista kavi ilmi, etta keskusteluille tarvittaisiin lisda aikaa
ja paivittaisiin kohtaamisiin saataisiin lisaa aikaa, jos tyontekijoita olisi enemman.
Vastaajien mielesta yksil6lliset ja yhdessa vanhempien kanssa sovitut tavoitteet tuke-

vat heitd vanhemmuudessa.

“Henkildsté on hehkuttanut lapsen onnistumisia, ja meilld on ollut hyvit yhteiset ta-

voitteet. Silloin saan tukea omalle vanhemmuudelle.” VV 7
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Vanhemmat odottavat varhaiskasvatuksen tyontekijoilta lapsen kehityksen tieta-
mysta ja haluavat tarvittaessa ideoita lapsensa kanssa toimimiseen. Vastaajien vas-
tauksista nousi esiin yhdessa toimiminen lapsen asioissa. Odotetaan yhtenevaisia toi-
mintamalleja, perheen kasvatusnakemysten huomioimista ja kunnioittamista seka

lapsen kasvun ja kehityksen havainnoimista.

“Kertoo lapsesta asioita jotka tulevat ilmi péivikodissa mutta ei vélttimdttd perheen
kesken ollessa. Jos joku asia lapsen kehityksessé mietityttdd, saa henkil6kunnalta

kommentteja asiasta, kasvatusalan asiantuntijan mielipidettd arvostan.” V 59

Vanhemmat kokivat myds arjen kiireen ja tyén huomioimisen vanhemmuuden tuke-
miseksi. Vanhemman kuulumisien kysyminenkin tuntui vastaajista hyvalta. Yksi vas-
taajista ei kokenut tarvetta vanhemmuuden tukemiseen varhaiskasvatuksen henki-

[6ston osalta.

Tutkimukseen vastanneista suurin osa ei ole saanut paivakodilta palveluohjausta
muihin lapsiperheiden palveluihin. Kaikki vastaajat eivat tienneet mita palveluohjaus
tarkoittaa. Kolme vastaajaa kertoi saaneensa ohjausta perheneuvolaan. Palve-

luohjaukseen vastaajat lukivat puhe- ja toimintaterapian.

Kuvio 3. Palveluohjaus (n=62)

Oletteko saaneet Kuuluuko palveluohjaus
paivakodilta mielestanne padivakodille?
palveluohjausta muihin

lapsiperheiden palveluihin? ‘
= Olemme
saaneet

= Emme ole
saaneet

m Kylla = Ei

Vaikka monikaan vastaajista ei ole palveluohjausta padivakodilta saanut, he kuitenkin
kokevat sen kuuluvan pdivakodille. Vastaajat kokevat, etta varhaiskasvatuksen henki-

I6kunta on lapsen kasvun ja kehityksen asiantuntijoita. Vanhemmilla ei valttamatta
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ole ndista tarpeeksi asiantuntijuutta ja perheen ongelmat voivat olla Iahtoisin van-

hemmista, jolloin tilanteeseen taytyy puuttua asiantuntijoiden taholta.

Voidaan todeta, ettd vanhemmat tiedostavat lasten kasvuun liittyvia riskitekijoita.
Koivusen & Lehtisen (2015, 183 — 184.) listaamat lapsuuden hyvan kasvun riskitekijat,
mm. vanhempien mielenterveys- tai pdihdeongelmat, epdajohdonmukainen kasvatus
ja perhevdkivalta, seka suojaavat tekijat mm. ympariston tuki, joka nyt tulee varhais-
kasvatuksesta tai muista lapsiperheiden palveluista, kuuluvat varhaiskasvatuksen
henkiléston asiantuntijuuden piiriin. Varhaiskasvatuslain 7 § maarittelee monialaisen
yhteistyon muiden mahdollisten yhteistyotahojen kanssa. Lapsella on oikeus saada

sosiaali- ja terveyshuollon tukitoimia ja palveluita. (L 2018/540, 78§.)
Osallisuus kasvatusyhteistydssa

Rantalan & Uotisen, 2018, 128.) nostamat perheldhtoisen yhteistyon keskeisemmat
lahtokohdat maaritelldan laissa. Varhaiskasvatuslain 20 § mukaisesti lapsilla ja van-
hemmilla on mahdollisuus osallistua yhdessa varhaiskasvatuksen henkiléston kanssa
varhaiskasvatussuunnitelman laatimiseen, arvioimiseen ja kehittamiseen. Se maarit-
telee myds, etta lapsilla ja vanhemmilla on oltava mahdollisuus osallistua varhaiskas-

vatuksen toiminnan suunnitteluun ja arviointiin. (L 2018/540, 208.)

Vanhemmat saivat arvioida kuinka vanhempien osallisuus kasvatusyhteistyossa on-

nistuu. Arviointi tapahtui 5 -portaisella asteikolla ja keskiarvo oli 3,97.

Kuvio 4. Vanhempien osallisuus (n=62)

M 1 Huonosti

2 Valttavasti

3 Tyydyttavasti
4 Hyvin

B 5 Kiitettavasti

Vanhempien osallisuus kasvatusyhteistydssa onnistuu vastaajien mielesta hyvin 56%,
kiitettavasti 26% , tyydyttavasti 14% ja valttavasti 4%. Kukaan vastaajista ei arvioinut

osallisuuden onnistuvan huonosti.
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“Omalta osaltani olen sitd mieltd, ettei meilld vanhempina ole tarpeellista kauheasti
puuttua pdivékodin toimintatapoihin vaan luotan siihen, ettd he osaavat luultavasti

kasvattaa lapsia paremmin kuin me.” V 6

Vanhemmat pitavat paivittdisia keskusteluita lapsen asioista seka varhaiskasvatus-
suunnitelma (vasu) keskusteluita tarkeimpina tapoina osallistua kasvatusyhteistyo-
hon. He odottavat rehellisyytta ja luotettavuutta lapsen asioiden suhteen. Kososen
(2018) Pro gradu -tutkielmassa my6s vuorohoidon tydntekijat kuvasivat vanhempien
kanssa tehtavan yhteistyon tarkeimmaksi asiaksi paivittaiset kohtaamiset. Voidaan
todeta, ettd tyontekijat ja vanhemmat arvostavat kasvatusyhteistyossa samoja asi-

oita.

Taman opinnadytetyon tutkimuksessa vanhemmilta kysyttiin: Miten olisitte itse valmis
osallistumaan ja tukemaan toiminnan suunnittelua varhaiskasvatuksessa? Vastaa-
jista noin 35 % ei halua osallistua toiminnan suunnitteluun tai eivat tieda miten osal-
listuisi. Vanhempainillat ja yhteiset tapahtumat nousivat esille noin 29 % vanhempien
vastauksissa. Kyselyihin vastaamalla noin 10 % vastaajista olisi valmis osallistumaan
tai osallistuu toiminnan suunnitteluun. Varhaiskasvatuksen ammattilasten suunnitte-
luun luottaa noin 15 % vastaajista. Vastauksissa nousi arjen kiireet ja vasymys es-
teeksi toiminnan suunnitteluun. Toisaalta vanhemmat odottavat tyontekijoilta aktii-

visuutta pyytaa heita osallistumaan.

Vanhemmilta kysyttiin myds: Millaisiin vanhemmille jdrjestettyihin vertaistapahtu-

miin olisitte valmis osallistumaan?

Kuvio 5. Vertaistapahtumat (n=62)

m Pdivakodin vanhemmille jarjestettyyn vanhempainiltaan, jossa keskustellaan vanhemmilta
nousseista asioista.

En halua osallistua.

Joku muu.
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Vastaajat, jotka eivat halua osallistua, kertoivat syyksi olevansa huonoja osallistu-
maan mihinkaan, tydskentelevansa varhaiskasvatuksessa, kokevansa tarkeammaksi
olla kotona perheen kanssa ja heille riittavat paivittaiset kohtaamiset haku- ja tuonti-

tilanteissa.

Vastaajilta tulleet ehdotukset olivat: oman pdivakodin asiakasraati vanhemmille, pi-
hapadivat tai siivoustalkoot, verkkoyhteisd, lapsille ja vanhemmille jarjestetty yhteinen
tapahtuma hoitoaikojen ulkopuolella esimerkiksi liikuntaa tai ulkoilua seka vasu-kes-
kustelu. Yksi vastasi saavansa tarpeeksi vertaistukea ystaviltdaan ja toinen osallistuisi,

jos tyGnantaja joustaisi.

8.3 Kasvatusyhteistyon kehittaminen

Vanhempien kehitysideoita kasvatusyhteistyolle varhaiskasvatuksessa kysyttiin tutki-
muksessa sanallisesti. Vastaajista 26 % kaipaavat enemman tietoa lapsensa paivasta.
Muutama vastaaja ehdotti blogia, johon lasten arkea kuvattaisiin. Erds vastaajista

kuitenkin pohti ehtisikd kukaan blogia paivittamaan muun tyon ohessa.

“Toivoisin blogipostauksia tai asiantuntija-artikkeleita ajankohtaisista lasten kasvuun
ja kehitykseen liittyvistd teemoista nimenomaan oman pdivikodin ndkékulmasta.” V

19

Vastaajista 15 % kaipaavat vanhempainiltoja seka varhaiskasvattajilta asiantunti-
juutta lasten kasvuun ja kehitykseen. Muutama vastaaja nosti esiin toiminnalliset il-
lat, esimerkiksi ulkoiluilta, joita he eivat kaipaa. Vanhemmat kaipaavat ns. perinteisia

vanhempainiltoja aikuisten kesken.

”Mielelldni toteuttaisin jotain “kotitehtdvid” / harjoituksia lapsen kanssa esimerkiksi

tunnetaitojen harjoittelussa.” V 11

Vastaajilta tuli ehdotuksia vanhempien tyon esittelysta lapsille, perheiden yhteisolli-
syyden tukemista, paikallisen toimijoiden kanssa yhteistyon lisddamista seka alueen
yhteisien ilmididen vanhempien tietoon tuominen ajatuksena, etta koko kyla kasvat-
taa. Myds monikulttuurisen toiminnan kehittamiseen ja vanhempien osallisuuden tu-

kemiseen olisi yksi vastaajaa mielelldan osallistumassa.
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Kolme vastaajaa otti kantaa ryhmakokoihin ja kaksi vastaajaa haluaisi enemman hen-
kilokuntaa. Vastaajista 47 % ei kokenut kehitettavaa tai oli tyytyvdinen nykyiseen kas-

vatusyhteistyohon.

9 Pohdinta ja johtopaatokset

Opinndytetyon tavoitteena oli antaa vanhemmille puheenvuoro kasvatusyhteistyosta
kunnallisessa varhaiskasvatuksessa. Tutkimus antoi vanhemmille mahdollisuuden
osallistua kasvatusyhteistyon kehittamiseen. Tarkoituksena oli kehittaa Jyvaskylan
kunnallisen varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyota vanhempien nakdékulmasta. Tut-
kimuksessa selvitettiin miten vanhemmat maarittelevat kasvatusyhteistyon, miten he
ovat valmiita osallistumaan toiminnan suunnitteluun ja miten he kokevat palveluoh-

jauksen lapsiperheiden muihin palveluihin.

9.1 Tutkimustulosten tarkastelua

Kasvatusyhteisty® kasitteena on vanhemmille tuttu ja he tiedostavat oman roolinsa
varhaiskasvatuksen kanssa tehtavasta yhteistydsta. Vanhemmat ovat varsin tyytyvai-
sia varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyohon. Kasvatuskumppanuuden periaatteet
kunnioitus, luotettavuus, kuuntelu ja dialogisuus nakyvat varhaiskasvatuksen arjessa.
Vanhemmat ovat tietoisia varhaiskasvatuksen ja kodin valisen kasvatusyhteistyon
merkityksesta lapsen kasvulle ja kehitykselle. Keskeisin tavoite Rantalan ja Uotisen

(2018, 130.) mukaan on lapsen hyvinvointi ja tata varten tarvitaan yhteistyota.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) mukaisesti varhaiskasvatuksen ja
vanhempien valinen kasvatusyhteistyo on vuorovaikutteista, jossa huomioidaan las-
ten ja perheiden yksil6llisyys sekd vanhemmille annetaan tietoa lastaan koskevissa
asioissa (Rantala & Uotinen, 2018, 126.) Vanhemmat odottavat varhaiskasvatuksen
tyontekijoilta lapsen kehityksen tietamysta ja haluavat tarvittaessa ideoita lapsensa

kanssa toimimiseen.

Paivystysajan kasvatusyhteistyohon vanhemmat kaipaavat tuttuja tyontekijoita,
koska heillad on lapsesta ja perheesta tietoa. Opinnaytetydntekijalla on kokemusta
varhaiskasvatuksen padivystysajoista tyontekijan sekd vanhemman roolissa. Tdman

vuoksi vanhempien vastaukset eivat tulleet yllatyksina. Toisaalta tyontekijan roolissa
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tiedan, etta koko ajan paivystysaikaa pyritdan kehittamaan vanhemmilta ja henkil6-
kunnalta saatujen palautteiden pohjalta. Syy paivystysajan keskittamiseen on talou-
dellinen ja kiinni olevissa paivakodeissa voidaan suorittaa remontteja seka suursii-

vouksia.

Vanhempien osallisuuden mahdollistaminen maaritelladn Varhaiskasvatuslain 20 §,
jonka tarkoituksena tuskin on vanhempien pakottaminen osallistumaan varhaiskas-
vatuksen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin. Lapsen varhaiskasva-
tussuunnitelman laatimiseen osallistuminen on taas velvoittavaa Varhaiskasvatuslain

3§ maadriteltyjen tavoitteiden saavuttamiseksi. (L 540/2018, 208.)

Jyvaskylan varhaiskasvatussuunnitelman (2017) painotuksissa todetaan, ettd kaksi
kertaa vuodessa toteutetaan asiakaskysely, joiden tuloksia kaytetdan arviointiin ja
kehittamiseen. (Jyvaskylan varhaiskasvatussuunitelma, 2017.) Vanhemmille tiedote-
taan kyselyjen tuloksista seka niiden pohjalta sovituista muutoksista. Naita kyselyita
muokataan vuosittain, joten niihin sisallytetdan varhaiskasvatuksen ajankohtaisia
teemoja ja nakdkulmia. Opinnaytetydn tutkimukseen vastanneista vanhemmista 35%
ei halunnut tai tiennyt miten osallistuisi . Toisaalta 54 % vastaajista osallistuisi paiva-
kodin vanhempainiltaan, jonka aihe on tullut vanhemmilta. Voidaan todeta, ettei
kaikkia vanhemmat ole tietoisia asiakaskyselyjen olevan osa toiminnan arviointia ja
kehittamista. Vanhemmat ovat kiinnostuneita osallistumaan oman paivakodin van-
hempainiltoihin, joten koetaanko koko kaupungin varhaiskasvatusta koskevat asia-

kaskyselyt liian laajoiksi.

Palveluohjaus muihin lapsiperheiden palveluihin kuuluu vanhempien mielesta paiva-
kodille, mutta monikaan ei ollut ed. palveluita kdyttanyt. Sosiaalihuoltolain 3§ mu-
kaan kunnalliset sosiaalipalvelut ovat sosiaalihuollon ammattilaisten antamaa tukea
edistaa ja yllapitaa yksilon, perheen ja yhteison toimintakykya, sosiaalista hyvinvoin-
tia, turvallisuutta ja osallisuuta. (L 1301/2014, 3§.) Lastensuojelulaki taas turvaa lap-
sen oikeuden turvalliseen kasvuymparistoon, tasapainoiseen ja monipuoliseen kehi-
tykseen seka erityiseen suojeluun. ( L 2007/417, 1§.) Naiden lakien mukaisesti var-
haiskasvatuksen henkildston on pystyttava antamaan palveluohjausta muihin lapsi-
perheille tarkoitettuihin palveluihin. Tutkimukseen vastanneet vanhemmat nostivat

esille neuvolakayntien vahyyden ja ndin he perustelivat varhaiskasvatuksen henkilds-
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ton asiantuntijuuden tarpeellisuutta myos muista lapsiperheiden palveluista. Van-
hemmat myos totesivat, etta lapsi viettaa paivahoidossa paljon aikaansa ja henkilos-
tolla on asiantuntijuutta lasten kehityksesta eri ikdkausina. Vanhemmat eivat valtta-
matta itse huomaa mahdollisia tuen tarpeita. Toisaalta dkillinen kriisi voi kohdata
perhetta ja varhaiskasvatuksen henkildston tuki tilanteessa auttaa perheen avun pii-

riin.

Kasvatusyhteistyon kehittdmiseen vanhemmat nostivat samoja asioita kuin Paletti -
tutkimuksen Ronka ym. (2009, 291.) kehittamisideoista nousi. Paivittdisten keskuste-
luiden ja tiedonkulun parantaminen lisaamalla niille aikaa seka perheiden arjen huo-
mioiminen paivahoidon toiminnassa, esimerkiksi hoitoaikojen muuttamisen mahdol-
listaminen. Opinndytetydntekija tiedostaa juuri lasten hoitoaikojen vaikuttavan mo-
neen tekijaan paivakodin arjessa, koska mm. tyontekijéiden tyévuorot tehdaan nii-
den mukaisesti. Kun ajattelee perheldhtoisesti asiaa, niin tyontekijan suhtautumisella
hoitoajan muutokseen voi olla juuri vanhemmuuden tukemisen kannalta tarkea rooli.
Siind vuorovaikutustilanteessa voit tukea vanhempaa tai lisata hanen riittamattomyy-
den tunnettaan. Asettumalla vanhemman rooliin ja katsomalla asiaa hanen nakokul-
mastaan tyontekijan voi olla helpompi ymmartaa vanhempaa. Toisaalta lapsen nako-
kulmasta katsottuna hoitoajan muuttaminen voi nayttaytya eri tavalla. Varhaiskasva-
tuksen tyontekijan yksi tarkeimmista tehtavista on juuri lapsen ddnen esille saattami-
nen. Valilla tahan tarvitaan moniammatillista yhteistyota tai ohjausta muihin lapsi-
perheiden palveluihin. Palveluohjaus on yksi tapa tukea vanhemmuutta, eika se ole

vanhemmuuden arviointia.

9.2 Johtopaatokset ja kehittamisehdotukset

Tutkimustuloksissa saadaan vastaukset tutkimuskysymyksiin teoreettinen viitekehys
huomioiden. Tutkimuksen mukaan kasvatusyhteistyo kunnallisessa varhaiskasvatuk-
sessa on vanhemmille tuttua, mutta enemman aikaa keskusteluille kaivataan. Van-
hemmat ovat hyvin tyytyvdisia kasvatusyhteistyohon varhaiskasvatuksen henkilokun-
nan kanssa. Vanhemmat maarittelivat kasvatusyhteistyon Kaskelan & Kekkosen

(2011, 32.) kasvatuskumppanuuden periaatteiden mukaisesti.
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Tutkimuksessa vanhemmille, joille padiviakodinjohtajat olivat kyselyn valittaneet, an-
nettiin mahdollisuus tuoda esille kehitysideoita Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasva-

tuksen kasvatusyhteistyosta seka vanhempien osallisuudesta.

Vanhemmuuden tukemisessa vanhemmat toivat esille yhteiset tavoitteet lapsen asi-
oissa ja palveluohjauksen Heinosen ym. (2016, 181.) ndkdkulma huomioiden. Van-
hemmuuden tukemiseen perheldhtoisesti raamit antavat Koivusen ja Lehtisen (2015,
183-184.) hyvan lapsuuden riskitekijoiden tunnistaminen seka velvoittavat lait: var-
haiskasvatuslaki (540/2018) ja lastensuojelulaki (13.4.2007/417). Varhaiskasvatuksen
henkilostdn herkkyys ottaa mahdollinen huoli puheeksi vanhempien kanssa on luot-
tamuksen ja kunnioituksen takia tarkeda. On selvaa, etta kasvatusyhteistyossa tun-
teet voivat ndkya vanhempien puheissa. Opinndytetyontekija on, tyoskennellessdan
varhaiskasvatuksessa, huomannut vanhempien olevan helpottuneita ja kiitollisia, kun
he huomaavat heidan lapsensa ja perheensa hyvinvoinnin olevan tarkeaa tyonteki-

jalle.

Opinnaytetyontekija on samaa mieltd Rantalan ja Uotisen kanssa (2018, 136.), ettei
kasvatusyhteistyon merkitysta lapsen hyvinvoinnin edistamiselle ei voida liikaa koros-

taa. Voidaan myods todeta, ettd vanhemmat tiedostavat taman myos.

Viimeisena johtopaatoksena voidaan todeta, etta varhaiskasvatukseen
suuntautuneiden sosionomien (Amk) tarve on ilmeinen. Voimassa oleva uusi
Varhaiskasvatuslaki (540/2018) maarittelee nimikkeet uudelleen: varhaiskasvatuksen
opettaja, varhaiskasvatuksen sosionomi ja varhaiskasvatuksen lastenhoitaja. Talentia
lehdessa (6/2018, 21.) Uusi varhaiskasvatuslaki artikkelissa varhaiskasvatuksen
sosionomin (Amk) tehtavaksi maaritelladn moniammatillisen yhteistyon
toteuttaminen, perheiden palveluohjaus seka kasvatusyhteistyon ja yhteisollisyyden

vahvistaminen.

Moniammatillinen yhteistyo lisdda moniasiantuntijuutta kasvatusyhteistydssa.
Vanhemmat ovat oman lapsensa ja perheensa asiantuntijoita, joiden tukena ovat
moniammatillinen henkil6st6. Vanhemmuuden tukemisessa voidaan tarvita
perhetyota kotiin, jota varhaiskasvatuksen henkil0sto ei pysty tarjoamaan. Toisaalta

perhetyontekija ei voi tukea lapsen kasvua ja kehitysta samoin kuin pdivdahoidon
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aikana varhaiskasvatuksen henkilosto. Tarvitaan kasvatusyhteistyota lapsen ja

perheen kaikkien tyontekijoiden kesken.
Kehittamisehdotukset

Kunnallisen varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyon kehittamisehdotukseksi nostaisin
vanhempien osallisuuden. Vanhempien osallisuuden mahdollistamista toiminnan
suunnitteluun tulisi pohtia ja kartoittaa erilaisia tapoja. Vanhemmille annettaisiin
mahdollisuus ilmaista toimintavuoden alussa miten he ovat valmiita osallistumaan
varhaiskasvatuksen toiminnan suunnitteluun. Kaikki vanhemmat eivat halua tai ole
valmiita osallistumaan ja tama tulisi my6s huomioida, kun suunnitellaan vanhempien
kanssa tehtavaa yhteistyota. Verkossa tapahtuva yhteistyé on myds nykyaikaa. Ta-
man ei tietenkaan olisi tarkoitus poistaa kasvokkain tapahtuvaa yhteistyota vaan
tuoda yksi mahdollinen tapa osallistua kasvatusyhteistyohon. Lapsiperheen arjessa
kiire ja ajankaytdn ongelmat tuovat vanhemmille myds riittamattomyyden tunteen,
kun ei ehdi osallistumaan tapahtumiin. Uusilla mahdollisuuksilla vanhemmille ja per-
heille annetaan perhelahtdisempia keinoja saada oma aanensa kuuluviin esimerkiksi
arvioinnissa ja kehittamisessa. Vanhemmat voisivat kirjoittaa ideansa esimerkiksi

Padlet -alustaan kotona, joten ajan I0ytyminen vastaamiseen voisi |6ytya helpommin.

Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen asikaskyselyjen keskittdminen oman
alueen paivakotia koskevaksi, voisi antaa vanhemmille osallisuuden tunteen. Toisen
asiakaskyselyn teema tulisi koko kaupungin varhaiskasvatusta koskevaksi ja toisen
kyselyn teema tulisi oman alueen paivakodin vanhemmilta tai henkilokunnalta.
Paivakodinjohtajille on useampi paivakoti johdettavana, joten naiden kesken voisi
asiakaskyselyn muotoilla yhteiseksi. Tallaisessa kyselymallissa toiminnan arviointi ja
kehittaminen tulisi vanhemmille ndkyvammaksi, koska kysely koskisi omaa pdivékotia

tai aluetta.

9.3 Tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyossa noudatettiin Jyvaskylan Ammattikorkeakoulun eettisia periaatteita,
jotka pohjautuvat Tutkimuseettisen neuvottelukunnan laatimiin keskeisiin ohjeisiin
(Varantola, K., Launis, V., Helin, M., Spoof, S.K. & Jappinen, S., 2013.). Opinndyte-

tyossa noudatettiin rehellisyytta, yleista huolellisuutta ja tarkkuutta tutkimusty6ssa,
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tulosten tallentamisessa ja esittamisessa . Opinnaytetyossa kaytettiin eettisesti kes-
tavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia. Tutkimuksen tulosten julkai-
sussa toteutettiin avointa ja vastuullista viestintaa. Opinnaytetydn tutkimukselle han-
kittiin tarvittavat tutkimusluvat. Huomioitiin asiantuntijoiden ja tutkijoiden tyo seka
saavutukset. Ennen tutkimuksen aloittamista sovittiin kaikkien osapuolten kanssa oi-
keudet, tekijyytta koskevat periaatteet, vastuut ja velvollisuudet seka aineiston salyt-
tamista ja kayttoa koskevat kysymykset. Opinndytetyon tutkimuksessa noudatetaan

tietosuojaa. (Jyvaskylan ammattikorkeakoulun eettiset periaatteet, 2018, 2 —4.)

Opinndytetyon tutkimukseen osallistuminen perustui vapaaseen tahtoon, itsemaa-
raamisoikeus. Kyselylomakkeen kysymyksissa huomioitiin ihmisarvon kunnioittami-

nen. (Hirsjarvi ym., 2009, 23.)

Henkilotietolaki 1999/523 ja Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta 1999/621
edellyttavat tutkimusaineiston anonymisointia. Anonymisointi tarkoittaa henkil6tun-
nisteiden poistamista tai muuttamista, ettei henkil6a voida tunnistaa. (Vilkka, H.,

2007, 95.)

Tutkimukseen osallistuttiin nimettémasti eika tutkittavien henkilotietoja kyselty tar-
kemmin. Tutkimukseen osallistuvista tiedetdan vain, etta he ovat asiakkaina Jyvasky-
lan kunnallisessa paivakodissa. Tuloksien kirjauksissa kaytetdan viittauksia esimer-
kiksi V 1 (vanhempi 1). Toiseksi kysyttiin kuinka kauan he ovat olleet asiakkaina ja
onko heilld ollut useampi lapsi Jyvaskylan kunnallisessa varhaiskasvatuksessa. Taman
kysymyksen avulla maariteltiin realistinen kuva kasvatusyhteistydsta, koska juuri asi-
akkaina aloittaneilla ei valttamatta ole kasitysta kasvatusyhteistyosta. Asiakkailta ky-
syttiin myos minka alueen paivakodinasiakkaina he ovat, koska alueiden mahdollisia

eroja olisi voinut tarkastella.

Opinnaytetyon tutkimuksen aineisto sdilytettiin kayttokuntoisena, luotettavana ja

tietosuoja seka tietoturva varmistetaan aineiston koko elinkaaren ajan.

Tutkimuksen luotettavuuteen voi vaikuttaa tutkijan kokemattomuus. Tutkimus ei

anna kaikkien Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen asiakkaina olevien vanhem-
pien ndkemysta kasvatusyhteistydstd, koska vastauksia tuli vain kuudelta eri alueelta
ja otos jai pieneksi, 62 vastaajaa. Tutkimus antoi vastanneille vanhemmille mahdolli-

suuden osallistua kunnallisen varhaiskasvatuksen kasvatusyhteistyon arviointiin ja
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kehittamiseen. Tutkimuksen sanallisissa vastauksissa toistuivat samat vastaukset ja

nain tutkimuksen luotettavuus kasvoi.
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Liite 1. Kysely vanhemmille

jamk.fi

Kasvatusyhteistyo kunnallisessa varhaiskasvatuksessa van-
hempien nakékulmasta

Hyva Jyvaskylan kunnallisen padivakodin asiakas!

Olen Mari Savolainen. Opiskelen Jyvaskylan ammattikorkeakoulussa sosionomiksi (lastentar-
hanopettaja). Teen opinndytetyota yhteistydssa Jyvaskylan kunnallisen varhaiskasvatuksen
kanssa.

Tutkimukseni tavoitteena on kerata Jyvaskylan kunnallisen paivakodin asiakkaina olevilta van-
hemmilta tietoa kasvatusyhteistyosta pdivakodin henkildston kanssa. Tutkimuksessa vanhem-
milla on mahdollisuus esittdad kehittamisideoita kasvatusyhteistyohon.

Kyselyyn paasette QR -koodin avulla tai linkista https://www.webropolsur-
veys.com/S/DD9753BE51F2EA7C.par.

Kysely on avoinna 31.08.2018 saakka.
Yhteistyosta kiittaen Mari Savolainen

Opinnaytetyodni ohjaajina toimivat Timo Hintikka ja Eeva Helminen


https://www.webropolsurveys.com/S/DD9753BE51F2EA7C.par
https://www.webropolsurveys.com/S/DD9753BE51F2EA7C.par
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Liite 2.  Vanhempien kyselyn kysymykset

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Minka alueen paivdkodin asiakkaana olette?

Milloin tulitte asiakkaaksi kunnalliseen varhaiskasvatukseen?
Kuinka monta lasta ja minka ikdisia lapsia perheeseenne kuuluu?
Millainen on perhemuotonne?

Mita kasvatusyhteistyd mielestanne on varhaiskasvatuksessa?

Miten vanhempien osallisuus kasvatusyhteistydssa onnistuu?

Perustelisitteko edellisen kysymyksen vastauksenne sanallisesti?

Miten kasvatusyhteistydn periaatteet ndakyvat arjessa?

Miten varhaiskasvatuksen henkil6sto tukee vanhemmuuttanne?

Oletteko saaneet paivakodilta palveluohjausta muihin lapsiperheiden palveluihin?
Kuuluuko palveluohjaus mielestanne paivakodille?

Onko perheelldanne muita tukiverkostoja?

Jos perheenne kohtaa kriisin, esimerkiksi avioeron, |dheisen sairastumisen..

Haluan paivikodintydntekijoiden tietdvan / En halua paivakodintydntekijoiden tieta-
van / En osaa sanoa

Koululaisten lomien aikaan varhaiskasvatuksessa on paivystysaika ja hoitoa tarvitse-
vat lapset keskitetdaan paivystaviin pdivakoteihin. Miten kasvatusyhteistyd onnistuu
paivystysaikaan?

Perustelisitteko vastaustanne sanallisesti?

Miten olisitte itse valmis osallistumaan ja tukemaan toiminnan suunnittelua varhais-
kasvatuksessa?

Millaisiin vanhemmille jarjestettyihin vertaistapahtumiin olisitte valmis osallistu-
maan?

Paivakodin vanhemmille jarjestettyyn vanhempainiltaan, jossa keskustellaan van-
hemmilta nousseista aiheista / En halua osallistua

Miten kehittaisitte kasvatusyhteistyota varhaiskasvatuksessa?
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