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KIRSIKKATOUKKIEN ARKEA INSTAGRAMISSA

Kehittdmistyon tarkoituksena oli kuvata yhden alle kolme vuotiaiden pienryhman,
Kirsikkatoukkien, arkea Instagram-sovelluksen vélityksella Lastentalo Mukulax Hirvensalossa
kautena 2015-2016. Tarkoituksena oli myds tehda paivékodin arjesta nakyvampaa pienryhman
lasten vanhemmille ja saada heiltd palautetta sovelluksen kaytésta. Hyvat kayttokokemukset
Instagramista innostivat kokeilemaan sovellusta myos paivakotimaailmassa.

Kehittamistydn teoreettinen viitekehys koostuu mediakasvatuksesta ja sosiaalisesta mediasta.
Mediakasvatusosiossa kasitelladn mediaa ja kasvatusta erikseen sekda yhdessa.
Kehittamistydssé kaydaén myos lapi mediakasvatuksen lyhytté historiaa Suomessa, sosiaalista
mediaa ja mediakasvatusta, pienten lasten suhdetta mediaan sekd median haittoja ja hyotyja.
Sosiaalinen media-osiossa esitelldédn sosiaalista mediaa yleisesti ja sen suosituimpia palveluita
Suomessa. Kehittdmistydssa kasitellaan myos itse Instagramia ja sivutaan muuta sosiaalista
mediaa.

Itse tuotoksena oli suljettu Instagram-tili, jota pienryhman vanhemmat seurasivat. Instagram-tili
oli suljettu tietoturvasyista ja tasta syysta raportissa ei ole kuvia itse tuotoksesta. Kehittdmistydn
prosessin kuvauksessa esitellaan mita itse tuotos piti sisallaan.

Lopuksi esitellaan toimintaymparisto ja arvioidaan kehittdmisprosessia. Lopussa pohditaan myos

aiheen eettisyytta ja esitellaan tuloksia seka hyotyja. Konkreettisimpana hyotyna oli paivakodin
arjen tuominen lahemmaksi pienryhman lasten perheita.
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KINDERGARTEN LIFE IN INSTAGRAM WITH
KIRSIKKATOUKAT

The purpose of this work life based thesis was to photograph one small group of children under
three years of age using Instagram application in kindergarten Mukulax Hirvensalo during 2015-
2016. It was also intended to make everyday life more visible to the parents of the small group of
children and to get their feedback about using the application. Good experiences of using the
Instagram application inspired to try it in the kindergarten.

The theoretical part of the thesis consists of media education and social media. In the media
education section media and education is introduced separately and together. The brief history
of media education in Finland, social media and media education, the relationship between small
children and media and also the pros and cons of media is also described in the theoretical part.
The social media section presents the social media in general and the most popular social media
services in Finland. Instagram and other social media is also presented.

The product of this work life based thesis was a closed Instagram account which the parents of
the small group of children followed. The Instagram account was private for security reasons and
for this reason there are not any pictures of the product in this report. In the description of the
work life based thesis is introduced what the actual product was about.

In the end is presented the environment where the thesis was done and the evaluation of the
process. The results and benefits is also introduced and the reflection to the ethics of the subject.
The specific value of the thesis was bringing the everyday life of kindergarten closer to the parents
of the group of small children.
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1 JOHDANTO

Idea kehittamistydlle tuli sosiaalisen median ja paivahoidon yhdistamisesta. Tu-
run kaupungin paivahoidon johto linjasi, ettd vuoden 2015 mennesséa paivakotien
tulisi pitdd blogia. (Turun Sanomat, 2015.) Koska blogin péaivittaminen kuulosti
paivakodin arjessa haastavalta, kokeillaan tdssa kehittamistydssa Instagram-so-

velluksen kayttéa paivakodissa.

Kehittamistydn tarkoituksena oli kuvata yhden alle kolme vuotiaiden pienryhman,
Kirsikkatoukkien, arkea Instagram-sovelluksen valityksella Lastentalo Mukulax
Hirvensalossa kauden 2015-2016 aikana. Lisaksi tarkoituksena oli tehda paiva-
kodin arjesta nakyvampéa pienryhman lasten vanhemmille. Koska kyseessa oli
kehittamistyd, sen tuotoksena toimi itse Kirsikkatoukkien Instagram-tili. Kyseinen

tili on yksityinen tietoturvasyista, eika sita ole liitetty tdhan raporttiin.

Kehittamistydn ensimmainen osio on teoreettinen viitekehys, jossa maaritellaan
mediakasvatusta; mitd media ja kasvatus ovat, mediakasvatuksen historiaa, me-
diakasvatusta yleisesti seka sita, mitd mediakasvatus on pienten lasten kanssa.
Teoreettisen viitekehyksen toisessa osiossa maaritelladn sosiaalista mediaa;
mitd se on, sen taustoja, suosituimpia sosiaalisen median palveluita Suomessa

seka itse Instagram-sovellusta.

Teoriaosuuden jalkeen kuvaillaan itse kehittdmisty6ta ja sen prosessia. Aluksi
kaydaan lapi kehittamistehtavat ja kehittamistydn tavoitteet. Tukemassa kehitta-
mistyon prosessia on kaavio, joka kuvaa aikataulullisesti kehittamistyota. Proses-
sin kuvauksessa kerrotaan pienryhmasta, kehittamistyon ideasta seka siita, mi-

ten se konkreettisesti eteni.

Lopuksi esitellaan toimintaymparisto yleisesti. Aluksi itse Lastentalo Mukulax Oy
seka Hirvensalon Mukulaxin toimintaa. Lopussa arvioidaan kehittamistyon pro-
sessia ja kasitelladn sen etiikkaa. Viimeisena esitellaan kehittamistyon tuloksia ja

sen hyotya seka pohditaan Instagramin kayttoa paivakodissa.
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2 MEDIAKASVATUS

2.1 Mita tarkoittavat media ja kasvatus

Medialla tarkoitetaan muun muassa kirjoja, televisio-ohjelmia, internetia, eloku-
via, peleja, lehtid, mainoksia, musiikkia ja muita valineitd, joilla on mahdollista
viestittaa ja vastaanottaa viesteja. (Metka ry 2006.) Se on osa lapsen elamaa heti
syntymasta alkaen ja sen vaikutus yhteiskuntaan nakyy kaikkialla pukeutumi-
sesta leikkeihin. Medialla on niin haitallisia kuin myodnteisia vaikutuksia lapsen
elamaan ja vanhemman tehtava on seka suojella lasta medialta ettd mahdollistaa
sen hyoty. Mediakasvatus on yksi osa lapsen kasvatusta. (MLL 2013, 4-5; MeKu
2014, 4.) Media vaikuttaa suoraan jokapdaivaiseen arkeemme ja maarittaa osin
sitd. Lapset aloittavat median aktiivisen seuraamisen noin kolmen vuoden iassa.
Se, kuinka tah&an suhtaudutaan esimerkiksi kotona, riippuu hyvin pitkalti perheen
elamantavasta. Kasvattajien, opettajien ja lapsen elaméssa olevien aikuisten tu-

lisikin miettia omaa suhdettaan mediaan. (Merilampi 2014, 9.)

Suppeasti maariteltynd kasvatus on ihmisten valistd vuorovaikutusta mutta sa-
malla prosessi, jossa yksilosta kasvaa yhteiskunnan jasen. Kasvatuksen avulla
siirretaan kulttuuria ja tietoa uusille sukupolville ja kasvatus itsessaan maarittyy
yhteiskunnan tarpeiden mukaan. (Hakk&, Kuokkanen & Virolainen 2008, 9-10;
Vilkko-Riiheld & Laine 2008, 8.) Suomessa kasvatuksesta vastaa usein niin van-
hemmat kuin yhteiskunta. Jotta saadaan muodostettua lapsen kannalta mielekas
kokonaisuus, perheiden ja kasvattajien tulee tehda yhteistyota yhteisen kasva-
tustehtavan eteen. (Heikkila, Valimaki & lhalainen 2005, 11.) Suomalaisessa var-
haiskasvatuksessa kasvatus, hoito ja opetus yhdistyvat ja muodostavat kokonai-
suuden. Suomalaisen jarjestelman vahvuus on sosiaalipalveluiden, johon paiva-
hoito kuuluu, ja kasvatuksellisuuden yhteenliittyminen. Esiopetus kuuluu Suo-
messa myo6s paivahoidon piiriin. Muualla Euroopassa on yleista, etta opetus ja
hoito on eriytetty. Kasvuun liittyy my6s vahvasti kehitys. Kehityksella tarkoitetaan

taitojen karttumista ja muuttumista. Se jatkuu lapi elamén eika se paaty jossain
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tietyssa vaiheessa. Kehitys voi myos hidastua ja taantua, esimerkiksi kun nuori
aikuistuu. (Hakka & Kuokkanen ym. 2008, 110.)

2.2 Mediakasvatus

Mediakasvatus Suomessa juontaa juurensa 1970-luvun joukkotiedotuskasvatuk-
seen. Sitd voidaan pitaa suomalaisen mediakasvatuksen lahtokohtana. Joukko-
tiedotusta pidettiin toisaalta poliittisena propagandana, toisaalta se nahtiin olevan
sidoksissa yleiseen taidekasvatukseen. Suomen mediajarjestelma oli talloin viela
vahvasti sidoksissa puolueisiin ja ideologioihin, vaikka tarkoituksena oli demokra-
tian moninaisuus ja yhteiskuntarauhan pysyvyys. Joukkoviestintakasvatus-termi
vaihtui 1980-luvun alussa viestintdkasvatukseen. Mediakasvatus-termi yleistyi
vasta 1990-luvun puolessavalissa. Jos 1970-luvun joukkotiedotuskasvatusta pi-
dettiin joissain konteksteissa poliittisena propagandana, oli 1980-luvun viestinta-
kasvatus lastensuojelumaista "rokotusmallimaista”, jolla pyrittiin pelottelemaan
lapsia ja pitamaan heitd erossa median maailmasta. (Merilampi 2014, 39; Herk-
man 2010, 69.)

Vuosien saatossa mediakasvatuksen termit ovat siis vaihtuneet usein. On pu-
huttu niin audiovisuaalisesta kansansivistystydstd, sanomalehtikasvatuksesta,
elokuvakasvatuksesta, joukkoviestinnasta kuin viestintakasvatuksestakin. Termit
ovat olleet sidoksissa aikaan ja siihen tiedotukseen mita kunakin aikana kaytet-
tiin. Median oma vastuu mediakasvatuksessa on korostunut vasta vuoden 2012
alussa. Sitd ennen kuvaohjelmia sensuroitiin ennakkoon. Nykydan mediat séaate-
levat itse ikarajasuosituksia, joita laativat koulutetut kunkin media omat arvioitsi-
jat. (Kupiainen & Kynaslahti, Lehtonen 2007, 4-5; Merilampi 2014, 40.)

Mediakasvatus on termina yleinen ja tunnettu, kasitteend epéselvempi. Kysy-
mall& mita mediakasvatus on, on syyta eritella itse termi. Mitd on media ja mita
on kasvatus. Molemmat ovat moniselitteisia ja mediakasvattajan rooli on haas-
tava. Pitaisi tuntea seka viestinnan teorioita ja kaytantda ettd kasvatustieteen teo-

rioita ja opetuksen kaytantoa. Viestinta ja sen tutkimus risteilevat tiedotusopin,
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informaatiotutkimuksen, kieli- ja kirjallisuustieteen, kulttuuritutkimuksen, media-
tieteiden ja — taiteiden, yhteiskuntatieteiden ja kayttaytymistieteiden valisessa
maastossa. Kasvatustiede lisda tahan viela kehityspsykologisen nékdkulman.
(Merilampi 2014, 29) Mediakasvatuksen tavoitteena on auttaa ja kehittda lasta
mediataidoissa. (MeKu 2014, 4.)

Mediakasvatukseen liitetddn usein kriittisyys ja medialukutaito. Mediakompe-
tenssi yhdistdd mediakasvatuksen ja kriittisen kasvatuksen toisiinsa. Kriittinen
kasvatus haastaa perinteiset oppimiskasitykset ja kyseessa ei ole pelkka muoti-
iImié muiden kasvatussuuntausten joukossa, vaan sille I6ytyy yhteiskunnallinen
tilaus nykykulttuurissa. Uuden viestintateknologian, internetin, mobiililaitteiden ja
digitaalisten pelien vuoksi mediakasvatuksen ja kasvatuksen suhde on saanut

runsaasti huomiota. (Herkman 2007, 9-10.)

2.3 Sosiaalinen media ja mediakasvatus

Sosiaalinen media, perinteinen mediakasvatus ja tietoyhteiskunta yhdistyvat eri-
laisiksi oppimisymparistdiksi. Sosiaalinen media uudistaa oppimista yhteisolli-
sempaan suuntaan ja tukee muun muassa mediakriittista ajattelua ja pohdintaa
seka kehittd&d medialukutaitoa, auttaa tulkitsemaan ja tarkastelemaan asioita eri-
laisista nakdkulmista ja osallistaa yhdessa tekemiseen. Sosiaalinen media oppi-
misymparistond on muutakin kuin tiedonsaannin helppoutta. Oppimisen keski-
0ssa on kommunikaatio sosiaalisissa verkostoissa. Internetin ja sosiaalisen me-
dian myota mediakasvatus on saanut vakiintuneen aseman kouluissa ja varhais-
kasvatuksessa. Hidasteena on oppilaitosten varustautuminen ja teknisten laittei-
den vahyys. Sosiaalista mediaa ja oppimista on myos tutkittu suhteellisen vahan.
(Wuorisalo 2010, 88-94.)
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2.4 Pienet lapset ja media

Vastasyntynyt nauttii musiikista, erityisesti sellaisesta, jota aiti on kuunnellut ras-
kauden loppuvaiheilla. Muutaman kuukauden iassa vauvaa alkavat kiinnosta-
maan varit ja selkeét kuviot. 1-2 vuotias jaksaa keskittya kuuntelemaan ja seura-
maan yksinkertaisia satuja ja tarinoita kuvakirjoista. Vaikka valkkyvat kuvaruudut
kiinnostavat vauvaa, se ei tarvitse televisiota tai tietokonetta kehityksensa tueksi.
On tutkittu etté taaperoikdisen runsas television katselu on yhteydessa esimer-
kiksi kouluian keskittymisongelmiin. Mydskaan liiallinen valke ja vilin& eivat ole
hyvaksi kehittyville aivoille. (MLL 2013, 6.)

Taaperoikaisille, 0-3-vuotiaille, kuvamedia tarkoittaa lahinna &ania, muotoja ja
hahmoja. Kun lapsi alkaa hahmottaa kielta ja kolmiulotteisuutta, voi han alkaa
tehda oletuksia todellisen maailman ja median suhteista. Lapsen kasvaessa han
oppii ymmartamaan, etteivat kuvat mediassa olekaan "todellisia” live-esityksia,
eika televisio ole ikkuna maailmaan, eika se ole laatikko, jossa asuu pienia ihmi-
sid. (Salokoski & Mustonen 2007, 18.)

Taaperoikaiset vasta harjoittelevat sosiaalisia, tunne-elaman, leikin ja ajattelun
taitoja. Heilla on hyvin hatara kasitys maailmasta ja mediasta. Heita kiinnostaa
kuva-aiheet, muun muassa eldimet ja muut lapset, joita voi nahda esimerkiksi
saduissa, kirjoissa, piirustuksissa, maalauksissa ja televisiossa. Taaperot pysty-
vat muistamaan yksinkertaisia tarinoita. Pelkoa voi aiheuttaa esimerkiksi kovat
aanet ja pimea. 2-3-vuotiaat pitavat loruttelusta, saduista, musiikista, kuvakir-
joista ja kielellisesta leikittelysta. He pitavat mediassa esiintyvista toisista lap-
sista, elaimista, fantasiahahmoista seka yllattavista asioista, kuten jonkun l6yty-
minen piilosta tai kaatumisista ja kommelluksista. (Salokoski & Mustonen 2007,
25-26; MLL 2013, 6.)

MLL:n oppaassa, media alle 3-vuotiaan arjessa, kehotetaan vanhempia teke-
maan selkeat saannot lapsen median kaytdlle. Kun media vie aikaa leikilta, tois-
ten lasten seuralta, liikunnalta tai nukkumiselta, on lapsi likaa median aaressa.

Oppaassa kehotetaan kayttamaan mediaa yhdessa lapsen kanssa. (MLL 2013,
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6.) Toisaalta, mediasta on myo6s hyotya, kunhan saa sen irti. Lasten mediakult-
tuurissa yhdistyy oppiminen, viihtyminen ja sosiaalinen kanssakayminen. Se voi
tarjota virikkeita leikkiin ja yhteiseen tekemiseen. (Koivusalo & Kuusivaara 2006,
222.) Vaikka mediakulttuuri ja medialapsuus ovat nousseet aikaisempaa naky-
vampaan asemaan, on hyva muistaa etta media on ollut lasna nykykasvattajien-
kin elaméasséa. Sen muoto on vain muuttunut. Monet lapsuuden muistot liittyvat

mediaan tai sen sisaltoon. (Kupiainen & Kynaslahti & Lehtonen 2007, 125.)
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3 SOSIAALINEN MEDIA

3.1 Sosiaalinen media ja sen taustaa

Sosiaalisella medialla (social media) eli yhteisdllisella medialla tarkoitetaan pal-
veluita ja sovelluksia internetissa, joissa kayttajat ovat toistensa kanssa tekemi-
sissd ja tuottavat itse siséltoa. Sosiaalinen viittaa ihmisten valiseen kanssakaymi-
seen ja media tiedon vélittdmiseen ja sen ymparille liittyvélle tekemiselle. Medi-
alla tarkoitetaan joukkoviestintaa, tahoa joka valittaa tietoa, uutisia ja mainoksia
ihmisille. Kun sosiaalisen kanssakdymisen yhdistaa tiedonjakamiseen interne-

tissé syntyy sosiaalinen media. (Pesonen, 2013, 21.)

Sosiaalisen median historia ja synty ovat kytkoksissa internetiin ja sen syntyyn.
Internet yleistyi Suomessa aluksi yliopistoissa ja korkeakouluissa 1990-luvun lo-
pulla ja kiintedn laajakaistan ansioista internetin kayttd helpottui kotitalouksissa
2000-luvun alusta. Matkapuhelimet muokkasivat my6s ihmisten internetin kayttéa
ja valmiuksia sosiaaliseen mediaan. (Suominen & Ostman & Saarikoski & Turti-
ainen 27, 2013.) Vuosi 2007 oli sosiaalisen median palveluiden kulta-aikaa. Suo-
meen rynnisti syksylla 2007 palvelu nimeltd Facebook, jonka suosio tapahtui lu-
mipalloefektind. Rekisterdityneita oli lokakuussa 2007 jo yli 160 000 suomalais-
kayttdjaa. Ennen Facebookia oli sosiaalisen median palveluita muun muassa
MySpace, mutta viimeistaan Facebook rajaytti potin. (Suominen, J 2013, 128.)
Uusimpia suosittuja sosiaalisen median tulokkaita ovat kuvien valityspalvelut In-

stagram ja Snapchat.

Facebook perustettiin Amerikassa 4.2.2004. Aluksi se oli opiskelijoiden kaytossa,
mutta levisi nopeasti muiden tietoisuuteen. Sen tarkoitus on helpottaa tiedon ja-
kamista ja auttaa ihmisia, perheitd seka sukulaisia olemaan yhteydessa toisiinsa
Nykyd&n se on maailman suurin sosiaalinen media ja sitd kayttaa paivittain 1,01
miljardia ihmista. Facebook omistaa muun muassa sosiaalisen median palvelut

WhatsApp:in ja Instagramin. (Facebook 2016. Digitoday 2016.) Facebookia voi
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kayttaa joko yksityisena henkilona tai yrityksena. Yritys voi mainostaa, markki-
noida tai kohdentaa julkaisuja tietyille ryhmille tai kayttgjille. (Facebook yrityksille
2016.)

3.2 Sosiaalisen median edut ja haitat

Viestinnan ja yhteydenpidon vélineena sosiaalinen media on nopea ja kateva.
Sen lisaksi on viela toistaiseksi maksutonta. Tiedon saanti, jakaminen, sosiaalis-
ten suhteiden yllapito ja seuraaminen ovat sosiaalisessa mediassa verkostoitu-
misen mahdollisuuksia. Varauksettomasti sosiaaliseen mediaan ja siella liikku-
vaan tietoon ei silti voi suhtautua. Koska sosiaalisen median kayttajat pystyvat
muokkaamaan informaatiota, jota jaetaan, luetaan tai seurataan, voi tiedon alku-
peraismerkitys muuttua. Kun sosiaalisen median palveluita kayttaa, joutuu kayt-
tdja useimmiten tekem&an sopimuksen. Palvelu ei siis ole taysin avointa. Palvelut
ja kayttajan ilmoittamat sisallét ovat avoimia, mutta koska sisaltéjen luotettavuu-
desta ja todenperaisyyksista ei ole varmuutta, jaa vastuu kayttgjalle. (Pesonen
2013, 38-39.)

Sosiaaliseen mediaan liittyy mahdollisuuksien lisaksi pelkoja ja uhkakuvia. Paal-
limmaiset pelot ja uhat koskevat tietoturvaa ja tietosuojaa. Internet ja sosiaalinen
media houkuttelevat huijareita. Jyri Wuorisalo kuvailee artikkelissaan, Sosiaali-
nen media oppimisen tukena, tietoturvaa varautumista palomuurein seka virus-
ja haittatorjuntaohjelmin teknisia uhkia kohtaan. Tietosuojalla tarkoitetaan jokai-
sen ihmisen oikeutta omiin henkilttietoihin. Ihmisten perusoikeuksiin kuuluu yk-
sityisyydensuoja. Yksityisyydensuoja karsii erityisesti sosiaalisen median palve-
luissa, jos kayttaja antaa paljon tietoja itsestddn luodessaan verkkoidentiteettia.
Esimerkiksi Facebookin miljardin kayttajan henkilo- ja profiilitiedot, tilapaivitykset
ja valokuvat muodostavat tietopankin, jonka kayttbehdot maarittavat ja maaraa
yksi kansainvélinen yhtid. Nain Facebook pystyy muun muassa kohdistamaan
mainoksia ja kaupallisia tiedotteita suoraan kayttajalle. (Wuorisalo 2010, 97-98;
Pesonen 2013, 40-41.)
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Sosiaalisen median yleistyessa myds siihen liittyvat rikokset ovat nousseet. Esi-
merkiksi poliisin rikosilmoitustietojarjestelmé Patjassa Facebookin kayton kasvu
on nakynyt. Sana Facebook esiintyi vuonna 2010 noin 2000 rikos- tai sekalaisil-
moituksessa. Vuonna 2013 luku oli 5700. Tieto, joka on suunnattu vain "kaveri-
piirille”, voi levita todella laajalle. Kun kayttaja julkaisee jotain tietoa, saattaa se
sdilya ikuisesti internetissa. Kayttdjan on hyva muistaa mita julkaisee. Sosiaali-
nen media on ainoa media, jossa ulkopuolinen paasee lahelle kayttajan elamaa
ja sitd koskevia tietoja. Sosiaalisessa mediassa sananvapautta on kaytettava
harkiten, jottei loukkaisi yksilon oikeuksia. Sosiaalisen median kaytté on hyvin
pitkalti viestintaa ja markkinointia, johon liittyy niin vastikkeellista kuin vastikkee-
tonta palvelun tarjontaa ja henkil6tietojen kayttamista. Sosiaaliseen mediaan liit-
tyy oleellisesti myds ihmis- ja perusoikeudet. Keskeisimpina oikeuksia viestin-
nassa ovat oikeus sananvapauteen, perhe- ja yksityiselaméaan seka kunnian suo-
jaan ja oikeus kirjeenvaihdon suojaan. Sananvapauteen liittyy myds vapaus jul-
kaista valokuvia. Suomessa tapahtuvassa sosiaalisen median palvelun kaytossa
noudatetaan YK:n kansakuntien poliittisia ja kansalaisoikeuksia koskevaa yleis-
sopimusta ja Euroopan neuvoston ihmisoikeussopimusta. (Forrs 2014, 11; Peso-
nen 2013, 39-45, 71-72.)

3.3 Sosiaalisen median suosituimmat palvelut Suomessa

Ebrand Oy:n & Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuripalveluiden 13-29 vuotiaille
tekeman tutkimuksen mukaan Suomessa 2015 suosituimmat sosiaalisen median
palvelut olivat YouTube, WhatsApp, Facebook, Facebook Messenger, In-
stagram, Spotify, Skype, Snapchat, Twitter ja Feissarimokat. Mobiililaitteilla suo-
situimmat sosiaalisen median palvelut olivat WhatsApp, Instagram, Snapchat,
KIK Messenger ja Tinder. Alla olevasta pylvasdiagrammista néakee prosentuaali-
sesti tutkimuksen tuloksen. (ebrand Oy & Oulun kaupungin sivistys- ja kulttuuri-

palvelut. SoMe ja nuoret, 2015.)
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Kuva 1. Sosiaalisen median suosituimmat palvelut 13—29 vuotiaiden nuorten kes-
kuudessa 2015.

Yllaolevista sosiaalisen median palveluista esittelen kehittamistyéssani Instagra-

min ja Facebookin.

3.4 Instagram

Instagram on ilmainen mobiilisovellus, jolla sovelluksen kayttajat voivat ladata
kuvia ja videoita seka jakaa niita seuraajilleen. Instagramissa voi myos itse seu-
rata, tykata ja kommentoida muiden ihmisten kuvia ja videoita. Kuvia voi muokata
erilaisilla suodattimilla. Sovellukseen voi lisdta vahintddn kolmen sekunnin ja
maksimissaan 15 sekunnin mittaisia videoita. Niihin myds voi lisata erilaisia suo-

dattimia ja videon voi myos liséta aanettomana. (Instagram 2015.)

Sovellus toimii Apple iOS-, Android- ja Windows Phone laitteissa. Instagram-tilin
perustamiseen vaaditaan vahintddn 13-vuoden ikd. Rekisterodinti vaatii sahkdpos-
tiosoitteen seka kayttdjanimen. Instagramin perusti Kevin Systorm ja Mike Krie-
ger vuonna 2010. Sovelluksella on talla hetkella yli 300 miljoonaa kayttajaa. (In-
stagram) Sovellus kehitettiin aluksi toimimaan Applen iOS-laitteissa, mutta ke-

vaasta 2012 Instagramin on voinut ladata myds Android-pohjaisiin laitteisiin
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Google Play-kaupasta. Sovellusta ladattiin alle 24 tunnin aikana yli miljoona ker-
taa. (Digitoday) Huhtikuussa 2012 sosiaalisen median jatti, Facebook, osti In-

stagramin miljardilla dollarilla. (Digitoday 2015, Kauppalehti 2016.)

Kuva 2. Instagram logo.

Instagramin asentamiseen tarvitset itse sovelluksen, jonka voi ladata iOS:lle App
Storesta, Android-version Google Play Storesta tai Windows puhelimelle Win-
dows Phone Storesta. Kun sovellus on ladattu, voi kayttaja rekisteroityd sahko-
postiosoitteella tai Facebookin tunnuksilla. Sahkopostilla rekistergityessa tulee
kayttajan luoda kayttajanimi ja salasana. Taman jalkeen voi kayttgja lisata halua-

mansa profiilitiedot. (Instagram 2015.)

Rekisteroityessaan Instagramiin kayttaja hyvaksyy kayttbehdot. Kayttdehdoissa
kayttaja hyvaksyy muun muassa ottamaan vastuun kayttajatilin kaikesta kaytta-
jatilin kautta tapahtuvasta toiminnasta, ei julkaise laitonta, valivaltaista, alasto-
muutta tai osittain alastomuutta sisaltavad materiaalia. Kayttaja suostuu noudat-
tamaan Instagramin yhteistésaantoja ja toimimaan kaikkien kayttéehtojen mu-
kaan. Kayttajatilin voi poistaa sovelluksen asetuksista, jolloin profiili, kuvat, vi-

deot, kommentit ja seuraajat poistuvat. (Instagram 2015.)

Kun kayttdehdot on hyvaksytty ja rekisterdinti onnistunut, voi tilia alkaa kaytta-

maan. Tilin voi maarittaa julkiseksi, jolloin kaikki muut kayttajat voivat nahda tilin
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julkaisut. Toinen vaihtoehto maarittaa tili yksityiseksi, jolloin vain hyvaksytyt seu-
raajat voivat nahda tilin julkaisut. Toiset kayttajat eivat voi nahda yksityisen tilin

kuvia tai kuvakarttaa. (Instagram 2015.)

©o Saunalahti & 18.27

ASETUKSET

Muokkaa profiilia
Vaihda salasana

Julkaisut, joista olet tykannyt

Yksityinen kayttajatili O

Linkitetyt kayttajatilit

Push-ilmoitusasetukset

Matkapuhelindatan kaytto

Kuva 3. Instagramin yksityisyyden maarittaminen.

Kun Instagramiin lisataan kuva, sen voi merkitd hashtag-tunnisteella. Hashtag,
risuaita, on kuvatunniste, jolla muut kayttajat nakevat ja loytavat kuvan. Esimer-
kiksi sovelluksen kayttaja lisdd kuvan kukasta, voi sen merkita #kukka. Tallgin
kuva l6ytyy kyseiselld hashtagilla (aihetunnisteella). Yksityisen tilin kuvatunnis-
tetta eivat muut kuin tilin seuraavat pysty ndkemaan. Aihetunnisteissa voi kayttaa
myOs numeroita, mutta erikoismerkit kuten valilyonti, $ tai & eivat toimi. In-
stagramissa voi merkita kayttajia @-merkilla kuviin. Merkin peraan lisataan kayt-
tajan nimi, jolloin kayttdja on merkitty. Kuten hashtag-merkinnan kanssa, muut

kuin tilin seuraajat eivat voi nahda merkittya kayttajaa. (Instagram 2015.)
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4 KEHITTAMISTYON MAARITTAMINEN JA PROSESSIN
KUVAUS

4.1 Toimintaymparisténa Lastentalo Mukulax Oy

Lastentalo Mukulax Oy on 1999 perustettu yksityinen paivéakotiyritys Turussa ja
se tyollistaa noin 40 henkilda. Paivakotiyksikoita on viisi: Kasityolaiskatu, Linnan-
rinne Hirvensalo, Koivula ja Kahari. Kehittdmistyoni tein Hirvensalon Mukula-
xissa. (Lastentalo Mukulax Oy 2015.)

Vaikka Lastentalo Mukulax Oy on yksityinen palveluntarjoaja, kaupunki ostaa yk-
sikodista paikkoja palvelusetelin kautta. Kasity6laiskadun yksikdssa toimii englan-
ninkielinen kielisuinkuryhma ja Linnanrinteen yksikdssa ruotsinkielinen kielisuih-
kuryhma. Paivakodissa toimii myds oma keittio, josta toimitetaan kaikkiin yksikoi-

hin ruuat. Ruoka on paaosin luomu- ja lahiruokaa. (Lastentalo Mukulax Oy 2015.)
Lastentalo Mukulax Oy:n arvot ovat:
Kannustaen kasvuun:

“Leikkid, toimintaa, ulkoilua, ruokaa ja lepoa — suunnitellusti, tuetusti, kiireettémdisti,

lapsen etua ajatellen.”
Lapsuus ja leikki:

“Aikaa kehittyd ja kasvaa, omatoimisesti ja ohjatusti, havainnoinnin pohjalta rikastaen.”
Turvallinen arki:

“Sitoutunut ja koulutettu, Idheltd johdettu henkil6kunta rakentaa toimivaa arjen koko-

naisuutta vanhempien rinnalla.”

Hirvensalon Mukulax on toiminut vuodesta 2008 l&htien. Ensimmaiset nelja
vuotta se toimi Hirvensalon Heiton talon tiloissa, kunnes syksylla 2014 valmistui

uudet tilat Hirvensalon Toijaisiin. Syksylla 2015 talossa oli 68 lasta ja henkilokun-
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taa 16. Hirvensalon Mukulaxissa toimii nelja lapsirynmaa, yoperhosentoukat, pai-
vaperhosentoukat, yoperhoset ja paivaperhoset. Lapsiryhméat on jaettu pienryh-

miin. Esittelen ainoastaan alle kolme vuotiaiden ryhmat.

Alle 3-vuotiaat

Yoperhosentoukat: Kolme pienryhmaa; lltatoukat, Kiiltotoukat ja Leppatoukat
Paivaperhosentoukat: Kirsikkatoukat, Amiraalitoukat ja Ritaritoukat
Pienryhmat ovat jaettu idn perusteella. Y6-ja paivaperhosentoukissa lapset ovat
ialtdén 1-3-vuotiaita.

4.2 Kehittdmistehtavat ja kehittamistyon tavoitteet

Lapsiryhman nimi on Paivaperhosentoukat, joka koostui kahdestatoista 1-3-vuo-
tiaasta lapsesta. Minulla oli oma neljan lapsen pienryhma, Kirsikkatoukat, joka
toimi kohderyhmana. Paivaperhosentoukissa tydskentelee yksi lastentarhan-

opettaja, jolla on pedagoginen vastuu seka kaksi lastenhoitajaa.

Kehittamistehtavan kohteena olivat alle kolme vuotiaiden pienryhma, Kirsikka-
toukat. Tehtavana oli kuvata pienryhman arkea, valittdé sitéa pienryhman lasten
vanhemmille Instagramin valityksella sekda saada vanhemmilta palautetta In-

stagramin kaytosta paivakodin arjessa.
Kehittamistavoite koostui seuraavista osioista:

Kokeilla Instagram-sovellusta paivakotimaailmassa
Valittaa pienryhman arkea realistisesti ja reaaliajassa perheille

Tuoda pienryhman arkea nakyvammaksi vanhemmille

0N PE

Tuotoksena Kirsikkatoukkien yksityinen Instagram-tili
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Tavoitteet

Pienryhman arjen
kuvausta Instagramin
valityksella

Vanhemmille
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Pienryhman lasten
vanhemmat seuraavat
oman Instagram-tilin
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arkea

Plenryhman lasten
kuvia ja videoita
Instagram-
mobiilisovellukessa

Kirsikkatoukkien

Vanhempien palaute [ p————

Kuva 4. Kehittamistehtavat.

Kehittamismenetelmid olivat ensimmainen sahkoposti pienryhman lasten van-
hemmille, jossa kerroin kehittdmistyostani, sen tarkoituksesta seka itse Instagra-
mista. (LIITE 1) Toinen kehittdmismenetelma oli itse tilanteiden ja lasten puuhien
kuvaaminen seka kuvien ja videoiden lisaaminen Instagram-sovellukseen. Kol-
mantena kehittdmismenetelmana oli pienryhman vanhempien palaute Instgram-
sovelluksen kaytosta. (LIITE 2) ja (LIITE 3)

4.3 Pienryhman taustaa

Kyseinen lapsiryhma on jaettu kolmeen pienryhmaan; Ritaritoukat, Kirsikkatoukat
ja Amiraalitoukat. Ryhmat ovat jaettu i&n mukaan. Ritaritoukissa on nuorimmat
(1-2-vuotiaat), Kirsikkatoukissa ja Amiraalitoukissa yli kaksi vuotiaat. Tytskente-
len Kirsikkatoukkien kanssa, jossa on kolme poikaa ja yksi tyttd. Pienryhmani

lapset ovat kaikki yli kaksi vuotiaita.

N&ina viiden vuoden aikana olen tehnyt monia yksil6llisia kasvun kansioita seka
kauden toimintakertomuksia lapsiryhmista. Lastentalo Mukulaxissa nama teh-
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daan sahkoisesti. Digitaalinen portfolio (digiportfolio) ja pienryhmén kauden toi-
mintakertomus tehdaan Power Point ohjelmalla, jossa yhdistellaan kuvia ja teks-
tia. Kauden paatteeksi nama ladataan Mukulax-muistitikulle ja annetaan vanhem-
mille. Kun uusi kausi alkaa, vanhemmat palauttavat muistitikut paivakodille. Kas-
vun kansiot ja toimintakertomukset ovat olleet Lastentalo Mukulaxissa jo pidem-

man aikaan sahkoisessd muodossa.

Syys-lokakuu 2015
- Kehittamistydn ideointi ja Marras-joulukuu 2015

esittely koululle ja tydyhteisolle.

- Harjoittelujakson ja - Ty6harjoittelun aloittaminen.
opinnaytetydn sopimusten . : :
allekirjoitus. '.I'eoreettls-en tiedon keruu.. "
- Hyvéksynta pienryhman lasten - Kuvien ottgmlnerf Inftagram-tllun.-
vanhemmilta. - Keskustelut paivakodin viikkopalavereissa.

- Kirsikkatoukkien Instagram-tilin
perustaminen.

Tammi- Maalis-huhtikuu Touko-
helmikuu 2016 2016 syyskuu

- Teoreettisen - Teoriaosuuden viimeistely 2016

viitekehyksen ja.

ty@stéminen. - Prosessin kuvaus, = Kehittémisty'dn
- Tuotoksen esittelya, vanhempien palaute. prosessin

kuvauksen

keskusteleua ja - Tuotoksen esittely Kirjoittaminen.

palautetta paivakodin tyoyhteisolle. o
- Kehittamistyon

viikkopalavereissa. Gfudedusal [ '
- Vanhempien palaute paivakodin johtajan kanssa. VLI

Kuva 5. Kehittamistyon prosessi.

4.4 Idean syntymisesta tekoihin

Idea Instagramin yhdistdmisesta pienryhman arkeen lahti omista kokemuksista
sovellukseen liittyen. Olen kokenut sovelluksen tehokkaaksi ja nopeaksi tavaksi
jakaa kuvia seka kokemuksia. Kaupallisella alalla Instagramia ja muita sosiaali-
sen median palveluita kaytetd&dn markkinointiin ja tiedon valitykseen. Kuinka siis
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hyodyntaa sovellusta paivakotimaailmassa? Koska kyseessa on pienryhman yk-
sityinen Instagram-tili, joka toimii myos tuotoksena, jaa se myds salaiseksi tieto-

turvan ja lasten ian vuoksi.

Turun kaupungin paivahoidon johto linjasi syksylla 2015 etta kaupungin paivako-
tien tulee pitda blogia. Tata perusteltiin nykyaikaisuudella. (Turun Sanomat 2015)
Paatos sai kritiikkia niin vanhemmilta kuin paivakotien henkilokunnalta. Esimer-
kiksi ajan puutetta kritisoitiin. Instagramia voisi kayttaa samaan tarkoitukseen no-

peammin, ilman tietokonetta seké kuvien valityksella.

Esitin ideani paivakodin johtajalle, paivakodin omistajalle sekd opinnaytetyén oh-
jaajalleni. Paivakodissa idea otettiin innoissaan vastaan. Myds koulun puolesta
naytettiin vinreaa valoa. Instagramia kaytettiin tuolloin jo K&harin Mukulaxissa.
Sovellusta kaytetaan kuitenkin koko paivakodin kesken, mika oli minusta liian
laaja. Halusin aloittaa pienemmasta ryhmastd, niin kuvaamisen hallittavuuden
kuin tietoturvan vuoksi. K&harin yksikon tyontekijoiden ja lasten vanhempien ko-
kemukset Instagramista olivat positiivisia, joten se helpotti paatostani.

Kun olin saanut hyvaksynnan tydpaikaltani, oli aika esittda se pienryhmani lasten
vanhemmilleni. Pienryhmani lasten vanhemmat ovat aloittaessaan hoitosuhteen
allekirjoittaneet kuvauslupalomakkeen. Kyseisessa lomakkeessa annetaan lupa
kuvata lasta ja julkaista kuvia esimerkiksi digiportfoliossa tai Lastentalo Mukula-
xin Facebook-sivuilla. Koska Instagram on Facebookin omistama, olisi vanhem-
pien kieltaytymisella projektista ollut ristiriita kuvauslupalomakkeen kanssa. Ha-
lusin kuitenkin kunnioittaa ja kuulla vanhempien mielipiteen asiasta seka saada

luvan projektilleni.

Esitin ideani pienryhmén lasten vanhemmille sahkodpostitse, (LITE 1) jossa pyy-
sin suostumusta projektiin. Lasten tuonti- ja hakutilanteissa avasin viela kehitta-
mistyon tarkoitusta kasvotusten erikseen jokaisen pienryhman lapsen vanhem-

malle. Suurimmalle osalle Instagram-sovellus oli entuudestaan tuttu.

Kahden perheen vanhemmat olivat heti suostuvaisia ideaan. Toiset kaksi per-

hettd halusivat miettid ja keskustella ensiksi kotona, mika oli minusta hyvin ym-
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marrettavaa. Keskusteltuani enemman naiden kahden perheen kanssa kehitta-
mistyosta, olivat hekin myontyvaisia. Uskon etté syyt epardintiin olivat paaosin

eettiset ja tietoturvaan liittyvia.

Kun luvat olivat kunnossa, pystyin aloittamaan itse Instagram-kehittamistyon.
Aloitin perustamalla sdhkopostiosoitteen pelkastaan Instagram-tilia varten. Valit-
sin sahkoposti palveluksi Googlen Gmailin, koska Lastentalo Mukulax mydskin
kayttaa kyseista palvelua. Kun sahkoposti oli perustettu pystyin rekisterditymaan
itse Instagramiin. Kun olin saanut rekisterditya tilin, tein siitd yksityisen. Nain muut
Instagramin kayttajat eivat pystyneet nakemaan lisdamiani kuvia tai seuraamaan

tilia ilman hyvaksyntaani.

Kayttajanimeksi valitsin Kirsikkatoukat ja profiilikuvaksi valitsin kuvan Kirsikka-
toukkien viikko-ohjelmasta. Ennen kuin lisasin yhtaan kuvaa, tiedotin rynmani las-
ten vanhempia tilin perustamisesta ja tilin kayttajanimen, jolla sen loytaa. Osa
vanhemmista perusti oman Instagram-tilin Kirsikkatoukkien seuraamista varten,

osalla tili oli jo valmiina. Ensimmaisen kuvan lisésin 23. lokakuuta 2015.

Halusin kuvata mahdollisimman realistisesti Kirsikkatoukkien arkea. Arkeen kuu-
lui niin hyvat kuin huonotkin hetket. Kuvasin niin vapaata leikkia kuin ohjattua
toimintaa. Kuviin paatyi niin lasten ilon kuin surun hetkia. Kuviin ei syntynyt min-

kaanlaista teemaa vaan erilaisia arjen asioita.
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Kuva 6. Esimerkkikuva arjesta.

4.5 Kuvat ja videot

Aloitin kuvien lisddmisen tiliin perjantaina 23. lokakuuta 2015. Ensimmaiseksi ku-
vaksi paatyi kuva kun lapset leikkivat draama-hetken jalkeen muumileikkia. Valit-
sin kuvan siita syysta, etta kaikki lapset olivat paikalla ja kuva liittyi oleellisesti
projektiin joka pienryhmalla silloin oli menossa. Koska tilille voi lisata loputtomiin
kuvia, jouduin rajaamaan kehittdamistyon vuoksi viimeisen kuvan, jonka otan huo-

mioon itse opinnaytetyodssani.

En halunnut tilill& oleville kuville ja videoille teemaa, vaan tarkoituksena oli kuvata
pienryhman ja lasten arkea mahdollisimman realistisesti. Kaytin kaikissa kuvissa
hashtagia #kirsikkatoukat. Joissain kuvissa kaytin myo6s tilannetta kuvaavaa
hashtagia. Tilille lisatyt kuvat ja videot voidaan kuitenkin kategorisoida viiteen eri

ryhméan:
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Leikki

Askartelut, kadentaidot, musiikki ja jumppa
Ulkoilu ja retket

Videot

Muut tilanteet

ok~ 0N RE

Eniten kuvia ja videoita tuli tavallisista leikkitilanteista. Koska pienet lapset oppi-
vat leikin kautta, painotan sitd oman pienryhmani kanssa. Siispa oli luonnollista
ettd eniten kuvia tuli juuri leikeista, koska sitéa lapset tekevat paivakodissa. Leikkia

seuraamalla ja havainnoimalla saa lapsesta ja hanen taidoistaan hyvin tietoa.
Kuvaesimerkki 1. Majaleikki

Lapset leikkivat viidakkoaiheisen muumimaalauksen jalkeen majaleikkia. He oli-
vat viidakon eldimid. Paassaan lapsilla oli kala- ja kettupaahineet. Toisella lap-

sella on leikkivauva sylissa. Hashtageina on #kirsikkatoukat ja #majanrakennus.

Askarteluista ja kadentaidoista otin siita syysta kuvia paljon, koska n&in pystyin
itse seuraamaan ja vertaamaan lasten hienomotorisia taitoja. Taytan tydssani
niin lasten henkilékohtaisia kuin ryhman varhaiskasvatussuunnitelmia, joten ku-
vien kautta pystyn palaamaan esimerkiksi lasten taitoihin. Pidin my0ds tarke&na
ettd vanhemmat paéasevat ndkemaan itse tekemisen hetket. Samoista syisté otin
kuvia ja videoita myds jonkin verran ohjatuista jumppahetkista ja musiikkituoki-

oista. Kadentaitokuviin lasken myos leipomiset, joita silloin talléin teimme.
Kuvaesimerkki 1. Lapset varittavat viidakon elaimia.

Muumiprojektimme liittyi muumien viidakkoseikkailuun ja harjoittelimme véareja ja
kynaotetta varittamalla. Laitoin pdydalle samoja viidakon eléaimia joita varitysku-
vassa oli. Tehtavana oli varittda kuvassa olevat eladimet samoilla vareilla kuin poy-

dalla olevat. Hashtagina oli #kirsikkatoukat.

Koska ulkoilemme pienryhméan kanssa paivittain, oli luonnollista ettd osa kuvista
sijoittui ulkoiluihin. My6s erilaisilta retkiltéa sain vangittua hyvid kuvia. Ulkoilukuvat

olivat niin lumiukon rakentamista, hiihtoa, leikkia kuin metsaretken antia. Kuvat
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siirtymatilanteista ulos mennessa tai tilasta toiseen siirryttdessa kuuluvat myos

yllaolevaan kategoriaan.

Aluksi tarkoituksenani ei ollut lisata videoita, mutta joihinkin tilanteisiin se sopi
paremmin kuin kuvat. Videoita kuvasin useimmiten hassuista tilanteista tai asi-
oista joita lapset sanoivat tai tekivat. Usein videot liittyivat leikkiin, askartelutuoki-

oihin tai asioihin joita lapset kertoivat.

Esimerkki 1. Kolme lasta leikkivat piilosilla leikkia.
Lapsi A etsii ja lapset B ja C ovat piilossa.

Lapsi A: *Viisi, kuusi, seitseméan. Taéltéa tullaan!
Lapset B ja C ovat tyynyn takana nakyvassa piilossa.

Kyseinen video kestaa vain sen 15 sekuntia, mutta se on hyva esimerkki mita
videolla voi tehda. Lapsi A laski yhdesta seitsemaan, ehdin kuvaamaan vasta
numerosta viisi. Videon kautta pystyn palaamaan ja muistelemaan miten kysei-

nen lapsi osaa esimerkiksi numeroita. Hashtagina oli #kirsikkatoukat.
Esimerkki 2. Kolme lasta korjaa leikissé autoa.

Leikimme lasten kanssa leikkia, jossa ajoimme autolla kouluun. Auto kuitenkin
hajosi kesken matkan ja se piti korjata. Lapset tiesivat etté jos jokin taytyy korjata,
tarvitaan siihen tytkaluja. Lapset ottivat kaksi vasaraa ja yhden sahan ja alkoivat
korjaamaan. Hashtagina oli #kirsikkatoukat.

Kaiken kaikkiaan kuvia ja videoita kertyi lokakuusta toukokuun loppuun noin 90.
Viimeinen kuva jonka huomioin kehittamistyéssani oli 70:s. Syyna tahén oli ke-
hittamistydn aikataulu ja sen laajuus, yhden pienryhméani lapsen hoitosuhteen lo-
petus seké& uuden lapsen aloitus pienryhmassa. Viimeinen kuva oli paasidisvael-
lukseen liittyva kuva, jonka jarjestimme lapsille. Kuvassa ovat kaikki pienryhmani

lapset. Kyseisen kuvan jalkeen jatkoin kuvaamista niin kuvin kuin videoin.

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Olli-Matti Orpana



W Q

Kuva 7. Kutsu Mukulaxin itsenéisyysjuhlaan.
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5 LOPPUPOHDINTAA

5.1 KehittdAmisprosessin arviointia

Kehittamistyd vaati itseltani enemman aikaa kuin olin ajatellut. Tydn ja koulu yh-
distaminen ei kaynytkaan niin helposti kuin olin ajatellut. Siitd johtuen kehittamis-
ty0 viivastyi. Itse kehittAmisprosessi kulki koko kauden 2015-2016 tiiviisti mu-
kana tydssani. Aluksi oli tarkoitus etta sulkisin pienryhman Instagram-tilin kauden
paatyttya, mutta hyvien kokemusten ja vanhempien palautteen vuoksi paatin jat-

kaa tilid. Tamé& on mielestani yksi kehittamistyén onnistumisen merkki.

Kehittamistydn suurimmat haasteet olivat aluksi teoreettisen tiedon koonti. Koska
aiheesta ei ollut juurikaan tehty mink&anlaista tutkimusta, aiheutti se aluksi haas-
teen. Sosiaalisesta mediasta l6ytyi hyvin tutkittua tietoa, mutta suurin osa oli
markkinointiin seka kaupalliseen alaan liittyvaa. Aiheesta oleva tieto oli tuoretta,
mika oli hyva. Toisaalta luotettavuutta voi vahentaa tutkimusten vahainen maara.
Kun teoriaosuus oli valmis, oli aika siirtya kirjoittamaan itse kehittamistyota ja sen
tuloksia. Siin& haasteena oli Kirsikkatoukkien Instagram-tilin yksityisyys. Hel-
pointa olisi ollut liittd& kuvia ja antaa niiden puhua puolestaan. Koska itse tuotos
on yksityinen ja salattu, jouduin kirjoittamaan auki mielestani tarkeimmat kuvat ja
hetket.

Tiedon keruu tuotosta varten kertyi luonnostaan kauden aikana, koska olen tot-
tunut ottamaan pienryhmaéni lapsista kuvia digiportfoliota tai kauden toimintaker-
tomusta varten. Huomaamatta Kirsikkatoukkien Instagram-tili tayttyi arjen het-
kistd niin kuvina kuin videoina. Lapset katselivat tilia niin kotona vanhempien
kanssa kuin paivakodissa pienryhman ja muiden lasten kanssa. Naytin myos ti-

lill& olevia kuvia ja videoita paivakodin henkilokunnalle.

Vaikka kehittamistydprosessi venyi ja oma aikatauluni petti, olen silti tyytyvainen
itse tuotokseen. Mielestani idea oli hyvin ajankohtainen ja oikein kaytettyna se
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voi olla hyva tydkalu paivakodin arjen tukena. Kevaan aikana Instagram on pai-
vittdnyt videoihin liittyvia asetuksia ja videoiden maksimipituus on nykyaan 1 mi-

nuutti. Videoiden avulla arjen kuvaaminen on viela katevampaa.

5.2 Aiheen eettisyys

Aloittaessani kehittdmistyota epailin vahvasti aiheen eettisyyttd. Koska kyseessa
on pienia lapsia, jotka eivat voi tai osaa paattaa heita koskevista oikeuksista, tun-
tui minusta ristiriitaiselta kuvata ja julkaista kuvia internetissa toimivaan sovelluk-
seen. Itse kuvissa ei ollut mitd&n kyseenalaista vaan ajatus siité etta kuva saattaa
tulla vastaan myéhemmin lapsen elaméssa, tai ettd kuva jaisi ikuisesti internetiin,
tuntui oudolta. Vaikka kyseessa on suljettu Intstagram-tili ja Instagramin tieto-

turva on huippuluokkaa, aina on mahdollisuus etta jotain menee pieleen.

Globalisaatio ja digitalisaatio muuttavat maailmaa ja maailmankuvaa jatkuvasti.
Teknologia kehittyy valtavaa vauhtia ja tieto on kaikkien saatavilla vain napin pai-
nalluksen paassa. Tulisiko Instagramin kaltaiset sosiaalisen median palvelut
nahda uhkana vai mahdollisuutena? Kehittamistyon aikana tormasin uutiseen
jossa kerrottiin etté tulevaisuudessa lapset voivat haastaa vanhempansa oikeu-
teen luvattomien kuvien lisdamisesta sosiaaliseen mediaan. (Ladbible.com
2015.) Ihmiset jakavat elamansa henkilokohtaisimpia hetkidan sosiaalisessa me-
diassa. Sosiaalisessa mediassa tulee vastaan ultradéanikuvia vauvoista, videoita
lapsen ensiaskeleista tai kuvia jotka voivat olla murrosikaiselle teinille noloja. To-
teutuvatko lapsen oikeudet silloin kun hanesté julkaistaan kuva sosiaalisessa me-
diassa kysymatta itse lapselta? Kun lapsesta lisatddn koko elaméan ajan kuvia
sosiaaliseen mediaan kaikkien nahtaville, syntyy hanelle valmiiksi jo identiteetti
sosiaalisessa mediassa. Lapsi ei pysty itse paattdmaan kyseisista asioista, jolloin
vastuu on vanhemmalla ja kasvattajalla. Missa kulkee raja? Kyseisia periaatteel-

lisia ja eettisia asioita pohdin kehittdmistyon aikana.

Lasten vanhempien oma innostus ja positiivinen palaute olivat kuitenkin niin tart-
tuvaa ettd epdilykset alkoivat haipya. Kirsikkatoukkien Instagram-tili alkoi tayttya

arjen erilaisista kuvauksista. Milloin harjoiteltiin kiipeilya, laulettiin "sata salamaa”,
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ensimmaiset kerrat paivakodin suksilla, hassuttelut ruokapdydassa, maailman
korkeimman legotornin rakennusta tai jattietanoiden tutkimista ja inmettelya. Van-
hemmat saattoivat tyk&ta kuvista keskella paivaa ja nain he paasivat osaksi Kir-
sikkatoukkien arkea. Vanhemmat saattoivat katsoa tilin kuvia ja videoita kotona
yhdessa lapsen kanssa. Nain lapsi pystyi palaamaan hetkeen ja muistelemaan
mité paivana on tehty, koska usein lapset vastaavat kysymykseen; Mita te tanaan

teitte paivakodissa? Vastaus useimmiten on: "En tieda, en muista”.

Teknologian kehittymisen vuoksi tiedonkulku on parantunut. Enaa ei tarvitse etsia
tietoa kirjoista vaan internetista |0ytaa tietoa sdhkodisessd muodossa pilvin pimein
aiheesta kuin aiheesta. Lastentalo Mukulaxissa tiedon valistykseen kaytetaan
sahkopostia, Facebookia, Watsappia ja nykyaan myoés Instagramia. Lastentalo
Mukulax Hirvensalossa Instagramin otti kayttdon vuoden vaihteen jalkeen nelja
lapsiryhméa Kirsikkatoukkien lisdksi. Palaute on ollut positiivista ja yh& useampi
vanhempi kayttaa jonkinlaisia sosiaalisen median palveluita. Jakauma tuntuu me-
nevan niin etta joko/tai. On heita, joilla on Facebook, Watsapp, Instagram ja heita

jotka parjaavat hyvin esimerkiksi sahkopostilla.

5.3 Kehittdmistyon tulokset ja hyoty

Kuten jo aikaisemmin mainitsin, tuotoksena on itse Kirsikkatoukkien yksityinen
Instagram-tili, joka minun oli tarkoituksena sulkea kauden paatteeksi. Vanhem-
pien positiivisen palautteen ja sovelluksen hyvien kayttdkokemuksien johdosta
paatin jatkaa Instagram-tilin kayttoa pienryhman kanssa. Lapset siirtyvat perhos-
ten lapsiryhmaan isojen puolelle kanssani. Vaikka kehittdamistydssa ei tutkittu mi-
taan vaan kokeiltiin kuinka Instagram toimii paivakodin arjen kuvaamisena, tulok-
sena oli vanhemmilta saatu erittdin hyva ja positiivinen palaute (LIITE 2) seka

neljan muun lapsiryhman perustamat Instagram-tilit.

Mielestani tarkein konkreettinen hyoty Instagramista paivakodissa on se etta lap-
set pystyvat yhdessa vanhempiensa kanssa muistelemaan paivakodissa vietet-

tyja hetkid. Taaperoikaiset eivat valttAmatta osaa omin sanoin kertoa mita paiva-
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kodissa on péaivan tai viikon aikana tehty vaan usein se jaa paivakodin henkil6-
kunnan ja vanhempien valiseksi keskusteluksi. Yksi perhe kuvaili palautteessaan

nain:

“Tili on ollut eriomainen asia ja tuonut paivakodin ja kodin [Ahemmas toisiaan.
Paivitykset ovat tuoneet todella mahtavan lisdn omaan tyopaivaan/arkeen - on
mukava ndhda lasten viihtyvan ja tekevan erilaisia asioita. On mukavaa, etta ku-
vat ja videot ovat olleet laajasti paivakodin arkea kuvaavia tilanteita ja elaméan-
makuisia. Kotona olemme katsoneet kuvia ja videoita myds yhdessa lasten
kanssa ja he ovat olleet tosi innoissaan katsomassa ja kertomassa, mitd on
tehty.”

Pidemmalle vietyna Instagram voisi toimia tukena esimerkiksi lapsen kanssa jolla
on kielellisen kehityksen haasteita. Vanha sanonta, "kuva kertoo enemman kuin
tuhat sanaa”, kuvaa mielestani hyétya hyvin. Uskonkin etta tulevaisuudessa tek-
nologialla ja erilaisilla mobiilisovelluksilla tulee olemaan suurempi merkitys niin
paivakoti- kuin koulumaailmassa. Kehittamistyotani voisi mahdollisesti tulevai-
suudessa laajentaa muihin sosiaalialan osa-alueisiin tai tutkia laajemmalla otan-

nalla.
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Liite 1

Sahkoposti Instagram-tilin perustamisesta vanhemmille

Heil

Aloitin syksylla tydon ohessa opiskelut Turun Amk:ssa ja tarkoituksena olisi tehda
paattotyona tutkimus liittyen sosiaalisen median kayttoon (lahinné Instagramin)
paivakodissa. Paivakodilla on FB-sivut, mutta Instagramia ei olla viela juurikaan

hyodynnetty. (Kaharin Mukulaxin yksi ryhma kayttaa)

Tarkoituksena olisi kuvata niin valokuvien ja videoiden muodossa meidan pien-
ryhméan (Kirsikkatoukkien) arkea ja paivittaisia puuhia Instagramin valityksella.
Nain tieto valittyisi nopeasti vanhemmille reaaliajassa. Ne, joille Instagram ei ole

tuttu, lyhykaisyydessaan:

Instagram on mobiilipohjainen sovellus, johon voi lisata kuvia ja videoita. Toimii
parhaiten alypuhelimella ja tabletilla. Kuvien ja videoiden tunnisteeksi tulee usein
# (hashtag) Kirsikkatoukkien Instagram-tili tulisi olemaan yksityinen. Tama tar-
koittaa sita ettd kukaan ulkopuolinen ei paasisi katsomaan kuvia ja videoita, vain
te. Instagramin kaytto vaatii sovelluksen lataamisen mobiililaitteeseen ja rekiste-

réitymisen.

Teen paattotyota tassa tdiden ohella ja loogisinta olisi sitoa aihe omaan pienryh-
maani. Koulu kestaa kevaaseen saakka ja tarkoituksena olisi saada silloin paat-

totyd valmiiksi.

Tarkoituksena olisi myos teettdaa haastattelu lasten vanhemmille (teille), jotta

saan teidan nakokulmaa ja kokemuksia aiheesta.

Aiheen valitsin siita syysta, ettéd se on ajankohtainen ja mielenkiintoinen. Sosiaa-
linen media on vahvasti lasna nykyajan arkipaivassa, joten minua kiinnostaisi ko-

keilla kuinka sitéa voisi hyddyntaa paivakotimaailmassa.

Kuulisin mielellani teidan mielipiteen aiheesta ja mikéali teille tallainen kéavisi? Jos
teilld tulee jotain kysyttavaa/ihnmeteltavaa, niin kysykad minulta. Voi laittaa sah-

kopostia tai tulla nykdisemaan hihasta.
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Liite 1

Hyvaa viikonloppua kaikille!

T. Olli / Kirsikkatoukat
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Liite 2

Vanhempien palaute Kirsikkatoukkien Instagram-tilista
Moi!

Olen saanut kouluhommani siihen vaiheeseen, etta alan kirjoittamaan itse tulos
osiota paattétyohoni ja tarvitsisin siihen hieman apuanne. Jos teilla olisi aikaa
vastata muutamaan kysymykseen/antaa palautetta Kirsikkatoukkien 1G-tilista.

1) Miten olette kokeneet Kirsikkatoukkien Instagram-tilin? Vapaa sana.
2) Onko jotain mita olisitte kaivanneet lisaéa/vahemman?

3) Kuvat/videot, kummat ovat mieleenne? Vai kenties molemmat? (Instagramissa

videot voivat olla max 15s, siksi lyhyitd)
4) Huolia Instagramin tietosuojaa ja -turvaa kohtaan? Eettisyys?
5) Vapaa sana

Paattotyoni aihe on siis "Kirsikkatoukkien arkea Instagramin valityksell&" (tyo-
nimi). Teoriaosuus koostuu mediakasvatuksesta ja sosiaalisesta mediasta. Ku-
vailen Instagram-tilin prosessia Kirsikkatoukkien kanssa ja pohdin sosiaalisen
median eettisyytta paivakotimaailmassa. Paattotyo eldaa koko ajan, joten se saat-

taa hieman vielda muuttua, mutta yllaolevat ovat paapointteja.
Jos tulee jotain kysyttavaa tai mieleen, niin ottakaa ihmeessa yhteytta.

Hyvaa viikonloppua kaikille!

Terveisin, Olli
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Liite 3

Vanhempien vastaukset Instagram-tilista

Vanhempi 1.
”1) Miten olette kokeneet Kirsikkatoukkien Instagram-tilin? Vapaa sana

Instagram-tili on mielestani hauska tapa saada lisainfoa lasten touhuista paiva-
kodilla. Alun epaluuloisuuden jalkeen, huomaan odottavani paivan ensimmaista

insta-postausta. :)
2) Onko jotain mita olisitte kaivanneet lisaéa/vahemman?
Jutut ovat monipuolisia ja niitd on sopiva maara.

3) Kuvat/videot, kummat ovat mieleenne? Vai kenties molemmat? (Instagramissa

videot voivat olla max 15s, siksi lyhyitd)

Kuvat seka videot ovat molemmat kivoja. Tahan mennessa kuvia/videoita on jul-

kaistu sopivassa suhteessa.
4) Huolia Instagramin tietosuojaa ja -turvaa kohtaan? Eettisyys?

Vaikea kysymys... itse en hirveasti julkaise lapsieni kuvia omalla instagram- (jul-
kinen)/facebook-tililla. Jos jotain julkaisen, kuvista on vaikea tunnistaa henkilda.
Mielestani yksityinen Instagram-tili/ face-ryhma on eri asia. Siella on valikoidut
henkil6t jotka saavat julkaisuja ndhda. Ryhméan ihmiset nakevéat paivakodin lapsia
l&ahes paivittain, joten en ymmarra miksi he eivat voisi nahda naitd myos netissa.
Vaikka facebook-tilini ei ole julkinen, syy miksi kuvia siella en julkaise on, etten

halua kaikkien puolituttujen nakevan kuvia lapsistani.
5) Vapaa sana

Onnea paattotyohon :)”
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Liite 3

Vanhemmat 2.
”1) Miten olette kokeneet Kirsikkatoukkien Instagram-tilin? Vapaa sana

Tili on ollut eriomainen asia ja tuonut paivakodin ja kodin lahemmas toisiaan.
Paivitykset ovat tuoneet todella mahtavan lisdn omaan tyopaivaan/arkeen - on
mukava nahda lasten viihtyvan ja tekevan erilaisia asioita. On mukavaa, etta
kuvat ja videot ovat olleet laajasti paivakodin arkea kuvaavia tilanteita ja ela-
manmakuisia. Kotona olemme katsoneet kuvia ja videoita myds yhdessa lasten
kanssa ja he ovat olleet tosi innoissaan katsomassa ja kertomassa, mita on
tehty.

2) Onko jotain mité olisitte kaivanneet lisaa/vdhemman?

Paivityksia on mielestamme tullut sopivasti

3) Kuvat/videot, kummat ovat mieleenne? Vai kenties molemmat? (In-
stagramissa videot voivat olla max 15s, siksi lyhyita)

Molemmat ovat mieleisia. Videot ovat olleet mukava lisa, jotka antavat tilanteille
sopivasti lisdarvoa.. Muutamia péatkia on pydritetty useita kertoja putkeen, koska
niista on vaan tullut niin hyva

Mieli:)

4) Huolia Instagramin tietosuojaa ja -turvaa kohtaan? Eettisyys?

Emme nae téssa huolta tietoturvan tai eettisyyden osalta. Tili on yksityinen ja
vanhemmat ovat lastensa kuvaamiseen antaneet luvan.

5) Vapaa sana

Tama on ollut mielestamme mahtava asia. 1so kiitos sinulle Olli. Toivottavasti

jaksat jatkaa paivityksia viela lopputydsi valmistuttuakin!:)”
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Liite 3

Vanhempi 3.
”1) Miten olette kokeneet Kirsikkatoukkien Instagram-tilin? Vapaa sana.

Loistava tapa paasta mukaan seuraamaan lapsen arkea paivakotiryhmassa, niin

arkisissa siirtymatilanteissa kuin erityispaivien huippuhetkissa.
2) Onko jotain mité olisitte kaivanneet lisaa/vahemman?

Kyllahé&n naitéa alkaa odottaa paivittdin, ihanaa kurkata tybnlomassa, etta mita

paivakotiin kuuluu.

3) Kuvat/videot, kummat ovat mieleenne? Vai kenties molemmat? (Instagramissa

videot voivat olla max 15s, siksi lyhyitd)

Molemmat ovat mukavia, videot tietysti viela kokonaisvaltaisempia, liikkuva kuva

ja &ani tuovat lapsen toiminnan lahelle.
4) Huolia Instagramin tietosuojaa ja -turvaa kohtaan? Eettisyys?

Ei nyt niin valtavia huolia, lapsemme tulevat joka tapauksessa elaméaéan paljon
vapautuneemman julkisen lasn& olemisen maailmassa. Parin vuoden paasta
teilld on varmaan jo tuo "periscope”sovellus kaytdssa. Suuri luottamus on tietysti

paivakotia kohtaan siitd, mita julkaistaan
5) Vapaa sana

Toukkien instagramit ovat myos pienelle hyva tapa kayda yhdessa lapi, mita pai-
vakodissa on tapahtunut. Tassa vaiheessa, kun lapsen oma kertomiskyky on
viela rajallinen niin insta-julkaisun tutkiminen yhdesséa auttaa myos lasta kerto-

maan ja muistelemaan puuhailuja paivakodissa.
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