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TIVISTELMA

Taméa opinnaytetyo perehtyy leikki-ikaisten lasten ulkoiluhaalarin ominaisuuksien
muuttumiseen kayton myota Tutkimuksessa tarkastellaan kayttaméttomalle ulkoi-
luhaalarille tehtyjen testaustulosten muuttumista kéyton aikana. Liséks havainnoi-
daan haalarin ulkonddn ja kayttomukavuuden muutoksia. Tutkimuksen kohteena
on L-Fashion Group Oy:n leikki-ikéisille lapsille suunnattu ulkoiluhaalari, joka oli
osa Luhta Lasten Syksy-Talvi 2009-2010 mallistoa.

Teoriaosassa kasitelldan ihmisen fysiologiaa ja lapsen fysiologisia muutoksia kas-
vun aikana. Liséks perehdytéan ulkoiluvaatteen kayttbolosuhteisiin ja hyvan lasten
haalarin ominaisuuksiin. Kasiteltavana on myos vaatetusfysiologia ja sen merkitys.

Testattavina materiaaleina oli ulkoiluhaalarin vahvike- ja paéllyskangas, jotka mo-
lemmat olivat polyuretaanikalvotettuja polyesterikankaita. Pééllyskankaasta oli
testeissd mukana kolmea eri vérid. Testit suoritettiin Lahden ammattikorkeakoulun
tekstiili- ja vaatetustekniikan testauslaboratoriossa. Testeissa tutkittiin hankauksen
vaikutusta tuotteeseen ja sen vedenhylkivyyteen seka massan vahenemaan. Lisaksi
tutkittiin pesukertojen ja kuivaustavan vaikutusta vedenhylkivyyteen, vedenpita
vyyteen sekd teipattuun saumaan.

Testituloksien perusteella voidaan todeta, etta eri varien vélilla havaittiin eroja ve-
denhylkivyyksissd. My0Os samasta materiaalista ja varista olevien teipatun sauman ja
ehjan pinnan vedenpitavyyksissi huomattiin eroja.

Ulkoiluhaalaria testattiin myds k&yttokokeessa, jossa kolme 2-4-vuotiasta lasta
kayttivét haalareita noin 2-3 kuukauden ajan. Haalarit tutkittiin kaksi kertaa ko-
keen aikana, jolloin niille tehtiin muun muassa vedenhylkivyystestit. Liséks koe-
kéyttgien vanhempia haastateltiin haalarin toimivuudesta ja hoidosta.

Osana opinnaytetyota tehtiin myos kuluttgjakysely, jossa kartoitettiin lasten ulkoi-
luvaatteiden hoito- ja hankintatottumuksia. Mukana olleessa pienessd markkinointi-
tutkimuksessa selvitettiin tuotelappujen synnyttdmia mielikuvia tuotteesta.

Avainsanat: vaatetusfysiologia, materiaalien testaus, leikki-ikaisten lasten ulkoilu-
haalari
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ABSTRACT

This thesis deals with the changing properties of the toddlers outdoor overalls
during use. The study observed how the test results of an unused overall change
while it isused. In addition the overall’ s transformations in appearance and con-
venience were examined. The target of the study was an outdoor overall by L-
Fashion Group Inc, which was part of the Luhta Kids' Autumn-Winter 2009-2010
collection.

The theory part of the thesis deals with human physiology and the physiologica
changes of a child during growth. In addition, the wearing conditions of an out-
door garment and the qualities of a good children’s overall are explored. Clothing
physiology and its significance are also discussed.

The test materials were the overall’ s main coat fabric and the reinforced fabric,
which both were made of polyester and had polyurethane coating. The tests were
carried out in the testing laboratory in the department of Textile and Clothing
Technology in Lahti University of Applied Sciences. The tests consisted of the
influence of abrasion on the product as well as water repellence and mass loss. The
influence of the number of washes and the ways of drying to water repellence, wa-
ter resistance and to the taped seam were also tested.

The overall was also tested in ared use when three 2-4 years old children used
them during 2-3 months. The overalls were examined twice during the experiment,
and certain tests were performed to them. In addition, the parents of the test users
were interviewed inter alia about the functionality of the overall and its care.

A part of the thesis was a consumer survey about the care and purchase habits of
children’s outdoor clothing. A connection between the product label and the idea
of the product’ s functionality was also explored.

The test results showed that there appeared differences in the water repellence be-
tween the different colours of the same fabric. Differences were also noticed in the
water resistance between the taped seam and the whole piece of the same fabric.

Key words:. clothing physiology, material tests, toddlers outdoor overall
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1 JOHDANTO

Taman opinndytetyon tarkoituksena oli tutkia, miten leikki-ikéisten lasten uuden
ulkoiluhaalarin ominaisuudet muuttuvat kdyton myota. Ulkoiluhaalarin kankaille ol
tehty L-Fashion Group Oy:n laboratoriossa Kiinassa materiaalitestaukset ennen
kuin kankaat oli hyvaksytty tuotantoon. Téassa tutkimuksessa paneudulttiin tarkkai-

lemaan, miten ulkoiluhaalari kului kéytdssa ja kuinka sen toiminnallisuus muuttui.

Testaukset tehtiin ulkoiluhaalarin vahvike- ja paéllysmateriadeille, jotka olivat val-
mistettu 100 % polyesteristd. Kankaissa oli PU- €eli polyuretaanikalvo suojaamassa
ulkoiselta kosteudelta seka vedenhylkivyysviimeistys antamaan tuotteelle sateen ja
tuulen suojan. Materiaalitestauksissa keskityttiin tutkimaan, miten hankaus vaikut-
taa tuotteeseen ja vedenhylkivyyteen. Hankauksenkestotestissa laskettiin kankaille
massa havitt, jotka voivat vaikuttaa kankaan lujuuteen. Lisdks tutkittiin, kuinka
pesukertojen maérét ja erilaiset kuivaustavat vaikuttivat kankaan vedenhylkivyy-
teen, vedenpitavyyteen ja teipattuun saumaan. Suurimmat haasteet testaamiselle

tarjos materiaalin vahyys vahvikekankaan ja teipattujen saumojen osalta.

Ulkoiluhaalareiden kulumista ja muutoksia tutkittiin myds kayttokokeen avulla.
Kolme 2-4-vuotiasta lasta kaytti haalareita marraskuun lopulta tammikuun lop-
puun. Kéyttokokeen aikana haalarit tutkittiin kahdesti silméméaéréisesti, valokuvat-
tiin ja testattiin vedenhylkivyystestilla. Lisdks koekayttgjien vanhempia haastatel-
tiin haalareiden k&ytdsta ja niiden hoidosta. Vanhempien kiitokset ja toiveet kirjat-
tiin myos ylos. Haasteita tarjos lyhyt kayttokoeaika.

Osana opinndytetyota tehtiin kuluttgjakysely, jossa selvitettiin lasten ulkoiluvaattei-
den hoito- ja hankintatottumuksia. Vastagjat myos valitsivat suosikkeja markkinoil-
la olevista lasten ulkoiluvaatemerkeistd. Luhta Lapset halus my6s selvittéd, millai-
siamielikuvia tuotteesta sen tuotelaput ja niiden sisaltd herétti. Myos tuotteen

ominaisuuksia kuvaavia ikonikuvia ja niiden tulkitsemista testattiin.

Teoriaosuudessa kasitelldan fysiologiaa ja sen muutoksia lapsen kasvun myotéa.

Ulkoiluvaatteiden kayttdolosuhteet tarjoavat haasteita vaatetusfysiologialle ja hy-



valta ulkoiluvaatteelta vaaditaan teknisen toiminnallisuuden lisdks myos kaupalli-
sesti toimivia ratkaisuja. Kuluttagjan tyytyvaisyys ja uskollisuus merkkia kohtaan

saavutetaan, kun tuote sailyttaa kaytossa slle asetetut vaatimukset.

Lasten ulkoiluvaate, joka lupaa esitteissdan paljon, mutta k&ytannéssa el toimikaan,
menettaa uskottavuutensa toimivana tuotteena ostgjan silmissé. Jos kuluttaja toteaa
vaatemerkin toimivaksi ja hyvaksi, han p&étyy usein ostamaan saman merkkisen
tuotteen uudelleen, muita valttamétta edes harkitsematta. Talla opinndytetyolla
halutaan tutkia, kuinka hyvin Luhta Lasten ulkoiluhaalari séilytté& ominaisuutensa
kayton myotd. Tutkimustyon tarkoituksena on aina myds antaa keinoja menna

eteenpdin ja kehittya entistakin paremmaksi.



2 KOHDEYRITYS

2.1  L-Fashion Group Oy

L-Fashion Group Oy on yksi Pohjoismaiden suurimmista vaateyrityksista. Yritys
on perustettu 1907 Lahdessa, jossa sen padkonttori sijaitsee edelleen. Lisdks kon-
sernilla on logistiikka ja hankintakeskus Suzhoussa Kiinassa ja tytaryhtidita yli
kymmenessa maassa. L-Fashion Group Oy tyollistda noin 1500 henked, ja silla on
oma valtakunnallinen vahittaiskauppaketju seka brandimyymalita. Konsernin koko
liikevaihdosta reilu 33 % koostuu viennistd. Tarkeimmét vientimaat ovat Saksa,
Venga, Ruotsi, Hollanti ja Ranska. (L-Fashion Group Oy 2009 a; L-Fashion
Group Oy 2009 b, 1-7.)

L-Fashion Group Oy:n vanhin merkki on Luhta. Liséks konserniin kuuluu erilai-
sin kayttotarkoituksin ja erilaisilie asiakkaille suunnattuja merkkegd. Urhellubran-
dgédovat Rukka, Icepeak, Torstal, Skila, ja Sinisalo. Kaytto- ja juhlavaatetukseen
panostavat: JA.P, Ril's, O.i.s, Story, Big-L, BeaversjaYour FACE. Mukana on
myos kodintekstiileja ja— sisustustavaraa tarjoava L uhta Home. Y ritykseen kuuluu
liséks trading-toimintaan erikoistunut L-Fashion House seka vahittéiskauppaketju
Aleks 13, jonka myymaléverkosto kattaa koko Suomen. L-Fashion Group Oy tar-
joaa korkealaatuisia mallistoja ympérivuoden miehille, naisille ja lapsille. (L-
Fashion Group Oy 2009 a; L-Fashion Group Oy 2009 b, 1-7.)

2.2  LuhtalLapset

L uhta-merkin avainsanoja ovat muun muassa raikkaus, mukavuus, rentous, design
dikkaita ja helppokayttoisia tuotteita. Luhta jakautuu L uhta Sport-, Luhta Fashion-
ja Luhta Home-brandeihin. Luhta lapset on yks Luhta Fashionin konsepteista.
Luhta lapset tekee mallistoja leikki- ja kouluikéisille lapsille ulko- ja sisépukeutumi-



seen. Lasten malliston osuus Luhta Fashionin liikevaihdosta on noin 30 %, ja vuo-
den 2010 alkana Luhta L apset kasvattaa omaa liikevaihtoaan noin 50 %. Kasva-
neeseen kysyntaan ja markkinoiden vilkastumiseen reagoidaan varovaisesti mallis-
ton kasvattamisella tilannetta kuitenkin koko gjan seuraten. (Viittanen 2010; L-
Fashion Group Oy 2009 b, 11-13.)

Lasten mallistoja syntyy kaks kappaletta vuodessa: kevét-kesa ja syksy-talvi. Mal-
listoon kuuluu noin 100 tuotetta per sesonki. Talvimallisto on yleensi kesémallis-
toa vahan suurempi. Mallistosta noin 60 % on leikki-ikaisille lapsille ja noin 40 %
kouluikaisille. Malliston rakennetta suunniteltaessa mietitéan, millaisella kokoon-
panolla ollaan uskottavia markkinoilla. Esimerkiks jos mallistossa on vain yks
takki verrattuna viiteen takkiin, elvat asiakkaat valttamétta pida merkkia uskotta-
vana vamistagjana, varsinkaan isoilla markkinoilla. Yleensa Luhta Lapsien mallis-
tosta 45 % on takkeja, 30 % housujaja 25 % ulkoiluhaalareita. Kappalemaarissa
puhutaan noin 10 takista, 4-5 housuista ja neljastéa haalarista. (Viittanen 2010.)

Belgiaan ja Hollantiin. Kasvavimmat markkinat ovat kuitenkin talla hetkella Vené&
jala Suunnittelussa muut maat huomioidaan mallistorakenteessa ja malleissa. Ve-
takeista. Myos kankaiden valinnassa mietitddn muiden maiden vallitsevia trendga
Vientimaat, kuten Vendj4, tarjoavat myos haasteita. Vengalla on totuttu paksum-
piin ja muhkeampiin takkeihin, kuin mita Luhta Lapset suunnittelee Suomen mark-
kinoille. Vengan ndkemys vanujen paksuudesta tulee huomioida suunnittelussa,
mutta samalla pyritéén markkinoimaan nykyisten ohuiden vanujen hyvia lam-

monerisdvyysarvoja. (Viittanen 2010.)

Malliston rakentaminen léhtee liikkeelle katsomalla maailmalla vallitsevia trendgja.
Lisdks seurataan aikuisten trendegjd ja muoti-ilmidita ja sovelletaan niita lasten
maailmaan sopiviks. Myods mennytta peilataan katsomalla, mika on ollut suosittua
jamika myynyt hyvin. Leikki-ikaisille lapsille suunniteltaessa vaatteen toiminnalli-

suus tulee etusijalla. Lapsen pitda olla helppo ja mukava ké&yttda tuotetta. Tuotteen



ulkondko on toinen térkeda asa, johon panostetaan. Kouluikéisten lasten kohdalla
joudutaan tuotetta |&hestymaddn enemman ulkonadn kannalta toimintafunktioita
unohtamatta. Nykyaén kouluikéiset ovat usein jo selvilla trendeista ja haluavat
vaatteisinsa enemman aikuismaisia piirteita. Taman vuoks kouluikéisille lapsille on

myds haastavampaa suunnitella. (Viittanen 2010.)

Kouluikéinen lapsi saattaa hakea itse tuotteen kaupasta, kun taas leikki-ikéiselle
vaatteen ostaa ldhes aina d@ti. Koululainen tunnistaa jo usein brandit, ja Luhta Lap-
set el ole viela saavuttanut vahvaa asemaa heiddn mielissdan. Luhdalla on vahvempi
asema aikuisille suunnattujen tuotteiden maailmassa, ja tama heijastuu vanhempien
ostokayttaytymiseen leikki-ikaisten lasten vaatteita hankittaessa. Suomen lasten-
vaatteiden asiakaskunta, seka leikki- etta kouluikdisissa, koostuu padosin isoimmis-
tamarketeista ja tavarataloista, kuten Citymarketeista, Sokoksistaja Anttiloista.
Mallistoa myydaén myos erikoidiikkeisiin, muun muassa Vengjdla erikoidiikkeiden

osuus on suhteessa Suomea isompi. (Viittanen 2010.)

Luhta Lapsilla on tavoitteena kehittda jatkuvasti tuotteitansa saavuttaakseen brén-
dind paremman aseman ja luoda tunnettavuutta kuluttajien keskuudessa. Tahén
tahdéataén seuraamalla tarkasti vallitsevia trendegjd ja olemalla gian hermolla. Luhta
Lapset pyrkii luomaan mallistoihinsa aina jonkin uuden idean tai tuotealueen, jolla
pyritéan herdttamaan kuluttgjien kiinnostusta ja tarjoamaan jotakin uutta. Tulevai-
suudessa L uhta Lapset nékee potentiaalia leikki-ikaisten lasten mallistossa ja Vena
jan kaupassa. Haastavinta on ennustaa, miké on tulevaa ja mité kuluttajat haluavat.
Omat haasteensa tarjoavat my0s sisdanostajat, joillaon omat visionsa siitd, mika

heilla myy. (Viittanen 2010.)



3 IHMISEN FYSIOLOGIA

3.1  Tasaldmpdinen ihminen

Ihminen on tasalampdinen, mink& vuoks hénen elimisttnsa sisdosien ja siséelimien
lampdatila pysyy lahes vakiona ympériston lampatilasta huolimatta. 1|hmisen nor-
maali sisdlampdtila on 37 °C. Taméa lampatila voi vaihdella hieman vuorokauden
aikojen jafyysisen ponnistelun vaikutuksesta. Enimmilléén sisdlampdtila voi vaih-
della£2 °C, ennen kuin elimiston toiminnot, fyysinen ja psyykkinen toimintakyky ja
biokemialliset reaktiot hairiintyvét. |Iman vakavia seurauksia ihmisen elimisto sietda
korkeimmillaan sisdl@mpdtilan noin 5 °C:n nousun ja noin 10 °C:n laskun. (Hass,
Maunu, M&kinen & Tervaskanto-Maentausta 1999, 10; Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 20.)

I hmisen lampdtila ihon pinnalta on noin 32—-33 °C riippuen kehonosasta. Lampi-
massa ilmassa kehon sis& ja pintaldmpotilojen erot ovat tasaisemmat, mutta viile-
assd ilmassa ihminen alkaa jaghtya vaiheittain ihon pinnasta syvemmalle kudoksiin.
Jaaéhtyminen alkaa kehon déreisosista, kuten sormista ja varpaista. Kylmissa oloissa
suojaamattomien sormien ja varpaiden pintaldampétila voi pudota huomeattavasti
ympariston lampotilan laskua seuraten. Kylmasté johtuvan lampétilan laskun tavoin
voi dimistén [ampdtila myods nousta normaalitason ylgpuolelle. Liikunnan aikana
lihasten lampétilavoi hetkellisesti nousta 3940 °C:seen. (Hassi, Maunu, Makinen
& Tervaskanto-Maentausta 1999, 10; Risikko & Marttila-V esalainen 2006, 20—
21)

3.2 Lammonsdately

Lampdtilan séétely koostuu kolmesta osa-alueesta: lampétilaa aistivista osista,
lammonsdatelya ohjaavasta dueesta ja elimiston erilaisista reaktioista. Lammonsds-

telya ohjaa valiaivoissa sjaitseva hypotalamus, joka kasittelee eri puolilta kehoa



lampotilaa aistivista hermopaétteista saatua tietoa ja sdételee erilaisten fysiologisten
reaktioiden k&ynnistymista. Kehossa lampoétilaa aistivat esimerkiksi iho, kes-
kushermosto, lihakset ja siséelimet. Fysiologisia reaktioita ovat muun muassa ve-
risuonten supistuminen ja lagieneminen, liséantynyt lammaontuotto, hikoilu ja hengi-
tys. (Hass, Maunu, Makinen & Tervaskanto-Mé&entausta 1999, 11-12; Risikko &
Marttila-V esalainen 2006, 24)

Ihmisen lammonsédételyn tarkoituksena on lampdtasapainon ja lampoviihtyvyyden
sdilyttaminen. Lampdtasapaino on tila, jossa ihminen tuottaa lampda yhta paljon
kuin luovuttaa. Lampoviihtyvyys on ihmisen subjektiivista tyytyvaisyytta ymparis-
téoloihin, jolloin han kokee olonsa viihtyiséks |ampdtilan kannalta. Lampoviihty-
vyys on yksil6llistg, ja Siihen vaikuttavat vuorokaudenaika, motivaatio javireystila.
Levossa oleva, adaston ihminen tuntee lampoviihtyvyytta, kun ilman lampétila on
noin 28-30 °C jailmaon tyyni. Tall6in [ampo6tasapaino on termoneutraalialuedlla
eli elimistd tuottaa ja luovuttaa saman verran lampda. (Meinander 1980, 5; Hass,
Maunu, M&kinen & Tervaskanto-Méentausta 1999, 12; Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 22—23.)

3.3 Lammontuotto

I hminen tuottaa lampda aineenvaihduntansa avulla. Lammoéntuottoa ilmaistaan
yleensa yksikolla W (watti), ja 70 kg painavan ihmisen keskimé&arainen [ammaon-
tuotto on noin 80 W. Kylmané vuodenaikana lammontuotto kohoaa perusaineen-
vaihdunnan tason kohoamisen my6ta. Lammontuotto vaihtelee vuorokauden aika-
na jaon ylimmill&an ihmisen ollessa aktiivismmillaan. Lammontuottoon vaikuttaa
myos fyysinen rasite, kuten raskas tyo tai lilkunta. Liikuttaessa vain pieni osa kay-
tetysté energiasta muuttuu ulkoiseksi tyoksi, ja suurin osa sita vapautuu lamponéa.
(Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 25-26.)



Kehon rasvakudoksissa tapahtuu myos kemiallista laBmmontuottoa. Kylméssi il-
massa kdynnistyvassa prosessissa ruskeasta rasvakudoksesta vapautuu muun muas-
sa rasvahappoja, joita elimistd pystyy kayttamaan nopeasti hyvakseen [ammaon-
tuotossa. Ruskeaa rasvakudosta on vastasyntyneilla lapsilla ja eldmissa pienilla

nisdkkailla Aikuisidla ruskean rasvakudoksen tuottamalla ldmmoll& on vain va-

haista merkitysta. (Hassi, Maunu, Makinen & Tervaskanto-Mé&entausta 1999, 15.)

Jadhtyessaan ihminen tuottaa lampda lihasvarindlla. Kylméssa lihaksiston lihassyyt
supistuvat aiheuttaen lihasvéaringa. Lihasvéarina on kehon puolustuskeino liialista
jadhtymisté vastaan, ja se tuottaakin 3-5 kertaisesti lampoa verrattuna kehon olles-
salevossa. Lihasvérina kuitenkin kuluttaa nopeasti energiavarastoja. Lievéassa li-
hasvéarindssa puistatukset tulevat jaksoittain ja voimakkainta lihasvarind on lievassa
hypotermiassa, kun kehon syvalampétila on noin 34-35 °C. Lihasvarina hiipuu
elimistdon energiavarojen loppuessa, ja kokonaan se paéttyy, kun kehon syvaampo-
tilaon 30-32 °C. (Hassi, Maunu, M&kinen & Tervaskanto-M aentausta 1999, 13;
Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 26.)

3.4 Lammonluovutus

3.4.1 Kuivalammonluovutus

I hminen luovuttaa lamp6a kuivan ja kostean ldmmonluovutuksen avulla. Kuiva
[ammanluovutus tapahtuu sdteilyn, kuljettumisen ja johtumisen avulla (Kuvio 1).
Keho sédtelee kuivaa lammonluovutusta ihon verenkierron kautta. Lamp6a séiteilee
iholta suoraan ilmaan ja vaatteiden lavitse. Jos ympariston lampétila on ihon 1&am-
potilaa korkeampi, ottaa iho vastaan lampdsateilya ympéristosta. Kylméssaihon
pintaverisuonet supistuvat, mink& seurauksen iho viilenee ja lammonluovutus ym-
péristéon pienenee. Péan verisuonet eivat supistu, ja suojaamattoman paan kautta
voidaan luovuttaa 5-95 % kokonaidammaontuotannosta tyosta ja lampdoloista riip-

puen. Tuuli jaihmisen liike liséévét [ammon kuljettumista ihon pinnalta, vaatteiden



l&pi ja vaatteiden aukoista. Liikuttaessa ulkona suurin osa kokonaislammonluovu-
tuksesta tapahtuu yleensa kuljettumalla. (Pietik&inen 1989, 11; Antikainen, Hurme,
IImarinen, M&kinen & Tammela 1996, 33; Risikko & Marttila-Vesalainen 2006,
27-28)

Kuivaa lammonluovutusta tapahtuu myos johtumalla. Lampoa johtuu l&ampimam-
mast& pinnasta kylmempaén niiden koskettaessa toisiaan. LA&mmaon johtuminen li-
sdantyy sitd mukaan, kun vastakkain olevien pintojen ala kasvaa. Johtuminen on
erityisen voimakasta kehosta, jos kosketettavan pinnan lammonjohtavuus on paljon
suurempi kuin ihon, esimerkiksi metallien kanssa. Myos veden lammadnjohtavuus
on erittdin voimakas, ja se johtaa lamp6a 20-25 kertaa tehokkaammin kuin ilma.
(Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 29.)

KUIVA LAMMONLUOVUTUS:
Lampda sitellee ymparistéon ¢——
vaatekerrosten lapi sek3
suoraan fholta.

KOSTEA LAMMONLUOVUTUS:
> Lampoa luovutetaan
hengitysilman mukana

KOSTEA LAMMONLUOVUTUS:
——p  Lampda luovutetaan haihtumisen
mydta. Tehokkain Iammon-
luovutuksenmuoto on hikoilu.

KUIVA LAMMONLUOVUTUS:
Lampdd kuljettuu ympéristoon ¢——
paljaalta iholta, vaatetuksen l&pi
sekd vaatteiden aukoista,
Tuuli lis&# kuljettumista.

KUIVA LAMMONLUOVUTUS:
Lampd3a johtuu alustaan jalkapohjien kautta.
Makaaminen ja istuminen kylmilla pinnalla lisda johtumista.

KUVIO 1. Ihmisen lammdnluovutuksen eri muodot
(Risikko & Marttila-Vesalainen 2006)
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3.4.2 Kostealammodnluovutus

Kostea lammonluovutus tapahtuu hengitysilman mukana siirtyvan [ammaon jaiholta
kosteuden mukana luovutettavan lammon avulla (Kuvio 1). Elimisto sdételee kos-
teaa laBmmonluovutusta hien erityksella. Hikoilu akaa, kun kuiva lammonluovutus
el riité enda kuljettamaan ylimaaraista |ampoa pois iholta. Hien haihtuminen on
tehokkain tapa ihmiselle luovuttaa lampoa. Urheilusuorituksen aikana ihminen hi-
koilee tyypillisesti 0,5-1 I/h, mutta erittéin raskaassa tydssa tai kuumassa ilmassa
suoritettavassa urheilussa voi hikea erittyé jopa4 I/h. (Riskko & Marttila-
Vesalainen 2006, 29-30.)

Hengitysilman mukana haihtuvan kosteuden myo6ta luovutetaan myos lampoa.

L uovutettavan |&mmodn méaré on pieni, mutta raskaassa tydssa tai liilkunnassa lam-
monluovutus kasvaa. Adrimméaisen kylmissi oloissa, joissa ihminen on lampimasti
pukeutunut, voi hengityksen mukana luovutettavan lammon osuus kasvaa merkit-
tavasti. Ihmiskehon lammonluovutusta voivat lisété ikééntyminen, ihosairaudet,
déreisverenkierron sairaudet, hermoston sairaudet tai vammat, alkoholi, jotkin
|&8kkeet ja kylméaan sopeutuminen. Jos k&det ovat sopeutuneet kylméan, ne ovat
[ampimammét ja luovuttavat enemman 18mpoa, koska pintaverisuonet eivét ole
supistuneet samalla lailla kuin kylmissa kasissd. (Hass, Maunu, M&kinen & Ter-
vaskanto-M&entausta 1999, 16; Riskko & Marttila-V esalainen 2006, 30.)

3.5 Kylmén vaikutus ihmiseen

Kylméa aiheuttaa erilaisia muutoksiaihmisen elimistdssa. Pintaverisuonet supistuvat
lisétékseen ihon laBmmoneristavyyttd. Taman seurauksena verenpaine nousee, koska
verisuoniston tilavuus pienenee ja vastus kasvaa. Systolisen verenpaineen (yl&pai-
ne) on todettu olevan talvella 5-10 mmHg korkeampi kuin kesdlla&. Tama aiheuttaa
sydan- ja verisuonitautipotilaille lisdantynytta sairastavuutta ja jopa kuolleisuutta.
Kylmén seurauksena myos veren koostumus muuttuu. Verisolujen suhteellinen

osuus lisdantyy, veren viskositeetti ja hyytymistaipumus kasvavat seka veren kole-
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sterolipitoisuus lisééntyy. Taman kaiken seurauksena sydamen tyomaaré kasvaa.
Kun sydéan tekee kovemmin t6itd, se tarvitsee enemman happea ja taméa liséé hengi-
tyselinten kuormaa. Kylméssa ilmassa hengitystiet jaghtyvét ja kuivuvat, minka
seurauksena keuhkoputket voivat supistua aiheuttaen ongelmia erityisesti hengi-
tyselinsairauksista kérsiville. Terveillaihmisilla keuhkoputkien supistumista voi
aiheuttaa kylméssa ilmassa tapahtuva raskas urheilu. Liséks kylmén ilman hengit-
tamisestd voi sairastua limakalvontulehdukseen. (Hassi, Maunu, M&kinen & Ter-
vaskanto-M&entausta 1999, 17-18)

Kylméssa ympéristossa ihmisen elimiston energiankulutus lisdantyy. Alentunut li-
hasten |ampdtila laskee fyysista suorituskykyé, jaraskas talvivaatetus tuo oman
kuormansa. Jos ihminen altistuu pitk&an kylmalle, sopeutuu keho lissamalla lam-
montuotantoa, joka taas kasvattaa elimiston energiankulutusta. I hmisen taytyy
sy6da enemman vastatakseen lisééntyneeseen energian tarpeeseen. Kylman ilman
seurauksena my0s nestetasapaino voi muuttua. Veden tarve voi kasvaa hikoilun,
hengityksen kautta poistuvan kosteuden tai lisdantyneen virtsanerityksen myo6téa.
Elimiston kuivuminen saattaa heikent&a fyysista suorituskykya. (Hass, Maunu,
Mé&kinen & Tervaskanto-M dentausta 1999, 18)

Sairastavuus ja kuolleisuus ovat Suomessa suurempia talvella kuin kesdlla. Kuollei-
suus kohoaa sita my6ta, kun ympariston lampaotila laskee. Suuri talvikuolleisuus
selittyy pdaosin sepelvaltimotaudin, aivohalvauksen ja infektiosairauksien aiheutta-

milla kuolemilla. (Hassi, Maunu, M&kinen & Tervaskanto-M dentausta 1999, 18)

3.6 Lapsen fysiologinen kehitys

Lapsen fyysinen kehitys etenee vaiheittain. Jottatietty kehitysvaihe vois akaa,
edellyttéd se aikaisemman kehitystason saavuttamista. Esimerkkiné kehitystapah-
tumien jarjestyksesta on konttausasennosta pystyasentoon nouseminen. Jokaisen
lapsen kehitys on yksil6llista, sks e ole hyvatiukasti rgjata kehitysté tapahtuvaks

tiettynd ik&vuotena, vaikka eri yksildiden kehityksessa on sédnndnmukaisuuksia.
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Normaalina yksilon kehitysta pidetdan silloin, kun se tayttaa sille asetetut kriteerit
kunakin ik&kautena. (Harinen & Karkela 1990, 10.)

Ihmisen sis8korvassa Sjaitsee tasapainoaisti, joka on yhteensulauttava aistijérjes-
telma eli muut aigtit toimivat tasapainoaistin antaman tiedon pohjata. Yleensita-
sapainoaistin olemassaoloa ei tiedosteta. Syntyman jélkeen laps reagoi epétasapai-
noon sdpsahdysrefleksilla. Lapsen asento- ja lilkeaistimien toiminta kehittyy noin 8-
vuotiaaks saakka. Taman jalkeen laps pystyy muun muassa tasapainottelemaan
yhdella jalalla seka k&velemaan kapeaa lautaa pitkin. (Harinen & Karkela 1990, 52—
53.)

Lapsen lihas- ja sidekudosten kasvu akaa jo akiovaiheessa, mutta méarallinen kas-
vu sijoittuu raskauden loppuvaiheeseen. Ensimmaéisten elinkuukausien jélkeen lap-
sen lihassyiden médéra el enda kasva, vaan kasvu tapahtuu lihassyiden koossa. Luu-
rankolihasten osuus koko kehon painosta on kolmikuukautisella lapsella noin 20
%, viisivuotiaala noin 40 % ja 17-vuotiadla noin 55 %. Lapsen lihaskudoksessa on
enemman vetta kuin aikuisella ja Siitd johtuen lapsen lihakset vasyvat nopeammin.
Lihaskudoksen valkuaispitoisuus on myds alhaisempi, mika heikentéa lihasten su-
pistumiskykya ja lihaksiston joustavuutta. Lihassolujen keskindiset suhteet maéaray-

muassa kestavyyteen. (Harinen & Karkela 1990, 72.)

Lapsella kehittyvét hikirauhaset valmiiks jo kohdussa. Ensiksi hikirauhaset muo-
dostuvat kémmeniin ja jalkapohjiin, joissa hikirauhasten tiehyet aukeavat ihon pin-
taan. Suuret hikirauhaset kasvoissa, kainaloissa, nivustaipeissa ja sukuelinten ym-
périlla kehittyvét syntymadn mennessa, mutta tulevat aktiivisks vasta murrosidssi.
Suurten hikirauhasten tiehyet avautuvat karvatuppeihin. (Harinen & Karkela 1990,
89.)

Myos hengityselinten kehitys alkaa jo kohdussa. V arhaislapsuudessa hengitystiet
ovat ahtaat ja pienet. Lapsen kasvaessa nen& ja otsaontelon rakenne muuttuu ja

kurkunpéa laskeutuu alemmas. Keuhkorakkuloiden méara lisééntyy runsaasti mur-



13

rosik&an mennessi. Vastasyntyneell& keuhkorakkuloita on noin 25 miljoonaa ja
murrosikéisella noin 300 miljoonaa. Samoin keuhkojen pinta-ala kasvaa vastasyn-
tyneen noin 6 m?sta noin 90 m%iin, joka on 17-vuotiaan keuhkojen pinta-ala. (Ha-
rinen & Karkela 1990, 112-113.)

Kun lapsi téyttéda 6-7 vuotta, on hdnen keuhkojensa tilavuus kasvanut 13-
kertaiseks syntymasta. Taman jalkeen keuhkojen tilavuus vield kolminkertaistuu
ennen aikuisik&an. Hapenottokyky kehittyy hitaasti koko lapsuuden gjan ja sen
kehitys voimistuu vasta murrosikéisena. Minuuttitilavuudella mitataan hapenotto-
kykya Kaksivuotiaalla minuuttitilavuus on noin 2,6 I/min. ja viisivuotiaalla 5,8
I/min. 12-vuoden i&ssA minuuttitilavuus kohoaa 7-9 I/min. ja aikuisella se palautuu
6 I/min. tasolle. (Harinen & Karkela 1990, 112-113.)

Lammodntuotanto toimii normaalipainoisella lapsella heti syntyman jalkeen tehok-
kaasti. Lammon menetys ihon kautta pienenee dareisosien verenkierron vahentymi-
selld, minka vuoksi vastasyntyneiden varpaat ja sormet ovat kylmét ja sinertavét.
Vastasyntynyt laps el pysty séilyttdmaan tuottamaansa lampda ja on tdmén vuoks
atis ydinldmpdatilan laskulle. Lapsen lBmmontuottomahdollisuudet ja kyky sdilyttda
ruumiinl&mpd paranevat lapsen vanhetessa ja painon noustessa. (Harinen & Karke-
21990, 142-143.)

Lammonsietokyky kehittyy varhaidapsuudessa yksilollisesti, ja siks sille on vaikea
madrittaa tiettyad ikda. Lampaotilojen kokeminen on subjektiivista varhaidapsuudesta
I&htien ja myG6s ylirasitus, kuten unen puute, voi vaikuttaa kylmansietokykyyn.
Leikki-ikéisen lapsen normaalilampétila on 37,5 °C ja lapselle nousee myos helposti
korkeampi kuume kuin aikuiselle. Lapset kuitenkin tuntuvat sietdvan korkeamman
[ammdnnousun aikuista paremmin, mutta yli 42 °C |ampdtila voi vaurioittaa eimis-
toa lapsdlakin. (Harinen & Karkela 1990, 142-143.)
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4 VAATETUSFYSIOLOGIAN TEHTAVAT

4.1 Suomen talvi

Suomen talven alku ja kesto méaraytyy lampotilan ja lumipeitteen mukaan. Kun
vuorokauden keskilampoétila laskee pysyvasti alle nolla-asteen, alkaa tarkan ilmas-
tomaaritelman mukaan talvi. Vastaavasti talvi paéttyy, kun vuorokauden keskilam-
potila nousee pysyvasti yli nollan. Talven pituus vaihtelee eteldn noin 120 péivasta
pohjoisen noin 180 péivaan. Harvoin koko talven agjan on pakkasta, vaan valilla on
pitempia leutoja jaksoja. Nama ovat hyvin yleisia Etelé- ja Keski-Suomessa. Lau-
haa suojaséitéa tuovat Atlantilta tulevat matalapaineet, tall6in on pilvistg, sataa vet-

tata rantéd jatulee kovaa. (Ilmatieteenlaitos 2009.)

Suomalaiset ovat sopeutuneet pohjoisiin oloihin, eika kylmyys esta heidan jokapai-
vaista eldméadnsa. Talvisin suomalaiset liikkkuvat melkein joka s88ssi. V uodenaikana
talvi tarjoaa monenlaista lilkunta-aktiviteettia, kuten hiihtoa, luistelua ja laskettelua.
Vaikka sda harvoin rgjoittaa liikkumista, on kylmyys otettava huomioon, ja siihen
on varauduttava. Oikeanlainen pukeutuminen vahentaa kylman vaikutuksia. Suo-
men talveen varaudutaan monella tapaa myos esimerkiksi lilkenteessa teiden au-
raamisella ja suojaamisella sek& autojen talvirenkaillaja lammitydaitteilla. (Hass,
Maunu, M&kinen & Tervaskanto-Méaentausta 1999, 7.)

4.2 Vaatteiden suojaavuus

4.2.1 Vaatteiden lammoneristavyys

oman lammontuotannon mukaan. V aatteiden tehtava on vahentdd ihmisen luovut-

taman [ammadn sirtymista ympériston. Vaate itsessddn el [ammitd, vaan se eristéa
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[&mpiman ilman kehon ympérille. Vaatteen lammoneristavyys, ilmanlgpédisevyys ja
vesihdyrynlgpaisyvastus seka ihmisen liike ja ympéristoolot vaikuttavat siihen,
kuinka paljon [amp6a siirtyy kehosta ymparistéon. Ihon ja vaatteen vdiin syntyy
ilmakerros, joka toimii lampderisteen tavoin. Paras |ampoeriste on kuiva liikkuma-
ton ilma. Lammadneristavyys muodostuu siitg, kuinka paljon kangas tai kangasker-
rokset pystyvét ilmaa stomaan. (Meinander 1980, 14; Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 31-32.)

Lammoneristavyys kasvaa kankaan paksuuden kasvaessa. Paksut ja ilmavat materi-
adlit, kuten esmerkiks fleece, villaneulos seké& untuva, ovat parhaita lammoneris-
teitd, koska ne pystyvéat stomaan paljon liilkkumatonta ilmaa. Tuuli kuitenkin pé&-
see kuljettamaan lammaon pois ilmavan ja avoimen kankaan 18pi, joten tallainen
kangas on suojattava vuori- ja paallyskankaalla. V uori- ja paallyskangas estavét
[ammaon kuljettumista ja myos heljastavat ihmisen kehon lampoé takaisin. Eristema-
teriaalin kuitupinta-alan tulis my6s olla mahdollismman suuri ja tasaisesti jakautu-
nut tuotteen painoon nahden. Néin ilmaa sitova kokonaispinta-ala on mahdollisim-
man suuri ja laBmmoneristavyysarvo kasvaa. Muun muassa untuvalla on korkea
[ammaoneristavyysarvo painoonsa verrattuna. (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006,
32-33)

Lammoneristéavyyden sailymiseen vaikuttaa kuitujen ja tekstiilirakenteen kimmoi-
suus. Tama estéé kuidun ja rakenteen kokoonpuristumista, joka taas estéa lammit-
tavan ilman pois kuljettumista. Kimmoisia eristemateriaaleja ovat muun muassa
untuva seka luonnostaan kihara ja kimmoisa villakuitu. Myos tekokuitujen tekstu-
roinnilla saadaan kuitujen rakenteesta kiharia, kuohkeita ja kimmoisia. (Risikko &
Marttila-V esalainen 2006, 32.)

Vaatetuksen jatekstiilimateriaalien lammoneristavyyden yksikkona Sl -
jérjestelméssd on mPK/W. Toinen yleisesti kéytdssi oleva yksikko on clo: 1 clo =
0,155 m?K/W. Clo on méritelty kokemusperéisesti niin, etté vaatetuksen |&m-
moneristdvyys on 1 clo, kun kevytta isumatyota tekeva henkild tuntee [ampoviih-

tyvyytta normaalissa huoneilmassa, jonka lampdtila on 21 °C, ilman suhteellinen
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kosteus RH < 50 % jailman virtaus noin 0,1 m/s. Kun arvioidaan samantyylisia
tuotteita, kuten esmerkiks vanuja, saatetaan lBmmoneristévyyden arvojailmaista
symbolisesti pelkélla tuotteen neliomassallatai paksuudella. (Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 38.)

Y kgittéisille vaatteille seka asukokonaisuuksille on laskettu taulukollisia arvoja,
joiden avulla voidaan méérittéd vaatetuksen lammoneristavyys. Taloin taytyy
huomioida, etté vaatteet ovat kayttgjan paalla limittéin ja painavat osittain toisiaan
kasaan. Vaatetuksen lammoneristavyyden tarve riippuu yksilollisesti ihmisen omas-
taldmmontuotantokyvysté ja ympéristooloista. (Pietikéinen 1989, 38; Risikko &
Marttila-V esalainen 2006, 39-46.)

On olemassa laskukaavoja, joiden avulla voidaan méarittaa vaatetuksen lam-
moneristavyyden tarve, kun tiedetdan tehdyn tyon lammaontuotanto sekd ympéris-
ton lampotila. Huonona puolena laskentamalleissa on se, etta usein on oletettu, etta
ilmaon tyyni. Tuuli, ihmisen liikkeet ja kosteus vaikuttavat kuitenkin merkittavasti
vaatteen lammoneristavyyteen ja tama pitdd huomioida laskentamallgja kéytettées-
si. (Pietikdinen 1989, 38; Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 39-46.)

Tuuli jaihmisen liikkeet saavat vaatteen sisélla olevan lampimén ilman liikkeelle ja
kulkeutumaan osittain ulos suuaukoista. Tuuli ja kosteus myos painavat vaateker-
roksia kasaan, jolloin liikkumattoman ilman tilavuus pienenee. Kosteuden haihtues-
sa vaatteesta, vesihOyryyn sitoutuu lamp6a ja tama lisda kylmén tuntua. (Pietikai-
nen 1989, 38; Risikkko & Marttila-Vesalainen 2006, 39-46.)

Ihon pinnasta haihtuu koko gan kosteutta noin 15-30 g/h ja urhellusuorituksessa
jopa 1 5004 000 g/h. Hien méara on riippuvainen lampdkuormituksesta eli ympé-
réivaga ilmastosta, tyosta ja vaatetuksesta. Hoyrystyesséan hiki sitoo 1ampoa ja

hikoilu onkin ihmisen tehokkain lammonluovutuksen muoto. Vaatteet hidastavat
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hien haihtumista ja |&mmon siirtymista. Lampdkuormituksen kannalta on térkeéa,
etta hdyrystynyt hiki péésee kulkemaan tekstiilikerrosten lavitse tiivistymétta nes-
teeks iholle tal vaatteeseen. Hikoilukosteus sSiirtyy osittain hoyryna ja osittain nes-
temaisena aina kosteammasta kuivempaan suuntaan. (Meinander 1980, 16; Pieti-
kéinen 1989, 36; Riskko & Marttila-Vesaainen 2006, 52-53.)

paksumpi kangas on, sitd huonommin se paastaa lavitseen veshoyryd. Kosteus
kulkee ilmassa 10-15 kertaa nopeammin kuin tekstiilikuidussa, ja siksi kosteuden-
aali paéstda kosteutta nopeammin lavitse kuin saman paksuinen raskas materiaali
juuri materiaalin siséitdman ilman vuoksi. (Meinander 1980, 17; Risikko & Martti-
la-Vesalainen 2006, 53.)

Veshoyry kuljettuu materiaalin sisditdman ilman valityksella vaatetuskankaan 18pi.
Hoyry voi myos tiivistya kuidun pintaan ja kulkeutua nesteméisena sita pitkin ulos-
péin ja haihtua taas kuivempaan ilmaan. Vesihdyry voi lisaks imeytya kuidun si-
s&an ja Sirtya ulospéin edelleen haihtuen ilmaan. (Meinander 1980, 17; Risikko &
Marttila-V esalainen 2006, 53.)

Fysiikan lakien mukaan vesihoyry tiivistyy vedeks, kun l&mpdtila on tarpeeks a-
hainen. Kylméassa ilmassa hikoilukosteus kerkeda jaahtya ja jopa jaatya ennen kuin
se on kulkeutunut vaatetuksen lavitse. Kankaiden vedenpitavyyskasttelyt ja -kalvot
hidastavat entisestdan vesihdyryn kulkeutumista ja tdmén vuoks tuuletusaukot
ovat yleistyneet urheiluvaatteissa. Mita kylmempi ilma on, sitd enemman hikea j&a
nesteena vaatteisiin. Kankaiden kykyyn siirtéé vetta pois iholta vaikuttavat kosteu-
densiirto-ominaisuudet, vedenimukyky ja kankaiden kuivumisnopeus. Ves siirtyy
vaatekerrosten 1api kapillaarikuljetuksena kuitujen kosteuspintoja pitkin. (Risikko
& Marttila-Vesalainen 2006, 53-56.)
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4.2.3 Vaatteiden kosteudensuoja

Pohjoisen ilmasto-oloissa on térkedd, etta vaate tarjoaa suojaa ulkoiselta kosteudel-
ta. Kastunut vaate liséa kuivuessaan lammonluovutusta ja jééhdyttaa ihmisen ke-
hoa. Mérka vaate on huonon lammdneristeen ohella painava ja epamiellyttavan
tuntuinen. Vaate muodostaa suojan kosteudelta kankaan vedenhylkivyys- ja veden-
pitdvyysominaisuuksien seka vaatteen mallin avulla. (Riskko & Marttila-
Vesalainen 2006, 57-58.)

Kankaista saadaan vettahylkivia ja vedenpitavié eri menetelmilla. Tiiviiks kudotuis-
sa kankaissa ja mikrokuitukankaissa loimi- ja kudelangat turpoavat kastuessaan

niin paljon, etteivat sadepisarat mahdu kulkemaan kuitujen raoista. Toisena keinona
antaa kosteudensuoja kankaalle ovat erilaiset vedenhylkivyysviimeistykset. Vii-
meistys voidaan tehda seka pinnoittamattomalle etta pinnoitetulle kankaalle. (Ri-
sikko & Marttila-Vesalainen 2006, 58-59.)

V edenhylkivyysviimeistys e kesta kankaan pinnalla ikuisesti, vaan se kuluu pois 5-
10 pesun aikana. Aina pesun jakeen viimeistys aktivoidaan ldBmmén avulla, ja sks
tuote tulee kuivata rummussa tai kuivauskaapissa. Aktivointi voidaan tehda myos
glittamalla. Viimeistyskasittelyn voi uusia kotona pesukoneessa, sillé kyllastysainel-
ta myydaén muun muassa urheiluvaateliikkeissa. (Risikko & Marttila-Vesalainen
2006, 58-59.)

K olmas vedenhylkivyyden muodostamistapa on kankaan pinnoittaminen vesihdyrya
eivdt mahdu vesipisarat, mutta vesihdyrymolekyyli p&dsee haihtumaan niiden kaut-
ta. Nain tuote suojaa ulkoa tulevalta kosteudelta ja hengittéa ulos kehon tuottamaa
kosteutta. Mikrohuokoinen kalvo (Kuvio 2) on laminoitu kiinni kankaaseen, ja
kalvon paikka voi vaihdella kayttotarkoituksen mukaan. Yleisin tapa on laminoida
kalvo pééllyskankaan sisdpuolelle ja suojata se vuorella. Tunnetuin mikrohuokoi-
nen kalvo on Gore-Tex, joka on valmistettu polytetrafluorieteenista ei Teflonista.
(Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 59-61.)
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Mikrohuokoisten kalvojen lisdks on hydrofiilisia kalvoja (Kuvio 3) jasivelyja. Tél-
laisessa kalvossa vesihdyryn [&paisykyky perustuu vesimolekyylin kulkeutumiseen
hydrofobisessa kankaassa hydrofiilisten molekyylien avulla kankaan 18pi. (Risikko

& Marttila-V esalainen 2006, 59-61.)

w
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KUVIO 2. Mikrohuokoinen materiaali. (Riskko & Marttila-Vesalainen 2006.)
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KUVIO 3. Hydrofiilinen materiaali. (Risikko & Marttila-V esalainen 2006.)
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Pinnoitettujen kankaiden vedenkestavyytté ilmaistaan vedenpaineen eli hydrostaat-
tisen paineen kestolla, jonka yksikkd on Pa/n?’. Painettailmaistaan myos yleisesti
vesipatsasarvolla, jonka arvo ilmaistaan joko millimetreissatai metreissi. EN 343-
standardin, mukaan sateelta suojaavan kankaan vedenpaineen keston minimiarvo
on 8 000 Pa/m?, joka on vesipatsasarvoltaan noin 800 mm eli 0,8 m. Vaativien ur-
heilu- ja vapaa-ajanasuilla vedenpaineen kesto voi olla 100 000 Pa/m?eli 10 m.
Téllainen kangas suojaa ihmista kosteudelta myos silloin, kun ves kohdistuu kan-
kaaseen paineella, kuten moottoripyorala gjaessa. (Riskko & Marttila-Vesalainen
2006, 62.)

4.2.4 Vaatteiden tuulensuoja

tal neulosrakenne, peitto- jatayttdarvot sekd kankaan viimeistykset, laminoinnit ja
sivelyt. Vedenpitévét kankaat ovat aina myos tuulenpitavia, kun taas heikoiten tuu-
lelta suojaavat harvasidoksiset kankaat ja avoimet rakenteet. (Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 71.)

Tuuli alentaa vaatteen lammaoneristavyytta. Tuulen vaikutuksesta lammin ilmakul-
keutuu helpommin ulos vaatteen aukoista ja kylméa ilmaa virtaatilalle. Tuuli myds
painaa vaatetuksen kerroksia kasaan, jolloin paikoillaan oleva eristava ilmakerros
ohenee. Tuulen voimakkuuden kasvun myota ilmanvaihto vaatteen sisélléa kasvaa.
Jos vaatteen kangas on tuulta |&paiseva, tehostuu ilmanvaihto myos vaatteen lavit-
se. Kylman ilman ja kovan tuulen yhdistelma on suojaamattomalle ihmiselle hen-
genvaardlista, kuten viimaindeks osoittaa (Kuvio 4). (Risikko & Marttila-
Vesalainen 2006, 28 ja 72.)
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TUULI ILMAN LAMPOTILA °C

m/s 10 5 0 -5 -10 -15 -20 -25 -30 -35 -40
0 -5 -10  -15 -30 -35 -40
2 -1 -6 -11 -31 37 42
4 -7 -13 -18 -37 -43 -49 55
6 -10  -17 -37 -43 -50 -56 -63
8 -6 -13 -20 -34 -41 -48 55 -62 -69
10 -8 -15 -37 -44 52 59 -66 -73
12 -9 -17 -39 47 54 -62 -69 -77
14 -10 -18 -33 41 -49 56 -64 -72 -79
16 -11 -19 -34  -42 50 -58 -65 -73 -81
18 -11 -19 -3 43 51 59 -67 -75 -83
20 -12 -20 ;36 44 52 -60 -68 -76 -84

TUNTUU IHOLLA KYLMALTA

PALJAAN IHON PALELTUMISVAARA
PALJAS IHO PALELTUU ALLE 30 SEKUNNISSA

KUVIO 4. Viimaindeks (Riskko & Marttila-Vesalainen 2006)

4.2.5 Madlinjateknisen rakenteen vaikutus suojaavuuteen

V aatetusfysiologian kannalta vaatteen leikkauksella ja istuvuudella on tarked mer-
kitys. Vaatteen malli vaikuttaa |lammaon ja ilmavirtojen kulkuun. Tutkimuksissa on
osoitettu, ettd |&mpiméssa ilmassa ihminen hikoilee tykdistuvissa vaatteissa enem-
man kuin vajissa. Kiristévissa kohdissa ihon ja vaatteen valinen kosketus on lilan
tiivis, miké& héiritsee ilmavirtauksia ja saattaa olla epamiellyttévan tuntuista. Liian
valjassa vaatteessa ilmavirtaukset taas kasvavat lilan suuriksi. V aatteen siséltama
ilma on ratkaisevaa lampoviihtyvyyden kannalta. Paikallaan oleva ilma toimii [am-
poeristeend, kun taas liikkkuva ilma parantaa jaghdytysta ja kosteudensiirtoa. (Mei-
nander 1980, 17-18; Pietildinen 1989, 42; Risikko & Marttila-V esalainen 2006,
73)

Erilaiset esteet vahentavét ilmavirtojen kulkua vaatteen sisdlla. Nukkainen tai kar-

vainen kangas heikentda ilmavirtauksia enemman kuin siledpintainen kangas. Myos
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vyollavoidaan katkaista ilmavirran kulku ja kaulaliinalla estéa ilman karkaaminen
kaula-aukosta ulos. Kaikki aukot vaatteessa lisddvét ilmanvaihtoa. Oikein sijoitetut
aukot, joita voidaan saétaa tilanteen mukaan, lagjentavat vaatteen kayttoauetta.
Tuulisissa ja kylmissa oloissa tiiviisti suljettavat hihan- ja lahkeensuut, kaulus, hel-
ma ja huppu parantavat vaatteen suojaavuutta. Vaatteen rakenne- ja malliratkaisuil-
la voidaan vahentda tuulen haittavaikutuksia, mutta myds hyddynt&a ilmavirtauksia
ylimé&raisen |ammon seka hikoilun poistamiseks ja lampotasapainon séilyttémisek-
s. Toimivat tuuletusratkaisut edellyttavéat oikein sijoiteltuja aukkoja vaatteessa ja
oikeanlaisia rakenteita. (Meinander 1980, 17-18; Pietildinen 1989, 42; Risikko &
Marttila-V esalainen 2006, 73.)

4.3 Oikea pukeutuminen

Paras suojaavuus ja toiminnallisuus saavutetaan, kun pukeudutaan oikein eri tilan-
teidin. Kylméaén ilmaan sopiva vaatetus koostuu kerroksista: joko erillissta vaat-
teista tai monikerrostuotteista. Monikerrostuotteeks voidaan katsoa esimerkiks
talvitakki, jossa on vuorikerros, vanukerros ja paallysmateriaalikerros samassa
tuotteessa. (Meinander 1980, 17; 42; Risikko & Marttila-Vesaainen 2006, 32-33.)

Kerrospukeutumisen periaatteena on, etta jokaisella vaatekerroksella on omateh-
tavansa. Alusvaatekerroksen tehtdvana on pitdéaiho kuivana. Nestemainen kosteus
pyritéan siirtdmaan iholta pois ulompiin vaatekerroksiin pukemalla ihoa vasten kos-
teutta siirtdva vaatekerros, tdlaisia ovat muun muassa polyesterista valmistetut
aluskerrastot. Védivaatekerros sdételee lammoneristavyytta sitomalla itseensa ilmaa.
Lammoneristavyytta séadelldan valikerrosten médaralla ja materiaalivalinnoilla. Pad-
lysvaate suojaa tuulelta ja kosteudelta. (Meinander 1980, 17; 42; Risikko & Martti-
la-V esalainen 2006, 32-33.)
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5 HYVA ULKOILUHAALARI

Hyva ulkoiluhaalari on monen asian summa. Hinnan ja ulkondon lisaksi asiakkaat
kiinnittavét entistd enemman huomiota tuotteiden teknisiin ominaisuuksiin. Lisaks
jokaisella kuluttajalla on omat kriteerinsa hyvélle ulkoiluhaalarille. Hinnan ja laadun
suhde on paljon kaytetty mittari. Joillakin lapsilla teknisesti vaatimattomampi haala-
ri kestéa hyvin yhden talven yli, kun toinen taas tarvitsee todella vedenpitévan ja
hankausta kestévan tuotteen, jotta silla selvittéisiin edes muutama kuukausi. Taman

vuoks markkinoilta [6ytyy haalareita hyvin laidasta laitaan.

5.1 Teknisyys

Teknisesti korkeatasoinen hadlari antaa suojaa kayttgjdlleen ulkoisilta olosuhteilta,
kuten tuulelta, sateelta ja kylmalta. Liséks tekninen haalari auttaa séételeméaén haa-

larin sisdisia olosuhteita, esmerkiks kuljettamalla yliméaraista lampoa ja kosteutta

Hyvéassa haalarissa on kiinnitetty huomiota tuotteen leikkauksiin ja malliin. Oikein
gjoitetuilla letkkaussaumoilla voidaan helpottaa liikeratoja paksuissa talvivaattels-
sa, esmerkiks kyyndrpéghan tai polviin saadaan lisda liikkumatilaa. Leikkaussau-
mojen paikoilla voidaan my6s parantaa tuotteen suojaavuutta, kuten siirtamalla

sauma olkapadalta pois, jolloin vesi e muun muassa reppua kannettaessa tunkeudu
lilkkumavapautta olemalla samalla istuva. Malli vaikuttaa lisdks haalarin l&mmon-

séételyyn ja sen toimivuuteen.

Haalaria suunniteltaessa myos turvallisuuteen kiinnitetdan huomiota. Standardit
luovat perustan turvalliselle ulkoiluhaalarille, jossa lapsen on huoletonta liikkua.
Haalarin rakenteita ratkaistaessa pitéd aina ottaa huomioon, ettel tuotteessa ole
tukehtumis- elk&a kuristumisriskia ja etta se on muutenkin kaikin puolin turvallinen.

Esmerkkiné napeilla kiinnitettava huppu, jokairtoaa helposti eikd ndin aiheuta
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kuristumisvaaraa, jos laps jaa sita kiinni leikkitelineeseen. Standardi SFS-EN
14682 méarittaa lasten vaatteissa kaytettévien nauhojen ja nydrien mééran ja koon.
Muun muassa ale 7-vuotiaille lapsille tarkoitetuissa pukineissa on nauhojen ja ki-
ristysnydrien k&yttd paan ja kaulan alueella kielletty. EU:n alueella myytavien las-
ten vaatteiden on taytettava standardin vaatimukset. (Suomen Standardisoimigliitto
SFS ry 2008.)

Turvallisuuteen kuuluu myds riittéva mééra standardien mukaisia heljastimia, jotka
on sjoiteltu oikein. Jalankulkijoiden heijastimien vaatimukset on esitetty eurooppa-
laisessa standardissa SFS-EN 13356, joka on voimassa kaikissa EU- ja Efta-
maissa. Standardissa on esitetty omat vaatimuksensa riippuheijastimille, irrotettavil-
le haljastimille ja vaatteeseen kiintedsti laitettaville heljastimelle. (Suomen Standar-
disoimidiitto SFSry 2008.)

Kuluttga voi tunnistaa tyyppitarkastetun ja hyvaks havaitun heijastimen heijasti-
meen tai sen pakkaukseen merkitysta CE-merkinnasta ja standardin tunnuksesta
EN 13356. Tyyppitarkastuksessa testataan, etta heijastimen heijastusteho on riitt&
va. Suomessa tarkastuksia tekee Tyoterveydaitos. Standardi edellyttéa muun mu-
assa myos sen, etté heijastimessa on vahintéén 15 cm? heijastuspintaa. (Suomen
Standardisoimidliitto SFS ry 2006.)

Toiminnallisuus on lapsen kannalta yks térkeimmista ominaisuuksista. Vaate, jota
on vaivaton pukea ja kayttéd, helpottaa lapsen elaméa huomattavasti. Kun vaate on
kevyt, vaikka se on talvivaate, on lapsen liilkkuminen huoletonta. Toimivat vetoket-
jut, taskut, kenkalenkit ja kuminauhat luovat kaikki helppokéyttoisen tuotteen.
Nahin seikkoihin el vattamétta kuluttgja kiinnitd huomiota, ennen kuin ne elvét

jossain tuotteessa toimi.
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5.2 Edesettisyys

Usein tuotteen ulkondko on se, mihin kaupassa kuluttgja ensmmaisena kiinnittda
huomiota. Kiinnostusta heréttéva printti tai véaritys saa kuluttgjan tutkimaan tuotet-
tatarkemmin ja mahdollisesti valitsemaan sen. Lasten ulkohaaareiden markkinoilla
kilpailijoitariittéd, ja sks on tarkeda, etté haalari erottuu muiden joukosta. V aati-
mattomamman nakdinen ulkokuori saattaa aiheuttaa sen, ettel kuluttgja edes huo-

mio haalaria, vaikka siina olis kuinka hyva hinta ja tekniset ominaisuudet.

Lasten vaatteiden maailmassa trendit vaihtuvat ja varit muuttuvat siind missa ai-
kuistenkin. Enda e voi tehda vain vaaleansinista ja— punaista, vaan mukana ovat
okran keltainen, syva purppura, indigon sininen ja kultainen beige. Myos malleilta
vaaditaan vaihtelua ja uusimpien trendien variaatioita. Viimeisen kymmenen vuo-
den alkana ovat yha nuoremmat alkaneet omaksua pukeutumistapojaja—tyylga
aikuisilta. Mydsk&an aikuiset eivat halua valttamétta pukea lapsiaan liian lapsallisiin
vaatteisiin, vaan he hakevat niista tiettya kypsyyttd, jota on saatu ottamalla vaikut-

teita nuorten ja aikuisten vaatetuksesta.

Mielenkiintoiset ja keksdlidat yksityiskohdat antavat vaatteelle persoonalisuutta ja
korostavat kantgjaansa. Jatkuvasti markkinoilla ndkee uusia vetoketjuja, nappeja,
nybreldjavetimia Vaatteita koristellaan erilaisilla niiteilld, koristekivilla ja koho-
kuvioilla. Printit ovat moniulotteisia, niissé on saatettu kayttaa liukuvarjaysté tai
pime&ssa hohtavia elementtgja Usein vuorikin on koristeltu printilla antamaan
tuotteelle lisdarvoa. Joskus kuluttgjalla on myos itse mahdollisuus ”tuunata’ osta-

maansa tuotetta esimerkiks mukana tulleilla silityskuvilla.

5.3 Kaupallisuus

Kaupallinen tuote myy, elka jéa rekkeihin seisomaan. Téallainen tuote syntyy, kun
malli on hyva, toimiva ja monelle sopiva. Vérien tulee olla nykyaikaiset, muodik-

kaat jatuoreet, mutta silti vaatteen tarkoitukseen sopivat. Esimerkiks valkoinen
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haalari lasten ulkovaatteena olis kylla varmasti kaunis, muttei kovin k&ytannollinen
sen likaantuessa helposti. Printtien ja yksityiskohtien tulee olla mielenkiintoisia ja
tarjota kuluttgjalle aina jotain uutta. Kaiken uuden ja muodikkaan vastapainona
mallistosta pitda |0ytya tuotteita myds sellaisille kuluttajille, jotka eivéat halua uu-
simpia trendeja vaan toimivan ja kestdvan perustuotteen. Tuote, joka téyttéa mah-
dollismman lagjan kuluttajakunnan kriteerit ja on houkutteleva hinnaltaan, 10ytéa
tiensd kuluttajien ostokarryihin. Neuvottelut valmistajien ja kankaan toimittajien
kanssa muovaavat tuotteen hintaa. Suurilla erilla ja massatuotannolla saadaan hin-
taa poljettua alas, mutta toiset kuluttgjat taas eivét halua lapselleen samaa pukua

kuin kaikilla naapuruston lapsilla on.

Lasten ulkoiluhaalarissa olis térkeda |6ytéé tasapaino hinnan ja kestavyyden vélille.
Yleensd laps kéyttda haalaria yhden talven, minka jalkeen Sté saattaa kayttéa sisar
tal tuttu, jos se on hyvassa kunnossa. Kannattaako sis tehda esmerkiks kolmea
talvea kestdvaéd pukua, joka maksaa enemman vai yhden talven kestava puku, joka
maksaa puolet kolmen talven puvusta? Kulutuksellakin on eronsa, toiset lapset
kéyttavét vaatteensa puhki nopeammin kuin toiset, myds ika vaikuttaa téhan. Etel&
Suomessa ja Pohjois-Suomessa talvet ovat usein erilaiset, ja vaate kuluu nopeam-

min puhki kontattaessa asfaltilla kuin lumella.

Kaupallisesti toimiva vaate syntyy pikku hiljaa. Sit& hiotaan koko gan sen mukaan,
mita palautetta saadaan myyjiltd ja kuluttgjilta. Kaupallisesti hyva vaate muuttuu
my0s gjan saatossa. Maailman taloudellinen tilanne vaikuttaa ihmisten ostokykyyn
javaatetusalan markkinoihin. Taloudellisen taantuman aikana kaupallinen vaate on
varmasti erilainen kuin markkinatalouden huipulla elettéess. Perusasiat, kuten hy-
vamali, toimiva lelkkaus ja houkuttelevat varit, pysyvét tarkeind asioina koko
gan, niiden sisdltd vain muuttuu muodin ja trendien mukana. Siksi voidaankin sa-

noa, ettd kaupallinen tuote myy t&ssa hetkessa parhaiten.
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6 ULKOILEVA LAPSI

Lapset ulkoilevat pdivakodeissa ja kouluissa leikkikentilla ja -puistoissa. Kotona
ulkoilua tapahtuu oman pihan ja leikkikentan lisdks myos [&himetsissa. Kouluikai-
nen laps saa liikuntaa myos liikuntatunneilla ja koulumatkoilla. Nykyaén kaupun-
geissa on sijoitettu hyvin leikkipuistoja jokaiselle asuinalueelle. My6s pienia puisti-
koita jatetdan usein leikkikenttien yhteyteen mahdollisuuksien mukaan. Leikkikent-
tien telineet tarjoavat haasteita ja mielenkiintoista tekemista kaiken ikésille. Myos
dlyaja nokkeluutta testaavat leikkivélineet ovat yleistyneet leikkipuistoissa.

6.1 Ulkoilun edut

Suomen vaihtelevat vuodengat tarjoavat paljon mahdollisuuksia lasten monipuoli-
seen ulkoiluun. Talviaikaan lumi ja jéatarjoavat jannittavia leikkimahdollisuuksia.
Kevadlg, kesdlla ja syksylla liikutaan paljon myos luonnonympéristéssa. Metséa on
lapselle mielenkiintoinen leikkipaikka, ja siellalaps joutuu kayttamaan mielikuvi-
tustaan ja luovuuttaan enemman. Leikit parantavat lapsen fyysista kestavyytta ja
koordinaatiokykya. Raikas ulkoilma edistéé aivojen vireyttd, kohottaa elimiston
toimintakykyd, lisd8 ruokahalua ja parantaa unenlaatua. (Karvonen, Siren-Tiusanen
& Vuorinen 2003, 235.)

Talvi tarjoaa erinomaisen hyvét puitteet pienten lasten ulkoilulle. TaAlGin lumeen
saa turvallisesti kiipedmis- ja hyppypaikkoja. Lumi on pehmedmpéé ja turvallisem-
paa kuin kova hiekkamaa. Talvellatulis kiinnittéa huomiota siihen, etta lapset saa-
vat ulkoillatarpeeks pitkan gan. Nuorimmat lapset ovat usein riippuvaisia van-
hempien ulkoiluhalukkuudesta, koska heitd el voi jéttda ilman valvontaa. Valveilla
olleessaan lapsen tulisi saada aktiivisesti lilkkua myds ulkona, vaikka hén osais
vasta kontata. L umihangessa rampiminen ja puissa kiipeily ovat aina kiinnostavaa
puuhaalapsille, jatalvella nédma leikit ovat viela turvallisempia pehmusteena toimi-

van lumen ansiosta. (Karvonen, Siren-Tiusanen & Vuorinen 2003, 255-257.)
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6.2 Vaatteen kesto ja kuluminen ulkoiltaessa

Lasten ulkoiluvaatteet joutuvat monenlaiselle rasitukselle ulkoiltaessa. Mekaaninen
hankautuminen lunta, j&&ta, kalliota ja hiekkaa vasten kuluttaa vaatteen pintaa.
Auringon valo voi helkentd8 materiadlia ja haalistaa varg/a. Toistuva pukeminen ja
riisuminen rasittavat vetoketjuja, kuminauhoja, neppareita ja nappeja. Lapsen liik-
keet, kurotukset ja kyykistymiset laittavat saumojen tikkaukset koetukselle. Leikin
lomassa vaatteet saattavat jaada kiinni telineisiin tai oksiin, jolloin niin materiaalin
kuin saumojenkin tulee kestéa repeytymétta Telpattujen saumojen tulee pitéa sade
jarantaloitolla kuukaudesta toiseen. Kaiken leikin, sé8olojen ja ympériston tuomi-

en rasitusten liséks vaatteeseen kohdistuu rasitusta, kun sité pestdan ja kuivataan.

6.3 Seurantatutkimus

Tahan tutkimustyohon kuului seurantatutkimus, jossa selvitettiin lasten kayttéyty-
mistd ulkoiltaessa. Seurantatutkimus toteutettiin Lahdessa yhdessé paivakodissa ja
yhdessa puistossa. Kummallakin kerralla tutkimus kesti noin puolitoista tuntia. Pai-
vakodissa lapsia oli noin 10 kappaletta, ja he olivat 3-5-vuotiaita. Puistossa seurat-
tiin noin seitseméé lasta, joiden ikdhaarukka oli 3-8-vuoden vdilla Tutkimus suori-
tettiin niin, ettd lapset leikkivét jatoimivat normaalisti ja samalla heité havainnoi-
tiin. Heidan kaytokseensa @ vaikutettu mitenk&an. Erityisesti Kiinnitettiin huomiota
sihen, millaisia leikkegja lapset leikkivéat ja miten heidan ulkoiluvaatteensa toimivat

naissé tilanteissa.

6.3.1 The Teddy Bear Daycare

The Teddy Bear Daycare on yksityinen lahtelainen paivakoti. Paivakodissa opetus
japavittdinen toiminta tapahtuvat englanninkielella. Tama johdattaa lasta helpom-

paan monikulttuurisen maailman kohtaamiseen ja suvaitsevaisuuteen. Kaikilla péi-
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vakodin opettgjilla on erilaiset kansainvaliset taustat. (The Teddy Bear Daycare
2009.)

Tutkimus suoritettiin iltapaivalla 9. joulukuuta 2009, kun hoitolapset Iahtivéat oh-
jagjien kanssa lahipuistoon leikkiméan. Ohjagjat kertoivat, etté lapset ulkoilevat
kylmallailmalla ovat erilaiset juoksu- ja hippaleikit, joiden avulla pysytéén lampi-
mana. The Teddy Bear Daycare:n tutkimuspaivana lunta oli vain ohut kerros maan
pa&alla jailman lampdtila oli -2 °C. Kun lapset leikkivét jajuoksivat, lumi sekoittui
hiekkaan ja maa oli enemman hiekan kuin lumen peitossa. Lapsilla oli paéllaan tal-

vivaatteet, koska lampétila oli pakkasen puolella ja maassa oli véhan lunta.

Lapset leikkivét hippaa jalaskivat méked vahaisessa lumessa. Suuri suosikki oli iso
kuoppa maassa, jossa lapset puuhastelivat. Kuopassa e ollut lainkaan lunta, joten
jaétymatonté hienoa hiekkaa oli joka puolella. Ulkoiluvaatteen haasteita olivat hie-
kan ja lumen hankauksen kesto. Lapset istuivat ja konttasivat hiekassa seka laskivat
mékea nurmikummulta, jota verhos ohut lumi. Vaatteisin saattoi helposti tulla
hiekasta ja nurmesta vaikeita likatahroja, jotka vaativat pesua. Télaisilla keleilla
vaalteita voi joutua pesemdan usein. Hiekkaa, kuten myos lunta, kulkeutui helposti

vaatteiden sisdlle, jos suuaukot eivét olleet hyvin suojattu.

Lapset juoksivat paljon, jolloin my6s hiki nous pintaan. Talvi asettaa haasteen

my0s tarjota suojaa suldtaja méardta lumelta. Kehon lammaosta pakkaslumikin suli
istuttaessa lumella tai peppumaked laskettaessa. Lapset laskivat méaked ilman liuku-

reita, slléa nurmen padla ollut ohut lumikerros luisti hyvin ilman valineita.

Kertaakaan lapset eivét valittaneet kylmasta tai kuumasta eiké hiekasta tai lumesta
vaatteen sisdlla. Ohjagjat kertoivat, etté joidenkin lasten vaatteet ovat |&pimarét
ulkoilun jalkeen. He pohtivat, etté syyna tahan voi olla vhemméan tekninen materi-

aali tal sen verran vanha vaate, ettéa sen pinnalta on esimerkiks suoja-aine jo kulu-
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nut pois. Osa lapsista on my6s niin menevid, ettd hihan- ja lahkeensuiden kautta
péadsee lunta ulkoiluvaatteen sisélle ja kastelee ndin vaatetta. Ohjagjat myo6s pesevét

vélilla lasten ulkoiluvaatteita seka kuivaavat ne, jos tdle on tarvetta.

6.3.2 Launeen perhepdivapuisto

sa. Tutkimuspéivana lunta oli reilusti ja ilman l[ampatila oli -14 °C. Pakkanen oli
kiristymaan péin ja iltaan mennessa pakkanen oli kivunnut jo yli -20 °C:een. Lunta
oli niin paljon, ettajoillekin leikkitelineille oli vaikea p&&sta ja pienempien lasten ol

jo vaikea liikkua. Lapset leikkivét puiston kiipeilytelineissd, liukuméissa ja linnak-

keessa (Kuvio 5). Paljon lapsia oli kokoontunut mékeen rakennetulle lumikouru-
liukuméelle. Sita pitkin laskettiin pulkalla ja liukureilla seka rattikelkalla.

Ulkoiluvaatteet joutuivat rasitukselle hankautuessaan lunta ja ja&dta vasten. Hienoa
lunta oli satanut yolla leikkikentan liukumakien pinnoille. Lapsien laskiessa liuku-
maistd ensmméisen kerran lens kaikki lumi p&élle. Hieno lumi pollys helposti si-
séén kaulan, hihojen ja lahkeiden suuaukoista, jos e ollut suojautunut. Kaveltdessi
hangessa, lahkeet nousivat ylos kenkien padltd, elleivét kumilenkit olleet hyvin ase-
tettu kenkien ale. Pakkanen oli sen verran kova, etté pysydkseen [ampimana téytyi
koko gjan liikkkua. Varsinkin pienempien lasten, noin 1-2 vuotiaiden, vaatteiden

tarvits ollatodella hyvin lBmpda eristavét. Nuoremmat lapset liikkuivat véhemman
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eivatkaitse tuottaneet samalla laillalampda kuin vanhemmeat, jotka juoksivat mé

ked ylos ja leikkitelineesté toiseen.

6.3.3 Seurantatutkimuksen yhteenveto

Seurantatutkimuksessa havaittiin, etta lasten ulkoiluvaatteen tarkeimmiks ominai-
suuksiks tuntui nousevan vaatteen lammoneristavyys seké suojaavuus. V aatteen
tuli suojata lumelta, hiekalta, tuulelta ja kylméalta. Molemmissa tutkimuksissa huo-
mattiin, ettd useissa lasten leikeissa vaate joutui hankauksen alaiseks. Varsinkin
peppu ja polvet olivat suuren rasituksen alla. Toinen asia, joka vaikutti suojaavuu-
teen, oli kaula-aukon sek& hihan- ja lahkeensuiden riittéva kiristys ja umpinaisuus.

Naiden kohtien kautta laps atistui lumelle, hiekalle, kylmélle ja kosteudelle.

Kankaan 18pi tapahtuvaa kosteuden siirtymista ulkoa sisélle el havaittu tutkimus-
paivind. Kummatkin tutkimuspaivét olivat kuivia pakkaspaivig, joten jos tutkimus
olis tehty nuoskakelillg, olis kankaan kosteudensieto-ominaisuudet nékynyt voi-
makkaammin. Lahes kaikkien havainnoitavien lapsien ulkoiluvaatteissa oli vedenpi-
tavakalvo ja vedelta hylkiva viimeistys. Vaatteen kuluessa sen teknisten ominai-
suuksien kesto joutuu kovempaan testiin, ja silloin erottuu laadukas lastenvaate.
Ulkoiluvaatteen tulee kestdd myos kaytossa eikd vain markkinoida itsedan teknisilla

ominaisuuksilla, jotka kuluvat pois lyhyen kayton jalkeen.
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7 KULUTTAJAKYSELY

Kuluttajakysely (Liite 1) suoritettiin netin kautta 21.12.2009-9.3.2010. Kyselyn
linkkia laitettiin keskustelupalstoille, joiden aiheet kasittelivét lapsia ja vanhem-
muutta. Kyselyn kohderyhména olivat leikki-ikéisten lasten vanhemmat, ja vastagjia
kyselyyn saatiin 74 kappaletta. Kaikki kyselyyn osallistujat eivét ole vastanneet
joka kysymykseen ja tésta syysta kysymysten kokonaisvastagaméérét vaihtelevat.
Kyselyn tarkoituksena oli kartoittaa lasten ulkovaatteiden hoito- ja hankintatottu-
muksia, joiden pohjalta saataisiin tietoa Siitd, mitk& asiat vaikuttavat kuluttajan p&&-

toksin.

Hoitotottumuksista kysyttéessa selvis, kuinka paljon aikaa ja panostusta ollaan
valmiita kayttadmaan tuotteen hoitoon. Tama on térkeda tietoa valmistajale esmer-
kiks teknisid ratkaisuja mietittéessa. Kyselyssd oli mukana myos pieni markkinoin-
titutkimusosio, jossa testattiin tuotelappujen sanojen merkityksia ja viestia kulutta-
jale. Luhta Lapset uudisti tuotelappujaan ja halus kartoitusta eri tasoille annetta
ville nimille. Néma tasot kuvasivat erilasia vaatteen teknisid tasoja vetté hylkivasta

tuotteesta tdysin vedenpitavaan.

7.1 Kyselyn vastausten analysointi

Kyselyyn vastanneista 99 % eli 72 henkil6éd oli naisiaja 1 % miehia. Kyselyn en-
smmaisella kysymyksella haluttiin kartoittaa vastagjien sukupuolta. Luhdallaon
aiemmin havaittu, etté lahes poikkeuksetta lasten ulkoiluhaalarin ostaa &iti. Tama

tulos tukee aiempaa havaintoa.

Toisessa kysymyksessa selvitettiin vastagjien ikgakaumaa. |ka kertoo henkilon
mahdollisista kokemuksista ja el@ménarvojen muuttumisesta. Myos tulotaso yleen-
sé paranee ian karttuessa. Vastagjista 57 % €li 41 henkil6a kuului ikéryhmaan 30—
40 vuotta (Kuvio 6). 25 % vastagjista €li 18 henkil6a kuului iké ryhmaan ale 30
vuottaja 18 %, eli 13 vastagjaa kuului ryhmaan yli 40 vuotta.
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KUVIO 6. Kyselyyn vastanneiden ikgakauma, vastagjia yhteensi 72.

Seuraavaks kysyttiin lasten méérda ja sukupuolta perheessa. Talla haluttiin selvit-
tad, kuinka paljon lapsista on poikia ja kuinka paljon tyttdja. Samalla tutkittiin
myos sitd, kuinka monella vastagjalla on kokemusta kummastakin sukupuolesta.
Pokien ja tyttojen vaatteiden rikkoutumisessa ja kulutuksessa on havaittavissa ero-
ja, joten kysymyksella selvitettiin, onko vastagjilla kokemusta kummankin suku-
puolen vaatetuksesta.

Vastagjien lapsista oli tyttoja 49,5 % eli 53 kappaletta ja poikia 50,5 % €eli 54 kap-
paletta. Perhetyyppeja tarkastelemalla saatiin selville, etta 46 %:lla vastagjista oli
perheessdan molempaa sukupuolta, kun taas vain toista sukupuolta oli 54 %:lla
kyselyyn osdlistuneista (Kuvio 7). Vastagjilla oli hyvin tasaisesti kokemusta seké
tyttojen etté poikien vaatetuksesta, joten otanta onnistui hyvin.



PERHETYYPIT
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KUVIO 7. Kyselyyn osallistuneiden perhetyypit

7.1.1 Sanojen merkitys tuotelapuissa

Neljannessa kysymyksessa vastagjia pyydettiin kertomaan, millainen mielikuva hell-
le syntyy tuotteesta, jonka materiaalia oli kuvailtu annetuilla sanoilla. Talakysy-
myksell&a haluttiin selvittda sanojen ja mielikuvien yhteyksia Luhta Lapset uudisti
tuotteldensa jaottelua kolmeen ryhméén: vetta hylkivét ja vedenpitavét kahdella eri
tasolla. Naille ryhmille suunniteltiin uudet tuotelaput, joista erottaa kunkin tuotteen
ominaisuudet heti. Tuotelappujatuli siis kolmea erilaista, ja jokaisella on oma tun-
nusvéarinsa ja taman ryhman teknista tasoa kuvaava nimi. Kysymyksen nelja sanaa
olivat valikoituneet potentiaalisimpien nimien joukkoon, ja niiden mielikuvia halut-
tiin selvittéd. Luhta Lapset kuitenkin luopui sanojen kaytosté ja péétti kayttéd vain
varikoodga. Ryhmien erottelu oli tarpeeks selva pelkkien vérien avulla elka sanoja

koettu tarpeellisiks.



Allaon lueteltu muutamia vastauksia jokaisen sanan herdttamista mielikuvista.

STANDARD:

perus

tavallinen
yleismalli/-koko
peruslaatu
normien mukainen
tavanomainen
normaalivartalolle
tayttéa vaatimukset
sopii kaikille
vahimmaislaatu
heikohko laatu

e niin hyva

peruskamaa arkikayttoon

huippu

paljon ostettu

vahan parempi kuin tavallinen

hyva, parhaimpiin lukeutuva

hyva

olevinaan parempi

liioitteleva

halpa

el niin laadukas

el liity mielestani vaatteisiin ollenkaan paitd, etta tulee joku toppi mieleen

laadukas

35
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SUPREME:

laadukas
todella hyva
kallein laatu
kestéava, tehokas
ylellinen
erinomainen
tulee pizza mieleen
kallis, enka hiukan hienompi
parempaa teknisesti
yrittaa esittéda parasta, mutta onko kuitenkaan
hyva laatu, jotain plussaa
erikoinen
kestava, lammin, kallis
jollakin tavalla erikoiskésitelty materiaali
ominaisuuksien liioittelu

ensiluokkainen laatu vaativiinkin olosuhteisiin

NORMAL:

perus
normaali malli/koko

tavallinen laatu

perus, yksinkertainen, riittava

heikko

halpistaso

normaali, e erityisen hyvalaatuinen

arveluttava

tavallinen materiaali, e mitéén erityisominaisuuksia

perusmateriaali, tayttéd perusvaatimukset esm. hylkii vetta ja pitéa tuulen
tavanomainen

tylsg, arkinen
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Kolmessa seuraavassa kysymyksessa vastagjien tuli valita englanninkielisé sanoja
listasta kuvaamaan kolmea esitettya lausetta. Naméa lauseet kuvas kukin yhta kol-
mesta ryhmastd, joihin Luhta Lasten tuotteen oli jaoteltu. Vastagja pystyi valitse-
maan niin monta sanaa kuvaamaan lausetta kuin halus. Kysymyksen avulla pyrit-
tiin jaottelemaan sanat olemassa olevien kolmen rynman alle, ndin Luhta L apset
tiimi sais apua pddtokseen mitd nimed k&yttaa mistakin ryhmasté. Allaolevissa
kuvioissa on esitetty kunkin lauseen saamien sanojen kappalemaarét (Kuviot 8, 9 ja
10).

MUODIKAS, TODELLA LAADUKAS JA KESTAVA MATERIAALI,
ERINOMAISET TEKNISET ARVOT

CHM []1
HP [ 5
GOOD [ 2
TOP | | 15
MEDIUM |0
GENERAL |0
SUPERIOR | 29
CLASSY []3
NORMAL |0
OPTIMAL | | 27
EXCELLENT | 40
ESSENTAL [ 18] | |
SUPREME | 32
PREMIUM | |35
FRESH [ 7] $ \ \
HIGH-CLASS | 49
SPECIAL | | 19
PARAMOUNT [] 2
NATURAL []1
ULTIMATE | | 34
STANDARD []2
SMART | 10
MODERATE []3
SUPER | | 26
PROTECTIVE | | 28
PLUS | | 16 \
EXCLUSIVE | | 41
REGULAR |0 | | | |

MAARA

KUVIO 8. Vastagjien valitsemien sanojen maérat kuvaamaan lausetta” Muodikas,
todella laadukas ja kestéva materiaali, erinomaiset tekniset arvot”.
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MUODIKAS JA HYVA PERUSMATERIAALI,

HYVAT TEKNISET OMINAISUUDET

CHIM |4

HIP

GOOD |

| 28

TOP

MEDIUM |

GENERAL

SUPERIOR | E

CLASSY

NORMAL

OPTIMAL

20

EXCELLENT
ESSENTIAL

SUPREME

| 11

PREMIUM

10

FRESH []2

HIGH-CLASS

6
SPECIAL 9

PARAMOUNT

NATURAL |

15

ULTIMATE

| 37

STANDARD |

SMART

MODERATE

| 13

SUPER |8

PROTECTIVE |

| 22

PLUS

15

EXCLUSIVE | |6

REGULAR

0 5

15 20

MAARA

25

30

35

40

KUVIO 9. Vastagjien valitsemien sanojen maarat kuvaamaan lausetta” Muodikas

jahyva perusmateriaali, hyvét tekniset ominaisuudet”.
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VETTA HYLKIVAT LUKSUSTUOTTEET KATUKAYTTOON

CHM [ ]
HIP | E
GooD [J1
TOP | E
MEDIUM [ 1

GENERAL | | 4

SUPERIOR | ] 26
cLAsSY [ 17
NORMAL [ 1
OPTIMAL | 30

EXCELLENT | 15
ESSENTIAL :ﬂ 6
SUPREME | ] 18
PREMIUM | ] 10
FRESH | 15
HIGH-CLASS | ] 32
SPECIAL | ] 16

PARAMOUNT ] 8
NATURAL | 4

ULTIMATE ] 22
STANDARD [ 2
SMART | ] 14
MODERATE :ﬂ 6
SUPER | ] 16
PROTECTIVE | 35
PLUS | ] 11
EXCLUSIVE | ] 24
REGULAR [J1

0 5 10 15 20 25 30 35 40

MAARA

KUVIO 10. Vastagjien valitsemien sanojen méarét kuvaamaan lausetta”V etta hyl-
kivét luksustuotteet katukayttoon”.

Vastagjien mielesta sanoja” muodikas, todella laadukas ja kestava materiaali,
erinomaiset tekniset arvot” kuvasivat parhaiten englanninkieliset sanat exclusive,
excellent ja high-class. Sanoja” muodikas ja hyva perusmateriaali, hyvat tekniset
ominaisuudet” kuvas parhaiten standard, good jaregular. Ja vastaavasti sanoja
"vettd hylkivat luksustuotteet katukayttoon” kuvas parhaiten sanat protective,

high-class ja optimal.
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Kahdeksannessa kysymyksessa vastagjien tuli valita vain yks edella mainituista
sanoista kuvaamaan kutakin lausetta. Sanoja” muodikas, todella laadukas ja kesta-
va materiaali, erinomaiset tekniset arvot” kuvas vastagjien mielesta parhaiten

sana exclusive, joka sai danista 23 %. Toiseks nous high-class, 22 % osuudella.

Sanoja” muodikas ja hyva perusmateriaali, hyvat tekniset ominaisuudet” kuvasi
parhaiten vastagjien mielestd sana standard, jolle tuli 88ni& 30 %. Toiseks sanaks
nous protective, joka sai danistéa 9 %. Kolmansia sanoja ” vetta hylkivat luksustuot-
teet katukayttoon” kuvasi vastagjien mielesta parhaiten 20 % osuudella sana pro-

tective jatoisena 13 % osuudella exclusive.

Talla kysymyksella pyrittiin kartoittamaan, nousisko joku sana selvasti muiden
yl&puolelle. Néin el kuitenkaan kdynyt. Sananvalinta tehtévissa tuli paljon hagjontaa
jayhta selvéa sanaa e noussut minkaan ryhman kéarkeen. Mielesténi Luhta Lasten
paétos olla kayttamétta tasojen nimia oli hyva. Uskon, etta varikoodit ovat hel-

pommin kuluttgjan omaksuttavissa ja muistettavissa kuin nimet.

Visuadliset elementit toimivat yleensi tehokkaasti tuotelapuissa. Kun ryhmien jaot-
telu varella eri teknisille tasoille on kuluttagjalle tuttu, on héanen helppo kaupassa
|Oytaa ja saada tietoa tuotteesta. Esmerkiks kuluttaja nékee jo kaukaa, etté tuo
takki kuuluu punaiselle tasolle, eli sen vedenpitavyysarvot ovat parhaat mahdolliset
janiin edelleen. Uskon myos, etta kuluttgja muistaa helpommin, etté hyvaks havai-
tussa tuotteessa oli vihredlla koodattu tuotelappu kuin, etta han muistaisi, mik&a

tasoryhman nimi oli.

Vérikoodien kaytdssi haasteeksi muodostuu se, miten kuluttajat oppivat koodauk-
sen. Jotta kuluttgja kerkedé omaksua koodauksen perusteet, taytyy varikoodien
kaytto olla pitempiaikainen ratkaisu. Liséks kauppojen myyjien tuulee tietda varien
kertomat tasot, jotta he osaavat opastaa kuluttgjaa. Kun kyseessi on kansainvali-

nen bréndi, on huomioitava myos kulttuuriset arvot ja varien ilmaisemat erot.
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Y htena kysymyksené oli tuotteiden vedenpitavyysarvon tunnistaminen. Vastagjilta
kysyttiin, mita heille kertoo, jos tuotelapussa lukee vedenpitavyys 5 000 millimet-
rid Taman liséks vastagjia pyydettiin kuvaillemaan syntynytta mielikuvaa kyseisesta
tuotteesta. Standardin EN-343 mukaan sateelta suojaavan vaatetuksen vesipilarin
minimiarvo on 800 mm ja vaativimpien olojen vaatteiden arvo on usein yli 10 000
mm (Risikko & Marttila-Vesalainen 2006, 62). Alla on lueteltu muutamia vastauk-
sia kysymykseen.

e Tuote pitdd kosteutta, mutta ei ole sadevaate.

o Kestda vesilatakossa istumista ja loskaleikeissa leikkimista.

e Tuote on vedenpitéva, teipatut saumat. Mielikuva tuotteesta: tekninen.

o Pitédalapsen kuivana jonkin aikaa, mutta vaate kastuu |18pi noin tunnin ve-
saltistuksen jalkeen.

o Pitdavettariittavan hyvin. Ei tarvitse erillisté sadeasua.

e Kohtuullinen vedenpitavyys, parempiakin [6ytyy markkinoilta.

¢ Voi huoletta pitda ylla pienella sadekedlillg, e kastele 1apiméraks vaan pitéa
tihkun ulkopuolélla.

e Vaate pitda vetta jonkun verran, mutta el kuitenkaan ole markkinoiden ve-
denpitdvimpia mallgja. (Joissain haalareissa vedenpitavyys 12 000 mm.)

e Kertoo miten kestda vettd, en muista asteikkoja, mutta jos on mainittu noin,
niin tulee mielikuva, etta kestéa todella hyvin.

o Pitéavettd, rganaon 3 000 mm.

e Ei kerro mitéan. Uskoisin, etté hyva pitévyys, kun on mainittu.

e Vedenpitava vaate. Mieleen tulee Travallen, Remu ja Reima.

e Tarkoittanee ns. vesipilariarvoa, kyseinen arvo tarkoittaa, ettd materiaali on
taysin vedenpitéava.

o Ei kerro mit&an.

e Normaalit ominaisuudet, itse ostan 8 000—10 000 mm mieluummin.

e Ei kerro mitéan. Aina pitais mielestani lukeaesm. 5 000 mm/ 10 000 mm,

jolloin voisi suhteuttaa mielesséan kuinka hyvin pitda vetta



42

7.1.2 Hoito- ja hankintaperiaatteet

Y hdeksannessa kysymyksessa selvitettiin, kuinka usein vastagja pesee lasten ulkoi-
luvaatteen. Kysymyksen vastauksista voidaan laskea yhden talven pesukertojen
keskiarvo. Tama auttaa suunnitteluprosessin kankaiden valinnassa ja niiden tes-
tausarvojen tutkimisessa. Pesukertojen méar&an voi tuotteen suunnittelija vaikuttaa
viimeistelemdll& tuotteen lianhylkivyyskéasittelylla. Taloin kuluttaja pystyy harjaa-
maan kuivuneen lian pinnalta pois. Myos kuosin valinnalla voidaan pident&a pesu-
kertojen vélia Kun tuotteen vari ja printti ovat sellaisia, ettel pieni lika ndy, e vaa-

tetta valttamétta tarvitse pestd joka viikko, jotta se ndyttdisi puhtaalta.

41 % kyselyn vastagjista pesee lasten ulkoiluvaatteen 1-2 kertaa kuukaudessa (K u-
vio 11). Jostalvi kestéa noin viisi kuukautta EteldSuomessa, tulee pesukertoja
talven alkana 5-10 kertaa. 19 % vastagjista pesee lasten ulkoiluvaatteen 5-6 kertaa
vuoden aikana, tall6in ulkoiluvaate k&y pesukoneessa noin kerran kuukaudessa
talven alkana. 17 % vastagjista pesee lasten ulkoiluvaatteen useammin kuin kaks
kertaa kuukaudessa. Tall6in vaate voidaan pestajopa reilu 20 kertaa talven aikana.
Vastagjista 17 % pesee lasten ulkoiluvaatteen 3-4 kertaa vuodessa. Kun taas 1-2
kertaa vuodessa, lasten ulkoiluvaatteen pesee 6 % vastagjista.
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PESUKERTOJEN TIHEYS

17 %

OUSEAMMIN KUIN 2 KRT/KK B1-2 KRT/KK B5-6 KRT/V B3-4 KRT/V B1-2 KRT/V

KUVIO 11. Kuluttgjien pesukertojen tiheys.

Seuraavaks kysyttiin kuluttagjien tapaa kuivata lasten ulkoiluvaatteita. Talla kysy-
myksell& haluttiin selvittda, miké on yleisin kuivaustapa ja kuinka hyvin kuluttajat
ovat omaksuneet ulkoiluvaatteiden kuivausohjeita. Monissa lasten ulkoiluvaatteissa
rumpukuivaus saattaa olla kiellettyd, muuan muassa koska teipatut saumat kestavéat

rumpukuivausta yleensa heikosti.

Lasten ulkoiluvaatteista 86 % kuivataan huoneilmassa (Kuvio 12), mika on usein
suositus. Ulkoilmassa kuivataan 6 % vaatteista ja 8 % kuivataan kuivauskaapissa ja
-rummussa. Taman pohjalta vois paétell, ettd kuluttajat ovat hyvin omaksuneet
hoito-ohjeet ja kuivaavat tuotteet tuotetiedoissa suositellullatavalla. Lasten ulkoi-
luvaatteiden kankaat ovat myos kehittyneet ja saattavat hyvin ilmastoidussa tilassa

kuivua yon aikana, jolloin vaatteen saa taas seuraavana paivana kayttoon.



KUIVAUSTAPA

4%

4%

@ HUONEILMASSA B ULKOILMASSA O KUIVAUSKAAPISSA B KUIVAUSRUMMUSSA

KUVIO 12. Lasten ulkoiluvaatteiden kuivaustapojen jakautuminen
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Kysymyksissa 11 ja 12 selvitettiin lasten ulkoiluvaatteen hankintaperiaatteita. Vas-
tagjilta kysyttiin, kuinka usein he ostavat uuden ulkoiluvaatteen lapselle ja miks
uudelle vaatteelle on yleismmin tarvetta. Kuviosta 13 ndhdaén, etta yli puolet vas-
tagjista ostaa lasten uuden ulkoiluvaatteen kerran tai kaksi vuodessa.

37 % vastagjista ostaa uuden ulkoiluvaatteen kaks tai kolme kertaa vuodessa, ja
vain 5 % ostaa lasten uuden ulkoiluvaatteen useammin kuin kolme kertaa vuodes-

sa

Monet vastagjista myos kertoivat hankkivansa lastenvaatteita kirpputoreilta tai
Saavansa niita tutuilta. Yleista on myos kierréttaé vaatteita perheess vanhemmalta
nuoremmalle. Eras vastagjista toivoikin juuri taman takia lastenvaatteiden valmista-

jilta enemmaén unisex-mallgja, joita vois kayttaa seka tyt6illa etta pojilla.

UUDEN LASTEN ULKOILUVAATTEEN HANKINTA

5%

58 %
37 %

01-2KRT/N  B2-3KRT/V  B3-5KRTNV

KUVIO 13. Lasten ulkoiluvaatteen hankintatiheys
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Kysyttéessa syyta uuden ulkoiluvaatteen hankinnalle vastauksista nahtiin, etté 76
prosentissa hankintatapauksista syyna on vanhan jaaminen pieneks (Kuvio 14).
Toiseks yleisin syy, 18 % osuudella, uuden ulkoiluvaatteen hankinnalle on vanhan
rikkoontuminen. 6 % tapauksista vanha on vastagjan mielesta likainen, kauhtunut

tal nuhjuinen, tai vanhan malli, véri tai toiminnallisuus ei enda miellyta.

SYY UUDEN LASTENVAATTEEN HANKINALLE

0
3% 3%

18 %
76 %

EVANHA JAANYT PIENEKSI
B VANHA ON RIKKI
OVANHA ON LIKAINEN/KAUHTUNUT/NUHJUINEN

KUVIO 14. Uuden lasten ulkoiluvaatteen hankintaperusteet

Neljannessatoista kysymyksessa vastagjia pyydettiin valitsemaan annetuista haala-
reista se, jonka ostaisivat marketista. Kysymyksessa oli annettu haaareiden tuote-
lapuissa lukeneet tuotetiedot ja hinta. Mallin ja ulkon&dn oletettiin olevan sama
kaikissa tuotteissa. Kuviossa 15 on esitetty vastagjien valitsemien haalareiden pro-
senttiosuudet. 21 % prosenttia vastagjista valits Lassien haalarin. Toiseks suosi-
tuimpia, 17 % osuudella kumpikin, oli Reiman kaks haalaria, joista kalliimpi oli
ReimaTec+. Kolmanneks sijoittui 14 % osuudella Luhdan haalari. Neljantena oli
Remun haalari 11 prosentilla, ja 9 % &anista sai viidenneks tullut Ticket to Heave-
nin haalari. Hant&padassa 6 % ja 4 % turvin olivat Protechin ja Lotta & Lassin haa-
larit. Ilman &anid jaivat Cirafin ja Ligerin hadarit. Kummatkin haalarit ovat market-

tien omia merkkega



HAALARIN VALINTA

NAME IT: hinta 84,95 € / veden ja tuulen pitava | 1%
/ kaksi vetoketjua / tekninen haalari. ?

TICKET TO HEAVEN: hinta 115,00 €/
irrotettava fleecevuori / irrotettava huppu /
vedenpitava 8000 mm / hengittava / teipatut |
saumat

CIRAF: tuotelapussa pelkka hinta 34,90 €. 10 %

REMU: hinta 75,00 € / 3M Scotchlite
—heijastimet / kosteudelta suojattu / hengittava / |
nurjalla puolella sivelty polyuretaanikalvo /
pinnassa vetta ja likaa hylkiva viimeistely.

11%

LUHTA: hinta 44,90 € / irrotettava huppu /
heijastavat yksityiskohdat / vetta ja likaa hylkiva
/ tuulen pitava / hengittava / kulutusta kestava / |

teipattu haarasauma / finnwad-vanu

14 %

REIMA: hinta 107,00 € / helppohoitoinen /
rumpukuivattava / valmistettu vahvemmasta
materiaalista / veden ja tuulen pitava / hylkii + 17 %
likaa / haalarissa 3 kerrosta: 1)kuori:eristaa
tuulen, sateen ja kylman 2)valikerros:eristaa

LASSIE: hinta 54,90 € / vetta hylkiva / tuulen
pitava / hengittava / voi kuivata |l

kuivauskaapissa / hyva hankauksen kesto /
hyva repéisylujuus.

21%

LOTTA & LASSI: tuotelapussa pelkka hinta |
25,00 €.

PROTECH: hinta 34,90 € / windproof / |l

. 6 %
waterresistance.

LIGER: tuotelapussa pelkk& hinta 15,00 €. 10 %

REIMA: hinta 89,00 € / helppohoitoinen /

rumpukuivattava / valimistettu vahvemmasta
materiaalista / veden ja tuulen pitava / hyva |
repaisylujuus ‘ ‘ ‘

17 %

KUVIO 15. Vastagjien valitsemien haalareiden prosenttiosuudet
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Allaon lueteltu perusteita viiden enssmmadisen haalarin valinnassa. Vastagjia pyy-

dettiin mainitsemaan, jos aiempi kokemus vaikutti pa&tokseen.

LASSIE:

Hinta on ominaisuuksiin ndhden kohdallaan.

Hyva hankauksen kesto ja repaisylujuus. Hyva hinta-laatu suhde. On ollut
aikaisemminkin kyseisia pukuja.

Olen kéayttanyt lapsilla paljon Lassien vaatteita, olen kokenut ne kestaviks
jahyviks vaatteiks. Plussaa myos haalarin mainitut ominaisuudet!

Hinta, vettd hylkiva, ja hengittéava... Perusulkovaatteet oloinen.

Jos Lassiella on vedenpitéavyys 3000, niin hyva valinta vedenpitavaks haala-
riksi. On todetusti kestdva. Valinta riippuu tarpeesta, onko kakkoshaalari,
jolloin LottajaLass tai Ciraf kdvis. Jos kaikkia kestdvéa haalari haussa niin
joko Lassie, tai havempi Reima 89 €.

Paras hinta- laatusuhde! Pesee Reimat mennen tullen.

Olen ostanut useitalassien pukuja yks ja kaksiosaisia, ja ne ovat erittdin
laadukkaita ja kestavia ja hinta on jarkeva On sairautta maksaa leikki-
ikdisen ulkovaatteista yli 80 e.

Kyseinen merkki sopii mitoitukseltaan lapselleni ja kesté& niin kauan kuin
on sopivan kokoinen.

Kangas kestd4 hankausta ja on luja. On térked ominaisuus, etta haalari kes-
té&. Luvataan veden jalian hylkivyysja hinta on kohdallaan.

Valitsisin ns. keskihintaisen puvun. En nde tarkoituksenmukaiseks hankkia
yhdeks kaudeks kallista haalaria. Lapsillamme on 2-3 haalaria: yks pa-
rempi, sisti puku, yks kostean kelin hadlari jayks "ronttdhaalari” ja mah-

Paremmaks puvuks valitsisin todenndkoisesti Reiman.
Kohtuullisen hintainen. Lassien tuotteet ovat olleet hyvia ja kestévid. Osa
tuotteista ylihinnoiteltuja, joten niitd en haluaisi. Jos taas tuotteesta el ker-

rota mitdan, en ostaisi.
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REIMA hinta 107,00 € (ReimaTec+):

Aiempi kayttokokemus vaikutti paatokseen. Merkki takaa, ettd haalari on
varmasti hyva ja vedenpitava.

Reimatec+ on ehdoton valinta. Muutama vuos sitten katsoin paloasemalla
tehdyn paloturvalisuustestivideon. Sen jalkeen en edes harkinnut kuin Rei-
matec-haalaria (joku reimatecin kilpailijoista pérjas myos hyvin). Kestava,
pestéva, rumpukuivattava. Y ksikdan haalareista el ole mennyt rikki.
Kokemus!! Isommalla lapsella el kestéd mik&&n muu kuin cordura-kangas ja
ainakin Reima valmistaa vaatteita tastd materiaalista. On aivan eri asia ostaa
pienelle lapselle kuin vilkkaalle kuusivuotiaalle pojalle. Esmerkiks téna
syksyna ostin Reimatechin puvun pojalle ja housut olivat puhki kuukauden
paédsta polvista. Liséks puvun on ehdottomasti pidettava vetta.

Reimatecin tai Ticket to Heavenin haalarin valitsisin. Téhan asti on ollut
kéaytossa Reimatecit ja ne ovat pitaneet hyvin vetté vaikka lapset olisivat
kahlanneet kuralammikossa polvia myodten. Tec-asusteiden kanssa el valt-
tamatta tarvitse kurapukua. Helpottaa pukemisrumbaa, kun on kunnon
vaatteet, jotka pukea pddlle. Halvat haalarit eivét kestd vetta niin hyvin ja
kuluvat myds herkemmin. Laps kayttéd ulkohaadariatalvisin, kevaisin ja
syksyisin pari kertaa péivassa ja vaatteen tulee olla sellainen, etta kestéa ra-
jummatkin leikit!

Ei ole aiempaa kokemusta, mutta kuvauksen mukaan haalarit kuulostavat
hyvdta ja laadukkaalta. Hinta korreloi laatua?

Valintani on Reimatec-haalari, meilla on niista erittéin hyvaa kokemusta
kolmelta lapselta. My6s L assietec tai Lasse Supratec haalari olisi kelvannut
mutta vertailussa oli vain tavallinen Lassie. Ticket to Heaven on suosittu
mutta mielestani ylihintainen ominaisuuksiltaan, eli hinta-laatu ei kohtaa.
markettien omia merkkeja (Ciraf, Lotta & Lass jne.) en ulkoiluvaatteiks
osta, koska niissd e ole kosteudenkestoa eiké vahvikekankaita. Niilta 16y-
tyy kylla ok-tasoisia sisGvaatteita.

Aiempi kokemus vaikutti paétokseen. Reimalla on hyva veden ja kosteu-
denpitéavyys. Kovassa kulutuksessa kangas menee helposti rikki polvien
kohdalta
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REIMA hinta 89,00 €:

Rumpukuivauksen kesto ja vahva materiaali. Merkki on tuttu ja luotettava.
Mallit ja kuosit ovat kyll& vahan vanhahtavia.

En osta Ciraf, Liger, Lotta & Lass pukua koska elvét kesta kaytossa edes
yhté kautta. Reiman ja Remun puvut ovat olleet vedenpito-
ominaisuuksiltaan toimivia ja riittavan kestavié kierrétettaviks sisaruksille.
Haluan kunnon haalarin, joka kestda ja josta on kokemusta (ennen omaa
lasta).

Hinta ja merkki seké veden ja tuulenpitavyys.

Reima. Ei yleensa parasta mallia, vaan se hieman hetkompi paremman hin-
ta-laatu suhteen takia. Halvempia on kokeiltu, mutta Reima on osoittautu-
nut kestavaks. Y leensa paéllikangas menee polvista/takapuolesta puhki.
Miks ihmeessa niitéa el vois suojata paremmin?

Reima. aiempi kokemus. perusvahva puku riitté8, koska todenndkoisesti
puku menee vain yhden kauden. mm. Cirafin puvut ovat kankeitaja kovia
(esm. kaulaosa), sk maksan hieman merkistd ja paremmasta materiaalista
jasuunnittelusta. Camma Carlo ja Lenne hyvid ed. ominaisuuksilta myos.
Reiman veroinen on Lenne virosta.

Tuttu merkki, jonkatuotteet ovat meilla toimineet hyvin. On pysynyt kun-
nossa ja ehjina koko kéayttokauden.

Minulla on kokemusta Reima mini Tec-vélikausihaalarista. Olin erittain tyy-
tyvainen haalariin, silla se piti oikeasti pienessa tihkusateessa kosteuden ul-
kopuolella. Haalari oli mukava ja kéytannéllinen, se oli helppo pukea.
Osaan pukea lapseni kerrospukeutumisella, joten minulle riittéa, etta vali-
kaus haalari on vetté jatuulta ja mahdollisesti likaa hylkivd. Saumat ovat
olleet kestavét.

LUHTA:
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e Kulutusta kestévéd, Super-Remun olisin valinnut, sitd ei ollut.

e Hintasopiva. Ostan mieluummin kaks halvempaa kuin yhden muka huip-
pu-haalarin. Luhta luo sité paits ihan myonteisid mielikuvia (tuotemerkki-
né&).

e Luhta ostop&dtokseen vaikuttivat kohtuullisen hinnan lisdks veden pité&-
vyys, kulutuksen kesto ja helppohoitoisuus.

e Luhtata Protech. Ostaisin ehk& keskihintaisen. Toisaalta Reiman status
houkuttaa. Voi kuvitella, etta vanhempi, joka ostaa lapselleen Reiman vaat-
teita, valittdd enemman lapsestaan. Tama siis karrikoitu mielipide, mutta
uskon, etta tdlainen kasitys ihmisilla saattaa olla.

¢ Hintakeskitasoata suhteellisen edullinen, heijastimet, vetta hylkiva, tuulen
pitéva, kestava, kotimainen merkki.

¢ Hintakohtuullinen, hyvia ominaisuuksia.

e Hintad liian kalis, mutta e halvimmastakaan péasta. Olin kahden vaiheilla
valinnassa, joko tamata Protech. Taman valitsin lagjempien ominaisuuksi-
en perusteellaja hinta ero e loppupeleissa ollut suuri.

e Kaikki ominaisuudet mitd odotan ja hinta oli alhaisempi kuin joillain muilla,
jotka katsoin vastaavanlaisiks.

¢ Hintakohtuullinen ja ominaisuudet kuulostivat hyvilta (vetté ja likaa hylki-
v4, tuulen pitava ja hengittava olivat tarkeitd). Jos tuote maksaa 15 €, gjat-
telen, ettel se voi olla kovin laadukas, varsinkaan jos hintalapussa ei lue tar-
kempiatietoja tuotteesta. Reiman yli 100€ haalaria en ostais ikipéivéaivana,
koska minua el huvita maksaa pelkasta merkista. Uskon, etta laatua saa
hieman halvemmallakin.

e Vakuttaa hyvélaatuiselta perusvaatteelta. Merkkikin tuttu.

REMU:
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Hinta vaikuttaa paljon, e liian kallis elké liian halpa. Remu on meill& testat-
tu merkki ja pidan siitd pajon. Se on kestava ja mukava. Tuote- ja hinta-
lappu kertovat olennaiset, paits tuo sivelty polyuretaanikalvo on ihan ky-
symysmerkki, sellaista e ole kyll& lukenut ostamissani vaatteissa. Reima ja
Remu ovat |ahes samantyyppiset vaatemerkit, mutta toisessa on hintaa
enemman vaikka laatu voi olla jopa huonompi. Keskihintaiset tuotteet ovat
parhaimmat. Lassie-merkistd on myos hyvaa kokemusta.

Mitoitukseltaan puku sopii lapselle (aiempi kokemus), hengittavyys, kulu-
tuksen kesto.

Olemme kéyttaneet Remuja 7 vuotta. Laatu samaa luokkaa kuin Reimalla.
Mitoitus jaistuvuus hyva Hyvia toiminnallisia yksityiskohtia.

Aiemman kokemuksen mukaan kestavin ja tuotteen ominaisuudet vastaavat
hintaa

Monia haalareita olen kokeillut. Tydskentelen pdivakodissa, ja olen tullut
sihen tulokseen, ettd Remu on yks parhaimmista. Reima Tec ja Remun
haalari ostettiin samaan aikaan ja Remu kesti kulutusta véhdlumisena talve-
na paljon paremmin.

Testattu ja hyvaks havaittu merkki. Kotimainen. Térkeinta on vahva mate-
riaai ja hyva vedenpitavyys. Puvun vamiit valikerrokset, kuten Reiman kal-
liimmassa mallissa elvét ole niin tarkeitd, koska niita voi itse liséta tarpeen
mukaan. Reiman edullisempi malli vois olla toinen vaihtoehto. Vettapité-
méattémiéd en edes harkitse, olkoot vaikka kuinka halpoja.

Kokemukset Remu hadarista ovat hyvét. Siina on hinta-laatu suhde kohdal-
laan. Arvostan haalarin ostgjana kosteussuojausta haalarissa.
Hinta-laatusuhde hyva, tuotteessa vaadittavat ominaisuudet, mutta ei turhia

kikkailuja. Aiemmat hyvét kokemukset vaikuttivat paatokseen.
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7.1.3 lkonikuvien merkitys tuotelapuissa

Viimeisena kyselyssa pyydettiin valitsemaan tuotelapun ikonikuville ominaisuuksia.
Luhta Lasten tuotelapuissa on tuotteen ominaisuuksia, kuten vedenpitavyyttd, ku-
lutuksenkestoa ja hengittavyyttd, ilmaistu ikonikuvien avulla. Vastagjille annettiin

jokaisen ikonikuvan kohdalla neljétoista tuotteen ominaisuutta kuvaavaa sanaa, ja

Talla kysymyksella haluttiin selvittéd, kuinka hyvin kuluttajat tulkitsevat ikonien
viestin ja antaako ikoni kuluttgjalle sen kuvan, jonka Luhta Lapset on halunnut
véalittéad Kuviossa 16 on nahtévissa ensmmainen ikonikuva Water-windproof, jolle

vastagjien piti valita sité kuvaavia ominaisuuksia.

KUVIO 16. Water-windproof ikonikuva



Water-winfproof ikonikuva kuvas vastagjien mielesta eniten ” tuulenpitévyyden”
(31 %), " sateenpitavyyden” (25 %) ja” sateen hylkivyyden” (19 %) ominaisuuksia
(Kuvio 17). Useampia éénid saivat myo6s " lunta ja rantéd hylkiva” (10 %) ja” hyva

valinta” (5 %) ominaisuudet.

Vastagjat kokivat, etta Water-windproof ikonikuva ilmaisi myos jonkin verran

" standardien mukaisuutta”, " hengittavyyttd’, " lian hylkivyyttd’, ” helppokayttoi-
syyttd’, " pestavyyttd’, " hankauksen kestavyyttd’, " kulutuksen kestavyyttd” ja
"turvallisuutta’. Water-windproof ikonikuvalla ilmaistaan tuotteen veden- ja tuu-
lenpitévyytta. Vedenpitdvyyden tasoa voidaan halutessa ilmaista pisaroiden maardl-

la kuvassa.

WATER-WINDPROOF

HELPPO KAYTTAA D 1%

STANDARDIEN MUKAINEN [I 2%

LUNTA JA RANTAA HYLKIVA 10 %

LIKAA HYLKIVA D 1%
PAKKASTA KESTAVA |0 %

PESTAVA D 1%

HYVA VALINTA 5%

HENGITTAVA D 2%

HANKAUSTA KESTAVA D 1%

TUULENPITAVA 31 %

KULUTUSTA KESTAVA D 1%

SATEENPITAVA 25%

TURVALLINEN D 1%

SADETTA HYLKIVA 19 %

KUVIO 17. Water-windproof ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet
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Toisena ikonikuvana oli Breathable-ikoni (Kuvio 18). Tdlaikonikuvallailmaistaan
tuotteen hengittavyytta. Kuvassa voidaan halutessa nuolien méaralla ilmaista hen-

gittéavyyden méarda, joka on mitattu laboratoriotestilla.

KUVIO 18. Breathable-ikonikuva

Kuvion 19 mukaan, vastagjien mielesta Breathable-ikonikuva ilmaisi eniten ” hengit-
tavyytta” (77 %). Myos "hyva valinta’ (8 %) ja "tuulenpitavd” (4 %) kuvasivat

vastagjien mielesta taman ikonikuvan ilmaisemia ominaisuuksia.

BREATHABLE

HELPPO KAYTTAA []3%
STANDARDIEN MUKAINEN [] 1%
LUNTA JA RANTAA HYLKIVA [[] 3%
LIKAA HYLKIVA |0 %
PAKKASTA KESTAVA |0 %
PESTAVA [J1%
HYVA VALINTA ] 8%
HENGITTAVA | | 177 %
HANKAUSTA KESTAVA [ 1%
TUULENPITAVA [[] 49
KULUTUSTA KESTAVA | 0%
SATEENPITAVA |0 %
TURVALLINEN []1%
SADETTA HYLKIVA []1%

KUVIO 19. Breathable-ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet
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Safety-ikonikuvalla (Kuvio 20) ilmaistaan tuotteen turvallisuutta. Tuote on lapselle

helppo ja turvallinen kayttéd, ndmé seikat on huomioitu muun muassa toimivalla

malliratkaisulla ja riittavilla heijastimilla. V aatteessa on huomioitu standardit, ja sen

suunnittelu on toteutettu lasta gjatellen.

KUVI0 20. Safety-ikonikuva

Kuviosta 21 selvidg, etta vastagjien mielestd Safety-ikonikuva ilmais ensisijaisesti
"turvalisuutta’ (58 %). My06s ” standardien mukainen” (17 %) ja” hyvavalinta’

(14 %) saivat jonkin verran aéania.

HELPPO KAYTTAA
STANDARDIEN MUKAINEN

LIKAA HYLKIVA
PAKKASTA KESTAVA
PESTAVA

HYVA VALINTA

HANKAUSTA KESTAVA
TUULENPITAVA
KULUTUSTA KESTAVA
SATEENPITAVA

SADETTA HYLKIVA

SAFETY

LUNTA JA RANTAA HYLKIVA
1%

4%

| 17

0%

0%

D2%

| 14 %

HENGITTAVA
]1%

0%

0%

ImERD

0%

TURVALLINEN

0%

8 %

KUVIO 21. Safety-ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet



57

Repellent-ikonikuvalla (Kuvio 22) ilmaistaan tuotteen veden- ja lianhylkivyytta.
Talloin tuote luonnollisesti hylkii my6s lunta ja réntéa.

KUVI0 22. Repellent-ikonikuva

Kuviosta 23 ndhdaan, etté vastagjien mielesta Repellent-ikonikuva ilmais eniten
"lunta ja rant&d hylkivad’ (37 %) ominaisuutta. Toisena oli ” sadetta hylkivd’ (22
%) ja kolmantena ” pakkasta kestavd” (18 %). Lumi, ranta ja pakkanen tulivat vas-

tagjien mieleen varmasti voimakkaammin siksi, etté ikonissa esintyy lumihiutale.

REPELLENT

HELPPO KAY TTAA ] 0,5%
STANDARDIEN MUKAINEN [] 05 %

LUNTA JA RANTAA HYLKNVA 37 %

LIKAA HYLKVA :| 2%

PAKKASTA KESTAVA 18/%

PESTAVA |0 %

HYVA VALINTA :| 1%
HENGITTAVA | 0%
HANKAUSTA KESTAVA |0 %

TUULENPITAVA 5%

KULUTUSTA KESTAVA :| 2%

SATEENPITAVA 12 %

TURVALLINEN |0 %

o

SADETTA HYLKNVA | 229

KUVI0 23. Repellent-ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet
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Wind resistant-ikonikuvalla (Kuvio 24) ilmaistaan tuotteen tuulenpitévyytta. Nuoli-

en maéralla kuvassa voidaan halutessa ilmaista tuulenpitvyyden tasoa.

KUVIO 24. Wind resistant-ikonikuva

Vastagjien mielestd Wind resistant-ikonikuva ilmaisee eniten " tuulenpitavyyttd’ (86
%), kuten kuviosta 25 ndhddan. Toiseks eniten sai éania " hyva valinta’ (8 %).
Taméa ikonikuva oli vastagjien valintojen mukaan kaikista yksiselitteisin, elvéatkéa

muut ominaisuudet saaneet paljoa aania.

WIND RESISTANT

HELPPO KAYTTAA [| 1%
STANDARDIEN MUKAINEN | 0 %
LUNTA JA RANTAA HYLKIVA ﬂ 1%
LIKAA HYLKIVA | 0 %

PAKKASTA KESTAVA |0 %
PESTAVA |0%

HYVA VALINTA :] 8%
HENGITTAVA | 0 %

HANKAUSTA KESTAVA ﬂ 1%

TUULENPITAVA 86 %

KULUTUSTA KESTAVA D 3%
SATEENPITAVA [0 %

TURVALLINEN [0 %

SADETTA HYLKIVA ﬂ 1%

KUVIO 25. Wind resistant-ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet
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Durable-ikonikuva (Kuvio 26) ilmaisee tuotteen kestévyytta. Tuote kestéa hanka-
usta ja kulutusta. Kuvassa voi siksak-kuvion leveydella halutessaan ilmaista han-

kauksenkeston tasoa.

KUVIO 26. Durable-ikonikuva

Kuviossa 27 ndhdaén, etta vastagjien mielesta Durable-ikonikuva ilmaisee eniten
" hankauksenkestoa’ (43 %) ja” kulutuksenkestoa” (33 %). "Hyvavalinta’ (8 %) ja

" standardien mukainen” (6 %) saivat myds jonkin verran aania.

DURABLE

HELPPO KAYTTAA | O %
STANDARDIEN MUKAINEN | 6 %
LUNTA JA RANTAA HYLKIVA | O %
LIKAA HYLKIVA D X%
PAKKASTA KESTAVA D 1%
PESTAVA D 2%
HYVA VALINTA | 18 %

HENGITTAVA D 1%

HANKAUSTA KESTAVA 1 43 %

TUULENPITAVA | O %

KULUTUSTA KESTAVA 133 %

SATEENPITAVA | O %

TURVALLINEN |3 %
SADETTA HYLKIVA D 1%

KUVIO 27. Durable-ikonikuvan ilmaisemat ominaisuudet
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7.2 Kyselyn yhteenveto

Kyselyssa selvisi, millaisa mielikuvia eri sanat heréttivét vastagjissa. Useiden sano-
jen kohdalla syntynyt mielikuva oli positiivinen, mutta myos negatiivisa mielikuvia
syntyi. ESmerkiks Normal-sana synnytti halvan ja huonolaatuisen kuvan joidenkin
mielesta. Parempaa ja korkeampaa tasoa kuvailemaan pyrkineet sanat saivat aikaan
myds negatiivissdvytteisid mielikuvia. Muun muassa Supreme-sanan jotkut vastaa-

jista kokivat proystéilevana ja yliyrittéamisena.

Luhta Lapset jaottelee ulkoiluvaatteensa kolmelle tekniselle tasolle, jotka ovat vet-
ta hylkivét tuotteet, vedenpitavét tuotteet: vesipilariarvo 3 m ja vedenpitavét tuot-
vat listasta sanoja, jotka heidan mielestéan edustivat kuvailtua lausetta. Jokaisen
lauseen kohdalla nousi noin neljasta seitsemaan sanaa, jotka vastagjien mielesta
parhaiten kuvasivat lauseita. Luhta Lapset paétyi kuitenkin erottelemaan tasot toi-
sistaan pelkilla véarikoodeilla ja luopui kokonaan tasojen nimeamisesta. Uskon, etta

tama on kuluttgjan kannalta selked ja hyva ratkaisu.

Kyselyssa saatiin myds selville, etté noin 60 prosentilla vastagjista on kasitys Siit4,
mitd vedenpitévyys 5 000 mm tarkoittaa. Heill& on jonkinlainen mielikuva vesipila-
reiden arvoista ja tuotteiden tasosta. Vastaavasti 40 prosentille vastagjistaluku e
kertonut mitéan. Suurimmalle osalle vastagjista muodostui téllaisesta tuotteesta
tekninen kuva, jonka vedenpitévyys on kohtalainen. Toisilla mielikuva perustui
tietoon jatoiset perustelivat gatuksensa muun muassa sill, ettajos téllainen luku

on tuotelapussa mainittu, on vaatteella oltava kohtalainen vedenpitavyys.

Hoito- ja hankinta tottumuksista kyseltéessa saatiin selville, etté suurin osa pesee
lasten ulkoiluvaatteita 5-10 kertaa vuodessa, ja yleissimmin kuivaus tapahtuu huo-
neilmassa. Uuden ulkoiluvaatteen vastagjat ostavat lapselle yleensé 1-3 kertaa vuo-
dessa, ja paésaantOisesti syy téhan on se, ettd vanha on jdanyt pieneks. Vastagjia
pyydettiin my6s valitsemaan ulkoiluhaalari annetuista markkinoilla olevista tuote-

merkeistd. Suosituimmat merkit olivat Lassie, Reima, Luhta ja Remu. Tuotteiden
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teknisyys ja positiivinen aiempi kokemus olivat yleismmét perustelut valinnale.

Kyselyssa selvis myos, etta Luhta Lasten ikonikuvat ilmaisivat hyvin tuotteen omi-
naisuuksia. Vastagjat valitsivat kullekin kuvalle ominaisuuksia listasta, ja kaikkien
ikonikuvien kohdalla eniten sai éanid ne ominaisuudet, joita Luhta Lapset on ha-
lunnut ikonelllailmaista. T&sté voidaan paételld, etta kuvien suunnittelu on onnis-
tunut hyvin, jane ovat selkeitd jainformatiivisia. 1konikuvat myds nopeuttavat ja
helpottavat kuluttajaa |0ytdamaan tuotteesta tietoa. Vain katsomalla kuvaa, hén saa
perustiedot tuotteesta, sen Sijaan, etta han joutuis lukemaan paljon pienta tekstia ja

etsimaéan sen joukosta haluamansa tieto.
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8 MATERIAALIEN TESTAUS

Luhta Lasten materiaalit testataan L -Fashion Group Oy:n omissa laboratorioissa
Kiinassa. Y hti6 on méarittanyt omat kriteerit, jotka materiaalien téytyy saavuttaa
testeissd. Tuotantoon hyvaksytédn ainoastaan tarpeeks laadukkaat materiaalit.
Taman tutkimustyon tarkoituksena oli selvittéd miten haalarin materiaali kayttaytyy
kulutuksessa ja miten sen saameat |aboratoriotestien tulokset muuttuvat kayton

myOta.

Testit suoritettiin Lahden ammattikorkeakoulun laboratoriossa. Laboratoriossa ei
ole standardiolosuhteet, joten tdméa tulee huomioida testausten arvioinnissa. Tutki-
muksessa sovellettiin standardien mukaisiatestgd. Testeissa tutkittiin lasten ulkoi-
luhaalarin pdallyskangasta seka vahvikekangasta. Molemmat kankaat ovat 100 %
polyesteriaja niissa on sisgpinnalla PU- eli polyuretaanikalvo. Ajanpuutteen vuoksi

jouduttiin muuan muassa testattavien koepalojen méarda vahentamaan.

8.1 Hankauksenkestavyys

Materiaaliin voi kohdistua kolmea erityyppista hankausta: reunahankausta, pinta-
hankausta ja hankausta venyneend tai taivutettuna. Reunahankausta tapahtuu esi-
merkiksi hihansuissa ja helmassa. Reunahankaus on kaikista hankaustyypeista ku-
luttavinta tekstiilituotteelle. Pinta hankauksesta hyvéa esimerkki on poytéliing, joka
on koko gan tasaisella alustalla, vaikka poydan reunoissa liinaan kohdistuu liséks
talvutettuna tapahtuvaa hankausta. Taivutettunatai venytettyna tapahtuvaa hanka-
usta kohdistuu my6s esmerkiksi sohvan reunassa ja housujen polvissa. (Kadolph
2007, 165-166.)

Tekdtiilituotteet altistuvat eniten venyneenatai taivutettuna tapahtuvalle hankauk-
selle. Tdmén vuoks venyneena tai taivutettuna tehty hankaustesti vastaa parhaiten
kayttoolosuhteita. Tuotteet dtistuvat yleensa kaikille ndisté hankaustyypeista, silti

hankaustesti suoritetaan usein vain pintahankauskokeena, vaikka harvaan tuottee-
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seen kohdistuu pelkkaa pintahankausta sité kaytettaessa. Tama el anna téysin todel-
lisuuteen verrattavaa tulosta. (Kadolph 2007, 165-166.)

Hankaustesti suoritettiin standardin EN 12947 mukaan Martindale-laitteella. Testi
hetkell& laboratoriossa ilman lampdtila oli 21 £+ 1 °C jailman kosteus 17 + 2 %.
Testissa hankauksen vaikutuksia arvioitiin kahdella eri tavalla. Ensmméiseks arvi-
oitiin koepalan ulkondkoa ja toiseks koepalan massan vahenemaa. Ulkonakoa ar-
vioitaessa katsottiin, kuinka nopeasti kankaan pinta muuttui ja miten. Vertailua
tehtiin myos koekayttotutkimuksen haalareihin. Massan vahenemaa tutkittiin mit-
taamalla koepalat standardin mukaisin mééravéein. Massan véheneminen vaikuttaa

muun muassa kankaan lujuuteen.

Hankaustesti tehtiin seké vahvike- ettéa padllyskankaalle. Testissa pyoredé koepalaa
hangattiin standardin mukaista villakangasta vasten. Kone hankasi Lissgjous-
kuvion liikkeradan mukaisesti, ja koepalaan kohdistuvaks paineeks valittiin 12 kPa,
koska materiaali on kestévaa ulkoilukangasta. Liséks kokeessa hangattiin molem-
pia kankaita myos vahvikekangasta vasten. Téllaista hankausta kohdistuu kankaa-
seen esimerkiksi lapsen kavellessi. Vahvikekangas on rakenteeltaan kovempaa kuin
paéllyskangas ja tdman vuoks haluttiin testata, miten kankaat kuluvat olleessaan
kosketuksissa toisiinsa. Testitulokset ovat salaisia.

Ty6terveydaitos tekee kankaille hankaustesteja myds hiontapaperilla. Tahén testiin
he kéayttavét lasihiontapaperia. Tyoterveydaitoksen k&yttamét hiontapaperit on
médritelty eurooppalaisella tasolla, ja hankaavana aineena on yleensa piikarbidi.
Késineilla he kayttéavét hiontapaperin grit 100 arvoa ja kemikaalisuojapuvuilla grit
00 arvoa. Hangattava kangas asetetaan alapuolen pidikkeeseen ja dle laitetaan
huopa. Hiontapaperi asetetaan ylempaan pidikkeeseen ja kiinnitetdan pidikkeeseen
kaksipuoleisdlla teipilla. (Karkkula 2010).

Hankaustesti tehtiin hiontapaperilla Tyoterveysaitoksen ohjeita soveltaen. He eivét
osanneet sanoa mita heidan kayttamét grit-arvot vastaisivat tavallisissa hiontapape-

reissa, joita saa rautakaupoista. Rautakaupasta valittiin vesihiontapaperia, joiden



arvot olivat P 1200 ja P 240. P 1200 oli hienointa hiontapaperia mita kaupasta 10y-
tyi. Karkeampaa hiontapaperia otettiin, jotta saataisiin aikaan voimakkaampaa ku-
lumista. Testitulokset ovat salaisia.

Kankaille laskettiin massan vahenema standardia EN 1SO 12947-3 soveltaen. Mas-
san vahenema laskettiin 43 000 kierrokseen asti padlys- ja vahvikekankaalle, joita
hangattiin vahvikekangasta vasten. Seka 75 000 kierrokseen asti paéllys- ja vahvi-
kekankaalle, joita hangattiin villakangasta vasten. Massan vahenema voi vaikuttaa

kankaan lujuuteen. Testitulokset ovat salaisia.

8.1.1 Hankauksen vaikutus vedenhylkivyyteen

Vedenhylkivyys- eli spray-testi suoritettiin kankaille standardia EN 24920 sovelta-
en. Materiaalin vahyyden vuoks testid el voitu suorittaa niin, etta jokaisesta tutkit-
tavasta ndytteestd olisi kolme erillista kappaletta. Testauksen hetkell& laboratorios-

sailman l[ampétila oli 21 = 1 °C jailman kosteus 17 + 2 %.

K oepaloja hangattiin hiontapaperilla P 240, kunnes niiden pinta vastasi 4-6 viikon
ja9-11 viikon kayttéa. Taman jalkeen naytteet asetettiin standardin mukaiseen teli-
neeseen 45 asteen kulmaan ja niiden pinnalle sadetettiin 20 + 2 °C asteista vetta
250 ml. Néytteet arvioitiin standardin mukaisella1SO 1-5 asteikolla, jossa SO 5 on

parasjalSO 1 huonoin tulos. Alla on lueteltu asteikon sanallinen arvostelu.

e |SO 5: Suihkutettu pinta e ole kastunut elka siihen ole kiinnittynyt pisaroi-
ta

e |SO 4: Suihkutettu pinta el ole kastunut, mutta siihen on kiinnittynyt pienia
pisaroita.

e |SO 3: Suihkutettu pinta on kastunut vain pienilta erillisiita alueilta.

e |SO 2: Suihkutetusta pinnasta puolet on kastunut. Tama tapahtuu tavalli-
sesti pienten kastuneiden alueiden yhtyessa.

e [SO 1: Suihkutettu pinta on kastunut kokonaan.
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(EN 24920 1992)

Pesukoneessa tehtavalla veden- ja lianhylkivyys viimeistyksen uusinnalla testattiin,
miten hangattujen koepalojen vedenhylkivyys muuttui. Imprenex on Herdinsin val-
mistama viimeistysaine kotikayttoon, ja sita myydaén muun muassa partioliikkeissa.
Koepaat pestiin 40 °C pesukoneessa, jonne laitettiin noin 150 ml Imprenexia. Pe-
sun jalkeen koepalat kuivattiin kuivauskaapissa miedolla lammalla Jotta viimels-
tysaine aktivoituis, sen taytyy alistua lammoélle, esmerkiks kuivauskaapissa tai
vaikka silittamalla. Viimeistyskasittelyn jalkeen koepaloille tehtiin uudestaan ve-
denhylkivyystestit.

Kaikki testitulokset ovat salaisia. Tuloksissa kuitenkin havaittiin, etta kuluttgja voi
parantaa tuotteen toimivuutta, kasittelemalla sen séannollisesti veden- ja lianhylki-

vyys viimeistyksella.

8.1.2 Hankauksen vaikutus heljastimiin

Hankauksen vaikutusta heijastimiin tutkittiin empiirisin keinoin. Lahkeensuissa
djaitsevia heljastinkankaasta tehtyja tereita hangattiin hiontapaperilla vastaamaan
4-6 viikon ja 9-11 viikon kaytt6a. Taman jalkeen heijastimien tehoa tutkittiin pime-
8ssd huoneessa, jossa heljastimiin kohdistettiin valoa lampulla sek& kameran sala-

malla

Kaikki testitulokset ovat salaisia. Tuloksissa kuitenkin havaittiin, ettd heijastimen
kestavyyteen jatehoon vaikuttivat heijastimen rakenne, materiaali ja sjoittelu.
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8.2 Pesujakuivaus

Pesu- ja kuivaustutkimuksella haluttiin kartoittaa materiaalin toimivuuden muuttu-
mista kayton myota. Vedenhylkivyys ja vedenpitévyystestit tehtiin peseméttomélle,
viis kertaa pestylle ja kymmenen kertaa pestylle koepalalle. Eri pesukerrat saaneet
koepalat kuivattiin kolmella eritavalla: huonellmassa, kuivauskaapissa ja kuivaus-

rummussa. Koepalojen joukossa oli tutkittavana myos teipattu sauma.

Testitulokset ovat salaisia. Testissa el kuitenkaan havaittu suuria eroja kuivaus-

rummun ja— kaapin vaikutusten valilla materiaaliin.

8.2.1 Pesunjakuivaustavan vaikutus vedenhylkivyyteen

V edenhylkivyystestit tehtiin koepaloille standardia EN 24920 soveltaen. Vedenhyl-
kivyytta tutkittiin pelk&stéan pdallysmateriaalilla vahvikekankaan vahyyden vuoksi.
Tutkimuksen avulla saatiin tietoa Siitd, miten peseminen ja kuivaaminen vaikuttavat

kankaan pinnan viimeistyksiin.

Testitulokset ovat salaisia. Tutkimuksessa kuitenkin huomattiin, ettei pesukertojen
médrilla ollut suurta vaikutusta tulosten eroihin. Eroja havaittiin erivéaristen kankai-

den vailla

8.2.2 Pesun jakuivaustavan vaikutus vedenpitavyyteen

Vedenpitavyystetit tehtiin koepaloille standardia EN 20811 soveltaen. Materiaalin
vahyyden vuoksi jokaista koepalaa oli vain yksi kappale standardin vaatiman viiden
kappaleen sijaan. Vedenpitavyytta tutkittiin pelkastéan paéllysmateriaalilla vahvi-
kekankaan vahyyden vuoksi. Testi suoritettiin laboratorion 21 £+ 1 °C ilman [&mpo-
tilassajal7 + 2 % ilmankosteudessa. K oekappaleiden oikealle puolelle kohdistet-
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tiin 20 + 2 °C asteista vettad paineella, joka tuli alhaalta péin. Kun pinnan 18pi oli

tullut kolmesta eri kohtaa pisara, kirjattiin paineen lukema ylos.

Testitulokset ovat salaisia. Eroja havaittiin kuitenkin saman vérin ehjan pinnan ja
teipatun sauman kohdalla. Teipatun sauman tuloksiin voi vaikuttaa tel ppausproses-
sin onnistuminen. Teipin kiinnittamisprosessissa muuttujia ovat syéttonopeus ja
koneen kuumuus. Jokaisen kayttgjan jalki on omanlaistansa, jajo tamévoi vaikut-
taa siihen, miten teippi kiinnittyy. Myos teippejd on erilaisia, ja niiden paksuudet ja
liimatyypit vaihtelevat. Liséks varjaysprosessin aiheuttamat muutokset kankaan
rakenteeseen voivat vaikuttaa teipin kiinnittymiseen. Jatkotutkimuksena olis hyva
saada jokaista véaria teipatulla saumalla, jolloin saataisiin tarkempaa tietoa, miten
kukin telpattu sauma kayttaytyy. Jos tutkimusta haluttaisiin lagjentaa, voitaisiin eri
telppimateriaalgja myos testata.

V edenpitavyystesteissd huomattiin eroja kankaiden vérien vélilla. Kankaan véri e
sinénsa vaikuta tulokseen, vaan testissa testataan kalvoa, ja syy voi olla siind. Jos
kaytetty kalvomateriaali on samaa kaikissa vareissg, voi syy olla esmerkiks kalvon
laminointi prosessissa. Eroja prosessissa voivat aiheuttaa muun muassa lampo ja
nopeus. Kavon kiinnittymiseen voi myos vaikuttaa kankaan pinta. V érjaysproses-
sin aikana on monta muuttujaa, jotka vaikuttavat lopputulokseen. Kaikissa proses-
seissa, joita kankaille tehddan, se rakenne ja olemus muuttuvat. Tarkkoja syitéd on
vaikea paatell, ilman tarkempaa syventymista kéytettyyn vérjdys- jalaminointipro-

sessin.

Pesukerroilla ja kuivaustavoilla el havaittu olevan suurta merkitysta kankaan ve-
denpitéavyyteen. Teipattujen saumojen vedenpitdvyyteen e pesukertojen méaré
paljoa vaikuttanut. Eroja syntyi erivaristen materiaaien vélille. Lisdks kuivaus-

kaappi ja— rumpu vaikuttivat odotetusti teipin pitoon.
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9 KAYTTOTUTKIMUS

Luhta Lasten ulkoiluhaalaria testattiin 2-3 kuukauden gjan koekayttgjilla. Koekayt-
tginatoimivat 4-vuotias poika, 2-vuotias tytto ja 4-vuotias tytto. Pojan haalari oli
varitykseltédn musta-sininen ja tyttdjen haalarit harmaa-vaaleanpunaiset (Kuvio
37). Tutkimuksessa keskityttiin juuri leikki-ikaisten lasten ulkoiluhaalariin. Kaytto-
kokeen aikana seurattiin haalarin yleistd kulumista ja toimivuutta. Kaytt&jien van-
hemmat hoitivat haalaria kuten normaalisti, kaikki toiminnot vain kirjattiin ylos.

Haalareille tehtiin vedenhylkivyystestit ennen kayttd, puolessa vélissa kayttoa ja

ké&yttokokeen lopussa.

bay N\

KUVIO 37. Pojan musta haalarimalli ja tytt6jen harmaa haalarimalli

Kéayttokoetutkimuksen tarkoituksena oli kartoittaa miten haalari toimii normaalissa
kéytossa Ulkoilukankaille tehdd&n muun muassa hankausta ja vedenpitavyytta
mittaavia testejd, joiden arvot vaikuttavat kankaan valinnassa. Tassa tutkimukseen
haluttiin selvittéd, kuinka ndma arvot muuttuivat k8ytossa ja miten se vaikutti tuot-
teen toimivuuteen. Kayttokoehaalari oli 100 % polyesterid, jossa oli sisdpinnala
vedenpitava PU- eli polyuretaanikalvo. Ulkopinnalla oli sively, joka teki tuotteen
pinnasta vedenhylkivan. Tuote piti kalvon, ja sivelyn ansiosta myds tuultaja oli

likaa hylkiva.



69

Kayttokoe aloitettiin virallisesti joulukuun alussa, mutta kaks kayttgjista oli ottanut
haalarin kayttoon jo marraskuun puolen vélin tienoilla. Kéyttokoe kesti tammikuun
loppuun asti. Lapset kayttivéat haalaria péivittain, ellei se esmerkiks pesun takia
olivat leikki-ikéisia lapsia, kohdistui haalarin polviin ja peppuun erityisesti rasitusta.
Lapset konttasivat jaistuivat paljon, jolloin polvien ja pepun vahvikkeet joutuivat
rastuksen alaisks. Ulkoillessa alustana oli nurmea, hiekkaa, asfalttia, lunta jaj&é&
t&, joiden paélla laskettiin méked, juostiin, kontattiin seka kiipeiltiin.

Haalarit tarkistettiin ensmmaisen kerran noin kuukaus kayton jalkeen. Taloin
haalarit tutkittiin Slmaméaaraisesti 18pi, ja katsottiin, mitk& paikat olivat kuluneet ja
rikkoutuneet. Samalla koekayttgjien vanhemmilta kyseltiin mielipiteita haalarista.
Kayttokoehaalareille tehtiin myds sadetustestit laboratoriossa. Sadetustestilla selvi-

tettiin, miten pinnan vedenhylkivyys oli muuttunut kulutuksen myota.

Koekayttgjien haalareiden hankauksenkestavyytta tutkittiin vertailemalla. Martinda-
le-laitteella hangattiin kayttaméttomia koepaloja standardia SFS-EN 1SO 12947-4
soveltaen. Seka vahvike- etta pdallyskangasta hangattiin 500 kierroksen tarkastus-
véalein. Jokaisen 500 kierroksen jadlkeen koepalaa arvioitiin Slmaméaéraisesti ja ver-

rattiin koekayttgjien haalareiden kuluneisiin pintoihin.

Kaikki kayttotutkimuksen tulokset ovat salaisia.
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10 YHTEENVETO

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittag, kuinka leikki-ikaisen lapsen ulkoi-
luhaalari kayttaytyy kulutuksessa ja kuinka uuden haalarin saameat laboratoriotesti-
tulokset muuttuvat k&yton myota. Tutkimus suoritettiin kayttokoetutkimuksena
kolmella 2-4-vuotiaalla lapsella seka kéaytettyja kankaita demonstroivia koepaloja
testaamalla. Testeissa tutkittiin ulkoiluhaalarin kankaiden hankauksenkestoa, ve-
denhylkivyyttd, vedenpitavyyttd, pesun ja kuivauksen vaikutusta materiaaliin seka

ulkonadn ja tunnun muutoksia kayton myota.

Osana opinnaytety6ta suoritettiin kuluttgjakysely, jolla haluttiin kartoittaa lasten
ulkoiluvaatteiden hoito- ja hankintatottumuksia. Kyselyssa saatiin selville, etté
lasten ulkoiluvaatteita pestéan keksiméarin noin 5-10 kertaa vuodessa, ja ne kuiva
taan pddosin huoneillmassa. Uudelle lasten vaatteelle on tarvetta keskiméarin kerran
vuodessa, kun vanha on mennyt rikki. Kyselyssa selvis my0s, etta suosituimpia
lasten ulkoiluvaatemerkit ovat Lassie, Reima, Luhta ja Remu. Vastagjien mielesta
ndiden merkkien tuotteet ovat teknisid ja kestavig, jalisaks merkeistd on aiempia

hyviéa kokemuksia.

Kuluttgakyselyssd myos selvitettiin, millaisia mielikuvia tuotelappujen kuvat ja
sanat heréttivéat vastagjissa. Talla kyselyosiolla saatiin kuluttgiien mielipiteista tietoa
Luhta L asten tuotelappujen uudistamista varten. Kyselyn vastagjat antoivat hyvin
tietoa heille syntyneistéa mielikuvista, joiden pohjalta Luhta Lasten tuotelappuja
muokattiin selkedmpadan suuntaan. Kyselyssa selvis myds, ettd Luhta Lasten kéyt-
tamat ikonikuvat tuotteiden ominaisuuksista, olivat kuluttajien vastausten perus-

teella onnistuneita ja informatiivisia.

Leikki-ikéisten lasten ulkoiluhaalarin tutkiminen oli hyvin mielenkiintoista ja opet-
tavaista. Jos aikaa olis ollut enemman, olis ollut kiinnostavaa syventya paremmin

saatuihin tuloksiin ja etsia syita niiden takaa, ja jopa ratkaisuja niihin.
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Jotta tekemisestdan oppii, on hyva pysahtya ja katsoa mita on tehnyt. Usein vanhan
taan ettd, virheista oppii. Tama on aika karrikoidusti sanottu tasté haaarin tutki-
musprosessista, mutta kylla silti I6ysin asioita, joihin kannattaa kiinnittda huomiota

ja syventya niiden selvittamiseen.

Testien tuloksissa selvis, ettd samasta materiaalista tehtyjen erivaristen kankaiden
vdlilla on eroja. Kankaiden vérjaysprosesseissa on monta muuttujaa, jotka vaikut-
tavat lopputulokseen. Vaikka kaks erivérista kangasta on tehty samasta materiaa-
lista, voig niista kéytannossa puhua melkein eri kankaina. Véarjdys ja viimeistykset
vaikuttavat silmin néhden kankaan ulkon&kdon ja tuntuun, saati sitten sen raken-
teeseen. Vérjays- ja viimeistysprosessien tuntemisen avulla pystytdan kankaasta

tekemdan toimiva ja hyva.

Materiaalin puutteen ja myos gjan vahyyden vuoks moni testi on hyva jatkotutki-
muskohde. Tarpeeks suurilla materiaalimérilla jariittavalla gjalla ssadaan testeista
luotettavammat ja my0Os kattavammat. Ké&yttokoetta olis hyva jatkaa ainakin koko
talven yli, mahdollisesti jopa kahden. Nain pystyttéisiin tekeméan vedenhylkivyys-
testgja haalarin vanhetessa. Rinnalla vois olla haalari, johon uusttaisiin hylkivyys
kotikoneessa esimerkiks kuukauden vélein. Tai rinnallavois olla vaihtoehtoisista
materiaaleista valmistettu haalari. Nain pdastéisiin vertaamaan myos pintojen kulu-

mista.

Y ks mielenkiintoinen ja tarked osa-alue, jota vois selvasti kehittéé jatutkia lisda,
ovat heljastimet. Heijastimien heljastustehoa olisi hyva tutkia, esmerkiks Tyoter-
veydaitoksen avulla. Standardisoidut heijastimet auttaisivat varmasti Luhta Lasten
imagon vahvistumista kuluttgjien siilmissd. Varsinkin viime aikoina julkisuudessa on
ollut paljon juttuja heikkolaatuisista heljastimista. Jokaiselle vanhemmalla oman
lapsensa turvallisuus on etusijalla, joten standardit tayttavilla heijastimilla voitaisiin

tehda mainoskampanja, jolla mainostetaan L uhdan turvallisuutta.
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Vaatteen mallin kehittdminen toimivaks muotoutuu hiljalleen. Luhta Lasten haala-
rissa oli palautteen mukaan paljon toimivia ratkaisuja ja yksityiskohtia. Pienet asiat
tekevét vaatteesta toimivan ja myos mielenkiintoisen. Y ks arvostaa nimen paikkaa
tuotteessa, toinen kestavié polvivahvikkeita ja kolmas iloista printti&. V aatebisnek-
sen haasteet eivét lopu koskaan.



73

LAHTEET

Antikainen, T., Hurme, M., lImarinen, R., Mé&kinen, H. & Tammela, E. 1996. Toi-
mivatyo- ja suojavaatetus. Helsinki: Painotalo MIKTOR.

EN 20811. 1992. Vesitiiviyden méarittdminen. Hydrostaattisen paineen kesto.
Helsinki: Suomen Standardisoimidliitto SFSry.

EN 24920. 1992. Kankaiden pinnan vedenhylkivyyden méarittaminen. Helsinki:
Suomen Standardisoimidliitto SFSry.

EN 1SO 12947-3. 1998. Kankaiden hankauksenkestavyyden mééritys Martindale-
menetelmalla. Osa 3: massan vaheneman mééritys. Helsinki: Suomen Standardi-

soimidliitto SFSry.

EN 1SO 12947-4. 1998. Kankaiden hankauksenkestavyyden maéritys Martindale-
menetelmalla. Osa 4: ulkonddn muutoksen arvostelu. Helsinki: Suomen Standardi-

soimidliitto SFSry.

Harinen, U. & Karkela, E. 1990. Minad kasvan: kasvuikaisen fyysinen kehitys ja sen
tukeminen. Vaasa: Kirjayhtyma Oy.

Hass, J., Maunu, M-L., M&kinen, T. & Tervaskanto-Maentausta, T. 1999. Rati riti
ralatuli talvi halla. Helsinki: Painotalo MIKTOR.

Heljastinta ostettaessa kannattaa olla tarkkana. 2006. Suomen Standardisoimigliitto
SFSry [viitattu 19.3.2010]. Saatavissa:
http://www.sfs.fi/gjankohtaista/tiedotteet/20061227094135.html.

lImatieteenlaitos. 2009. Millaisia talvemme ovat [viitattu 3.2.2010]. Saatavissa:
http://www.fmi.fi/saaltilastot_25.html.


http://www.sfs.fi/ajankohtaista/tiedotteet/20061227094135.html.
http://www.fmi.fi/saa/tilastot_25.html.

74

Kadolph, S. J. 2007. Quality assurance for textiles & apparel. 2. uudistettu painos.
New Y ork: Fairchild Publications, Inc.

Karkkula, S. 2010. Re: hiekkapaperi Martindale [s8hkdpostiviesti]. Vastaanottga
Kauppinen, M. Lahetetty 15.3.2010.

Karvonen, P., Siren-Tiusanen, H. & Vuorinen, R. 2003. Varhaisvuosien liikunta.
Jyvaskyla VK-Kustannus Oy.

L-Fashion Group Oy. 2009 a. Yritys [viitattu 11.2.2010]. Saatavissa:
http://mwww.luhta.fi/mxI-fashion/luhtawww.nsf/pages/|_fashion_group.html.

L-Fashion Group Oy. 2009 b. Yritysinfo. Esite.
L astenvaatteiden nauhojen vaatimukset tarkentuneet. 2008. Suomen Standardisoi-
migliitto SFSry [viitattu 19.3.2010]. Saatavissa:

http://www.sfs.fi/gjankohtaista/tiedotteet/20080812083205.htm

Meinander, H. 1980. V aatetusfysiologia — kaditteet ja tarkeimmét tutkimusmene-
telmét. Tampere: VTT OFFSETPAINO.

Pietikdinen, |. 1989. Tekdtiilit jalampdviihtyvyys. Helsinki: Y liopistopaino.

Risikko, T. & Marttila-Vesalainen R. 2006. V aatteet ja haasteet. Helsinki: WSOY .

2.2.2010]. Saatavissa: http://www.teddybeardaycare.fi.

Viittanen, M. 2010. Tuotepaallikko Luhta Lapset. L-Fashion Group Oy. Haadtatte-
lu 10.2.2010.


http://www.luhta.fi/mxl-fashion/luhtawww.nsf/pages/l_fashion_group.html.
http://www.sfs.fi/ajankohtaista/tiedotteet/20080812083205.html
http://www.teddybeardaycare.fi.

75

LITEET

Liite 1
Lasten ulkoiluvaatteen hankinta ja hoito.

Opiskelen Lahden Ammattikorkeakoulussa Tekstiili- ja vaatetustekniikkaa viimeisté neljtta vuotta. Teen opinnaytetysténi leikki-ikaisten lasten ulkovaatetuksesta.
Osana tutkimustani on my&s pieni markkinointiosuus, jossa tutkin miten kuluttajat kokevat lasten ulkovaatteiden teknisten ominaisuuksien mainostamisen. Tuotteille
annetaan nykyaén laboratoriotestien perusteella erilaisia kulutus- ja kestoarvoja. Olen kiinnostunut siit4, millainen on kuluttajien tietoisuus erilaisista testiarvoista.
Miké on kenellekin hyvé. Téssa tarvitsisin teidan apuanne. Témén opinnaytetyon tarkoitus on auttaa lastenvaateiden valmistajia tayttaémaén ja kohtamaan kuluttajien
tarpeet paremmin. Jos teillé on kysyttévéa opinndytetyshon ja tutkimukseen liittyen, vastaan mielellani kysymyksiinne. Haluan kiitt4a kovasti jo etukateen avustanne
téman tyon ja tutkimuksen tekemisessa! Maarit Kauppinen: maaritk@luukku.com

Sukupuoli

C Nainen C Mies

lké
C alle30-vuotta C 30-40 -vuotta C yli 40-vuotta

Lasten sukupuoli ja maira

1 2 3 4 5
Tytts (@ C (@ e
Poika (@ (o] (@l (@ C

Tuotelapuissa kéytetdén paljon materiaalia kuvaavia sanoja. Kerro millainen mielikuva sinulle tulee tuotteesta, jos sen materiaalia on kuvattu
seuraavalla sanalla.

STANDARD | Tor| -

someve[ | norwal| |

Seuraavat sanat pyrkivit kuvailemaan tuotteessa kiytettys materiaalia.Valitse sangjsta ne, jotka mielestisi sopivat yhteen seuraavan
mielikuvan kanssa "Muodikas, todella laadukas ja kestidvi materiaali, erir iset tekniset ominai det"

Ala mieti mita sanat ovat suomeksi, vaan sitd mika mielikuva sinulle tulee, vaikka et tietaisi tarkkaa suomennosta.

7 RecuAR [ ExcLusve [ PLUS [T proTECTME [T sUPER [T MODERATE [ SMART

[ stanDARD [T uTMATE 7 NATURAL T PARAMOUNT I special I HGH-cLAss [~ FRESH

[T pREMUM [ supreve [ EsSENTIAL [ EXCELLENT [~ opTimAL [ NORMAL [ cLassy b
[" superioR I GENeraL I MeDum [ TOP T eooo [ HP [ cHm

Seuraavat sanat pyrkivit kuvailemaan tuotteessa kiytettyd materiaalia.Valitse sanoista ne, jotka mielestési sopivat yhteen seuraavan
mielikuvan kanssa "Muodikas ja hyvi perusmateriaali, hyvit tekniset ominaisuudet”

Ala mieti mité sanat ovat suomeksi, vaan sita mika mielikuva sinulle tulee, vaikka et tietisi tarkkaa suomennosta.

7 RecuAR [ ExcLusive [T PLUs [T ProTECTME [ sUPER [ MODERATE [ smaRT
[ sTANDARD ™ ULTIMATE [ NATURAL [ PARAMOUNT I sPEciAL I HiGH-CLASS [ FRESH

M PREMUM [ suPREME [T ESSENTIAL [ ExCELLENT [ opTimAL ™ NoRMAL [T cLassy
I suPerOR [ GENeraL [ MeEDLM [ TOP [MGoop [ He ™ cHm

Seuraavat sanat pyrkivit kuvailemaan tuotteessa kiytettyd materiaalia.Valitse sanoista ne, jotka mielestisi sopivat yhteen seuraavan
mielikuvan kanssa "Vettéd hylkivit luksustuotteet katukayttoon"

Al mieti mits sanat ovat suomeksi, vaan sité mika mielikuva sinulle tulee, vaikka et tietaisi tarkkaa suomennosta.

7 RecuAR [ ExcLusve M1 pLUS [T PrROTECTME [ sUPER [ MODERATE [~ SMART

[ sTANDARD I uLTIMATE T NATURAL ' PARAMOUNT I sPeEciAL [~ HiGH-cLAss [ FRESH

I PREMUM [ supREME [ EsSENTIAL [T Bxceltent [ opTiMAL ™ NorRMAL [ classy
7 supeROR [ GENERaL [ MeDUM [T TOP [Mcoop [ HP ™ cHm



Valitse nyt yksi sana, joka parhaiten kuvaa mielikuvalausetta.

Voit valita kutakin mielikuvalausetta kohden yhden sanan.

"Muodikas, todella laadukas ja kestéva "Muodikas ja hyva perusmateriaali, "Vetta hylkivat
materiaali, erinomaiset tekniset hyvét tekniset ominaisuudet" luksustuotteet
ominaisuudet” katukayttoon"

REGULAR (@)
EXCLUSVE
PLUS
PROTECTIVE
SUPER
MODERATE
SMART
STANDARD
ULTIMATE
NATURAL
PARAMOUNT
SPECIAL
HIGH-CLASS
FRESH
PREMIUM
SUPREME
ESSENTIAL
EXCELLENT
OPTIMAL
NORMAL
CLASSY
SUPERIOR
GENERAL
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CHM

Kuinka usein peset lasten ulkovaatteet?
€ useammin kuin kaksi kertaa kuukaudessa
(' 1-2 kertaa kuukaudessa

5-6 kertaa vuodessa

O

(" 3-4 kertaa vuodessa
' 1-2 kertaa vuodessa
C

harvemmin kuin kerran vuodessa

Miten kuivaat pestyt lasten ulkovaatteet?

™ huoneilmassa ™ ulkoilmassa [ kuivauskaapissa [ kuivausrummussa

Kuinka usein ostat uuden ulkovaatteet lapselle?

Miksi lasten uudell lle on yl 4 tarvetta?

Valitse yleisin syy.
™ vanhaon jagnyt pieneksi.
™ Vanha on rikki.
[ Vanha on likainen/kauhtunut/nuhjuinen.

[ Vanha ei enaa miellytd mallin/varin/toiminnallisuuden puolesta.

T lap lukee Vedenpitdvyys 5000 mm. Mit3 tdma kertoo sinulle, vai kertooko mitéén? Kuvaile mielikuvaa tuotteesta, joka sinulle syntyy.

=

:J
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Merkitse minka seuraavista i haalaria. Haalarit ovat myy marketei Kuvitellaan, ettd viritys ja malli ovat
samantyyppiset, joten ndmaé seikat eivit vaikuttaisi paatokseen. Tiedot lukevat tuote-ja hintalapuissa.

' REIMA: hinta 89,00 € / helppohoitoinen / ivattava / i h iaalista / veden ja tuulen pitéva / hylkii likaa.

LIGER: tuotelapussa pelkka hinta 15,00 €.

c
€ PROTECH: hinta 34,90 € / windproof / waterresistance.
C LOTTA & LASSI: tuotelapussa pelkka hinta 25,00 €.

c

LASSIE: hinta 54,90 € / vetta hylkiva / tuulen pitavé / hengittéva / voi kuivata kui issa / hyva hankauksen kesto / hyva repéisylujuus.
' REIMA: hinta 107,00 € / itoinen / kui ! i h riaalista / veden ja tuulen pitava / hylkii likaa / haalarissa 3 kerrosta:
1)kuori:eristaa tuulen, sateen ja kylman 2)vélikerros:eristaa lampoé 3)aluskerros:siirtaé kosteuden.
' LUHTA: hinta 44,90 € / irrotettava huppu / heij yksityi 1 vetta ja likaa hylkiva / tuulen pitava / hengittéava / kulutusta kestéva / teipattu
haarasauma / finnwad-vanu.
' REMU: hinta 75,00 € / 3M heij: / suojattu / hengittava / nurjalla puolella sivelty polyuretaanikalvo / pinnassa vetta ja likaa hylkiva
viimeistely.

' CIRAF: tuotelapussa pelkka hinta 34,90 €.

C TICKET TO HEAVEN: hinta 115,00 € / i i ri / irrotettava huppu / vedenpitéva 8000 mm / hengittéva / teipatut saumat

' NAME IT: hinta 84,95 € / veden ja tuulen pitéva / kaksi vetoketjua / tekninen haalari.

Perustele dskeinen valintasi, mitké asiat vaikuttivat paitékseen? Jos aiempi ikutti p k initse myds se.
Seuraava kuva esiintyy lasten ulkovaatteen tuotelapussa. Valitse ne joita kuva ilmai: Voit valita niin monta kuin
haluat.

[™ sadetta hylkiva ™ turvallinen O i O kestava [ tuulenpitava

[ hankausta kestava [ hengittava r hyva valinta r pestava 0 pakkasta kestava

[ likaa hylkiva [ luntaja réntaa hylkiva [ standardien mukainen I helppo kayttaa

Seuraava kuva esiintyy lasten ulk Valitse ne joita kuva mielestési ilmai: Voit valita niin monta kuin
haluat.

[ sadettahylkiva [ turvallinen r itéiva I kul kestava [ tuulenpitiva

[ hank kestava [ hengittava r hyva valinta r pestavéa [ pakkasta kestéva

[ likaa hylkiva ™ luntaja rantsa hylkiva | standardien mukainen [ helppo kayttaa

Seuraava kuva esiintyy lasten ulkovaatteen tuotelapussa. Valitse ne omi joita kuva miel i ilmai: Voit valita niin monta kuin

haluat.

™ sadetta hylkiva ™ turvallinen [ sateenpitava ™ kulutusta kestéva | tuulenpitava
™ hankausta kestava [ hengittava r hyva valinta r pestava - pakkasta kestava

[ likaa hylkiva [ luntaja rantsa hylkiva [ standardien mukainen | helppo kayttaa
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Seuraava kuva esiintyy lasten ulk tel Valitse ne isuudet, joita kuva miel I Voit valita niin moenta kuin
haluat.

[™ sadetabyliva [ turvallinen [ sateenpitava [ kulutusta kestava [ tulenpitava

[ hankausta kestava [ hengittdva [ hyva valinta [ pestava [ pakkasta kestava

I tkaa hylkiva I lunta ja rantas hyikiva [ standardien mukainen [ helppo kayttas
Seuraava kuva esiintyy lasten ulk 11 tuotelay Valitse ne sudet, joita kuva mielestédsi ilmaisee. Voit valita niin monta kuin
haluat.

[ sadettahylkiva [ turvallinen [ sateanpitava I kulitusta kestava [ tuulenpitava

[ hankausta kestava [ hengittévéa I hyvé valinta [ pestavi M pakkasta kestivad

™ likaa hylkivé ™ luntaja rntad hyldva [ standardien mukainen [ helppo kaytiaa

Seuraava kuva esiintyy lasten ulk tt: tuotelap Valitse ne ominai: det, joita kuva mielestési limaisee. Volt valita niin monta kuin
haluat.

I sadetta hylkivé ™ turvaliinen [ sateenpitévd I kulutusta kestava [ tuulenpitava

™ hankausta kestava [ hengittéiva hyvé valinta r pestava [ pakkasta kestava

™ likaa hylkiva ™ lunta ja rantéd hylkiva [ standardien mukainen I helppo kayttaa

Klitos paljon vastauksistasil



