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SANASTO
Melualtistuksen raja-arvo tarkoittaa melusta syntyviad maksimitasoa.

Melualtistuksen toiminta-arvo tarkoittaa tyostd syntyvdd ihannemelutasoa eli turvalliseen

tyoskentelyyn vaadittua tasoa.

PCB-yhdisteet (polyklooratut bifenyylit) ovat keinotekoisia kemikaaleja, joita alettiin val-
mistaa 1920-luvulla. Kayttokohteena ovat olleet muun muassa saumausmassat. PCB-yhdis-
teet ovat siis orgaanisia klooriyhdisteitd, pysyvyydeltidn ja kertyvyydeltdidn pahimpia

ympiristomyrkkyja.

Putkistosaneeraus on toimenpide, jossa uusitaan kohteen vesi- ja viemdriputkilinjat.
Korjausten yhteydessd voidaan uusia lisdksi huoneistojen pinnat ja keittiokalusteet seka talo-

yhtion yleiset tilat. Putkistosaneerauksesta kaytetadn my6s nimea linjasaneeraus.

TR-mittaus tarkoittaa talonrakennustydmaan tySturvallisuuden havainnointimenetelmia,
joka toteutetaan kiertdimalld tydmaa ja merkitsemalld lomakkeeseen oikein/vairinhavaintoja.

Menetelmalld saadaan tyGturvallisuuden taso prosentteina kaavasta:

OIKEIN(KPL)

TR —taso = — X
OIKEIN +VAARIN (KPL)

100=__ %
Turvallisuuskoordinaattorilla tarkoitetaan rakennuttajan nimedméi vastuullista edustajaa,
joka huolehtii rakennuttajalle saddetyista tyoturvallisuuteen liittyvista velvoitteista.

Tyo6suojelulla tarkoitetaan toimintaa, jolla taataan turvalliset ja terveelliset tydolot seka
tuetaan  tyontekijin  tyokyvyn = ylldpitdmistd. Niistd asioista huolehti ty6émaan
tyosuojeluorganisaatio, johon  kuuluvat  tyosuojelupiillikké, — tyosuojeluvaltuutettu,

tyosuojeluasiamies ja tyosuojelutoimikunta.
Tarinalld tarkoitetaan tyontekijddn tyostd ja tyOkaluista kisiin ja kehoon kohdistuvaa tirinda.
Tiérinéin raja-arvolla tarkoitetaan tyontekijadn kohdistuvan tirindn maksimiarvoa.

Tirindn toiminta-arvolla tarkoitetaan tyontekijadn kohdistuvan tirindn ohjeellista arvoa

tyontekijin hyvinvoinnin kannalta.



1 JOHDANTO

Idea insin6orityoni atheeseen herdsi omasta mielenkiinnosta turvalliseen ja oikeanlaiseen
tyoskentelyyn rakennustyomailla. Kokemusta kyseisestd aihealueesta sain kahdeksan kuukau-
den ajalta ollessani tyGharjoittelussa ja kesdtoissd Kajaanin Prisman laajennus- ja muutostyo-
maalla/Kodin  Terran rakennustydmaalla tammikuusta elokuuhun  2009. Yhteni
vastuualueenani oli tyoturvallisuudesta huolehtiminen ja sithen liittyvit tydmaan viikoittaiset
kunnossapitotarkastukset yhdessd nimetyn tyosuojeluvaltuutetun kanssa. Syksylld 2009 otin
yhteyttd Rakennus-Paumer Oy:hyn, joka on pieni kajaanilainen yritys uudis- ja kotjausraken-
tamisen saralla. Esitin aiheeni turvallisuusseurannasta ja yleisestd tyOturvallisuudesta ja pda-

tettiin, ettd alan tehdé seurantaa kahdella putkistosaneeraustyomaalla.

Putkistosaneerauksien yleistyessa 2000-luvulla tyémaita on yhd enemmin ja niilld
tyoskentelee yha enemmin ihmisia. Siksi on tirkedd, ettd tyomaalla syntyvit tySturvallisuu-
teen liittyvdt ongelmat ja kidytinndt ovat paremmin tiedossa, eikd niitdi vol sivuuttaa
pienillikddn tyomailla. Tamantyyppisissd kohteissa on kuitenkin sen verran eri ty6vaiheita,
ettd urakkaa ei hoideta pelkastain yhden yrityksen toimesta. Sen vuoksi tyoturvallisuus on
pidettivd mielessd ja sithen on puututtava oikealla tavalla. Seurantaa on suoritettava yhtd

lailla pienilld korjaustyomailla kuin uudisrakentamisessakin.

Insin6orityoni tavoitteeksi asetettiin, ettd saadaan tutkimuksen ja seurannan avulla tietoa ja
todellista kuvaa tyoturvallisuuteen liittyvista ongelmista ja haitoista putkistosaneerauskoh-
teissa sekd miten nditd asioita voitaisiin ehkaista ja kehittad. Lisaksi tutkittiin tydsuojeluun ja
tyontekijin hyvinvointiin liittyvid asioita. Insin6o6rityé suoritettiin  tutkimalla atheeseen
liittyvaa kirjallisuutta ja tekemalld viikoittaisia kunnossapitotarkastuksia kahdella eri tydmaalla
ja vertailemalla nditd tyomaita keskendin. Kohteet sijaitsivat Kajaanissa. Toinen kohde oli
vuokrataloyhtié ja toinen asunto-osakeyhtio, jonka huoneistot olivat omistusasuntoja.
Turvallisuusseurantaa tehtiin ajalla 2.10.2009 — 18.12.2009. Niissia huomioitiin tydmaan ylei-

seen turvallisuuteen, tyGturvallisuuteen ja tyosuojeluun liittyvat puutteet.

Tiama  korjauskohteen  tyGturvallisuus-  ja  tyOturvallisuusseurantatutkimus — tehtiin
insin6orityond Rakennus-Paumer Oy:lle. Dokumentin tarkoituksena on olla ohjeena turvalli-
sesta tyOskentelystd ja tyOsuojelusta sekd muista tySturvallisuuslain edellyttimistd asioista.

Titd tutkimusta ja seurantaa voidaan kayttdd hyodyksi korjaustyomailla.



2 NYKYTILANNE

Turvallinen, terveellinen ja oikeanlainen ty6skentely putkistosaneerauskohteissa on tirkeda.
Niissd kohteissa on otettava huomioon seki tyontekijoiden ettd korjauskohteissa asuvien
kannalta ongelmalliset ja terveydelle haitalliset seikat. Putkistosaneerauskohteet ovat tulleet
yhi yleisemmiksi ja ajankohtaisemmiksi, silld 1960- ja 1970-luvulla rakennettujen kerrostalo-
jen putkistot alkavat olla korjaustarpeen alla. Tdmidn vuoksi on tiedettivid ja tunnistettava

naissd korjauskohteissa syntyvia turvallisuus- ja terveysriskejd ja pyrittavd hallitsemaan niitd

mahdollisuuksien mukaan.

Tyoturvallisuus on aina ollut kaksijakoinen asia rakennustyomailla siind mielessa, ettd thmi-
silli on erilaisia nikemyksid asioista. Toisin sanoen ihmisten asenteet vaihtelevat suuresti
tyoturvallisuuteen liittyvissa asioissa. Asioithin puututaan vasta, kun jotain vakavaa tapahtuu.
Sen takia ty6turvallisuus onkin suurimmaksi osaksi ennalta ehkiisevaa toimintaa tyotapatur-
mia ja erilaisista tOistd atheutuvia ammattitauteja vastaan. Yliméardistd haastetta tuovat
asukkaat, joiden hyvinvointi on my6s huomioitava, eikd pelkistian tyontekijoiden. Tyosuo-

jelu on avainasia, kun yllipidetdan ja seurataan turvallisuuden tasoa tyomailla.

Tyoturvallisuutta voidaan seurata ja yllapitdd monella tavalla riippuen tyomaan koosta ja
tyOymparistostd. Se ei ole kuitenkaan vihapitoista millidn tydmaalla. Yleinen hyva tapa ovat
viikoittaiset tyosuojelukierrokset tyomaalla. Kierroksiin osallistuvat tydnantajan ja tyontekijan
edustajat, jotka toteavat esiintyvit puutteet, jotka tulisi korjata. Lisdksi puututaan yleisiin
ongelmiin, joihin pyritadn 10ytimdin oikeanlaisia ratkaisuja. Asuinkerrostaloissa tehtivissd
remonteissa yleisimpid ongelmia ovat polynhallinta, melu, suojaukset ja yleisen jarjestyksen ja
siisteyden yllapitiminen. Hankaluuksia tuottaa yleensa tyontekijéiden maira, silld aikataulujen
takia aika kuluu tyon edistymiseen, jolloin ty6turvallisuus- ja tyGsuojeluasiat voivat jadda
vihemmille huomiolle. Siksi olisi tirkedd yhteisesti ja omatoimisesti huolehtia tyGymparis-

tOstd ja omasta turvallisuudesta sekd hyvinvoinnista, eikd vain mainittaessa.

Tyo6turvallisuusseurannan apuna kiytetdin erilaisia lomakkeita, joihin voidaan dokumentoida
viikoittain tyémaan tilanne. Samalla ndhdain, onko aikaisempiin ongelmiin puututtu ja onko
joissain asioissa jatkuvaa puutetta tai vahittelyd. Dokumentointi voidaan tehdi esimerkiksi
valmiille rakennustydmaan kunnossapitotarkastuslomakkeelle (liite 1), johon kirjataan, mitka

asiat ovat kunnossa ja mitkd vaativat korjausta. Toinen vaihtoehto on tiyttada TR-



mittauslomake, johon merkitdin eri osa-alueiden asiat, jotka ovat oikein ja jotka ovat vairin.
Jokaisesta asiasta tulee yksi piste joko oikein- tai viirin-sarakkeelle. Molemmat tavat ovat
hyvid ja antavat tarvittavan kuvan tyomaan turvallisuudesta. Yleisimmin TR-mittausta kayt-
tavit tyosuojelutarkastajat, jotka tekevit useita tarkastuksia vuodessa ympiri Suomea erilai-

silla tyomailla.



3 TYOTURVALLISUUS

3.1 Tyéturvallisuuslaki yleisesti

3.1.1 Lain tarkoitus

Tyoturvallisuuslain 1. pykéldssdé mainitaan seuraavasti: ~Tyo6turvallisuuslailla on tarkoitus
parantaa tyGymparistod ja tydolosuhteita sekd turvata ja yllapitdd tyontekijoiden tyokykyd”.
Toiseksi halutaan ehkdistd tapaturmien syntymistd ja ammattitauteja sekd muita tyostd ja
tyOymparistostd atheutuvia haittoja. Terveyshaitat voivat olla niin henkisid kuin fyysisia.
Tyoturvallisuuslaissa paneudutaan kuitenkin fyysisiin ominaisuuksiin. Sddnnokset auttavat

tyontekijoiden hyvinvointia tyopaikalla. [2, s. 17-18 ]

3.1.2 Tyo6nantajan velvollisuudet

Tyonantajan velvollisuuksiin kuuluu edelld mainittujen tekijoiden huolehtiminen, tyopaikan
haitta- ja vaaratekijoiden tunnistaminen, niiden merkityksen arvioiminen seka asiallisiin toi-
menpiteisiin ~ ryhtyminen nididen ongelmien eliminoimiseksi tai vahentimiseksi.
Riskitekijoiden hallitsemiseksi tyonantajan tulee suorittaa sadnnollista tarkkailua. Turvallisuu-
den hallinta vaatii oikeita menettelytapoja ja niiden kirjalliseen muotoon saattamista

seurannan helpottamiseksi ja virheiden korjaamiseksi. [2, s. 35-38.]
"Tybnantajan yleiset suojeluperiaatteet:
1. vaara- ja haittatekijéiden syntymisen estiminen;

2. vaara- ja haittatekijoiden poistaminen, tai jos ei ole mahdollista, niiden korvaaminen

vahemmain vaarallisilla tai vihemman haitallisilla;

3. yleisesti vaikuttavien tyGsuojelutoimenpiteiden toteuttaminen ennen yksilollisia;



4. tekniikan ja muiden kéytettivissd olevien keinojen kehityksen huomioon ottaminen.”

[2,s. 42.]

Lisdksi tydnantajan on huolehdittava asianmukaisesta tyon suunnittelusta, jotta haitta- ja vaa-
ratekijit voitaisiin ottaa huomioon tyota tehtiessa ja sitd aloitettaessa. Tyonantajan on myos
annettava riittdva ohjaus ja opetus tyontekijin perehdyttimiseksi tyOympirist6on ja itse ty6-
hon ja sen tekoon. Tyontekijoilld on oltava, tybnantajan puolesta, saatavana asianmukaiset ja
maidrdykset tiyttivit eli CE-merkityt henkilésuojaimet ja varusteet tyon turvallista ja oikeaa

suorittamista varten. |2, s. 56—064.]

3.1.3 Yhteistoiminta

Lain 17. pykaldssia on mainittu tyOnantajan ja tyontekijan vilisestd yhteistoiminnasta. Se mer-
kitsee yhteistd huolehtimista ja ylldpitoa tyon turvallisuudesta ja terveellisyydestd. Yhteistoi-
minta korostuu ennen kaikkea tyonjohdon (tyonantajan edustaja/tyosuojelupiillikks)) ja
tydbmaan tyosuojeluvaltuutetun (tyontekijoiden edustaja) yhteisistd velvoitteista turvallisuu-
desta huolehtimiseen ja lain mukaan toimimiseen. Toiminta perustuu lisaksi edelld
mainittujen tekijoiden edistimiseen ja kehittimiseen. Taulukossa 1 on esitetty tyosuojeluor-

ganisaation rakenne. [2, s. 67—068.]

Taulukko 1. Ty6suojeluorganisaatio [3.]

Tyo6suojeluorganisaatio | Kuka voi toimia? | Valinta/nimedminen | Tehtivit
Ty6suojelupaillikko Tyonantaja tai | TyOnantaja nimedd | TyOsuojelun  asian-
toimihenkil6 tuntemus ja yhteis-
toiminnan organi-
sointi
Tyosuojeluvaltuutettu | Tyontekija Tyontekijat  valitse- | Tyontekijoiden — tyo-
ja varavaltuutetut vat olot ja tiedottaminen
Ty6suojeluasiamies Tyontekija Voidaan sopia erik- | TySsuojeluvaltuutetun
seen avustaminen
Ty6suojelutoimikunta | Kaikki yhdessa Vaaleilla, kun tyos- | Tyosuojelun kisittely
kentelee yli 20 hl6:a | ja kehittiminen




3.1.4 Tyontekijan velvollisuudet

Lain 18. pykildssa sdddetddn, ettd tyOntekijin tulee toimia tyénantajan antamien ohjeiden ja
mdédriysten mukaisesti. Tahdn liittyy yleisen jirjestyksen ja siisteyden ylldpitiminen tyOpai-
kalla sekd varovaisen tyOskentelyn merkitys niin tavallisten kuin vaarallisten téiden yhtey-
dessd. TyOntekijin on toimittava ja kayttdydyttdva asiallisesti muita tyontekijéitd kohtaan.
Lisaksi tyontekija on velvoitettu ilmoittamaan tyomaahan tai tyohon liittyvistd ongelmista ja
vioista. Jos vika on mahdollista kotjata siitd ilmoittamatta, tulisi ndin toimia. Tyontekijin on
kaytettava tyon turvalliseen ja oikeaan tekemiseen varattuja suojaimia ja varusteita. [2, s. 69—

78]

3.1.5 Tyoolosuhteet

Tyonantajan on otettava huomioon tyon ergonomia, henkinen ja ruumiillinen kuormittavuus
sekéd tyon atheuttamat vaarat. Tdhin liittyy olennaisesti tyon ajankohta, varustus, kuormitta-
misen vihentiminen, tauottaminen ja néiden asioiden edistiminen ja kehittiminen. Olosuh-
teiden on oltava mahdollisimman miellyttavat tyon suorittamiseen tyon luonteesta

riippumatta. [2, s. 80-92.]

Lain 32. pykaldssia puhutaan tyopaikan rakenteellisesta ja toiminnallisesta turvallisuudesta ja
terveellisyydesta. Tyopaikan rakenteet, materiaalit, varusteet ja laitteet on oltava sen mukai-
set, ettel niistd aiheudu vaaraa tyontekijalle. Litkkuminen tyomaalla tulisi olla terveyden ja
turvallisuuden kannalta vaaraa tai haittaa aiheuttamatonta. Tahan liittyy ennen kaikkea valais-

tus sekd yleinen siisteys ja jatjestys. [2, s. 93-99.]

Tyoturvallisuuslain pykilissi 37—-40 mainitaan vaarallisten aineiden kadytosta, fysikaalisista
tekijoistd, sahkon kaytosta ja biologisista tekijoista tydmaalla. Tyomaalla on oltava selvit oh-
jeet vaarallisten aineiden kiyton vaaroista ja nididen aineiden sailémisen rajoituksista
tyomaalla. Fysikaalisilla tekijoilla tarkoitetaan muun muassa tyopaikan limpotilaa ja kosteutta
sekd altistumista melulle, tirinalle tai siteilylle. Tiettyja haittoja ei pystytd kokonaan poista-
maan, mutta niitd tulisi pyrkid minimoimaan ja rajoittamaan. Biologisilla tekij6illd tarkoite-
taan tartuntatauteja, allergisia sairauksia ja myrkytyksid. Niin ollen ndma riskitekijit tulisi

tunnistaa tydmaalla ongelmatilanteiden vilttimiseksi. [2, s. 99—105.]



Koneiden, tyovilineiden ja muiden laitteiden turvallisuus on maaritelty lain pykalissd 41—43.
Niissd maaritellddn edelld mainittujen laitteiden turvallisen kdyton periaatteita. Laitteet on
oltava sellaisia ja siind kunnossa olevia, ettei niistd atheudu vaaraa tai haittaa tyontekijille.
Kaikkien laitteiden on oltava turvallisia ja vaatimustenmukaisia. Lisdksi koneisiin ja laitteisiin
liittyy henkilénostot ja henkilonostimet. Kaikille vilineille on tehtdva kdyttéonotto- ja maira-
aikaistarkastukset. Ty6nantajan on my6s perehdytettiva tyontekijit laitteiden ja vilineiden

turvalliseen kaytto6n. Nostimien kidytt6on on tyonantajan kirjoitettava lupa. [2, s. 106-112.]

Lain pykilissd 44 ja 45 on mainittu onnettomuuden vaaran torjumisesta, pelastautumisesta ja
ensiavusta. TyOpaikalla on varauduttava onnettomuuksien syntyyn ja niiden ennaltachkdise-
miseen sekd torjuntaan ja sithen, miten toimitaan ja pelastaudutaan vaaratilanteen sattuessa
ohjeistamalla. Lisaksi ty6paikalle tai tydmaalle on jirjestettava asialliset ensiapuvilineet ja tilat

toimia sekd nimeta ensiaputaitoiset henkil6t. [2, s. 112—-116.]

Henkil6stotiloista on mainittu 48. pykalissid. Tyonantajan tulee jarjestidd tyontekijoilleen
asianmukaiset henkilostotilat ottaen huomioon tyén luonteen ja tyontekijéiden lukumairin.

Naisille ja miehille on jirjestettdva tyomaalla omat tilat. [2,s. 116-117.]

3.1.6 Erityiset tyon teettdmisen tilanteet

Lain pykilissa 49—-53 puhutaan tilanteista, joissa tydmaalla tyoskentelee padurakoitsijan lisaksi
sivu- tai aliurakoitsijoita. Urakoitsijoilla on olemassa yhteinen huolehtimisvelvoite tyéturvalli-
suudesta ja turvallisesta tyon tekemisestd. Padurakoitsija on velvollinen ilmoittamaan yleisistd
ohjeista ja velvoitteista tyopaikalla. Muut urakoitsijat ovat velvollisia noudattamaan yhteisia

pelisizntdji. [2, s. 118-129.]

3.1.7 Muiden henkildiden velvollisuudet

Lain pykalissd 56—61 saddetddn muiden henkildiden velvollisuuksista, jotka vaikuttavat tyon
turvallisuuteen. Naitd henkil6itd ovat tuotteiden ja laitteiden valmistajat, suunnittelijat, kéyt-
toonotto- ja mairdaikaistarkastusten tekijit, tavaroiden lihettdjit ja kuormaajat seka raken-
nuksen omistajat tai haltijat. Jokainen on omalta osaltaan vastuussa siitd, miten haittoja ja

vaaroja syntyy tai voidaan valttdd. On tietysti tilanteita, joissa jokin tietty tuote tai laite litkkuu



monen eri henkilon kautta tai sitd kdyttdd useampi henkilé. Talloin on hankalampi 16ytdd

vastuussa oleva henkil6 vaaratilanteen sattuessa. [2, s. 131-135]

3.1.8 Rangaistussainnokset

Rangaistussddnnoksistd on sdddetty lain 63. pykildssid. Niissd sddnnoksissda on mainittu
tyoturvallisuuden rikkomisesta aiheutuvia sanktioita. Kyseisessd sddnnoksessd on viitattu

rikoslain 47 pykalain. 2, s. 138—139.]

3.1.9 Erityiset sadnnokset

Erityisistd sddnnoksisti on puhuttu tyoturvallisuuslain §:ssi 64—67. Tyoneuvoston lausun-
noista mainittakoon, ettd tyonantajalta voidaan pyytdd lausuntoja eri tyosuojelutahojen puo-
lesta. Lakien ja sen kidytintdjen noudattamista valvovat tyGsuojeluviranomaiset. Lisdksi
tyonantajan on pidettavi tyoturvallisuuslaki ja ty6paikkaa koskevat sddadokset tyontekijoiden

nihtivilld. [2, 140-142,]

3.2 Asetus 1.6.2009

Asetuksessa mainitaan seuraavasti: ~’Valtioneuvoston asetuksessa on yhdistetty 23. kesikuuta
1994 rakennustyon turvallisuudesta annettu paitds (629/1994) sithen myShemmin tehtyine
muutoksineen, 18. kesdkuuta 2003 annettu asetus (578/2003) sekd 27. helmikuuta 1998 teli-
neiden ja putoamissuojausrakenteiden kaytostd annettu sosiaali- ja terveysministerion paatos
(156/1998) ja sithen liittyvit muutokset.” Tdma tyoturvallisuusasetus koskee ennen kaikkea

urakoitsijoita, tyontekijoita ja rakennuttajia. Asetus on tullut voimaan 1. kesikuuta 2009. [4.]

Tissa asetuksessa [4.] on muun muassa seuraavia muutoksia:
e Rakennuttajan on nimettavi turvallisuuskoordinaattori (fyysinen henkil6).

e Rakennuttajan asiakirjojen sisaltévaatimuksia on tarkennettu.



e Piitoteuttajan on huolehdittava perehdyttimisesta.

e Turvavaljaita on kiytettivi, jos putoamisvaara on yli 2 metria.

e Tikassddnnoksid on tiukennettu (jos tyoskentelykorkeus on > 1 m, tuenta on varmistet-

tava).

e Julkisivutelineissd on kiytettivi nostolaitteita telinekaluston ja tarvikkeiden nostoon.

e DPolynhallinnalle ja kemiallisille tekijoille on uusia vaatimuksia (mittausmenetelmat).

e Rakennustyomaalla on kiytettivd suojakypirdd (pidetddn kypird tyOpisteessd kiden

ulottuvilla ja laitetaan paahin, kun poistutaan tyopisteesta ja litkutaan tyomaalla).

e Silmit on suojattava olosuhteista riippuen (tyénantaja toimittaa tyontekijoille suojalasit).

e Tyomaalla on kaytettiva heijastavaa vaatetusta tai varoitusvaatetusta tyOmaasta riippuen.

e Nostolaitteisiin ja kulkulupaan liittyvia asioita on tarkennettu (henkilénostimien ja truk-
kien kayttoon lupa tyonantajalta ja jokaisella tyomaalla litkkuvalla oltava henkilokortti,

1.1.2009).

3.3 Purkutyot

3.3.1 Asbestipurkuty6t

Vanhoissa kerrostaloissa esiintyy asbestia, joka on vaarallista vain purettaessa, koska silloin
ilmaan vapautuu vaarallisia asbestikuituja.. Siksi korjauskohteeseen on tilattava asbestikar-
toitus, jossa tutkitaan rakenteet ja materiaalit. Varsinkin, jos talo on rakennettu 1980-luvun
loppupuolella tai sitd ennen. Yleisemmin asbestia 16ytad muun muassa putkieristeisti, tasoit-
teista ja lattioista. Itse asbestipurkutyon suorittaa sithen erikoistunut ja luvan omaava yritys.
Purettava tila on eristettdvd muista tiloista ja tyGssd kaytetddn suojapukua. Asbestiurakoitsija
huolehtii purkutéistd atheutuvista jatteistd. Kuvassa 1 on asbestipurkuty6 kdynnissdi huo-

neistossa. [5, s. 27-29.]
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Kuva 1. Asbestipurkua huoneistossa.

3.3.2 PCB-yhdisteiden esiintyminen ja purku

PCB-yhdisteisid, elastisia polysulfidipohjaisia saumausmassoja kaytettiin 1900-luvun puoliva-
lin jalkeen aina 1970-luvun loppupuolelle saakka. Niitd saumamassoja voi esiintya element-
tien saumoissa, ikkunoissa, ovissa ja julkisivuvarusteissa. Massojen myynti ja varastointi kiel-
lettiin vasta 1990-luvun alussa, joten sitd on voitu kayttdd satunnaisissa kohteissa 1980-lu-
vulla. Samoihin ajankohtiin asti on myo6s lyijyn kaytto ollut tavallista saumausmassojen ko-
vetteena. Tastd johtuen niiden aineiden esiintyminen on selvitettivd ennen kotjaustéiden
aloittamista, kun korjaukset kohdistuvat julkisivuihin ja parvekkeisiin sekd niihin liittyviin

rakenteisiin, kuten esimerkiksi ikkunoihin. Selvityksen tekee asiantunteva taho. [0, s. 1-2.]

Saumojen purkutéissi on huolehdittava suojauksista ja rajauksista (tissd tapauksessa ympa-
roivat alueet ja rakenteet), polynhallinnasta (kohdepoisto) ja tyontekijéiden suojauksesta.
Niistd asioista kerrotaan myohemmin tdssi dokumentissa. PCB:td ja lyijyd sisiltdvien sau-
mojen purkutyd suoritetaan ylhailta alas erillisend ty6vaiheena. Niin ollen muiden tyonteki-
joiden kulkua kyseisessa tyOpisteessi tulee rajoittaa. Saumamassa ja pohjatiytenauha irrote-
taan puukolla ja jadnteet kulmahiomakoneella. Massajite on pakattava heti jitesdkkiin. Lo-

puksi saumat ja ympiroivat alueet ja rakenteet puhdistetaan imuroimalla. [0, s. 3—4.]
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3.3.3 Tavalliset purkuty6t

Tavanomaiset purkuty6t voidaan suorittaa yhti tarkasti ja hyvin suljetussa tilassa kuin asbes-
tipurkutyot, mutta niin suurta tarvetta ei turvallisuuden ja terveydellisyyden kannalta yleensid
ole ja nithin kuluisi liikaa aikaa ja rahaa. Tyoturvallisuuden ja tyGympdriston kannalta
purkutéissd  kiinnitetddn huomiota henkil6kohtaisten suojainten kidyttéon, tarvittaviin
suojauksiin, pélynhallintaan seki yleiseen siisteyteen ja jirjestykseen, joista kerrotaan myo6-

hemmin tdssd dokumentissa. [5, s. 29.]

3.4 Ty6maan jatehuolto

3.4.1 Jitteiden lajittelu

Urakoitsija huolehtii tyémaan jitehuollon sujuvuudesta toimittamalla tyémaalle kaikki tar-
vittavat jitelavat. Yleisimmat lajiteltavat jitteet ovat kivijite, sekajite, puujite ja metallijite.
Jatteet lajitellaan vain niille kuuluville lavoille, ja kun lavat tdyttyvit on huolehdittava niiden
tyhjennyksen tilaamisesta. Asukkailla ei ole ilman erillistd lupaa oikeutta kiyttdd urakoitsijan

jatelavoja. Asbestijdtteen hoitaa itse asbestiurakoitsija. Kuvassa 2 on jitelavoja. [5, s. 33.]

)

Kuva 2. Jatelavat.
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3.4.2 Siisteys tyémaalla

Urakoitsijan on huolehdittava tyémaan siisteydestd ja riittdvistd siivouksesta. TyOstd aiheutu-
vat jdtteet tulisi toimittaa roskalavalle joka piivd tyon pdityttyd. Urakoitsija siivoaa aina
tyOalueensa ja kayttimansa kulkutiet. Tyon etenemiseen liittyy monesti tyémotivaatio. Moti-
vaatio on aina suurempi, kun saa tulla puhtaaseen tyopisteeseen aamuisin ja tyon laatu para-

nee. Loppusiivous kisittdd urakoitsijan tyOpisteet ja -alueet. Alla olevassa kuvassa on

kulkuteiden siivousta. [5, s. 32.]

Kuva 3. Kulkuteiden siivousta.

3.5 Tyokalujen ja tarvikkeiden varastointi

Tyokalut ja tarvikkeet on varastoitava niille tarkoitettuihin kontteihin tai muihin tiloihin.
Tyokaluja ei ole asiallista jittad lojumaan pitkin kulkuteitd ja tyOpisteitd, vaan ne toimitetaan
niille kuuluville paikoille . Siksi urakoitsijan on toimitettava tyOmaalle riittivd médra
varastotiloja. Suotavaa olisi, ettd tyémaalla olisi ainakin yksi limmin kontti sahk&tyokaluja ja
niiden korjaamista sekd huoltoa varten. Tarvikkeet ja materiaalit on varastoitava siten, ettd

tyomaaliikenne olisi mutkatonta ja selkead. Kuvassa 4 on varastokontteja tydmaalla.
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Kuva 4. Varastokontit.

3.6 Tyoympiriston rajaukset

Tyomaa-alue on rajattava asianmukaisesti, jotta jirjestys sailyisi ja tytmaan liikenne sujuisi
niin asukkaiden kuin urakoitsijan kannalta. TyGpisteet on rajattava siten, ettd asukkailla ei ole
vaaraa tyOmaalla liikkkuessaan. Huoneistojen osalta ovet on pidettivi kiinni tai oviaukot on
muovitettava. Ulkona on kaytettivi lippusiimaa, kun kaivetaan rakennuksen ympiristod tai
suoritetaan nostoja. Vaarallisten aineiden purkutdissi my6és muiden tyotekijoiden kulku on

rajattava tai estettava.
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4 VUOROVAIKUTUS ASUKKAIDEN KANSSA

4.1 Asukkaiden tiedottaminen

Tiedottaminen on yksi tirked osa remontin sujuvuuden sekd asukkaiden ja urakoitsijan kan-
nalta. Asioista tiedottaminen helpottaa asukkaiden toimintaa ja valmistautumista. Asukkaiden
oikea-aikainen tiedottaminen on suotavaa koko urakan ajan erimielisyyksien valttdmiseksi.
Oikein hoidetulla viestinnalld voidaan vaikuttaa asukkaiden ja urakoitsijoiden viliseen yh-
teistoimintaan, jolla remontti saadaan vietyd lipi jokainen huomioon ottaen. Silli voidaan
my6s vaikuttaa halutun tyopanoksen ja -tuloksen aikaansaamiseen. Tiedotettavia asioita voi-
vat olla muun muassa erilaiset huoneistoissa suoritettavat katselmukset, tarkastukset ja

aikataulutus. [5, s. 41-43.]

4.2 Ohjeistus ja opastus

Asukkaiden opastus ja ohjeistus voidaan hoitaa niin ikddn asukkaille toimitettavilla tiedot-
teilla, mutta aina 16ytyy ihmisid, joilta tiedotteet jadvat huomioimatta tai niiden sisaltéd ei
ymmarretd. Talloin asukkaat voivat vapaasti kyselldi urakoitsijalta mieltd askarruttavista
asioista. Siksi on tirkedd, ettd yhteystiedot ovat kaikille nikyvilld. Urakoitsijan on kaytettiva
tarpeen mukaan varoituskyltteja tai huomiota herittivid rajauksia, kun tyévaihe voi aiheuttaa
vilitontd vaaraa. Asukkaita on hyvid opastaa remontin aikana liikkumiseen niin sisalld kuin
ulkonakin. Erittdin tirkeda on sopia autojen ja pyorien pysakoinnista seka siitd, mitkd alueet

ovat urakoitsijan ja mitkd asukkaiden kaytossa. [5, s. 49.]

4.3 Yhteisymmarrys

Asunto-osakeyhtion ja urakoitsijan on l6ydettavi yhteinen sivel heti téiden alkaessa. Huonot

vilit aiheuttavat taloudellisia ja tuotannollisia vaikeuksia. Taloyhti6ssd asuu monenlaisia ih-
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misid, ja kaikkien kanssa on l6ydettivi yhteinen hyvi tapa kommunikoida. Asenteet vaikut-
tavat myOs paljon, silld ihmisilld on jokseenkin vihin kokemusta ja tietoa remontin etenemi-
sestd. Siksi edelldi mainitut asiat tiedottamisen tirkeydesti ovat arvossaan. Hyvilld
ctukiteissuunnittelulla ~ saadaan  kohde  vietyd lipi = mahdollisimman  hyvissi

yhteisymmirryksessa. [5, s. 50-51.]
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5 POLYNHALLINTA

5.1 Pélyavit toimenpiteet

Korjauskohteessa suurin polyd aiheuttava toimenpide on rakenteiden purkaminen. Lisiksi
polyéd syntyy betonin tyGstdmisestd, porauksista, materiaalien sahauksista ja kuljetuksista pi-
halle seki siivoamisesta. Taman vuoksi on tarkedi, ettd nama asiat tiedostetaan. Siksi urakoit-
sijan on huomioitava tyontekijéiden kanssa polyn haittavaikutukset niin tyén tekemisen kuin
asukkaiden kannalta. Polynhallintaa olisi syytd suunnitella etukiteen, jotta tarvittavat

toimenpiteet osataan ennakoida tietyissa ty6vaiheissa. [5, s. 29.]

5.2 Polyn aitheuttamat terveysriskit

Poly voi atheuttaa pidemmilla altistumisella terveydellisid haittoja thmiselle. Vaikutukset riip-
puvat kuitenkin polyn laadusta ja sen ominaisuuksista. Eniten polysta on haittaa hengityseli-
mille, mutta se voi atheuttaa my6s ihottumia. Yleisimpid haittoja tai sairauksia ovat muun

muassa silikoosi, asbestoosi, astma ja allerginen nuha. Alla on taulukko pélyista. [7, s. 124.]

Taulukko 2. Pélyjen terveyshaittoja [8.]

Poly Terveyshaitta Kohde-elin

Kyartsi Silikoosi, keuhkosyapa Keuhkojen alveolialue

Asbesti Asbestoosi, keuhkosyGpa, mesotelivoma Keuhkoputkisto ja alveolialue

Lyijypdly Myrkytys, verenkierto, ruuan-sulatuselimet ja | Hengityselinten kautta verenkiertoon
hermosto

Mangaani Myrkytys, verenkierto ja keskus-hermosto Hengityselinten kautta verenkiertoon

Puupaly Nenasydpa (esim. pydkki) MNena

Sementtipdly Ihottuma lho
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Kvartsipoly atheuttaa silikoosin, kun altistumista tapahtuu pitkilld aikavililld. Syynd on
kvartsipolyssd oleva pithappo, joka aiheuttaa keuhkojen arpeutumisen eli vaikeuttaa
hengityselimien hapen saantia, joten oireena voi olla ahdistuneisuuden tunnetta keuhkoissa.
Sen takia on suotavaa kiinnittdd huomiota polynhallintaan ja suojainten kayttoon toissd,
joissa altistumista voi esiintyd. Rakennusto6itd, joissa kvartsipOlyd syntyy, ovat erilaiset kui-

vana suoritettavat hionnat seka raivaus ja siivous. Useasti naitd riskejd ei oteta huomioon

S.

b

varsinkaan rakennussiivouksessa, joten hengityssuojaimia ei valttimaitta tajuta kayttda. [7

124]

Asbesti on kuitumaisia silikaattimineraaleja, joita vapautuu asbestipdlyn yhteydessa, sitd ka-
sitellessd. Niiden kuitujen koko on merkittiva siind, miten niitd padsee tunkeutumaan keuh-
koihin. Kooltaan pidemmit ja ohuemmat kuidut aiheuttavat asbestista johtuvaa keuhkosai-
rautta, asbestoosia. Taudin altistumisjakso on 10-40 vuotta ja sithen vaikuttavat ihmisen
elimintapatottumukset, kuten tupakointi. Asbestia on kiytetty Suomessa 1980-luvun
loppupuolelle asti ja sen kaytto kiellettiin kokonaan 1994. Asbestin altistumisen vaara on
olemassa kotjauskohteissa suoritettavien purkutéiden yhteydessd, joten siitd syystd on ennen
toithin ryhtymista tehtidvd asbestikartoitus vuonna 1988 ja sitd aikaisemmin rakennetuille

kohteille. [7, s. 125.]

Puupdlya syntyy jokaisella rakennustyomaalla, jossa puuta kisitellidn sahaamalla. Puun ty6s-
timisessa syntyvissa polyssd voi olla itse puun lisdksi liimaa tai maalia, jotka arsyttivit
hengityselimia. Lisiksi puupoly drsyttaa silmid. Tavallinen puupdly voi aiheuttaa
yliherkkyyssairauksia, mika tarkoittaa, ettd ihminen tulee polyn vaikutuksesta herkemmaksi
allergisille reaktioille. Tietysti polyn laatuun vaikuttaa puulaji, jota tyostetdan. Tammipolyn on
todettu mahdollistavan sairastumista muun muassa nenasyopaan. Ehkiisevina toimenpi-
teend on olennaisesti puun tyostimisestd johtuvan polyn kohdepoisto, esimerkiksi sirkkelistd

suoraan imuriin. [7, s. 125-126.]

Lyijyd voi esiintyd maaleissa ja hitsaustoissd sekd saumamassojen purkutoissa (katso kohta
3.3.2). Lyijyn ja PCB-yhdisteiden kaytt6 on loppunut 1980-luvulla. Lyijyd on kaytetty esimer-
kiksi korroosionestomaaleissa (peltikatot) ja saumamassojen kovetteena. Valurautaputkien
hitsauksessa on my6s kaytetty lyijyd. Lyijypolylle altistuvat voivat saada erilaisia
hermostovaurioita, ja siitd voi olla haittaa lisadntymiselle. Siksi onkin otettava huomioon,
onko maali lyijypitoista tai hitsattava materiaali lyijyd. Ehkiisevini keinona on suositeltavaa

kdyttdd asiallisia suojaimia. [9, s. 4.]
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Yleinen rakennustyémaalla syntyvi poly on sementtip6ly. Sementtipdlyd syntyy késin tehti-
vissa purkutOissd piikkaamalla ja esimerkiksi lekaa tai vasaraa kiytettidessid. MyOs timantilla
sahattaessa ja porattaessa kuivana syntyy sementtipOlyd. Tamintyyppinen poly drsyttid
limakalvoja sekd atheuttaa allergista tai drsyttavdd ihottumaa. Siksi tulisi naissikin tyGvaiheissa

kayttdd asianmukaisia suojaimia ja pSlynhallintamenetelmia. 10, s. 2.]

5.3 Pélynhallintamahdollisuudet

5.3.1 Yleispoisto

Yleispoisto tapahtuu yksinkertaisesti tilaan tuotavalla poélynsuodattimella varustetulla
ilmanpuhdistajalla. Ilmanpuhdistajasta lihtevd muovisukka tai putki johdetaan purkutilasta
ulkoilmaan. Yleispoisto on hyva menetelmi, mutta ei aina riittiva kunnolliseen polynhallin-

taan. Kuvassa alipaineistajan muovisukka johdettu ulos. [10, s. 5.]

Kuva 5. Muovisukka on johdettu ulkoilmaan.

Toinen asia, mikd kuuluu niin sanottuun yleispoistoon, on purkutilojen eristiminen. Tila,
jossa purkamista tapahtuu, voidaan eristid muista tiloista polyn levidmisen vilttimiseksi.

Eristiminen voidaan toteuttaa esimerkiksi suojaseinilld tai siten, ettd purettavan huoneiston
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ovi pidetddn kiinni. Eristiminen ei yksin riiti polynhallintaan, vaan apuna tulisi kdyttda

ilmanpuhdistimia. {10, s. 5.]

5.3.2 Kohdepoisto

Kohdepoistolla tarkoitetaan menetelmai, jolla estetddn polyn levidminen tyotiloissa. Poly
voidaan keritd polynerottimilla tai kohdepoistolla varustetuilla imureilla. Hienosuodattimella
varustetuilla imureilla pSly ohjataan ulkoilmaan, kun taas mikrosuodattimella voidaan ohjata
poly joko ulko- tai sisdilmaan tydskentelytilojen ulkopuolelle. Tdssd tapauksessa on huoleh-
dittava, ettei poly padse nousemaan ja levidmiddn muissa sisitiloissa. Kohdepoisto voidaan

toteuttaa korkeapaineisesti tai matalapaineisesti. [10, s. 5.]

Korkeapaineista kohdepoistoa voidaan toteuttaa liikuteltavilla teollisuusimureilla sekd kes-
kusimurijirjestelmilld. Korkeapaineinen kohdepoisto tapahtuu siten, ettd tyckoneisiin, kuten
sahothin ja hiomakoneisiin, liitetddn esierottimella ja hieno- tai mikrosuodattimella varustettu
korkeapaineinen poisto. Esierottimen tarkoitus on lisitd imurin tehoa ja kykyd suodattaa
polyd. Korkeapaineisella poistolaitteistolla pidetddn tilan polydavyys mahdollisimman alhai-
sena. Hyvi olisi, jos mahdollista, liittd4d koneisiin kohdepoistoletku, joka johtaa suoraan imu-

riin, tai jirjestdd kohdepoistolaitteisto purkukohdan liheisyyteen. Kohdepoistolaitteet sijoi-

tetaan yleensa tilan ulkopuolelle. Kuvassa 6 on timanttisaha kohdepoistolla varustettuna. [10,

s. 5]

Kuva 6. Kohdepoisto timanttisahassa.
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Matalapaineisessa kohdepoistossa pyritidn tyémaalla leijuvan polyn kerddmiseen. Tami ta-
pahtuu ilmanpuhdistajilla, polynerottimilla tai alipaineistajilla. Niihin laitteisiin liitetddn
polynkerdidja imuletkulla. Ndin saadaan kerittyd talteen tyostd aiheutuva ymparéivd poly.
Laitteistoista tuleva poistoilma voidaan johtaa ympirdivin tilan ulkopuolelle siten, ettei siitd
atheudu haittaa muissa tiloissa oleville tai tyoskenteleville. Kaikissa kohdepoistotapauksissa
on pidettivd huolta laitteistojen suodattimista, ettei pOly péddse levidmidn ja nousemaan.
Suodattimen vaihtokin tulee suorittaa siten, etteivit ympardivin tilan polypitoisuudet paidse
haitallisesti nousemaan. Ennen polynpoiston aloittamista tulee huolehtia, etta laitteisto toimii
ja laitteen suodatin on uusi uuden tilan poistoa aloitettaessa. Vanhoja suodattimia kdytetti-

essd laitteisto ei toimi oikein ja ndin ollen poly paisee valloilleen. Alla on kuva tyopisteesta.

[10, s. 5.]

<

k. |

Kuva 7. Piikkauskone, alipaineistaja ja purkujitetta.

5.3.3 Osastointi

Osastoinnin tarkoituksena on eristda tyoskentelytila muista tiloista. Lisaksi tila alipaineiste-
taan. Osastointia on katevd kayttdd kerrostaloremonteissa, silli purettava huone voidaan
eristdd omaksi osastokseen. Osastointi tapahtuu esimerkiksi rakentamalla suojaseina tai pita-
milld huoneiston ovi kiinni. Siind tapauksessa on oven raot tukittava, silli muuten pdly

pdasee niiden kautta levidmain toisiin tiloithin. Polynpoisto tapahtuu laittamalla



21

kohdepoistolaite osaston ulkopuolelle, jotta laitteen koneiston ilmankierto ei atheuta polyn

levidmista tilassa. Niin viltetddn myos laitteen likaantumista. [10, s. 6.]

Usein osastointi voi olla my6s tilapdistd, jolloin on suunniteltava oikeanlainen, helppo ja no-
pea ratkaisu tilojen eristimiseen. Tdma tapahtuu tekemilldi oviaukkoon suojaseind, jossa
muovikalvo kiinnitetidn puurunkoon huoneiston sisipuolelle. Niin poly pysyy osaston
sisdpuolella ja puut ovat kelpoisia uudiskdyttéon. Jos tillaiseen tilaan on paljon kulkua
molemmin puolin, tulee rakentaa niin ikddn puuta ja muovia kiyttiden sulkutila. Alla olevassa
kuvassa on rakennettu suojaseind kahden autotallin vilille. Toinen autopaikka on asukkaan

kdytossd ja toinen rakennusfirman varastotilana. Alla olevassa kuvassa on autotalliin raken-

nettu suojaseina tyoskentelya varten. [10, s. 6.]

Kuva 8. Tilapiinen suojaseina.

Alipaineistuksessa tilasta poistetaan ilmaa siten, ettd korvausilma on puhtaasta likaiseen pain.
Ilmanvaihtuvuus pyritidn pitimdin noin kymmenkertaisena tunnissa. Alipaineistaja laitetaan
osaston ulkopuolelle, ja se varustetaan imuletkulla liitettynd polynkeridjdan, kuten aikaisem-
massa kohdassa on mainittu. Kun alipaineistaja varustetaan hienosuodattimella, p6ly johde-
taan suoraan ulkoilmaan ja mikrosuodatinta kiytettdessi se voidaan johtaa sisitilaan, kunhan

se ei padse levidmain (kohta 5.3.2). Kuvassa 9 on esitetty alipaineistusta. [10, s. 6.]
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Kuva 9. Alipaineistuslaitteistoa. [10, s. 6.]

Edelli mainittuja menetelmid voidaan tietenkin tehostaa kiyttimilld korkeapaineiseen
kohdepoistoon liittyvid menetelmid (Katso kohta 5.3.2). Kuvassa 10 on esitetty

korkeapaineista kohdepoistoa.

Kuva 10. Korkeapaineista kohdepoistoa. [10, s. 6.]

Tirked tyovaihe polynhallinnan kannalta on my6s sdannollisesta siisteydestd huolehtiminen.
Purku- ja muista toistd tulevat jitteet on kerattava ja kuljetettava pois tyOpisteesta siten, ettei
polyn levidmistd tapahtuisi. Purkujitteet tulee kuljettaa niille varatuille jitelavoille. Hyvia
apuvilineita ovat erilaiset kirryt, kannelliset astiat ja jatesakit. Jatteiden kuljetuksista aiheutu-
vaa polyamistd voidaan hallita myGs jatelavalle johdettavan roskakuilun avulla. Roskakuilu
vol sijaita esimerkiksi purettavan huoneiston parvekkeen alla. On kuitenkin huomioitava,
mitd jatettd kuilun alla olevalla lavalla on. Niin voidaan vilttaa jitteiden turhaa kantamista
kaytavilld ja kerroksesta toiseen. Roskakuilulla saadaan myos ajallista hyotyd. Kuvassa 11 on

esimerkki roskakuilusta. [10, s. 7.]



Kuva 11. Roskakuilu on johdettu palavien jitteiden lavalle.
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6 SUOJAUKSET

6.1 Lattiat

Lattiapinnat voidaan suojata kovalevyilld, pahveilla tai muovilla tybmaan luonteesta riippuen.
Kovalevyt kestivit parhaiten kovaa rasitusta, joten tavallisesti putkistoremontissa suojataan
tyémaan kulkutiet kovalevyilld, jotka teipataan lattiaan sellaisella teipilld, joka ei niin sanotusti
“pala” kiinni pintaan. Ilmastointiteippi tai kirkas teippi ovat hyvid vaihtoehtoja.
Maalarinteippid voidaan kiyttdd siind tapauksessa, ettei se kosketa valmista lattiapintaa.
Koska suojaukset joutuvat kovan rasituksen kohteeksi, tulee niiden kuntoa seurata ja paran-

taa tarpeen vaatiessa. Porrasaskelmat tulee myG6s suojata kovalevylla. Kuvissa 12 ja 13 nikyy

lattian ja portaiden suojaus. [11, s. 2.]

Kuva 12. Lattia suojattu kovalevyilla.
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Kuva 13. Porrasaskelmien ja -tasanteiden suojaus kovalevyilla.

0.2 Kalusteet ja varusteet

Kaikkien huoneistoissa olevien irtaimistojen suojaus voidaan toteuttaa muovia tai aaltopah-
via kayttden, silld nithin voi tyon aikana tulla roiskeita tai polya. Paras vaihtoehto, jos mah-
dollista, olisi siirtdd huoneiston irtaimisto muualle téiden ajaksi. Huoneistojen ikkunat olisi
asiallista suojata ennen toiden aloittamista muovin avulla, jos tilassa tehdddn roiskuvia toita.
Niin sadstyttiisiin  ylimadraiseltd puhdistustyoltd, kun tyot lopetetaan. Alla on kuva

huonekalujen suojauksesta. [11, s. 2.]

Kuva 14. Kalusteiden suojaus rakennusmuovilla.
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6.3 Oviaukot

Oviaukot tulee suojata haitallisten aineiden, ennen kaikkea pélyn levidmisen estimiseksi.
Opviaukkoihin rakennetaan alumiini- tai puurunkoiset tilapiiset suojaseinit. Helppo ja nopea
tapa on kiyttdd muovia seindmateriaalina, silli se on helppo niitata kiinni puiseen runkoon.
Tilapdisid suojaseinid kdytetddn, kun tilat ovat normaalisti kdytossd. Ndin jokainen voi litkkua
tiloissa ilman haitallista polya. Jos polyi el haluta padstda kiytavain, pidetddn huoneistojen tai
tilojen ovet suljettuna. Kuitenkin on tilanteita, jolloin tiloissa on pakollista kulkua. Tilléin on
oviaukkoihin laitettava muovikalvo, jonka lipi pddsee tarvittaessa kulkemaan. Kynnykset on

my0s suojattava, silld nekin joutuvat kovan rasituksen kohteeksi. Alla olevassa kuvassa on

sulkutila huoneiston eteisessi ja puurunkoinen muovisuojaseini. Kuvassa 16 on taas suojattu

kynnys. [11,s. 2.]

Kuva 15. Osastoidun huoneiston sulkutila ja suojaseini.

Kuva 16. Suojattu kynnys.
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7 HENKILOKOHTAISET SUOJAIMET

7.1 Henkil6suojainten maaritelma

Tyoturvallisuuslaissa mairitellddn  seuraavasti: ”Henkilosuojaimella tarkoitetaan kaikkia
tyontekijan kayttdimid henkil6kohtaisia valineitd ja varusteita, jotka on suunniteltu suojaa-
maan tyOntekijaa tapaturman tai sairastumisen vaaralta tyossi. Henkil6suojaimia ovat mm.
hengityksen-, kuulon-, pédin-, silmien-, kisien-, jalkojen ja putoamissuojaimet. Myo6s
suojavaatteet ovat henkilosuojaimia silloin, kun ne suojaavat mekaanisilta tai kemiallisilta
haittavaikutuksilta, siteilyltd taikka poikkeukselliselta kylmyydeltd, limmolta tai kosteudelta”
[12,s. 1]

7.2 Suojakypari

Suojakypird on tarvittava suojaviline korkealla tehtivissd rakennustoissd tai ndiden téiden
alla tai laheisyydessa tyoskenneltdessd, kuten muottien teossa ja purkutoissd, telineitd pystyt-
tiessa ja purettaessa sekd muissa asennus- ja kokoamistoissa. Suojakypirin kaytossi kannat-
taa tietenkin kéyttda niin sanottua maalaisjirked eli silloin, kun kyparin kaytt66n on todellista
tarvetta omassa tyopisteessd tai tyOympiristossd. Suositeltavaa on pitad kypari lahettyvilld
poistuttaessa omasta tyOpisteestd muiden téiden aiheuttamien vaarojen vilttimiseksi.

Kuvassa 17 on suojakypiri. [13,s. 114.]

oY’

Kuva 17. Suojakypiri kupusuojaimilla varustettuna. [14.]
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7.3 Hengityssuojaimet

Hengityssuojainten kiytté on oleellista etenkin polyd synnyttavissad tissd. MyOs tOissd, joissa
kisitellddn vaarallisia aineita, esimerkiksi hitsaustdissd. My6s siivouksen aikana voi polydimi-
nen olla sen verran hengitysta drsyttdvai, ettd suojaimia kannattaa kayttdd. Yleisimmin kay-
tettyjd hengityssuojaimia ovat polyn- ja kaasunsuodattimet sekd eristdvit suojaimet, jotka
ovat varustettu erilliselld ilmansyotolla. Myos irrotettavalla hitsausnaamarilla varustetut
hengityssuojaimet ovat kdytinnollisid. Alla olevassa kuvassa on erilaisia hengityssuojaimia.

[15, s. 4]

Kuva 18. Kokonaamari, puolinaamari ja tavallinen polysuojain. [14.]

Hengityssuojainten luokitus perustuu sithen, minkilaisissa oloissa tyoskennellaan. Luokat
voidaan jakaa kaasunsuodattimien pai- ja teholuokkiin sekd polysuodattimien paaluokkiin.
Luokat mairittelevat kdyttimaan tietynlaista hengityksen suojausta tilanteesta ja ymparoivistd

sekd tyostd aiheutuvista padstoista riippuen. Taulukoissa 3-5 on tietoa suodattimista. [14.]

Taulukko 3. Kaasunsuodattimien pda- ja teholuokat (Huomioi luokka K, kayttoalue,

ammoniakki). [14.]

Luckka | Tummusvir Kayttdalue

LS Fuskea Orgaanizet kaasut ja
liwatinbéntyt Cesinn,
Farrnaldebiedil

E Harrmaa Usest epiorgaaniset
kaasut ja hdweygt [ esim,
halogeenit)

E Keltainan Usest happarnat kaasut
ja byt Casimn,
rikkidicksidi)

K Wikred arariniakki ja sen
whdistest (esirn, amiinit)
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Taulukko 4. Kaasunsuodattimien pailuokat. [14.]

Luckka

Kayttaalue

pitoisuudeltaan alle 0,1 til-3% orgaaniset
whdisteat

II

alle 1 tl-9% kaasut ja byt

II

alle 1 til-%% kaasut ja byt
[pidernpiaik ainen kayvtta)

Taulukko 5. Pélynsuodattimien padluokat (nykyinen merkintitapa FFTP). [14.]

Luckka

Kayttdalue

P1

l3hinnd hiukk agdooalkaan yli pmen
mineraalipdhyt

Pz

wli023 pmen hiukkasmaiset
epipuhtaudet, pdhyt, sawut, udut,
sumutja huurut

P2

hiukkasmaiset &pdpuhtaudet kuten
luokassa P2 sekd myoyllisetja
radio aktiiviset hioklaset, bakteerit ja
virukset

7.4 Silmien ja kasvojen suojaus

Silmid ja kasvoja on myos syytd suojata polylta seki haitallisilta ja vaarallisilta aineilta. Tahidn

tarkoitukseen on olemassa naamiomallisia tai sangallisia suojalaseja sekd hitsaustoiltd ja

muilta haitalliselta siteilyltd suojaavia laseja. Hitsaustoissd on hyva kayttdd hitsauskypardd

suojaamaan koko kasvoja. Alla olevassa kuvassa on erilaisia kasvo- ja silmédsuojaimia. [15, s.

4]

Kuva 19. Kasvosuojus, suojalaseja ja hitsausmaski. [14.]
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7.5 Kuulonsuojaimet

Kuuloa suojataan erilaisissa melua aiheuttavissa toissd. Melua syntyy ldhes jokaisessa
tyovaiheessa, tai tyOskentely voi tapahtua sellaisen tyon liheisyydessa. Siksi on tirkedd huo-
lehtia ~omasta kuulonsuojauksesta. Suojaimina  kdytetddn tulppamaisia suojaimia,
kupusuojaimia ja suojakypdrddn kiinnitettdvid kupusuojaimia. Mahdollista on my6s kdyttdd
kuulosuojaimia, jotka on varustettu viestintilaitteilla. Kuvassa on esitetty tulppasuojain. 15,

s. 4]

Kuva 20. Tulppasuojain. [14.]

Kuulosuojaimien kiytté on suotavaa, kun melualtistus ylittad ylemman toiminta-arvon eli 85
dB, silld lyhytkin altistuminen melulle voi aiheuttaa kuulovaurioita. Kahdeksan tunnin 85
dB:n melu vastaa yhtd haitallista meluannosta. Iskumelu, jota syntyy esimerkiksi naulaami-
sesta joko kisin tai koneellisesti, on usein haitallisempaa kuin tasainen melu. Kuulosuojaimia
valittaessa kannattaa tarkistaa suojaimien kidyttéohjeet ja ennen kaikkea se, mille desibelita-
solle ne suojaavat. Kuulosuojaimet ovat osa tyomaan ja tyopaikan meluntorjuntaohjelmaa,
jossa tyomaan melualtistus tulisi saada mahdollisimman alhaiselle tasolle. Taulukossa 6 on

esimerkkeja melutasoista ja joidenkin laitteiden aiheuttamista desibeliarvoista. [14.]
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Taulukko 6. Esimerkkeji desibeliarvoista. [14.]

80 dB Piivittdisen melualtistuksen alempi toiminta-
arvo

85dB Melualtistuksen alempi toiminta-arvo

87 dB Piivittaisen melualtistuksen raja-arvo

100 dB Sirkkelin melutaso

112-115dB Kulmahiomakoneen melutaso

135 dB Ainen huippupaineen alempi toiminta-arvo

137 dB Ainen huippupaineen ylempi toiminta-arvo

140 dB Ainen huippupaineen raja-arvo

7.6 Suojavaatetus

Suojavaatetus on my0Os henkilosuojausta, kuten aikaisemmin madritelmissd on mainittu.
Vaatetus voi olla yhtenidinen haalari tai kaksiosainen eli housuhaalarit ja takki. Vaatteiden
olisi hyvi olla viiltoja ja pistoja kestdvid. Tietyissa toissa on kdytettdva erityisen tiiviitd ja suo-
jaavia vaatteita, joilla suojaudutaan esimerkiksi haitallisia aineita, polya tai vallitsevia tybmaan

olosuhteita vastaan. Niité tekijoitd voivat olla muun muassa asbestityot ja kylmyys. [15, s. 5.]
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8 TARINAN VAIKUTUS TYONTEKIJAAN

8.1 Kisitarina

Kisitirind on tirindid, joka kohdistuu tyontekijan kisiin tai késivarsiin ja siten vaarantaa tai
haittaa tyontekijan turvallista ja terveellistd tyoskentelyd. Kasitdrind voi atheuttaa ongelmia
verenkierrossa, hermostoissa ja kisien elimissa. Kasitirinaa atheuttavat erilaiset késikayttoiset
tyokalut ja -vilineet, esimerkkinid porakone ja tdrysauva. Tarindstd aiheutuvat raja- ja
toiminta-arvot esitetidn yksikolldi m/s* suhteutettuna kahdeksan tunnin tyGaikaan.
Kisitdrindn ominaiset arvot ovat 5 m/s? (raja-arvo) ja 2,5 m/s? (toiminta-arvo). [16, s. 134—

135,

8.2 Kehotirina

Kehotirind on tirindd, joka kohdistuu tyontekijan koko kehon alueelle ja siten on vaaraksi tai
haitaksi tyontekijan turvalliselle ja terveelliselle tyoskentelylle. Kehotarinista atheutuvat haitat
ja_ongelmat kohdistuvat selin alueelle, alaselkdin ja selkdrankaan. Kehotirindd aiheutuu
isommista ja raskaammista laitteista, kuten pitkkauskoneesta, silli betonia piikatessa tarina
levidd koko kehoon. Kehotirinin raja-arvo on 1,15 m/s? ja toiminta-arvo 0,5 m/s% [16, s.

134-135]]

8.3 Tirinaltd suojautuminen

Tarkoituksena on suojella tyontekijad tirindstd aiheutuvilta haitoilta. Tarinéltd suojautuminen
vaatii tyOnantajan panosta. Tyonantajan tulee selvittdd tirindan altistuminen tyomailla ja sitd
kautta tunnistaa tirindn atheuttajat. Térindaltistumisen mittaaminen ja arvioiminen on toteu-
tettava etukiteissuunnittelun pohjalta, ja sen suorittamiseen tarvitaan joko omasta tai muusta

organisaatiosta henkil6, joka on riittivin patevd. Oikea tapa tutkia tirindd on seurata sitd
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atheuttavia toitd ja ottamalla selvidd kaytettdvien tyovilineiden tirinille altistumisarvoista nii-
den valmistajilta. Asiaan vaikuttaa olennaisesti my6s tyOvilineen ominaisuudet, kuten

minkilaisessa kunnossa kiytettdva tyovaline on. [17,s. 1-6.
Yy y >
"Tirindn riskiarviointiin kuuluvat seuraavat asiat, jotka on otettava huomioon:

1. altistuksen taso, tyyppi ja kesto, mukaan lukien altistus ajoittaiselle tirinille tai toistuville

iskuille;
2.  altistuksen raja-arvot ja toiminta-arvot;

3. vaikutukset niiden tyontekijdiden terveyteen ja turvallisuuteen, joiden tySterveyshuolto

on todennut olevan erityisen alttiita riskeille;

4. tekijdt, jotka vilillisesti aitheuttavat vaaraa tyontekijin terveydelle ja turvallisuudelle joh-

tuen tirindn ja tyOpaikan rakenteiden tai muiden tyvilineiden yhteisvaikutuksesta;
5. ty6vilineiden valmistajien antamat tiedot;

0. mahdollisuus kayttad vaihtoehtoisia tyovilineitd, joilla tirinille altistumista voidaan

vahentaa;

7. altistuminen kehotirinille olosuhteissa, joissa tyontekija tyén johdosta tyGnantajan

midriyksestd oleskelee varsinaisen tyoajan ulkopuolella;
8. erityiset tyoskentelyolosuhteet, kuten kylmyys tai yotyo;

9. muut riskin arvioinnin kannalta merkitykselliset tiedot, kuten tyontekijan terveydentilan

seurannan yhteydessi tai alan julkaisuista saadut tiedot." [17, s. 2.]

Tyontekijain kohdistuva tirind on pyrittdva poistamaan, jos siitd on haittaa tyontekijin
hyvinvoinnille. Jollei tirinda voida poistaa kokonaan, se on saatava minimoitua mahdolli-
suuksien mukaan. Suunnittelu on timan vuoksi erittdin tarked, jotta riskeithin osataan puut-
tua oikealla tavalla ja mahdollisimman nopeasti. Jos tirindn toiminta-arvot ylittyvit jatku-

vasti, on tyOnantajan puututtava sen ehkaisyyn erilaisilla torjuntakeinoilla. [17, s. 2-3.]

Tidrinda torjuttaessa voidaan ottaa huomioon useita seikkoja. Tyonantajan kannattaa paneu-
tua vaihtoehtoisiin tyotapoihin, joissa altistuminen on alhaisempaa. Tyovilineet voidaan va-

lita siten, ettd ne atheuttavat mahdollisimman vihién tirinad. Altistusta vihentdvid ylimaaréi-
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sid laitteita ovat muun muassa istuimet ja erilaiset késituet. Huomioon otettava asia on my6s
kunnossapitosuunnitelmat, jotka koskevat kulkuteitd, rakenteita ja tyokaluja seki tyopisteitd
ja tyOympiristod. Térindn ehkiisemisen kannalta on tirkedd myo6s tyontekijdiden neuvomi-
nen erilaisten tyévilineiden kdytt66n ja opastaminen tyGvaiheisiin sekd tarindsta atheutuvien
haittojen ja riskien tunnistamiseen. Tdrinélle altistumisen kestoa ja voimakkuutta voidaan
rajoittaa esimerkiksi jaksottamalla tyOvaiheita, joissa tirinda syntyy. Tarinda atheuttavan tyon
suunnittelussa kiinnitetddn huomiota riittdvain tyon tauottamiseen seki oikeanlaiseen

suojavaatetukseen kylmyytta ja kosteutta vastaan. [17,s. 3.]
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9 TYOTERVEYSHUOLTO

9.1 Ty6terveyshuollon tavoitteet

Ty6terveyshuolto pyrkii omalla osuudellaan edistimiin tyontekijéiden hyvinvointia tyéhén
ja sen tekemiseen liittyvissd haitoissa ja vaaroissa. Silla pyritadn myos pitimain ylla tyonteki-
jan terveyttd koko tyoelimin ajan. Niin ollen tyoterveyshuolto pyrkii samaan paamairian
kuin tyosuojelu tyopaikoilla. Tyoterveyspalvelut ovat palveluja, joita tyOnantaja jirjestaa
tyontekijoilleen. Taten se tekee yhteistyotd tyOpaikan tyosuojeluorganisaation ja itse tyopai-
kan wililli. Tyoterveyshuolto on mukana tarjoamassa tietoa erilaisista vaaroista ja
haittatekijoistd, joita tyOpaikalla voi ilmaantua tyon luonteesta riippuen. Rakennustyon tur-
vallisuutta ajatellen tyonantajalla on erityinen ja lakisaiteinen vastuu jarjestda tyontekijoilleen

asianmukaiset terveydenhuoltopalvelut. [7, s. 68.]

9.2 Tyoterveyshuollon jarjestiminen ja toteuttaminen

Tyo6terveyshuollon jirjestiminen kuuluu olennaisena osana tyonantajan vastuulle. Niin ollen
tyonantaja antaa oman panoksensa ehkiisemain tyopaikoilla syntyvid haitta- ja vaaratekijoita.
Tyoterveyshuolto edistid tyotekijoiden turvallisuutta, terveellisyyttd ja kykya tyoskennelld
jopa vaarallisissa, terveydelle vaarallisissa ja fyysisesti kuormittavissa tehtivissa ja tyooloissa.
Palveluista taytyy olla olemassa kirjallinen dokumentti, joista ilmenevit tyoterveyshuollon
sisallon ominaisuudet ja palvelun riittdva laaja-alaisuus. On my6s mahdollista, etta eri organi-

saatiot tekevit yhteistyota palvelujen jarjestimiseksi. [7, s. 69.]

Tyonantaja suunnittelee tyGterveyshuoltoa yhdessi tyontekijoiden ja tyosuojeluorganisaation
kanssa, jotta jokainen osapuoli on selvilli palvelujen tarjoajasta ja mahdollisuuksista oman
terveellisen tyoskentelyn edistimiseen ja yllipitimiseen. Tyoterveyshuoltoon liittyvit seikat
on hyva pitda tyontekijoiden nakyvilld, ja tyopaikan tyosuojeluvaltuutettu sekd muut tyonte-

kijat osaavat opastaa ja neuvoa mahdollisia uusia tyontekijoitd, kun tarve sitd vaatii. [7, s. 70.]



36

Tyo6terveyshuollosta tehdddn kirjallinen suunnitelma, joka antaa tarvittavat tiedot ja tavoitteet

palveluille ja se tarkistetaan joka vuosi mahdollisten puutteiden ja kehittimisehdotusten va-

lossa. Tirkeimmat asiat tyoterveyshuollossa tyontekijan kannalta:

Selvitetddn tyOstd aiheutuvat haitat terveellisyyden ja turvallisuuden kannalta sekd ndiden

seuranta.

Selvitetddn ja toteutetaan tyontekijan terveyteen ja tyokykyyn liittyvid seikkoja.

Edistetddn, yllipidetadn ja kehitetddn tyGtekijin hyvinvointia terveellisen ja turvallisen

tyoskentelyn kannalta.

Annetaan tietoa tyontekijoille tyon tekemiseen liittyvistd haitoista ja vaaroista.

Ohjataan tyontekijoitd, joilla on jokin fyysinen vamma tai tyokykya haittaava ominaisuus,

saamaan oikeanlaista hoitoa.

Tehddin yhteistyota eri tyoterveyshuoltoon liittyvien tahojen kanssa.

Jarjestetdan riittava ja asianmukainen ensiapuvalmius.

Arvioidaan ja seurataan terveyspalvelujen laatua niiden parantamiseksi.

Olennaisena osana tyoterveyshuoltoon liittyy riskien arviointi eli tyoterveyshuollon laa-

tima selvitys tyopaikan oloista. [7, s. 70.]
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10 TURVALLISUUSSEURANTA

10.1 Tutkimuskohteet

10.1.1 Sudenpolku 13

Sudenpolku 13 on nelikerroksinen kerrostalo, jonka huoneistot ovat omistusasuntoja. Koh-
teessa on kolme rappua ja niissd yhteensd 27 huoneistoa (2.-4. krs.). Alakerrassa on yleisid
tiloja. Kohteessa purettiin asuntojen mirkatilat eli kylpyhuoneiden kalusteet, putket ja pin-
noitteet. Seindt ja lattiat hiottiin puhtaiksi vanhoista tasoitteista. Kylpyhuoneissa tehtiin tar-
vittavat putki-, sahko- ja ilmastointiasennukset. My6s taloyhtion saunatiloihin tehtiin saman-
laiset muutokset. Keittiéihin uusittiin viemarit ja vesijohdot. My6s kaytavissa kulkevat putki-
linjat uusittiin. Lisaksi uusitaan hormeihin liittyvit linjat. Joissakin kohteissa on mahdollista
sopia muistakin remonteista korjausten aikana. Kohde kiynnistyi lokakuun alussa 2009 ja on

maira olla valmis 2010.

Putkilinjojen uusiminen aloitettiin viimeisesta eli C-rapusta siten, ettd paityasunnot otettiin
tyon alle ensimmadisend, silld linjathan kulkevat ylhailtd alas. Seuraavaksi siirryttiin keskim-
miisiin asuntoihin ja lopuksi sisimpiin asuntoihin. Sitd mukaa, kun ty6t etenevit siirrytdan B-
ja_A-rappuihin. Huoneistojen ja kaytivalinjojen lisaksi uusitaan alakerran yleisten tilojen
putkilinjat ja viemaroinnit. My6s alakerrassa sijaitsevan saunan ja pesuhuoneiden

viemdroinnit uusitaan. Kohteen etupiha on esitetty kuvassa 21.
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Kuva 21. Sudenpolku 13.

10.1.2 Louhikatu 9

Louhikatu 9 on my6s nelikerroksinen vuokrataloyhtio, jossa jokaisessa kerroksessa on kolme
asuntoa eli yhteensa 12 kappaletta. Lisiksi talossa on kellarikerros. Rappuja on siis vain yksi.
Taloyhtién asunnot omistaa VVO Oy. Kyseinen kohde alkoi jo kevailld 2009 ja valmistui
vuoden alussa 2010. Kohteessa uusittiin vesi- ja viemirilinjat kuten Sudenpolulla, mutta

asunnoissa uusittiin lisaksi keittiokalusteet ja seini- ja lattiapinnat.

Remontti toteutettiin siten, ettd kevaalla 2009 aloitettiin yleisten tilojen ja kaytavien lisdksi
osa huoneistoista. Korjausten aikana talossa asui vuokralaisia sellaisissa asunnoissa, joita ei
remontoitu. Kun korjaukset siirrettiin asuttavaan asuntoon, vuokralaisen oli mahdollista

muuttaa toiseen talon asuntoon. Alla oleva kuva on otettu talon etupihalta.
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Kuva 22. Louhikatu 9.

10.2 Tutkimusmenetelmat

Turvallisuusseurantaa tehtiin kahdessa putkiremonttikohteessa. Seuranta tapahtui viikoittain
molemmilla  tyomailla  yhdessi  tyOnantajan  tai tyontekijin  edustajan  kanssa.
Viikkotarkastuksessa kierrettiin tydmaa lipi ja saatiin kuva senhetkisesta tilanteesta. Puutteet
kirjattiin rakennustyémaan kunnossapitotarkistuslomakkeelle (liite 1). Seurannan avulla voi-
tiin my6s seurata, onko edelliselld viikolla esiintyneet puutteet korjattu. On tietysti sellaisia
asioita, joita on hankalampi pitaa kunnossa, jos kohteessa on kidynnissa purkuvaihe tai vas-
taava. Seurannassa keskityttiin kdynnissa olevien téiden turvallisuuteen ja yleiseen siisteyteen
ja jarjestykseen seka tyontekijan turvalliseen tyoskentelyyn ja hyvinvointiin. Kayttamassamme
tarkistuslomakkeessa oli 34 kohtaa, joihin voitiin merkitd, onko tarkisteltava asia kunnossa
vai korjattava. Lisdksi kohtaan voitiin merkitd vastuuhenkil, joka edelleen merkitsee

kotjauspaivamadran kullekin puutteelle.

Henkilostotilojen osalta tarkistettiin ennen kaikkea, ettd ne ovat asiallisessa ja siistissa kun-
nossa ja vastaavat kdyttdjamaarad. Tyomaalitkenne-kohdassa tarkoituksena on pitda huoli,
ettd kulkuvidylidt ovat avoinna mahdollisille kuljetuksille. Asukkaiden kanssa oli sovittu erik-

seen autojen pysakoinnistd, jotta litkenne olisi sujuvaa. TyOmaavalaistuksessa kiinnitettiin
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huomiota tyOpisteiden asialliseen ja riittivddn valaistukseen tyon suorittamiseksi ja vahinko-

jen vilttdmiseksi.

Kohteissa ei ollut terveydelle vaarallisia aineita, joiden sdilyttimiseen tai kdytt6on olisi tar-
vinnut puuttua. Herkisti syttyviin aineisiin ei myOskéddn tarvinnut puuttua. Melun osalta kat-
sottiin suojainten kayttéa. Tarinille altistumiseen ei puututtu, mutta tarinalle altistavaa tyota

tehdessi tulee tyontekijan muistaa tyon riittdvd tauottaminen.

Hitsaust6issd huomioitiin suojainten kiytto ja menetelmit. Ensiapuvalmius-kohdassa katsot-
tiin, ettd tyomaalla on ensiapuun tarvittavia tuotteita, kuten laastaria ja haavan
puhdistusaineita. Palontorjunnassa huomioitiin riittdva jauhesammuttimien maira tulitéissa.
Lisaksi pullojen tarkistuspéivamaarit tarkistettiin. Hatdilmoitusohjeet tuli my6s olla kaikkien

nahtavilld.

Tyo6koneet, jotka olivat tarkistushetkelld kidytossa tai kdyttovalmiudessa, tarkistettiin toimi-
vuudeltaan ja varusteluiltaan. Niitd koneita olivat muun muassa puunty6éstokoneet (sirkkeli),
kasityokoneet (laikkakone) ja viimeistelynaulaimet. Sdhkélaitteet tarkistettiin, jotta ne olisivat
turvallisia kayttda. Telineet ja ty6pukit-kohdassa kiinnitettiin huomiota vain tyopukkeihin ja

niiden kuntoon, silla kummallakaan ty6maalla ei ollut telineitd kiytossa.

Tyotaso-kohdassa huomioitiin - mahdolliset tyoskentelyyn tarkoitetut tasot ja poydat.
Kulkuteiden osalta katsottiin, ettei sisitilojen kulkuvaylilld ole litkkumista hankaloittavia es-
teitd. Tikkaiden tarkastuksissa huomioitiin niiden kunto ja tyoskentelykorkeus (0,5 m). Por-
taita oli tydmailla vain kerrosten vilissd, joten niiden osalta katsottiin suojausten kunto ja se,

ettei mikaan haittaa kulkua niissa.

Tyoympiristoa tarkkailtiin yleisen siisteyden ja jirjestyksen sekd turvallisuuden kannalta.
Varastoalueilla  tarkoitettiin  alueita, joihin on varastoitu tyokaluja, tarvikkeita ja
rakennusmateriaaleja. Alueilla kiinnitettiin huomiota siisteyteen ja jarjestykseen. Aliurakointi-
kohdassa katsottiin, ettd aliurakoitsijoiden tyoskentely ja tyoturvallisuuden huomioon otta-
minen vastaa yhteisid vaatimuksia. Henkilokohtaisten suojainten kohdalla katsottiin, ettd kus-
sakin tyGvaiheessa tyontekijalli on nithin vaaditut suojaimet ja varusteet kdytOssd tyon

turvalliseen suorittamiseen.
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11 TUTKIMUSTULOKSET

11.1 Kohteiden vertailu

Kohteiden osalta suurin eroavaisuus oli se, ettd ne olivat erilaisissa tyovaiheissa tarkastusten
aikana toisiinsa nihden. Se nakyikin hyvin tutkimustuloksissa. On tiettyjd vaiheita, jolloin
puutteita esiintyy enemmin, kuten purkuvaiheessa. Seuraavassa kdydddn ldpi jokaisessa

vitkkotarkastuksessa esiintyneitd puutteita.
2.10.2009

Sudenpolun tyémaa oli juuri alkanut, joten timi oli ensimmiinen tarkastuskierros. Kierrok-
sella huomioitavaa oli kova melu, joten kuulosuojainten kayttd olisi suotavaa. Ty6maalta
puuttui ensiapulaukku, joten se laitettiin hankintaan. Tassd vaiheessa tyontekijoiden
taukotilat, jotka tdyttivit vaatimukset, sijaitsivat alimman kerroksen varastotiloissa. Tiloihin
johtavilla kulkuteilld oli lankkunippu, joka haittasi liikkkumista, joten se merkittiin siirretti-

viksi muualle. Lisdksi huomautettavaa oli suojalasien kaytosta hitsaustoissa.

Louhikadun tarkastuskierroksella ennen sisitiloihin menoa havaittiin, ettd pihalla olevasta
sirkkelistd puuttui terdsuoja, joten se merkittiin puutteeksi. Sisdtiloissa huomautettavaa tuli
ennen kaikkea yleisestd siisteydestd, silld kdytavilla oli paljon roskia ja polyi ja tyopisteissd
purkujitettd. Lisdksi piikkaustoissd jouduttiin tyontekijoitd huomauttamaan suojalasien kiy-

tosta.
9.10.2009

Sudenpolulla ei ollut merkittivia puutteita. Huomautettavaa oli vain se, ettei kaikilla
tyontekijoilld ollut kyparid saatavilla. Nosturiauton ollessa tyémaalla on kaytettava kypéraa
pihalla litkuttaessa tai tyoskenneltdessa. Sisitiloissa tyoskentely tillaisessa kohteessa ei asetta-

nut vaatimuksia kyparan kayttoon.
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Louhikadun kohteessa huomattiin, ettd tilld kertaa sirkkelistd puuttui tyontokapula. Sisdlld
kulki jatkojohtoja kulkuteilld, joten ne kehotettiin siirtimédin. Kulkuteilld oli my6s roskia ja
tyokaluja. TyOpisteissd oli paljon purkujitettd ja polyd, joten siisteyttd oli parannettava.
Suojainten kiytossd oli puutteita suojalasien ja hengityssuojaimien osalta piikkaus ja -
hiontat6issd. Tyontekijoilld ei kaikilla ollut saatavilla kypardd sitd tarvittaessa. Samanlainen

tilanne oli Sudenpolun kohteessa.
16.10.2009

Sudenpolulla ainut maininta, joka kirjattiin lomakkeelle, koski tyokaluja, jotka lojuivat

kulkuteilla.

Louhikadun kierroksella mainittavaa oli kellarikerroksen kulkuteiden siivoaminen
purkujitteista. Kohteen lattioilla oli paljon polya, ja sitd lejjaili myos tiloissa sen verran, etta
polynhallintaa oli parannettava. Lisdksi jouduttiin jilleen mainitsemaan hengityssuojaimien ja

suojalasien puutteellisesta kdytosta.
23.10.2009

Sudenpolulla oli kiynnissid asbestinpurkutoitd, mutta niistd ei ollut varoitettu erillisilla

varoituskylteilld, joten siita laitettiin merkinta poytikirjaan.

Louhikadulla jouduttiin huomauttamaan yhdesta aliurakoitsijan sammuttimesta, josta puuttui
tarkastusleima. Kohteessa oli edelleen puutteita siisteyden hallinnassa ja suojalasien kaytosta

piikkaustoissa.
29.10.2009

Sudenpolulla olevasta sirkkelistd havaittiin, ettd siitd puuttui pakollinen tyontokapula. Lisiksi

tehtiin merkintd kulkuteilld kulkevista jatkojohdoista.

Louhikadulla kehotettiin kellarikerroksen valaistusta lisidamaan siella tyoskennellessa. Jalleen
jouduttiin merkitsemain puutteisiin kaytavilla kulkevat jatkojohdot ja eristelevyt kellarissa.
Huoneistojen osalta tulisi siisteytti ja jirjestystd parantaa imuroimalla ja jitteiden pois viemi-

selld. Edelleen oli puutteita hengityssuojainten ja suojalasien kaytossa niitd vaativissa toissa.
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6.11.2009

Sudenpolulla ainoa merkinta tuli ylimpien kerrosten kiytavilld kulkevista jatkojohdoista.
Louhikadulla oli my6s jatkojohtoja kulkuteilld kellarikerroksessa.

12.11.2009

Sudenpolulla oli jilleen jatkojohtoja kulkuteilld, mutta nyt kayttimittomind huoneistoissa.

Lisaksi huomautettiin tyontekijaa puutteellisesta kuulosuojainten kaytosta porattaessa.

Louhikadullakin oli edelleen roikkia kulkuteilld sekd kaytivilld ettd huoneistoissa. Kulkuteilld
lojui my0s tarpeettomasti tyokaluja. Siisteys ja jirjestys olivat taas paisseet huonoon kun-
toon, joten siitd merkintd poOytikirjaan. Lisdksi jouduttiin taas kerran mainitsemaan

henkilosuojainten kaytosta.
19.11.2009

Sudenpolulla oli tutut puutteet eli tyckaluja ja jatkojohtoja kulkuteilld. Tyopisteetkin kaipasi-

vat siivousta ja puhdistusta.
Louhikadulla ei ollut huomautettavaa.

26.11.2009

Sudenpolulla kehotettiin putkimiestd kdyttimaan suojalaseja hitsattaessa. Yhden kiytossi
olevan ty6pukin katsottiin olevan puutteellinen, silld sen alin askelma oli romahtamaisillaan.

Jalleen joudettiin kirjaamaan kulkuteilld lojuvat jatkojohdot.
Louhikadulla jilleen siistia ja asiallista toimintaa, ei huomautettavia puutteita.

3.12.2009

Sudenpolulla oli pukuhuone-/WC-tila riistdytynyt tyokalujen varastoksi, joten ne kehotettiin
siirtdimdan muualle. Putkimiehelld oli kaytossi erikoinen keittiGjakkarayhdistelma, jonka
kiytté jouduttiin kieltimadn. Kulkuteilld oli taas ylimairdistad tavaraa sekid roikkia. Myo6s

suojalasien puutteellisesta kiytostad mainittiin polydvissa toissa.

Louhikadulla oli jilleen kerran asiat kunnossa.
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Sudenpolulla tuli merkinta vain puutteellisesta suojalasien kaytostd pitkkaustdissa.

Louhikadulla kehotettiin siivoamaan kellarin kulkuteita. Ylikerrassa oli kulkuteilld laatikoita

ja sirkkeli. Lisaksi alakerran huoneistoja tuli siivota parempaan tasoon.

17.12.2009

Sudenpolulla huomautettiin kylpyhuoneiden lattioissa olevista rei’istd. Ne tuli suojata, silld

alapuolella oli mahdollisesti tyoskentelya.

Louhikadulla mainittiin kulkuteiden ja huoneistojen puutteellisesta siisteydesta.

Seuraavassa taulukossa on esitetty tarkastuksissa tehdyt merkinnit poytakirjaan:

Taulukko 7. Tarkastuksissa esiintyneet puutoskohdat.

KOHDE PV MERKINNAT

Sudenpolku 13 2.10.2009|Melu ja tarind, Ensiapuvalmius, Kulkutiet, Henkildkohtaiset suojaimet
Louhikatu 9 Puuntydstikoneet, Tydymparistd, Henkildkohtaiset suojaimet
Sudenpolku 13 9.10.2009|Henkildkohtaiset suojaimet

Louhikatu 9 Puuntydstikoneet, Kulkutiet, Tydymparistd, Henkildkohtaiset suojaimet
Sudenpolku 13 16.10.2009{Kulkutiet

Louhikatu 9 Kulkutiet, Tydymparistd, Henkildkohtaiset suojaimet

Sudenpolku 13 23.10.2009| Tydymparistd

Louhikatu 9 Palontorjunta, Tydymparistd, Henkildkohtaiset suojaimet

Sudenpolku 13 29.10.2009| Puuntydstakoneet, Kulkutiet

Louhikatu 9 Tydmaavalaistus, Kulkutiet, Tydympéristd, Henkildkohtaiset suojaimet
Sudenpolku 13 6.11.2009) Kulkutiet

Louhikatu 9 Kulkutiet

Sudenpolku 13 12.11.2009{Kulkutiet, Henkilékohtaiset suojaimet

Louhikatu 9 Kulkutiet, Tydympéaristd, Henkildkohtaiset suojaimet

Sudenpolku 13 19.11.2009(Kulkutiet, Tydymparistd

Louhikatu 9

Sudenpolku 13 26.11.2009|Hitsauslaitteet ja -tydt, Telineet, tydpukit, Kulkutiet

Louhikatu 9

Sudenpolku 13 3.12.2009|Henkilastatilat, Telineet, tydpukit, Kulkutiet, Henkildkohtaiset suojaimet
Louhikatu 9

Sudenpolku 13 10.12.2009{Henkilékohtaiset suojaimet

Louhikatu 9 Kulkutiet, Tydympéristd

Sudenpolku 13 17.12.2009{Tydymparistd

Louhikatu 9 Kulkutiet, Tydympéristd

Johtopéatokset

Merkille pantava asia tdssa tutkimuksessa oli, ettd samat pienet asiat toistuivat tarkastuksia

tehdessd. Tistd voisi paitelld, ettd nima asiat on hankala pitdd koko ajan kurissa timantyyp-
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pisilld tyomailla. Tietysti henkil6suojainten kayttd riippuu tyOntekijéiden asenteista, mutta
esimerkiksi siisteyden yllapitimiseen ja kulkuteiden siisteyteen ei aina riitd aika, kun tyonte-

kijoitd on rajallinen maira.

Tutkimuksen alkuvaiheessa Louhikadulla oli enemmin puutteita johtuen siitd, ettd kohteessa
oli meneillidn paljon purkuto6itd, jolloin tyémaa likaantui helposti ja koko ajan. Sudenpolku
oli juuri alkanut, joten suuria puutteita ei pystynytkddn esiintymiin. Kdinndskohta oli tutki-
muksen puolessavilissd, kun Sudenpolulla alkoivat purkuty6t ja Louhikadulla ne loppuivat ja
pintaremontti alkoi. Niin ollen Sudenpolulla oli tilldin enemmin huomauttamista kuin
Louhikadulla, jossa ei kolmen kierroksen aikana ollut mitddn huomautettavaa, silld sielld oli
vain muun muassa keittié- ja kylpyhuonekalusteiden asennusta ja tyontekijoitd oli vihin.
Henkilosuojainten kiytostd mainittaessa huomasin, ettd samoista asioista jouduttiin huo-

mauttamaan aina samoja henkil6ita.

11.2 Kehittimisehdotukset

Kun puhutaan kehittimisehdotuksista timin tyon yhteydessi, voidaan sitd pohtia kahdesta
eri ndkékulmasta. Ensimmaiiseksi voidaan miettid sitd, miten turvallisuusseurantaa kehitetddn
tai miten sitd voisi muuten toteuttaa. Toisena asiana on taas syytd pohtia, kuinka tyoturvalli-
Tyo6turvallisuuden seuranta ei sindnsd tuota missaan ongelmia, vaan ongelmia tulee etsitta-
essi keinoja yllapitaa tyoturvallisuutta ja tyosuojeluasioita kaiken kiireen keskelld. Niin paljon

on kiinni asenteista ja motivaatiosta seka yhteistyosta tyontekijoiden ja tyénjohdon kesken.

Tama turvallisuustutkimus koski ainoastaan putkistosaneerauskohteita. Tutkimuksesta saa-
daan erilainen ja laajempi tehtiessi turvallisuusseurantaa uudisrakennuskohteessa, silld sielld
esiintyvat puutteet vaihtelevat paljon ja niiden korjaamiseksi joudutaan nikemain enemmain
vaivaa. Plenissi putkistosaneerauskohteissa ei juuri tarvitse huolehtia putoamissuojauksista
ja erilaisista telineista ja niiden kayttoonottotarkastuksista. Uudisrakennuskohteessa on my6s
paljon enemmin koneita ja laitteita, jotka on tarkastuksissa otettava huomioon. Yhteni
esimerkkind voisi mainita henkilénostimet, joita ei ainakaan timin tutkimuksen kohteissa
tarvittu. On tietysti korjauskohteita, joissa korjataan julkisivua ja siten tarvitaan telineitd ja
nostimia. Tietysti turvallisuutta seurataan viikkotasolla jokaisella tyomaalla, mutta tillaisen

tyon kannalta olisi mielenkiintoista nihdéd samanlainen tutkimus erityyppisiltd tyémailta.
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Turvallisuuden ylldpito tuo monia haasteita tydmaan arkeen. Entistd hankalammaksi asian
tekevit jatkuvasti tiukentuvat tyOturvallisuusmairdykset. Jotkut pitdvit turvallisuusasioita
ylimairiisind t6ind, eikd silloin kaikkeen jakseta puuttua tai kiinnittdd tarpeeksi huomiota.
Ty6turvallisuuden yllapitimiseksi tarvitaan sekd tyonjohdon ettd tyontekijéiden panosta.
Tyosuojeluorganisaation jisenet eivat yksin pysty vaikuttamaan asioihin, jos he eivit saa
vastakaikua tyontekijoiltd, joita tyGturvallisuus ennen kaikkea koskee tOitd suorittaessa.
Tyonjohdon on tehtivi selked linjaus eli tavoitteet siitd, kuinka turvallisuutta yllipidetddn.
Yhteisty6 ja asioista keskustelu ja sopiminen tyontekijoiden kanssa ovat tirkedd. Asiat kan-
nattaa ottaa esille my0s erilaisissa tyOmaata koskevissa kokouksissa, joissa informoidaan
tyontekijoitd niista asioista, jotka koskevat tyGsuojeluasioita. Ali- ja sivu-urakoitsijoille on

my6s ilmoitettava ja tehtivi selviksi yhteiset pelisiannot.

Siisteyttd voidaan pitdd ylld sopimalla siitd, milloin siivotaan. Tyontekijit voisivat esimerkiksi
kayttdd osan loppupdivistd siivotakseen jalkensid. Onhan nyt mukavampaa aamulla tulla
puhtaaseen tyGpisteeseen. Tyd on ndin motivoituneempaa. Lisiksi voidaan sopia
viikkosiivouksesta, joka voisi olla perjantaisin ennen vitkonlopun viettoon 1aht64, jolloin sii-
votaan koko tyomaa yhdessd. Niin ollen voidaan tulla maanantaisin tyomaalle ja aloittaa niin
sanotusti puhtaalta poydaltd. Kulkutiet saadaan pidettyéd siisteind ja avoimina, kun kaytté-
mittomana olevat tykalut ja jatkojohdot viedddn niille kuuluville paikoille. Niin ne 16yty-
vitkin helpommin ja pysyvat kunnossa. Sihkosuunnitelma kannattaa tehda tarkasti, ettei
roikkia loju pitkin kiytavia. Kyseisissia kohteissa olikin pyritty sithen, ettad roikat kulkevat il-
massa seinien vieressi, mutta valilld se oli hankala toteuttaa, jos virtaa tarvittiin vain hetkelli-
sesti johonkin tilaan. Télloin roikat kulkivat kulkuteiden yli huoneistoihin. Naissd tapauksissa

riittdd, ettd ne kulkisivat ainakin seinin vieressi haittaamatta litkkumista.

Tyosuojelu ja tyoturvallisuusasiat ovat puhtaasti asennekysymyksid. Tyontekijoiden on joskus
vaikea suhtautua niithin jirkevisti, vaikka niilld pyritdan lisidmadn tyon tekemisen turvalli-

suutta ja tyontekijan hyvinvointia. Suhtautumalla asioihin vakavasti saadaan hyvii tuloksia.
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12 YHTEENVETO

Insindo6rityén tarkoituksena oli saada tutkimuksen ja turvallisuusseurannan kautta tietoa ja
todellista kuvaa tyoturvallisuuteen liittyvista ongelmista ja haitoista
putkistosaneerauskohteissa. Tutkimuksessa kiytettiin apuna lihdekirjallisuutta ja -aineistoa.
Seurantaa suoritettiin tydmaan viikkotarkastusten avulla. Timin tyon alkuvaiheessa asete-

tuissa tavoitteissa onnistuttiin melko hyvin.

Tyon kirjallinen osio onnistui siind mielessda hyvin, ettd sisallon rajaus saatiin hyvin vastaa-
maan putkisaneerauskohteita sekd joitakin yhteisid seikkoja muitakin tyomaita koskien.
Ty6turvallisuuslaista oli suurta apua titd tyotd tehdessd, ja lain padkohdat saatiin tiivistettya
merkityksineen timan tyon yhteyteen. Ajoitus osui siind mielessd hyvin, ettd tychon voitiin
lisitd padkohdat uudesta tyOturvallisuusasetuksesta. Purkutiden turvallisuus ja jitehuolto
rajattiin kohteisiin sopivaksi. Tutkimuksessa otettiin myos huomioon vuorovaikutus asuk-
kaiden kanssa. Siind tuotiin esille yleisimmat ongelmat ja niistd selvidminen hyvissid hengessa
tyomaan kuluessa. Kyseisissa kohteissa asukkaita oli informoitu hyvin ja yhteiselo naytti su-

juvan ongelmitta.

Pélynhallinnan ja suojauksien osalta ty6ssi perehdyttiin niiden oikeanlaiseen toteuttamiseen.
Lisaksi otettiin esille tyot, joissa polydmista tapahtuu. Tyontekijan hyvinvoinnin kannalta
tarkasteltiin erilaisten polyjen aiheuttamia mahdollisia terveyshaittoja. Toteuttamisen kan-
nalta on hyvid 16ytdd helpoin ja toimivin tapa kuhunkin kohteeseen pélynhallinnassa ja
suojauksissa. TyOntekijan turvalliseen ja terveelliseen tyoskentelyyn paneuduttiin liitimalla
tutkimukseen oikeanlaisten suojainten kaytto ja tietoa niiden soveltuvuudesta erilaisten toi-

den suorittamiseen.

Tirindn osalta tutkittiin sen syntymista ja vaikutuksia tyontekijain pitkalld altistumisella. Osi-
ossa tutkittiin myos keinoja tirinille altistumisen ennakointiin ja suojautumiskeinoihin. Tyo-
hon lisittiin tietoa tyoterveyshuollon merkityksestd ja sen jarjestimisen velvollisuudesta

tyopaikalle ja ennen kaikkea tyontekijGille.

Seurannan osalta onnistuttiin myos hyvin ja sen kautta saatiin juuri sita tietoa, jota lahdettiin
hakemaan. Seurannassa oli tirkedd, ettd kyseessd oli kaksi eri vaiheissa olevaa tyOmaata,
jolloin nihtiin  purkuvaiheessa olevalla tyomaalla esiintyvin enemmin puutteita

viikkotarkastuksen aikana. Aluksi Louhikadun kohde oli purkuvaiheessa ja sielld esiintyi
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paljon puutteita siisteydessd ja jirjestyksessd, kun taas Sudenpolku oli vasta aloitettu eikd
sielld esiintynyt juuri minkéddnlaisia puutteita. Seurannan puolessa vilissi Louhikadun
purkuty6t oli saatu pdatokseen ja sielld oli vain kalustamista, joten puutteita ei esiintynyt. Su-

denpolulla taas purkutéiti ja valut6itd oli jo sen verran, etti siisteyttd oli vaikeampi hallita.

Yksi yleisimpid esiintyvid puutteita oli molemmilla tyémailla henkilosuojainten kéytdssi,
mikd vaikuttaa suoranaisesti tyontekijan hyvinvointiin. Asioista mainittiin, mutta kaikki eivit
pitineet asioita kovin tirkeind. Toinen jatkuvasti esiintyvd puute oli kulkuteiden pitiminen
avoimena jatkojohdoista ja tyokaluista. Ndmid ovat my0s sellaisia asioita, jotka on helppo

korjata, jos vain viitsitaan.

Positiivista ndiden tyomaiden seurannassa oli tyonjohdon asiallinen suhtautuminen.
Tyonjohtoa tietysti helpotti, ettd joku tekee pakolliset viitkkotarkastukset ja ndin ollen voi itse
hoitaa muita asioita. Louhikadulla tybmaamestari oli apuna suorittamassa tarkastuksia ja Su-
denpolulla tysuojeluvaltuutettu. Niiden henkil6iden avulla saatiin puutteet esitettyd tyonte-
kijoille jo kierroksen aikana. Yksin seurantaa tehdessd puutteet olisivat luultavasti jddneet

vain omaan tietooni ja paperille mestarin tyopoydalle.

Seurannassa saatuja tietoja timantyyppisten kohteiden puutteista voidaan kayttaa hyodyksi
huomioimalla niitd asioita tulevaisuudessa. Tietysti tulokset on arvioitava erikseen jokaisen
tybmaan vaatimusten mukaan. Siksi samanlaista seurantaa voitaisiin tehda erityyppisilld

tyomailla, jotta saataisiin nikemysero korjausrakentamisen ja uudisrakentamisen valilla.

Tulevaisuuden kannalta oli hyvi saada tutustua tillaisiin korjauskohteisiin, silld aikaisempi
kokemus itsellini on tullut uudisrakentamiskohteista. Siksi koenkin, ettd tima insinéorityo
on syventinyt tietimystini korjausrakentamisesta. Lihdekirjallisuuden avulla olen saanut
paljon uutta tietoa, mutta ennen kaikkea itse seurannan kautta olen saanut tekstille kasvot.
Tyo6nantajan puolesta toivon tyostini olevan hyotya turvallisuuden huomioimisessa ja téiden

suunnittelussa tulevaisuudessa samantyyppisilld tyomailla.
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