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1 JOHDANTO

Jos maailmalla on huutava pula vedesta, niin Suomessa kdymal&jatteet huuhdotaan ve-
den viemind ties minne. Kyse ei ole pelkéasta veden tuhlaamisesta, vaan myos arvokkaat
lannoitteet jaavat hyodyntdmattd. Nama edelld mainitut asiat heréttivat ajatukseni viime
syksyn projektin jalkeen, jossa kerasin tietoa kdymaloista ja niihin liittyvasta kulttuuris-
ta maailmalla. Kuivakdymaléssa vetta ei tuhlata ja ravinteet hyddynnetédén osana luon-
non kiertokulkua, joten halusin opinndytety6ssani tehdé jotain hyodyllista kuivakayma-
I6iden k&yton edistamiseksi Suomessa.

Opinnaytetyon toimeksiantajana on Rakentamiskeskus Vintild, joka on vuoden 2010
loppuun kestdvd EAKR -rahoitteinen korjausrakentamisen neuvontapalveluprojekti,
jonka tavoitteena on lisata energiatehokkuutta rakentamisessa ja energian kaytossé Poh-
jois-Karjalan alueella. Opinnaytetyd on hyédynnettavissa neuvontapalveluissa opasma-
teriaalina ja siitd voivat hyotyd esimerkiksi kesamokkiléiset tai haja-asutusalueiden
asukkaat. Kuivakdymél&d vaihtoehtona vesivessalle, olisi ajankohtaakin ajatellen hyva
valinta, sill& haja-asutusalueen jatevesiasetus on laittanut monet kesdmokkien omistajat

ja haja-asutusalueen asukkaat miettiméan ratkaisujaan uudestaan.

Tiedon lisd&minen on yksi askel kuivakdymaéldiden kayttdonottoon ja miellyttdvampéén
kayttoon, jossa myos asianmukaisella ja luonnon huomioonottavalla suunnittelulla on
merkitysta. Mielikuva kuivakdymaéldstd “sottapyttynd” innoitti kerddmaén painetun tie-
don liséksi kokemuksia ja mielikuvia ideoiden pohjaksi ja kokoamaan kokonaisuuden
esimerkkeineen, sekd luomaan kuivakdymélastd miellyttdvamman kaytettavyyttd ja
luontoa unohtamatta. Tuloksena on ideoita miellyttdvasta kuivakdymaélastd ja kuiva-
kaymaloihin liittyvaa tietoa, sekd pohdintoja kuivakdymaélésta vaihtoehtona vesivessal-
le. Tasté tyosta 10ytyy esimerkiksi vinkkeja kuivakdymalan viihtyisyyden lisaéamiseen,

huolettomaan kayttoon ja kdymalajatteen késittelyyn.



2 LAHTOKOHDAT

2.1 Lahtokohdat

Olen usein miettinyt materiaalien paljoutta maailmassa. Tuo tavara paljous, eiko sitd jo
ole riittdmiin? Halusin opinndytetyon liittyvan muodon, vérien ja kéytettavyyden lisaksi
luontoon ja ympariston hyvinvoinnin yll&pitamiseen — ulkoisen kauneuden liséksi siséi-
seen kauneuteen. Halusin enemmaénkin tehda jotain immateriaalista materiaalisen sijaan
— jotain uutta, mutta silti jotain vanhaa — kierratettyd. Lukiessani Tuula Huittisen (2008)
Muodon taju kirjaa, monet asiat avautuivat ik&an kuin uudessa valossa ja sain ajatukset
kulkemaan sujuvammin. Huittinen (2008, 73) puhuu tuotteiden Kierrattamisen lisaksi
ideoiden Kierrattamisestd, jolla voi véhentda luonnossa Kiertdvan materiaalin maaraa.

Tama ajatus oli yhtena lahtokohtana opinnéytetydssani.

Sanitaatio kuuluu olennaisena osana elamaan. Sen ratkaisujen avulla kerétéén ja kasitel-
I&&n ihmisten ulosteet ja virtsa hygieenisesti, sekéd parannetaan ja yllapidetaén terveellis-
td elamé&a ja elinympéristod. Tassa tyossa késittelen ekosanitaatioon kuuluvia kuiva-
kaymaéloitd, joissa kiinnitetddn huomiota luonnon kiertokulkuun. Taémén tyon ulkopuo-
lella ovat polttavat, pakastavat ja kemialliset kdymaélat. Kirjallisuuteen ja internet -
lahteisiin tutustumisen lisdksi selvitin kuivakdymalo6ihin liittyvid kokemuksia ja mieli-
kuvia Suomessa. Keskityin enemmankin kuivak&ymalgdihin liittyviin kokemuksiin

yleensd, kuin yksittdisten ratkaisujen kokemuksiin.

Huittinen (2008, 73) muistuttaa; ettei ympdaristomme ole vain oikeutemme, vaan siit4
tulisi myos ottaa vastuuta. Muistammeko tdman kulutushysterian keskell&? Naukkarinen
(2008, 252) puhuu valinnoista, joiden tulisi luonnonvarojen tuhlaamisen sijaan kunnioit-
taa niitd, silld ympariston kannalta mieltymykset voivat olla yhtd hyvin hyodyksi kuin
haitaksikin. Ympéristoa saastavien tuotteiden pitéisi olla houkuttelevia ja sellaisia, joista
pidetd&n myos huolta (Naukkarinen 2009, 63). Tulisi etsia mahdollisuuksia arkisen,

kauneuden, mielihyvan, mielenkiintoisuuden ja ymparistdystavéllisyyden yhdistdmiseen



(Naukkarinen 2008, 252). N&ma edelld mainitut seikat olivat myos tarkeitd lahtokohtia

opinnaytetydssani.

2.2 Viitekehys ja toiminta-asetelma

MOT Kielitoimiston sanakirjan (2010) mukaan miellyttavd herattdd mielihyvéd on
hauska, mukava ja viihtyisa. Kuivakdymala on rakennus tai rakennelma virtsaamista ja
ulostamista varten, jossa ei kaytetd huuhteluvettd. Ympadristé on luonto — ilmakehd,
maaperd, vesistot — sekd alue, jonka kanssa ihminen on vuorovaikutuksessa. Visuaali-
sessa Vviitekehyksessa (kuva 1) kuivakdaymald osana ympéristdd vaikuttaa luonnon ja
ihmisen hyvinvointiin. Kuivakdaymal6ihin liittyvéan tiedon lisaédminen — esimerkiksi ha-
ja-asutusalueen asukkaille ja kesamokkildisille — on yksi askel, jossa tdma tyo ja Raken-
tamiskeskus Vintild voivat toimia. Kuivakaymalaan liittyvilla mielikuvilla ja miellytta-
villa kokemuksilla on vaikutusta sen kayttéonottoon ja kayttoon. Kerddmalla kokemuk-
sia ja mielikuvia, sekd miettimalla parannusehdotuksia ja ideoita, tuon esille asioita,

jotka huomioimalla kuivakaymaléan kaytto voi olla miellyttavampéaa.
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Kuva 1. Visuaalinen viitekehys.



Opinndytetydssani tiedonhankinnalla on térkea osa lopputuloksen saavuttamisessa. Tu-
tustumalla Kirjallisuuteen, Internet -1&hteisiin, lehtiin ja esitteisiin, sek& haastattelemalla,
havainnoimalla, kokemalla, kokeilemalla, idecimalla ja mallintamalla pyrin 16ytaméaan
aineksia miellyttavaan kuivakdymaldan ja kokoamaan kokonaisuuden hyddynnettévak-
si. Tulokset syntyvat késittelemalla erilaisia asiakokonaisuuksia — samalla pohtien nii-
den merkittavyytté ja hyodynnettavyytta.

Aloitin ideoinnin tiedonhankinnalla kirjallisuudesta ja internetistd. Haastattelujen ja
havainnoinnin avulla kerasin kokemuksia ja mielikuvia omien kokemusten ja mieliku-
vien rinnalle ja tueksi. Havainnoin myos erilaisia kuivakdymaloita. Matkan varrella tein
muistiinpanoja ja luonnoksia, kerasin esitteitd kuivakdymaéldista ja otin valokuvia vierai-
lukohteista. Kootun tiedon pohjalta mietin parannusehdotuksia, seka ideoin ja mallinsin

Rhinoceros 3D -ohjelmalla kuivakédymalarakennuksia véreineen ja yksityiskohtineen.



3 KUIVAKAYMALA VAIHTOEHTONA VESIVESSALLE

Kuivakdymaéla — rasti metsén reunassa — jotain uutta, vai sittenkin jotain vanhaa? Rat-
kaisu, joka liittyy olennaisesti Kierratykseen, jotain ekologista ikuisuuteen liittyvad. Tu-
tustumalla kirjallisuuteen ja Internet -lahteisté 10ytyvéan tietoon, selvitin mité kaikkea
kuivakdymalaan liittyy ja miksi se voisi olla vaihtoehtona vesivessalle.

3.1 Kuivakaymala

Kuivakdymaélassa on kyse monista asiayhteyksisté ja tarpeista; vesivarojen riittavyydes-
td ja laadusta, terveydestd, koulutuksesta, ravinteiden kierrosta, energiantuotannosta,
sek& ihmisten asenteista, kokemuksista, tekniikan kayttvarmuudesta ja miellyttavyy-
destd (Rautanen, Viskari & Mattila 2006). Huussi, ulkohuone, ulkohuussi, kuivakédyma-
larakennus, kuivakaymala, puucee, pikkula tai puusee olivat muutamia tiedonhankinnan
yhteydessé 10ytyneitd nimid ulkorakennukselle, johon kuivakdymala sijoitetaan. ”Kui-
vakdymaloita tulisi suosia etenkin harvaan asutuilla alueilla. VVesiensuojelun liséksi on

huomioitava energiankulutus.” (Rautanen ym. 2006.)

Erilaisia kuivakdymalaratkaisuja 10ytyy suuriséiliollisistd kuivakdaymaloista pieni séili-
oOllisiin kuivakdymaldihin, joiden tyhjennysvali vaihtelee koon mukaan vuosista viik-
koihin. On myds haihdutuskdymaloité, seka virtsan ja kiintedn jatteen erottelevia kuiva-
kéymaloita, ettd kompostoivia kuivakdymaloitd. (Suomen ymparistokeskus 2009.) Lisaa
tietoa kuivakdymaloistd 16ytyy muun muassa Kéayméldseura Huussin sivuilta

(www.huussi.net) tai Suomen ympéristokeskuksen sivuilta (www.ympaéristo.fi).

Kompostikaymaldoppaassa Alestalo (1983, 5) toteaa kuivakédymalan eduista; ”Oikeara-
kenteinen ja sopivan imukykyisté peiteainetta kayttdva kuivakdymald on jatteen paas-
tonkin hetkelld hajuttomampi kuin vesikaymald, jossa vesilukko estdéd hajun poistumi-
sen. Kuivakdymaéla sen sijaan voidaan tuulettaa istuimen alta, jolloin pé&ston aikaiset

hajut eivét paéase huonetilan ilmaa hajustamaan kenties monen minuutin ajaksi.”
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3.2 Ekoa, ikuista, kierratettya

Alestalon (1983, 5) mukaan kuivakdymal&n suurin etu on se, etta siind ei tarvita vetta
kuin hitunen kasien pesuun. Vesi on luonnonvara, jota tulisi suojella erityisen huolella,
silla sen puhdistuminen luonnossa vie aikaa (Juuti & Wallenius 2005, 12). Ihminen ku-
luttaa vuorokaudessa vetta noin 155 litraa, josta lahes neljannes kuluu vesivessan huuh-
teluun (Neuvonen 2008, 169). Vesivessan kaytolla on myos saastutettu pohjavesia ja
jarvid, kun jatevesien loppusijoitusta ei ole mietitty (Juuti & Wallenius 2005, 30).

Kosken (2008, 113) mukaan vettd kulutetaan enemman, kuin sitd muodostuu. Sen lisék-
si luonnollinen vesien puhdistuminen on heikentynyt, jonka vuoksi esimerkiksi lannoit-
teiden ravinteet joutuvat vesistoihin (Koski 2008, 113). Tulisi myds muistaa, etta eri-
laisten lannoitteiden valmistaminen edistdd ilmastonmuutosta (Tuominen 2008, 9) ja

jatevesien kasittely kuluttaa energiaa ja luonnonvaroja (Neuvonen 2008, 168).

Olisiko aika heratd jarjettdoméan tuhlaukseen? Koski (2008, 118) puhuu suomalaisten
ekologisen jalanjéljen koosta maailman kolmanneksi suurimpana. Jos kaikilla olisi sa-
manlaiset kulutustottumukset kuin suomalaisilla, tarvittaisiin nelja maapalloa (KoskKi
2008, 118). Vetté on tuhlattavaksi mielin maérin, niilla voi huuhtoa vaikka jatteet pon-
tostd. Niin ne jatOkset, jotka olisivat ravinnelisa pelloilla tai puutarhassa. Mutta kaik-
keahan riittda loputtomiin. Vai riittddko? Kaymalaa tarvitaan paivittdin, se on pakollinen
tarve. Miksi veddmme vessanpontdsta jatokset ties minne puhtaan juomaveden viemi-

na?

Luonnossa tapahtuvat muutokset vaikuttavat kaikkien eldmaén — luonnon hyvinvointi
vaikuttaa myos ihmisen hyvinvointiin (Portin 2008, 10). Ei riitd, ettd suojelemme aino-
astaan ilmastoa, vaan luonnon toimintakyvyn pitdd myos sdilya, silla vakaan ilmaston
lisaksi tarvitaan my6s monia muita luonnon tuotteita tai toimintoja (Koski 2008, 112).
Tuomista (2008, 9) lainaten ”Maailmasta aine ei mihinkaan havia se vaan muuttaa muo-
toaan.” Edell4 mainittu sitaatti kuvaa hyvin sitd asiaa, mita tulisi miettid enemmaénkin

valintoja tehdess4 ja ratkaisuja toteutettaessa.
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3.3 Menneen paluu?

Maaseudulla kaymalat olivat alussa navetan yhteydessé. 1700- luvulta alkaen maaseu-
dulla alkoi olla erillisida k&dymaldrakennuksia muun muassa kartanoissa ja pappiloissa.
Erillisen kdymalan rakentaminen yleistyi varsin hitaasti. Niita oli yleensa vain pappi-
loissa, joissa kaymaéldita tehtiin myds eteiseen. Kdymaldiden rakentamista siséalle ihme-
teltiin vield 1900 -luvun puolivéalissa. (Juuti & Wallenius 2005, 48.) Nykyisin kdymala
on sisélla ja kdymaldjatteet kuljetetaan veden avulla pois silmistd. Jos ennen on kum-
masteltu kdymalan sijaintia sisélld, niin nyt kummastellaan sen sijaintia ulkona. Lika
halutaan pois silmistd. Aikaisemmin kaymala sijoitettiin ulos juuri lian takia. Esimer-

kiksi sijainti navetan yhteydessa, helpotti kdymaélgjatteiden hyddyntamista.

Ekosanitaatio ei ole uusi keksinté vaan unohdettu mahdollisuus, jonka juuret ovat kau-
kana historiassa — ajassa, jossa ihmisten ja eldinten ulosteilla oli arvonsa (Rautanen ym.
2006). El&inten lannan ja myds ihmisten ulosteiden hyddyntdminen oli ennen teollisten
lannoitteiden kayttéonottoa tarkein lannoituskeino, siksi ndma aineet oli syyt4 huolehtia
pellolle. 1900-luvun alkupuolella opastettiin esimerkiksi sanontojen avulla: “Hullu se
on, joka pellolla seisoo ja jarveen kusoo”. (Juuti & Wallenius 2005, 50.) Edelld mainittu
sanonta kuvaa hyvin sit4 ajatusmaailmaa, joka vallitsee kdymalakulttuurissamme. Miksi
teemme nykyisin jatobksemme veteen? Jos on esimerkiksi metsassé lahteen &éarella, valit-
sisiko mieluummin jatosten teko paikaksi l&ahteen, josta voisi janon yllattadessa juoda vai
pusikon jostain kauempaa? Milloin olemme Suomessa alkaneet hyddyntéaa vetta jatos-

temme kuljetukseen?

Vesivessat alkoivat yleistyd kaupungeissa 1800- luvun kuluessa ja maaseudulla 1900-
luvun jalkipuoliskolla. Vaikka kuivakédymala olisi ympariston kannalta parempi ratkai-
su, vesivessojen maailmanlaajuinen yleistyminen jatkuu viel&kin. (Lyytimaki 2006, 27-
28.) Vesivessojen yleistyminen on kummallista, jos ajattelee veden ja lannoitteiden puu-

tetta, seka vesien likaantumiseen liittyvaa ongelmaa.
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4 KOKEMUKSIA JA MIELIKUVIA

Kokemusten ja mielikuvien kerddminen haastattelujen, havainnoinnin ja tutustumis-
kayntien avulla oli tarkeé osa tiedonkeruuta. Mietin myds omia aikaisempia kokemuksia
kuivakdymaloista. Kirjoitin muistiinpanoja, otin valokuvia, tein luonnoksia ja kerasin
esitteitd hyodynnettavaksi. Kasittelin tuloksia huomioiden niiden hyddynnettdvyyden ja
merkittavyyden, seka kokonaisuutta ettd ideointia ajatellen. Valintaperusteet ja miellyt-

tavaan kuivakaymalaan vaikuttavat asiat alkoivat hiljalleen hahmottua.

4.1 Kokemuksien ja mielikuvien keruu

Visuaalisessa havainnoinnissa hyddynsin suurimmaksi osaksi esitteitd, joihin tutustumi-
nen auttoi hahmottamaan erilaisten kuivakdymaloiden valikoimaa. Sen lisaksi katselin
erilaisia kuvia kaymaloista internetista ja kirjoista. Havainnoin myds keskustelupalstoja
mahdollisien ongelmien l6ytdmiseksi, jotka tulisi huomioida neuvonnassa. Huomasin
myos tarkkailevani ymparistod ahkerasti esimerkiksi linja-autossa istuessani kiinnitin
huomiota matkan varrella oleviin kuivakaymélarakennuksiin, joita en ollut aikaisemmin

huomioinut.

Paatin tehda haastattelut teemahaastatteluna kyselyjen sijaan. Haastattelujen tavoitteena
oli saada erilaisia vastauksia ja huomioita. Rakensin kysymykset niin, ettd niihin on
mahdollista vastata eri tavoin; Mistd miellyttdvd kuivakdymaéla on tehty? Miksi kuiva-
kédymaéla on valittu, miksi sen voisi valita tai miksi ei? Millaisia kokemuksia kuiva-
kaymaloistd on? Haastateltavia oli 12 henkil6d, joiden ikdjakauma oli 23 — 79 vuotta,
heisté kaksi oli miehid. Osan haastatteluista tein puhelinhaastatteluna. Valitsin haastatel-
tavat tuttujeni joukosta Joensuusta, Kontiolahdelta ja Polvijarveltd, joilla oli aikaisem-
paa kokemusta kuivakdymaloistd. Aluksi jannitin hieman, miten kuivakdymal&an liitty-
vistd kokemuksista ja mielikuvista puhumiseen suhtaudutaan. Haastattelut menivat kui-
tenkin hyvin ja sain erilaisia vastauksia monipuolisesti. Erityisesti yllatti se, ettd kuiva-

kaymaloihin/ huusseihin liittyvat kokemukset olivat enimmékseen mukavia.
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Kéavin maaliskuun ja huhtikuun aikana yhteensé neljassa vierailukohteessa. Vierailukoh-
teiden saavuttaminen ei ollut helppoa maaliskuun lumen peittdméssd maastossa. En-
simmaéisessa kohteessa matkani loppui lyhyeen upotessani lumihankeen (kuva 2), joten
paatin jadda odottamaan lumien sulamista. Toisessa kohteessa haastateltava oli tehnyt

suuren tyon lapioidessaan polun kuivakdymaélarakennuksen luokse, jotta paasisin tutus-

tumaan kuivakaymalaan.

Kuva 2. Ensimmainen vierailukohde.

Vierailukohteiden liséksi kavin myos kuivakaymaloitd myyvissa liikkeissd. Maaliskuus-
sa kavin Joensuun K-Raudassa ja Starkilla. K-Raudasta poimin mukaani esitteitd myo-
hempéa tutustumista varten. Starkilla k&ydessani sain mukaani esitteitd, sek& keskuste-
lin myyjan kanssa kuivakdymaloistd. Huhtikuussa kévin Kiteen Rautiassa ja Agrimarke-
tissa. Rautiassa tutustuin liikkeessa esilld oleviin kuivakdymaéldihin. Keskustelimme
myyjan kanssa hieman hinnoista ja kuivakdymalan valinnasta yleensd. Agrimarketissa

tuotteet olivat vield ulkona pakkauksissaan, joten niihin en sen kummemmin tutustunut.

Tutustumiskohteiden l6ytamiseen tuli mukava k&éanne, kun huomasin ilmoituksen Hel-
singin messukeskuksessa jarjestettavista OmaMokki 10 -Vapaa-ajan asumisen messuis-
ta, ja sielld olevasta Huussikorttelista. Kévin messuilla maaliskuun loppupuolella tutus-
tumassa erilaisiin kuivakaymaloihin ja kuivakdymalarakennuksiin. Kavin myos semi-
naarissa, joka antoi uutta ajattelemisen aihetta. Messuilla k&ynti oli antoisa. Sain pa-
remman kuvan kuivakdymaldrakennusten ja kuivakdymaéldiden tarjonnasta ja niiden

ominaisuuksista, seka lisaa esitteita.
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4.2 Huussi muistojen jaljilla

Haastatteluissa esille tulleet kuivakdymaéldihin liittyvat kokemukset ja mielikuvat olivat
yleensd kesadn ja mokkeilyyn liittyvid. Kokemuksia oli kertynyt vuosien varrelta, joko
omasta huussista, mokkireissuilta, tapahtumista tai harrastusten parista. Esille tuli myos
kokemuksia, joiden mukaan sininen vari ehkéisee kérpésten viihtyvyytté tilassa. Muu-
tamilla haastateltavista oli myos kokemusta ajasta, jolloin ei muuta vaihtoehtoa ollut ja
huussiin oli mentédvd my0ds talvipakkasella. Mieleen saattoi muistua myds huussin si-

jaintiin liittyvia muistoja;

”Huussi oli sijoitettu edemmaéksi talosta navetan padhin, josta kiymaéléjatteet
sitten kevéaalla lannanajon yhteydessé levitettiin pellolle.”

” Mie muistan navetan padssé olleen huussin, jonne oli pitkd matka.”

Kuivakdaymélaan liittyvat epamiellyttavat kokemukset liittyivat useimmiten hajuun tai
epésiisteyteen. Osa kdymaloistd on ollut epasiistejd, koska niité ei ole huollettu. Haju-
jen ehkaisyyn tiedettiin olevan hyotya kuivikkeesta, sekd ’torvi systeemista”, joka ottaa
tuoreet tuoksut pois. Haastatteluissa tuli esille, ettd puutteelliset kayttdohjeet ovat aihe-

uttaneet ongelmia, tai esimerkiksi sopivan kuivikkeen I16ytdminen on ollut hankalaa.

Muistelin myds omia kokemuksiani parannusehdotuksia ajatellen. Ensimmaisend mie-
leeni tuli harmahtavat seinat. Sen jalkeen muistin huussit, joissa kuivikkeet olivat muo-
vipussissa ja kuiviketta ammennettiin muovikauhalla. Se ei ollut kovin miellyttavaa.
Yhdesta huussista on jadnyt mieleen loru juliste, jossa ohjeet oli esitetty hauskasti kuvi-
en kera niin, ettd ne jaksoi lukea. Entdpa valaistus? En muista yhtd&n huussia, jossa va-

laistukseen olisi Kiinnitetty huomiota.

Erityisen epamiellyttdvd muisto kokemuksesta, on viime marras-joulukuun ajoilta;
huussin ovi oli jotenkin vinksahtanut, ettei sitd meinannut saada auki. Kun vihdoin ja
viimein sain sen auki, odotti sisélla hieman epasiisti ndky. Katsoessani penkin reidsta
alas, ei oksennus ollut kaukana, silla jatokset lilluivat nesteessd ilman kuivikkeita.

Vaikka oli jo kylmé, haju oli silti voimakas.
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Yksi muisto liittyy kuusikon keskella sijainneeseen metsan tuoksuiseen huussiin, jonka
katto ylsi maahan asti. Sen ulkoasussa yksityiskohtineen ja sijainnissa oli jotain satu-
maista. Toinen muistoni liittyy keséén ja mokille, jossa huussin luo péési pitkospuita
pitkin. Huussissa oli varattu kuivikkeille astia, josta sai laittaa kauhalla kuiviketta saili-

60n. Sailioon pystyi laittamaan myos biojatteet kompostoitumaan. Muita muistoja ovat;

Huussissa ei ollut kasien pesu mahdollisuutta. Kévelin rantaan késien pesulle,
huljuttelin késia kylméassa vedessa. Syksylla pimeaa ei valoja, joskus kynttilan
valo, viile&a. Talvella oli paljon lunta ja kylm& — pikainen piipahdus ja akki&
sisalle lampimaéan. Illalla oli pimeé&4, ei valoja. Kynttila pihalla antamassa va-
loa. Menin kasien pesulle saunalle.

Muistan myds mokin, jossa oli pimed kdymald. Seinét ja puinen penkki oli késitelty
ruskean savylla. Penkissa oli pyorea aukko, jonka péaalle laitettiin pydred puinen kansi.
Penkin alla oli saavi, joka haisi ja jatosten péélle heitettiin astiasta kalkkia muovisella
kauhalla. Muistoissa on myds huussi, jossa oli kuvia koivuista ja vanhoista mainoksista,
seké kalakuvien tayttamé& juliste. Kuva-aineiston puuttuessa tein muistelun lomassa

luonnoksia muutamista kohteista, joissa olin aikaisemmin kaynyt (kuva 3).

Kuva 3. Luonnoksia muistoista.
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4.3 Mielikuvia miellyttavasta kuivakaymalasté

Haastatteluissa tuli esille se, ettd kuivakdaymald kuuluu yleensa keséén ja mokille. Miel-
Iyttdvan kuivakdymalén tulee olla tehty hyvin. Mukava on, jos seinilld on vanhoja ku-
via, julisteita tai taidetta, joita voi katsella kaydessaan. Viihtyisyytta luovat lattialle ase-
teltu matto ja seindlle laitettu peili, sekd hylly, jossa on vati k&sien pesua varten. Kuiva-
kaymalan istuimen pitaa olla sellainen, jossa on mukava istua, puhdas ja lammin, ei
terdva séleinen laudan reuna. Istuimen materiaalin tulisi mieluummin olla l[&mmint&
styroksia kuin kylmaa muovia. Puu mielletddn myds miellyttdvan tuntuiseksi materiaa-

liksi istuimeen.

Kompostoivista kuivakdymaéloista tiedetddn ja niitd pidetddan hajuttomina, sekd muka-
vimpina tyhjent&d; “Ei tarvitse haisevia saaveja tyhjentdd”. Puhtaudella on merkitysta
kuivakdymaldssa, oli se yleista siisteytta tai vérien avulla luotua. Maalatut seinét ja valo
luovat likaisesta puhtaan oloisen. Yksi haastateltavista muisteli tuttujen sinista ja siistia
kuivakdymaldrakennusta “’Sielld oli ihana taivastella ja katella” ja yhdell& haastateltavis-
ta oli mielikuva kuivakdymaldrakennuksen vareistd; > valkoista seinissa ja sinista varia

verhoissa ja karmeissa”.

Kuivakdymélarakennuksessa pitdd olla myds valoisaa ” ettei ainut valonldhde ole
avaimenreika”. Yksi tai kaksi ikkunaa tuo valoisuutta tilaan, joka on myos ekologinen
valonlahde. Muita valonlahteiksi mainittuja olivat lyhdyt, jotka voisivat esimerkiksi olla
seinalla oven molemmilla puolella tunnelman tuojana. Yksi haastateltavista kaipasi kui-
vakdymalaan luksusta; ”Mitd hienompi, sen mukavampi”. Esille tulleita muita mieliku-

via miellyttvastd kuivakdymalasta olivat;

”Tutuilla on huussi, jossa on ulkona peltinen kasien pesuastia ja saippua. Por-
taita pitkin menndéan sisélle. Korissa on pyyhkeitd. Se on viihtyisé vaaleine sei-
nineen, mukava”.

”Aamulla heritessd kuulee linnunlaulun ja saa olla kaikessa rauhassa”.

”Vanhan ajan puuvessa, syddn ovessa. Posliininen kannu josta vesi kaadettiin
pesuvatiin kasien pesua varten. Piparkakkutalomainen.
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4.4 Havaintoja ja kokemuksia kuivakaymalgista

Internetistd 16ytamani kuvat kuivakdymaloistd, eivat yleensé olleet houkuttelevia. Esit-
teita selaillessani ja messuilla kaydessani, mielikuvani kuivakdaymaloiden miellyttavyy-
teen muuttui. Huomasin sen, ettd kuivakaymala yksin ilman ymparill4 olevaa rakennus-
ta ja ymparistda on herkempi tarkastelulle, joka kohdistuu pelkastaan kuivakédymalaan,
kuin se olisi sijoitettu oikeaan ympdristoon. Yksindan ilman ymparilla olevaa rakennus-
ta kuivakdymaldn muodot, ominaisuudet ja vérit merkitsevat paljon enemman. Kuvan 4

esitteistd poimitut kuvat kuvastavat edelld mainittua huomiota.

asunnolle, kesamokille;
= -

Kuva 4. Eri valmistajien kuivakédymalgita ja istuimia.

Kun kuivakdymald oli sijoitettu kuivakdymaéldrakennukseen tai sita esittdméan tehtyyn
rakennuksen alaosaan (noin 1/3 osa), vaikutelma muuttui. Jos tilassa oli viela muita esi-
neitd tai mielenkiinnon herattavid yksityiskohtia, tuli havainnoille aivan uudet ulottu-
vuudet. Tilaan sijoitettu kuivikkeiden séilytykseen tarkoitettu kannellinen metalliastia ja
matto vérikkdine raitoineen toi iloa ja ilmettd. Kuivakdymala ei ollutkaan endé ainoa

havainnon kohde ja kokonaisuudesta tuli miellyttava, inhimillinen ja kodikas. Esimer-
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kiksi kuvassa 5 esitteista poimituissa kuvissa toteutuu edelld mainittu miellyttavé vaiku-

telma.

Kuva 5. Eri valmistajien kuivakdymaélarakennuksia ja kuivakdaymalgita.

Mietin kuvien merkityksi& ja niista heijastuvia mielikuvia esimerkiksi esitteitd selates-
sani. Kupiaista (2007, 46) lainaten “Kirjallisuus jattaa tilaa lukijan mielikuvitukselle.
Sen sijaan kuvassa esimerkiksi valkoinen nainen on aina tavalla tai toisella maéritetty
tarkemmin: fotorealistisessa kuvassa tarkemmin kuin esimerkiksi pelkistetyssa piirros-
kuvassa”. Kuvat ovat valintoja, joista heijastuvilla mielikuvilla voi olla vaikutusta kui-

vak&ymaélan valintaan.
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Messujen jélkeen esitteitd selatessani huomasin sen, ettei esitteen kuivakdymaléraken-
nukset nayttaneet niin hyvélta kuin paikan paalla. Kuvassa 6 on poimintoja edelld mai-
nittujen messujen esitteiden kuivakaymalarakennuksista, ja muutama muu kuva kuiva-

kaymaloistd, sekd hammentéva kuva kdymalasta laiturin paassa.

Kuva 6. Eri valmistajien kuivakaymélarakennuksia.

Yhdessa vierailukohteessa kaynti oli erityisen miellyttava, silla yksityiskohtiin oli kiin-
nitetty huomiota. Kuivakdymala oli avara. Se oli sisustettu varien seka erilaisten yksi-
tyiskohtien avulla viihtyisaksi. Kuivakdymaldén oli tarkoituksella haluttu paljon tilaa,
silla aikaisempi kuivakdymala oli ollut ahdas. Valoa tilaan tuli kahdesta seindén sijoite-
tusta ikkunasta. Saavi kdymaélajatteille oli sijoitettu vihredn savylld maalattuun penkkiin,

jonka luo paasi kiipeamalla pari askelmaa ylospain.
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Nakymat istuimelta olivat miellyttavat; suuresta ikkunasta naki ulos talviseen maise-
maan ja sisélla erilaiset yksityiskohdat kiinnittivat huomion. Kuva 7 kertoo ehka enem-
mén kuin sanat titd kokonaisuutta, jota sen omistajat kutsuivat "Retrokdymaélaksi, josta

vain sohva puuttuu”.

Kuva 7. ”Retrokdymald” (Mari Aspelund).

Muissa vierailukohteissa kuivakdymaloiden sisustamiseen ja vérien kayttoon ei ollut
kiinnitetty huomiota. Yleisimmat yksityiskohdat olivat vessapaperirulla telineessaan,
penkki, johon oli sijoitettu astia kdymaélajatteille, sekd sanko kuivikkeille ja muovinen
kauha. Seinét olivat, joko maalaamattomat lauta seinat tai harmaat levy seinét.

Paasidisend kavin yhdessd kuivakdymalassd, joka oli hyddyllinen kohde ideoidessani
miellyttavad kuivakdyméalda. Huussiin péasy ei ollut kovin vaivatonta — ensin oli ylitet-
tava lumien sulamisesta syntynyt vesilatakko ja tahdattava jalalla pdlkyn paalle, kunnes
paasi luiskahtamaan sisélle. Sisalla odotti harmaat seinat, pontto talven jaljilta ja kylméa
muovinen valkoinen istuin. Siind oli kokemusta kerrakseen.
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Tuijottaessani vastapdiseen seindén ja siihen kiinnitettyyn hyllyyn alkoi kehitysideoita

tulvia kuin itsestdan. Kuvassa 8 on kuvia vierailukohteesta.

Kuva 8. Kollaasi vierailukohteen kuvista (MA).

4.5 Kuivakdymalan valintaperusteita

Kuivakdyméla mielletddn ympéristoystavalliseksi vettd sadstavand vaihtoehtona, josta
saa my0s multaa. Yksi haastatteluissa esille tullut kuivakdymaélan valintaperuste oli k&y-
ton helppous, astian tyhjentdmisestd huolimatta. Esille tuli myds huomio, ettd kuiva-
kédymaéla on toimintavarmempi esimerkiksi talvella. Kuivakdymaléan valintaan on voinut

vaikuttaa myods mokin sijainti saaressa.

Kolmella haastateltavista kuivakdyméla on kaytdssa kotona vesivessan lisaksi varsinkin
kesalla. Yksi perustelu kuivakdymalan kéaytolle kotona oli se, ettei tarvitse tulla sisélle
vessaan. Yhden haastateltavan kommentti kuivakdymalan kayttoon kesalla oli; "Kesalla
pitéé olla ulkohuussi, jotta pihalla ollessa paasee sielld kdyméan. Kesalla on sisdvessan
kayttokielto.”



22

Jos kuivakdymal&a ei vield ole hankittu, sen voisi hankkia tulevan kesén aikana juuri
mokille tai mahdollisesti toiseksi vaihtoehdoksi kotiin. Yksi haastateltavista perusteli
kuivakdymalan hankintaa mokille; ”Sellaisen mika on vahassa kaytossd. Kesa kaytossa
se on hyva, mutta talvella ei, kun on kylm&.” Perinteisen saavin tilalle kompostoivan
ratkaisun hankintaa on vauhdittanut lehtijuttu tai vaikka tuotteeseen tutustuminen tuttu-

jen luona.

Kuivakdymaélan hankintaan voi vaikuttaa laitteen hinta. Yhden haastateltavan komment-
ti hintaan liittyen oli; ”Aika kalliita! Niinkuin kompostitkin maksaa. Ihmisill& vois olla
enemman jos hinnat olis ystavallisemmat asiakasta kohtaan”. Myds mukavuudenhalui-
suus on yksi valintaan vaikuttavista tekijoista, sill4 vesivessa koetaan helppohoitoisem-
maksi. Haju, kdayton hankaluus tai ruma ulkoasu voi myds olla esteena valinnalle. Haas-
tatteluissa tuli esille se, ettd perinteisen nékoisen rinnalle kaivataan erilaisia vaihtoehto-

ja.

Yksi haastateltavista huomautti, ettd ”lhmiset ei tiid ja myyjét ei tiid kdymaloista”. Edel-
I& mainittu asia tuli esille my6s OmaMokki 10- vapaa-ajan asumisen messuilla Helsin-
gin messukeskuksessa 27.3.2010 pidetyssd seminaarissa. Kédymaéldseura Huussi Ry:n
Raini Kiukas kertoi esityksessaan, ettd kuivakdymaldiden toiminnan tuntemisessa on
kokonaisvaltainen tiedonpuute. Suunnittelijat eivat valttdmatta edes esita kuivakaymalaa

vaihtoehtona, vaikka sen kanssa voisi paastd vahemmalla vaivalla.

Hameen ammattikorkeakoulun Ymparistoteknologian yliopettaja Harri Mattila puhui
esityksessédn hajajatevesiasetuksesta ja kuivakaymaloista. Erityisesti esille nousi ympé-
riston pilaantumisen ehkaiseminen, joka tulisi muistaa jatevesien kasittelyssé, silla huo-
limattomalla kasittelylld pohjavedet pilaantuvat. Ratkaisuja valitessa kannattaa valita
asiantunteva suunnittelija. Kuivakdymalén hyvané puolena voi pité4 sitd, ettd huonosti
toteutettu ja yllapidetty kuivakdymadla “huomauttaa” omistajaansa. Esityksen loppupuo-
lella ajattelemisen aihetta antoi huomio siité, ettd luonto pakottaa meidat tulevaisuudes-

sa palaamaan luonnon kiertokulkua huomioiviin ratkaisuihin.
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5 MUKAVAN HUOLETONTA LUONTOA UNOHTAMATTA

Haastatteluissa ja havainnoissa esille tulleet huomiot ja mielikuvat ovat olleet pohjana
miettiessani kuivakdymaélan kayttoa niin, ettd se olisi miellyttavéa ja huoletonta luontoa
unohtamatta. Kootessani tata osiota olen hyddyntanyt haastattelujen, havaintojen ja
omien kokemusten liséksi kirjallisuutta, Internet -lahteitd ja 27.3.2010 pidetyn seminaa-

rin asiantuntija esityksia.

5.1 Mukavuutta ja viihtyisyytta

Voisiko tunnelma olla satumainen, ripaus raikkaita yksityiskohtia sévytettyna tarinoilla?
Pienill& sisustusasioilla voi saada ihmeité aikaan tai pienté piristysta tilaan. Mielikuvi-
tuksella ja ripauksella kekselidisyytté voi ankean harmaasta kuivakaymalasta saada viih-
tyisan. Aistit avoimina voi l0ytda esimerkiksi luonnosta elementtejd, joita hyodyntaa
sisustuksessa. Jos sisustamiseen kaytettava budjetti on pieni, kirpputoreilta ja Kierrétys-

keskuksista voi tehd4 edullisia 16ytoja.

Valo saattaa helposti unohtua, jos kuivakdymala on kaytossa paasaantoisesti keséisin.
Kuivakayméldrakennuksen ulkopuolelle ja sisépuolelle olisi hyvé varata lyhty tai kyntti-
I& pimeiden iltojen varalle, jos muuta valonl&dhdettd ei ole saatavilla. Lyhdyt ja kynttilat
ovat myo6s tunnelmanluojia, kun muistaa huolehtia niiden kayton turvallisuudesta. Pa-

lamattomat alustat ja koukut lyhdyn ripustamiselle helpottavat kayttoa.

Vaaleiden vérien avulla voi saada aikaan valoisan vaikutelman. Lahelld sijaitsevien ra-
kennusten varit, sek& ympardiva ymparisto vaikuttavat varien valintaan. Jos ei ole var-
ma Vvarin sopivuudesta, kannattaa ostaa pieni purkki maalia ja kokeilla vari& ensin pie-

nelle alueelle.

Ikkunat ovat tirkeé valonlahde, niitd somistamalla voi luoda, seké viihtyisyytta ettd yk-

sityisyytta tilaan. Verhoilla voi luoda pehmeyttd. Ne voi tehdd esimerkiksi vanhoista
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pitsiliinoista yhdisteleméll, ja ripustaa nauhojen avulla verhotankoon. Yhten& vaihtoeh-
tona ikkunan somistamisessa voi olla puinen ikkunaluukku. Sisustamisessa kannattaa
kokeilla erilaisia yhdistelmid; karheaa ja siledd, tummaa ja vaaleaa, vanhaa ja uutta.
(Chalmers 2006, 30, 35, 72.)

5.2 Kuivakdymalan valinta

Kuivakdaymaélan valinnassa ja suunnittelussa voi luonnon huomioida valitsemalla mate-
riaaleja, jotka kuormittavat luontoa mahdollisimman vahan. Laitteiden huolto- ja korja-
usmahdollisuus, kestavat materiaalit, lisdosien saatavuus ja helppokéyttdisyys pidenta-
vat kayttoikaa. Kuljetuskustannuksia voi vahentaa suosimalla lahell& tuotettuja tuotteita.
(Koski 2008, 124-125.)

Kuivakdymaélan valinta voi olla vaikeaa silla laitteita on tarjolla useita ja puolueetonta
tietoa vahan. Kéaymalan ostaminen tuote-esitteen avulla voi tuottaa pettymyksen. Ennen
kuivakdymalan valintaa kannattaa miettid valmiiksi valintaan vaikuttavat tekijat; tila,
kaytto ja kayton sdannollisyys, sekd kayton ajoittuminen, sahkon tarve, kdymalajatteen
kompostointi ja virtsan hyotykayttd. On mietittdva myos laitteen tyhjennys, muu hoito
ja huolto. Laitteen kayttoohjeisiin ja teknisiin tietoihin on hyva tutustua etukéateen.
(Malkki 2004, 29, 31, 32.)

OmaMOokki 10- vapaa-ajan asumisen messuilla pidetysséd seminaarissa Raini Kiukas
kehotti esityksessddn miettimadn tarkkaan kuivakdymalan hankintaa, silla esimerkiksi
huonoon paikkaan sijoitettu kaunis pikkula ei toimi. On muistettava myos se, etta sisati-
loihin tarkoitetut laitteet kuuluvat sisélle ja ulkotiloihin on omat laitteensa. Virtsan erot-
televaa kdymalaa ei pida hankkia, jos virtsalle ei ole kdyttoa. Erityisen tarke&é on kui-
vakdymaélan asennuksen toteuttaminen, joka on tehtdva ohjeiden mukaisesti. Kdymala-
seura Huussi Ry:n Minna Paavola neuvoi esityksessaan aloittamaan kuivakdymaélan

valinnan miettiméalla; kayttdjia, tilaa, muita tilan laitteita ja ilmanvaihtoa.

Kunnan ympéristosuojelumaéraykset on myos tarkistettava, silla vaatimukset vaihtele-
vat kunnittain. Kuivakdymalan valinnassa kannattaa huomioida myo6s puhtaanapidon

helppous. (Suomen ymparistokeskus, 2008.) Muovi ei valttamatta ole materiaalina miel-



25

Iyttdva, mutta puhtaanapitoa ajatellen se voi olla helpompi materiaali. Kaytettavyydessa
on tarke&d, ettd kuivakdymala on toimiva ja helppo pitéé siistind.

Rakennuksen kokoon, muotoon ja sijaintiin, seké ikkunoiden ja ovien suuntaan kannat-
taa kiinnittdd huomioita, silla ne vaikuttavat [ammityksen ja valaistuksen tarpeeseen.
Tilan k&ytto tulisi huomioida kadymalaa valitessa tonttia myo6ten. Hintaa pohdittaessa
olisi hyvé vertailla kokonaisuutta pelkkien yksityiskohtien sijaan; asennus, huolto, vesi,
laite, kuivikkeet, hyodykkeet ja muut mahdolliset yksityiskohdat. Tiedonhankinnan
avulla sain hieman kuvaa hinnoista, mutta olen jattanyt hinnat tarkoituksenmukaisesti
pois tastd tyostd, silla hinnan muodostumiseen vaikuttaa moni asia. Jokainen kuiva-
kaymalaratkaisu yksityiskohtineen on kokonaisuus, joka suunnitellaan ja toteutetaan

tapauskohtaisesti.

5.3 Harkitusti huoletonta

Hajuja ja kérpésié voi estad kuivikkeiden ja kannen kéytolla, sek& huolehtimalla kuiva-
kaymaélan siisteydestd. Siivoukseen sopivia pesuaineita valitessa kannattaa noudattaa
tuotteen valmistajan ohjeita tai kdantya asiantuntijoiden puoleen. Astiaan kantta vali-
tessa on hyva huomioida sen sopiminen kokonaisuuteen. Muovinen valkoinen kansi ei
mieltd ylenn& osana puista sisustusta — varsinkin talvella sen kylmyys ei ole miellyttava
ja lika nékyy sen pééllad. Kuivakdymaélan kayttdohjeet tulisi laittaa esille ja huolehtia

niiden ymmarrettavyydestd. Kuivakdymaélan huollosta on myds huolehdittava.

Kaupasta ostettavien kuivakdymaéloiden liséksi kompostoivan kuivakdymaéléan voi tehda
itse. Rakennus, johon kuivakdymaéla sijoitetaan, on sijoitettava maardysten mukaan. Jos
maarayksia ei ole, hyva etaisyys taloon, kaivoon tai vesistoon on vahintddn 15 metrid.
Edelld mainittujen liséksi sijoittamisessa on huomioitava myds valumasuunnat. Lis&ksi
tarvitaan tuuletusputki ja helposti tyhjennettdvé iso saavi, jonka pohjaan tehd&d&n muu-
tamia reikid nesteen poistamiseksi. Saavin alle asetellaan saavin halkaisijaa isompi laa-
kea astia, jonka pohjalle laitetaan turvetta noin 10cm. Laakean astian tayttymista on

seurattava, ettei suotonestettd padse valumaan ymparistéon. (Tuominen 2008, 59-62.)
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Kuivakdymaélassé on oltava myods kuiviketta, joka koostuu esimerkiksi kalkitsematto-
masta ja lannoittamattomasta turpeesta ja karkeasta puuaineksesta. Kuivikkeelle on ol-
tava astia ja kauha. Kuiviketta lisatadn jokaisen kédyntikerran jalkeen kuivakaymaélén
astiaan. Jos kuivakdymaélédssa haisee, tarkistetaan kuivikkeen maara ja rakenne, seka
ilmanvaihdon toimivuus. Kérpasten péasy estetddn tuuletusputken paan verkotuksella.
Kéadet on pestdva hyvin kaymélakompostin tyhjennyksen, siivouksen ja muun huollon
jalkeen. (Tuominen 2008, 59-62.) Kasien pesumahdollisuuden jarjestamiseen kannattaa

Kiinnittdd huomiota, silla se on tarkeé osa hygieniaa ja tautien leviamisen ehkaisemista.

5.4 Kaymalgjatteen hyotykaytto

On tarke&d, ettd kdymalajate myods hyddynnetéén, sillé arvokkaita ravinteita ei kannata
hukata. Tuomisen (2008, 9) mukaan kompostista syntyva multa palauttaa maahan sen,
mité sieltd on otettu. Hyddyntaméalla kompostoidun kaymaldjatteen maanparannusai-

neena saastaa myos lannoitteissa. (Suomen ymparistokeskus 2009.)

Vastauksista heijastui erityisesti kaymaldjatteen hyotykayttoon liittyvan opastuksen
tarve. Kaymalajatteiden kasittelylla on merkitystd, seka terveyden etta luonnon kannal-
ta. Kéymaldjatteet tulisi sijoittaa kauas vesistosta ja kaivosta (Juuti & Wallenius 2005,
30). Kédymalgjatteita ei saa haudata maahan, silla ne voivat levittaa taudinaiheuttajia. Ne
saastuttavat pohjaveden, jolloin kuivakdaymalan merkitys ympériston hyvinvointiin ka-

dottaa merkityksensa.

Kuivakdymaélan jatteiden kasittelyyn vaikuttavat ymparistonsuojelulaki, jatela-
ki (1072/1993) ja terveydensuojelulaki (763/1994). Kdymalasta perdéisin olevia
Kiinteitd tai nestemadisia jatteitd ei saa johtaa kasitteleméattomind maahan eika
niistd saa aiheutua pilaantumisen vaaraa talousvesikaivolle, pohjavedelle tai
vesistolle. Kuivakdymalan kiinted jate voidaan kuitenkin kompostoida asian-
mukaisesti kiinteistolla. Riittdva hygienisointiaika on noin yksi vuosi. Jatteiden
hautaaminen maahan on kielletty. Liséksi terveydensuojeluasetus (1280/194)
edellyttdd kuivakdymaéléan sijoittamista tiiviille alustalle siten, ettei kdymalasta
aiheudu hajun, talousveden tai maaperédn likaantumisen vuoksi terveyshaittaa.
(Ympéristoministerio 2009, 92.)

Kuivakdymaélgjatteiden jalkikompostoinnin olisi hyva kestéa véahintaan 1-2 vuotta (Flink
2004, 20). Omassa pihassa tapahtuva kompostointi on ympariston kannalta parasta, silla

lannoitteiden ja uuden mullan hakemiseen tarvittavat kuljetukset rasittavat ympéristoa.



27

Kéymalajatteen kompostoinnissa on estettéva ravinteikkaiden valumavesien padsy maa-
han. (Tuominen 2008, 15.) Jos kéaytossa on kuivakdymald/kompostoiva kdymald, jossa
virtsa erotellaan, sen voi kaataa kompostiin tai kayttaa lannoitteena. Ennen lannoitteen
kayttoa virtsaa pitaa varastoida, jotta mahdolliset mikrobit kuolevat. (Suomen ymparis-
tokeskus 2008.)

Erikseen kerattdvan virtsan ja suotonesteiden ravinteiden hyddyntaminen kiin-
teistdl1a on mahdollista. Suotonesteitd tai virtsaa voidaan lisatd kompostiin pie-
nind maéarind. Virtsaa voi kayttdd omalla tontilla esimerkiksi pensaiden tai
kukkapenkkien lannoitukseen. Virtsaa voidaan kayttaa sellaisenaan tai laimen-
nettuna. Sen varastoinnista ja kasittelystd ei saa aiheutua haju- eik& hygiee-
nisyyshaittoja. Kunnilla voi olla kuivakdymaél&jatteen kompostoinnista ja virt-
san kaytosta kuntakohtaisia jatehuoltomadrayksia tai ohjeita, esimerkiksi kom-
postin etéisyyksistd ja rakennevaatimuksista. Kdytannén toimintaopastusta on
esimerkiksi verkkopalvelussa www.huussi.net. (Ympéristoministerio 2009,
92.)

Kaymaéldkompostia kannattaa kayttdd vain kypsénd. Valmiista maanparannusaineesta
ldhtdaineet eivét erotu, se ndyttdd ja tuoksuu multamaiselta. Se on pitk&vaikutteinen
maanparannusaine, joten sita ei tarvitse levittdd samaan paikkaan vuosittain. Kaymala-
komposti voidaan muokata maahan kevaalla tai syksylld tai kayttda ruukkukasveille
yhdessa hiekan ja saven kanssa. Liian kauan kypsytetystd kompostista vahenevat hu-
musaineet ja ravinteet. Vuoden kypsynyttd kdymaldjatekompostia voidaan kayttaa vi-
herrakentamiseen ja koristekasveille. Pari vuotta kypsynyt kdymaélajatekomposti sopii
hyotykasveille, ja kolmen vuoden kypsymisen jalkeen raakana syotaville kasveille esi-

merkiksi salaatille ja mansikoille. (Tuominen 2008, 88.)
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6 IDEOITAJA MUOTOILUA

Ideoinnissa ja muotoilussa koottu tieto, kokemukset ja mielikuvat olivat pohjana ideoil-
le. Luontokuvat olivat mukana ideoinnissa, sekd vérien valinnassa ettd muistuttamassa
luonnosta ja sen hyvinvoinnin tarkeydestd. Mietin suunnittelun aikana varien mahdolli-
suuksia, niiden avulla luotavia kontrasteja, sekd harmoniaa ettd my6s muotojen vaiku-
tusta kaytettavyyteen.

6.1 Ildeointia

Tein ideoiden pohjaksi lehdisté leikatuista kuvista ja teksteista erilaisia kollaaseja, seka

muutamia luonnoksia. Kuvassa 9 on sisustuslehdistd poimituista kuvista tekeméni kol-

laasi, jolla hain mukavaa ja viihtyisad tunnelman tuntua.

Kuva 9. Tunnelman luomiseksi.

”Rentoutuneen ajelehtimisen lisdksi kannattaa katsoa taakseen sen sijaan, ettd epatoivoi-
sesti pyrkisi eteenpdin.” (Huittinen 2008, 27). Kahvimukin kanssa kulkiessani — suuntaa

ja vastauksia etsiessdni — muistin kuvaamani luontokuvat ja paatin tutustua niihin. Ku-
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via selaillessani muutamista kuvista heijastui mielikuvia miellyttavésta kuivakédymalasta
ja palat alkoivat ikdan kuin loksahdella paikoilleen.

Poimimani kuvat olivat hyddyllisia ideoinnissa. Yksi kuvista oli kuva 10, jossa on tai-
vaan sinisté ja ripaus piristavad punaista. Seuraavana on kuvien valintaperusteita ja ku-

vista heijastuneita mielikuvia;

Poimin sammalta kuvastamaan pehmeyttd, metsa osana luontoa ja ekologisuut-
ta, jarvi muistuttaa puhtaan veden merkityksestd, kivi materiaalina kuvastaa
kylmaa vai sittenkin kovaa lujuutta vai molempia? Halusin poimia mukaan jo-
tain vihredd ja jotain punaista.

Kukkia valitsin tuomaan vérej4. Poimin valkoista kuvastamaan puhtautta, seké
raikkautta sinisesta taivaasta. Valitsin kuvia, joissa on terdvaa, kiemuraa, pyo-
read ja kulmikasta, sek& puuta tuomaan materiaalin tuntua. Havuja, joista oli
tuoksumuisto ja joiden lumipeitto muistutti talvesta ja kylmasta.

Kuva 10. Syksyisia véreja (MA).

Kuvista vélittyneet tunnelmat innoittivat jatkamaan eteenpéin — ideoimaan ja mallinta-
maan. Kuvat olivat myds hyddyllisié valitessani sopivia véreja kuivakdaymaélarakennuk-

siin.
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6.2 Mallinnusprosessi

Mallinnusprosessin aikana taustalla oli omat ja muiden kokemukset, seka erilaisista
lahteistd koottu tieto. Huittisen (2008, 91) lauseessa "Muotoilutyd on parhaimmillaan,
kellumista ideoiden virrassa.” kiteytyy hyvin ideoinnin ja mallinnusprosessin tunnelmat.

Seuraavana on otoksia muistikirja merkinndista prosessin aikaisesta pohdinnasta;

Tarve ja tuotteen merkitys? Miksi? Mihin kayttoon? Kuka kéayttdd ja miten
kayttad? Esteettiset tekijat: Mik& muoto? Mitka vérit? Mitka linjat? Kontrastit?
Pinnat? Harmonia? Jannitteet? Elamykset? Muistot? Miellyttavyys? Arvostus?
Erottuvuus? Muoto, koko, véri, pinta, tasapaino, yksilollinen, tylsa vai mielen-
kiintoinen, muokattavuus, suhteet.

Miten sommittelu, rytmi ja varit voisivat parantaa miellyttavyyttd, erilaiset vas-
takohtaiset ja vaihtoehdot; pyored ennemmin kuin kulmikas, dynaaminen mie-
luummin kuin staattinen. Muoto muuttaa muotoaan erilaisten vaiheiden kautta.
Mika nayttad hyvalta? Miten esteettisyys ja kauneus vaikuttavat kokemukseen?
Vessanpdnton materiaalina on posliini, kuivakdyméléssa puu — kauneus ja tar-
koituksenmukaisuus.

Aloitin mallintamisen miettimalla rakennuksen kokoa. Sen pohjan tuli olla vahintdan
1300x 1300mm, rakennuksen korkeuden yli 2 metrid ja oven noin 700 x 2000mm. Aloi-
tin mallintamisen Rhinoceros -ohjelman avulla. Tavoitteena oli saada hyvannakdinen
rakennus, mittoja sen kummemmin endé miettiméatta. Mallintaessa erilaisia osioita, mie-
tin niiden toimivuutta kokonaisuudessa. Miten elementit liittyvat kokonaisuuteen ja
mitka ovat niiden merkitykset? Onko muoto ennemmin symmetrinen kuin epasymmet-
rinen? Mieluummin muoto voisi olla kevyt kuin raskas. Mallinnusprosessin etenemisté

kuvaavat seuraavat muistiinpanot;

Ensin nousivat seindt pystyyn, sitten katto ja ikkuna-aukko. Tekisinkd ikkunan
ristikolla vai ilman? Ristikko ndyttd4d paremmalta. Sitten ulkoseiniin lautaver-
hous. Seuraavaksi sisdlle penkki johon kdymél&astian voi istuttaa ja sille oma
aukkonsa. Penkin voisi paallystaa laudoilla, ndyttdd kivemmalta.

Ehdottomasti vessapaperirulla ja sille pidike. Sisélle pitd4 saada astia kuivik-
keille. Sitten taso johon pitda saada késien pesujutut. Millainen pesuvati olisi
kiva? Juu sitten saippua-astia ja siihen sopivan kokoinen pala saippuaa. Ver-
hotkin vois ikkunaan laittaa ja tanko ja pitimet myds. Hmmm... tangolle seiné-
kiinnikkeet. Ai niin ja pyyhe mihin kddet voi kuivata. Peili pitdd saada myos. ..
Al niin ja valo... Télld kertaa sen virkaa voisi hoitaa kynttilé ja sille mallinne-
taan viel& sopiva alusta. Juu hyvéalta nayttaa.
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6.3 Kuivakdymalarakennus vareineen ja yksityiskohtineen

Starmer (2008, 8) kuvaa vareja intohimoisiksi ja aistilliseksi tai ne voivat olla rauhoitta-
via ja mietiskelyyn houkuttelevia. Edella mainittu kuvaus oli taustalla varien valinnassa.
Luontoon liittyvat mukavat muistot — vapauden tunne ja jatkuvuus — innoittivat poimi-
maan varejd luonnosta ottamistani kuvista ja hyodyntdmaén niita rakennusten varimaa-

ilmoissa.

Kuvassa 12 on kuvia yhdesta rakennuksesta véreineen. Kuvan kahdessa kuvassa nakyy
sinisen ja vaalean yhdistelméat kuivakdymaélarakennuksen sisélla. Haastatteluissa oli
tullut esille huomio sinisen varin kérpésia karkottavasta vaikutuksesta, joten halusin

kokeilla sinisen varin kéytto4, seké seindssa etta penkissa.

Kuva 12. Rakennus vareineen (MA).

Sininen véri antaa kylmdan vaikutelman, joten mietin vaikutelman muuttumista - kyl-
mastd kylmempéaan. Vaikutelmaan voi vaikuttaa myods rakennuksen sijainti, joten se

tulisi huomioida vérien valinnassa.
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Miettiessani kuivakaymalarakennusta yksityiskohtineen, otin huomioon kaytettavyyden
ja yritin saada aikaan mahdollisimman yksinkertaisen, mutta hyvan nékdisen kokonai-
suuden. Jatin kuivakdymaélan tietoisesti piiloon, silla halusin tuoda esille myds muut

yksityiskohdat. Kuvassa 13 nékyy kuivakdaymaél&rakennus sisalta yksityiskohtineen.

Kuva 13. Kuivakdymalarakennus yksityiskohtineen (MA).

Ikkuna tuo valoa tilaan valoisaan aikaan. Seinddn kiinnitetylla hyllylla on kasien pesua
varten vesikannu, vati ja saippuapala alustoineen. Hylly tuo varill&an piristysta tilaan.
Ikkunan edustalle ripustettu verho tuo, seké& ndkosuojaa ettd pehmeytta tilaan. Verho on
kiinnitetty siroilla ripustimilla yksinkertaiseen verhotankoon, jotka noudattelevat selke-

aa linjaa. Samaan savyyn hyllyn kanssa maalattu penkki, tuo véria vaaleaan tilaan.

Késien kuivaamista varten hyllyn l&heisyyteen on ripustettu pyyhe. Peili tummine ke-
hyksineen on sijoitettu hyllyn yl&puolelle. Kynttila penkin paéll4 alustoineen tuo valoa
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pimeddn aikaan. Vessapaperi on seindlld kevyessd lankamaisessa telineessaan. Nurk-
kaan sijoitettu kuivikkeille tarkoitettu astia ja kauha noudattelevat samaa siroa ja kevyt-

té linjaa, kuten vessapaperiteline. Lattiaan valitsin [ampiman savyn.

Tilassa olisi hyvé olla edellda mainittujen yksityiskohtien lisaksi; Pieni naulakko tai ri-
pustin, johon voi ripustaa esimerkiksi takin. Roskakori sellaisia roskia varten, joita ei
voi kuivakdaymalaan laittaa. Kuvia seinilld ja lukemista ajan kuluksi, sekd matto lattialla
luomassa véria ja pehmeyttd. Kuivakdymalan kéyttbohjeet on myods hyva olla esilla

esimerkiksi seinélla kauniisti kehystettyna.

6.4 Mietteita prosessista

Huittinen (2008, 117) kuvaa luovaa tyotd “rampimiseksi mahdollisuuksien valikossa”.
Edella mainittu kuvaus sopii hyvin myos tahan opinndytetyéhon, joka on ollut jatkuvaa
pohtimista, valintojen tekemista ja erilaisten asiayhteyksien hahmottamista. Taman tyon
toteuttaminen oli mielenkiintoista. Tiedonkeruu oli tdrked osa tulosten saavuttamisessa.
Erilaisten asiayhteyksien hahmottaminen oli haasteellista, mutta samalla myos opetta-
vaista. Prosessin aikana huomasin kuinka suuri merkitys on jarjestelmallisyydelld ja
suunnitelmallisuudella. Kaikkea ei voi suunnitella etukéteen, odottamattomien ongelmi-
en tipahtaminen matkan varrelle vaati karsivéllisyytta. Eteenpdin meneminen ja asioiden
hallitseminen — vélilla melkein hallitsemattoman kaaoksen keskelld — kehitti omaa
osaamista erilaisten asioiden koossa pitdmisessd, seké itsendisen tyoskentelyn hallitse-

misessa.

Luin prosessin aikana useita Kirjoja ja kdvin useilla Internet -sivuilla. Tietoa 16ytyi lai-
dasta laitaan. Poimin tietoa kokonaisuuteen hyddynnettdvyyden ja merkittdvyyden pe-
rusteella. Havainnoinnilla, haastatteluilla ja tutustumiskaynneilld oli merkittdva osa pro-

sessin onnistumisen kannalta ja tuloksien toteutumisessa.

Mukavaa vastapainoa kaiken puurtamisen rinnalle toi erilaisten ideakollaasien tekemi-
nen, luonnostelu, sekd 3D -mallintaminen. ldeakollaaseja tehdessani paasin vapautu-
maan. Selaillessani lehtid annoin ideoiden lentd4 — sanat ja kuvat tulivat osaksi kokonai-

suuksia. Luonnostelun kautta oma kéden jalki tuli nékyviin. Mallintamalla luonnokset
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saivat uusia ulottuvuuksia ja malleja syntyi useita. Valokuvat vauhdittivat, sek& suunnit-
telua ettd varien valintaa ja auttoivat yhdistdaméan luonnon suunnitteluun ja palaamaan
luontoon — mielikuvien jéljille. Vaihteleva tydskentely, eri menetelmien yhdistelma

sopii minulle.

Millaista tarinaa muotoiltu tuote, eri elementeistd koottu kokonaisuus tai véreilla viih-
tyisaksi somistettu tila kertoo? Erilaiset valinnat vaikuttavat lopputulokseen. Vilittyvét-
ko muotoilijan ajattelemat asiat muotoa ja kokonaisuutta rakentaessaan lopputuotoksen
kayttajalle? Tarvitseeko muotoilutyon olla aina materiaalista? Jos muotoilua arvioidaan
vain aineellisen menestymisen, esteettisyyden tai ekonomisten mittareiden mukaan,
paadytaan jarjettomaén tavarapaljouteen, mielettémaén kulutukseen, kasvaviin jatevuo-
riin ja tuhlaten tuhottuihin luonnonvaroihin.” (Huittinen 2008, 75.) Luonto on aikai-
semmin ollut innoittajana suunnittelussa tai miettiessani vérejd, joten tassé ty0ssé sain
sopivasti yhdistdd luonnon sek& innoittajana, ettd merkitysten antajana, unohtamatta

kosketusta omiin ajatuksiin luonnon hyvinvoinnin tarkeydesta.

T&t4 tyotd tehdessani herdsin ajattelemaan arkisia asioita, joihin on totuttu. Tyon merki-
tys syventyi prosessin aikana. Se, ettd halusin tehd& jotain immateriaalista — materiaali-
sen sijaan, jotain kierratettyd — toteutui. Ajatusten kierrattdmisen liséksi luontoon liitty-
va kierrattdminen, seka erilaisten asiayhteyksien kohtaaminen olivat osa prosessia.
Luontokuvat auttoivat yhdistdmaan ajatukset luontoon, sekd merkitysten antajana etta
ideoitten l&hteend. Onnistumisen tunteen sai aikaan palaute lukijalta; ”Ty6 on innoitta-
jana oman huussin viihtyisyyden lisdksi. Se innoittaa lukijan tuunaamaan huussinsa —

kokeilemaan kaytannossa ideoita; kasien pesu, vérit, verhot ja valaistus...”
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7 POHDINTA

Aiheen valinta oli merkityksellinen, silla halusin vaikuttaa, seké tietoisuuden lisdéami-
seen vaihtoehtoisista ratkaisuista ettd ideoida kuivakdymaéléastd miellyttadvamman. Pro-
sessia aloittaessani ajattelin kuivakdymalditd rumiksi “sottapytyiksi”. Matkan varrella
tajusin, ettd kiinnitin liikaa huomiota pelkkédédn “sottapyttyyn”. Haastatteluissa tuli vain
pari kertaa esille tuotteiden rumuus. Huomiot liittyivat enemmankin muihin seikkoihin;
lampoon, tuntuun, mukavuuteen, kaytettdvyyteen tai tuotteen ymparilla oleviin yksi-
tyiskohtiin. Tajusin myds messuilla sen, mihin todella voin kiinnittdd huomiota. Enhén
kiinnitd vessaan mennessanikaan huomiota pelkkaan vessanponttéon, vaan enemmankin
kokonaisuuteen eri elementtien summaan ja siita valittyvaan tunnelmaan. Olisiko juuri
tdma tunnelma se, mihin pitaisi Kiinnittdd huomiota? Ne mielikuvat, jotka kokonaisuus

yksityiskohtineen voi luoda ja tuottaa.

Verrattaessa valkoista ja pehmeéa vessapaperia kellertavaan vessapaperiin, ensimmai-
send havainnoi ulkondkda — valkoisesta mieleen tulee kaunis ja puhdas, mutta enta ym-
paristdbn huomiointi? Vessapaperista voi siirtyd kdymaldan. Millaisia tuntemuksia se
meissé herattdd? Jos kdymala ei ulkoisesti ole ’kaunis”, mutta sen kayttd onkin “’kaunis-
ta”. Olisiko sittenkin herattava siihen, ettd holtittomalla tuhlauksella on seurauksensa.
Jos hyvéa hygienia ja ehtymattoméat luonnonvarat, ei olekaan itsestdan selvyys. Ehk&

poissa silmistd on yhta kuin poissa”, ei pidakéaan paikkaansa.

Onko vesivessan kayttoon vain totuttu, sitd sen kummemmin miettiméattd? Kuivakdyma-
14 ei ole vain rakennus pihan perélld, vaan se on myds paljon muuta. Yksi tarked asia,
joka usein voi unohtua on kuivakédymalan ja ekosanitaation merkitys luonnon ja ihmisen
hyvinvoinnille. Kierrattdmalla materiaaleja ja ideoita, sekd hyddyntamalla kaymalajat-
teet lannoitteena ja véhentdmalld vedenkulutusta voi vaikuttaa luonnon hyvinvointiin.
Miksi karradmme kaupasta multaa ja lannoitteita puutarhaan, kun sitd 16ytyy omasta

takaa?
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Naukkarinen (2009, 63) muistuttaa, ettd maapallon tulevaisuutta ajatellen muotoilun,
kuten kaiken muunkin olisi sitouduttava harmoniaan luonnon kantokyvyn kanssa. Tamé
tulisi erityisesti muistaa siind vaiheessa kun teemme valintoja; ovatko ne tarpeellisia vai
turhia? Haluammeko tuhota luonnon vai séilyttdd sen monimuotoisena? Kyllénen
(2008, 24, 28) puhuu luonnon monimuotoisuuden jatkuvasta kdyhtymisesta ja muistut-
taa ettei luontoa voi hinnoitella tai vaihtaa johonkin muuhun. Muistammeko taman?
Kaupasta voi ostaa aina uuden tuotteen rikki menneen tilalle, mutta uutta luontoa ei tai-

da olla kaupan.

Olisiko sittenkin palattava aikaisemmin hyvaksi havaittuun luonnon huomioonottavaan
kuivakdymalan kayttoon? Pakottaako luonto meidat tulevaisuudessa palaamaan aikai-
sempiin ekologisiin ratkaisuihin? Mukavuudenhaluisuus tai tiedonpuute voi olla yksi
este vaihtoehtoisten kdymaélaratkaisujen kayttoonottoon, sen vuoksi télla tyolla ja Ra-

kentamiskeskus Vintilan neuvontapalveluilla on merkitysté tulevaisuutta ajatellen.

Jo pienilla teoilla ja yksityiskohdilla voi saada ihmeité aikaan ja ripauksella mielikuvi-
tusta voi kuivakdymalasta luoda mukavan ja viihtyisan. Vahemmalla vaivalla ja rahalla
voi saada enemman, jos vain haluaa. Liitteessd 1 on muistilista erilaisista asioista ja
yksityiskohdista, jotka tulisi huomioida kuivakaymalaa suunniteltaessa ja toteutettaessa,

sekd muutama vinkKi tutustumisen arvoisista kirjoista ja Internet -sivuista.
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Muistilista

Kuivakdymala

Maardysten huomiointi
Sopiva rakennus/tila
Rakennuksen sijainti
Materiaalit: uutta/kierratettya
Asennuksen ja huollon toteuttaminen
Tuuletus

Valo; ikkuna, lyhty, kynttilg, valaisin
Kayttoohjeet esille
Kuiviketta

Kuivikkeelle astia ja kauha
Lukko/haka oveen

Paperia

Roskakori

Késien pesu mahdollisuus
Siisteys ja siivous
Jalkikompostointi

Véreilla viihtyisyytta

Peili

Naulakko

Lukemista;

= Kdymaél&seura Huussi (www.huussi.net)

Suomen ymparistokeskus (www.ymparisto.fi)
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Biolanin ja Meidan Mokki -lehden kesélla 2009 jarjestaman kdymalakilpailun kau-

niita pikkuloita voi k&yda ihailemassa sivulla:

http://www.meidanmokki.fi/osallistu/huussikisan-valiot-%E2%80%93-katso-lisaa-

viehattavia-pikkuloita



