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BIOANALYYTIKOKSI ENGLANTIIN

TEKSTI Mika Paldanius, Yliopettaja, dosentti, OAMK

Haastattelin Englantiin muutta-
nutta bioanalyytikko Susanna
Karjalaista puhelimessa ja pyy-
sin hanta vastaamaan muutamiin
laatimiini kysymyksiin. Kun soitin
Susannalle, hdn oli juuri tulossa
toistd linja-autolla. Han kertoi, et-
td paivittdisiin matkoihin menee
aikaa n. 1 tunti/ suunta. Tydmatka
on pituudeltaan n. 20 mailia eli 32
kilometria. Keskustelimme puheli-
messa puolisen tuntia. Paatimme,
ettd Susanna perehtyy kysymyk-
siini tarkemmin ja vastaa niihin
kirjallisesti.

Susanna on valmistunut
bioanalyytikoksi kesakuussa 2013
QOulun ammattikorkeakoulun
bioanalytiikan tutkinto-ohjel-
masta. Hanelld on tyokokemusta
NordLabin avohoitotalon labora-
toriossa tydskentelysta ja hanell3
oli vakinainen tydsuhde NordLa-
bin lasten laboratoriossa ennen
siirtymasta Englantiin. Susanna
otti aluksi virkavapaata tyostaan,
mutta han paatti irtisanoutua va-
kituisesta toimestaan muutaman
kuukauden kuluttua Englantiin
muutosta.

KUVAT Susanna Karjalainen

Mika: Milloin menit Englantiin?
Susanna: Muutin Englantiin tam-
mikuussa 2017. Asun talla hetkel-
Ia Lounais-Englannissa Devonin
maakunnassa, pienessa noin kah-
deksan tuhannen ihmisen kau-
pungissa nimeltd Totnes. Kau-
punki tunnetaan omalaatuisesta
kulttuurista ja ihmisistd. Pidan
tasta paikasta niin paljon, etta en
haluaisi edes muuttaa lahemmak-
si tyopaikkaani, vaikka talla het-
kelld joudun kayttamaan 2 tuntia
paivastani tydmatkoihin.

M: Millaisessa nykyinen tydpaik-
kasi on?

S: Aloitin kesakuussa tydsken-
telyn patologian laboratoriossa
Royal Devon & Exeter Hospital
-nimisessa sairaalassa. Talld het-
kellda ammattinimikkeeni on MLA
eli Medical Laboratory Assistant.
Jotta Englannissa voi harjoittaa
bioanalyytikon ammattia lailli-
sesti, on haettava ammatin lail-
listamista paikalliselta virastolta
nimelta HCPC (Health Care Pro-
fessionals Council), joka samoin
kuin Valvira Suomessa valvoo ja

suojaa tiettyja ammattinimikkei-
td, joita voi kdyttda vain lailliste-
tut henkilot.

Odottaessani paatosta laillista-
misesta, aloin etsid sopivia toita,
joita pystyisin tekemdan ilman
laillistamista. Padadyin hakemaan
laboratorioassistentin vakituis-
ta paikkaa, johon minut valit-
tiin. Tydnkuvaani kuuluu nayttei-
den vastaanottamista, lajittelua
ja kirjaamista tietojarjestelmaan.
Avustan patologeja ja bioana-
lyytikoita kudosnaytteiden siir-
tamisessa kasetteihin. Minun
tehtdvani on kirjoittaa ylos nayt-
teiden mukana tuleviin naytelo-
makkeisiin asiat, joita patologit
ja bioanalyytikot kuvailevat ja sa-
nelevat. Yksi tydpisteeni on niin
sanottu Front bench eli paalabo-
ratoriossa tapahtuva tyd. Kerdan
mikrotomeilta leikatut ja objek-
tilasille siirretyt naytteet ja var-
jéan ne varjaysautomaatilla. Leik-
kaamme paivittdin noin 300-550
blokkia. Mind kerdan, vdrjaan ja
jarjestan kaikki objektilasit oi-
keille ndytetarjottimille, joilta la-
sit voidaan tarkistaa ja lahettda
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eteenpain konsultoiville patolo-
geille.

M: Millaista koulutusta ja pereh-
dytystd olet saanut nykyisessa
tyopaikassa?

S: Minut on perehdytetty todel-
la hyvin jokaiseen ty&tehtavaani.
Laboratorio on ISO-akkreditoitu,
joten tyopaikassani edellytetdan
laadukasta perehdyttdmistéd ja
asioiden tarkkaa dokumentointia.

Englannissa
ammatilliset
etenemismahdollisuudet
ovat hyvdit ja urapolkuun
kannustetaan enemmdn
kuin Suomessa.

Jatkossa alan perehtyé bioanalyy-
tikon tyohon, joten minulla kylld
riittad uutta opittavaa. Paikallinen
bioanalyytikkojen kattojarjes-
té IBMS (Institute of Biomedi-
cal Science) asettaa vaatimukset
biocanalyytikoille ja heidan osaa-
miselleen. Bioanalyytikoiden on
paivitettdavda omaa osaamistaan
jatkuvasti. Bioanalyytikon am-
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matin laillistaminen on voimas-
sa kaksi vuotta kerrallaan. Omaa
osaamista on kehitettdva ja se on
osoitettava erilaisilla tehtavilla ja
koulutuksilla, jotta ammatinhar-
joittamisoikeus sailyy.

M: Milla tavoin olet taydentényt
suomalaista bioanalyytikkokoulu-
tusta Englannissa?

S: Olen ammattini laillistamista
varten suorittanut British Counci-
lin jarjestaman virallisen englan-
ninkielen kokeen, jossa vaadi-
taan tietyt pisteet akateemisella
tasolla. Valmistauduin kokeeseen
kuukauden verran taysipaivaisesti
opiskellen ja sain sen suoritettua
ensimmadiselld yrityksella. Kielikoe
on vaativa ja se edellyttaa asioi-
hin perehtymistd. Englanninkie-
lisen kokeen lapaistyani pystyin
hakemaan laillistamista, joka on
kokonaisuutena melkoinen urak-
ka, koska siihen kuuluu lukuisia
lomakkeita ja liitteitd. Kun lail-
listaminen oli valmis, sain todis-
tuksen, jolla voin osoittaa olevani
Biomedical Scientist. Ammatin-
harjoittamistietoni voidaan tar-
kistaa samalla tavalla sahkoisesti
kuin Suomessakin Terhikista. Aika

hakemuksen ldhettamisesta viral-
liseen laillistamisen kesti noin 4,5
kuukautta.

M: Milla tavalla suomalainen tyo-
paikkasi eroaa nykyisesta tehta-
vistdsi?

S: Suomessa en ole tydskennel-
Iyt histologian laboratoriossa, jo-
ten ihan tarkkaan en voi verrata
tyota Suomen oloihin. Histologi-
an laboratoriokokemusta minulla
on vain kouluajalta yhden viikon
verran. Luulisin, etta itse histolo-
ginen nadyteprosessi itsessaan on
hyvinkin samanlainen tdalla kuin
Suomessa. Englannissa vain isot
ja monimutkaiset kudosnaytteet
leikkaa patologi ja kaikki pienem-
mat kuten ihondytteet ja pienet
biopsiat kasittelevédt bioanalyy-
tikot.

M: Kuinka pitkdan olet aikonut
tydskennella Englannissa?

S: N&illd nakymin olen jaamas-
sa Englantiin pysyvasti. Tyonikin
on vakinainen kuuden kuukau-
den koeajan jalkeen ja minulle
on luvattu, ettad tulevaisuudessa
paasen siirtymaan bioanalyyti-
kon téihin, Olen jaamassa nykyi-




seen tyopaikkaani, koska viihdyn
tyoyhteistssa ja sielld on mukavia
tyCkavereita.

Palkkaus kannustaa
etenemiseen uralla ja
hyppdykset tasolta toiselle
ovat taloudellisesti aika
merkittavid.

M: Millaisia neuvoja annat kol-
legoillesi, jotka suunnittelevat
muuttoa Englantiin?

S: Sinnikkyyttd ammatinlaillis-
tamisprosessiin, motivaatiota
IELTS-kielikokeen suorittamiseen,
rohkeutta uskoa omiin taitoihin ja
kykyyn tyéskennelld ulkomailla
seka jonkin verran rahaakin. Kai-
ken kaikkiaan ammatin laillista-
minen maksaa noin tuhat euroa.

M: Mita erityispiirteitd Englannis-
sa on, joista me suomalaiset voi-
simme ottaa oppia?

S: Avustavaa henkilokuntaa on
taalla paljon. Meillda on 12 kon-
sultoivaa patologia, 3 erikois-
tuvaa ladkaria, 12 bioanalyytik-
koa ja 14 assistenttia/teknikkoa.

Englannissa ammatilliset etene-
mismahdollisuudet ovat hyvit ja
urapolkuun kannustetaan enem-
man kuin Suomessa. Tyonantaja
voi jopa tarjoutua kustantamaan
bicanalyytikolle tohtoriopinnot.
Bioanalyytikko aloittaa ns. Band
5 -tasolta, jonka jalkeen hén voi
suorittaa spesialistin opinnot te-
kemilld portfolion. Portfolion
tekemisen jalkeen bioanalyytik-
ko siirtyy tasolle Band 6. Seuraa-
ville tasoille tarvitaan lisdopinto-
ja, mutta etenemista voi kuitenkin
jatkaa ja palkkaus etenee sen
mukaisesti. Palkkaus kannustaa
etenemiseen uralla ja hyppayk-
set tasolta toiselle ovat aika mer-
kittavia taloudellisesti.
Sukupuolijakauma henkils-
kunnassa on tasaisempi taalla
Englannissa kuin Suomessa. Mie-
hid toimii bioanalyytikkoina ja
assistentteina paljon enemman
kuin Suomessa. Tyopaikkam-
me on myds hyvin monikulttuu-
rinen, koska meilld on henkilo-
kuntaa englantilaisten lisdksi
Intiasta, Venajdlta, Ukrainasta,
Yhdysvalloista, Portugalista seka
mind Suomesta.
M: Jos mietit tyotdsi ja tyopaivaa-

si esim. laadun kannalta, millaisia
paivittadisid toimia teet tdman het-
kisessd tyossasi?

S: Talla hetkelld en tee mitdan
muita kontrollindytteita kuin ob-
jektilasien vdrjdyslaitteen aa-
mukontrollin, jolla tarkistetaan
HE-varjdyksen toimivuus. Muu-
toin toimin meidan laboratorion
tybdohjeiden mukaan ja kuittaan
mm. lukeneeni ja ymmartinee-
ni uudet tai paivitetyt tydohjeet
intranetista. Tiedan, ettad bioana-
lyytikot tekevat kontrolleja ja seu-
raavat laatua, mutta itse en vield
ole pdassyt laatupuoleen pereh-
tymaan.

M: Kuinka usein olet yhteydessa
Suomeen ja aiotko jaada pysyvés-
ti Englantiin?

S: Olen viikoittain yhteydessa
Suomeen ystaviini ja sukulaisiini.
Nykydan on niin helppoa, kun on
whatsappit ja nettipuhelut. Yh-
teydenpito ei maksakaan juuri
mitddn enaa. Olen jddmadssa tdn-
ne pysyvasti, vaikka minulla on
valilld ikdva suomalaisia ystavia-
ni seka lemmikkejéni, jotka jaivat
Suomeen. Kaipaan myds Suomen
luontoa.



