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Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa ja partion kasvatustavoitteissa on nahtavissa paljon yhtenevaisyytta. Tamén
opinndytetyon tavoitteena oli luoda varhaiskasvattajille menetelma, jonka avulla lisatdan lapsilahtéista toimintaa,
kunnioitetaan ymparistda ja toteutetaan varhaiskasvatusta partiolle ominaisilla tavoilla, kuten tekemalla oppimalla
sekad yhteistydlla.

Opinnaytetyd tehtiin kehittamistydna, jonka avulla kokeiltiin partiokasvatuksen yhdistamista varhaiskasvatukseen.
Kehittdmistyon toteutukseen kuului kokeilujakson jarjestaminen Lahden alueella sijaitsevissa paivakodeissa, joi-
den kayttédn laadittiin aiheen tiimoilta materiaalipaketti. Kokeiluun osallistui kaksi paivakotia, kolme paivakotiryh-
maa ja ryhmissa tydskentelevat varhaiskasvattajat. Kokeilujaksossa tutkittiin materiaalipaketin ja sen sisaltamien
eri teemoihin liittyvien aktiviteettien toimivuutta. Materiaalipaketin aktiviteetit suunniteltiin partiokasvatuksen ta-
voitteet sekd varhaiskasvatussuunnitelman perusteet huomioiden.

Tavoitteisiin kuului myds lasten luontosuhteen tukeminen ja ymparistokasvatuksen lisadminen varhaiskasvatuk-
sessa. Naiden lisaksi opinndytetydn tuotoksen aktiviteeteissa kannustettiin varhaiskasvattajia lisédman lapsen
osallisuutta ja toimijuutta padivakodin arjessa ja tuokioiden suunnittelussa. Kehittédmisty6 pyrkii kannustamaan ja
lisddmaan varhaiskasvattajien mahdollisuuksia toteuttaa laadukasta varhaiskasvatusta ja toimintaa lapsille hy6-
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Opinndytetydn avulla selvitettiin voiko partion toimintamalleja yhdistda varhaiskasvatukseen suuremassakin mit-
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loin sita olisi mahdollista hyddyntaa esimerkiksi tukena paivakodin ymparivuotisen toiminnan suunnittelussa.
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Abstract

Many similarities can be found between Finnish early childhood education and the educational objectives of
scouting. The main objective of this thesis was to create a method for early childhood educators which aids in
increasing child-centered activity, respecting the environment and fulfilling early childhood education by means
intrinsic to scouting, such as learning by doing and collaboration.

The thesis was done as a development project through which the combination of scouting education and early
childhood education was tested. The implementation of the development project included an experimentation
period in kindergartens in the Lahti region, for which a material package based on the subject matter was cre-
ated. The participants of the experimentation consisted of two kindergartens, three kindergarten groups and the
early childhood educators working in these groups. During the experimentation period, the functionality of the
material package and the activities based on different themes included in the package were examined. The ac-
tivities included in the material package were designed with having both the objectives of scouting education
and the National Core Curriculum for Early Childhood Education and Care in mind.

The objectives of the thesis also included supporting children’s relationship with nature and increasing the
amount of environmental education in early childhood education. In addition to these, the produced material
and its activities encouraged early childhood educators to increase the involvement and human agency of a child
in everyday life in the kindergarten. The development project aims to encourage and increase the possibilities of
early childhood educators to actualize quality early childhood education and activity by using the practices, val-
ues and educational objectives of scouting, whether one has any personal scouting background or not.

The thesis was based on examining whether operational models of scouting could be combined with early child-
hood education on a larger scale, for example by productizing the material package and developing it into a co-
herent body of work which then kindergartens would be able to utilize within their operations. The experimenta-
tion period indicated that the material package would be functional, and based on the feedback, there would be
use for similar kind of activity in kindergartens in the future as well. Further developmental possibilities include
developing the material package into a more extensive entity to be used by early childhood educators. This
would further allow the possibility of for example utilizing the package as an assisting element in planning the
year-round activities in a kindergarten.
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JOHDANTO

Vuonna 2010 tehdyssa tutkimuksessa (Rideout, Foerh ja Roberts 2010) tutkittiin lasten ja nuorten
suhdetta seka kayttaytymistottumuksia median kanssa. Tuloksissa selvisi, ettd tutkimukseen osallis-
tuneet lapset viettavat suuren osan paivasta vuorovaikutuksessa digitaalisen median kanssa. Mediassa
vietetty aika oli jopa kahdeksan tuntia pdivadssa, kun taas ulkona vietetty aika keskimaarin vain puoli

tuntia.

Nykypaivana ajatellaan, etta osa lapsista vieroksuu luontoa ja he kaikki eivat esimerkiksi uskalla liikkua
metsassa yksin. Osalle lapsista kastemato saattaa olla vastenmielinen ja kaikki lapset eivat valttamatta
tieda mista heidan ruokansa on ldhtoisin. Luonnossa lilkkkuessaan nykypaivana kaikki eivat ole lasna
luonnon kanssa vaan heidan dlylaitteidensa kanssa. Nykyadn ihmiset ovat helposti digitaalisen median
vietdvissa, joka vaikuttaa siihen, etté on helpompi taantua viettdmaan aikaa sisalla kuin tutustumalla
luontoon. (Sobel 2017, 23.) Ymparistokasvattajat Parikka-Nihti ja Suomela (2014) nakevat vanhem-
pien ylihuolehtimisen haitalliseksi lapsen kasvulle seka kehitykselle, ja myds esteend lapsen ymparis-
tosuhteen muodostumiselle. Kun lapsi saa vapaasti aikaa ja tilaa leikkia luonnossa, han oppii kunni-

oittamaan ja huolehtimaan omasta ymparistdsta ja sen hyvinvoinnista aikuisenakin.

Yha useammat lapset ja lapsiperheet ovat viime vuosina vieraantuneet enemman luonnosta. Lapsen
elinymparist6 koostuu usein enimmékseen kaupungista ja on aikaisesmpaa kapeampi (Sobel 2017, 23).
Yha useammille lapsille metsa on vieras paikka ja eldimia opetellaan teknologian valityksella. Osalle
lapsista Afrikan eldimet ovat helpompia tunnistaa ja lapsi ei valttdmatta tieda eri lintulajeista. (Parikka-
Nihti ja Suomela 2014, 12.) Mielestédni nakyvissa on ilmid, jossa nykypaivana sisa- ja ulkoleikkipuisto-
jen suosio on kasvussa, ja perheet jattavat hyddyntamatta Suomen luonnon tarjoamaa leikki- ja seik-

kailumahdollisuuksia.

Kronqvist (2017) nostaa esille suomalaisen varhaiskasvatuksen vahvuuksiksi hyvin koulutetun henki-
|6ston, laadukkaan hoidon ja kasvatuksen seka toimivan yhteistyon huoltajien ja henkiloston valilla.
Sen lisaksi han tuo varhaiskasvatuksen kehittémiskohteiksi oppimisympadristdn suunnittelun ja raken-
tamisen, johtamisen sekd pitkajanteisen pedagogisen toiminnan suunnittelun ja sen ajankohtaistami-
sen. Kehittamistyoni tausta-ajatuksena toimii oppimisymparistéjen ja pedagogisen toiminnan moni-

puolistaminen ja kehittdminen varhaiskasvatuksessa.

Opinndytetydssani tarkastelen varhaiskasvatusta ja varhaiskasvatuspedagogiikkaa partiokasvatuksen
nakodkulmasta etsien niiden yhteisia piirteitda. Maaritelmana partiokasvatus on kaikkea, mitd partiossa
tehdaan, miten toiminta tapahtuu ja miksi partiotoimintaa jarjestetaan. Partio on ystavia ja yhteen-
kuuluvuutta, elamyksia ja seikkailuja, luonnossa toimimista, tekemalld oppimista seka yhdessa paat-
tamistd. Partio kannustaa itsensa kehittdmiseen seka yksilona ettd ryhman jasenena. Partiotoiminnan
tavoitteena on kasvattaa aktiivisia ja vastuuntuntoisia yhteiskunnan jasenid. (Suomen Partiolaiset —
Finlands Scouter ry 2012, 62.)
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Kehittamistyoni tarkoitus on tukea lapsen ajattelua ja oppimista. Lapsi oppii ajattelemaan monipuolis-
ten ja merkityksellisten kokemusten kautta. Lapsen oppiminen tapahtuu leikin, oivaltamisen ja ihmet-
telyn kautta. Varhaiskasvatuksessa on térkeda antaa mahdollisuus ndille. Yhdessa tekeminen ja asioi-
den pohtiminen kehittédvat lapsen oppimista ja kehitysta. (Opetushallitus 2016, 22.) Ympérist6- ja
luontokasvatus seka kestava kehitys ovat kehittamistyon tausta-ajatuksia. Luontosuhteen muodostu-
minen alkaa jo lapsuudessa ymparistokasvatuksen avulla; lapsi oppii arvostamaan ja kunnioittamaan
luontoa sekd olemaan yhta luonnon kanssa. Tarkoitus on lisata lapsen tietamysta omasta elinympa-
ristéstdan. Pyrkimyksend on myos tukea lapsen ajattelua mahdollisuuksista vaikuttaa ja kyvykkyydesta

toimia ymparistossa oikein. (Matikainen 2008, 155.)

Kehittamistyoni taustalla nakyy myds sosiaalipedagoginen ajattelu. Sosiaalipedagogiaa voidaan maa-
ritelld monesta eri nédkdkulmasta. Keskidssa tdman kannalta voivat olla esimerkiksi elamykselliset ja
toiminnalliset menetelmat. Toiminnassa korostetaan yhteisollisyytta seka yksilén kasvua osaksi yhteis-
kuntaa ja toimintajarjestelmid. Kaytéssa ovat perinteisten sosiaalialan tydmenetelmien lisaksi myds
luovat menetelmat. Luoviksi menetelmiksi voidaan madritella esimerkiksi luonnon hyédyntaminen.
(Makinen, Raatikainen, Rahikka ja Saarnio 2011, 108-110.)

Opinnaytetytn toimeksiantajana on Lahden alueen partiolaiset. Opinndytetytssa kehitetdan varhais-
kasvatusta ja tuotetaan uusi materiaalipaketti varhaiskasvatuksen tydkentalle. Tavoitteena on edistaa
monipuolista toimintaa varhaiskasvatuksessa lisdamalla tietamysta partiosta, ymparistosta seka tuke-
malla lapsen osaamista ja kehittymista osana ymparistda ja yhteiskuntaa. Kehittémistyoni toteutetaan
yhteistydssa Lahden alueella toimivien paivakotien kanssa. Ruoriniemen paivakoti ja yksityinen paiva-
koti Paaskynpesa ovat mukana opinndytetyén kaytanndn toteutuksessa, jossa otetaan kayttdon ja
testataan Partio osana varhaiskasvatusta -materiaaleja. Paivakodeista on sitoutettu lastentarhaopet-
tajia ja tietyt lapsiryhmat mukaan testivaiheeseen, jonka avulla selvitetdan materiaalien toimivuutta

ja mielekkyytta henkildkunnan ja lapsen nakdkulmasta.

Opinnaytety6 etenee teoriaosuudesta toteutusosioon. Teoriaosuudessa kayn lapi yleisesti suomalaista
varhaiskasvatusta, sen tehtdvia ja tarkoitusta seka yksilon etta yhteiskunnan tasoilla. Teoriaosuudessa
tuon esille, minkalaiseen teoreettiseen pohjaan opinndytetydni ja sen myéta tuotetut materiaalit pe-
rustuvat. Teoriassa tuodaan esille varhaiskasvatuksen lisaksi tietoa ja teoriaa partiosta organisaationa
seka sen kasvatustavoitteista, jotka nakyvat kehittamistydni toteutuksessa. Toteutusosiossa avaan
toteutuksen vaiheet ja lopuksi tuon esille tyén havainnot ja tulokset. Pohdinnassa kayn lapi koko tyon

prosessia ja sen vaikutusta yhteiskunta-, yhteiso- ja yksilétasolla.
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VARHAISKASVATUKSEN MERKITYS SUOMESSA

Tassa kappaleessa kerron lyhyesti varhaiskasvatuksen historiaa ja muotoutumista osaksi Suomen pal-
velujdrjestelmaa. Tuon myds esille varhaiskasvatuksen merkitysta palvelujarjestelmassa ja mitka lait
ohjaavat palvelun jarjestamistd. Varhaiskasvatus on saanut alkunsa Saksasta 1800-luvulla Friedrich
Frébelin toimesta. Frobel toi esille ndkemyksen lapsesta erilaisena oppijana kuin aikuisen ja sita kautta
oli vaikuttava varhaiskasvatuksen pedagogiikan edelldkavija. Han kehitti pienten lasten opettamista ja
aloitti lastentarhatoiminnan Saksassa. Suomeen Frobelin ajatuksia toi Uno Cygnaeus, joka sai perus-
tettua ensimmaiset lastentarhat ja lastenseimet, joiden paatavoitteina oli pienten lasten opettaminen.
Toiminta kuitenkin lakkautettiin Cygnaeuksen kuoltua 1880-luvulla. (Eerola-Pennanen, Vuorisalo ja
Raittila 2017, 21—26.)

Teollistumisen ja kaupungistumisen myéta Hanna Rothman perusti kansanlastentarhan Helsinkiin
1880-luvun lopulla lasten hoito-ongelmien ratkaisemiseksi silloin, kun lasten hoidon ja kasvatuksen
tarve todettiin naisten siirtyessa toihin kodin ulkopuolelle. Kansanlastentarhat lisaéntyivat ja hiljalleen
vakiintuivat. 1920-luvulla lastentarhat siirtyivat lastensuojelutoiminnan alle, koska télléin paivahoitoa
pidettiin osana lastensuojelutyétd. Tama kuitenkin véhensi pedagogiikan merkitysta kasvatuksessa.
1960-luvulla vaesté muutti kaupunkeihin, ty6llisyys lisdantyi ja paivahoidon tarve kasvoi. Vuonna 1973
voimaan tuli paivahoitolaki, jonka myota lastentarhat ja -seimet yhdistettiin paivakodeiksi. Paivahoi-
tolaki maaritti myds leikin osaksi paivahoitoa. Paivahoidon tehtdvaksi maarittyi sosiaalipoliittinen ja
kasvatuksellinen tehtava. Vuonna 1980 kasvatuskomitean mietinnén myoéta paivahoitolakiin lisattiin
pykéla paivahoidon kasvatuksellisista tavoitteista. Paivahoito mahdollisti yhteiskunnallista ja taloudel-

lista kasvua seka naisten tyollistymisen. (Eerola-Pennanen ym. 2017, 21—26.)

Vuonna 1989 YK:n lasten oikeuksien sopimuksen myéta kasitys lapsesta muuttui ja lapsi nahtiin osal-
listujana. Lapsista tuli omien oikeuksiensa haltijoita ja lapsen etu tulisi huomioida lapseen kohdistu-
vissa toiminnoissa ja paatoksissa. (Turja ja Vuorisalo 2017, 37.) Suomi ratifioi sopimuksen vuonna
1991, jonka jalkeen lapsen yhteiskunnallinen asema muuttui Suomessa. Tama muutos nakyi lainsaa-
danndissa seka lasten ja perheiden palveluissa. Pdivahoidon muoto muuttui 1990-luvulta Iahtien. Mu-
kaan tuli kaikille lapsille oikeus paivahoitopaikkaan ja vuonna 2001 kunta oli velvollinen jérjestamaan
maksutonta esiopetusta kaikille sita tahtoville. Vuonna 2013 paivéhoito siirtyi Opetus- ja kulttuurimi-
nisterion hallinnan alle. Vuonna 2015 saatiin varhaiskasvatuslaki paivahoitolain tilalle, ja vuonna 2017
otettiin kayttdéon uusi varhaiskasvatussuunnitelman perusteet. Voidaan huomata, ettd 2010-luvulla tuli
esille uudelleen se alkuperdinen ajatus pienten lasten hoidosta, kasvatuksesta ja opetuksesta, minka

Cygnaeus naki jo 1800-luvulla. (Eerola-Pennanen ym. 2017, 24—25.)

Varhaiskasvatus osana palvelujarjestelmaa

Nykypdivana varhaiskasvatuspalvelut ovat monipuolisia jarjestettyja palveluita alle kouluikaisille lap-
sille. Varhaiskasvatuspalveluihin luetaan kunnan tai yksityisen toimijan jarjestdmaa paivahoitoa, esi-
opetusta seka muuta varhaiskasvatustoimintaa, kuten ryhma- tai kerhotoimintaa. Varhaiskasvatuksen

rooli on tukea vanhempien tai huoltajien kasvatusoikeutta ja -vastuuta. Varhaiskasvatuspalvelut ovat
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apu kotikasvatuksen rinnalla, jonka tarkoituksena on edistda lapsen kasvua ja kehitysta. (Alila ja Kron-
qvist 2008, 29—-30; Opetushallitus 2018.)

Yhteiskunnallisesti varhaiskasvatuksen asema on toimia muuttuvien olosuhteiden keskella. Yhteiskun-
nalliset muutokset nakyvat ja heijastuvat varhaiskasvatuspalveluiden toimintaan seka toteuttamiseen.
Muutokset vaestossa seka vaeston liikkuvuus vaikuttavat palvelun tarpeeseen ja sijaintiin. Vaestd
asettuu aluekeskuksiin, jonka vuoksi myds palveluita on keskitettava. Kulttuurilliset muutokset ja glo-
balisaatio vaikuttavat palvelun rakenteeseen ja toimintaan, jonka johdosta varhaiskasvatuspalvelut
muuttuvat monialaisimmiksi. Taloudelliset muutokset seka teknologia vaikuttavat perheiden elédmaan

ja ihmisten kayttaytymiseen. (Alila ja Krongvist 2008 29-30.)

Varhaiskasvatusty6ta lahestytaan nykypdivéand enemman ennaltaehkdisevana tyona edistamalla las-
ten tasavertaisuutta seka ehkaisemalla syrjaytymista (Eerola-Pennanen ym. 2017, 32). Henkildsto voi
tarvittaessa puuttua ongelmiin ja oppia tunnistamaan perheiden tuen tarvetta normaaleissa elamén-
muutoksissa (Alila ja Kronqvist 2008, 33). Paivakodeissa aika on rajallista eikd perheiden kanssa teh-
tdvaan yhteistydhon jaa aikaa. Vanhempia tavataan harvoin ja yhteisille keskusteluille ei ole varattu
riittdvasti aikaa. Ennaltaehkaisevand tyéna varhaiskasvatuksessa on ohjata vanhempia niiden palve-
luiden luokse, joista asiantuntija ja apu loytyvat. Varhaiskasvatuksessa ennaltaehkaisyn nakékulmasta
oleellista on se, miten toimia niiden perheiden ja lasten kanssa, joiden hyvinvointi horjuu. (Kalliala
2012, 92.)

Varhaiskasvatuspalvelu on palvelua, jonka valinnanvapaus on lapsen vanhemmilla tai huoltajilla. Jo-
kaisella alle kouluikaiselld lapsella on oikeus varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksessa jarjestetty
toiminta kohdistuu lapsiin (THL 2019). Varhaiskasvatuksessa tehddan yhteisty6td vanhempien kanssa.
Tata yhteisty6ta kutsutaan kasvatuskumppanuudeksi. Kasvatuskumppanuudessa vanhemmat ja hen-
kilosto sitoutuvat yhdessa edistamaan lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista. Kasvatuskumppanuu-
della on ennaltaehkaiseva vaikutus, kun suhde henkildston ja perheen valilla on luottamuksellinen ja
hyvin rakennettu. Hyva kumppanuus helpottaa ongelmista puhumista. Lapsen kasvuun ja kehitykseen
liittyvat keskustelut ovat ndin luontevampia. (Alila ja Krongvist 2008, 35.) Toimiva yhteistyd varhais-
kasvattajien ja vanhempien valilla on edellytyksend lapsen hyvinvoinnille. Dialogisuus ja luottamus
auttavat varhaiskasvattajia tukemaan vanhemmuutta seka huomioimaan perheiden ja lasten yksilolli-
set tarpeet. Molempien osapuolien paamaarana on lapsen edun toteutuminen, joka syntyy hyvan yh-
teistyon tuloksena. (Mykkanen ja Book 2017, 85-86.)

2.2 Sosiaalihuoltolaki ja varhaiskasvatuslaki

Sosiaalihuoltolaki ohjaa Suomessa sosiaalipalveluiden jarjestamistd edistddksemme ja yllapitaak-
semme hyvinvointia sekd sosiaalista turvallisuutta. Lain tavoitteena on pyrkia vahentamaan eriarvoi-
suutta seka edistad osallisuutta. Lailla turvataan yhdenvertaiset ja tarpeenmukaiset seka riittavat ja
laadukkaat sosiaali- seka muuta hyvinvointia edistavat palvelut. Tavoitteena on myds parantaa yhteis-
tyota sosiaalipalveluiden ja kunnan eri toimialojen sekéd muiden mahdollisten toimijoiden valilla hyvin-

voinnin tukemisen toteutumiseksi. (Sosiaalihuoltolaki 2014/1301, §1.)
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Kaikissa lapseen kohdistuvissa toimissa on ensisijaisesti otettava huomioon lapsen etu. On kiinnitet-
tava huomiota siihen, kuinka toimenpidevaihtoehdot ja ratkaisut parhaiten turvaavat lapsen tasapai-
noisen kehityksen ja hyvinvoinnin, ymmarryksen seka huolenpidon saamisen kehitystason mukaisesti,
turvallisen kasvuympariston, ruumiillisen ja henkisen koskemattomuuden seka itsendistymisen ja kas-
vamisen vastuullisuuteen. Palvelujen on tuettava vanhempia, huoltajia ja muita lapsen hoidosta ja
kasvatuksesta vastaavia henkil6ité lapsen kasvatuksessa ja huolenpidossa. (Sosiaalihuoltolaki
2014/1301, §5-810.)

Varhaiskasvatus pystytaan kasittdmaan vuorovaikutuksellisena prosessina seka yhteistyéna kodin, pai-
vahoidon ja esiopetuksen valilla. Varhaiskasvatuksen keskiossa on 1—6-vuotiaiden lasten oikeuksien
toteutuminen ja lasten tarpeiden huomioiminen. (Mahkonen 2018, 43.) Varhaiskasvatuslaki maaritte-
lee varhaiskasvatuksen kokonaisuutta lapsen suunnitelmalliseksi ja tavoitteelliseksi kasvatukseksi seka
opetukseksi ja hoidoksi, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka. Varhaiskasvatuksen toimintamuotoja
ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito ja avoin varhaiskasvatustoiminta, jota jarjestetdan toimintaan
soveltuvassa paikassa. (Varhaiskasvatuslaki 2018/540, §1-8§2.)

Varhaiskasvatuslaki maarittelee varhaiskasvatuksen tavoitteeksi edistda lapsen kokonaisvaltaista kas-
vua ja kehitystd seka edistaa terveyttd ja hyvinvointia. Tavoitteena on tukea lapsen oppimisen edel-
lytyksia ja toteuttaa leikkiin, likkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintédn perustuvaa pedagogista toi-
mintaa sekd mahdollistaa myonteiset oppimiskokemukset. Lailla pyritdan varmistamaan kehittava, ter-
veellinen ja turvallinen oppimisymparistd. Pyrkimyksena on myds turvata lasta kunnioittavat toiminta-
tavat seka mahdollisimman pysyvat vuorovaikutussuhteet lasten ja henkiloston valilla. Tavoitteena on
lisaksi tarjota lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatuksen muina
tavoitteina on tunnistaa yksildllisen tuen tarve, kehittda lapsen yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja, var-
mistaa lapsen mahdollisuus osallistua seka toimia yhdessa lapsen ja lapsen vanhemman tai muun

huoltajan kanssa lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin parhaaksi. (Varhaiskasvatuslaki 2018/540,

§3.)

Opetushallitus asettaa varhaiskasvatuslakiin nojaten varhaiskasvatussuunnitelman perusteet ja niiden
toteutumisen varhaiskasvatuksessa. Perusteiden tavoitteina on yhdenvertaistaa varhaiskasvatuksen
toteuttamista valtakunnallisesti. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet asettaa keskeiset sisallét toi-
minnan toteuttamiselle. Perusteet maarittavat yhteistyon varhaiskasvatuksen jarjestdjan ja lapsen
huoltajan valille sekd moniammatillisen yhteistydn toteutumisen kuin myés henkilékohtaisen varhais-
kasvatussuunnitelman sisallén. (Varhaiskasvatuslaki 2018/540, §21.) Varhaiskasvatuslaki velvoittaa,
etta lapsen varhaiskasvatusta suunnitellessa, toteuttaessa ja arvioitaessa on huomioitava lapsen mie-
lipiteet ja toiveet seka otettava ne huomioon lapsen id@n ja kehitystason mukaisesti. Vanhemmilla tai
huoltajilla on mahdollisuus vaikuttaa ja osallistua lapsen varhaiskasvatuksen suunnitelmaan, toteutuk-
seen ja arviointiin. (Varhaiskasvatuslaki 2018/540, §20.) Seuraavassa kappaleessa tuon esille, mitka

ovat varhaiskasvatuksen tehtdvat ja tavoitteet, joita varhaiskasvatuslaki ohjaa.
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VARHAISKASVATUKSEN TEHTAVAT JA TAVOITTEET

Varhaiskasvatuksen tehtava ja tavoite osiossa tuon esille lapsen aseman ja varhaiskasvatuksen mer-
kityksen lapselle seka mita lapsi saa varhaiskasvatuksesta. Kappaleessa tuon esille myds lapsen osal-
lisuuden ja toimijuuden merkitysta ja millainen merkitys turvallisella ymparistolla on lapselle. Kerron
myos lyhyesti, mitka varhaiskasvatukseen liittyva teoriat ovat ohjanneet tai vaikuttaneet materiaali-

paketin muotoutumiseen, kuten tutkiva oppiminen ja leikki kasvatusmenetelmana.

Varhaiskasvatus, esiopetus ja perusopetus kokonaisuudessaan auttavat lasta kehittymaan seka oppi-
maan ja antavat hyvan alustan elinikdiselle oppimiselle. Varhaiskasvatuksen jarjestajalla on vastuu
yhteisty0ssa perheiden kanssa tukea lapsen hyvinvointia ja kehitystd. (OPH 2016, 18.) Varhaiskasva-
tuksen tehtaviin kuuluu edistdaa demokraattisen suomalaisen yhteiskunnan arvojen toteutumista. Naita
arvoja ovat yhdenvertaisuus, tasa-arvo ja moninaisuus, joilla tarkoitetaan mahdollisuutta kehittya,
oppia taitoja ja tehda paatoksia riippumatta sukupuolesta, kulttuuritaustasta tai syntyperasta. Naita
arvoja toteuttavan ilmapiirin luomisen vastuu on varhaiskasvattajilla. IImapiiri luodaan yhdessa var-
haiskasvattajien, lasten ja heidan huoltajiensa kanssa. Varhaiskasvatus on osa suomalaista kulttuuri-

perintda ja varhaiskasvatuksen tehtéva on moninaisen kulttuuriperinndn luominen. (OPH 2018, 21.)

Varhaiskasvatuksen ensisijainen tehtava on tukea lapsuuden itseisarvoa. Tavoitteina on suojella lap-
suutta ja huolehtia lapsen turvallisuudesta seka oikeuksien toteutumisesta tulla kuulluksi, nahdyksi,
huomioon otetuksi ja ymmarretyksi. Tehtaviin kuuluu arvostaa lasta ainutlaatuisena ja arvokkaana
yksilénd osana yhteisdé sekd omana itsendan. Tavoitteina on edistda lapsen kasvua ihmisena. Var-
haiskasvatuksessa opetetaan sellaisia tietoja ja taitoja, jotka edesauttavat lapsen osallisuuden toteu-
tumista ja aktiivista roolia osana yhteiskuntaa. Terveellisen ja kestévan elamantavan |6ytdmista tue-
taan varhaiskasvatuksessa. Lapsia opetetaan myds kunnioittamaan ymparistda seka ymmartamaan
sosiaalisen kestdvyyden ja ihmisoikeuksien toteutumisen olevan kestavan elamantavan edellytys eko-
logisen kestavyyden myéta. (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksessa yhdistyy lapsen jo aiemmin opitut taidot, kokemukset ja lapselle mieleiset asiat.
Ndma ovat ldhtokohta uuden oppimiselle. Ymmarrys lapsuuden merkityksesta elaman ajanjaksona
seka tieto lasten yksildllisestd kehityksestd ja oppimisesta ovat pedagogiikan lahtdkohtia. Uuden op-
pimisella ja pedagogisella toiminnalla on oltava yhteys lapsen kokemuksiin, taitoihin ja kulttuuriin.
Yhta tarkeda on tuntea jokainen lapsi ja ottaa huomioon hénen yksildllinen kehityksensd. Lapsen tun-
teminen edellyttaa mahdollisimman pysyvia vuorovaikutussuhteita henkiléston ja lasten valilla. (OPH
2018.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tuodaan esille lapsen yksiléllisen kehittymisen tuke-
minen. Tarkoituksena on tukea lapsen mindkasitystd, mindkuvaa ja itsetuntoa. Nama auttavat lapsen

itsesaatelyd, motivaatiota ja minapystyvyyden tunnetta. (Makinen 2017, 101.)

Varhaiskasvatuslaissa (2018) maaritelldan, etta ne lapset, jotka osallistuvat varhaiskasvatukseen, ovat
oikeutettuja saamaan suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatusta, opetusta ja hoitoa. Taman toteu-
tumista ovat varmistamassa lapsikohtaiset varhaiskasvatussuunnitelmat, jotka laaditaan paivakoti-

seka lapsikohtaisesti. Suunnitelmassa tdytyy tuoda esille lapsen etu ja tarpeet. Lasta taytyy myoés
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kuulla ja mielipide huomioida suunnitelmassa. Varhaiskasvatussuunnitelma on perusta pedagogiselle
toiminnalle, jota toteutetaan yksildllisesti jokaisen lapsen kohdalla. (OPH 2018.) Varhaiskasvatuksen
tehtavissa toteutetaan lasten osallisuutta ja vaikutusmahdollisuuksia. Varhaiskasvatusta tulee toteut-
taa niin, etta toiminnassa lapsella on mahdollisuus tuoda oma mielipide ja nakemys ilmi seka lapselle
annetaan mahdollisuus osallistua suunnitteluun ja lapsi tulee kuulluksi. (Heinonen, Iivonen, Korhonen,

Lahtinen, Muuronen, Semi ja Siimes 2016, 161.)

3.1 Lapsen toimijuus ja osallisuus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksessa huomioidaan lapsi aktiivisena toimijana, jotta lapsi itse oppii asioita ja silloin
kehitys tapahtuu nopeammin. Lapsi imee itseensa tietoa ymparistosta ja kokonaisvaltaisesti. Lapsi voi
oppia liikennesaantdja istumalla autossa ja havainnoimalla ymparistéa. (OPH 2018, 21-22.) Toimi-
juudella tarkoitetaan lapsen kykya toimia omaehtoisesti ymparistossaan ja maarittdmaan itse oman
suhteensa ymparistédn. Toimijuuden toteutumisen mahdollistaa vuorovaikutus, ja toimijuutta pide-
taan inhimillisend ominaisuutena, joka tapahtuu automaattisesti. Toimijuuden ilmenemismuodot voi-
vat vaihdella ja sen vuoksi on térked pohtia, mita merkitystéd ymparistolla ja kasvatuksella on toimi-
juuden kehittymiselle. Lansimaisen kasvatuksen pyrkimyksiin sisaltyy lapsen kasvattaminen aktiivisena
oman elamansa subjektina. Tama tarkoittaa pyrkimysta edesauttaa ja tukea lasten toimijuutta. (Lip-

ponen, Kumpulainen ja Hilpp6 2013, 160—-161.)

Varhaiskasvatuksessa korostetaan lasten aktiivista toimijuutta. Lapset ovat sosiaalisia olentoja, joten
he ovat toimijoita tdssa yhteiskunnassa ja heilla on vaikutusta ymparistoissa, joissa he toimivat, kuten
kotona ja paivakodeissa. Aikaisemmin kasvatuksessa ja kehityksessa painotettiin tulevaisuutta, jossa
lapsi on yhteiskunnan jasen vasta aikuisena. Nykypdivdnd on kuitenkin herdnnyt kiinnostus lapsen
mahdollisuudesta olla toimijana seka osallisena heidan omassa arjessaan ja ymparistossa, jossa he
ovat yhteisdn jasenend. Toimijuus lapsen ja lapsuuden tarkastelussa korostaa lapsen arkea tassa ja
nyt. Tarkoitus on huomioida mita lapset tekevat, miten he toimivat ja mita toiminnasta seuraa. (Turja
ja Vuorisalo 2017, 42-45.)

Osallisuus puolestaan on lapsen mahdollisuutta vaikuttaa hanta koskeviin paatdksentekoihin, ympa-
ristéon ja toimintaan. Lapselle annetaan taten mahdollisuus tulla kuulluksi. Osallisuus voidaan kasittaa
esimerkiksi toimintana, jossa asiat tehdaan lasten toiveiden mukaan ja toteutetaan erilaisia projekteja.
N&in ei kuitenkaan ole. Osallisuus sisaltda nakemyksen lapsesta toimijana. (Turja ja Vuorisalo 2017,
44-55.) Toimijuuden kasvattaminen edellyttdd suhtautumisen lapseen aktiivisena subjektina, eika

kasvatuksen ja koulutuksen objektina. (Lipponen ym. 2013, 166).

Osallisuuden toteutuminen tapahtuu jokaisen lapsen kohdalla eri tavalla. Lapsen henkil6kohtaiset re-
surssit maarittelevat sita, miten hyvin lapsen yksildllinen toimijuus ja osallisuus toteutuvat paivako-
dissa. Jokaisen lapsen aineellisissa, henkisissa ja sosiaalisissa resursseissa on eroja, jotka vaikuttavat
siihen, kuinka lapsi saa itsensa kuuluviin ja kuinka henkilékunta huomaa jokaisen lapsen toimijuuden
ja osallisuuden toteutumisen. Jokaisella lapsella ei ole samanlaisia taitoja esimerkiksi neuvotella leik-

kitilanteessa yhta taitavasti. Tama luo eroja lasten valille ja heidan osallisuuden tunteelle. Vastuu
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toimijuuden ja osallisuuden toteutumisesta ja lasten valisista eroista on varhaiskasvattajilla, jotta niin

suurta eriarvoisuutta ei syntyisi lasten valille. (Turja ja Vuorisalo 2017, 44-55.)

Vuonna 2009 julkaistussa tutkimuksessa (Pyokkimies, 34.) selvitettiin, miten lasten osallisuutta ja
huomioon ottamista tuodaan esille varhaiskasvatusta koskevissa asiakirjoissa. Tutkimuksessa selvisi
lasten osallisuuden ndakemista kahdesta eri ulottuvuusparista. Ensimmainen ulottuvuuspari on aktiivi-
nen-passiivinen akseli, jonka mukaan aikuisen toiminnan avulla tuetaan lasten osallisuuden aktiivi-
suutta. Aikuinen voi lisdtd lapsen osallisuutta aktiivisesti rohkaisemalla, jotta lapsi tuo mielipiteensa
esille, tai passiivisesti havainnoimalla lasta ja sen kautta tulkita lapsen mielipiteitd ja toiveita. Toinen
ulottuvuuspari on suora-valillinen akseli. Taman mukaan aikuinen voi toimia suoraan lapsen kanssa ja

tukea osallisuutta, tai toimia valillisesti esimerkiksi lasten vanhempien kautta.

Osallisuuden eri ulottuvuuksia tarvitaan paivakodin arjessa. Jokainen ulottuvuus on toinen toistaan
tukeva ja tasavertainen. Aikuisella on paljon vastuuta lapsen osallisuuden toteutumisesta. Varhaiskas-
vattajien asettamat kysymykset voivat ohjata lapsen vastausta ja sitd kautta lapsen mielipiteen tul-
kinta ei valttéamatta kerro totuutta. Varhaiskasvattajan tehtava lapsen mielipiteen kysymisesta ei ole
suoraan osallisuuden toteuttamista. Asiakirjoissa esiin tuodut velvoitteet lapsen mielipiteiden ja toi-
veiden huomioimisesta ei aina siirry kaytantédn. Sen vuoksi asiakirjojen perusteella ei voi luottaa
siihen, ettd lapsen osallisuus toteutuisi varhaiskasvatuksessa. Lapsen edun, lapsen tarpeiden ja lap-
selle mielekkdiden asioiden tulkintaan vaikuttaa varhaiskasvattaja. Aikuisella on valtaa maaritella lap-
sen etu ja tarpeet tilanteen ja paikan mukaan. (Pyokkimies 2009, 35.) Vakiintunutta osallisuuden
toteutumista ei ole vield ndhtavissa paivakodin arjessa. Osallisuus tuodaan esille asiakirjoissa, mutta
jotta se nakyisi myos kaytanndn tasolla siihen tarvitaan varhaiskasvattajien pedagogista reflektointia
ja yhteistyota muiden kanssa. Paivakoti-ikaisten lasten osallisuuden toteutumista ei ole juurikaan tut-

kittu, mutta tutkimuksille olisi silti kaytt6a tulevaisuuden kannalta. (Peltoluhta 2013, 8.)

Osallisuutta ja toimijuutta yhdistaa kiinnostus siitd, miten lapsella on mahdollisuus toimia varhaiskas-
vatuksen ymparistéssa seka mika on fyysinen, kulttuurillinen ja sosiaalinen toimintaymparisté lapselle.
Osallisuus on pedagoginen kysymys toimijuudesta. (Turja ja Vuorisalo 2017, 45.) Lasten osallisuuden
toteutumisen tutkimuksessa selvisi, etta lapsilahtdista toimintaa ei ole nahtdvissa varhaiskasvatuksen
asiakirjoista. Tutkimusaineiston mukaan lapsen osallisuuden kehittyminen on riippuvainen aikuisten
valisesta vuorovaikutuksesta ja yhteistyosta. Oleellista on, miten ja mistd varhaiskasvattajat ja van-
hemmat keskustelevat toistensa kanssa. (Pyokkimies 2009, 49.) Kehittamistytssa kehitetyissa aktivi-
teeteissa on mahdollisuus toimijuuden ja osallisuuden toteutumiselle. Lapsilla on mahdollisuus vaikut-
taa itse ja saada omat mielipiteet kuuluviin. Aktiviteetit kannustavat varhaiskasvattajia kysyméan,
miettimaan ja keskustelemaan lasten kanssa yhdessa. Tavoitteena kehittdmistydssa on lisata lapsilah-

tdisen toiminnan toteutumista paivékodin arjessa.

Varhaiskasvatuksen tavoitteina on tutkia lasten roolia ja asemaa kasvatusprosessissa. Lapsi on huo-
mioitava toimijana, joka on osallisena omaan kasvatukseensa ja kehittymiseensd. Lapset haluavat olla
mukana toiminnallaan fyysisesti, psyykkisesti ja sosiaalisesti. He eldvat elamaansa tassa ja nyt, toisin

kuin aikuiset, jotka suunnittelevat arkeaan pidemmadlle. Lasten tulevaisuusorientaatio ei ole sama kuin
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aikuisilla. Lapset ottavat itselleen tilaa ja mahdollisuuden vaikuttaa vuorovaikutussuhteissa monin kei-
noin. (Turja 2017, 38—40.)

Lapselle turvallinen ymparisté varhaiskasvatuksessa

Osallisuuden toteutumiseen lapsi tarvitsee turvallisuuden tunnetta, jotta han rohkenee ilmaisemaan
itsedan ja osallistumaan toimintaan (Turja 2017, 49). Turvallisen ymparistdn rakentaminen lapselle
tukee hanen hyvinvointiaan ja edistaa oppimista. Henkilostélta vaaditaan turvallisen ja hyvan ilmapiirin
luomisen taitoja, jotta lapsen on hyva olla paivakodissa. Lapsi oppii liikkuen, leikkien, tutkien ja esi-
merkiksi taiteen avulla. N&ita kaikkia osa-alueita olisi hyva toteuttaa varhaiskasvatuksessa. Hyvassa
ohjauksessa toteutetaan erilaisia menetelmia ja monipuolista toimintaa lapsille. (Salminen ja Poikonen
2017, 64-65.) Paivakodin aikuisen tehtdvana on luoda ilmapiiri, joka on lapsimy6nteinen. Ensimmai-
nen asia on luoda hyva suhde jokaiseen lapseen, ja kasvattaa luottamus pitamalla kiinni sovituista
asioista. Ilmapiiri henkilokunnan valilla vaikuttaa ilmapiiriin myds lasten valilld. Luottamus tuo lapselle
turvallisuuden tunteen. Kun lapsella on tarpeeksi sisdista turvallisuuden tunnetta, han pystyy suun-
taamaan energiansa hanta kiinnostaviin ja tarkeisiin asioihin. Luottamus ja turvallisuus mahdollistaa
vuorovaikutussuhteiden aitouden ja auttaa lasta vastaanottamaan ohjausta seka ymmartdmaan syy-
ja seuraussuhteita. (Tahteld 2018, 15-16.)

Lapset pystyvdt sisdistdmadn asiat ja oppimaan parhaiten silloin, kun he tuntevat olonsa turvallisiksi
ja voidessaan hyvin. Varhaiskasvatuksen tehtdviin kuuluu myoénteisten tunnekokemusten ja hyvien
vuorovaikutussuhteiden rakentuminen. Varhaiskasvatuksen merkitys lapselle on auttaa lasta muodos-
tamaan kasitysta itsestdan oppijana ja saamaan onnistumisen kokemuksia ja iloa omasta toiminnas-
taan. Hyva, innostava ja tarpeeksi haastava ymparistd auttaa lasta oppimaan. (OPH 2018.) Se, miten
varhaiskasvattajat arvostavat lasta ja kuinka se valittyy lapseen, luo turvan tunteen lapselle. Varhais-
kasvattajat muodostavat yhteisty6lla ilmapiirin, joka on suoraan yhteydessa lapsiin. Hyva ilmapiiri ja
yhteiset saannot auttavat lapsen turvallisuuden tunnetta ja sitd kautta on eduksi kasvatustyossa.
(Tahteld 2018, 19.)

Varhaiskasvatuksessa tuetaan ja rohkaistaan lasta kysymaan ja kyseenalaistamaan maailmaa. Lasten
kanssa opetellaan taitoja jasentad, kuvata ja nimetd ymparistéa seka ilmiditd. Varhaiskasvatuksessa
tuotetaan onnistumisen kokemuksia ja opetellaan yhdessa kannustaen. Varhaiskasvatuksen tavoitteita
on myds opettaa lapsia sinnikkyyteen ja keksimaan ratkaisuja eri tilanteissa. Laadukasta varhaiskas-
vatusta tehdaan aikuisen oikeanlaisella tuella ja avulla. Lapsen on hyva oppia omista vahvuuksistaan

ja oppimisestaan. Tama tukee lapsen terveellista itsetuntoa ja uskoa itseensa. (Kronqgvist 2017, 17.)

Tutkiva oppiminen - lapsen luontainen tapa

“Taidot ovat toiminnan tulos, eivat toiminnan edellytys”
Lasse Lipponen (2017, 35).
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Lapsilla on luontainen tapa olla uteliaita ja ihmetella maailmaa seka omaa ymparistéaan. Tutkiva op-
piminen on pedagoginen malli, jonka avulla tuetaan lapsen oppimista hyédyntamalla lapsen omaa
luontaista tapaa toimia ja ihmetella maailmaa. Tutkivalla oppimisella on tarkoitus kerata tieto kysy-
malla, tutkimalla, selittdmalla, keskustelemalla ja vertailemalla omia kasityksid. Ei ole yhta oikeaa ta-
paa hyodyntaa tutkivaa oppimista. Varhaiskasvatuksessa tavoitteena on, ettd lapselle muodostuisi
luontainen tapa toimia ja kerata tietoa tutkivan oppimisen perusvaiheiden avulla. Taustalla on lapsen
ihmettelyn kohde, jonka ratkaisemiseen tarvitaan yhteiséllista tutkimuksen tekemista ja tiedonhankin-
taa lapsen kanssa. Aikuinen tekee yhteisty6ta lapsen kanssa ongelmanratkaisussa ja asian ymmarta-
misessd, silla tavoitteena ei ole ainoastaan faktojen I6ytdminen, vaan asian sisdistaminen ja merkityk-

sen ymmartaminen. (Lipponen 2017, 29-36.)

Yhdessa tekeminen auttaa tutkivan oppimisen toteuttamista. Lapset oppivat kysymdaan ja pyytamaan
apua aikuisilta ja muilta lapsilta. Tutkivalla oppimisella kannustetaan oman tiedon jakamiseen ja yh-
teistydbhon muiden kanssa. Tutkivassa oppimisessa kannustetaan lapsia olemaa aktiivisia toimijoita ja
olemaan avuksi toisille. Lapset saavat kokemusta omaavansa tiedon merkityksesta ja tarkeydesta.
Rohkaisemalla lapsia he oppivat jakamaan omaa osaamistaan yhteisélle, olemaan vastuullisia, perus-
telemaan tietoa ja ratkaisemaan ongelmia. Tutkiva oppiminen on pedagogiikkaa, jossa toteutuu lap-
sen osallisuus. Tutkivan oppimisen taustalla on osallistava oppiminen ja pedagogiikka, joiden tarkoitus
on lisata lapsen toimijuutta ja pystyvyyden tunnetta. Varhaiskasvattajien tehtéva on keskeinen tutki-
van oppimisen toteuttamisessa, jotta lapsella on mahdollisuus tutkia omaa ymparistddan, kyseenalais-

taa ja syventad ymmarrystaan. (Lipponen 2017, 29-36.)

3.4 Leikki kasvatuksellisena menetelmana

Varhaiskasvatuksessa toimintatapana kdytetdan leikkia. Tavoitteena varhaiskasvatuksessa on antaa
lapselle mahdollisuus monipuolisiin ja erilaisiin leikkeihin. Leikilla on suuri merkitys ja vaikutus lapsen
kehittymiseen, oppimiseen ja hyvinvointiin. Lapsi voi kasitella tunteitaan, maailmaa, kokemuksiaan ja
rohkeasti kokeilla uutta pelkdaméattd epdonnistumista leikin avulla. Leikki tarjoaa lapselle mahdollisuu-
den olla aktiivinen toimija seka jasentdd maailmaa ja omaa ymparistddan. Lapselle leikki tuo iloa.
(OPH 2018, 39-40.) Leikki ei ole yksinkertainen prosessi, joka vain tapahtuu lapsen mielikuvituksen
avulla. Usein leikin taustalla on lapsen oma kokemus, joka valloittaa lapsen mielen ja purkautuu leikin
kautta. Lapselle maailma on jatkuvasti uusi ja ihmeellinen ja leikin avulla lapsi padsee kokeilemaan
sellaisia asioita, joihin han ei ole viela kaytédnndssa valmis, kuten olemalla aiti roolileikissa. (Helenius
ja Lummelahti 2013, 88.) Leikilld on suuri merkitys lapselle. Leikki motivoi ja antaa lapselle iloa toi-
mintaan. Leikin avulla lapsi oppii seka omaksuu tietoja ja taitoja. (OPH 2018.) Luontoleikit ovat keino
opettaa lapselle luonnontuntemusta ja samalla ymparistokasvatusta, kuten luonnon sddstamistd ja
kunnioittamista. Kaytanndssa tama voi sisaltad esimerkiksi rauhoitettujen kasvien tunnistamista ja
sailyttamista ja ohjata lasta kerdaamaan voikukkia, joka ovat helposti uusiutuva kasvilaji. Varhaiskas-
vattajalla on vastuu luonnon opettamisessa tuntea ymparistd ja olla kykeneva sita kautta tukemaan

lasten luontosuhteen syntymista. (Helenius ja Lummelahti 2013, 41.)
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Leikki on avain sosiaalisten suhteiden luomiselle ja vuorovaikutustaitojen oppimiselle. Erilaisten leik-
kien kautta lapset muodostavat kasitysta itsestdan ja muista ihmisista. Kehittelemalld uusia leikkeja
seka miettimalla leikin jatkumoa lapsi oppii yhteisty6taitoja, itsensd haastamista ja ajattelun taitoja.
Lapset oppivat tunnetaitoja ja keskittymistd sekd saantdéjen noudattamista ryhmaleikeissa. Varhais-
kasvattajien tehtdavana on havainnoida ja huolehtia, etta jokaisella lapsella on mahdollisuus osallistua
leikkeihin omien taitojen mukaan. Varhaiskasvattajan tehtaviin sisaltyy suunnitelmallisten ja tavoit-
teellisten pedagogisten leikkien toteuttaminen ja leikin ohjaus. Aikuinen pystyy luomaan leikille aikaa
ja tilaa. Valilld tarvitaan oppimisymparistdjen muovaamista, jos leikki sen edellyttaa. Aikuisen lasndolo

ehkaisee riitatilanteita ja tukee lasten valistd vuorovaikutusta. (OPH 2018, 39-40.)

Paivakodissa kaikkien leikkitilanteiden ei tarvitse olla ennalta suunniteltu. Lapsille annettu mahdolli-
suus vapaalle leikille ilman ohjausta ja aikuisen asettamia tavoitteita edistavat lapsen omatoimijuutta
seka lapset padsevdt itse suunnittelemaan ja kehittdmadn leikin tavoitteet ja sisallén. Koko prosessi
on lapselle oppimista vuorovaikutustaidoista, toiminnan suunnittelusta ja omien tavoitteiden asetta-
misesta. Vapaata leikkia maarittad kuitenkin paivakodin ja ryhman sadannot seka leikkijoiden asettamat
rajat leikille. Aikuisen rooli vaihtelee leikkijdiden idn ja kehityksen mukaan. Aikuinen voi suoraa vai-
kuttaa leikkiin tai olla valillisesti mukana kuitenkin noudattaen lasten asettamia vaatimuksia leikille.
(Helenius ja Korhonen 2017, 71.)

Leikkipedagogiikan avulla leikkiin voi osallistua ryhman aikuiset ja lapset. Leikkipedagogiikka on ai-
kuisten luoma leikkimaailma, johon varhaiskasvattajat ottavat mukaan koko paivakodin ryhman. Leikin
sisaltdodn voi vaikuttaa lasten toiveet sekd yhteiskunnalliset asiat, jotka puhuttelevat lasta. Aikuiset
muodostavat sisaltda leikkiin lisédmalla tarinaan uusia kaanteitd ja ottamalla mukaan luovia menetel-
mid, kuten musiikkia tai taidetta. Tarkeda leikkipedagogiikassa on, ettd varhaiskasvattajat tekevat
yhteisty6ta lasten kanssa ja vievat leikkia eteenpdin. Leikkipedagogiikka on pitkdaikaista toimintaa ja
aikuinen voi saadella leikkid havainnoimalla lasten leikkimotivaatiota. Leikkipedagogiikka siséltaa pe-
dagogisia piirteitd ja leikin avulla voidaan opettaa lapsille sa@ntéja tai uusia toimintatapoja ryhmassa.
Leikin kautta voidaan osallistaa jokainen lapsi omien kykyjensd mukaan. Leikkipedagoginen toiminta
ei vaadi aikaisempaa osaamista tai taitoa, vaan heittdaytymista ja uskallusta leikille. (Lehtinen ja Koivula
2017, 189-191.)
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VARHAISKASVATUSTOIMINNAN PEDAGOGIIKKA

Varhaiskasvatuksen taustalla on pedagogiikka. Pedagogiikka viittaa opetus- ja kasvatustaitoon. Ylei-
sessa madritelmassa pedagogiikka on kasitys siitd, miten kasvatusta ja opetusta pitaisi jarjestaa. Pe-
dagogiikka voidaan liittad my6s johonkin kasvatukselliseen suuntaukseen tai tiettyyn kasvatuksen osa-
alueeseen. (Tieteen termipankki s.a.) Edellisessa kappaleessa toin esille leikkipedagogiikan ja tassa
kappaleessa tuodaan esille yleiselld tasolla, mitd pedagogiikka on ja miten sita toteutetaan varhais-

kasvatuksessa ja miten varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa maaritelldan.

Suomen lastentarhaoppi pohjautuu 1800-luvulla Suomeen kantautuneeseen frobelildisyyteen. Fried-
rich Frobel korosti, ettd ne keinot milla lasta opetetaan, ovat oltava erilaisia, koska kyseessa on lapsi
oppijana. (Eerola-Pennanen ym. 2017, 22.) Frobelildisyydessa painotettiin rauhallista ja yksil6llista
kasvua. Tarkoituksena ei ole kehityksessa kiirehtiminen. Pedagogiikassa korostettiin lasten luontaista
tapaa toimia aktiivisena, ongelmanratkaisijana ja leikkijana. Leikkeihin aikuisten ei tarvinnut puuttua
seka lapselle annettiin tehtdvid ja mahdollisuus oppia. Frobelildisyydessa ei korostettu opettajan ase-
maa, vaan nahtiin merkityksellisempana enemmankin aikuisten ja lasten valinen vuorovaikutus ja yh-
dessa kasvaminen. Frobelildisyydessa ja sen sisdltamdssa pedagogiikassa arvostetaan luonnonlahei-
syytta. (Kinos ja Palonen 2012, 234.)

Varhaiskasvatuksesta puhutaan tieteenalana, kdytannén tyona seka oppiaineena. Taman lisaksi var-
haiskasvatus on ajatteluty6td, jonka avulla voidaan edistaa ja kehittda toimintaa. Filosofipedagogien
kasvatusajattelusta on huomattavissa, kuinka ajattelevan, ideoivan ja suunnittelevan ihmisen ajatus-
prosessit kehittdvat varhaiskasvatukseen uutta pedagogiaa. Nain ollen varhaiskasvatusajattelun avulla
kehitetaan ja edistetdén varhaiskasvatusta kayténnén tasolla. Ihminen ajattelee tydskennellessaan
kaytannodssa lasten kanssa, tutkiessaan tiedetta sekd oppiaineen toteutusta suunnitellessaan. Ajatte-
lutydn sisallyttdminen kaytantdon siten, ettd ajatteluty6ta tehdaan ennen ja jalkeen toiminnan seka
toiminnan aikana mahdollistaa uusien ideoiden ja tapojen muodostumisen. Ajattelutydn reflektointi ja
tutkiminen mahdollistaa toiminnan kehittdmisen ja aikaisemman toiminnan muuttamisen. Varhaiskas-
vatusajattelu on tarpeellinen osa varhaiskasvatusta, jonka avulla voidaan tehdd muutosta varhaiskas-

vatukseen kaytannéssa. (Harkdnen 2002, 117.)

Varhaiskasvatuksen perusteet vuodelta 2016 maddrittelee varhaiskasvatuksen pedagogiseksi tavoit-
teeksi lapsen laaja-alaisen osaamisen kehittamisen viidellda eri osa-alueella. Nama viisi osa-aluetta
(katso alla oleva kaavio: laaja-alainen osaaminen) ovat kokonaisuus ja ne liittyvat paivdahoidon arkeen
ja jokapaivaisiin toimintoihin siten, ettd lapsi voi kehittya joka tilanteessa. Paivékodissa ja kotona luo-
daan perustaa elinikdiselle oppimiselle ja osaamiselle. Laaja-alainen osaaminen maaritelldadn siten,
ettd yhdistetadn arvot, asenteet ja tahto, joita tiedot, taidot, kyvyt ja ominaisuudet vahvistavat. (He-
lenius ja Lummelahti 2018, 24-25.)

Kuviossa 1 ndkyy, mista kaikesta varhaiskasvatuksen pedagogiikka koostuu. Pedagogiikka tapahtuu
vuorovaikutuksellisessa toiminnassa varhaiskasvattajien ja lasten valilld. Pedagogisen toiminnan ta-

voitteina on kehittaa lasten oppimista laaja-alaisesti ja tukea lapsen hyvinvointia. Toiminta siséltaa
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kasvatuksen, opetuksen ja hoidon. Pedagoginen toiminta on kokonaisuus, johon yhdistyy oppimisalu-
eet, lasten mielenkiinnon kohteet ja tarpeet, laaja-alainen osaaminen, varhaiskasvatuksen arvope-
rusta seka oppimiskasitys. Naiden toteutuessa lapsi on kykeneva oppimaan ja voimaan hyvin. (OPH
2018.)

Laaja-alaisen osaamisen kehittymiseen vaikuttavat lapsen hyvinvoinnin ja oppimisen tukeminen, eri-
laiset oppimisymparistét seka varhaiskasvatuksen toimintamuodot. Laadukas pedagoginen toiminta
edistaa lapsen laaja-alaista osaamista. Osaamisen tavoitteet huomioidaan oppimisymparistéissa, toi-

minnan suunnittelussa, kasvatuksessa, opetuksessa ja hoidossa. (OPH 2016, 22.)
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KUVIO 1. Varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan viitekehys (OPH 2018.)

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka tulee esiin arjessa kaytéannon tasolla lasten ja aikuisten vuorovaiku-
tuksessa. Varhaiskasvatuksen pedagogiikassa korostuu ndkemys varhaiskasvatuksesta. Pedagogiikka
on lasna jokaisessa paivakotiarjen tilanteessa. Varhaiskasvatuksen pedagogiikka tukee varhaiskasva-
tussuunnitelmaa ja varhaiskasvatuslakia. Tarkeinté varhaiskasvatuksen pedagogiikassa ei ole niinkaan

itse toiminta vaan toiminnan tarkoitus, eli pedagoginen nakemys toiminnasta. (LTOL 2017, 10.)
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YMPARISTO- JA LUONTOKASVATUS VARHAISLAPSUUDESSA

"Children are like tiny flowers; They are varied and need care, but each is beautiful
alone and glorious when seen in the community of peers.”

Friedrich Frébel (Frébel competence for children 2019)

Ymparistd- ja luontokasvatus varhaislapsuudessa kertoo ymparistdkasvatuksen merkityksesta ja ta-
voitteista kasvatuksellisena toimintana. Painotan kappaleessa, miten ymparist6- ja luontokasvatus na-
kyy paivakodissa ja kuinka lapset hyétyvat siitd varhaislapsuudessa. Tuon myos esille luontoa oppi-
misymparistona ja pedagogisen toiminnan mahdollistajana. Ymparistékasvatus maaritelldadn kasva-
tukseksi, jonka tehtavdna on auttaa ihmista ymmartdamaan olevansa riippuvainen ymparistostdan ja
toimimaan ympariston hyvaksi. (Parikka-Nihti ja Suomela 2014.) Kasvatusta tarvitaan, jotta ihmisten
olemassaolo voisi jatkua maapallolla. Ekologinen ajattelu kaiken toiminnan perustana on avain ympa-
riston yllapitamiseen ja kaytdanndén muutosten aikaansaamiseen. (Orr 2017, XVIIL.) Ymparistokasvatus
tukee elinikaista oppimisprosessia, jonka tavoitteina on antaa ihmiselle uusia tietoja ja taitoja toteuttaa
toimintaansa kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti. Ymparistokasvatuksen tavoitteina on [6y-
taa arvoja, tietoja ja taitoja, jotka auttavat ihmista ratkaisemaan ymparistdongelmia yksilé- ja yhteis-

kunnan tasolla. (Parikka-Nihti ja Suomela 2014.)

Ymparistokasvatuksessakin ndkyy Frobelildisen kasvatuksen ajattelu. Frébelin mukaan luonto on kas-
vatuksen innoittaja ja sen mukaan Frobel ajatteli, ettda ymparistokasvatus on erottamaton osa varhais-
kasvatusta. Frobelin kehittéma sana kindergarten, "lasten puutarha”, kytkeytyi jo alun alkaenkin luon-
toon ja kasveihin (Watts 2013, 1.). Han painotti lasten aktiivisuutta ja kykya oppia tarkkailemalla
luontoa ja yhteyttd luonnon kanssa. (Parikka-Nihti ja Suomela 2014, 55-56.)

Ymparistokasvatuksen tavoitteina on antaa lapselle edellytyksia toimia vastuuntuntoisena ja ympéris-
totietoisena kansalaisena yhteiskunnassa seké auttaa lasta ymmartamaan luonnon merkitys henkil6-
kohtaisesti. Henkilokohtainen kasitys ympdristosta ja luonnosta muovautuu kokemusten seka aikai-
semman tiedon pohjalta. Ympéristokasvatuksen avulla pyritdan lisddmaan monipuolista elinympéris-
tod lapselle rakennetuissa ja luonnonmukaisissa ymparistoissa. Ymparistokasvatus sisaltad luontokas-
vatuksen ja ymparistddn vaikuttavien eldamédntapojen oppimisen. Luontosuhteen rakentumiseen vai-
kuttaa meille syétetty tieto jo varhaislapsuudessa. Lahtdkohdat kyseiselle toiminnalle luodaan jo var-
haislapsuudessa ja siksi on oleellista, ettd lapsi saa kokemuksia ja oppeja ymparistdon hoitamisesta

seka suojelemisesta jo varhaiskasvatuksessa. (Parikka-Nihti ja Suomela 2014, 17-22.)

Ymparistokasvatuksella autetaan lasta ymmartamaan ymparistdn merkitys eldman ja hyvinvoinnin
kannalta. Ymparistokasvatusta pidetaan pohjimmiltaan arvokasvatuksena, silla ymparistdongelmat ei-
vat ole luontoon sidonnaisia, vaan ihmisten eldmdntapaan ja kdyttdytymiseen pohjautuvia ongelmia.
Sen vuoksi varhaiskasvatuksessa korostetaan kestdvan eldméntavan oppimista. (Raittila 2017,
210-211.) Varhaiskasvatuksessa tapahtuvan ymparistékasvatuksen avulla lapsi oppii ajattelemaan

ymparistd edelld ja ettd ymparistdsta huolehtiminen olisi osana jokapadivadista toimintaa seka valintoja.
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Kasvatus tukee arvojen, kdsitysten ja asenteiden omaksumista siten, etta ihmiselle muodostuu luon-
tainen halu ja tapa kestavalle eldmantavalle. (Raittila 2017.) Varhaiskasvatustoiminnassa tuodaan
esille kestavan elamantavan ulottuvuudet arjen valinnoilla ja yhteiskaytolla, kohtuullisuudella seka
kestdvalle eldmantavalle ominaisilla menetelmilld, kuten uusiokdytdlla ja sadstavaisyydella. (OPH
2018, 32.) Varhaiskasvatuksessa painopisteena ovat sosiaaliset ja kulttuurilliset nakdkulmat kesta-
vasta elamantavasta (Raittila 2017, 211).

Kestavan elamantavan nelja ulottuvuutta ovat ekologinen, sosiaalinen, kulttuurillinen ja taloudellinen.
Ekologinen toimintapa tarkoittaa sitd, etta opetellaan kdyttamaan luonnonvaroja luonnon kestokyky
huomioiden. Taloudellinen puolestaan viittaa siihen, ettei kuluteta luonnonvaroja yli varojen. Kulttuu-
rilliset ja sosiaaliset ulottuvuudet pyrkivat takaamaan hyvinvoinnin jatkumon seuraaville sukupolville.
(Raittila 2017, 211.)

Sosiaalisen nakdkulman kautta tuetaan lapsen osallisuuden toteutumista ja lisétéan lapsen vaikutus-
mahdollisuuksien tunnetta seka tasavertaisuutta. Tama lisaa lapsen ajattelua itsestdan aktiivisena
kansalaisena ja yhteiskunnan jasenena. Kulttuurillinen nakdkulma puolestaan edistéa lapsen omia tai-
toja reflektoida omaa toimintaansa, kuunnella, tunnistaa ja ymmartaa eri ndkemyksia. Nakokulmat
nivoutuvat yhteen ja muodostavat yhdessa maailmanlaajuisen nakdkulman kestavasta eldmdntavasta.
(Raittila 2017, 211.)

Luontokasvatus on yksi osa ymparistokasvatusta. Varhaiskasvatuksessa ymparistokasvatuksen tavoit-
teisiin kuuluu edistda lapsen vastuullista toimintaa ymparistossa ja auttaa lasta rakentamaan omaa
luontosuhdetta. Varhaiskasvatuksen ympadristokasvatus sisaltdaé kolme toiminta-alaa: oppiminen ym-
paristdssa, oppiminen ymparistdsta ja toimiminen ympariston puolesta. (OPH 2018.) Ymparistokasva-
tuksen teoreettinen malli varhaiskasvatuksessa on vuodelta 1998 oleva Palmerin puumalli, jossa on
tiivistetty ymparistokasvatuksen merkitys. Puumalli perustuu tutkimusten tuloksiin, joissa aiemmat
kokemukset seka lapsuuden roolimallit vaikuttavat aikuisian ymparistokayttaytymiseen ja luontosuh-
teeseen. Tulokset ovat ndyttda siitd, miten varhaiskasvattajien kayttédytyminen, asenteet ja arvot vai-
kuttavat lapseen seka lapsen kayttdytymiseen aikuisena. (Raittila 2017, 213—-214.) Lapsuudessa luon-
non merkityksestd kertoo myds lapsuuden muistot, jotka usein liittyvat luontoon. Leikkien avulla on

opittu tuntemaan luontoa ja omaa ymparistéaan. (Helenius ja Lummelahti 2013, 40.)

Sobel (2017, 24-25.) korostaa tekstissadn myods edelld mainittuja nakdkulmia lapsuuden merkitta-
vasta roolista aikuisian luontosuhteen ja ymparistokayttaytymisen muodostumiselle. Han nostaa esiin,
etta lasten on paastdva aidosti kosketuksiin luonnon kanssa eika vain virtuaalisesti teknologian vali-
tyksella. Tama on erityisen térkeda varhaislapsuudessa ja luo pohjan aikuisian toiminnalle seka valin-

noille.

Kaikki kolme aiemmin mainittua toiminta-alaa pyrkivat lisadmaan lapsen keinoja kestdvampaan ela-
mantapaan. Kestavan eldmantavan taitoja ovat esimerkiksi jatteiden oikein lajittelu, vastuullisuus ruo-

kailussa ja energian kaytdssa seka kohtuullisuuden ja saastavaisyyden opetteleminen. Omien tekojen
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merkityksen tiedostaminen edistda kestavan elamantavan omaksumista. (OPH 2018, 46—47.) Kesta-
van kehityksen tavoitteena on turvata terveelliset, turvalliset ja oikeudenmukaiset mahdollisuudet ela-
maan tuleville sukupolville. Tarkoitus on toimia luonnon asettamien ekologisten reunaehtojen mukaan
yksil6ina ja yhteiséna. Varhaiskasvatuspalveluissa kestavaa kehitysta tuetaan sosiaalisella toiminnalla,
kuten ystavista huolehtimisella. Kestavaa kehitysta toteuttava toiminta on helppo siséllyttda paivako-
din arkeen. Lapsen toimintatapojen oppiminen varhaiskasvatuksessa vaikuttaa lapsen toimintatapoi-

hin tulevaisuudessa. (Luomi, Paananen, Viberg ja Virta 2010, 9.)

Lapsille tarjottujen monipuolisten ymparistokokemusten kautta lapsen myonteinen luontosuhde vah-
vistuu. Mahdollisuus havainnoida ja ihmetella luontoa seka sen ilmidita eri aistien avulla auttaa lasta
muodostamaan kasitysta ymparistosta. (OPH 2018, 46—47.) Ennen luontosuhde rakentui automaatti-
sesti, silla lapset viettivat keskimaaraisesti enemman aikaa ulkona ja lapsille annettiin enemman mah-
dollisuuksia lilkkua vapaasti luonnonymparistossa. Nykypdivana joudutaan rakentamaan tietoisesti
tatd luontosuhteen muodostumista. (Helenius ja Lummelahti 2013, 40.) Varhaiskasvatuksen perus-
teissa tuodaan esille ilmidista keskusteleminen, luontoon liittyvien kasitteiden kayttd seka eldinlajien
ja kasvien opetteleminen luonnossa auttavat lasta oppimaan luonnontuntemusta. Luonto voi olla
paikka rauhoittumiselle ja uuden oppimiselle. Varhaiskasvatuksessa opetetaan luonnon kunnioitta-
mista kokonaisuudessaan. (OPH 2018, 46—47.) Varhaiskasvatuksessa voidaan hyédyntaa oppimisym-
paristéna paivakodin ldhimetsat ja jarjestaa retkia. Retkeily ja ympériston tutkiminen ovat tarked osa
varhaiskasvatusta, jonka kautta lapsi oppii jasentdmdan omaa maailmaa ja ymparistéaan. (OPH
2018.)

Oppimisymparisténa luonto on voimaannuttava ja kokemuksellinen paikka lapselle. Luonnossa oppi-
misella on selked tavoite: annetaan lapselle mahdollisuus oppia havainnoimalla, aistimalla ja koke-
malla. Luonnossa oppimalla lapsi oppii kokemusten kautta omista valinnoistaan, syventda suhdettaan
luontoon sekéa oppii ottamaan vastuuta, omista teoista ja paatoksista. Luonnossa lapsen ongelmarat-
kaisu- ja selviytymistaidot lisdantyvat ja lapsi oppii yhteisty0- ja johtamistaitoja. (Parikka-Nihti 2011,
55; Assadourian 2017, 13.)
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PARTIOTOIMINTA MAAILMALLA JA SUOMESSA

Tassa partion taustoja avaavassa luvussa kerron lyhyesti partiotoiminnan historiasta ja perustajasta
Robert Baden-Powellista. Luvussa tuodaan esille partiotoiminnan kasvatukselliset tavoitteet ja millaisia
arvoja partio noudattaa. Partiotoiminta alkoi Iso-Britanniassa vuonna 1907, kun kenraali Robert Ba-
den-Powell jarjesti pojille tarkoitetun leirin, jossa hdn halusi kokeilla omaa kasvatusjarjestelmaa. Kas-
vatusjarjestelman taustana oli huoli nuorison voinnista ja heidan kyvystaan huolehtia yhteiskunnasta.
Baden-Powell kehitti leikkiyhteiskunnan nuorille, jotka saivat itse valita oman johtajansa. Tarkoituk-
sena oli noudattaa partiolakia seka toimia partiolupauksen mukaan: rehellisesti ja kaverillisesti. Leikin
avulla nuorista kasvoi terveitd, katevid, vahvaluonteisia ja kunnollisia kansalaisia. Kasvatusjarjestel-
man tavoitteina oli auttaa nuoria kasvamaan vastuutuntoisiksi, yhteistyotaitoisiksi ja itsendisiksi yh-
teiskunnan jaseniksi. Partioliike kasvoi nopeasti. Kahden vuoden kuluttua partiolaisia oli Britanniassa
100 000, ja mukaan oli saatu ensimmaiset partiotytét. Partiotoiminta oli levinnyt melkein jokaiseen
Euroopan maahan ennen ensimmadistd maailmansotaa; Yhdysvaltoihin ja Chileen vuonna 1909, ja Ja-
paniin vuonna 1911. Suomeen Partioliike rantautui vuonna 1910. Sortovuosien poliittisista syista partio

kuitenkin kiellettiin vuonna 1911. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 22—-24.)

Itsendistymisen jdlkeen vuonna 1917 Suomessa partioliike heradsi uudelleen eloon ja partiolaisia oli
Suomessa jo 18 000. Samana vuonna perustettiin valtakunnallinen Suomen Partioliitto. Partio on toi-
minut alusta asti puolueettomana jarjesténa, mutta kuitenkin sen ajateltiin olevan porvarillisessa vii-
tekehyksessd, mistd osoituksena oli muun muassa ylipaallikkd Mannerheimin valinta ensimmaiseksi

kunniapartiolaiseksi vuonna 1919. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 24.)

1930-luvulla suomalainen partiotoiminta kasvoi, jasenmaara nousi ja perustettiin piiriorganisaatioita.
Samana vuonna Robert ja Olave Baden-Powell (B-P) vierailivat Suomessa. Vierailulla Robert B-P toi
esille isanmaallisuuden merkityksen ja kehotti Mannerheimia eheyttéméan partiotoimintaa Suomessa.
Sota-aika oli haasteellista partiotoiminnan jarjestamiselle, mutta rauhan saavuttua ja toiminnan jat-
kuessa partiosta tuli Suomen suurin nuorisojdrjesto. Partiotoimintaa ryhdyttiin kritisoimaan 1960-lu-
vulla, silld kansan politisoituminen ei tukenut toimintaa, joka ei pohjautunut politiikkaan. Kaupungis-
tumisen ja muuttoliikkeiden vuoksi partio tavoitti vielda enemman ihmisid ja osallistujamaara kaantyi

nousuun. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 22-28.)

Vuonna 1972 perustettiin Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry. Tamén jalkeen lippukuntien toi-
minnassa oli mukana sekaisin tyttdja ja poikia. Suomeen oli yli sadan vuoden aikana tullut 65 000
partiolaista ja 750 eri lippukuntaa. Maailmalla partiolaisia on nykyaan yli 40 miljoonaa, yli 200 maassa.
(Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. a.) Partioliike on maailmalla suurin vapaaehtoistyéhén

perustuva nuorisojarjesté (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 28).

Baden-Powell kehitti partioliikkeesta tasavertaisen ja tasa-arvoisen jarjestén. Han halusi tukea nuorten
yhteenkuuluvuuden tunnetta pukemalla heidét univormuihin, kieltdamalld sotilaallisuuden, mutta ko-

rosti jokaisen mahdollisuutta olla mukana tasavertaisena riippumatta sosiaalisista lahtokohdista. Muita
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tapoja on muun muassa vasemmalla kddelld tervehtiminen, joka on edelleen kaytdssa partiolaisten

jokapaivaisessa toiminnassa. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 29-31.)

2000-luvulla partiotoimintaa ryhdyttiin kehittdmaan Suomessa. Kahdeksantoista partiopiirialueen si-
jaan siirryttiin 8-10 piirin jarjestelmaan. Keskusjdrjeston ja piirien valille perustettiin yhteiset toimin-
nanalat ja tdman avulla saatiin toiminnasta yhtendisempaa. Piiriuudistusten rinnalla toteutettiin monia
muita uudistuksia. Vuonna 2005 partiolaiset saivat uudet asut teemalla yhteisollinen yksilollisyys,
jonka tarkoitus oli antaa partiolaisille mahdollisuus valita oma partiopukeutuminen. Uudet ikdkaudet
tulivat kayttédn vuonna 2008, joka mahdollisti paremman ohjelman kehitysvaiheiden mukaan. Ika-
kaudet jaettiin viiteen eri ryhmaan ja partio-ohjelma uudistui samana vuonna. Partiotoiminta kehittyy
edelleen. Partion taustalla on elinvoimaiset lippukunnat, hyva partio-ohjelma ja yleisesti hyva maine.
(Paavilainen 2010, 503-506.) Suomen partiolaisten vuoden 2019-2020 strategian visiona on, etta
jokainen rakentaa parempaa maailmaa. Strategiassa korostetaan partion kuuluvuutta kaikille, ja ta-
voitteena on saavuttaa mahdollisimman moni suomalainen valtakunnallisesti. Strategiassa korostetaan
partiolaisten aloitteellisuutta ja vastuullisuutta toiminnassa omassa ymparistossa seka arvopohjaisesta
johtajuudesta yhteiskunnassa. Partiota pidetaan aloitteellisena yhteistydkumppanina. Kumppanuudet
vahvistavat ja laajentavat partion vaikutusta yhteiskunnassa. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter

ry s.a. b)

6.1 Partio kasvattajana

"Yritd jattda tdma maailma vahan parempana kuin sen l6ysit.”

Robert Baden-Powell (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012.)

Partio on kasvatustoimintaa, jonka tavoitteena on tukea lasten ja nuorten kasvua yksil6llisesti seka
huomioiden jokaisen yksilén omat vahvuudet ja yksil6lliset erot. Tavoitteena on auttaa lasta tai nuorta
kehittymadan tasapainoiseksi, vastuuntuntoiseksi, aktiiviseksi, itsendisesti ajattelevaksi yhteiskunnan
jaseneksi. Tarkoitus on antaa lapsen tehda itse, jotta han voi saada seikkailua ja elamyksellisia koke-
muksia, jotka vahvistavat hdnen luottamustaan itseensa. Partioliike tavoittelee maailmanrauhaa ja
parempaa yhteiskuntaa kasvattamalla yksil6ita, jotka ovat tulevaisuuden rakentajia. Partiossa oppii
taitoja, tietoja, asenteita ja arvoja. Naiden avulla yksild voi oppia eldmaan tasapainoista ja kokonais-

valtaista eldmda. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 49.)

Partio tukee erilaisuutta ja arvostaa monikulttuurillisuutta. Partiossa opetellaan taitoja, jotka edistavat
vuorovaikutustaitoja ja toimimista erilaisten ihmisten kanssa. Partiossa opetellaan myos tunteiden ja
mielipiteiden ilmaisua sopivalla tavalla. Rehellisyys ja oikeudenmukaisuus ovat my®és taitoja, joita par-
tiossa korostetaan suhteessa toiseen ihmiseen. Toisen ihmisen arvostamista, empatiaa ja muita tun-
netaitoja kehitetddn partiossa tekemisen kautta. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 99-
100.)
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Partiossa opitaan tekemalla erilaisissa toimintaymparistOissa. Partiossa korostetaan luonnon arvosta-
mista ja luonnossa toimimista. Luonto on partiolaisille monipuolinen toimintaymparist6, jossa he opet-
televat esimerkiksi kykya liikkua ja toimia luonnossa, vastuuta elinymparistostd, luonnon kunnioitta-
mista sekd luonnonsuojelutaitoja. Partiossa opetellaan sita, miten voimme sailyttda luonnon hyvana
vield seuraavillekin sukupolville. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 100.) Partiossa op-
pimismenetelmand kaytetadn tekemalld oppimista. Talla keinolla lapsi voi itse tehdd, kokeilla ja sa-
malla pohtia tekojensa seurauksia. Tama on lapselle luonnollinen tapa oppia uusia asioita. (Suomen
Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 105.)

Partiotoiminta on monipuolista harrastustoimintaa kaiken ikaisille. Tarkoitus on tukea ihmisen kasvua
ottaen huomioon ihmisen kehitysvaiheet ja yksildlliset erot. Yksilo toimii aktiivisesti sekd vastuuntun-
toisesti suhteessa itseensd, toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan ja ymparistéon. Partiossa ihminen kehittaa
itsedan ihmisena. Partio tukee yksilén identiteetin ja elamankatsomuksen rakentumista. Partiossa ope-
tellaan eettisyytta ja halua toimia oikein. Partiossa mahdollistetaan heittaytymistd uusiin ja erilaisiin
tilanteisiin. Partiossa tuetaan lapsen mielikuvituksellisuutta ja luovuutta monipuolisilla menetelmilla.

(Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry 2012, 99.)

Partioharrastuksen vaikutusta opettajan tyéhén on tutkittu pro gradu -tutkielman avulla, jonka avulla
selvisi, ettd kasvatustydtad tekevat partiolaiset pyrkivat tydssadn seka harrastuksessaan opettamaan
samoja arvoja. Partion tekemalld oppimisen periaate seka opetuksen suunnitelmallisuus tukevat toisi-
aan ja antavat erilaisia mahdollisuuksia kdaytanndn toteutukseen. Tutkimuksen avulla selvisi myds par-
tiolaisten suhtautuminen omaan harrastukseensa elamantapana. Partiolaisuutta ei sijoiteta tiettyyn
paiviin tai kellonaikoihin, vaan harrastus ohjaa ihmisen toimintaa eri eldmantilanteissa. Tutkimukseen
vastanneiden mukaan partiokasvatuksen tavoitteet ovat melko yhtenevaiset koulun kasvatustavoittei-
den kanssa. (Korhonen 2009, 75-76.)

6.2 Partion kasvatustavoitteet

Partiokasvatus tukee tekemalld oppimisen periaatetta. Tekemalla oppimiseen yhdistetdan myds sy-
vemmadn ymmarryksen merkitys oppimastaan. Tama toteutuu arvioinnilla, pohtimalla kokemuksia ja
virheista oppimisella. Aikuisen merkitys on antaa tukea, toimintamalleja ja tyokaluja lapsille. Tekemalla
oppiminen sallii myds virheet ja niiden kautta oppimisen. Aikuisen tehtdva on huolehtia, etta virheista

tulee oppimiskokemuksia. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. c.)

Partion paamaaraa tarkentavat partion kasvatustavoitteet ja partiomenetelma. Naita puolestaan tar-
kentaa partiossa toteutettava partio-ohjelma. Partion kasvatustavoitteet ovat aikaan ja kulttuuriin si-
donnaisia. Kasvatustavoitteita tarkastellaan neljastéd nakdkulmasta, joita ovat: suhde itseen, suhde
toisiin, suhde yhteiskuntaan ja suhde ymparistddn. Toiminnan tarkoituksena ovat yksilén kasvun tu-
keminen huomioiden kehitysvaiheet ja jokaisen yksildllisyys. Tavoitteena on jokaisen toimiminen ak-
tiivisena ja vastuuntuntoisena ihmisena itsensd, toisten sekd yhteiskunnan ja ymparistdon nakdkan-
nalta. Partion tarkoituksena on opettaa erilaisia tietoja ja taitoja seka arvoja ja asenteita, jotka edis-

tavat kokonaisen ja taysipainoisen elaman elamista. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a.
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d.) Seuraavissa alaluvuissa on avattu partion kasvatustavoitteita ja niiden linkittymista varhaiskasva-

tuksen tavoitteisiin.

6.2.1 Suhde itseen

Partio tukee lapsen hyvinvoinnin rakentumista ja kehittaa terveellisia elintapoja, jotka auttavat lasta
huolehtimaan itsestaan ja terveydestaan. Tavoitteena on tukea lapsen rohkeutta heittdytya erilaisiin
tilanteisiin seka kayttaa luovuutta ja mielikuvitustaan. Niiden avulla padstaan toteuttamaan itsedan ja
|6ytdmaan ratkaisuja ongelmanratkaisutilanteissa. Tavoitteena on auttaa lasta muodostamaan omaa
identiteettia ja elamankatsomustaan. Pyrkimyksena on tukea yksilon kasityksen rakentumista oikeasta
ja vaarasta seka opetella kykya ja halua toimia oikein eri tilanteissa. (Suomen Partiolaiset — Finlands

Scouter ry s.a. d.)

Edelld mainittujen partiokasvatuksen tavoitteiden sekd varhaiskasvatuksen yleisten tavoitteiden valilla
on havaittavissa selkeitd yhtaldisyyksia. Varhaiskasvatuksen perusteissa laaja-alaisella osaamisella
tuetaan lapsen ajattelun ja oppimisen kehittymista vuorovaikutustilanteissa ymparistdon seka muiden
ihmisten kanssa. Tiedon hankinta ja jasentdminen sek& uusien asioiden luominen edistévat luovaa ja
kriittista ajattelua. Lasten ajattelu ja oppiminen kasvaa ihmettelyn, oivaltamisen ja oppimisen ilolla.
Monipuolisten ja merkityksellisten kokemusten kautta saavutetaan lasten taitoja kayttéa mielikuvitusta

seka huomata ilmi6ita ymparistéssa. (OPH 2016, 22.)

6.2.2 Suhde toisiin ihmisiin

Partiossa arvostetaan erilaisuutta ja toimimista ryhmassa erilaisten ihmisten kanssa. Omien tunteiden
ja mielipiteiden ilmaisua opetellaan tilanteisiin sopivilla tavoilla. Keskidssa on myds toisten auttaminen
seka itsestaan ja toisista huolenpito. Rehellisyyden ja oikeudenmukaisuuden edistéminen on partiossa
tarkeda. Ihmisyyttd, ihmissuhteiden muodostamista ja yhteisvastuullisuutta arvostetaan. (Suomen

Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. d.)

Lapsen kehitykselle tarkeda on luoda yhteys toisiin ihmisiin. Sosiaaliset suhteet vaikuttavat eléamén
arvokkuuden kokemukseen ja hyvinvointiin. Yhteys toisiin ihmisiin rakentaa kasitysté itsesta arvok-
kaana ja ainutlaatuisena yksilona. Turvallisissa suhteissa lapsi rohkenee ldhestymaan omaa ymparis-
tédan ja luomaan suhteita. Lapsi pyytaa apua ja lapsella on oikeus terveeseen avuttomuuteen. Avun-
saannilla ja hadan huomioimisella vahvistetaan lapsen itsevarmuutta. Lapsi on vuorovaikutuksessa ja
yhteydessa toisiin ihmisiin — sosiaalisia taitoja opitaan jokapaivaisissa tilanteissa. (Jarvinen & Mikkola
2015, 20-21.)

Turvallinen vuorovaikutus kasvattaa lapsen myétatuntoa ja hyvan tekemista. Lapselle on tarkeda, etta
han huomaa sanojen ja tekojen merkityksen, ja kuinka han voi tuottaa hyvaa. Lapselle tama antaa
onnistumisen iloa. Naiden kokemusten kautta lapsi kokee, ettei han meneta mitdan, vaikka tekee
toisille hyvaa. Lapsen oma varmuus hanen kelvollisuudestaan on tarkeda ja positiiviset tunnetilat mah-
dollistavat kasvun ja kehityksen. (Jarvinen & Mikkola 2015, 22-23.)
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Varhaiskasvatuksessa korostetaan moninaisessa maailmassa kasvamista ja siihen liittyvén osaamisen
merkitysta, kuten sosiaaliset- ja vuorovaikutustaidot seka kulttuurillinen osaaminen. Tahan kuuluu
kuuntelemisen ja ymmartamisen taito, kyky tunnistaa eri ndkemyksia seka omien arvojen ja asentei-
den reflektointi. Vuorovaikutustaidoilla opitaan ymmartamadn muita ja oma identiteetti kehittyy. Eri
kulttuurien ja katsomuksellisen taustan ymmartaminen seka kunnioittaminen edistda lapsen kykya
toimia vuorovaikutuksessa erilaisten ihmisten kanssa. Varhaiskasvatuksen tehtdvana on opettaa lap-

selle kulttuurillista osaamista seka vuorovaikutus- ja ilmaisutaitoja. (OPH 2016, 22-23.)

Varhaiskasvatuksen tehtdvana on ohjata lasta ystavallisyyteen ja hyviin tapoihin. Lasten kanssa ope-
tellaan ratkaisemaan konfliktitilanteita rakentavasti, toimimaan yhteistydssa muiden kanssa ja tuetaan
lapsia myonteisten suhteiden luomisessa moninaisessa ymparistossa. Aikuisen esimerkki toimii mallina
ja myonteisend vaikuttajana lapsen kehitykseen. Varhaiskasvatuksessa saatujen kokemusten kautta

lapsi omaksuu taitoja, tietoja ja kykyja muuttaa toimintaa seka kulttuuria. (OPH 2016, 22-23)

6.2.3 Suhde yhteiskuntaan

Ryhmatydskentelytaitoja ja yhteenkuuluvuutta tuetaan partiokasvatuksessa. Partiossa opitaan toimi-
mista erilaisissa ryhmissa ja yhteiskunnan jasenend. Yhteenkuuluvuus ja vaikuttamisen mahdollisuu-
den oppiminen on tdrkeda. Partiossa opetellaan omaa ja muita kulttuureita ja niiden arvostamista.
(Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. d.) Ryhmatyoskentelyn kautta lapsi oppii olemaan

vastuussa omasta tekemisestdan ja oppii sitoutumaan yhteisten tavoitteiden saavuttamiseen.

Varhaiskasvatuksessa tuetaan lapsen aktiivisuuden ja vastuullisen osallistumisen kehittymista. Naiden
taitojen kehittyminen luo perustaa demokraattiselle ja kestdvalle tulevaisuudelle. Varhaiskasvatuksen
taustalla on lasten oikeudet, joihin sisaltyy kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan elamé&an vaikutta-
misessa. Lapsia kannustetaan oma-aloitteisuuteen. Lapsen osallisuutta ja vaikuttamista tuetaan seka
jokainen huomioidaan yksiléna. Nain lapsen kasitys itsestadn kehittyy ja itseluottamus kasvaa seka

lapsen taidot toimia yhteiséssa muovautuu. (OPH 2016, 24.)

6.2.4 Suhde ymparistdon

Ymparistdn tunteminen seka sielld liikkuminen ja oikein toimiminen ovat térkeitd asioita. Nain ollen
partion kasvatustavoitteisiin sisdltyykin opetteleminen arvostamaan ja kunnioittamaan ymparist6a.
Kasvua tuetaan osana omaa asuin- ja toimintaymparistda seka opetellaan taitoja huolehtia ymparistén
hyvinvoinnista ja siisteydesta. Partiossa opetellaan ajattelemaan kestavan kehityksen mukaan ja ot-
tamaan vastuuta omista teoista. Myds positiivisen luontosuhteen muodostumista tuetaan seka ope-
tellaan luonnonsuojelua, kykya toimia ja lilkkua luonnossa. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry
s.a.d.)

Lapsia ohjataan toimimaan luonnossa seka tutkimaan sita. Varhaiskasvatuksen tehtavéna on tukea

lapsen taitoja havainnoida, jasentad ja ymmartda ymparistédan. Monipuoliset oppimisymparistot ja
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niiden tuomat kokemukset, havainnot ja elamykset auttavat lasta ymmartamaan syy- ja seuraussuh-
teita seka kehittdmaan itseaan aktiivisena ajattelijana ja oppijana. (OPH 2016, 44.) Naita edelld mai-
nittuja Partion kasvatustavoitteita ja Suomen varhaiskasvatuksen tavoitteita olen kdyttanyt suunnitel-

lessani kehittdmistydni materiaalipakettia.
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PARTIO OSANA VARHAISKASVATUSTA — KEHITTAMISTYO

Kehittamistyd on maaritelty sadnndllisesti jarjestetyksi toiminnaksi, minkad avulla kerataan tietoa ja
hyddynnetaan kaytannon tai tutkimuksen kautta saatu tieto uuden asian luomiseen tai aikaisemman
asian parantamiseen. (STAT s.a.) Kehittdmistyon tarkoituksena on tuottaa jotain uutta opinnaytetyén
tilaajalle, tekijalle tai tyoyhteisolle. Tavoitteen maarittely, suunnittelu, toteutus seka paattdminen ja
arviointi ovat kehittamistyon vaiheita. Kehittamisty6ta voi tehda esimerkiksi lineraalimallin tai spiraa-
limallin avulla. Nama poikkeavat toisistaan siten etta spiraalimallissa paattamisen ja arvioinnin jalkeen
tyon vaiheisiin kuuluu reflektointi. Reflektointi on suuressa osassa kehittamistyon jatkuvuuden kan-
nalta, koska sen avulla voidaan aloittaa uusi kehittdmistyon sykli. (Salonen 2013, 15-19.) Tama ke-
hittdmistyd on toteutettu opinndytetyon osalta lineraalimallina, vaikkakin jatkuvuuden kannalta olen
myos reflektoinut ja miettinyt, miten ty6ta voisi kehittaa viela tulevaisuudessa. Opinndytetyon selkey-

den vuoksi suoraviivainen malli oli toteutuksen kannalta jarkevampi.

Avaan tassa kappaleessa kehittamistyon vaiheita. Ensimmaiseksi kerron kehittdmistydn tausta-ajatuk-
set ja kehittamistyon kohteen valikoitumisen. Taman jalkeen myéhemmin tekstissa tuon esille suun-
nittelua, toteutusta seka kokeilujaksossa esiin tulleet tulokset ja havainnot. Kehittémisty®é on helppo
tapa lahestya aihetta, jossa tarvitaan selkedsti muutosta ja parannettavaa kaytédnnon tasolla. Kehit-
tamistyodn kautta oli mahdollista suoraan kokeilla, nahda ja tehda jotain sellaista, mika itseani kiinnos-

taa, mita koen varhaiskasvatuksen tarvitsevan, ja mika on mielekdsta tekemista lapsille seka aikuisille.

Partio osana varhaiskasvatusta -kehittamistydn tarkoituksena oli ennaltaehkaista lasten vieraantu-
mista luonnosta. Kehittamistyohon sisaltyi paivakodin toiminnan kehittdminen siten, ettd partiokasva-
tus yhdistettiin varhaiskasvatussuunnitelmaan. Kehittdmistyon tavoitteena oli selvittéa voiko partion
toimintaperiaatteita yhdistaa varhaiskasvatukseen paivakotiymparistdssa ja onko kehittémistydssa to-
teutettu materiaalipaketti toimiva seka onko testatulla materiaalipaketilla tarvetta jatkossa. Kehitta-
mistydn avulla kannustettiin varhaiskasvattajia monipuolistamaan oppimisymparistdjé ja aktiviteetit
antoivat ehdotuksia erilaiselle toiminnalle. Kehittamistydssa oli selkedsti kolme suurta osuutta, jotka
kokonaisuutena muodostavat opinndytetyén. Nama kolme osuutta olivat materiaalipaketti, kokeilu-

jakso ja arviointi.

Kehittamistyon tuotoksena syntyi materiaalipaketti, joka sisdltad monipuolisia tuokioita ja toimintaa,
joissa huomioidaan seka varhaiskasvatuksen tavoitteet etta partiokasvatuksen tavoitteet. Materiaali-
paketti sisdltéa kymmenelle viikolle aktiviteetteja eri teemoilla, joita varhaiskasvattajat toteuttivat péi-
vakotiryhmissaan. Varhaiskasvattajat saivat kayttoonsa laadullista materiaalia, joka pohjautuu partio-
menetelmiin. N&itd partiomenetelmia ovat esimerkiksi luonnossa oppiminen, vastuun ottaminen it-

sesta ja toisista seka tekemalla oppiminen (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter 2012).

Partio osana varhaiskasvatusta -kehittamistyon tausta-ajatuksina oli opettaa luontokasvatusta ja
muita tarkeita taitoja, jotka tukevat varhaiskasvatuksen tavoitteita ja suunnitelmia. Partion avulla voi-
daan tukea lapsen elinikdista oppimista, kasvua ja kehitystd. Lapset oppivat leikkimalld, oivaltamalla

ja olemalla osallisina. Naita asioita voidaan tukea partiomenetelmilld, joissa lapsi padsee tutustumaan
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itse luontoon leikkien ja liikkuen. Lapsi voi oivaltaa luonnossa oleellisia asioita ja padsee itse havain-
noimaan ymparistéa. Lapsi voidaan osallistaa tekemdan esimerkiksi luonnon materiaaleista taidetta.
Kehittamistyon taustalla oli my6s tutkivan oppimisen idea. Lasten kanssa yhdessa tekeminen ja tutki-
malla oppiminen, kuten luontoon tutustuminen tarkkailemalla sen muutoksia ja kasvua seka etsimalla
tietoa yhdessd, mita luonnolle tapahtuu vuodenaikojen vaihtuessa. Lapsia rohkaistaan kysymaan, op-

pimaan ja kehittymaan ihmisena.

Kehittamistyon taustatoimijoina olivat Lahden alueen partiolaiset seké kaksi pdivakotia Lahden alu-
eelta, jotka olivat mukana kokeilujaksossa. Paivakodit olivat oleellinen osa tyon kdytannon osuutta.
Paivakodit lahtivat mukaan kokeiluun, jossa materiaalit otettiin kayttéon kaytanndssa. Paivakotien
henkildkunnalta 16ytyy asiantuntijuutta varhaiskasvatuksen toteuttamiseen. Paivakotien rooli seka pai-
vakotien sitoutuneet lastentarhaopettajat olivat suuressa osassa myds kokeilun arvioinnissa. Paivako-
deilla oli kehittamistydn kautta mahdollisuus olla vaikuttamassa varhaiskasvatuksen kehittamiseen ja

monipuolisuuteen niin heidéan yksikdissa kuin muuallakin.

Lahden alueen partiolaisten kautta saatiin kehittdmistydhon partio-osaamista. Lahden alueen partio-
laiset tarkistivat materiaalien kelpoisuuden. Tavoitteena oli, etta materiaalipaketin aktiviteetit sisalta-
vat partiotoiminnalle oleellisia piirteita. Lahden alueen partiolaisten kautta toteutettiin myds materiaa-
lipaketin visuaalista puolta seka kaytiin [api materiaalin laatua ja tavoitteita. Tama tehtiin partiomene-
telmadt, partiokasvatus ja partioarvot huomioiden. Kehittdmisty6ta suunniteltiin alun perin isommassa
mittakaavassa. Lopulta paadyttiin kuitenkin kokeiluun, jossa paivakodeissa kokeiltiin kymmenta akti-
viteettia osana paivakodin arkea. Lyhyempi jakso oli helpompi toteuttaa ja se oli realistisempi suh-
teessa kdytdssa oleviin resursseihin. Opinndytetyd toteutettiin yhden opiskelijan voimin, joten opin-
ndytetyon laajuus piti olla toimiva suhteessa yhden opiskelijan tydmaaraan. Jatkosuunnitelmissa ke-

hittdmistydta on kuitenkin mahdollista laajentaa. Tahan palaan myéhemmin tekstissa.

Kehittamisty0 ja tuotettu materiaali ei ole sidonnainen poliittisesti, uskonnollisesti eika kulttuurillisesti.
Kehittamistyd tukee tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden toteutumista pdivakodeissa. Kehittamistytdssa
on huomioitu yhteiskunnalliset arvot sekd lasten mahdollisuus kehittya, oppia ja tehdd omia paatoksia
itsendisind yhteiskunnan jasenina. Kehittamistydssa huomioitiin varhaiskasvatuksen ja partiokasva-

tuksen yhteiskunnalliset arvot.

Kehittamistydssa nakyy myos frobelildista ajattelua lapsen aktiivisesta toimijuudesta seka aikuisen ja
lapsen valisen suhteen laadusta. Partiolle ominaisia menetelmia, kuten tekemalld oppimista ja yhdessa
tekemista hyédynnettiin materiaalipaketin suunnittelussa. Frobelildisyydessa tata ajatusta tuotiin esille
jo 1800-luvulla. Aikuinen voi olla toiminnan mahdollistaja ja silti tehda lasten kanssa yhdessa. Vuoro-

vaikutus ja yhdessa tekeminen olivat aktiviteettien suunnittelussa keskeisia tausta-ajatuksia.

Kehittamistydssa pedagogiikka tuli esiin kaytannén kautta. Lapset saivat elamyksellistd ja kokemuk-
sellista oppimista. Eldmys- ja seikkailupedagogiikalle ominaista on toiminnallisuus, jossa tekeminen ja
toiminta ovat keskeisessa roolissa. Elamyksellisyydessa ja kokemuksellisuudessa tunteet ja kokeminen

ovat vahvasti esilld. Elamys- ja seikkailupedagogiikassa tuetaan moniaistillisuuta ja monipuolisuutta:
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kaikki aistit, tunteet, tahto, ajattelu ja tekeminen yhdistyvat tukemaan lapsen oppimista ja kokemuk-
sia. Tavoitteena on toteuttaa yllattavia ja eldmyksellisia tapahtumia, joissa kaytetddn pedagogiikkaa
taustalla. (Karppinen ja Latomaa 2015, 44-45.)

Kehittdmistydon SWOT-analyysi

Vahvuudet Heikkoudet
- Sovellettavuus - Rajalliset resurssit
- Sitoutumatonta toimintaa
- Helpottaa toiminnan suunnittelua
- Partion tietotaito

Mahdollisuudet hat

- Olemassa oleva tieto - Henkildston sitoutuminen
- Partion tietotaito - Muu tarjonta

KUVIO 2. SWOT-analyysi.

SWOT-analyysissa tuon esille kehittamistyon vahvuudet, heikkoudet, mahdollisuudet seké uhat. Ana-
lyysin avulla huomioidaan erilaisia vaikuttavia tekijéitéa kehittémistydssa. Vahvuuksina tydssé on so-
vellettavuus; toiminta ei ole riippuvaista ryhmakoosta, henkildstdomadrasta tai sijainnista. Kehittdmis-
tyd on tdysin uskonnollisesti, poliittisesti ja kulttuurillisesti sitoutumatonta toimintaa. Tata pidetdaan
vahvuutena. Siséltd helpottaa paivékoteja toiminnan suunnittelussa ja ty6 tarjoaa paivakotiin valmiin
paketin, jota he voivat hyddyntdaa toiminnassaan. Partion omaama tietotaito luontokasvatuksesta ja
heidan valmiiden menetelmien yhdistéminen varhaiskasvatukseen on myds kehittamistydssa selkea

vahvuus sekd mahdollisuus.

Mahdollisuutena kehittamistydssa naen jo olemassa olevan tiedon hyddyntamista toisessa toimintaym-
paristdssa. Taman avulla ei ole tarkoitus keksid mitdan tdysin uutta, vaan hyédyntaa sita tietoa ja
taitoa mita jo on. Kehittamistydssa tarkoituksena on kehittaa toimintaa paremmaksi yhdistamalla par-
tiokasvatusta ja varhaiskasvatusta. Partiokasvatuksessa on tietoa ja taitoa luontokasvatuksesta seka
partion menetelma lisdta lapsen osallisuutta ja mahdollisuuksia vaikuttaa. Varhaiskasvatuksessa puo-
lestaan on tietoa lasten kehityksesta, heidén oppimisen osa-alueista seka keinot kasvun ja kehityksen

tukemiseen.

Analyysissa nostan esiin myds huomioidut heikkoudet ja uhat. Nédma menevat hyvin limittdin toistensa

kanssa. Heikkoutena on nostettu esiin rajalliset resurssit. Kehittdmistydssa on kaytdssa vain rajallisesti
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resursseja, ja koska taloudellisia resursseja ei ole, téytyy tydmadra suhteuttaa tyontekijén aikaresurs-
siin. Jokaisen paivakodin omat resurssit tédytyy myds huomioida. Aika seka henkildstd vaikuttavat ko-
keilun toteuttamiseen paivakodeissa. Tydntekijoiden sitoutuminen ja paivakodin resurssien puute on
uhkana kokeilun toteutumiselle ja voi olla laadulle haitallinen. Paivakotien ja tyontekijéiden sitoutta-
minen kokeiluun ja toimintaan maarittad kokeilun laadun ja onnistumisen. Erilaisia aktiviteetteja ja
toimintapaketteja on kehitelty ja kehitelldaan jatkuvasti, joten uhkana voidaan pitad myds paivakodeille
tarjottavia muita materiaaleja. Koen, ettd suurin sitoutumiseen vaikuttava tekija kuitenkin on tyonte-

kijoiden seka paivakodin kiinnostuminen ja motivaatio kokeilujaksoon.

7.2 Materiaalipaketin suunnittelu

Materiaalipaketin suunnittelu kdynnistettiin tutustumalla varhaiskasvatussuunnitelmaan, varhaiskas-
vatuksen perusteisiin ja partiokasvatukseen. Vaihtoehtoja oli hyvin paljon, silld partioon voisi sisallyt-
tada lahes mita vain toimintaa. Lahden alueen partiolaisten puheenjohtaja Lasse Lehtinen (2018-09-
09.) toteaa keskustelussa, etta partiossa tdrkeinta ei ole valttdmattd konkreettinen tekeminen vaan
se, miten asioita tehdaan. Materiaalipaketin aktiviteeteissa huomioitiin enemman se, miten tehdaan
kuin se, mita tehdaan. Suunnittelu eteni seuraavaan vaiheeseen, jossa paatettiin aktiviteettien teemat:
musiikki, luonto, ymparistokasvatus ja liikunta. Jokaisesta aktiviteetista ndkyy teoriaosuudessa esiin

nostetut partiokasvatuksen tavoitteet.

Tarkoitus oli tehda aktiviteeteista sellaisia, etta niiden toteuttaminen ei tuottaisi taloudellisia kustan-
nuksia, vaan tarvittavat materiaalit saadaan hyddyntamalla kierrdtysta tai luonnon materiaaleja. Aja-
tuksena on, etta paivakodin henkilékunta toteuttaa lapsille laadukasta varhaiskasvatusta siten, ettad
lapset hyotyvat menetelmistd. Toiminnan on tarkoitus olla innostavaa ja kannustavaa myds paivakodin
henkilokunnalle. Materiaali tukee lapsen osallisuutta ja lapsilahtdisyyttda. Materiaali ja menetelmat

edistavat lapsen kasvua ja kehitysta seka lisddvat lapsen tietoja ja taitoja.

Materiaalipaketin tuli olla sisalléllisesti partiomainen, tukea lapsen kasvua ja kehitysta seka olla ym-
marrettavissa vaikkei lukija tietdisi partiosta mitadn. Asetin materiaalipaketille omat kriteerit: ymmar-
rettdva, partiomainen ja noudatettava varhaiskasvatussuunnitelmaa. Halusin myés, etta materiaalipa-
ketti ei ole paivakotiin, lapsiryhmadn tai henkilékuntaan sidonnainen. Tarkoituksena oli tuottaa mate-
riaalipaketti, jota kuka tahansa varhaiskasvattaja pystyisi kdyttdmaan ilman partio-osaamista tai

luonto-osaamista.

Materiaalipaketin aktiviteeteissa huomioidaan oleellisia asioita varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teista. Aktiviteetit tukevat lapsen laaja-alaista oppimista eri osa-alueilla. Naita ovat esimerkiksi kielel-
linen kehitys, vuorovaikutustaidot ja ilmaisun eri muodot. Materiaalissa tuetaan lapsen osallisuutta,
yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa. Toiminnassa ja aktiviteeteissa huomioidaan kestdvan kehityksen
ajattelu seka vastuullinen suhtautuminen luontoon ja ympéristéon. Toiminnalla pidetdan huolta lapsen

kehityksesta fyysiselld, psyykkiselld ja sosiaalisella tasolla. (OPH 2016, 31.)
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Aktiviteetin ohjeistusta suunnitellessa huomioin kohderyhman idn. Alun perin suunnittelin toiminnan
3—5-vuotiaille. Aktiviteettien sisdlldissa halusin korostaa yhdessa tekemista seka lapsilahtdista tyo-
otetta. Aktiviteettien tarkoituksena on korostaa lasten osallisuutta toiminnan toteutuksessa. Ryhma-
kohtaisten erojen vuoksi materiaalipaketin sisalté on suunniteltu helposti sovellettavaksi. Halusin jat-
taa varhaiskasvattajille varaa soveltaa ja muokata aktiviteetteja omalle ryhmalle ja omaan toimintaan
sopivaksi. Huomioin my6s paivakotikohtaisia eroja paivakotien arjessa ja toiminnassa. Koin myos tar-
kedksi, ettei paivakodin sijainti estdisi toiminnan toteutusta. Painotin aktiviteeteissa ymparistdystaval-

listd ajattelua ja tavoitteena oli tukea lasten luontoyhteyden rakentumista.

Materiaalipaketin sisaltd hyvaksytettiin toimeksiantajalla ennen paivakodeille toimittamista. Tarvitta-
vien muutosten teko seka korjausehdotukset huomioitiin materiaalipaketin muokkaamiseksi. Toimek-
siantajalta saadut ehdotukset ja korjaukset olivat hyvin pienid, joten suuremmat muutokset eivat ol-
leet tarpeen. Materiaalipaketin teemoihin ei mydskaan tullut suuria muutoksia. Ennen paivakodeille

toimittamista materiaalipakettia muokattiin kuitenkin yhtendisemmaksi ja ohjeistuksia selkeytettiin.

7.3 Materiaalipaketin teoriatausta

Tassa osiossa kerron lyhyesti, mihin teoriataustaan materiaalipaketin (Liite 1) aktiviteetit perustuvat.
Lapsen aktiivisuus, osallisuus ja toiminnallisuus ovat aktiviteeteissa isossa osassa. Aktiviteeteilla an-
netaan lapselle mahdollisuus olla utelias, toteuttaa itseadn ja tutkia ymparistéa. Tuon partion kasva-
tustavoitteiden vierelle teorian varhaiskasvatuksesta ja miten nama asiat ovat tuotu esille varhaiskas-
vatuksessa. Kaikkien aktiviteettien taustalla on partiokasvatuksen nelja tavoitetta. Tekstissa tuon esille

kaikki aktiviteetit ja niiden sisdltémat taustateoriat.

Partion kasvatustavoitteissa ja varhaiskasvatuksen tavoitteissa on paljon yhtaldisyyksia. Pyrkimyksena
on antaa mahdollisuus osallistua omien kykyjensa mukaan. Jokaisella on vahvuuksia, joiden 16ytami-
nen ja vahvistaminen on oleellista. Kehityskohteiden havaitseminen ja niiden tydstaminen yhdessa
aikuisen tuella on myos tarkedd. Yksilollisten erojen 16ytaminen, positiivinen palaute ja taitojen vah-
vistaminen luovat lapselle positiivista minakuvaa. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. e.)
Lapselle annetaan tilaa olla utelias, kokeilla ja valilld erehtya. Aikuisen rooli on nimenomaan kaantaa
lapsen virhe onnistumiseksi ja sitd kautta oppimiseksi. Aikuinen antaa lapselle tilaa olla aktiivinen
toimija omassa ymparistéssadn. Aikuisen tehtdva on luoda salliva ja turvallinen ilmapiiri lapsen kas-

vulle ja kehitykselle.

Varhaiskasvatuksen perusteissa rohkaistaan lasta kysyméan ja kyseenalaistamaan asioita. Lapsen sin-
nikkyyttd kasvatetaan, ja epdonnistumisten kautta oppimista seka ratkaisukeskeisyyttd tuetaan eri
tilanteissa. Pedagoginen dokumentointi ja lasten kanssa yhdessa pohtiminen auttavat vahvuuksien
tunnistamista ja oppimisen havaitsemista. Talla tuetaan lapsen uskoa omiin kykyihin. (OPH 2016, 22.)
Oppimisen perustana ovat uteliaisuus ja aktiivisuus. Kun lapsi tuntee hallinnan ja onnistumisen koke-
muksia, hanen kyvykkyyden tunteensa kasvaa. Suurin osa lapsen oppimisesta tapahtuu toiminnan
kautta: liikkumalla, tutkimalla, leikkimalla ja olemalla aktiivinen toimija ymparistdssa. Monipuolisessa

vuorovaikutuksessa ympadristdn kanssa lapselle muodostuu uusia kokemuksia, joiden kautta hanen
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oppimisensa on laaja-alaista. (Jarvinen & Mikkola 2015, 20.) Lasten on vaikea ymmartaa, jos he eivat
voi verrata uutta tietoa mihinkaan tai jos heilla ei ole riittavaa tietopohjaa ymmartdamaan asiaa. Esi-
merkkina kdytdan materiaalipaketin kayttéon vaadittavia tietoja ja taitoja. Lasten on vaikea ymmartaa
kierratyksestd, jos he eivat tieda edes sanaa kierratys. Materiaalipaketeissa oleellista on, ettd tyonte-
kija on valmis pohjustamaan aktiviteettia siten, ettd lapsi voi ymmartaa aktiviteetin sisallén ja syvem-
man merkityksen. Aktiviteettia soveltaessa voi kiertda uuden asian opettamisen vain leikkimalla help-
poa leikkia. Kuitenkin asian voi opettaa myos siten, etta lapsi ymmartdaa mita on kierratys, miksi sita

tehdaan, miten sitd tehdaan ja miten han voisi itse kierrattaa.

7.4  Aktiviteettikohtaiset taustat

Alla on avattu aktiviteettikohtaiset teoriataustat, joissa on yhdistetty varhaiskasvatussuunnitelmaa
partiokasvatukseen ja sen tavoitteisiin. Tahan on sisdllytetty myods perustelut, miksi kyseinen aktivi-
teetti sopii materiaalipakettiin ja miten se noudattaa kehittdmistydn asettamia vaatimuksia materiaa-
lipakettiin. Nama ohjeet toimitettiin myos paivakodeille materiaalipaketin ohessa tukemaan aktiviteet-
tien kaytannon toteutusta ja lisadmaan ymmarrysta aktiviteeteista. Tavoitteina oli myds helpottaa

paivakoti- ja ryhmdakohtaista soveltamista seka suunnittelua.

Kierratetddn yhdessa

Kierratetadn yhdessa —aktiviteetin taustalla on ajatus roskien lajittelusta ja kierrdttamisen oppimisesta.
Aktiviteetti kokoaa lapset ryhmassa tekemaan ja miettimaan kierrattamista eri paikoissa - paivako-
dissa, omassa ryhmdssa ja kotona. Varhaiskasvatuksen perusteissa on tuotu esille ymparistdkasvatus
yhtend oppimisalueena. Aktiviteetin avulla kasvatetaan kestavéaan elamantapaan ja harjoitellaan tar-
vittavia taitoja. Kierrattdmalla, jatteiden vahentamisella seka kohtuullisuutta tukemalla ohjataan lapsi
kunnioittamaan luontoa ja omaa elinymparistéaan. Lapsi oppii kiinnittémaan huomiota omien tekojen
vaikutuksiin. (OPH 2016, 45.) Talla aktiviteetilla lisatadn lapsen tietoisuutta omista valinnoista seka

vastuuta omasta elinymparistosta ja kierrattamisesta.

Metsa soi

Varhaiskasvatuksessa annetaan lapselle musiikillisia kokemuksia seka vahvistetaan lapsen suhdetta ja
kiinnostusta musiikkiin. Eldmykselliseen kuuntelemiseen ja aaniympariston havainnointiin ohjataan.
Lapsia my®s rohkaistaan kayttamaan mielikuvitusta ja pyritdan tuottamaan onnistumisen kokemuksia
esitysten avulla. (OPH 2016, 42.) Metsa soi —aktiviteetilla lisataén lapsen luontosuhdetta, mutta myds
pyritdan antamaan lapselle eldmyksellinen kokemus, jossa lapsi padsee toteuttamaan itseddn ryh-
massa ja ilmaisemaan itsedadn musiikin avulla. Aktiviteetti tukee ryhmdssa toimimista ja muiden huo-

mioimista. Lapset padsevat yhdessa toteuttamaan ja tutkimaan ymparistoa.

Liikutaan tunteella
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Varhaiskasvatuksessa autetaan lapsia tunteiden ilmaisussa ja itsesadtelyssa. Lapsen tunnetaidot ke-
hittyvat, kun heidan kanssaan opetellaan havaitsemaan, tiedostamaan ja nimeamaan tunteita. Lapsia
ohjataan toimimaan vastuullisesti ja turvallisesti varhaiskasvatuksen oppimisymparistdissa ja lahiluon-
nossa. Varhaiskasvatuksessa kehitetaan lapsen kasitysta hyvinvoinnista. Levon, ravinnon, liikunnan ja

mielen hyvinvoinnin merkitysta korostetaan. (OPH 2016, 23.)

Liikutaan tunteella —aktiviteetti auttaa lapsia tunnistamaan tunteita itsessdaan ja muissa ihmisissa.
Lapsi padsee tunneradan kautta oppimaan eri tunteita ja niiden ilmaisua. Tunnerata voidaan pitaa
paivakodin pihassa tai lahiymparistdssa, joka on lapselle turvallinen paikka liikkua. Tasséa aktiviteetissa
yhdistetdan liikunta tunteiden tunnistamiseen ja ilmaisuun. Yhdessa tekeminen ja oppiminen antavat
lapselle uusia kokemuksia. Lahiymparistossa liikkuminen tuo lapselle varmuutta omista taidoista ja

kyvyista.

Véreja luonnosta

Véreja luonnosta —aktiviteetti sisaltda kaksi osiota. Ensimmaisessa osiossa opetellaan luonnossa liik-
kumisen taitoja ja ympariston havaitsemista. Ideana on tarkastella, mita kaikkea luonnosta l6ytyy ja
miten luonnossa on hyva liikkua. Retki-osiossa kdydaan lapi jokamiehenoikeuksia ja opitaan yhdessa
lasten kanssa, mita luonnosta voi kerdtd, mita ei voi kerata seké miké kuuluu luontoon ja mika ei.
Aktiviteetin avulla tuetaan lapsen havainnointia tarkastelemalla, minkalaisia vareja, materiaaleja ja

asioita luonnosta I6ytyy ja kuinka hyddyntaa niita.

Varhaiskasvatuksessa opetellaan erilaisia suunnittelutaitoja, materiaalien tuntemusta ja kayttda. Lap-
selle annetaan tekemisen, kokemisen ja oivaltamisen iloa seka ohjataan tydskentelemdan siten, ettd
oma luovuus ja kadenjalki nékyvat. Lapselle tarjotaan tilaisuuksia kokeilla, tutkia ja yhdistelld eri ma-
teriaaleja ja toteuttaa erilaisia teoksia. Kuvallisessa ilmaisussa kehitetddn lasten suhdetta kuvataitee-
seen ja annetaan lapselle esteettisia elamyksia taiteen avulla. (OPH 2016, 42—43.) Aktiviteetin toi-
sessa osiossa annetaan lapselle tilaa yksiléna tai ryhmdssa tuottaa taidetta yhdistden erilaisia materi-
aaleja luonnosta. Lapset pdasevat itse suunnittelemaan omaa taidettaan ja toteuttamaan itsedan tai-

teen avulla.

Yhta luonnon kanssa

Partion kasvatustavoitteiden taustalla ajatellaan, ettd luonto tarjoaa mahdollisuuden hiljentymiseen ja
maailmankaikkeuden suuruuden kokemiseen. Luonnossa toimiminen kasvattaa lapsen itsetuntemusta
ja itseluottamusta. (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. d) Yhta luonnon kanssa —aktiviteetti
antaa lapselle mahdollisuuden tuntea luonto ymparilla juuri sellaisena kuin se on. Rauhoittuminen ja
luonnon havaitseminen eri aisteja kayttden mahdollistaa padasemisen ldhelle luontoa ja olla kosketuk-
sessa luonnon kanssa. Aktiviteetti auttaa lasta oppimaan havainnointia eri aisteja kdyttaen seka huo-
maamaan oman ympdriston. Taustalla on ajatus, jossa lapsi padsee osaksi omaa ymparistdaan ja

tuntee kuuluvansa siihen.
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Vanhasta Uutta

Varhaiskasvatuksen perusteissa (2016) kehotetaan lapsia oppimaan kestdavaa eldmantapaa ja siihen
sisaltyvien taitojen oppimista, kuten kierrattamista. Vanhasta uutta —aktiviteetti antaa lapselle mah-
dollisuuden keksia jo olemassa olevasta tavarasta jotain uutta ja tarpeellista. Tavoitteena on tukea
lapsen ajattelua seka paastaa lapsi kokemaan osallisuutta ja mahdollisuutta vaikuttaa omaan ympa-
ristdon. Lapsen luovalle ajattelulle annetaan tilaa ja lopputuloksena on kestdavaan eldamantapaan si-
donnainen oppi siitd, kuinka vanhasta tavarasta voi tulla taysin uusi kierrattamalla tai antamalla tava-
ralle kokonaan uusi kayttotarkoitus. Tassa aktiviteetissa osallistetaan myds perheita, joita pyydetaan
toimittamaan lapsen mukana kotona oleva tdysin tarpeeton tavara, jonka voi luovuttaa paivakodin
kayttoon.

Mitd Mina Mietin

Varhaiskasvatuksessa pyritaan kehittdmaan lasten eettisen ajattelun taitoja. Varhaiskasvattajia keho-
tetaan keskustelemaan lasten kanssa erilaisista teemoista, jotka liittyvat esimerkiksi ystavyyteen, oi-
keudenmukaisuuteen, iloon ja suruun. Eettisen ajattelun tavoitteena on tukea lasten yhteiskunnallista
kasvua ja kehitysta seka luoda lapselle turvallinen ja hyvaksytty olo. (OPH 2016.)

Mitd Mind Mietin —aktiviteetti kannustaa paivakotiryhmia ja varhaiskasvattajia luomaan salliva ja kes-
kusteleva ilmapiiri lasten kanssa niista aiheista, jotka lapsi kokee tarkedksi ja merkitykselliseksi itsel-
leen. Jokainen lapsi padsee adneen ja tuomaan oman mielipiteensa esille ilman hylatyksi tai torjutuksi
tulemisen pelkoa. Aktiviteetin tarkoitus ei ole valttdmatta puhua vakavista tai suurista asioista, vaan
antaa lapselle mahdollisuus saada oma dani kuuluviin ja saada keskustelua aikaan niista asioista, jotka

kiinnostavat hanta.

Luonnontuntemus

Lapsen luonnontuntemus rakentuu oppimalla erilaisia kasvi- ja eldinlajeja. Lapset oppivat luontoon
littyvia kasitteitd. Kieli on lapselle sekd oppimisen kohde ettéd myos valine. Kielen kehittymiselld on
suuri merkitys vuorovaikutuksen muodostumiseen ja sosiaalisten taitojen oppimiseen. Kielen oppimi-
sessa on monta osa-aluetta, kuten puheen ymmartaminen ja tuottaminen seka yleiset vuorovaikutus-
taidot. (OPH 2016.)

Taman aktiviteetin tarkoitus on tukea lapsen sanallisen ilmaisun taitoja. Lapsi oppii selittémdan, ym-
martdmaan, keskittymaan ja olemaan vuorovaikutuksessa muiden lasten kanssa. Aktiviteetissa lapsen
taytyy myos kayttad muistiaan, jotta han muistaa toisen sanomat tuntomerkit ja osaa yhdistad ne

kokonaisuudeksi. Téama on kielellinen harjoitus seka vuorovaikutustaitoja tukeva aktiviteetti.

Seikkaillen metsassa
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Luonto toimii toiminta- ja oppimisymparistdnd, jossa lapsi oppii toimimaan seka saa elamyksellisia
kokemuksia (Suomen Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a c). Varhaiskasvatuksessa tuetaan lapsen
monipuolista liikuntaa erilaisissa toimintaymparistoissa ja erilaisissa olosuhteissa. Liikunta tulisi olla
monipuolista ja lapsilahtoista. Tavoitteena on antaa myonteisia kokemuksia lapselle seka mahdollistaa
monipuolinen likkunta. (OPH 2016.)

Seikkaillen metsassa —aktiviteetin avulla kannustetaan lapsia liikkumaan ja samalla tutkimaan luontoa.
Aktiviteetin tavoitteena on yksinkertaisuudessaan luoda lapselle tila ja aika liikkua vapaasti erilaisilla
keinoilla luonnon keskella rajoittamatta tarpeettomasti lapsen toimintaa. Aikuinen voi vilkastuttaa lap-
sen mielikuvitusta esimerkiksi luomalla yhteisen tavan liilkkua ryhmdssa tai suunnittelemalla toiminnan

omalle ryhmalle sopivaksi.

Talviunille sadutus

Sadutus on sanallisen ilmaisun muoto. Lapsen sanallisen ilmaisun kehittymistd ja sen taustalla olevaa
mielikuvitusta, kokemuksia ja havaintoja rohkaistaan. Lapsia autetaan tuomaan asioita esiin sanalli-
sesti, spontaanisti, luovalla menetelmalla tai suunnitellusti. Eri ilmaisun muodoilla on tavoitteena mah-
dollistaa lapselle monipuolinen kokemus. (OPH 2016.) Talviunille sadutuksen taustalla on partiosta
tuttu yhdessa tekeminen. Sadutus tehdaan pienessa ryhmassg, ja tuotos on ryhman yhteinen. Tama
tukee lapsen yhteenkuuluvuutta. Lapselle mahdollistetaan kokemus uuden luomiseen ja sanalliseen
ilmaisuun. Lasten mielikuvituksen avulla luodaan tarina liittyen luontoon, vuodenaikaan tai luonnossa

liikkumiseen talvella.

Tassa aktiviteetissa aikuisen vastuulla on suhtautua lasten sanoittamaan satuun arvostavasti ja muok-
kaamatta sita. Aikuinen voi kuitenkin auttaa lapsia pysyméaan aiheessa ja ohjata satua pysymaan loo-
gisena. Tarkeda sadutuksessa on tukea lapsen mielikuvitusta ja auttaa lapsia oman ajattelun kautta

oppimaan uutta luonnosta ja talvesta. Aikuinen kirjoittaa sadun ylos.

7.5  Kokeilujakson suunnittelu

Kesdlld 2018 tapasin Lahden alueen partiolaisten edustajan. He olivat paattaneet lahted tukemaan
kehittamistyotani. Lahden alueen partiolaisten puheenjohtaja toimi kehittamistydssa heidéan puoles-
taan vastuuhenkildna. Hanen kanssaan sovimme materiaalipaketin sisalldsta. Toimeksiantaja oli hyvin

luottavainen taitoihini ja kykyihini hoitaa kehittamistyo itsenaisesti.

Kesalla 2018 suunnittelin materiaalipaketin sisallon ja syksylla kavimme materiaalipaketin lapi yhdessa
toimeksiantajan kanssa. Suunnitelmiin ja materiaalipaketin sisaltéihin tuli hieman muutoksia ja l&dhdin
tekemaan tarvittavat lisdykset ennen varsinaisen kokeilun alkua. Alkuperdinen suunnitelma oli, etta
materiaalipaketti toimitettaisiin yhtendisend paivakodeille kadyttédn. Koin kuitenkin suunnitteluvai-
heessa parhaimmaksi vaihtoehdoksi toimittaa ensin viisi aktiviteettia ja vasta puolessa valissa kokei-
lujaksoa toimitin loput viisi aktiviteettia. Syyna tdssa oli se, ettd viimeiset viisi olivat selkedsti haasta-

vampia suunnitella seka niiden teemat olivat laaja-alaisemmat.
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Suunnittelin kokeilujaksoon alun perin kolmea paivakotia. Paadyin lopulta kuitenkin kahden paivakodin
mukaan ottamiseen, silla sain ndista kuitenkin kokonaisuudessaan mukaan kolme lapsiryhmaa. Paiva-
kodit sijaitsevat Lahden alueella. Mukaan lahti kaksi padivakotia: kunnallinen Ruoriniemen paivakoti ja
yksityinen Padskynpesan paivakoti. Mukana oli kolme pdivakotiryhmaa ja yhteensa noin 33 lasta ja

noin 7 aikuista.

TAULUKKO 1. Kokeilujaksoon osallistuneet paivakodit ja lapset.

Paivakoti Lapsiryhman koko Lasten ika Aikuisten maara
Ruoriniemen paivakoti | 15 3-5 vuotiaat 2+(1)
Ruoriniemen paivakoti | 8 5 vuotiaat 2
Padskynpesan pdiva- | 6-10 2-6 2

koti

Taulukko 1 havainnollistaa lasten madrien sijoittumisen kokeilujaksossa paivakotikohtaisesti. Jokainen
ryhma ja paivakoti kuitenkin tydskenteli omalla tavallaan. Tarkoituksena oli antaa mahdollisuus va-
paasti kokeilla materiaaleja omaan arkeensa sovittaen. Paaskynpesan paivakodissa toimintaan osal-
listui eniten esikouluikaisia lapsia, kun taas Ruoriniemen pdivakodissa materiaalia kayttivat 3—5-vuo-

tiaat.

7.6  Kokeilujakson toteutus

Kokeilu toteutettiin lokakuusta joulukuuhun vuonna 2018. Kokeilujakso alkoi syyskuussa padivakotien
ja henkilékunnan tapaamisilla. Pidin pienimuotoisen ohjeistuksen heille, jotka olivat [ahddssa mukaan
kokeilujaksoon. Tapaamisissa kerroin itsestani ja kyseisestda kehittamistydsta paapiirteet. Kavimme
lapi ensimmaiset viisi aktiviteettia, kerroin niiden taustat ja annoin henkilékunnalle aikaa tutustua
materiaaleihin. Tdman jalkeen kavimme lapi esille nousseita kysymyksia ja annoin aikaa vapaalle kes-

kustelulle kokeilujaksoon liittyen.

Kokeilujakson puolessa valissa tarkoituksena oli sopia uudet tapaamiset seka toimittaa seuraavat viisi
materiaalia. Loppupuolella tarkoituksena oli kerata palautetta henkildkunnalta seka lapsilta suullisen
ja kirjallisen palautteen muodossa. Talla aikataulusuunnitelmalla kokeilujakso lahti kayntiin. Kokeilun

aikana annoin paivakodeille tyérauhan toteuttaa ja kokeilla aktiviteetteja.

Kokeilun aikana ei tullut tarkentavia kysymyksia aktiviteeteista tai materiaalipaketista, joten oletetta-
vasti ohjeistus oli ollut ymmarrettava ja selked. Puolessa valissa oli tapaaminen padivakotien kanssa.
Ruoriniemen paivakodissa pidin lyhyet tapaamiset molemmissa ryhmissa ja kysyin kuulumisia siita,
miten kokeilu oli Iahtenyt kayntiin. Isomassa ryhmadssa he eivat olleet kerenneet kdymaan vield kaikkia
aktiviteetteja Iapi, mutta siilhen mennessa toteutetut olivat sujuneet heidan mielestaén hyvin. Pienem-

massa ryhmassa he jo odottivat seuraavia aktiviteetteja. Pienempi ryhma oli saanut kaikki toteutettua
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ja ryhman lapset olivat innostuneet aktiviteeteista. He olivat saaneet sovellettua aktiviteetteja hyvin

ja olivat pystyneet sisdllyttdmaan ne arkeensa helposti.

Kokeilun paatyttya selvisi, ettd kaikki ryhmat eivat onnistuneet kokeilemaan kaikkia aktiviteetteja.
Tastd voi paatelld, ettd joko paivakodin arki oli ollut liian kiireistd tai aktiviteetit eivdt motivoineet
tyontekijoita tarpeeksi toteuttamaan niita. Voi olla, ettd kymmenen viikkoa oli liian lyhyt aika tai sitten
vuodenaika oli niin kiireinen, ettei aikaa riittanyt ylimaaraiselle toiminnalle. Palautteessa nousi esille
kiireinen aikataulu, minka vuoksi kaikkia aktiviteetteja ei ehditty kokeilemaan. My6s muut kiireet kuten
joulu vaikuttivat ohjelmaan. Ruoriniemen padivakodin isommassa ryhmdssa lapset olivat kokeilujakson
alkaessa uusia ja heille paivékodin arkeen totuttautuminen vei paljon aikaa, joten heilld ei ollut viela

niin suurta mahdollisuutta kokeilla ndin uutta toimintaa.

Paivakodissa lasten ryhmdytyminen on keskeisessd osassa toiminnan suunnittelua ja toteutusta. Lap-
sen oppimiselle oleellista on toimiva vuorovaikutus muiden ihmisten kanssa seka lahiympéristd, jonka
avulla lapset kehittyvat, kasvavat ja oppivat (Eerola-Pennanen, Vuorisali ja Raittila 2017, 30.) Ruori-
niemen isomman ryhman kanssa toimintaa oli hankala toteuttaa, sillé lapset eivat olleet viela ryhmay-
tyneet kunnolla, eivatka oppineet paivakodin arjen normeja. Lapsille ei ollut muodostunut viela tar-
peeksi turvallista ja hyvaa vuorovaikutussuhdetta muihin eika ymparistdonsa. Heidan arkensa koostui
perusasioiden opettelusta, kuten pukemisesta ja ruokailutilanteissa toimimisesta seka uusien asioiden

sisaistamisesta.

7.7  Kokeilujakson tulokset ja havainnot

Materiaalipaketin sisalto ja aktiviteetit olivat palautteiden perusteella toimivia. Teemat olivat nykyai-
kaan sopivia ja tarkeita asioita, joihin oli hyvin yhdistetty varhaiskasvatussuunnitelman vaatimukset.
Materiaalipaketti oli helposti sovellettavissa, joka oli my6s sen alkuperdinen tarkoitus. Pdivékodin tydn-
tekijat olivat soveltaneet materiaalipakettia hyvin monella ei tavalla. Palautteista nakyi, kuinka jokai-
nen oli ymmartanyt ja toteuttanut aktiviteetit omalla tavallansa. Oli mielestani mielenkiintoista nahda,
kuinka tyontekijat olivat suunnitelleet toiminnan mieluisaksi ryhman ja oman tytskentelyn mukaan.

Esimerkkind tasta sovellettavuudesta kaytan Liikutaan tunteella —aktiviteettia.

Ruoriniemen isompi lapsiryhma jaettiin kolmeen pienryhmaan, joille jokaiselle annettiin tyontekijoiden
valitsemat tunnekortit. Toimintaan orientoiduttiin kdymalla tunteet lapi lasten kanssa, jonka jalkeen
lapset saivat suunnitella tiettyja liikuntavélineita hyédyntden oman temppuradan ja jokaiselle pisteelle
oman tunteen. Osa pienryhmista oli myods paattényt kiertdd koko radan aina yhdelld tunteella. Tassa
haasteena nakyi tydntekijoiden keskindisen kommunikaation puute, silla lapsilla ei ollut selkeita oh-
jeita, kun ryhmien tunneratoja kaytiin yhdessa lapi. Hyvana asiana tdssa oli se, etta lapset saivat itse
miettia ja suunnitella tapoja liikkua. Aktiviteettiin osallistui talla toteutuskerralla poikkeuksellisesti
my6s kyseisen ryhman esikouluikdiset. Toimintaan osallistui ndin ollen noin 23 lasta, ja lasten ikahaa-

rukka oli 3—6-vuotta.
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Padskynpesan paivakodissa tdma oli toteutettu siten, ettd varhaiskasvattaja oli tutustunut lasten
kanssa viiteen tunteeseen tunnekorttien avulla. Varhaiskasvattaja merkkasi radan paivakodin pihaan
ja jokaiselle ratamerkille han sijoitti tunteen. Lapset ohjeistettiin katsomaan tunnekuva ja liikkumaan
radalla kuvan osoittaman tunteen mukaisesti. Lapset eivat kulkeneet perakkain, vaan he saivat oman
rauhan liikkua erilaisilla tunteilla ilman ettd kaveri on vieressa katsomassa ilmeitd ja kasvoja. Radan
jalkeen lapset saivat keskustella siitd, millaista oli kulkea radalla ja oliko joku tunne helpompi kuin
toinen. Lapsia ohjeistettiin myds miettimdaan omaa tunnetta ja pohtimaan onko eroa hyppia surullisesti
kuin iloisesti. Tassa toiminnassa oli mukana seitseman lasta, joka varmasti helpotti toiminnan toteu-

tumista. Kaikki toimintaan osallistuneet lapset olivat esikoululaisia.

Paaskynpesan tuokiossa tuotiin esille enemman lapsen oman sisdisen tunteen huomioimista ja sita
millaisilta erilaiset tunteet tuntuvat. Ruoriniemen ryhmadssa painotettiin enemman tunteiden opettele-
miseen liikkunnan avulla. Molemmat toiminnat ovat taysin oikein ja juuri taman vuoksi sovellettavuus
on tarkeda. Ryhmien varhaiskasvattajat osaavat arvioida, onko lapsiryhman osaaminen siind vai-
heessa, etta voidaan keskittya lasten tuntemaan tunteeseen vai ryhdytaanko aktiviteetin avulla opet-
telemaan tunteita ja niiden nimeamista. Palautteiden perusteella materiaalipaketti oli helposti sovel-
lettavissa, kuten aikaisemman esimerkin perusteella voimme paatelld. Tavoitteisiin kuului sovelletta-
vuus, joka saavutettiin materiaalipaketin toteutuksessa onnistuneesti. Haasteena kuitenkin nahtiin

paivakotien kiireinen arki.

Palautteessa nousi useasti esille ajan puute. Paivékodin arki on Kiireistd, jonka vuoksi molemmissa
paivakodeissa lopputuloksena oli, ettei kaikkia aktiviteetteja ehditty kokeilemaan tai teemoihin olisi
voinut syventya vield enemman. Ajan vahaisyyden vuoksi tdma ei kuitenkaan ollut mahdollista. Tydn-
tekijat toivat esille ajan puutteen, myéhemmin tekstissd varhaiskasvatuksen opettajan palautteesta
kdy hyvin ilmi, etta tiettyihin aktiviteetteihin olisi voinut syventya enemman, jos paivakodin arkiryt-
missa olisi ollut tdhan enemman aikaa. Ajankayttéa voi saadelld ja suunnitelmallisuudella on suuri

vaikutus aktiviteettien toteutukseen kiireisen arjen keskella.

Materiaalipaketin kayttdonotossa oli selkeita ryhmakohtaisia eroja. Yksi ryhmista sai hyvin sisallytettya
materiaalipaketin aktiviteetit omaan toimintaan. Toinen ryhma taas ei ehtinyt suunnittelemaan eika
heilld ollut aikaa kdyda asiaa tydryhmassa yhdessa lapi, vaan jokainen sovelsi aktiviteetteja omalla
tavallaan. Tdman seurauksena toiminnasta ei tullut yhtenaista. Tydntekijat, jotka olivat yhdesséa kay-
neet aktiviteetit 1api ja soveltaneet niitd yhdessd omaan toimintaansa sopivaksi, pystyivat toteutta-
maan koko materiaalipaketin. He nauttivat tasta tyontekijoind enemman ja heille aktiviteettien sisal-
lyttdminen omaan toimintaan ei ollut haaste. Toisella ryhmalld, joka satunnaisesti silloin télldin kavi
lapi yhden aktiviteetin ilman viikkotasoista suunnitelmaa, ei aika riittényt kaikkien kokeilemiseen, vaan
toiminta tuntui kiireiseltd eikd materiaalipaketista ollut sen enempaa haittaa kuin hyétyakaan. Tasta
voimme padtelld, ettd vaikka kyseessa on valmis materiaalipaketti, vaatii se tydyksikdn yhteista pa-

nostusta ja suunnitelmallisuutta, jotta toiminta olisi laadukasta ja onnistunutta.
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Palautteiden yhteydessa varhaiskasvattajat ilmaisivat halunsa kdyttda materiaalipakettia jatkossa.
Varhaiskasvattajan nakdkulmasta kokeilu oli herattédnyt muutamalla tydntekijalla kiinnostuksen luon-
non hyddyntamiseen ja halun lisata luontokasvatusta pdivakotiin sekd omaan tydskentelyyn. Tyonte-
kijoina he ymmarsivat luonnon merkityksen oppimisymparistond. Yhden ryhman kanssa tyontekija
koki, ettd ryhman yhteisty6taidot kehittyivat. Materiaalipaketti oli herdttédnyt luovaa ajattelukykya.
Eras tyontekija taas oppi, etta olisi voinut kayttaytya rauhallisemmin ja pohjustaa teemoja ja kayttaa
enemman aikaa toiminnan suunnitteluun ja lasten innostamiseen. Materiaalipaketin aktiviteettien to-

teuttaminen opetti tydntekijasta itsestdan uusia asioita ja kannusti oman tydskentelyn muuttamiseen.

Materiaalipaketissa ei tullut esille partiossa korostettua symboliikkaa. En halunnut tuoda symboliikkaa
tdhan kokeiluvaiheeseen, mutta tiedan, ettd se tulee mukaan, jos tydlle 16ytyy jatkoa. Symboliikan
yhdistédminen tdhan olisi voinut sitouttaa ryhmia toteuttamaan aktiviteetit paremmin. Symboliikassa
merkitys on paljon syvempi kuin paalle pain nakyy. Symboliikka on esilld erilaisilla merkeilld, suorituk-
silla tai tavoilla. Jokaisella pienella asialla on siséllédn suurempi merkitys, joka pitéa ylla partion kieh-
tovuutta ja yhdistaa partiolaisia yhteen. Symboliikan avulla myds lisataan yhteenkuuluvuutta. (Suo-
men Partiolaiset — Finlands Scouter ry s.a. b) Symboliikan yhdistémiselld materiaalipaketista olisi voi-
nut tullut kokonaisuutena tiiviimpi ja yhtendisempi seka sellainen kehittdmistyd, jossa pysyy paremmin
mielenkiinto ja motivaatio suorittamiseen. Tassa kehittdmistydssa symboliikkaa olisi voinut hyddyntaa
esimerkiksi suoritusmerkkien avulla, jossa jokainen lapsi olisi saanut merkin jokaisen aktiviteetin jal-

keen suorituslappuun.

Lasten nakokulmasta aktiviteetit olivat olleet monipuolisia ja mielenkiintoisia. Luonto oppimisymparis-
tdnd innostaa ja motivoi lasta toimintaan. Osalla ryhmista toiminta ja teemaan paneutuminen alkoivat
jo matkalla metsaan. Lapset suhtautuivat positiivisesti ja innokkaasti teemoihin ja tuokioihin. Yksi
lapsista oli keskustelussa tydntekijan kanssa ilmaissut halunsa kierrattéa jatkossakin. Tydntekijat ko-
kivat lasten osallisuuden lisaéntyvan aktiviteettien my6ta. Myos yhteistyotaidot, keskittyminen, kuun-
teleminen ja tarkkaavaisuuden suuntaaminen olivat nakyneet lapsissa. Osalla lapsista luonnontunte-
mus varmasti myos lisdantyi. Lisaksi on huomioitava, ettd kyseessa on suhteellisen pienimuotoinen

kokeilujakso, jonka aikana suurta yksil6llista kehitysta ei voi lapsissa odottaa.

Palautteiden perusteella ja yhteisty6taitojen kehittymisen huomioimisen myota voidaan todeta, etta
tdman tyylinen toiminta pitkalla aikavalilld saa aikaiseksi ryhman keskendisen vuorovaikutuksen ja
yhteistyon kehittymistd. Taman tyyppiset aktiviteetit ja toiminnat padivakodin arjessa lisdisivat lasten
osallisuutta ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Yksilotasolla téma tarkoittaisi sita, etta lapset saisivat
kuulluksi tulemisen tunnetta ja lapsen yhteenkuuluvuuden tunne ryhmadssa kasvaisi. Paivékodissa
tama lisdisi lapsilahtdisen toiminnan lisaantymista ja paivakodin toiminnan muuttamista ymparistdys-

tavallisemmaksi. Alle on keratty tuokiokohtaisia palautteita tyontekijoilta.

Yhta luonnon kanssa
“Idea oli toimiva. Lapset rauhoittuivat ja keskittyivat hyvin, vaikka joillekin oli aluksf
vaikeaa luottaa omiin aistimuksiinsa ja tuntemuksiinsa,; kaverilta pyrittiin hakemaan

vahvistusta. Ajan antaminen oli tarkeas. Jokainen havaitsi metsikossa erflaisia varejd
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Jja tuoksuja, lehtisade oli mukava elémys varsinkin aluksi, kun se tapahtui puolivahin-
gossa ensimmaisen kerran. Koska emme menneet metsdssd mihinkadn ennalta tuttuun
paikkaan, lapset olivat vapaita ennakko-odotuksista ja avoimia uudelle kokemukselle.”

— Varhaiskasvatuksen opettaja

Metsa soi
“Idea oli hyvd ja mutkaton. Kuunteleminen esilldolon sijaan on tarpeen ja terveellistd
Jokaiselle meista, ja sen ottaminen ainoaksi sisalloksi mahdollisti keskittymisen. Monelle
oli haaste olla valilld hiljaa. Erityisesti erds lujatahtoinen ja johtamaan pyrkivd lapsi
pyrki aluksi koko ajan saamaan puheenvuoron, mutta asettui vahitellen kuuntelemaan.
Luonto opettajana ei vaadi, moiti eikd alleviivaa, se kutsuu mukaansa. T&ssa tarvitaan
valineeksi rauhallista tilannetta, jonka jarjestdminen on kasvattajan tehtava. ”

— Varhaiskasvatuksen opettaja

Kierratetadn yhdessa
Kierrétyspisteen tekeminen, niin hyvé idea kuin se olisi ollutkin, ei mahtunut ohjel-
maamme. Ajan vahyys aiheuttaa helposti sen, etta asian kasittely jaa aikuisjohtoliseksi
Jja lasten kdytanndllinen osallistuminen véhdisemmaksi. Niin kdvi tdssd tapauksessa.
Kierrétys on silti aina ajankohtainen aihe, johon toivottavasti jollain tavalla palataan. ”

— Varhaiskasvatuksen opettaja

Kokeilussa nahtiin lasten iloa tutkia. Kokemista, ndkemista, itsensa tuntemista, kaverin tuntemista,
yhteisty6td, likkumista, estetiikkaa ja oppimista tapahtui aktiviteettien kautta. Materiaalipaketista na-
kyi partioajattelu ja varhaiskasvattajan mielestd materiaalipaketti sopii hyvin padivakotimaailmaan eri
asteisesti soveltaen. Palautteissa ei noussut esille suuria kehittémiskohteita tai etté materiaalipaketti
ei olisi toiminut sellaisenaan. Haasteet nakyivat enemmankin padivakodin omissa resursseissa ja ajan-

kaytossa.

Kokeilun tuloksista voi paatelld, etta tallaiselle materiaalipaketille olisi kdyttda ja hyotya jatkossakin.
Jokaisen ryhman kanssa teemaa voisi lahestya uudella tavalla ja samoihin teemoihin voisi syventya
seka tuoda viela jotain lisda ja uutta. Palautteiden perusteella materiaalipaketti antaa ideoita toteuttaa
kyseisia teemoja, jotka ovat oleellisia varhaiskasvatuksessa ja partiokasvatuksessa. Kokeilujaksossa ja
koko kehittédmistydssd on otettu huomioon eettisyyteen ja luotettavuuteen liittyvat kysymykset. Seu-

raavassa kappaleessa tarkastelen kehittdmistydta naiden nakdkulmien kautta.
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EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Opinnaytety6ta tehdessa huomioin tydn merkityksen ja tarkoituksen myds eettisestd nakoékulmasta.
Merkityksen avulla vahvistan itselleni kasitysta siitd, ettd haluan tehda tarkeaa tyota, joka edistaa
lasten kasvua ja kehitystd, kehittad partiotoimintaa seka lisdta ihmisten tietamysta toimia oikein luon-
nossa. Tarkoitus on tukea lapsen luonto- ja ymparistoherkkyytta seka noudattaa sen kautta eettisyytta
ja kokemuksellista oppimista. Ymparistdherkkyydella tarkoitetaan suoran kokemuksen kautta havain-

nointia ja oppimista. (Matikainen 2008, 159.)

Opinnaytetytssa eettisyys nakyy ihmisten valisena kunnioittamisena, tasa-arvon noudattamisena vuo-
rovaikutuksessa ja oikeudenmukaisuuden lisdamisena. Eettisyys tulee nakyd myds sopimusten laati-
misessa ja noudattamisessa seka aikataulun toteutumisessa. (Savonia 2019.) Opinnaytety6n aikana
tydskenneltiin ihmisten kanssa. Tarkeana koin, etta tydtd tehdessa noudatettiin arvokasta kohtaa-
mista, sosiaalialan ammattieettisia ohjeita ja rehellisyyttd. Opinndytetydn aikana tydskentelin Lahden
alueen partiolaisten ja paivékodin henkildkunnan kanssa. Koin erittdin tarkedksi, ettad jokaista kohdel-
laan tasa-arvoisesti, jokaisen mielipide huomioidaan ja jokaista arvostetaan osana opinnaytetyétani

aineistoa.

Eettisyys korostuu tietolahteiden kriittisena suhtautumisena lahdetietoon ja niiden laatuun. Rakentava
kriittisyys mahdollistaa tyon kehittymisen ja jatkuvan arvioinnin (Savonia 2019). Huomioin vaadittavat
sopimukset ja noudatan ammattiin kuuluvaa vaitiolovelvollisuutta pitamalla luottamukselliset tiedot
itselldni. Lahdetietoja kasitellessd huomion partion eettiset ohjeet, sosiaalialan eettiset ohjeet seka
varhaiskasvatuksen etiikan. Suhtauduin lahdetietoon kriittisesti ja kaytin vain luotettavia lahteita tyos-

sani.

Varhaiskasvatuksessa on kaytdssa omat eettiset periaatteet. Naiden periaatteiden Iahtdkohtina ovat
lapsen oikeuksien tukeminen, ihmisten ja ympariston kunnioittaminen seka varhaiskasvatuksen tyén-
tekijoiden toiminnan edistaminen. Muiden kunnioittaminen ja oikein kohteleminen, lapsen oikeus hy-
vaan hoitoon, kasvuun ja opetukseen, lapsen yksil6llinen kasvun tukeminen yhteistydssé perheen
kanssa seka auttaa lasta |6ytamaan oma paikkansa turvallisesta kasvatusyhteiststa. Periaatteisiin kuu-
luu my6s aidosti I&dsna oleminen lasten kanssa, hyvén ty6ilmapiirin edistdminen arvostaen kaikkien
ammattiosaamista ja oman ammatillisen osaamisen kehittéminen. Eettisesti oikein toimiminen sisaltda
my®6s kriittisen suhtautumisen omiin taitoihin ja rajoihinsa, luottamuksellisen toimimisen kunnioittaen
vaitiolovelvollisuutta seka omasta hyvinvoinnista ja jaksamisesta huolehtimisen. (Julkisten ja hyvin-

vointialojen liitto s.a.)

Kehittamistydssani noudatan varhaiskasvattajien eettisia periaatteita, silld ne ohjaavat toimimaan eet-
tisesti oikein varhaiskasvatustydssa. Mielesténi on oikein toimeksiantajalle, paivakotien henkilékun-
nalle ja itselleni, ettd pidan huolta jaksamisesta ja hyvinvoinnista, silla se on taysin liitdnndinen tyoni
laatuun. Omien rajojen tunnistaminen taas ohjaa kerdamaan tietoa asiantuntijoilta ja huomaamaan
ne asiat tyostd, joihin tarvitsen ulkopuolisen apua. Tasta esimerkkind hyddynsin Lahden alueen par-

tiolaisten Partio-osaamista materiaalipaketin arvioinnissa ennen kokeilujaksoa.
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Sosionomi varhaiskasvattajana hallitsee sosiaalipedagogista osaamista, havainnoi lapsen tunteet ja
tarpeet. Sosionomina minulla on keinot rohkaista lasta osallisuuteen ja vuorovaikutukseen. Sosiono-
min osaamisella pystyn huomaamaan lapsen hyvinvoinnin riskitekijat ja pystyn turvaamaan lapsen
kasvua ja kehitysta kokonaisvaltaisesti. Varhaiskasvatuksessa yhteiskuntaosaaminen nakyy palvelu-
jarjestelman osaamisena. Sosionomi tuntee perheiden palvelut, ymmartaa muutokset ja monimuotoi-
suuden yhteiskunnassa seka osaa ohjata perheet tarvittaessa muiden palveluiden piiriin. Varhaiskas-
vattajana sosionomi tukee lasten yhteisollisyyttd, muodostaa kasvatuskumppanuutta vanhempien
kanssa, toimii moniammatillisessa tydyhteisossa ja edistda yhteistyota. (Talentia s.a.) Kehittdmistyds-
sdni, toimiessani lasten parissa paivdkodissa ja kehittamalla varhaiskasvatuksen toimintaa pyrin nou-
dattamaan sosionomin roolia varhaiskasvatuksessa. Kehittdmistydssani haluan tuoda esille sosionomin

aseman ja mahdollisuuksia padivakodin arjessa ja toiminnan toteuttajana.

Opinnaytety6n materiaalia keratessa seka raportoitaessa pyrin tuomaan esille tehdyt havainnot mah-
dollisimman tarkasti, jotta saadut tulokset ovat luotettavia ja rehellisia. Palautteen keruussa nouda-
tettiin eettisyys- ja luotettavuusohjeita kunnioittaen palautteen antajan yksityisyytta. Pyrin suhtautu-
maan palautteeseen neutraalisti ja rakentavasti, jotta siita olisi hydtya tulevaisuudessa. Suhtaudun
palautteeseen myos kriittisesti, koska on huomioitava, ettd kyseessa on hyvin pieni otanta ja yksit-
taisten varhaiskasvattajien ndkdkulmat. Palautteet ovat heidén mielipiteité materiaalipaketista, mutta

kuitenkin varteenotettavia ja huomioitavia kehittdmistyon jatkon kannalta.

Tyon merkityksen selkeyttamiselld pystyin tekemaan ty6ta niin, etta yhteistydkumppanit, paivakodit
ja Lahden alueen partiolaiset voivat hyddyntaa kehittdmistyoni tuloksia myés jatkossa. Olen kunnioit-
tanut Lahden alueen partiolaisten toiveita ja tavoitteita tydsta. Huomioin myos pdivakotien sitoutumi-
sen ja haluan olla tyon tekijana luotettava ja oikeudenmukainen. Tydn merkitys on ollut huomioitava

koko prosessin ajan, silld merkitys mahdollistaa laadukkaan tydn toteuttamisen arvokkaasti.
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POHDINTA

Kehittamistydssa on kaytetty sosiaalipedagogiikalle tyypillistd tapaa pyrkia tukemaan kasvatusta seka
ihmisen kehitysta yhteis6- ja yhteiskunnallisella tasolla (Makinen ym. 2011, 110). Yhteisdlliselld tasolla
kehittdmisty® on edistamassa paivakotien toimintaa ja yhteiskunnallisella tasolla koko varhaiskasva-
tusta. Kehittamistyolla ei ole pyritty suoraan tukemaan yhden lapsen kasvua ja kehitystd, vaan mate-
riaalipaketin avulla paivakodit ovat saaneet kayttéénsa uusia toimintatapoja, jotka vaikuttavat paiva-
kodin toimintaan kokonaisuudessaan. Taman lisaksi kehittamistyon merkitys yhteiskunnallisesti on olla

vaikuttamassa ja kehittdémassa varhaiskasvatusta pedagogisena vaylana.

Yhteiskunnallisena nakékulmana on nostettu esiin kestdvan kehityksen ja ymparistokasvatukselliset
tavoitteet. Kehittamistyoni auttaa varhaiskasvattajia toteuttamaan vaadittavia toimenpiteitd paivako-
deissa. Naiden avulla aikuiset seka lapset pystyvat pitdmaan parempaa huolta luonnosta ja ymparis-

tostd sekd omaksumaan kestavan elamdntavan ulottuvuuksia osaksi jokapaivaista toimintaa.

Jatkuvuuden kannalta ympariston suojelu on tana padivana oleellinen asia. Jokaisella teolla on merki-
tysta ja jokaisella ihmiselld on vastuu. On todettu, ettd kulutamme ehtyvid luonnonvaroja nopeammin
ja ylitdmme maapallon kantokyvyn rajan omalla toiminnallamme joka vuosi. Eldmantapamme on muu-
tuttava, jotta maapallon ja meidan hyvinvointimme voisi toteutua (Varri 2018, 11). Kehittamistyoni on
pieni, mutta edistava teko ymparistdn ja luonnon hyvéksi seka lapsen ja lapsen tulevaisuuden hyvaksi.
Kehittamistyoni avulla varhaiskasvattajalla on mahdollisuus vaikuttaa lapseen ja lapsesta kasvavaan

aikuiseen.

Kehittamistydn merkitys partiotoiminnan edistamiselle ja laajentamiselle partio-organisaatioiden ulko-
puolelle lisaa tietoa partiosta, sen tavoitteista ja tarkoituksesta. Partiolle ominaisen toiminnan aloitta-
minen varhaiskasvatuksessa madaltaa vanhempien kynnystd ehdottaa kouluikdiselle lapselle partiota
harrastuksena sekd auttaa lasta 16ytémadn omat mielenkiinnon kohteet ja mielekkaan harrastuksen
itselleen. Partion tavoitteina ei kuitenkaan ole ainoastaan luonnossa liikkuminen ja erilaisten kaytén-
non taitojen opettelu, vaan pohjimmiltaan tarkoitus on oppia tuntemaan itseaan, kohtelemaan muita

paremmin seka olemaan hyva yhteiskunnan jasen luotettavana ja rehellisena yksiléna.

Lahden alueen partiolaisille kehittamistyd on uusi keino saada toiminnalleen liséa nakyvyytta ja lisata
yhteisty6ta eri toimijoiden valille. Kehittdmistydn avulla mahdollistetaan Lahden alueen partiolaisille
keino monipuolistaa omaa toimintaansa ja kokeilun avulla selvitettiin voisiko tallaiselle toiminnalle olla
tarvetta tai halukkuutta jatkossa. Mielestani kokeilu avasi partiokasvatukselle uuden toimintakentan,
jolla varmasti olisi hydtya lapsen kasvun, kehityksen ja oppimisen kannalta. Partiokasvatuksen hyo-

dyntéaminen varhaiskasvatuksessa monipuolistaa varhaiskasvatuspalveluiden toiminnan tarjontaa.

Kehittamistyon tavoitteet tayttyivat kokeilujaksossa. Tydssa olisi voinut keskittyd vield enemman pa-
lautteeseen ja sen kerdamiseen. Jatin hieman liikaa vastuuta tydntekijoille palautteen keradmisesta
lapsilta, joten niiden saaminen jai véhaiseksi. Materiaalipaketin aktiviteetit kuitenkin itsessaan ohjeis-

tivat lasten kanssa keskusteluun ja toiminnan lapikayntiin, jotta oppiminen syventyisi eika tuokio jaisi
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irralliseksi. Mikali ndita keskusteluja olisi kertynyt enemman, olisi lasten mielipiteista voinut saada

kattavammin materiaalia.

nostukseen ja mahdollisuuteen osallistua toimintaan. Toinen paivakodeista jatti kokeilujakson hieman
kesken, enka paassyt haastattelemaan heitd enaa jakson lopussa. Taman vuoksi kokeilujakson olisi
voinut aloittaa esimerkiksi kuukautta aikaisemmin, jotta myds syksyn luontoa olisi voinut hyédyntaa

paremmin ja kokeilujaksolle olisi jaanyt enemman aikaa ilman loppuvuoden kiireita.

Kehittamistyo ja oma tydskentelyni paivakodeissa nostivat esiin myds pohdintoja varhaiskasvatuksen
toteutuksesta nykypaivand. Lapsiryhmat ovat suuria ja henkildkuntaa on varattu lasten maaran mu-
kaan, eikd niinkdan toiminnan tarpeen mukaan. Nain ollen jain pohtimaan, onko paivakodeissa tar-
peeksi resursseja toiminnan toteuttamiseen ja karsiikd varhaiskasvatuksen toiminnan laatu sen vuoksi,

ettei aikuisia ole tarpeeksi lasna.

Kokemuksesta, jonka olen saanut opinndytety6té tehdessani, on ollut merkittdva hydty oman ajattelun
ja toimintani kehittamiselle. Haluan pyrkia parantamaan lasten ja ympariston hyvinvointia. Kehitta-
mistyd on ollut itsessadan kokemus, joka on kasvattanut ammattitaitoani ja asiantuntijuuttani. Olen
oppinut itsestani tulevana varhaiskasvattajana ja muodostanut kasitysta siitd, millainen varhaiskas-
vattaja haluan olla ja mihin toiminnallani pyrin. Haluan lisdté varhaiskasvattajien mahdollisuuksia
tehda lasten kanssa yhteistyt6ta seké toimia tasavertaisena kasvun ja kehityksen mahdollistajana.
Tama kehittdmistyd kannustaa kuuntelemaan lapsia seka tekemdaan asioita lasten ehdoilla ja lasten
kanssa. Ty6ta on mahdollista kehittda viela pidemmalle esimerkiksi lisdamalla aktiviteetteja, tuomalla
materiaalipakettiin uusia teemoja, syventdamalla sisallollisesti ja ndin tekemalld Partio osana varhais-

kasvatusta —materiaalista vieldkin laajempi kokonaisuus.
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LIITE 1: MATERIAALIPAKETTI

KIERRATETAAN
YHDESSA!

Ideana on tutustua lasten kanssa kierratykseen. Tutustukaa
ryhman kanssa paivakodin jatteiden lajitteluun. Miten
paivakodissa kierratetdan roskat? Miten oma ryhma kierrattaa?
Ent& miten kotona kierratetaan?

Mietitdan lasten kanssa, millaisia roskia paivan aikana tulee:
paperia, pahvia, biojatetta vai sekajatetta, kenties jotain muuta?
Pohtikaa lasten kanssa mita hyotyd omasta kierratyspisteesta on
lapsille ja paivakodille.

Kierratyspisteen tekeminen

Tehk&&/uusikaa viikon aikana kierratyspiste, johon lapset voivat
askarrella kuvien avulla ohjeet mitd mihinkin astiaan tulee.

Askartelussa voitte kayttadd apuna sanomalehtia, mainoksia,
kuvia tai piirtda itse. Tekemisen yhteydessa voitte pohtia minka
vuoksi on hyva kierrattdd. Huomioikaa myds PHJ:n ohjeet ja
varikoodit kierratykseen ja kierratyspisteiden merkintéihin.
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Opetellaan

kierrattamista ja

arjen taitoja

Vastuu ymparistosta

LISAINFOA
KIERRATYKSESTA:

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET

Sanomalehtia/
mainoksia
Roskakorit/
Kierratysastiat
Liimaa/teippia




METSA SOl

Ideana on lahted lahimetsaan tai puistoon kuuntelemaan
ymparistoa. Minkalaisia &&nia ymparilla on? Lintuja, elaimia,
likennetta, autoja?

Kun paasette metsaan, miettikaa lasten kanssa, miten eri keinoin
siella voisi tehda aanta. Voisiko metsasta 16ytya jotain milla tehda
musiikkia ja erilaisia 4ania? Ohjeistakaa lapsia etsia ympariltaan
erilaisia elementteja ja materiaaleja. Esimerkiksi kivia, keppeja jne.
Voitte myos hyodyntdé luonnossa esimerkiksi vesilatakot ja kannot.

Kun danien muodostamiseen on loydetty materiaaleja, kaykaa lapi
mita kaikkea on I0ytynyt ja minkalaisia aania niista tulee. Voitte
myds halutessanne havainnoida, kuuluuko metsassa kaikua ja
keskustella sitd, mita kaiku on.

Konsertti
Jaetaan lapsiryhma kahteen pienempaan ryhmaan.

Ryhmalaiset keraavat itselleen soittimen, taman jalkeen pienryhmat
saavat aikaa saveltaa ja suunnitella oman pienen konsertin. Hetken
harjoittelun jalkeen ryhmat saavat esittda oman konserttinsa toiselle
ryhmalle.
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Musiikkiopetusta
luontoa hyédyntaen

limaisutaitoja ja
luovuutta

Ryhmaityoskentely-

taitojen opettelua

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET

e Retken suunnittelu
ja aikataulutus
(lahimetsaan tai
puistoon)

Avoin mieli ja
mielikuvitus




VAREJA LUONNOSSA

Ideana on jarjestaa pienimuotoinen retki ja lahtea lasten kanssa
metsaan tutustumaan ja ihmettelemaan, mita kaikkea luonnosta
l0ytyy. Retkella tavoitteena on keskittya lasten kanssa

havainnoimaan esimerkiksi millaisia muotoja ja vareja luonnosta

[Oytyy.

Luontotaideteos

Keratdan retken aikana lasten kanssa erivarisia ja -muotoisia
materiaaleja luontotaideteosta varten.

Ryhma tekee yhden ison luontotaideteoksen lahimetsassa.
Ryhma voi suunnitella ja ideoida millaisen taideteoksen haluavat
tehda ja kuinka kayttaa kaikkien yhdessa kerddmia materiaaleja
luonnosta.

Keskustelkaa lasten kanssa retken ja taideteoksen jalkeen, mita
opittiin.

Muistattehan jokamiehenoikeudet retkella ja keratessanne
materiaaleja.
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Ilhmetelldan luontoa
ja ollaan uteliaita

Luonnossa
liikkkuminen

Luovuus ja itsensa
toteuttaminen

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET
Retken aikataulutus
Tutustu

jokamiehenoikeuksiin:
http://www.ymparisto.fi
[fi-
Fl/Luonto/Jokamiehen

oikeudet(16989)




LIIKUTAAN
TUNTEELLA

Ideana on tehda yhdessa lasten kanssa "tunnerata,” jonka avulla
opetellaan tunteiden ilmaisua.

Rata suunnitellaan niin, etta se pitaa sisallaéan erikseen rajattuja
valimatkoja, joissa kunkin alussa on kuva havainnollistamassa
jotakin tunnetilaa. Kukin valimatka on siis tarkoitus liikkua taméan
tunnetilan mukaan. Esimerkiksi: ensimmainen etappi iloisesti,
toinen yllattyneend, kolmas surullisena.

Toteuttakaa tata niin monta kierrosta kuin haluatte, sopien aina
jokaiselle kierrokselle oma liikkumistyyli. Esimerkiksi
ensimmaisella kierroksella kavellen eri tunnetilat 1&pi, toisella
kierroksella hyppelehtien tunnetilat I&pi jne. Tarkoitus on siis
yhdistaa aina tunne ja liike.

Keskustelkaa lopuksi, mika oli helpoin ja mika vaikein tunne
iImaista. Keskustelkaa myo6s, mita uutta lapset oppivat ja mika
tunneradassa oli mukavaa.

Toteutuspaikka: paivakodin pihassa tai lahiymparistossa.

Sovellettavuus: pienten kanssa voi kulkea yhdessa tai pienissa
ryhmissa.
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VANHASTA UUTTA

Ideana on kehittaa lapsen ajattelua tavaroiden Kestava kehitys

uudelleenkaytosta ja kestavasta kehityksesta. Taman
aktiviteetin myota vanha tavara voi saada taysin uuden
tarkoituksen paivakodissa. Lapset paasevat
aktiviteetissa kokemaan osallisuutta ja mahdollisuutta
vaikuttaa omaan ymparistoon.

Vanhojen
tavaroiden

uudelleenkaytto

Pyytakaa lapsia ja vanhempia tuomaan aktiviteetin
toteutuspaivaan mennessa ylimaarainen tavara, vaate _—
tai lelu kotoa. Tavaran on hyva olla sellainen, minka voi
luovuttaa taysin paivakodin kayttoon. Lapsi ymmartaa

mahdollisuuden

Toteutus: Jarjestakaa lasten kanssa ideointipiiri, jossa LT

kehitatte yhdessa tavaroille uudet kayttotarkoitukset
paivakodissa. Vanhasta vaatteesta voi esimerkiksi
tehda sailytyspussin tai vanha pehmolelu voi l6ytaa
paikan rauhoittumisnurkan maskottina. Antakaa
ideoiden tulvia - lapsilta tulee varmasti loistavia
ehdotuksia, miten paivakoti voisi ottaa vanhat tavarat ja
esineet kayttoon.

Kirjatkaa yhdessa péaatetyt uudet kayttotarkoitukset ylos VALMISTELUT JA

ja toteuttakaa ne. TARVIKKEET

Keskustelkaa lopuksi siita, minkalaisia ajatuksia

tavaroiden uudelleenkaytto lapsissa herattaa. Tieto kotiin
(pyydetdan tavara)
Ideapiirin

Vinkki: Perheitd on hyva informoida hyvissa ajoin, jotta jarjestaminen

lapset saavat tuotua ylimaaraisen
lelun/tavaran/vaatteen ennen aktiviteetin toteuttamista.
Eteiseen voi laittaa esimerkiksi kerayspisteen kyseisia
tavaroita varten.
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TALVIUNILLE
SADUTUS

Ideana on tehda satu yhdessa lasten kanssa. Talviunille
sadutus lisdé lapsen arjen taitoja ja luonnontuntemusta.

Aktiviteetin tavoite on opettaa lapsia havainnoimaan eri
vuodenaikoja ja niiden tuomia muutoksia luonnossa.
Tarkoituksena on my6s edistaa lapsen ajattelua seka
taitoja ulkona ja luonnossa toimimisesta talvella.

Ohjatkaa sadutusta sen suuntaisesti, etta lapsen
oppiminen omasta kayttaytymisesta lisdantyy. Korostakaa
sadussa pukeutumista ja sen merkitysta. Voitte lahestya
sadutusta esimerkiksi seuraavanlaisten taustakysymysten
avulla: Miten talvi vaikuttaa luontoon? Miten ihmisen on
hyva toimia talvella, etteivat esimerkiksi sormet palellu ja
ulkona tarkenee?

Sadutus: Aikuinen aloittaa sadun yhdella tai kahdella
lauseella,jonka jalkeen lapset jatkavat satua eteenpdin,
jokainen vuorollaan. Aikuisen vastuulla on ohjata satua
loogisesti ja aiheessa pysyen. Aikuisen tehtava on
kirjoittaa satu juuri sellaisena paperille miten lapset sen e Kynaa ja paperia
ovat kertoneet. Sadutuksen voi toteuttaa pienessa e Pienryhmat
ryhmassa. Satujen teemoja voi olla esimerkiksi eldimet, e Yhteinen satuhetki
luonto, saailmioit tai pukeutuminen. Lopuksi sadut
voidaan lukea koko ryhmalle ja esittaa pienryhmien
tuotokset.

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET:




MITA MINA MIETIN

Tasséa aktiviteetissa paasette jarjestamaan
paivakotirynmassanne lasten omat "hyvat ja huonot
uutiset.”

Ideana on antaa lapsille mahdollisuus tuoda omia
ajatuksia ja itseaan kiinnostavia aiheita esiin.

Voitte jarjestaé aktiviteetin joko siten etta lapsille
esitetaan tai lapset saavat itse esittda uutisia ja
kuumimpia puheenaiheita asioista, jotka heita
mietityttavat. Varatkaa jokaista aihetta varten lyhyt hetki
keskustelulle ja omien mielipiteiden esiin tuomiselle.

Tarjotkaa jokaiselle lapselle puheenvuoro, jonka lopuksi
lapsi voi todeta onko uutinen (puheenaihe) hanen
mielestaan huono vai hyva asia tai tarkea vai ei tarkea.

Sovellettavuus: Aktiviteettiin voi kayttda vaikka
kokonaisen viikon, jossa joka paiva kaydaan lapi yksi tai
kaksi aihetta yhteisen tuokion yhteydessa.
Mielipiteenilmaisuun voi ottaa tueksi esim. varikortit,
mitkd helpottaa lasta tuomaan oman mielipiteen esille.

Vinkkeja puheenaiheisiin: Luonto, kaverit, ystavyys,
mik& on tarkedd? Mitd maailmalla tapahtuu? Mit& on
erilaisuus?

Kuinka voi itse vaikuttaa?
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Oman mielipiteen
ilmaisu

Toisten
huomioiminen ja
kunnioittaminen

Miten mina tulen

kuulluksi

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET:

Yhteisen tuokion
jarjestaminen
Apuvidlineet
(varikortit)
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SEIKKAILLEN
METSASSA

Ideana on lahte& ryhman kanssa metsaretkelle ja
harjoitella erilaisia likkumistapoja.

Liikuntaa
luonnossa

Metsaretkelld annetaan lapselle mahdollisuus tutkia,
seikkailla ja liikkua luonnon keskella mielikuvituksen
avulla. Pohtikaa erilaisia tapoja liikkua metsassa. Lapset
saavat liikkkua vapaasti aikuisen valvonnassa.

Mielikuvitusta ja

seikkailua

Huomatkaa jokainen kanto ja pysahtyk&a harjoittelemaan
tasapainoa sen paalla. Kurotelkaa katsomaan oravan

pesaa puussa. Loikkikaa kuin janis, vipeltakaa kuin hiiri ja tekemista
lidelk&a kuin lintu.

Yhdessa

Keskustelkaa lopuksi yhdessa, millaista oli liikkkua
metsassa ja millaisia liikkumistapoja keksitte.

Toteutuspaikka: Lahimetsa
VALMISTELUTJA

Sovellettavuus: Toteutuksen voi tehda TARVIKKEET
pienryhmissa 'seuraa johtajaa’- leikkina. Aikuiset voivat
my0s valmiiksi miettid, miten eri elaimet lilkkuvat
luonnossa, jos lapset eivat keksi liikkumistapoja. Voitte
likunnan ymparille keksia myds sadun, jonka avulla
seikkailette metsassa.

e Retken suunnittelu

ja aikataulutus

e Avoin mieli
seikkailulle ja

Metsassa voi myos kysya lasten lempileikkeja ja leikkia mielikuvitukselle

ryhmassa esimerkiksi piilosta, hippaa tai polttopalloa.




LUONNONTUNTEMUS

Tassa aktiviteetissa lapset paasevat pelaamaan elain-
teemaista aliasta. Tavoitteena on, etta lapset oppivat
tunnistamaan eri elaimia ja heidan
luonnontuntemuksensa kehittyy.

Jakakaa lapset aluksi 4-6 hengen pienryhmiin. Aktiviteetti
tehdaan pienryhmissa siten, ettd jokainen lapsi paasee
vuorollaan selittamaan omalle pienryhmalleen elaimen
tunnuspiirteita.

Ryhmalaiset voivat halutessaan kysya lisakysymyksia
selittajalta, ja kun joku ajattelee tietavansa vastauksen
saa han viittaamalla arvausvuoron. Oikein arvannut
padsee vuorostaan selittdimaan seuraavaa elainta.

Voitte tarvittaessa myos jakaa vuoroja varmistaaksenne,
etta jokainen paasee jossain kohtaa selittamaan, vaikka
ei arvaisikaan. Aikuinen voi myds vuorollaan ottaa
selittajan roolin.

Keskustelkaa lopuksi oppivatko lapset uusia elaimia ja
millaisia elaimia lapset toisilleen arvuuttelivat.

Vinkki: Lapsille voi selittamisen tueksi tarjota valmiita
kortteja/kuvia elaimista.
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Luonnon-

tuntemusta

Leikitaan ja
opitaan yhdessa

Sananselitysta

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET

e Toimintaan

soveltuva tila
e Elainkorttien

tulostaminen

(valinnainen)




YHTA LUONNON KANSSA

Ideana on toteuttaa rauhoittumishetki luonnon keskella ja antaa
lapsille aikaa pysahtyd kuuntelemaan, haistamaan seka
tuntemaan luonto ja metsa ympaérilla. Seuraavan harjoitteen
my6ta haetaan turvallisuuden tunnetta metsassé ja ollaan “yhta
luonnon kanssa.”

Kun olette paasset sopivalle paikalle, aloittakaa antamalla lapsille
aikaa etsia itselleen hyva ja mukava paikka asettua maaratylla
alueella.

Pyytakaa taman jalkeen lapsia sulkemaan silmét, rauhoittumaan
siihen hetkeen ja paikkaan missa on. Ohjatkaa lapsia
pysahtymaan tadhan hetkeen, aistimaan ja tuntemaan erilaisten
kysymysten ja kehotusten kautta. Voitte kayttaa tahan valmista
pohjaa linkeisté l10ytyvista rentoutumisharjoituksista tai
vaihtoehtoisesti ohjata tilannetta esimerkiksi seuraavanlaisin
kysymyksin: Tuntuuko tuuli iholla? Sataako vetta? Mita ymparilta
kuuluu? Miltd metsé tuoksuu? Miltd maa tuntuu sormissa?

Keskustelkaa lasten kanssa aktiviteetin jalkeen, milta tuntui olla
keskella luontoa ja mitd havaintoja lapset tekivat luonnossa
ollessaan. Keskustelkaa siitd, mita lasten kanssa opittiin
rauhoittumishetkesta luonnossa. Oppivatko lapset kayttamaan
aisteja tai huomioimaan uusia asioita.

Ideoita lasten mindfulness-harjoituksiin:

https://www.mielenterveysseura.fi/fi/mielenterveys/harjoitukset

https://oivamieli.fi/dashboard.php

Sovellettavuus: Hetken voi toteuttaa myods lukemalla
luontoaiheisen rauhallisen tarinan metsassa luonnon keskella,
jos koette ettd lasten on siten helpompi pysahtya ja keskittya
olemiseen.
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Tunnetaan luonto
ymparilla

Kaytetaan eri

aisteja ja
havainnoidaan
omaa ymparistoa

Rauhoitutaan ja
Rentoudutaan
luonnossa

VALMISTELUT JA
TARVIKKEET:

e Aikatauluta retki
lahimetsaan
Kartoita

mahdollisimman
rauhallinen ja
sopiva
toteutuspaikka
ryhmalle




