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Pohjoinen luonto maahanmuuttajien kotoutumisessa
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Luontosuhde on tdrked osa suomalaista identiteettid. Suhde luontoon on sidoksissa
elinkeinorakenteeseen, kulttuuriin ja kdytettyyn tekniikkaan ja se liitetdén usein korostetusti
osaksi suomalaisuutta. Ulkomaillakin tunnettu suomalainen luontosuhde kehittyy koko eldmén

ajan kulttuurin, kasvatuksen ja koulutuksen keinoin.

Maahanmuuttajien luontosuhde on kantasuomalaisiin verrattuna yleensd hyvin erilainen.
Lihtomaan luonnonolosuhteiden tai  yhteiskunnan epdvakauden vuoksi monet
maahanmuuttajat kokevat luonnon uhkaavana tai jopa pelottavana. Ulkomailta muuttavien
ithmisten valmiudet kohdata suomalainen luonto vaihtelevat suuresti ja jopa kaupunkien
lahimetsissd tapahtuva marjastusreissu voi olla heille liian haastava kokonaisuus
toteutettavaksi. Kotoutuspalveluissa on syytd huomioida myos luontosuhteen kehittdminen,

jotta integroituminen suomalaiseen yhteiskuntaan voi toteutua myos siltd osin.

Lapin AMK on vuodesta 2017 ldhtien ollut kehittimdssd luontosuhteeseen perustuvia
kotoutumismenetelmid maahanmuuttajataustaisten henkildiden kotoutumisen edistdmiseksi.
ESR-rahoitteisessa ~ Polut-hankkeessa on  yhdessd  Rovaniemen kaupungin ja
Luonnonvarakeskuksen kanssa mallinnettu ja kokeiltu erilaisia tapoja tarjota
luontokokemuksia maahanmuuttajille. Lisdksi on tutkittu, milli menetelmilld heitd voidaan
auttaa l0ytdméddn luonnon tarjoamat hyvinvointi- ja osallisuusvaikutukset seka
ansaintamahdollisuudet. TyOpajatyyppisid kokeiluja on jirjestetty maahanmuuttajaryhmille

ympdérivuotisesti kaikkiaan useita kymmenié, joissa jokaisessa on ollut oma teemansa.

Kuluneen kevddn aikana hankkeen toiminta painottuu vertaisryhméitoimintaan ja

tyotoimintakokeiluihin. Vertaisryhmétoiminnalla vakiinnutetaan tapoja luonnon kohtaamiseen



osaksi maahanmuuttajien arkea. Maahanmuuttajista koostuvat vertaisryhmit alentavat
yksiloiden kynnysta ldhted luontoon; esimerkiksi marjastamaan, sienestimain, kalastamaan ja
retkeilemédn. Tyotoimintakokeiluissa puolestaan perehdytéédn luontoon liittyviin ammatteihin,

tdnd kevddn muiden muassa ammattikalastukseen ja metsidnviljelyyn.

Kuva 1. Unarilainen ammattikalastaja Jari Annala opastaa maahanmuuttajia talvinuottauksen
saloihin. Annalan mukaan kalastuselinkeino voisi tarjota tyollistymismahdollisuuksia Lapissa

asuville maahanmuuttajille.
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