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Rajavartiolaitoksen vene- ja ilmatyynyaluskaluston
soveltuvuus potilaan kuljettamiseen

25.4.2019 ::

Oulun ammattikorkeakoulun ensihoitajaopiskelijat tekivat projektiopintoina selvityksen
Rajavartiolaitoksen vene- ja ilmatyynyaluskaluston soveltumisesta potilaan kuljettamiseen.
Hankkeen oli tilannut Rajavartiolaitoksen esikunnan teknillisen osaston alusyksikko. Tuloksena
syntyi raportti, jossa kasiteltiin potilaan kuljettamisen kriteerej& merellisissé olosuhteissa, alusten
soveltuvuutta ja kehittamisehdotuksia potilaan merellisen kuljettamistoiminnan nakokulmasta seka
pohdintaa soveltuvimman aluksen valinnasta erilaisissa tilanteissa.

KUVA 1. Simuloitu potilaan kuljetustehtava ilmatyynyaluksella (kuva: Valtanen Anna)
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Haasteena alusten soveltuvuus erilaisiin kayttotarpeisiin

Ensihoitopalvelu ei aina voi tavoittaa potilaita tavanomaisin keinoin, vaan tarvitsee muita viranomaisia, kuten
meripelastusviranomaisia ja erikoiskalustoa potilaan tavoittamiseen. Johtavalla meripelastusviranomaisella,
rajavartiolaitoksella, on laaja tehtavéakentt&, jonka vuoksi aluskaluston tulee soveltua erilaisiin kayttdtarpeisiin
seka tayttaa eri tehtavien asettamia toiminnallisia vaatimuksia. X! Naita vaatimuksia tayttavia valmiita
aluskonsepteja ei ole saatavilla, joten rajavartiolaitoksen on hankittava aluksensa raataldityna sen omiin
tarpeisiin. Tama on haaste alussuunnittelulle, silla aluksia ei voida optimoida vain yksittdiseen kayttotarpeeseen
vaan alusten suunnittelussa on otettava huomioon erilaisia tarpeita ja samalla toisiaan rajoittavia tekijoita.
Rajavartiolaitoksen esikunnan teknillisen osaston alusyksikko %! halusi talla selvityksella kerata tietoa
aluskaluston 2! kehittamiseen potilaan kuljettamisen nakékulmasta.

Hankesuunnitteluvaiheessa syksylla 2017 projektin johtaja Oulun ammattikorkeakoulun ensihoitajaopiskelija,
vanhempi merivartija Tomi Tolonen hahmotteli projektia Rajavartiolaitoksen esikunnan teknillisen osaston
alusyksikon alusinsin6éri Olli Postin kanssa kaytyjen keskustelujen perusteella. Suunnitelmien ja
hahmotelmien konkretisoiduttua projekti esiteltiin Oulun ammattikorkeakoulun ensihoidon tutkinto-ohjelman
opetushenkilékunnalle ja opiskelijoille seka Raja- ja merivartiokoululle ‘2. Projektiryhmaan valittiin kymmenen
ensihoidon tutkinto-ohjelman opiskelijaa. Projekti toteutettiin padosin vuoden 2018 aikana (kuvio 1).

Hankesuunnittelu Lokakuu-joulukuu 2017

* Projektin asettaminen, hankeryhman
kokoaminen ja yhteyksien luominen
yhteistydtahoihin,

Hankeryhman perehdytys ja

: : Tammikuu—maaliskuu 2018
suunnitteluvaihe
Hankeryhmd perehtyy aiheeseen ja
suunnitteles projektin toteutusta,
Tutkimuslupien anominen.

Aineiston keruu ja tuotteen Huhtikuu-elokuy 2018

laadinta

*  Perehdytadn aluskalustoon kuvlen ja
plirrosten avulla sekd tutustutaan
aluksiin paikan plala,

* Luodaan simuloituja potilaan
kuljetustehtivig,

«  Laaditaan kyselytutkimus sekd
haastatellaan asiantuntijoita,

«  Analysoidaan tehtavatilastoja seka
muuta atheessen littywda dataa.

Raportointi

Syyskuu-joulukuu 2018

KUVIO 1. Hankkeen eteneminen

Projekti kdynnistyi tammikuussa 2018 perehdytys- ja suunnitteluvaiheella, joka sisélsi aiheeseen tutustumista
projektin johtajan johdolla ja kirjallisuushakuja kotimaisista ja ulkomaisista tietokannoista. Lisaksi
projektiryhma vietti paivan Virpiniemen merivartioasemalla tutustuen aluksiin paikan paalla. Perehdytys- ja
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suunnitteluvaiheen aikana viimeisteltiin projektisuunnitelma seka haettiin tarvittavat tutkimusluvat projektin
toteuttamiseen.

)} Perehdyimme erilaisiin aluksiin, potilaiden taveittamiseen ja kuljettamiseen
vesistdissd sekd Rajavartiolaitoksen toimintaan ylipddtaan. Aluksi projekt tuntui
laajalta kokonaisuudelta ja oli vaikeaa hahmottaa mihin on ocikein ryhdytty. Teimme
muutaman vierailun Virpiniemeen, missa tutustuimme aluksiin konkreettisesti ja
padsimme myds pienille koeajoille muutamalla aluksella... Hyvan perehtymisen
mydtd oli paljon helpompaa ldhted toteuttamaan projektia, kun tiesi millaisista
aluksista on kyse ja mihin asicihin pyrimme projektilla vaikuttamaan.

— Hanna Vainikainen, tyéryhman jasen

Perehdytys- ja suunnitteluvaiheessa kerattyjen tietojen pohjalta merellinen potilaankuljetustehtava jaettiin
vaiheisiin ja maariteltiin potilaan kuljettamisen kriteeristo '“! '°!, jonka huomioiminen sisallytettiin jokaiseen
vaiheeseen. Tehtavan jakaminen pienempiin osa-alueisiin helpotti laajan kokonaisuuden kasittelya, mutta myos
mahdollisti alusten merelliseen potilaskuljetustehtavaan soveltuvuuden arvioinnin osa-alue kerrallaan (kuvio 2).

Potilaan Siirtaminen Hoitaminen aluksella TP s

tavoittaminen alukseen/aluksella ja kuljettaminen

Tyo- ja potilasturvallisuus

KUVIO 2. Merellisen potilaankuljetustehtédvan osa-alueet

Tietoa keréattiin monilla eri menetelmilla

Perehdytys- ja suunnitteluvaiheen jélkeen siirryttiin projektin toteutusvaiheeseen, jossa projektityéryhma
jaettiin kahteen osaan, jotka olivat raportin tuottanut Kirjoittajatiimi ja siihen materiaalit tuottanut tiimi. Vaikka
kumpikin tiimi vastasi ensisijaisesti omasta vastuualueestaan, projektin toteutusta vietiin eteenpain yhdessa ja
avoimesti tietoja vaihtaen. Kokouksia jarjestettiin koko projektitydryhméan voimin tai tiimeittain tarpeen
mukaan. Liséksi kaytdssa oli koko projektiryhméan ja ohjausryhman yhteinen OneDrive-alusta ja projektiryhman
Whatsapp-ryhma seké tiimikohtaiset Whatsapp-ryhmat. Kokouksiin osallistuttiin tarvittaessa myds Skype-
yhteyden kautta.

Projektin aineistonkeruussa pyrittiin hydédyntamaan monipuolisesti erilaisia tiedonkeruumenetelmia. Aineistoa
kerattiin Webropol-kyselylla, asiantuntijoiden haastatteluilla, videoiduilla simulaatioilla sek&a perehtymalla
merikarttoihin potilaan tavoittamiseen liittyvien seikkojen selvittamiseksi. Tavoitteena oli kerata aiheesta
maanlaajuistesti mahdollisimman kattava aineisto, jotta loppuraporttiin saataisiin koottua monipuolisesti
ndkdkulmia potilaan kuljettamisesta meriolosuhteissa.

Sahkdinen Webropol-kysely lahetettiin yhdeksalle merivartioasemalle seké vartiolentolaivueelle suomen ja
ruotsinkielisend. Asiantuntijoiden haastatteluilla kerattiin kokemustietoa potilaan kuljettamisesta
meriolosuhteissa. Yhteisty6ta tehtiin muun muassa eri puolilla maata tydskentelevien ensihoitajien,
merivartijoiden sekad vapaaehtoisten meripelastajien kanssa. Simuloidut potilaankuljetustehtavat projektiryhma
toteutti Virpiniemen merivartioasemalla kevaéan ja kesan 2018 aikana. Potilastehtéaviksi valittiin
hengitysvaikeuspotilas ja tukemista vaativa traumapotilas. Simulaatiot videoitiin, jonka jalkeen videomateriaali
purettiin ja analysoitiin. Simuloitujen potilastehtavien avulla pyrittiin tuottamaan kuvamateriaalia
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havainnollistamaan alusten soveltuvuutta merellisen potilaankuljetustehtavaén, mutta myo6s tuomaan ilmi
mahdollisia haasteita potilaankuljetustehtavan eri osa-alueilla (kuvat 3 ja 4).

KUVA 3. PVO08 sisatilat (kuva: Tolonen Tomi)

KUVA 4. Potilaan siirtaminen ja hoitaminen ilmatyynyaluksessa (kuva: Valtanen Anna)



Itse suunnittelemamme simulaatiot toteutimme ja kuvasimme Virpiniemessa
aluksilla, jolloin muun muassa tilan tarve ja kdytanndllisyys ilmenivat parhaiten.
Yhteishenki projektitydryhman kesken oli hyva ja myds huumori oli jatkuvasti 13sna
niistd hioutui hyvidkin ideoita. Projekti oli suhteellisen pitkakestoinen, jotta
pystyimme vertailemaan aluksia niin kesd- kuin talviolosuhteissa, mika aiheutti sen,
ettd valilld climme hajaantunest kaikki ympar Suomea tdihin ja harjoitteluihin.
Palaverit onnistuivat silti etdnad Skypen vilitykselld, usein kuitenkin joku oli
"keikkavarauksella® ja 1dhti tarvittaessa kesken palaverin tyotehtaville. Projekti
kaiken kaikkiaan oli mielenkiintoinen ja monipuolinen oppimisen kannalta. Minulle j&i
ainakin projektista hyvid oppeja takataskuun, mihin ei olisi ilman t3t3 tyotd tullut
perehdyttyd nain laajasti.

- Hanna Vainikainen, tydryhman jasen

Alusten soveltuvuus merelliseen potilaankuljetustehtavaan

Tydryhma laati merelliseen toimintaympéristoon sijoittuvan potilaan kuljettamisen kriteeristén, joka kattoi
potilaan tavoittamisen, siirtdmisen alukselle ja osoitettuun kuljetussijaan aluksella sek& potilaan tilan
edellyttdmien hoitotoimenpiteiden toteuttamisen. Hankkeessa tarkasteltiin myds alusten kykya yhteistoimintaan
helikopterin kanssa, mahdollista jatkokuljetusta ajatellen.

Projektin eri osa-alueista saatujen tulosten myota Rajavartiolaitoksen uusimman ja kehitteilla olevan
aluskaluston todettiin soveltuvan potilaan kuljettamistehtéaviin hyvin. Kehittdmiskohteitakin havaittiin. Ne
liittyivat paaosin potilaan siirtdmisen seka hoitovalineiden ja potilaan sijoittamisen kaytantéihin aluksilla.
Huomattavin haaste liittyy monilla alueilla potilaan tavoittamiseen. Parhaiten potilaan kuljettamiseen ja
hoitamiseen soveltuvilla, kuten merivartioasemien PV 08 -luokan aluksilla '° voi potilaan tavoittaminen
joissakin tilanteissa koitua ongelmaksi alusten suuren koon ja syvayksen vuoksi. Parhaiten potilaan tavoittavan,
kooltaan ja syvaykseltdan pienemman aluksen tilat eivat aina téysin sovellu potilaan hoitamiseen ja
optimaaliseen kuljettamiseen muun muassa lampoétalouden turvaamisen kannalta.

Soveltuvimman aluksen valintaan vaikuttavat tilannekohtaiset olosuhteet, joiden selvittdminen ja tilanteen
kokonaiskuvan muodostaminen havaittiin oleellisiksi tekijoiksi tehtavalla kaytettavan aluksen valinnassa.
Kokonaiskuvan muodostamisessa on oleellista huomioida aluksen miehiston erikoisosaaminen merenkulussa,
potilaan tavoittamisessa ja kuljetuksen jarjestdmisessa seka tehtavalle mahdollisesti osallistuvan
ensihoitoyksikon tietamys potilaan kuljettamisen vaatimuksista kussakin tilanteessa.

Projektin arviointia ja uusia kehittamishaasteita

Projekti tarjosi hyvan mahdollisuuden kehittdd Rajavartiolaitoksen alusten
suunnittelua potilaiden kuljstuksen ja hoidon nakdkulmasta. Koska alusten
tehtavikenttd on niin laaja, kohtaamme toisinaan haasteita yhteensovittaa eri
toiminnallisuudet samaan alukseen. Nyt tehdyn tyon tuloksena potilasndkékulma
voidaan varmasti huomicida jatkossa entistd parermmin. Yhteistyd projektin
toteuttajien kanssa sujui erinomaisest.

— Olli Posti, Rajavartiolaitoksen edustaja

Projektin myota selvisi, ettd potilaan kuljettamisesta merellisissé olosuhteissa on olemassa vain vahan aiempaa
tutkimustietoa ja tama asetti projektille haasteita materiaalin hankkimisen yhteydessa. Valmistunutta raporttia
voidaan jatkossa hyddyntaa vastaavissa kehittamishankkeissa seké potilaan kuljettamisessa kaytettavien
alusten suunnittelussa.
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Projektin aikana havaittiin useita jatkokehittdmishaasteita. Tama projekti keskittyi aluskaluston soveltumiseen
ja kasittelematta jatettiin muun muassa yhteistoimintakdytannot ja potilaan kuljettamisen kaytannot eri
aluksilla. Yhteistoimintaa seka potilas- ja tydturvallisuutta voitaisiin edistaéd laatimalla aluskohtaiset ohjeet,
joilla luodut potilaan kuljettamisen kaytannot voitaisiin selkeasti kouluttaa aluksilla potilaita kuljettavalle
henkilékunnalle.

Potilaan kuljettamisen toimintamalleista havaittiin, etteivat ne ole samalla tavalla vakiintuneita merellisesséa
ymparistéssa kuin normaalioloissa ambulanssilla tapahtuvassa potilaan kuljettamisessa. Vakiintuneilla ja
ennalta sovituilla toimintamalleilla voitaisiin jatkossa edistdd viranomaisyhteistyota ' ty6- ja
potilasturvallisuutta, seké tuottaa alussuunnittelulle lisdd keinoja alusten kehittdmiseen potilaan kuljettamisen
nakokulmasta.

Projektiopinnot olivat mielenkiintoinen mahdollisuus yhdistdd ensihoitajaopintoja
aiernpaan merivartijan ammattiini. Jo hankkeen alussa oli tarkea tiedostaa, etts
tydryhman aiheesesn perehdyttamiseen on panostettava. Aihe kasitteli
yvhteistoimintaa, jossa haasteena voi olla osallisten vahdinen tuntemus toistensa
toimintatavoista ja toimintaympdaristosta.”

— Tomi Tolonen, projektin johtaja

Projektin tuotoksena syntynyt raportti on saatavissa Rajavartiolaitoksen esikunnasta alusinsin®dri Olli Postilta

(
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Aihe, asiasanat: ensihoitajat, ensihoito, meripelastus, opiskelu, rajavartiolaitos, vesikulkuneuvot,
vesipelastus, viranomaisyhteistyo

Tiivistelma: Oulun ammattikorkeakoulun ensihoitajaopiskelijoiden projektiopinnoissa kehitettiin potilaan
turvallista kuljettamista merellisissa olosuhteissa. Tyon tilaaja oli Rajavartiolaitoksen esikunnan teknillisen
osaston alusyksikké. Tavoitteena oli selvittda potilaan turvallisen kuljettamisen edellytyksid merelld,
Rajavartiolaitoksen uusimman sekéa kehitteilla olevan vene- ja ilmatyynyaluskaluston soveltuvuutta potilaan
kuljettamiseen seké tuoda esille potilaan kuljettamiseen liittyvia kehittamistarpeita tulevaisuuden
alussuunnittelua varten. Liséksi pyrittiin selvittdm&an perusteita soveltuvimman aluksen valintaan erilaisissa
tilanteissa ja olosuhteissa. Projektin tyéryhmaan kuului 11 Oulun ammattikorkeakoulun ensihoitaja (AMK) -
opiskelijaa.

Tyoryhma laati merelliseen toimintaymparistdon sijoittuvan potilaan kuljettamisen kriteeristén, joka kattoi
potilaan kuljettamistehtévan kaikki vaiheet seka potilaan tilan edellyttamien hoitotoimenpiteiden toteuttamisen.
Hankkeessa tarkasteltiin myds alusten kykya yhteistoimintaan helikopterin kanssa mahdollista jatkokuljetusta
ajatellen. Rajavartiolaitoksen uusimman aluskaluston todettiin soveltuvan potilaan kuljettamistehtaviin hyvin.
Soveltuvimman aluksen valintaan vaikuttavat tilannekohtaiset olosuhteet, joiden selvittdminen ja tilanteen
kokonaiskuvan muodostaminen havaittiin oleellisiksi tekijoiksi aluksen valinnassa. Joitakin kehittdmishaasteita
havaittiin liittyen potilaan tavoittamiseen, siirtamisen sekéa hoitovalineiden ja potilaan sijoittamisen kaytantdihin
aluksilla.
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