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Projektin tavoitteena oli toteuttaa varaisovanhempi-toiminta Kaustisen Pajalan paivékodissa 3_5-vuo-
tiaiden lapsiryhmassa. Varaisovanhemmat-toiminnan tarkoitus on mahdollistaa Kaustisen Pajalan péi-
vakodin lapsille aikaa varaisovanhemman kanssa ja mahdollisuus oppia varaisovanhemmilta perin-
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piaan, henkil6kuntaa sekd varaisovanhempaa. Lisaksi pidin havainnoinneista toimintapdivékirjaa,
joka toimi myos projektin aineistona.

Toiminnasta saatiin positiivista palautetta. Niin varaisovanhempi, henkilékunta kuin lasten vanhem-
mat pitivat tarkednd, ettd lapset oppivat perinteitd sek& k&dentaitoja. Lapset pitivat yhteisestd toimin-
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ryhmatoimintana. Pienryhmatoiminnan avulla voitaisiin mahdollistaa ainakin rauhallisempi toimin-
taympaérist0 seka aikaa enemmaén lapsien yksil6lliselle ohjaukselle askarteluissa.
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The main aims for the thesis were to arrange communal grandparenting activities at the Kaustinen Pa-
jala daycare center in the children's group of 3-5 years. The purpose of the communal grandparenting
activities is to allow the children of the Kaustinen Pajala daycare center to spend time with the com-
munal grand-parent and to learn about the traditions. Learning the traditions was carried out through
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1 JOHDANTO

Isovanhemman rooli lapsen elaméssa on tarked. Kun isovanhemmat ovat l&hell4 ja lapsen eldamdssé mu-
kana, ovat he korvaamaton apu lastenhoidossa. Isovanhemmuus ei ole kuitenkaan vain lastenhoitoa,
vaan isovanhemmuus mahdollistaa lapselle myds kiireetonta aikaa yhdessa turvallisen aikuisen kanssa
ja perinteiden siirtymista sukupolvelta toiselle. (Fagel, Rotkirch & Soderling 2010.)
Ennen useampi sukupolvi asui usein saman katon alla. Tallgin isovanhemmat auttoivat vanhempia lasten
hoidossa ja perheen elattamisessa. (Fagel ym. 2010, 5.) Liséksi isovanhemmilta saatiin tarkeita neuvoja
arkeen seka he pitivat yhteisollisyytta ylla (Suomi 2003, 179 _180). Nykyéan perheisiin kuuluu useim-
miten enda ydinperhe.
Monien lasten isovanhemmat saattavat asua kaukana tand paivané ja yhteydenpito voi jaada teknologian
varaan. Tama ei kuitenkaan korvaa lapsen ja isovanhemman yhdessdoloa (Fagel ym. 2010, 140). Iso-
vanhemmuuden ei tarvitse ulottua vain biologiseen isovanhemmuuteen. VVoidaan puhua my®és sosiaali-
sesta isovanhemmuudesta. (Fagel ym. 2010, 111.) Vapaaehtoisjarjestot ja seurakunnat tekevat vapaaeh-
toisty6ta varaisovanhempina (Kinnunen, 2014, 129-132).
Mannerheimin Lastensuojeluliitto on ollut aktiivisesti kehittdméssa kylamummi- ja kyldvaaritoimintaa.
MLL:n kylamummit ja -vaarit toimivat vapaaehtoisina, jotka toimivat lasten kanssa muun muassa per-
hekahviloissa, paivakodeissa, kerhoissa, kouluissa ja kirjastoissa. MLL:n piirit perehdyttavat kylamum-
mit ja -vaarit tehtdvaansa ja auttavat 10ytaméan sopivan lapsiryhman, jossa vierailla. (Mannerheimin
Lastensuojeluliitto 2016.) Viimeisempand Mannerheimin Lastensuojeluliitto yhdessé Punaisen Ristin
kanssa on toteuttanut kolmivuotisen (2014_2016) suurhankkeen Koko Suomi leikkii. Hankkeen avulla
on pyritty rakentamaan uudella tavalla sukupolvien vélista yhteyttd ja kiinnittamaan huomiota leikin
merkitykseen. Hankkeen tavoitteena on ollut luoda kokoontumispaikkoja, Terhokerhoja, joihin eri-iké-
set vauvasta vaariin saavat tulla leikkimaan ja viettdmaan aikaa yhdessa. (Mannerheimin Lastensuojelu-
liitto 2017.)
Perinteet tutuksi-projektin tavoitteena on toteuttaa vapaaehtoisten varaisovanhempien vierailut Kausti-
sen Pajalan péivakodissa ja teemoittaa vierailut vanhojen perinteiden ympadrille. Perinteisiin tullaan tu-
tustumaan askartelun, leikin, laulujen ja lorujen kautta. Projektin paatehtaviné on:

1. Suunnitella varaisovanhempitoimintaa paivékodille, mika sisaltda vapaaehtoisten varaisovan-

hempien 16ytdmisen mukaan toimintaan.
2. Toiminnan suunnittelu yhteistydssd vapaaehtoisten varaisovanhempien ja paivékodin henkilo-

kunnan kanssa.



Toiminnan toteuttaminen Kaustisen Pajalan paivékodissa yhdesséd vapaaehtoisten varaisovan-
hempien kanssa.
Palautteen kerddminen lapsilta, heidan vanhemmiltaan, varaisovanhemmilta ja péivéakodin hen-

kilokunnalta haastatellen heita heiddn kokemuksistaan toteutetusta toiminnasta.



2 PERINTEET TUTUKSI -PROJEKTIN TAUSTA JA TARKOITUS

Idea varaisovanhemmuus-teemasta opinnédytetydaiheena lahti ensimmadisesta harjoittelustani péivako-
dissa. Tuolloin tydvoimapulan vuoksi eldkeldismummu tydskenteli muutamana paivana paivakodissa.
Mummun huolenpito, helposti l&hestyttavyys ja tyota pelkddmattomyys teki yhteistyosta helppoa. Lap-
setkin tykastyivat nopeasti mummuun. Tyontekijoiltdkin kuului kommenttia siitd, kuinka hauskaa oli,
kun péivakodissa vieraili aito mummu. Omassa elaméssani isovanhemmat ovat olleet myds suuressa
roolissa koko elamaén, ja he ovat olleet tarkeina kasvattajien rooleissa omien vanhempien liséksi. Mita
jos lapsella ei olekaan isovanhempia tai heidan lasndolonsa eldméssa on véhaista? Jaavatko he elamassa
jostain paitsi? Tastd idea sai alkunsa. Halusin lahted toteuttamaan ajatusta siitd, ettd jokaisella lapsella
olisi mahdollisuus isovanhempaan, vaikka sitten varaisovanhempaan. Lapsi saisi mahdollisuuden kuulla
tarinoita vanhasta ajasta, oppia perinteita seka kadentaitoja, jotka siirtyvét usein sukupolvelta toiselle.
Varaisovanhemmat-toiminnan tarkoitus on mahdollistaa Kaustisen Pajalan pédivakodin lapsille aikaa va-
raisovanhemman kanssa. Tapaamiset mahdollistavat perinteiden oppimista esimerkiksi leikin, askarte-
lun ja kertomusten kautta varaisovanhempien kanssa.

Sukupolvien vélinen yhteys on tarked osa ihmisen eldmaa. Se on rikastuttava tekija seké lapsen etta
aikuisen elaméssa. Lapsi tarvitsee kasvunsa tueksi vanhempien sukupolvien tuomaa elamankokemusta
jaturvallisuuden tunnetta. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2007, 5-6.) Jo varhaiskasvatuslaki on aset-
tanut varhaiskasvatuksen tavoitteeksi antaa lapsille valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuu-
riperinnetta (Opetushallitus 2016, 15). Ikdihmisten avulla suvun, l&hiyhteisén ja suomalaisen yhteiskun-

nan perinteet siirtyvét sukupolvelta toiselle. (Mannerheimin Lastensuojeluliitto 2007, 5-6.)



3 PERINTEET TUTUKSI-PROJEKTIN TIETOPERUSTAA

3.1 Nakokulmia perinnekasvatuksesta

Lapsille tulisi pyrkia luomaan mahdollisuuksia elaytyd menneisyyden tapahtumiin ja tilanteisiin. Lap-

set itse, heidan henkil6historia, lahiyhteison jasenet, esineet ja ymparisto toiminta tarkeiné tiedon l&h-

teind. Lisaksi lasten perheiden asiantuntemusta heidan omista kulttuuriperinnéistdén voidaan hyddyn-

tdd. Menneeseen aikaan voidaan tutustua esimerkiksi isovanhempien kautta. (Opetushallitus 2018, 45.)
Nékokulmia perinnekasvatuksesta-luvussa avataan tarkemmin perinnekasvatusta isovanhemmuuden,

varhaiskasvatuksen ja varaisovanhemmuuden nakdkulmasta.

3.1.1 Isovanhemmuuden rooli lapsen elamassa

Ennen yhteiskunnan teollistumista vanhoja ihmisié arvostettiin heidan kokemustietonsa ansiosta. Nuo-
remmat saivat idkkéiltad ihmisiltd neuvoja esimerkiksi maanviljelyyn tai lasten kasvatukseen. Lisaksi
vanhojen ihmisten avulla yll&pidettiin yhteison kulttuuria ja kiinteytta seka jatkumoa menneen ja tulevan
valilla. Yhteiskunnan modernistumisen myota ikdihmisten elaménkokemus ja viisaus alkoi menetta-
méaan merkitystaan, kun tutkimustieto ja kirjaviisaus syrjayttivat ne. (Suomi 2003, 179-180.)

Monien lasten isovanhemmat saattavat asua kaukana. Vaikka teknologia mahdollistaa nykyaan yhtey-
denpidon isovanhempiin, ei se korvaa lapsen ja isovanhemman yhdessaoloa (Fagel ym. 2010, 140). Li-
séksi avioerojen lisaantyminen ja isovanhempien pitké tyohistoria erottavat lapset isovanhemmistaan
(Pulkkinen 202, 116). Isovanhemman lasnéolo ja yhdessa vietetty aika tarjoaa lapselle arkeen Kiireetonta
aikaa, turvaa ja elamanviisautta. Isovanhemmuus mahdollistaa my0ds perinteiden siirtymisen sukupol-
velta toiselle (Fagel ym. 2010. 89, 96). Lasten kohdalla tdma voi merkita sitd, ettd monet vanhat leikit,
lorut ja tarinat jaavat oppimatta. Isovanhemmuus ei ole siis vain lastenhoitoapua, vaikka sekin on mo-
nelle perheelle suuri apu tdman paivén kiireisessa elamantyylissa.

Isovanhemmuuden ei tarvitse ulottua vain biologiseen isovanhemmuuteen. VVoidaan puhua myos sosi-
aalisesta isovanhemmuudesta. (Fagel ym. 2010, 111.) Nykyaan vapaaehtoisjarjestoista ja seurakunnista
tehd&én vapaaehtoisty6ta varaisovanhempina. Toimintaa toteutetaan eri laajuuksissa. Toiset sitoutuvat
varaisovanhemman rooliin heille sopivalle perheelle avustamalla perhetté lapsien hoidossa ja viettamalla
heiddn kanssaan vapaa-aikaa. Toiset taas vierailevat kyldamummuina ja -vaareina silloin t&ll6in esimer-

kiksi kerhoissa, kouluissa ja paivakodeissa. (Kinnunen 2014, 129_132.)



3.1.2 Perinteet tutuiksi varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuslaki 2 a § on asettanut varhaiskasvatukselle tavoitteina muun muassa 1) toteuttaa lapsen
leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéon perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja
mahdollistaa myonteisia oppimiskokemuksia seké 2) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuu-
det varhaiskasvatukseen, edistdd sukupuolten tasa-arvoa sekd antaa valmiuksia ymmartad ja kunnioittaa
yleista kulttuuriperinnetta sekéd kunkin kielellisté, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista taustaa.
(Opetushallitus 2016, 15.) Lapsilla tulisi olla mahdollisuus kehittda taitojaan syntyperastaan ja kulttuu-
ritaustastaan. Varhaiskasvatus rakentuukin moninaiselle suomalaiselle kulttuuriperinnélle, joka muotou-
tuu edelleen lasten, heidén huoltajiensa seké henkildston vuorovaikutuksessa (Opetushallitus 2016, 19.)
Kasvatus on toimintaa, jonka myoéta kulttuuriset arvot, tavat ja normit vélittyvét, muovautuvat ja uudis-
tuvat. Kasvatuksen tavoitteena osittain onkin siirtdd kulttuuriperint6a seka tarkeina pidettyja arvoja ja
traditioita seuraavalle sukupolvelle. (Opetushallitus 2016, 21.) Varhaiskasvatuksessa saadut kokemuk-
set, tiedot ja taidot kulttuuriperinnosta vahvistavat lapsen kykya omaksua, kéyttaa ja muuttaa kulttuuria.
Leikit, ruokailuhetket ja juhlat ovatkin opettavaisia tilaisuuksia jakaa kokemuksia erilaisista perinteista
jatavoista. Menneeseen aikaan voidaan tutustua myos esimerkiksi lasten isovanhempien lapsuuden leik-
kien ja musiikin avulla (Opetushallitus 2016. 23, 44).

3.1.3 Varaisovanhemmuutta tutkimassa

Ylisukupolvista toimintaa varhaiskasvatuksessa ja kouluissa on tutkittu niin Suomessa kuin muuallakin
maailmassa. T&ssa luvussa tuon esille muutaman tutkimuksen seka toimintaa, jossa ylisukupolvista toi-
mintaa on hyddynnetty varhaiskasvatuksessa.

Ruoppila, Kotilainen ja Vasikkaniemi (1999) ovat tutkineet jo 1980-luvun lopulla kattavasti ylisukupol-
vista toimintaa ja sen vaikutuksia lasten asenteisiin ja kehitykseen seké ikaihmisten hyvinvointiin. Tut-
kimuksessa mukana olleet ik&ihmiset tyoskentelivat paivékodissa vapaaehtoisina ja saivat tyéhon kou-
lutuksen paivékodin johtajalta. Aineistoja kerdttiin monipuolisia menetelmid kéyttéen. Keratyn aineiston
perusteella kerrottiin lasten asenteiden muuttuneen ikaihmisia kohtaan myonteisemmiksi vuoden aikana.
Lisaksi tutkijat toteavat ikaihmisilla olevan paljon annettavaa paivakodissa oleville lapsille. Tutkimuk-
sen aikana muun muassa lasten kognitiiviset taidot, erityisesti kielellisella alueella, kehittyivat. Vapaa-
ehtoiset ikdihmiset voivat tarjota lapsille kahdenkeskista aikaa enemman, kuin paivakodin resurssit mah-
dollistavat. Lisdksi heidan kauttaan siirtyy kulttuuriperinteita, tietoa ja taitoa. (Ruoppila ym. 1999, 370-
371.)



Larkin ja Newman (2001) tutkivat vapaaehtoisten ikdihmisten tyoskentelya esikouluryhméssa. Tutki-
muksessa vapaaehtoiset ikéihmiset tyoskentelivét esikoulussa saaden tydstédan pienté apurahaa. Vapaa-
ehtoiset pitivat tyostaan. He nakivét itsensé tarjoavan isovanhempien rakkautta ja kiintymysté, auttaen
lapsia kehittdmaan hyvia sosiaalisia taitoja ja olemaan terveen ikaantymisen malli. Ammattikasvattajien
ja vapaaehtoisten ikaihmisten kayttaytymismallit erosivat vélill4 toisistaan. VVapaaehtoiset ikdihmiset
toivat kasvatukseen uutta ulottuvuutta. He toivat kasvatukseen esimerkiksi perhemaisyyttd. Eroavai-
suuksia kasvatuksessa huomattiin esimerkiksi konfliktitilanteissa. Todettiin, ettd ammattikasvattajat
puuttuvat lasten valisiin konflikteihin selittdmalla lapsille, mita he tekevét vaarin. Ikdihminen taas halu-
sivat lopettaa nopeasti konfliktitilanteen kommentoimalla vain esimerkiksi: Ei noin saa tehd.” Vapaa-
ehtoiset ikaihmiset kokivatkin, ettd heidan vastuullaan ei ole pitdd kuria, vaan heidén tehtdvanaan on
antaa lapsille huomiota. Vaikka tutkimuksessa todettiin, ettei ammattikasvattajien ja vapaaehtoisten
ikaihmisten kéayttaytymiset aina olleet samalla linjalla, toivat ikaihmiset merkittdvan ja ainutlaatuisen
panoksen kasvatukseen, mika rikastutti kaikkia tutkimukseen osallistujien elamaa. Tutkijat antoivat tu-

kensa sukupolvien valisen tyon jatkamiselle. (373-385.)

Ukkonen-Mikkola (2011) on tutkinut véaitoskirjassaan lasten ja vanhusten yhteisen palvelukeskuksen
toimintakulttuuria ja sen merkitysté. Toiminta koostui suunnittelemattomista arjen tilanteista, kuten kay-
tavalla tapahtuvista kohtaamisista tai esiopetusikéisten ruokailuista yhteisessa ruokailusalissa. Osa koh-
taamisista muodostui aikuisten suunnittelemista ja ohjatuista tilanteista. Naista merkittavimmat olivat
lasten ja vanhusten yhteiset aamupiirit ja tydpajat. Sukupolvien yhteisen toiminnan kautta muun muassa
tuettiin lapsen itsetuntoa ja sosiaalista kehitysté seka lapsen kiinnittymista omaan kulttuuriin. Vanhukset
saivat sisaltod elamaansg, ja heilld oli mahdollisuus kompetenssin tunteen séilyttamiseen. Henkilokunta
taas koki toiminnan niin rikkautena kuin myos haasteena. Lasten vanhempien suhtautuminen oli myds
myonteista toimintaa kohtaan. Yhteiseksi toiminnan merkitykseksi nousi tutkimuksessa yhteisollisyy-

den kokeminen.

3.2 Lapsen luontaiset tavat oppia

Leikin kautta lapsi oppii huomaamattaan uusi asioita. Leikin kautta lapsi rakentaa kasitysta itsestaan ja
muista ihmisista. Lisaksi leikissa yhdistyy keskeiset oppimista edistavét elementit ja leikki kehittyy lap-
sen kasvun myo6téd. Vuorovaikutus lapsen ja aikuisen vélill4 seka lasten keskindinen vuorovaikutus luo-

vat perustan ajattelun ja kielen kehitykselle sek& kehittyville leikkitaidoille. Leikin kautta lapsi havain-



noi, kokeilee ja oppii yhteison saantdja. Han oppii sadteleméan tunteitaan ja tahtomistaan sekd huomi-
oimaan muiden ihmisten ndkokulmia. YhteisOllisyys kasvaa leikin kautta, ja se vahvistaa myonteista
tunneilmastoa. (Opetushallitus 2016, 38_39.)

Leikki on keskeinen tyotapa varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksen henkiléston tulee tiedostaa eri-
laisten leikkien merkitys lapsen hyvinvoinnille ja oppimiselle. Erilaisia tilanteita voidaan rikastaa lei-
kinomaisuudella. Henkildston tehtavé on turvata leikin edellytykset, ohjata lasten leikki& sopivalla ta-
valla ja huolehtia siitd, ettd jokaisella lapsella saa olla osallisena yhteisissé leikeissa omien taitojensa ja
valmiuksiensa mukaisesti. Henkiléston tulee suunnitelmallisesti ja tavoitteellisesti tukea lasten leikin
kehittymista sek& ohjata sitd olemalla leikin ulkopuolella tai mukana itse leikissa. Henkildston fyysinen
ja psyykkinen lasnéolo ehkéisee lasten valisia ristiriitatilanteita seka tukee lasten vélistd vuorovaiku-
tusta. Henkil6ston tulisikin havainnoida ja dokumentoida lasten leikkid. Se lisdd ymmarrysta lasten ajat-
telusta ja kiinnostuksen kohteista seka heidédn tunteistaan ja kokemuksistaan. Havaintoja voidaan kayttaa
leikin ja muun toiminnan suunnittelussa ja ohjaamisessa. (Opetushallitus 2016, 39.)

Leikit, laulut ja lorut ovat olleet aina oleellisina valineind lasten hoidossa ja kasvatuksessa. Vaikka ny-
kyaan lapsille on tarjolla monenlaisia kehittavia leikkejé ja lauluja, on perinneleikeilla kuitenkin viela
oma paikkansa lasten kulttuurissa. Vanhoilla perinteilld, etenkin perinteisella laulumusiikilla voidaan
tukea lapsen sosiaalisten suhteiden rakentumista niin péivékoti- ja koulumaailmassa kuin myos perhe-
piirissd. Vanhemmat ja isovanhemmat voivat laulaa lapsille heille tuttuja lauluja omasta lapsuudestaan.
(Pulkkinen 2002, 171_172.)

3.2.1 Leikin havainnointi

Havainnoinnin avulla aikuinen oppii ymmaértamaan lasta ja hanen tarpeitaan arjen eri tilanteissa. Lapsi
ilmaisee itsedan kokonaisvaltaisesti mm. puhumalla, lilkkkumalla, tunteita nayttamalla seka katseellaan
ja vuorovaikutuksellaan ymparisténsa kanssa. Havainnoinnin tavoitteena on pyrkia kuvailemaan koke-
muksia ja havaintoja arkikielelld, tarkistaa omien olemassa olevien oletuksien paikkansa pitavyytta seka
I0ytad tuoreita oivalluksia. Varhaiskasvatuksessa lapsia havainnoitaessa kiinnitetddn huomiota lapsen
kontaktiin hakeutumiseen, vuorovaikutukseen aikuisten ja lasten kanssa leikkiessa, paivittain toistuviin
perustoimintoihin sek& siirtymavaiheisiin kaikissa tilanteissa, joissa lapsi kohtaa kehityksellisid haas-
teita. Vuorovaikutusta havainnoidessa on tarkedd kiinnittdd huomiota seuraaviin asioihin:

e Kiinnostuuko lapsi muista ihmisista?

e Hakeeko lapsi kontaktia ja miten?

o Pyytddko lapsi apua ja miten?

e Miten lapsi vastaa toisten kontaktin ottoihin: torjuu, arastelee, ei huomaa, menee mukaan?
e Esittddko lapsi omia toiveita?



e Miten lapsi kuuntelee?

e Pystyykd lapsi joustamaan, neuvottelemaan, sopiman, luopumaan?

e Miten hé&n kayttaytyy ristiriitatilanteissa?

e Mik& asema hénelld on ryhméssa?

e Hakeeko han apua tarvittaessa ja suostuuko autettavaksi tai lohdutettavaksi?
e Miten hén reagoi aikuisen asettamiin rajoihin?

(Aaltonen, Lehtinen , Leppanen, Peltonen, Tarvo, Tuunainen, Vihera-Toivonen 2008, 44.)

Leikin avulla lapsi vahvistaa kokemuksiaan ymparistostaan ja testaa késityksiaan todellisuudesta seka
I0ytéé erilaisille elaman ilmidille uusia merkityksia. Lisaksi leikin avulla lapsi luo suhteita muihin ihmi-
siin ja ratkaisee sosiaalisia pulmia, joiden kautta hanelle kasvaa ymmarrys ihmisten valisisté suhteista ja
niiden lainalaisuuksista. Lapsen leikki& havainnoitaessa kiinnitetdan huomiota seuraaviin asioihin: Mita
jamiten lapsi kdyttad esineitd ja miten han ilmaisee tunteitaan? Miten lapsi aloittaa leikin ja miten kauan
leikki kestda? Mita tiloja kaytossa ja mitéd vélineitd kdytetadn? Mité rooleja lapsella/lapsilla on leikissa?
Kuka mééritteli leikin roolit? (Aaltonen ym. 2008, 45.)

3.2.2 Lapsen ikavaiheen mukainen kehitys 3_6-vuotiailla

3_6-vuotiaan lapsen perusliikkeiden hallitsemista pyritddn varmistamaan. Niitd taitoja ovat rydmimi-
nen, konttaaminen, kdvely, hyppely seka liikkeiden automatisoiminen, eli ettd liikkeitd voidaan tehda
saman aikaisesti, kun lausutaan esim. lorua. Tamén ikdinen oppii hallitsemaan karkeamotorisista tai-
doista seuraavat: hyppii tasajalkaa paikallaan, hyppii yhdellé jalalla paikallaan 4 5 kertaa, seisoo yhdella
jalalla 4_6 sekuntia, kdvelee erisuuntiin, liikkkuu varpailla ja kantapiilld, heittdd palloa haluttuun suun-
taan sekd yla- ettd alakautta sekd ottaa kiinni heitetyn pallon. Hienomotorisista taidoista taas tdmén ik&i-
nen oppii hallitsemaan lusikalla syomisen, piirtdmidn ympyréan, viivan ja nelion sekd saksien kdyton.
Lisdksi 3_6-vuotiaan koordinaatiotaitoja pyritdén vahvistamaan. (Sosiaali- ja terveysministerio 2004,

147-157.)

Itsendistymisen myd6td 3 6-vuotiaan halu tehdd asioita itse lisdéntyy, mutta epdonnistumisia ja petty-
myksid tulee vield usein. Kasvattajien tehtdvéna on opettaa lasta sietdméddn niitd ja kannustaa hianti uu-
siin yrityksiin, koska lapsi oppii yritysten ja erehdysten kautta. (Ojanen, Ritmala, Sivén, Vihunen &
Vilén 2011, 129, 146 _147.) 3-vuotias jiljittelee motorisia taitoja toisten mallista ja oppii pdivdssé jopa
10 sanaa. 3-vuotias nauttiikin aikuisen kanssa touhuamisesta, mutta on jo my6s kiinnostunut leikkika-
vereista ja harjoittelee leikin sddntdjd. (Ojanen ym. 2011, 130, 136, 170.) 4-vuotiaat taas pitdvét rooli-

leikeistd seka leikkivit jo mielellddn toisten lasten kanssa (Ojanen ym. 2011, 170). Roolileikit kehittavit



lapsen mielikuvitusta, kun taas toisten kanssa leikkiminen oppii ymmaértdmain toisten lasten tunteita

(Ojanen ym. 2011, 203.)

5_6-vuotiaat hallitsevat karkeamotorisista taidoista seuraavat: juoksun sujuvasti eri nopeuksilla ja suun-
nanmuutokset, viivalla kdvely, tasajalkaa ja yhdell4 jalalla hyppiminen joustavasti ja laadukkaasti, pal-
lonheitto noin 3 metrin pdéssd olevaan kohteeseen seké litkkeiden yhdistely ja useiden toimintojen te-
keminen samanaikaisesti. Hienomotorisista taidoista timén ikdinen oppii hallitsemaan jo monimutkai-
sempien kuvioiden piirtdmisen, kyndotteen sekd harjoittelee jo kirjoittamista. 5-vuotiaana katisyyskin

pitdisi jo vakiintua. (Sosiaali- ja terveysministerié 2004, 153 157.)

Kasvattaja voi tukea 5 6-vuotiaan motorista kehitysti ohjaamalla lasta leikkiméén ystavien kanssa leik-
keji, joissa tulee noudattaa tiettyjd sdéntojd. Lisdksi opetetaan lasta yhdistdmaiin liikkeitd, esim. pituus-
hyppy. Liséksi on hyvé haastaa lasta harjoittelemaan tasapainoa vaativia lajeja, kuten pyoréilyd, luistelua
ja hiihtoa. Lasta tulee kannustaa litkunnallisuuteen, koska se on luo pohjan myos aikuisuuden liikunta-

tottumuksille. (Ojanen ym. 2011, 130-131, 170, 254; Karvonen 2002, 29 31.)

3.2.3 Leikin varjolla

Lapsi voi leikin varjolla opettaa tekemédn myos kotitoitd. Otettaessa lapsi mukaan kotiaskareisiin tulee
lapsen huomaamatta harjoiteltua motorisia taitoja ja ratkaisukykya. Liséksi yhdessd tehtdvit tyot aikui-
sen tai toisen lapsen kanssa antavat valmiuksia yhteistoimintaan sekd toisten huomioon ottamiseen.
Lapsi pitdd aikuisen kanssa puuhailusta, ja se tukee heidédn vélistddn luonnollista vuorovaikutusta. Tyon-
teon ohessa lasten kanssa voi keskustella monenlaisista asioista. Tyonteko kehittdd myds lapsen itsetun-
toa ja vastuuntuntoa. Lapsi iloitsee, kun hin saa tehdd jonkun tyon itse alusta loppuun saakka. Hin oppii
kohtaamaan epdonnistumisia, kun joku ty6 ei heti onnistukaan niin kuin pitdisi. Néin lapsi joutuu miet-
timédédn epdonnistumisen syitd sekd tdimin avulla ymmartdmaén pitkdjanteisen harjoittelun ja suunnitel-

mallisen tyoskentelyn merkityksen. (Ojanen ym. 2011, 235 236.)

Tyonteolla lapsi oppii ymmartdméédn tyon merkityksen ihmisten eldmasséd. Tyotd tehdessdén lapsi saa
tietoa erilaisista asioista, kuten ravinnosta, tyovilineistd ja hygienian merkityksestd. Tydnteon kautta

lapsi saa tutustua fysiikan ilmi6ihin, matematiikkaan, oppii uusia késitteitd jne. (Ojanen ym. 2011, 236.)

Kodin askareet kdyvit myos hydtyliikunnasta. Television katselu, tietokoneella pelaaminen tai autolla

litkkkuminen eivét edistd myOnteisten asenteiden syntymistd liikuntaa kohtaan. Liikuntaan syntyvét asen-
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teet ja tottumukset syntyvit jo varhaislapsuudessa. Lapset voivat tulla mukaan pieniinkin arkisiin toi-
mintoihin mukaan. Lapsen kanssa voidaan tehdé pienié arkisia askareita yhdessd ilman suorituskeskei-

syyttd ja kilpailua. (Karvonen 2002, 29 30.)

3.3 Perinnekasvatusta varhaiskasvatuksessa kehittamassa

Varhaiskasvatus on ollut muutosten alla viimeisten vuosien aikana. Lakimuutokset ja uudistukset tuovat
varhaiskasvatukseen uusia haasteita. Paivékotiryhmien koot kasvoivat 2016 tehdyn lakimuutoksen
myota, niin ettd yli 3-vuotiaita lapsia saa olla kahdeksan yhté hoitajaa kohden. Varhaiskasvatus on siir-
tynyt opetus- ja kulttuuriministerion hallinnon alaisuuteen 2013. Pedagogiikka painottuu jatkossa var-
haiskasvatuksessa, jonka myota toiminnan suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus korostuu. Tdman myota
my06s korkeakoulutettujen maaréa nostetaan méaératietoisesti varhaiskasvatuksessa 2030 vuoteen men-
nessd. (OAJ & Varhaiskasvatus 2017, 4 _7; OAJ 2018.)

3.3.1 Varhaiskasvatuksen toiminnan suunnittelu varhaiskasvatussuunnitelman pohjalta

Kasvatuskumppanuudessa vanhemmat ja henkilokunta sitoutuvat yhdessa lapsen kasvun, kehityksen ja
oppimisen tukemiseen. Tama vaatii kuitenkin keskinéistd luottamusta, kunnioitusta ja tasavertaisuutta,
niin ettd molemmat kuuntelevat toisiaan aidosti ja antavat toisen tuoda ajatuksensa esille. (Ojanen ym.
2011, 294.) Paivahoidon tehtavana on edistad lapsen kasvua, kehitystd ja oppimista seka tukea vanhem-
pia kasvatuksessa. Paivahoidon tyontekijat tapaavat lasten vanhempia usein, mika mahdollistaa vanhem-
man kanssa keskustelun lapsen kasvusta, kehityksesta ja oppimisesta seka perheeseen liittyvista asioista.
(Ojanen ym. 2011, 299.)

Lapsen aloittaessa péivahoidon tehdadn lapselle varhaiskasvatussuunnitelma yhteistydssé huoltajien
kanssa. Lapsen mielipiteet ja toiveet huomioidaan myos suunnitelmassa. Varhaiskasvatussuunnitelman
toteutumista on arvioitava, ja suunnitelma on tarkistettava vahintaan kerran vuodessa. Suunnitelma tulee
kuitenkin aina tarkistaa, jos lapsen tarpeet vaativat sitd. Varhaiskasvatussuunnitelmalla pyritdén tuke-
maan ja ohjaamaan varhaiskasvatuksen jéarjestamista, toteuttamista ja kehittdmista seka edistamaan laa-
dukkaan ja yhdenvertaisen varhaiskasvatuksen toteutumista koko maassa. Varhaiskasvatuksen perusteet
mé&é&rad varhaiskasvatuksen toteuttamisen keskeiset tavoitteet ja sisallon, varhaiskasvatuksen ja jarjesta-
jan ja lasten huoltajien vélisestd yhteistyostd, monialaisesta yhteistyosta seka lapsen varhaiskasvatus-
suunnitelman siséllosté. (Opetushallitus 2016, 8_11.) Varhaiskasvatuksesta sdadetédan varhaiskasvatus-

laissa 540/2018 ja sen nojalla annetussa asetuksessa. Opetus- ja kulttuuriministerio vastaa varhaiskas-
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vatuksen yleisesta suunnittelusta, ohjauksesta ja valvonnasta seké lainsaddannon valmistelusta. Varhais-
kasvatus on entistd vahvemmin osa suomalaista kasvatus- ja koulutusjérjestelméa& 1.9.2018 voimaan tul-
leen lain myota.

Ryhmaékohtainen varhaiskasvatussuunnitelma eli ryhmévasu vie vasupohjaista suunnittelua konkreetti-
semmalle tasolle. Ryhmavasua laadittaessa tiimin kasvattajat pohtivat, mité valtakunnalliseen vasuun,
kuntavasuun ja mahdolliseen yksikkdvasuun kirjoitetut tavoitteet, arvot ja periaatteet tarkoittavat juuri
heidan ryhméssaéan, kun otetaan huomioon ryhman lasten tarpeet. Tarkeintd ryhméavasua laatiessa on,
etta siséllollinen yhteys valtakunnalliseen vasuun ja varhaiskasvatuslakiin séilyy. Ryhménvasun avulla
on tarkoitus auttaa kasvattajia suunnittelemaan, toteuttamaan, arvioimaan ja kehittdméan tyotaan valta-
kunnallisen vasun ja varhaiskasvatuslain pohjalta. Ryhmavasun avulla konkretisoidaan tiimin yhteiset
toimintaperiaatteet ja niiden perusteet pedagogisen keskustelun avulla. (Parrila & Fonsén 2016, 70.)
Kaustisen Pajalan péivéakoti on mukana Innovatiivisten oppimisympaéristdjen edistamishankkeessa 2017.
Hankkeen tavoitteena on edistaa ja kehittéa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaista toimin-
takulttuuria tukevia oppimisymparist6jé, joissa on otettu huomioon lasten osallisuus ja sosiaalisten tai-
tojen kehittyminen seka hyvinvointi, turvallisuus ja kestdva elamantapa. Hankkeen painopisteend on
paivékotirakennusten sisétilat varusteineen, joiden avulla voitaisiin tukea monipuolista pedagogista toi-
mintaa seka kannustusta leikkiin ja liikuntaan. Opetushallitus asetti haettavaksi valtion vuoden 2017
talousarvioon sisaltyvasta madrarahasta (momentti 29.10.30) 3 850 000 euroa valtionavustusta hakuko-
konaisuuteen Innovatiivisten oppimisymparistdjen edistaminen varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusope-
tuksessa seké lukiokoulutuksessa. Padosin maararahat suunnattiin varhaiskasvatuksen ja lukiokoulutuk-
sen hankkeisiin. (Opetushallitus 2017, 3.)

Kaustisen hankkeen nimi on InnoVasu 2017. Hankkeen tavoitteet on asetettu seuraavasti Kaustisen kun-
nan osalta:

InnoVasu2017-hankkeella tavoitellaan uuden oppimisympariston rakentamista Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden pohjalta, tieto- ja viestintateknologiaa hyvéksi kdyttaen. Paivakotiin suun-
nitellaan ja rakennetaan yhdessa lasten kanssa uusi oppimisymparistd, varhaiskasvatuksen yhteinen
alyaula, jonka kalustus ja digitaaliset sovellukset kannustavat lapsia leikkiin ja liikuntaan seka in-
nostavat tutkimaan muuttuvaa oppimisymparistoa kaikin aistein. Lapsen Vasu muutetaan sdhkdiseen
muotoon kestdvan kehityksen periaatteella, henkildston tieto- ja viestintateknologisia tietotaitoja
sekd varhaiskasvatuksen eri toimintamuotojen (paivakoti, perhepaivéhoito) innovatiivista yhteis-
tyota kehitetd&n. Varhaiskasvatuksen dlyaula toimii kohtauspaikkana, jossa jarjestetddn mm. perin-
neparkkia, lasten vuorovaikutteisia kulttuurielamyksia ja isovanhempien kutsuja. Alyaula lisaa yh-
teison hyvinvointia, tuo iloa ja innostusta seké opettaa uusia asioita digimuodossa, perinteité ja kes-
tavaa elamantapaa kunnioittaen. (Opetushallitus 2017, 4.)



12

3.3.2 Varhaiskasvatuksen yhteistyétahoja

Varhaiskasvatuksen yhteistyotahoja ovat alueelliset ja paikalliset toimijat, joiden kanssa varhaiskasva-
tuksen on luontevaa tehda yhteistyota. Yhteistyotd tehtdessa mm. opetuksesta, liilkunnasta, kirjastosta ja
kulttuurista vastaavien tahojen ja muiden l&hiympariston toimijoiden kanssa lisatddn oppimisymparisto-
jen monipuolisuutta ja tuetaan varhaiskasvatuksen tavoitteita. Muita varhaiskasvatuksen yhteistyotahoja
ovat esimerkiksi jarjestot, seurakunnat, poliisi sekd ravitsemus- ja siivouspalvelut. (Opetushallitus 2016,
34.)

Jotta eri ihmisryhmien vélille saataisiin luotua keskindinen arvostus ja ymmarrys, vaaditaan se henkil0-
kohtaisten kontaktien luomista ryhmien vélille. Projektin tapauksessa pyritadn luomaan kontakti lapsien
ja ikéantyvien valille. Naiden kontaktien myo6ta syntyy vélittdmisen kulttuuri, jota yhteiskunnassamme
Kipeasti tarvitaan. Nykyaan yhteisollisyyden puute on aiheuttanut enenevisséd méaarin yksinaisyytta, sai-
rauksia ja epétoivoisia tekoja. Lahiyhteisollisyytta lisadmalla vahenisivéat yksinéisyys, masennus ja psy-
kosomaattiset sairaudet. Ihminen on luotu eldmaan laumassa, ja tdman vuoksi yhteisollisyys on tarkea
onnellisuustekija ihmisen eldmassa. (Hohental-Antin 2009, 101_102.)

Paivakotien ryhmékoot ovat isoja. Lapsiryhmaéssé ollessa kolme tydntekijéa saa jokaista tyontekijaa koh-
den olla kahdeksan yli 3-vuotiasta lasta (Varhaiskasvatuslaki §5a). Ryhman koko voi olla siis jopa 24
lasta. Yksilollisen ajan tarjoaminen lapselle ja kaikkiin lasten tarpeisiin vastaaminen on haaste paivéko-
din isoissa lapsiryhmissa. Voisiko vapaaehtoistyosta 16ytya ratkaisu tdéhdn ongelmaan myds paivéako-
deissa? Tatd pohtii myods Herlin (2018) progradussaan “Pdivikodissa vierailevan kyldvaarin merkitys
lapsille”. Varaisovanhempi voi tuoda merkittdvén panostuksen varhaiskasvatukseen, oli henkilomitoitus
mik& tahansa. Lapsiryhmassa vastuu lapsista on henkil6stolld, kun taas varaisovanhempi voi tilanteessa
kuin tilanteessa heittaytya mukaan lasten leikkiin spontaanisti. Tata kautta varaisovanhempi voi tarjota
lapselle yksil6llistd kohtaamista. Parhaimmissa tapauksissa kohtaamiset varaisovanhemman kanssa voi-
vat lapsen saada kokemaan itsensa hyvaksytyksi ja arvostetuksi, mika taas auttaa kehittdmaan lapsen
itsetuntoa. (Herlin 2018, 68.)

3.3.4 Lapsen ja aikuisen valinen vuorovaikutus paivakodissa

Ukkola-Mikkola (2011) kertoo vaitoskirjassaan tutkimuksista lapsen vaikeudesta saada huomiota aikui-
selta paivakodissa. Lapsen tunteilla ei ole vélia hanta hoitavalle aikuiselle, vaan merkityksellisemp&a on
lapsen nékyva kaytos. Lapsen tarpeiden edelle voivat mennd muut lapset, aikuiset, aikataulut, tilajérjes-

telyt tai henkilokunnan vasymys. Ukkola-Mikkola kertoo tutkimuksessaan véitteestd, ettd paivakodin
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henkil6kunta tekisi pienemman osan tyostaan lasten kanssa kuin ilman heitd tai heitd varten. Kun lapset
leikkivat, vetaytyvat aikuiset vuorovaikutuksesta psyykkisesti tai fyysisesti. Aikuiset hakeutuvat her-
késti toisten aikuisten seuraan. Aikuisten suhtautuminen lapsiin on kyll& asiallista ja ystavallistd, mutta
valineellistd ja ammattimaista. (Ukkola-Mikkola 2011, 132.)

Suurimman osa henkilokunnan ja lasten valisista kontakteista on ojentamista tai muistuttamista. Van-
husten kiireettomyys ja ystavallisyys lapsia kohtaan tarjoaa lapselle mahdollisuuden kokea olevansa
merkityksellinen. Pelkéstdan vanhuksen lasndolo ja lapsen toimien seuraaminen luo lapselle turvallisuu-
den ja tarkeyden tunteen. Onkin tutkittu, ettd sukupolvien vélista vuorovaikutusta kehittavissa paivéko-
deissa olevien lasten sosiaalisuus ja myonteisyys on rakentunut vanhusten kohtaamisesta. (Ukkola-Mik-
kola 2011, 132_133.)

3.3.5 Laadukkaiden kasvatuskaytantojen kehittaminen

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa varhaiskasvatuksen laatua ja sen osatekijoita on seurattu 2000-lu-
vun alusta alkaen laatututkimuksella. Tutkimuksessa on kéytetty paivahoidon laadunarviointimallia mit-
tarina. Mallin rakentumisen taustalla on ndkemys, etta teoria- ja tutkimustieto antavat ymmarrysta laa-
dukkaasta lapsuudesta ja varhaiskasvatuksesta seka niiden avulla voidaan kehittaa laadukkaita kasvatus-
kaytantoja. Teoreettisena pohjana mallille ovat olleet Bronfenbrennerin (1979) ekologiseen psykologi-
aan perustuva kasvun kontekstuaalinen nakdkulma seka konstruktivistinen oppimiskasitys. Ndiden I&-
hestymisotteiden pohjalta on tehty aikaisempien laatututkimusten analyysit ja maaritelty paivahoidon
laatutekijat. Varhaiskasvatuksen laadunarviointimalli (KUVIO 1) on taas muodostettu naiden laatuteki-
joiden keskindisten suhteiden pohjalta. Malli rakentuu nelj&an laatutekijaan: puitetekijoihin, vélillisiin
tekijoihin, kasvatusprosessiin liittyviin tekijoihin seké vaikutustekijoihin. Kéyttajanakokulmasta var-
haiskasvatuksen laatua tutkitaan vaikuttavuustekijoiden kautta. Vaikuttavuustekijat kartoittavat lapsen
ja vanhempien tyytyvaisyytta seka varhaiskasvatuksen koettua laatua ja vaikuttavuutta. (Hujala &
Fonsén 2016, 319 321.) Taman vuoksi myds haastattelu on tarkeéd osa Periteet tutuksi-projektia, jotta
toteutetusta toiminnasta saadaan palautetta kartoittamalla seka péivakodin henkilokunnan, lasten ettéd
vanhempien tyytyvaisyyttd. Laadunarviointi toimiikin osana péivakodin pedagogista kehittdmistyota
(Hujala & Fonsén 2016, 327).



KUVIO 1. Varhaiskasvatuksen laadunarviointimalli (Hujala & Fonsén 2016, 315.)
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oppimisen pedagogiikka
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4 PERINTEET TUTUKSI-PROJEKTIN ETENEMINEN

Perinteet tutuksi-projektin eteneminen-luvussa kerrotaan projektin tavoitteista, suunnitelmasta, toteu-
tuksesta, kohderyhmaéstd, aikataulusta ja rahoituksesta seka eettisyyden ja luotettavuuden kysymyk-

Sista.

4.1 Varaisovanhempien kautta Perinteet tutuksi-projektin tavoitteet

Perinteet tutuksi-projektin tavoitteena on toteuttaa vapaaehtoisten varaisovanhempien vierailut Kausti-
sen Pajalan paivakodissa ja teemoittaa vierailut vanhojen perinteiden ympaérille. Paivakodin henkilokun-
taa on mukana toiminnassa ja tarpeen mukaan ohjaamassa lapsia, koska vastuu lapsista ei voi jdada
vapaaehtoisille varaisovanhemmille. Varaisovanhemmat tulisivat lasten kanssa leikkimaan, askartele-
maan, laulamaan ja loruilemaan perinteita kunnioittaen. Toiminnalla mahdollistetaan lapselle ajan viet-
tdminen varaisovanhemman kanssa ja tdmén kautta mahdollistetaan samalla tdrke&n isovanhemman roo-
lin toteutuminen lapsen eldaméssa varaisovanhemmuuden kautta, sek& mahdollistetaan perinteiden siir-
tyminen sukupolvelta toiselle. Taulukko 1. kertoo projektin toiminnalliset, oppimis- ja tulostavoitteet

lasten, organisaation ja tyontekijan nakdkulmasta.
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TAULUKKO 1. Perinteet tutuksi-projektin tavoitteet lapsen, organisaation ja opinnédytetyon tekijén kan-

nalta
Lapsi Organisaatio Tekijé
Toiminnalliset | ¢ Varaisovanhemman | ¢ Lisatoimintaa, joka | ¢ Sopivien varaisovan-
tavoitteet kanssa leikkiminen, tukee lasten kasvua ja hempien  [0ytyminen
askartelu, laulami- kehitysta toimintaan
nen ja loruilu perin- | ¢  Yhteistyd vapaaeh- | ¢ Varaisovanhempi-toi-
teitd kunnioittaen toisten kanssa minnan  hyodyllisyys

perinnekasvatuksessa

Oppimistavoit-
teet

Perinteinen siirtymi-
nen  sukupolvelta
toiselle leikin avulla
Varaisovanhemman
jakama eldmanko-
kemus ja turvalli-
suuden tunne

e Perinteiden siirtymi-
nen sukupolvelta toi-
selle

e Sosiaalisen  isovan-
hemmuuden vaikutus
lapseen

Sukupolvien  valisen
kohtaamisen tarkeys
Isovanhemmuuden
rooli lapsen kasvussa ja
kehityksessa
Perinteiden siirtyminen
sukupolvelta toiselle
Projektityon toteutta-
minen vaihe vaiheelta

Tulostavoitteet

Turvallinen suhde
sosiaaliseen isovan-
hempaan

Perinteiden oppimi-
nen ja kunnioitus

e Toiminnan vaikutus
myonteisesti lapsiin

¢ Varaisovanhempi-toi-
minnan  jatkuminen
paivakodissa projek-
tin jalkeen

Varaisovanhempi-toi-

minnan jatkuminen
paivakodissa projektin
jalkeen

Varaisovanhemmuu-
den hyoty perinnekas-
vatuksessa

Toiminnan positiivinen
vaikutus lapsiin
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4.2 Projektin suunnitelma

Opinnéaytety6 toteutetaan projektina. Projekti pitaé sisallaan interventioita (KUVIO 2.), joiden kautta
saadaan tietoa projektin vaikutuksista ja hyddyista. Interventioiden 2_4 (KUVIO 2.) toteuttamisen myoté
lapset paésevat tutustumaan perinteisiin askartelun, leikin ja lorujen kautta. Havainnoinnin avulla tark-
kaillaan lasten ja varaisovanhempien valista vuorovaikutusta seka perinteisiin tutustumista eri keinoin.
Havainnoinnit kirjataan ja niitd voidaan vertailla esim. paivahoidon henkiléston havaintoihin, jotka tulee
olemaan konkreettisesti paikalla toimintaa toteuttaessa. Havaintojen avulla saadaan tietoa lapsen tilan-
teesta ja yksilollisesta kehityksestd. Saadun tiedon pohjalta pystytaan helpommin luomaan lapselle ha-
nen kehitystaan ja tarpeitaan tukevia oppimisen mahdollisuuksia. (Aaltonen ym. 2008, 45.)

Projektin aikana paadyin vield pitdimaan kaksi interventiota, jossa toisessa tein yhteenvetoa péivakodin
johtajan kanssa toteutetusta varaisovanhempi-projektista seké keskustelimme mahdollisia kehittdmistar-
peita. Seitsemantend interventiona teimme yhteenvetoa Kaustisen paivéhoidon johtajan kanssa toteute-
tuista varaisovanhempi vierailuista sek& palautteesta, jota toiminnasta oli saatu.

Projektin interventiot ndkyvat KUVIOSSA 2. Kuviossa (KUVIO 2.) vaalealla taustalla on merkitty
suunnitteluvaiheessa suunnitellut interventiot ja harmaalla taustalla on merkitty interventiot, jotka paa-

dyttiin lisddmaan projektiin projektin aikana.



Projektisuunnitelma

KUVIO 2. Projektikaavio: Varaisovanhemmuuden kautta Perinteet tutuiksi -projekti

Interventio 1.

- Vapaaehtoisten varaisovanhempien mukaan saaminen toimintaan.
- Toiminnan suunnittelu vanhojen perinteisten leikkien, askartelujen, laulujen ja loru-
jen ymparille yhteisty6ssa varaisovanhempien ja paivakodin henkilékunnan kanssa:
o Toteuttaa lapsen leikkiin, litkkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéon perus-
tuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa myonteisia oppi-
miskokemuksia (Varhaiskasvatuslaki 2 a §).

-

Interventio 2.
Ké&pylehmien teko ja virk-
kaaminen:

- Askartelu ja leikki: hie-
nomotorisia taitoja seka
kaden ja silmén yhteistyota
harjaannuttava (MLL
2016)

- Kulttuuriperintd (Opetus-
hallitus 2016, 21)

- Lukeminen

Interventio 3.

Helmikorujen ja paperinuk-

kien vaatteiden teko:

*- Askartelu ja leikki: hienomo-
torisia taitoja ja kaden ja sil-

man yhteisty6ta harjaannut-

tava (MLL 2016)

- Kulttuuriperintd (Opetushalli-

tus 2016, 21)
- Lukeminen

)

Interventio 4.

Perinteinen itsendisyys-

paivén ja joulunvietto; lip-

puviirien askartelu:

- Askartelu: hienomotorisia
taitoja ja k&den ja silmén
yhteisty0té4 harjaannuttava
(MLL 2016)

- Kulttuuriperintd (Opetus-
hallitus 2016, 21)

- Lukeminen

4

Interventio 5.

Haastattelu: Palautteen saaminen to-

teutetusta toiminnasta (LIITE 3)

Interventio 6.
Paivakodin johtajan
kanssa yhteenveto pro-
jektista ja keskustelu ke-
hittdmistarpeista.

2

Interventio 7.
Paivahoidon johtajalle
kertominen projektista ja
se tuloksista.

Projektin raportti

18
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Toiminnallisten interventioiden jalkeen keréttiin toiminnasta palaute haastattelemalla toiminnassa mu-
kana olleita paivakodin lapsia, varaisovanhempia, lasten vanhempia seké paivahoitoryhmén henkil6stoé.
Haastattelu toimii laadunarviointina toteutetun toiminnan vaikuttavuustekijoista, viitaten aikaisempaan
lukuun 2.5 Laadunarviointi pdivakodissa. Vaikuttavuustekijoissa mitataan lapsen myoénteisia kokemuk-
sia, lapsen kehitystd ja oppimista sek& asiakastyytyvéisyyttad (KUVIO 1).

Aineistonkeruumenetelmand teemahaastattelu on tutkijan ehdoilla ja aloitteesta tapahtuvaa vuorovaiku-
tuksellista keskustelua, jonka tarkoituksena on selvittda haastateltavilta tutkimuksen kannalta oleellisia
asioita, kuten osallistujien mielipiteitd ja kokemuksia. Teemahaastattelussa haastattelija kay lapi etuké-
teen pééatetyt aihepiirit eli teemat. (Eskola & Vastaméki 2001, 24_27.)

4.4 Kohderyhma

Kohderyhmana olivat Kaustisen Pajalan paivakodin lapset. Projekti toteutettiin 3_5-vuotiaiden lasten
paivahoitoryhmassa. Kaikki projektin interventiot kohdennettiin samaan lapsiryhmaén. Talla mahdol-
listettiin se, ettd varaisovanhempi ja lapset pystyisivat luomaan suhdetta useammalla tapaamiskerralla.
Ihanteellista olisi, ettd varaisovanhemman ja lapsen valinen suhde voisi kehittya turvalliseksi ja lampi-
méksi. Tdman projektin aikana toivoin, ettd lapset ja varaisovanhempi tutustuisivat toisiinsa sen verran,
ettd lasten olisi helppo lahestya varaisovanhempaa ensimmaisen tapaamiskerran jalkeen. Ja jos varai-
sovanhempi-toiminta saisi jatkoa sellaisenaan Kaustisen Pajalan paivakodissa, olisi pohja lapsen ja va-

raisovanhemman suhteelle luotu.

4.5 Havainnointi ja haastattelu

Tarkoituksena oli jarjestaa alun perin viisi interventiota. Ensimmaisessé interventiossa oli tarkoitus 16y-
taa vapaaehtoisia mukaan varaisovanhempi-toimintaan ja suunnitella toteutettava toiminta yhteistyossé
vapaaehtoisten varaisovanhempien ja pdivakodin henkilokunnan kanssa. Seuraavat kolme interventiota
sisaltdvat varsinaiset varaisovanhemman avulla toteutetut toiminnat péivakodilla erikseen sovitun suun-
nitelman mukaisesti (KUVIO 1). Tarkoituksena oli, ettd interventiot pitavat sisallddn muun muassa va-
raisovanhemman ohjaamia leikkejd, askarteluja, lauluja ja loruja lapsille perinteitd kunnioittaen. Inter-
ventioiden aikana havainnoin lasten ja varaisovanhempien vélistad vuorovaikutusta. Viimeisen inter-
ventiona toteutettiin haastattelu liittyen kokemuksiin toteutetusta toiminnasta. Haastatteluun otettiin sat-
tumanvaraisesti toiminnassa mukana olleita lapsia, heidan vanhempiaan, varaisovanhempia seka péiva-

kodin henkilokuntaa. Projektin aikana kuitenkin paadyin pitdméaan viela kaksi interventiota, joista toi-
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sessa tein yhteenvetoa paivékodin johtajan kanssa toteutetusta varaisovanhempi-projektista sekéd keskus-
telimme mahdollisista kehittdmistarpeista. Seitseméntena interventiona kerroin Kaustisen péivéhoidon

johtajalle toteutetusta projektista seké palautteesta, jota projektista olin saanut.

4.6 Eettisyyden ja luotettavuuden kysymykset

Varaisovanhempi-toimintaa aloittaessa oli mietittava vaitiolovelvollisuutta koskien lasten ja heidan per-
heidensa asioita. Kun varaisovanhempi tuli paivakodille, tuli hanta kohdella vieraana, ei tyontekijana.
Varaisovanhemmalle ei saanut kertoa lasten ja heidan perheidensa tietoja. (Mannerheimin Lastensuoje-
luliitto 2007, 10.)

Lis&ksi ennen varaisovanhemmat-toiminnan toteuttamista informoitiin lasten vanhempia toteutettavasta
projektista. Informointi tapahtui saatekirjeen avulla, jossa kerroin itsesténi seka tiivistetysti toiminnan
periaatteista ja tavoitteista. Lisaksi kirjeessé kerrottiin toimintatuokioiden jalkeen tapahtuvasta haastat-
telusta, jossa haastateltavat valittiin sattumanvaraisesti. Saatekirjeeseen liitettiin myos lupalappu, jolla
vanhempi antoi luvan lapselle osallistua jarjestettdvadn toimintaan sek& mahdolliseen haastatteluun.
(LNTE 1.) Vanhemmat palauttivat lupalapun paivékodin henkil6kunnalle, joka huolehti siité, etté lap-
silla oli lupa osallistua toimintaan seké haastatteluun. Lasten henkil6llisyytta suojattiin silla, etté jo haas-
tattelun aikana tehtyihin muistiinpanoihin ei merkitty lapsen nimed, vaan ainoastaan lapsen ika, esim.
”Lapsi 4 v”.

Toimintaa suunniteltaessa tuli ottaa huomioon lapsen iké ja kehitystaso. Lapsen kokemusmaailman, vie-
raiden ihmisten kohtaamistaidon ja kielellisen ilmaisukyvyn ymmartdminen on tarkeda. (Aaltola & Valli
2010, 174.) Taméan vuoksi oli tarkead, ettd varaisovanhemman roolissa oleva ihminen on helposti lahes-
tyttdva seké turvallinen aikuinen. Toiminnan alussa tulin lisaksi esittelemaan varaisovanhemman ja it-
seni seka kerroin, mita toiminta tuli pitdmaan siséllaan, jotta lapsi tietad, mita tulee tapahtumaan.
Haastattelun aikana seka aineiston tuottamisen jalkeen oli eettisen tarkastelun kohteena oltava tulkinnan
kysymykset. Projektin tekijana ja raportin Kirjoittajana tuli varmistaa, ettei vahvista omia ennakkokasi-

tyksi& puhuessaan “lapsen ddnelld”. (Herlin 2018, 9.)
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4.7 Aikataulu ja rahoitus

Opinnéaytetyon viisi interventiota toteutettiin syksylla 2017 (LIITE 2). Toteutettava toiminta suunnitel-
tiin etukateen yhdessa varamummun ja paivakodin henkilokunnan kanssa seka sovittiin toiminnan tar-
kemmista aikatauluista. Projektitytsté saadun aineiston késittely ja siitd raportointi alkaa interventioiden
jalkeen ja tavoitteena on saada tyd valmiiksi vuoden 2018 loppuun mennessa.

Varaisovanhempi-toiminnan perustuessa vapaaehtoistyohon erillistd rahoitusta projektiin ei varattu.
Palkkana tehdysta tyosta on saatu hyva mieli ja tunne siitd, ettd on tarpeellinen ja tarked. Askarteluissa
kaytetyt materiaalit olivat osittain luonnon materiaaleja, joista ei erillisia kuluja tullut. Varamummu lah-
joitti osan askartelumateriaaleista, esimerkiksi virkkausmateriaalin, helmet ja langat. Valineet askarte-
luihin olivat lainassa varamummulta. Muu materiaali eli kdytannossa vain paperi ja naru tulivat minulta,
kun askarteluissa kaytettiin hyvaksi paivakodin omia vérityskynia. Kéytdnnossa omat projektin kustan-

nukset olivat enintaan 2 €.
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5 PERINTEET TUTUKSI -PROJEKTIN TOTEUTUS

Perinteet tutuksi-projekti toteutettiin Kaustisen Pajalan paivékodissa yhdessé vapaaehtoisen varamum-

mun kanssa. Tassé luvussa kerrotaan interventioiden toteutuksesta ja havainnoinnin tuloksista.

5.1 Interventioiden toteutus

Projekti piti alun perin siséltda viisi interventiota, mutta tehdessani viidesté interventiosta yhteenvetoa
paadyin vield tekeméén kuudennen ja seitsemannen intervention. Ensimmaisen intervention tarkoituk-
sena on 16ytaa projektiin mukaan vapaaehtoisia varaisovanhempia seké suunnitella yhteistydssa heidan
ja paivéakodin henkilokunnan kanssa toteutettavat vierailut Kaustisen Pajalan paivakodissa. Toinen, kol-
mas ja neljas interventiot pitavét siséllaan varaisovanhempien vierailut paivakodin lapsiryhmassa. Vii-
des interventio on haastattelu eli palautteen saaminen toteutetusta toiminnasta. Kuudentena interventiona
teimme yhteenvetoa toteutetusta projektista paivakodin johtajan kanssa seké seitsemantena interven-

tiona kavin kokonaisuudessaan projektia lapi Kaustisen paivahoidon johtajan kanssa. (LIITE 4.)

5.2 Interventioiden havainnoinnin tuloksia

Varamummun ja lasten valinen vuorovaikutus oli luonnollista ja myonteistd. Samalla heidan oli
luontevaa keskustella myds muista asioista, esim. moni kertoi omista isovanhemmistaan ja mit4 ovat
heidan kanssaan tehneet. Jos lapsella oli hankaluuksia askartelun kanssa, oli lapsen helppo turvautua
varamummuun turvallisena aikuisena. Varamummun seurassa lapset vaikuttivat rauhallisilta, innostu-
neilta ja hyvakaytoksisiltd. Lapset jaksoivat hyvin odottaa vuoroaan paastakseen askartelemaan yhdessa
varamummun kanssa. Jotenkin lapsista oli aistittavissa idkkd&dmmaéan ihmisen arvostus, eikd varamum-
mun seurassa akailyja ilmennyt. Lapset olivat myds selvasti kiinnostuneita kuulemaan, mitd varamum-
mulla oli sanottavana. Lukuhetkien vélissd, kun varamummu Kkertoi omia tarinoitaan lapsuudestaan,
nousi lasten kasia ylos lapsijoukossa heidén halutessaan kertoa oman pikku tarinansa.

Ryhmatoimintaan interventioissa osallistuivat kaikki lapsiryhmén lapset. Tést4 syysta osa interventi-
oiden tuokioista meni hieman levottomiksi. Toteutetut askartelut ja leikit onnistuivat niilta lapsilta sel-
keésti paremmin, jotka olivat varamummun opastuksessa. Liséksi ndilla lapsilla riitti innostustakin toi-
mintaan enemmaén kuin lapsilla, jotka eivéat olleet varamummun ohjauksessa. Koska lapsiryhmé oli niin
suuri, joutuivat lapset odottamaan vuoroaan, etta paasivat yhdesséd varamummun kanssa mm. askartele-

maan. Talla valin lapsilla oli mahdollista tehda toista askartelua yhdessa paivékodin henkilékunnan



23

kanssa. Osa lapsista ei jaksanut kuitenkaan keskittya askarteluihin. Tdma johtui osittain varmasti siitd,
ettei riittdvad ohjausta ollut heti aina saatavilla sek& ympariston levottomuudesta.

Hienomotoriikkaa seka silman ja kaden yhteistyota lapset paésivat harjoittelemaan, kun varamummu
opetti lapsia esimerkiksi virkkaamaan. Lapset omaksuivat &kkid uuden taidon ja jaksoivat pitkaankin
harjoitella uutta taitoaan. Samalla lapsi oppii ymmartaméén, ettd uuden taidon oppiminen vaatii harjoit-
telua ja pitkdjanteisyyttd, mutta tyon valmiiksi saaminen tuo iloa ja onnistumisen tunteen. Tama kehittaa
myaos lapsen itsetuntoa. (Ojanen ym. 2011, 235 236.)

Lapsen kielellista kehitysta voidaan tukea lukemisen ja vuorovaikutuksen kautta. Lapset joutuivat har-
joittelemaan myo6s kuuntelemista, kun luettiin ja tarinoitiin. Lapsille mielenkiintoinen aihe ja mahdolli-
suus vélilla osallistua keskusteluun, auttoi lapsia selvésti keskittymé&én ja kuuntelemaan. Ukkonen-Mik-
kolan (2011, 135) kertoo myds vaitoskirjassaan ikdihmisen rikkaasta kielenkéaytosté ja pohtii sen vaiku-
tusta lapsen kielen kehitykseen. Kaikki ikdihmisen kayttdmat murresanat eivat valttamatta siirry lapsen
kayttdon, mutta sanojen ja asiayhteyksien ymmartdmisen voi olettaa kehittavan lapsen kielellista tietoi-

suutta sekd mielikuvitusta.
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6 ARVIOINTI

Tassa luvussa arvioidaan projektin tavoitteiden saavuttamista eli projektin toteutumista, toteutetun toi-
minnan vaikutuksia, toiminnan toimivuutta sek& mahdollisia kehittdmistarpeita seka projektin arviointia
sosionomin kompetenssien kautta. Arviointi perustuu teoriapohjan ja omien havaintojen peilaamiseen
toisiinsa: kuinka toiminta vastaa varhaiskasvatuksen laadunarviointiin, miten varamummun ja lasten va-

linen vuorovaikutus toimi ja miten toiminta tukee lapsen kehitysta?

6.1 Toiminnan laadunarviointi

Ajatellen varaisovanhempi-toimintaa puitetekijoiden ndkokulmasta voidaan miettia ihmissuhteiden py-
syvyyttd. Tavoitteena oli, ettd toiminta jatkuisi, mika turvaisi myds pysyvan ihmissuhteen syntymisen
varamummun ja lapsien vélille. Projektin loputtua varamummu ja paivékodin henkil6kunta eivat sopi-
neet seuraavaa vierailukertaa. Projektin yhteenvetoa kéydesséni l&pi paivékodin johtajan kanssa kuu-
dentena interventiona nosti han esille kehittamisideana sen, etta olisi ollut hyvé pitaa yhteinen palaute-
keskustelu minun, varamummun ja henkilokunnan kanssa interventioiden jalkeen. Silla keinoin olisi
ehk& voitu projektia kehittad ja vied& eteenpdin niin, ettd toimintaa olisi ollut ehk& luontevaa jatkaa.
Paivahoidon johtajan kanssa kéyty yhteenveto seitseméntend interventiona toi kuitenkin esiin toteutetun
projektin ajankohtaisuuden. Projektin osalta hdnen mielestddn ajankohta ei ollut ehké paras. Han koki,
ettd projekti olisi sopinut hyvin osaksi InnoVasu -hanketta. InnoVasu -hanke on osa Innovatiivisten op-
pimisympéristojen edistamishanketta 2017, jossa Kaustisen kunnan Pajalan péivakoti on mukana (Ope-
tushallitus 2016, 4.).

Puitetekijoita ajatellen tilat olivat toimivat, mutta toiminnan toteuttaminen pienryhmissa olisi varmasti
toimivampaa, kuten yksi lastenhoitajista seka péivakodin johtaja antoi kehittamisideana. Tdman myods
itse allekirjoitan, koska etenkin askartelut ja leikit olisi parempi toteuttaa pienryhmétoimintana. Talla
mahdollistettaisiin rauhallisempi ilmapiiri sek& luonnollisempi vuorovaikutus lapsen ja varamummun
valilla. Liséksi varamummulla jaisi talloin enemmaén aikaa kahden kesken lapsen kanssa, oli kyse sitten
ohjaustilanteesta tai vain juttelusta.

Valillisia tekijoita ajatellen toiminnassa otettiin huomioon henkildston ja vanhempien kasvatusyhteis-
ty0. Jarjestettdvasta toiminnasta tiedotettiin, lasten vanhemmilta pyydettiin lupa lapsen osallistumisesta
toimintaan ja haastatteluun sekd vanhempia haastateltiin toteutettavasta toiminnasta. Vanhempien haas-
tatteluista sai ymmartaa, ettd pidetaén tarkeana sitd, ettd lapsille kerrotaan perinteista ja he paésevat har-

joittelemaan ké&dentaitoja. Haastattelussa olleiden vanhempien lapset olivat tekemisissd saannollisesti
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isovanhempiensa kanssa, mutta useamman isovanhemmat olivat vield ty6eldmassa. Talldin isovanhem-
mat ovat hieman nuorempaa sukupolvea kuin toiminnassa mukana ollut varamummu, joka on 76-vuo-
tias. Talléin myos eletty eldmé on varmasti ollut erilaista, jos on syntynyt 40-luvulla kuin 60-luvulla.
Toimintaa jarjestdessa henkildstén kanssa toimiminen oli helppoa ja luontevaa. He ottivat minut ja va-
ramummun l[&mpimasti vastaan paivakodille. Paivakodin johtajan kanssa yhteisty0 toimi ja aikatauluista
saatiin sovittua hyvin. Tyoyhteisdssa oli tieto jarjestettavasta toiminnasta péivakodille saavuttaessa, ja
he osallistuivat toimintaan ammattimaisesti mm. huolehtien lasten lupa-asioista seka olemalla aktiivi-
sesti mukana lasten ohjaustilanteissa.

Prosessitekijoita ajatellen varamummun ja lasten vélinen vuorovaikutus tuntui havaintojen mukaan
luontevalta ja lapset kokivat varamummun helposti lahestyttavaksi. Varamummu ja lapset keskustelivat
myos toiminnan ulkopuolisista asioista. Jo ensimmaisen varamummun vierailun aikana lapset paasivat
tutuksi varamummun kanssa ja seuraavalla kerralla lapset odottivat tutun varamummun tapaamista.
Koska lapsiryhma oli suuri, jéi lapsen ja varamummun kahdenkeskinen aika véhaiseksi. Innokkaimmat
lapset jaivat juttelemaan viela mummulle varsinaisen yhteisen toiminnan paatyttyakin.

Ison lapsiryhman vuoksi etenkin toisen ja kolmannen vierailun aikana ilmeni ryhmaéssa levottomuutta.
Talléin ryhmaéssa ei ollut niin montaa tuttua lastenhoitajaa mukana ohjaamassa toimintaa. Lisaksi kaksi
lapsiryhméa oli yhdistynyt yhdella vierailukerralla, mik& muutti lapsiryhmén dynamiikkaa, ja ehk& uu-
det leikkikaverit veivat varsinaisesta toiminnasta huomion.

Toiminta oli pyritty jarjestimaan lapsilahtoiseksi. Yhteista hetked aloittaessa kerroin alkuun aina lyhy-
esti, mita tuli tapahtumaan. Luettavaksi Kirjaksi valittiin kirja, joka oli kirjoitettu lapsia ajatellen lyhyeen
ja ytimekké&éseen muotoon. Lukemista rytmitettiin niin, ettd lukemisen vélilla voitiin keskustella luon-
tevasti ja ndin yllapitaa lasten mielenkiintoa ylla. Lukeminen ja keskustelu yritettiin pitaa ajallisesti sen
pituisena, ettd lapset jaksoivat keskittyd. Etenkin viimeisella vierailulla lukutuokio ja keskusteluhetki
lyhennettiin tietoisesti, koska lapsiryhmaé alkoi vaikuttamaan levottomalta.

Askartelut oli suunniteltu niin, ettd 3_5-vuotiaat pystyivét toteuttamaan ne yksin tai aikuisen ohjauk-
sessa. Etenkin kdpylehmét ja korujen teko olivat lapsille mieluisia. N&issa askarteluissa vain luovuus oli
rajana, miten askartelun halusi toteuttaa. Lapset pitivat selvasti siitd, ettd saivat kayttdd omaa luovuut-
taan ja lisaksi useimpia askarteluja pystyi hyddyntdamaan myohemmissé leikeissa.
Vaikuttavuustekijoita ajatellen toiminta tarjosi mielesténi lapsille myonteisid kokemuksia, tuki lapsen
kehityst4 ja oppimista sekd saatu palaute toiminnasta oli positiivista. Lapset saivat askarrellessa onnis-
tumisen kokemuksia sek& kuulivat mielenkiintoisia tarinoita vanhoista ajoista seka perinteisté. lhmetel-

tavaa riitti, kun varamummu kertoi esim. kuinka ruoka saatiin pitkalti omasta maasta ja karjasta.
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Lukemisella kehitetdan lapsen kielenkehitystd ja lukuvalmiuksia. Vuorovaikutus varamummun kanssa
taas tukee etenkin sosiaalista kehitysté ja empatiaa sekd mahdollistaa kulttuuriperinndn siirtymisen su-
kupolvelta toiselle. Seké askarteluilla ja leikin avulla voidaan tukea lapsen motoriikan kehitysté ja koor-

dinaatiokykya.

6.2 Toiminta osana varhaiskasvatusta

Varaisovanhempi toiminnalla pyrin tavoittelemaan varhaiskasvatuslain mukaisesti lapsen leikkiin, liik-
kumiseen, taiteeseen ja kulttuuriperintdon perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa. Mielestani
toiminnan avulla pystyin toteuttamaan monipuolista pedagogista toimintaa tarjoamalla tutustumista suo-
malaisiin periteisiin niin lukemisen, jutustelun, askartelun ja leikin kautta. Toteutettu toiminta pyrittiin
mya0s toteuttamaan lapsilahtoisesti ja mielestani tdssa onnistuttiin hyvin. Lapset jaksoivat paasaantoisesti
keskittyd kuuntelemaan luettua kirjaa, osallistuivat yhteisiin keskusteluihin aktiivisesti seka olivat reip-
paasti mukana askarteluissa ja leikeissa.

Varaisovanhempitoiminnalla saadaan myos varhaiskasvatukseen lisaa apukésia vastuun séilyessa kui-
tenkin henkildstolla. Toteutetussa toiminnassa pystyi tdiman huomaamaan siten, ettd kun paivakodin
henkilokunta mietti jo seuraavaa vaihetta varaisovanhempitoiminnan jélkeen, pystyi varaisovanhempi
olemaan vield 1asné lapsille ilman rutiininomaisuutta. Henkil6kunnan valmistellessa lapsia ulkoilemaan
teki varamummu viela loppuun askarteluja lasten kanssa ja pystyi ajan kanssa juttelemaan lapsille, kun
ymparisto oli rauhoittunut.

Toimintaa voidaan muuttaa ja kehittdd helposti, niin ettd se vastaa lasten tarpeita. Toimintaa voisivat
suunnitella kasvattajat yhdessa varaisovanhemman kanssa niin, etté toiminta vastaisi laadittuja varhais-
kasvatussuunnitelmia. Toiminnan muokattavuus mahdollistaa sen, ettd toiminta voi olla toiminnallista

tai pelkéstdan yhdesséoloa ja lasndoloa varaisovanhemman kanssa.

6.3 Kehittamistarpeita

Kehitystarpeena olisi toiminnan muuttaminen pienryhmétoiminnaksi ainakin askartelujen ja leikkien
osalta. Toiminta voitaisiin myos osittain toteuttaa vapaana toimintana, jolloin varamummu voisi olla
paikalla esimerkiksi lasten leikkituokioiden aikana. Lapset pystyisivét halutessaan viettda aikaa halua-
mallaan tavalla varamummun kanssa esimerkiksi jutellen, lukien, leikkien tai askarrellen. T&llGin tilanne

olisi kiireettomampi ja rauhallisempi sek& mahdolliselle jutustelulle ja yhdess&ololle varamummun
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kanssa jaisi enemman aikaa. Toki toiminnan ei tarvitsisi toistaa samaa kaavaa joka kerta. Joskus yhdes-
séolo voisi olla vapaampaa, kun taas vuodenajan ja juhlapyhien mukaan voitaisiin enemmaén suunnitella
toiminnan siséltoa ja toteutusta perinteitd kunnioittaen. Syksylld varamummun kanssa voitaisiin kdyda
marjametsassd, joulun alla askarrella itse joululahjoja askarrellen tai leipoen, kevéalle tehdé kevatsii-
vousta yhdessa tai kesalla leikkié pihalla perinteisia pihaleikkeja. Mahdollisuuksia ja ideoita toiminnalle
I6ytyy siis monia. Monenlaisen toiminnan kautta voitaisiin siirtdé kulttuuriperintod sukupolvelta toiselle,
mutta myds oppia tarkeit taitoja.

Kéytannon projektin toteuttamisen kannalta kehittdmistarpeita olisi varmasti selkeén ja realistisen aika-
taulun luominen. Mielestani projektin aikana paasin kokemaan sen, kuinka aikataulut voivat joko pitaa
tai olla pitdmatta. Aikataulujen menettdminen voi kaytanngssa huonoimmillaan pilata koko projektin
toteutuksen. Omassa projektissani riskina olisi voinut olla, etten olisi saanut mukaan toimintaan ketaan
vapaaehtoista. Onnekseni tuttu mummu pelasti tilanteen aikataulujen muuttuessa ja tdimén pilatessa al-
kuperdisen suunnitelmani.

Olin suunnitellut, ett4 annan projektista yhteenvedon paivakotiin, kun tyd on valmis. En kuitenkaan ollut
valmistautunut siihen, ettd toiminnallisten interventioiden jalkeen oltaisiin toiminnasta tehty yhteenve-
toa varamummun ja mukana olleen henkilokunnan kanssa. Ajattelematta sen tarkemmin kuvittelin, etta
olisi mukava vieda valmis tyo pdivakotiin, kun olisin kerdnnyt kaikki havainnot ja palautteet yhteen.
Talloin minulla olisi tieto siitd, mit4 toiminnasta oli pidetty ja mita olin havainnoinut. Jalkeenpdin aja-
teltuna olisi voinut pitaé haastattelujen jalkeen vield varamummun ja henkilokunnan yhteisen suunnitte-
lupalaverin. Tata tukevat myos aikaisemmin tehdyt tutkimukset. Yhteisessa yhteenvedossa olisi voinut
itse toimia innoittajana ja ideoijana mahdolliselle tulevalle toiminnalla, jotta toimintaa olisi ollut helppo

jatkaa.

6.4 Sosiaalialalla vaadittavan varhaiskasvatuksen osaamisen osoittaminen projektissa

Sosionomin kompetenssit voidaan jakaa kuuteen osaamisen osa-alueeseen. Niitd ovat eettinen osaami-
nen, asiakastybosaaminen, sosiaalialan palvelujarjestelméosaaminen, kriittinen ja osallistava yhteiskun-
taosaaminen, tutkimuksellinen kehittdmis- ja innovaatio-osaaminen sekd tydyhteiso-, johtamis- ja yrit-
tajyysosaaminen. (Innokyld 2017a.) Varhaiskasvatukseen kohdistetut kompetenssit (TAULUKKO 1.)

taydentdvat yleisié sosiaalialan kompetensseja (Innokyla 2017b).
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TAULUKKO 1. Sosionomin osaamisen kompetenssit varhaiskasvatuksessa (Innokyld 2017b)

Eettinen osaaminen

e Lapsen oikeuksien mukaan toimiminen: Sosionomi edisté4 ja vahvistaa las-
ten osallisuutta, hyvinvointia, huolenpitoa ja suojelua

e Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2016) ja arvoperustan mukaisesti
toimiminen

Asiakastydosaaminen

e Lapsen oppimisen suunnittelu, toteutus ja dokumentointi seké hyvinvoinnin
tukeminen laaja-alaisesti ja tavoitteellisesti, pedagogiikan painottaminen toi-
minnassa

e Ryhman ohjaustaidot ja varhaiskasvatuksen menetelméllisyys

e Sosionomi tuntee ty6elamél&heisesti varhaiskasvatuksen asiakastyon

e Leikin merkityksen ymmartaminen ja lasten vertaissuhteiden tukeminen
lapsen kehityksen, oppimisen ja hyvinvoinnin lahteiné

e Sosionomi osaa tukea lasta ja perhettd paivittaisissé kohtaamisissa

e Perheiden ja muun kasvatusyhteison yhteisollisyyden vahvistaminen

Sosiaalialan palvelu-
jarjestelméaosaami-
nen

e Sosionomi tuntee varhaiskasvatusta ja sen jarjestamistd ohjaavat asiakirjat ja
lainsdadannon seka toimii niiden mukaan

e Perheen ja huoltajien ohjaaminen tuen piiriin monialaisessa palvelujérjestel-
massa

e Sosiaalialan ja varhaiskasvatuksen asiantuntijana moniammatillisessa yh-
teistydssd toimiminen

Kriittinen ja osallis-
tava yhteiskunta-
osaaminen

e Lapsen ja vanhempien kuulluksi tulemisen ja osallisuuden edistaminen
yhteisoissé

e Lasten toimijuuden ja vertaissuhteiden tukeminen

e Lasten kulttuurin ja yhteison ominaispiirteiden kdyttaminen toiminnassa

e Sosionomi tekee yhteiskunnallista vaikuttamistyota ja osallistuu varhais-
kasvatuksen aluekehitystyohon seka vaikuttaa koulutusten kehittdmiseen

Tutkimuksellinen ke-
hittdmis- ja innovaa-
tio-osaaminen

e Sosionomi arvioi ja kehittdd varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaa ja
varhaiskasvatuksen toimintakulttuuria

e Tutkimuksellisten menetelmien soveltaminen varhaiskasvatusty0ssé ja saa-
tujen tuloksien hyddyntdminen kdytantdjen kehittdmisessé

Tydyhteiso-, johta-
mis- ja yritta-
jyysosaaminen

e Kasvatusyhteison pedagogisen toiminnan johtaminen
e VVastuun ottaminen omasta ja kasvatusyhteisdn tydhyvinvoinnista

Eettinen osaamista ajatellen projektin kautta vahvistettiin lapsen osallisuutta vuorovaikutuksen ja toi-

minnan kautta yhdessé varamummun kanssa. Toiminta oli my6s suunniteltu ottaen huomioon valtakun-

nallisen varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus 2016, 15-21, 44), perustuen nimen-

omaan kulttuuriperinndn jakamiseen seka lapsen kehityksen tukemiseen.

Asiakastydosaaminen nékyi projektissa toiminnan suunnittelemisessa huomioiden lasten ikdtason mu-

kaisen kehityksen. Toiminnan toteutustavalla oli tarkoitus pita4 lasten mielenkiintoa yll4 ja tukea heidéan

luontaista aktiivisuuttaan. Tdman vuoksi lyhyet tarinat osoittautuivat oikeiksi valinnoiksi, samoin lasten
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osallistaminen jutteluun tarinoiden aikana piti lasten mielenkiintoa yll4. Toiminnallisella osuudella py-
rittiin vahvistamaan lasten kehitysté askartelun ja leikin kautta. Toiminta dokumentointiin havainnoin-
nin ja haastattelun avulla, jotta tuloksia voitaisiin jalkeenpdin tarkastella ja arvioida. Haastatteluihin
otettiin mukaan myos perheen nakokulma, koska pidin tarkedné kuulla my6s vanhempien ajatuksia iso-
vanhemmuuden ja perinteiden tarkeydesté lasten elaméssé ja kasvatuksessa.

Sosiaalialan palvelujarjestelméosaaminen nakyi ty0dssé varhaiskasvatusta ohjaavien asiakirjojen ja
lainséadannodn huomioimisessa projektin toteutuksessa. Toiminta oli vapaaehtoista ja vanhemmilta pyy-
dettiin kirjallinen lupa lapsen osallistumisesta mukaan toimintaan seka haastatteluun. Varamummu toimi
projektissa vierailijana; hanelle ei annettu tietoja lapsista eika hénelld ollut vastuuta lapsista, vaan pai-
vakodin hoitajat olivat mukana toiminnassa. Lasten henkil6llisyys ei mydskaan tule ilmi haastatteluissa
eiké kirjallisessa tyossa.

Kriittinen ja osallistava yhteiskuntaosaaminen nakyi projektissa suomalaisen kulttuuriperinndn siir-
tdmisend sukupolvelta toiselle. Projektin toteuttamisessa hyddynnettiin kolmatta sektoria eli vapaaeh-
toistyotd. Varamummu Kkertoi perinteistd sekd opetti perinteisid kadentaitoja lapsille. Projektin kautta
mielesténi rohkaistiin kehittdmaan varhaiskasvatuksessa kolmannen sektorin hyddyntamista toimin-
nassa sekd huomiomaan toiminnassa yhteisollisyys. Parhaimmillaan varaisovanhempi-toiminnasta hyo-
tyvat niin lapset kuin varaisovanhemmat. Sosiaalinen vuorovaikutus, yhdessa tekeminen, itsensa tarke-
aksi kokeminen ja uuden oppiminen ovat esimerkiksi néité hyotyjd, joita toiminnan kautta saadaan.
Tutkimuksellinen kehittamis- ja innovaatio-osaaminen nakyy projektissa tavoitteellisena kehittamis-
tyona. Projektilla kokeiltiin varaisovanhempi-toiminnan toteuttamista Kaustisen Pajalan paivakodissa.
Varaisovanhempi-toiminnan kaltaista toimintaa toteuttaa Suomessa mm. Mannerheimin lastensuojelu-
liitton kyldamummi ja -vaari -toiminta. Liséksi tdman kaltaista ylisukupolvista toimintaa on tutkittu niin
Suomessa kuin ulkomaillakin jo pidempéan. Toiminnan muokattavuus mahdollistaa sen, etta toiminta
voidaan suunnitella tavoitteellisesti lasten pedagogista osaamista vahvistaen.

Tydyhteiso-, johtamis- ja yrittdjyysosaaminen nékyi projektissa itse projektin suunnittelemisessa ja
kehittdmisessa. Projektissa toimin ns. projektinjohtajana, joka vastasi toiminnasta, sen toteutuksesta ja
mahdollisesta kehittdmisesta. Projektin 1api vieminen oli opettavaista. Se opetti ennen kaikkea yhteis-
tyostd, oman tyon aikatauluttamisesta, varhaiskasvatuksen toimintamenetelmien kehittdmisesta tutkitun
tiedon avulla, lapsen kokonaisvaltaisesta hyvinvoinnista seka varhaiskasvatuksen tavoitteellisesta peda-

gogisesta toiminnasta.
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7 POHDINTAA PERINTEET TUTUKSI -PROJEKTISTA

Opinnéaytetyon tavoite oli toteuttaa varaisovanhempi-toimintaa Kaustisen Pajalan péivakodissa. Opin-
naytetyon aihe herési mieleen jo opintojen alussa varhaiskasvatuksen harjoittelun myota. Aihe tuntui
mielenkiintoiselta, koska aiheessa kaytannossa yhdistyi osa nykyistd ammattiani sekd tuleva ammattini.
Olen toiminut sairaanhoitajana vanhuspuolella ja nyt tavoitteenani on valmistua sosionomiksi lastentar-
hanopettajan kelpoisuudella.

Tiesin alusta asti projektiini liittyvat haasteet: varaisovanhempien l6ytdminen mukaan toimintaan seké
aikataulu. Olin ennen projektin kaynnistymisté jo kysellyt paikallisilta Martoilta heidén kiinnostustaan
osallistua mukaan projektiini. Tuolloin Martat ilmaisivat kiinnostuksensa lahted mukaan kanssani pro-
jektiin. Projekti ei kuitenkaan paassyt kaynnistymaén alustavien aikataulujen puitteissa, koska interven-
tiot olisi pitanyt sijoittaa lahelle ajankohtaa, jolloin oli vauvani laskettuaika. Projektin siirtdiminen myo-
hemmalle, kevaalta syksylle, tarkoitti, etteivat Martat osannu luvata osallistumistaan vielé& projektiin
syksylla. Martoilla oli itsellddn useita projekteja tulossa, joten oli ymmarrettdvaa, etteivat he osanneet
sanoa, pystyisivatko osallistumaan. Sain kuitenkin pian varmuuden siitd, ettd ainakin yksi tuttu mummu
olisi innokas osallistumaan mukaan projektiin syksylla.

Vaikka aikataulut muuttuivat projektin alkupuolella perheenlisayksen vuoksi, pitivét kuitenkin aikatau-
lut sovitusti syksyll&. Tein interventiot ditiyslomallani ja tarkoituksena oli pikku hiljaa kirjoitella opin-
naytetyoténi aitiysvapaani ja hoitovapaan aikana, sen mité vauva-arjessa mahdollisuuksia oli. En tarkoi-
tuksella tehnyt tiukkaan aikataulua opinnédytetydn kirjoittamiselle, koska halusin kuitenkin panostaa
opinnéytetydhon, mutta myos eldé vauvan ehdoilla. Aikataulut opinndytetydn Kkirjoittamisen suhteenkin
pitivat mielesténi hyvin.

Interventioiden haasteiksi osoittautui lapsiryhman suuri koko. Toiminta olisi ollut helpompi toteuttaa
ainakin askartelujen ja leikkien suhteen pienryhmatoimintana. Askarteluissa lapset kuitenkin tarvitsevat
riittdvasti ohjausta. Interventioiden aiheet osoittautuivat lapsille mielenkiintoisiksi. Lapset olivat kiin-
nostuneita kuulemaan vanhoista ajoista ja perinteista. Liséksi suunnitellut askartelut olivat mieleisia lap-
sille. Projektin kannalta oli olennaista my6s havainnoida lasten ja varaisovanhemman vuorovaikutusta.
Projektin aikana sai huomata, kuinka lapset ja varamummu tulivat nopeasti juttuun ja heidén toimintansa
yhdessa oli luontevaa. Kahden eri sukupolven valisessa keskustelussa ja toimimisessa on jotain innosta-
vaa. Havainnoinnin kautta huomasi, kuinka molemmilla osapuolilla oli toisilleen jotain annettavaa.
Vanhoista ajoista ja perinteista kerrottaessa ja jutellessa sai huomata, kuinka aihe puhututtaa helposti.
Jutteluun osallistuivat niin lapset kuin henkilokuntakin. Esimerkiksi jouluperinteisté jutellessa lapset

saivat huomata, ettd edelleen samat perinteet ovat tdna péivanékin, vaikkakin lahjat ja lahjamé&éarat ovat
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toista kuin ennen. Toisaalta aihe sai lapset huomaamaan sen, kuinka yksinkin lelu olisi ollut ennen van-
haan haaveiden tayttymys lapselle, kun joululahjaksi saattoi saada silloin vain omenan.

Projektista ehka eniten jai harmittamaan jalkeenpain se, etten paassyt toteuttamaan projektia InnoVasu
-hankkeen aikana. Projektini oli ajankohtainen InnoVasu -hanketta ajatellen. InnoVasu -hankkeen ta-
voitteena on toteuttaa paivékodin aulassa dlyaula, jonka tarkoituksena olisi toimia kohtauspaikkana,
jossa jarjestetddn mm. perinneparkkia, lasten vuorovaikutteisia kulttuurieldmyksié ja isovanhempien
kutsuja. Alyaulalla pyrittaisiin lisaédmaan yhteison hyvinvointia, tuomaan iloa ja innostusta seké opetta-
maan uusia asioita digimuodossa, perinteistd ja kestdvaa elaméntapaa kunnioittaen. Toivon kuitenkin,
ettd toteutettu projekti voisi tuoda hankkeeseen innostusta ja ideoita nimenomaan esimerkiksi perinne-
parkin toteuttamiseen.

Projektin myota tekeméni havainnot ja lahteiden kautta kerddmani tieto avasi sukupolvien vélisen vuo-
rovaikutuksen tarkeyttd uudessa valossa. Projektini yksi tavoitteista oli siirtdd varaisovanhemmuuden
kautta perint6jd sukupolvelta toiselle. Tassé varaisovanhempi toiminta toimii hyvin. En kuitenkaan osan-
nut ajatella kaikkea sitd muuta, mita lapsille voidaan antaa ylisukupolvisen vuorovaikutuksen kautta
varhaiskasvatuksessa. Ikdihmisen aito lasnéolo ja kuunteleminen, kiireettomyys, elamanviisaus ja lapsia
kannustava asenne on tarkeéa, etenkin tana pdivand, kun lasten ja nuorten hyvinvoinnit herattavat huolta
ja lasten mielenterveysongelmat ovat yleistyneet. Kéytdsongelmaisten lasten hyvinvointia voidaan tukea
edistamalla heidan sosioemotionaalista kyvykkyytta ja vahentamélla lasten kdytdksen ja tunne-eldman
ongelmia. Esimerkiksi The Incredible Years (Ihmeelliset vuodet) -menetelméan tavoitteena on pyrkia
edistdmaan naita asioita lasten myonteisilla kasvatusmenetelmilld, auttamalla kasvattajia tukemaan
myo0nteisesti lasta sek& parantamaan lasten ja aikuisten valista vuorovaikutusta. (Borg 2015, 22.) Néen,
ettd varaisovanhempi-toiminnalla olisi myds ndihin tavoitteisiin paljon annettavaa. Liséksi kolmannen
sektorin eli vapaaehtoistyon hyodyntaminen tuotettujen palveluiden tueksi on liian vahan kaytdssa var-
haiskasvatuksessa. Varaisovanhempi-toiminnan vaikutusta pidemmalla aikavalilla lapsen itsetuntoon

seka sosiaalisen ja emotionaalisen kehitykseen olisi mielenkiintoista tutkia.
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Tervehdys!

Olen sosionomiopiskelija Paula Hautala ja olen tekeméssa opinnaytety6ta yhteistydssa Pajalan paivéa-
kodin kanssa. Opinnaytetyoni myota paivakodissa tulisi vierailemaan varaisovanhempia. Varaisovan-
hemmat tulisivat yhdessa leikkimé&an ja askartelemaan lasten kanssa. Toiminnan tavoitteena on 10ytaa
uusia tapoja lisata sukupolvien valistd vuorovaikutusta ja mahdollistaa perinteiden siirtyminen suku-
polvelta toiselle. Sukupolvien kohtaaminen rikastuttaa seka lapsen etta aikuisen elamaa.
Varaisovanhempi kokeilujakson jalkeen on tarkoitus sattuman varaisesti haastatella muutamia lapsia,
vanhempia, varamummuja- ja vaareja seka paivakodin henkilokuntaa liittyen heiddn kokemuksistaan
jarjestetysta toiminnasta. Alla liitteena lupa-lappu; saako lapsi osallistua toimintaan ja saako hénta
haastatella toimintaan liittyen. Lupa-lapun saa palauttaa paivakodille lapsen oman ryhmaén hoitajille.
Toivottavasti toiminnasta jaa ihania kokemuksia ja oppeja lapsellenne. Puhumattakaan siitd mité lapset
antavat vapaaehtoisille varaisovanhemmille: naurua varmasti monen vuoden edesta!

Kiitos yhteistyosta!
Ystavallisin terveisin

Paula Hautala, sosionomiopiskelija

(lapsen nimi) saa osallistua yhteiseen toimintaan varai-
sovanhempien kanssa: KYLLA El

Lasta saa haastatella liittyen varaisovanhemmat-toimintaan: KYLLA El

Huoltajan allekirjoitus
Aika ja paikka




Interventio 1. interven- | 2.-4. interventiot | 5. interventio
tio
Aika ja paikka Kevit-syksy Syksy 2017, Syksy 2017, Pa-
2017 Pajalan paivé- jalan péivékaoti,
Martta-seura, koti, Kaustinen Kaustinen
Kaustinen
Suunnitelma Opinnaytetydn | Toiminnan to- Haastattelut.

aiheen esittely.

Toiminnan ta-
voitteista kerto-
minen.

Vapaaehtoisten
I6ytdminen mu-
kaan vara-
mummu ja —vaa-
ritoimintaan toi-
mintaan. Toi-
minnan suunnit-
telu yhteistydssa
paivakodin hen-
kilokunnan seka
vapaaehtoisten
varaisovanhem-
pien kanssa.

teutus suunnitel-
man mukaisesti.
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Kysymykset lapsille:
1) Onko sinulla omia isovanhempia? Jos on, mitd isovanhemmat mité kertoneet sinulle omasta
lapsuudestaan?
2) Mika on ollut parasta varaisovanhemman kanssa toimiessa? Miksi?
3) Mité olette tehneet yhdessa varaisovanhemman kanssa?
4) Mika asia on jaanyt parhaiten mieleen?
5) Milta varaisovanhemman vierailut ovat tuntuneet?
6) Muita olisi kiva tehda varaisovanhemman kanssa jatkossa?

Kysymykset varaisovanhemmille, paivéhoidon ryhman henkilostolle ja vanhemmille:
1) Kuinka tarkeéksi koet perinteiden siirtymisen sukupolvelta toiselle?
2) Mité tykkasit varaisvanhempi-toiminnasta ja perinteiden viemisté eteenpadin sitd kautta?
3) Millaisena néet toiminnan lasten kannalta?
4) Miten toimintaa tulisi kehittdd toiminnan ja yhteistyon jatkamista ajatellen?
5) Muité varaisovanhempi toiminnan jatkuminen tarjoaisi paivékodille?
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Ensimmainen interventio

Ennen varsinaisen projektin aloittamista, olin tehnyt pohjatyota koskien varaisovanhemmuutta ja vapaa-
ehtoisty0td. Muistan esittdesséni ideani toteutettavasta projektista, kysyttiin minulta; mité jos et 10yda
toimintaan mukaan vapaaehtoista varaisovanhempaa? Tastd viisastuneena otin yhteyttd Kaustisen
Martta-yhdistykseen, josta minut ystavallisesti kutsuttiin osallistumaan syyskokoukseen Syyskuussa
2016. Tuolla paasin esittdmaan ajatustani toteutettavasta varaisovanhemmat-toiminnasta paivéakodissa.
Ajatus sai ithan myonteisen vastaanoton ja minulle annettiin Martoista yhteyshenkil®, johon saisin olla
yhteyksissd, kun saisin vietya projektia eteenpéin lupa-asioiden suhteen. Pidimme puolin ja toisin yh-
teyttd yhteyshenkilon kanssa aika vélein. Keskustelimme ideoista liittyen projektin toteutukseen seké
informoin, missa vaiheessa lupa-asiat olivat. Kun projektisuunnitelma oli valmis toteutettavaksi kevaalla
2017, syntyi haasteeksi 10ytad ajankohta, joka sopisi minulle, varaisovanhempi-ehdokkaille ja paivako-
din henkilokunnalle. Alkuperdinen suunnitelma oli toteuttaa projekti kevaalla 2017, mutta lopulta to-
teuttaminen jouduttiin siirtdamaan syksylle 2017. Elokuussa 2017 sovimme péivakodin johtajan kanssa
paivamadrat, jolloin projektin varsinainen toiminta tultaisiin toteuttamaan lapsiryhméssa. Saman kéayn-
nin yhteydessa jatin paivakodin johtajalle my0ds saatekirjeet lasten vanhempia varten. Saatekirjeen lo-
pussa pyydettiin viel& lupa vanhemmilta siihen, etta lapsi saa osallistua toteutettaviin varamummun vie-
railuihin ja siihen liittyvaan toimintaan seka mahdolliseen haastatteluun. Paivakodin henkilokunta lupasi
keraté lupalaput takaisin ja huolehtia, ettéd vierailuihin ja haastatteluihin osallistuvilla lapsilla on luvat.
Varaisovanhempaa valitessani, mietin varaisovanhemman sopivuutta lasten kanssa toimimiseen sek&
innostusta tdmén tyyppiseen vapaaehtoistyohon. Varaisovanhemmaksi lopulta valitsin itselleni tutun
mummun. P&&dyin hdneen, koska hénelld on innokkuutta ja taitoja kddentaitoihin sekd hén on sosiaali-
nen, pirted ja avoin. Tiesin myds hdnen toimineen aikoinaan jonkin aikaa perhepdivéhoitajana, joten
lasten kanssa toimiminen oli tuttua. Lisaksi valintaan vaikutti helppous asettaa yhteiset aikataulut. Li-
séksi paadyin lopulta ottamaan mukaan projektiin vain yhden varamummun, koska jo projektin alussa
aikataulujen sopimisessa oli hankaluutta. Martoista oli myos kerrottu 2017 vuoden olevan tyontaytei-
nen, kun oli juhlavuosi Kaustisen kansanmusiikki juhlilla sek& Suomi 100 vuotta.

Varamummun kanssa pidimme yhteytt4 ja ideoimme yhdessé tulevia vierailuja varten Kaustisen Pajalan
paivakodissa. Ideoiden ldhtokohtana oli paésta tekemaédn yhdessé jotain, mitd lapset ovat tehneet ennen
vanhaan. Térkednd osana vierailua oli myos kertominen vanhoista perinteistd, varamummun kertomat
lapsuuden ja nuoruuden tarinat sek& keskustelu lapsien ja varamummun valilla. Loysin kirjan, joka tuki

ideoitamme ja kertoi juuri vanhoista perinteistd. P&atin, ettd tulisin lukemaan kirjasta kappaleita ja sen
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avulla herattdméaan kuulijoiden mielikuvia vanhanajan lapsuudesta. T&ma tulisi myds tukemaan yhteisté

keskustelua varamummun kanssa.

Toinen interventio

Toinen interventio oli 13.10.2017, jolloin toteutettiin ensimmainen varsinainen varamummun vierailu
paivakodilla. Lapset, noin 20 lasta, kokoontuivat tapansa mukaan aamupiiriin. Ryhmaén lastenhoitaja
kertoi lyhyesti saapuneista vieraista ja siirsi puheen vuoron minulle. Esittelin itseni ja varamummun
heille ja kerroin mitd tuleva yhteinen tuokiomme tulisi pitamaan sisélladn. Aloitimme yhteisen tuo-
kiomme lukemalla heille Tuula Karjalaisen Kuin silloin ennen-Kkirjasta vanhan ajan elamésta, lapsuu-
desta ja leikeista. (Karjalainen 2011, 26-39.) Tauotin lukemista vélill, jolloin annoin varamummulle
mahdollisuuden muistella ja kertoa omasta lapsuudestaan lapsille. Kirjasta 16ytyi myos hyvia heréttele-
vid kysymyksié (Karjalainen 2011, 62-63.), joihin varamummu ja lapset paasivat vastailemaan vasta-
vuoroisesti. Lapset olivat innostuneita vastaamaan kysymyksiin, mutta kuuntelivat tarkkaavaisesti myds,
mitd varamummu vastasi ja kertoi. Oli hienoa nédhdé lasten aito kiinnostus siita, millaista lapsuus oli
ennen. Olihan lapsista jannad miettid, kuinka esimerkiksi ruoka saatiin poytadn omalta maatilalta. Maito
saatiin omista lehmisté lypsamalld, vilja kaadettiin pellosta ja siitd taas saatiin jauhoja, kun se kéytettiin
myllylla. Thmetysta heratti myos se, missa ruoka sailytettiin, kun ei ollut jadkaappeja.

Lukemisen ja jutustelun jalkeen lapset paasivat tekemaan kapylehmia ja halutessaan vuorollaan harjoit-
telemaan virkkausta yhdessa varamummun kanssa. Perinteisen kdpylehmén teossa lapset paasivét tok-
kiméan kapyyn tikkuja tehden kévylle nelja jalkaa ja sarvet. Tdman jalkeen he saivat leikkia kéapyleh-
millaén. Virkkaus taas tapahtui isolla virkkuuneulalla tai sormin. Lapset virkkasivat matonkudetta pit-
kéksi naruksi, jota lapset voisivat kayttaa esimerkiksi hyppynaruna tai hevosen loimina leikeisséa.
Képylehmien teko onnistui kaikilta lapsilta hienosti, kun he oivalsivat ajatuksen. Ei ollut niin tarkkaa,
miten tikut laitettiin, kunhan jokainen p&asi tekem&an oman otuksensa. Képylehmien lisaksi syntyi ni-
mittdin myos pienid kapypeikkoja luovien lapsien tekeménd. Lapset leikkivat kdpylehmillaan, valilla
poistaen tikkuja kavyisté ja laittaen niitd uudelleen. Jokaiselle lapselle oli uutta tehda kdpylehmia.
Virkkauskin onnistui hienosti kaikilta, jotka sitd halusivat padsta kokeilemaan. Lapset oppivat varsinkin
sormivirkkauksen nopeasti varamummun ohjauksessa ja hyvin sinnikk&ésti jaksoivat pitk&a narua tehda.

Lapset olivat innoissaan tekemisista ja keskittyivat hyvin toihinsa.
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Lasten ja varamummun valinen vuorovaikutus oli luontevaa ja tydn ohessa jutustelua kéaytiin ahkerasti.
Hauskaa oli ettei osa lapsista olisi malttanut lopettaa jutustelua varamummun kanssa. Tamé antoi kui-
tenkin positiivisen mielen tulevia interventioita ajatellen, ettd olimme varmasti tervetulleita myos uu-

demman kerran.

Kolmas interventio

Kolmas interventio eli varamummun kanssa vierailu paivakodilla toteutettiin syyslomalla 20.10.2017.
Syysloma nékyi lapsiryhmassa niin, ettd nyt lapsiryhma oli koottu kahdesta eli lapsiryhmasta osan lap-
sista ollessa syyslomalla. Lapsimaaré oli kuitenkin ryhmésséa sama eli hieman vajaa 20, kun lapsia tuli
mukaan viel& kesken toiminnan. Liséksi lapsiryhmén tyontekijétkin olivat hieman muuttuneet télle vii-
kolle. Toiminta paastiin kuitenkin toteuttamaan aivan suunnitellusti syysloman tuomista muutoksista
huolimatta. Muutokset nakyivat kuitenkin ryhmaéssa heti levottomuutena. Lapset eivat jaksaneet keskit-
tyd ja ryhmassa oli koko ajan pieni hélina paalla.

Tuokio aloitettiin taas lukemalla vanhan ajan lapsuudesta ja leikeist, joita silloin leikittiin (Karjalainen
2011, 40-49.) Lukemista tauotettiin taas niin, ett4 varamummu sai kertoa omasta lapsuudestaan sen mu-
kaan mité luettu tarina toi mieleen. Jutustelun aikana saimme todeta, ettd osa vanhan ajan leikeista olivat
aivan samoja leikkeja, joita tdnakin paivana lapset leikkivat mm. kotileikkeja, piilosta, pallopeleja. Va-
ramummun lapsuudesta saadessamme kuulla, saimme kuitenkin todeta, ettd tuohon aikaan lapset osal-
listuivat paljon kodinaskareisiin ja maatilanhoitoon. Liséksi varamummun lapsuudesta puuttuivat kaikki
elektroniikka, jota tana paivana on kaytossa. Ei ollut televisiota, josta katsella lastenohjelmia. Puhumat-
takaan siitd ettei ollut tietokoneita ja pelikoneita.

Juttelutuokion jélkeen lapset paésivat luomaan itselleen omia leikkivélineitd. He péaasivat varittdmaan
paperinalleille vaatteita seka vuorollaan muutama kerrallaan padsi varamummun oppiin tekemaén ko-
ruja. Koska ryhmassa oli nyt uusia lapsia, péésivat he kokeilemaan vield myos kapylehmien tekoa halu-
tessaan.

Olin askarrellut valmiiksi tytto ja poika nallet, joille lapset paasivat véarittdmaan vaatteita. Vaatteet oli
tulostettu paperiarkeille, josta lapsi sai itse valita minka vaatteen haluaisi varittdd. Sen mukaan aikuinen
leikkasi vaatteen lapselle paperiarkista. Lapsi sai Vérittad vaatteen ihan oman mielensd mukaan. Kun
lapsi oli saanut véritettya vaatteen, han péasi kokeilemaan sita nallelle. Korut taas tultiin tekemaan pu-

jottamalla tylppapéiselld neulalla helmia lankaan.
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Nallet saivat puettavakseen mité vérikk&aimpia ja ihanimpia vaatteita. Paperinallet jaivatkin péivéakotiin
ilahduttamaan lapsia ja lapset saavat jatkossa varittaé nalleille uusia vaatteita. Lapsethan olivat innok-
kaasti menossa varamummun kanssa tekeméaan koruja, mutta osa joutui odottelemaan vuoroaan vara-
mummun tehdessa koruja 4 lapsen kanssa kerralla. Varamummun valmistellessa neulan ja langan val-
miiksi oivalsivat lapset nopeasti korujen teon. Kun lankaan oli riittavan pitkasti lapset saaneet laitettua
helmig, sidottiin ne lapsille koruiksi.

Mukava oli néhda varamummun suosio ja se, kuinka luontevasti yhteistyo lasten ja varamummun valilla
toimi. Lapset ujostelematta pyysivat varamummulta apua ja ohjausta. Liséksi juttua lasten ja varamum-

mun valilla riitti muustakin kuin askarteluun liittyvista asioista.

Neljas interventio

Neljés interventio pidettiin Suomen 100-vuotisen itsendisyyspaivan alla. Varamummun vierailulla ai-
heenamme oli tietenkin itsendisyyspaivé seka joulu. Luimme jélleen vanhan ajan itsendisyyspéaivan seka
joulun vietosta (Karjalainen 2011, 12-15, 56-60). Véliin varamummu sai kertoa omia lapsuuden muis-
tojaan itsendisyyspaivan ja joulun vietosta. Itsendisyyspéivaa varamummu kertoo, ettei vietetty kuten
nykypdivéna. Sodasta oli niin vahan aikaa vield ja mummu kertoi veljensakin olleen sodassa. Lapset
saivat huomata vanhan ajan joulussa olleen toki jotakin samaa kuin nykypdivan joulussakin, mutta pal-
jon oli muuttunut. Varamummu kertoi joulupukin kayneen silloinkin. Han kertoi yleisin joululahjan ol-
leen kuitenkin vain omena tai appelsiini. Vastakohtana ndille vanhan ajan lahjoille jokainen paikalla
ollut lapsia sai kertoa oman joululahja toiveensa. Joulupdydan antimetkaan eivat olleet ennen niin run-
saat kuin tdnd péivana on totuttu. Tassa vaiheessa myos lastenhoitajat innostuivat kertomaan omia muis-
toja lapsuuden joulupdydan herkuista. Osan perinneruuista voitiin huomata siirtyneen sukupolvelta toi-
selle aivan tahéan paivaan saakka.

Jutusteluhetken jalkeen askartelimme lippunauhaa, jotka perinteisesti ovat koristaneen suomalaisia jou-
lukuusia. Lippunauha-askartelu valittiin askarteluksi sen mukaan, ettd sen pystyy tekemaén 3-5-vuotias
joko ohjatusti tai itsendisesti. Liput oli valmiiksi leikattu oikeaan kokoonsa seké taiteltu oikeaan mal-
liinsa liimausta varten. Lasten tehtavat oli piirtad valkoiselle lippupohjalle siniset ristit seka liimata lippu
naruun. Osaan lipuista piirrettiin ristin dariviivat valmiiksi hahmottamisen avuksi. Aikaisemmin vara-
mummun kanssa aikaa vietténeet lapset hakeutuivat mummun kanssa askartelemaan lippunauhoja. Lap-
sia lippunauhojen teossa ohjasivat varamummun lisdksi toki paikalla olleet lastenhoitajat ja mind. Osa

lapsista eivat jaksaneet keskittya lippunauhojen tekoon kunnolla, joten osa lapsista siirtyi pikku hiljaa jo
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ulos ulkoilemaan. Lapset, jotka askartelivat varamummun kanssa, viihtyivat hyvin askartelujen parissa
pitkaan. Lieko tahan syyné jatkuva varamummun l&sndolo, kannustava ote ja innostus. Juttua riitti nailla
lapsilla ja varamummulla seké yhdessa olo oli jo tuttavallinen.

Vierailun aikana yleistunnelma oli melko levoton. Lapsiryhmadssé oli talla kertaa uusia lastenhoitajia,
vakituisten hoitajien ollessa pois. Tuttujen lastenhoitajien puuttuminen ryhmasta varmasti vaikutti myos

lasten kayttaytymiseen ja tuokion ajaksi lapsia ei saatu rauhoitettua riittavasti.

Viides interventio

Viidentend interventiona oli toiminnassa mukana olleiden haastattelu; paivakodinhenkilékunnan, van-
hempien ja varaisovanhemman seké lapsien. Haastattelin ensin vanhempia sattuman varaisesti sen mu-
kaan, miten he sattuivat tuomaan lapsensa paivakodille. Vanhempien haastatteluun valikoitui mukaan
kaksi vanhempaa seka sattumalta yksi lapsen isoditi. Liséksi haastattelin kahta toiminnassa mukana ol-
lutta paivakodin tyontekijaa seka toki varamummua.

”Kuinka tdrkeéksi koet perinteiden siirtymisen sukupolvelta toiselle?”” kysymykseen vastaus oli yhte-
nainen, koska jokainen piti perinteiden siirtymista sukupolvelta toiselle tarkednd. Etenkin tyontekijat

nostivat tarkeaksi sen, etta perinteiden tulisi sailya, vaikka muutoksia tulisikin paivakodin toimintaan.

”On tarkeda. Ne on osa kulttuuria: uskonto, tavat ja tottumukset. Suomi on kristitty kansa ja juhlat
ovat kristillisid. Ei ole tarkoitus tyrkyttdd uskontoa, vaan kertoa niiden olevan osa kulttuuria.”

Lastenhoitaja

”Mité tykkisit varaisovanhempi-toiminnasta ja perinteiden viemisestd eteenpdin sitd kautta?” kysymyk-
seen vastaukset olivat mydnteisid. Molempien tyotekijoiden mielesta lasten on tarkeda kuulla, millaista
ennen on ollut. Lisaksi tyontekijat pitivat toimintaa hyvéana. koska kaikilla lapsilla ei valttdmatta ole
isovanhempia. Téllainen toiminta mahdollistaisi lapselle edes mahdollisuuden varaisovanhempaan ja
hé&nen kauttaan perinteisiin tutustumisen. Vanhemmat ja isoditi kertoivat lasten isovanhempien asuvan
lahell4 ja olevan tekemisissa lastenlasten kanssa. Osa isovanhemmista on kuitenkin vielé tydeldméssa,
joka verottaa yhteisen ajan viettamista lastenlasten kanssa. Lisaksi he kertoivat perheissdén olevan pe-
rinteité ja isovanhempien kertoneen jonkin verran lapsuudestaan. Perinteiden kerrottiin siirtyvéan isovan-
hemmilta lapsenlapsille myds k&dentaitojen kautta esim. leipomalla yhdessa. Yksi vanhempi nosti esille,

ettd on Kivaa, kun lapset oppivat kddentaitoja paivakodissa tdmén toiminnan kautta
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“Meilld on maatila ja lapset pddsevit osallistumaan maatilan téihin. He ovat pddsseet muun muassa

lypsdmdcdn ja olleet mukana lehmdd poittamassa.’

Paivakotilaisen oma mummu

Varamummu kertoo mielelldan osallistuneensa mukaan toimintaan ja pitad tarkeana kadentaitojen siir-
tymisté sukupolvelta toiselle. Lisaksi varamummun kanssa oli puhetta lisd&ntyneen tietotekniikan vie-
van paljon aikaa lapselta nykyaan, jolloin lapsen luovuuden kéyttdminen ja késilla tekeminen jaa va-
hemmalle.

”Millaisena niet toiminnan lasten kannalta?”” kysymykseen sekd vanhempi, tyontekija ja varamummu
vastasi mainitsemalla kadentaitojen oppimisen. Lisaksi toinen tyontekija piti tarkeéna, etté juuri se van-
hus on kertomassa asioita lapsille. Lisaksi toiminnan nahtiin tarjoavan lapsille mielekésta tekemista.
”Miten toimintaa tulisi kehittd4 toiminnan ja yhteistyon jatkamista ajatellen?” kysymykseen oli vanhem-
pien ja varamummun vaikeampi vastata. Tyontekija oli selvésti mielissdén jarjestetystd toiminnasta,
mutta ei halua, ettd paivékodista joudutaan lahted kerjadmaan jérjestettdvaa toimintaa. Hanen mielestaén
erilaisille toiminnoille saisi olla enemman tarjontaa péivakodin ulkopuolelta. Toinen tyontekija koki,
ettd itse toimintaa voisi kehittda niin, ettd toiminta tapahtuisi pienryhmissé, joka mahdollistaisi enemman
yhteistd aikaa seka tekisi tilanteesta tuttavallisempaa.

”’Mité varaisovanhempi toiminnan jatkuminen tarjoaisi paivikodille?” kysymykseen vastattiin, etté toi-
minnan kautta lapset oppivat perinteité ja kadentaitoja. Toiminta toisi vaihtelua paivakodin arkeen seka
tarjoaisi lapsille mielekéasta tekemista. Toiminnan kautta uskottiin myos lasten oppivan kunnioittamaan
vanhempia ihmisia.

Lopuksi haastattelin lasta. Lastenhoitaja osoitti minulle kolme lasta, joilla oli lupa osallistua haastatte-
luun ja jotka olivat osallistuneen jarjestettyyn toimintaan useammin kuin kerran. Pyysin lapset sivuun ja
istuimme yhdesséa poydan déreen haastattelua varten. Ennen haastattelua viela kysyin jokaiselta lapselta
vield henkildkohtaisesti, saisinko haastatella heitd. Naista lapsista jokainen osallistui mielellaan haastat-
teluun.

”Onko sinulla omia isovanhempia? Jos on, niin mitd isovanhemmat ovat kertoneet sinulle omasta lap-
suudestaan?” kysymykseen vastaukset olivat kaikkien lapsien kohdalta sama. Lapset kertoivat heilld
olevan isovanhempia. Isovanhemmat eivét ole kuulemma kertoneet heille omasta lapsuudestaan.
’Miké on ollut parasta varamummun kanssa toimiessa? Miksi?” Kaksi lapsista mainitsi askartelun olleen

mukavaa. Yhtd lapsista ujostutti tdssa vaiheessa ja han ei halunnut vastata kysymykseen.
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1

"Kaikki ollut mukavaa. Mukavaa, kun askarreltu ja kaikkia.’

Lapsi 4v.

”Miti olette tehneet yhdessd varamummun kanssa?” kysymyksen kohdalla kahta lasta jo hieman ujos-
tutti. Yksi lapsista kuitenkin vastasi kysymykseen reippaasti seuraavalla tavalla:
“Lippuja askarreltiin. Laitoin ne lamppuun.”

Lapsi 4v.

Koska muutamaa lasta nyt ujostutti, jouduin hieman muuttamaan viimeisten kysymysten muotoja, jotta
lasten olisi helpompi vastata minulle. Kysyin vield ”Miltd varamummun vierailut ovat tuntuneet?” ja
”Millaista olisi, jos varamummu jatkossakin kavisi vield pdivikodissa heidén luonaan?” Jokaisella lap-
sella oli ollut mukavaa varamummun kanssa. Lisaksi he kertoivat, ettd olisi mukavaa, jos varamummu
jatkossakin kavisi paivékodissa.

”Olisi mukavaa, kun varamummu vield kdvisi.”

Lapsi 4 v.

Kuudes interventio

Suunnitelman mukaan toteutin alkuun viisi interventiota. Interventioista tehtyani yhteenvetoa, tuntui
projekti paattyneen kuin seindén, ilman etti projektin mahdollisesta jatkuvuudesta tai kehittdmisesté
olisi keskusteltu syvemmin. Haastattelujen kautta palaute oli ollut kylla hyvaa ja myo6s hyvia kehitta-
misideoita oli tullut esiin. Paadyin tekeméén vield kuudennen intervention 26.6.2018., jonka tarkoituk-
sena oli kayda l&pi projektista tehty yhteenveto pédivakodin johtajan kanssa.

Kerroin saaduista tuloksista péaivakodin johtajalle ja kysyin mité olisi kaivanut projektiin viel& lis&a.
Paivakodin johtaja kertoi, etté olisi ollut hyva kdyda projektin jalkeen viel& palautekeskustelu yhdessa
henkilokunnan, varamummun ja minun kanssa. Kdvimme myos keskustelua paivékodin varhaiskasva-
tussuunnitelmasta ja sen toteuttamisesta. Paivakodin varhaiskasvatussuunnitelman raamit on luotu val-
takunnallisesta varhaiskasvatussuunnitelmasta, joka antaa paivakodin toiminnalle yleisen suunnitelman.

Lastentarhanopettaja taas suunnittelee tdimén pohjalta ryhmén toiminnan tarkemmin. Halusin viel&



LIITE 4/8

tarkentaa, kuinka pdivékoti toteuttaa kulttuuri- ja perinnekasvatusta paivékodissa. Pdivakodin johtaja
kertoi, ettd paivakodista on mm. tehty kdynteja kylayhdistyksen Kraatarin talolla, Martat ovat tuoneet
paivakodille késitoita sekd vuosi sitten yhdessa ryhmassa lapset olivat tuoneet kotoaan péivakodilla van-

hoja esineitd, joihin ryhmaéssa oltiin yhdessa tutustuttu.

Seitsemas interventio

Seitsemads interventio mahdollistui, kun p&asin alkaneen harjoittelun yhteydessa juttelemaan Kaustisen
paivahoidon johtajan kanssa 3.9.2018. Péivahoidon johtaja halusi kuulla toteutetusta projektista. Han oli
aikaisemmin ollut mukana hyvaksymaéssa projektin toteuttamista, kun olin valitsemassa opinnéyteaihetta
ja olin esittelemassa ideaa pyydettaessd Kaustisen Pajalan paivakodissa. Paivékodin johtaja piti toteu-
tettua projektia ajankohtaisena ja se tuo toteutettavaan palveluun mukaan kolmannen sektorin. Péiva-
hoidon johtaja koki, ettd projektin toteuttamisajan kohta vaikeutti ehka projektin toteuttamista, koska
uudehko Pajalan péivakoti haki vield toiminnan mallejaan. Paivékodin johtaja kokee, ettd varaisovan-
hempi-toiminta soveltuisi hienosti osaksi hanketta, joka Kaustisen Pajalan paivékodissa on nyt menossa.
Kaustisen Pajalan paivakoti on mukana Innovatiivisten oppimisymparistojen edistamishankkeessa 2017.
Hankkeen tavoitteena on edistad ja kehittéa varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaista toimin-
takulttuuria tukevia oppimisymparistdja, joissa on otettu huomioon lasten osallisuus ja sosiaalisten tai-
tojen kehittyminen seka hyvinvointi, turvallisuus ja kestava elamantapa. Hankkeen painopisteend on
paivakotirakennusten sisétilat varusteineen, joiden avulla voitaisiin tukea monipuolista pedagogista toi-
mintaa seka kannustusta leikkiin ja liikuntaan. Opetushallitus asetti haettavaksi valtion vuoden 2017
talousarvioon sisaltyvasta madrarahasta (momentti 29.10.30) 3 850 000 euroa valtionavustusta hakuko-
konaisuuteen Innovatiivisten oppimisymparistdjen edistaminen varhaiskasvatuksessa, esi- ja perusope-
tuksessa seké lukiokoulutuksessa. Paaosin madrarahat suunnattiin varhaiskasvatuksen ja lukiokoulutuk-
sen hankkeisiin. (Opetushallitus 2017, 3.)

Kaustisen hankkeen nimi on InnoVasu 2017. Hankkeen tavoitteet on asetettu seuraavasti Kaustisen kun-
nan osalta:

InnoVasu2017-hankkeella tavoitellaan uuden oppimisympadriston rakentamista Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden pohjalta, tieto- ja viestintateknologiaa hyvaksi kayttéen.
Paivékotiin suunnitellaan ja rakennetaan yhdessa lasten kanssa uusi oppimisymparisto,
varhaiskasvatuksen yhteinen alyaula, jonka kalustus ja digitaaliset sovellukset kannustavat
lapsia leikkiin ja liikuntaan seka innostavat
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tutkimaan muuttuvaa oppimisympéristoa kaikin aistein. Lapsen Vasu muutetaan sahkoi-
seen muotoon kestavan kehityksen periaatteella, henkil0ston tieto- ja viestintdteknologisia
tietotaitoja seka varhaiskasvatuksen eri toimintamuotojen (paivakoti, perhepaivahoito) in-
novatiivista yhteistyota kehitetadn. Varhaiskasvatuksen &lyaula toimii kohtauspaikkana,
jossa jarjestetddn mm. perinneparkkia, lasten vuorovaikutteisia kulttuurielamyksia ja iso-
vanhempien kutsuja. Alyaula lisaa yhteisén hyvinvointia, tuo iloa ja innostusta seké opet-
taa uusia asioita digimuodossa, perinteitd ja kestdvaa eldmantapaa kunnioittaen.

(Opetushallitus 2017, 4.)



