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Opinnaytetytn aiheena oli varhaiskasvattajien tukeminen lasten ymparistokasvatuksessa. Laaduk-
kaan ymparistbkasvatuksen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa vaatii varhaiskasvatuksen henki-
lostoltd ymparistokasvatuksellista osaamista sekda myonteistd asennoitumista ymparistokasvatuk-
seen. Opinnaytetydmme yhtena padmaarana oli lisata tietoisuutta ymparistokasvatuksen tarkeydesta
ja erilaisista tavoista, joilla ymparistbkasvatusta voidaan varhaiskasvatuksessa helpommin toteuttaa.
Opinnaytetydmme toteutettiin yhteistydssa ymparistokoulutusta tarjoavan Padkaupunkiseudun Kier-
ratyskeskuksen Ymparistokoulu Polun kanssa. Tyémme keskitssa oli Ymparistokoulu Polun kehit-
tama Pienet Viherpeukalot -viljelykurssi varhaiskasvattajille, jonka tarkoituksena on tarjota vélineita
ymparistokasvatuksen toteuttamiseen paivakodeissa.

Tydbmme teoreettinen pohja muodostui ymparistokasvatuksen teoriamalleista seka Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteista, josta nostimme esiin erityisesti laaja-alaisen osaamisen osa-alueet seka
oppimisen alueet. Laadullisena tutkimuksena toteutettavan opinndytetyémme tutkimusmenetelmina
kaytettiin sahkdoista kyselya sekd teemahaastatteluja. Opinnaytetydbmme aineisto muodostui Pienet
Viherpeukalot -kurssin materiaalista, kyselyn tuloksista, haastatteluaineistosta seka viljelykurssin pa-
lauteyhteenvedosta. Selvitimme varhaiskasvattajien mielipiteitad kurssin sisallosta ja kaytannon toimi-
vuudesta ja peilasimme kurssin sisaltod ymparistokasvatuksen teoriamalleihin seka varhaiskasva-
tusta ohjaaviin oppimisen tavoitteisiin. Naihin perustuen pohdimme myos kurssin kehittamista.

Viljelykurssin palautteessa oltiin kurssin rakenteeseen ja sisaltoon suurimmilta osin tyytyvaisia. Ana-
lyysimme mukaan viljelykurssin materiaaleissa tarjottiin useita tehtavia, jotka toteuttivat ymparisto-
kasvatuksen teoriamalleissa esitettyja tavoitteita ja vastasivat Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa vaadittavia laaja-alaisen osaamisen alueita ja oppimisen alueita.

Tuloksemme kertovat, ettd Pienet Viherpeukalot -kurssin avulla voidaan tukea lasten ympéaristokas-
vatuksen lisaksi laajemmin myds muita Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittavia var-
haiskasvatuksen tavoitteita. Pienet Viherpeukalot -kurssin palaute keréttiin suhteellisen pienella otan-
nalla, mika vahentéaé tutkimustuloksien luotettavuutta. Kehittamisideoissa esitdmme, ettd kurssin teh-
tavia ryhmiteltaisiin tuomalla esille my6s varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainitut tavoitteet
ja nostamme erikseen esiin muutamia tavoitteita ja niihin liittyvié toimintaehdotuksia.

Avainsanat ymparistokasvatus, varhaiskasvatus, varhaiskasvatussuunnitelma,
puutarhakasvatus, kaupunkiviljely
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Abstract
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This thesis focused on supporting early childhood educators in children’s environmental educa-
tion. To execute high-quality early childhood education and care (ECEC), early childhood edu-
cators must have environmental knowledge and positive attitude towards environmental educa-
tion. The cooperation partner in our thesis was Helsinki Metropolitan Area Reuse Centre. This
organization offers environmental education through Environmental School Polku. The focal
point of our thesis was a cultivation course called Pienet Viherpeukalot which was developed by
Environmental School Polku. The course was developed for early childhood educators and it
aims to offer tools to execute environmental education in ECEC centers. The purpose of our
thesis was to determine whether it is possible that the cultivation course could support children’s
environmental education and children’s transversal competence. The aim was also to develop
the Pienet Viherpeukalot course by giving the course development ideas.

The theoretical background of our thesis consists of environmental education and National core
curriculum for early childhood education and care, which is a document guiding the organizing
of ECEC. From this document we highlighted transversal competence and the goals for ECEC.
Our aim was to find connections between the Pienet Viherpeukalot course, and the goals set for
ECEC in National core curriculum for early childhood education and care. Our thesis was a qual-
itative study, and the data were collected by means of a questionnaire and theme interviews.
The data of our thesis also consisted of the Pienet Viherpeukalot -course material and a sum-
mary about the feedback on this course offered by our cooperation partner.

The feedback on the Pienet Viherpeukalot course was mainly positive. The questionnaire and
interview data gave us information about how the cultivation course succeeded in supporting the
goals for ECEC. The results of our thesis showed that the Pienet Viherpeukalot course can sup-
port children’s environmental education and other goals for ECEC. The users of the Pienet Vi-
herpeukalot course were very happy with the content of the course, but the sample size was
quite small which decreases the reliability of our results. At the end of our thesis we present
development ideas for the Pienet Viherpeukalot course so that it could support environmental
education and the goals for ECEC even better.

Keywords environmental education, early childhood education, early
childhood education and care plan, garden-based education,
urban agriculture
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1 Johdanto

Suomessa varhaiskasvatusta ohjaa Opetushallituksen laatima maarays, Varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteet, jonka mukaan laadukkaaseen varhaiskasvatukseen kuuluu
yhtend osana ymparistokasvatus (Opetushallitus 2016: 45). Ymparistokasvatusta voi-
daan toteuttaa eri tavoin ja yksi tapa kehittaa lasten ymparistokasvatuksellista osaamista
on viljelytoiminta. Lasten saamaa ymparistokasvatusta osana varhaiskasvatusta on tut-
kittu jonkin verran, mutta viljelytoiminnan nékdkulmaa ei juurikaan ole tutkimuksissa huo-
mioitu. Opinndytetydssamme lahestymmekin ymparistokasvatusta viljelytoiminnan
kautta ja tarkastelemme, milla tavoin viljelytoiminta vastaa varhaiskasvatukselle asetet-

tuja tavoitteita.

Opinnaytetydssamme syvennymme tarkastelemaan Paakaupunkiseudun Kierratyskes-
kuksen ymparistokasvatusta tarjoavan Ymparistokoulu Polun suunnittelemaa ja pilo-
toimaa viljelykurssia nimelta Pienet Viherpeukalot. Ympaéristokoulu Polku tukee laaja-
alaisesti paakaupunkiseudun paivakotien, koulujen ja oppilaitosten ympéristokasvatus-
tyota ja kehittaa ymparistokasvatusmenetelmia ja materiaaleja (Kierratyskeskus n.d.).
Ympaéristokoulu Polun mukaan Pienet Viherpeukalot -kurssin tavoitteena on auttaa ja
helpottaa varhaiskasvattajia ymparistokasvatuksessa antamalla yksityiskohtaisia val-

miita ideoita ja materiaaleja varhaiskasvattajille.

Tyomme tarkoituksena on tuottaa Ymparistokoulu Polulle tietoa muun muassa viljely-
kurssin osallistujien tyytyvaisyydesta kurssiin ja miten varhaiskasvattajat kokivat kurssin
auttaneen ymparistokasvatuksen toteuttamisessa. Lisaksi tietoa keratéaén kurssin kay-
tannon toteutuksesta eli muun muassa siita, oliko toteutus verkkokurssina Kierratyskes-
kuksen tarjoamassa verkkoymparistéssa toimiva. Analysoimme viljelykurssia peilaa-
malla sen siséltda seka osallistujien kokemuksia ymparistékasvatuksen teoriamalleihin
ja valtakunnalliseen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin asetettuihin tavoitteisiin,
kuten pedagogisen toiminnan tavoitteisiin ja laaja-alaisen osaamisen osa-alueisiin. Li-
saksi pohdimme, milla tavoin viljelykurssia voisi kehittdd edelleen. Keréttya tietoa kayte-
téaan viljelykurssin muokkaamisessa siten, etta se palvelisi varhaiskasvattajia mahdolli-
simman hyvin ja silla tavoitettaisiin varhaiskasvattajien tarpeet ja toiveet. Tietoa voidaan
mahdollisesti soveltaa myds muiden varhaiskasvattajille suunnattujen kurssien suunnit-

telussa.

metropolia.fi WM etropolia



Ympaéristokasvatus on ajankohtainen aihe, silla téalla hetkella puhutaan paljon ymparistén
hyvinvoinnin tarkeydestéa ja ympariston vaikutuksista ihmisten elamaan. Ymparistokas-
vatukseen liittyvan viljelytoiminnan toteuttaminen varhaiskasvatuksessa antaa pohjan
lasten ymparistokasvatukselliselle osaamiselle, joka jatkaa kehittymistaan lapi elaman.
Opinnaytetydmme lisaa tietoisuutta ymparistokasvatuksen tarkeydesta ja erilaisista ta-
voista, joilla ymparistokasvatusta voidaan toteuttaa sekd mahdollisesti helpottaa varhais-
kasvatuksessa. Ymparistokasvatuksen siséllyttdminen varhaiskasvatukseen vaatii kui-
tenkin osaamista varhaiskasvattajilta. Opinnaytetydémme keskittyy Ymparistokoulu Polun
tarjoaman viljelykurssin mahdollisuuksiin tukea tatéa varhaiskasvattajien ymparistokasva-
tuksellista osaamista. Tydomme yhtena tarkoituksena on osaltaan edistaa sita, etta ym-
paristokasvatuksen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa mahdollistuisi yha helpommin
ja yha useammassa varhaiskasvatusyksikossa.

2 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet maarittamassa ymparistokas-
vatusta

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet luovat raamit kaikelle toiminnalle varhaiskasva-
tuksessa. Tassa luvussa nostamme esiin opinndytetydmme kannalta oleellisia Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteissa mainittuja teemoja, joihin palaamme mydhemmin ai-

neiston analyysivaiheessa.

2.1 Varhaiskasvatussuunnitelmat toiminnan perustana

Paivakotien ja muiden varhaiskasvatusta toteuttavien tahojen toiminta perustuu Suo-
messa lain mukaan varhaiskasvatussuunnitelmiin. Opetushallitus maaraa Varhaiskas-
vatuslakiin (2018/540) perustuen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, joka on var-
haiskasvatuksen jarjestéjia oikeudellisesti velvoittava maarays (Opetushallitus 2016: 8).
Valtakunnallisen Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden pohjalta kunnat ja yksityiset
palveluntuottajat laativat omat paikalliset varhaiskasvatussuunnitelmansa (Varhaiskas-
vatuslaki 2018/540).

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa méaaritelladn varhaiskasvatuksen siséllot ja
tavoitteet seka yleisesti varhaiskasvatuksen toteuttamisesta ja muun muassa moniam-
matillisesta yhteistyosta eri tahojen kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden

tarkoitus on tehda varhaiskasvatuksesta samantasoista valtakunnallisesti seké& yhdistaa
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Varhaiskasvatuslaki varhaiskasvatukseen. (Varhaiskasvatuslaki 2018/540 § 21.) Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteiden velvoittavan luonteen takia on mielestamme pe-
rusteltua analysoida viljelykurssia nimenomaan suhteessa Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteissa mainittuihin varhaiskasvatuksen toiminnan tavoitteisiin.

2.2 Ymparistokasvatukseen liittyva arvopohja

Valtakunnallisessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa kaytetaan useita termeja
maariteltdessa varhaiskasvatuksen arvopohjaa. Jotta voisimme analysoida viljelykurssia
jaymmartaa erityisesti siihen liittyvaa kontekstia, avaamme ja maarittelemme tarkemmin

termeja kestava elamantapa ja ekososiaalinen sivistys seké oppimisymparisto.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan yhtend varhaiskasvatuksen tehta-
vana on ohjata lapsia terveelliseen ja kestavaan elaméntapaan. Varhaiskasvatuksen
tehtavana on myos luoda perustaa ekososiaaliselle sivistykselle siten, ettd ihminen ym-
martaa ekologisen kestavyyden olevan edellytys sosiaaliselle kestavyydelle ja ihmisoi-
keuksien toteutumiselle. (Opetushallitus 2016: 19-20.) Ekososiaalinen sivistys tahtaa
kaikkien kestavan kehityksen ulottuvuuksien, ekologisen, taloudellisen, sosiaalisen ja
kulttuurisen ulottuvuuden, vaalimiseen. Ekososiaalinen sivistys luo elamantapaa, mika
huomioi kaikkien ihmisarvon, ekosysteemien moninaisuuden seka luonnonvarojen kes-
tavan kayton. (Opetushallitus 2014: 16.)

Ekologinen kestéavyys puolestaan tarkoittaa Parikka-Nihdin (2011: 18-19) mukaan luon-
non monimuotoisuuden ymmartamista ja sen arvostamista. Parikka-Nihdin (2011) mu-
kaan ymparistbkasvatuksen ja kestavan kehityksen valilla on yhteys. Kestava kehitys
tarkoittaa toimintatapaa, joka ei vahenna hyvan elaman mahdollisuuksia tulevaisuuden
sukupolvilta. Kestavan kehityksen noudattaminen nakyy luonnonvarojen seka luonnon
turvaamisena ja kunnioittamisena. Kestavaan kehitykseen kuuluu uusien kestavien toi-
mintatapojen miettiminen niin, ettd maapallolla voitaisiin el&& ilman negatiivisia vaikutuk-

sia ympardivaan luontoon. (Parikka-Nihti 2011: 12-13.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittava kestava elaméantapa on juuri kes-
tavan kehityksen toimintatapojen noudattamista. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa muistutetaan, ettd paivakotien arjen valinnoilla ja toimilla ilmennetdan vastuullista

suhtautumista luontoon ja ymparistoon. Kaytannossa tdma tarkoittaa muun muassa sité,
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ettd edistetddn valineiden ja tilojen yhteiskayttda, korjaamista ja uusiokayttéa ja harjoi-
tetaan kohtuullisuutta ja saastavaisyytta. (Opetushallitus 2016: 30.) Ymparistokasvatuk-
sessa, jota Pienet Viherpeukalot -viljelykurssi pyrkii toteuttamaan, on samanlaisia tavoit-
teita ja pyrkimyksia kuin kestavassa kehityksessa. Ymparistbkasvatuksessa noudate-
taankin kestavan kehityksen arvoja ja periaatteita (Parikka-Nihti 2011: 55). Analysoides-

samme viljelykurssia kiinnitamme huomiota myos kestavan kehityksen nakékulmaan.

Ymparistokasvatukseen ja erityisesti viljelytoimintaan liittyy oleellisesti luokkahuoneesta
poikkeava oppimisymparisto, joten katsomme perustelluksi avata tybmme teoriapohjan
ymmartamiseksi ja viljelykurssin analysoimisen pohjaksi myos tata termia tarkemmin.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan oppimisymparistéja tulee suunnitella
jarakentaa yhdessa lasten kanssa. Naiden oppimisympaéristdjen tulee tukea lasten luon-
taista uteliaisuutta ja oppimisen halua seka ohjata leikkiin, fyysiseen aktiivisuuteen, tut-
kimiseen seka taiteelliseen ilmaisuun ja kokemiseen. Asiakirjassa korostetaan, etta lap-
silla tulee olla mahdollisuus tutkia maailmaa kaikilla aisteillaan ja koko kehollaan. (Ope-
tushallitus 2016: 31.) Parikka-Nihti ja Suomela (2014) sek& Rosenberg (1993) korostavat
myds molemmat aistien hyddyntamista osana ymparistdsta oppimista. Eri aistit ovat mu-
kana havaintojen teossa ja havainnot taas tarjoavat lapsille uutta tietoa ymparistosta.
(Parikka-Nihti & Suomela 2014: 82-83; Rosenberg 1993: 17.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa esitetaan kriteereitad toimivimmille oppimis-
ymparistoille varhaiskasvatuksessa. Toimivat oppimisymparistot tukevat pedagogisen
toiminnan toteutumista, mika nakyy konkreettisesti oppimisen alueissa, joihin pedagogi-
sen toiminnan tavoitteet on jaettu. Oppimisymparistdjen tulee mahdollistaa lapsille ais-
tien ja kehon hyodyntamisen ymparistdén havainnoinnissa seka tarjota lapsille erilaisia
vaihtoehtoja mieluisaan tekemiseen, niin monipuoliseen ja vauhdikkaaseen liikkumi-
seen, leikkeihin ja peleihin kuin rauhalliseen oleiluun ja lepoon. Liséksi lasten ideat, leikit

ja heidan tekemansa tyot tulisi nékya oppimisymparistdissa. (Opetushallitus 2016: 31.)

2.3 Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet ja pedagogisen toiminnan tavoitteet

Varhaiskasvatuksen tavoitteet on ryhmitelty Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
laaja-alaisen osaamisen osa-alueisiin seka pedagogisen toiminnan tavoitteisiin eli oppi-
misen alueisiin. N&ita eri osa-alueita toteutettaessa voidaan saavuttaa varhaiskasvatuk-
sessa tavoiteltava kokonaisvaltainen ja monipuolinen oppiminen. Laaja-alaisen osaami-

sen osa-alueet ja pedagogisen toiminnan tavoitteet eli oppimisen alueet ovat kiinteésti
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yhteydessa toisiinsa. Arviointia ja kasittelya varten nama alueet on avattu pilkkomalla ne
pienempiin helpommin hahmotettaviin osiin. Laaja-alainen osaaminen on jaettu viiteen
eri osa-alueeseen: ajattelu ja oppiminen; kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja il-
maisu; itsesta huolehtiminen ja arjen taidot; monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologi-
nen osaaminen seka osallistuminen ja vaikuttaminen. Naiden osaamisen alueiden ta-
voitteina on vahvistaa lasten uskoa omiin kykyihinsa, kykyyn omaksua, kayttaa ja muut-
taa kulttuuria, tukea lasten myonteista suhtautumista tulevaisuuteen, edistaa lasten luo-
van ajattelun ja yhteistoiminnan taitoja ja tukea lasten osallistumisen ja vaikuttamisen

taitoja sek& kannustaa oma-aloitteesuuteen. (Opetushallitus 2016: 22-24.)

Pedagogisen toiminnan tavoitteet on jaoteltu myos viiteen eri oppimisen alueeseen, joi-
den avulla tuetaan edell& mainittua lasten laaja-alaista osaamista. Oppimisen alueisiin
kuuluvat kielten rikas maailma; ilmaisun monet muodot; mina ja meidan yhteisomme;
tutkin ja toimin ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn. Naiden oppimisen alueiden
tavoitteina on vahvistaa lasten kielellisia taitoja ja valmiuksia seké kielellista identiteetti&;
tukea lasten musiikillisen, kuvallisen, sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista tutus-
tuttamalla heitd eri taiteenaloihin ja kulttuuriperintdon; kehittda lasten valmiuksia ym-
martaa lahiyhteisén moninaisuutta ja harjoitella siina toimimista; antaa lapsille valmiuksia
havainnoida, jasentaa ja ymmartad ymparistdaan seka luoda pohja lasten terveytta ja
hyvinvointia arvostavalle ja fyysista aktiivisuutta edistavélle elaméntavalle. (Opetushalli-
tus 2016: 22, 39-46.) Analysoimme opinnaytetyon tulokset -luvussa Pienet Viherpeukalot
-viljelykurssia suhteessa néaihin varhaiskasvatustoimintaa ohjaaviin tavoitteisiin.
Avaamme myds samassa yhteydessa tarkemmin, mitd nAméa osa-alueet ja tavoitteet pi-

tavat sisallaan.

3 Ymparistokasvatus ilmiéna

Ympaéristokasvatus muodostaa merkittdvan osan opinnaytetydmme teoreettisesta viite-
kehyksesta. Ymparistokasvatus on osa varhaiskasvatusta ja sen toteuttamista suoma-
laisessa varhaiskasvatuksessa edellytetd&n valtakunnallisissa Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa (2016: 45). Ymparistbkasvatus on osa varhaiskasvatuksen pedago-
gista toimintaa ja se sisaltyy oppimisen laajempiin kokonaisuuksiin (Opetushallitus 2016:
39).
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3.1 Ymparistokasvatuksen maaritelma

Ymparistokasvatus on luonnon tuntemusta ja kestavan kehityksen periaatteiden tieté-
mysta. Ympaéristokasvatukseen kuuluu siis kestévien elamantapojen oppiminen ja niiden
sisdistaminen osaksi omia toimintatapoja. (Raittila 2011: 208.) Parikka-Nihti ja Suomela
(2014) taydentavat ymparistokasvatuksen maaritelmaa kasvatukseksi, jossa tiedoste-
taan ympariston valttamattomyys elaman mahdollistumisen kannalta. Ymparistbkasva-
tuksen tehtava on luoda myonteista suhtautumista ymparistéa kohtaan. Suhde ymparis-
téon ja luontoon on tarkedd muodostaa, silla omakohtaiset kokemukset ymparistdssa
edistavat ymparistdsuhteen muodostumista ja sita kautta myds myonteistd suhtautu-
mista ymparistdon. (Parikka-Nihti & Suomela 2014: 20-23.)

Ympaéristo kasitteena voidaan jakaa luonnonvaraiseen ymparistoon ja rakennettuun ym-
paristéon. Luonnonvaraisella ymparistolla tarkoitetaan luonnon muokkaamaa ymparis-
t6a, johon ihmisen vaikutukset eivat ylla. Ymparistoon syntyva henkilékohtainen suhde
on riippuvainen jokaisen henkilokohtaisista kokemuksista ymparistossa. Lapsille tulisi
tarjota kontakteja luonnonvaraisiin alueisiin, mika osaltaan voisi lisétd ymmarrysta luon-
non tarkeydestd ihmiselle. Kehittyva suhde ymparisté6n voi edistaa vastuullista kayttay-
tymista ja huolenpitoa ymparistosta eli ymparistomyonteisyytta. (Parikka-Nihti & Suo-
mela 2014: 18-19.) Rosenberg (1993) toteaa, etta varhaiskasvatuksessa ymparisto voi-
daan ajatella lasten toimintaymparistona, josta esimerkkina paivakodin lahiymparisto tai
leikkiymparistd (Rosenberg 1993: 1). Koskinen (2010) laajentaa vaitoskirjassaan ympa-
riston kasitetta viela teknologiseen ja sosiaaliseen ymparistoon. Teknologinen ymparist6
on laajentunut digitalisoitumisen ja teknologian kehityksen my6ta. Sosiaalinen ymparisto
pitdad sisadllaan esimerkiksi erilaisten kulttuurien ominaisuudet ja niiden vaikutukset ym-
paristoon. (Koskinen 2010: 18.)

Wolffin (2004) mukaan ymparistokasvatus on elinikista oppimista, mika jatkuu kaikilla
koulutuksen tasoilla. Ymparistbkasvatuksessa opitaan tiedostamaan ymparistd ja oma
toiminta ymparistdssa. Ymparistokasvatuksen yhtend suurimpana tavoitteena voidaan
pitdd muutosta omassa toiminnassa niin, etta toiminnan vaikutukset tukisivat ympariston
hyvinvointia. (Wolff 2004: 19-20.)

Ympaéristokasvatus pyrkii tukemaan yksildiden ymparistokansalaisuutta. Ymparistbkan-
salaisuus kuvastaa aktiivista ja osallistuvaa toimintaa yhteiskunnassa ja siihen liittyy ym-

paristovastuullisuuden nakokulma. Ymparistévastuullisuus nékyy yksilon toiminnassa
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kiinnostuksena ymparistdasioita kohtaan. Onnistunut ymparistbékasvatus tarjoaa oppimi-
sen ja toimimisen kokemuksia, jotka lisdavat yksildiden halua toimia vastuullisemmin

ymparistossa. (Koskinen 2010: 14-15.)

3.2 Ymparistbkasvatus varhaiskasvatuksessa

Ympaéristokasvatuksen aloittaminen jo varhaiskasvatuksessa on perusteltua, silla var-
haislapsuudessa luotu suhde ymparist6on heijastuu yksilén toimintaan lapi elamén (Pa-
rikka-Nihti & Suomela 2014: 20-21). Ymparistokasvatuksella tavoitellaankin ymparisto-
tietoisuuden ja ymparistotaitojen kehittymista seké niiden omaksumista osaksi omaa toi-
mintaa. Oma myonteinen asennoituminen ymparistéa kohtaan ndkyy omassa toimin-
nassa, jolloin pyritdan toimimaan mahdollisimman ymparistdystavallisesti. (Parikka-Nihti
& Suomela 2014: 22-23.)

Varhaiskasvatuksessa ymparistokasvatus on mukana arkipaivaisissa tilanteissa. Varsin-
kin pienten lasten ymparistokasvatus muodostuu ymparistdsuhteen luomisesta. Ympa-
ristdsuhdetta luodaan toimimalla ulkona ja havainnoimalla ympardivaa luontoa. (Rosen-
berg 1993:1.) Rosenbergin (1993) mukaan varhaiskasvatuksen tyontekijoilla on suuri
vaikutus lasten suhtautumiseen ymparistdon. liman riittdvaa ulkona vietettya aikaa ja ko-
kemuksia, jotka syntyvat luonnossa, ympaéristosuhteen kehittyminen on haasteellista.
Paivakotien henkiléston omat asenteet ymparistokasvatusta ja ulkona vietettyd aikaa
kohtaan vaikuttavat suoraan ymparistokasvatuksen toteutumiseen paivakotien arjessa.
(Rosenberg 1993: 1.) My0s Raittila (2011) korostaa aikuisten asenteiden ja arvojen mer-
kitysta lasten ymparistokasvatuksessa. Aikuiset toimivat myodnteisind roolimalleina lap-

sille ja edistavat nain lasten ymparistovastuullisuuden kehittymisté. (Raittila 2011: 211.)

Varhaiskasvatusikaisten lasten ymparistokasvatus ei tapahdu kuitenkaan kokonaan péi-
vakodissa. Lasten vanhemmat ja koti ovat merkittdvassa roolissa ymparistbkasvatuksen
jatkuvuuden kannalta. (Prince 2008: 207; Rosenberg 1993: 5.) Kodin lahiympéristd avaa
lapselle uusia ymparist6ja ja alueita tutkittavaksi ja havainnoitavaksi. Ympariston tunte-
mus on yksi keino luoda ympéaristdsuhdetta ja nain ympéaristokasvatus toteutuu myos

paivékodin ulkopuolella. (Rosenberg 1993: 11-12.)
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3.3 Ymparistbkasvatuksen malleja

Ymparistokasvatusta kuvaamaan on luotu erilaisia teoreettisia malleja. Kaytetyimpiin
ymparistokasvatuksen malleihin lukeutuu Joy Palmerin puumalli vuodelta 1998 (Cantell
& Koskinen 2004: 67-69; Raittila 2011: 211-217). Esittelemme tamén kyseisen mallin
opinnaytetyéssamme, silla puumalli kertoo kattavasti ymparistokasvatuksen sisalloista.
Toisena teoreettisena mallina tuomme esille Koskisen (1999) osallistuvan ymparistokas-
vatuksen mallin. Kyseinen malli on vahemman kaytetty verrattuna Palmerin puumalliin,
mutta Koskisen mallissa korostuu osallisuuden nakdkulma ymparistokasvatuksessa,
minkd koemme olennaiseksi tuoda esiin opinnaytetyéssamme. (Cantell & Koskinen
2004: 65.) Osallisuutta on korostettu osana Pienet Viherpeukalot -kurssin markkinointia,

joten tarkastelemme analyysissamme myds osallisuuden nakdkulmaa.

3.3.1 Palmerin puumalli

Palmerin puumallissa (1998) korostetaan ymparistokasvatuksen jatkuvuutta myos ope-
tuksen ulkopuolella ja perheen merkitys onkin huomioitu tassa mallissa. Puumalli on ku-
vattu varsinaisen puun avulla. Puun juuret ja runko kuvastavat merkittavia elamankoke-
muksia. Talla on pyritty kuvaamaan sita, etta yksilon aiemmat kokemukset ja tiedot luo-
vat pohjan ymparistokasvatukselle. Naméa elamankokemukset on hyva huomioida ym-

paristokasvatukseen liittyvassa toiminnassa. (Cantell & Koskinen 2004: 67-69.)
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Kuvio 1. Palmerin puumalli (Cantell & Koskinen 2004: 68).

Puun oksat ja lehvastt kuvastavat kolmea eri ympadristékasvatuksen osa-aluetta. Nama
ovat oppiminen ympaéristdstd, oppiminen ymparistossa ja toimiminen ympariston puo-
lesta. Oppiminen ympaéristdsta pitaa sisallaan kokemuksellista ja kriittista tietoa ymparis-
tosta, mitkd syntyvat omien kokemusten ja ymparistotietoisuuden kautta. (Cantell & Kos-
kinen 2004: 67-69.) Raittila (2011) selkeyttdd oppimista ympéaristosta toteamalla, etta
kyseinen puumallin osa-alue tarkoittaa oman lahiympéariston tuntemusta ja miten yksilo
voi vaikuttaa siihen, millainen ymparistd nyt on ja miten se muuttuu (Raittila 2011: 215-
216).

Oppimiseen ymparistosséa kuuluu kokemusten ja toiminnan avulla oppiminen. Yksilén on
siis saatava konkreettisia kokemuksia ymparistossa toimimisesta, jotta siitd voidaan op-
pia. (Cantell & Koskinen 2004: 67-69.) Kokemukset ymparistdssa vahvistavat lasten suh-

detta ymparistdon. Toiminnan kautta syntyvat kokemukset saavat lapset kiinnostumaan
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ymparistosta ja samalla pystytdéan tukemaan myonteisten asenteiden luomista ymparis-
to6a kohtaan. Ymparistokasvatuksen toteutuksella on tassa merkittava rooli, silla mielek-
kaalla toiminnalla, johon lapset ovat voineet itse jotenkin vaikuttaa, on positiivinen vaiku-

tus myos lasten asennoitumiseen ympariston suhteen. (Raittila 2011: 213-215.)

Toimiminen ympadristdn puolesta kuvaa ymparistdéarvojen muodostumista. Tahan kuuluu
eettinen kasvu, jota tapahtuu toiminnan, ymparistétietoisuuden ja ymparistésta huolehti-
misen kautta. (Cantell & Koskinen 2004: 67-69.) Raittila (2011) lisaa ymparistbarvojen
muodostumiseen kasvattajan antaman tuen lasten arvomaailman muodostumisessa.
Lasten arvojen kehittymista ymparistda arvostavaksi tulee tukea, esimerkiksi toimimalla
ymparistdssa niin, ettd ymparistt hyotyy siita. Eettista toimintaa voidaan siis opettaa ym-
paristokasvatuksen avulla. (Raittila 2011: 217.)

Parikka-Nihti ja Suomela (2014) tuovat esiin laajennetun Palmerin puumallin perustuen
Chawlan ja Flanders Cushingin vuonna 2007 tekemaan analyysiin ympéaristomyontei-
syydesta. Tassa laajennetussa puumallissa puun oksien ja lehvaston kuvastamiin ym-
paristokasvatuksen osa-alueisiin liitetdén vield esteettinen ulottuvuus. T&ma nékyy kay-
tanndssa luonnon ja ymparistdn ihailuna ja ihmettelyna seka luonnon kauneuden huo-
maamisena. (Parikka-Nihti & Suomela 2014: 23, 27.) Palmerin puumallissa korostetaan
kaikkien edella mainittujen puunosien ja niiden sisaltdjen tarkeytta ymparistékasvatuk-
sessa. Onnistuneessa ymparistokasvatuksesta kaikki nAma puumallin osa-alueet toteu-
tuvat samanaikaisesti, silla ne kaikki ovat olennaisia ymparistokasvatuksessa. (Cantell
& Koskinen 2004: 67-69.)

3.3.2 Koskisen osallistuvan ymparistokasvatuksen malli

Sanna Koskisen osallistuvan ymparistokasvatuksen mallissa (1999) laht6kohtana on ni-
mens& mukaisesti osallisuus ja siihen liittyva voimaantuminen seka ymparistokasvatuk-
sen yhteiskunnallinen ulottuvuus (Cantell & Koskinen 2004: 65-67). Turjan (2011) mu-
kaan osallisuus liittyy vahvasti yhteisollisyyteen. Tunne yhteis66n kuulumisesta syntyy,
kun yksild saa vaikuttaa yhteisonsa asioihin. (Turja 2011: 46.) My6s Parikka-Nihti ja Suo-
mela (2014) korostavat, ettd osallisuuden ydin perustuu vuorovaikutukseen. Osallisuus
ja sen mahdollistuminen vaatii ryhman, esimerkiksi yhteison, jota ilman osallisuus ei voi
toteutua. (Parikka-Nihti & Suomela 2014: 31-32.)
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Osallisuuden tukeminen on myds yksi ymparistokasvatuksen tavoitteista. Lasten ympa-
ristbkasvatuksessa tavoitteena on kasvattaa lapsista aktiivisia toimijoita, joilla on taitoa
ja halua osallistua ymparistovastuulliseen toimintaan. (Parikka-Nihti & Suomela 2014:
47.) Osallisuus lasten ja aikuisten valilla iimenee kaksipuolisena valtasuhteena. Tama
tarkoittaa, etté lapset ovat aktiivisia osapuolia vuorovaikutuksessa niin kuin aikuisetkin.
Lasten osallisuuden tukeminen nakyykin esimerkiksi kuuntelemalla lasten mielipiteita ja
ottamalla ne huomioon toiminnassa. Lasten kanssa huomioidaan kuitenkin turvallinen
l&hestyminen osallisuuteen. Varhaiskasvatuksessa lapset saavat vaikuttaa toiminnan
suunnitteluun, mutta aikuisten asettamat tavoitteet ja tekemé& suunnittelutyd nakyvéat
my06s toiminnassa. Lapset tarvitsevat myods aikuisten osallistumista toiminnan suunnitte-
luun. (Leinonen 2014: 18-19, 37; Turja 2011: 42-43, 47-48.)

Voimaantuminen puolestaan tarkoittaa sita, etté yksilé kokee oman osallisuuden merkit-
tavaksi ja sitd kautta uskoo asioihin vaikuttamisen olevan mahdollista. Taman my6ta
myds halu toimimiseen kasvaa ja nain yksil6 voi saada voimaantumisen kokemuksia.
(Koskinen 2004: 138-139; Parikka-Nihti 2011: 36.) Voimaantuminen on olennainen osa

aiemmin mainittuun ymparistévastuullisuuteen kasvamisessa (Cantell & Koskinen 2004:

65).
Ymparisto- {iGhto
vastuulliset <
tunteet ja arvot Vhteiskants \ (o}
M
A \
I Ekologia g Halu toimia & Ympéristo-
- K sitoutuminen  _, vastuullisempi
- - ~,  Ympéristd- E e ymparistos kansalainen
Tiedot ja taidot kysymykset  —| vastuullisuuteen
o 4
Yksilén ja yhteison s
toimintamallit

Kuvio 2. Koskisen osallistuvan ympaéristokasvatuksen malli (Koskinen 2010: 24).

Osallistuvan ymparistokasvatuksen malli perustuu kontekstuaaliseen oppimiskasityk-
seen. Olennaista kontekstuaaliselle oppimiselle on sen sosiaalinen nédkokulma, jossa
omaa tietoutta jaetaan muille ja sita kautta laajennetaan omaa tietdmysta. Tahan oppi-
miskasitykseen kuuluu myds teorian yhdistaminen kaytantéon. Nain opitaan siis sovel-

tamaan teoreettista tietoa ja hyddyntdmaan sité erilaisissa tilanteissa eli konteksteissa.
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(Cantell & Koskinen 2004: 71.) Koskisen mallissa (1999) ensisijainen tavoite on ympa-
ristdvastuullisuuden herddminen ja sen mukaan toimiminen. Kaytannossa tama nakyy
niin, etta yksild ymmartad luonnon laheisyyden ja sen valttaméattomyyden elaman kan-
nalta. Liséksi yksilo tiedostaa omat ymparistdarvot ja toteuttaa niitd omassa toiminnas-
saan. Osallistuvan ymparistokasvatuksen malli korostaakin osallistumista ja sen kautta
saatuja omakohtaisia kokemuksia. Oman kokemuksen kautta opitut tiedot ja taidot seka
omaksutut ymparistovastuulliset tunteet ja arvot herattavat ymparistovastuullisuuden.
Tarke&dd on myds tiedostaa oman toiminnan vaikutukset ympéaristoon ja pyrkia toimi-
maan niin, ettd ei omalla toiminnallaan lisaéd ymparistbongelmia. (Cantell & Koskinen
2004: 65-66; Koskinen 2010: 24-25.)

Osallistuvan ymparistokasvatuksen malli (1999) on osin samankaltainen Palmerin puu-
mallin (1998) kanssa. Molemmat mallit korostavat eettista toimintaa ymparistoa kohtaan.
Ymparistdarvojen muodostuminen ja ndiden arvojen vaikutus yksilon toimintaan on olen-
naista kummassakin mallissa. Puumallissa lasten kokemukset ymparistossa lisdavat las-
ten kiinnostusta ymparistoa kohtaan. Tamé voi innostaa tutustumaan ymparistokasva-
tuksen teoreettisempaan puoleen. (Cantell & Koskinen 2004: 65-67; Raittila 2011: 213-
215, 217.) Tama nakyy myds Koskisen (1999) mallissa, silld ymparistokasvatuksessa
voidaan hyodyntaa yksildiden omia kokemuksia ympdaristosta ja nain oppia ymparisto-

kasvatusta teoriasta kaytantdon ja toisinpain (Cantell & Koskinen 2004: 65).

3.4 Ymparistbkasvatuksen tukeminen

Ympaéristokasvatuksen toteuttaminen varhaiskasvatuksessa on hyvin pitkalti kiinni var-
haiskasvatuksen ammattilaisten omasta halusta ja kiinnostuksesta ymparistokasvatusta
kohtaan. Laitinen (2018) seka Muurman (2016) ovat molemmat omissa opinnaytetois-
saan paatyneet johtopaatoksiin siitd, ettd varhaiskasvattajat hankkivat ja tadydentavat
ymparistokasvatuksellista osaamista oman kiinnostuksensa mukaan. Kaikkien varhais-
kasvattajien osaaminen liittyen ymparisttkasvatukseen ei ole samalla tasolla ja valtta-
matta aina varhaiskasvatusyksikon resurssit eivat riitd lisdkoulutuksen tarjoamiseen.
Ympaéristokasvatuksellisen osaamisen hankkiminen vaatii selvasti kasvattajien omaa
motivaatiota aiheeseen. (Laitinen 2018: 48, 51-52; Muurman 2016: 25.) Ymparisttkas-
vatuksellinen osaaminen vaikuttaa varhaiskasvatuksen tyontekijdiden kykyyn toteuttaa
ymparistokasvatusta. Prince (2008) onkin todennut tutkimuksessaan, etta varhaiskas-
vattajat tarvitsevat ohjausta ymparistokasvatuksen tuomiseksi osaksi varhaiskasvatuk-

sen toimintaa. Ohjaus on tarkeaa varsinkin niille tyontekijoille, joille ymparistokasvatus
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siséltdineen ei ole niin tuttua. (Prince 2008: 50.) Vaikuttaa siis vahvasti silta, ettd ympa-
ristokasvatukseen tarvitaan tukea ja sen tarkeytta tulee korostaa. Voidaan siis olettaa,
ettd tarvetta Ymparistokoulu Polun kaltaisille ymparistokasvatuksellista osaamista tar-

joaville toimijoille on my6s varhaiskasvatuksen tyokentalla.

Laitinen (2018) tuo esille opinnaytetytssaan tahoja, jotka tukevat eri-ikaisten opetuk-
sesta vastaavien ymparistokasvatuksellista osaamista Suomessa. Naitd tahoja ovat
muun muassa Suomen ymparistbopisto SYKLI seké luonto- ja ymparistokasvatuksen
tukiverkosto LYKE, johon myos opinnaytetydssamme kasiteltavan Pienet Viherpeukalot
-kurssin jarjestgja, Ymparistokoulu Polku kuuluu. (Laitinen 2018: 19; Suomen luonto- ja
ympaéristokoulujen liitto n.d.)

LYKE-verkosto on laaja, lahes 60 eri ymparisto- ja luontokasvatusta tarjoavasta toimi-
jasta muodostuva tukiverkosto, jonka tarkoituksena on tuottaa luonto- ja ymparisttkas-
vatuksellista osaamista kattavasti koko Suomessa. Télla hetkella LYKE-verkostoon kuu-
luvia toimijoita I0ytyy jo lahes ympé&ri Suomen, suurin keskittymé on Etela- ja Keski-Suo-
messa. LYKE-verkoston tuottamat palvelut tukevat myos varhaiskasvattajien ymparisto-
kasvatuksen toteuttamista. (Parikka-Nihti & Suomela 2014: 116; Suomen luonto- ja ym-

paristokoulujen liitto n.d.)

4  Viljelytoiminta osana ymparistokasvatusta

Ympaéristokasvatukseen lukeutuu ilmidna paljon erilaista kasvatuksellista toimintaa.
Opinnaytetyéssamme rajaamme aihetta ja kasittelemme tarkemmin viljelytoimintaa,
koska esimerkkitapauksena kasittelemamme Pienet Viherpeukalot -kurssi paneutuu ni-
menomaan viljelytoimintaan. Tassa luvussa esittelemme tarkemmin kyseista viljelykurs-

sia ja tarkastelemme yleisesti viljelytoimintaa varhaiskasvatuksessa.

4.1 Viljely osana varhaiskasvatusta

Puutarhat ja viljely ovat olleet osana varhaiskasvatusta jo ensimmaisten varhaiskasva-
tuksen uranuurtajien teoriamalleissa. Esimerkiksi 1800-luvun alkupuolella frobelildisesséa
perinteessa pedagogiikkaan kuului puutarhan kaytto lasten oppimisymparistona. Viljelyn

arvostus on siirtynyt vaihtelevasti myos tdhan paivaan ja puutarhat seka erilaiset pie-
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nemmat viljelmat on otettu mukaan joidenkin paivakotien yleisilmeeseen. Viljelya voi-
daan pitda yhtena toimivana tapana toteuttaa ympadristokasvatusta varhaiskasvatuk-
sessa. (Rosenberg 1993: 28-29.)

Suomessa puutarhalahtoistd opetusta varhaiskasvatuksessa ei ole tutkittu kovin paljon
ja aiheesta on haastavaa l6ytaa valmiita tutkimuksia. Sen sijaan muualla pain maailmaa
tehtyja tutkimuksia puutarhasta yhtené varhaiskasvatuksen oppimisympéaristona on saa-
tavilla. Esimerkiksi vuonna 2018 Yhdysvalloissa julkaistiin aiheesta tutkimus, joka kes-
kittyi tutkimaan voiko puutarha oppimisymparistona kehittaa lasten itseohjautuvuutta ja
miten kyseinen opetustapa vaikuttaa lasten kehityksen eri osa-alueisiin. ltseohjautuvuus
jaettiin tutkimuksessa kolmeen osa-alueeseen; omaehtoisuuteen eli valinnan- ja toimin-
nanvapauteen, yhteiséllisyyteen eli kokemukseen yhteenkuuluvuudesta seka kyvykkyy-
teen eli tunteeseen siita, ettéd yksild voi saada asioita itse aikaan. Tutkimus tehtiin var-
haiskasvatusyksikdssa, jossa toteutetaan puutarhalahtdista opetusta. Kyseisessa yksi-
kossa tydskentelevat varhaiskasvatuksen ammattilaiset olivat tarkedssa roolissa tutki-
muksessa ja tutkimuksen aineisto keréttiin naiden tyontekijdiden haastattelujen pohjalta.
(Murakami, Su-Russell & Manfra 2018: 19-21.) Tutkimustulokseksi saatiin muun muassa
se, etta puutarha oppimisymparisténa tuki lasten itseohjautuvuuden kehitysta seka ylei-
sesti laaja-alaisia oppimisen alueita, joihin tdssa tutkimuksessa kuuluivat kognitiivinen,
motorinen, sosiaalinen, emotionaalinen ja kielen kehitys seka ilmaisun muotojen hallit-
seminen ja terveystaidot. (Murakami, Su-Russell & Manfra 2018: 27-28.) Huomioimme
kuitenkin, ettei yhden toteutetun tutkimuksen perusteella voida yleistaa tutkimustuloksia.
Tutkimusartikkelissa ei esimerkiksi mainittu mahdollisia muita vaikutuksia, mita lasten
itseohjautuvuuden ja laaja-alaisten oppimisen alueiden kehitykseen on voinut kohdistua
tutkimuksen toteuttamisen aikana. Voidaan pohtia, miltd osin pelkastaan puutarhaléahtoi-
nen opetus vaikutti lasten kehitykseen ja milté osin muilla tekij6illa oli oma vaikutuksensa

lapsiin.

Kaupunkiymparistdssa tapahtuvasta viljelysta voidaan puhua myés kaupunkiviljelyn ka-
sitteella. Avaamme tassa kaupunkiviljelyn kasitettd, koska se liittyy myds osaltaan tar-
kastelemaamme viljelykurssiin, joka kulkikin alussa nimella Pienet Viherpeukalot - kau-
punkiviljelya péaivakodeissa. Kaupunkiviljelyn taustalla on ollut tavoite parantaa ruuan-
tuotantoa kaupungeissa (Kaupunkiviljely.fi n.d.). Viljelylla voi kuitenkin myds olla vAhem-
man kunnianhimoisia tavoitteita ja se voi toimia pelkastaan harrastuksena. Kaupunkivil-

jely antaa mahdollisuuden kokeilla, millaista viljely voisi olla. Kaupunkiviljelylla voidaan
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myds vaikuttaa kaupunkimaiseman viihtyvyyteen ja lisata vehreytta rakennetun ympa-
riston joukkoon. (Rautio 2013: 10-12.) Kaupunkiviljelya lisaamalla voidaan siis muokata

kaupunkiympdristéa enemman luonnonvaraisempaan suuntaan.

Mielestamme on huomionarvoista tuoda esiin my6s luontoympaéristdn vaikutukset lasten
terveyteen. Suomessa on tutkittu kasvuympadristdn vaikutuksia lasten terveyteen. Esi-
merkiksi Helsingin yliopiston biotieteiden laitoksen tutkimuksen mukaan luonnonléahei-
sessa ymparistossa kasvavilla kouluikaisilla lapsilla oli tutkimuksen mukaan parempi
vastustuskyky verrattuna lapsiin, jotka asuivat rakennetussa ymparistossa. Ymparistén
vaikutukset nakyivét eritoten astman ja eri allergioiden puhkeamisessa. (Koljonen 2012.)
Myds varhaiskasvatusikaisten terveytta ja viherympariston vaikutusta on viime aikoina
tutkittu. Esimerkiksi hankkeessa Kohti tervetté aikuisuutta (KOTA) — paivakodin viherpi-
han vaikutus lasten hyvinvointiin, todettiin, etta pihan mikrobiyhteison monipuolisuus tu-
kee elimistdn puolustusjarjestelmad. Metsanpohjamaista kasvillisuutta, eli kunttaa, sisél-
tavan viherpihan saaneissa paivékodeissa lasten kasivarren ihon bakteeriyhteisdé moni-
puolistui jo ensimmaisen kuukauden aikana tavalla, joka on aiemmin yhdistetty pienem-
paan riskiin sairastua tiettyihin immuunivalitteisiin sairauksiin. (Sinkkonen, Grénroos, Pu-
hakka & Roslund 2018: 52-53.)

4.2 Ymparistokoulu Polun viljelykurssi ja sen tavoitteet

Ymparistokoulu Polun yhtena tavoitteena on tarjota varhaiskasvattajille valineitd ympéa-
ristokasvatukseen. Sama tavoite on myds Pienet Viherpeukalot -kurssilla, jossa viljely-
toiminta esitetaan valineend ymparistokasvatuksen toteuttamisessa. Pienet Viherpeuka-
lot -kurssin tarkoituksena on tarjota varhaiskasvattajille riittavasti taustatietoa viljelysta,
jotta varhaiskasvatuksen henkiltstd voi yhdessa lasten kanssa kokeilla viljelya kaytan-
ndssa toteuttaen samalla ymparistbkasvatusta. Viljelykurssin tavoitteena on siis madal-
taa kynnysta viljelyn aloittamiseen seka tarjota keinoja toteuttaa viljelyyn liittyvaa teemaa
ymparistokasvatuksen ndkokulmasta. Kurssin materiaalista I6ytyy niin viljelyohjeita kuin
erilaisia teemaan liittyvia toimintoja, joista varhaiskasvattajien on mahdollista valita itsel-

leen ja omalle lapsiryhmaélleen sopivimmat tehtavat. (Kaila, Rintala & Lehtimaki 2018.)

Pienet Viherpeukalot -kurssin suunnittelu aloitettiin vuonna 2016, jolloin harjoittelija Ma-
rianne Saviaho ideoi viljelykurssin alustavan rakenteen ja muun muassa piirsi viljelykurs-
sin hahmoja Polun tyéntekijdiden Anu Kailan, Elena Lehtim&en ja Elsa Rintalan ohjauk-

sessa. Kurssilla kaytettavaa viljelymateriaalia testattiin vuonna 2017 yhden espoolaisen
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paivakodin kanssa. Paivakodin ryhmat kavivat viljelemassa laheisen Kierratyskeskuksen
viljelylaatikoilla. Taman kokeilun jalkeen koettiin, ettad viljelya voidaan edistaa todenna-
koisesti tehokkaammin kehittamalla malli, jonka avulla viljely vieddén paivakodin omaan
pihaan. Kurssimateriaalia ja rakennetta muokattiin ja vuonna 2018 viljelykurssi toteutet-
tiin laajemmin noin 30 paivakodin kanssa. Tassa niin sanotussa pilotointivaiheessa, jota
opinnaytetytéssamme tarkastelemme, oli mukana 10 Espoon kaupungin ja 10 Kouvolan
kaupungin paivakotia seka 10 yksityista paivahoitoa tarjoavan Ankkalampi -paivékotiket-
jun paivahoitoyksikkdd padkaupunkiseudulta. Lisaksi mukana oli muutama yksittdinen
paivakoti muualta paadkaupunkiseudulta. (Kaila, Rintala & Lehtiméki 2018.)

4.2.1 Viljelykurssin sisalto ja rakenne

Pienet Viherpeukalot -kurssi on kestoltaan yhdeksan kuukauden pituinen. Kurssin pi-
tuus mahdollistaa viljelyprosessin etenemisen seuraamisen ja samalla oppimisen syven-
tamisen. Helmikuusta lokakuuhun kestava viljelykurssi on jaettu kuukausittain ilmestyviin
materiaalipaketteihin, joissa kasitelladn kuukauden teemaa erilaisten ty6tapojen kautta.
Kuukauden teemat liittyvat ja painottuvat aina jollakin tapaa viljelyyn ja viljelyn eri vaihei-
siin: helmikuu kompostilieroihin, maaliskuu siementen kylvdon ja taimen kasvun, huhti-
kuu kevaan ja hyonteisten herdamiseen, toukokuu matoihin ja kasvuun tarvittaviin ainei-
siin, kesékuu puutarhasta I0ytyviin ihmeisiin, heindkuu polyttdmiseen, elokuu haisteluun
ja maisteluun, syyskuu sadonkorjuuseen ja lokakuu talvehtimiseen. Kurssimateriaali it-
sessaan on jaettu ryhmiin tarinat, tehddan ja tutkitaan, leikitdéan ja lauletaan seka askar-
rellaan ja taiteillaan. Kuukauden teemaan tutustutaan siis tarinoin, askarrellen, viljellen,

musisoiden ja erilaisten leikkien kautta. (Kaupunkiviljelya paivakodissa 2018.)

Viljelykurssin on ajateltu toteuttavan elamyksellista ymparistbkasvatusta. Lapset padse-
vat muun muassa kokemaan itse mullan muodostumisen kompostilieroja syottamalla,
tuntemaan siementen erilaisuudet, nakeméaan siementen itdvan kasveiksi seka haista-
maan ja maistamaan itse kasvatettua satoa. Kurssin materiaaleissa seikkailevat hahmot
Kosti Kompostimato ja Marketta Mato, Terho Taimi (myohemmin Terho Kasvi), Kiira Ki-
malaiskuningatar seka Kivikeijut ja Képykokot, jotka tuovat mielikuvituksellisuutta viljely-

prosessiin ja elavoittavat kurssimateriaalia. (Kaupunkiviljelya paivakodissa 2018.)
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4.2.2 Verkkomuotoinen toteutus

Viljelykurssi on verkkomuotoinen kurssi, jonka materiaali on saatavilla vain Kierratys-
keskuksen tarjoamassa verkkoymparistossa. Viljelykurssin toteuttaminen ei sinansa ta-
pahdu verkossa, mutta verkkoympariston kaytt6a vaaditaan, jotta ymparistokasvatuksen

materiaalin saa itselleen Kierratyskeskuksen verkkoymparisttsta.

Visurin (2010) mukaan verkkoympadristé on omanlaisensa oppimisymparisto, jossa oppi-
misen tukena kaytetaan tietoteknologiaa ja sen eri palveluita. Verkkoymparisté mahdol-
listaa sen, ettd sama ymparistd materiaaleineen voidaan jakaa monelle eri taholle sa-
manaikaisesti. Samalla ndma eri tahot voivat jakaa omia oppimisen kokemuksiaan kes-
ken&an verkossa. (Visuri 2010: 23-24.) Tama verkkoympariston maaritelma toteutui kay-
tannossa viljelykurssin osalta, silla my6s tamén kyseisen kurssin materiaaleissa hyodyn-
nettiin erilaisia tietoteknologisia palveluja, kuten YouTube -videopalvelua. Viljelykurssin
materiaalista saatiin monipuolisempaa hyddyntamalla verkon tarjoamia erilaisia vali-

neita.

Viljelykurssista voidaan puhua kasitteella verkkokurssi, vaikka kurssin toteutus ei sinal-
l&aan tapahdukaan verkossa. Montosen (2008) maaritelmé& verkkokurssille kuitenkin péa-
tee osin myds Ymparistokoulu Polun viljelykurssiin. Verkkokurssin oppimisen siséllot ja
valineet ovat verkossa. Verkkokurssin materiaali tukee oppimista, mutta my6s muut verk-
kokurssille osallistuvat tukevat ja vaikuttavat toisten osallistujien oppimiseen. (Montonen
2008: 13-14.) My0s Leppisaari ja Lehto (2005) tuovat esille verkkoympériston tarjoamaa
mahdollisuutta jakaa omaa osaamistaan ja tietotaitoaan muille verkkoympaériston jase-
nille. Verkkoymparistt tarjoaa kanavan jakaa tietynlaista tietoa, joka myos saavuttaa ih-
misia, ketka tasta tiedosta voivat omassa tydssaan hyotyad. (Leppisaari & Luoto 2005:
128.) Tallaista oppijayhteisba tavoiteltin myds Ympéaristokoulu Polun viljelykurssilla.
Kierratyskeskuksen verkkoymparistdssa varhaiskasvattajilla oli mahdollisuus jakaa omia
havaintojaan, mité eri paivakodeissa oltiin tehty yhdessé lasten kanssa. Esimerkiksi ha-
vaintoja viljelmien kasvusta tai muista viljelyn osalta tehdyista havainnoista pystyi jaka-

maan kaikkien verkkokurssille osallistuneiden paivéakotien kesken.
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5 Opinnaytetyon tutkimuksellinen ote

Tarkastelemme tassé luvussa opinnaytetydomme tutkimuksellista kontekstia ja tutkimus-
menetelmid. Liséksi avaamme opinnaytetydlle asettamamme tutkimuskysymykset.

Kaymme lapi myds aineiston keruun ja analysoinnin toteutumisen kaytanndssa.

5.1 Kohderyhma ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetydmme tutkimuksen kohderyhméana ovat ensisijaisesti Pienet Viherpeukalot -
kurssille osallistuneet paivakotien varhaiskasvattajat ja toissijaisesti varhaiskasvattajien
ohjauksessa olleet lapset. Varhaiskasvattajat ja heidan ohjauksessaan olevat lapset ovat
opinnaytetydmme tutkimuksen kohderyhma myds siind mielessé, etté he ovat niité, jotka
hyotyvat viljelykurssin kehittdmisesta.

Ymparistokoulu Polun tavoitteena on kehittdd mahdollisimman toimiva kurssi, joka tuot-
taa konkreettista hyotya osallistujille. Tata arvioidaksemme ja kehittadksemme tarkaste-
lemme tydssamme Pienet Viherpeukalot -viljelykurssia suhteessa ymparistokasvatuk-
sen teoriamalleihin sek& Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteisiin varhais-
kasvatuksen pedagogiselle toiminnalle. Opinnaytetydmme tutkimuskysymykset muo-

dostuvat seuraavista:

Mitd mieltd varhaiskasvattajat olivat viljelykurssin kaytannon toteutuksesta?

¢ Milla tavoin Pienet Viherpeukalot -kurssin sisaltd vastaa Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa mainittuja varhaiskasvatukselle asetettuja tavoitteita?

- Mitka kurssin toiminnot ja tehtavat tukevat mitakin tavoitetta?

- Milla tavoin kurssi varhaiskasvattajien mukaan vastasi edella mainittuihin
tavoitteisiin?

¢ Milla tavoin Pienet Viherpeukalot -kurssi vastaa ymparistokasvatuksen teoriamal-
leja?

e Milla tavoin Pienet Viherpeukalot -viljelykurssin materiaalia voisi kehittda teke-
mamme tarkastelun perusteella?
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5.2 Tutkimusmenetelmat

Tyomme lukeutuu osaltaan kehittdmistutkimukseen, koska tavoitteena on tuottaa aineis-
toa, jota voidaan kayttaa kasiteltavan viljelykurssin ja muiden varhaiskasvattajille suun-
natun ymparistokasvatuksen kehittamisessa. Opinnaytetydmme tutkimusteoreettisesta
taustasta l0ytyy kuitenkin paaasiassa perinteisten tutkimusotteiden, eli laadullisen ja
maarallisen tutkimuksen ulottuvuuksia. Ndama molemmat tutkimusotteet eroavat kehitta-
mistutkimuksesta siind suhteessa, ettd ne ovat toteavia, kun taas kehittamistutkimuk-
sissa pyritdan asiantilojen muutokseen (Kananen 2012: 37). Tydbmme suorat tulokset
ovat siis toteavia, eli keradmme laadullisten ja maarallisten menetelmien avulla tietoa
vilielykurssin toimivuudesta varhaiskasvattajien ymparistokasvatuksen tukemisessa.
Tybmme viimeisessa luvussa tulemme lisaksi esittamaan kehittamistutkimuksen hengen
mukaan kehittamisehdotuksia kyseiselle viljelykurssille aineiston analyysiin seka kerat-

tyyn palautteeseen perustuen.

Aineistona kaytamme itse kurssimateriaalia ja kurssin osanottajilta kerattya palautetta.
Arvioimme kurssimateriaalia pddasiassa suhteessa Varhaiskasvatussuunnitelman pe-
rusteissa mainittuihin tavoitteisiin, mutta huomioimme my6s muut osanottajien esiin nos-
tamat teemat. Osanottajien arvioiden ja palautteen kerdamisessa kaytamme maarallisiin
menetelmiin lukeutuvaa sahkaista kyselya ja laadullisiin menetelmiin lukeutuvia teema-
haastatteluja. Lisdksi kdytdssdmme on kymmeneltd Kouvolassa sijaitsevalta paivako-

dilta keratty kirjallinen palaute, jonka on koonnut paikallinen ymparistokasvattaja.

Valitsimme yhdeksi aineistonhankintamenetelméksi sédhkdisen kyselylomakkeen. Kyse-
lylomaketutkimuksessa tutkimukseen vastaaja lukee itse kysymykset ja vastaa niihin eri
tavoin itsenaisesti kyselyn toteuttamistavan mukaan (Vilkka 2015: 94). Tama maaralli-
nen menetelma tuottaa yleensa kustannustehokkaasti tietoa suurelta joukolta. Koska
osallistuneita paivakoteja oli noin 30 ja halusimme tietoa mahdollisimman monelta, paa-
dyimme kayttdmaan yhtena aineistonhankintamenetelmana sahkaoista kyselya. Kysely
luotiin Metropolian E-lomakkeella, joka on kyselytutkimuksiin suunniteltu verkkolomake-
ohjelma. Ymparistokoulu Polku jakoi laatimamme kyselylomakkeen linkin Pienet Viher-
peukalot -kurssin hankkineille paivakodeille. Lahetysta tehdessa paljastui, ettd Kouvo-
lassa oli jo itsendisesti keratty palautetta eivatkd he sen takia halunneet enaé osallistua

tahan kyselyyn.
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Halusimme varmistaa, etté saisimme mahdollisimman hyvin viljelykurssin kayttgjien mie-
lipiteet kuuluviin, joten kyselyn liséksi valitsimme aineistonhankintamenetelmaksi myods
haastattelut. Haastatteluja pidetdan yleisesti menetelmana, jolla saadaan laadullisessa
eli kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkittavien aani kuuluviin (Hirsjarvi, Remes & Saja-
vaara 2009: 161, 164.) Valitsimme kaytettavaksi puolistrukturoidun teemahaastattelun.
Tassa haastattelutyypissa ei ole tarkkaa runkoa, vaan haastattelu etenee joustavasti val-
miiksi valittujen teemojen mukaan eikd kysymyksia esitetd tietyssa jarjestyksessa.
(Vilkka 2015: 124.) Teemahaastattelu muistuttaa hieman keskustelunomaista tilannetta,
jossa haastateltavan vapaalle puheelle annetaan tilaa. Haastattelu etenee siis haasta-
teltavan mukaan, kuitenkin niin, ettd ennalta méaaritellyt teemat kdydaan haastattelussa
lapi. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2009: 55-56.) Haastatteluun valikoitui kolme
paivékotia, jotka ilmaisivat halukkuutensa osallistua haastatteluihin.

Kyselyn ja haastattelun kysymykset laadimme niin, etta saisimme vastauksia tutkimus-
kysymyksiimme. Kysymyksia ja kysymysten asettelua pohdimme yhdessa yhteisty6-
kumppanimme Ymparistokoulu Polun kanssa. Varhaiskasvatuksen osalta halusimme
kerata tietoa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa maariteltyjen toiminnan tavoit-
teiden nakdkulmasta. Halusimme myds kerata tietoa Ymparistokoulu Polun tarvitsemista
kaytannollisemmista nakodkulmista, eli sisdlléon lisdksi myds kurssin toteutustavasta
ja verkkoymparisttn toimivuudesta. Valittujen teemojen puitteissa pyrimme luomaan ky-
symykset niin, ettd saimme myds tutkittavien aanen ja mielipiteet kuuluviin. Tama toteu-
tui kaytannodssa luomalla sahkodisen kyselyn vaihtoehtoihin mahdollisimman paljon arvi-
ointiasteikkomuotoisia vastausvaihtoehtoja ja kayttamalla myds vapaan sanan osioita ja
haastatteluissa puolestaan rohkaisemalla haastateltavia tuomaan esille ajatuksiaan
my0Os esitettyjen kysymysten ulkopuolelta. Kyselyaineisto kerattiin ajalla 19.11-
7.12.2018 ja haastattelut tehtiin ajalla 3.- 11.12.2018.

5.3 Aineiston analysointi

Opinnaytetydmme aineisto muodostuu siis neljasta eri osasta: viljelykurssin materiaa-
lista, sdhkoisesta kyselysté, kolmesta tekemastamme teemahaastattelusta seké& Kouvo-
lan ympéristokasvattajan tekemasta palauteyhteenvedosta. Aineiston ollessa erityyp-

pista, analysoimme aineistoa hieman eri tavoin.

Valitsimme haastatteluaineiston analyysimenetelméksi teemoittelun. Teemoittelu sopii

erityisesti teemahaastattelun analysointiin. Teemoittelussa tutkimusaineistosta etsitaan
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teemoja eli keskeisia aiheita, jotka toistuvat aineistossa. Tutkimusaineisto jarjestellaan
ensin eri teemojen alle niin, ettd aineiston kohdat, joissa toistuu jokin yhtenainen teema,
ryhmitelladn yhteen. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2009: 105-106.) Teemojen
muodostamisessa voidaan hyddyntaa koodausta, jolloin tutkimusaineistoa lapi kaymalla
voidaan merkita tietyt tekstikohdat esimerkiksi varikoodien mukaan. Samalla varikoodilla
merkitdén siis aineistosta kohdat, joissa on jokin yhtendinen teema tai muu samankal-
tainen aihe tai asia. Koodien avulla aineistosta on helpompi hahmottaa toistuvat teemat.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2009: 105, 80.) Tutkimusaineisto siis ryhmitellaan
teemojen alle ja niistéa tehdddn omia kokonaisuuksia. Kun aineisto on teemoiteltu, voi-
daan tehda tulkintoja aineiston pohjalta ja mahdollisesti liittaa tehdyt johtopaatokset tut-
kimuksen teoreettiseen viitekehykseen. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2009:
106.)

Haastatteluaineiston analysoimisen aloitimme litteroinnilla. Haastatteluaineisto litteroitiin
keskittyen aineiston asiasisaltoon. Emme siis litteroineet aineistoa sanatarkasti, vaan ja-
timme pois puheen taytesanoja. Tapaa litteroida aineisto maarittavat tutkimuskysymyk-
set seka valittu analyysimenetelma (Ruusuvuori & Nikander 2017: 427-429). Kielen
kayttd ei ole olennaista opinnaytetydssamme, joten keskityimme poimimaan puheesta

keskeisimmat seikat tydmme kannalta.

Haastatteluaineiston analysoinnissa teemoina toimivat laaja-alaisen osaamisen osa-alu-
eet seka pedagogisen toiminnan tavoitteet eli oppimisen alueet. Haastatteluaineiston lit-
teroinnin jalkeen ryhmittelimme aineiston edellda mainittujen teemojen mukaan. Analy-
soimme samoilla teemoilla my6s Pienet Viherpeukalot -kurssimateriaalin, jakamalla ma-
teriaalin tehtavat mainittujen teemojen mukaan. Nain pystymme |6ytdmaan yhteyksia
materiaalin ja haastateltavien vastausten valilla. Pohdimme myds, miten kurssin teemat
ja mitka eri tehtavat kuvastavat ymparistokasvatuksen eri teoriamalleissa esiin tuotuja
asioita. Myos Kouvolan palauteyhteenvedon analysoimme naiden samojen teemojen
avulla siind maarin, miten yhtenevia teemoja loytyi yhteenvedosta. Palauteyhteenveto ei

ollut kovin laaja ja se lahinna tuki itse kerAdmaamme aineistoa.

Haastatteluaineiston lisaksi my6s kyselyn tulokset analysoitiin laadullisena aineistona,
koska kyselyyn vastanneiden lukuma&ara jai niin alhaiseksi. Kyselyn tulosten analysointia
ohjasi kyselyyn luotu kysymystenasettelu, jossa teemoiksi nousivat kurssin kaytannon

toteutus ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteista oppimisen alueet.
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6 Opinnaytetyon tulokset

Tassa luvussa raportoimme aineistosta analysoimamme tulokset. Jaottelemme tulokset
tydomme tutkimuskysymysten mukaan. Kerromme ensin yleistietoa kyselyn vastaajista ja
haastatteluihin osallistuneista henkildistd sek& heidan kokemuksistaan kurssin raken-
teesta ja verkkomuotoisesta toteutuksesta. Tamén jalkeen kuvaamme tuloksia suh-
teessa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden pedagogisiin tavoitteisiin ja laaja-alai-
sen osaamisen osa-alueisiin, joiden yhteydessa tulevat esiin my0ds ymparistokasvatuk-
sen teoriamallit. Taydenndmme tulosten raportointia haastatteluaineistosta nostetuilla
lainauksilla. Haastateltavista kdytamme nimikkeita LTO sekad LH1, LH2 ja LH3. LTO viit-
taa lastentarhanopettajaan ja LH lastenhoitajaan. Numero nimikkeen perdssa maarittaa,

mista haastattelusta lainaus on peréisin.

6.1 Yleistietoa vastaajista ja palaute viljelykurssin kaytannon toteutuksesta

Kysely lahetettiin yhteenséa 20 eri paivakotiin ja vastauksia saatiin viisi kappaletta, jokai-
nen eri paivakodista. Kyselyn taustakysymyksissé selvitimme vastaajien tyonimikkeen ja
tydkokemuksen seka sen, miten laajasti Pienet Viherpeukalot -kurssin materiaalia kay-
tettiin paivakodeissa. Viidesta vastaajasta yksi oli lastentarhanopettaja ja muut lasten-
hoitajia. Nelja vastaajaa viidesta oli tydskennellyt yli 10 vuotta paivakodissa. Kolmessa
paivakodissa viidesta oli 3-5 lapsiryhmaa, lopuissa 6-8 ryhmaa. Kaikissa vastanneissa
paivakodeissa kaytettiin viljelykurssin materiaalia, vaihdellen paivakotien koon mukaan
materiaalia kaytettiin yhdesta lapsiryhmasta viiteen eri lapsiryhmaan. Yhdessa paivako-
dissa viidesta kurssimateriaalia kaytettiin kaiken ikaisten lasten kanssa, alle 3-vuotiaista
eskareihin. Nelja paivakotia viidesta hyddynsi materiaalia pelkastaan yli 3-vuotiaiden ja

siitd vanhempien kanssa.

Kyselyn lisdksi teimme kolme haastattelua, joista kahdessa haastattelussa haastateltava
oli lastenhoitaja ja yhdessa haastattelussa lastenhoitaja sekéd lastentarhanopettaja.
Haastattelun taustakysymyksissa halusimme selvittdd, miksi paivakoti oli lahtenyt mu-
kaan viljelykurssiin. Kaikki haastateltavat kertoivat syyksi kiinnostuksen kurssia kohtaan

lahteneen paivékodin esimiesten puolelta.

Kyselyssé tuli esiin, ettéd paivakodit eivat hyddyntaneet kaikkien yhdeksan kuukauden

kurssimateriaalia, vaan yleisesti kaytdssa olivat 5-6 kuukauden materiaalipaketit. Myos
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haastatteluissa ilmeni sama eli kukaan ei ollut kayttanyt kaikkea materiaalia, ja esimer-
kiksi kesdkuun materiaali oli jadnyt yhdelta haastateltavista huomaamatta. Haastatte-
lussa vastaajat kertoivat olleensa kuitenkin tyytyvaisia viljelykurssin kestoon seké kurs-
sin ajankohtaan, esimerkiksi ryhman jasenten mahdollisesti vaihtuessa kesken viljely-

kurssin ei katsottu haittaavan.

Kyselyssa selvitimme, miten viljelykurssin eri teemoihin jaoteltuja materiaaliryhmia, tari-
nat, joka sisaltaa pitkan ja lyhyen version tarinasta, tehdaan ja tutkitaan, leikitdan ja lau-
letaan seké& askarrellaan ja taiteillaan, oli hyddynnetty paivakodeissa. Askarrellaan ja tai-
teillaan -osio oli ainut, jota kaikki vastanneet paivakodit hyddynsivét ainakin jossain maa-
rin. TAima materiaaliryhma koettiin jokseenkin tai taysin hyodylliseksi. Myds pitkaa ver-
siota tarinasta pidettiin hyddyllisena. Analyysimme mukaan kurssimateriaalin sadut on
luotu hyddyntéen viidennen dimension mallia, jonka avulla voidaan toteuttaa niin sanot-
tua eldmyksellista oppimista (Kerola 2001). Viidennen dimension mallin tarkoituksena
on hyddyntaa mielikuvitusta opetuksessa luomalla draaman avulla leikkimielinen oppi-
misymparistd. Mallissa kehitetdén jokin kuvitteellinen hahmo, joka johdattaa lapset oppi-
maan uutta. Yhdessa hahmon kanssa lapset paasevéat oppimistehtavien pariin leikin ja
mielikuvituksen kautta. (Hakkarainen 2002: 80-81.) Kaikkia materiaaliryhmia hyédynnet-
tiin kuitenkin jossain vastanneissa paivakodeissa, eika mikaan materiaaliryhméa jaanyt

siis kokonaan kayttaméattomaksi.

Halusimme myos selvittaa, oliko itse viljelyyn liittyvaa tietoa riittévasti kurssimateriaa-
lissa. Kyselyyn vastanneet paivakodit kokivat saaneensa viljelyyn liittyvaa tietoa sopi-
vasti. Haastatteluissa yksi haastateltavista toi esiin nakokulman, etta viljelyyn liittyvaa
tieto hyodyttaa eniten niita viljelykurssin osallistujia, joilla ei entuudestaan ole tietoutta

viljelysta.

Kyselyyn vastanneet paivakodit kokivat viljelykurssin olleen verkkoymparistona helppo
kayttaa. Kouvolan palauteyhteenvedossa taas osa jai kaipaamaan lisaohjeistusta verk-
koympariston kayttoon. Erds haastateltava toivoi materiaalin olevan mieluummin pape-
risena kuin verkkomuotoisena. Pienet Viherpeukalot -kurssille oli myds luotu kurssiin liit-
tyvat ja lisda tietoa seka tukea antavat sivustot Facebookiin ja Pinterestiin. Osa vastan-
neista paivakodeista kaytti Facebookin viljelykurssin sivustoa ja he kokivat sivuston hyo-

dylliseksi. Myds Pinterestia hyddynsi vain osa vastaajista. Haastattelut antoivat saman-

metropolia.fi WM etropolia



24

tapaista informaatiota viljelykurssin oheissivustojen hyédyntamisesta. Eras haastatelta-
vista totesi, ettei sivustojen kayttoa koettu tarpeelliseksi eika kaytettavissa olevat resurs-

sitkaan tukeneet tata.

Kyselyyn vastanneet ilmoittivat, etté kurssimateriaalia aiotaan hyddyntaa uudestaan hy-
vin todennéakdisesti ja viljelykurssia suositellaan kollegoille. Haastatellut varhaiskasvat-
tajat olivat tyytyvaisia viljelykurssiin ja kertoivat aikovansa jatkaa viljelytoimintaa seka
hyddyntaa kurssimateriaalia jatkossakin. Kouvolan palauteyhteenvedossa suurin osa
paivakodeista aikoi my0s jatkaa viljelya paivakodissa.

6.2 Varhaiskasvatukselle asetetut tavoitteet ja niiden toteutuminen Pienet Viher-
peukalot -kurssilla

Kyselyn ja haastattelun painotus oli Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoit-
teissa ja niiden toteutumisessa Pienet Viherpeukalot -kurssilla. Kyselyssa painotimme
oppimisen alueiden eli pedagogisen toiminnan tavoitteiden toteutumista ja haastatte-
lussa puolestaan toimme esiin laaja-alaisen osaamisen osa-alueiden toteutumisen. Op-
pimisen alueet ja laaja-alaisen osaamisen osa-alueet linkittyvat luonnollisesti vahvasti
toisiinsa, mutta rakenteeltaan selkean analyysin takia kasittelemme niita tassa erillisina

teemoina.

6.2.1 Pedagogisen toiminnan tavoitteet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan
tavoitteet jaetaan viiteen oppimisen alueeseen: kielten rikas maailma, ilmaisun monet
muodot, mina ja meidan yhteisdbmme, tutkin ja toimin ymparistdssani ja kasvan, liikun ja
kehityn (Opetushallitus 2016: 39). Nostimme esiin nama oppimisen alueet erityisesti
sahkaoisessa kyselyssa tavoitteenamme selvittda, miten viljelykurssi tuki naitd pedagogi-

sen toiminnan tavoitteita.
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Oppimisen alueet

Kielten rikas limaisun Mina ja Tutkin ja Kasvan,
maailma monet muodot meidan yhteisomme toimin liikun
ympéristossani ja kehityn
« Kielelliset taidot « Musiikillinen » Eettinen ajattelu + Matemaattinen « Liikkuminen
ja valmiudet + Kuvallinen « Katsomuskasvatus 3jattelu « Ruokakasvatus
« Kielelliset «Sanallinen + Lahiyhteison + Ymparistokasvatus . Terveys ja turvallisuus
identiteetit « Kehollinen menneisyys, + Teknologiakasvatus
nykyisyys ja

tulevaisuus

« Mediakasvatus

Kuvio 3. Oppimisen alueet (Opetushallitus n.d.).

Kielten rikas maailma - oppimisen aluetta tukee muun muassa kaikenlainen kielella lei-
kittely, nimeadminen ja kuvaavien sanojen kayttaminen seka lorujen ja laululeikkien kaytto
(Opetushallitus 2016: 40-41.) Tahan oppimisen alueeseen vastaa analyysimme mukaan
viljelykurssin tarinoiden ja tehtavien mukanaan tuoma puutarhaan ja luontoon liittyvan
sanavaraston laajentuminen, joiden oppimista osaltaan tehostaa niiden kayttaminen toi-
minnallisten viljelyyn liittyvien tehtavien ohessa. Kielella leikittelyyn voidaan lukea myos
Oma kasvinimi? -tehtava, jossa keksitdan jokaiselle etunimen ensimmaisella kirjaimella
alkava kasvinimi. Analyysimme perusteella viljelykurssin materiaalissa on useita loruja
ja laululeikkeja sisaltavia tehtavia, joista osa tarjoaa myos kielellisesti rikasta ja uutta
sanastoa, kuten Ymparistokoulu Polun itse laatimat Hei lierot ja Kiira Kimalaiskuningatar

-laulut.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa nostetaan tassa kohtaa esille myos Kiireetto-
man keskustelun, lukemisen seka tarinoiden kerronnan térkeys, silla ndmé tarjoavat
mahdollisuuksia pohtia sanojen ja tekstien merkityksia ja opetella uusia kasitteita asia-
yhteyksissa (Opetushallitus 2016: 40-41). Tahan tavoitteeseen vastaavat analyysimme

perusteella Pienet Viherpeukalot -kurssimateriaalin erilaiset kuukausittaiset teemaan
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johdattelevat tarinat, joissa seikkailee aiheeseen liittyvat eldainhahmot. Tarinoista on laa-
dittu kaksi versiota, lyhyempi yksinkertaisempaa kielta sisaltava seka hiukan pidempi ja
monipuolisempaa kieltd tarjoava versio. Haastatteluissa ilmeni, ettd keskustelu kasvat-
tajien ja lasten valilla oli vahvasti lasna viljelyprosessissa ja sen eri vaiheissa. Tama voi-
daan yhdistaa kielen kehityksen tukemiseen ja nain myds tdméan oppimisen alueen to-

teutumiseen.

Sahkoiseen kyselyyn vastanneet kokivat kurssimateriaalin tukeneen kielellisia valmiuk-
sia ja taitoja sek& vuorovaikutusta hyvin. Haastatteluissa kasvattajat toivat esiin myods
viljelyprosessin eri toimintojen yhteydessa tapahtunutta erilaisten kasitteiden ja viljelyyn
liittyvien vaiheiden tutkimista:

“Kyllahan me lasten kanssa katottiin yhdessa, ettd tdma on mato ja mita eroa tal-
laisella kastemadolla ja lierolla ja se tiedonhaku erilaisista vélineisté ja se keskus-
telu lasten kanssa niinku siité ja pohdittiin sitten, miten kukat kasvaa ja mita tapah-
tuu ku laitetaan se pienen pieni siemen kasvamaan -- “ (LH3)

llImaisun monet muodot -alueen pedagogisilla toimilla on tavoitteena tukea lasten musii-
killisen, kuvallisen seké sanallisen ja kehollisen ilmaisun kehittymista seka eri taiteen-
aloihin ja kulttuuriperintéon tutustumista (Opetushallitus 2016: 41-42). Pienet Viher-
peukalot -kurssin sisalldista voi erottaa joillakin tavoilla kaikkia ilmaisun muotoja tukevaa
toimintaa. Materiaalista 10ytyy my6s eri ilmaisun muotoja yhdistelevaa toimintaa, kuten

laululeikkeja, jotka yhdistavat musiikillisen ja kehollisen ilmaisun.

Musiikillisessa ilmaisussa lapsia ohjataan elamykselliseen kuuntelemiseen ja &&niympa-
riston havainnointiin eli lasten kanssa esimerkiksi lauletaan, loruillaan, kokeillaan erilai-
sia soittimia, kuunnellaan musiikkia ja liikutaan musiikin mukaan (Opetushallitus 2016:
42). Musiikillista ilmaisua kurssimateriaalissa tukevat laulut ja laululeikit, kuten Kiira Ki-
malaiskuningatar -laulu, johon on yhdistetty kimalaishelistimien askartelu, seka Kivikeiju-
jen heratys -laululeikki, jossa yhdistetaan yhteislaulu, soittimilla soittaminen ja piiloleikki.
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan lapsia tulee my6s rohkaista kaytta-
maan mielikuvitustaan ja ilmaisemaan musiikin herattamia ajatuksia ja tunteita esimer-
kiksi kertoen, kuvallisesti ilmaisten tai tanssien (Opetushallitus 2016: 42). Suoraan tallai-
sia erityisesti lasten omia ajatuksia ja toimintaa rohkaisevia tehtéavia analyysimme mu-
kaan materiaalissa oli vahaisesti. Haastatteluissa tuli ilmi, ettd materiaalissa tarjottuja

musiikillisia tehtavia oli kaytetty vain hyvin vahan tai ei ollenkaan.
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Kuvallisen ilmaisun tavoitteena on luoda ja vahvistaa lasten suhdetta kuvataiteeseen,
muuhun visuaaliseen kulttuuriin ja kulttuuriperintéon. Lapsilla tulee olla mahdollisuus
nauttia kuvien tekemisestéd seka saada esteettisia elamyksia ja kokemuksia taiteen aa-
relld. Tama nakyy kaytannossa niin, etta lapset saavat kokeilla erilaisia kuvan tekemisen
tapoja, vdlineitd ja materiaaleja esimerkiksi maalaamalla, piirtamalla, rakentamalla ja
mediaesityksia tekemalla. (Opetushallitus 2016: 42-43.) Kurssimateriaalissa taméankal-
taista kuvallista ilmaisua tukevat analyysimme perusteella seuraavat tehtavat: Kasvien
varityskuvat, Piirretaan madot ja Piirretd&n kartta matojen kaytavista, Unelmapuutarhan
suunnittelu, Vesimaalaus, Kesa talteen - puutarha kehyksissé, Kesa talteen - kasvipai-
nantaa, Animaatio iPadeilla Puppet pals -sovelluksen avulla ja Laitetaan kivikeijut ja k&-
pykokot talviunille. Edelld mainituissa tehtavisséa kaytetaan vaihdellen erilaisia tydtapoja,
kuten piirtamista, varittamista, leikekuvia lehdistd, rakentelua, kasvipainantaa sek& me-
diaesityksen tekemista.

Musiikillisen ja kuvallisen ilmaisun liséksi Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa to-
detaan, etta lapsia tulee rohkaista myds sanalliseen ja keholliseen ilmaisuun esimerkiksi
draaman, tanssin ja leikin keinoin (Opetushallitus 2016: 43). Viljelykurssin materiaaliin
siséltyy analyysimme mukaan jonkin verran myds kehollisen ilmaisun tukevaa toimintaa.
Esimerkiksi Omenapuu-jumppa yhdistaa tarinan eli sanallisen ilmaisun ja kehollisen il-
maisun tarinan vaiheiden mukaan. Kehollista ilmaisua tukee myo6s Kimalaistanssi, jossa
toteutetaan laadukkaan taustamusiikin kanssa tanssillista kehollista ilmaisua elaytymalla

kukissa lenteleviksi kimalaisiksi.

Sahkoiseen kyselyyn vastanneet kokivat kurssimateriaalin tukeneen limaisun monet
muodot- oppimisen aluetta hyvin. Haastatteluissa puolestaan tuli esiin, ettd ilmaisun
muotoja tukevaa materiaalia hyddynnettiin vaihdellen. Osa koki valmiiden laulujen ja leik-
kien helpottaneen varhaiskasvattajien tyota, osa taas kertoi hyddyntaneensa tuttuja lau-
luja ja leikkeja kasvattajien omasta materiaalista, jolloin viljelykurssin materiaali jai hyo-

dyntamatta. Haastateltavat eivat olleet kayttaneet Puppet pals -animaatiota.

Mina ja meidan yhteisomme oppimisen alueeseen sisaltyy eettinen ajattelu, katsomus-
kasvatus, lahiyhteison menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus sekd mediakasvatus. Eras
haastateltava toi esiin, miten eettisen ajattelun nakoékulma yhdistyi konkreettisesti kesta-

vaan kehitykseen.
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“-- Me koettiin se tosi arvokkaaks projektiks tan kestavan kehityksen nakdkulman
vuoks mygs, et se milla tavalla tosiaan se, ettd me huolehditaan meidéan ympéris-
tosté ja me huolehditaan meidan maasta ja me huolehditaan meidén kasveista ni
pidetddn huolta ja toimitaan myos yhteisona niin, ettd me saadaan vanhemmat
myds mukaan téhén ja lapset oli kans tosi omistautuneita télle projektille ni se oli
jotenkin tosi ihanaa huomata --” (LH3)

Kyselyn osalta vastaajat kokivat kurssimateriaalin tukeneen eettista ajattelua hyvin.
Haastatteluissa ei suoraan tullut esille eettisen ajattelun toteutuminen kurssin puitteissa.
Kurssimateriaalin analyysissa emme |0ytdneet suoraan eettiseen ajatteluun tai katso-
muskasvatukseen liittyvia tehtavia, mutta kuukausittaisissa saduissa kasitellaan kuiten-
kin osaksi eettiseen ajatteluun yhdistettaviad teemoja, kuten erilaisuutta ja sen hyvaksy-

mista.

Lahiyhteisbn menneisyyttd, nykyisyytta ja tulevaisuutta pohtimalla suunnataan lasten
mielenkiintoa historiallisiin asioihin seka hyvan tulevaisuuden rakentamiseen esimerkiksi
tarkastelemalla lasten kasvuymparistdjen moninaisuutta ja luomalla mahdollisuuksia
elaytyd menneisyyden tapahtumiin ja tilanteisiin. (Opetushallitus 2016: 44.) Tahan osa-
alueeseen liittyvia tehtavia ei analyysimme perusteella 16ydy viljelykurssin materiaalista,
mutta siita huolimatta kyselyn vastauksissa materiaalin koettiin tukeneen hyvin téata osa-
aluetta. Haastatteluissa ei suoraan l6ytynyt mainintoja tahan oppimisen alueen osaan,
mutta kestava elamantapa nousi esiin haastatteluista ja tama voitaisiin yhdistda hyvan

tulevaisuuden rakentamiseen.

“No ehka kestava elamantapa, me otettiin samassa sitten kierratysta ja semmosta
teemaa -- ettd se nyt ainakin toteutuu siind.” (LTO)

Mediakasvatuksen tehtavana on tukea lasten mahdollisuuksia toimia aktiivisesti ja il-
maista itsedaan yhteisdssaan. Lasten kanssa tutustutaan eri medioihin ja kokeillaan me-
dian tuottamista leikinomaisesti turvallisissa ymparistdissa. (Opetushallitus 2016: 44.)
Tahan osa-alueeseen liittyvat analyysimme perusteella tehtava Animaatio iPadeilla seka
Kesa talteen - Puutarha kehyksissa, jos valitut kohteet kuvataan. Lisaksi Pienet Viher-
peukalot -kurssilta 16ytyy myos videomuotoista materiaalia, esimerkiksi Peruna matkalla
-video, YouTube-videopalvelusta. Kurssin puitteissa voidaan siis tutustua erilaiseen ma-
teriaaliin, mité verkosta Ioytyy. Kyselyyn vastanneet kokivat materiaalin tukeneen hyvin
mediakasvatusta. Haastatteluissa mediakasvatuksen toteutuminen nakyi vaihtelevasti.
Mediakasvatukseen luokittelemiamme tehtavia ei oltu kaytetty. Haastateltavat kertoivat
kuitenkin kayttaneensa tietokoneita ja tabletteja tiedonhakuun viljelyprosessin eri vaihei-

siin liittyen, vaikka tdhan ei materiaalissa ollut tehtavaa.
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Tutkin ja toimin ympéristossani oppimisen alueeseen sisaltyy matemaattinen ajattelu,
ymparistokasvatus ja teknologiakasvatus. Tamén alueen kokonaisuus oli kyselyn vas-
tauksissa vahvimmin esiin noussut alue. Kurssimateriaalin koettiin tukeneen tata aluetta
hyvin tai erinomaisesti. Haastatteluissa kyseisen oppimisen alueen sisallot nakyivat vaih-

dellen.

Matemaattisessa ajattelussa lapsia tulee ohjata kiinnittdmaan huomiota esimerkiksi pai-
vittaisissa tilanteissa ja ymparistdssa ilmenevaan matematiikkaan seké innostaa heita
pohtimaan ja kuvailemaan matemaattisia havaintojaan (Opetushallitus 2016: 44-45).
Matemaattista ajattelua on myds vertailu, jota ainakin haastattelun mukaan tehtiin lasten
kanssa viljelyprosessin yhteydessa.

“Me katottiinkin, kun ne (kompostilierot) on niin paljon pienempid, kun kastemadot
on niin kamalan suuria, tavallaan siind on sellaista vertailua ja et lapset yhtakkia
oivaltaa hyvin, kun vaan antaa niille aikaa ja materiaalia.” (LH3)

Analyysimme mukaan matemaattiseen ajatteluun kannustetaan muun muassa Puutar-
han piilokuva- tehtéavassa, jossa taytyy etsia ja laskea kuvasta asioita, kasvien kuvilla
tapahtuvassa Kim-leikissad seka Puutarhabingossa, joissa toteutuu saannénmukaisuus

ja vertailu. Haastatteluissa kukaan ei maininnut kayttdneensa ndité tehtavia.

Ymparistokasvatus jaetaan Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa Palmerin mal-
lissa mainittuihin osa-alueisiin, eli oppimiseen ymparistdssa, oppimiseen ymparistosta
seka toimimiseen ympariston puolesta (Opetushallitus 2016: 45). Naista osa-alueista op-
piminen ymparistdossa korostuu viljelyn tarjotessa osa-alueeseen luettavia konkreettisia
kokemuksia ja toimintaa ymparistdéssa toimimisesta. Haastatteluissa nousikin useam-
man kerran esiin kokemukset viljelylaatikoiden parissa toimimisesta. Viljelykurssilla ei
lAhdeta lisddma&an laajemmin muun l&hiymparistdn tuntemusta, mutta tarina Madot mul-
lan alla sek& ulkona tehtavat aistiharjoitteet ja Kivikeijut talviunille-tehtava kannustavat

lahtemé&an lahiluontoon.

Varhaiskasvatuksessa tulee opetella ympéristoon liittyvien kasitteiden kaytt6a ja harjoi-
tella eri kasvi- ja elainlajien tunnistamista. Myds luonnon ilmi6ita tulee havainnoida eri
aistein eri vuodenaikoina ja niista tulee keskustella seka niité tulee tutkia. (Opetushallitus
2016: 45.) Tama kuvaa Palmerin mallin osa-aluetta oppiminen ympéaristosta. Ymparis-
tosta opitaan muun muassa kurssimateriaalin tarinoiden kautta, jotka opettavat tarinan

yhteydessd muun muassa vuodenaikojen vaihtelun vaikutuksista luontoon ja luonnon
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ilmidihin seka eri kasvi- ja hydnteislajeista. Aistimuksiin liittyvia tehtavia, jotka opettavat
samalla ymparistdssa, ovat Kuiskauskuja, Aistikavely paljain varpain, Tuoksubaari, Ais-
tikévely ja Tunnustelupussi. Luonnonilmididen havainnointia tehddan myds tehtavassa
Saan seuranta, kirjaamalla havaittu saa ylos. Itse viljelyprosessi tukee yleisesti ymparis-
tosta oppimista. Viljelykortti-tehtavan avulla opitaan erityisesti eri kasvilajeista valittaessa
kasvatettavia kasveja ja seuraamalla niiden kasvua. Haastatteluissa tuli esiin erityisesti
kasvilajeista ja viljelyn vaiheista oppiminen sekd matojen elinoloihin tutustuminen. Sel-
keasti Palmerin mallin ympariston puolesta toimimisen osa-alueeseen liitettavia tehtavia

emme analyysissamme loytaneet.

Palmerin puumallissa esiteltyjen kolmen ulottuvuuden liséksi Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteissa ymparistokasvatuksen kohdalla muistutetaan, etta lapsille tulee myds
nayttaa, ettd luonto voi olla myés esteettisen kokemisen ja rauhoittumisen paikka (Ope-
tushallitus 2016: 45). Esteettinen kokemus, ihailu ja kauneuden kokemus, on teoriamal-
leissa liitetty osaksi laajennettua Palmerin mallia (Parikka-Nihti & Suomela 2014: 23, 27).
Esteettiseen kokemiseen kannustetaan tehtavassa Puutarha kehyksissa. Luonnossa

rauhoittumiseen ei materiaalissa analyysimme perusteella ole tehtavia.

Tutkin ja toimin ympaéristdssani oppimisen alueeseen kuuluu myos teknologiakasvatus.
Lapsia tulee tukea ymparistdn teknologian havainnoimisessa ja omien luovien ratkaisu-
jen keksimisessa. Lisaksi lapsia tulee rohkaista esittdmaan kysymyksia ja etsimaan nii-
hin sitten yhdessa vastauksia seka tekemaan paatelmia. (Opetushallitus 2016: 45.) Vil-
jelykurssin materiaalissa ei ole suoraan teknologiaan liittyvia tehtavia. Sdénseurantateh-
tavassa toki seurataan lampomittarista lampoétilaa, mutta asiaa ei korosteta teknologi-

sessa mielessa.

Kasvan, liikkun ja kehityn alueeseen kuuluvat liikkuminen, ruokakasvatus seka terveys ja
turvallisuus. Liikkumiseen kuuluu monipuolisuus ja liikkumisen ilo. On tarke&a tarjota lap-
sille erilaisia liikunnan muotoja liikunnallisista leikeista retkeilyyn ja ohjattuihin liikkunta-
tuokioihin. Myds ulkona vietetty aika korostuu tassa liikkumisen osuudessa. (Opetushal-
litus 2016: 46.) Haastatteluissa nousi esiin, etta viljelytoiminnan avulla ulkona vietetty
aika sai uutta merkitysta ja viljelytoiminta innosti seka motivoi lapsia ulos viljelmia hoita-
maan. Liikkuminen toteutuu Pienet Viherpeukalot -kurssin leikkien kautta, joissa liilkunta
on vahvasti mukana. Naita tehtdvia ovat muun muassa Kimalaistanssi, Omenapuu-
jumppa ja Salaattileikki. Kyselyn vastauksissa kurssimateriaalin koettiin tukeneen hyvin

lasten liikkumista. Haastatteluissa puolestaan likkkumisen nakokulma ei tullut esille.

metropolia.fi WM etropolia



31

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan ruokakasvatuksessa tulee hyoédyn-
taa eri aistien kayttamista seka tutkivaa lahestymistapa ruokiin, niiden alkuperaan, ulko-
nakoon, koostumukseen ja makuominaisuuksiin. Ruokasanaston kehittymista tulee tu-
kea ruoasta keskustelemalla seka kayttamalla ruokaan liittyvia tarinoita ja lauluja. (Ope-
tushallitus 2016: 46-47.) Ruokakasvatus korostuu Pienet Viherpeukalot -kurssissa viljel-
taessa syotavia kasveja. Haistellaan ja maistellaan -teeman tehtavassa lapset paasevat
seka haistamaan ettd maistamaan erilaisia yrtteja. Tassa tehtavassa korostuu erityisesti
ruokakasvatus, kun tutkitaan ja tutustutaan uusiin syétaviin. ltse oman ruuan viljely tukee
osaltaan ruokakasvatusta. Haastatteluissa tuli esiin se, miten nimenomaan itse viljele-

minen tuki lasten ruokakasvatusta lisdamalla rohkeutta maistella uusia makuja.

“ -- Opittiin maistamaan niita, esimerkiksi retiisi oli monelle uus tuttavuus, kun itse
kasvatettiin ja hoidettiin ni maisteltiin kuiteski, vaikka ei kaikki tykdnneetk&an -- ”
(LH1)

“Sitten me pidettiin viela sadonkorjuujuhlat erikseen, etta lapset toi kotoota erilaisia
kasviksia ja niita sitten lapset sai yhdessa kuoria ja pilkkoa ja maistella ja siina oli
ihana huomata, miten siitd maistamisesta oli tullut todella sellainen rohkeuden asia
-- etté4 varmasti talla projektilla on ollut vaikutusta siihen uskallukseen, etta taa on
tosi hieno juttu kun ma pystyn sydméaan nyt nda ihan kaikki tasta ja tykkaan naista,
se oli tosi kiva.” (LH1)

Kyselyyn vastanneet kokivat materiaalin tukeneen myos ruokakasvatusta hyvin. Haas-
tatteluissa korostuivat myds samanlaiset kokemukset ruokakasvatuksen osalta. Terveys
ja turvallisuus toteutuvat viljelykurssin toiminnoissa liikkumisen ja ruokakasvatuksen
kautta. Haastatteluaineistossa terveellisyys liitettiin ruokakasvatukseen ja turvallisuus

puolestaan korostui viljelyprosessin vaiheissa.

6.2.2 Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa varhaiskasvatuksen tavoitteet jaetaan viiteen
laaja-alaisen osaamisen osa-alueeseen: ajattelu ja oppiminen; kulttuurinen osaaminen,
vuorovaikutus ja ilmaisu; itsestad huolehtiminen ja arjen taidot; monilukutaito ja tieto- ja
viestintateknologinen osaaminen seka osallistuminen ja vaikuttaminen (Opetushallitus
2016: 22). Nostimme haastatteluissa esiin nama laaja-alaisen osaamisen osa-alueet ta-
voitteenamme selvittad, miten viljelykurssi tuki varhaiskasvatuksen laaja-alaisen osaa-

misen eri osa-alueita.
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Kuvio 4. Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet (Opetushallitus n.d.).

Ajattelun ja oppimisen osa-alueella Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden mukaan
lapsille tulee antaa tilaa muun muassa ihmettelylle, oivaltamiselle sek& oppimisen ilolle
(Opetushallitus 2016: 22). Tama laaja-alaisen osaamisen osa-alue tulee analyysimme
perusteella vahvasti esiin Pienet Viherpeukalot -kurssin viljelyyn liittyvisséd perustehta-
vissa, joissa seurataan siementen kasvua kylvosta syétavaksi kasvikseksi. Tama tuli ilmi

my0s haastatteluissa varhaiskasvattajien maininnoissa:

“(Materiaali) tukee (ajattelun ja oppimisen aluetta) tosi vahvasti, etta siinahan kui-
tenkin se on yhta oivaltamista kun s& kasvatat jotain ja huomaat mita siita tulee ja
oppimisen ilohan siind on koko ajan lasna.” (LTO)

“Sehan edustaa just ajattelua ja oppimista, kun 1ahetdan miettimaan et mita ja mi-
ten kasvatetaan sita ruokaa, mihin sité laitetaan, miten sita pitaa hoitaa.” (LH3)

Haastatteluissa eras lastenhoitaja kertoi, kuinka he olivat myds dokumentoineet kasvu-

prosessia kuvaamalla viljelyn eri vaiheita siemenesté taimeksi ja taimista satoon asti.

“Meille tuli aivan alyttéman hieno sato niin sit me katottiin, ettd mista se on lahteny.
(kasvu).” (LH2)
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Myds kompostimatojen elaman seuraaminen, ruokinnasta mullan syntymiseen, palvelee
samoja tavoitteita. Matojen elaman ihmettely ja tutkiminen mainittiin usein myds haas-

tatteluissa.

“Makin toin tanne niitd lieroja ja siitdhan se ilo alko. Kun tuota niité ruokittiin ja
tutkittiin suurennuslasilla ja muuta ja sit me laitettiin kompostiin ne ja sehan oli
niinku hyva jatkumo ja etta sita lierojen hankintaa ei olis tullu edes mieleenkaén,
jos ei olisi siis ollu sillo siella kurssilla.” (LH2)

Ajattelun ja oppimisen tavoitteiden mukaan varhaiskasvattajien tulee tukea ian ja kehi-
tyksen mukaan lasten taitoja jasentad, nimeta ja kuvata ymparistoa ja sen ilmidita (Ope-
tushallitus 2016: 22). Taitoihin jasentdd, nimeta ja kuvata ymparistéa seka sen ilmidita
liittyvat analyysimme mukaan muun muassa kuukausiteemaiset tarinat, joista on laadittu
eri kehitystasoille soveltuva lyhyempi selkea versio seka pidempi hiukan vaativampi ta-
rina. Myos viljelymateriaalin kuvakortit eri kasviksista seka saanseurantaan suunniteltu
toimintatehtava lomakkeineen liittyvat edella mainittuihin taitoihin. Vertailua ja jaottelua
esimerkiksi kuumaan ja kylmaan ilmaan kaytetddn muun muassa helmikuun kuukausi-
teemaisen tarinan keskustelutehtéavassa, jossa pohditaan kastematojen ja kompostiliero-

jen eroja seka elinolosuhteita ja ilman lampétilan vaikutuksia siihen.

“Lapset alkaa miettia niitd kastematoja ja lieroja ja miksei niita voi laittaa suoraan
vaan sinne maahan, vaan ne tarvii lampimat olosuhteet nda kompostilierot ja me
katottiinkin, kun ne on niin paljon pienempié, kun kastemadot on niin kamalan suu-
ria, tavallaan siina on sellaista vertailua ja et lapset yhtakkia oivaltaa hyvin, kun
vaan antaa niille aikaa ja materiaalia.” (LH3)

Ajattelun ja oppimisen alueella tavoitteena on myds tarjota lapsille mahdollisuuksia kéayt-
taa mielikuvitustaan ja luovuuttaan (Opetushallitus 2016: 22). Mielikuvitusta ja luovuutta
kasitellaan kurssimateriaalissa erityisesti Kivikeijut ja kdpykokot -tarinan kautta, johon
liittyy myos tehtavat valmistaa kesalla itse naita lasten mielikuvituksesta syntyvia puutar-
haolentoja ja talvella valmistella niille talvipesat. Mielikuvitusta kannustetaan kayttamaan
myds maaliskuun tehtavassa, jossa suunnitellaan Unelmapuutarha. Yleisesti viljelykurs-
sin tarinat ja niissé seikkailevat hahmot perustuvat mielikuvituksen kayttdon. Haastatte-
luissa tuli esiin my6s se, miten viljelyprosessi itsessaan ruokki lasten mielikuvitusta ja

viljelyteeman ymparille rakentui mielikuvituksellisesti rikas konteksti.

Varhaiskasvatuksessa on tavoitteena myds kannustaa lapsia sinnikkyyteen ja olemaan
lannistumatta epaonnistumisista seka keksimaan ratkaisuja eri tilanteissa (Opetushalli-
tus 2016: 22). Viljelytoimintaan liittyy myds aina onnistumisia ja epaonnistumisia, joskus

kasvit kukoistavat ja joskus lakastuvat, kuten eras haastateltava kertoi:
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“Et sit valitettavasti herneille kavi niin, kun oli niin kuivaa, et ne meni, mutta tasta
opittiin, etta aina ei tuota satoa ja sit seuraavalla kerralla uudestaan.” (LH1)

Kuitenkaan mitaén selvasti tahan osioon liittyvia tehtavia viljelykurssin materiaalista ei
[6ydy.

Kulttuurisen osaamisen, vuorovaikutuksen ja ilmaisun osa-alueella varhaiskasvatuksen
tehtava on edistaa lasten kulttuurista osaamista seka heidéan vuorovaikutus- ja ilmaisu-
taitojaan. Kasvattajien tulee rohkaista lapsia tutustumaan toisiin ihmisiin, kieliin ja kult-
tuureihin ja lapsia tulee tukea kulttuuri-identiteettien rakentamisessa. (Opetushallitus
2016: 22-23.) Viljelymateriaalissa ei analyysimme perusteella suoraan kasitella eri kielia
ja kulttuureita. Haastateltavat eivat mydskaan osanneet suoraan nimeta kulttuuri-identi-
teettiin liittyvia tehtavia. Kurssimateriaalissa kuitenkin kannustetaan jarjestamaan sadon-
korjuujuhlat, tarjoamalla ideoita, mita asioita juhliin voisi sisallyttdd. Tamankaltainen ruo-
kakulttuuriin tutustuminen lukeutuu Varhaiskasvatussuunnitelmien perusteissa kulttuuri-
sen osaamisen alueeseen (Opetushallitus 2016: 22-23). Haastateltavat kertoivatkin pi-
taneensa sadonkorjuujuhlat, joissa maisteltiin eri kasviksia. Esimerkiksi erds haastatel-

luista kertoi nain:

“Me ollaan vietetty taalla sellaista sadonkorjuuviikkoa muutenkin, ni taa tavallaan
meni hyvin sen kanssa yhteen, ettéa saatiin sitten oma sato siihen sadonkorjuuviik-
koon -- se tuo konkreettisuutta siihen, yleensd mekin on haettu vain kaupasta, ni
nyt paastiin puhumaan miten ne on sinne kauppaan tullut ja missa niita on kasva-
tettu, niin nytku meilla on oma maa ni lapset ndkee miten se tapahtuu se viljely-
prosessi.” (LH3)

Vuorovaikutustaitoihin liittyvia toimintoja tuli haastatteluissa esiin runsaasti. Myos yhteis-
toiminta ja neuvotteleminen lasten ja aikuisten valilla mainittiin useaan kertaan haastat-

teluissa.

“Neuvottelua, just siind kun oli ne kivat kasvikortit, mitd sitten sai mukaankin sielta
ja tavallaan kaytiin lapi niitd ja mietittiin etta mité halutaan sitten naista (kasvattaa),
et siin& sit paéastiin tallasia tilanteita ratkaisemaan, ettéa mité jatetadn, aika yksmie-
lisid kylla siina oltiin, ettd siind kohtaa paastiin sitd yhteisty6ta.” (LH1)

“Niin se vuoron odottaminen, ettd kun kastelukannuja ei ole paljon, nii kuka saa
ensin ja kuinka odotetaan omaa vuoroa. Niitd me kylla jouduttiin aika paljon har-
joittelemaan.” (LH2)

“Lahettiin miettimaan mita istutetaan, niin lasten kanssa yhdessa mietittiin niita ja
sit paadyttiin, salaattia ja kurkkua ja orvokeita, ruohosipulia.” (LH3)
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Haastateltujen maininnoista huolimatta viljelykurssin materiaalissa ei suoraan tarjota pal-
joakaan vuorovaikutustehtavia. Oma kasvinimi -tehtéavaa voidaan pitaa vuorovaikutus-
taitoja harjoittavana tehtéavana; kyseessa on eraanlainen tutustumisleikki, jossa jokainen
keksii itselleen kasvinimen, joka alkaa samalla alkukirjaimella kuin oma nimi ja sen jal-
keen esittelee sen muille likkeen avulla, jonka muut toistavat. Yhteistoimintaan, jossa
kasvattajien omien taitojen mukaan voidaan harjoitella vuorovaikutustaitoja, annetaan
kuitenkin tehtavia. N&aita ovat muun muassa yhteisleikit, kuten Kompostimatojen matka -
leikki, jossa kuljetaan nelinkontin pitamalla edessa olevan nilkoista kiinni, ja Komposti-
mato-hippa, jossa muodostetaan pitk& jono pitdmalla edessa olevaa vyotarolta kiinni ja
alkupaa yrittdd napata jonon loppupaan.

[Imaisun osalta kurssimateriaalista I0ytyy niin lauluja, leikkeja seka kuvallista ilmaisua
tukevia askartelu- ja varitystehtavid. Nama kaikki tukevat jotakin ilmaisun aluetta; musii-
killista, kuvallista, sanallista tai kehollista ilmaisua. Haastatteluissa esiin tuli ilmaisua tu-

kevien materiaalien hyddyntaminen ja esittdminen myos muille.

“Mun mielesta oli kiva kun niissa oli niita tarinoita ja oli niitd askartelu mahdolli-
suuksia, ettei sitten mee siihen semmoista aikaa, ettéa sa mietit mité vois ehka as-
karrella -- kylla téda oli aika selkee paketti sitten |6ytda tuolta, ne oli kivat just ne
laulut.“ (LH1)

“Olihan meilla sitten kevatjuhlassa matolaulu ja siind sit kaytiin lapi sitd, mita pro-
jekteja meilla on viime kevaéana ollut ja siina sitten esiteltiin se.” (LTO)

Haastatteluissa tuotiin esiin se, etta osalla kasvattajista oli jo valmiina paljon omia tuttuja
lauluja ja leikkeja, jolloin kurssimateriaalista |6ytyvat laulut ja leikit jaivat hyodyntamatta.
Nama ilmaisun muodot nakyivat kuitenkin viljelyprosessin ympdrilla, mutta kasvattajat

hyddynsivat omaa materiaaliaan.

Itsesta huolehtimisen ja arjen taitojen osa-alueella huomio kiinnitetddn hyvinvointiin ja
turvallisuuteen. Myos lasten itsendisyytta ja vastuullisuutta korostetaan tassa osa-alu-
eessa. Lasten kanssa tulee kasitella heidan hyvinvointiaan edistavia asioita kuten levon,
ravinnon, likunnan ja mielen hyvinvoinnin merkitysta. (Opetushallitus 2016: 23.) Pienet
Viherpeukalot -kurssi tukee tatd laaja-alaisen osaamisen osa-aluetta viljelyprosessin
kautta, esimerkiksi vastuullisuus korostui kaikissa haastatteluissa. Haastateltavat koki-

vat, etta viljelyn kautta lapset voivat oppia vastuullisuudesta omassa toiminnassa.

"Se vastuullisuus ehka on tassa jotenki sita, kun sa kerran istutat sen siemenen,
niin s& hoidat sen. Ja sitdhan me tehtiin. Ja sit samalla kylla laitettiin 6tokkahotellia
ja kaikkea muuta, et me hoidettiin sit 6tokatkin.“ (LH2)
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“Vastuullisuus siina kun lahetaan tallaiseen mukaan, kun meilla on elavia olentoja,
joista meidan pitd& huolehtia ja meillda on ulkona kasvavia kasveja, mista huoleh-
ditaan, ni se vastuullisuus siina, eli sopii kylla hyvin siihen my6s.“ (LH3)

Itsesta huolehtiminen korostui myos konkreettisin esimerkein mietittdessa turvallisuutta
osana viljelytoimintaa. My6s hyvinvointiin ja lasten omiin kokemuksiin siita liittyvia asioita

nousi esiin haastatteluissa.

“Lapset toi omat puutarhakasineet ja otettiin sit hanskoilla multaa ja pikkulapiot,
et ehka sit sitd kautta tuohon turvallisuuteen viitaten.” (LH1)

” -- Kylla se lapsille oli sitten arvokas asia, kun sai syéda omia kasvattamia, eli jos
ajatellaan hyvinvointia, niin se oli jotenkin tosi tarkeetd ja se etta he ajattelivat, etta
ne on terveellisia ja terveellistéa elaméantapaa ja sit ne maistu jotenkin erityisen hy-
viltd, kun ne oli itse kasvattamia.“ (LTO)

Tahan osa-alueeseen luetaan myos kestavaan elaméntapaan kasvattaminen (Opetus-
hallitus 2016: 23). Viljelykurssissa itse viljelyprosessi ja viljeltdvat hyotykasvit tukevat
kestavaan elaméntapaan kasvattamista seka hyvinvointia. Haastatteluissa esiin tulivat
myds matokompostit ja sita kautta biojatteen lajittelu. Kurssimateriaalin tehtavista tahan
osioon lukeutuvat analyysimme mukaan Kasvien elinkaari -tehtava seka oheistieto bio-
jatteen kasittelysta ja Peruna matkalla -video. Kestéavan kehityksen osuudessa tulee kiin-
nittdd huomiota muun muassa materiaalivalintoihin ja niiden ekologisuuteen (Opetushal-
litus 2016: 23). Kurssin askartelutehtavissa useimmissa kaytetddn materiaalina ekologi-
sesti kierratysmateriaalia tai luonnosta kerattavia materiaaleja. Esimerkkind tehtavat
Kravatti-mato, Villasukka-mato, Kimalaishelistin, Hytnteishotelli metalli- tai maitotélkista,
Kastelukannu mehutdlkistd, Kesdiset jaapalat, Tukikeppien tuunaaminen seka Kivikeiju-

jen ja Kapykokkojen ja niiden pesien askartelu.

Monilukutaidon ja tieto- ja viestintateknologisen osaamisen osa-alueeseen kuuluvat eri-
laisten viestien tulkinnan ja tuottamisen taidot ja sitd kautta erilaiset lukutaidot, kuten
kuvanlukutaito, peruslukutaito, numeerinen lukutaito ja medialukutaito (Opetushallitus
2016: 23-24). Monilukutaitoa edistaviksi tehtaviksi voi mielestamme lukea kurssimateri-
aalin kasvikortit, jotka siséltavat seka kasvin kuvan ettd nimen. Kasvikortit voidaan tulos-
taa ja muokata kasvimaalle laitettaviksi nimikylteiksi. Myos sdéanseurantatehtéavassa kay-
tetdan pienend osana kirjoituksen lisana saata kuvaavaa symbolia. Haastateltavien mie-

lesta tata osa-aluetta materiaali tuki kuitenkin vahaisesti.

“Toi monilukutaito ja viestintdosaamisen menetelmat vahan jai tasta.” (LTO).
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Kaksi haastatelluista kuvasi, miten tietoa oli etsitty eri valineita kayttaen:

“Taa oli just sita tiedonhankintaa ja tutustumista niinku kuvien kautta seka kasvei-
hin, etté noihin lieroihin ja sita vertausta niihin kastematoihin ja sitd pohdintaa etta
nyt tdssa perunoiden kasvattamisessa tarvitaan naita ja naité ja sitten taas pork-
kanaan vaaditaankin néité eli vertailua my6s niiss&, me kéytettiin seké internettia
ettd katottiin kirjoista ja katottiin niista viljelykorteista eli monenlaisin tavoin kaytet-
tiin kylla.” (LH3).

“Tabletilta luettu sitten ehkd, ehka sit kasveista ja niistd madoista, lieroista.” (LH1).

Tata ei kuitenkaan suoraan oltu ohjeistettu materiaalissa, vaan kasvattajat olivat itse
paattaneet etsia tietoa lasten kanssa eri lahteista.

Tassa osa-alueessa nostetaan esiin myos digitaalinen viestintd ja dokumentointi, jota
neuvotaan hyddyntamaan leikeissa, tutkimisessa, likkumisessa seka taiteellisessa ko-
kemisessa ja tuottamisessa (Opetushallitus 2016: 23-24). Tata osa-aluetta tukee ana-
lyysimme mukaan jo aiemmin lImaisun monet muodot- oppimisen alueen kohdalla mai-
nittu, materiaaleissa oleva tehtava, jossa suositellaan lataamaan tabletille iimainen Pup-
pet Pals-sovellus, ja tekemé&éan sovelluksen avulla yksinkertaisia animaatioita lasten
kanssa. Tatd haastatellut eivat kuitenkaan olleet kayttaneet viljelykurssin aikana. Kurs-
simateriaalin tehtéva Kesa talteen - puutarha kehyksissa kuuluu myos osaksi tahan osa-
alueeseen. Tehtavassa asetetaan taulun kehykset itse valittuun kohteeseen ja taulu ku-
vataan tabletilla tai kameralla. Tasta osa-alueesta keskusteltaessa haastateltavista kaksi

mainitsi kayttdneensa tabletteja lahinna vain dokumentoinnissa tai tiedon etsinndssa:

“Joo kylla me sellaseen kaytettiin ja otettiin kuvia ja tutkittiin tabletilla tai katottiin
miltd mikakin nayttaa, tai pitais nayttda sadon” (LTO).

No tabletteja (kaytettiin), se on varmaan ainut. Niilld me otettiin kuvia.” (LH1)

Pienet Viherpeukalot -kurssin materiaaliin kuuluu my6s digitaalinen peli, Puutarhakuva,
josta taytyy etsia ja klikkaamalla merkita puutarhaan kuuluvia asioita. Tatd pelia haasta-

teltavat eivat olleet kuitenkaan hyodyntéaneet.

“Tallaset pelaamiset ni jai kylla sitten kokonaan.” (LH1)
“Sellaisia mitdan peleja ei kaytetty laisinkaan hyédyksi” (LH3).

Eras haastatelluista kertoi, ettd voisi jatkossa kylla kayttdd sovelluksia tai peleja, jos

niista 16ytyisi valmis listaus, mita peleja kurssimateriaaliin sisaltyy.
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Osallistumisen ja vaikuttamisen osa-alueella varhaiskasvatuksen tehtavana on tukea
lasten kehittyvid osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja seké kannustaa oma-aloitteisuu-
teen. Kaytanndssa tata edistetaan niin, etta lapset suunnittelevat, toteuttavat ja arvioivat
toimintaa yhdessa henkilston kanssa, jolloin lapset oppivat vuorovaikutustaitoja sekéa
yhteisten saanttjen, sopimusten ja luottamuksen merkitysta. (Opetushallitus 2016: 24.)

Haastatteluissa korostui se, miten viljelyksia oli suunniteltu yhdessa lasten kanssa:

“No se lahti siita, etta kaytiin 1api niitd mahdollisuuksia mita vois istuttaa ja esiteltiin
ne lapsille ja sit ruvettiin miettimaan mita ja minka verran ja lasten kanssa mietitiin,
minka voi laittaa minka kanssa samaan laatikkoon.” (LH1)

“Lapset oli mukana joo ja me yhdessa pohdittiin, et mita laitetaan ja sitten tuota,
meill& on niin omatoimista ettd (naurahtaa). Ne kylla sitten, niinku sanoin, etta ne
pitaa kylla sitten huolen, ne kay jatkuvasti kattomassa, etté onko sielld tullu jotain
ja pitdako niitd nyt kastella ja apua sinne on tullu rikkaruohoa ja mité sille tehdaan.”
(LH2)

Lapset paasivat osallistumaan myos lierojen hoitoon viljelyprosessin aikana. Seka haas-
tatteluissa ettéd Kouvolan palauteyhteenvedossa tuli esiin se, miten lieroista tuli tarkeita
lapsille ja niiden hoidosta pidettiin huolta.

“No lieroasioissa meilla oli niin ettd molemmat ryhmat vuoroviikoin syétti niita, etta
ne oli niinku niiden omia.” (LH3)

Kurssimateriaalin analyysissa l6ysimme osallisuuden teemaan luettavaksi tehtavat,
joissa kehotetaan selvittamaan yhdessa asioita, esimerkiksi miten kimalainen, mehilai-
nen ja ampiainen eroavat toisistaan, ja rakentakaa yhdessa -tehtavia, kuten hyonteisho-
telli, johon kdydaan kerddmassa materiaalia luonnosta. Kasvattajista kuitenkin riippuu,
kuinka osallistavaksi he tehtavia lasten kanssa kaytanndssa muokkaavat ja miten paljon
lapset saavat olla mukana esimerkiksi laatimassa matojen ja kasvien hoito-ohjeita. Ana-
lyysimme mukaan viljelykurssin aikana lasten osallisuutta voidaan tuoda esiin myds esi-
merkiksi ohjeistamalla ottamaan lapset mukaan kasvimaiden suunnitteluun laatimalla

unelmien puutarha -suunnitelmia ja toteuttamalla osa naista suunnitelmista.

Myds lasten ja huoltajien osallistuminen toiminnan suunnitteluun, toteuttamiseen ja arvi-
ointiin lisdé& osallisuutta, esimerkiksi huoltajien verkostoituminen ja yhteinen toiminta eri-
laisissa tilaisuuksissa vahvistaa yhteisollisyytta ja antaa tukea henkildston tyélle (Ope-
tushallitus 2016: 30, 33). Osallisuuden tukemisen teemaan liittyen haastatellut kasvatta-
jat myos kertoivat, kuinka vanhemmat oli saatu kastelemaan viljelylaatikoita paivakodin

kesaloman ajaksi:
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“Ja myos vanhempien osallistaminen sen osalta, etta sit heinakuussa ne hoiti sita.”
(LH1)

Eras haastateltavista kertoi yhteisollisesta paivasta, jolloin viljelykurssi oli myds ollut

esilla;

“Meilla oli isovanhempien paiva, ni tdssa oli erdskin pappa, keta kotona viljelee, ni
hén toi meille paljon sellaisia vinkkej&, ettd mita kannattaa tehda ja mité ei kannata
tehdad, etta silla lailla me saatiin ihan isovanhemmilta nakokulmaa. Etta kylla yhdisti
tallainen projekti monella tapaa.” (LH3)

Tata lasten ja huoltajien osallisuutta on tuettu materiaalin tehtavissa vinkki-muotoisesti,
jossa kehotetaan kutsumaan koolle vanhemmat ja/tai isovanhemmat ja tekemaan hyon-
teishotelleja yhdessa.

6.3 Palaute viljelykurssin kehittdmisesta

Kyselyssé ja haastatteluissa saatu palaute Pienet Viherpeukalot -kurssista oli hyvin po-
sitiivista. Haastateltavat olivat tyytyvaisia kurssimateriaaliin ja kokivat materiaalia olleen
riittdvasti. Materiaalin koettiin myos herattaneen luovuutta omassa tyossa. Eras haasta-
teltava totesi, ettd materiaali voisi tukea erityisesti sellaisen varhaiskasvattajan ymparis-
tokasvatuksellista osaamista, jolla ei erityisesti viljelyyn liittyvaa aikaisempaa tietoa ole.
Kukaan haastateltavista ei suoraan osannut antaa kurssille konkreettisia kehitysideoita,
vaan kurssin koettiin olleen toimiva kokonaisuus sellaisenaan. Kouvolan palauteyhteen-
vedossa kehittamistoiveeksi esitettiin kurssimateriaalin ilmestyminen verkkoymparistéon
aikaisemmin, jotta paivakodeissa ehdittaisiin suunnitella seuraavan kuukauden toimintaa

paremmin.

7 Johtopdaatokset ja pohdinta

7.1 Viljelykurssin k&ytadnnon toteutus

Pienet Viherpeukalot -kurssin toteutukseen oltiin vastaajien keskuudessa paasaantoi-
sesti tyytyvaisia. Kurssimateriaalia oli vastaajien mielesta riittavasti, osa ei ollut edes
kayttanyt kaikkea tarjolla ollutta materiaalia. Materiaalista pystyi siis valitsemaan omalle
lapsiryhmalle sopivimmat tehtavat. Viljelykurssin materiaalia pystyi soveltamaan kaytet-
tavaksi jossain maarin kaikenikaisten varhaiskasvatukseen osallistuvien lasten kanssa,

mutta osa materiaalista soveltui parhaiten yli kolmevuotiaille lapsille. Kurssimateriaali oli
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jaoteltu toiminnan mukaan ryhmiin, tarinat, tehddan ja tutkitaan, leikitdan ja lauletaan
seka askarrellaan ja taiteillaan. Naita kaikkia materiaaliryhmia hyédynnettiin vaihtelevasti
vastauksia antaneissa eri paivakodeissa. Materiaaliryhmana tarinat nousivat tuloksissa
erityisesti esiin niiden tarjotessa monipuolisesti kayttémahdollisuuksia lasten kanssa
kahden eri pituisen version myoéta. Kuukausittain ilmestyvan materiaalipaketin julkaisua-
jankohtaa toivottiin aikaisemmaksi, jotta materiaali olisi varhaisemmassa vaiheessa var-
haiskasvattajien saatavilla toimintaa suunniteltaessa. Liian myohaan ilmestyva kurssi-

materiaali vaikeuttaa viljelytoiminnan suunnittelua osaksi lapsiryhman muuta toimintaa.

Jotkut Pienet Viherpeukalot -kurssin kayttgjista olivat sitd mielta, etta itse viljelytoiminta
oli heille jo niin tuttua, ettei kurssi sen osalta tarjonnut heille mitdéan uutta. Taman perus-
teella kurssin voisi ajatella soveltuvan parhaiten varhaiskasvattajille, joilla ei ole aikai-
sempaa tietamysta viljelyyn liittyen. Toisaalta viljelykurssin materiaali tarjoaa véalineita
viljelytoimintaan ympéaristokasvatuksen nékokulmasta ja tukee opinndytetydémme tulos-
ten mukaan monipuolisesti myds muita varhaiskasvatuksen tavoitteita, jolloin kurssista
hyotyvat kaikki varhaiskasvatuksen parissa tyoskentelevat. Varhaiskasvatuksen henki-
|6stolta on kuitenkin 16ydyttdva omaa kiinnostusta viljelya kohtaan, jotta viljelykurssin tar-

joamat hyddyt varhaiskasvatukselle toteutuvat kaytannossa.

7.2 Viljelykurssi ymparistokasvatuksen teoriamallien nakdkulmasta

Kokonaisvaltaista ympéristokasvatusta kuvaavan Palmerin puumallin eri osa-alueet huo-
mioiden voidaan luoda ja vahvistaa lasten positiivista suhdetta ymparistoon (Cantell &
Koskinen 2004: 67-69; Raittila 2011: 217). Tydmme tulosten mukaan viljelykurssin toi-
minnoissa toteutuu puumallin osa-alueista erityisesti oppiminen ymparistéssa ja oppimi-
nen ymparistdsta. Toimimiseen ympadristdn puolesta ei analyysimme mukaan selkeita
tehtavid loytynyt, mutta tulosten perusteella lapset kuitenkin huolehtivat ja ottivat vas-
tuuta kasvien sekd matojen hoidosta, mik& osoittaa kurssin todennakdisesti tukeneen
osaltaan myos lasten arvojen kehittymista ympéaristoa arvostavaksi. Ymparistdarvojen
kehittyminen on ensiaskel kohti ympariston puolesta toimimista. Voimme taman analyy-

sin perusteella todeta viljelykurssin vahvistavan lasten positiivista ymparistésuhdetta.

Palmerin puumallissa huomioidaan myds elamankokemusten tarjoaminen ja muokkaa-
minen (Cantell & Koskinen 2004: 67-69). Varhaiskasvattajilla on mahdollisuus tarjota vil-

jelykurssin toimintojen avulla merkittavid elamankokemuksia ymparistoon liittyen, mill&a
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tulee olemaan vaikutusta lapsen myéhempaan ymparistéon liittyvaan toimintaan. Laa-
jennettuun Palmerin puumalliin sisallytetaan lisaksi esteettinen ulottuvuus. Analyysimme

mukaan myos tata ulottuvuutta huomioidaan viljelykurssin tehtavissa.

Osallistuvan ymparistokasvatuksen mallin tavoitteena on lasten osallisuus ja voimaan-
tuminen eli kokemus aktiivisesta toimijuudesta (Cantell & Koskinen 2004: 65-67). Téahan
littyen l6ysimme analyysimme mukaan vain muutamia tehtavida kurssimateriaalista.
Haastatteluissa vastaajat mainitsivat osallisuudesta kysyttaessa lahinna yhdessa toimi-
misen ja lasten huoltajien osallistumisen viljelyiden hoitamiseen paivakotien loma-ajan
aikana. Viljelykurssia voidaan néin ollen jossain méarin kuvailla osallistavaksi. Kurssin
viljelytoimintoja, kuten siementen kylvoa ja kastelua, voidaan varhaiskasvattajista riip-
puen toteuttaa hyvin eri tavoin, joko hyvin aikuislahtdisesti tai sitten luomalla lapsille
mahdollisuuksia voimaantumiseen ja aktiiviseen toimijuuteen. Osallisuuden toteutumi-
seen vaikuttaa siis varhaiskasvattajien taito tukea lasten osallisuutta ja tarjota osallisuu-
den kokemuksia lapsille, mutta tata kasvattajien tapaa kohdata ja ohjata lapsia emme
kuitenkaan téssa tutkimuksessa selvittdneet. Mielenkiintoinen jatkotutkimus olisi havain-
noida kasvattajien toimintaa viljelyyn liittyvisséd toiminnoissa osallistavuuden ja lasten

voimaantumisen nakokulmasta.

7.3 Viljelykurssi tukemassa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa esitettyja ta-
voitteita

Pienet Viherpeukalot -viljelykurssi painottuu analyysimme perusteella suurelta osin vilje-
lytiedon valittamiseen, mutta kurssimateriaaliin siséltyy analyysimme mukaan myos teh-
tavia, joilla voidaan harjoittaa laajemmin Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa eri-
teltyja tavoitteita. Viljelykurssiin on sisallytetty monipuolisesti eri oppimisen alueita tuke-
via tehtavid; kyse ei siis ole pelkastaan viljelysta, jossa kylvetaan ja kasvatetaan kasveja,
vaan viljelytoiminnan ymparille on kehitetty rikas konteksti tarinoiden ja tehtavien avulla.
Analyysimme tulosten perusteella viljelykurssin materiaalin tehtavia voidaan kayttaa ja
kaytettiinkin apuna tukemaan lasten oppimista lahes jokaisessa pedagogista toimintaa
kuvaavassa oppimisen alueessa seka laaja-alaisen osaamisen osa-alueessa. Kyselyn
ja haastatteluiden avulla tavoitettujen kayttdjien kokemuksista nousi esiin positiivisia
kommentteja seké suhteessa oppimisen alueisiin etté laaja-alaisen osaamisen osa-alu-
eisiin. Pienet Viherpeukalot -kurssia voidaan néin ollen luonnehtia monipuolisesti Var-
haiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittuja tavoitteita jalkauttavaksi tyovalineeksi

varhaiskasvattajille.
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Pedagogisen toiminnan tavoitteista eli oppimisen alueista toteutuivat analyysimme mu-
kaan hyvin alueet kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot seké tutkin ja toimin
ymparistdssani. Alueet mina ja meidan yhteisomme seka kasvan, liikun ja kehityn eivat

analyysimme mukaan tulleet yhtéa hyvin esiin.

Laaja-alaisen osaamisen osa-alueista toteutuivat analyysimme tulosten perusteella eri-
tyisen hyvin alue ajattelu ja oppiminen. Alueet kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja
ilmaisu seka itsesta huolehtiminen ja arjen taidot toteutuivat hyvin. Alueet monilukutaito
ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen seka osallistuminen ja vaikuttaminen eivat

analyysimme mukaan tulleet yht& hyvin esiin kuin muut osa-alueet.

Vaikka tydbmme tulosten analyysivaiheessa jaottelimme oppimisen alueet seka laaja-
alaisen osaamisen osa-alueet selvasti erillisiksi varhaiskasvatustoiminnan tavoitteiksi,
on hyva huomioida, etteivat nama kyseiset alueet ole kaytannon varhaiskasvatustyfssa
samalla tavalla erotettuina toisistaan. Laadukas varhaiskasvatus tukee lasten laaja-
alaista osaamista eli lapsia kannustetaan kayttdma&an osaamista laajasti yli tiedon- ja
taidonalojen ja yhdistamaan taté erilaista osaamista. Oppimisen alueet puolestaan tuke-
vat laaja-alaista osaamista tarjoten lapsille mahdollisuuksia oppia erilaisia tietoja ja tai-
toja. Myoskaan oppimisen alueet eivat ole toisistaan erillisia kokonaisuuksia, vaan alu-
eiden sisaltdja yhdistellaan kaytannon tydssa niin, etté varhaiskasvatus on lasten tarpei-
den mukaista. (Opetushallitus 2016: 21, 39-40.)

Tybmme analyysivaiheen aikana huomasimmekin, ettd naiden kyseisten varhaiskasva-
tuksen tavoitteita kuvaavien alueiden erottelu toisistaan ei ollut aina yksinkertaista ja sel-
kedé. Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet ja oppimisen alueet limittyvéat toisiinsa tietyin
osin, mika on ymmarrettavaa oppimisen alueiden tukiessa laaja-alaista osaamista. Ana-
lysoidessamme tydmme aineistoa, jouduimme valilla tekemaan rajauksia, mitk& aineis-
ton osat yhdistdmme mihinkin varhaiskasvatuksen tavoitteista kertovaan alueeseen. Tie-
dostamme, ettd sama aineiston osa sopisi kuvaamaan montaa eri laaja-alaisen osaa-
misen tai oppimisen aluetta, alueiden siséaltdjen ollessa osin samoja. Tydmme tuloksissa
halusimme kuitenkin havainnollistaa jokaista kerddmassamme aineistossa esiin tullutta
varhaiskasvatuksen tavoitteita kuvaavaa aluetta ja siksi teimmekin rajauksia analyysin

aikana.
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Jatkotutkimuksena olisi mielenkiintoista tarkastella viljelykurssia ja viljelytoimintaa myos
ilman rajausta Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittuihin tavoitteisiin ja sel-
vittdd minkalaisia teemoja toiminnasta nousisi esiin ilman valmiita ennakkotavoitteita.
Mielenkiintoista olisi verrata tuloksia myés Murakamin ym. (2018) tutkimukseen, jossa
esiin nousivat itseohjautuvuuteen liittyvét teemat, kuten kognitiivinen, motorinen, sosiaa-
linen, emotionaalinen ja kielellinen kehitys seka ilmaisun muotojen hallitseminen ja ter-
veystaidot (Murakami, Su-Russell & Manfra 2018: 27-28.)

Analyysimme mukaan viljelykurssin voidaan myds todeta laajentavan oppimisymparis-
t6a viljelytoiminnan myota. Parhaimmassa tapauksessa viljelykurssi voi viljelytoiminnan
ja kurssiin liittyvien luontoymparistdssa toteutettavien tehtavien johdosta osaltaan jopa
vaikuttaa suotuisasti lasten terveyteen, silla monipuolisessa luontoympaéristdssa toimi-
misen on todettu vaikuttavan myonteisesti lasten terveyteen lisddmalla heidan vastus-

tuskykyaéan (Koljonen 2012; Sinkkonen ym. 2018).

7.4  Opinnaytetyon tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus

Olemme pyrkineet noudattamaan opinnaytetydssdmme hyvaa tieteellistd kaytantoa tyo-
hémme soveltuvin osin. Pyrimme huolellisuuteen ja tarkkuuteen opinnaytetydmme kai-
kissa tyovaiheissa; tiedonhankinnassa, tutkimuksellisessa osassa seka tulosten arvioin-
nissa. Lisaksi painotimme anonymiteettia aineistonhankinnassa ja rehellisyytta tulosten

raportoinnissa.

Sahkoisesti lahetettavan kyselytutkimuksen teossa on varmistettava tietotekniset resurs-
sit, jotta kaikilla kyselytutkimukseen osallistuvilla on yhtalaiset mahdollisuudet osallistua
tutkimukseen vastaamiseen. Yleensa kyselylomakkeen etuna on, etta kyselyyn vastaaja
sailyy anonyymina. S&hkoisessa kyselytutkimuksessa vastaajan tuntemattomana saily-
minen ei ole samalla tavalla turvattua. (Vilkka 2015: 94-95.) Opinnaytetyémme tutkimuk-
sessa on kuitenkin perusteltua hyodyntad sahkaoista kyselylomaketta, silla jokainen pai-
vakoti vastaa kyselyyn yksikkon4, jolloin yksittaista henkil6a ei pystyta tunnistamaan tut-
kimuksesta. Kyselyn liséaksi pyrimme anonymiteetin toteutumiseen myo6s haastatteluiden
osalta. Haastatteluun osallistuneille annettiin ennen haastattelua allekirjoitettavaksi
suostumuslomake haastatteluun osallistumiseksi. Lomake 16ytyy opinnaytetyomme liit-
teista (Liite 3). Lomakkeessa kerroimme lyhyesti tybmme aiheesta, haastattelun tarkoi-

tuksesta seka haastattelun vapaaehtoisuudesta ja anonymiteetista.
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Saimme sahkoiseen kyselyymme vastauksen vain viidelta eri paivékodilta, mutta vas-
tausprosentin kannalta tavoitimme kyselylla kuitenkin 25 % paivakodeista. Haastatte-
luilla tavoitimme kolme péaivakotia ja Kouvolan lahettdma palauteyhteenveto oli koottu
kymmenelta paivakodilta, jolloin kokonaisuudessa tavoitimme noin 18 paivakotia kol-
mestakymmenestéd. Vastausten maara vaikuttaa kuitenkin tutkimustulostemme luotetta-
vuuteen, eivatka tulokset siis ole maarallisen menetelman tavoin yleistettavissa vaan ka-
sittelemme niitd laadullisena aineistona. Toisaalta opinnaytetydmme tarkoituksena ei ol-
lutkaan loytaa yleistettavissa olevia tuloksia, vaan kerata palautetta ja esittda kehittamis-
ehdotuksia Pienet Viherpeukalot -kurssille.

Haastattelun aikana on tarke&é varmistaa, ettd haastateltava ymmartaa haastatteluky-
symykset samalla tavalla, kuin haastattelija on ne tarkoittanutkin. N&in haastatteluista
saadaan valideja eli ne tuottavat tietoa juuri siitd, mita tutkimuksessa tutkitaankin (Hirs-
jarviym. 2009: 231). Sisalléllisesti laajemmat ja laadukkaat haastattelut ovat tutkimuksen
kannalta tarkeampid, kuin toteutettujen haastattelujen maara (Vilkka 2015: 129). Vahai-
nen kokemuksemme haastattelun teosta vaikutti osin haastattelun sujuvuuteen seka sii-
hen, miten annoimme haastateltavalle tilaa vastata haastattelukysymyksiin. Ensimmai-
sessd haastattelussa saatoimme johdatella haastateltavaa liikaa kysymyksiin vastaami-
sessa. Taman takia haastattelun tulosten luotettavuus saattoi heikentya. Myos tehtyjen
haastattelujen maara vaikuttaa tutkimustulosten luotettavuuteen. Koimme kolmen haas-
tattelun olleen kuitenkin riittdva maara, kun huomioidaan tydmme aineiston koostuvan

my0s sahkoisesta kyselysta ja Kouvolan palauteyhteenvedosta.

Haastatteluissa saatu palaute viljelykurssia kohtaan oli hyvin positiivista, eikéa kritiikkia
juurikaan tullut. Myds kyselyssa palaute kurssista oli paasaantoisesti myonteista. Taus-
talla saattoi vaikuttaa se, etta palautteen antajat yhdistivat meidat opinnaytety6n tekijoina
Ympaéristokoulu Polkuun, tehdessamme opinnaytetyétamme Polun tarjoamasta viljely-
kurssista. TAman takia negatiivista kritiikki& kurssia kohtaan ei siis ehk& annettu kohte-
liaisuussyista. Kouvolan palautteen yhteenvedossa taas saatiin hieman kriittisempia vas-
tauksia, verrattuna itse toteuttamaamme kyselyyn ja haastatteluihin. Kouvolan pa-
lauteyhteenvedon kerasi Kouvolan oma ymparistokasvattaja, eikd suoraan Ymparisto-

koulu Polku, jolloin kriittisempéaa palautetta saattoi olla helpompi antaa.
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8 Nakokulmia ja ideoita viljelykurssin kehittdmiseen

Tassa luvussa esitamme nakokulmia ja ideoita Pienet Viherpeukalot -kurssin kehittami-
seen. Pedagogisen toiminnan tavoitteista eli oppimisen alueista ja laaja-alaisen osaami-
sen osa-alueista tuomme esiin vain ne alueet, joita analyysimme perusteella voitaisi viela
kehittdd. Olemme jaotelleet nakokulmat ja kehittdmisideat teemoittain ja merkinneet ne
kirjaintunnuksin selkeyden takia.

A Rakenne. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteet olisivat mielestamme
tarpeen tuoda esille esimerkiksi ryhmittelemalld ja merkitsemalla kurssin tehtavat viiden
laaja-alaisen osaamisen alueen mukaan tai viiden oppimisen alueen mukaan. Tama aut-
taisi kasvattajia hahmottamaan ja valikoimaan materiaalista niiden teemojen toimintoja,
joihin he tarvitsevat lapsiryhméansa kanssa lisaa toiminnallista tukea. Viljelykurssista saa
talla tavalla kattavamman kokonaisuuden, jota pystyy kayttamaan laajasti apuna var-
haiskasvatuksen pedagogisten tavoitteiden jalkauttamisessa. Kurssimateriaalin jaottelu-
tapaa muokkaamalla saa mielestamme viljelykurssista yha paremmin kuvan siitd, etta
viljelykurssi ei rajoitu vain viljelyyn liittyvan tiedon levittamiseen, vaan kurssin kokonai-
suuteen kuuluvilla toiminnoilla ja tehtavilla voidaan tukea lahes kaikkia Varhaiskasvatus-

suunnitelman perusteissa mainittuja pedagogisia tavoitteita.

Viljelykurssin kuukausittain ilmestyva materiaali olisi hyva julkaista niin, ettd seuraavan
kuukauden materiaalipaketti ilmestyy hyvissa ajoin jo ennen kuukauden vaihdetta. Ma-
teriaalin aikainen ilmestymisajankohta tarjoaa kasvattajille enemmaén aikaa materiaaliin

tutustumiseen seka toiminnan suunnitteluun seuraavan kuukauden materiaalin pohjalta.

B Pedagogisen toiminnan tavoitteet eli oppimisen alueet. Esitamme kehittamiside-
oita alueisiin kielten rikas maailma, min& ja meidan yhteisomme seka tutkin ja toimin

ymparistdssani ja siksi vain nama oppimisen alueet on tuotu esille.

B1. Kielten rikas maailma: Tarinoita henkiléhahmoineen voisi viela kehittda viidennen
dimension mallin mukaan niin, ettd hahmot antaisivat lapsille tehtavia esimerkiksi pyyta-
malla heiltd apua. Viidennen dimension mallissa yhtena ominaisuutena on satuhahmon
kayttaminen monipuolisesti toimijana, joka vetaa lapset mukaan vuorovaikutteiseen toi-
mintaan kanssaan (Hakkarainen 2002: 80-81). Joissakin kuukausittain ilmestyvissa tari-
noissa satuhahmo jai enemman statistin tai pelkan tarinan kertojaksi. Tallaisia tehtavia

voisi esimerkiksi muodostaa jo olemassa olevista tehtavista: “Kiira Kimalainen pyytaa
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LT

lapsia rakentamaan itselleen ja 6tokkaystavilleen asuntoja”, “Kiira Kimalainen pyytaa

lapsia istuttamaan kukkia, jotta han ja ystavansa paasevat sydmaan niista metta”, “Terho

taimi haluaisi lisda ystavia ja pyytaa lapsia istuttamaan hanelle kasvikavereita”.

B2. Minéd ja meidan yhteisomme: Lahiyhteison menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus -
osuutta voisi laajentaa esimerkiksi tehtavilla, joissa pohditaan, miten ruoka on omien
isovanhempien lapsuudessa hankittu ja mitd tulevaisuudessa syddaan. Tehtavan ohjeis-
tuksena voisi olla esimerkiksi isovanhempien kutsuminen paivékotiin tai vierailu vanhus-
ten luo haastattelemaan heité liittyen heidan omaan lapsuuteensa ja siihen, mité ja miten
he ovat mahdollisesti lapsena viljelleet. Myds viljelyyn liittyvien valineiden ja niiden ke-
hittymiseen menneisyydesté nykyisyyteen voisi liittaa tehtavan.

Mediakasvatuksen osuutta voisi kehittaa esimerkiksi tehtavalla, jossa tutustutaan sah-
kopostiin tai muuhun digitaalisen viestinnan muotoon ottamalla lasten kanssa kuvia vil-
jelytoiminnasta ja lahettamalla kuvia vanhemmille esimerkiksi viikkokirjeessa. Sanoma-
lehtiin voi tutustua esimerkiksi ehdottamalla paikallislehteen juttua lasten viljelytoimin-
nasta, jolloin paikalle voidaan saada toimittaja ja myohemmin lukea lehdesta juttu ai-
heesta. Puppet pals-sovellusta voisi nostaa ndkyvammin esille ja tehda sovelluksen kay-
tosta selkeampi tehtava. Tehtdvassa voitaisiin tarjota esimerkiksi valmiita tulostettavia
kuvia, joita animaatiossa voisi kayttaa, ohjeistaa tekeméén muovailuvahasta puutarha-
otuksia seikkailemaan animaatiossa tai keradmaan puutarhasta oikeita kasveja animaa-
tiossa kaytettavaksi. Taméankaltaiset tehtavat sopivat osaksi mediakasvatusta, mutta liit-
tyvat myos laaja-alaisen osaamisen osa-alueeseen Monilukutaito ja tieto- ja viestintatek-

nologinen osaaminen.

B3. Tutkin ja toimin ymparistossani: Matemaattiseen ajattelun osuuteen liittyvia ver-
tailun ja mittaamisen teemoja voisi nostaa esille esimerkiksi tehtavilla, joissa siemenia

vertaillaan ja isompia siemenia lajitellaan eri purkkeihin.

Ymparistokasvatuksen osuuteen liittyen voisi nostaa esille nakdkulman luonnosta es-
teettisend kokemisen ja rauhoittumisen paikkana tarjoamalla tehtévia, joissa esimerkiksi
levataan pihamaalla ja ohjaaja lukee &&neen rentoutusohjeen. Tallaisessa tehtdvassa

yhdistyvét luonnossa saadut kokemukset seka rauhoittumisen taidon opettelu.

Teknologiakasvatuksen aluetta voisi tukea nostamalla esiin viljelyyn liittyvat teknologiset

toiminnot, kuten kasteluun tarvittavan vesijohtoverkoston. Sdanseurantatehtavaéan voisi
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lisatd oman tehtavan lampdétilan mittaamisesta eri tavoin ja lampomittariin tutustumi-
sesta. Teknologian ja ilmaisun yhteytta voisi tuoda esiin esimerkiksi tehtavalla, jossa tut-
kitaan miten eri kasveista saadaan vareja ja tehtavalla, jossa maalataan kayttamalla esi-

merkiksi punajuurella varjattya vetta.

C Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet. Tuomme esille kehittdmisideoita osa-alueisiin
kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu, josta nostamme esiin pelkastaan kult-
tuurisen osaamisen nakokulman; monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaami-

nen seka osallistuminen ja vaikuttaminen.

C1. Kulttuurinen osaaminen: Ruokakulttuuria voisi tuoda viela ndkyvammin esille ma-
teriaalissa. Tahan voisi laatia tehtavia, kuten esimerkiksi lahikaupasta 16ytyvien kasvis-
ten tutkiminen ja eri juhla-aikoina syotaviin perinneruokiin seké naiden ruokien valmis-
tuksessa kaytettaviin ainesosiin tutustuminen. Sadonkorjuujuhlien jarjestamisesta voisi
laatia myds erillisen tehtavan, jotta se erottuu selkedammin viljelykurssin materiaalista.
Lisaksi tutustuminen eri kulttuureissa ja maissa viljeltaviin kasveihin eli erilaisten ruoka-
kulttuurien tarkastelu, sopisi viljelykurssin materiaaliin osana ruokakulttuureihin tutustu-

mista.

C2. Monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen: Monilukutaitoa voisi
tuoda viela enemman esille. Téhén voisi kayttaa tehtavia, joissa tutustutaan eri tekstila-
jeihin, kuten mika on satua ja minkalainen on ruokaohje. Tehtavina voisi olla esimerkiksi:
laatikaa ruokaresepti kuvilla, esimerkiksi etikkaliemeen sailétyt punajuuret. Saanseuran-
tatehtavassa kaytetaan osin Kirjoituksen lisana saata kuvaavaa symbolia. Tata tehtavaa
voisi kehittaa monilukutaitoa ajatellen, lisdamalla saakalenteriin eri saatiloja kuvaavia tu-

lostettavia symboleita.

C3. Osallistuminen ja vaikuttaminen: Lasten osallisuuden tukeminen on pitkalti kas-
vattajan asenteesta ja tyootteesta riippuvaista. Tehtaviin olisi hyva kirjoittaa selkedmmin
auki lasta osallistava ndkokulma, esimerkiksi lisédmalla suoria kehotuksia tehtavaku-
vauksiin kuten, “ota lapset mukaan ja suunnitelkaa yhdessa hoito-ohjeet madoille ja kas-
teluvuorot kukille”, “suunnitelkaa yhdessa lasten kanssa millaiset viljelyjuhlat toteutetaan
ja mita niiden onnistumiselta edellytetdan”, “keskustelkaa paivakodin pihasta, mika siella
on hyvaa, mika huonoa, mihin viljelylaatikot sopisivat, huomioiden kasvien tarvitseman

auringonvalon”.
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Vaikuttamiseen voitaisiin tutustua esimerkiksi seuraavan kaltaisilla tehtavilla: Vaikutta-
kaa lahiymparistoon ja keratkaa retkella kimalaisia tai kasvien kasvua haittaavat roskat
pois luonnosta; kysykaa, saatteko pitaa nayttelyn laheisen palvelutalon, kirjaston tai
muun vastaavan seinalla luontoon liittyvista askarteluistanne; poimikaa ja viekaa kasvat-
tamianne kasveja tai satoa laheiseen palvelutaloon vaikka poytékoristeeksi; tehkaa tie-
tojuliste madoista, kimalaisista tai siemenen kasvusta ja laittakaa se esille paivakodin
seindlle ja mahdollisesti kiertonayttely lahella sijaitseviin paikkoihin, kuten palvelutaloi-
hin.

D Kasvattajien asenne ja kasvatustyyli. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa
nostetaan esiin kasvattajien sensitiivisyys, ja mainitaan, etta tavoitteena on kannustaa
lapsia muun muassa sinnikkyyteen ja olemaan lannistumatta epaonnistumisista seka
keksimaéan ratkaisuja eri tilanteissa (Opetushallitus 2016: 22, 41). Viljelykurssi tehtavi-
neen voisi mielestdmme tarjota otollisia mahdollisuuksia kehittda lasten taitoja talla osa-
alueella. Viljelytoimintaan liittyy aina onnistumisia ja epaonnistumisia; joskus kasvit ku-
koistavat ja joskus lakastuvat. Tall6in kasvattajilla on oiva mahdollisuus tukea lapsia epa-
onnistumisen tunteissa ja kannustaa sinnikkyyteen seka ratkaisukeskeiseen toimintaan.
Tamankaltainen toiminta on kuitenkin kiinni kasvattajien ammattitaidosta ja kasvatustyy-
listda, johon materiaalissa ei ole suoria ohjeita. Mielestamme kurssimateriaalissa voisi
huomioida myds positiiviseen pedagogiikkaan liittyvan kasvatustyylin esiin tuomisen,
esimerkiksi tarjpamalla kannustavia ja vahvuuksia esiin tuovia esimerkkilauseita tai
muistuttamalla kannustavasta ja vahvuuksia esiin tuovasta tydotteesta. Tata voisi tuoda
esille esimerkiksi tarjopamalla tehtdvamateriaalissa tulostettavat diplomit ja valmiin listan
positiivisista adjektiiveista, joita diplomissa voi kayttaa: “(lapsen nimi) osallistui Pikku Vi-
herpeukaloiden toimintaan ja osoitti toiminnassaan innokkuutta/sinnikkyytta/ystavalli-

syytta, Taimi Terho ystavineen kiittavat”.

metropolia.fi WM etropolia



49

Lahteet

Cantell, Hannele & Koskinen, Sanna 2004. Ympaéristokasvatuksen tavoitteita ja sisal-
toja. Teoksessa Cantell, Hannele (toim.): Ymparistokasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla:
PS-kustannus. 60-79.

Hakkarainen, Pentti 2002. Kehittavéa esiopetus ja oppiminen. 2. painos. Jyvaskyla: PS-
kustannus.

Helsingin varhaiskasvatussuunnitelma 2017. Saatavana osoitteessa:
<https://lwww.hel.fi/static/litteet/kasvatuksen-ja-koulutuksen-toimiala/Varhaiskasva-
tus/HKI_VASU_FIN_A4_sivuittain_DIGI_100dpi.pdf>. Luettu 26.9.2018.

Hirsjarvi, Sirkka, Remes, Pirkko & Sajavaara, Paula 2009. Tutki ja Kirjoita. 15. uudis-
tettu painos. Helsinki: Tammi.

Kaila, Anu, Rintala, Elsa & Lehtimaki, Elena 2018. Paakaupunkiseudun kierratyskes-
kus, Ymparistokoulu Polku. Helsinki. Suullinen tiedonanto 27.8.2018.

Kananen, Jorma 2012. Kehittamistutkimus opinnaytetytna: kehittamistutkimuksen kir-
joittamisen kaytadnnon opas. Jyvaskylan ammattikorkeakoulun julkaisuja 134. Jyvas-
kyla: Jyvaskylan ammattikorkeakoulu.

Kaupunkiviljely.fi n.d. Mik& kaupunkiviljely? Saatavana osoitteessa: <https://kaupunki-
viljely.fi/miksi/mika-kaupunkiviljely/>. Luettu 12.9.2018.

Kaupunkiviljelya paivakodissa 2018. Kierratyskeskus. Verkkojulkaisu kurssin osanotta-
jille. Luettu 13.9.2018.

Kerola, Kyllikki 2001. Struktuuria opetukseen. Selkeys ja rakenteet oppimisen edista-
jana. Jyvaskyla: PS-kustannus.

Kierratyskeskus n.d. Ymparistbkoulutus. Saatavana osoitteessa: <https://www.kier-
ratyskeskus.fi/polku>. Luettu 27.9.2018.

Koljonen, Katja 2012. Maalla kasvaa terveempia lapsia kuin kaupungissa. Maaseudun
tulevaisuus. 24.10.2012. Saatavana osoitteessa: <https://www.maaseuduntulevai-
suus.filymp%C3%A4rist%C3%B6/maalla-kasvaa-terveempi%C3%A4-lapsia-kuin-kau-
pungeissa-1.26728>. Luettu 7.9.2018.

Koskinen, Sanna 2010. Lapset ja nuoret ymparistokansalaisina: ymparistokasvatuksen
nakokulma osallistumiseen. Nuorisotutkimusseuran julkaisuja 98. Helsinki: Nuorisotut-
kimusverkosto.

Koskinen, Sanna 2004. Osallisuushankkeet. Teoksessa Cantell, Hannele (toim.): Ym-
paristokasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus. 138-140.

metropolia.fi WM etropolia


https://www.hel.fi/static/liitteet/kasvatuksen-ja-koulutuksen-toimiala/Varhaiskasvatus/HKI_VASU_FIN_A4_sivuittain_DIGI_100dpi.pdf
https://www.hel.fi/static/liitteet/kasvatuksen-ja-koulutuksen-toimiala/Varhaiskasvatus/HKI_VASU_FIN_A4_sivuittain_DIGI_100dpi.pdf
https://kaupunkiviljely.fi/miksi/mika-kaupunkiviljely/
https://kaupunkiviljely.fi/miksi/mika-kaupunkiviljely/
https://www.kierratyskeskus.fi/polku
https://www.kierratyskeskus.fi/polku
https://www.maaseuduntulevaisuus.fi/ymp%C3%A4rist%C3%B6/maalla-kasvaa-terveempi%C3%A4-lapsia-kuin-kaupungeissa-1.26728
https://www.maaseuduntulevaisuus.fi/ymp%C3%A4rist%C3%B6/maalla-kasvaa-terveempi%C3%A4-lapsia-kuin-kaupungeissa-1.26728
https://www.maaseuduntulevaisuus.fi/ymp%C3%A4rist%C3%B6/maalla-kasvaa-terveempi%C3%A4-lapsia-kuin-kaupungeissa-1.26728

50

Laitinen, Jonna 2018. Varhaiskasvattajien ndkemyksia ymparistokasvatuksesta Jyvas-
kylan varhaiskasvatuksessa. Opinnaytety0. Tampere: Tampereen ammattikorkeakoulu.
Sosiaalialan tutkinto-ohjelma.

Leinonen, Jonna 2014. Pedagogisia nakokulmia lasten osallisuuden tukemiseen var-
haiskasvatuksessa. Teoksessa Heikka, Johanna, Fonsén, Elina, Elo, Janniina & Leino-
nen, Jonna (toim.): Osallisuuden pedagogiikkaa varhaiskasvatuksessa. Tampere: Suo-
men Varhaiskasvatus. 16- 40.

Leppisaari, Irja & Lehto, Sini 2005. Asiantuntijuuden kehittyminen ja jakaminen verkko-
opetuksessa. Teoksessa Luoti, llkka & Leppisaari, Irja (toim.): Kasvamassa verkko-
opettajuuteen. Kokkola: Chydenius-instituutti - Kokkolan yliopistokeskus & Keski-Poh-
janmaan ammattikorkeakoulu. 126- 143.

Montonen, Timo 2008. Verkko-opiskelijan opas: kokemuksia kirjoittajakoulutuksesta.
Helsinki: Palmenia.

Murakami, Christopher Daniel, Su-Russell, Chang & Manfra, Louis 2018. Analyzing
teacher narratives in early childhood garden-based education. The Journal of Environ-
mental Education 49 (1). 18-29. Saatavana osoitteessa: <https://www-tandfonline-
com.ezproxy.metropolia.fi/doi/abs/10.1080/00958964.2017.1357523>. Luettu
11.9.2018.

Muurman, Marjukka 2016. Kasvattajien toteuttama ymparisttkasvatus paivakodissa.
Opinnaytety6. Helsinki: Metropolia Ammattikorkeakoulu. Sosiaalialan tutkinto-ohjelma.

Opetushallitus n.d. Laaja-alainen osaaminen varhaiskasvatus. Saatavana osoitteessa:
<http://www.oph.fi/download/181289 laaja-alainen_osaaminen_vaka.pdf>. Luettu
2.3.2019.

Opetushallitus n.d. Oppimisen alueet. Saatavana osoitteessa: <http://www.oph.fi/down-
load/180574 pedagoginen_dokumentointi.pdf>. Luettu 15.12.2018.

Opetushallitus 2014. Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014. 4. painos.
Helsinki: Opetushallitus. Saatavana myds sahkdisesti osoitteessa:
<https://www.oph.fi/download/163777_perusopetuksen_opetussuunnitelman_perus-
teet_2014.pdf>. Luettu 27.9.2018.

Opetushallitus 2016. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2016. Helsinki: Opetus-
hallitus. Saatavana myos sahkoisesti osoitteessa: <https://www.oph.fi/down-
load/179349 varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2016.pdf>. Luettu 11.9.2018.

Parikka-Nihti, Mari 2011. Pienid puroja: kasvua kohti kestavaa kehitysta. Helsinki: Las-
ten Keskus.

Parikka-Nihti, Mari & Suomela, Liisa 2014. lloa ja ihmettelya: ymparistokasvatus var-
haislapsuudessa. Jyvaskyla: PS-kustannus.

metropolia.fi WM etropolia


https://www-tandfonline-com.ezproxy.metropolia.fi/doi/abs/10.1080/00958964.2017.1357523
https://www-tandfonline-com.ezproxy.metropolia.fi/doi/abs/10.1080/00958964.2017.1357523
http://www.oph.fi/download/181289_laaja-alainen_osaaminen_vaka.pdf
http://www.oph.fi/download/180574_pedagoginen_dokumentointi.pdf
http://www.oph.fi/download/180574_pedagoginen_dokumentointi.pdf
https://www.oph.fi/download/163777_perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/download/163777_perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/download/179349_varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2016.pdf
https://www.oph.fi/download/179349_varhaiskasvatussuunnitelman_perusteet_2016.pdf

51

Prince, Cynthia 2008. Environmental and sustainability education in early childhood:
creating a community of learners. Saarbriicken: VDM Verlag Dr. Miller.

Raittila, Raija 2011. Ymparistokasvatus on lasten toimintaa. Teoksessa Hujala, Eeva &
Turja, Leena (toim.): Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus. 208- 218.

Rautio, Jukka 2013. Kaupunkiviljely osana koulun toimintaa. Opinnaytetyd. Oulu: Oulun
seudun ammattikorkeakoulu. Maisemasuunnittelun koulutusohjelma.

Rosenberg, Tove 1993. Pienesta pitden: ymparistokasvatus ja paivahoidon ekologinen
arki. Helsinki: Rakennusalan kustantajat & Suomen luonnonsuojeluliitto.

Ruusuvuori, Johanna & Nikander, Pirjo 2017. Haastatteluaineiston litterointi. Teok-
sessa Hyvarinen, Matti, Nikander, Pirjo & Ruusuvuori, Johanna (toim.): Tutkimushaas-
tattelun kasikirja. Tampere: Vastapaino. 427-444,

Saaranen-Kauppinen, Anita & Puusniekka, Anna 2009. Menetelmaopetuksen tietova-
ranto KvaliMOTYV - Kvalitatiivisten menetelmien verkko-oppikirja. Yhteiskuntatieteellisen
tietoarkiston julkaisuja 2009. Tampereen yliopisto: Yhteiskuntatieteellinen tietoarkisto.
Saatavana osoitteessa: <https://www.fsd.uta.fi/fi/tietoarkisto/julkaisut/kvalimotv.pdf>.
Luettu 29.11.2018.

Sinkkonen, Ari, Grénroos, Mira, Puhakka, Riikka & Roslund, Marja 2018. Paivakotien
viherpihat auttavat ehkdisemaan lasten terveysongelmia. Kvartti: Helsingin kaupungin
tietokeskuksen neljannesvuosijulkaisu 3/2018. 52-53. Saatavana osoitteessa:
<https://www.kvartti.fi/sites/default/files/files/issue/kvartti3_2018_screen.pdf>. Luettu
17.1.20109.

Suomen luonto- ja ympadristokoulujen liitto n.d. Tukea kasvattajille. Luonto- ja ymparis-
tokasvatuksen tukiverkosto LYKE. Saatavana osoitteessa: <https://www.luontokou-
lut.fi/lkasvattajille/>. Luettu 14.9.2018.

Turja, Leena 2011. Lasten osallisuus varhaiskasvatuksessa. Teoksessa Hujala, Eeva
& Turja, Leena (toim.): Varhaiskasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-kustannus. 41-53.

Varhaiskasvatuslaki 2018/540. Annettu Helsingissa 13.7.2018.
Vilkka, Hanna 2015. Tutki ja kehité. 4. uudistettu painos. Jyvaskyla: PS-kustannus.
Vilkka, Hanna 2005. Tutki ja kehita. Helsinki: Tammi.

Visuri, Merja 2010. Verkkoympariston kayttéonotto Portaanpaén kristillisesséa opis-
tossa. Opinnaytetyd. Kuopio: Savonia- ammattikorkeakoulu. Sosiaali- ja terveysalan
kehittdmisen ja johtamisen ylempi ammattikorkeakoulututkinto.

Wolff, Lili-Ann 2004. Ymparistokasvatus ja kestava kehitys: 1960-luvulta nykypaivaan.
Teoksessa Cantell, Hannele (toim.): Ymparistokasvatuksen kasikirja. Jyvaskyla: PS-
kustannus. 18-29.

metropolia.fi WM etropolia


https://www.fsd.uta.fi/fi/tietoarkisto/julkaisut/kvalimotv.pdf
https://www.kvartti.fi/sites/default/files/files/issue/kvartti3_2018_screen.pdf
https://www.luontokoulut.fi/kasvattajille/
https://www.luontokoulut.fi/kasvattajille/

Liite 1
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Kyselylomake

Taustakysymykset

1. Vastaajan tyonimike: Lastentarhanopettaja, Erityislastentarhanopettaja, Lasten-
hoitaja, Avustaja, Paivakodin johtaja

2. Vastaajan tyokokemus paivakodissa: alle 1 vuotta, 1-2 vuotta, 3-4 vuotta, 4-10
vuotta, yli 10 vuotta

3. Paivakodissamme on lapsiryhmia: alle 3, 3-5, 6-8, yli 8

4. Paivakodissamme viljelykurssin materiaalia kaytti: 1-2 ryhmaa, 3-5 ryhmaa, 6-8
ryhmaa, yli 8 ryhmaa, materiaalia ei kaytetty, en tieda

5. Viljelykurssin materiaalia hyddynnettiin seuraavissa ryhmissa: alle 3 vuotiaat, 3-
5 vuotiaat, viskarit, eskarit, sekaryhmat, en tieda

Viljelykurssi

6. Kuinka monen eri kuukauden materiaaleja hyddynsit: ei yhdenkaan, 1-2 kuukau-
den, 3-4 kuukauden, 5-6 kuukauden, kaikkien

7. Kuinka hyodyllisiksi koit seuraavat materiaaliryhmat:

(asteikko: taysin hyodytdn, jokseenkin hyddyton, jokseenkin hyddyllinen, taysin hyddylli-
nen)

e Pitka versio sadusta

e Lyhyt versio sadusta

e Tehd&én ja tutkitaan

e Leikitdan ja lauletaan

e Askarrellaan ja taiteillaan

8. Saitko tietoa itse kasvien viljelyyn: liian vahan, sopivasti, liikaa

- Mihin asiaan olisitte halunneet lisaa tietoa tai mita oli liikaa?
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Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2016) mainitaan viisi oppimisen aluetta,
jotka kuvaavat pedagogisen toiminnan tavoitteita ja siséltojd. Seuraavassa osiossa pyy-
damme teita arvioimaan, kuinka hyvin viljelykurssi tuki ndiden alueiden toteutumista:

(asteikko: tuki heikosti, tyydyttavasti, hyvin, erinomaisesti, en osaa sanoa)

9. Kielten rikas maailma

o Kielelliset taidot ja valmiudet (esim. kielen ymmartaminen, puheen tuottaminen,
sanavarasto)

e Vuorovaikutustaidot

10. lImaisun monet muodot

e Musiikillinen, kuvallinen, kehollinen ja sanallinen ilmaisu

11. Mina ja meidan yhteisomme

e Eettinen ajattelu

¢ Lahiyhteisdn menneisyys, nykyisyys ja tulevaisuus

e Mediakasvatus

12. Tutkin ja toimin ymparistdssani

¢ Matemaattinen ajattelu

o Ymparistbkasvatus

e Teknologiakasvatus

13. Kasvan, liikun ja kehityn

e Liikkuminen

e Ruokakasvatus
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14. Tukiko viljelykurssi mielestasi:
(asteikko: tuki heikosti, tyydyttavasti, hyvin, erinomaisesti, en osaa sanoa)
e Lasten osallisuutta

e Perheiden osallistamista

15. Vapaa kommenttikentté: Jaitkd kaipaamaan jotain, olisitko toivonut lisd& materi-
aalia tukemaan jotain tiettya osa-aluetta?

Verkkoympaéristo

16. Oliko verkkokurssia helppo kayttaa: Kylla, Ei

- Jos vastasit ei, mitka asiat verkkokurssin kaytdssa aiheuttivat hankaluuksia?

17. Kuinka hyddyllisiksi koit seuraavat viljelykurssiin liittyneet sivustot:

(asteikko: taysin hyodytdn, jokseenkin hybdytdn, jokseenkin hyddyllinen, hyodylli-
nen, en kayttanyt)

o Facebook-ryhma

e Pinterest

18. Kuinka todennékoisesti

(asteikko: en todennékoisesti, mahdollisesti, hyvin todennakdisesti)

e hyddynnét jatkossa viljelykurssin materiaaleja

e suosittelet kurssia kollegoillesi

19. Muita mieleen tulevia kommentteja kurssista tai sen teemasta:
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Haastattelurunko

1. Miksi lahditte mukaan?

2. Mita mielta olit kestosta?

3. Missa maarin viljelykurssi tuki seuraavia varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2016) mainittuja laaja-alaisen osaamisen alueita? Tukiko viljelykurssi (siis
ymparistokasvatuksen keinoin) varhaiskasvatuksen sisalldllisia tavoitteita?
- Kuinka hyvin tuki? (ei tukenut, tuki jonkin verran, tuki hyvin)

- gjattelu ja oppiminen
o sisaltdd mm. luova ja kriittinen ajattelu, ihnmettely, oivaltaminen ja
oppimisen ilo, mielikuvituksen kaytto, sinnikkyys, ratkaisujen kek-
siminen
- kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu
e sisaltdd mm. taito kuunnella, tunnistaa ja ymmartaéa eri ndkemyk-
sid, kyky reflektoida omia asenteita ja arvoja; vuorovaikutus- ja il-
maisutaitojen kehittyminen, yhteistyéhon perustuva toiminta, risti-
riitatilanteiden ratkaiseminen
- itsesta huolehtiminen ja arjen taidot
e sisaltdd mm. hyvinvointi, turvallisuus, kestava elaméntapa, auto-
nomia (itsenaisyys), vastuullisuus, tunteiden ilmaisu ja itsesaately,
tunnetaidot
- monilukutaito ja tieto- ja viestintateknologinen osaaminen
e sisaltdd mm. erilaisten viestien tulkinnan ja tuottamisen taidot, eri-
laiset lukutaidot: kuvanlukutaito, peruslukutaito, numeerinen luku-
taito, medialukutaito; erilaisiin tieto- ja viestintateknologisiin vali-
neisiin, sovelluksiin ja peleihin tutustuminen
- osallistuminen ja vaikuttaminen
o sisaltdd mm. lasten kehittyvien osallistumisen ja vaikuttamisen tai-
tojen tukeminen, oma-aloitteisuuteen kannustaminen, lapset mu-
kana suunnittelemassa, toteuttamassa ja arvioimassa toimintaa

yhdessa henkiloston kanssa
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4. Millainen kurssin “kayttajakokemus” oli?
- Oliko verkkopohjainen kurssi mielestanne toimiva? Jos ei, miksi?
- Oliko kurssi toimintasuunnitelmassa kiinteasti mukana eli oliko kurssin toi-
minnalle varattu aikaa?
- Sopiko viljelykurssi paivakotinne toimintaan? Oliko lasten kanssa aikaa
paneutua viljelykurssiin ja kenties aloittaa viljely? Oliko sille varattu aikaa

ja mahtuiko se paivien ohjelmaan?

5. Millaisia reaktioita lapsilta on tullut viljelykurssiin ja viljelyyn ylipaataan liittyen?

- Enta perheiltd? Kollegoilta?

6. Lisakysymys: Tuleeko mieleen materiaalista jotain tiettyd toimintaa tai menetel-
maa, josta on ollut erityisté hyotya lapsen/lasten kehityksen tukemisen kan-
nalta?

7. Lisékysymys: Jaitko kaipaamaan jotain?

- Millaisia muutoksia toivoisitte viljelykurssin siséltdihin ja materiaaliin?

metropolia.fi ﬂMetropolia
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Suostumus tutkimukseen osallistumisesta

Tutkimuksen nimi: Paivakotihenkilokunnan tukeminen ymparistokasvatuksessa
Tutkimuksen tekijat: Marika Rissanen ja Mari Salminen
Kuvaus tutkimuksesta: Opinnaytetyd

Opinnaytetydmme aiheena on varhaiskasvatuksessa toteutuva ympadristékasvatus ja
sen tukeminen. Tarkastelemme ympaéristokasvatusta Padkaupunkiseudun Kierratyskes-
kuksen, Ymparistokoulu Polun, toteuttaman Pienet Viherpeukalot -viljelykurssin kautta.
Tarkoituksenamme on kerata palautetta kyseisestéa kurssista séhkoisen kyselyn seka
muutamien haastattelujen avulla. Kysely on tarkoitettu kaikille Pienet Viherpeukalot -
kurssin hankkineille paivahoitoyksikoille. Haastattelut toteutetaan noin kolmessa eri pai-
vakodissa.

Haastatteluun osallistuminen on taysin vapaaehtoista. Haastattelun kesto on noin 45-60
minuuttia. Haastattelu tehdd&n anonyymisti ja haastateltavan henkil6llisyys jaa vain tut-
kijoiden tietoon. Kaikki haastattelun aikana esiin tulevat erisnimet tms. nimet, joista haas-
tateltavan voisi tunnistaa, muutetaan peitenimiksi tai jatetaan pois tutkimuksesta. Haas-
tattelun aineistoa kéasittelee ainoastaan tutkimuksen tekijat. Haastatteluissa kerattavaa
aineistoa kaytetaan vain taman opinnaytetyon tutkimusosassa ja haastatteluaineisto ha-
vitetdan heti tutkimuksen valmistuttua.

Haastateltavan tiedot

Suostun haastatteluun ja siihen, ettd haastattelussa antamiani tietoja kaytetdan edella
mainitulla tavalla hyddyksi tutkimuksen teossa. Tiedostan, etté voin keskeyttdd haastat-
telun milloin tahansa ja voin kieltaytya vastaamasta minulle esitettyyn kysymykseen.

Tyonimike:

Paivays:

Haastateltavan allekirjoitus ja nimenselvennys:

Marika Rissanen

marika.rissanen@metropolia.fi

Mari Salminen

mari.salminen2@metropolia.fi
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