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Taman opinnéytetyon tavoitteena oli tuottaa lauluvihko Julianna Rantasen ja Olli Leh-
mosen Kirjoittamista lauluista Suomen evankelis-luterilaisen opiskelija- ja koululais-
lahetyksen (OPKO) koululaistydssa. Lauluvihko tuotettiin koululaistyon nuoria osal-
listaen. Opinnaytetyon teoreettinen viitekehys koostuu kirkollisista jarjestoista, spiri-
tualiteetista, hengellisen musiikin taustoista seka osallisuudesta.

Nuorten osallistamista varten jarjestettiin tyopaja toukokuussa 2018. Tyopajatydsken-
telyn rungossa hyodynnettiin ryhmakeskustelun ja ryhmahaastattelun seka virikehaas-
tattelun menetelmid. Nuorten vastauksista tehtiin muistiinpanoja. Nuoria osallistettin
lauluvihon tekemiseen myds pyytdmalla heita kirjoittamaan omia kokemuksiaan seké
ajatuksiaan lauluvihkoon tulevista lauluista. Tyopajatyoskentelyn tarkoituksena oli
saada nuoret pohtimaan millainen merkitys musiikilla ja hengelliselld musiikilla heille
on sek& miten musiikki vaikuttaa heidan jumalakuvaansa. Taman liséksi tyOpajaty0s-
kentelyn tarkoituksena oli keréta nuorten laulutoiveita lauluvihkoa varten.

Uusi paivé — Lauluja toivosta -lauluvihko taitettiin kokonaisuudeksi, joka siséaltda nuo-
titettuja lauluja sek& kertomuksia laulujen synnysté ja nuorten kirjoittamia ajatuksia
lauluista. Lauluvihkoa on kuvitettu valokuvilla. Lauluvihkoa painettiin sata kappaletta.
Lauluvihkoa tullaan hyédyntamé&an OPKO:n koululaistydssa ja sitd on mahdollista ja-
kaa esimerkiksi koululaistyon nuorille. Lauluvihkoa voidaan jakaa kéyttéon myos
OPKO:n ulkopuolella.

Osallisuus nékyi tyopajatyoskentelyssa seka valmiin lauluvihon tekstimateriaaleissa.
Lauluja on edelleen nuotittamatta, joten materiaalia olisi olemassa toiseen vastaavan-

laiseen projektiin. Jatkossa vastaavanlaisissa projekteissa nuorten osallisuutta voitai-
siin lisata ottamalla nuoret mukaan projektin suunnitteluun sen alkuvaiheessa.
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The aim of this thesis was to produce a songbook of songs made by Julianna Rantanen
and Olli Lehmonen. The thesis was made in collaboration with the International Fel-
lowship of Evangelical Students Finland (IFES Finland). The song book was produced
by participating IFES Finland’s school youth. Finland’s revivalist movements, spirit-
uality, the background of spiritual and Christian music and participation built up the
theoretical framework for the thesis.

A workshop for IFES Finland’s school youth was held in May 2018. The methods of
group discussion, group interview and stimulated recall interview were used in the
workshop. Notes were made from the youth’s answers. The IFES Finland’s school
youth took part in making the songbook also by writing their own thoughts of the songs
that were selected for the song book. The aim of the workshop was to get the youth to
reflect their relationship with music and Christian music and how it effects on their
image of God. The second important aim was to collect song requests for the song
book.

The finished song book is called New Day — Songs of hope. It contains sheet music,
photographs and stories of how the songs were born and thoughts from the youth. A
hundred copies of the song book were printed. The song book will be used in IFES
Finland’s youthwork and it is possible to hand out the book for IFES Finland’s school
youth and outside of IFES Finland.

The participation was shown in the workshop and in the texts the youth wrote. There
are still songs that can be notated therefore there is material left for similar project. In

the future projects, the youth participation could be increased by including the youth
in planning of the project instead of just asking them to create material for it.

Keywords: Christian music, Participation, Spirituality, Youth work
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1 JOHDANTO

Musiikilla on erityinen merkitys ihmiselle, my6s aivotutkimus tunnistaa sen. Tutkimuk-
sissa on havaittu musiikin laskevan stressitasojamme ja vaikuttavan esimerkiksi tunteiden
saatelyyn. (Huotilainen 2011, 40-41.) Arkeologisten I0ytojen perusteella ihminen on har-
rastanut musiikkia vahintaan kymmenid tuhansia vuosia. Monille meista jokin tietty mu-
siikki ja sen kuuleminen on erityisen tarkedd. Musiikki kuuluu monien meista suurimpiin
hetkiin ja tuo ihmisi& yhteen. Kun kuulemme musiikkia, se herattdd meissé subjektiivisen
kokemuksen, joka riippuu esimerkiksi kulttuuritaustastamme, musiikkimaustamme, iés-

tdmme ja muista tekijoistd. (Huotilainen 2011, 35, 40.)

Musiikilla on erityistd merkitystd myds ihmisen hengelliselle elamélle. Musiikki on Ju-
malan luomaa. Raamatussa on kokonainen kirja tdynné lauluja. Hengelliset laulut ja teks-
tit ovat aina ajankohtaisia, silla ihmisten hengellisyys ja tarve sen hoitamiselle ja Jumalan

kohtaamiselle ei katoa.

Opinndytetyoni tavoitteena oli tuottaa lauluvihko OPKO:n eli Suomen Ev.lut Opiskelija-
ja Koululaislahetys ry:n koululaistyon yhteydessd, joka sisaltad nuotinnettuja lauluja ja
niihin liittyvid omiani seké nuorten ajatuksia ja kokemuksia lauluista ja niiden sanomasta.
Opinndytetyoni aihe on noussut selkeésta tarpeesta koota lauluja yksiin kansiin sellaisessa
muodossa, etté niité olisi helppo kenen tahansa opetella ja jakaa eteenpdin.

Ajatus lauluvihkomateriaalista opinnédytetydna oli olemassa jo pitkaan ennen opiskelujeni
alkua. Olen ollut rippikouluni jalkeen aktiivisesti mukana OPKO:n koululaisten toimin-
nassa, aluksi isosena leireilld ja koululaistyon Action-pdivissa. Lukion jalkeen kéavin
OPKO:n ja Perheniemen Evankelisen opiston yhdessé jarjestamén Missionaalisen koulu-
laistiimilinjan, jonka aikana teimme paljon kristillista koululaisty6td OPKO:n tyon yh-
teydessa. Myohemmin olen jatkanut aktiivisesti koululaistytssa vapaaehtoisena ja saanut
olla mukana jarjestdmassé ja ohjaamassa mm. Action-pdivid, lasten ja nuorten viikonlop-
puja seka lasten ja nuorten leireja. Tuotin lauluvinkomateriaalia yhdessd OPKO:n koulu-
laistyon nuorten kanssa. Nuorten osallistamisesta muodostuikin yksi tarkeimmista tee-

moista projektin edetessa.



2 OSALLISUUS

Osallisuus on késitteena moniulotteinen, sille ei ole yhtd selkedd maaritelmaé. Puhutta-
essa osallisuudesta, viitataan silla moniin eri toimintoihin ja tapoihin, joilla ihminen voi
osallistua yhteison elamaéan. Usein saatetaan myos puhua osallisuudesta ja osallistumi-
sesta samassa merkityksessa. Osallisuus ei kuitenkaan ole vain osallistumista tai lasna-
oloa. Osallisena olemisessa oleellista on, etta yksilot voivat myds vaikuttaa toimintaan,
johon he osallistuvat. Osallisuus liittyy vahvasti myds yhteisollisyyteen. (Turja 2011a,
26; Turja 2011b, 46.)

Vaikka osallisuudella ei tarkoitetakaan pelkké&é osallistumista tai lasndoloa, voi se silti
olla alku syvemmalle osallisuudelle. Osallistuja voi olla mukana jossakin valmiiksi suun-
nitellussa toiminnassa, mutta hén ei ole valttdmatta vaikuttanut sen sisaltoon ja toteutuk-
seen. Jos osallistuja kokee mukana olemisen mydnteiseksi, voi se olla askel kohti syvem-
paa osallisuutta. Osallisuus perustuu vapaaehtoisuuteen seké dialogiseen, tasavertaiseen

suhteeseen ihmisten valilla. Osallisuutta voidaan mahdollistaa. (Turja 2011b, 47.)

Osallisuuden toteutumisen havainnollistamiseen on olemassa monia eri malleja. YKksi
naistd on Leena Turjan kehittdma malli lasten osallisuudesta, jota kdytetdadn erityisesti
varhaiskasvatuksessa. Turjan mallin osallisuuden ulottuvuudet ovat kuitenkin sovelletta-
vissa osallisuuden toteutumiseen myos muissa ikaryhmissa. Koska opinndytetydssani
osallisuus liittyy erityisesti nuoriin, kdytan selkeyden vuoksi Turjan mallia kuvatessani

osallisena olevasta sanaa nuori.

Turjan mallin mukaan osallisuuden toteutumiselle on nelj& perusedellytysta: luottamus
itseen ja muihin, kommunikaatio, tiedonsaanti sekd materiaaliset resurssit. Luottamusta
itseen ja toisiin vaaditaan sek& osallisuuden mahdollistajalta ettd osallisena olevalta eli
nuorelta. Kun nuorella on riittdva luottamus itseensd héan uskaltaa ilmaista itse&én ja tu-
lemaan mukaan toimintaan. Osallisuuden mahdollistajan tulee luottaa nuoren toimijuu-
teen. Talléin toimintaa on mahdollista suunnitella ja toteuttaa avoimesti yhdessé. Osalli-
suuden toteutuminen edellyttdd myos yhteista kieltd ja kommunikaation tapaa. Eri ihmi-
silla on erilaiset tavat kommunikoida heille luontevalla ja ymmarrettévalla tavalla. Osal-

lisuuden mahdollistaja voi pyrkia luomaan erilaisia keinoja kommunikoinnille niin, ettd



jokaisen &&nen on mahdollista tulla kuuluviin. Riittdva tieto omasta toimintaymparistostéa
ja sen mahdollisuuksista on myos oleellista osallisuuden toteutumiselle. Osallisuuden
mahdollistajan tehtdvana on jakaa tietoa nuorelle niin, ettd se on helppo vastaanottaa ja
muistaa. Materiaalisilla resursseilla tarkoitetaan esimerkiksi kaikkia niinta tiloja ja véli-
neitd, joita toiminnan toteuttamiseksi tarvitaan. Osallisuuden mahdollistamiseksi on huo-
lehdittava siitg, ettd tarvittavat tilat ja valineet ovat helposti nuoren saatavilla. (Turja
2017, 47-50.)

Turjan osallisuuden malliin kuuluu myods kolme eri ulottuvuutta, joista ensimmaéisessa
tarkastellaan valtaistumisen astetta. Kyseisessa ulottuvuudessa osallisuutta kasitelld&n
osallisuuden mahdollistajan ja nuoren vélisena valtasuhteena. Valtaistumisen asteita ovat
mukanaolo, kuulluksi tuleminen, vaihtoehdoista valinta, omat aloitteet seké& neuvottelu.
Valtaistumisen aste kasvaa mitd enemman tietoa toiminnasta ja sen tavoitteista sek& mah-

dollisuuksia valita, ideoida ja pa&ttad nuorella on. (Turja 2017, 51-52.)

Osallisuuden toisen ulottuvuuden muodostaa osallisuuden aihe ja vaikutuspiiri eli se keita
kaikkia toiminta, johon osallistutaan ja jossa vaikutetaan, koskee. Vaikutuspiirin tasoja
ovat esimerkiksi henkil6kohtainen, ryhmén keskindinen ja laajemman yhteison taso. Hel-
pointa on vaikuttaa omiin henkildkohtaisiin asioihin. Kolmas ulottuvuus on ajallinen ulot-
tuvuus. Osallisuuteen liittyva toiminta voi olla lyhyt- tai pitkékestoista ja silla voi olla

kertaluonteisia tai kauaskantoisia vaikutuksia. (Turja 2017, 52.)

2.1 Nuoren osallisuus ja sen edistaminen

Nuoruuden maéaritelma voi olla melko liukuva, sit4 voidaan madritella mm. idn mukaan.
Esimerkiksi nuorisolaki méérittelee nuoreksi alle 29-vuotiaan (L 1285/2016.), kun taas
YK:n viitekehyksessa nuori yleensd maaritelladn 15-24-vuotiaaksi. Nuoruus on siirtymaé-
aika lapsuudesta aikuisuuteen. Nuoruuteen liittyy monia muutoksia, joista osa on fyysi-
ym. 2014.) Nuoruuden ikévaiheita voidaan erotella varhaisnuoruuteen noin 11-14-vuoti-
aana, keskinuoruuteen noin 15-18-vuotiaana ja myohéisnuoruuteen noin 19-25-vuoti-
aana. (Nurmiranta, Leppamaki & Horppu 2009, 72.) Nuoruuden kehitystad maéarittavatkin

fysiologiset muutokset ja kypsyminen, ajattelutaitojen kehittyminen seka sosiaalisten



suhteiden ja sosiaalisen ympariston laajeneminen. Ndma luovat pohjaa nuoren psyykKkis-
sosiaaliselle kehitykselle. (Ahonen ym. 2014.)

Siirryttdessa lapsuudesta nuoruuteen nuoren mindkuva alkaa kehittya abstraktimmaksi
oman itsen maadrittelyksi. Mindkuvan muotoutumiseen vaikuttavat keskeisesti mm. ika-
tovereilta saatu palaute esimerkiksi ulkonadsté tai omista taidoista. Nuoruus on myos
identiteetin rakentumisen aikaa. Ryhmaan kuuluminen korostuu nuoruudessa, kun tove-
risuhteiden merkitys kasvaa. (Ahonen ym. 2014.) Voidaan ajatella, ettd yhteenkuuluvuu-

den tunne ja osana oleminen ovat nuorelle tarkeaa.

Nuorten osallisuus voidaan kasittaa kuulumiseksi sellaisiin yhteisoihin ja toimintaympa-
ristéihin, joihin kuulumalla nuori voi yll&pitaa ja saavuttaa hyvinvointia yhteiskunnan ja-
senend (Hamaldinen 2008, 21). Koska osallisuutta pidetddn monesti syrjaytymisen vasta-
kohtana, puhutaan nuorten osallisuuden lisédmiseen liittyen usein erilaisista keinoista es-
taa syrjaytymista. Osallisuus liittyy vahvasti myds mahdollisuuteen vaikuttaa itsed kos-
keviin ja itselle tarkeisiin asioihin ja toimintatapoihin. (THL. Aiheet. Lapset, nuoret ja
perheet. Johtamisen tueksi. Lasten ja nuorten osallistumisen ja vaikuttamisen mahdolli-

suudet.)

Osallisuuden edistaminen edellyttda, ettd nuori tulee nahdyksi ja kuulluksi. Téarkeaa on
vahvistaa nuoren toimijuutta kiinnittden huomioita siihen, mika aikuisten omassa toimin-
nassaan tai toimintaamme ohjaavissa rakenteissa voi olla osallisuuden esteend. Nuoren
osallisuutta edistettdessd on myos huomioitava nuoren nakoékulma seké nuorelle luontai-
set tavat toimia. Tatd varten on olemassa lapsi- ja nuorisolahtdisia menetelmia osallisuu-
den tukemiseksi. (THL. Aiheet. Lapset, nuoret ja perheet. Johtamisen tueksi. Lasten ja

nuorten osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuudet.)

Vaikka osallisuus liittyy vahvasti hyvinvointiin seka syrjaytymiseen, ei nuorten osalli-
suuden edistamisessé ole kuitenkaan kyse ainoastaan syrjaytymisvaarassa olevien nuor-
ten auttamisesta tai huono-osaisuuden estdmisestd. Osallisuuden vahvistaminen tulisi olla
nuorten ndkemisté sekd tukemista yhteiskunnan osallistujina ja tulevaisuuden rakentajina.
(H&malainen 2008, 15.)



2.2 Nuoren osallisuus seurakunnassa ja sen edistaminen

Kun seurakuntaa tarkastellaan teologisesta nakdkulmasta, liittyvét yhteisollisyys ja osal-
lisuus oleellisesti kirkon olemukseen. Kirkkoa kuvataan hengellisend seka inhimillisena
yhteisOnd. Kristittyjen yhteys ei rakennu pelkastédan yhteisten tapojen noudattamiseen tai
yhteisOllisyyden kokemukseen vaan yhteyttd luo yhteinen usko. (Thitz 2013, 37-38.)
Augsburgin tunnustuksessa kirkko maééritellddn pyhien yhteisoksi, jossa evanke-
liumi puhtaasti julistetaan ja sakramentit oikein toimitetaan. (CA 1530, VII). Hakkisen
(2010) mukaan voidaankin ajatella, ettd kirkko ja osallisuus seurakunnassa eivat synny
pelkastddn sen jasenien tulemisesta yhteen vaan ne vaativat myos osallisuutta hengelli-

sestd elamastd, Raamatusta ja sakramenteista (Thitz 2013, 38).

Seurakunnassa nuorten osallisuutta vahvistetaan nuorisotyén kautta. Nuorisotyon tavoit-
teena on, ettd nuori tulisi kuulluksi ja hanen osallisuutensa seurakunnassa vahvistuisi.
Tyontekijat ovat tdrkeédssa roolissa osallisuuden vahvistumiselle. Tyontekijat voivat
luoda tai olla luomatta osallisuuden puitteita nuorille seurakuntalaisina. (Nuoret seura-
kuntalaisina 2012, 4,19.)

Jos osallisuutta tarkastellaan vaikuttamisen ndkdkulmasta, tarvitsee nuori dialogia, myos
seurakunnassa. Osallisuuteen liittyy kokemus kuulluksi tulemisesta. Dialogisessa vuoro-
vaikutuksessa aikuisen kanssa nuori oppii ymmartaméaéan, oivaltamaan ja tiedostamaan
paremmin. My®6s itsetuntemus ja omanarvontunto kehittyvét, kun nuori kohdataan ja hy-
vaksytdan tasa-arvoisena ja ollaan kiinnostuneita hanen ajatuksistaan. Tyontekijakeskei-
nen suunnittelu ja kehittdminen ovat usein esteend nuorten osallisuuden toteutumiselle.
Jos tilaa keskustelulle ei ole, on mahdotonta synnyttda osallisuutta. Kun tyontekijé asettuu
mahdollistajan ja &nenkannattajan rooliin, tukee tyéntekija osallisuutta luoden nuorille
vaikuttamisen mahdollisuuksia paikallisseurakunnissa ja kirkon siséll4. (Nuoret seura-
kuntalaisina 2012, 52,58.)

Lasten- ja nuorten osallisuutta tuetaan seurakunnissa myos Lapsivaikutuksen arvioinnilla
eli LAVA:lla. Yleensa lapsivaikutuksen arviointiin liittyy yksittaisten paatosten tekemi-
seen ja valmisteluun, mutta sitd voidaan toteuttaa myos laajempana toimintatapana. Kay-
tdnnossa tama tarkoittaa sitd, ettd toimintaa suunniteltaessa ja toteuttaessa asioita katso-

taan lapsen ja nuoren nakokulmasta. Lasten ja nuorten mielipiteet huomioidaan ja heille



annetaan mahdollisuus vaikuttaa esimerkiksi toiminnan sisaltoon. (Sakasti. Uudistukset
ja hankkeet. Lapsivaikutuksen arviointi LAVA.) My0s musiikki tukee nuorten osallisuu-
den ja yhteisoéllisyyden kokemusta seurakunnassa. Esimerkiksi rippikoulussa lauletut yh-

teislaulut ovat osa ryhman yhteista kokemusta. (Maukonen 2005, 168.)
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3 KIRKOLLISET JARJESTOT JA HERATYSLIIKKEET SUOMESSA

Suomessa on useita kirkollisia jarjest6j, joista iso osa kuuluu kirkkomme heratysliikkei-
siin. Heréatysliikkeellad tarkoitetaan hengellisté liikettd, jonka syntyyn on liittynyt laajempi
kansanheratys. Suomessa perinteiset heratysliikkeet ovat pysyneet evankelis-luterilaisen
kirkon sisalla. (Kirkon tutkimuskeskus 2012, 378.) Perinteisia heréatysliikkeita ovat 1700-
ja 1800-luvuilla syntyneet rukoilevaisuus, heranndisyys, evankelisuus ja lestadiolaisuus
seka sotien jalkeen syntynyt viideslaisyys, johon myds OPKO kuuluu. (Evl.fi. Tietoa Kir-
kosta. Kirkko ja yhteiskunta. Herétysliikkeet ja jarjestot.)

Rukoilevaisuus, heranndisyys, evankelisuus ja lestadiolaisuus ovat talonpikaisvaestossa
syntyneitd heréatysliikkeitd, jotka protestoivat kirkon yhteiskunnallistumista. Syntyesséén
heratysliikkeet eivéat pitdneet kirkon yhteiskunnallisia tehtévid merkittdvana vaan erotti-
vat selkeasti maallisen ja hengellisen. Liikkeisséd néhtiin tarkedna yksilolliseen va-
kaumukseen perustuva usko. Raamattua tulkittiin uudella tavalla. Se ei ollut vain tiedon
ja valistuksen lahde vaan ensisijaisesti Jumalan elavéé puhetta. Evankelisuutta lukuun
ottamatta kirkon vanhojen heratysliikkeiden syntyvaiheisiin liittyy hurmoksellisuus ja ka-
rismaattisuus. (Saloméki 2010, 20.)

1900-luvulle tultaessa heréatysliikkeet alkoivat saada yh& hyvaksytympéé asemaa Kir-
kossa. Tamé& merkitsi samalla tilan antamista uskonnolliselle monimuotoisuudelle. Hy-
vaksyessaan heratysliikkeet kirkko takasi ndiden pysymisen kirkon siséalla. Heratysliik-
keiden sisalla syntyi useita kristillisia yhdistyksia. Ne tarjosivat kirkon toimintaan tay-
dentévid, mutta myos kilpailevia toimintamuotoja. Liikkeistd ja yhdistyksistd muotoutui
kirkolle tukiyhteisojd, joiden kautta jasenet sitoutuivat toimintaan. (Salomaki 2010, 21—
22.)

Uudempaa sotien jalkeen syntynyttd herétystd kutsutaan viidenneksi herétysliikkeeksi.
Liikkeessé vaikuttaa pietistinen perintd, ja sitd onkin kutsuttu myds uuspietismiksi. (Sa-
loméaki 2010, 22.) Viideslaisyyttd on nimitetty myos evankelioivaksi liikkeeksi. Uuspie-
tismi alkoi muodostua kirkon sisalla omaksi liikkeekseen 1920-1930-luvuilla alkaneesta
Urho Muroman ympérille syntyneessa heratyksessa. Liikehdintd vahvistui toisen maail-

mansodan jalkeen. Se korosti henkilékohtaista jumalasuhdetta, Raamatun arvovaltaa ja
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luotettavuutta sekd uskovien pienryhmien merkitystéa. (Saloméki 2010, 59.) Voitto Huo-
tari on 1980-luvulla mééritellyt viidennen heréatysliikkeen kolmeen ryhméén, joiden opil-
liset korostukset poikkeavat hieman toisistaan. Huotari jaossa ensimmaisen ryhman muo-
dostaa Kansanlahetys, toisen Raamattuopisto ja Suomen Ev.lut. Opiskelija- ja Koululais-

ldhetys ja kolmannen Kansan Raamattuseura. (Salomaki 2010, 63.)

Viides herétysliike vakiintui entisestddn 1970-luvuilla, mika lisasi yhteisty6ta kirkon
kanssa. Esimerkiksi viidennen heratysliikkeen 1960-luvulla keskeisimmaéksi syntynyt or-
ganisaatio Kansaldhetys toimii kirkon lahetysjarjestoné. (Saloméki 2010, 61, 64.) Viiden-
nen liikkeen jarjestdjen tydbmuodot kattoivat laajasti nuoriso- ja opiskelijatydn, evankeli-
oimiskampanjat ja -tapahtumat sek& opetustoiminnan monin eri toteutuksin. (Saloméki
2010, 22, 59-62.)

Suomen Ev.lut Opiskelija- ja Koululaisl&hetys ry eli OPKO on yksi Suomen suurimmista
evankelis-luterilaisen kirkon piiriin kuuluvista koululais- ja opiskelijatyota tekevista jar-
jestoistd. OPKO:n toiminta-ajatus on tehda Kristus tunnetuksi opiskelijoiden ja koululais-
ten maailmassa ja kutsua nuoria kokonaisvaltaisesti seuraamaan Hénta kaikkeen maail-
maan. OPKO jarjestadd suomenkielistd toimintaa opiskelijoille kymmenessé kaupungissa.
Taman lisdksi toimintaa on myds ruotsiksi ja englanniksi. Koululaisille toimintaa jarjes-
tetddn ympéri Suomea. Koululaisten toimintaan kuuluu mm. nuorteniltoja, leireja ja kou-
luvierailuja. OPKO:n toiminnallisiin arvoihin kuuluvat missionaalisuus, nuorisolahtoi-
syys, juhlistaminen, valittdminen seka erilaisten yhteys. OPKO on my6s mukana kansain-
valisessa tydssa, silla se kuuluu maailmanlaajuiseen opiskelijaliikkeeseen IFESiin, Inter-
national Fellowship of Evangelical Students. (OPKO. Info.) Oppiperustassaan OPKO ko-
rostaa erityisesti Raamattua Pyh&n Hengen synnyttdméana totuutena, Jumalan sanana,

jonka mukaan kaikkea oppia on tutkittava ja arvosteltava. (OPKO. Info. Oppiperusta.)
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4 SPIRITUALITEETTI

Spiritualiteetin yksiselitteinen madrittely on haasteellista ja sitd on madaritelty monin eri
tavoin. Spiritualiteetin keskeisimmaksi piirteeksi mielletdén kuitenkin kokemuksellisuus.
Spiritualiteetista puhutaan erityisesti silloin kun kuvataan rukousta, mietiskelyé ja ihmi-
sen sisaista uskonnollista elaméé. (Kotila 2003, 13-14.) Kirkon ja uskon sanakirjassa sa-
notaan spiritualiteetin olevan hengellista elamaa. Hengelliseen elamaan kuuluvat mm.
hiljaisuus, messut, mietiskely, yhteys toisiin uskoviin, hengellinen laulaminen, Raamatun

lukeminen ja rukous. (Jussila, Oinonen, Unkuri & Vatanen 2004, 341.)

Késitteend spiritualiteetti on hyvin konteksti- ja kayttajasidonnainen. (McGrath 1999, 2.)
Allister McGrath lahtee spiritualiteettia maéaritellessaén liikkeelle sanan alkuperésta. Sa-
nan spiritualiteetti juuret 16ytyvét heprean kielen sanasta ruach, joka yleensa kaénnetaan
sanaksi henki (spirit). Samaa hepreankielen sanaa kaytetdan myos tarkoittamaan tuulta
tai hengitystd. McGrath kuvaa spiritualiteettia uskon elaméana” (the life of faith), joka
ruokkii uskoa. (McGrath 1999, 1—2.) McGrath maarittelee Kkristillisen spiritualiteetin liit-
tyvan taydellisen ja aidon kristillisen olemassaolon etsintéan, joka pyrkii liittdmaéan yh-
teen kristillisen opin sekd kokemuksen kristillisen uskon pohjalta eletysta elamasta. Ha-
nen mukaansa Kristillisen spiritualiteetin voisi tiivistad kutsumalla sitd pyrkimykseksi

saavuttaa ja yll&pitad suhdetta Jumalaan kristityn elaméssa. (McGrath 1999, 2.)

McGrath nostaa esiin kolme spiritualiteettia maarittavaa elementtia: persoonalliset teki-
jat, uskonyhteisdon liittyvat tekijat seka asenteet maailmaa, kulttuuria ja historiaa koh-
taan. Kristityilla on erilaiset taustat, persoonallisuudet ja sosiaaliset kontekstit. Eri ihmiset
omaksuvat kristinuskosta erilaisia asioita. Myos eri uskonyhteisoilla on erilaisia kasityk-

sid kristityn elamastd, jotka yleensa liittyvét teologiseen opetukseen. (McGrath 1999, 8.)

Kristilliseen spiritualiteettiin liittyvat myos esimerkiksi teemat rukous, jumalasuhde ja
jumalakuva. Katekismuksessa sanotaan rukouksen olevan syddmen puhetta Jumalan
kanssa. Rukous kuvataan ihmisen tavaksi olla ja eldd Jumalan kasvojen edessd. Rukouk-
sen sanotaan olevan yhta luonnollista ja valttaméatonta hengelliselle elamalle kuin hengi-

tys ihmiselle. (Katekismus, 102.) Seppo Hayrysen mukaan rukous on Kristillisen
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spiritualiteetin ydint4d. Han kuvaa rukousta huokaamiseksi Jumalan puoleen sanoilla ja
ilman, &aneen ja hiljaa seka yksin ja yhdessa. (Hayrynen 2003, 259.)

Erilaisia tapoja rukoukselle on yhté paljon, kun rukoilijoitakin. Myos laulut, kuten virret
voivat olla rukouksia. Rukous on my0s osa jumalanpalveluksen liturgiaa. Kirkkokésikir-
jassa on myos kaavoja rukoushetkiin, joita vietetddn eri aikoina pdivasta. (Jussila ym.
2004, 307.) Ihmisen hengellisyyteen voi kuulua myds kokemus Jumalan puheesta henki-
Iokohtaisesti. Inminen saattaa esimerkiksi rukouksessa kokea Jumalan puhuvan ja vas-
taavan rukouksiin. IThmiset voivat kokea Jumalan puhetta my6s Raamatussa ja esimer-

kiksi lauluissa tai muussa taiteessa.

Ihminen voi ndhda Jumalassa erilaisia piirteitd, tata kutsutaan jumalakuvaksi. Jumalakuva
on ihmisen kasitys Jumalasta. Siind, miten ihminen harjoittaa uskoaan tai puhuu Juma-
lasta han ilmentad aina jonkinlaista jumalakuvaa. IThmiselld voi olla useita eri k&sityksia
Jumalasta, jotka vaihtelevat ja muuttuvat. Elaman eri tapahtumat ja ihmissuhteet vaikut-
tavat jumalakuvan muodostumiseen. Esimerkiksi lapsi, jonka suhteessa vanhempiin on
lasnd pelon tunnetta tai kokemusta rangaistuksi tulemisesta, voi kokea myds Jumalan ran-
kaisevana ja pelottavana. Tallaisessa tilanteessa lapsi voi toisaalta kokea Jumalan myods

taysin pdinvastaisena, jolloin lapsi hakee vastapainoa kokemalleen. (Kettunen 2003,

371-372)

Ihmiselld voi olla tietoisia ja tiedostamattomia jumalakuvia. Ihminen voi esimerkiksi aja-
tella Jumalan olevan rakastava ja armollinen. Tdma on hanen tietoinen jumalakuvansa.
Ihminen saattaa kuitenkin eldd kuin Jumala olisi julma ja armoton. Tdma on tiedostama-
tonta jumalakuvaa. Teologi ja psykoanalyytikko Matti Hyrck on kehittanyt teorian ihmis-
mielen sisélla vaikuttavista tiedostamattomista mielikuvista, jotka aktivoituvat suhtees-
samme Jumalaan. Mielikuvien taustalla on pienen lapsen ja vanhemman valinen tunne-
suhde. IThmisen hengellisessa elaméssa voi samaan aikaan olla lasné useita erilaisiakin
jumalakuvia. Hyrck kuvaa naitd mielikuvia sisaisiksi vanhemmiksi, jotka maarittavat ju-
malakuvaa. Néité sisdisia vanhempia Hyrck on loytanyt viisi tyyppié: houkuttaja, hallit-
sija, vetdytyjd, vaatija ja parantaja. Houkuttajamuotoisessa jumalakuvassa Jumala néh-
daan joko kaikki tarpeet tayttdvéana tai hylkdavana Jumalana. Hallitsijan muotoinen Ju-

mala nahdaan &arettéman turvan tuojana tai julmana tuomarina. Vaatijajumala vaatii
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taydellisyytta ja synnittdmyyttd. Jumalasuhdetta vérittdd synti ja syyllisyys. Parantajaju-
mala rakastaa ihmista epditsekkaasti, jumalasuhde saa turvallisen luottamuksen sévyn.
(Kettunen 2003, 373-376.)

Jumalasuhde ja jumalakuva liittyvat 1&heisesti toisiinsa. Jumalasuhteella tarkoitetaan suh-
detta ihmisen ja Jumalan valill4. Sithen vaikuttavat ihmisen jumalakuva sek& h&dnen mi-
nakuvansa. Jumalasuhde on siis subjektiivinen kokemus. (Kettunen 1998, 391.) Kuten
jumalakuvaan myods jumalasuhteeseen vaikuttavat elamén kokemukset ja ihmissuhteet.
Ihmisen suhde Jumalaan on tunnesuhde. (Kettunen 2003, 372.) Owe Wikstromin mukaan
Jumalasuhde muodostuu kahden toisistaan erilldéan olevan osapuolen vuoropuhelusta.
Wikstrom kuvaa Jumalaa itsendisena persoona, joka toimii nakyvan kautta ja puhuu sa-
nassaan eli Raamatussa. (Wiktstrom 1995, 84-85.)
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5 HENGELLINEN MUSIIKKI

Musiikki on keskeinen osa ihmisen hengellista elaméaa ja nain ollen osa ihmisen spiritu-
aliteettia. Musiikin avulla ihmiset kohtaavat Pyh&& yhdessa ja erikseen. (Nissinen 2004,
15-16.) McGrath tiivistaa kristillisen spiritualiteetin pyrkimykseksi saavuttaa ja yll&pitaa
suhdetta Jumalaan, jota myds Pyhan kohtaaminen on (McGrath 1999, 2). Hengellinen

musiikki voi my6s toimia rukouksena ja jumalasuhteen seka jumalakuvan vahvistajana.

Musiikki on ollut osa uskonnonharjoitusta jo Vanhan testamentin aikaisessa maailmassa.
Musiikista ja sen esittdmisestd mainitaan useita kertoja Vanhassa testamentissa. Musii-
killa oli tarkea rooli myos Jerusalemin temppelin jumalanpalveluksessa. Temppelisséa oli
erityinen temppelimuusikon tehtévé. Heidan tuli ylistad Jumalaa. (Nissinen 2004, 15-16.)
Myo6s meidan jumalanpalveluksissamme musiikilla on térkeé rooli. Suomalaisessa luteri-
laisessa messussa lauletaan yhdessé virsié ja liturgian osia. Osa jumalanpalvelusmusii-

kista voi olla kanttorin tai kuoron esittdmaa. (Nissinen 2004, 15.)

Hengellistd musiikkia voi olla haastavaa mé&aritelld. Yleinen suomalainen asiasanasto
madrittelee hengellisen musiikin kristillisten kirkkokuntien piirissé kaytettavaksi musii-
kiksi. Hengellinen musiikki on ylakasite mm. ylistysmusiikille, kirkkomusiikille ja gos-
pelmusiikille. Hengelliset laulut se taas maarittelee kristillisten uskontokuntien ei-liturgi-
seen lauluperinteeseen kuuluviksi teoksiksi. (YSA.) Hengelliset laulut ovat liittyneet
myaos hengelliseen heratykseen. Hengelliset laulut ovat olleet véline evankelioimistydssé.
Monilla heratysliikkeilla on oma lauluperinteensa seka laulukirjansa. (Pajamo & Tuppu-
rainen 2004, 271-285.)

Hengellinen musiikki pitaa sisallddn monia eri musiikkilajeja ja suuntauksia. Hengellista
musiikkia voidaan jakaa myds nuorten hengelliseen musiikkiin ja lasten hengelliseen mu-
siikkiin (Pajamo & Tuppurainen 2004; Huotari 1992.) Vuosittain Turussa jarjestettava
Pohjoismaiden suurin kristillinen nuorisotapahtuma Maata Nakyvissé-festivaali kokoaa
gospelmusiikin eri tyylilajien esittajia niin Suomesta kuin ulkomailtakin. Vuonna 2018
festareilla esiintyivdt mm. EDM-musiikkia soittava englantilainen yhtye LZ7, suomalai-
nen metalliyhtye Miriam, ylistysbdndi Houm Worship sek& monia muita gospelmusiikin

edustajia. (Maata Nakyvissa. Info.; Maata Nékyvissa. Ohjelma.)
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Uudentyyppista totutusta Kirkkomusiikista poikkeavaa, erityisesti nuorten hengellista
musiikkia on kutsuttu gospelmusiikiksi. Sen ajatellaan pohjautuvan Amerikan 1800-lu-
vun negrospirituaaleihin. Myéhemmin gospelmusiikki on saanut vaikutteita myos myo-
hemmastd afroamerikkalaisesta musiikista, jazzista ja kansanmusiikista sekd musikaa-
leista, iskelmasta ja rockmusiikista. Kuitenkin nykyinen gospelmusiikki on melko kau-
kana perinteisistd negrospirituaaleista. Gospelmusiikkia sopivampi termi uudelle musii-
kille olisi nykyajan hengellinen musiikki (contemporary Christian music) (Haikarainen
2004, 81). Uusia lauluja alkoi tulla Eurooppaan, erityisesti Saksaan ja Englantiin 1950-
luvulla. Suomeen uutta yhteislauluperinnettd edustavaa hengellistd musiikkia alkoi tulla
1960-luvulla Saksasta. (Pajamo & Tuppurainen 2004, 579.)

Kirkon nuorisotytssa oli kaytetty 1960-luvulle saakka virsikirjaa sekd Suomen Lahetys-
seuran kokoelmaa Hengellisia lauluja ja virsid. Uusi musiikki alkoi levitd nopeasti kirkon
nuorisotydn sisalla. Uudessa hengellisessd musiikissa kuului 1960-luvun yhteiskuntaeet-
tinen sanoma. Lauluja sanoittivat ja sdvelsivat mm. Juhani Forsberg, Mikko Heikka ja
Heikki Laitinen. Musiikki oli pelkistettyé ja niité esitettiin akustisesti. (Pajamo & Tuppu-
rainen 2004, 580; Haikarainen 2004, 79.)

Artistien ja gospelyhtyeiden tunnetuksi tekemét laulut synnyttivat nuorisotydssa uuden
yhteislauluperinteen. Lauluja alettiin koota kansiin. Ensimméinen Nuoren seurakunnan
veisukirja julkaistiin vuonna 1967, se piti sisalldaén 21 laulua. Silloin kirja kulki viel& ni-
mella Nuoren seurakunnan veisuja. Vahitellen veisukirjasta tuli rippikoulujen vakiolau-
lukirja ja punaista laulukirjaa kaytetddn monissa rippikouluissa ja monien seurakuntien
nuorisotyossa yha edelleen. Vaikka kirjasta on tullut jo monia uusia painoksia, lauletaan
nuorisotydssa edelleen osittain samoja lauluja kuin 1960-luvulla. (Haikarainen 2004, 79—
80.) Kirjan 10. laitos on julkaistu vuonna 2015 ja uusi punainen laulukirja julkaistaan

vuonna 2020.

Vuosikymmenten aikana gospelmusiikki on kehittynyt yhd enemmén osaksi seurakunta-
musiikkia. Gospelmusiikin tyylilajit ovat vaihdelleet laidasta laitaan ja nykyaén gospel-
musiikkia l6ytyy lahes jokaisesta eri genrestd. Sahkoisia soittimia ja nuorisomusiikin te-
hokeinoja on kéytetty myds messuissa ja jumalanpalveluksissa kuten Tuomasmessussa.
(Pajamo & Tuppurainen 2004, 585.)
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Hengellisen nuorisomusiikin kentalla vaikuttaa vahvasti myos ylistysmusiikki. Kun kan-
sainvalinen karismaattinen liike alkoi levitd 1980-luvun lopulla, syntyi mm. ylistyskuo-
roja. Ylistyskuorojen yksinkertaista musiikkia on verrattu kiitos-, katumus- ja ylistysru-
koukseen. Musiikin on painotettu olevan enemman hengellinen kuin musiikillinen toi-
mintamuoto. (Pajamo & Tuppurainen 2004, 585.) Téall& hetkelld yksi maailmalaajuisesti
tunnetuimpia ylistysmusiikin tekijoita tulee vuonna 1983 Sydneyssa perustetun Hillsong
Church -liikkeen sisélta. Hillsong-yhtyeiden ylistysmusiikkia on kdénnetty yli 60:1le Kie-
lelle ja sita lauletaan ympdri maailmaa. (Hillsong. Fact Sheet.)
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6 OPINNATYETYON TAVOITTEET JA LAHTOKOHDAT

Néiden vuosien aikana, joina olen saanut olla mukana OPKO:n koululaistydssd, on syn-
tynyt useita lauluja yhdessa johtavan koululaistydntekija Olli Lehmosen kanssa. Olemme
kayttaneet syntyneita lauluja paljon koululaistyon toiminnassa. Syntyneisté lauluista on
ollut olemassa osittain késin seka tietokoneella Kirjoitettuja lappuja, joissa on vain sanat
jasoinnut. Joitakin sointulappuja on myos sahkoisend versiona. Aina silloin talléin nousi
mieleen ajatus laulujen nuotittamisesta ja kokoamisesta kirjaksi, jotta niiden kayttdminen
ja yhdessa soittaminen seka opetteleminen olisi helpompaa. Joitakin vuosia ennen kuin
aloitin opiskeluni Diakonia-ammattikorkeakoulussa, pohdin aaneen kuinka hienoa olisi
tehda opinnéytetydna laulukirja minun ja Ollin yhteisista lauluista. Opinnaytetyoni yh-

teistyokumppaniksi valikoituikin luontevasti OPKO:n koululaistyo.

Opinnaytetyoni tavoitteena oli tuottaa lauluvihko OPKO:n koululaistydn yhteydessa,
joka sisaltaa nuotinnettuja lauluja ja niihin liittyvida omiani sekd nuorten ajatuksia ja ko-
kemuksia lauluista ja niiden sanomasta. Opinnéytetyon tavoite nousi tydeldman tarpeesta
seka nuorten toiveesta saada lauluja sellaiseen muotoon, etté niitad on helppo nuorten itse
soittaa seka opettaa toisille. Lauluvihon tuottamisen rinnalla tavoitteena oli tuottaa laulu-
vihko mahdollisimman paljon OPKO:n koululaistydn nuoria osallistaen. Lauluviholle
asetin tavoitteeksi selkedn ja luettavan ulkonadn. Halusin myos pitdé lauluvihon tiiviing,

jotta projektista ei tulisi liian raskas toteuttaa.

Opinnaytetyoprosessin alusta saakka minulla oli ollut ajatus siitd, ettd haluaisin koota
lauluvihon materiaalia mahdollisimman paljon yhdessa nuorten kanssa. Vaikka OPKO ei
olekaan seurakunta, on se yhta lailla myds hengellinen yhteiso, jonka olemukseen yhtei-
sOllisyys seka osallisuus kuuluvat. Nuorisolahtdisyys kuuluu myds OPKO:n arvoihin.
Koska osallisuus liittyy vahvasti mahdollisuuteen vaikuttaa itsed koskeviin ja itselle tar-
keisiin asioihin, on minulle ollut oleellista valita lauluja yhdessa nuorten kanssa. Tama
projekti on ollut heitd varten ja monista lauluista on tullut vuosien varrella nuorille tar-
keitd. Valmis lauluvihko tuli nuorille vield erityiselld tavalla merkittdvdmmaksi, kun he
olivat itse saaneet olla mukana sen tekemisessa kuin jos olisimme tehneet sen Ollin kanssa
kahden.
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7 KOHTI VALMISTA MATERIAALIA

Lahes kaikkiin tekemiimme lauluihin ja niiden syntymiseen liittyy jonkinlainen kokemus
Jumalan kohtaamisesta. Lauluja laulaessa uusille ihmisille olen l&hes aina kertonut
kuinka laulut ovat syntyneet. Ihmisten palaute on ollut todella myo6nteista ja moni on ker-
tonut kokeneensa seké laulut ettd niiden syntytarinat tarkeind. Tasta syysta olen halunnut
materiaalia kootessa liittdd niihin myos lyhyité teksteja niiden synnysta, joita voisi kayt-

taa esimerkiksi hartausmateriaalina yhdessé laulujen kanssa.

Monista lauluista on ehtinyt tulla nuorille vuosien aikana tarkeitéd ja halusin huomioida
heiddn kokemuksiaan ja ajatuksiaan lauluihin liittyen. Vaikka materiaali tuotettiinkin
OPKO:n koululaistyon yhteydessa, on sitd mahdollista jakaa my6s laajempaan kayttoon.
Materiaalin tekemiselle ei aiemmin ole ollut luontevasti aikaa eiké tekijadkaan. Saades-
sani tehda lauluvihon opinnaytetyonéni, sen tekemiselle vapautui aikaa kun oli maaritelty

selkeésti henkild, joka vie projektia eteenpain.

Lauluvihkomateriaalin valmistaminen lahti liikkeelle toukokuun 2018 tydpajasta. Kay-
tannon tasolla tyopajatydskentelyn tarkeimpia anteja oli nuorilta saamani laput, joille he
olivat Kirjoittaneet laulutoiveitansa lauluvihkoa varten. Ennen tété ei lauluvihosta ollut
olemassa vield mitddn konkreettista. Tyopajatyoskentelysta kerron tarkemmin seuraa-

vissa luvuissa.

7.1 TyOpajatydskentelyd musiikin aarella.

Nuorten osallistamista varten suunnittelin tyépajan, joka toteutettiin OPKO:n nuorten ja
koululaisten viikonlopussa 25.-27.5.2018 lauantaipaivand. Koska nuoren osallisuutta
edistédessd on huomioitava nuoren ndkdkulma, seké nuorelle luontaiset tavat toimia (THL.
Aiheet. Lapset, nuoret ja perheet. Johtamisen tueksi. Lasten ja nuorten osallistumisen ja
vaikuttamisen mahdollisuudet.), valitsin ty6pajaa varten nuorille tutun tydskentelytavan.
TyOpajatyoskentelyssé oli ryhmakeskustelun ja ryhmahaastattelun seké virikehaastatte-

lun piirteitd. TyOpajatyoskentelyn erilaisten keskustelutapojen tarkoituksena oli pyrkia
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luomaan Turjan mallin mukaisesti erilaisia tapoja kommunikoida ja synnyttada yhteisté
kieltd minun sekd tyopajatyoskentelyyn osallistuneiden nuorten vélille.

Ryhmékeskustelulla viitataan yleensa jérjestettyyn keskustelutilanteeseen, jossa ryhmaan
on kutsuttu joukko ihmisi& keskustelemaan tietysta aiheesta fokusoidusti, mutta vapaa-
muotoisesti. Keskustelun vetaja pyrkii tarjoamaan otollisen tilanteen keskustelulle ja kan-
nustaa siihen, mutta hén ei itse osallistu aktiivisesti keskusteluun. (Valtonen 2005, 223.)
Kun ryhmakeskustelussa vuorovaikutus painottuu ryhmalaisten vélille, ryhméhaastatte-
lussa se painottuu vetajan ja kunkin yksittaisen osallistujan valille. Ryhméhaastattelussa
vetdja esittad tietyn kysymyksen vuorotellen jokaiselle osallistujalle ja pitd& nédin vuoro-
vaikutuskontrollin itsell&an. (Valtonen 2005, 223-224.)

Virikkeitd voidaan kéyttaa haastattelun osana tai haastattelu voi perustua kokonaan virik-
keiden kayttoon. Haastateltavia voidaan esimerkiksi pyyta tulkitsemaan erilaisia kuvia tai
keskustelemaan elokuvista. Usein virikkeitda on kaytetty haastatteluissa arsykkein. tai
projektiivisena peilind. Arsykkeena kiytettaessa virike aiheuttaa fyysisia, biologisia, psy-
kologisia tai sosiaalisia reaktioita. Projektiivisena peilind kaytettaessa virike saa haasta-
teltavan tuomaan esille psykologista mielenmaisemaansa, sosiaalisia maailmojaan tai
kulttuurisia arvojaan. (Térronen 2017.) Virikemateriaali voi ryhmékeskustelussa toimia

hyvin puheen tuottamisen ja sen rytmittdmisen keinona (Valtonen 2005, 238).

Ty6skentelyn tarkoituksena oli saada nuoria pohtimaan laajemmin, millaisia merkityksia
erilaisilla sekd minun ja Ollin kirjoittamilla lauluilla heille on, miksi ne ovat téarkeita ja
millaista jJumalakuvaa laulut heille maalaavat. Tydskentelyn yhtena tarkeimmista tarkoi-
tuksista oli myos kerét& nuorten toiveita lauluvihkoon valittavista lauluista. Pohdimme
kysymysten avulla nuorten ajatuksia musiikin merkityksesta yleisesti sekéd heidan hen-
gellisessa elamasséén. TyOpajan toteuttaminen nuorten ja koululaisten viikonlopussa oli
nuorille luonteva tapa osallistua lauluvihkoprojektin yhteiseen tekemiseen, kun osallista-
minen tapahtui olemassa olevan nuorille tutuissa tiloissa ja tutun toiminnan sisalla. Turjan
osallisuuden mallin perusedellytyksissa oleva tieto nakyi siing, kuinka helppo nuorten oli
olla mukana vaikuttamassa laulukirjan siséltodn. Nuorilla oli riittavasti tietoa eri laulu-
vaihtoehdoista ja siitd mill4 tavalla nuorilla oli mahdollisuus vaikuttaa lauluvihon sisél-

toon.
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TyOpaja toteutettiin 26.5.2018 OPKO:n nuorten ja koululaisten viikonlopun yhteydessa
Helsingissdé OPKO:n palvelukeskuksella. Viikonloput ovat luonteeltaan “minileireja”,
joilla on aina jokin teema. Kutsumme nuoria koko viikonlopuksi mukaan ja yévymme
OPKO:n palvelukeskuksella. Koululaisia kutsutaan viikonloppuihin lauantaipaivéksi klo
10 alkaen ja vietdamme yhteisen leiripdivan kasitellen viikonlopun teemaa eri tavoin.
Isommat opetus- ja tydskentelysessiot toteutetaan usein kahdessa ryhmassé. Toisessa ryh-
massd ovat mukana kaikki alle 13-vuotiaat ja toisessa sitd vanhemmat. Talla kertaa vii-
konlopun teemana oli Ylistd Herraa minun sieluni. Tyopajan rakenne ja ohjeistus l0ytyvat

liitteestd 1.

Tydpajassa oli lasna minun lisakseni 16 henkil6a, joista yksi oli OPKO:n koululaistyon-
tekija Olli Lehmonen. Roolini tydpajassa oli ryhmakeskustelulle ominaisesti johtaa yh-
teisté tyoskentelya seké luoda tilaa yhteiselle keskustelulle. En osallistunut parikeskuste-
luihin. Joissakin purkutilanteissa esitin tarkentavia kysymyksia yksittaisiltd ihmisiltg,
mika toi tydskentelyyn ryhmahaastattelun piirteitd. Pyrin kuitenkin olemaan ohjaamatta
yhteisen keskustelun suuntaa, jotta keskustelu olisi mahdollisimman aitoa ja avointa.

Talla tavoin pyrin asettumaan osallisuuden mahdollistajan rooliin.

Tydpajatydskentelyssd mukana olleet nuoret olivat mukana hieman erilaisin panostuksin.
Osa oli passiivisempia seka yhteisissa ettd parin kanssa kaytavissa keskusteluissa. Kaksi
nuorta olivat erityisen aktiivisia yhteisessé keskustelussa ja veivét keskustelua eteenpain.
Yksi nuorista joutui ldhteméaan kesken pois. Kéaytimme aikaa tyopajaan klo 15.30 nuorten
sessiossa (LIITE 1). Kirjoitin muistiinpanoja yhteisesta keskustelusta, josta kerroin myos
nuorille, ja kerasin osallistujilta paperit, joihin he olivat itse kirjoittaneet ajatuksiaan seka

laput, joihin nuoret olivat kirjoittaneet laulutoiveita lauluvihkoa varten.

Ty0paja eteni ldhes alkuperdisen suunnitelmani mukaan. Kavimme Ollin kanssa l&pi
tyoskentelyn suunnitelmaa ennen tydskentelyd sekd sen edetessd. Kaydyn keskustelun
pohjalta paatin yhdistaa osat 1 ja 2 (LIITE 1) niin ettd yhteistd keskustelua kaytiin vasta

kun osallistujat olivat keskustelleet molempien osien kysymyksisté ensin pareittain.

Nuorten oli helppo ldhted mukaan tahan tydskentelyyn, silla tyoskentelytapa ja tapa kes-
kustella oli nuorille tuttu. Tydskentelytapa mahdollisti Turjan mallin mukaisesti osalli-

suutta kun kommunikoinnille oli tilaa ja sen muoto ja kieli oli yhteinen. Yhteinen
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keskustelu oli ryhmékeskustelulle ominaisesti vapaamuotoista ja kulki hyvin. Ryhman
valinen vuorovaikutus oli hyvaa. Tyoskentelytavan tuttuus ja se ettd osallistujat tunsivat
toisensa ja minut, vaikuttivat positiivisesti vuorovaikutukseen, joka on yksi osallisuuden
edellytyksista. Nuoret toivat keskusteluun nakdkulmia, joita en itse olisi osannut ajatella.
He osasivat hyvin sanoittaa omia ajatuksiaan &&neen. Kun nuoret keskustelivat lauluista,
joiden on mahdollista pa&atya materiaaliin, toi yksi nuorista esiin kuinka hdnen mielestaan
lauluissa on ndhtavissa erilaisia teemoja. Tama synnytti keskustelua siité kuinka eri laulut
tuntuvat téarkeilté erilaisissa tilanteissa ja elaménkohdissa. Olin ajatellut, etteivéat nuoret

ehka osaa |0yt&4 néité erilaisia teemoja, joita itse tiedan lauluissa olevan.

Tydpajatilanne oli osittain rauhaton silla varhaisnuoret ja lapset olivat viereisessa tilassa
jatkamassa omaa tydskentelyaan. Vlilla joku lapsista saattoi kayda katsomassa mita me
teemme ja viereisesta tilasta kuului leikin ja laulun &anié. Tasta huolimatta onnistuin pi-
tdmaan tyopajatilanteen hallussa. Myos koululaistydntekijén tuki oli merkittavaa tyopa-

jatyoskentelyssé.

7.2 Nuorten ajatuksia tarkeista lauluista

Olin pyytanyt tydpajassa nuoria pohtimaan yleisesti sita, millaiset laulut ovat olleet heille
tarkeitd ja miksi. Nuorten vastauksista nousi eniten esiin samaistuttavuus. Nuoret kuvai-
livat tarkeiksi lauluiksi sellaisia, jotka kuvastavat omaa eld&méntilannetta, joihin voi sa-
maistua seké sellaisia, jotka kuvaavat tai ilmaisevat jotakin sellaista, jota ei itse osaa. Kun
|0ytaa sanoja tai tavan ilmaista sellaisia ajatuksia tai tunteita, joita ei ole osannut itse sa-
noittaa, on niit helpompi kasitella ja jakaa myos toisille. Myos laulut, jotka tuovat apua
tai lohdutusta omaan tilanteeseen tulivat esiin nuorten vastauksista. Kun kuulemaansa
lauluun on liittynyt jokin hankala elamantilanne tai tunne, ja laulu on tuonut siihen loh-
dutusta, on sellaisista lauluista tullut nuorille tarkeitd. Sellaisiin lauluihin on myds helppo

palata, kun tulee taas vaikea hetki. Ne kulkevat aina mukana.

Nuoret puhuivat myos siitd, kuinka monesti laulut, jotka herattavat jonkinlaisia tunteita
ovat tarkeitd. Kun laulu herétt&é jonkin tunteen, j&& siitd tunnemuistikuva ja suhde lauluun
on syvempi ja siksi laulusta tulee usein tarked. Nuorten mielesta jokin laulu voi herattaa

tunteita, vaikka se ei liittyisi omaan eldmaan. Keskustellessamme laulujen heréattamista
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tunteista yksi nuorista nosti esiin, kuinka yleenséd musiikki vaikuttaa mielialaan seka ta-
paan ajatella ja joskus se voi vaikuttaa myos laskevasti, riippuen siitd millaista musiikkia

kuuntelee.

Yksi nuorista kertoi, kuinka han ajattelee, ettd monesti myds sellaisista lauluista tulee
erityiselld tavalla tarkeitd, joiden taustatarinan tietdd. Nuori pohti sitd kuinka oma suhtau-
tuminen lauluun ja sen merkitys saattavat muuttua, jos tietdd millaisessa tilanteessa laulu
on syntynyt. Esimerkiksi nousee mm. virsi Hyvyyden voima. Dietrich Bonhoefferin van-
kilassa Kirjoittamassaan runossa puhutaan Jumalan hyvyydestd, jonka suojassa saamme
olla, sek& luottamuksesta Jumalaan vaikeinakin hetkind. Haluan itse tuoda lauluvihossa
esiin myos laulujen syntytarinoita, silla ajattelen niiden vahvistavan laulujen merkitysta.
Tama nuoren kommentti vahvisti ajatusta syntytarinoiden jakamisesta. Keskustelussa
nousi esiin myos, kuinka usein tarkeisiin lauluihin liittyy jokin merkittava hetki tai koke-
mus. "Kun md kuulin tin biisin ensimmdisen kerran niin...” Silloin oikeastaan pelkk&
laulu itsessadn ei ole se mikéd on tarkedd vaan myds siihen liittyva muisto. Merkittava
kokemus palaa mieleen joka kerta kun kuulee siihen liittyvan laulun. Muistoihin liittymi-
sen tarkeys nousi esiin my0s vastauksesta, jossa nuori kertoi, kuinka &didin hanelle laula-
mat laulut ovat hanelle tarkeita. Aidin laulamiin lauluihin liittyy rauha, tuttuus ja turval-

lisuus. Niista tulee lapsuus mieleen.

Vaikka kysymys oli musiikista yleisesti, toivat nuoret esiin my0ds ajatuksiaan ja koke-
muksiaan siitd kuinka sellaiset laulut, joiden kautta Jumala on puhutellut heitd ja joiden
kautta on voinut kohdata Jumalaa ovat myds olleet tarkeitd. Jotkin laulut ovat olleet nuo-
rille vélineita pyrkia yllapitdimaan suhdetta Jumalaan, joka on McGrathin (1999) mukaan

kristillisen spiritualiteetin ydin.

7.3 Nuorten ajatuksia tarkeistd hengellisista lauluista

Kun nuoret keskustelivat heille tarkeista hengellisista lauluista tuli keskustelussa monesti
esiin, kuinka heille tarkeat laulut ovat olleet Jumalan kohtaamisen hetkid. Yksi nuorista
kertoi laulusta, joka muistuttaa hanelle siitd, kuinka kaikki on Jumalan kasissa. Nuoren
kommentti kuvaa millaisena han ndkee Jumalan. Kommentissa tulee esiin sekd Hyrckin

mallin kaikki tarpeet tayttdva Jumala seka &aretdnta turvaa tuova hallitsijajumala. Nuoret
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kertoivat laulujen sanoittaneen asioita, joita he kaipaavat Jumalalta ja laulut ovat muuttu-
neet rukoukseksi. Seppo Hayrysen mukaan rukous on Kristillisen spiritualiteetin ydinté.
Hén kuvaa rukousta huokaamiseksi Jumalan puoleen sanoilla ja ilman, daneen ja hiljaa
sekd yksin ja yhdessa. (Hayrynen 2003, 259.) Myds laulut voivat olla rukousta (Jussila
ym. 2004, 307). Nuorten mukaan parhaimmillaan sama laulu tuntuu hyvélta ja tarkealta
silloin kun on surullinen ja silloin kun on iloinen. Samalla laulu voi olla esimerkiksi Kii-

tosrukous tai pyynto.

Nuorten vastauksissa hengellisten laulujen térkeydesta oli paljon samankaltaisia piirteita
kuin asioissa, joita he sanoivat yleisesti erilaisten laulujen tarkeydesté. VVastauksista nousi
jalleen esiin samaistuttavuus. Yksi nuorista toi esimerkiksi laulun Kirkkauttasi kanta-
maan, jonka han kokee sanoittavan jotakin siitd mita itse sisalladn kantaa. Lauluun on
helppo samaistua ja siitd tulee tarked. Tarkeita hengellisid lauluja nuorille ovat sellaiset,
joiden kautta Jumala on voinut puhua ja koskettaa juuri siihen tilanteeseen, jossa itse on.
Ylipaataan sellaiset laulut, joiden kautta Jumala on koskettanut tai muuttanut sisinté ovat
olleet merkittavia. Esimerkiksi kun on kipuillut jonkin asian kanssa ja on kokenut Juma-
lan parantavan ja puhuvan toivoa juuri siihen asiaan jonkin laulun kautta, on laulusta tul-
lut merkittdva. Nuoren esimerkissé tulee nakyviin myds nuoren jumalakuvaa, joka on
tunnistettavissa Hyrckin mallin parantajajumalana. Lauluihin liittyvat muistot tulivat
esiin myos hengellisista lauluista puhuttaessa. Jotkut hengelliset laulut ovat nuorille tér-
keitd koska siihen liittyy hyva muisto omasta rippikoulusta. Musiikin osallisuutta ja yh-
teisOllisyyttd tukeva ominaisuus tulee esiin nuorten kommentissa, johon Maukonen
(2005) viittaa kayttamalla esimerkkina juuri rippikoulua. Nuoren muistoon liittyy hyva

tunne yhdessdolosta leirilla, jota yhteislaulut ovat tukeneet.

Keskustelimme yhdessé siitd, kuinka tarkeat laulut vaihtuvat paljon my®os tilanteen ja
oman hengellisen kasvun mukaan. Yhtend esimerkkind oli Hillsongin kappale | Surren-
der. Nuori kertoi kuinka valilla unohtaa, ettd kaikki on korkeammassa ké&desséa. Silloin
laulu, joka kertoo antautumisesta Jumalalle, tuntuu tarkedltd. Toisena esimerkkind oli
laulu Valtaa minut taas. Laulu sanoittaa nuorelle omaa kaipaustaan elda Jeesukselle.
Myds sellaiset hengelliset laulut, jotka kuvaavat jollakin tavalla omaa identiteetti& ovat

nuorille tarkeita.
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Niin kuin kokemus musiikista yleensakin, myds nuorten kokemukset lauluista sek& niiden
tarkeydesta ovat henkilokohtaisia ja yksilollisid. Sama laulu voi olla toiselle erityisen
merkittdva ja puhutella tarkalla ja tietylla tavalla kun toista se voi puhutella taysin eri
tavalla. Joskus sama laulu voi olla tarkeé ja tuntua hyvélta silloin kun on surullinen ja
silloin kun on iloinen. Puhuimme myos siitd, kuinka joskus on helpompi samaistua lau-
luihin, jotka kertovat totuuksia siitd millainen Jumala on kuin lauluihin, joissa lauletaan
siitd mitd itse haluaa sanoa Jumalalle. Lauluissa voi kuitenkin olla kyse samasta asiasta
eri ndkdkulmasta. Esimerkiksi laulussa Suuri Héan on, ilmaistaan yksinkertaisesti, kuinka
Jumala on suuri, kun taas laulussa Suuruutes aarell&, lauletaan halusta viipya Jumalan
suuruuden &éarelld. Tamékin kertoo siitd, kuinka kokemus musiikista on subjektiivista.
Suhtautuminen lauluun voi my6s muuttua, kun eldméntilanne muuttuu. Laulu, johon oli

aiemmin hankala samaistua voikin tulla samaistuttavaksi.

Tarkeét laulut voivat myos vaihtua kausittain. Joskus laulu voi alkaa menettédd merkitys-
taan ja tuntua vahemman tarkealta, jos sité lauletaan tai kuulee liikaa. Yhden nuoren mie-
lestd vaaditaan itsekuria, ettei sellaiset laulut ala arsyttda vaan laulujen kautta voi silti
ldhestyd Jumalaa. Nuoret olivat sitd mieltd, ettd merkitys voi kuitenkin myo6s palata,

vaikka jokin laulu olisikin "’kulutettu puhki”.

Tydpajatydskentelyn jalkeen sain valittua lauluvihkoon tulevat laulut. Lauluvihkoon va-
litut laulut ovat luonteeltaan ylistyslauluja. Lauluissa nékyy erityisesti kuva Jumalasta
lohduttajana ja parantajana seka Jumalana, jota voi l&hestyd. Pyysin yhdeksaa nuorta kir-
joittamaan kommentteja lauluvihkoon valituista lauluista. Kirjoituspyynnosté kerron tar-
kemmin luvussa 8.1. Spiritualiteetin teemat nousivat esiin nuorten lauluvihkoa varten kir-
joittamissaan kokemuksissa. Erityisesti McGrathin (1999) tiivistys spiritualiteetista pyr-
kimyksené luoda ja yll&pitdé suhdetta Jumalaan nékyivéat nuorten teksteissa. Laulut ovat
olleet nuorille tapa lahestyd Jumalaa. Nuoret Kirjoittavat Jumalan puhuneen ja kosketta-

neen laulujen kautta.

Nuorten kirjoittamissa kommenteissa nakyy millaista jumalakuvaa laulut ovat heille maa-
lanneet, ja niistd on tunnistettavissa Hyrckin mallin mukaisia jumalakuvia. Yhtend esi-
merkkind tastd on nuoren kommentti, jossa han Kirjoittaa kokeneensa ”Jumalan tulevan

lahelle rakkaudellisesti ja parantavan yksinaisyyteen liittyneitd haavoja ”. Kommentissa
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tulee erityisesti esiin Hyrckin mallin mukainen parantajajumala, joka rakastaa ihmista

epéitsekkaasti, jolloin jumalasuhde saa turvallisen luottamuksen savyn.

Nuorten kanssa tehdyn yhteisen tydpajatydskentelyn jélkeen perustimme lauluvihkopro-
jektia varten johtoryhmén, johon kuuluivat minun lisdkseni Olli Lehmonen sek& Markus
Kari, joka on aktiivinen nuori aikuinen OPKO:n toiminnassa. Johtoryhmén tarkoituksena
oli organisoida lauluvihkoprojektin tekoa yhdessa nuorten kanssa. Pienempi ryhma, jonka
kesken oli helppo kokoontua ja tehda nopeitakin pé&atoksia oli tarpeellinen ja helpotti

koko projektin etenemista.

Lokakuussa 2018 kokosin tyopajatydskentelyn lopuksi kerddmiani nuorten toiveita lau-
lukirjan siséllosta yhteen ja lisésin listaan omat toiveeni. Jaoin listan johtoryhman kesken
ja aloimme pohtia mitk& laulut otamme mukaan. Valitsimme nuorten toiveista sellaisia,
joita he olivat toivoneet eniten. Olimme ajatelleet, ettd ottaisimme lauluvihkoon enintaan
kymmenen laulua, jotta projektin koko pysyy sopivana. Lopulta valitsimme mukaan kol-
metoista laulua, silla kaikki olivat meista oleellisia. Lopulliset laulut olivat valittu mar-

raskuussa 2018.

Syksylla 2018 kévin viela lapi muistiinpanoni nuorten tydpajasta ja kirjoitin auki tydpa-
jassa esille tulleita ajatuksia. Taman vaiheen jalkeen siirryin kokoamaan lauluvihkoma-
teriaalin teksteja seké itse Kirjoittaen ettd pyytéen niité nuorilta, josta kerron tarkemmin
seuraavassa luvussa. Nuorten tyopajatyoskentelyssa tuomat ajatukset loivat suuntaa sille,
millaisia teksteja lauluvihkoon syntyi. Esimerkiksi nuoren kommentti siitd kuinka usein
sellaiset laulut, joiden taustatarinan tietad ovat merkityksellisia, vahvisti jo aiempaa aja-

tustani laulujen syntytarinoiden kirjoittamisesta lauluvihkoon.

7.4 Lauluvihkomateriaalin kokoaminen yhdessé nuorten kanssa

Lauluvihkoajatuksen alusta saakka halusin liittada lauluihin mukaan myos tekstid. Tekstit
ovat mm. kertomuksia laulujen synnystéd seké nuorten kokemuksia ja ajatuksia lauluista
ja niiden sanomasta. Joulukuussa 2018 pyysin yhdeks&& nuorta miettimaan, halusivatko
he olla mukana lauluvihon tekemisessé kirjoittamalla omia ajatuksiaan ja kokemuksiaan

lauluista. L&hetin nuorille viestin (LIITE 2), jolla pyysin kutakin nuorta jakamaan
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ajatuksiaan erityisesti yhdesta laulusta. Valitsimme laulut yhdessa Olli Lehmosen kanssa.
Yritimme valita sellaisia lauluja, joista tiesimme kyseisell4 nuorella olevan jokin ajatus
tai kokemus. Viestissé oli mukana lista lauluista, sekd kolme apukysymysté, joiden avulla

pohtia laulujen sisaltoja. Kysymykset olivat:

Mité ajatuksia tai tunteita laulu sinussa herattaa?
Tuleeko sinulle mieleen jokin hetki tai tilanne eldmassa, milloin tdma laulu on ollut eri-
tyiselld tavalla tarked tai merkittava?

Mita laulu kertoo siita, millainen Jumala on?

Halusin saada nuorten vastauksissa esiin erityisesti heiddn omia kokemuksiaan ja ajatuk-
siaan siit4, mistd laulut kertovat sek& nuorten kertomuksia siitd mill4 tavalla Jumala on
puhunut naiden laulujen kautta. Olin kuullut nuorilta alemmin eri yhteyksissé kokemuk-
siaan siitd, miten Jumala on puhunut heille nédiden laulujen kautta ja halusin tuoda sen
nakyvéksi. Ajattelin, ettd ehkéd nuorten henkilokohtaisten kokemusten kautta lauluvihon
kayttéjat voisivat samaistua lauluihin eri tavalla ja alkaa ajatella, ettd Jumala voi koskettaa
japuhutella laulujen kautta heitakin. Kysymysten teemat nousivat esille myds toukokuun
2018 tyopajassa kun puhuimme nuorille térkeista lauluista. Nuoret toivat kommenteis-
saan esiin, kuinka moniin térkeisiin lauluihin liittyy jokin muisto tai merkittavéa tilanne
tai kokemus siitd, ettd Jumala on puhunut laulun kautta jotakin itsestaan ja siitd mita han
ajattelee meistd. Naista teemoista oli helppo jatkaa. Osa nuorista vastasivat selkedsti ndi-
hin apukysymyksiin ja osa kirjoitti yhtendisemman tekstin, joista oli luettavissa pohdintaa

myos apukysymysten ulkopuolelta.

Vaikka olin pyytanyt ajatuksia erityisesti tietysta laulusta kerroin, ett4 kaikista vihkoon
tulevista lauluista saa kirjoittaa niin paljon kuin haluaa. Kerroin nuorille mihin tarkoituk-
seen heiddn tekstinsé tulevat ja ettd ne tulevat mukaan nimettomind niin ettei tiettya teks-
tid voi yhdistaa tiettyyn nuoreen. Nimet l10ytyvét kuitenkin vihon sisdkannesta. Pyysin
nuoria ilmoittamaan minulle, jos he eivat halua nimeénsd mukaan. Nuorten vastauksia
sain yhteensé seitseman. Luin nuorten vastaukset 1api ja Kirjoitin ne puhtaaksi materiaalia
varten. Lahetin puhtaaksikirjoitetut versiot vield nuorille tarkistettavaksi silt4 varalta, jos
joku haluaisi vield minun korjaavan tekstidén tai ilmaisevan jonkin asian toisin. Nuorten
kirjoittamien tekstien liséksi Kirjoitin itse lauluihin liittyvié tarinoita niiden synnysta ja

kuinka Jumala on puhutellut minua niiden kautta ja vastannut rukouksiin.
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Tammikuussa 2019 kysyin kahdelta valokuvauksesta kiinnostuneelta nuorelta olisiko
heilld intoa olla mukana lauluvihkoprojektissa ottamalla kuvia tai antamalla jo olemassa
olevia kuvia vihon kuvitukseen. Kerroin, ettd heidan nimensa tulevat vihkoon nakyviin
kuvittajiin. Annoin listan lauluista, jotta kuvia voisi my6s miettia laulujen pohjalta. Ker-
roin, etta heidan ei tarvitsisi kuvata kaikista lauluista kuvia vaan yksi tai niin moni, joista
nousee idea, riittd4. Toinen nuorista halusi lahted mukaan. Nuorelta ei kuitenkaan tullut
kuvia lauluvihkoa varten. Olin antanut nuorelle vapauden osallistua tai olla osallistu-
matta, joten se ettei nuorelta tullutkaan kuvia vihkoa varten ei aiheuttanut ongelmaa ma-
teriaalin kokoamiselle. Lauluvihossa kaytetyt kuvat ovat minun ottamiani. Lauluvihon
materiaalin kokoamiselle oli aikaa helmikuun 2019 loppuun asti, jonka jélkeen lauluvih-
koa alettiin taittaa. Lauluvihon taittoi OPKO:n tiedottaja llkka Kontturi.

Halusin osallistaa nuoria lauluvihon tekemiseen mahdollisimman paljon. Taman vuoksi
pyysimme yhdessa Ollin kanssa toiminnassa mukana olevaa nuorta olemaan mukana nuo-
titusprosessissa. Nuori harrastaa musiikkia ja on tehnyt myds itse lauluja. Ajattelimme,
ettd nuotituksessa mukana oleminen voisi olla nuorelle hyva oppimiskokemus. Laulujen
nuotittamisessa padvastuu oli Ollilla. Kuitenkin nuotittaminen osoittautui ajateltua haas-
tavammaksi ja Olli kirjoitti nuotit itse pyytden kommentteja Markus Karilta. Kun lau-
luista ei oltu ennen tehty nuotteja, taytyi paattaa, millaisia savyja nuotinnokseen otetaan
mukaan. Erilaisia savyja nékyy laulujen melodioissa ja rytmityksissa ja ne ovat saattaneet
vaihdella laulun keskellakin. Kaikkia ndita erilaisia savyja ei pysty niin suoraviivaisesti
muuntamaan nuoteiksi. Tdman vuoksi nuotittaminen oli haasteellista myos laulujen sa-

veltdjalle.

Lauluvihko julkaistiin vapaamuotoisessa julkaisukonsertissa OPKO:n Palvelukeskuk-
sella 12.4.2019. Tilaisuuteen osallistui 25 henkil64, joista kaksi olivat mukana Skypen
valitykselld. Kerroin tilaisuuden aluksi opinndytetyoprosessin etenemisestd, jonka jal-
keen lauloimme yhdessa bandin séestykselld lauluvihon lauluja. Luin laulujen valissa
my0s nuorten sekd itseni kirjoittamia teksteja lauluvihosta. Suurin osa tilaisuuteen osal-

listujista olivat OPKO:n koululaistyon nuoria.
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7.5 Tekijanoikeudet

Tekijanoikeus tarkoittaa tekijan yksinoikeutta paattaa teoksensa kéaytosta. Kenellakaan ei
ole oikeuttaa kayttaa teosta ilman tekijan siihen antamaa lupaa. Teoksen idea, tietosisaltd
tai teokseen liittyva teoria on kuitenkin vapaasti muiden kéytettavissa. Tekijanoikeuslaki
suojaa teoksen tekijaa, esittdjaé seka teoksen rahoittavaa yrittdjaa. (Tekijanoikeus.fi. Te-

kijanoikeus. Mika tekijanoikeus?)

Tekijalla on teokseensa seka taloudellisia etta moraalisia oikeuksia. Teoksen tekijéll& on
mahdollisuus paattad teoksen kaytostd ja saada kaytosta korvaus. Tekijalla on oikeus val-
mistaa teoksesta kappaleita ja saattaa teos yleison saataviin. Kappaleen valmistamista on
esimerkiksi teoksen painaminen, monistaminen, kopioiminen ja tallentaminen Cd-le-
vylle. Yleison saataville saattamista on teoskappaleiden levittdminen esimerkiksi myy-
malla tai vuokraamalla, seka julkinen esittdminen. (Tekijanoikeus.fi. Tekijanoikeus. Si-

sélto.)

Moraalisilla oikeuksilla suojataan tekijad. Ne kieltavat mm. plagioimasta, vadrentamaésta
tai kayttamasta toisen teosta loukkaavalla tavalla. Moraaliset oikeudet vaativat mainitse-
maan tekijan nimen teoksen yhteydessa, tata kutsutaan isyysoikeudeksi. Esimerkiksi te-
kijan seka esittdjan nimet tulisi mainita, kun musiikkikappaletta soitetaan radiossa. Mo-
raalisiin oikeuksiin kuuluu myos respektioikeus, joka kieltad teoksen muuntelun tavalla,
joka loukkaa tekijan taiteellista arvoa tai omaperéisyyttd. Tekija voi luovuttaa taloudelli-
set oikeutensa pois suullisella tai kirjallisella sopimuksella. (Tekijanoikeus.fi. Tekijanoi-

keus. Sisélto.)

Suomessa toimii kuusi tekijanoikeusjarjestod, jotka edustavat oman alansa tekijoita, tai-
teilijoita ja yrityksia, kerddvat ndille kuuluvia tekijanoikeuskorvauksia sek& hoitavat kéyt-
tolupiin liittyvid asioita. Tekijanoikeusjarjestdjen tarkoituksena on helpottaa luvista ja
korvauksista sopimisesta tekijoiden ja teosten kayttajien valilla. Saveltéjien, sanoittajien,
sovittajien seka musiikin kustantajien tekijanoikeusjarjestd Suomessa on Teosto ry. (Te-

kijanoikeus.fi. Tekijanoikeus. Jarjestot.)

Teosto huolehtii musiikintekijoiden ja -kustantajien taloudellisista oikeuksista. Teosto

myontaéd asiakkaidensa puolesta luvan musiikin kéyttoon, kerda kayttokorvaukset ja
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tilitta& korvaukset asiakkailleen. (Teosto. Musiikin tekijoille. Tekijoille.) Jos musiikin te-
kija ei ole Teoston asiakas, tulee lupa kaikkiin musiikin esityksiin ja tallentamiseen pyy-
t&é suoraan tekijalta. Talloin musiikintekija vastaa itse sopimuksista ja laskutuksista kaik-
kien niiden tahojen kanssa, jotka musiikkia kayttavat. (Teosto. Musiikin tekijoille. Liity

asiakkaaksi. Miten liityn asiakkaaksi?)

Paatimme yhdessa Olli Lehmosen kanssa, ettd valvomme itse musiikkimme kayttod ja
myOonnamme itse luvat sen esittdmiseen seké tallentamiseen, emmeka liity tdssé vaiheessa
Teoston asiakkaiksi. Olemme tehneet musiikkia kaytettavaksi ja opinndytetytna syntynyt
lauluvihko tukee téatd ajatusta. Emme halua tienata musiikilla. Halusimme tehdd musiik-
kimme kaytdstd mahdollisimman helppoa. Kun lauluihin on olemassa nuotit, on niita
helppo kayttaa esimerkiksi esittdmalla erilaisissa tilaisuuksissa tai laulaa yhdessé leireilla
januortenilloissa. Tekijanoikeudet suojaavat musiikkiamme ja lauluvihkoa, vaikka emme
olekaan Teoston asiakkaita. Tekijanoikeuksiin nojaten en halunnut liittad lauluvihon tay-
dellista taitettua versiota opinnaytetyoraporttini liitteeksi. Néin ollen valmis lauluvihko-
materiaali ei ole kenen tahansa ladattavissa. Lauluvihkoa on tarkoitus painaa omakustan-
teisena joitakin kappaleita ja antaa niita kayttoon. Lauluvihon sivuja saa kuitenkin va-
paasti kopioida. Lauluvihon s&hkoisen version jakamisesta yksityiskayttoon sovitaan

erikseen.
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8 POHDINTA

Opinnaytetyoni tavoitteena oli tuottaa lauluvihko OPKO:n koululaistydn yhteydessa,
joka sisaltdd minun ja Olli Lehmosen tekemi& lauluja nuotitettuina ja niihin liittyvia
omiani sek& nuorten ajatuksia ja kokemuksia lauluista ja niiden sanomasta. Opinnayte-
tyoni paatavoite tuli toteutetuksi. Taman paatavoitteen liséksi tavoitteena oli tuottaa lau-
luvihko mahdollisimman paljon nuoria osallistaen. Myds osallisuuden tavoite toteutui.
Osallisuuden tavoitteen toteutuminen nakyi erityisesti siind, ettd nuoret antoivat oman

panoksensa projektiin ja tekivét sen vapaaehtoisesti omasta halustaan.

Y hteystyokumppanina OPKO:n koululaisty6 oli minulle tuttu. Koululaistyon vapaaehtoi-
sena tyontekijané olin itse yhdessad muiden tyontekijoiden seka nuorten kanssa tunnista-
nut tarpeen lauluviholle tydssamme. Vaikka nuorten osallistamisen tavoite tulikin tayte-
tyksi, jain pohtimaan olisiko osallisuutta voinut tukea laajemminkin. Nuorten kanssa olisi
voinut lahtea liikkeelle taysin tyhjalta poydalta. Ehka valmis lauluvihko olisi nayttanyt
aivan toisenlaiselta. Nyt minulla oli jo selke&t raamit lauluviholle: vihossa olisi nuotit
lauluista, seka niihin liittyvia tekstejé. Lauluja on kuitenkin edelleen nuotittamatta use-
ammankin lauluvihon verran, joten samankaltaisen projektin voi toteuttaa my6hemmin-
kin ja pyrkia tekeméaan se viela enemman nuorten ehdoilla. Opinnédytetydna syntynyt lau-
lukirja on herattanyt kiinnostusta myds OPKO:n tydn ulkopuolella. Syntyneelle laulukir-
jalle on siis kysyntaa ajateltua laajemmin.

Jossakin vaiheessa opinnaytetyoprosessia huomasin olevani huolissani siitd, ovatko to-
teutumisympaériston tuttuus seka tuttujen ihmisten kanssa tyoskentely esteend ammatilli-
selle kasvulle. Siitd huolimatta ja osittain siitd syystd huomasin kuitenkin oivaltavani am-
matillisen kasvuni kannalta merkittévia asioita, joista ehk& merkittavin oli osallisuuden
merkitys. Tuttujen nuorten kanssa tydskentely sai minut ndkemaan syvemmin myos vuo-
rovaikutuksen merkityksen ihmisten kanssa tehtavéssa tydssa, joka on myos oleellinen
sosionomin ja nuorisotydnohjaajan kompetensseihin kuuluva taito. Ihmisten kanssa teh-
tavassa tydssa syntyy aina ihmissuhteita, niihin liittyvéat oleellisesti vuorovaikutus ja luot-
tamus. Olen hionut tuttujen nuorten kanssa omia vuorovaikutustaitojani seka kasvattanut
luottamusta jo useita vuosia. Kasvatusty0 vaatii onnistuakseen luottamusta. Luottamus

on syntynyt ajan kanssa mm. molemminpuolisesta avoimuudesta, jolle olen tydntekijana
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luonut tilaa, sek& mahdollisuudesta kokeilla rajojaan, oppia ja epdonnistua turvallisessa
ymparistossa.

Koko opintojen ajan ja erityisesti opinnaytetyon tekemisen aikana osallisuuden merkitys
on avautunut ja syventynyt minulle laajemmin. Kun nuori, joka oli kertonut haluavansa
osallistua lauluvihkoprojektiin ottamalla valokuvia kirjaa varten ei lopulta kuvannutkaan,
ymmarsin kuinka osallisuus ja sen kokemus voi myo6s syntya vapaudesta osallistua tai
olla osallistumatta. Turjankin mukaan osallisuus perustuu vapaaehtoisuuteen (Turja
2011b, 47). Kenties aito osallisuus, erityisesti hengellisessa yhteisdssd, onkin vapautta
kuulua johonkin juuri silla tavalla kuin itse toivoo. Toiselle se voi tarkoittaa esimerkiksi

aktiivista osallistumista, toiselle 1asna olemista.

Osallisuuden toteutuminen ja sille puitteiden luominen ei ole itsestéan selvaa tai helppoa.
Erityisesti lasten ja nuorten kanssa tyskennellesséimme unohdamme helposti pohtia sy-
vemmin, mikd omassa toiminnassamme voi olla osallisuuden toteutumisen esteend, kun
toteutamme totuttuja tyGtapoja. Emme aina muista mydskéan ottaa huomioon kuinka eri-
laisista ihmisisté eri ryhmat koostuvat. Kaikki osallisuuden toteuttamisen keinot eivét ole

toimivia kaikissa ryhmissa.

Ennen opintojeni aloittamista en tiennyt termié osallisuus, kuitenkin ajatus siita oli mi-
nulle itsestddn selvad. Aiemmissa toissani nuorisotydnohjaajana minulla on ollut halu to-
teuttaa tyotd huomioimalla ihmisié yksiloind, sekd ryhméssa, kuunnellen heidén toivei-
taan ja tarpeitaan pyrkien tekeméan sellaisia asioita, jotka tukevat kasvua ja kuulumisen
tunnetta. Opintojen aikana olen oppinut télle termin osallisuus seka ymmartdmaan miksi
se on tarke&4 ja perustelemaan sitd myos toisille. Osallistava tydote on tarkea taito niin

sosionomin kuin kirkonkin tygssa.

Nuorisotydnohjaajan kompetensseihin kuuluvat hengellisen tydon osaaminen ja arvo-
osaaminen, pedagoginen osaaminen, yhteisollinen ja yhteiskunnallinen osaaminen seka
kehittdmisosaaminen. (Diak. Osaamisvaatimukset. Sosionomi (AMK), kirkon nuoriso-
ty6.) Hengellisen tydn osaamiseen kuuluu mm. kirkon tydntekijén identiteetin hoitami-
nen. Myd6s rukouseldman merkitys ja toteutus, sekd pyhan kohtaaminen kuuluvat nuori-
sotyontekijan hengelliseen osaamiseen. Musiikilla on suuri merkitys minulle kirkon ja

hengellisen tydn tydntekija. Tama merkitys vahvistui, kun opinndytety6 toteutui vahvasti
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musiikin parissa. Musiikki on Jumalan luomaa, se on minulle rukouksen seka pyhan koh-
taamisen valine. Tdma sama kuului nuorten pohdinnoista toukokuun 2018 ty0pajassa.
My®os nuorten lauluvihkoa varten kirjoittamissa kertomuksissa nakyi musiikin merkitys
rukouksen ja pyhan kohtaamisen véalineend. Myds hengellisen musiikin pitka historia tu-
kee ajatusta sen merkityksestd hengelliselle elamélle. Joissakin kertomuksissa nékyi
myds musiikin sielunhoidollinen merkitys. Nuori kirjoitti, kuinka han koki tietyn laulun
kautta > Jumalan tulevan lahelle rakkaudellisesti ja parantavan yksindisyyteen liittyneita
haavoja” Olisikin mielenkiintoista tutkia millainen merkitys musiikilla on ihmisen spiri-
tualiteetille sekd millainen sielunhoidollinen merkitys musiikilla voi olla, vaikka musiikin

merkitysta ihmiselle yleisellakin tasolla on tutkittu vielda melko vahan.

Opinnaytetyon yleisiin eettisiin periaatteisiin kuuluvat mm. keskindinen kunnioitus ja de-
mokraattinen osallistuminen ja vastavuoroisuus (Gothoni). Sek& sosionomin ettd kirkon
nuorisotyonohjaajan osaamiskuvauksissa on myos lasné eettinen nékodkulma. Kirkon
Nuorisotydnohjaajan eettiseen ja arvo-osaamiseen kuuluvat oman tyon ja omien motii-
vien eettinen arviointi Kkristillisen uskon viitekehyksessa, kristillinen ihmiskasitys, ihmis-
arvon kunnioittaminen seka kirkon tyontekijan identiteetin hoitaminen. Sosiaalialan eet-
tiseen osaamiseen kuuluvat kyky toimia ihmis- ja perusoikeussadadosten, sosiaalialan ar-
vojen ja ammattieettisten periaatteiden mukaisesti. Ammattilaisen tulee ymmartaa oman
ihmiskasityksensa ja arvomaailmansa merkitys asiakastydssa. Ammattilainen osaa toimia
arvoristiriitoja sisaltavissa tilanteissa eettisesti perustellusti, osaa edistdd yhdenvertai-
suutta ja tasa-arvoa seké osaa asettua yhteiskunnalliselta asemaltaan haavoittuvassa ase-
massa olevien yksildiden ja ryhmien puolelle. (Diak. Osaamisvaatimukset. Sosionomi
(AMK), kirkon nuorisotyo.)

Opinndytetyoprosessissani oma ihmiskasitykseni ja arvomaailmani nékyi erityisesti nuor-
ten kohtaamisissa ja osallistamisen tavoissa. Lahtokohtaisesti ajattelen, ettd jokainen ih-
minen on yhtd arvokas ja ansaitsee tulla kuulluksi, mika ohjasi minua etsiméén keinoja,

joilla eri nuorten &anet tulisivat kuuluviin lauluvihkoprojektin edetessa.

Opinnaytetyon teossa nuorten osallisuus oli keskitssa. Prosessin edetessa pyrin huolehti-
maan siitd, ettd jokaiselle osallistujalle oli kaikissa eri vaiheissa selvad missé he ovat mu-
kana ja milla tavalla kertoen aina eri vaiheissa, miten nuorten panostusta tullaan kaytta-

maan. Kaikkiin vaiheisiin osallistuminen on ollut nuorille vapaaehtoista. Olen myds
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pyrkinyt huolehtimaan siitd, ettd jokaisen on mahdollista myos péattad jattaytya projek-
tista kesken pois. Tdméan olen pyrkinyt ilmaisemaan nuorten kanssa viestiessani selkeasti.
Kunnioituksen, tasa-arvon seka yhdenvertaisuuden puitteissa pyrin huomioimaan jo-
kaista osallistujaa tasapuolisesti ja ilmaisemaan kuinka jokaisen tyéhén tuoma panos on

ollut tarkea kirjoittamalla osallistujille kiitosviestin.

Ty0ss4, jossa kerataan ainestoa, on osallistujalla oikeus saada riittavaa tietoa sen kaytto-
tarkoituksesta. Hanella on myos oikeus paattaa osallistumisestaan vapaaehtoisesti missa
tahansa projektin vaiheessa. (Gothoni.) Kirjoitin tyopajatydskentelyssé kaydyisté keskus-
teluista muistiinpanoja, joiden avulla olen raportoinut opinndytetydsséni nuorten ajatuk-
sia tarkeista lauluista ja hengellisista lauluista. Kirjoittamani paperiset muistiinpanot olen
séilyttanyt niin, ettei niihin ole ollut padasya muilla kuin minulla. Havitin muistiinpanot,
kun niiden séilyttdminen ei ollut endd opinnédytetyon tekemisen kannalta oleellista. Tyo-
pajatyoskentelyn aluksi kerroin nuorille Kkirjoittavani muistiinpanoja ja selvensin mihin

niitd tullaan kayttamaan.

Sosionomin kompetensseihin kuuluvat eettisen osaamisen lisdksi myds asiakastyon osaa-
minen, sosiaalialan palvelujarjestelmaosaaminen, kriittinen ja osallistava yhteiskunta-
osaaminen, tutkimuksellinen kehittdmis- ja innovaatio-osaaminen seka tyoyhteiso-, joh-
tamis- ja yrittdjyysosaaminen. (Diak. Osaamisvaatimukset. Sosionomi (AMK), kirkon

nuorisotyo.)

Asiakastyon osaaminen nakyi opinnaytetyoprosessissa erityisesti vuorovaikutuksen seka
menetelmdosaamisen nakokulmista, kun opinnédytetydprosessissa oli jatkuvasti lasna
vuorovaikutus nuorten kanssa, jolle pyrin I6ytamaan mahdollisimman tasavertaisuutta tu-
kevia tapoja. Menetelmaosaaminen ja niiden soveltaminen nékyi erityisesti ty6pajatyos-
kentelyn suunnittelussa ja toteutuksessa kun sovelsin ja yhdistin eri menetelmid. Koko
opinnaytetyoprosessi ja lauluvihon tuottamisprosessi vahvistivat kehittdmisosaamista,
kun prosessia tuli suunnitella ja arvioida. Tydyhteiso-, johtamis- ja yrittdjyysjohtaminen
nakyivat opinndytetyoprosessissani erityisesti projektin johtamisena kun paivastuu lau-
luvihon tuottamisesta oli minulla mik& vaati myos itsensa johtamista. Myds nuorten mu-
kaan ottaminen lauluvihon tekemiseen vaati jonkinlaista johtamista, jotta projekti etenee

jarjestyksessa.
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Vaikka opinndytetytssani osallisuuden teemat liittyivat pienempddn toimintaympaéris-
toon, koen opinnéytetydprosessin myos kasvattaneen valmiuksiani osallisuuden osaami-
sen myos yhteiskunnallisesta nakdkulmasta. Vaikuttamisen mahdollistamisen keinot voi-

vat olla tdysin samoja toimintaympariston laajuudesta riippumatta.
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LIITE 1. TyOpajan rakenne ja ohjeistus

Lauantain ohjelman perusrunko:

klo 8.30 Aamupala

klo 9.15 Aamuhartaus, Sanaa

klo 10 1. sessio

- Lapset (< 11v.) ja varhaisnuoret (11-
13v.) saapuvat

- Opetusta, jakamista, musiikkia ja yh-
desséoloa

klo 12 Lounas
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klo 15 Péivajuoma

klo 15.30 2. sessio

klo 17 Paivallinen

klo 18.30 Yhteinen illanvietto + iltahar-
taus

klo 20 Lapset ja varhaisnuoret kotiin
klo 21 lltapalaa

klo 22 lltahartaus

klo 13 Yhteista ulkoilua

Ty0Opaja etenee yhdessa pohdittavien kysymysten avulla. Osallistun pohdintaan itse tilan-

teen vaatimalla tavalla, mutta pyrin padasiassa keskittyméaan nuorten vastauksiin ja niiden

poimimiseen. Pyydén nuoria Kirjoittamaan joitakin vastauksia myos lapuille, jotka kerdan

tilanteen paatyttya. Keskusteluja kaydaan aluksi pareittain tai kolmen hengen ryhmissa,

jonka jalkeen parit/ryhmaét jakavat ajatuksiaan yleisesti. Paria on mahdollista vaihtaa eri

kohdissa tai se saa olla myds sama. Tydpajan kesto on noin puolitoistatuntia.

Laulu

Kerron nuorille, ettd olen opinndytety6téni varten tuottamassa materiaalia,
joka koostuu minun ja Olli Lehmosen tekemista lauluista seka niihin liittyvista
teksteistd ja ettd tama hetki auttaa minua laulujen valitsemisessa. Kerron toi-
veestani valita lauluja yhdessa nuorten kanssa.

Kerron aikovani pyytda nuoria pohtimaan yhdessa joitakin kysymyksia mu-
siikkiin ja sen merkitykseen liittyen ja kirjoittamaan joitakin vastauksia ylos.
Nuorten tietoon tuodaan myos, ettd laput keratdan tilanteen jélkeen ja ne saa
palauttaa halutessaan nimettémana tai nimen kanssa.

Jaetaan kaikille kynat ja paperia

Ottakaa pari ja jutelkaa hetki siitd, millaiset laulut ovat teille tarkeita ja miksi.
Kirjoittakaa kolme asiaa yl6s.

=>» Kun kaikki ovat keskustelleet ja kirjoittaneen, jaetaan vastauksia yhdessa.
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2. Mieti jokin itsellesi tarked hengellinen laulu. Jutelkaa parin kanssa valinnois-
tanne ja siitd, miké& laulusta tekee térkean.
=>» Kun kaikki ovat keskustelleet, jaetaan vastauksia yhdessa.

3. Lattialle/poydalle on levitetty erilaisia kuvia/postikortteja. Valitkaa kuva, joka
jollakin tavalla kertoo mielestanne Jumalasta tai Jumalan luonteesta. Ottakaa
taas pari ja jakakaa parin kanssa ottamanne kuva ja mit4 se mielestdnne kertoo
Jumalasta ja miksi.
=>» Kun kaikki ovat keskustelleet, jaetaan vastauksia yhdessa.

4. Jutelkaa parin kanssa hetki siitd millaiset Jumalan luonteenpiirteet ovat teille
kaikista tarkeimpid ja miksi. Kirjoittakaa kolme asiaa yl0s.
=>» Kun kaikki ovat keskustelleet ja kirjoittaneet, jaetaan vastauksia yhdessa.

5. Naytén listan lauluista, joiden on mahdollista paéatyd valmiiseen materiaaliin.
Listan lisdksi minulla on tulostettuna laulujen sanoja. Valitse listasta kolme
laulua ja kirjoita ne ylos:

1) Laulu, joka on sinulle tarkein
2) Laulu, joka puhuttelee
3) Laulu, joka ei ole sinulle niin tuttu

Jakakaa parin kanssa, mika lauluista on sinulle térkein ja miksi. Jakakaa myos
siitd mika toisessa laulussa teitd puhuttelee. Voitte kirjata keskustelunne ydinkoh-
tia muistiin.

=>» Jaetaan yhteisesti.

Pohdi mit4 kolmas valitsemasi laulu kertoo mielestdsi Jumalan luonteesta. Voit
kayttadd apuna laulun sanoja. Valitse yksi asia, jonka voit jakaa kaikille.

=>» Jaetaan yhteisesti

6. Kirjoita lapulle kaksi laulua, joiden toivoisit 16ytyvan valmiista materiaalista.
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LIITE 2. Kirje nuorille teksteihin osallistumisesta

23.12.2018

Moikka!

Suurin osa teisté jo tietdakin, ettd olen valmistumassa kevaalla ja teen opinnéytetyoté,
jonka tarkoituksena on koota Ollin ja minun tekemié lauluja yhteen laulukirjan muodossa.
Viime toukokuussa pidin toimistoviikonlopun yhteydessa tyGpajaa, jossa mm. pohdittiin
yleisesti, mita hengellinen musiikki on ja mitd se meille merkitsee. Tydskentelyn péat-
teeksi pyysin toiveita Kirjaan tulevista lauluista. Laulut on nyt valittu ja niitd on tarkoitus

alkaa nuotintamaan.

Minulla on ollut alusta asti sydamella kirjoittaa jokaiseen lauluun liittyen myos tekstiéa.
Teksti on erilaisia todistuksia ja ajatuksia lauluihin liittyen. Halusinkin pyytaa teita teke-
maan tatd yhdessa kanssani. Olisi hienoa kuulla, millaisia ajatuksia teille namé laulut ovat
synnyttaneet. Mika on erityisesti puhutellut ja millaisissa tilanteissa laulut ovat olleet tér-
keitd. Kirjoittaisin naita teiltd nousseita ajatuksia valmiiseen laulukirjaan laulujen yhtey-
teen. Tekstit pysyvat nimettdminad, mutta jokaisen teidan nimenne on mahdollista laittaa

kirjan sisdkanteen tekijoihin. Jos et halua nimedsi mukaan, ilmoitathan siitd minulle.

Tata viestia lahettaessani olen pyytanyt miettimaan erityisesti tiettya laulua eri ihmisilta,

mutta jos mieleesi nousee kirjoittaa jostakin toisesta laulusta, niin se on myds mahdollista.

Haluaisitko ja pystyisitkd miettimaan laulusta X

1. Mitd ajatuksia tai tunteita laulu sinussa heréttaa?
2. Tuleeko sinulle mieleen jokin hetki tai tilanne elamdssa, milloin tdmé& laulu on
ollut erityiselld tavalla tarked tai merkittava?

3. Mité laulu kertoo siita, millainen Jumala on?

Kysymykset ovat suuntaa antavia apukysymyksid, eli lauluja saa miettia laajemminkin.
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Jos sinun on mahdollista miettid n&it4, niin voisitko Kirjoittaa sinulle nousseita ajatuksia
7.1 mennessd? Tekstin Kirjoitusasusta ei tarvitse ottaa paineita, silla kéyn tekstit lapi ja
huolehdin Kirjallisesta ilmaisusta. Voit siis kirjoittaa juuri sellaisella tavalla, joka on si-

nulle luontevinta. Jos kaipaat lisaa aikaa talle, niin ilmoita minulle.

Ihan tosi iso kiitos, jos haluat olla mukana ja ihan tosi hienoa kuulla teidén ajatuksia ja

kokemuksia naisté lauluista!

Siunauksin,

Julianna

Ps. Kokonaisuudessaan laululista nayttad talta:

Sinussa

Anna mun levata
Uusi péiva
Sydamesi

Sinua miné kaipaan
Elavaa vettd
Aamukaste

Voinko tuntea
Miné olen sinun
Kirkkauttasi kantamaan
Téahtitaivaan alla
Enemman

On yksi



LIITE 3. Uusi péiva — Lauluja toivosta

UUSI PAIVA — Lauluja toivosta
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A AIMUKASTE ... ettt e e e e et e ettt e e e e e e e e et e e e e e e e n e e aneeens 2

ANNAMUN TEVALA ..o sttt e et e e s reenre e e 4
EIAVAA VELEA ......c.viieieece ettt e be et e e e s esbeetestaesbeenee s 7
EMBIMIMAN. ...t rae s 9
Kirkkauttasi Kantamaan.............ccceoeiieiiiic i 11
MINE OIEN SINUN ...ttt e e te e st e e be e sbeeebeesaeeenbeesrneereea 14
(@41 SRS 16
SINUA MINA KAIPAAN ......cvviivieiecie ettt e e sre e be et e e e s reenreenee e 18
SINMUSSA ...uveiittee it ete et ettt e et e et e e st e e te e s ae e e beesat e et e e saseeebeessbe e beeerseeaaeesnbeeateeanreenreeenes 20
SYTEMEST ..ttt bbbt bttt bbb ene s 22
TANLIAIVAAN Al1A........ccviiiicie e 24
UUST PAIVA ..ttt bbbttt bbbt bbbttt sb et et ne e 26

VOINKO TUNTEA ..., 28



Elaméssani on ollut monenlaisia vaiheita. On ollut iloja, uuden opettelua ja niita vaikei-
takin hetki&. Niiden hetkien keskell& olen aina yrittanyt katsoa kohti Jeesusta. Niihin het-
kiin Jumala on synnyttanyt runoja, jotka ovat saaneet olla vastauksia juuri niihin kysy-
myksiin ja rukouksiin, joita olen sill& hetkelld kantanut. Jumala on vuosien aikana puhu-
nut ndiden laulujen kautta paljon niin minulle kuin toisillekin. Néisté lauluista on tullut

tarkeitd ja moniin niista liittyy merkittavia hetkié.

On ollut ilo saada laulaa néité yhdessé ja jakaa sitd mitd Jumala on halunnut sanoa ndiden
laulujen kautta. Toivon, ettd tall& tavalla laulut ja niiden sanomat seké toisten kokemukset
niistd saavat edelleen koskettaa ja puhua ihmisille Jumalasta, joka rakastaa ja tuo toivoa.
Jumalasta, jossa on uutta luova, parantava voima. Jumalasta, joka lupaa olla kanssamme

aina ja kaipaa sitd enemman kuin mitdédn muuta.

Mielettoéman iso kiitos jokaiselle, joka on ollut mukana t&ssa projektissa. Kiitos jokaisesta
kannustavasta sanasta, kaikista rukouksista ja hetkista tdiman projektin &arella. Erityisesti
haluan kiittaa jokaista nuorta, joka oli mukana kertomassa toiveitaan lauluvihon siséllosta
sekd jokaista, joka jakoi oman kokemuksensa ndille sivuille. Oli ilo lukea teidan ajatuk-
sianne ja kokemuksianne ndiden laulujen kanssa. Ajattelen, ettd ndma laulut ovat olleet
Jumalan tapa tehdé niista vaikeistakin vaiheista jotakin kaunista ja teidan sananne vah-

vistivat sitd ajatusta.

Isoin kiitos kuuluu kuitenkin Jeesukselle. llman Jeesusta, ei mitdan tasta olisi.

”Laulakaa Herralle uusi laulu!
Laula Herralle, maa,
laulakaa Herralle, maan asukkaat!

Laulakaa Herralle, ylistak&a hdnen nimeéén!
Kertokaa péivasté paivaan ilosanomaa hénen avustaan.
Julistakaa h&nen kunniaansa,
ilmoittakaa hanen ihmetekojaan kaikille kansoille.”
Psalmi 96:1-3

Julianna



Aamukaste

sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Cm
Hamara halkeaa, aamukaste
Gm/Bb
virvoittaa tdn maan.
Ab Cm

Kuuletko kuinka linnut laulaa,
Fm7 Bsus4 Bb

naetkd kuinka paivéa sarastaa?

Eb Gm7
Nouse aamuaurinko, valaise tda maa.
Cm Gm/Bb
Nouse aamuaurinko, valaise tdd maa.
Ab
Avaa kukkien nuput,
Eb/G Fm7 Bb
katso kuinka kaikki elaa saa.
Gm Ab
Avaa kukkien nuput,
Eb/G Fm7 Bbsus4 Bb

katso kuinka kaikki elaa saa.

Enaa hetki, hauras hetki ennen aamua.
Kuuletko kuinka linnut laulaa,

néetko kuinka paivé sarastaa?

Nouse aamuaurinko, valaise...



Koin, ettd Jumala oli puhunut minulle uudesta paivéstd, joka tulee. Siihen lupaukseen on
liittynyt paljon odottamista ja odottamisen opettelua. Muistan kysyneeni Jumalalta usein,
ettd kuinka kauan minun pitaa vielé oikein odottaa. Olin elanyt melko pitkaén siina kysy-
myksessd ja koin, ettd Jumala vastasi siihen tdiman runon kautta. Enaa hetki, uuden paivan
ensimmaiset sateet ndkyvét jo. Sen voi kuulla ja nahd4, kuinka kaikki ymparilla heraavat
eloon. N&mé sanat vahvistivat uskoani siihen, ettd Jumala pitd4 lupauksensa. Odottami-
sesta tuli helpompaa. Ajattelen, ettd sen uuden paivan aurinko ei ole viela taysin noussut.
Odotan siis edelleen. Kuitenkin Jumala on tehnyt jo niin paljon ja tayttanyt lupaustaan
niin monella eri tavalla, ettd on aika jannittdvaakin odottaa ja seurata mitd kaikkea han

vield haluaa tehda.

Mité siné odotat? Miké on sinun uusi paivasi? Hamaré halkeaa jo, valon ensiséteet saavat

linnut laulamaan ja kukat aukeamaan nupuistaan. Tunnetko sen?

”Qlin 15-vuotiaana keséaleirilla. Se leiri oli minulle merkittdvaa aikaa. Tunsin, ettd Jumala

kutsui uuteen monella tapaa. Leirilté jai erityisesti mieleen laulu Aamukaste.

’Avaa kukkien nuput, katso kuinka kaikki eld& saa.’

Kun kuulin sen siella ensimmaisté kertaa, tuntui siltd kuin se uusi eldma, josta siina lau-
lussa lauletaan, olisi tullut minun sisalleni ja ik&an kuin kukat sisimmasséni olisivat saa-
neet avautua. Nyt jalkeenpdin ajattelen, etté se oli Pyh& Henki, joka synnytti sitd elaméa
sisallani. Se oli tosi lohduttavaa, silla kéavin silloin Iapi melko vaikeaa vaihetta eldmas-
séni. Se oli sellaista murrosaikaa. Laulun sanat vahvistivat toivoa eldmésséani. Jumalan

tarjoamasta toivosta kertoo myos tdma raamatunkohta:

'Alkaa entisia muistelko, alkaa menneista valittako. Katso, mina teen uutta! Nyt se puh-
keaa taimelle, ettekd sitd huomaa? Mina teen tien autiomaahan, virrat aavikolle.’
Jesaja 43:18-19

Laulu kuvaa Jumalaa uuden Luojana ja Lohduttajana. Jotenkin myds laulun herkkyys on
koskettavaa: Jumala ei luo uutta raivaten meidat pois tieltd tai musertaen meissé jotain

tarkedd, vaan Han hellasti herattdd meidat uuteen, niin kuin aamuaurinko jdisen maan.”



Anna mun levata
sav. san. Olli Lehmonen

Cm Gm Ab Bb Cm
Seison pimeéssa ja odotan sinua, Herrani.
Cm Gm Ab
Hartaammin kuin vartijat aamua

Bb Cm
koko sieluni kaipaa sinua.
Cm Gm Ab
Hartaammin kuin vartijat aamua

Cm Bb 1:Cm 2:Eb

koko sieluni kaipaa sinua.

Eb Gm7

Anna mun levéta haavoissas sun,
Ab Bb Eb

tahdon katsella kasvoja ristiinnaulitun,
Gm7
ja ylistaa suuruuttas sun,
Ab Bb 1:Eb 2:Cm
voimaa ja kunniaa ristiinnaulitun

Seison pimeéssa ja odotan,
ettd kuulisin danesi.

Niin kuin aarretta etsin sinua,
tahdon Herrani sinut tuntea.
Niin kuin aarretta etsin sinua,
tahdon Herrani sinut tuntea.

Tahdon vain asua luonasi sun, maahan
langeta edessa ristiinnaulitun.

Ja ylistda nimeds sun, kun taytat
rakkaudellasi kaipuuni mun.



” Anna mun levitd kertoo janosta ja kaipuusta Herraa kohtaan. Sakeist0issé teemana nou-
see selkedsti esiin odottaminen seka halu paasta lahelle Herraa. Halu tuntea Herra entisté
paremmin ja syvemmin. Mielestani tdima kertoo siitd, miten ihminen kaipaa Taivaan isan
ldheisyytta ja ennen kaikkea tuntemista. Ajan viettdminen Herran l&helld ik&&n kuin puh-
distaa ihmistd pahuudesta, mit4d maallisessa eldmassa joskus mukaan tarttuu. Laulussa
lauletaan: ”Anna mun levitd haavoissas sun”. Se juuri kuvastaa sitd, miten Herran ar-
mossa Vvoi levété ja siitd, miten Jeesus kérsi haavansa meidén syntiemme puolesta. Haavat
kuvastavat mielestani Jumalan armoa ja sitd, kuinka Jeesus karsi meidan syntimme ris-
till4. Jumalan kanssa ajanviettdminen ja Jumalan tunteminen ja kuunteleminen ovat l1aak-
keitd moniin itsed vahingoittaviin asioihin kuten katkeruuteen, itsekkyyteen, addiktioihin
jamoniin muihin asioihin. Liséksi Herran armosta voi aina oppia jotain uutta ja ymmartaa
uusia asioita, jotka parantavat ihmisen omaa eldmaa ja hyvinvointia, mutta myos suhdetta

Jumalaan.

Kertosékeissa teema painottuu Herran armossa lepaamisen lisaksi ylistyksen ja Herran
edessd noyrtymisen suuntaan. Sellaisia asioita, joilla voi osoittaa kunnioitusta Herralle.
Ylistys ja ndyrtyminen kulkevat mielesténi k&si kadessé, niin kuin laulussakin. Iloitsemi-
nen Pyh&n Hengen vaikutuksessa Herran suuruudesta ja sen julistaminen, kun voi laulaa
ja huutaa sitd, miten suuri Taivaallinen Isa on. Se on jotakin, mitd ihminen ei voi ymmar-
taa, ja siksi siitd laulaminen ja iloitseminen ovat omalla tavallaan jo ndyrtymista. Se on
luopumista omasta tarkeydestaan ja asiantuntijuudestaan seka Jeesuksen tunnustamista
Herraksi. Tassa yhteydessa Herralle elaminen ja Herran palveleminen eivat enda ole kuor-
mittavia velvollisuuksia, eivatkd ne enda tunnu raskaalta tyolta. IThmiselle tulee vilpiton
halu tehdd kunniaa Herralle ja luopua asioista, jotka vievat Herrasta kauemmas, vaikka
ne olisivat joskus olleet itselle tarkeitd. Tulee vilpitont4 halua tehda kunniaa Herralle ja

olla ndyré Herran ja muiden Jumalan luomien ihmisten edessa.”



”Joka kerta kun kuulen tai laulan titd laulua, tunnen sellaisen tutun tunteen sisdllini. Se
tunne on todella kipe&, mutta samaan aikaan niin tirked ja rakas ja se tayttdd. Tunnen niin
suurta kaipausta olla Jeesuksen lahelld, kuulla hédnen &anensa ja hengittdd hanté, etta se
tekee kipedd, mutta hyvélla tavalla. Niin kuin silloin kun rakastaa jotakuta niin paljon,
ettd meinaa haljeta. Kun minusta tuntuu silta, ett4 elama painaa liikaa ja kaikki kaatuu
paalle ja on vaikea hengittad, pysahdyn tdman laulun &arelle ja muistan kuinka ihanaa, on
saada elaa lahell& Jeesusta, kuinka hanen kanssaan saan levété ja jattaa kaiken, mika pai-
naa hanelle. Tahdon vain asua luonasi sun, maahan langeta edessa ristiinnaulitun. Enem-

man kuin mitdin muuta.”

”Mind odotan sinua, Herra
odotan sinua koko sielustani
ja panen toivoni sinun sanaasi.
Mina odotan Herraa kuin vartijat aamua,

hartaammin kuin vartijat aamua.”

Psalmi 130:5-6



Elavaa vetta
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

2Bb Cm
Annan voiman koskettaa,
Gm/Bb
annan voiman rakastaa.
Ab Cm
Annan kaiken, mita tarvitset.
Ab Bb Gm7 Ab

Taytan sydamesi uudelleen ja uudelleen.

(Bb) Eb Gm7
Virran anna virrata, se tayttad koko maan.
Ab Ccm Bb

Virran anna virrata, vallata sut kokonaan.

Annan voiman etsia,

annan voiman kaipaukseen.

Annan kaiken, mit tarvitset.

Taytan sydamesi uudelleen ja uudelleen.

Virran anna virrata...

(Bb) Cm Gm/Bb

Elavaa vettd, saat juoda elavéa vetta.

Ab Cm Bbsus4 Bb

Elavaa vettd, sisallasi virtaa elavaa vetta.
(Bb/D) Eb (Eb/F) Gm7

Elavai vettd, saat juoda elavéa vetta.

Ab Cm Bbsus4 Bb

Elavaa vettd, sisallasi virtaa elavaa vetta.



Jumala on niin hyvé ja viisas, ettd han lupaa antaa meille kaiken mitd tarvitsemme. Hén
kaipaa olla kanssamme ja haluaa tayttdd sydamemme rakkaudellaan aina uudelleen ja
uudelleen, niin kauan kun sitd tarvitsemme. Jumala pyytaa meitd heittdytymaan hénen
elavén virtansa vietéaviksi, padastamaan irti kaikesta muusta ja luottamaan siihen, etta se
elam4, jota hanesté virtaa, on parasta elamad, jota voi koskaan saada. El&va vesi ymparoi
ja tayttaa, se parantaa ja luo uudeksi.

“Ja Herra on alati ohjaava sinua.
Aavikon paahteessakin han elvyttaa voimasi ja vahvistaa jasenesi.
Sin& olet kuin vehmas puutarha, kuin lahde, jonka vesi ei ehdy.”
Jesaja 58:11

”Suurin osa tdmén vihon lauluista ovat koskettaneet sydantani jollakin tavalla. Niista kai-
kista 10ytyy sellaista elam&&, mit4 en ole monissakaan lauluissa kokenut olevan. Ensim-
maisen kerran, kun tulin nuorten viikonloppuun, ihmettelin ettd mistd nain ihmeellisen
elavié lauluja oikein 16ytyy, koska en ollut kuullut mitaan vastaavaa aikaisemmin. Musii-
killisesti melodiat olivat todella kauniita ja koskettavia. Sanoituksissa oli taas syvyytta ja
runollisuutta, mutta ne kuitenkin selkeéasti kertoivat Jumalasta tai elaméstad Jumalan 1a-
helld. Naiden laulujen sanoitus ja melodia yhdistelmat ovat niin ainutlaatuisia, ettd Juma-

lalla on varmasti ollut vaikutusta niihin.

Laulu Eldvaa vettd herattdd minussa erityisesti muistoja ajalta, jolloin Jumala alkoi kutsua
minua lahemmas itsedan. Laulun sanat eldvéstéd vedesta koskettivat minua erityisesti sil-
loin ja koskettavat kylla edelleenkin. Jotenkin laulussa oleva eldma herétti sisallani viela
suuremman kaipuun Jumalan puoleen seka kaipuun saada tuntea Jumalaa lisda. Muistan
tilanteen, jossa taté laulua laulettiin ja koin vahvasti, etta laulu kertoi juuri siitd, mité silla
hetkelld kaipasin kaikkein eniten. El&véa vettd -laulu kertoo myds Jumalan luonteesta.
Laulu puhuu siitd, miten Jumala haluaa tayttdd meidan syddmemme ja ettd Jumala on

myos todellisen eldmin ehtyméton 1dhde.”



Enemman
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Cm Bb/D Eb

Enemman kuin mitddn muuta
Ab Bbsus4 Bb

tarvitsen sinua Jeesus.
Cm Bb/D Eb

Enemmaén kuin mitddn muuta
Ab Bbsus4 Bb

kaipaan sinua Jeesus.

Ab Bb/Ab  Eb/G Ab Eb/G
Sina olet voimani, sind annat elamaén.
Fm7 Bb/D Cm 1:Eb/G

Sin& olet turvani, kanssasi en pelk&a.
Enemman...

Sin& olet t&ss, et koskaan irti paasta.
Siné tunnet tieni, varjelet joka askeleen.

Enemman...
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Mit4d enemman olen saanut oppia tuntemaan Jeesusta, sitd enemman olen ymmartényt,
kuinka paljon tarvitsen h&ntd. Olen oppinut, ettd Jeesuksessa on kaikki mitd ikina tarvit-
sen. Han tuntee minut lapikotaisin ja tietdd mika on minulle parasta. Han lupaa olla kans-

sani aina ja johdattaa parhaalla mahdollisella tavalla.

Olen monesti sanonut, ettd suurin haaveeni eldmdssé on saada aina menné sinne, minne
Jeesus haluaa minua viedé ja tehda sitd mita Jeesus kutsuu tekemaan. Aina se ei ole niin

helppoa, mutta tiedén etté se on parasta mité elaméssa voi olla.

"Yhtd mind pyyddn Herralta, yhtd ainoaa mind toivon:
etta saisin asua Herran temppelissa
kaikki elamani paivat!
Saisin katsella Herran ihanuutta

hdnen pyhdkossddn ja odottaa, ettd hdn vastaa minulle.’

Psalmi 27:4



Kirkkauttasi kantamaan
sav. san. Olli Lehmonen

Gm Bb/D Eb
Sind etsit ja kutsuit minua
Cm D
Keskeltd autiomaan, sylista vuorien
Gm Bb/D Eb
Sin& kaipasit olla kanssani
Cm 1.F

2. FBb/D
Enemman kuin mitddn muuta kuulla déneni

Eb F/Eb Dm7 Gm
Anna tuulesi puhaltaa, koskettaa, minut vapauttaa
Eb F/Eb Dm7 Gm

Tuulessa tanssimaan, tuntemaan, sinua seuraamaan

Eb F/Eb Dm7 Gm
Kirkkauttasi kantamaan
Eb F/Eb Gm

Sydameni antamaan

11
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”Kun kuulin tdmén laulun sanat ensimmaisen kerran, oli kahdeksantoistavuotissyntyma-
paivani. Laulu oli syntynyt rukouksessa puolestani ja minulle syntymapéaivalahjaksi.
Hetki, jolloin joukko minulle rakkaita ihmisid lauloi tdmén laulun minulle ensimmaista
kertaa, kosketti jotain syvalla sisimmassani. Se on ollut yksi niitd minulle tarkeimpia het-
kia, joissa olen kokenut ja tiennyt varmasti, ettd se mitd minun sisallani on, on tullut to-

della n&hdyksi, ja sen lisaksi viela rakastetuksi.

Minulla on ollut elamésséni aika, jolloin en kokenut itsellani olevan lahes lainkaan arvoa.
Vertasin itsedni muihin samalla aina tuomiten itseni muita huonommaksi. En olisi edes
voinut kuvitella, ettd Jumala voisi palavasti tahtoa vapauttaa minua siitd. Vaikka en siind
vaiheessa viela tiennyt, kuinka ihmeellista se tulisi olemaan, jokin minussa kaipasi sel-
laista selkeyttd, jota tiesin, etté laheisyys Haneen toisi. Muistan hetkid, jolloin itkin Hanen

edessdan. Min& huusin, ja nyt jalkikateen nden, ettd Han kuuli.

Tama laulu on ollut nayttdmassa minulle sitd, kuinka Jumala nédkee minut, kuinka Hén
iloitsee minusta ja arvostaa minua. Se on nayttanyt minulle Jumalan uskollisuutta. Se on
nayttanyt, kuinka Han on koko eldmani ajan tahdannyt siihen, ettd saa vapauttaa minua
tuntemaan itsedén ja uskomaan Hanen hyvié ajatuksiaan itsesténi. Uskon, ettd Hanen sy-
damensé on palava halusta saada pitdd minut lahelldan. Han kaipaa kuulla dantani ja

ndhda kasvoni, koska pitdd minua arvossa.”

"Kyyhkyni, kallion kditkemad,
vuoren seinassa lymyava,
anna minun nahda kasvosi,
anna minun kuulla aanesi,
silla sinun &anesi on suloinen,
ihanat ovat sinun kasvosi.”

Laulujen laulu 2:14
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”Tassd laulussa on koskettavaa se, miten Jumalaa oikeasti kiinnostaa miten juuri minulla
menee ja ettd Jumala kaipaa ja rakastaa minua huolimatta siitd, mita teen. Laulussa kos-
kettaa myds se, miten voin omalta osaltani raivata tietd Herralle ja kantaa hanen kirkkaut-

taan. Sinun ei tarvitse olla l1dhtenyt etsimédn Jumalaa ja Jumala kaipaa sinua silti.”

”Téama laulu on ollut minulle merkittdva sen syntymasta asti. Koin heti ensimmadisella
kerralla kuultuani tdman laulun, etté se kertoo jotakin myds minusta. Laulu kosketti sy-
dantani tavalla, jolla mik&éan muu laulu ei ole koskaan koskettanut. Koin, etta olin jollakin
tavalla elamassani jumissa kuivassa autiomaassa. Kuunnellessani laulua ensimmaista ker-
taa, sen sanat tulivat suoraan sydameeni ja saivat minut itkemaén. Sen jalkeen monta ker-
taa kuullessani laulun se itketti minua, silla se oli koskettanut jotakin niin syvalta ja sy-

valla tavalla.

Kirkkauttasi kantamaan laulu kertoo Jumalan sydamesté ja siitd, miten han kutsuu meita
elaméan lahellaan. Jumalan sydan on niin kaunis, ettd han kaipaa olla meidan kanssamme
niin paljon, ettd etsii ja kutsuu meitd, vaikka autiomaasta. Laulusta kuvastuu, miten Ju-
malan rakkaus on todellisen vahvaa, pyhaa ja kaunista eika sellaista humputtipumpulttia,

jollaisena monet sita haluavat tana paivana markkinoida.

Uskon, ettd Jumala on vaikuttanut elamaéni ndiden laulujen kautta paljonkin. Musiikki
on minulle ollut aina tarked osa eldmaa ja Jumala on selkeésti myds puhunut ja kosketta-

nut minua sitd kautta.”



Mina olen sinun
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

F#m D F#m D
Téssa oon ja odotan, koko eldmaéni luovutan.
E/G# A E D Esus4 E

Sulle Jeesus, vain sulle Jeesus.

F#m D (AICH)
Nimeési huudan, mina olen sinun.

Hm (AIC#) D E

Mik&én ei mua pysdytd, olen sinun.

F#m D (AICH)
Nimeési huudan, mina olen sinun.

Hm (AIC#) D E F#m

Mikaén ei mua pysdytd, olen Jeesus sinun.

Sylissasi turvassa, olen pahuudelta piilossa.
Koskaan en ma luovuta, Jeesus olen sinun.

Nimeasi huudan...



15

Elin elamé&ssa melko hankalia vaiheita nuorempana. Olin tdynna pelkoa ja ahdistusta ja
pahaa oloa, jolle en oikeastaan I0ytdnyt mitddn selitystd. Taytin péivat tekemisella, jotta
minun ei tarvinnut pysahtya tuntemaan sita kaikkea hankaluutta sisallani. Iltaisin kun olin
menossa nukkumaan ja tuli ensimmainen hetki péivasta kun oli tilaa ajatuksille ja tun-

teille, se kaikki hankaluus ry0pséhti paalle yhté aikaa enk& saanut unta.

Yhtend yoné kun en taas saanut unta minusta tuntui silta, etta se paha olo on jo niin suuri,
etten jaksa nousta aamulla sangysté. Tuntui vahan silta kuin olisin ollut kahlittuna omaan
sénkyyni, enké& paasisi ylos. Aloin ajatella, ettei tdima voi menné nain. En halua hautautua
sen pahan olon alle ja antaa sille valtaa. Muistin, ettd koska saan eldé elamaa Jeesuksen
kanssa ja kuulun hénelle, ei pahalla ololla oikeasti ole mitdan valtaa minuun. Kirjoitin

ylés ndma sanat ja sain unta.

Kun elamme elamaa Jeesuksen kanssa, saamme luottaa siihen, ettd han on kaikkea suu-
rempi eikd hantd kaada mikaan. On helpompaa eldd hankalien asioiden ja vaiheiden

kanssa, kun tietdd Jeesuksen olevan samalla puolella. Ainakin minua se auttaa.

”Olen varma siitd, ettei kuolema eikd eldmd, eivdt enkelit, eivit henkivallat, ei mikddn
nykyinen eika mikaan tuleva eivatka mitkaan voimat, ei korkeus eika syvyys, ei mikaan
luotu voi erottaa meitéa Jumalan rakkaudesta, joka on tullut ilmi Kristuksessa Jeesuk-

sessa, meiddn Herrassamme.’

Room.8:38-39



On yksi

sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen & Olli Lehmonen

E H/D# C#m

On yksi joka kuulee jokaisen huokauksenkin,
A E/IG# A H7

murheeni han kantaa kaikkein pienimmankin.

E H/D# C#m

Yksin en mé koskaan jaada voi.
A E/H H7

Nyt syddmesséin kiitoslaulu soi:

E H/D# C#m E/M
Sinua vain, niin sinua vain,
A E/G# F#m  H7
maanéarista huudan, sua ylistan ain.
E H/D# C#m E/M
Sinua vain, niin sinua vain,
A E/G# A H7 6

rakastan ja kaipaan, tahdon luonasi asua vain.

On yksi joka vélittad, etsii kadonneita.
Syliinsa han nostaa, kantaa uupuneita.
Polulle héan ohjaa eksyneen,

lohduttaa ja kohtaa pettyneen.

Sinua vain, niin sinua vain,
maanadrista etsin, sua odotan ain.
Sinua vain, niin sinua vain,

rakastan ja kaipaan, tahdon luonasi asua vain.

Sinua vain...
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Jeesus lupaa olla kanssamme aina. Silloin kun sinusta tuntuu silté, ett4 olet aivan yksin
maailmassa eikd kukaan kuulisi vaikka huutaisit, on kuitenkin yksi, joka kuulee. Jeesus
kuulee sinut. Jeesus nékee sinut. Han etsii sinua niin kauan, kunnes 16ytaa, sulkee sinut
syliinsé ja lupaa kantaa kaiken sen mita sinulla on kannettavana. Han kuulee sinut myos
silloin kun et jaksa edes kuiskata. Han nékee sinut silloinkin, kun tunnet olevasi ndkymé-
ton.

"Tulkaa minun luokseni,
kaikki te tyon ja kuormien uuvuttamat.
Miné& annan teille levon.
Ottakaa minun ikeeni harteillenne
ja katsokaa minua:
min& olen sydameltani lempea ja ndyra.
Nain teidan sielunne 16ytaa levon.
Minun ikeeni on hyvd kantaa ja minun kuormani on kevyt.”

Matteus 11:28-30

”Taman laulun kautta Jumala puhutteli ja kosketti minua ensimmadisen kerran henkil6-
kohtaisesti. Koin Jumalan tulevan lahelle rakkaudellisesti ja parantavan yksindisyyteen

liittyneitd haavoja sydamestani.”



Sinua mina kaipaan
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Cm Bb

Sinua min& kaipaan,
Gm Cm
vain sinua, en mitddn muuta.
Bb

Kanssasi ei mitaan puutu,
Gm Cm

tiedan oon kotona.

Cm/Bb Ab Bb
Téssa mun kuuluukin olla,
Gm Cm
olen helmi kaunis, arvokas,
Cm/Bb  Ab Bb
tassa mun kuuluukin olla,

Gm Cm
olen sulle aarettdman rakas.

Ab Bb

Kaipuuni tayta, ole tassa,
Gm Cm
mitdan muuta en tahdo elaméassa.
Ab Bb

Valtaa minut kokonaan,
Gm Cm

yh& uudestaan ja uudestaan.
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Sinua min& kaipaan -runo syntyi taysin péainvastaisessa tunteessa, kun sanat antavat olet-
taa. Tunsin olevani tdysin arvoton ja aivan vaarassa paikassa. Tunsin, etten kuulu oikeas-
taan minnekaan. Ajattelin, ettd olisi parasta, jos olisin vain yksin, en koskaan nakisi ke-

taan tai puhuisi kenellekdan. Kukaan ei varmaan edes huomaisi.

Ajattelen, ettd Jumala halusi muistuttaa minua siit4 kuinka arvokas olen. Han halusi ker-
toa, ettd olen kotona, kun olen hénen kanssaan ja han on kaikkialla. Kuinka yksinkertaisen
ihanaa on saada eldd Jumalan kanssa tietden, etta juuri tdssa minun kuuluu olla, silla juuri

tassa han on.

”Ja nyt — ndin sanoo Herra,
joka sinut loi, Jaakob,
joka sinut muovasi, Israel:
— Ala pelkda. Mina olen lunastanut sinut.
Min& olen sinut nimeltd kutsunut,

’

sind olet minun.’

Jesaja 43:1

“Herra, Jumalasi, on sinun kanssasi,
han on voimallinen, han auttaa.
Sina olet hanen ilonsa,
rakkaudessaan han tekee sinut uudeksi,
hdn iloitsee, hdn riemuitsee sinusta.”

Sefanja 3:17

”Té&mé laulu kertoo kauniilla tavalla siitd, miten vain Jumala voi tayttdd syvimman kai-
pauksen meidan sydamistamme. Myos se, miten Jumalan l&ahell& on hyva olla, tulee hyvin
esiin tassa laulussa. Itse olen kokenut, ettd tdma laulu on sanoittanut rukoustani monissa
eri tilanteissa, ja Jumala on yha uudelleen tayttanyt sydamestani nousevan kaipaukseni

taman laulun kautta.”



Sinussa
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Gm F/A Bb Eb F

Sinussa olen arvokas, sinussa tulen ehjaksi.
Gm FIA  Bb

Sinussa olen rohkea,
Cm Bb/D Eb F
olet kaikki mité tarvitsen.

Bb Cm (Bb/D) Eb Fsus4 F

Kuuntelen, olen tassa. Odotan ole vieressa.

Bb FIA Gm7 Dm
Suuri ja ihmeellinen, ikuinen ja ehdoton.
Cm (Bb/D) Eb Fsus4 F
Sellainen sinun rakkautesi on. (oi Jeesus)
Bb FIA Gm7 Dm
Suuri ja ihmeellinen, ikuinen ja ehdoton.
Eb (Bb/D) Cm F7 Bb

Sellainen sinun rakkautesi on.

Sinussa on rakkaus, sinussa on voima.

Sinussa on elama, olet kaikki mita tarvitsen.

Kuuntelen...
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Jeesuksessa olen tdydellinen. Tama ajatus muutti tavan, jolla ndin omaa rikkinaisyyttani.
Sen sijaan, ettd kokisin olevani pilalla sargjeni takia tai olevani taysin turha tai ajattele-
vani etten osaa yhtikés mitaan tai etten uskalla, uskallankin ajatella, ettei minun tarvitse
olla muuta. Jeesuksessa olen taydellinen, Jeesuksessa olen mittaamattoman arvokas, Jee-

suksessa pystyn mihin tahansa.

Vaikka kokisit olosi kuinka rikkinaiseksi tai arvottomaksi, Jeesus nékee sinussa taydelli-
syyttd. Han lupaa rakastaa meitd ehdottomalla rakkaudella, joka on niin valtavaa, ettei
sité voi tdysin edes ymmartaa. Jeesuksen rakkaus on ikuista, ei ole mitd&n miké saisi hanet

lahteméaan luotasi.

“Kaukaa ilmestyy minulle Herra:
"lankaikkisella rakkaudella miné olen sinua rakastanut,

sentdhden mind olen vetdnyt sinua puoleeni armosta.’

Jeremia 31:3



Sydamesi
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Dm
Tahdon olla l1&helldsi,
Bb/D
kuulla sydamesi sykkeen.
C Am7

Tahdon olla lahellasi, tietad miksi itket.

Bb C/Bb Am DmDm/C
Anna sydameni lygda samaan tahtiin.
Bb C Dm

Anna sydameni ly6da samaan tahtiin.

Bb C/Bb
Opeta kuulemaan,

Am7 Dm Am
koko voimallani sinuun luottamaan.
Bb C Dm C/E F FIA
Sinun askeleissasi kulkemaan.
Bb C/Bb
Opeta kuulemaan,

Am7 Dm Am
koko voimallani sinuun luottamaan.
Bb C F 1: Bb C F/A

Sinun askeleissasi kulkemaan.
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Minua on puhutellut jo pitk&dan se milla tavalla Jeesus kohtasi ihmisié. Jeesus kohtasi
jokaisen, joka hanen luokseen tuli tai tuotiin. Han pyséhtyi ja tuli ihmistd vastaan, kohtasi

taman siind kohtaa missa taméa elaméassaan oli.

Kun olin ensimmaisi& kertoja pysahtynyt pohtimaan sitd millainen sydan Jeesuksella oli,
syntyi niistd pohdinnoista tdima runo. Raamatussa Jeesuksen sanotaan kokeneen myota-
tuntoa monessa eri tilanteessa eri ihmisid kohtaan. Jeesuksen sydan liikahti kun han néki
leskinaisen surevan kuollutta ainoaa poikaansa tai kun hén kohtasi kaksi sokeaa ja kysyi
heiltd mit4 he toivoisivat hédnen tekevén heille tai kun hanen luokseen tuli spitaalinen,
joka lankesi Jeesuksen jalkojen juureen pyytden apua. Jeesuksen sydan on sydan, joka

itkee kaupunkien puolesta, joka liikahtaa nahdessaan murhetta tai epatoivoa.

Haluan olla niin l&hell& Jeesusta, etté voisin kuulla hdnen sydamensé sykkeen, ettd voisin
tietdd mika liikuttaa Jeesuksen sydéntd. Toivon, ettd minun syddmeni saa sykkid samaan
tahtiin Jeesuksen sydamen kanssa. Tahdon oppia kuulemaan minne hén haluaa minua

johdattaa ja kulkea hénen askelissaan.

“Herra on ldhelld niitd,
joilla on sarkynyt sydan,
han pelastaa ne,

joilla on murtunut mieli.
Psalmi 34:19



Tahtitaivaan alla
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Cm Ab/C Bb Gm7
Téahtitaivaan alla ihmettelen suuruuttas,
Cm Ab Eb Bb/D

olet pyhé, olet korkein.

Cm Ab/C
Enemman kuin mitdan muuta
Bb Gm7
tahdon olla téssa.

Cm Ab/C
Enemman kuin mitddn muuta

Bb Eb
tuntea olet lasna.
Bb/D Cm Ab/C
Enemman kuin mitddn muuta
Bb Gm7
tahdon olla téassa.
Cm Ab/C

Enemmaén kuin mitddn muuta
Bb Gm7 (Cm)
tuntea olet lasna.

CmADb/C Bb Gm7
Jeesus, kuningasten Kuningas.

Téahtitaivaan alla ihmettelen suuruuttas,
olet hyvé, olet rakkaus.

Enemman kuin mitdan muuta
tahdon olla tassa.
Enemman kuin mitdan muuta
sinua ylistamassa.
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Olen aina pitanyt tahdista ja kaikesta yotaivaalla tapahtuvasta, en oikeastaan tiedd edes
miksi. Nain ensimmadistd kertaa tdhdenlennon ollessani 18-vuotias. Muistan nauraneeni
paljon ja hymyilleeni vielé tunteja sen jalkeen. Se oli jotakin niin mielettdméan ihmeellista,

etten oikein meinannut péasta yli siita.

Muistan kun olin ensimmaisté kertaa sanonut &aneen, ettd haluaisin oppia tuntemaan Jee-
susta paremmin, alkoi taivaskin nayttdd minusta jotenkin erilaiselta. Vaikka kaikki tai-
vaan Vérit ja y0taivas olivat ennenkin olleet minusta hienoja, nyt ne olivat jotakin kasit-

taméatonta. Miten joku on voinut luoda jotakin nédin ihmeellista?

Muutamia vuosia sitten yhtend syyskuisena iltana makasin pellon laidalla maassa ja kat-
selin téhtid. Siella oli niin pimeéa4, etta tdhdet nakyivat todella hyvin ja taivaalta pystyi
erottamaan véahan linnunrataakin. Taivaalla alkoi lennell& td4hdenlentoja toisensa jalkeen.
Tunsin oloni jotenkin todella pieneksi ja haukoin henkeéni sen ihmeellisyyden alla. Ih-
mettelin edelleen, miten joku on voinut luoda jotakin néin ihmeellistd. Tunsin Jumalan
suuruutta ja pyhyytta seké lasnéoloa siella pellon laidalla. Vaikka oli aika kylma ja oike-
asti pelkaan pimeaé, niin muistan ajatelleeni, ettd jos saisin valita, en oikeastaan haluaisi

olla missd&n muualla kuin tassa. Jumalan suuruuden &arella oli hyva olla.

Seuraavana aamuna kirjoitin hiustenlaiton lomassa paivékirjaani ndma sanat ja myéhem-
min runo muuttui lauluksi. Joka kerta kun kuulen tai laulan tatd, muistan sen saman tun-

teen Jumalan suuruudesta ja pyhyydesta, kuinka siind oli hyvé olla ja hengittaa.

”Herra on sanallaan luonut taivaat,
suunsa henkdykselld tihtien joukot.”

Psalmi 33:6



Uusi paiva
sav. Olli Lehmonen san. Julianna Rantanen

Cm Ab/C Eb
Odotin ja kaipasin, pimeassa harhailin,
Bb/D
olin yksin.

Fm Eb Bb Eb Fm Eb Bb
En tiennyt, ettd suojelet, péiviani varjelet,
Eb Fm Eb Bb  Gm7
kunnes sydédmeeni kuiskasit:
Ab9 Bb Gm Ab9 Bb
toivoa on, toivoa on.

Eb Bb/D

Viela tulee uusi paiva,
Cm Gm/Bb

vield aurinko paistaa saa,
Ab Eb/G
vield virtaa joen vesi
Fm Bbsus4 Bb

ja heraa eloon tdma maa.
Eb Bb/D

Sinun kunniakses laulan,
Cm Gm/Bb

sulle kiitosta laulan taas.
Ab Eb/G

Toivon annoit sydameeni
Fm Bbsus4 Bb

ja kannattelit hukkuvaa.

Ahdistuin ja pelkésin, itsenikin kadotin,
olin yksin.

En tiennyt, ettd suojelet, péiviani varjelet,
kunnes syddmeeni kuiskasit:
t&ssé on tie, t&ssé on tie.

Viel& tulee uusi péiva...
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Yhtend iltana tai oikeastaan yond, kun en taas kerran saanut unta, pyorin séngyssani ja
mietin: Onko eldma aina téllaista pime&&? Onko minulla aina paha olla? Minusta tuntui
siltd kuin olisin jotenkin umpikujassa. Jos yritin miettiad tulevaisuutta, en nahnyt siella
mitéan. Kaikki tuntui pimealta ja toivottamalta. Tulevaisuus alkoi pelottaa, enka oikeas-

taan edes halunnut sitd. Varsinkaan, jos se olisi vain samaa pimeytté ja pahaa oloa.

Aika kauan mietittyéni tajusin, ettd voin kysya sitd Jumalalta. Muistan sanoneeni &&neen:
”Onko mun eldmai aina vaan timmaosti pimeeti?” Koin, ettd Jumala vastasi kysymykseeni
ei. Mieleeni tulivat sanat ’Vield tulee uusi pdivé, vield aurinko paistaa saa, vield virtaa
joen vesi ja herdd eloon tdimd maa.” Ne sanat synnyttivét siséllani toivoa. Kirjoitin sanat
yl6s ja nukahdin. Seuraavina péivina mieleeni nousi lisda sanoja ja kirjoitin niité ylos.

Lopulta niista eri paloista syntyi runo Uusi paivé ja myohemmin siita tuli laulu.

Jumala on puhunut Uuden péivén kautta toivosta ja lupauksesta kdantad hankaluudet hy-
vaksi. Muutama vuosi sitten tajusin kuinka paljon siitd lupauksesta on jo saanut tayttya.
Tama laulu on saanut koskettaa ihmisid monissa eri tilanteissa ja puhua siita samasta toi-
vosta ja lupauksesta, joita sain itse kokea. On ihmeellistd, miten siit4 hankaluudesta ja
pahasta olosta on saanut syntya jotakin, joka voi koskettaa toista ihmisté ja jonka kautta

Jumala voi puhua ja hoitaa.

"Ylistd Herraa minun sieluni,
ja kaikki mit& minussa on,
ylista hanen pyhaa nimeéaan.
Ylista Herraa minun sieluni,
ala unohda mita hyvaa
hdn on sinulle tehnyt.”

Psalmi 103:1-2



Voinko tuntea
sav. san. Julianna Rantanen

Gm7 Eb Bb F
Voinko tuntea lasnaolosi Jeesus?
Gm7 Eb Bb F

Voinko kuulla sinun aanesi Jeesus

Gm7 Eb Bb F

Voinko oppia tuntemaan sua Jeesus?

Gm7 Eb Bb F
Voinko sinulta saada kaiken, mita tarvitsen?
Eb Bb Gm7 F

Etsikaa, niin te I0ydatte. Huutakaa mina vastaan.
Eb Bb Gm7 F
En mind sinua hylk&, rakastan ainoastaan.

Eb Eb Gm7 F

Kun minun luokseni kuljet, miné juoksen vastaan.

Kaipaan tuntea lasndolosi Jeesus.
Kaipaan kuulla sinun aanesi Jeesus.
Tahdon oppia tuntemaan sua Jeesus.

Nyt tiedan, osaan sulta kaiken mita tarvitsen.

Min4 etsin sut 16ysin. Min& huusin sa vastasit.
Et sind minua hylk&4, rakastat ainoastaan.

Kun sinun luoksesi kuljin, sin& juoksit vastaan.
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Olin vetamassa rippileirid. Minulla on tapana rukoilla leirien ja jokaisen leirildisen puo-
lesta ennen leirid ja erityisesti sen aikana. Yhtend iltana olin omassa huoneessani ja soitin
kitaraa ja rukoilin kun en saanut viela unta. Soittamisen ja rukouksen keskelta aloin laulaa
naitd sanoja. Lopetin hetkeksi ja Kkirjoitin sanat ja soinnut ylés. Ajattelen, etta laulu oli
rukousta erityisesti rippikoululaisten puolesta. Ehk& joku heisté saattoi miettid naitd sa-

moja kysymyksié ja Jumala halusi vastata niihin.

Leirin viimeisena iltana lauloin laulun muille ja kerroin kuinka laulu oli syntynyt rukouk-
sen keskella heidén puolestaan. Muistan itsekin miettineeni naitd samoja kysymyksia rip-
pikouluikaisend ja vdhan vanhempana. Jossakin kohtaa jo riparin jalkeen totesin, ett tai-
dan uskoa kaikkeen siihen mita riparilla puhuttiin tai ainakin halusin uskoa. Halusin ottaa

Jeesuksesta selvaa ja oppia tuntemaan hénta paremmin.

Jumala itse sanoo meille Raamatussa, ettd etsivé 10ytaa ja kuinka hdn vastaa, kun me
huudamme. Jeesus kertoo vertausta pojasta, joka lahti pois isansa luota ja palasi mutkien
kautta takaisin, vakuuttuneena siitd, ettei isa halua hantd endé pojakseen. Kun isa naki
pojan palaavan, han juoksi tat4 vastaan. Sellainen Jumala meilld on. Han juoksee vastaan,

kun otamme yhdenkin askeleen hanta kohti.

Kun sain kokea, kuinka Jeesus todella vastaa minulle, kun huudan ja rakastaa minua eh-
doitta, se synnytti kaipausta kuulla lisd4, oppia lisd4 ja viettaa aikaa hanen kanssaan. Siné
iltana, kun lauloin laulua rippikoululaisille ensimmaista kertaa, lopetin laulun kysyen en-
simmaisen sékeiston kolme ensimmaista kysymysta uudelleen. Joskus elamassé on het-
kia, kun on tarve kysya uudestaan. Voinko miné todella tuntea sinut Jeesus? Han lupaa

vastata aina uudestaan ja uudestaan.

“Minulla on omat suunnitelmani teitd varten, sanoo Herra. Minun ajatukseni ovat rau-

han eivatka tuhon ajatuksia: mind annan teille tulevaisuuden ja toivon. Silloin te huu-

datte minua avuksenne, te kdannytte rukoillen minun puoleeni, ja mind kuulen teita. Te

etsitte minua, ja te I0ydatte minut! Koko sydamestanne te minua etsitte, ja mina annan
teiddn loytdd itseni, sanoo Herra.”

Jeremia 29:11-14a
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”Téssd laulussa on puettu niin hyvin sanoiksi se, mitd minulla on ollut ja on sydédmella.
Sanat "voinko oppia tuntemaan sua Jeesus" kuvaavat niin hyvin sit4, kuinka olen mietti-
nyt, voinko mind tuntea Jumalan, joka on kaikkivaltias ja niin pyha ja suuri. Saanko juuri
min& olla l&hell& Jumalaa? Voinko mind oikeasti tuntea Jeesuksen henkilokohtaisesti,
tuntea h&nen lasnédolonsa ja kuulla hanen &&nens&? Pikkuhiljaa olen alkanut ymmarté-
maan, ettd mind ihan oikeasti voin tuntea Jeesuksen, ja ettd miten ihmeellista se on! Ju-
mala kaipaa, ettd me tunnemme hénet ja han kutsuu Raamatussakin meita siihen. Olen

my0s alkanut sanoittamaan sité kaipuuta aaneen Jeesukselle.

Minulla oli erityisesti yksi kohta elamé&sséni, yksi kesd, kun tajusin ettd oikeasti eniten
elaméssa kaipaan vain elda lahelld Jeesusta ja tuntea hanet. Sind kesana minulla oli mo-
nena iltana tapana mennd istumaan jarven rannalle olemaan Jeesuksen kanssa kahdestaan.
Ne hetket oli merkittdvimpia koko kesassa. Laulun toinen sékeistd kuvaa hyvin sitd, mita
niin& hetking, ja monesti sen jalkeenkin, olen sanonut Jeesukselle aina uudestaan ja uu-
destaan. Etta tahdon vaan oppia tuntemaan sinua Jeesus, enemman kuin mitdédn muuta

koko elaméssa.

Tama laulu kertoo Jumalasta ainakin sen, ettd Jumala haluaa aina olla meidén lahellamme
ja han myds nékee vaivaa sen eteen. En ole lapsesta asti tuntenut Jeesusta, mutta kaiken
sen keskelta missa ja miten elin, Jeesus tuli ja 16ysi minut. Jeesus on vastannut minulle
silloin kun olen huutanut Hanta, silloinkin kun en ole kyennyt edes huutamaan. Jeesus on
tullut ja ottanut minut omakseen, tehnyt itsensa minulle tutuksi, ja tekee edelleen. Parasta
on, ettd han myds tuntee minut taysin. Olen ikuisesti Kiitollinen Jeesukselle siitd, ettd Han

on tuonut minut kotiin.”



