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Abstrakt

Syftet och malet med det funktionella examensarbetet var att samla information om
barn med horselnedsattning i aldern o0—6 ar for att kunna utveckla en produkt i
resursforstarkande avseende. Arbetet skrevs av fem socionomstuderanden for en bred
malgrupp som omfattar alla som kommer i kontakt med barn med en hérselnedsattning.
Avgradnsningarna for arbetet var barn med horselnedsattning och dova barn som hor
med nagon form av tekniskt hjalpmedel och som har hérande vardnadshavare. Under
hela arbetsprocessen betonades speciellt barnet som aktor.

Arbetet baserar sig pa en litteraturdversikt. Materialet som anvants ar vetenskapliga
artiklar, bocker, natpublikationer och styrdokument. Analysen utférdes genom en
modifierad kvalitativ innehallsanalys, vilken resulterade i temaomraden som utgjorde
grunden for produkten.

Resultatet framstalldes i tva produkter: en broschyr for vuxna och anvisningar for hur en
vuxen kan fungera som stod i skapandet av en digital bok i vilken barnet far beratta om
sin horselnedsattning. Slutsatser som kan dras ur arbetet ar att kunskapen om
horselnedsattning bland vuxna i allménhet ar bristféllig. For att fa en forstdelse for
horselnedsatta barns situation och roll i samhallet ar det viktigt att ha kunskap om
sprakutveckling, kommunikation, delaktighet och inkludering. Barnet behdver stod,
stimulering och tid for att utvecklas och ska inte ses som ett barn med
funktionsnedsattning, utan som ett individuellt, resursstarkt barn.

Sprak: Svenska Nyckelord: Resursstarkt barn, barnet som aktor,
horselnedsattning, funktionsnedsattning, delaktighet, inkluderande miljo,
kommunikation, sprakutveckling, samspel
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Tiivistelma

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena ja tavoitteena oli kerata tietoa
kuulovammaisista o-6-vuotiaista lapsista ja tiedon perusteella luoda tuote, jonka tavoite
on voimavarojen vahvistaminen. Tyon on kirjoittanut viisi sosionomiopiskelijaa laajalle
kohderyhmalle, joka kasittaa kaikki, joilla on yhteys kuulovammaisiin lapsiin. Ty6 on
rajattu kuulovammaisiin ja kuuroihin lapsiin, jotka kuulevat jonkun teknisen apuvalineen
avulla ja joiden huoltaja kuulee. Kirjoittajat ovat tassa tydssa erityisesti halunneet
korostaa lasta toimijana.

Opinndytetyon menetelmana on kaytetty kirjallisuuskatsausta. Materiaali koostui
tieteellisista artikkeleista, kirjoista, verkkojulkaisuista ja ohjausasiakirjoista. Analyysi
suoritettiin soveltamalla laadullista sisdltdanalyysia. Laadullisesta sisaltdanalyysista
seurasi teema-alueita, joiden pohjalta luotiin tuote.

Tuote koostuu kahdesta eri osasta; aikuisille suunnattu esite ja ohjeita siita, miten
aikuinen yhdessa lapsen kanssa voi luoda digitaalisen kirjan, jossa lapsi voi kertoa
kuulovammastaan. Tydsta tehtava johtopadtos on, etta tieto kuulovammoista on
aikuisten keskuudessa puutteellista. Saadakseen ymmarrysta kuulovammaisten lasten
tilanteesta ja asemasta yhteiskunnassa on olennaista olla tietoinen kielen kehityksesta,
kommunikaatiosta, osallistumisesta ja osallisuudesta. Lapsi tarvitsee tukea, stimulointia
ja aikaa kehittyakseen. Hanta ei tulisi kohdata vammaisena, vaan voimaantuneena
lapsena.

Kieli: Ruotsi Avainsanat: Voimavarainen lapsi, lapsi toimijana,
kuulovamma, vammaisuus, osallistuminen, hyvaksyva ymparisto, kommunikaatio, kielen
kehitys, vuorovaikutus
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Abstract

The aim and goal of the functional bachelor’s thesis was to gather knowledge about
hearing impaired children aged 0-6 in order to be able to develop a product for a
resource-enhancing purpose. The thesis, which is written by five students studying social
services, is written for a wide target group which includes those who come in contact
with a hearing-impaired child. The delimitation of the thesis was hearing impaired and
deaf children who use some form of technical aid and who also have hearing legal
guardians. During the process of this thesis, the child as protagonist was particularly
emphasized.

The method used in the thesis is a literature review. The data used are scientific articles,
books, online publications and regulatory document. The analysis was performed
through a modified qualitative content analysis that ended in themes, which composed
the foundation of the product.

The product was produced in two parts; a brochure for adults and instructions how an
adult together with a child can create a digital book where the child can narrate his or her
own story about the hearing impairment. Conclusions that can be originated from the
thesis are that knowledge about hearing impairment among adults generally is
inadequate. Having knowledge about language development, communication,
participation and inclusion is necessary in order to get comprehension of the child’s
situation and role in society. The child needs support, stimulation and time in order to
develop and should not be seen as a child with a disability, but as a resourceful, individual
child.

Language: Swedish Key words: Resourceful child, child as a protagonist, hearing-
impairment, disability, participation, including
environment, communication, language development, interaction
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1 Inledning

Det hir examensarbetet dr en del 1 projektet Det resursstarka barnet” som inleddes ar 2016
vid Yrkeshogskolan Novia. Gruppens uppdrag ar att utarbeta ett informationspaket och
material om hur professionella tillsammans kan arbeta resursforstarkande for ett barn med
horselnedsattning. Arbetet kommer att bli en del av den webbplats som i framtiden ska
fungera som en material- och informationsbank for Yrkeshdgskolan Novias studerande.
Webbplatsen ar till for professionella inom social- och halsovarden samt andra intresserade

som oOnskar fordjupa sig i &mnet resursstarka barn.

Temat barn med hdrselnedsattning valdes for att forvarva mer kunskap infor kommande
yrkesliv. Amnet ar aktuellt eftersom vi lever i en tid d& nedsatt horsel kan kompenseras,
repareras och till och med aterskapas med hjélp av olika medicinska och valfardstekniska
l6sningar. Exempel pa dessa lésningar ar horapparater och implantat, det vill séga
inopererade hjalpmedel som kan skapa nya mojligheter att hora. Efter mailkorrespondens
med Eivor Larpes fran Valtari erholl skribenterna en inblick i vad hon som yrkesverksam
pedagog anser ar central kunskap om barn med horselnedséttningar. Enligt Larpes var
horselnedsatta  barns  sprakutveckling en  central del.  Utgdende  fran
sprakutvecklingsperspektivet har skribenterna gjort vidare undersokningar for att samla
relevant material som kan resursforstarka barn med nagon form av horselnedséattning. Under
arbetets gang har skribenterna fatt en insikt i hur viktigt det ar att ha kunskap om individens
horkapacitet, kinnedom om miljon och hjélpmedels individuella inverkan for barnet och
dess vardnadshavare.

| arbetet gjordes ett perspektivval att se barnet som aktor. Med det har avses ett barn som ar
delaktigt, kompetent och som aktivt kan paverka sin egen inlarning och omgivning utgaende
fran sina egna forutsattningar och resurser. Barnet som aktor skapar dven sina egna strategier
for att utvecklas och interagera i olika livssituationer i sin vardag. Da skribenterna i arbetet

refererar till barn avses barn i alder 0-6 ar.

Barn med horselnedséttningar ar ett omfattande begrepp. Avgransningen och fokus for
projektet ar barn med horselnedsattning och déva barn som hor med nagon form av tekniskt
hjalpmedel samt har hérande vardnadshavare. Fortlépande genom arbetet anvands
bendmningen vardnadshavare istallet for foraldrar, pd grund av den mangfald som
forekommer i dagens familjestrukturer. Skribenterna har dven valt att anvénda begreppet

funktionsnedsattning istéllet for handikapp som annu anvands i officiella texter och
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sammanhang i Finland. Avgransningarna motiveras med att denna grupp av barn ar de som

professionella sannolikt framst kommer att moéta i sin yrkesutovning.

Examensarbetets syfte ar att samla information som bygger pa vetenskaplig grund om barn
med horselnedséttning i aldern 0 — 6 ar. Det har sd att professionella kan arbeta
mangprofessionellt tillsammans med familjen och andra vuxna for att skapa en resursstark

vardag for barnet.
Fragestallningarna som skribenterna kommer att utga ifran ar:
1. Vilka faktorer bidrar till en resursstark vardag for ett barn med horselnedsattning?

2. Hur kan vuxna gemensamt arbeta resursorienterat tillsammans med familjen for att starka

barn med horselnedséttning?

Malsattningen ar att arbetet ska resultera i en produkt bestaende av tva delar. En del for att
stérka barnets resurser som till exempel barnets delaktighet, sjalvkansla och sjalvkannedom.
Den andra delen ar till for vuxna och @mnar dka kunskap om hdérselnedsattningar och hur

barn med horselnedséttningar bor bemotas pa de arenor dar barnet befinner sig.

2 Bakgrund

| bakgrunden lyfts information fram som ar relevant for arbetets forstaelse. Skribenterna tar
upp lagstiftning, historia och information om horselnedsatta saval internationellt som
nationellt. Under det senaste arhundradet har synen pa horselnedsattning utvecklats och
barnen blir mer integrerade och delaktiga i samhallet. L&mpliga insatser i ett tidigt skede kan
vara avgorande for utmaningarna i barnets liv. Det ar viktigt att forsta att barnets stodbehov
paverkas av olika faktorer. Barnet bor bemétas pa ett individuellt plan utgaende fran dess

behov.

2.1 Horselnedsattning nationellt och internationellt

Miljoner manniskor 6ver hela varlden lever med invalidiserad horselnedséttning. De allra
flesta bor i 1ag- och medelinkomstlander dér de ofta inte har tillgang till Iampliga hérsel- och
horselvardstjanster. Utan lampliga insatser utgor horselnedséttningen en betydande
utmaning i de drabbade manniskornas liv. Enligt World Health Organisation har 466
miljoner av varldens befolkning en invalidiserad horselnedséattning, varav 34 miljoner ar

barn. Siffrorna kommer att stiga betydligt inom de kommande artiondena om inte atgarder
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vidtas. (World Health Organisation (WHO), 2018). Detta ar en av orsakerna varfor

skribenterna anser att arbetet &r viktigt.

Det uppskattas att upp till fem av 1 000 barn f6ds med hdrselnedséttning eller forvarvar det
strax efter fodseln. Horselnedsattning kan ha en betydande inverkan pa barnets utveckling
och pa dess prestationer i skolan. Om horselnedséttningen tidigt identifieras och tidiga
insatser satts in, sa kan barn med dévhet och horselnedsattning fa lika mojligheter i
samhéllet. Genom forebyggande folkhalsoarbete kan 60 % av horselnedséttningar bland
barn reduceras. (WHO 2018).

| Finland har 15 % av befolkningen nedsatt horsel, det vill sdga cirka 750 000 manniskor
och varje ar fods ytterligare 40 — 60 barn till med horselnedsattning i Finland.
Horselnedsattning kan vara aldersrelaterad, men den kan dven orsakas av arftliga faktorer
och en utvecklingsstérning hos fostret. Hos barn diagnostiseras horselnedsattning oftast i
samband med undersokningar vid barnsjukhus och barnradgivningar. En tidig diagnos vid
horselnedsattning &r betydelsefull eftersom horseln éver tid kan forsdmras. Nedsatt horsel
paverkar &aven generellt barns sprak- och talutveckling, las- och skrivinlarning,
inlarningsférmaga och sociala fardigheter. Horselnedsattning kategoriseras utgaende fran
svarighetsgrad; mild, mattlig, svar och extremt svar. Barn med multi-funktionsnedsattning

utgor 3040 % av dem som har en svar hérselnedsattning. (Sume, 2018, 306-307).

For att fa en forstaelse for horselnedsatta barns situation och roll i samhallet &r det bra att se
tillbaka pa hur laget har sett ut historiskt. Det ger dven en inblick i varfor delaktighet och
inkludering i samhallet ar sa viktigt for barn med horselnedsattning. Historiskt har det enligt
Takala och Sume (2016, 250) diskuterats ifall det i undervisningssyfte ar vért att investera i
barn med nedsatt horsel. Ladd och Vass beskriver (enligt Takala & Sume, 2016, 251) en tid
dad dova inte alltid har haft sjalvbestimmanderatt. Detta i motsats till dagens lage da
utbildning och sjalvbestimmande &r en medborgerlig réttighet (Takala & Sume, 2016, 250).
Takala och Sume (2016, 254) konstaterar dven att specialskolor for déva minskar och har

allt farre elever.

Takala och Sume (2016, 257) aterger en forskning av Cawthon och Caemmer som visar att
vardnadshavare till barn med horselnedsattning forvantar sig goda framtidsutsikter med
studier och arbete for sina barn. | det skolpolitiska nuldget integreras horselnedsatta barn allt
mer i kommunala skolor med normalhdrande barn. (Takala & Sume, 2016, 257-258).
Horselimplantat underlattar talspraket for dova, men gor anda inte sa att de hor normalt. Alla

vill inte anvanda sig av implantat som hjalpmedel, en del horselnedsatta foredrar
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teckensprak. Delaktighet &r ett grundldaggande begrepp inom undervisningen och det ar
intressant att se vilket sprak som kommer att anvandas inom undervisning dar det finns ett
barn med nedsatt horsel. (Takala & Sume, 2016, 254-255). Vuxna bor ha en forstaelse for
att horseltekniken inte léser alla utmaningar for ett hdrselnedsatt barn (Takala & Sume, 2016,
257-258).

2.2 Funktionedsatta barns delaktighet och rattigheter

Rut Nordlund-Spiby (Nordlund-Spiby, 2018) som ar webbredaktor och sakkunnig pa
Institutet for halsa och vélfard (THL) diskuterar i THL:s blogg om vikten att anvanda ratta
begrepp och termer. Hon menar att det ar ett sétt att visa respekt och kan i forlangningen ge
en positiv attitydforandring. | Finland anvands &nnu begreppet handikapp vilket kan ses som
foraldrat, i den finlandssvenska arenan ar det vanligt att anvanda ordet funktionsnedséattning
i likhet med i Sverige. Nordlund- Spiby beskriver begreppet funktionsnedsattning genom
definitionen:

“Begreppet funktionshinder (pa engelska “disability”) diremot hinvisar till relationen mellan

den omgivande miljon och individen. Alla personer med funktionsnedsattning ar inte alltid

funktionshindrade i alla ssmmanhang. Personen anses funktionshindrad endast da hen befinner

sig i en miljo som stéller upp hinder.”. (Nordlund-Spiby, Om att anvénda ratt begrepp -
funktionshinder, funktionsnedséttning eller funktionsvariation?, 2018).

I den kommande nya funktionshinderlagstiftningen kommer begreppen och termerna att tas
i beaktande i Gversattningen av de svenska lagtexterna. THL:s svensksprakiga Handbok for
handikappservice kommer till exempel att byta namn till Handbok for
funktionshinderservice. (Nordlund-Spiby, 2018).

Delaktighet kan definieras pa manga olika sétt. Svenska Myndigheten for delaktighet (MFD)
definierar delaktighet inom funktionshinderomradet pa féljande sétt:
”Det finns olika sétt att beskriva delaktighet. Inom funktionshinderomréadet géller att delaktighet
uppstar i samspelet mellan individ och en tillganglig miljé. Det som avgér méjligheten till
delaktighet &r tillgdngligheten i samhéllet och de férutsattningar som skapats for individen.
Majligheterna for alla, oavsett funktionsformaga, att vara delaktiga ror alla omraden i samhallet,

till exempel pa arbetsmarknaden, i skolan eller offentliga miljoer”. (Myndigheten for delaktighet
(MFD), 2017-2019).

Barns réttigheter och barns bésta framhévs i FN:s konvention om barnets rattigheter, aven
kallad  barnkonventionen.  Barnkonventionen  inkluderar ~ &ven  barn  med
funktionsnedséttning. Enligt barnkonventionen artikel 12:1, har varje barn ratt att vara
delaktigt i fragor som rér henne eller honom och f& sin rost hord. (UNICEF, u.d.). Aven i
Finlands grundlag (11.6.1999/731) kapitel tva faststalls det att; ”Barn skall beméotas som
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jamlika individer och de skall ha rétt till medinflytande enligt sin utvecklingsniva i fragor

som galler dem sjalva.” (86).

FN:s konvention om réattigheter for personer med funktionsnedséttning lyfter fram
funktionsnedsattas rattigheter och konventionen kompletterar barnkonventionen. Enligt
Konradsson (2011, 37) ar dven horselnedséttning en funktionsnedsattning om den begransar

eller hindrar en manniska att utféra en aktivitet inom de granser som kan anses som normailt.

I FN:s konvention om réattigheter for personer med funktionsnedsattning i artikel 7:3, betonas
skyldigheten att stodja barn att utdva sin ratt att komma till tals. Konventionen beskriver att:
"Konventionsstaterna ska sékerstélla att barn med funktionsnedséttning har rétt att fritt uttrycka
sina asikter i alla fragor som ror dem, varvid deras asikter ska tillmatas betydelse i forhallande

till deras alder och mognad pa samma villkor som for andra barn och erbjudas stod anpassat till
funktionsnedséttning och élder for att utova denna réttighet.”. (Finlands FN-Foérbund, 2015).

Socialvardslagen (30.12.2014/1301) faststaller i kapitel fyra att barn och unga personers
asikter och dnskemal ska tas i beaktande;
”Nar behovet av socialvard beddms, ska det vid beslut som géller ett barn eller en ung person
samt nar socialvard tillhandahalls laggas sarskild vikt vid barnets och den unga personens asikter
och 6nskemal. Barnet ska ges mojlighet att med hansyn till alder och utvecklingsniva fa
information om &drendet som galler honom eller henne och att lagga fram sin asikt och sitt
onskemal. Barnets asikt ska utredas pa ett finkansligt satt och sa att det inte leder till onddig

olagenhet i relationerna mellan barnet och dess foraldrar eller andra narstaende. Sattet att reda ut
barnets asikt och asiktens huvudinnehall ska antecknas i klienthandlingarna om barnet.” (§ 32).

Funktionsnedsattning ar aktuellt pa nationell och internationell niva, eftersom Finland ar
2016 stéllde sig juridiskt bakom FN:s konvention om réattigheter for personer med
funktionsnedsattning. Efter det har skedet paborjades en process for rapportering om hur
landet lever upp till kriterierna for konventionen. (Nordens valfardscenter, u.d.). FN
konventionen foljer ett nationellt handlingsprogram dar det faststalls atgarder for hur
genomforandet av konventionen framjas inom olika forvaltningsomraden. (Social- och
hélsovardsministeriet (STM) 2018, 18).

Hosten 2017 utfordes en elektronisk enkét for att kartlagga rattigheter hos personer med
funktionsnedséttningar som gav 577 svar. Enk&ten besvarades av personer med
funktionsnedsattningar, anhoriga till dem och av personer i funktionshinderorganisationer.
Respondenterna upplevde att personer med funktionsnedsattningars réattigheter i det stora
hela tillgodoses tamligen daligt. Ur svaren konstaterades att medvetenheten om personer
med funktionsnedsattningars réttigheter, storre jamlikhet med den dvriga befolkningen och
mera inkludering i beslut som berdr personer med funktionsnedsattningar sjélva saknas. Det

storsta problemet upplevdes vara arbete pa lika grunder och rétten att fa arbeta, har ansags
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rattigheten motarbetas av attitydproblem. Personer med funktionsnedsattningar ansag att
deras behov bast blev uppfyllda genom réttigheter inom hélso- och sjukvardstjanster. (STM
2018, 22-23).

| enkaten fick respondenterna svara pa vilka delomraden for personer med
funktionsnedsattningar som borde satsas pa mest. Det viktigaste ansags vara en tillracklig
”levnadsstandard och social trygghet”. Dérefter kom  ett sjélvstdandigt liv och delaktighet i
samhéllet”, som ansags gynnas av “en tillgidnglig miljo, tillrickliga individuella tjédnster och
en tillracklig forsorjning”. Delaktigheten bland med personer med funktionsnedséttningar

bedomdes minska i och med “konkurrensutsattningen”. (STM 2018, 23-24).

Delegationen for rattigheter for personer med funktionsnedsattning, VANE, har ansvarat for
utarbetandet av handlingsprogrammet. VANE representeras av personer med
funktionsnedséttningar och deras anhdriga samt ministerier och olika organisationer som ar
centrala med tanke pa rattigheter for personer med funktionsnedséattning. |1 samband med
utarbetandet har funktionshinderorganisationer och personer med funktionsnedsattningar
horts och pa det sattet fatt information om vilka fragor som i férsta hand bor framjas genom
handlingsprogrammet.  Utifrdn det har har delegationen for personer med
funktionsnedsattningar fort diskussioner med olika ministerier om de konkreta atgarder med
vilka dessa fragor fors vidare. (STM 2018, 17-18).

I handlingsprogrammet som bestar av 82 atgarder, framhévs betydelsen av delaktigheten for
personer med funktionsnedsattning i den foranderliga omvarlden. Aven betydelsen av
tillganglighet ar en forutsattning for att tillgodose évriga rattigheter i handlingsprogrammet.
Viktiga mal for handlingsprogrammet ar att 6ka medvetenheten om rattigheterna for
personer med funktionsnedsattning samt integreringen av dessa réttigheter inom olika
forvaltningsomraden och i samhéllet i stort. (STM 2018, 11-12).

2.3 Smabarnspedagogikens roll i barnets utveckling

Inom smabarnspedagogiken ska en individuell plan finnas for att stodja barnets utveckling,
var av att stodja den sprakliga utvecklingen ar en viktig del (Sume, 2018, 312). Barnets plan
for smabarnspedagogik ska utgaende fran barnets styrkor, kompetenser, intressen och
personliga behov beskriva de stodbehov som &r inplanerade for att stoda barnets individuella
utveckling och inlarning (Uthildningsstyrelsen, 2018, 11). Lagen om smabarnspedagogik
(13.7.2018/540) femte kapitlet 83 styrker &ven betydelsen av en individuell plan for barnet.

| planen ska &ven eventuella ldkemedelsbehandlingar, malsattningar, gemensamma
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dverenskommelser mellan personal, barn och vardnadshavare, samt datum for nar planen

utforts och granskats inga (83) (Utbildningsstyrelsen, 2018, 11).

Enligt Svensson har daghemmet en central roll i utvecklingen av barnets sprak.
Professionella inom smabarnspedagogiken har som uppgift att forma en trygg och
inkluderande omgivning. Barn ska inspireras och stimuleras for att utveckla sina
sprakkunskaper och de har dven ratt att anvanda sig av olika uttrycksformer. Professionella
bor stoda barnets individuella uttryckssatt och uppmuntra till att utforska alternativa
kommunikationsmedel. (Svensson, 2012, 34). Pa daghemmet &r leken ett av
kommunikationssatten, professionella ska stoda barnet i att utveckla ett ordforrad for att
underlatta framtida kommunikation. Professionella inom smabarnspedagogiken bor besitta
kunskap och ta i beaktande alla barns sprakliga fardigheter. (Svensson, 2012, 35).

Olamplig ljudmilj6  forsamrar barns kognitiva fardigheter, koncentrations- och
observationsformaga, urskiljande av tal, lasning och lasforstaelse. Bullerexponering
paverkar alla, men &r sarskilt skadligt for barn. Barn paverkas av laga ljudnivaer som till
exempel vid samtal, men det kraver en storre exponering for ljud for att hoérselskador ska
uppsta. Hintsanen refererar till en finsk forskning som visar att ljudnivan pa daghem i
medeltal uppmats till det dubbla &n den rekommenderade ljudnivan. (Hintsanen, 2014, 142-
143).

Hintsanen refererar en studie om finska barn under 3 ar, dar det framkommer att ljudmiljon
paverkar smabarns formaga att ta sig an en aktivitet. Det ar aven svarare for barnen att kunna
relatera till leken. Om barn utsatts for en hog ljudniva en langre tid kan en negativ
kanslomassig stress utvecklas, med foljder som exempelvis forhojt blodtryck. Barn &r mera
entusiastiska och fokuserade i en tystare daghemsmiljo. (Hintsanen, 2014, 144-145).
Skribenterna anser att trots att studien ar gjord i en daghemsmiljo gar det att tillampa pa flera

av barnets arenor.

Dagens undervisningsutrymmen &r séllan planerade och konstruerade for horselnedsatta
barn. I omgivningen finns ofta stérande ljud fran till exempel prat och prasslande papper,
nérliggande trafik och byggarbeten, koks- och toalettljud, samt ventilation som gor att barnet

har svarare att uppfatta samtal och undervisning. (Bess, 2001, 13-14).



3 Metod

Metodkapitlet beskriver hur skribenterna har gatt till vaga for att besvara syftet och
fragestallningarna. Det har &r ett funktionellt examensarbete som baserar sig pa en
litteraturdversikt. Nyberg (2000, 143) beskriver litteraturdversikten som en sammanstélining
av relevant vetenskaplig litteratur. Skribenterna har last och bearbetat mycket litteratur inom
omradet och utgaende fran det gjort ett urval. | det har kapitlet fors dven en diskussion om

etiska aspekter som har tagits i beaktande under arbetsprocessen.

3.1 Insamling av data

Enligt Friberg (2006, 119) &r det forsta steget att anldgga ett helikopterperspektiv for att fa
ett helhetsgrepp om omradet. Fokus ska inte riktas pa detaljer utan pa det som é&r
kénnetecknande for omradet. Det &r viktigt att vara 0ppen och kreativ, samt inte bestamma

sig for fort och lasa sig sa att endast vissa aspekter syns.

Foljande databaser har anvants vid datainsamlingen ERIC, EBSCO Academic Search Elite,
CINAHL with Full Text (EBSCO) och DIVA. Avgréansningar for alla sékningar har varit
peer reviewd, full text och materialet skulle vara utgivet mellan 2010 och 2019. Dessa
engelska sokord har anvants i varierande kombinationer; children, deaf children, learning
strategies, environment affecting children with hearing loss, hard of hearing children,
daycare, hard of hearing, environment, cochlear implants in children, single sided deafness,
hearing impairment, deaf, participation, communication skills, empowering children,
empowering, early childhood education, empowerment, disability, early childhood
development, child, deafness, single sided, cochelar implant, sprakutveckling, lasten
kerrontataidot, families. Artikels6kningen framstalldes som en tabell (bilaga 1).

Skribenterna valde &ven att soka bocker i Almas bibliotek, VASKI biblioteket, Helle
biblioteket och Mariehamns stadsbibliotek. Fo6ljande sOkord har anvénts i olika
kombinationer; horselnedsattning, horselskada, funktionsnedsattning, kuulovamma,
”Toiminnallinen opinndytetyd”, forskningsmetodik, projektityd, research, barn,
anknytningsrelation, hoérseln, visuell kommunikation, icke-verbal kommunikation,
kommunikation. Aven Google har anvants som sékmotor och dar har foljande sokord
anvants: delaktighet och réttigheter for barn i Finland, horselnedséttning, Causes of hearing
loss in children. S6kningen av bocker framstélldes som en tabell (bilaga 2).
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Skribenterna har &ven anvant sig av olika natpublikationer, olika tillforlitliga hemsidor och
olika styrdokument som é&r relevanta for omradet. Exempel pa dessa hemsidor,
natpublikationer och styrdokument dr; Institutet for héalsa och valfard, World Health
Organization, FN konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning, FN
konventionen om barnets réattigheter, Kuuloavain och Grunderna for planen for
smabarnspedagogik. Sokningen av det dvriga materialet sammanstalldes som en tabell
(bilaga 3).

3.2 Innehallsanalys

Innehallsanalysmetoden som tillampas i arbetet ar en modifierad version av en kvalitativ
innehallsanalys. Kristensson (2014, 118) refererar Downe-Wamboldt som skriver att
kvalitativ innehallsanalys dven ibland kallas for manifest innehéllsanalys. Berg anser (enligt
Kristensson, 2014, 118) att en kvalitativ innehallsanalys utgar ifran olika material som tolkas
i varierande utstrackning. Under innehallsanalys bearbetas texterna metodiskt for att kunna
urskilja monster och avvikelser (Kristensson, 2014, 118). Analysen av data inleddes genom
insamling av data i forhallande till arbetets syfte och fragestallningar. For att avgransa

studien &r den indelad i temaomréden.

| det forsta steget i en kvalitativ innehallsanalys med flera skribenter, ska materialet
bearbetas for att fa en helhetsbild av innehallet. Samtliga gruppmedlemmar skriver ner sina
uppfattningar av materialet, sedan traffas gruppen och diskuterar sina tolkningar. | det andra
steget ska studiens syfte och innehall ssmmankopplas, om inte delarna kan kopplas till syftet
raderas de. Det tredje steget i en kvalitativ innehallsanalys handlar om att koda, det vill saga
sammanfatta en kalla med ett eller nagra ord. Sedan plockas likheter och olikheter i koderna
ut for att utgaende fran dessa skapa kategorier, vilket utgor det fjarde steget i analysen. Det
femte steget omfattar genomlésning av kategorierna och justering av kategoriseringen. | det
sista steget lases kategorier och material igenom en gang till for att sedan utgaende fran dem
komma fram till ett centralt tema. Hittas inget centralt tema sa stannar analysen efter steg
fem. (Kristensson, 2014, 144-145).

Innehallsanalysen inleddes genom att ldasa igenom allt material pa egen hand och darefter
skriva ner tankar och tolkningar. Dérefter tr&ffades gruppen for att diskutera de olika
uppfattningarna och koppla samman dem med arbetets syfte. Efter det har valde skribenterna
att gora en tankekarta 6ver vilket innehall som &r relevant for innehallsanalysen samt vad

som bor flyttas till bakgrunden eller raderas helt. Darefter sammanfattades varje stycke till



10
en eller tva meningar, det har ar den sa kallade kodningen. Kodningen sammanstélldes sedan
i form av en tabell (bilaga 4). Kodningen gjordes utgaende fran hur arbetet var strukturerat i
ett tidigare skede an den slutliga strukturen. Utgaende fran koderna skapade skribenterna
centrala begrepp som sedan blev de sa kallade underkategorierna. Skribenterna kom fram
till 35 centrala begrepp, varav 15 namndes flera ganger. Utgdende fran dessa 15
underkategorier komprimerades de ihop till tre huvudkategorier: omgivning, delaktighet och
samspel och sprak. Skribenterna konstaterade att huvudkategorierna inte fungerade som
overgripande rubriker utan var tvungna att skrivas om. Denna andring i kategoriseringen ses
i kategorispalten i kodningstabellen. Utgaende fran huvudkategorierna skapades de

Overgripande rubrikerna; barnets kommunikation och en inkluderande miljo for barnet.

3.3 Arbetsprocessen

Arbetsprocessen inleddes i januari ar 2019 da gruppen bestdende av fem
socionomstuderande bildades eftersom samtliga valt &mnet horselnedsattning hos barn. Det
har &r en fortsattning pa projektet Resursstarka barn som inleddes lasaret 2017-2018. |
bdrjan av arbetsprocessen diskuterades tankar och tidigare erfarenheter kring amnet. Storsta
delen av gruppen saknade kunskap om barn med hdrselnedsattningar sedan tidigare medan
en av medlemmarna besitter mycket kunskap och erfarenheter i och med att personen sjalv
har en horselnedsattning. | borjan laste skribenterna in sig pa amnet eftersom de flesta inte
hade sa mycket kunskap fran forut. Traffarna har skett sdval fysiskt som virtuellt.
Arbetsfordelningen har varit jamn och alla har tagit sitt ansvar i fardigstallandet av

examensarbetet.

| nasta skede sammanstélldes aktuell information fran WHO om horselnedsattning.
Utgéaendet fran det insags kunskapen inom omradet vara bristfallig. Sedan byggdes arbetets
syfte och fragestallningar upp. Fran borjan var det klart att barnet skulle vara centralt genom
hela arbetet. For att strukturera upp arbetet utgaende fran syfte och fragestallningar gjordes
en tankekarta med barnet i centrum. Under denna process kom skribenterna fram till de forsta
centrala delarna i arbetet; delaktighet, inkludering, bemdtande, kompetens, stod fran
foraldrar och anhoriga, skyddsfaktorer, natverk, sprak, resurser och kunskaper. Utgaende
fran begreppen i tankekartan, inleddes en sokning av material genom databaser, webbplatser
och bibliotek. I bérjan gjordes en bred sékning med ett fatal sokord med det konstaterades
snabbt att mer detaljerade sokningar behévde goras.
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Vid idéseminariet blev det klart att satsa pa barnet som aktor. Under arbetsprocessens gang
har de centrala begreppen och avgransningarna i arbetet dndrats, detta eftersom gruppen
kontinuerligt erhdll ny kunskap och nya insikter i kunskapsomradet. Det konstaterades att
det var svart att skapa sig en helhetsbild om barn med horselnedsattning. Det var i synnerhet
svart att hitta specifik, aktuell forskning om malgruppen. Under arbetets gang har kéllor lagts
till och tagits bort i samband med att skribenterna har fatt mera klarhet i vad som é&r relevant
for arbetet. Efter mellanseminariet och opponeringen av arbetet utvecklades strukturen med

hjélp av den feedback erhélls.

Genom innehallsanalysen framkom tre huvudkategorier: omgivning, sprak, delaktighet och
samspel. Huvudkategorierna modifierades i ett senare skede till barnets kommunikation och
en inkluderande miljo for barnet. | slutskedet av arbetsprocessen kopplades kategorierna till

barn och till vuxna och pa basen av detta utformades produktens innehall.

Malet med arbetet var att samla kunskap for att kunna utveckla en produkt. Gruppen hade i
ett tidigt skede tankar om ett hjalpmedel for att underlatta kommunikation for barn med

horselnedséttning samt gora dem delaktiga i sin omgivning.

| ett tidigt skede av produktutvecklingen var tanken att utveckla ett hafte som barnet
tillsammans med en vardnadshavare skulle skapa. Tanken med haftet var att stiarka barnets
delaktighet och att 6ka kunskapen om barnet och dess horselnedsattning hos de vuxna som
kommer i kontakt med barnet. | borjan ténkte skribenterna utveckla ett fysiskt hafte som
barnet skulle kunna skapa genom att farglagga, klippa och klistra for att beréatta sin berattelse
om den egna horselnedséttningen. | enlighet med Vilkka och Airaksinen (2003, 129)
sammanstalldes forst produktens text och sedan skrevs planeringen och genomfdrandet.
Forordet pa sidan 130 inspirerade skribenterna till att skriva en inledning till anvisningarna
som inleder lasaren pa amnet och beskriver barnets delaktighet i anvandandet av produkten.
(Vilkka & Airaksinen, 2003, 130).

Relativt snabbt blev det klart att produkten kommer att delas in i en del for barnet och en del
for de vuxna som kommer i kontakt med barnet. Barnets del handlar om att stérka
delaktigheten da barnet sjélv far beratta om sin horselnedsattning och vad allt det innebar.
Vuxendelen skulle besta av en samling tips och idéer for att de ska kunna stoda barnet med
horselnedsattning. 1 samband med detta uppstod idén av att gora haftet virtuellt.
Digitaliseringens roll i dagens samhalle paverkade detta beslut. Skribenterna ansag aven att
det ar lattare att dela med sig av héftet da det ar virtuellt eftersom det kan skickas till exempel

via email. Da processen framskred kom gruppen 6verens om att gora anvisningar till haftet
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om barnet. Samtidigt utvecklades vuxendelen till en broschyr med information om vad som

bor tas i beaktande vid kontakt med barn med hérselnedséttning.

Vid produktutvecklingens borjan kodades de enskilda styckena i teorin i arbetet i férhallande
till relevansen i broschyren ”St6d barnet med horselnedséttning — viktiga saker att ta i
beaktande”. Efter kodningen sammanstélldes meningar som tangerade samma tema och
utgaende fran detta uppstod fyra huvudkategorier; tidig insats, samspel, sprakutveckling och
delaktighet. Da huvudkategorierna stod klara skrevs meningarna ihop till en
sammanhangande text. Skribenterna gjorde en prototyp pa broschyren och valde i samband

med det att lyfta fram akustiken som en skild del.

Vid utvecklingen av anvisningarna for barnets digitala bok, kodades forst styckena i arbetet.
Kodningen resulterade i atta teman som kan inga i barnets digitala bok. De stycken som inte
sags som direkt anvandbara i den digitala boken anvandes i fororden. I borjan skrevs endast
anvisningar, men sedan utvecklades anvisningarna genom exempel och kort fakta om varfor
varje punkt &r viktig. I anvisningarna infogades bilder 6ver hur applikationen fungerar samt
for att ge rad at den vuxna hur sidorna i boken kan utformas.

3.4 Etisk diskussion och tillforlitlighet

Etisk reflektion dar en av de viktigaste delarna i forberedandet och utférandet av
forskningsprojektet (Sward & Andersson, 2008, 247). Det har forts en diskussion om
paverkan av deltagaren som besitter tidigare kunskap samt egna erfarenheter av
horselnedsattning. Deltagaren tog upp fragan om skribenterna anser att de styrs for mycket
av henne. Enhetligt anser gruppen att de kan uttrycka sina asikter och tanka fritt i
arbetsprocessen. Diskussion om ansvarsfordelning forekom redan i ett tidigt skede i
processen. Under hela arbetet har det forts en 6ppen diskussion om problem och oklarheter
for att starka gruppdynamiken samt for att utveckla idéer. Hela arbetet har praglats av tankar

om barn som starka individer som har potential och forutsattningar for ett gott liv.

ETENE's publikation ”Barn- och ungdomsetik inom social- och halsovarden” har tagits i
beaktande. I enlighet med publikationens ord om barnet som expert pa sitt eget liv, ar dven
skribenterna av samma asikt. | arbetet lyfts barnets ratt att uttrycka sina asikter upp, vilket
aven framhalls i ETENE’s publikation. Detta anses starka barnets delaktighet. Vuxna ska
fatta beslut for barnets basta utgaende fran barnets perspektiv. Endast genom att lyssna pa
barnet kan barnets asikter tas i beaktande och det &r viktigt att barnet ar delaktigt och tryggt

i sin omgivning. En férutsattning for detta &r att barnet ar villigt att dela med sig och att en
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vuxen ar villig att lyssna. (Riksomfattande etiska delegationen inom social- och hélsovarden
ETENE, 2014, 11)

Gruppen som helhet var fran borjan enhetligt dverens om att se barnet som aktor, det vill
séga att ett barn &r delaktigt, kompetent, aktivt och skapar sina egna strategier for att
utvecklas och beméta olika situationer i vardagen. Det har har tagits i beaktande och
reflekterats kring under hela arbetsprocessen. | arbetet har FN:s konvention om barnets
rattigheter och FN:s konvention om rattigheter for personer med funktionsnedséttning tagits
i beaktande. Genomgaende i hela arbetet har malet varit att strava efter barnets basta,
oberoende av vilka resurser och livsvillkor barnet har. Genom hela arbetsprocessen har lagen
om service och stod pa grund av handikapp (3.4.1987/380) hafts i atanke. Enligt 81 ar ett
syfte med lagen att frdmja de handikappades forutsattningar att leva och vara verksamma
som jambordiga medlemmar av samhallet”. Detta éverensstammer med skribenternas syn

pa amnet.

Gruppens grundinstallning &r att alla barn ska ses som individer med utvecklingspotential
och som starka individer kapabla till att méta saval motgangar som framgangar. | arbetet har
samspelet mellan samhéllet och individen uppmarksammats for att visa vikten av att vélja
relevanta atgarder och stodinsatser for det individuella barnet och dess familj. Genom arbetet
vill skribenterna ge forutsattningar for barnets lika varde och sjélvbestimmanderatt, samt

uppmana omgivningen att se barnet framom funktionsnedsattningen.

| arbetet har forskningsetiska delegationens kriterier kring god vetenskaplig praxis,
tillforlitlighet och etisk hallbarhet tagits i beaktande (Forskningsetiska delegationen, 2012,
18). Detta genom att anvanda datainsamlingsmetoder, analysmetoder och presenterat
resultaten enligt ovanstaende kriterier. | arbetet har andra forskares arbeten och resultat
respekterats genom korrekta kallhanvisningar, samt diskussion angaende eventuella
tolkningar inom gruppen. Genom skrivprocessen, insamlingsprocessen samt vid

resultatredovisningen har noggrannhet varit av stor betydelse.

| examensarbetet samlades information om manniskors hérselnedsattning och dess paverkan
i deras liv och hélsa. Skribenterna har ett ansvar for hur de anvénder informationen. | alla
faser av forskningsarbetet fanns det manga etiska dvervaganden att gora, till exempel val av
forskningsproblem, utformandet av produktiden och publicering av resultat. Andersson och
Sward (2008, 242) menar att forskaren kan valja bendmning och kategorisering for att
beskriva gruppen. Efter diskussion bestdmdes att vissa typer av begrepp skulle anvéndas

som till exempel horselnedsatta barn vilket enligt skribenterna &ven omfattar begreppet
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horselskada. Ett annat exempel ar bendmningen barnet som aktdr, som motiverades i
inledningen, med vilket avses ett barn som &r delaktigt, kompetent och som aktivt kan
paverka sin egen inlarning och omgivning utgaende fran sina egna forutséttningar och
resurser. Fortlépande genom arbetet anvands dessutom benamningen vardnadshavare istéllet
for foraldrar, pa grund av den mangfald som forekommer i dagens familjestrukturer. Att
anvanda olika begrepp pa en grupp, kategori eller fenomen ér att ta ett stallningstagande med
en rad komplikationer av etisk karaktar, nagot som forskare bor diskutera och forhalla sig
till.

Andersson och Swérd (2008, 247) menar &ven att i den process dar forskningen omvandlas
till text, det vill sédga i detta fall examensarbetet, ingar det att ifragasatta det uppenbara och
att ifragasatta om det finns ett annat satt att se pa verkligheten. Som tidigare namnts i
metodkapitlet har skribenterna etiskt och ansvarsfullt valt material. For att granska det
kritiska tankandet, analysformagan, bedomningar och den egna etiska medvetenheten har

materialet och den producerade texten samt resultatet analyserats i flera omgangar.

Tillforlitligheten i rapporten hanger ihop med hur noga arbetet ar utfort. Da data upprepar
sig i arbetet ar reliabiliteten hog. Validiteten starks om rapporten behandlar det som angetts
som syfte. For att minska risken for att stalla fel fragor anvander forskaren sig av
operationalisering, det vill séga vander och vrider pa fragorna sa att de inte kan misstolkas
och ge missvisande data. Hér redovisas dven om det gar att dra en slutsats av rapportens
resultat. (Stockholm Universitet, 2019; Kdérner & Wahlgren, 2012, 23-25). Arbetet har
utforts noggrant och rapporten besvarar fragestallningarna och syftet, vilket starker

validiteten och reliabiliteten.

Ett etiskt 6vervagande gjordes vid utvecklingen av anvisningarna for barnets digitala bok da
skribenterna valde att anvanda sig av en gratis version for applikationen Book Creator. Detta
gjordes med avseende for olika socioekonomiska grupperingar i samhéllet. Valet leder pa sa
vis till att en bredare malgrupp far mojlighet att anvanda sig av produkten. Ett annat etiskt
overvagande var att géra produkten personligt inriktad. Detta eftersom gruppen pa sa satt
forvantar sig en djupare reflektion hos lasaren till skillnad fran om broschyren var mer
allmant inriktad. Forhoppningen &r att da lasaren berors pa ett djupare plan forstarks

chanserna for engagemang till handling for barnets basta.

I kapitlet “Delaktighet hos barn med funktionsnedséttning” beskrivs vikten av
mobbningsférebyggande atgarder for att barn med funktionsnedsattningar ska kunna

inkluderas och vara delaktiga. Skribenterna har erfarenhet av att mobbning oftast sker pa
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grund av okunskap och brist pa forstaelse och ser saledes anvisningarna for barnets digitala
bok som ett bra exempel pa en forebyggande atgéard i och med att den okar kunskap om

barnet i dess omgivning.

En aspekt som under arbetets gang har reflekterats kring ar hur vardnadshavare till barn med
horselnedsattningar ska ha mojlighet att ta bra beslut trots bristfallig kunskap om hur
besluten paverkar barnets framtid. For att skapa goda forutséttningar for barnets liv hoppas
skribenterna att det i framtiden ska finnas tillracklig information och tillréckliga stodinsatser
for att vardnadshavarna ska kunna fatta beslut baserade pa fakta.

Funktionsnedsatta i dagens samhalle bemdots sdmre an samhallets allmanna uppfattning.
Gruppen anser att det fortfarande finns mycket arbete kvar for att delaktiggéra och jamstalla
funktionsnedsatta personer i samhallet. Genom forebyggande arbete och tidiga insatser
bland horselnedsatta barn kunde samhéllet inte bara spara in pa ekonomiska resurser utan
aven pa familjers motgangar och svarigheter. Delaktighet, sprak och kommunikation &r
forutsattningar for att barnet ska kunna fullfélja sin laroplikt. Detta leder eventuellt till
utbildning samt en plats pa arbetsmarknaden som i sin tur utvecklar barnet till en bidragande,
inkluderad samhallelig medborgare.

4 Barnets kommunikation

| kapitlet barnets kommunikation lyfts forutsattningar och hinder fram fér kommunikation
bland barn med horselnedséttningar. Viktiga forutsattningar och hinder ar barnets sprak- och
horselutveckling, hur sprakutvecklingen kan stodas, samt eventuella spraksvarigheter som
kan uppstd. Spraksvarigheter lyfts fram eftersom studier har visat att barn med
horselnedsattningar ofta har ett samre ordforrdd och ett begransat tal- och skriftsprak.
Skribenterna lyfter fram tvasprakighet bland barn med horselnedséttning och hur de bor
bemdtas. Bade horselsinnet och synsinnet har en central roll i kommunikationen, som vid
behov kan kompletteras med teckensprak eller alternativ och kompletterande
kommunikation. Tillrackliga sprakkunskaper behovs for att bli forstadd samtidigt som de
behdvs for att forsta det som andra férsoker beratta for dig. Kommunikation ar véasentligt for
att barnet ska bli hort och sett, kunna samspela med andra och vara delaktigt i sin vardag.
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4.1 Barnets tidiga horselutveckling

Under fostertiden pagar en betydande utveckling av horselsinnet hos barn. Horselorganet
borjar utvecklas redan i den 20:e fosterveckan. Fostervattnet for ljud till innerdrat,
horselorganet reagerar och nervsignaler gar vidare till hjarnan. Pa sa satt utvecklas
hdorselbanorna samt delar av hjarnan som uppfattar och analyserar ljudsignaler. Det &r viktigt
att forsta att horsel ar mer &n kommunikation och att det handlar om att kanna igen ljud i
omgivningen. Forskning visar att det nyfédda barnet under de forsta veckorna lér sig kdnna
igen roster av sina narmaste. Under de tva forsta aren lar sig barnet sitt modersmal, vilket

ar en referens for andra sprak det lar sig senare i livet. (Konradsson, 2011, 64-65).

Vid medfodd horselnedsattning ar det ofta fragan om skador pa olika celler i horselorganet.
Om cellerna inte fungerar férmedlas inte signaler till horselnerven och hjarnstammen. Enligt
Konradsson (2011, 64) ar horselorganets stimulering av nervsystemet en forutséttning for att
horselsinnet ska utvecklas normalt. Aven om utvecklingen under fosterstadiet gatt forlorat
ar det av stor vikt att sa tidigt som mojligt upptacka och behandla medfodda horselskador.
Konradsson menar att det & av avgorande betydelse att barn behandlas for sin
horselnedsattning fore sex manaders alder, for att barnets horselutveckling inte ska avvika
for mycket fran den normala. Barnets horselnedsattning stods genom att forse barnet med en
horapparat eller nagon annan form av hérselteknisk utrustning. (Konradsson, 2011, 64-65).

4.2 Barnets tidiga sprakutveckling

Kommunikationsbehovet ar grundldggande for alla ménniskor och kan ske med ord,
kroppssprak, mimik, blickar och gester. Samspelet och vad som sker under samspelet bor
vara i fokus och inte kommunikationssattet. (Heister Trygg, et al., 2009, 7-8). Barnets
sprakliga utveckling sker i samspel med personer i dess omgivning. Inledningsvis &r spraket
icke-verbalt och kommunikationen sker med hjalp av kroppsspraket. Barnet samlar pa sig
ord under en lang tidsperiod men anvander endast ett fatal ord nar barnet bérjar kommunicera
muntligt. Ju &ldre barnet blir desto langre meningar skapar det. Nér barnet har formaga att
bygga meningar borjar barnet leka med spraket, till exempel genom att rimma. Barnet
utvecklar sitt sprak livet ut och lar sig hurdant sprak som anvands bést i olika sammanhang
och sociala miljéer. (Wandin, 2012, 279-280).

Barn bor stimuleras till spraklig utveckling och sprak utvecklas nar barn vistas i en sprakligt
larande miljo. Att lasa hogt stoder barnets sprakutveckling och det bor finnas rum for

diskussion under hoglasningen. Den sprakliga utvecklingen &r individuell och tar tid, darfor
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ar det viktigt att ha talamod och lata barn utvecklas i sin egen takt. Samtal &r centralt for en
god sprakutveckling. Vuxna ska fylla pa spraket for barnet, stalla fragor, ta barnets fragor pa
allvar och uppmuntra till 6ppen diskussion. (Svensson, 2012, 29, 33).

Personer med tal- och spraksvarigheter behover stod vid kommunikationen med hjalp av
alternativ och kompletterande kommunikation (AKK). Vid val av AKK bér BRO-modellen
tas i beaktande, det vill sdga brukaren, redskapen och omgivningen. For att kunna anvanda
sig av AKK bor anvandaren besitta vissa formagor och fardigheter, som till exempel
sprakliga, motoriska, sociala, kommunikativa och kognitiva. (Heister Trygg, et al., 2009,
8,14). Kommunikationssattet som passar individen paverkas av individuella faktorer,
faktorer i de olika kommunikationssatten samt inlarningen och miljon (Heister Trygg, et al.,
2009, 57-58).

Alternativ och kompletterande kommunikation kan delas in i tvd kategorier: grafisk
alternativ och kompletterande kommunikation (GAKK) och tecken som alternativ och
kompletterande kommunikation (TAKK). GAKK innebar kommunikation med hjalp av
grafiska och visuella hjalpmedel som konkreta foremal, fotografier, bilder, pictogram, bliss,
bokstaver och skriftsprak (Heister Trygg, 2005, 17). TAKK &r en form av
teckenkommunikation som anvands vid kommunikation med horande personer i alla aldrar
(Heister Trygg, 2010, 12).

Tvasprakighet for personer med hérselnedsattning och déva innebér att klara av och dven att
utvecklas med tva sprak, teckensprak och modersmal. Tvasprakigheten innefattar allt fran
att anvanda och utveckla sin formaga att anvanda teckensprak, till att tala, lasa, skriva och
kunna uppleva litteratur, film och teater pa bada spraken. Att som dov eller horselnedsatt
kunna fungera med denna tvasprakighet innefattar anvandande av bada spraken. Det har for
att kunna kommunicera med omgivningen, paverka sin egen situation, séka ny kunskap och

ha mojlighet att utveckla sin personlighet. (Roos & Fischbein, 2006, 26).

4.3 Bemotande av barn med horselnedsattning

Vid bemotandet av dova personer eller personer med horselnedsattning finns det tva
ytterligheter, ett auditivt perspektiv och ett visuellt perspektiv. Dessa tva perspektiv handlar
om den sprakliga utvecklingen hos barnet mera an om kunskapen att kunna kommunicera.
Perspektiven blir beskrivna hér pa ett ganska extremt satt, men for en person med en
horselnedsattning innehaller verkligheten bada synsatten. Ett barn befinner sig nastan aldrig

helt i ett visst perspektiv utan i bade det auditiva och det visuella, beroende av sammanhang
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och situation. Det ar viktigt att ha kunskap om bada perspektiven for att kunna analysera
barnets delaktighet i gruppen, hur barnet blir bemétt, miljons paverkan och de
professionellas kompetens, samt sprakliga samband. Varken det auditiva perspektivet eller
det visuella perspektivet kan ersatta varandra utan det maste alltid tas hansyn till bada tva.
(Roos & Fischbein, 2006, 17-19).

Det auditiva perspektivet pa dova barn eller barn med horselnedséttning utgar ifran att
kommunikation med barnets omgivning ska ske genom tal. Barnet menas kunna ha méjlighet
till att till exempel ha en horapparat sa att barnet kommunicerar med sin omgivning muntligt.
Personer i barnets omgivning uppmanas till att kommunicera muntligt med barnet framom
att anvanda teckensprak eftersom barnet antas ha talsvarigheter. Barnet blir placerat i
grupper med normalhdrande barn for att motiveras och forsta behovet av att kommunicera
muntligt. Manga barn med cochlear implantat blir opererade och de ska trana pa sitt talsprak.
Med atgarden efterstravas att barnet ska kunna fa en utbildning som ger mojlighet att
kommunicera i samhallet. (Roos & Fischbein, 2006, 17-18). Enligt Huttunen och Valimaa
(2012, 188) sag vardnadshavarna, till barn med horselnedséttning, manga forbattringar i
barnets liv efter insattningen av cochlear implantat. Cochlear implantat (CI) ar en apparat
som ér till for personer med en svar horselnedsattning samt for dem som &r helt déva. Detta
implantat anvands av manga dova barn och ges vid tidigast 12 manaders alder. For att ett
cochlear implantat ska fungera pa basta mojliga satt bér man utdver barnets alder ocksa ta
hansyn till om barnet har andra funktionsnedsattningar samt se till att familjen involveras.
(Davenport & Alber-Morgan, 2016, 42-43)

Efter insattningen av cochlear implantatet fick barnet ett battre sjalvfortroende, en béttre
formaga att kommunicera och samspela med personer i sin omgivning samt blev lugnare och
kunde njuta av omgivningens ljud. Hela familjens livskvalitet forbattrades. Majoriteten av
upplevelserna var positiva men det fanns dven negativa upplevelser hos vardnadshavarna.
De negativa upplevelserna innefattade for det mesta habilitering och skétsel av implantatet.
Vardnadshavarna uppfattade i vissa fall att barnet inte ville anvanda sig av horapparaten och

en del barn var &ven radda for den. (Huttunen & Vélimaa, 2012, 188).

Det andra perspektivet, det visuella perspektivet, utgar fran att barnet ar en visuell individ.
Med det visuella perspektivet menas att barnet inte kommer att kunna utvecklas i
omgivningen om barnet inte anvander teckensprak. Barnet blir satt i grupper dar det anvéands
teckensprak pa grund av sin horselnedséttning, for att fa mojlighet att kommunicera pa andra

satt. Risken med de tidigare namnda synsatten ar att barnets sprakliga behov inte méarks
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eftersom det jobbas sa hart pa att fa barnen inkluderade i omgivningen och ibland gar
vardnadshavarnas och de professionellas behov fére barnets. Ett barn som beméts utgaende
fran det auditiva perspektivet och har talsvarigheter kan ga miste om flera ar av sprakligt
utbyte med andra barn. Da ett barn bemots utgaende fran det visuella perspektivet 16per
barnet risk for att inte utveckla en ordentlig talformaga for att kunna fungera i olika
sammanhang pa majoritetens villkor. Problematiken ar beroende av aktéren och ur vilket
perspektiv barnet observeras. (Roos & Fischbein, 2006, 18-19).

4.4 Barnets sociala samspel med omgivningen

De sociala fardigheterna hos barn med hérselnedsattning paverkas av kommunikationssattet
och sprakutvecklingen. Horselnedsattning i sig ar en riskfaktor i och med att den sociala
kompetensen hos horselnedsatta barn ofta ar svagare an hos barn med normal horsel. For att
inte utsdtta barnet for ytterligare en riskfaktor behdver barnet fa modeller for sprak,

relationer och socialt samspel. (Sume, 2016, 202).

Det dr inte bara samspelet med vuxna som dr viktigt for barnet utan dven samspelet med
andra barn. Dock kommer samspelet barn emellan att vara paverkat av varje barns forsta
samspel med deras omsorgsperson. Att ha bra relationer med barn i samma alder ar
betydelsefullt for senare anpassning till samhallet samt familje- och arbetsliv. En av
forutsattningarna for att barn ska fa en bra barndom ér att det kan vara delaktigt i positiva
samspel tillsammans med andra barn. Det ar ofta forst pd daghemmet som barnet kommer i
regelbunden kontakt med andra barn, vilket gor att daghemmet blir den plats dar barnet far
de grundlaggande erfarenheterna av att umgas med barn i samma alder. (Askland & Satagen,
2014, 70-71).

Vikten av interaktion med jamnariga 6kar da barnet vaxer. Genom interaktion med andra
barn tranas och in6vas sociala fardigheter da de anvéander sig av turtagning, fantasi och
férhandlande av regler och konflikter. Barnet lar sig samtidigt att hantera kénslor genom att
uppfatta andra barns kénslor och bemdta kéanslorna pa ratt satt. | grupper dar barn far valja
lekkamrat blir barn med sprakliga svarigheter oftast inte valda forst, och riskerar saledes att
bli avvisade och utan uppmarksamhet vilket i sin tur kan placera barnet i en riskgrupp. Detta
resulterar i att barnet med sprakliga svarigheter inte har samma mojligheter att trana sina
sociala fardigheter som jamnariga barn. Barnets formaga att f6lja ett annat barns tankegang
samt att forsta dess kéanslor och avseenden paverkas ifall spraket ar svagt. Ytterligare kan ett

barns sociala fardigheter ofta uppfattas fel, eftersom omgivningens ljud kan forsvara barnets
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formaga att folja en konversation och kan saledes ses som annorlunda. (Sume, 2016, 205
206).

4.5 Spraksvarigheter hos barn med horselnedséttning

Anna Kiviniemi-Pulli har gjort en forskning vars syfte var att undersoka berattarférmagor
hos 4-6 ariga barn med horapparater. De har barnen jamfordes med normalhérande barn i
samma alder. Barnen fick som uppgift att skapa en egen beréattelse och att aterberéatta en
annan beréttelse. Berattelserna bedémdes utgaende fran innehallet, spraket och strukturen.
(Kiviniemi-Pulli, 2014, 17).

Barn med horselnedsattning hade mindre méangd innehall i sina beréattelser i jamforelse med
normalhdrande barn. Forskningen visar att barn med horselnedsattning anvande sig av farre
ord, hade en enklare meningsbyggnad och mindre variation i ordvalet i berattelserna an
normalhdrande barn. Att aterberatta och att besvara fragorna gallande berattelserna klarade

horselnedsatta barn lite battre &n de normalhorande barnen. (Kiviniemi-Pulli, 2014, 25-35).

Manga barn, ungefar halften av alla barn med horselnedséattningar, har sprakliga svarigheter.
Horselnedsatta barn anvander sig av blicken for att kompensera for de sprakliga
svarigheterna, dessa ar individuella och stods bast genom mangprofessionellt samarbete for
att stoda det enskilda barnet. Vid spraksvarigheter bor logopedisk hjélp fas for att forbattra
barnets individuella muntliga sprakformaga och ordforrad. Goda muntliga sprakfardigheter
forebygger las- och skrivsvarigheter. Allt detta bor tas i beaktande inom
smabarnspedagogiken. Omgivningen bemoéter ofta horselnedsatta barn som inte har
sprakliga svarigheter pa samma satt som de barn med horselnedsattning som har sprakliga
svarigheter. Det har innebar bland annat lagre krav, farre utmaningar och ett simplifierat
sprakbruk for barnen utan sprakliga svarigheter. Inom pedagogiken bor bade professionella
och barn kanna till och anvanda sig av andra kommunikationssatt an endast muntligt
sprakbruk. (Sandgren, 2013, 10).

5 En inkluderande miljo for barnet

En horselnedsattning kan uppsta redan innan barnet ar fott, men den kan ocksa uppsta i ett
senare skede i livet. Darfor bor vuxna vara medvetna om vad som orsakar
horselnedséttningar och hur de kan stdda horselnedsatta barn till att k&nna sig mera
inkluderade och delaktiga. Det &r viktigt att horselnedsatta barn bemots sa att deras resurser
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kan anvandas pa basta satt. En trygg och gynnsam omgivning for barnet innebéar en trygg
anknytning och goda hem- och familjeférhallanden. For att horselnedsatta barn ska kunna

anvanda sina resurser pa basta satt bor ljudmiljon vara god.

5.1 Orsaker till horselnedsattning

Horselnedsattningar som uppstar vid fodseln ar antingen paverkade av genetiska faktorer
eller av andra faktorer. Ungefar 25 % av horselnedsattningarna uppstar av icke-genetiska
faktorer. Orsaker till detta kan vara for tidig fodsel eller for 1ag vikt eller skador vid fodseln,
mammans intag av alkohol eller droger under graviditeten, samt diabetes.
Horselnedsattningar paverkade av genetiska faktorer uppgar till mer &n 50 % och upptécks
antingen vid fodseln eller senare i livet. Att barnet fods med en horselnedsattning kommer
ofta som en chock for vardnadshavarna eftersom de i manga fall inte vet om att de &r barare
av genen, detta galler i cirka 70 % av fallen. Horselnedsattningar som uppstar efter fodseln
kan uppkomma nér som helst i en persons liv, som ett resultat av en sjukdom eller skada.
Vanliga risker for att smabarn kan fa en horselnedsattning ar éroninfektioner, skadliga
mediciner for orat, forkylningar, huvudskador eller hog ljudniva. (American Speech-

Language-Hearing Association, 2015).

5.2 Familjens roll i det horselnedsatta barnets liv

Oberoende av nar och hur en vardnadshavare far reda pa att deras barn har en
horselnedsattning eller &r dovt, brukar det vacka starka kéanslor hos horande vardnadshavare.
Young (2018, 61) hanvisar Kurtzer- White & Luterman och Luterman att vanliga reaktioner
ar sorg, forlust och kris, till exempel forlust av sina framtidsplaner och drommar for barnet.
Vidare refererar (Young, 2018, 61) till Giddens att ndr ett barn fods dovt eller med en
horselnedsattning uppstar en helt ny och ovan situation for vardnadshavarna. Young
refererar Sutherland, Griggs, Young, samt Young och Rogers att fa horande vet hur det ar
att vaxa upp och leva som dév eller horselnedsatt, darfor kan det vara svart att hitta relevant
information om amnet, anda forvantas vardnadshavarna ha forutsattningar att fatta beslut for
barnets basta i just den livssituationen. De har besluten kan vara komplicerade och kan vara
avgorande for barnets fortsatta liv. Det ar naturligt att vardnadshavare till ett barn med
horselnedsattning reflekterar dver barnets sprakutveckling, sociala liv och utbildning under
barnets uppvaxt. (Young, 2018, 64).
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Young (2018, 62) refererar Young & Tattersall att vardnadshavare som har dova eller
horselnedsatta barn har unika langsiktiga utmaningar framfor sig som kan orsaka storre risk
for forhojda nivaer av foraldrastress. Young & Tattersall menar att familjens
anpassningsformaga till de olika utmaningarna forknippade med barnets horselnedsattning
paverkas av familjens personliga och sociala formaga att hantera denna stress och dessa
utmaningar (Young, 2018, 62). Horande vardnadshavare till déva barn tvingas ta beslut om
bade sprak och utbildning. Annat som horande vardnadshavare till barn med
funktionedsattning maste reflektera dver &r sina egna uppfattningar och forstaelse av dovhet
sprak, identitet och kultur. (Young, 2018, 67).

5.3 Den tidiga anknytningens betydelse

En bra och trygg anknytning under barnets forsta levnadsar ar avgérande for hela livet och
for hur personen kommer att kunna knyta an till andra personer senare i livet. En separation
fran barnets omsorgspersoner under barnets tre forsta levnadsar som varar langre an nagra
veckor eller manader, kan skapa problem langre fram i livet, till exempel vid skapandet av
djupa relationer med andra manniskor. | spadbarns- och smabarnsaldern handlar
anknytningen om att skapa starka band till ndra omsorgspersoner som exempelvis mamma
och pappa. Anknytning kan ses som en relationsprocess dar i synnerhet tre faktorer ar
viktiga: ~ omsorgspersonernas  sensitivitet  infor  barnets  emotionella  uttryck,
omsorgspersonernas egna erfarenheter fran deras barndom, samt barnets temperament.
Vilken sjélvbild barnet kommer att ha &r beroende av hurudant emotionellt stéd barnets
omsorgspersoner har visat. Kvaliteten i anknytningsstilen &r beroende av
omsorgspersonernas mentala inriktning i ett langre samspel mellan ett litet barn och en
omsorgsperson. Installningen eller inriktningen handlar om att omsorgspersonen maste ha
kunskap om och kunna leva sig in i barnets kédnslor, tankar och avsikter. Det ar aven viktigt
att finnas dar for barnet, samspela med det och kunna trosta barnet nar det ar ledset.
Omsorgspersonens anknytning till sitt barn &r ofta beroende av hur personen sjalv knét an
till sina egna vardnadshavare, det &r alltsa nagot som foljer med i generationerna. Om ett
barn redan fran spadbarnsaldern far en trygg anknytning kommer barnet aven att uppfatta
sig som en person som kan hjalpa sig sjalv, men som ocksa kan ta emot hjalp av andra vid
behov. (Askland & Satagen, 2014, 61-67).
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5.4 Delaktighet hos barn med funktionsnedsattning

De professionella och dvriga vuxna i barnets omgivning ska vara lyhérda och bor kunna
stdda och kommunicera med barnet enligt dess individuella behov. Det kan handa att
familjen behdver stdd i att interagera, kommunicera, stdda och delaktiggdra barnet i

familjens vardag. (Ahonen, et al., 2018, 1, 4).

Nordlund-Spiby et al. (2019, 1, 7) och Ahonen et al. (2018, 4) framhaller att alla barn &r
viktiga, olika, har ratt till en bra och trygg uppvaxt dar de kan bli uppskattade och far vara
delaktiga i vardagen, samt influera val som inverkar pd dem sjidlva. Barn med
funktionsnedsattningar ska ses som manniskor utgaende fran deras personlighet och
egenskaper och inte utifran sin funktionsnedsattning (Ahonen, et al., 2018, 3; Ahola &
Pollari, 2018, 6; Nordlund-Spiby, et al., 2019, 7). Barn med funktionsnedséttning ska kunna
gora sig horda och forstadda pa sitt eget modersmal och familjen ska fa de individuella stod

de behover, utgdende fran barnets basta. (Nordlund-Spiby, et al., 2019, 7).

Barn som har en funktionsnedsattning har samma behov som andra barn till delaktighet, néra
relationer till exempel familj och vanner, vard och omsorg, samt stod for att utvecklas enligt
barnets individuella behov. Barn &r aktiva aktorer i sina egna liv, pa samma sétt som personer
med funktionsnedsattningar ar aktérer som paverkar sina liv. (Ahola & Pollari, 2018, 2,6).
Da barn kan paverka vasentliga saker som beror barnet sjalv i vardagen, sa ar det ar fragan
om delaktighet. En annan sak som inverkar pa barnens delaktighet ar samhallets barnsyn,
samt ifall de vuxna hor barnen. (Ahonen, et al., 2018, 1). De professionella bor arbeta med
forebyggande atgarder sa att mobbning av barn med funktionsnedsattningar forsvinner, sa
att barn med funktionsnedsattning kan inkluderas och vara delaktiga. (Nordlund-Spiby, et
al., 2019, 7).

5.5 Ljudmiljons inverkan pa barnet med horselnedsattning

Om akustiken i ett rum &r god &r det latt for ett barn med horselnedséttning att lyssna, men
tyvarr ar det sallan sa. Om barnet inte hor ordentligt kommer det att bli tréttsamt for honom
eller henne att lyssna, vilket i sin tur bidrar till att formagan att ta till sig ny information
snabbt forsvagas. Storningar i barns lyssnande paverkas av manniskor och bland annat av
omgivningens egenskaper, sa som hur lokalen ar konstruerad, samt ytornas material. (Rasa,
u.d.).
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Den akustiska storning som forekommer mest ar for lang efterklangstid, det vill séga ljud
som reflekteras fran véaggar, tak och golv i ett utrymme. Ett bra exempel ar i rum dar det
ekar, da tacks de svagare ljuden av efterklangen fran de starkare ljuden och all information
gar inte fram till barnet med hérselnedséttning. Efterklang gor att ljudet blandas och det blir
svart for barnet att hora. Hur lange efterklangen varar ar beroende av rummets storlek och
form, samt av ytor och inredningsmaterial. Harda och slata ytor som till exempel
betongskivor och byggnadsskivor gor att efterklangstiden forlangs. Detta kan dock atgardas
genom att tapetsera sadana ytor med material som dampar ljudet, till exempel akustikskivor.
Andra alternativ kan vara att fylla rummet med mabler och mattor som fangar upp ljudet.
(Rasa, u.d.).

Bakgrundsbuller &r dven en storande akustisk faktor som kan komma exempelvis fran trafik
utanfor eller ljud fran olika apparater. Ju starkare bakgrundsbullret &r, desto mer kommer det
att stora. Det besvarligaste for ett barn med en horselnedséttning ar da flera personer i
naromgivningen pratar samtidigt. Om ljudnivan halls pa en lag niva till exempel pa
daghemmet, har barnet majlighet att fortsatta tala med sin kamrat, men sa fort ljudet hojs
blir det svarare att uppfatta vad den andra sdger. Om det i daghemsgruppen finns ett
horselnedsatt barn bor miljon tas i beaktande sa att det barnet och dess grupp far arbeta i ett

avlagset rum dar det ar tyst och ljudet fran de andra grupperna inte stor. (Rasa, u.d.).

6 Resultat och analys

Examensarbetets resultat presenteras utgdende ifran arbetets teoridel, som bestar av det
skribenterna har kommit fram till genom en litteraturoversikt. Genom en modifierad
kvalitativ innehallsanalys har teman framkommit som baserar sig pa arbetes syfte och
fragestéllningar. Dessa teman ar barnets kommunikation och en inkluderande miljo for
barnet. De vuxnas roll i stodjandet av det horselnedsatta barnet framhalls &aven i
resultatredovisningen. Samtliga teman i resultatdelen besvarar gemensamt examensarbetets

syfte och fragestallningar.

6.1 Analys av ”Barnets kommunikation”

Barnets kommunikation paverkas av sprak-och hdérselutvecklingen, stod och eventuella
svarigheter i spraket. Studier har visat att manga barn med horselnedséttningar ofta har
spraksvarigheter, vilket i sin tur paverkar samspelet. Forstaelse for att horsel & mer &n

kommunikation och att det handlar om att kdnna igen ljud i omgivningen &r viktigt.
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Tvasprakighet bland barn med horselnedséttning bor uppmuntras med tanke pa
kommunikation, delaktighet och utveckling av barnets personlighet. Horselnedsatta barns
kommunikation kan vid behov kompletteras med teckensprak eller alternativ och
kompletterande kommunikation. En forutsattning for att anvanda alternativ och
kompletterande kommunikation ar bland annat motoriska, kognitiva och sprakliga
fardigheter. Barnet gar miste om samspel och delaktighet i sin vardag da kommunikationen
inte fungerar. Detta i sin tur 0kar risken for att barnet inte blir hort och sett.

I motet med det horselnedsatta barnet ar det viktigt att ha ett helhetsperspektiv dar barnets
individuella behov och forutséttningar tas i beaktande. En tidig diagnos och insats i form av
individuellt stod &r av stor betydelse for barnets fortsatta utveckling. Kommunikation &r ett
grundldggande behov for alla individer och kan ske pa manga olika satt. | barnets
kommunikation ar det samspelet som ar centralt medan val av kommunikationssétt ar av
mindre betydelse. Den sprakliga utvecklingen hos barnet forverkligas och stimuleras genom

interaktion med en sprakrik omgivning.

Horselnedsatta barn ska bemétas bade auditivt och visuellt. De behdver fa modeller och
forebilder for sprak, relationer och samspel. Da barnet blir éldre, blir interaktionen med
jamnariga viktigare. Den sprakliga utvecklingen ar en individuell och tidskravande process,
darfor maste barnet fa utrymme att utvecklas i egen takt. Vuxnas samarbete forstarker den
sprakliga utvecklingen, vilket i sin tur forebygger las- och skrivsvarigheter hos barnet.

6.2 Analys av ”En inkluderande milj6 for barnet”

Forstaelse for hur horselnedsattningar uppstar ar vasentligt for att pa basta satt kunna
forebygga dem. Barnets resurser bor anvandas pa basta satt och detta gors genom kunskap
och ratt bemdétande. Det ar aven betydelsefullt att kunna stéda och kommunicera med barnet
enligt dess individuella behov. Ett barn med hérselnedsattningar har samma grundldggande

behov som vilket annat barn som helst.

Familjens kapacitet att anpassa sig till den nya livssituationen &r individuell och darfor
behdver stodatgarderna anpassas darefter. En god sjéalvkansla har sin grund i en trygg
anknytning, vilket i sin tur innebér att barnet har formaga att hjalpa sig sjalv och ta emot
hjdlp av andra. En trygg anknytning, god kommunikation och goda familjeférhallanden ar

forutsattningar for trygghetskanslan hos det horselnedsatta barnet.
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For att barnet ska vara delaktigt kravs det att vuxna lyssnar pa barnet och ser barnet som en
resursstark aktor och inte som ett barn med funktionsnedséttning. En rattighet hos barnet &r
att genom kommunikation vara delaktig i beslut som inverkar pa dess liv och denna

delaktighet starks da vuxna ger mojlighet for barnet att gora sig hort.

Barnets koncentrationsformaga och formaga att ta emot ny information paverkas av
ljudmiljon. Exempel pa vad som stor ett barn ar olika former av bakgrundsbuller, lang
efterklangstid och da flera personer i ndaromgivningen pratar samtidigt. Det ar viktigt att halla
ljudnivan pa en lag niva, samt att ha forstaelse for att ljudmiljon paverkar det horselnedsatta

barnet i stor utstrackning.

6.3 Broschyren ”Stod barnet med horselnedséttning- viktiga saker att ta
I beaktande”

Examensarbetet har resulterat i en broschyr (bilaga 5), ”Stod barnet med hérselnedséattning-
viktiga saker att ta i beaktande”. Broschyrens syfte &r att 6ka kunskap om hur personer i det
horselnedsatta barnets omgivning kan stoda barnet. Samtliga teoridelar presenteras i
broschyrens innehall trots att strukturen ar modifierad. Innehallet i broschyren sammanfattar
de olika teoridelarna i arbetet i form av fem huvudrubriker; Familjens roll, Sprakutveckling,
Ljudmiljo, Samspel och Delaktighet. Bemdtande av barnet framkommer genomgaende i
broschyren. Medvetenhet om de centrala delarna ar viktiga for att kunna stdda det
horselnedsatta barnet ur ett omfattande perspektiv och skapa en resursstark vardag for barnet.

| broschyren under rubriken Familjens roll tas kapitel 4.1, 5.1, 5.2 och 5.3 upp och dessa
behandlar till exempel kénslor hos familjen som kan uppkomma da en horselnedséttning
faststélls, betydelsen av en trygg anknytning, att en horselnedsattning inte alltid gar att
forutspa, vilka faktorer som kan orsaka en horselnedsattning, betydelsen av ett tidigt

ingripande.

Under rubriken Sprakutvecklingen tangeras kapitel 4.2 och 4.5. Dar framlyfts betydelsen av
mangprofessionellt arbete for att kunna stoda det horselnedsatta barnet och faktorer som
stoder sprakutvecklingen. Barn med horselnedsattning har ofta ett samre ordférrad och ett
enklare sprakbruk, vilket kan resultera i las- och skrivsvarigheter. Den sprakliga

utvecklingen &r individuell och tar tid.

Ljudmiljon baserar sig pa kapitel 5.5 och behandlar ljudmiljons inverkan pa barnet, till

exempel dess formaga att ta till sig information. Ut6ver det sa behandlas bakgrundsbuller
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och lang efterklangstid, samt hur dessa kan forebyggas. Vuxna i det horselnedsatta barnets

omgivning bor strava efter att halla en sa lag ljudmiljo som mojligt.

Stycket Samspel behandlar kapitlen 4.2, 4.3, 4.4 och 4.5. Dar framkommer vikten av den
sociala interaktionen med tanke pa barnets framtida utveckling. Spraksvarigheter,
betydelsen av individuellt stod, barnet som aktor, samt tvasprakigheten poangteras.
Bemdtandet av barnet ur de tva olika perspektiven tas dven upp genom att uppmuntra vuxna

till att anvanda bade modersmal och teckensprak vid kommunikation med barnet.

| kapitlet om delaktighet behandlas teori fran kapitel 4.3, 4.5, 5.1 och 5.4. Barnets ratt till
delaktighet i fragor som berdr deras liv, samt vuxnas mojlighet att stéda och kommunicera
enligt barnets individuella behov behandlas. Vuxnas ansvar &r att lyssna pa barnet och att
samarbeta med 6vriga personer i barnets omgivning. Detta forstarker barnets interaktion,

kommunikation och delaktighet.

6.4 Barnets digitala bok

Anvisningarna for barnets digitala bok (bilaga 6) ska fungera som ett redskap i vardagen.
Syftet med barnets digitala bok &r att stirka delaktighet samt att 6ka kunskap om barnets
horselnedsattning pa de arenor barnet ror sig. Boken rekommenderas for barn ver 3 ar med
tanke pa utveckling och forstaelse for den egna horselnedsattningen. Naturligtvis kan boken
ocksa skapas med ett yngre barn, men ju dldre barnet blir - desto mer delaktigt blir det genom
boken och utformandet av den. Skribenterna uppmanar anvandarna att anvénda barnets
digitala bok i kombination med broschyren ”Stdd barnet med hérselnedsattning — viktiga

saker att ta i beaktande” eftersom dessa kompletterar varandra.

I anvisningarna for barnets digitala bok finns det faktarutor for punkterna 8-15. Punkterna
ar producerade utgaende fran examensarbetets teoridel, medan resterande punkter beskriver
applikationens funktioner. Faktarutorna visar tydligt kopplingen mellan anvisningarna for
barnets digitala bok och teoridelen i examensarbetet. Aven i forordet och genomgaende i

arbetet syns kopplingen till delaktigheten och barnet som aktor.

Anvisningarna ses som en utgangspunkt, men anvandarna av barnets digitala bok uppmanas
att utveckla boken efter barnets énskemal. Kreativitet genom att fotografera, filma och spela
in ljudklipp rekommenderas for att géra boken mer personlig. For att komplettera de egna
bilderna rekommenderas bildbanken fran papunet.net eftersom bildutbudet ar mangsidigt
med ritade bilder, fotografier och tecken relaterade till horselnedséttning och vardagen.
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Skribenterna rader anvandarna att fraga eventuella personer som syns pa bilderna i barnets

bok ifall de ger sitt samtycke till det.

Skribenterna podngterar vikten av barnets roll i skapandet av boken. Vuxna ska fungera som
stod for barnet under bokens utformning, speciellt uppmuntras diskussion med barnet och
kreativitet. Boken ska uppdateras kontinuerligt eftersom barnets forstaelse, kunskap och

insikt om sin horselnedséattning utvecklas.

Utformningen av anvisningarna utgar fran Apple-produkter, men det gar naturligtvis att
anvanda sig av motsvarande applikationer som stds av andra operativsystem. Ett exempel
pa en motsvarande applikation & My Picture Books. | anvisningarna for barnets digitala bok
namns att det vid anvandning av en motsvarande applikation ska anvisningarna 1 och 8 — 15

foljas.

7 Kritisk granskning och avslutande diskussion

| kapitlet kritisk granskning och diskussion granskas arbetet i sin helhet. Fokus i arbetet
ligger pa barnet som aktor och det syns genomgaende i arbetet. | kapitlet granskas kallorna,
tillforlitligheten, innehallsanalysen, validiteten, strukturen, avgransningarna och resultatet

kritiskt. Aven utvecklingspotential och slutsatser diskuteras.

Syftet med arbetet var att samla information om barn med horselnedsattning i aldern 06 ar
sa att professionella kan arbeta mangprofessionellt tillsammans med familjen och andra
vuxna for att skapa en resursstark vardag for barnet. Arbetets syfte besvaras genom det
material och den kunskap som har erhallits under arbetsprocessen. Skribenterna anser sig ha
besvarat fragestillningen “Vilka faktorer bidrar till en resursstark vardag for ett barn med
horselnedsattning? . |1 samtliga kapitel framkommer fakta som bidrar till en resursstark
vardag for barnet. Skribenterna anser i synnerhet rattigheter, delaktighet, kommunikation
och en inkluderande miljo som resursforstarkande faktorer i forhallande till det
horselnedsatta barnet. Fragestillningen ”Hur kan vuxna gemensamt arbeta resursorienterat
tillsammans med familjen for att starka barn med hdrselnedsattning?” har besvarats i arbetet
genom de centrala delarna; familjens roll, sprakutveckling, bemdtande, kommunikation,
ljudmiljo, samspel och delaktighet. Dessa ar viktiga yrkesovergripande komponenter for

forstaelse for samarbetet bland vuxna i det horselnedsatta barnets omgivning.

Barn med horselnedsattningar ar ett omfattande kunskapsomrade. Darav har foljande val av

avgransningar gjorts: barn med horselnedséttning och déva barn som hor med nagon form
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av tekniskt hjalpmedel, samt har hérande vardnadshavare. Avgransningarna motiveras med
att denna grupp av barn ar de som professionella sannolikt framst kommer att méta i sin
yrkesutévning. Kunskapsomradet skulle ha blivit for omfattande ifall arbetet dven skulle
inkludera dova eller horselnedsatta foréldrar. Dovkulturen berors ytligt i arbetet och gruppen
har valt att inte ta med den malgruppen mer ingaende eftersom arbetet skulle blivit for
omfattande. De déva har en helt egen kultur i form av speciell spraklig gemenskap, historia,
skolor, foreningar och aktiviteter.

Rubrikerna i arbetet har under arbetsprocessens gang bearbetats och forandrats innan de
slutgiltiga rubrikerna faststélldes. Rubrikerna har gjorts 6vergripande och sa detaljerade som
mojligt for att motsvara innehallet i kapitlen. Under arbetsprocessen har arbetets olika delar
flyttats for att synliggora den réda traden.

Kéllorna i arbetet ar till storsta delen nya och aktuella och i manga fall nordiska, vilket okar
arbetets tillforlitlighet. Examensarbetet har dven ett antal kéllor som behandlar samma
amnen, vilket starker reliabiliteten. Under litteratursokningsprocessen hade skribenterna
problem att hitta sakenligt material till arbetet i artiklarna, darav besl6t de att anvénda sig av
relevant litteratur som tangerar barn med nedsatt horsel. Motiveringen till detta ar att
forfattarna till denna litteratur ar framstaende, samtida forskare inom olika omraden som &r
relevanta for arbetet. For att sékerstélla relevansen av materialet for arbetet har samtliga
gruppmedlemmar l&st igenom allt material och granskat kallorna. En del material behandlar
normalhdrande barn och vuxna. Materialet ses anda som relevant eftersom det gar att koppla
till barn med horselnedséttningar. Allt som berdr normalhdrande barn, ber6r &ven barn med
horselnedsattning. Ett exempel pa detta ar hur sprakutvecklingen kan stédas och hur
anknytningen paverkar barnets sjalvkannedom och utveckling.

For att analysera data har en modifierad kvalitativ innehéllsanalys gjorts av
litteraturGversikten. Metoden ansags lamplig eftersom mangden data var omfattande och
strackte sig Over flera forskningsomraden. P& grund av sprakbarridaren har alla inte direkt
kunnat ta del av allt forsknings- och metodmaterial. Detta utgjorde en risk i
examensarbetsprocessen och speciellt vid innehallsanalysen eftersom resultaten i de finska
artiklarna blev sekundart material for 40 procent av gruppen. Bade teori om
forskningsmetodik och ett fatal artiklar och bocker pa finska har endast lésts direkt av 60
procent av gruppen. Detta eftersom tva skribenter inte besitter de sprakliga kunskaper som

kravs for att ta del av det finsksprakiga materialet. Forhallningssattet har varit objektivt, men
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tidigare kunskaper och erfarenheter kan ha varit en riskfaktor eftersom det omedvetet kan ha

inverkat pa innehallsanalysen.

Under hela arbetsprocessen har malet varit att framstélla en produkt déar barnet ar i fokus och
dar delaktigheten sékerstélls. Detta resulterade slutligen i en broschyr och en digital bok for
barnet. Barnets digitala bok har som avsikt att stoda barnet direkt. ”Stéd barnet med
horselnedsattning — viktiga saker att ta i beaktande” har som mal att stoda vardnadshavarna
och pa sa vis indirekt gynna barnet. Skribenterna anser dock att barnets delaktighet &r
beroende av vuxna och samhéllets syn pa det, darfor ar det viktigt att sprida information och
kunskap till de vuxna i barnets omgivning. Apple-produkter anvandes vid skapandet av
anvisningarna for Barnets digitala bok eftersom skribenterna hade tillgang till dessa. Valet
gjordes trots att de var medvetna om att Book Creator inte fungerar pa produkter med andra
operativsystem. Detta diskuterades och lostes genom att rekommendera en annan

applikation.

Barnets digitala bok kan aven framstéllas i fysiskt format men skribenterna har valt att satsa
pa att utarbeta anvisningar for en digital bok for barnet. Detta pa grund av att det i Grunden
for planen for smabarnspedagogik framkommer betydelsen av digital kompetens hos barnet.
Under arbetsprocessen med den digitala boken for barnet togs socioekonomiska faktorer i
beaktande. Skribenterna & medvetna om att alla inte har ekonomiska mdjligheter och
tillgang till den teknologi som behdvs och uppmuntrar darfor att Iana av nagon i familjens
natverk. Aven reflektioner har gjorts dver att det kan finnas familjer dar vardnadshavarna
inte ser teknologin som givande for barnen i en tidig alder och darfor valjer att inte anvanda
sig av den. Anvisningarna for barnets digitala bok ar i nuléget en prototyp som &r relativt
allméan med fokus pa atta delomraden.

Broschyren &r mera informativ och som utvecklingsférslag ses att utveckla en produkt med
praktiska pedagogiska och &vriga rad for hur du kan arbeta med barn med
horselnedsattningar. Potentialen for utveckling av produkten &r stor med tanke pa det
omfattande temaomradet. Till exempel ar kommunikation en central del av det
horselnedsatta barnets mojlighet till delaktighet och kunde utvecklas till en hel bok om
barnets kommunikation. Skribenterna ser att produkterna kompletterar varandra, men ser
ocksa utvecklingspotential pa flera plan, bland annat kunde produkten bli mer heltédckande,
praktiskt inriktad och pedagogisk.

Brist pa horsel ar en komplex funktionsnedsattning som inverkar pa en manniskas liv i

manga dimensioner. | sokandet av kunskap om horselnedsattning har skribenterna
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konstaterat att forskning och kunskap férekommer inom flera omraden. Det finns varierande
kunskap och asikter bland professionella, vilket gor det komplicerat att sammanfatta en
helhetsbild om horselnedsattningar och dovhet. Detta kan vara en forklaring till den
kunskapsbrist i samsyn som finns om horselnedséttning i vastvérlden. Det &r en utmaning
for professionella att skapa jamlika levnadsvillkor och majligheter for alla barn sa att de kan

gora sin rost hord, oavsett funktionsnedsattning.

En god ljudmiljé gagnar alla men &r i synnerhet viktig for barn med nedsatt horsel. Da
horselnedsatta barn vistas i en god ljudmiljo forstarks bland annat deras
koncentrationsformaga, formagan att ta till sig information samt méjligheterna att folja med
I en konversation. Barn med horselnedsattningar anvénder sig ofta av olika former av
tekniska hjalpmedel. En forstaelse for att horseltekniken inte l6ser alla utmaningar bor finnas
bland personerna i barnets omgivning. Tillracklig information for allmanheten om
horselnedsattningar och tekniska hjalpmedel for horselnedsatta personer forebygger

felaktiga uppfattningar och missforstand.

Familjen och det natverk som finns narmast barnet med horselnedséttning bor fa mojlighet
att lara sig grunden i teckensprak och alternativ och kompletterande kommunikation. Detta
for att kunna kommunicera och stoda barnet. Pa sa sétt formas en miljo dar barnet kan vara
delaktigt i gemenskapen. Det ar dven viktigt att se barnet i ett stérre socialt sammanhang an
enbart barnet och familjen.
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Bilaga 1

Ar och | Forfattar | Titel Slutsats Relevant for Sokord Traffar | Avgrdnsni | Databas
land e ngar
arbetet hamtat
2016 | Davenpor | | Have a Child | Cl ar ett hjalpmedel som Cl, hjalpmedel, Cochlear | 138 st. | 2010 - EBSCO Academic
t, C.A, With a anvands vid svar familj, implants 2019, Search Elite
Alber- Cochlear horselnedsattning, aven hos | funktionsnedsat | in Scholary
Morgan, Implantin My | barn. For att implantatet ska | tning children (Peer
S.R Preschool- fungera pa basta satt bor reviewed)
Now What? barnets alder och eventuella Journals,
andra PDF Full
funktionsnedsattningar tas i text
beaktande. Det ar dven
viktigt att familjen
involveras.
2012 | Huttunen, | Perceptions Vardnadshavare till barn Cl, hjalpmedel, |- - - Hittad via
_ K, & of parents med Cl hade 6verlag positiva | samspel, familj, satakieliohjelma
Finlan | vslimaa, | and speech erfarenheter efter vardnadshavare som hanvisade
d T. and language | ibruktagandet av till: ”Lasten
therapists on | implantatet. Hela familjen puheen

the effects of
paediatric
cochlear
implantation
and
education
following it.

paverkades positivt. De sma
negativa upplevelserna
handlade for det mesta om
habilitering och skotseln av
implantatet.

havaitseminen ja
puheen ja kielen
kehitys yhden
ja/tai kahden
sisakorvaistuttee
n tai kahden
kuulokojeen




avulla”, som
lankade till en
hemsida dar det
fanns en kategori
"research” ->
"publications” ->

en lista pa
forskning
2012 Svensson, | Med alla barn | Barns sprak utvecklas i en Kommunikation, | sprakutv | 15 st. Full text DIVA
[ A-K i fokus —om sprakligt larande miljo och Sprak, stod, eckling
Sverig forskolans roll | utvecklingen ar individuell. individualitet
€ i flersprakiga | Barnets sprakliga utveckling
barns tar tid och kan stodas genom
sprakutveckli | diskussion och hogldsning.
ng
2018 Young, A. | Deaf Children | Dévheten formar vem vi ar. Familjens roll, Deaf 29 st. 2015 ->, EBSCO Academic
and their Dova personer anvander inte | vardnadshavare, | children, Full text Search Elite
USA families: nodvandigtvis av teckensprak _ families
Sustainability, | och det ar sallsynt att en utmaningar
Sign horande familj tecknar,
Language, huvudsaken ar att de blir
and Equality | forstadda i dagens sambhille.

Unga dova personer
forbereds sallan pa att mota
orattvisor i livet. Att se
personen med
horselnedsattning i sin
kontext i sociala relationer




och i ojamlikheter for att
forsta utmaningarna med att
utvecklas optimalt, stoder en
god identitet och
mojliggdrande av resiliens.

2014 | Kiviniemi- | Kuulokojetta | Barn med horselnedsattning | Sprakutveckling, | lasten 9 st. Full text "KOTIMAISTEN
Finlan | Pulli A. kayttavien 4-6 | anvander farre ord, har spraksvarigheter | kerronta TUTKIMUSTEN
d vuotiaiden mindre variation i ordvalet , sprak, taidot KOONTI KEVAT
lasten och enklare kommunikation, 2017” pa
kerrontataido | meningsuppbyggnader, men | hjdlpmedel satakieliohjelma
t— de ar battre pa att som hanvisar till
kertomusten | aterberatta an ” Oulun yliopisto,
sisalto ja normalhorande barn. Humanistinen
kielellinen tiedekunta,
rakenne Logopedia” och
artikeln hittades
via lanken och vi
letade pa jultika
2013 | Sandgren | There's more | Det ar vanligt att barn med Kommunikation, | horsel Artikeln | Ingen Forskning.se,
Sverig | O. to the picture | horselnedsattning har sprakutveckling, finns Oppnade artikeln
e than meets spraksvarigheter. Barn med sprak, bland Dolt problem
the ear — horselnedsattning anvander | professionellas de 20 hdmmar de med
Gaze sig av blicken for att roll, visuellt forsta, nedsatt horsel i
beahviour kompensera for de sprakliga kollat skolan, som
during svarigheterna. Genom 25.4.20 ledde vidare till
communicati | mangprofessionellt arbete 19 doktorsavhandlin




on in children
with hearing
impairment

stods det enskilda barnet pa
basta satt.

gen vid Lunds
universitet




Bilaga 2

Aroch | Forfattar | Titel Slutsats Relevant for S6kord Traffar | Avgransninga | Databas
land e r
vart arbete hamtat
2006 Roos C. Dovhet och Att kunna teckensprak | Visuellt, auditivt, | Horselskada | 13 st. Ingen Alma
' & hérselnedsattning | och sitt modersmdl ar | kommunikation,
Sverige | Fischbein | : vasentligt for att kunna | stod, bemotande,
S. specialpedagogisk | kommunicera med omgivning,

a perspektiv

omgivningen, paverka
sin egen situation, soka
ny kunskap och
utveckla sin
personlighet.

Barn med
horselnedsattning bor
bemotas bade auditivt
och visuellt beroende
pa sammanhanget och
situationen. Barnet
befinner sig nastan
aldrig i ett visst
perspektiv utan for det
mesta i bada.

barnet som aktor




2012 Wandin | Ur samlingsverk Kommunikation kan ske | Kommunikation, | Funktionsne | 123 st. | 2010 -> Alma
. H. barn med pa manga olika satt. sprak, dsattning
Sverige funktionsnedsatt | Barnets sprakliga sprakutveckling,
ning, Sprak hos utveckling sker i samspel,
barn med samspel med personer i | omgivning
funktionsnedsatt | barnets omgivning.
ning.
2016 Sume H. | Ur samlingsverk: | Den sociala Sociala Kuulovamm | 56 2010 ->, (i Alma/Vaski
. Kieli, kuulo ja kompentensen ar kompetens, a st./19 Vaski daven
Finland oppiminen: svagare hos sociala st. avgransat till
kuurojen ja horselnedsatta barn fardigheter, enbart
hunokuuloisten och darfor behoéver de | samspel, sprak, bocker)
lasten opetus, modeller for sprak, relationer,
Kuurojen ja relationer och socialt interaktion
huonokuuloisten | samspel.
lasten opetus
For barn ar det viktigt
att interagera med
jdmnariga for att
utveckla sociala
fardigheter.
2014 Askland | Utvecklingspsykol | En trygg anknytning ar | Trygg anknytning, | Anknytning | 37 st. 2010 -> Alma
' L., & ogiska perspektiv | grunden for hela sjdlvkdannedom, srelation
Sverige | satagen | pa barns uppvixt | barnets liv, det ger samspel, stod,
S.-0. mojlighet for barnet att | delaktighet,
samspela, lara kdnna relationer




sig sjalv och ta emot
hjalp.

Det ar viktigt att barn
ar delaktiga i positiva
samspel med
manniskor i alla dldrar.

2011 Konradss | Horseln — det Horselsinnet utvecklas | Kommunikation, | Horseln 9 st. Ingen Mariehamn
Sverige | on K. S. forsta sinnet redan i fosterstadiet. tidig s

Det ar viktigt att forsta | horselutveckling, stadsbibliot

att horsel ar mer an ljludmiljo, tidigt ek

kommunikation och att | ingripande, stod

det handlar om att

kdannaigen ljud i sin

omgivning.

Horselnedsattningen

bor upptackas och

behandlas i en sa tidig

alder som majligt.
2005 Heister GAKK grafisk AKK | GAKK innebar Kommunikation, | visuell 30 st. 2005 ->, Alma
Sverige | Trygg B. | om saker, bilder kommunikation med stdd, hjalpmedel, | kommunika sprak:

och symboler hjalp av grafiska och sprak tion svenska,

som Alternativ
och

visuella hjalpmedel.

material: bok




Kompletterande
Kommunikation

2009 Heister Alternativ och Kommunikation sker Kommunikation, | icke-verbal | 18 st. 2005 -> Alma
Sverige | Trygg B., | Kompletterande | via samspel, vid behov | samspel, stdd, kommunika
Andersso | Kommunikation kan kommunikationen | hjdlpmedel, tion
nl., (AKK) i teori och stddas av alternativ och | individualitet,
Hardenst | praktik kompletterande sprak
edtL., kommunikation enligt
Sigurd det individuella
Pilesjo behovet.
M.
2010 Heister TAKK Tecken som | TAKK ar en form av Hjalpmedel, kommunika | 168 st. | 2010 ->, Alma
. Trygg B., | AKK teckenkommunikation | sprak, stod, tion sprak:
Sverige som anvands vid kommunikation svenska,

kommunikation med
horande personer.

material: bok




Bilaga 3

funktionsnedsattnin

individualitet

funktionsnedsattnin
gar av Nordlund-

Ar Forfattar | Titel Slutsats Relevant for S6kord Traffar Avgransning | Databas
och e arbetet ar
land Hamtat
2018 | Ahola S. | Lapsella on oikeus Barn med Delaktighet, Kallor fran - Inga THL
. & Pollari | osallisuuteen funktionsnedsattnin | funktionsnedsattni | ”“Delaktighet,
Finlan | vammaisuudesta gar ska ses som ng, bli hord rattigheter och
d rilpumatta individer och inte inklusion for barn
utgaende fran sin med
funktionsnedsattnin funktionsnedsattnin
g, de har aven ratt gar av Nordlund-
att vara delaktiga. Spiby, Tuure &
Tallberg
Barn med
funktionsnedsattnin
gar maste fa vara
delaktiga, paverka
sitt eget liv och bli
horda av vuxna.
2018 | Ahonen | Kuuluva lapsi- kohti | Barn med Delaktighet, Kallor fran - Inga THL
' K. vammaisen lapsen funktionsnedsattnin | funktionsnedsattni | “Delaktighet,
Finlan osallisuutta gar ska ses som ng, bli hord, rattigheter och
d palveluissa individer och inte professionellas inklusion for barn
utgaende fran sin roll, stod, med
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g, de har aven ratt
att vara delaktiga.

Barn med
funktionsnedsattnin
gar maste fa vara
delaktiga, paverka
sitt eget liv och bli
horda av vuxna.

De professionella
ska kunna stoda
bade barnet och
familjen enligt deras
behov.

Spiby, Tuure &
Tallberg

2015

USA

ASHA

Causes of hearing
loss in children

En
hoérselnedsattning
hos ett nyfétt barn
kommer oftast som
en chock for
vardnadshavarna,
horselnedséattningen
kan bero pa
genetiska faktorer
eller pa andra
faktorer.

Orsaker, chock,
familj

Causes of hearing
loss in children

78 6000
00

Inga

ASHA-
American
Speech
Language
Associati
on
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Finlan
d

Rasa J.

Kuuloavain

Bra akustik ar
grunden for att barn
med
horselnedséttning
ska orka lyssna och
félja med.

Akustiska storningar
kan undvikas genom
ratt
byggnadsmaterial
och inredning.

I en miljé da flera
personer pratar
samtidigt &r det
svart for barnet med
horselnedséattning att
uppfatta vad de
sager. Ljudnivan bor
héllas pa en lag
niva.

Omgivning,
ljudmiljo, akusitk,
delaktighet

Horselnedsattning

577 000

Inga

Kuuloavai
n

2019

Finlan
d

Nordlun
d-Spiby
R., Tuure
S. &
Tallberg
A.

Delaktighet,
rattigheter och
inklusion for barn
med
funktionsnedsattnin
gar.

Barn med
funktionsnedsattnin
gar ska ses som
individer och inte
utgaende fran sin
funktionsnedsattnin

Delaktighet,
funktionsnedsattni
ng, bli hord,
professionellas
roll, stod,
individualitet

Sokt pa webben
med sokorden:
Delaktighet och
rattigheter for barn
i Finland

330000

Inga

THL
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g, de har aven ratt
att vara delaktiga.

Barn med
funktionsnedsattnin
gar maste fa vara
delaktiga, paverka
sitt eget liv och bli
horda av vuxna.
Familjen bor fa
individuellt st6d
utgdende fran deras
behov.
Professionella bor
arbeta
forebyggande for
att sakerstalla
delaktighet och
inklusion.




Bilaga 4

Kodningstabell

13

Kod

Underkategori

Kategori

Horande vardnadshavare
forvantas ta beslut om
barnet och dess
horselnedséttning trots att
de saknar kunskap, darfor
ar det svart for dem att se
barnets basta och de
utmaningar som barnet star
infor. (Young)

Okunskap, utmaningar,
vardnadshavare

Omgivning

=> En inkluderande
miljo for barnet

En trygg anknytning &r
grunden for hela barnets
liv, det ger mojlighet for
barnet att samspela, lara
kanna sig sjalv och ta emot
hjélp. (Askland och
Satagen)

Trygg anknytning,
sjalvkéannedom, samspel,
stod

Omgivning

=> En inkluderande
miljo for barnet

Det ar viktigt att barn ar
delaktiga i positiva samspel

med méanniskor i alla aldrar.

(Askland och Satagen)

Delaktighet, samspel,
relationer

Samspel

=» Barnets
kommunikation

Horselsinnet utvecklas
redan i fosterstadiet. Det ar
viktigt att forsta att horsel
ar mer an kommunikation
och att det handlar om att
kénna igen ljud i sin
omgivning. (Konradsson)

Kommunikation, tidig
horselutveckling, ljudmiljo

Sprak

=>» Barnets
kommunikation

Hdorselnedsattningen bor
upptackas och behandlas i
en sa tidig alder som
mojligt. (Konradsson)

Tidigt ingripande, stod

Sprak

=» Barnets
kommunikation

En horselnedséttning hos
ett nyfott barn kommer
oftast som en chock for
vardnadshavarna,
horselnedséttningen kan
bero pa genetiska faktorer
eller pa andra faktorer.
(ASHA)

Orsaker, chock, familj

Omgivning

=» En inkluderande
miljo for barnet

Barn med
funktionsnedséttningar ska

Delaktighet,
funktionsnedséttning

Delaktighet
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ses som individer och inte
utgaende fran sin
funktionsnedséttning, de
har &ven rétt att vara
delaktiga. (Nordlund-
Spiby, Ahonen och Ahola)

=> En inkluderande
miljo for barnet

Barn med
funktionsnedséattningar
maste fa vara delaktiga,
paverka sitt eget liv och bli
horda av vuxna. (Nordlund-
Spiby, Ahonen, Ahola)

Funktionsnedséttning,
delaktighet, bli hord

Delaktighet

=>» En inkluderande
miljo for barnet

De professionella ska
kunna stoda bade barnet
och familjen enligt deras
behov. (Ahonen)

Professionellas roll, stod,
familj, individualitet

Omgivningen

=>» En inkluderande
miljo for barnet

Att kunna teckensprak och
sitt modersmal &r vasentligt
for att kunna kommunicera
med omgivningen, paverka
sin egen situation, soka ny
kunskap och utveckla sin
personlighet. (Roos och
Fischbein)

Kommunikation,
omgivning, barnet som
aktor

Sprak

=>» Barnets
kommunikation

Den sociala kompentensen
ar svagare hos
horselnedsatta barn och
darfor behdver de modeller
for sprak, relationer och
socialt samspel. (Sume)

Social kompetens, samspel,
sprak, relationer

Samspel

=>» Barnets
kommunikation

FOr barn &r det viktigt att
interagera med jamnariga
for att utveckla sociala
fardigheter. (Sume)

Interaktion, sociala
fardigheter

Samspel

=» Barnets
kommunikation

Bra akustik &r grunden for
att barn med
horselnedséttning ska orka
lyssna och folja med.
(Rasa)

Akustik, ljudmiljo,
delaktighet

Omgivning

=» En inkluderande
miljo for barnet

Akustiska storningar kan
undvikas genom rétt
byggnadsmaterial och
inredning. (Rasa)

Akustik, omgivning

Omgivning

=» En inkluderande
miljo for barnet

| en miljo da flera personer
pratar samtidigt ar det svart
for barnet med

Ljudmiljo, delaktighet

Omgivning
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horselnedséttning att
uppfatta vad de sager.
Ljudnivan bor hallas pa en
lag niva. (Rasa)

En inkluderande
miljo for barnet

Barn med horselnedsattning
bor bemotas bade auditivt
och visuellt beroende pa
sammanhanget och
situationen. (Roos och
Fischbein)

Bemotande, auditivt,
visuellt, kommunikation

Sprak

Barnets
kommunikation

Det auditiva perspektivet
innefattar att det
horselnedsatta barnet
kommunicerar muntlig med
hjalpmedel och bemdots
muntligt av omgivningen.
CI som hjalpmedel anvénds
vid svar horselnedséttning,
aven hos barn. (Roos och
Fischbein; Davenport &
Alber-Morgan)

Auditivt, kommunikation,
stdd, omgivning,
hjalpmedel, CI

Sprak

Barnets
kommunikation

Barnets sprakliga
utveckling &r individuell
och tar tid. Den kan stddas
genom diskussion och
hdglasning. (Svensson)

Sprak, individualitet, stod,
kommunikation

Sprak

Barnets
kommunikation

Det visuella perspektivet
innefattar att det
horselnedsatta barnet
kommunicerar med hjalp av
teckensprak. (Roos och
Fischbein)

Visuellt, kommunikation,
stdd, omgivning

Sprak

Barnets
kommunikation

Barn med horselnedsattning
anvander farre ord, mindre
variation i ordval och
enklare
meningsuppbyggnader men
de ar béattre pa att
aterberatta an
normalhdrande barn.
(Kiviniemi-Pulli)

Sprakutveckling,
spraksvarigheter, sprak,
kommunikation,
hjalpmedel

Sprak

Barnets
kommunikation

Vardnadshavare till barn
med CI hade 6verlag
positiva erfarenheter efter
ibruktagandet av
implantatet. Bade barnet
och vardnadshavarna

Cl, hjalpmedel, samspel,
familj, vardnadshavare

Omgivning

=>» Barnets

kommunikation
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paverkades positivt.
(Huttunen och Valimaa)

Barn med horselnedsattning
anvander sig av blicken for
att kompensera for de
sprakliga svarigheterna.
Genom mangprofessionellt
arbete stods det enskilda
barnet pa basta satt.
(Sandgren)

Kommunikation,
sprakutveckling, sprak,
professionellas roll, visuellt

Sprak

Barnets
kommunikation

Barnets sprakliga
utveckling sker i samspel
med personer i barnets
omgivning. (Wandin)

Kommunikation, sprak,
sprakutveckling, samspel,
omgivning

Sprak

Barnets
kommunikation

Kommunikation sker via
samspel, vid behov kan
kommunikationen stodas av
alternativ och
kompletterande
kommunikation enligt det
individuella behovet.
(Heister Trygg)

Kommunikation, samspel,
stod, hjalpmedel, sprak,
individualitet

Sprak

Barnets
kommunikation

Det finns olika former av
alternativ och
kompletterande
kommunikation. (Heister

Trygg)

Stod, hjalpmedel, sprak,
kommunikation

Sprak

Barnets
kommunikation




Bilaga 5

Delaktighet

Barnet har ratt att vara delaktig i beslut
som inverkar pa dess liv. Du som vuxen
bor ha kunskap om horselnedsattningar
for att ha mojlighet att ge stdéd och
kommunicera enligt barnets individuella
behov. Det ar viktigt att du lyssnar pa
barnet och ser barnet utgaende fran dess
personlighet och inte utgdende fran
horselnedsattningen. Pa sd satt starks
barnets sjalvkansla och forutsattningar
for att vara delaktig. Du som vuxen bor
samarbeta med andra vuxna i barnets
omgivning for att pa bista sitt stoda
barnets interaktion, kommunikation och

9
N

Pd bilden tecknas ordet "utvecklas”.

p @)ﬁ

Tips for dig som vill ldsa mer:

http://papunet.net/svenska

https://www.kuuloavain.fi/sv/

https://www.klvLfi/muut-
kielet/horselskadade-barns-

foraldraforbund-rf-hbff/

http://www.barnplantorna.se/

Boken "Kieli, kuulo ja oppiminen” av
Takala&Sume

Bilderna ar tagna fran papunet.net

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
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Stod barnet med
horselnedsattning —
viktiga saker att ta i

beaktande




Familjens@oll

Vardnadshavare@kanBupplevaZlenfradf
olikal kanslor@ dam barnetsf
horselnedsattning®  kommer®  till#
kdannedom.@AttBkannalsorg,@krisochl
forlust@v@ventuella@rommar@r&ranligal
reaktioner.ZDufsomPmoterbarnetfimed?
horselnedsattning@borBvaralimedveten
omMessakanslor@orattkkunnabemotall
familjenBattre.Burfamiljen@npassar®igl
till@ situationenl beror® pal familjens
personligal och@ socialal formdgor@ att
hanteraBtress@ch@tmaningar.

Enffiorselnedsattning®anberofafnangal
olika@faktorer@ochlgarfinte@alltidRattl
forutspd.BAven@®m@letkan&kinnasBvartl
arfetBiktigtthttfamiljenBaRidigtBom
mojligtbehandlarforselnedsattningen.?

EnBodEnknytning@toderbarnettpathllaf
plan.®@ Anknytningen@ stoder® barnets@
sjalvbild@ilketBiterspeglar@igfifbarnets
formagalattBuppfattaBsig@sjalvEsomBenl
personBomkanhjilpaBigRjalv,@nenBomf
ocksalkanPtaPemotlhjilpRavZandralvid@
behov.fDettaliriktigthttthafi@ankarnal
vidll mote@ med® ettll barn@ medd
horselnedsattning@ch@essfamilj.

Sprakutvecklingl

BarnsBsprakButvecklasPgenomBsprakligt@
larandefniljoer®ch@ennaitveckling®or
ytterligare@timulerasPavigBom&uxen.
HoglasningRarfett@bralflsattPlatt@ stodal
sprakutvecklingen@ch@det@r&riktigt@tt@el
rumEZforediskussion.EDusomEvuxenbor
minnasPhtttbarnetsBprakligaitveckling®
arAndividuellch@ariid, Bathakalamod
ochBgelbarnetPutrymmelhttPutvecklasfif
egenftakt.EBarnZmedfhorselnedsattning
kanfhaBamrelbrdforradBbchettenklarel
sprak@n@Andrafémnarigafarn,BaGEmfora
inteBarnetfhed@ndra.MetBastaBattet@AttH
stodalbarnets@sprakligalutveckling@ar
genomhangprofessionellt@amarbete.EttR
gott® sprak@ forebygger® lds-B och@
skrivsvarighetertosarnet.?

Bl
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Ljudmiljo

Akustikenl i ett® utrymmel harf stor
betydelse@orfbarnets@ormagalattFalill
sigll information.@ Bakgrundsbuller ar
ocksa@iktigt@tt@aAmbeaktande,BchEned
tanke@MamarnetsbastaborduBomBEruxen
strava@fter@tthalla@nfhaghudniva.Metta
starkerBbarnetsPforutsattningarfhttifolja
medABammanhanget.MetBomBtorAnest
ifjudmiljonArMng@fterklangstid,det¥ill
sagaljudBom@eflekterasfiranaggar,Bak
ochPgolvAettPutrymme,ZochPdettalkan
forebyggasfigenomBatt@inredalflrummet
medbland@nnat@nattor@ch@ndbler.?

Samspelr

Samspelll medB personer il barnets
omgivningl ar@ viktigt?@ medl tankel pd
barnets@ sprakligal utveckling? ochf pa
senare@anpassning@tillZsamhalletBsamt
familje-®ch@rbetsliv.fuldreBarnet®Blir,
destolviktigarePblirfinteraktionen@med
jdmnariga.PBarnmedPhorselnedséttning
harfoftaZsprakligafsvarigheter@ochlkan
darfor@ behoval individuellt® stodE for
kommunikationen@Zmed@hjalp@aviolika
hjalpmedel. For@Attkunnafkommunicera
med@ omgivningen,@ paverkal sin egen
situation,? s6kal ny® kunskap® och@ ha
mojlighetPattPutvecklafsinPpersonlighet
borMarnet@ippmuntras@tt@nvandamade
modersmal@ch@eckensprak.n i




Bilaga 6
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Anvisningar for att skapa barnets digitala bok om den egna
hérselnedsattningen.
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Till lasaren:
Hej! Wad roligt att du vill starka ditt barns delaktighet!

Barnets digitala bok ska fungera som ett redskap | barnets vardag fr att starka
delaktighet och for att dka kunskap pd de arenor barnet rér sig. Tanken ar att
dela boken via till exempel e-post s& att vuxna | barnets omgivning ldtt ska ha
tillgdng till den. Boken rekommenderas for barn dver 3 &r med tanke pd
utweckling och forstdelse for den egna hirselnedsattningen. Naturligtvis kan
boken skapas med ett yngre barn, men ju aldre barnet blir - desto mer delaktigt
blir det genom boken och utformandet av den.

Anvisningarna har utformats utgdende fran Apple-produkter, men det gir
naturligtvis att anvanda sig av motsvarande applikationer som stods av andra
operativeystem. all ni skapar boken med en annan applikation kan ni g& direkt
till anvisning 8<15 di nl har last fororden och steg 1. Ett exempel pd en
maotsvarande applikation ar My Picture Books.

Dessa anvisningar fungerar som utgdngspunkt, men utveckla garna boken efter
barmets Gnskemal. Om barnet till exernpel vill beratta ingdende om sin
favoritbok bdr du lyssna pd bamet och folja dess dnskemal. Fotografera, filma
och spela in [judklipp om ni vill gira boken mer personlig. For att komplettera
de egna bilderna rekommenderas att arvdnda bildbanken fran papunet.net
eftersom bildutbudet &r mangsidigt med ritade bilder, fotografier och tecken
relaterade till horselnedsattning och vardagen. Kom ihag att friga eventuella
persaner som ses pd bilderna i barnets bok om de ger sitt samtycke.

Komn ihag vikten av barnets roll | utformningen av boken! Du som vuxen ska
fungera som stbd. Detta gor du genom diskussion med barnet och kreativitet i
utfermningen av boken. L&t alltsd barmnet beratta och fundera for att komma
fram till vad som ska ldggas in | boken.

Horselnedsdttning hos ett barn padverkar hela familjen och det kan kinnas svart
att anpassa sig til det nya livet, men det &r viktigt att s& fort som méjligt
behandla horselnedsittningen och stoda barnet. Barmets digitala bok ar ett
ypperligt verkyg for att gdra barnet mer delaktigt | sin vardag. For att
yiterligare stirka barnets delaktighet och oka kunskap bland vuxna | barmets
omgivning, las gama broschyren "5téd barnet med hdrselnedsittning - viktiga
saker att ta | beaktande”.

Inled med att berdtta for barnet att ni tillsammans ska skapa en
digital bok om barnets hérselnedsittning.

Ladda ner applikationen Book Creator frén App-store. Vilj
vilken version ni vill anvanda, skribenterna har anvint sig av
gratis-versionen till vanster pa bilden.

Bl 1
My Picture Books
PSP F— srewsina
1 s
i
8 [
Bild 2
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3. Oppna applikationen fér att birja skapa
boken. Da ni Gppnar applikationen far
forsta gangen kan ni ldsa anvisningar pa
engelska genom att klicka pd “Getting
Started = A Short Tutorial”.

Getting Started

P Tufiorio

4. For att borja, klicka pa *+" i den nedre

kanten, vilj sedan “*New Book". | .

5. Nu kan ni wilja formatet pd boken, skribenterna
rekommenderar landscape eftersom det motsvarar formatet pa
datorskdrmar ach telefon- och tabletsk&rmar i horisontal lige.

6. Far att |l3gga till foton, videon, ljud, text och ritningar, tryck pa
“+" uppe i hégra hérnet.

“ Dk

7. Lat barnet valja en parm till sin bok, till exempel en bild barnet
kopplar till den egna horselnedsattningen.

min digitala ok
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Lit barnet berdtta om sig sjdlv och sin hérselnedsittning pd
farsta sidan av boken.

- “Hej jag heter och jog dr dov pd mitt vinstra Gra och
diirfdr har jog en hérapparat®

D& barn kan paverka vasentliga saker som berér barnet sjaly
stirks barnets delaktighet. Barnet 3r en aktiv aktor i sitt eget
liv och har ratt att vara delaktiga i sin vardag.

Lat barnet berdtta s3 mycket hen wet om orsaken till
hérselnedsittningen och hur den kom till k3nnedom f&r

familjen.

- “Maomma har berdttat att ndr fog var liten reagerade jog inte
s mycket pd ljud och dérfir forde de mig till ikaren som gjorde
tester och konstaterade att mitt vinstra dra inte fungerade som
det skulle.™

10.

Harselskador beror pd genetiska faktorer eller icke-
genetiska faktorer. Icke-genetiska faktorer kan vara bland
annat for tidig fodsel, skador vid fadsel eller mammans
konsumtion av alkohol under graviditeten. Vanliga risker fGr
att smabarn kan {2 en hérselnedsittning ir aroninfektioner,
skadliga mediciner for Grat, hig ljudniva eller férkylningar.

Lit barnet berdtta vad barnet traffar for olika terapeuter och

vad de gor tillsammans.

- “Med Tiina brukar jag spela spel och éva pd olika liud” [Den
vuxndg kan hjdlpa med titeln, till exempel talterapeut).

Pagm 4
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11.

12,

Cirka hilften av alla barn med hérselnedsittningar har
sprakliga svarigheter. Fér att pa bista sitt stéda sprakliga
swarigheter hos barnet med hérselnedsittning 3r det viktigt
att samarbeta mangprofessionellt. Detta dr viktigt att halla i
minnet eftersom goda sprakfardigheter farebygger |3s- och
skrivsvarigheter.

Diskutera med barnet vad det &r som paverkar barnets férmaga
att hira, vilka faktorer stor och vilka faktorer stéder?

- “lag hir bra dd det dr tyst | rummet. Jag hir daligt d6 mdnga
talar samtidigt.”

Ljudmiljan spelar stor roll fér barnets formaga att ta till sig
infarmation. Stdrningar i barnets lyssnande paverkas direkt,
till exernpel genom prat, och indirekt genom hur utrymmet
dr konstruerat och ytornas material. Ling efterklangstid och
eko i ett utrymme stdr barnets koncentrationsfarmaga, men
detta kan forebyggas till exempel genom att undvika harda,
sldta ytor.

For en diskussion med barnet Gver hur vuxna beméter barnet

dd barnet inte hinger med.

- “Ibland kan min fotbollstrinare bli irriterad pd mig dd jog inte
farstdr men det beror pd ott jog inte har hirt. ibiond behdv jog

extra anvisningar.”

13.

Dw som vuxen i barnets omgivning bor du vara uppmarksam
och lyssna pa barnet fér att kunna kemmunicera med samt
stoda barnet pa ett individuellt plan. Ge barmet tid, ha
tilamod och minns att varje barn utvecklas | egen takt. En
god tidig anknytning leder till ett barn som ser sig som en
person som kan hj#lpa sig sjdlv, men som ocksa kan ta emot
hjadlp av andra vid behov.

Lat barnet berdtta hur barnet kommunicerar, med tal och AKK=
Vilken form av AKK?

- “ibland visar jog ocksa tecken ndr jog talor. 546 hdr visar du
dessa tecken (barnet far viljo vilko tecken hen vill visa).”
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14.

Vid bemotande av barnet med hirselnedsattning finns det
tva perspektiv som ska tas | beaktande. Det auditiva
perspektivet utgdr ifrdn att kommunikation med barnets
omgivning ska ske genom tal, medan det visuella
perspektivet utgar ifrén barnet som visuell individ. Barnet
befinner sig ndstan aldrig i endast ett perspektiv och siledes
bar bada perspektiven alltid tas i beaktande.

Diskutera med barnet om wvad som  stimulerar
sprakutvecklingen till exempel bocker, sanger, musik, filmer.
Ligg in en bild pa barnets favorit sprikliga aktivitet.

- “Det har dr min fovoritbok, den brukar jog ldso tillsammans

med mamma®

Barn bor stimuleras till spraklig utveckling och det gors bast i en
sprakligt stimulerande miljé. Barnets sprakliga utveckling ar
individuell och dirfér &r det viktigt att l3ta barnet utvecklas i
egen takt. Du som vuxen i barnets omgivning dr din uppgift att
samtala, stilla fragor och uppmuntra till Gppen diskussion samt
att ta barnets frigor pa allvar.

24

15.  Lat barnet berdtta vad hen helst gér med sina kompisar.

- “log tycker om ott leka wtombus tillsammons med ming
kompisar. Kurragémma dr min fovoritlek!™

Page 7

Barn behdver fa modeller far sprik, relationer och socialt
samspel. Med tanke pd senare anpassning till samhallet
samt familje- och arbetsliv &r det vasentligt att ha bra
relationer med barn i samma dlder. Ju dldre barnet blir,
desto stdrre vikt har interaktionen med jamnariga eftersom
sociala fardigheter trinas och indvas da barnen leker.




16.

D& ni &r fardiga med barnets digitala bok ar det dags att dela i7.

den. Tryck pa ikonen uppe | det hégra hérnet som liknar en
triangel riktad mot hoger och direfter pa fyrkanten med en pil
som pekar uppdt (se de tva farsta bilderna).

Mu kan ni wilja hur barnets digitala bok kan delas. Skribenterna
rekommenderar “export as video" eftersom ni da kan dela
boken genom bland annat e-post och genom att printa wt den.
Valj sedan hur ni will att sidorma ska wvisas och sedan
delningsmetod (se de tva andra bilderna).

Min digitala ook

min digitala -

ﬂ e
Mindigtal ol 6

& so00

Kom ihag att kontinuerligt uppdatera barnets digitala bok
eftersom  barnets forstdelse, kunskap och insikt om sin
hérselnedsittning utvecklas och férdndras i samband med att
barnet blir sldre.
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Tips pd applikationer fdr barn
"Bornholmslek”
“Sock Puppets”
“ ChatterPix Kids"

" Sound Bingo for app Cards”

YRKESHOGSKOLAN
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