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1. INLEDNING

For att bli utexaminerad fran en yrkeshdgskola i Finland bor man enligt lag skriva ett
examenarbete (Statsradet, 2014). Av de 240 studiepoangen som forstavardarutbilningen
bestar av pa yrkeshogskoleniva, utgor examensarbetet 15 studiepoang. Arbetet kan vara
en del av ett storre projekt eller sta som ett enskilt arbete, men skall ha anknytning till
disciplinen som studenten blir utexaminerad fran. Examensarbetet skall vara ett sjalv-
standigt arbete, som pavisar studentens kompetens inom det valda amnet. Den enskilda
individens insats bor &ven komma fram i fall dar arbetet ar ett grupparbete. (Arcadas

kommunikationsenhet, 2019)

Man kan producera flera olika typer av examensarbeten, som exempelvis konstnarliga
arbeten, utredningsarbeten, praktiska arbeten eller produktutvecklingsarbeten. Gemen-
samt for alla examensarbeten &r att en rapport dver arbetet skall skrivas. Denna rapport
skall innehalla foljande komponenter: problemets relevans, anknytning till tidigare kun-
skap, fragestallning eller hypotes, metod, resultat samt diskussion. (Arcadas

kommunikationsenhet, 2019)

Detta examensarbete ar en kartlaggning 6ver forstavardstudenters examensarbeten i Fin-
land. Syftet med arbetet ar att fa en 6versikt Gver examensarbetenas karaktar, mer speci-
fikt vilka metoder studenterna anvander sig av i producerandet av sina arbeten. Var ar-
betenas fokus ligger kommer ocksé undersokas och kategoriseras. Aven antal studenter
som skrivit ett arbete, sidantal och mojliga trender artal eller skolor emellan kommer

dokumenteras.

For denna kartlaggning har abstrakten till samtliga examensarbeten skrivna av forsta-
vardsstudenter som finns till paseende i databasen Theseus till och med ar 2017 lasts.
Man kan studera till forstavardare vid atta yrkeshogskolor i Finland: Yrkeshogskolan
Arcada, Kymenlaakson AMK, Metropolian AMK, Oulun seudun AMK, Saimaan
AMK, Savonia AMK, TAMK och Turun AMK. Sammanlagt analyserades 596 abstrakt

fran tidigare namnda skolor.



Huvudkategorierna i detta arbete for indelning av examensarbetena ar Utbildningsrela-

terade arbeten och Arbeten som beror arbetet pa faltet. Utdver detta finns underkatego-
rierna: Kvalitativ, kvantitativ, kombination av kvalitativ och kvantitativ, produktutveckl-
ing, enkat, dataanalys, litteraturstudie, intervju och annat. Ett arbete kan passa in i flera

av underkategorierna, men endast en av huvudkategorierna.

Arcada Patient Safety and Learning Center (APSLC) &r arbetets bestéllare. Arbetets te-
oretiska referensram bestar av Bertil Carlssons teori om vad vetenskaplig forskning ar,
Acadas examensstadga paragraf 12 samt den europeiska kommissionens referensram for
kvalifikationer gallande vad vetenskaplig kompetens innebéar pa niva 6.

Denna undersdkning ar av vérde, eftersom en liknande undersdkning inte gjorts tidigare
inom akutvarden. Informationen som fas av arbetet kan utnyttjas i framtida undersok-
ningar vetenskaper emellan samt for att skapa en jamnare arbetsbérda elever och skolor

emellan.

2. BAKGRUND OCH TIDIGARE FORSKNING

2.1 Bakgrund

For att forstd premissen av denna undersokning behdvs forstaelse for vad forskning och

undersokningar &r och vilka olika metoder man kan anvénda sig av i skapandet av dessa.

Jacobsen forklarar att undersékning och forskning handlar om att méta fragor och speku-
lationer med empiri (Jacobsen, 2007, p. 9). Skillnaden mellan att forsoka fa svar pa fragor
i vardagen och att undersoka eller forska kan kort beskrivas med systematik och 6ppenhet.
(Jacobsen, 2007, pp. 9-14)



Man kan dela in forskningsmetoder i kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder.
Krasst kan man sdga att skillnaden mellan dessa metoder &r hur strukturerad informat-
ionsinsamlingen &r. Den kvalitativa forskningsmetoden préglas av 6ppenhet, nyansrike-
dom, narhet och flexibilitet. Forskaren forsoker undvika att styra informanternas svar sa
langt som mojligt. Detta medfor att data som insamlas pa detta satt innehaller en detalje-
rad och omfattande méangd information. Det positiva med detta &r att forskningsfragan far
ett detaljerat och noggrant svar. Det negativa ar att forskningen kréver stora resurser, vil-
ket leder till att samplet av informanter blir litet. Svaren man far kan ocksa vara svara att
tolka, eftersom informanternas svar &r sa pass individuella. (Jacobsen, 2007, pp. 46-52)
Den kvalitativa forskningsmetoden passar ypperligt om forskaren inte har mycket kun-
skap om amnet som ska undersokas fran tidigare och om forskaren vill skapa forstaelse
for ett fenomen pa basis av en mangfasetterad beskrivning (Jacobsen, 2007, pp. 56-58).
Oppen intervju, observation och kallstudie ar exempel pé& kvalitativa datainsamlingsme-
toder (Jacobsen, 2007, p. 92).

Den kvantitativa forskningsmetoden &r mer strukturerad och sluten &n den kvalitativa.
Detta betyder att forskaren maste ha god kunskap om dmnet fran tidigare sa att fragor och
fasta svarsalternativ ar noggrant formulerade. Forskningsmetoden lampar sig da man har
ett stort antal respondenter och man vill beskriva frekvensen eller omfattningen av ett
fenomen. Detta medfor att data ar enkel att analysera, men informationen blir ytlig.
(Jacobsen, 2007, pp. 52-56) Olika typer av strukturerade enkéter ar exempel pa kvantita-
tiva datainsamlingsmetoder. (Jacobsen, 2007, p. 199).

Cooper et al. anser anda att det aven finns utmaningar med att kombinera kvantitativa och
kvalitativa metoder. Exempelvis kan resultaten bli paverkade ifall samma respondenter
utnyttjas for att svara pa kvantitativt samt kvalitativt formulerade fragor samtidigt. I andra
fall kan resultaten som fas fran de olika metodvalen dven vara motstridiga. Da bor man
I0sa detta genom att samla in mer data, analysera den tidigare insamlade informationen
pa nytt eller sa kan man acceptera de motstridiga resultaten och dokumentera behovet av

ytterligare forskning géallande amnet. (Cooper, et al., 2010)



2.2 Tidigare forskning

Inom akutvarden har man oftare anvant sig av kvantitativa forskningsmetoder (Cooper,
et al.; 2009, McManamny, et al., 2015), men kvalitativa forskningsmetoder blir allt van-
ligare (Choo, et al., 2015). Tidigare har det inte gjorts en undersékning dar man fragat sig
hur stor procent av forskningen inom akutvard som ar skrivna med en viss metod, utan
man har istallet debatterat om huruvida den ena typen av forskningsmetod &r battre an
den andra. En kvalitativ metod kan oka forstaelsen for akutvarden och en kombination av
kvantitativa och kvalitativa metoder kan skapa en bredare samt djupare forstaelse for am-
net man forskar i (Cooper, et al., 2010). Bade Jacobsen och Cooper et al. menar att ingen
metod ar battre i sig, men lampar sig olika val for olika forskningsfragor. (Jacobsen, 2007,
pp. 13-14; Cooper, et al., 2009) Vill man exempelvis veta frekvensen av nagot ar en kvan-
titativ metod effektivare medan en kvalitativ metod kan passa béttre ifall man vill fa reda

pa hur nagonting kanns enligt informanterna. (Jacobsen, 2007, pp. 46-58)

Kvalitativa och kvantitativa metoder skall inte ses som varandras motsatser, utan mer som
tva ytterligheter pa en skala (Jacobsen, 2007, pp. 47-48). Idealet &r en kombination av de
tva olika metoderna. Man kan exempelvis gora en enkétundersdkning med bade slutna
och 6ppna fragor. Ett annat sétt att kombinera metoderna &r att ha delundersékningar med
olika datainsamlingssétt. Exempelvis kan man ha en forundersokning dar man anvander
sig av en kvalitativ metod, som till exempel en intervju for att sedan skapa en enkat.
(Jacobsen, 2007, pp. 58-60) Att kombinera kvantitativa och kvalitativa metoder inom
forskningen inom akutvard blir allt mer populart, eftersom man insett dess formaga att
besvara pa halsovardsrelaterade fragor i komplexa och varierande miljoer (McManamny,
et al., 2015).
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3. TEORETISK REFERENSRAM

Detta arbetes teoretiska referensram bestar av tre olika delar:

Carlssons teori om vad vetenskaplig forskning ar (1984), den Europeiska kommission-
ens referensram for kvalifikationer gallande vad vetenskaplig kompetens innebar pa

niva 6 (2005) samt Arcadas examensstadga paragraf 12 (2017).

Carlsson menar att forskning enligt den allmanna uppfattningen &r nagot som leder till
storartade upptéckter och som endast en viss typ av manniskor i vita rockar sysslar med.
Denna uppfattning ar anda enligt Carlsson snav samt missvisande. Carlsson beskriver
forskning som nagot som sker inom de flesta samhallsomraden. For att forskningen
skall kunna kallas vetenskaplig bor forskaren i fraga granska den information han till-
handahaller pa ett kritiskt sétt och systematiskt kontrollera informationen. Han samman-
fattar kort och koncist att vetenskaplig forskning ar problemldsning genom sokandet ef-
ter ny kunskap pa ett kontrollerat samt systematiskt satt. (Carlsson, 1984, pp. 9-12)

Niva 6 av Eqf (European Qualifications framework) &r nivan som ett Bachelorarbete vid
Yrkeshogskolan Arcada ska uppna. Eqf6 framhaller att studentens kunskaper géllande
studieamnet skall vara avancerade och studenten skall ha en kritisk forstaelse for teorier
och principer géllande amnet. Studentens fardigheter skall ocksa vara pa en avancerad
niva och pavisa att studenten klarar av att I6sa komplexa och oférutsagbara problem
inom ett specifikt omrade. Studenten skall &ven kunna arbeta sjalvstandigt och kunna ta
ansvar for beslutsfattande i ovantade arbets- eller studiesituationer. Studenten skall
ocksa kunna leda komplexa tekniska samt professionella aktiviteter eller projekt. Stu-
denten skall &ven kunna ta ansvar for professionell utveckling av individer och grupper.

(European Commission, 2005)

Paragraf 12 i Arcadas examensstadga Examens- och masterarbetet framhaller att ett ex-
amensarbete ska vara ett sjalvstandigt arbete, men som éanda kan vara en del av ett storre
projekt. Arbetet skall vara gjort pa ett vetenskapligt satt och skall fordjupa skribentens
forstaelse inom det egna utbildningsomradet. Examensarbeten pa Bachelor niva omfat-
tar 15 studiepodng och i regel skrivs arbetena pa antingen svenska eller engelska vid Yr-
keshogskolan Arcada. (Yrkeshdgskolan Arcada AB:s styrelse, 2017)
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Dessa tre delar har valts, eftersom de ger en dverblick 6ver vad som forvantas av en stu-
dent och dennes examensarbete vid Yrkeshogskolan Arcada. Arbetet skall utveckla skri-
bentens kunskap inom det egna studieomradet, skrivas som ett sjalvstandigt arbete,
uppna en niva som pavisar skribentens avancerade kunskaper i &mnet och undersok-
ningarna gjorda i arbetet skall vara vetenskapligt gjorda m.a.o. systematiskt och kon-

trollerat utforda.

4. SYFTE OCH FRAGESTALLNING

Akutvard &r ett vardyrke med inslag av medicin, som vanligtvis anvander sig av kvanti-
tativa forskningsmetoder (Choo, et al., 2015; Cooper, et al., 2009; McManamny, et al.,
2015) Syftet med detta arbete ar att kartldgga vilken typs examensarbeten som forsta-
vardsstudenter i Finland skrivit samt vilka metoder de anvant sig av i skrivandet av dessa.
Pa basis av tidigare forskning ar arbetets hypotes att fler kvantitativa arbeten skrivits an
kvalitativa.
Arbetet stravar efter att svara pa fragorna:
1. Vilka metoder foredrar Finlands forstavardsstudenter att anvanda sig av i skrivan-
det av sina examensarbeten?
2. Var ligger arbetenas fokus, pa utbildningen eller pa arbetet pa faltet?
3. Finns det skillnader skolor eller artal emellan géllande metodval, sidantal eller
antal skribenter per arbete?

4.1 Malet med arbetet

Detta arbete har skapats for att utveckla akutvarden och skapa en preliminar forstaelse for
disciplinens examensarbeten. Malet ar att fa fram vilka metoder studenterna foredrar, var
forstavardstudenters arbeten har sina fokus samt andra mojliga likheter och olikheter sko-
lor och artal emellan. En liknande undersokning har inte gjorts tidigare. Arbetet kan i
framtiden utnyttjas for att jamfora vinklingar vetenskaper emellan och for att skapa en

diskussion géllande mojliga forekommande trender.
12



5. METOD OCH ETIK

5.1 Metod

Grundtanken med arbetet var att fokusera pa vilka teman som studenterna skrivit om i
sina arbeten. Efter att en sampelstudie pa 20 arbeten gjordes och upplagget diskuterades
med arbetes handledare, bestdmdes det att detta examensarbetets fokus istéllet skulle
ligga pa metoderna studenterna anvant sig av. En ny sampelstudie gjordes, vilken visade

sig vara mer lasbar och lattforstaelig.

Detta arbete ar en kvantitativ, retrospektiv kartlaggning, vilket betyder att man tittat till-
baka pa ett stort antal data. For att gora kartlaggningen analyserades samtliga examens-
arbeten skrivna av forstavardsstudenter under aren 2007—-2017, vilka fanns till paseende

i databasen Theseus.

Examensarbetena kategoriserades i tvd huvudkategorier géllande vinklingen av arbetena
Utbildningsrelaterade arbeten samt Arbeten som berdr arbetet pa faltet. UtGver dessa tva
kategorier placerades &ven arbetena i kategorier enligt metodanvandning. Underkatego-
rierna var kvalitativ, litteraturstudie, intervju, kvantitativ, enkat, kombination av kvalita-
tiv och kvantitativ metod och produktutveckling. Det fanns &ven en underkategori Annat
for arbeten som anvant sig av en metod som inte passade in i en av de tidigare ndmnda
kategorierna eller om metodvalet inte framkom i arbetets sammanfattning. Kategorierna

skapades pa basis av observationer gjorda under sampelstudien.

Kategoriseringen av examensarbetena gjordes pa basis av var tyngdpunkten for arbetet
lag. Exempelvis kunde ett arbete berdra den kliniska varden av en brostsmartepatient och
skribenterna kunde ha anvént sig av litteratur i sin bakgrund och teoretiska referensram,
men fokus lag pa ett studiematerial som skribenterna skapat. | sadana fall har arbetet ka-

tegoriserats som ett utbildningsrelaterat arbete med produktutveckling som metod.
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For att hitta information till delen bakgrund och tidigare forskning samt for den teoretiska
referensramen soktes artiklar och bocker i Arcadas bibliotek med hjélp av bibliotekets
personal. Personalen vid Arcadas bibliotek rekommenderade fem stycken bocker, var av
tre har anvants i skrivandet av detta arbete. Skribentens handledare gav aven forslag pa
artiklar som kunde anvandas och tva av dessa utnyttjades i arbetets bakgrunds kapitel.
Acrtiklar och bdcker soktes dven via Pubmed och Google Scholar. Flera olika kombinat-
ioner av sokord testades, men kombinationen som gav flest anvéandbara tréffar var: emer-
gency care AND qualitative research. Endast artiklar som var tillgangliga for skribenten
utan extra kostnader har anvénts i detta arbete, vilket mgjligen har minskat antalet an-
vandbara traffar. Antalet traffar pa Google Scholar med tidigare namna sokord och re-
striktionen att texten skulle vara skriven efter 2008 gav 367 000 traffar. P4 PubMed gav
samma sokning upphov till 1129 traffar. Av uppenbara skal lastes inte alla traffar igenom
utan pa basis av titlarna lastes ett tiotal artiklar igenom. Sedan valdes tva artiklar att stoda
bokkallorna, som hittats i Arcadas bibliotek. Pa basen av hur fa artiklar som passade som
kallor for detta arbete kan man dra slutsatsen att detta ar ett &mne det forskats lite i sedan

tidigare.

5.2 Etik

Examenarbeten skrivna vid Yrkeshdgskolan Arcada ska folja vissa etiska riktlinjer. Detta
arbete foljer Arcadas riktlinjer for god vetenskaplig praxis, som Forskningsetiska dele-
gationen i Finland publicerade ar 2012. Enligt dessa riktlinjer ska arbetena vara noggrant
och é&rligt undersokta, dokumenterade samt presenterade. Vid alla steg av forskningspro-
cessen ska Oppenhet och ansvarsfull kommunikation synas.

Vid inforskaffning, bearbetning samt sparande av data skall skribenterna beakta infor-
manternas integritet och anonymitet. Man skall ocksa se till att de majliga informanterna
ar medvetna om att deltagandet &r frivilligt samt att man kan avbryta undersékningen néar
som helst om man sa vill. Skribenterna &r ocksa skyldiga att skydda respondenterna fran

skada, bl.a. genom att undvika kansliga teman. (Arcada, 2014)

Materialet i en undersokning skall systematiskt samlas in, behandlas och presenteras. For
att andra manniskor skall kunna granska och forsta undersokarens tankegang bor under-

sokningens process framkomma i arbetet. Exempelvis arbetets utgangspunkt, hypotes och
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metodval skall tydligt och 6ppet komma fram. Ingen forskningsprocess &ar perfekt, men
vissa metoder passar anda béttre in pa olika former av undersokningar. (Jacobsen, 2007,
pp. 9-14)

| denna studie har endast sekundérdata anvénts i form av abstrakten skrivna av studenter
vid yrkeshdgskolor i Finland. Eftersom skribenterna sjalvmant publicerat sina arbeten &r
de medvetna om att de finns till allmant paseende. All data som har tillhandahallits har
noggrant samt samvetsgrant samlats ihop och analyserats. Statistiken som producerats pa
basis av dessa arbeten har utsatts for stickprov som alla blivit godkanda. Vid insamlandet
av data sparades arbetenas namn, dock inte skribenternas namn. Namnen pa arbetena
kommer heller inte publiceras i den slutgiltiga studien. Efter att detta examensarbete blivit

godkant kommer dokumenten innehallande arbetenas namn raderas.

6. RESULTAT

Undersckningen lyckades i avseendet att alla tre forskningsfragor blev besvarade. Pa den
forsta forskningsfragan ”Vilka metoder féredrar Finlands forstavardsstudenter att an-
védnda sig av i skrivandet av sina examensarbeten?”” &r svaret att flest kvantitativa arbeten
skrivs. Medeltalet for samtliga skolor &r att av de arbeten som kunde kategoriseras pa
detta satt skrivs 53,5% (n = 152) med nagon form av kvantitativ metod, 38,7% (n = 110)
med kvalitativ metod och 7,7% (n = 22) med en kombination av dessa. (se fig. 1) Arbetets
hypotes om att flest arbeten ar gjorda med nagon form av kvantitativ metod haller savida
streck.

15



Forekomst av kvalitativa-, kvanitativa- och en
kombiantion av dessa metoder

Alla Skolor
Kymenlaakson AMK
Metropolian AMK
Oulun AMK

Saimaan AMK
Savonian AMK
Tampereen AMK
Turun AMK
Yrkeshogskolan Arcada

(=}
X

20% 40 % 60 % 80 % 100 %

B Kvalitativ B Kvantitativ Kombination

Figur 1. Férekomst av kvalitativa, kvantitativa och en kombination av dessa metoder

Vidare visade undersokningen att 51% (n = 304) av alla arbeten skrivna anvénder sig av
nagon form av produktutvecklings metod. Tampereen AMK 4r i spetsen for denna sta-
tistik, eftersom hela 70% (n = 28) av skribenternas arbeten ar gjorda med nagon typ av
produktutvecklings metod. Den nast-vanligaste metoden som anvants ar enkatundersok-
ningar 22,1% (n = 132) och pa tredje plats kommer intervjuer 10,6% (n = 63). Till de
mer séllan anvanda metoderna hor dataanalys 8,6% (n = 51) och litteraturstudier 7,2% (n
= 43). 3,2% (n = 19) av alla arbetens metodval faller under kategorin annat. | praktiken
var dessa undersokningar ofta gjorda med nagon form av observations metod. Fran ett
fatal av examensarbetenas abstrakt framkom inte metodval och dessa arbeten har aven
klassats under denna kategori. (se fig. 2) Pa grund av att vissa skribenter anvént sig av

fler &n en metod blir det totala procenttalet mer an 100%.
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Metodval i procent
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Figur 2. Metodval i procent.

Den andra forskningsfrigan: > Var ligger arbetenas fokus, pa utbildningen eller pa arbetet
pé filtet?” fick till svar att 53% (n = 316) av arbetena beror arbetet pa faltet och 47% (n
= 280) av arbetena berdr uthildning. De flesta av arbetena tangerade anda bada aspekterna
till en viss del. (se fig. 3)

Procentuell férdelning av Utbildningsrelaterade
arbeten och Arbeten som beror arbetet pa faltet

Yrkeshogskolan Arcada
Turun AMK
Tampereen AMK
Savonian AMK
Saimaan AMK

Oulun AMK
Metropolian AMK
Kymenlaakson AMK

0

X

20% 40% 60% 80% 100% 120%

B Utbildningsrelaterat B Berdr arbetslivet

Figur 3. Procentuell fordelning av Uthildningsrelaterade arbeten och Arbeten som berdr arbetet pa faltet.

P4 den sista och mangfasetterade forskningsfragan ’Finns det skillnader skolor eller artal
emellan géllande metodval, sidantal eller antal skribenter per arbete?” dr det korta svaret
ja. Nar skolor deltar i olika projekt kan till och med hela arskurser vara engagerade i

dessa, vilket leder till att statistiken forandras markant. Exempelvis skrev 21 studenter ett
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examensarbete pa 73 sidor vid Metropolian AMK ar 2015. Detta arbete har inte tagits i
beaktande vid skapandet av statistiken for detta arbete, eftersom det &r en sa pass markbar
engangs avvikelse. Overlag kan man ocksa se andra trender, som exempelvis att skriben-

terna blivit fler per arbete under de senaste tio aren. (se fig. 4)

Sidor och skribenter per arbete

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2043 2044 2045 2016 2017

N Sidor  s——Skriberter

Figur 4 Sidor och skribenter per arbete- arliga trender.

Metodvalen é&r till stérsta del liknande skolor emellan. Produktutvecklings metoder &r
Overlagset populdrast, forutom i Arcada dar valet av metod &r mer jamnt fordelad. (se fig.
2) Skillnaden mellan anvandningen av kvalitativa och kvantitativa metoder varierar na-
got. Procentuellt skrivs flest kvantitativa arbeten i Turun AMK dér hela 72% (n = 22) av
arbetena, som kunde kategoriseras pa detta satt, anvander sig av nagon form av kvantitativ
metod. Procentuellt sett skrivs flest kvalitativa arbeten vid Yrkeshogskolan Arcada 50%
(n = 33) samt Tampereen AMK 50% (n = 6). Flest arbeten med en kombination av kva-
litativa och kvantitativa undersékningsmetoder skrivs vid Oulun AMK 14,8% (n =4). (se
fig. 1)

Sidantalen per skribent varierar &ven en del. Vid Yrkeshdgskolan Arcada skriver man
langst arbeten med ett medeltal pa ca 42 sidor skrivna per skribent medan studenter vid
Metropolian AMK: skriver ca 16 sidor per skribent. (se fig. 5)
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Sidor och skribenter per arbete

s Sidorl  ——— Skrikienter

Figur 5. Sidor och skribenter per arbete- skillnader skolor emellan.

Sidantalen skrivna per student har forovrigt hallit sig pa en stabil niva forutom 2017 da
medeltalet foll till ca 20 sidor skrivna per skribent, jamforelsevis med 30 sidor aret innan
(se fig. 4)

Sjélva antalet arbeten har stigit markant sedan de bérjade ldmnas in p& Theseus 2007. Ar
2007 lamnades endast ett arbete in fran yrkeshogskolan i Tammerfors och efter det steg
siffrorna stadigt for att kulminera &r 2017 i hela 101 arbeten inlamnade. Ar 2014 skedde
en liten dip i statistiken, men sedan dess har mangden arbeten aterupptagit sin stigande
trend. (se fig. 6)
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Figur 6 Antal arbeten uppladdade till Theseus per ar.

Metropolian AMK producerar tydligt flest arbeten och utgjorde 18,8% (n = 112) av 596
arbeten, som anvandes i denna undersdkning. Tampereen AMK tar jumboplatsen och ut-
gjorde endast 6,7% (n = 40) av de inlamnade arbetena mellan aren 2007 och 2017. (se
fig. 7)
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Figur 7. Antal arbeten publicerade pa Theseus per skola.
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Ett typiskt examensarbete for en finsk forstavardsstudent ar pa basis av denna undersok-
ning ett produktutvecklingsarbete, som beror arbetslivet med 27 sidor skrivna per skribent
vid Metropolian AMK.

7. DISKUSSION

Syftet med detta arbete &r att fa en 6verblick over forstavardstudenters examensarbeten,
genom att analysera abstrakten for dessa arbeten och fora statistik 6ver metodval, fokus,
sidantal m.m. Resultatet for undersokningen foll i linje med arbetets hypotes géllande
forhallandet mellan kvalitativa och kvantitativa arbeten skrivna. Samtliga forskningsfra-
gor blev besvarade och markbara skillnader skolor emellan uppdagades angaende hur

manga sidor som skrivs per skribent.

7.1 Resultat diskussion

Pa basen av Cooper et. al.s, McManamny, et al.s samt Choo et al.s forskning var hypote-
sen for denna undersokning att fler studenter anvander sig av nagon form av kvantitativ
metod istallet for nagon form av kvalitativ metod i skrivandet av sina examensarbeten,
vilket visade sig stamma. (Cooper, et al., 2010; Choo, et al., 2015; McManamny, et al.,
2015) Eftersom Jacobsen menar att arbeten gjorda med nagon form av kvantitativ metod
kraver att skribenten har mycket forhandsinformation gallande amnet kan det spekuleras
att studenterna skriver om &mnen som redan ar bekanta for dem sedan tidigare. Enligt
Jacobsen &r den optimala undersokningen gjord med en blandning av kvalitativa samt
kvantitativa metoder, vilket endast forekommer i 7,7% (n = 22) av forstavardsstudenter-
nas arbeten. (Jacobsen, 2007) Detta kan bero pa att examensarbetena &r skrivna pa Bache-
lor niva och studenterna inte har resurserna for att skapa sa pass omfattande arbeten som
undersokningar som anvander sig av bdgge metoder ofta &r. Enligt Arcadas riktlinjer skall
ett examensarbete vara ett individuellt arbete &ven om det skrivs i grupp (Arcadas kom-
munikationsenhet, 2019). Trenden att antalet skribenter per arbete blir allt fler kan med-

fora vissa utmaningar for att detta krav skall uppfyllas.
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7.2 Metoddiskussion

Metodvalet: kvantitativ, retrospektiv studie, passade ypperligt for denna studie, eftersom
man med denna metod kunde analysera det stora antalet arbeten. Med hjélp av denna

metod lyckades man &ven svara pa arbetets fragestallning.

Till detta arbetets utmaningar horde att endast abstrakten har tagits i beaktande vid ana-
lyserande av examensarbetena, vilket kan leda till att vissa av arbetena blivit bristfélligt
kategoriserade pa grund av att alla studenter inte skrivit ut sina metodval lika tydligt.

Arcadas riktlinjer for hur ett abstrakt skall skrivas uppfylldes varierande arbeten emellan.

Kategoriseringarna &r gjorda pa basis av en individs tolkningar och resultaten kunde dér-
for se ndgot annorlunda ut ifall en annan person analyserat dem. Exempelvis fanns det
flera arbeten som bade berorde arbetslivet och uthildning. Dessa arbeten kategoriserades
genom en tolkning av arbetenas sammanfattning beroende pa var arbetets tyngdpunkt

tycktes ligga.

De studenter som anvant sig av en produktutvecklings metod har for att skapa sin produkt
ofta anvant sig av flera olika metoder sa som intervjuer av professionella och enkatunder-
sokningar for att fa feedback pa sin produkt. Detta betyder att de ofta anvant sig av en
kombination av kvalitativa samt kvantitativa metoder. Dessa metoder har anda valts att
inte raknas med i denna undersokning, eftersom det skulle ge en férvrangd bild av var
arbetenas fokus ligger. Dock kan detta faktum tas i beaktande nar man reflekterar dver
att Jacobsen anser den optimala undersokningen vara en kombination av sa val kvantita-

tiva som kvalitativa metoder (Jacobsen, 2007).

Att bedoma arbetsbordan pa basis av sidantalet kan vara ratt missvisande eftersom majo-

riteten av studenterna utvecklat produkter sa som studiematerial, PowerPoint-presentat-

ioner och inskolningstillfallen. Sjalva arbetsbdrdan har i dessa fall varit skapande av pro-

dukten och examensarbetet har ofta fungerat som en slags rapport. Klyftorna mellan sidor

skrivna per skribent ar dnda sa pass tydliga att de kan ge nagon slags riktlinje for hur
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mycket energi en student sétter pa ett arbete i olika skolor. Resultaten fran detta examens-
arbete kan utnyttjas for att reflektera éver dessa skillnader samt pabdrja en diskussion

géllande dessa.

7.3 Reliabilitet och validitet

For att ett arbetes resultat ska ha vetenskapligt véarde bor studien vara gjord pa ett korrekt
satt. Reliabilitet och validitet ar tvd matt man kan anvanda sig av for att se hur palitligt en

studies resultat ar.

Med reliabilitet menas hur palitligt och anvéandbart ett matinstrument och dess mattenhet
ar (Ejvegard, 1993, pp. 67-72). | detta arbete har retrospektiv analys av data anvéants som
matinstrument och antal arbeten som mattenhet. Abstrakten till arbetena har analyserats
av en person och statistiken har manuellt forts in i Excel tabeller, vilket medfor att mansk-
liga misstag kan ha paverkat resultaten till en viss del. Efter att samtliga arbeten analyse-
rats gjordes stickprov for att se om examensarbetena var korrekt kategoriserade. Samtliga
arbeten kategoriserades pa samma sétt de gjorts under den primara undersokningen. Detta

pavisar att arbetet har en hog reliabilitet.

Med validitet menas att man mater det man har planerat att mata (Ejvegard, 1993, pp. 67-
72). Det hér arbetet skulle mata férekomsten av arbeten gjorda med specifika metoder,

vilket det ocksa gjorde. Darav ar arbetets validitet hog.

7.4 Fortsatt forskning och forslag for Arcadas framtid

Som fortsatt forskning skulle man kunna besvara fragan: varfor ser statistiken ut som den
gor? Vad ar till exempel de bakomliggande skélen till att vissa skolor skriver langre ar-
beten &n andra? Har det nagot att géra med skolans storlek? Handlar det om handledarens

personliga preferens eller nagot helt annat?
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Man kunde &ven undersoka om det finns skillnader studielinjer emellan till exempel vid
Yrkeshogskolan Arcada. Finns det skillnader mellan arbeten skrivna av férstavardsstu-
denter och sjukskotarstudenter? Man kunde till och med géra en jamférelse mellan er-
goterapeutstudenter och foretagsekonomistudenter.

Man kunde ocksa noggrannare undersoka vilka &mnen det skrivits om inom akutvarden.
Dels for att fa reda pa vad det skrivits om, men &nnu viktigare vad det inte skrivits om.
Pa det sattet kunde man hitta nya undersokningsomraden, som annu inte behandlats.
Arcada kunde i framtiden uppmuntra sina studenter att skriva sina examensarbeten gél-
lande dessa &mnen. Arcada kunde dven fortsatta ha en dppen dialog med sina studenter
gallande hur mycket tid och resurser som en student forvantas lagga pa sitt examensar-
bete. Det kunde &ven gagna studenterna ifall Arcada reflekterade éver hur yrkeshdgskolan
placerar sig t.ex. nar det handlar om sidantal skrivna per student i jamforelse med de andra
yrkeshogskolorna och méjligen 6ppnade en dialog gallande detta med de andra yrkeshdg-

skolorna i Finland.

8. KONKLUSIONER

Syftet med detta arbete var att gora en kartlaggning 6ver forstavardsstudenters examens-
arbeten i Finland. Malet var att fa en forstaelse for forstavardsstudenters examensarbeten
och genom detta mdjligen skapa forstaelse for sjalva disciplinen. Tanken var att genom
att genomfdra en kvantitativ, retrospektiv studie och med andra ord analysera abstrakten
till samtliga arbeten, som fanns till paseende pa databasen Theseus mellan aren 2007 och
2017, fa en inblick i hurdana arbeten forstavardsstudenterna skriver. En liknande studie
gallande forstavardsstudenters examensarbeten har inte gjorts tidigare och darfor ar denna
studie av vikt. Resultaten ger en 6verblick 6ver var arbetenas fokus ligger, vilka metoder
som prefereras samt skillnader och likheter skolor samt artal emellan. Studien lyckades
savida i sin stravan efter att skapa en kartlaggning 6ver forstavardsstudenters examensar-

beten.
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