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Tama opinnaytetyo kasittelee opinnaytetyokonserttiani, jonka keskiossa on tans-
kalaisen saveltajan Per Ngrgardin / Ching -teoksen kolmas osa "The gentle, the
penetrating”. Opinnaytety0 koostuu taiteellisesta ja kirjallisesta osuudesta, joista
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suudeksi. Opinnaytetyokonsertin tallenne 16ytyy Tampereen konservatorion Kkir-

jastosta.

Kirjallinen osuus taustoittaa Per Ngrgardin maailmankatsomusta hanen savellys-
tyonsa taustalla keskittyen / Ching -teoksen kannalta keskeisiin aspekteihin ja
ajanjaksoihin. Koska Per Ngrgardin / Ching -teos pohjautuu muinaiskiinalaiseen
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opinnaytetyOprosessin aikana oppinut.
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I Ching -teoksen tai sen osia, taustamateriaalia taiteellisen tyoskentelyn tueksi.
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This study deals with my graduate concert, biasing on the third movement (titled
‘The gentle and the penetrating’) of the composition ‘I Ching’ by Danish composer
Per Nargard. The study consists of artistic and literal parts, the artistic side of
which | made as a concert called “Mahdollisuuksia” (‘Options’) in which percus-
sion music, audio design together with illuminations were combined as a poly-
artistical entity. An audiovisual documentary of that concert is to be found at the
library of Tampere Conservatory.

The literal part of this study gives background information on Per Ngrgéard’s world
view related to his main aspects and time periods during the composition process
of ‘I Ching’.

Since Per Ngrgard’s work ‘I Ching’ is based on ancient Chinese oracle writings
of the same name, | have included a short introduction of history and structure of

that written work.

In addition to Ngrgard, the other works in my “Mahdollisuuksia” concert were ‘Im-
provisation for Frame Drum with or without Jingles’ by John Cage, and ‘Spiegel
im Spiegel’ by Arvo Part, the latter of which | arranged for marimba, piano and
crotales.

In the report concerning the artistic part, in addition to general analysis, | discuss
the various roles and challenges | encountered during planning, preparation and
realization processes of my concert. The focus of my discussion, however, is on

Ngrgard’ composition, the main work in my concert and the processes related to



its preparation, rehearsing and performing, as well as to everything | personally
have learned during these processes.

It is my wish that this study of mine may support and encourage percussionists
planning to play Nergard’s ‘I Ching’ (or some movements of it) by giving some
background material related to it. This study, hopefully, also gives an overview of
the ancient Chinese book ‘| Ching’ and its influences to Per Ngrgard in his com-
positional work, as well as to various ways to experience the world to anyone

interested.

Key words: percussion instruments, per ngrgard, i ching, artistic unity, concert
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1 JOHDANTO

Toteutin opinnaytetyoni taiteellisen osuuden 24.10.2018 Tampereen konservato-
rion Pyynikkisalissa, jossa lyomasoitinmusiikki, aanisuunnittelu ja valot yhdistyi-
vat monitaiteelliseksi kokonaisuudeksi. "Mahdollisuuksia”-konsertissani kuultiin
tanskalaisen saveltdjan Per Ngrgardin | Ching -teoksesta kolmas osa "The
gentle, the penetrating”, jonka ymparille valikoituivat John Cagen Improvisation
for Frame Drum with or without Jingles seka Arvo Partin Spiegel im Spiegel, jonka
sovitin marimballe, pianolle ja crotaleksille. Konsertissa soittivat lisdkseni Sakari

Viitala ja Pekka Toivanen.

Kirjallisessa osuudessa taustoitan / Ching -teosta esittelemalla sen taustalla ole-
vaa muinaiskiinalaista | Ching -oraakkelikirjaa seka Norgardin savellystekniikkaa-
ja filosofiaa. Taman lisaksi olen kirjoittanut kokoavan raportin koko taiteellisesta
osuudesta, minka lisaksi keskityn pohtimaan konserttini paateoksen eli Ngrgardin
kappaleen kanssa lapikdymaani prosessia valmistelusta ja harjoittelusta aina sen
esittamiseen saakka.

Valitsin John Cagen teoksen osaksi konserttia siksi, etta Cage tunnetaan savel-
tajana, joka kaytti | Ching -kirjaa apunaan savellystydssaan. Partin teos sopi mie-
lestani hyvin kolmanneksi teokseksi konserttiin meditatiivisuuden ja mystisyy-
tensa ansiosta. Nain konsertin kaikkia teoksia yhdisti mystisyys ja meditatiivisuus
ja Cagea ja Ngrgardia taman lisaksi myos | Ching -kirja. Valitsemani teokset olivat

mielestani myos sellaisia, jotka antoivat tilaa yhdistaa niihin valosuunnittelua.

Haluan opinnaytetydllani tarjota ensisijaisesti lydomasoittajalle, joka aikoo soittaa
Per Ngrgardin | Ching -teoksen tai sen osia, taustamateriaalia taiteellisen tyos-
kentelyn tueksi. Uskon my0s, etta opinnaytetyoni kirjallisen osuuden kolme osiota
voivat tarjota muusikolle tai saveltajalle katsauksen muinaiskiinalaiseen filosofi-
aan ja erilaisiin tapoihin tarkastella maailmaa, jotka voivat olla savellystyon taus-
talla. Konserttiraportti puolestaan esittelee, miten haastava prosessi monitaiteel-
lisen konsertin valmistaminen niin kaytannon jarjestelyn kuin myos taiteellisen

tydskentelyn osalta voi olla.



Opinnaytetyon taustakirjallisuutena hyddynnan Tanskan kuninkaallisen kirjaston
(det Kongelige Bibliotek) digitaalisesti julkaistua materiaalia Per Ngrgardista
(http://lwww.kb.dk/da/nb/dcm/udgivelser/norgard/index.html), pernoergaard.dk-
sivuja, Margit Heikkilan "I Ching — Muutosten kirja’-teosta (Heikkila 2009) seka
C.F. Baynesin kaannosta Richard Wilhelmin | Ching -oraakkelikirjan kaannok-
sesta (Baynes, C. F. 1989).

Paadyin antamaan konsertille nimen "Mahdollisuuksia” silla kyseinen sana sisal-
taa minulle merkityksia monella tasolla. Lydmasoittimille savelletty musiikki sisal-
taa ainutlaatuisen mahdollisuuden tutustua maailman eri musiikkikulttuurien lyo-
masoittimistoon ja niiden perinteisiin. Muusikot, saveltajat ja kuulijat saavat kukin
tahollaan mahdollisuuden sukeltaa uusiin ja jannittaviin maailmoihin. Konsertti
antoi minulle myos mahdollisuuden paasta esittamaan yleisolle lydbmasoitinmu-
siikkia, jota en "tavallisessa” opiskeluarjessani muuten paasisi tutkimaan ja soit-
tamaan. Tama monipuolisuus asettaa lydomasoittajan myos suurien haasteiden
eteen mutta itse koen sen ennemminkin mahdollisuutena laajentaa osaamistani
niin kaytannon kuin myos intellektuellilla tasolla. Tallainen mahdollisuus opinnay-
tetyoni on ollut. Mielestani muusikon tietamys soittamastaan musiikista kuuluu
esityksessa ja tulkinta on sita parempi mita enemman muusikko on perehtynyt
savellyksen taustoihin ja soittimistoon.

Kaksikielisena ja kahdessa kulttuurissa kasvaneena minulla on ollut koko ela-
mani ajan ollut mahdollisuus kasvaa ja oppia rikkaassa kielellisesti ja kulturellisti
rikkaassa ymparistdossa. Olen myo0s erittain Kiitollinen, ettd minulla on mahdolli-
suus opiskella musiikkia, mika taas on sisaltanyt mahdollisuuden kayda ERAS-
MUS -vaihdossa toisessa kotimaassani Saksassa, mika muokkasi minua koko-

naisvaltaisesti niin ihmisena kuin myos pedagogina ja muusikkona.

Mielestani kaikessa, mihin tartumme tai mita teemme, piilee mahdollisuus johon-
kin ja omalla toiminnallamme pystymme, joskus enemman joskus vahemman,

vaikuttamaan siihen, millaiseksi tama mahdollisuus muovautuu.



KUVA 1. Opinnaytetydkonsertin harjoituksissa lava-asetelman suunnittelemista.
(Johanna Toivanen)



2 |1 CHING -KIRJA JA | CHING-LYOMASOITINTEOS LYHYESTI

2.1 1Ching -kirja

| Ching (Muutosten kirja) on muinaiskiinalainen oraakkelikirja, joka oli tarkoitettu
ennustamiseen. Keskeisimpana ajatuksena voidaan pitaa jatkuvan muutoksen
alaisena olemista, johon voimme omalla toiminnallamme vaikuttaa. Oraakkelikir-
jalta voitiin tietynlaista arpametodia kayttaen kysya tulevaisuutta koskevia kysy-
myksia tai pyytaa toimintaohjeita, joilla pystyi vaikuttamaan tulevaan. (Baynes
1951: lvi, Iviii-lix.)

Arpametodi tuottaa vastaukseksi heksagrammin, joka on kuudesta viivasta muo-
dostuva tiettya olotilaa ilmaiseva kuvio (Baynes 1952: li). Kirja sisaltda 64 heksa-
grammia tulkintoineen, jotka toimivat samalla toimintaohjeina ja vastauksina hen-

kilolle, joka ennustaa | Ching:n avulla. (Baynes 1951: 55.)

Vaikka | Chingin voidaan katsoa syntyneen 1000 eaa, oletetaan version, johon
1900-luvun keskeisimmat kaannokset perustuvat, saaneen muotonsa vuosin
1660-1722 valisena ajanjaksona (Baynes 1951: Ixi). Luvussa 4 avaan

| Ching -kirjan historiaa ja sisaltoa tarkemmin.

2.2 Per Negrgardin I Ching soololyomasoittimille

Per Ngrgard savelsi teoksen I Ching tanskalaisen lydmasoittajan Gert Mortense-
nin pyynnosta ja teos valmistui 1982 (Thomsen 2007). Ngrgardin | Ching muo-
dostuu neljasta osasta ja kukin osa perustuu tiettyyn heksagrammiin ja siihen
liittyvaan olotilaan.

1. "Thunder Repeated: The Image of Schock” (heksagrammi no. 51)
2. “The Taming Power of the Small” (heksagrammi no. 9)

3. “The Gentle, the Penetrating” (heksagrammi no. 57)

4. “Towards Completion: Fire over Water” (heksagrammi no. 64)

Teos voidaan soittaa kokonaisuudessaan tai siitd voidaan soittaa yksittaisia osia.
Tama opinnaytetyo keskittyy teoksen kolmanteen osaan "The Gentle, the Penet-



rating” ja sen taustalla olevaan heksagrammiin 57. Kyseinen heksagrammi sym-
boloi tuulta ja metsaa edustaen lempeytta ja lapitunkevuutta. (Baynes 1951: 220-
221))

Leif Thomsenin mukaan Ngrgard matkusti paljon Intiassa ja Balilla tutustuen eri-
laisiin soittimiin ja musiikkityyleihin. Teoksessa kaytetaan paljon soittimia, jotka
ovat kotoisin eri puolilta maailmaa, mm. erilaisia gongeja, afrikkalaista kalimbaa

ja tiibetilaisia maljoja. (Thomsen 2007.)

Myds Jens Brinckerin mukaan Ngrgard tutustui 70- ja 80-lukujen vaihteessa ba-
lilaiseen gamelan-musiikkiin kuten myds kiinalaiseen ajatteluun (Brincker 2014).
Palaan Ngrgardin saveltdmisen taustalla vaikuttaviin ajatuksiin ja teorioihin tar-

kemmin luvussa 3.

2.3 Gert Mortensen ja I Ching:n kolmannen osan soittimisto

Tanskalainen lydmasoitintaiteilija Gert Mortensen kantaesitti Ngrgardin / Ching:n
kokonaisuudessaan Tukholmassa 30.09.1982. Mortensen kehitti juuri kolman-
nessa osassa tarvittavan sormipianon, eli kalimban, virityksen seka notaation ja
pyysi Ngrgardia saveltamaan hanelle kyseisilld instrumenteilla soitettavan teok-
sen. Mortensen kertoo | Ching:a varten kustomoituja kalimboja myyvan kalimba-
magic.com-sivustolla kehitelleensa / Cing -kalimban vuonna 1981 kayttaen Hugh
Tracy Treble-kalimbaa. Koska kalimbasta puuttui kuitenkin kaikukoppa, Morten-
sen kertoo kokeilleensa, milta kalimba kuulostaisi ison poljettavan tom-tom-rum-
mun paalla. Innostuneena tom-tom-rummun tuomasta soinnista Mortensen ko-
keili myos, milta tiibetilaiset maljat kuulostaisivat rummun paalla. Lopulta Morten-
sen paatyi kuitenkin kayttamaan patarumpua kalimban ja maljojen kaikukoppana.
Mortensen kertoo lainanneensa kalimbansa Ngrgardille savellysty6ta varten.
Mortensenin mukaan saveltaja kertoi myohemmin saveltaneensa kolmannen
osan istuen puiden katveessa kdopenhaminalaisen hautausmaan penkilla soitel-
len kalimbaa. Penkki sijaitsee lastenkirjailija Hans Christian Andersenin haudan
valittomassa laheisyydessa.
(https://www.kalimbamagic.com/newsletters/newsletter10.01/iching.shtml)
Luvussa 6.2. kerron tarkemmin omasta prosessistani Ngrgardin kappaleen
kanssa.



3 PER NGRGARD

Per Nargard (s. 13.7.1932) on tanskalainen saveltdja, joka on saveltanyt yli 300
teosta, mm. sinfonioita, vokaalimusiikkia, kamarimusiikkia ja elektronista musiik-
kia. Han on saanut useita palkintoja, mm. "Nordic Council Music Award”-palkin-
non vuonna 1974 ja "Sonning Award”-palkinnon vuonna 1996. (Mortensen 2007.)
Internetsivusto www.pernoergaard.dk on erittain informatiivinen sivusto, joka on
omistettu Ngrgardin musiikille ja siitd tiedottamiseen erilaisissa muodoissa

(teksti, kuvat, aaninaytteet).

3.1 Per Norgard ja fenomenologia

Tieteen termipankki maarittelee fenomenologian seuraavasti: "asioiden tai tapah-
tumien tarkasteleminen sellaisena kuin ne ilmenevat tietoisuudelle”. (http://tie-

teentermipankki.fi/wiki/Filosofia:fenomenologia)

Svend Hvidtfelt Nielsenin mukaan Per Ngrgardin musiikillisen ja kirjallisen tuo-
tannon ja hanen yleisen maailmannakemyksensa taustalla kulkee punaisena lan-
kana saksalaisen kirjailija J. W. von Goethen (1749-1832) ajatuksia fenomenolo-
giasta. Nielsenin mukaan Ngrgard ilmaisee omissa kirjoituksissaan Goethen fe-
nomenologian keskeiseksi ideaksi sen, etta ilmididen annetaan puhua itse puo-
lestaan ja etta niiden takaa ei yriteta |0ytaa selityksia. Goethen mukaan maailmaa
ja se ilmidita ei tule tarkastella passiivisesti vaan tapahtumiin pitaa itse osallistua
aktiivisesti koko olemuksella. Nain muodostuu mahdollisuus saada kokemuksia,
jotka koskettavat meita sieluamme myo6ten. (Hvidtfelt Nielsen 2005.)

Ngrgardin mukaan saveltdja ei voi arvioida muusikin vaikutusta kuulijoihin teke-
malla laboratoriokokeita vaan hanen pitaa esimerkiksi muuttua kuulijaksi ja kokea
musiikki itse. Jotta voimme samalla tarkastella ja kokea, meidan tulee harjoitella
huomioimaan samanaikaisesti tapahtuma ja sen vaikutus meihin. Nielsenin muk-
aan Ngrgard kuvaa tata ilmiota artikkelissaan ”Veeekst - som ledebillede og som
proces” (Growth — as leitmotif and process) vuodelta 1979 seuraavasti: "When
we experiece something ’in the soul’, we are participants, and each person has

an experience of the Self, we are directly informed about our own nature and its



motives for action - whilst the spiritually impartial, observing part of ourselves can
be aroused, more or less, to register both its own intimately felt impressions (and
expressions!), and the events taking place in the outside world as seen 'from the
outside”. (Hvidtfelt Nielsen 2005.)

Ngrgardille on tarkeaa pysya avoimena erilaisille musiikillisille vaikutuksille mutta
samalla myos kokea ja tulkita naita vaikutuksia vastuullisesti. Mita parempi itse-
tuntemus meilld on, sitd paremmin onnistumme Ngrgardin mukaan tassa pros-
essissa. "I become responsible towards myself with regard to what and how much
I can accept of the current prejudices regarding the nature of reality”. (Hvidtfelt
Nielsen 2005.)

3.2 Kaaoksen ja jarjestyksen valissa

Erik Christensen tekema Per Ngrgardin haastattelu "Mellan kaos og orden” vuo-
delta 1992 on ilmestynyt nimella "Zwischen Chaos und Ordnung® Musiktexte 50-
julkaisussa vuonna 1993, Gisele Gronemeyerin kdantamana. Kaytan lahteena
saksankielista kaannosta.

Kuten tekstisséni on noussut jo aikaisemmin esille, on Ngrgardin savellystyon
taustalla / Ching:n kohdalla mm. ajatus vastakohtaisuudesta niin sointivareissa
kuin my0s idyllin ja katastrofin osalta. Erik Christensenin mielenkiintoisessa haas-
tattelussa (Gronemeyer 1992) avautuu Per Ngrgardin ajatusmaailma kaaosteo-
riasta, jarjestyksen ja epajarjestyksen suhteesta seka tdman ilmenemista musii-

kissa.

Ngrgard sanoo, ettd hanelle musiikin olemuksessa jarjestyksen ja kaaoksen tay-
tyy olla sulavassa suhteessa toisiinsa. Kaaos ei merkitse Ngrgardille viimeista
tuomiota tai loppua vaan hanta kiehtoo kaaosteorian ajatus siita, etta kaaoksen
ollessa huipussaan alkaakin muotoutumaan jarjestys. (Christensen 1992: 1.)

Ngrgard sanoo unelmoivansa musiikista, jossa musiikilliset muodot ovat saman-
aikaisesti etu-ja taka-alalla toisiinsa nahden. Ngrgardin mukaan tdma voi olla esi-

merkiksi rytmi tai melodia. Ngrgardin mukaan joudumme mielenkiintoisen kon-



fliktin eteen, kun kaksi teemaa kuullaan toistensa saestyksena, jolloin meille he-
raa kysymys siitd, minka kasitamme olevan taustalla ja minka etualalla vai voiko
sitd enda edes maaritelld. Ngrgardin mukaan tama konflikti nayttaytyy myos yh-
teiskunnassamme kysymyksena siita, mika elamassamme on keskeista ja mika

toissijaista. (Christensen 1992: 2.)

Ngrgard nostaa esille kielellisen ja musiikillisen ilmaisun valisen eron ja hanen
mukaansa voimme varittda puhettamme paljon rajallisemmin, kun taas musiikki
antaa mahdollisuuden loputtomaan nyanssien ja tajuntamme pienempien vaihte-
lujen ilmaisuun (Christensen 1992: 2-3). Saveltgjan mukaan musiikki on kuin
"tunnepatsas”: tiedamme, etta tunne on jatkuvan muutoksen tai virtauksen alai-
sena ja musiikki itsessaan pitaa sisallaan taman virtaamis -ominaisuuden eika
siis pysty kielen tapaan ilmaisemaan ehdotonta “ei” - tai "kylla” -sanaa (Christen-
sen 1992: 3). Ngrgard toteaa, etta jos kaaos ymmarrettaisiin virtaavan plasman
likkeena, kaaoksella olisi kuitenkin tendenssi jarjestaytya huolimatta siita, miten
suuri kaaos vallitsisi. (Christensen 1992: 4.)

Ngrgard mainitsee lukeneensa saksalaisen vesitutkija Theodor Schwenkin kirjan
"Das sensible Chaos” ("suom. "herkka kaaos”), jossa on varhaisromantiikan ru-
noilijan, Georg Friedrich von Hardenbergin, pseudonyymiltaan Novalis, sitaatti,
jossa tama kutsuu vetta herkaksi kaaokseksi. Saveltaja on ihastunut ajatukseen,
ettd musiikki voisi my0Os olla eraanlaista herkkaa kaaosta ja etta virtaaminen on
kaiken elavan perustavanlaatuinen ominaisuus: ihmisen suonissa virtaa, kamme-
nen juovat ovat kuin virta, puiden latvojen linjat...Ngrgardin mukaan nama ovat
matemaattisia peilikuvia veden muodoista ja han lisaa viela, etta virtaavia pyor-
teita Ibydamme mm. etanoiden Kkotiloista tai peurojen sarvista. (Christensen
1992: 4.)

Taustalla lienevat Fibonaccin luvut, jossa laskemalla lukujonon kaksi viimeista

lukua yhteen saadaan lukujonon seuraava luku.

Virtaavuuden liséksi Ngrgardia kiinnostavat myds vastakohdat musiikissa ja han
sanookin, ettd "harmonisimmastakin” teoksesta voi I10ytaa vastakohtia. Nergard
kertoo, ettd hanen omasta musiikistaan 16ytyy aina jotakin, joka rikkoo idyllin ja
ettd hanta kiehtoo paradoksi siita, ettd musiikki, joka on helposti lahestyttavaa,



kuunneltavaa ja hahmotettavaa katkee sisalleen loputtomasti arvoituksia ja salai-
suuksia. Talloin musiikista tulee yha vahemman ymmarrettavaa, mita syvem-
malle siind paasee ja juuri tdhan Nergard omilla savellyksillaan pyrkii. (Christen-
sen 1992:7.)

Ngrgard kertoo haastattelun loppupuolella erittdin tarkean ja lohdullisen asian.
Hanen mukaansa musiikki ja kuuntelukokemus ovat asia tai tila, johon voimme
aina palata, toisin sanoen vaihtoehtoinen todellisuus, josta voimme saada lohtua

ja vastapainoa todellisuuteen. (Christensen 1992: 7.)

3.3 "achanging view of the world”

Erling Kullberg (Kullberg 2007) viittaa Per Ngrgardin tyylikausista kirjoittaessaan
Jargen |. Jensenin kirjaan "A changing view of the world”, jossa Jensen painottaa,
ettd Ngrgardin savellystydssa yhdistyvat jatkuva muutos ja toisaalta pysyvyys.
Kullbergin (Kullberg 2007) mukaan Ngrgard on modernisti, joka sisdisen tarpeen
ajamana luo teoksia etsien vastauksia esimerkiksi kysymyksiin "Mita tapahtuu
jos...?”, "Onko mahdollista, etta...?” tai "Voiko ihminen ymmartaa, etta...?”.
(Kullberg 2007.)

Kullbergin mukaan Ngrgard on erdassa paneelikeskustelussa vuonna 1987 itse
ehdottanut, ettd hanen savellystuotantonsa voitaisiin jakaa seitseman vuoden
jaksoihin. Kullbergin mukaan se, ettd mm. maailmankaikkeudesta, astrologiasta
ja mystisyydesta kiinnostunut Ngrgard ehdottaa "pyhdaa” numeroa seitseman, ei
ole sattumaa. Kullberg itse tekee jaon vuosikymmeniin, jossa 50-luku saa nimi-
tyksen "The Universe of the Nordic Mind”, 60-luku "Modernism, experiments”, 70-
luku "The hierarchical” ja 80-luku "Wolfli, the loner against the collective”. 90-luku

ei saa Kullbergilta maaritelmaa. (Kullberg 2007.)

Aikaisemmin mainitulla www.pernoergaard.dk-sivustolla Jergen Mortensen (Mor-
tensen 2007) kirjoittaa, ettd vuodesta 1959 lahtien Ngrgard kehitti savellystek-
niikkaa "uendelighedsraekke” (loputon rivi, infinity series), joka oli merkittavassa
roolissa erityisesti rytmisena elementting, siirtymassa kohti vapaampaa savelta-
mista. Mortensenin mukaan "infinity series” perustuu aarettomaan kokonaisluku-

jonoon, joita Negrgard hyddynsi savellystensa matemaattisena perustana. Rivi ei



muodostu maaratyista aanista ja intervallisuhteista, kuten esimerkiksi 12-savel-
jarjestelmassa, vaan se voidaan muodostaa minka tahansa skaalan avulla eika

sita ole sidottu absoluuttiseen savelkorkeuteen. (Mortensen 2007.)

3.4 "WOlfli” -periodi

Opinnaytetyoni kannalta kiinnostavaksi ajanjaksoksi nousee 1980-luku, jolloin
Ngrgard savelsi | Ching:in. Erlin Kullbergin mukaan Ngrgardin musiikillinen tyyli
koki radikaalin muutoksen 70- ja 80-lukujen vaihteessa, kun saveltaja tutustui tai-
demaalari Adolf Wolflin tuotantoon ja kyseista ajanjaksoa voidaan Kullbergin mu-
kaan kutsua "WOolIfli” -periodiksi (Kullberg 2007).

Wolfli (1864-1930) oli sveitsilainen kirjailija ja taiteilija, joka vietti suurimman osan
elamastaan eristettyna psyykkisen sairauden vuoksi. (http://www.adolfwoel-
fli.ch/index.php?c=d&level=2&sublevel=0) Wolflia pidetdaan merkittdvana “art
brutn  (englanniksi  “outsider  art”) edustajana. (https://de.wikipe-
dia.org/wiki/Adolf_WGolfli)

Ngrgard siirtyi holistisesta ja kokonaisvaltaisesta lahestymistavasta konkreetti-
seen ja yksityiskohtien tarkasteluun, johon kuuluivat mm. fragmentaatio, konflikti,
kontrasti seka katastrofi. Kullbergin (Kullberg 2007) mukaan Ngrgardin savelta-

minen perustui nyt loputtoman rivin sijaan spontaaniin saveltamiseen.

Wolfli- periodin aikana Ngrgard halusi Leif Thompsenin mukaan myos 16ytaa yh-
teyden harmonian ja kaaoksen valille ja Wolflin tuotannosta Ngrgard I0ysi
avaimia taman konfliktin ratkaisemiseen. Wolflin kirjoituksissa harmoniaa ja tasa-
painoa seuraa odottamaton kaaos ja pudotus, mika taas vuorostaan muotoutuu
harmoniaksi. Thompsenin mukaan Ngrgardin kolmannessa sinfoniassa (1975)
saveltaja ei kayta enaa loputtoman rivin tekniikkaa saveltamisen perustana vaan

polarisaatiota, jossa konflikti ja harmonia seuraavat toisiaan. (Thompsen 2007.)

I Ching -teoksen kannalta on mielenkiintoista, ettda monessa itaisessa filosofi-
assa, kuten myos | Ching -kirjan yhteydessa, mainittu yin-yang-symboli ilmaisee
myds tatd Nergardin Wolfli -kauden harmonia-kaaos-ajattelua, jossa toinen ei voi

olla olemassa ilman toista. Thomsenin mukaan Ngrgardin nejannesta sinfoniasta



on loydettavissa tapahtumia, jossa kaaosta ja pudotusta seuraa rauha ja harmo-
nia, jolla Ngrgard haluaa rohkaista kuulijaa ajatuksella, ettad katastrofia seuraa

loppujen lopuksi myds toivo. (Thompsen 2007.)

3.5 infinity rhythms”

Ngrgard kaytti 70- ja 80-luvun taitteessa "Wolfli” -kaudellaan loputtoman rivin tek-
niikkaa pohjana luodessaan ns. "infinity rhythms” eli sointivariskaalan, joka sisalsi
kaksi vastakohtaista komponenttia, valoisan ja tumman sointivarin. / Ching:ssa
Ngrgard ilmaisee taman, myods yin-yang-vastakohtaisuudeksi tulkittavissa ole-
van, kontrastin valoisina ja tummina sointivareina, mika voidaan nahda myaos idyl-

lin ja katastrofin valisen kontrastin ilmaisemisena.

"Infinity rhythms” nousi keskeiseksi "Wolfli” -kauden lydmasoitinsavellyksissa,
missa sointivarien lisaksi keskeista ovat huomaamaton siirtyminen rytmista toi-
seen ja samanaikasesti soivien eripituisten aanien muodostama kerroksellisuus.
(Mortensen 2007.)

Esimerkiksi soittamassani I Ching:n kolmannessa osassa kappaleen alun rytmi-
kuvio liukuu hitaan muutoksen kautta uuteen rytmikuvioon. Tiibetin maljojen pit-
kat lyonnit ja kalimban nopeat kuviot muodostavat vuorostaan monisaikeisen ker-
roksellisuuden, jossa rytmista tulee tarkein tekija kappaleen ilmaisun ja muodon

kannalta melodian ja harmonian siirtyessa taka-alalle. (Brincker 2014.)

Haluaisin nostaa "infinity rhythms”-ajatuksen yhteydessa esille myds Ngrgardin
lydmasoitinyhtyepedagogiikan kannalta mielenkiintoisen teoksen "Trommebogen
- Drum Book”, joka on pedagoginen kokonaisuus harjoituksia ja savellyksia ryt-
miyhtyeelle (Ngrgard, Hansen 1999: 1).

Kyseessa on rytmiyhtyesoittoon tarkoitettu metodi, jonka tavoitteena on, etta tai-
doiltaan eritasoiset soittajat (amatodrit, ammattilaiset, lapset, aikuiset) voivat soit-
taa yhdessa. Metodi perustuu Ngrgardin ajatukseen ”infinity rhythms”, jossa va-
loisaa sointivaria soitetaan oikealla ja tummaa vasemmalla kadella. Useiden soit-
tajien samaan aikaan soittamat erilaiset rytmit muodostavat monikerroksellisen

kokonaisuuden, (esimerkiksi yksi soittaja soittaa kaksi kokonuottia ja samassa



ajassa toinen soittaja soittaa kahdeksan kahdeksasosanuottia). (Ngrgard, Han-
sen 1999: 1.)

Laajemmasta pedagogisesta nakokulmasta ajateltuna “Trommebogen”:in ydin-
ajatus muistuttaa hieman viulisti ja kansanmuusikko Mauno Jarvelan kehittamaa
Nappari-pedagogiikkaa, jonka yksi keskeinen tavoite on, etta eritasoiset ja eri-
ikaiset soittajat voivat olla osa isoa kokonaisuuden ja kokea musiikillista osalli-

suutta.



4 | CHING (YIJING) - BOOK OF CHANGES - MUUTOSTEN KIRJA

4.1 Richard Wilhelm ja | Ching

Saksalaisen sinologin ja Kiina-asiantuntijan Richard Wilhelmin vuonna 1923 il-
mestynytta kdannosta | Ching -kirjasta pidetaan edelleen ehkapa merkittavim-
pana kaannoksena ja pohjana myohemmille kdannoksille. Lahteenani kayttamani
Cary F. Baynesin ensimmaisen kerran vuonna 1951 ilmestynyt kaannos englan-
nin kieleen sisaltaa kaantajan itsensa ja Wilhelmin esipuheiden lisaksi myos
sveitsilaisen analyyttisen psykologian kehittajan C. G. Jungin esipuheen. Niin
Wilhelmin kdannds kuin myos vuonna 1951 ilmestynyt Baynesin kaannos ilmes-
tyivat ennen kuin itaiset filosofiat saivat lansimaissa suosiota mm. 60-luvulla.
(https://de.wikipedia.org/wiki/l_Ging) Lahdeviittauksissa Baynesin kohdalta I0y-
tyy kuitenkin vuosi 1989, jolloin konkreettisesti kayttamani taskukirjaversio Kir-

jasta on ilmestynyt.

Wilhelmin kdannoksesta tekee merkittdvan hanen perehtymisensa kiinan kieleen
ja kulttuuriin, kiinan kielen osaaminen, | Chingin opiskelu eri mestareiden johdolla
seka Kiinassa vietetyt pitkat ajanjaksot. Wilhelmin kaannos on ilmestynyt ensim-
maisen kerran vuonna 1923 eli kauan ennen ns. New Age -liiketta, jonka myota

mm. itaisia filosofioita popularisoitiin.

Baynes kirjoittaa, etta Richard Wilhelmin mukaan | Ching on yksi maailman mer-
kittavimmista kirjoista, josta kiinalainen kulttuurihistoria on saanut vaikutteita jo
3000 vuoden ajan. Kiinalaisiin filosofioihin lukeutuvien kunfutselaisuuden ja tao-
laisuuden juuret loytyvat Wilhelmin mukaan myods | Chingista. (Baynes1989:

xlvii.)

4.2 “alkuperaisen” | Ching:n sisalto

Alkujaan oraakkelikirjojen tarkoitus oli vastata kysymyksiin "kylla” tai "ei” ja myos
| Ching sisalsi merkkeja, jotka muodostuvat yhtenaisista "kylla™:a tarkoittavista

viivoista ja "ei”:ta tarkoittavista katkoviivoista (Baynes1989: xlix).



Kun naihin kahdesta viivasta muodostuviin merkkeihin lisattiin kolmas viiva, saa-
tiin trigrammeja, tarkemmin ottaen kahdeksan trigrammia, joiden katsottiin kuvaa-
van taivaan ja maan elementteja ja ilmioita. Nama elementit ja ilmiot ovat jatkuvan
muutoksen alaisia kuten my6s luonnonilmiot reaalimaailmassa ovat. Baynes kir-
joittaa, etta Wilhelmin mukaan ajatus muutoksen alaisena olemisesta muodostaa
| Chingin keskeisimman ajatuksen. Trigrammit eivat siis kuvaa staattista olotilaa
vaan niiden muutosta muodostaen perheen, jonka jasenet luokitellaan siten, etta
jokaisella niistd on nimi, ominaisuus, luonnossa vastaava objekti tai ilmi6 seka
perhesuhde. Tasta huolimatta trigrammit ovat Baynesin mukaan monitulkintaisia.
Yhdistamalla 8 trigrammia keskenaan (82) saatiin 64 erilaista mahdollista kom-
binaatiota, joissa on kuusi viivaa ja joita kutsuttin heksagrammeiksi.
(Baynes1951: li.)

4.3 | Chingin synty

Baynesin mukaan | Chingin kirjoittajina tai luojina pidetaan henkildita Fu Hsi (met-
sastys-ja kalastuskulttuuri), kuningas Wen (1150-249 eaa), Chou:n herttua
(1150-249 eaa) ja Kungfutse (551-479 eaa). | Chingin trigrammit ja 64 heksa-
grammin kommentit ovat kyseisten henkildiden kasialaa. (Baynes 1989: lvi, Iviii-

lix.)

| Ching selvisi myos suuresta “kirjojen poltosta” tyranni Ch’in Shih Huang Ti:n
aikakaudella (Baynes 1989: Ix). "Kirjojen poltto” tapahtui vuonna 213 eaa. (Lois
Mai Chan 1972: 101).

Baynes kirjoittaa, etta | Chingistd on Wilhelmin mukaan olemassa useita versi-
oita, mutta Wilhelmin mukaan K’ang Hsi:n (1662-1722) aikakaudella syntynyt ver-
sio on se, joka sisaltaa aikaisempien versioiden parhaat osat ollen siten myos se
versio | Chingista, johon Wilhelmin oma kaannds perustuu.

Baynes kirjoittaa, ettd omien sanojensa mukaan Wilhelm pyrkii kadnnoksessaan
olemaan ytimekas ja vahasanainen, kuten myos alkuperaisteos, jolloin alkupe-
raisteoksen alkukantaisuus sailyy myos kaannoksessa (Baynes 1989: Ixi).



Baynes jakaa kaannoksensa Wilhelmin kdannoksen tapaan kolmeen osaan,
joista ensimmainen esittelee 64 heksagrammia pyrkien tuomaan esille | Chingin
spirituaalisen puolen. Kaannoksen toinen ja kolmas osa, "book II” ja "book IlI”,
sisaltavat kaikki 64 heksagrammia kommentein ja tulkinnoin. Jokaisen heksa-
grammin jokaisen viivan merkitys avataan ja tulkitaan erikseen, minka lisaksi ko-

konaisuus tulkitaan ja annetaan "tuomio” ("judgement”). (Baynes 1989: 55.)

Margit Heikkilan suomenkielisessa kaannoksessa kaytetaan sanan tuomio sijaan
sanaa paatos, mika lienee tuomiota neutraalimpi suomenkielinen vastine (Heik-
kila 2009: 128). Baynesin kaannos esittelee Wilhelmin tapaan myos | Chingin

kayttoa oraakkelikirjana ja viisauden kirjana (Baynes 1989: xlix-liv, Ivi-lviii).

4.3.1 ”Book of wisdom”

Filosofi Lao-tse (500-luvun jalkipuolisko eaa.) tunsi Kunfutsen tapaan | Chingin.
Kunfutsen muokkaama versio | Chingstd on sailynyt tdhan paivaan saakka
(Baynes 1989: liv).

Baynesin mukaan Wilhelm korostaa, etta | Chingin keskeisin ajatus on muutos,
ja han siteeraa Kunfutsea seuraavasti: "Everything flows on and on like this river,
without pause, day and night”. Wilhelmin mukaan tama ilmaiseen muutoksen ole-
muksen ja henkild, joka on sisaistanyt taman ajatuksen muutoksesta, ei enaa
jumiudu yksittaisiin asioihin vaan pystyy nakemaan suuren kokonaisuuden muu-
toksen. Tasta ikuisen muutoksen laista Lao-tse kayttaa sanaa "Tao”. Wilhelmin
mukaan kaiken alkua kuvattiin mm. ympyralla, joka oli jaettu valoisaan ja pime-
aan — yang ja yin. Wilhelmin mukaan yin- ja yang-symboli on ollut merkittavassa
roolissa myds muualla maailmassa, mutta Wilhelmin mukaan symbolista kuten
myos | Chingista on kuitenkin tehty paljon tulkintoja, jotka eivat kuitenkaan ole
siella alkujaan olleet. Yksinkertaisuudessaan symboli symboloi mm. vastakohtai-
suutta ja ykseytta. (Baynes 1989: Iv.)



4.3.2 ”Book of oracles”

| Chingin merkitys kaytannon kirjana liittyy siihen, etta kirjaa voidaan kayttaa en-
nustustarkoituksiin, jolloin kysymys on siita, mita itse voi tehda. Siis sen lisaksi,
ettd omaksutaan ajatus jatkuvasta muutoksenalaisuudesta, my6s oma toimin-
tamme on tarkeassa roolissa. Wilhelmin mukaan jokainen tilanne vaatii oikean-
laista toimintaa mutta vaikeus piileekin oikean toimintatavan valinnassa. Wilhel-
min mukaan | Ching eroaa perinteisestd ennustamisesta siina, etta sen avulla
pystyy myos itse toimimaan ja sita kautta vaikuttamaan tulevaan. (Baynes 1989:
liii.)

| Chingin avulla voidaan siis ennustaa tulevaisuutta tai hakea vastauksia kysy-
myksiin, mutta Wilhelm muistuttaa kuitenkin, ettei kuka tahansa voi olla yhtey-
dessa oraakkeleihin. Henkilon tulee nimittain olla niin ajatukseltaan kuin mielel-
taan rauhallinen ja kyeta olemaan vastaanottavainen kosmisille muutoksille.
(Baynes 1989: liv.)

Taten | Ching on ennen kaikkea filosofinen viisauden kirja, ennustuskirja seka
"tuomiokirja”, joka selittaa heksagrammien merkitysta ja niiden tulkintaa. Samalla
kirja luo katsauksen kiinalaiseen filosofiaan, jota ymmartamalla voimme paastaa
lahelle ymmarrysta kaiken olemassa olevan taustalla olevasta "Taosta”. (Baynes
1989: Ivi-lviii.)



5 HEKSAGRAMMI 57 “ SUN” TAI “THE GENTLE, THE PENETRATING”,
“WIND”

5.1 tulkinta ja tuomio

Heksagrammi 57:8a kuvataan elementeilla "sun” ja "wind” sekad ominaisuuksilla
"the gentle” ja "the penetrating”. Heksagrammi symboloi tuulta ja metsaa edus-
taen lempeytta ja lapitunkevuutta. Tuuli halventdd mahdollisia tummia pilvia tai-
vaalta puhdistaen sen. Tuulen voima ja vaikutus perustuu aikaan. (Baynes 1989:
220- 221.) Margit Heikkilan suomenkielisessa kaannoksessa heksagrammi 57
tarkoittaa "asialleen omistautunut” (Heikkila 2009: 128).

Tuulen tapaan myds ymmarryksemme on oltava niin sisimpaamme lapitunkevaa,
ettd mahdollinen pahuus tunnistetaan ja syvalla tietoisuudessa piileva hyvyys voi-
daan herattaa henkiin (Baynes 1989: 681). Heikkila tuo esille muutoksen kaytta-
malla ilmaisua "toisiaan seuraavat tuulet” Heikkilan mukaan tuulen lempea lapi-

tunkevuus perustuu tuulen lakkaamattomuuteen (Heikkila 2009: 128).

Paatoksena on menestys pienen kautta tarkoittaen mm. sita, etta selkeasti maa-
ritelty tavoite voidaan saavuttaa, kun jatkuva lapitunkeva vaikutus suuntautuu
aina oikeaan suuntaan kohti tavoitetta (Baynes 1989: 220). Heikkilan tulkinnan
mukaan "lapitunkevuus tuottaa vahitellen tuloksia, jotka ovat pysyvampia kuin yl-
latyshyokkayksella aikaan saadut’. Pienikin voima voi Heikkilan mukaan tehota
oikeanlaisesti keskitettyna. (Heikkila 2009: 128.)

Wilhelmin mukaan erilaisten valaistuneiden ihmisten ymmarrysta tarvitaan, jotta
muutos voidaan saada aikaan. Papit voivat olla tassa valaistuneiden roolissa ja
toimia ihmisen ja jumalien valimiehena (Baynes 1989: 221-222, 682).

5.2 heksagrammin vaikutus koko prosessin taustalla

Tydstaessani Norgardin kappaletta etsin tietoa | Chingsta ja erityisesti heksa-
grammista 57. Tutustuin Margit Heikkilan suomenkieliseen kdannokseen, joka oli



helppolukuinen ja hyva kirja aloittaa | Chingiin tutustuminen. Heikkilan kirjoittaa-
kin esipuheessaan, ettda han on kdannoksessaan pyrkinyt yksinkertaistamaan |
Chingin sakeita ja nykyaikaistamaan vanhanaikaisia kielikuvia. (Heikkila 2009:
7.)

Heksagrammi 57 sopi koko opinnaytetyoprosessin taustalle erittain hyvin, silla
ilman kokonaisvaltaista asialle omistautumista, periksiantamattomuutta, pitkajan-
teisyytta ja keskittymista isojen projektien ja kokonaisuuksien aikaansaaminen
olisi erittdin vaikeaa. My0s lempeys niin musiikkia, harjoittelua kuin myos itseaan
kohtaan nousivat minulle merkittavaan rooliin, silla kyseisia asioita en ollut aikai-
semmin pohtinut kovinkaan tietoisesti enka pyrkinyt sisallyttdmaan osaksi opis-
keluarkeani. Heksagrammi antoi kaikkeen tekemiseen, etenkin harjoitteluun ja
esiintymiseen keskittymispohjan, joka kantoi lIapi koko opinnaytetyon. Ehka juuri
se, ettd heksagrammista saa konkreettisia toimintaohjeita, mahdollisti sen sito-

misen jokapaivaiseen tekemiseen.

Lukiessani ensimmaista kertaa Heikkilan kdannosta heksagrammista ajattelin
melko spontaanisti, ettda heksagrammi sopii oikeastaan kuvaamaan myaos itseani,
arvojani ja kaikkea tekemistani erittain hyvin. Mielestani musiikin opiskelussa on
perimmaisesti kysymys juuri taydellisesta omistautumisesta, pitkajanteisyydesta,
keskittymisesta seka lempeydesta muita ja itsedan kohtaan. Tama voi johtaa me-
nestykseen pienen kautta. Musiikkipedagogiikan ja musiikkikasvatuksen nako-
kulmasta taas naen, etta kyseisia taitoja, jotka ovat yhteiskunnassa parjagamisen

kannalta keskeisia, voidaan oppia harrastamalla musiikkia.

KUVA 2. Heksagrammi 57. (https://www.psychic-revelation.com/refe-

renceli_l/i_ching/hexagram57.html)



6 MAHDOLLISUUKSIA-KONSERTIN RAPORTTI

6.1 kohti konserttia

Syksylla 2017 minulle alkoi kehittya idea konsertin toteuttamisesta, joka samalla
olisi myds osa opinnaytetyotani. Aluksi halusin tehda kamarimusiikkikonsertin ja
minulla oli jo ideoita ohjelmistosta mutta kokoonpanon 16ytyminen ei kuitenkaan
ollut helppoa silld olin 1dahddssa lukuvuodeksi 2017-2018 ERASMUS-vaihtoon
Mannheimiin, Saksaan. Vaihdossa ollessani kavin useassa lydmasoitinkonser-
tissa ja erdassa maisterikonsertissa kuulin Per Ngrgardin / Ching teoksen kol-
mannen osan ja silta istumalta minulle oli selvaa, ettd opinnaytetyoni rakentuisi
juuri kyseisen kappaleen ymparille. Palattuani vaihdosta keskustelin opettajani
Harri Lehtisen kanssa opinnaytetyokonsertista ja syntyikin idea tehda konsertti
Ngrgardin kappaleen ymparille. Kappaleiksi valikoituivat John Cagen Improvi-
sation for Frame Drum with or without Jingles seka Arvo Partin Spiegel im Spie-
gel, jonka sovitin marimballe, pianolle ja crotaleksille.

Konsertti-ideastani oli vaihtovuoden aikana muotoutunut visio monitaiteellisesta
kokonaisuudesta, jossa valitsemiini lydomasoitinteoksiin yhdistyisi valo- ja aani-
taide. Kyseessa olisikin yksi iso kokonaisuus, jonka jannite sailyisi katkeamatto-
mana alusta loppuun asti. Vaihtovuoden lopussa aloinkin ottamaan selvaa, 10y-
tyisikd TAMK:n Media & Arts -koulutusohjelmasta opiskelijoita, jotka olisivat kiin-
nostuneita valojen tekemisesta. Yhteistyon I0ytaminen osoittautui todella haasta-
vaksi ja virallisia kanavia pitkin en saanut ketaan mukaan projektiini. Minusta on
edelleen erittain outoa, etta taman kaltaista yhteistyota ei ilmeisesti ole kovinkaan
paljon tehty aikaisemmin, vaikka juuri musiikin ja median koulutuksesta voisi [0y-
tya ja loytyykin paljonkin leikkauspintoja. Mainitsin asiasta sattumalta eraalle
opettajalleni, joka osasikin suositella minulle erdsta Media & Arts -koulutuksessa
opiskelevaa opiskelijaa.

Nain syntyi yhteys Carlos Portillaan. Tapasimme suunnitellaksemme konserttia
ja Carlos kysyi minulta kappaleiden tunnelmia, joiden pohjalta han pyrki luomaan
kullekin kappaleelle sopivat valot. Keskustelussamme pohdimme myds sita, mi-

ten kappaleiden valiset siirtymat voitaisiin toteuttaa ilman, etta konsertin jannite



rikkoutuisi. Konsertin ideahan oli olla kokonaisuus, jossa kappaleiden valiset rajat
halventyisivat ja katsojalle tulisi sen sijaan kokemus isommasta kokonaisuu-

desta.

Carlos ehdotti minulle siirtymien vélille &animaisemaa valojen tueksi. Aanimai-
sema tukisi myos kokonaistaideteoksen ajatusta. Sain toisen Media & Arts -opis-
kelijan, joka opiskelee musiikin tuottamista, yhteystiedot ja niin Akseli Takanen
tuli konservatoriolle aanittamaan Ngrgardin kappaleen soittimia — sormipianoa,
patarumpua, tiibetilaisia maljoja seka jalkahelistinta. Lopputuloksena oli editoin-
nin jalkeen hieno aanimaisema, joka sopi konsertin tunnelmaan. Tarkeaa minulle
oli, ettd adnimaisema ei muistuttanut jooga-tai meditaatiotaustaa vaan oli raikas,

kevead ja ennen kaikkea todella laadukas.

Carlos Portillan ja Akseli Takasen kanssa tyoskentelyn myota sain katsauksen
niin valo- kuin myos aanityohan, jota en ilman opinnaytetyotani saanut. Koen ta-
man oppimismahdollisuuden erittain merkittavaksi ja arvokkaaksi, koska tiedan
nyt ainakin jotakin siita, mitka asiat ovat valojen tai aanen kanssa tyoskentelevan
kannalta merkittavassa roolissa niin aikataulutuksen, kaluston, konserttipaikan,
esitettavien teosten kuin myos konsertin kulun osalta. Tulevia projekteja ajatellen

omaan opinnaytetyoni myota jonkin verran kokemusta, josta ammentaa.

Kappaleiden harjoitteleminen tapahtui melko nopealla aikataululla mutta koen on-
nistuneeni siind hyvin. Partin kappaletta olisi pitanyt pianistin takia harjoitella
enemman, mutta se ei aikataulullisista syista ollut mahdollista. Haastavinta mi-
nulle oli Cagen kappaleen soittaminen silla en ollut aikaisemmin soittanut vastaa-
vanlaisia kappaleita. Toisaalta saattoi olla hyvaksikin, etta minulla ei ollut likaa
esitietoa kappaleen soittamisesta. Maarallisesti harjoittelin Ngrgardin kappaletta
eniten ja etenkin sormipianon opetteleminen oli haastavaa niin koordinaation kuin
my0Os ilmaisun osalta. Olin aikaisemmin soittanut huvikseni isani afrikkalaista
mbiraa, joka kuuluu kalimban tapaan lamellofonien soitinperheeseen, joten ka-
limba ei ollut minulle aivan tuntematon soitin. Pitkdn pianonsoittotaustani ansi-
osta sormikoordinaation I6ytaminen sormipianolla tapahtui melko luontevasti.
Haastavinta oli opetella niin sormipianon metallikielien vireet, jotka oli viritetty tie-
tynlaiseksi asteikoksi, kuin myos erilaisten nyanssien ja savyjen ilmaiseminen.

Lisahaasteen asettivat soittoasento, jossa toisessa kadessa piti pitaa tiibetilaisen



maljan kapulaa, polkea yhdella jalalla patarummun pedaalia ja pitaa toista jalkaa,
jossa oli helistin, suurimman osan kappaleesta likkumatta. Kappaleiden harjoit-
telussa sain arvokasta ohjausta opettajaltani Harri Lehtiselta, jolla oli kokemusta
kappaleiden esittamisesta. Esiintymiseen ja tausta-ajatteluun sain paljon hyodyl-
lisia neuvoja opinnaytetyoni ohjaajalta Hannu Pohjannorolta.

Konsertin harjoitteleminen Pyynikki-salissa oli erittdin haasteellista, silla sa-
liaikoja oli tarjolla todella vahan ja etenkin valojen asentamiseen tarvittiin melko

paljon aikaa.

6.2 Norgardin kappaleen tyostaminen: mielikuvia ja sointivareja

Kun aloitin Ngrgardin kappaleen harjoittelemiseni, minulla oli mielikuva kappa-
leen tunnelmasta ja sointivareista, joka kehittyi jatkuvasti harjoitteluprosessin ja
sointivarien etsimisen aikana. Halusin kappaleen aanimaailmasta lempean, lam-
piman ja rauhallisen mutta kuitenkin vienosti lapitunkevan ja meditatiivisen vir-

taavan.

Soittimien valitsemista ja erilaisten sointivarien etsimista ohjasi myds heksagram-
mista lukemani tausta sekd Ngrgardin nuotissaan antamat ohjeet. Mielikuva ja
heksagrammin kuvaus tukivat minua oikeanlaisten lyontien, joiden avulla pystyin
luomaan haluamani tunnelman, 16ytamisessa. Ngrgardin kappaleessa tarvitaan
usean eri musiikkikulttuurin soittimia: kappaletta varten kustomoitu afrikkalainen
kalimba, eurooppalainen patarumpu, kaksi tiibetilaista maljaa ja jalkahelistin.
Sain lainata opettajiltani jalkahelistinta ja tiibetinmaljoja, muuten kappaleen konk-
reettinen toteuttaminen ei olisi ollut mahdollista. Suurimman osan ajasta harjoit-
telin kalimballa, joka ei ollut teosta varten kustomoitu ja vasta kaksi viikkoa ennen
konserttia sain "oikean” kalimban, jonka olin tilannut Yhdysvalloista. Patarumpu-
jen osalta kokeilin TAMKIin ja konservatorion kolmen patarumpusetin suurimpia,
eli matalimpia, rumpuja ja paadyin Ringer -patarumpusetin alimpaan rumpuun.
Loydettyani sopivan soitinyhdistelman alkoi sointimaailman viimeistely, jossa lai-
toin tiibetinmaljoihin vetta, jotta niiden vireet sopisivat viela paremmin kalimban
kanssa yhteen. Liimasin my6s maljojen pohjaan pienia silikonitarroja, jotta majat
koskisivat mahdollisimman vahan patarummun kalvoa, jotta seka kalvo etta mal-
jat voisivat varahdella mahdollisimman vapaasti patarumpujen paalla. Maljojen

lydntikapulat olivat aluksi liian kovat ja hallitun pehmean lyonnin aikaansaaminen



oli haastavaa ja paadyinkin kdarimaan kapuloiden ymparille hieman sideharsoa,
jolloin kapulat olivat pehmeammat. Jalkahelistinta etsiessani haastavinta oli I0y-
taa sellainen, joka ei kuulostanut jouluiselta tai liian tehdasmaiselta. Onneksi
opettajallani oli ennemminkin paratiisilintujen sirkutukselta kuulostava helistin, jo-
hon myds paadyin.

Kaiken kaikkeaan soittimia kokeillessani ja sointivareja hakiessani suurin haaste
oli saada hyvin erilaisista soittimista tasapainoinen soinnillinen kokonaisuus. Soit-
timien hyvin erilaisten soittotapojen — ja asentojen synkronointi asettivat myos
oman haasteensa, jossa kehon ja mielen oli oltava erittain kokonaisvaltaisesti

mukana.

Kappaleen lempeys, rauha ja meditatiivisuus syntyy sointimaailman lisaksi kalim-
ban kielten muodostamasta asteikosta, jossa kaikki savelet sopivat yhdessa soi-
tettaviksi eika epamiellyttavia dissonansseja voi syntya. Ngrgard onnistuu luo-
maan rauhallisen mutta samalla virtaavan tunnelman rytmiikan avulla, jossa siir-
tymat yhdesta rytmikuviosta toiseen tapahtuu sulavasti kiihdyttamalla jotakin ku-
viota kunnes kokonaisuus muodostaa uudenlaisen rytmin. Soittimien eripituinen
sointi luo monikerroksellisen kuulokuvan mm. kun kalimban nopean kuvin taus-

talla soivat tiibetin maljat ja patarummulla tehty glissando.

Patarummun glissandot ovat kuin lempeasti lapitunkeva tuuli, joka valilla puhal-
taa enemman ja sitten taas vahemman. Koin lapitunkevuuden ja virtaavuuden
intensiteetin myds heti kappaleen alussa, kun kalimballa soitettu a-aani lahtee
kolmesta p:sta crescendona kasvamaan ja rytmi tihentymaan, kunnes mukaan
"ui” toinen aani ja rytmikuvio vaihtuu huomaamatta tapahtuneen “shifting”:n
myota. Tiibetin maljoilla soitetut lempeat ja pitkat aanet huokuivat mielestani vii-

sautta ja rauhaa.



KUVA 3. ja 4. Konsertin siirtymia varten nauhoitetun aanimaiseman tekoa Tiibetin

maljoilla, sormipianolla, patarummulla ja jalkahelistimella. (Johanna Toivanen)

6.3 konsertin analyysi

Harjoittelussa kokonaisuuden hiominen vaati todella paljon aikaa, keskittymista
ja ajatustyota, silla teokset olivat ilmaisullisesti haastavia ja tarkoitukseni oli luoda
iso kokonaisuus, jonka jannite ei katkeaisi kappaleiden valissa. Konsertti itses-
saan onnistui erittain hyvin ja olin erittain tyytyvainen. Kaiken tyon jalkeen paasin
esiintymaan melko vapautuneesti ja sailyttdmaan konsertin tunnelman ja jannit-
teen. Yleis6a oli mielestani mukavanlaisesti paikalla, osa taysin Musiikkiakate-

mian ulkopuolelta, mika on mielestani hienoa.

Cagen improvisaatiossa onnistuin saamaan erilaisia aanenvareja soittimista ja
toimimaan rauhallisesti. Palautteen mukaan soitostani erottui fraaseja, mika ei
kuitenkaan sopinut siihen, etta kappaleen tapahtumien tulisi syntya taysin sattu-
malta ilman etukateissuunnittelua. Cage nimittain ohjeistaa soittajaa ainoastaan
arpomaan | Ching -kirjan metodein kappaleelle ajanjaksot, joiden sisalle soittota-
pahtumat sijoittuvat. Aikaisempi kokemukseni Cagen musiikista olivat lydmasoi-
tinyhtyesavellykset, jotka eivat perustuneet arpomiseen tai sattumanvaraisuu-
teen vaan tarkkaan notaatioon. Kokemattomuuteni nakyi ja kuului varmasti kon-
sertissa mm. siina, etten pystynyt arpomieni aikaikkunoiden sisalla improvisoi-

maan taysin sattumanvaraisesti ja vapaasti vaan seurasin myos soittotapahtu-



mien osalta valjaa suunnitelmaa. Koin kappaleen harjoittelemisen melko haasta-
vana, koska sita ei oikeastaan voinut harjoitella harjoittelemisen perinteisessa
mielessa vaan kyse oli ennemminkin erilaisten rumpujen, efektien ja sointivarien
etsiminen. Sovin my0s opettajani kanssa, etta en esitd omaa versiotani hanelle
ennen konserttia. Epatavallista oli myds viltilla istuminen lydmasoitinluokan latti-
alla rumpujen ymparoiman. Konsertissa juurikin valojenkin ansiosta tunnelma oli
sellainen, etta soittaminen tuntui jopa luontevalta mutta samanaikaisesti myos

salaperaiselta ja jannittavalta.

Ngrgardin kappale onnistui erittain hyvin ja pystyin padsemaan erittdin meditatii-
viseen tunnelmaan. Sormipianon ja tiibetilaisten maljojen sointivarit onnistuivat
runsaan harjoittelun ansiosta hyvin. Improvisaatiossa olin vapaa ja nautin danen-

vareista ja sormipianon lempeasta aanesta.

Partissa pianon, marimban ja crotalesten synkronointi onnistui hyvin. Valitetta-
vasti pianon ja marimban balanssi eivat olleet optimaaliset kuten eivat myoskaan
pianistin sivunkaannot, mika jai harmittamaan itseani hieman. Marimballa pitkien
aanien soittaminen on mahdollista ainoastaan soittamalla tremoloa, jolloin soite-
taan vuorokasin niin nopeasti, etta saadaan tasaiselta kuulostava aani. Tremolon
nopeutta varioimalla voidaan muuttaa aanen intensiteettia ja dynamiikkaa. Fraa-
sien soittaminen legatossa tremoloa kayttaen on haastavaa, silla aanelta toiselle
siirtyminen pitda tapahtua saumattomasti ja tremoloa pitda samalla saadella mm.
nopeuden osalta silla mitd matalampaa aanta soittaa, sita harvempaa tremolon
pitaa olla, silla liian tiheallda tremolon nopeudella aani voi menna ns. "tukkoon”.
Soitin Partin kirjoittaman viulustemman marimballa oktaavia matalammailta, silla
marimban kaunis ja pehmea sointi paasi silloin mielestani parhaiten oikeuksiinsa

ja kauniin legaton soittaminen oli mahdollista.

Valojen funktio konsertissa oli tukea ja taydentaa niin musiikin luomaa tunnelmaa
kuin myos musiikillista sisaltéa. Jo suunnitteluvaiheesta asti oli kuitenkin selvaa,
ettd musiikki oli keskidssa ja valot olivat tdydentava taustaelementti. Adnimaise-
man keskeisin rooli oli yllapitaa konsertin jannitettd kappaleiden valissa, jotta
osista muodostuisi yksi kokonaisuus. Myos kappaleissa esiintynyt hiljaisuus ko-
rostui, kun perinteista kappaleiden valissa olevaa hiljaisuutta ei ollut. Valojen ja

aanimaiseman avulla halventyivat myos konserttisalin fyysiset dimensiot, silla



esimerkiksi spottien avulla konserttilavan todellista kokoa ja aariviivoja pystyttiin
haivyttamaan. Valo ja aani aktivoivat meissa eri aisteja ja kokemus saattoikin olla
yleisélle tavallista intensiivisempi, kun konsertti koettiin usealla eri aistilla. Oma
subjektiivinen kokemukseni konsertista oli valojen ja aanimaiseman ansioita erit-

tain intensiivinen, mika antoi minulle energiaa, keskittymista ja rauhaa elaytymi-

seen ja esiintymiseen.

KUVA 5. Opinnaytetyokonsertti. (https://www.face-
book.com/photo.php?fbid=2024776517543788&set=a.217733921581399&type
=3&theater)



7 POHDINTA

Opinnaytetyon tekeminen on ollut monella tapaa haastava, antoisa ja opettavai-
nen prosessi. Kun on itse vastuussa kaikesta niin taiteellisesti kuin myos kaytan-
non osalta, padsee toimimaan useassa eri roolissa samanaikaisesti. Koen opin-
naytetyoni olevan myos uusi avaus kohti opiskelijatasolla tapahtuvaa yhteistyota
media-alan opiskelijoiden kanssa. Opinnaytetyokonsertin jalkeen esille nousseet
asiat ja keskustelut TAMK Musiikin ja Mediapoliksen opettajien ja opiskelijoiden
kanssa osoittivat, ettd halua tehda yhteistyota 10ytyy mutta toisaalta myds, etta
virallisia reitteja, joita opiskelijat voisivat kayttaa yhteistyon aloittamiseen ei ollut.
Asiaa on viety eteenpain mutta opinnaytetyoni kirjoitushetkella konkreettista tie-

toa asioiden etenemisesta ei ole.

Toivon, etta etsiessani valojen tekijaa omaa B-tutkintoani varten, jarjestely toimisi
selkeammin kuin opinnaytetydssani. Uusien avauksien tulisi entistd vahvemmin
syntya opiskelijoiden aloitteesta, silla niiden potentiaali kantaa hedelmaa on tal-
I6in suuri. Naen TAMKIin kokoisessa oppilaitoksessa paljon monialaisen ja tai-
teellisen yhteistydon mahdollisuuksia mutta itse koen, etta omissa opinnoissani
yhteisty® ei ole ollut vahvasti esilla vaan kaikki opiskelijat painetaan melko sa-
manlaisen opinto-ohjelman lapi. Opinnaytety6 onkin vaihto-opiskelun lisaksi ollut
minulle mahdollisuus reflektoida ja hakea sita, millainen taiteilija voisin tai ehka
haluaisin olla. On erittain arvokasta, etta olen jo nyt voinut toteuttaa ison projektin,
silla oman konseptin ja suhteiden luominen ei voi alkaa vasta valmistumisen jal-

keen.

Muuttuvassa taiteen kentassa, jossa kilpailu on armotonta ja klassisen taidemu-
siikin asemasta ja sen levittamisesta suuremmalle yleisodlle keskustellaan jatku-
vasti, toivoisin TAMKin musiikkipedagogikoulutuksen profiloituvan viela enem-
man koulutukseksi, jonka raameissa monitaiteellisuus ja kokeellisuus olisivat
vahvasti mukana. Mita kaikkea uutta musiikin pedagogiikka ja toisaalta myos esit-
tava saveltaide tasta voisivatkaan saada?



Elamme keskelld valtavaa informaation maaraa, jolloin yha tarkedammaksi nou-
see kykymme muodostaa kaikesta informaatiosta tietoa, ymmarrysta ja osaa-
mista. Opinnaytetyon tekeminen on ollut minulle mahdollisuus pyrkia tietoisesti
kokemaan tiedon, ymmarryksen ja osaamisen muodostamista: olen saanut re-
pertuaariini hienoa lydomasoittimille savellettya tai sovitettua musiikkia, saanut ko-
kemusta monitaiteellisen konsertin tuottamisesta ja toteuttamisesta, paassyt ke-
hittymaan taiteilijana seka saanut kaikkeen omaan musiikilliseen tekemiseeni uu-
sia ulottuvuuksia muinaiskiinalaisesta filosofiasta. Sen lisaksi, etta maailma ja me
ihmiset olemme jatkuvan muutoksen alaisena, myds oppiminen on jatkuvaa,

muuttuvaa ja toivon sen jatkuvan lapi elaman.

KUVA 6. Opinnaytetyokonsertin aplodit. (https://www.face-
book.com/photo.php?fbid=2166628513369339&set=p.2166628513369339&typ
e=3&theater)
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LITTEET

Liite 1. Opinnaytetyokonsertin tallenne



Liite 2. Opinnaytetydkonsertin kasiohjelma.

Kiitos und Dankeschén
Carlos, Akseli, Sakari, Pekka, Saara, Eero,
Petra, Matti, Hannu, Janne, Harri

ja konservatorion vahtimestarit

Konsertti on kokonaisvaltainen elimys, joka vlittaa kuulijalle
energiaa, lempeyti ja rauhaa tuoden esille lysmisoitinmusiikin
meditatiivisia ja kauniita elementtejs. Perinteisen konsertin
dramaturgia hilvenee niin musiikin kuin myds valo-ja
adnisuunnittelun keinoin.

Ohjelma  Programm

John Cage (1912-1992)  Composed Improvisation (for One-Sided

Drums With or Without Jangles) (1990)
Ollessani ERASMUS-vaihdossa toisessa kotimaassani Saksassa

Per Norgard (1932) 1 Ching for Percussion Solo lamtin Per [ Chiingieoksen eriifssk jaolin
Il “The Gentle, the Penctrating” todella haltioitunut Kappaleen sointimaailmoista ja sen taustalla
(hexagram 57) olevasta joka perustuu mui 1 Ching-
(1982) oraakkelikirjaan (suom. Muutosten kirja). Perchtyessani teokseen
tarkemmin 5yl|ly| npmnaymyum idea, nimittain tuottaa tarkempi
osan soittajalle. John
Cage vuorostaan :mm- Kkuuluisin saveltajs, joka hyodynsi
Arvo Pirt (*1935) Spiegel im Spiegel siveltsessisn I Ching-kirjaa. Arvo Pirtin teos Spiegel im Spiegel on
arr. . Toivanen (19 kuin rukous, jossa improvisaation sijaan hartaasti sykkiva pulssi
paittia konsertin kohti ddrettsmyyden sointeja.
Konsertti ei Ilaasla minua ainoastaan esiintyjand ja tulkitsijana vaan
“ Asialleen omistautunut, lemped. yos mihin minulla on
k ja vaatii pi puitteissa ollut tima ainutlaatuinen mahdollisuus.
kovaa tyota.
Toisi lempe st Das Konzert ist ein ganzheitliches Erlebuis, dass dem Publikum Energie,
onnytlyvin Urkek. Tuxlen igitankeyaue perustu s Sanfiheit und Ruhe sowie das meditative und schone der Schlageverianusik
amattomuuteen.

vermitteln soll. Gleichzeitig soll auch das Konzept von einem traditionellen
= Konzert mit der Hilfe von musikalischer Dramaturgie sowie Licht- und
== Sounddesign in Frage gestellt werden.
1 Ching, heksagrammista no. 57
Wiirend meines ERASMUS-Austaschjahres in Deutschland, meiner
zueiten Heimat, bin ich dem 1 Ching- Stiick begegnet und war auf Anlrieb
von der Klangacelt und der Philosophic dieses Stiickes fusziniert. Als ich
Konsertin ohjelma ilman mich naher mit dens Werk beschaftigte, kam ich auf die Idee ein
Applaus bitte erst am Ende des Konzertes. Sfiir den der dieses Werk erarb als meine
Bachelor-Arbeit zusammenzustellen. John Cage ist sohl der beriihmteste
Komponist, der die I Ching-Philosophie in seinen Kompositionsprmzess nit

einband. Arvo Pirts Spiegel im Spiegel rundet das Konzert wie ein Gebet, Tanskalainen siveltiji Per Norgard sivelsi teoksensa I Ching

das in der Unendlichkeit endet, ab. y ittimi i ittajan Gert i
vuonna 1982 jokainen osa kuvaa

neltya heksagrammia ja siihen ]ultyvaa olotilaa. Konsertissa

kuultava Norgirdin I Ching-teoksen kolmas osa perustuu

heksagrammiin 57, joka Margit Heikkilin I Ching-kaannoksen

mukaan kuuluu seuraavasti:

Das Konzert ist fiir mich nicht nur eine musikalische und
interpretatorische Herausfordenung, sondern auch eine einzigartige
Maglichkeit die Gesamtplanung fiir ein Konzert zu machen.

I Ching on kiinalai ja, jonka osat ovat " Asialleen omistautunut, lempea
syntyneet jo 2300 eaa. Kirja muodostuu 8 trigrammista ja 64 Menestys pienen kaulla i inen ja
heksagxamm:s(a, jotka kuvaavat tiettyd olemisen tilaa ja ne vaatii kovaa tyoti. inen hi jaank
viivoista ja . jotka saadaan Tilanteen vieaikaa.”
heittimalls kolikoita. Kirjasta on tehty tulkintoja kautta aikain ja “Toisiaan tuulet: kuva i lapi
niita on kirjoit muistiin hyvin vii jotta Keskit on nyt hyvin tirkedd. Tuulen lapitunkevuus
tulkinnalle jiisi runsaasti tilaa. Kiinalaiset keisarit, vallanpitajit ja perusluu sen ]ak.kaamauonmulael\ Ol\ ollava se]va paamaars,
oppineet kzyluvﬁl kirjaa etsiessdiin vastauksia kysy myksiin tai johon Lapi tehoj voima
i iCmgm olevassa |elmaa keskmetyssa kaywssa
on paljon aspektej desta: mm. imat jin

ja jan, luonnon ja ihmisen ykseys seki jatkuvan muutoksen alaisena
oleva maailmankaikkeus. I Ching selittis heksagrammien jokaisen
viivan erikseen mutta tulkitsee ne myds kokonaisuutena. Jo ennen
New Age-virtausta useat eurooppalaiset ajattelijat tiesivit kirjasta;
esimerkiksi 1700-luvulla ]nadum Bﬂuvel ja GW Leibniz saivat
Chingsts isen binaarin
laskentamenetelmiin luomiseen.

John Cage sivelsi teoksensa “Composed impmeisation (for One-Sided
Drums With or Without Jangles)” kenties mailman

Arvo Pirt sivelsi teoksensa Spiegel im Spiegel (1978) alun perin
pianolle ja v:ulul]e Pint kﬂyll:!a teoksessaan Tintinnabuli-

jossa roolissa on kaksi stemmaa,
joista yksi perustuu murrettuihin kolmisointuihin ja toinen
diatonisesti liikkkuvaan melodiaan. Partin mukaan Tinfinnabuli-
tekniikassa on kyse siitd, ett siestys ja melodia ovat yhta, jossa 1+41
on'1, eikii 2. Spiegel im Spicgel- teoksessa melodia liikkuu joko
keskusidnelts A pois piin tai sitd kohti, jolloin melodian liikkeests
muodostuu kuin X-kirjain. Pianon murretut kolmisoinnut seuraavat

lodiaa j kuultava F d

kehdrumpalille Glen Velezille vuosina 1987-1990. Nuotti
muodostuu ohjeista, joiden mukaan soittajan tulee esimerkiksi
arpoa, miten kappale jakautuu kolmeen osaan, missa jarjestyksessa
rumpuja soitetaan ja kuinka monta asiaa missikin jaksossa
soitetaan. Cage ohjeistaa mys, ettd kaikkiin kysymyksiin tulee etsia
vastaus arpomalla ("change op "). Kappaleen kululle on siis
miidritelty raamit jo ennen esitysti ja muusikon tehtivina on
seurata kellosta, etta etukiteen arvottu tapahtuu tiettyjen aikavilien
puitteissa.

pohjan
Yk;:uaxslen crotales-ainten kayton tarkoitus on vieda kappale
tasolle, joihin pianan ja marimban keinot eivat riita.
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