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The aim of this thesis was to design a disc golf course to Lepaa campus
park. Research question is: How to make a good disc golf course for differ-
ent user groups? These groups are players, outdoor exercisers and resi-
dents in the area and park maintenance people. Location in the historical
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finds solutions for protecting trees against damages by the discs.
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JOHDANTO

Frisbeegolf on nopeimmin kasvanut urheilulaji Suomessa, ja harrastaja-
maara kasvaa edelleen. Lajia harrastetaan maassamme kaikilla tasoilla
koululaisista ja elakelaisista maailman huipulla oleviin kilpapelaajiin asti.
Frisbeegolf on kaikkien ulottuvilla oleva matalan kynnyksen jokamieslaji.
Ratoja on ldhes jokaisella paikkakunnalla ja aloittamiseen tarvittavat vali-
nehankinnat ovat hyvin vahaiset.

Radan perustaminen on helppoa ja muuhun liikuntapaikkarakentamiseen
verrattuna edullista. Toimiva rata pystytdan suunnittelemaan hyvin mo-
nenlaiseen maastoon, kuten rakennettuun puistoon, metsaan, niitylle tai
naiden yhdistelmiin. Maaston vaihtelevuus ja ominaispiirteet huomioi-
malla saadaan aikaiseksi seka pelillisesti etta esteettisesti mielenkiintoisia
ratoja, jotka palvelevat monen tasoisia pelaajia.

Ratamaaran kasvaessa osa vanhoista radoista menettda suosiotaan ja jaa
myo6s vahemmalle ylldpidolle. Huonon yllapidon aiheuttama rahjaisyys va-
hentaa radan suosiota entisestaan. Vilkkailla paikoilla kovaa lentavat kie-
kot aiheuttavat vaaratilanteita ratojen laheisyydessa liikkuville. Lajin toi-
nen haittapuoli on kiekkojen aiheuttamat vahingot puille.

Frisbeegolfradan suunnitteleminen Lepaan puistoon oli taman opinnayte-
tyon tekijalle erittdin mieleinen tehtava. Kaunis ymparisto valmiissa puis-
tossa on "herkullinen” alusta radalle. Suunnittelussa kiinnitettiin erityista
huomiota kiekkojen aiheuttamien vahinkojen minimoimiseen. Yllapidetta-
vyyteen etsittiin ratkaisuja, joiden avulla rata pysyy hyvin hoidettuna ole-
massa olevin resurssein.

Koko prosessin keston ansiosta valittujen ratkaisujen toimivuutta pystyt-
tiin seuraamaan kahden pelikauden ajan. Taman tyon avulla on |6ydetty
toimivia ratkaisuja yllapidettavyyteen ja puiden suojeluun seka parannus-
ehdotuksia toimimattomiin valintoihin.



2 TOIMINTAYMPARISTON KUVAUS

Lepaan kartanon historia alkaa jo 1400-luvulta. Nykyisen kartanoraken-
nuksen vanhimmat osat ovat todennakdisesti 1600-luvulta. Rakennuksen
nykyinen ulkoasu on paaasiassa 1800-luvulta. (Ojanen 2010, 14—-17.) Puu-
tarhaopetus alkoi Lepaalla 1910-luvulla, jolloin uudistettiin myds se puis-
ton osa kartanon takana, jossa nykydan pelataan frisbeegolfia. Tuolloin is-
tutettiin uusia pensaita, perennoja ja puita (Laurila 2010, 23), todennakai-
sesti myos ne tammet, jotka on nyt suojattu frisbeegolfkiekkojen osumilta
vaylalla 7. Kenttdkokeita on tehty Lepaalla jo sadan vuoden ajan (Laurila
2010, 44). Kampusalueella on jatkuvasti meneilladn opiskelijoiden tekemia
kokeita, joiden jatkumoon frisbeegolfratakin luontevasti asettuu.

Lepaan puistolle on myonnetty brittildista alkuperaa oleva Green Flag
Award -sertifikaatti, jonka saamiseksi puiston hoitoa ja hallintaa on pitanyt
kehittaa jarjestelmallisesti. Painopisteina tassa kehitystyossa ovat kulttuu-
rihistorialliset arvot, aikakausien kerroksellisuus seka osallistavuus ja hy-
vinvoinnin edistaminen. Lisaksi puistolle toivotaan lisda kayttajia ja tunnet-
tuuden lisddantymista. (Finér, Hamaldinen, Kopeli & Toivanen 2019, 22.)
Biodiversiteetin lisddminen rantapuiston alueella sekd kestava ymparisto-
rakentaminen (KESY) ovat Lepaan puiston ekologisia tavoitteita (Finér ym.
2019, 26). Historiallisen puiston yhteydessa oleva frisbeegolfrata tukee
Green Flag Award -sertifikaatin tavoitteita.

2.1 Frisbeegolf lajina

Frisbeeharrastus sai alkunsa Yhdysvalloissa 1870-luvulla, kun Yalen yliopis-
ton opiskelijat keksivat heittdaa Frisbie Pie Companyn metallisia piirakan
alustoja ja huomasivat niiden hyvat lento-ominaisuudet. Ensimmainen
heittotarkoitukseen kehitetty kiekko tuli markkinoille vuonna 1948 pop-
corn-purkin kannen inspiroimana. Sen paranneltu versio otettiin sarjatuo-
tantoon vuonna 1957 nimella Pluto Platter. Talle tuotteella haluttiin myy-
vempi nimi. Kiekkoa valmistavassa Wham-O-yhtidssa oli kuultu tarina pii-
rakkavuokia heittelevista opiskelijoista, ja ndin he alkoivat kutsua omaa
tuotettaan nimelld frisbie, joka myohemmin muuttui muotoon frisbee.
(Poimala n.d.)

Nykyaikaisen frisbeegolfin merkittavin kehittdaja on Ed Headrick, joka oli
tyoskennellyt Wham-0-yhtiossa frisbeekiekkojen parissa. Han kehitti en-
simmaisen pelkadstaan frisbeegolfiin tarkoitetun kiekon ja patentoi ensim-
maisen version nykyisen kaltaisesta frisbeegolfin maalikorista vuonna
1975. Nykyisen kaltaista lajia oli pelattu jo 1960-luvun lopulla, kayttamalla
puutolppia maaleina. Headrick oli myds perustamassa PDGA:ta (Professi-
onal Disc Golf Association), joka on tanakin paivana lajin kattojarjestd maa-
ilmassa. (Poimala n.d.)



2.1.1 Lajin harrastajamaarat ja kehitys

Suomeen frisbeet saapuivat 1960-luvun lopulla opiskelijoiden ja matkaili-
joiden tuomina. Ensimmainen kiintea frisbeegolfrata rakennettiin Helsin-
gin Meilahteen vuonna 1983. Lisada ratoja rakennettiin vasta 1990-luvulla
ja vuosituhannen vaihteessa niita oli yhteensa 13. 2000-luvun alussa ra-
kentamistahti oli vield vahainen, noin viisi rataa vuodessa. Vasta 2010-lu-
vulla ratojen ja harrastajien maara lahti hurjaan nousuun. (Poimala n.d.)
Harrastajamaara on noussut vuosituhannen vaihteen muutamasta sadasta
noin kahteensataan tuhanteen ja jatkaa yha kasvuaan. Suosituimmilla ra-
doilla on jatkuvasti ruuhkaa. (Tuomikoski 2018.) Alkuvuodesta 2019 fris-
beegolfradat.fi-sivustolta 16ytyi 664 luokiteltua rataa. Vaeston maaraan
suhteutettuna Suomi on lajin ykkésmaa maailmassa. Maarallisestikin
edelle menee vain lajin emamaa Yhdysvallat, jossa ratoja on noin 5 600.

2.1.2 Frisbeegolfin suosion syita

Useat syyt ovat vaikuttaneet lajin suosion huimaan kasvuun. Frisbeegolf
on matalan kynnyksen laji, jonka aloittamiseen riittada minimissaan yhden,
noin kymmenen euron arvoisen kiekon hankinta. Valtaosa radoista on il-
maisia ja niita on kaiken tasoisille pelaajille 1ahes kaikilla paikkakunnilla.
Pelivalineita saa tavallisista marketeista.

Frisbeegolfradan rakentaminen on halpaa. Yhdeksanvayldisen radan va-
rusteet — maalikorit, heittoalustat ja opasteet — maksavat noin kymmenen-
tuhatta euroa. Tama on hyvin edullista verrattuna muuhun liikuntapaikka-
rakentamiseen. Suomi harvaan asuttuna maana on taynna radoille sopivia
maa-alueita. Ratojen yllapito ja rakentaminenkin tehd&dan usein aktiivisten
harrastajien talkooty6td apuna kayttden. Nama seikat tekevat uuden
radan perustamisen helpoksi kuntien ndakokulmasta. (Tuomikoski 2018.)
Lisaksi yritykset sponsoroivat usein uusia ratoja ja saavat mainoksensa
nakyviin radalle. Esimerkiksi puutavara- ja maansiirtoliikkeet ovat yleisia
frisbeegolfratojen sponsoreita tyopanoksensa tai materiaalilahjoitusten
muodossa.

Lajin suosion kasvuun ovat vaikuttaneet myos frisbeegolfin parissa toimi-
vat kaupalliset toimijat, joista merkittavin on Innova Europe. Yrityksen pe-
rusti menestynyt kilpapelaaja Jussi Meresmaa, joka aloitti toiminnan fris-
beegolfkiekkojen myynnilla 2000-luvun alussa. Toiminta laajeni ratojen
suunnitteluun, josta kehittyi DiscGolfPark-ratakonsepti. Se pitda sisallaan
radan suunnittelun ja kaikki tarvittavat varusteet frisbeegolfradalle. Taman
tuotteistamisen ansiosta liikuntapaikkojen rakentamisesta paattavien on
helppo hankkia valmis rata yhtena pakettina. Innovan esimerkki on tuonut
markkinoille my6s muita vastaavia yrityksia. Lisdantyva ratamaara ja rato-
jen helppo saavutettavuus tekee lajin aloittamisen helpoksi. (Pietarila
2016.)
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Huippupelaajien menestys houkuttelee etenkin nuoria lajin pariin. Lajin
nakyvyys lisdantyy kansainvalisten kisojen my6ta. Suurin osa pelaajista kui-
tenkin harrastaa lajia vahemman tavoitteellisesti hyvadssa seurassa ja haus-
kanpito paatavoitteena. (Tuomikoski 2018.) Samalla saa haastaa itsedan ja
kokea onnistumisia ja epaonnistumisia raikkaassa ulkoilmassa ja luonnon
keskelld. Frisbeegolf tarjoaa kokeneellekin pelaajalle jatkuvan mahdolli-
suuden kehittya. Ratakierroksella muut asiat unohtuvat helposti, kun kes-
kittyminen kohdistuu pelisuoritukseen. Ja suoritus paattyy aina onnistumi-
seen ja maalikorin ketjujen kilinaan.

2.2 Vaylien sijainti Lepaan frisbeegolfradalla

Frisbeegolf-vaylat 1, 2 ja 3 sijaitsevat niittyalueella, joka toimii myos park-
kipaikkana jokavuotisen Lepaa-nayttelyn aikana elokuussa. Nayttelyviikon
aikana vaylien alueelle pysakoi useampi tuhat ajoneuvoa. Alue oli pakko
pitdd avoimena, ettei parkkipaikkoja meneteta kasvillisuuden tai rakentei-
den alle. Vaylien nurmikko on palautunut hyvin pelikuntoon nayttelyn jal-
keen ja heittopaikka on suojattu asiallisesti molempina vuosina, nayttely-
jarjestajan toimesta.

Vaylalla 4 on paikallisten asukkaiden kayttama veneenlaskuluiska. Ajoittain
veneiden laskijat ovat jattdneet autoja vayldlle, mutta isompaa ongelmaa
ei ole ollut. Vaylalla on pysakointikieltomerkki. Heittopaikka on luiskaa vas-
tapaata laituripenkereelld, josta on hyva nakyvyys koko vaylalle ja vieressa
kulkevalle ulkoilureitille. Kiekko heitetdan laiturin ja luiskan valissa olevan
poukaman yli ja se saattaa helposti paatya veteen. Vayla on paaosin hiek-
katieta tai luonnontilassa olevaa nurmikkoa, jota pystyy tarvittaessa leik-
kaamaan paalta ajettavalla ruohonleikkurilla.

Vaylat 5 ja 6 ovat rantapuistossa kavelytien vierella. Kiekko saattaa epdon-
nistuneen heiton seurauksena karata kavelytielle tai Lepaan virtaan, joka
on vaylan 5 vasemmalla puolella. Heittopaikoilta on hyva nakyvyys ulkoilu-
reitille ja polun padssa on varoitusmerkki ulkoilijoiden huomion heratta-
miseksi. Rantapuiston yllapito on muuta puistoa kevyempaa ja luonnon-
mukaisempaa. Rantapuiston ja kartanon takana olevan alueen viliin jaa
kapea metsakaistale, joka on hyva tausta ja rajaava elementti frisbeegolf-
vaylille.

Vaylat 7 ja 8 ovat puistoalueella Lepaan kartanon takana. Alueella on van-
hoja jalopuita, pensasryhmia ja nurmikkoa. Hoidettuja reitteja tai puisto-
kaytavia ei ole. Vaylan 7 vieressa on asuintalo, jonka sijainti on otettu huo-
mioon vaylaa suunniteltaessa.

Vayla 9 sijaitsee tomaattihuoneen vieressa Packalenintien varrella. Kori on
hiekkakentalla, jota ymparoi puinen pergola. Pergolaa kdytetaan apuna es-
tdmaan kiekkoja lentamasta tomaattihuonetta pain. Vaylalla on pakollinen



kierto eli Mando. Tama tarkoittaa sitd, etta kiekko on heitettava tassa ta-
pauksessa pergolan tolppien vdlista ja alta. Ndin heitot pysyvat matalina,
kiekot pysyvat poissa ajotielta ja kasvihuoneen seinat valttyvat osumilta.

2.3  Turvallisuusndakokohtia

Riski kiekon osumisesta sivulliseen eli kaytanndssa radan lahistolla ulkoi-
levaan henkil66n on aina olemassa. Vakavat onnettomuudet ovat hyvin
harvinaisia, vaikka ulkoilijat toisinaan kokevatkin kiekon osumat uhkana.
(Ks. Sormunen 2017.) Hyva nakyvyys heittopaikoilta on tarkein turvalli-
suustekija. (Mikola 2012, 13.)

Lepaalla frisbeegolfvaylat on sijoitettu niin, ettd heittopaikalta on aina
hyva nakyvyys ymparistdon ja erityisesti vaylien vieressa oleville ulkoilurei-
teille. Koreissa olevat opastenuolet auttavat pelaajia siirtymaan suoraan
seuraavalle korille. Kokemukseni mukaan tama helpottaa uudella radalla
seuraavan vaylan Ioytamista. OB-alueella tarkoitetaan radan aluetta, jonne
kiekko ei saa paatya. OB-alueiden avulla heittojen suuntiin ja voimakkuu-
teen on helppo vaikuttaa, vaikka niiden paatarkoitus onkin lisata pelillista
mielenkiintoa. Sama vaikutus on Mando-saannolla eli pakollisella kierrolla,
jossa jokin este pitaa kiertaa maaratylta puolelta. Molempia naita on kay-
tetty Lepaan frisbeegolfradalla ihmisten, rakennusten ja kasvillisuuden
suojelemiseksi.

Ulkoilijoiden varovaisuuden lisdamiseksi on suunniteltu varoitusmerkit rei-
tin varrelle. Tarked merkitys on myos heittopaikkojen ja radan alussa ole-
van infotaulun ohjeilla, joissa muistutetaan, ettd jokainen on vastuussa
heittamastaan kiekosta. Nailla toimenpiteillda onnettomuusriskia voidaan
oleellisesti pienentaa, vaikka se aina onkin ainakin teoriassa olemassa, jos
saantoja ei noudateta.

VARO, POLKU YLITTAA
FRISBEEGOLFRADAN!

Kuva 1. Ulkoilureitille suunniteltu varoitusmerkki. Kuva: T. Vaha-Piikkio



2.4

Liikuntapaikkarakentamisen ymparistovaikutukset

Frisbeegolfradan rakentaminen on hyvin kevyt prosessi verrattuna useim-
pien muiden liikkuntamuotojen vaatimiin rakennustéihin. Ainoa maansiir-
toa vaativa tyovaihe on heittoalustojen pohjatdiden tekeminen. Routi-
vassa maaperadssa riittda pintamaan vaihtaminen murskeeksi noin puolen
metrin syvyyteen. Kallioisessa maastossa heittoalustojen puukehikot voi-
daan kiinnittaa suoraan kallioon. Olemassa olevaa kasvillisuutta ja maas-
ton muotoja hyddyntamalla saadaan aikaiseksi toimiva rata ilman massii-
visia rakentamistoimenpiteitd. Useimmiten riittaa puuston harventaminen
tulevilta vaylilta ja kulkureiteilta.

Viherymparistoliiton johdolla laadittu KESY-toimintamalli (kestava ympa-
ristorakentaminen) asettaa tavoitteet kestavan kehityksen soveltamisesta
viheralalle. Toimintamallin tavoitteista seuraavat toteutuvat Lepaan fris-
beegolfrata-projektissa ja ovat sovellettavissa yleisestikin frisbeegolfrato-
jen rakentamiseen.

e Materiaalitehokkuus

e Kasvupaikan mukaan valitut kasvit

e Kunnossapitotydn merkityksen huomioiminen koko ymparisto-
rakentamishankkeen ja sen elinkaaren kannalta

e Olemassa olevien rakenteiden kaytto

e Kierratys- ja ylijadmamateriaalien hyddyntdaminen

e Kulttuuriymparistéjen sailyttaminen ja kunnossapito

e Viheralueiden kayttajamukavuuden parantaminen

e Hyvinvoinnin edistdminen

(Piipponen, Tajakka & Weckman 2018, 12-18.)



3 SUUNNITTELU- JA RAKENTAMISPROSESSI

Rataprojektista tiedotettiin mahdollisimman avoimesti kaikille sidosryh-
mille ja suunnitteluun otettiin mukaan monipuolisesti asiaan perehtyneita.
Talla tavoin, muiden kanssa keskustelemalla, suunnitteluideoita saatiin
testattua ja huonot ratkaisut karsittua pois ennen toteutusta.

Osallistava suunnittelu on parhaimmillaan yhteisten ongel-
mien ratkaisemiseen pyrkivaa avointa, rehellista, tasapuo-
lista, pitkdjanteistd, vastuuntuntoista, suunniteltua ja tavoit-
teellista yhteistyota kaikkien kiinnostuneiden tahojen ja hen-
kiliden kanssa. (Loikkanen, Simojoki & Wallenius 1997, 24.)

3.1 Suunnitteluprosessi

Suunnitteluprosessi aloitettiin kevaalla 2016. Tavoitteena oli saada mah-
dutettua kampuspuiston alueelle yhdeksan noin 70-metrista vaylaa. Ta-
man pituisella vaylalla hieman enemman lajia harrastanut pelaaja pystyy
avausheiton onnistuessa saamaan kiekon koriin jopa kahdella heitolla. Par-
eli ihannetulos on kuitenkin kolme heittoa ja hyvallakin pelaajalla saattaa
epdonnistuessa tulla tulokseksi nelja tai viisi.

Vaylia ei kannata sijoittaa rakennusten tai parkkipaikkojen valittomaan la-
heisyyteen. Kokeneellakin pelaajalla kiekko saattaa epaonnistuneen hei-
ton seurauksena lahtea huomattavan laajalle sektorille. Frisbeegolfin kan-
nalta puisto vaikutti aluksi melko ahtaalta monien rakennusten ja kulku-
reittien takia. Riittavasti tilaa vaylille 10ytyi Laivalaiturintien eteldapuolelta
ja rantapuistosta. Veden laheisyys tuo maisemallista mielenkiintoa ja pelil-
lisia haasteita runsaasti lisda. Ratakierrokselta haluttiin muodostaa yhteys
ja ndkymia myos puiston vanhoihin osiin. Tama onnistui Lepaan kartanon
takana olevilla vaylilla. Siirtymat vaylien valilla pyrittiin pitdmaan kohtuul-
lisina ja muodostamaan radasta lenkki, joka paattyy lahelle aloituspaikkaa.
Radan aloituspisteen valintaan vaikutti valmiin parkkipaikan sijainti
Lepaantien kulmauksessa.

3.1.1 Maastokaynnit

Kiersin maastossa useita kertoja siirrettavan frisbeegolfkorin kanssa ja ko-
keilin eri linjauksia vaylille. Heitto- ja korien paikkojen loydyttya kiersin
maastossa vield tyon tilaajan edustajan seka kasviasiantuntijan kanssa.
N&in varmistettiin, ettei tuleva rata aiheuta haittaa kasvillisuudelle tai alu-
een muille toiminnoille.



3.1.2 Facebook-kysely

Olen itse harrastanut frisbeegolfia useita vuosia ja kuulun ryhmaan, joka
jarjestaa puolivirallisia viikkokisoja saanndllisesti. Ryhmassa on ihmisia,
jotka ovat harrastaneet frisbeegolfia itsedani kauemmin. Ryhmassa on myos
ihmisia, joilla on kokemusta ratasuunnittelusta ja kilpapelaamisesta, ja yksi
heistda on kirjoittanut kirjan frisbeegolfista. Taman ryhman asiantunte-
musta kadytin hyddykseni ratasuunnittelussa huomioitavien asioiden selvit-
tamiseen. Facebookin suljettuun ryhmaan lataamiini kysymyksiin sain seu-
raavanlaisia vastauksia siita, miten hyva frisbeegolfrata suunnitellaan:

e Kulje alueella ja etsi alueelta I6ytyvat luontaiset esteet ja merkitse ne
kartalle.

e Valitse paikka, josta rata alkaa, eli suunnittele radan ensimmainen ja
viimeinen vayla.

e Yritd |0ytaa radalta todelliset herkkupalat ja suunnittele ne vaylat en-
sin.

e Sommittele muut vaylat siten, etta siirtymat korilta seuraavalle tiille
ovat lyhyen mutta turvallisen matkan paassa. Mikali tii ei ndy ko-
rilta, huolehdi opasteista.

e Parhaita vaylia ovat sellaiset, jotka tarjoavat useita eri mahdollisuuk-
sia korille paasemiseen. Mieluiten viela niin, etta vaikea reitti on
lyhin ja helppo reitti on pidempi. Pelaaja voi valita pidemman tur-
vallisen reitin tai ottaa riskin ja onnistuessaan saada palkinnon.

e Yritda mahduttaa radalle mahdollisimman erilaisia vaylia.
¢ Oikealle kaartava vayla (1, 2, 8)
¢ Vasemmalle kaartava vayla (2, 6)

* Dog leg eli jyrkasti, jopa 90 ° jompaankumpaan suuntaan taittuva
vayla (6)

e Pitka avoin vayla (1)

e Tiukka, kapea vayla (4, 5, 7)

e Matala vayl3, jossa puut rajoittavat heiton korkeuden (7)

¢ Korkea vayla, jossa taytyy heittaa puiden yli (7)

e Ylamakivayla

¢ Alamakivayla

e Vesiston ylitys tai valiton laheisyys (4, 5)

Sulkeisiin on merkitty, milla Lepaan vaylista mainittu ominaisuus toteutuu.
Lahes kaikki kyselyssa mainitut asiat saatiin radalle. Ainoa puute on kor-
keuserojen vahaisyys. Makivaylat toisivat mielekdsta lisahaastetta peliin.
Kolmosvaylan kumpare paikkaa tata puutetta ja tuo lisdhaastetta vaylalle,
joka olisi muutoin pelillisesti tylsa ”siirtymavayla”.

3.1.3 Ratasuunnitelman esittely

Syksylla 2016 pidin Lepaan kampuksella kuulemistilaisuuden, josta ilmoitin
etukateen kampuksen koko henkil6kunnalle ja opiskelijoille sahkdpostitse.
Viestissa oli liitteena tulevan radan kartta etukateiskommentointia varten.



Tilaisuudessa yleisén oli mahdollista paasta vaikuttamaan frisbeegolf-
vadylien sijaintiin ja tuoda esille nakdkantoja, joita en itse osaisi ottaa huo-
mioon. Palaute oli positiivista, joskin vahaista. Sain joitakin kysymyksia
radasta ja sen toteutusaikataulusta. Ainoa huolenaihe koski vaylien 1-3
sijaintia vuosittaisen Lepaa-nayttelyn pysakdintialueella. Radan takia me-
netetadan muutama pysakointipaikka ja ndyttelyn takia viikko peliaikaa.

3.1.4 Kopterikuvaukset ja aineiston esittely

Suunnittelutyohon sain avuksi dronen eli kauko-ohjattavan ilma-aluksen.
Lepaan opiskelija Joel Tefke teki samaan aikaan opinndytetyotaan dronen
hyodyntamisesta viheralan prosesseissa (ks. Tefke 2016). Paatimme tehda
yhteisty6ta kuvaamalla tulevien frisbeegolf-vaylien vaihtoehtoisia linjauk-
sia maastossa ja jarjestaa Facebookissa danestyksen naista vaihtoehdoista.

Ajankaytollisista syista paadyimme kuvaamaan kolmelle vayldlle kaksi
vaihtoehtoista reittia, joista jompaakumpaa sai danestaa. Kopterilla pyrit-
tiin lentamaan mahdollisimman tarkkaan kiekon optimaalisen lentoradan
mukaisesti. Havainnollistamisen apuna oli siirrettava maalikori. Videot jul-
kaistiin Facebookin suljetussa ryhmassa, jonka jasenet ovat lajin aktiivisia
ja kokeneita harrastajia. Adnestdminen tapahtui kommentoimalla viesti-
ketjuun. Sain kyselyyn vain muutamia vastauksia. Vastaajat olivat yksimie-
lisid siita, kumpi esitetyista vaihtoehdoista oli parempi. Tama auttoi omaa
paatoksentekoani lopullisia linjauksia valitessani.

Teknisten ongelmien vuoksi kuvanlaatu jai videoissa heikoksi. Parempi ku-
vanlaatu olisi tehnyt julkaisemisen laajemmalle joukolle mielekkddksi ja
varmasti tuonut myds enemman kommentteja. Olen sitd mieltd, ettd
dronen kaytto vastaavissa projekteissa on mielekas ja hyva keino kiinnos-
tuksen herattamisessa ja uusien ndkokantojen tuomisessa suunnittelun
avuksi. Videon avulla on helppo hahmottaa ideoiden toimivuutta ja saada
kokonaiskasitys suunnitelmasta.

IImakuvaustekniikka on kehittynyt kuvausajankohdasta huimasti. Tama ke-
hitys on parantanut kuvauskaluston laatua ja alentanut hintoja. Laaduk-
kaan materiaalin tuottaminen vastaaviin tarkoituksiin on helppoa.

3.1.5 Testiryhma tulevalla radalla

Valmista ratasuunnitelmaa hiottiin vield asiantuntijaryhman avustuksella.
Hienosdatdéa suunnitelmaan oli tekemadssda kymmenen hengen porukka
aktiivisia lajin harrastajia. He olivat samoja henkiloita, jotka vastasivat
Facebookissa kysymyksiini ratasuunnittelusta. Kaikki suunnitellut vaylat
pelattiin siirrettdavan korin avulla. Testipdivan ansiosta saatiin varmistettua
suunnitelman toimivuus. Joitakin heittopaikkoja ja vaylien linjauksia
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siirrettiin. Oli erittdin hyodyllista saada useampia henkil6itd maastoon ker-
tomaan nakemyksistadan. Omien ideoiden ongelmakohtia ei useinkaan ole
helppo havaita.

3.1.6 Lopulliset mittaukset

Korien ja heittopaikkojen sijainnit mitattiin satelliittipaikantimen avulla.
Lepaan puistosta on olemassa dwg-muodossa oleva kartta, johon mittaus-
tulokset siirrettiin. Etdisyyksia tarkistettiin viela varmuuden vuoksi mitta-
nauhalla kayttaen apuna polkujen ja teiden reunoja. Tarkistusmittaus kan-
natti, silla mittaustiedoissa oli pienta heittoa. Lopuksi karttapohjaan piir-
rettiin heittoalustojen ja maalikorien paikat, ja vaylien muodot ja kartta-
pohja rajattiin ja yksinkertaistettiin selkeaksi.

3.1.7 Radan luokitus

Suomessa frisbeegolfradat luokitellaan vaylien haastavuuden ja radan va-
rustelutason mukaan. Luokittelussa haastavuus maaritelladn pelkastaan
numeroiden perusteella. Naita ovat vaylien maara, keskipituus ja ihanne-
tulos eli Par-luku. Haastavuusluokittelussa ei oteta huomioon maaston,
vesistdjen tai muiden esteiden, kuten puiden, vaikutusta. Rataluokittelun
numeroon vaikuttaa varustelutaso eli maalikorien, opasteiden ja heitto-
alustojen laatu seka yllapidon saannollisyys. Luokitusjarjestelman on kehit-
tanyt frisbeegolfradat.fi-sivusto, jonka taustavaikuttajana on frisbeegolf-
yritys Innova Champion Europe. (Frisbeegolfradat 2014a.)

Lepaan frisbeegolfrata on luokitukseltaan C1. Keskimaardinen vaylapituus
on 70 metria vaylien yhteen laskettu par-tulos 27 heittoa. Jos vaylapituutta
olisi kasvatettu yhteensa 45 metrid, rata olisi saanut luokituksen B1. Rata-
suunnitelmaa tehdessda mietin, onko luokituksella merkittdavda imago-
vaikutusta kavijoiden keskuudessa esimerkiksi radan houkuttelevuuden
kannalta. Keskustelin luokituksesta parin kokeneen pelaajan ja radan tilaa-
jan kanssa. Nama olivat sitd mieltd, ettd asialla ei ole suurta merkitysta ja
ettd vaylapituutta ei kannata kasvattaa vakisin. Karkeasti voidaan luoki-
tella, ettd A-luokan radat soveltuvat kilpailemiseen, B-luokan radat ovat
harrastajaratoja, C-luokan radat aloittelijaystavallisia ratoja ja D-luokan
radat koululaisratoja (Frisbeegolfradat 2014a).

Luokiteltuja ratoja oli vuoden 2019 alussa 664 kappaletta (Frisbeegolfradat
2019). Rataluokitus auttaa lajin harrastajia valitsemaan omaan taitotasoon
ja mieltymyksiin sopivan pelipaikan. Se hyddyttdaa myds radan suunnitteli-
jaa antamalla standardit, joihin pyrkid, kun on paatetty kohderyhma, jolle
rataa suunnitellaan.
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Vaatimus / luokitus | AAA | AA A BB B C D
Vaylien maara 18+ 18+ 18+ 9-17 9-17 7-17 |é6taialle

Keskipituus (m) | 140+ |100-140| <100 100+ | 75-100 | <75 |Eimaritetty

e Vahintaan . s P e AR
Par | 64+ 58+ | Eimiirietty | \pary | 5 meSirielty | EimiSiieky | EmiShelty

Kuva 2. Frisbeegolfratojen luokittelu Suomessa (Frisbeegolfradat
2014b)

Taso 1 Taso 2 Taso 3

Viralliset maalikorit*

Opastejarjestelma** | Viralliset maalikorit* Maalikorit
Heittoalustat Merkityt heittopaikat |Merkityt heittopaikat

Yllapito

* Viralliset maalikorit ovat joko PDGA:n tai SFL:n hyvaksymia maalikoreja
** Opastejarjestelma sisaltaa radan infotaulun seka vaylakohtaiset opasteet

Kuva 3. Frisbeegolfratojen tasot Suomessa (Frisbeegolfradat 2014c)

3.2 Rakentamisprosessi

Radan rakentaminen valmiiseen puistoon ei vaadi suuria maansiirtotoita.
Heittoalustoja varten tehtiin massanvaihto poistamalla pintamaata noin
puolen metrin kerros. Kaikki poistettava maa hyédynnettiin radan kolmos-
vaylalla, jonne rakennettiin maalikorin alle kumpare. Maata ei tarvinnut
kuljettaa pois, ja kumpare tekee kyseisen vaylan pelillisesti mielenkiintoi-
semmaksi. Kaivinkoneen avulla tasoitettiin yhta vaylaa ja levitettiin siihen
samalla Lepaan puiston omasta kompostimullasta tehtya nurmikon kasvu-
alustaa. Kaivinkonety6t saatiin tehtya yhden paivan aikana elokuun 2016
lopulla. Apuna oli traktori ja kuski.

3.2.1 Rakentaminen oppilastyona

Kaikki rakentamisty6t edella mainittuja konetdita lukuun ottamatta tehtiin
oppilastydna. Rakentamisessa olivat mukana sekda Hameen ammatti-insti-
tuutin viheralan opiskelijat ettd Hdmeen ammattikorkeakoulun rakenne-
tun ympadriston hortonomiopiskelijat. Tyonjohtajina toimivat ammatti-
instituutin opettaja sekda opintojensa loppuvaiheessa oleva hortono-
miopiskelija. Suunnittelijan ominaisuudessa valvoin ja koordinoin rakenta-
mistyota. Tein myos tarjouspyyntoja ja tilauksia osasta tarvittavia materi-
aaleja.
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Opiskelijat tekivat ratatydomaalla seuraavia toita:
e mursketdytot ja niiden tiivistys heittopaikoille
e hiekkatekonurmimattojen asennus heittopaikoille
e korien ruuvipaaluperustusten asennus
e kasvualustatyot, kasvien istutus ja nurmikon kylvo

Oppilastyon jalki oli hyvaa. Ainoa ongelma oli tyon hitaus seka kaytetta-
vissa olevan ajan vadhyys. Opiskelijat olivat rakentamassa frisbeegolfrataa
syyskuun ja lokakuun 2016 aikana. Kaikkia vaylia ei saatu valmiiksi. Opiske-
lijoilta saadun palautteen mukaan rakennustoihin osallistuminen koettiin
mielekkaaksi ja opettavaiseksi projektiksi.

Jatkoin itse rakennustdita seuraavana kesana vaylilla 4, 6 ja 8. Korit ja opas-
teet asensin viimeiseksi, kun kaikki muu oli valmista. Ndin sain varmistet-
tua sen, ettei keskenerdiselle radalle ilmaantunut pelaajia. Rata avattiin
osittain alkukesastd 2017 ja kokonaisuudessaan heindkuussa 2017. Avaa-
mista viivastytti myos puiden suojusten kehittelyyn kaytetty aika.

Kuva 4. Hameen ammatti-instituutin opiskelijat rakentamassa ykkos-
vaylan heittopaikkaa. Kuva: T. Vaha-Piikkio

3.2.2 Ratavarusteet

Tyon tilaaja oli hankkinut Innova-merkkiset maalikorit jo etukdteen. Myds
heittopaikkojen hiekkatekonurmimatot ja opastejarjestelma hankittiin yh-
tendisyyden vuoksi Innovalta. Kaikki varusteet olivat laadukkaita, ja korien
asentaminen kavi helposti ilman aiempaa kokemusta. Laadultaan vastaa-
via koreja ja ratavarusteita toimittaa Suomessa myos Prodigy Disc. Molem-
milta yrityksiltd voi hankkia kaiken tarvittavan varustuksen frisbeegolf-
rataa varten.

Opasteita varten toimitin Innovalle valokuvat heittopaikoilta ja Vector-
works-ohjelmalla piirtdmani kartan pdf-muodossa. Nailla |ahtotiedoilla
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ratakartta ja vaylakohtaiset opastekyltit piirrettiin Innovalla heidan for-
maattiinsa, joka on kdytossa valtaosalla Suomen frisbeegolfradoista. Opas-
teista tuli mielestani hyvat ja selkeat.

3.3 Puiden suojukset

Frisbeegolfkiekon lahténopeus voi keskitasoisella harrastajallakin olla hel-
posti 80 km/h. Lisaksi kiekko pyorii lentdessaan. Teravareunaisen draiveri-
kiekon osuessa puuhun syntyy lahes poikkeuksetta vaurio. Lahes kaikilla
frisbeegolfradoilla, joilla olen kdynyt, on nahtavissa eri asteisia puiden run-
kovaurioita.

Puun laskennallinen arvo koostuu materiaali- ja tyokustannuksista, joita
syntyy istutus-, juurtumis- ja kasvatusvaiheessa. Puun arvo on suurimmil-
laan kasvatusvaiheen lopussa. Loppuelinkaarensa aikana puun arvo vahi-
tellen laskee. "Valmiin” katu- tai puistopuun arvo on tuhansia euroja. Tyy-
pillisen runkovaurion hinta on satoja euroja. Arvoa laskettaessa ei huomi-
oida puun maisemallista tai tunnearvoa, jonka laskeminen on hyvin vai-
keaa. (Kasvillisuuden arvonmaaritys KAM ‘07-opas 2007, 7—33.) Frisbee-
golfkiekkojen aiheuttamat vauriot ovat samantyyppisia kuin esimerkiksi
tyokoneiden tormayksista johtuvat vauriot. Runkovaurio lyhentdaa puun
elinkaarta, eika vastaavanlaista uutta puuta saada tilalle vuosikausiin.

Kuva 5. Vaurioitunut puu Harjun frisbeegolfradalla Jyvaskylassa.
Kuva: T. Vaha-Piikkio

Paras keino suojella puita on sijoittaa vaylat niin, ettei heittolinjalla tai sen
valittdmassa laheisyydessa ole arvokkaita puita. Tassa tarkoitan arvok-
kaalla vanhaa, jaloa tai maisemallisesti merkittavaa yksittaispuuta. Lepaan
radalla on kuusi kappaletta nama kriteerit selvasti tayttavaa puuta heitto-
linjojen valittdmassa laheisyydessa. Niiden suojelemiseksi kehitin rungon
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eteen asennettavan suojuksen, koska mitaan valmista ratkaisua tahan on-
gelmaan ei ole olemassa. Ainoa nakemani esimerkki puiden suojauksesta
on Virosta Piritan radalta, jossa puita on suojattu lautojen avulla. Tasta sain
ajatuksen hieman kehittyneemmasta versiosta.

Kuva 6. Vaylien sijoittelua Aulangon frisbeegolfradalla. Maalikori
on sijoitettu arvokkaan puun ldhelle. Kuva: T. Vaha-Piikkio

P ——— =
e

Kuva 7. Puiden suojausta Virossa Piritan radalla. Kuva: T. Vaha-Piikkio

Ensimmaisen puunsuojusversion rakensin lampokasitellysta puusta ja
lattaraudasta. Lampo6puu valikoitui materiaaliksi hyvien ominaisuuksiensa
takia. Lampokasittelyprosessi parantaa puun teknisia ominaisuuksia teh-
den siita mittapysyvaa, lahonkestavaa ja pihkatonta. Ldmpdpuu on lisaksi
myrkytontd. Sitd ei tarvitse pintakasitelld mitenkdan ja se harmaantuu
kauniisti vanhetessaan. (Lampd6puuyhdistys ry 2017.)

Lampopuulautojen takana on lattarauta, jossa laudat ovat kiinni pulteilla.
Kiinnitystapa on vahva ja sallii rakojen jattamisen lautojen valiin. Rakojen
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ansiosta ilma kiertda paremmin suojan ja puun rungon valissa ja lautojen
mahdollinen kosteuseldaminen ei aiheuta haittaa. Puun kasvaessa myds
suojusta voidaan helposti kasvattaa sivusuunnassa lisdédamalla siihen pysty-
lautoja. Metalliosat ovat ruostumatonta terasta, jota ei tarvitse maalata.

Sopivan kiinnitystavan I6ytaminen puunrunkoon oli erittdin haastavaa.
Huomioon piti ottaa puun heiluminen tuulessa ja my&s rungon paksuus-
kasvu. Taivutin kiinnikkeen 4 x 40 mm:n kokoisesta lattaraudasta. Latta-
raudasta taivutettu vanne joustaa, jos kiinnikkeen sdaaté unohtuisi puun
kasvaessa. Vanne ei kierra koko matkaa puun ympari, vaan sen takana on
pressukumi, joka joustaa yhdessa metalliosan kanssa. Metallivanteen sisa-
puolelle on ruuvattu puupalikka, johon on liimattu solumuovisesta retki-
patjasta leikattu pehmuste. Puuhun kosketuksessa oleva pinta on saatu hy-
vin pieneksi eikd pehmuste myodskaan vaurioita puuta sen heiluessa. Aika
nadyttaa, aiheuttaako jatkuvasti puuhun kosketuksissa oleva pehmuste esi-
merkiksi sienen kasvua puun pintaan. Pehmusteen kokoa on mahdollista
pienentdaa tekemalla siita "tassumainen”. Kiinnikettd voisi my0s siirtaa
vuosittaisen sadadon yhteydessa uuteen kohtaan. Heilumisliikkeen mini-
moimiseksi kiinnike on mahdollisimman alhaalla eli hieman suojuksen puo-
livalin ylapuolella. Suojuksessa on lisaksi metalliset jalat, joiden varassa sen
paino on maata vasten. Kiinnitys on varmistettu metalliosaan kiinnitetylla
vaijerilla, ettei suojus esimerkiksi kumiosan rikkoutuessa paase mitenkaan
irtoamaan puusta.

Laadukkaiden materiaalien ansiosta suojuksesta tuli kestava. Haittapuo-
lena on sen painavuus ja hinta. Paino ja kustannukset pysyvat kohtuulli-
sina, jos suojattavana on pienehko tai keskikokoinen puu. Isolle puulle teh-
tavan suojuksen materiaalit maksaisivat noin 300 €. Painon takia asenta-
minen on hankalaa ja kiinnikkeesta on tehtdva hyvin vahva, mutta samalla
joustava. Kiinnikkeen kumiosat ovat parin vuoden kayton jalkeen edelleen
hyvassa kunnossa ja ne ovat edulliset vaihtaa uusiin. Metalliosien tulee olla
keskenddn samaa materiaalia galvaanisen korroosion vilttamiseksi
(Teras kosketuksissa muiden materiaalien kanssa — Korroosionkestavyys
2015). Ruostumattomasta teraksesta valmistetut pultit lisddvat kiinnik-
keen hintaa.

Painon ja hinnan seka kiinnityksen hankaluuden vuoksi paatin tehda isoim-
mat suojukset puun ja metalliverkon yhdistelmasta. Isoimmat suojukset
asennettiin noin sata vuotta vanhoja tammia suojaamaan. Suojusten kor-
keus on viisi metrid. Metalliverkko itsessdan ei ole kovin jaykkaa, mutta se
pysyy hyvin muodossa, kun se on kiinnitetty 42 x 42 mm:n kokoisiin puu-
tolppiin. Verkon silmdkoko on 100 mm, joka on riittdvan pieni, ettei fris-
beegolfkiekko voi jadda siihen kiinni tai menna verkon lapi. Langan paksuus
on 3 mm, mutta olisin kdyttanyt 4 mm tai jopa 5 mm paksua, mikali sita
olisi ollut saatavilla. Tama olisi tehnyt suojuksesta tukevamman ja kesta-
vamman kiekkojen osumia vastaan. Metalliverkkosuojukset kiinnitin aika-
taulusyistda puunrunkoihin yksiosaisella sidontaliinalla. Verkon ja puun-
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rungon valissa on puupalikka, johon on liimattu puuta vasten tuleva peh-
muste. Puutolpat joustavat juuri sopivasti, kun liina kiristetdan ja suojus
asettuu tiukasti rungon ympadrille. Suoraltakin nayttava runko on aina sen
verran epasymmetrinen, ettd on hyva, jos suojus vdahan joustaa kiinnitet-
tdessa. Verkosta tehty suojus on niin kevyt, ettei se tarvitse maahan tukeu-
tuvia jalkoja, vaan voi roikkua puun ymparilla. Kiinnittaminen liinalla on
erittdin helppoa ja nopeaa. Liinojen kunto kevaalla 2019 oli edelleen hyva.
Niiden kireys ja kunto on syyta tarkistaa pari kertaa vuodessa, ettei puulle
aiheudu vahinkoa. Tarvittaessa saataminen on helppoa.

Materiaali- ja valmistuskustannukset ovat selvasti pienemmat metalliver-
kosta valmistetussa suojuksessa. Liina ei ole yhta pitkadikdinen kiinnitystapa
kuin ruostumaton terasvanne. Myo6s ulkondaké on huomattavasti halvem-
man oloinen. Verkon etu on ilmavuus ja toimivuus.

Seuraavaan versioon ottaisin perusrakenteen verkkosuojasta. Verkon olisi
hyva olla hieman tukevampaa kuin nyt kadytetty. Kiinnitysmekanismia ke-
hittdisin niin, ettd siind yhdistyisivat metallivanne ja jokin joustava liina
pressukumin tilalla. Nain vuosittainen saato olisi helpompaa ja liina voisi
olla kevyempaa tekoa ja ndin edullisempi. Nyt kaytetyt liinat ovat melko
hintavia saannollisesti vaihdettaviksi osiksi. Myds metallivanne voisi olla
nykyista ohuempi ja kapeampi, jolloin se joustaisi paremmin, mutta kesta-
vyys olisi edelleen hyva ja taivuttaminen puun rungon muotoon helpom-
paa.

Kuva 8. Runkosuojus metalliverkosta ja lampokasitellysta puusta
vanhan tammen ymparilla. Kuva: T. Vaha-Piikkio



Kuva 9. Lampokasitellysta puusta valmistettu runkosuojus ja kiinnitys-
mekanismi. Kuva: T. Vaha-Piikkio

Kuva 10. Pitsikoivun (Betula palmerii) edessa oleva pieni puunsuojus.
Kuva: T. Vaha-Piikkio



18

4 LOPPUTULOKSET

Tassa luvussa tarkastellaan suunnittelu- ja materiaalivalintojen vaikutusta
yllapitoon ja pelattavuuteen. Lisdksi tuodaan esiin pelaajien kommentteja
radasta. Luvun lopussa pohditaan kesalla 2017 tapahtunutta hairiokayttay-
tymista ja keinoja hairididen vahentamiseen.

4.1 Eriratkaisujen ja materiaalien toimivuus

Kivituhkareunuksen yli voidaan ajaa paaltdajettavalla ruohonleikkurilla.
Reunus myos tasaa korkeuseroa nurmikkoon, jolloin ei synny pykalaa, jo-
hon leikkurin terat voisivat osua. Tama lisda mattojen kayttoikaa. Reunus
helpottaa pelaamista antamalla lisdtilaa vauhdinottoon kiekkoa heitetta-
essa. Nurmikon ja kivituhkan rajaus pysyy siistina, kun se kantataan vahin-
taan kaksi kertaa kauden aikana. Kivituhkaan ei juurikaan ilmaantunut rik-
kakasvustoa ensimmaisen pelikauden aikana. Tama johtunee radan run-
saasta kdytosta. Kantattu rajaus on huolitellun ja edustavan nakéinen.

Opastekylttiad varten levensin reunusta, ettei se jaisi liian ldhelle mattoa,
haittaamaan kiekon heittamistd. En halunnut myoskaan sijoittaa tolppaa
nurmikolle ruohonleikkaamista vaikeuttamaan. Reunuksessa oleva kaarre
voisi olla vield loivempi ja kyltti hieman etdammalla nurmikon reunasta,
jotta isollakin leikkurilla ajettaessa turha “vekslaus” jaisi pois.

Kuva 11. Kivituhkareunus ja vaylaopaste Kuva: T. Vaha-Piikkio

Kunttamatto heittopaikan ymparilla ei menestynyt. Suurin syy on varmasti
tallaaminen, jota olisi pitdnyt rajoittaa. Materiaalien rajaus on selkea kun-
tan ollessa kiinni hiekkatekonurmimaton reunassa. Ratkaisu ei kuitenkaan
toimi kaytannossa, vaan matolle kuljetaan kuntan yli ja sen paille laske-
taan kiekkokasseja. Olisi parempi jattaa kululle huomattavasti enemman
tilaa kuin betonilaatan verran. Maton ja kuntan valiin voisi jattaa kivituh-
kakaistaleen, joka mahdollistaisi matalan esteen asentamisen kuntan reu-
naan. Este voisi olla esimerkiksi puutolpista ja koydesta tehty matala aita
tai riittavan isoista luonnonkivistd koostuva rajaus. Toinen ongelma kuntan
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kannalta tassa kohdassa oli erittdin kuiva kasvupaikka, jossa kasteluvesi ei
jaanyt kuntan juurtumista ja kasvua auttamaan. Kuntta siirrettiin paikal-
leen syksylla ja sita kasteltiin seka kitkettiin sadannollisesti koko ensimmai-
sen kasvukauden.

Sama tallomisongelma tuli esiin muillakin vaylilla, joissa kadytettiin kasvilli-
suutta heittopaikan ymparilla. Kasvit eivdat menestyneet, vaikka ne oli va-
littu kasvupaikkaolosuhteet huomioiden. Ykkosvaylalle istutetut kivikko-
suopayrtit (Saponario ocymoides) havisivat kokonaan ja samoin kadvi myos
vaylalle 8 istutetulle rénsyansikalle (Waldsteinia ternata), jonka pitaisi olla
varma maanpeittokasvi. Parhaiten menestyi mirrinminttu (Nepeta x faas-
senii) vaylalla 7. Myos lamoherukka (Ribes glandulosum), on havinnyt vay-
lan 3 ymparilta |lahes kokonaan, vaikka sitd suojaamaan on jatetty kivituh-
kareunus kasvin ja heittoalustan valiin. Myds kululle on jatetty reilusti tilaa.

Kasvualustat kitkettiin kaudella 2017 saanndllisesti. Tyomaara oli kohtuul-
linen puhtaan kasvualustan ja reilun kuorikatekerroksen ansiosta. Kitkenta
oli kuitenkin tarpeen, kun istutetut kasvit olivat vield pienia eivatka peitta-
neet kasvualustaa. Pohjamaan ja kasvualustan valiin asennetut suodatin-
kankaat pitivat juuririkkakasvit poissa.

E

Kuva 12. Kunttareunus asentamisen jalkeen. Kuva: T. Vaha-Piikkio

Kuva 13. Kanttaus pari kertaa kaudessa pitaa ilmeen siistina. Kuva:
T. Vaha-Piikkio
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Ympyranmuotoiset istutusalueet vaylien 1 ja 3 heittopaikkojen ymparilla
mitoitin niin, ettd ne voi helposti kiertda ajoleikkurilla. Kantatut reunat ja
kuorikate mahdollistavat leikkurin terien kulkemisen istutusalueen reuno-
jen paalla niin, ettei siimaleikkuria tarvitse kayttaa. Ratkaisu toimii hyvin
kaytannossakin.

Kuva 14. Kumilaatat heittopaikan ymparilla toimivat kivituhkareunuksen
tavoin. Kumilaattojen etuja ovat helppo asennettavuus ja huoli-
teltu ulkondkd. Kuva: T. Vaha-Piikkio

Vaylat 1-3 sijaitsevat niittyalueella, joka on aiemmin leikattu vain muuta-
man kerran kesassa piennarmurskaimella. Vaylien pohjaa jouduttiin joista-
kin kohdista tasoittamaan ja pinnassa olleita kivid poistamaan, jotta nur-
mikon leikkaaminen ajoleikkurilla onnistuu. Sdanndélliselld, kerran viikossa
tehdylla nurmenleikkuulla vayla pysyy siistina ja heindakasvusto muuttuu
nurmikkomaisemmaksi. Hyvin avoimet vaylat on saatu mielenkiintoisem-
miksi ja kauniimmiksi, kun ymparille annetaan niityn kasvaa entiseen mal-
liin ja vaylan muoto pidetdaan saanndllisen kaarevana ruohonleikkurilla.

Kuorikate korien alla helpottaa nurmikon ajoa ja poistaa siimaleikkurin
kayton tarpeen. Korin juurelta on poistettu pintamaata noin kymmenen
senttia ja kuorikatteen alle on laitettu suodatinkangas. Kanttaaminen, kit-
kentad ja katteen lisdys pari kertaa kaudessa pitaa korien alustat siisteina,
eika se kesta kuin muutaman minuutin kunkin korin kohdalla. Matala ja
kestava maanpeitekasvi olisi hyva ja kaunis vaihtoehto katteen tilalle.
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Kuva 15. Eiruohotupsuja korien alla. Kuva: T. Vaha-Piikkio

Kaudella 2018 radan yhteyteen rakennettiin myos futisgolfrata, joka kayt-
tda hienosti hyodyksi frisbeegolfradan rakenteita. Kaikkein ruuhkaisim-
milla radoilla tallainen monikdyttd ei ehka onnistuisi, mutta Lepaan kaltai-
seen paikkaan se soveltuu hyvin.

4.2  Frisbeegolfradan yllapidon tuntimaara kaudella 2017

Nurmikon ajosta frisbeegolfradalla vastasi Lepaan puiston henkildkunta.
Puiston tydomaara lisdantyi vaylien 1-4 nurmikon ajojen seurauksena noin
puolellatoista tunnilla viikossa. Talla tydmaaralla alkupaan vaylat pysyivat
hyvassa kunnossa. Muut vaylat sijaitsevat puistossa sellaisilla paikoilla,
joista nurmikko olisi leikattu ilman radan olemassaoloakin.

Muihin yllapitotéihin meni yhteensa 27,5 tuntia eli yksi tyoviikko, myds
taukoajat huomioiden. Tama aika koostui istutusalueiden kitkennasta ja
kanttaamisesta, radalle istutettujen puiden hoidosta seka paikkojen siisti-
misesta siimaleikkurilla. Naiden lisdksi aikaa kului rataan liittyviin tiedotus-
asioihin ja jarjestelyihin noin 7 tuntia. Jatkossa tydaikaan pitaa lisata vay-
lien siistiminen kevaalla ja muut kulumisesta aiheutuvat huoltotoimet esi-
merkiksi heittopaikoilla. Myods puidensuojusten kunto ja kiinnitykset on
tarkistettava pari kertaa vuodessa.

Tein edellda mainitut asiat kymmenta opintopistetta vastaan ja sama jarjes-
tely oli kdytossa myos kaudella 2018, kun radan hoidosta vastasi Himeen
ammatti-instituutin opiskelija. Tarkoitukseen kehittelin opintokokonaisuu-
den, joka soveltuu puutarhuri- ja hortonomiopiskelijoille kesdopinnoiksi
seka hoito-ohjeet (Liite 1). Molempina vuosina rata pysyi talla tavalla hy-
vassa kunnossa. Puiston henkilokunta on ollut hyvin mukana auttamassa
ja myos heidan koneensa ja vdlineensa ovat olleet kaytossa koko ajan. Tun-
timaara ei ole kovin iso talkoilla hoidettavaksikaan. Kokemukseni mukaan
on kuitenkin hyva, jos yhdella henkil6lla on kokonaisvastuu radan hoi-
dosta.

Kaudella 2017 yllapitoon kaytetyt tunnit ovat liitteessa 2 ja ratamestarin
tehtavankuvaus on liitteessa 3.
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4.3 Kayttdjakommentit

Frisbeegolfradan kavijamaaria ei tilastoitu, mutta pelaajia nakyi radalla
runsaasti ensimmaisella pelikaudella. Heidan antamansa palaute oli hyvaa.
Frisbeegolfradat.fi-sivuston kommenteissa kiiteltiin radan esteettisyytta,
toimivuutta ja hienoa ymparistéa seka vaylien tarjoamia pelillisida haas-
teita.

Yhteistyd Lepaan nayttelyn jarjestdjan kanssa on toiminut hyvin, ja rata on
ollut nopeasti pelikunnossa elokuisen nayttelyviikon jalkeen vuosina 2017
ja 2018. Uskon, ettd mielipiteiden esittamismahdollisuus (ks. 3.1.3) on
pitdanyt kritiikin minimissa.

4.4 Hairiokayttaytyminen

Kesalla 2017 vayla 7 jouduttiin sulkemaan toistuvien hairididen takia.
Todenndkdisesti hairion aiheuttaja oli joka kerralla sama nuorten miesten
porukka, jonka pelikierroksiin kuului alkoholin nauttimista ja tarpeetonta
meteldintid. Kyseinen vayla sijaitsee ldahelld asuintaloa. Hairikdinnin seu-
rauksena myds korin ketjujen kilind alkoi haitata talon asukasta. Kilinda on
mahdotonta poistaa kokonaan, mutta korin tolppaan voidaan asentaa
pehmuste, joka vaimentaa daanta. Tallaista ratkaisua on kokeiltu Hattulan
frisbeegolfradalla ja saatu sen lahiston asukkaille koitunut hairié loppu-
maan. Roskaamista tai ilkivaltaa radalla ei ole tapahtunut. Kaudella 2018
ei enda ollut hairibongelmaa. Jos radalla on asuintalojen ldhelld sijaitsevia
vaylid, on syyta harkita pelaamisen rajoittamista ilta- ja yoaikaan.
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5 POHDINTAA

Suunnittelussa oli apuna paljon ihmisid ja nakdkantoja. Sain arvokkaita
neuvoja, joiden avulla radasta muokkautui onnistunut kokonaisuus.
En olisi yksin osannut ottaa huomioon asioita, joita minua kokeneemmat

toivat mukaan prosessiin.

Jalkikateen ajateltuna on hyva asia, etta projekti venyi pitkaksi. Paasin
nakemaan kaytannossa ratkaisujen toimivuuden ja myds toimimatto-
muuden. Kasvillisuuden osalta olisi vield tarvetta jatkokokeille kestavien
kasvien ja myo6s kasvillisuutta suojaavien rakenteiden l6ytamiseksi. Myds
puiden suojuksissa on kehitettavaa seka materiaalien etta kiinnitysmeka-
nismien osalta. Puunsuojille olisi varmasti tarvetta ja kysyntaa, jos tarjolla
olisi helposti asennettava, kohtuuhintainen ja esteettinen vaihtoehto.

Saatua kokemusta voisi hyodyntdaa vanhojen frisbeegolfratojen perus-
parannuksiin, joille olisi tarvetta monessa paikassa. Nayttavien istutusten
ja rakenteiden kdyttaminen uusien ratojen suunnittelussa erityisesti yksi-
tyisten tahojen toteuttamilla maksullisilla radoilla on yksi alue, jolla hankit-
tua kokemusta voisi kayttaa. Maksullisilla radoilla on hyva olla jokin erityis-
piirre, jolla erottua ilmaisista radoista, joista monet ovat pelillisesti korkea-
tasoisia. Tallainen erityispiirre voisi hyvin olla kasvien ja viherrakentamisen
tuoma esteettisyys, joka on harvinaista, vaikka ratoja on rakennettu jo
satoja.
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Liite 1

YLLAPITOON KAYTETTY TUNTIMAARA KAUDELLA 2017

V0 PVM. VAYLA | TUNNIT

YLLAPITO siimaus 19.kesd| 1,2,3 1,5
kitkenta 30.kesa| 1,23 1,5
puiden tuenta ja kanttaus 3.heind 1,2,3 3
kanttaus, siimaus, pensaan leikkaus (7) 10.heina 6,7 4
kulkuvaylan raivaus ja katteiden lisays, 11.heind 6 3
sillan rakentaminen 11.heind 34 5
kanttaus ja kitkenta - korien alustat ja tee-paikat S.syys| 1--9 4
kanttaus ja kitkentd, katajien istutus 12.syys| 1--9 3,5
kitkenta 20.syys| 1--8 2
YHTEENSA 27,5

YHTEENSA

NURMIKKO nurmikon ajo keskimaarin kerta/vko. 23.5-14.7 | 1--3(4) 1,5 15 22,5
YLEISET ASIAT frisbeegolfradat.fi paivitykset 2
kaudella 17 Lepaa-NAYTTELYN- pysakointijarjestelyt 1
Vaylien 1-3 ajoharjoitteluista sopiminen 1
Nurmikon leikkuusta sopiminen puiston kanssa 1
Vaylan 7 hdirikdintiasiat 2
YHTEENSA 7
Kaudella 18 roskisten asennus 3
lisaksi muut esim. talkoiden tai kisojen jarjestaminen 10
(arvio) heittopaikkojen siivous kevaalla 8
puunsuojien tarkistukset kevaalla ja syksylla 4
YHTEENSA 25
KAIKKI  |YHTEENSA 82
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Liite 2
Frisbeegolfradan hoito-ohje

frisbeegofraa
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Liite 3
Frisbeegolfratamestarin tehtavankuvaus

Frisbeegolfratamestari
tehtavankuvaus ja arvio tyomaarasta

Ratamestarin tehtdavan oleellisin asia on kokonaisvastuun ottaminen radan kunnossapi-
tamisestad, turvallisuudesta ja tiedottamisesta.

Ratamestari toimii tiiviissa yhteistydssa puiston henkilékunnan kanssa ja tekee kaytan-
non yllapitotdita silloin, kun puiston resurssit eivat riitda. Ratamestarin puoleen kaanny-
tdan ongelmatapauksissa ja han jarjestaa tarvittaessa talkoita ja organisoi korjaustyét ja
hankinnat yhdessa puiston yllapidon ja opiskelijoiden ty6tunneista vastaavien opetta-
jien kanssa.

Tehtdvasta saa opintopisteita ja se sopii opiskelijalle, joka haluaa ottaa vastuuta ja pys-
tyy kdymaan saanndllisesti Lepaalla kesdkauden ajan.

Puunsuojien kunnon tarkastaminen ja saataminen 2 kertaa kaudessa
Heittopaikkojen reunusten kanttaus 2 kertaa kaudessa
Istutusalueiden kitkenta 1-2 kertaa kuussa
Korien alustojen kitkenta ja kuorikatteen lisays 2 kertaa kaudessa
Nurmikon ajo ja siita sopiminen puiston henkilokunnan kanssa kerran viikossa
Lepaa-nayttelyn aiheuttamat asiat ennen

esim. pysakointijarjestelyt vaylilla nayttelyviikkoa
Ratatietojen paivitys frisbeegolfradat.fi-sivustolle tarpeen mukaan
Muu tiedotus esim. Lepaa Yammer -ryhmassa tarpeen mukaan

Kisojen ja talkoiden jarjestaminen tarpeen mukaan
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Liite 4
Lepaan frisbeegolfradan rakentamisohjeet

Lepaan Frisbeegolfradan rakentamisohjeet

Vayla 1

Ykkosen heittopaikka koostuu pyoredsta istutusalueesta ja sen sisdlla olevasta
ruohomatosta.

Maton kehikon paikka on merkattu ympyran sisélle puukepein. Ruohomaton ympa-
rille istutetaan maksaruohoja, koristeheinda ja laakakataja tai jokin muu matala
pensas. Kasvivalinnat varmistuvat myéhemmin.

Vaylan varteen istutetaan kaksi puuta, kummallekin puolelle vaylaa. Puiden paikat
on merkattu oranssein aurauskepein.

Maalikorin paikka on merkattu puutolpalla. Maalikorin ympdrille tulee kuorikatetta
ympyran muotoon. Kuorikatteen alle suodatinkangas.

Ykkosen heittopaikan pohjakuva

koristeheinaa

laakakataja \
tai matala ‘
pensas .
.. betonilaatat

400 x 400 x 50

maksaruohoja

20 kpl maksaruohoja
AM-TeePad 7 20 kpl
2400 x 1400 /
kivituhka
o T
4300
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Maalikorien asennus

maalikorien alustat

maanpinta
kuorikate

100

1200

kasvualusta/
heittopaikan edessa kivituhka

AM-TeePad - kehikon sisalla kivituhka
maanpinta

250

tiivistetty murske

suodatinkangas
kasvualusta

Vayla 2

Kakkosen heittopaikka rakennetaan nelikulmaiseen kaivantoon, tiivistetyn murs-
keen paalle.

Ruohomaton pinta tulee vaakatasoon ja maanpinnan kanssa samalle korkeudelle

mahdollisuuksien mukaan. Kivituhkareunus tasaa ymparéivan maanpinnan kor-
keusvaihteluita.

Maalikori kuten vaylalla yksi.
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Ei istutettavaa tai poistettavaa kasvillisuutta.

Heittopaikat 2, 3, 5, 8 ja 9 — leikkaus

kivituhkareunus heittoalustan ympérilla

maanpinta AM-TeePad - kehikon sisélla kivituhka + asennushiekka

]

tiivistetty murske

suodatinkangas

Vayla 3

Heittopaikka kuten vaylalla 2.

Maalikori tulee kuorikatteen ymparoimana kummun paalle.

Heittopaikan ja kummun valissa olevalle tasoitetulle alueelle sekd kummulle kylve-
tadn nurmiheinaa.

Ei istutettavaa tai poistettavaa kasvillisuutta.

Silta
Siirtymaan kolmoselta neloselle ojan yli tulee puurakenteinen silta. Sillan paikka on
merkattu oranssilla aurauskepillda maastoon.

Vayla 4

Heittopaikka tulee laituripenkereelle pohjakuvan mukaisesti.

Ruohomatto asennetaan vanerilla paallystetyn kehikon paalle. Kehikon muut osat
padllystetdan laudalla ja koloihin istutetaan koristeheinda. Kehikko kiinnitetaan
penkereen puureunukseen kulmarautojen ja ruuvien avulla. Takanurkat kiinnite-
taan puutolpilla maahan.

Aluskasvillisuutta raivataan veneluiskan vasemmalta puolelta. My0ds heittolinjalla
olevia puiden oksia voidaan karsia.

Maalikori kuten vaylalla yksi.
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Nelosen heittopaikka

<2,

Vayla 5

Heittopaikka kuten vaylalla 2.

Maalikori kuten vaylalla 1.

Heittolinjalla olevat terijoensalavat (3 kpl) poistetaan. Poistettavat puut on
merkattu keltaisella muovinauhalla.

Vayla 6

Heittopaikka rakennetaan puukehikon varaan maanpinnan paalle. Puukehikko kiin-
nitetdan nurkista puutolpilla maahan. Kehikon ymparille tehdddn ympyran muotoi-
nen hiekkapeti, jonka paille asennetaan kunttaa noin 10 m?.

Maalikori kuten vaylalla 1.

Heittolinjalla olevaa japanintatarkasvustoa raivataan niin, ettd nakyvyys ja kulkemi-
nen vaylalla eivat esty.



Kutosen heittopaikka/pohjakuva

| polun reuna

|

\ tiivistetty kivituhka |

9 - |

kuntta

kuntta

. / kuntta
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R / “
.\&\\Q’ N ympyran keskipiste
& : @ 4500 2y
-8
betonilaatat 400 x 400 x 50 '
Kutosen heittopaikka/leikkaus
I kuntta kuntta
poikkileikkaus S e Y3, AM-TeePad 2500 x 1500 + kivituhka : ‘;z%
: i /| tiivistetty murske _ WETTIe hiekkay ST polku
maanglnta i e - -

Tee-Pad:in edessa tiivistetty kivituhka

Vayld 7

Heittopaikan ruohomaton ympadrille asennetaan betonilaattoja maanpinnan tasoon
Koloihin istutetaan perennoja.

Heittolinjalla olevaan kanukkapensaikkoon leikataan pyorea aukko (halkaisijaltaan
1,2 m) niin, ettd maalikori ndkyy heittopaikalta. Aukon alareunan korkeus maanpin-
nasta on 1 m. Aukkoa ei saa leikata ilman suunnittelijan antamia ohjeita paikan
paalla.

Maalikori kuten vaylalla yksi.
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Seiskavaylan heittopaikka

7-vadylan heittopaikka

2300

leikkaus

tiivistetty murske

Vayla 8

Heittopaikka kuten vaylalla kaksi, mutta kivituhkareunuksen tilalle kasvualustaa ja
maanpeitekasvillisuutta.

Maalikori kuten vaylalla yksi.

Ei poistettavaa kasvillisuutta.

Vayla 9
Heittopaikka kuten vaylalla yksi.
Maalikori tulee sora-alueelle, ei kuorikatetta korin alle.



36

% ¥ 0SX00¥ X 00y
B11ER|IU01S]
Y ¥8T Sy X 00T
¥ 8 SX0YT
1ANNY
Y €2 008 X 86 X 8%
eiseed
&Y Z  009X0SXO0ST ——
A 7 $SPZX0SX0ST r—h
v Anaise||Aysuled / +
J|eeLalew 008
0S X 00% X 00
B11eR|IU0I3] elo
P | I | T 1 T | |
ejuid ueew
;- o

.VN.VN BISNAIS

ejjajondeje eyajondejA
I
N 1
B
|
i ﬁ
e 7
009
T 1
004 008
ST

auuayel Ue||IS



