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Opinnéaytetytssa pohditaan, onnistuuko sovittaminen isommassa ryhmassé, yhdessa tehden. Tavoit-
teena oli tehdé sovituksia lauluryhman itse valitsemille kappaleille, jotta joskus voidaan pitad oma kon-
sertti. Jokainen ryhmaén jasen toi 1-2 omaa kappaletta, joissa oli taustalla jokin oma henkilékohtainen
tarina tai tunne. Kappaleita tulee olemaan 16, joista td4hdn tychon valikoitui nelja. Ryhméssa oli 12
naista, jotka olivat innolla mukana keksiméssa stemmoja, erilaisia rakenteita ja tehostedania. Ja ndma
kaikki nelja kappaletta ovat a cappella, ilman soitinsaestysta.

Tassa tyossa tarkastellaan ryhman dynamiikkaa ja kappaleiden sovittamista yhdessd. Toimintatapana
kaytettiin improvisointia ja sovittamista musiikin teorian kautta lahestyen. Hiljainen tieto oli tarkedssa
roolissa tassé projektissa. Kaikilla ryhman jasenilld ei ollut musiikin teoriaopintoja taustalla, mutta kui-
tenkin kuorolaulutaustaa 16ytyi jokaiselta. Heilla oli kokemuspohjaista tietdmysté siitd, millaisia stem-
moja lauluissa voi olla. Tassa luotiin uutta kokeillen, kuunnellen ja miettien, tehdd&nkd muutoksia. Eri
vaihtoehtoja vertailtiin ja valittiin paras, lopulliseen versioon. Prosessissa edettiin sykleittdin melodian
ja sanoituksen heréttdmien tunnelmien pohjalta uusiin sovituksiin.

Tama opinnaytetyo sisaltad neljd sovitusta, ja tyd ryhmaéssa jatkuu vield uusien sovitusten parissa. Me-
netelmé& osoittautui toimivaksi tassa ryhmassa. Kyselyn pohjalta ryhmaléiset olivat tyytyvaisia toimin-
taan: matkaan tarttui luottamusta omaan nuottikorvaan, ja rohkeutta ja uskallusta tuli lisdd. Tama oli
my0s voimaannuttava kokemus, hieman erilaista kuoro- tai lauluryhmatoimintaa. Kaikki voivat olla
mukana sovitusten teossa.
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This thesis deliberates if it is possible to arrange music in a bigger vocal group, by doing together. The
goal was to do arrangements for songs chosen by the members themselves, and subsequently this en-
semble was to prepare a concert. Each member of the group brought one or two songs with a personal
story or a feeling behind. Altogether there would be 16 songs, of which four were selected for the thesis.
There were 12 women in the ensemble, who were enthusiastic to come up with harmonies, different
structures and sound effects. The chosen four songs and arrangements are all a cappella.

This work examines the dynamics of the group and the arranging of the songs as a group. Working
methods included improvisation and arranging by means of music theory. Tacit knowledge had an im-
portant role in this project, since not all members of the group had a background of music theory studies,
but everyone had a background in choir singing. They had experience-based knowledge of what kinds
of harmonies can be in songs. The choir members created new arrangements by testing, listening and
thinking about making changes. They compared different options and chose the best for the final ver-
sion. The process progressed cyclically, based on melodies and lyrics-inspired moods to new arrange-
ments.

Although the four arrangements are now finished, the work in the group still continues. The collabora-
tion was effective in this group and based on a half-structured questionnaire, the group members were
satisfied with the activity: choir members got more confident to trust their own ears for music, and also
became more self-confident and courageous. Moreover, this was an empowering experience, because
the approach to choir or vocal group activities was different proving that everyone can be involved in
doing arrangements.
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activity analysis, arrangement in a group, choir, creative process, improvisation, inclusion, tacit
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1 JOHDANTO

Kokkolassa on persoonallinen kuoro, VoxPihlaja, jossa olen laulanut vuodesta 2012 lahtien. Olen saanut
toimia siind my0s varajohtajana, jota olen téllakin hetkelld. Pari vuotta sitten tuli ajatus pienemman, niin
sanotun keikkakuoron perustamisesta, joka vastaisi pienista esiintymisistd, esimerkiksi syntymapéiva-
keikoista, minne koko 40 hengen kuoro ei mahtunut. Minua pyydettiin pikkukuoron vetajaksi seka lau-

lajaksi, ja siihen suostuin.

Idea opinnéytetyohoni tuli tasta lauluryhmastd. Haluamme pitéa konsertin, mutta meilla ei ollut sovituk-
sia valitsemillemme kappaleille. Ajattelimme sovittaa yhdessa. Tata aihetta on tutkittu aika vahan, joten
nyt oli hyva tehda kokeiluja, mik& menetelma toimii ryhmaéssa ja mika ei. Ammattimaiset lauluyhtyeet,
kuten Club for Five, Rajaton ja The Real Group tyostavat yhdessa sovittaen ja kouluttavat muita asian

tiimoilta.

Tama on laadullinen tutkimus, joka perustuu ryhmén toiminnasta tekemiini havaintoihin. Tutkimuksessa
toteutuu prosessin kehd -ajatus, jossa tehdéan jotain, sitten katsotaan mité siité tuli. Seuraavaksi pohdi-
taan voiko siitd tulla menetelma vai taytyykd muokata vai hylata kokonaan. Reflektoidaan ja reagoidaan,
tarvittaessa muutoksia tehden. Opinnéytetyd edustaa laadullista tutkimusotetta ja siind on hyddynnetty

metodina seké tapaus- ettd ennen kaikkea toimintatutkimusta.

Tavoitteena on, ettd lauluryhmé sovittaa kappaleet tulevaan konserttiin luovia menetelmia kayttaen yh-
teistoiminnallisesti. Poikkeuksellista tassé tydssd on se, ettd tamé porukka on harrastajaryhmé, joilla ei
ole sovittamisesta koulutusta. Tutkin sitd, miten eri toimintatavoilla ryhméssa saadaan erilaisia danimai-
semia ja kuinka niitd voi kayttaa sovitettaviin kappaleisiin. Saammeko kayttokelpoisia rytmikuvioita ja
melodioita esimerkiksi yhteiselld improvisoinnilla? Onko yhteistoiminnallinen sovittaminen taytta kaa-

osta, vai muodostuuko sieltd hienoja kokonaisuuksia?

Empiirista tutkimusaineistoa kerd&n nauhoittamalla tapaamisia ja alkuun teen myos oppimispéivakirjaa.
Teen myos ryhmaldisille kyselyn, josta saan tietoa, kuinka he ovat tdméan projektin kokeneet. Tassé
opinndytetydssé keskityn tutkimaan neljan kappaleen sovituksen syntya ja lopputulosta. Sivutuotteena
voi tarkastella sitakin, mitd ryhmalle, sen toimintatavoille tai ryhmaldisten musiikkisuhteelle tapahtuu

prosessin aikana?



Kuorotoiminta on hieno harrastus aikuisten parissa. Vakituista tyoténi teen lasten ja perheiden kanssa
Kokkolan suomalaisella seurakunnalla lastenohjaajana. Olen aloittanut sielld kirkkomuskaritoiminnan
2010 vuoden alussa, ja syksysta 2009 olen ohjannut lasten lauluryhmd Kultajyvaa. Muskaritoiminta on
lahella sydanténi ja sita teen edelleen. Ammattikorkeakouluopintojen myéta olen saanut tutustua aikuis-

ten kanssa tehtévaan tyohon, eika sekdan ole hassumpaa.



2 TUTKIMUSMENETELMAT

Tassa opinnaytetyossani kaytan laadullista tutkimusotetta ja sen menetelmind tapaus- ja toimintatutki-
musta. Tydssa toteutuu prosessin keha -ajatus, joka on kuvattu Ikkunoita tutkimusmetodeihin I-kirjassa,
toimintatutkimuksen spiraalina. Toiminta etenee sykleissa ja sita pyritaan reagoiden muuttamaan. (Aal-
tola & Valli 2001, 177.) Tutkimuksen edetessé ryhmaldiset, johon luen mukaan myos itseni, olemme
mukana muuttuvassa prosessissa ja opimme samalla. Tassa oppiminen perustuu tutkivaan, yhteistoimin-
nalliseen ja kokemukselliseen oppimiseen. Kéytén tyokaluna havainnointia ja teen lopuksi vield puo-
listrukturoidun teemakyselyn laulajille.

2.1 Laadullinen tutkimus

Laadullinen tutkimus perustuu havaintoihin, joita tutkitaan ja tulkitaan. Tassa tutkimusmuodossa kirjoi-
tetaan paljon ylos ideoita ja havaintoja. Omassa tutkimuksessani olen pitényt paivékirjaa seka aanittanyt
tapaamisiamme. Tutkimus etenee yksittdisista havainnoista yleisiin, kokonaisuutta ymmartéviin merki-
tyksiin. Tutkimuksen edetessa syntyy teoreettista pohdintaa, ja uusi toimintamalli kirkastuu. Laadullisen
tutkimuksen tekoa on verrattu salapoliisin tyéhon: tutkimuksen aikana saadaan vihjeitd, niita tutkitaan
ja katsotaan mihin se johtaa. Tutkimus on kokonaisvaltaista tiedon hankintaa ja aineisto keratééan todel-
lisissa tilanteissa. Siind suositaan ihmistd tiedon keruun vélineend. Luotetaan enemmé&n omiin havain-
toihin ja keskusteluihin tutkittavien kanssa. Tutkitaan siis yksittaisid tapauksia, ihmisen toimintaa, jota
ei mitata. Tutkittavien nakokulmat paasevat esille ja tapauksia kasitellaan ainutlaatuisina. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2007, 260, 160.) Omassa tutkimuksessani tarkastelen ryhmaésovittamisen ilmiété ja

haasteen muodostaa prosessin hiljaisen tiedon tiedostaminen ja sanallistaminen.

Pertti Alasuutari kertoo vuonna 2009 Tampereen yliopistolla pitdméassaén luennossa laadullisesta tutki-
muksesta, ettd se perustuu arkieldman tilanteissa tehtyjen havaintojen analysointiin. Havaintoja ihmisista
voi tehda siind hetkessd, missé olemme tai teksti-, danite-, filmi tai videoaineistojen perusteella. Hanen
ajatuksensa mukaan kaikki havainnot tulee olla selitettdvissa tehdyn tulkinnan puitteissa. Han véittaa,
ettd puhtaita faktoja ei ole olemassa. Siind mielessd ymmarran tdman, ettd laadullisen tutkimuksen tu-
losta ei voida yleist&é vaan tapaukset ovat esimerkkejd, joista voi poimia ideoita ja vinkkejé toimivista

kéaytanndista. Han kertoo myds, etté ei ole valmista kaavaa, milla voisi mitata laatua. (Alasuutari 2009.)



Tdssa tyossa kokeilen lauluryhmdn kanssa erilaisia tapoja, joiden avulla saamme tehtyé uusia sovituksia
rytmimusiikkia edustavista lauluista. Olemme valinneet 16 kappaletta ohjelmistoon ja tdhan tutkimuk-
seen otan mukaan ne nelj&, joista teemme a cappella -versioita. A cappella -lauluissa ei ole soitinsdes-

tystd, vaan kaikki musiikki tehd&an ihmiséanella.

Tutkimuksen empiirista aineistoa keradn seuraavasti: tallennan ryhméatapaamisemme videolle ja var-
muuden vuoksi vield sanelimelle, jotta kaikki ideat tulevat varmasti kuulluiksi. Kirjoitan myos paivakir-

jaa. Lopputuloksena l6ytyy télle ryhmélle ominainen tapa sovittaa sekd uudet sovitukset lauluista.

2.2 Toimintatutkimus

Toimintatutkimukseksi kutsutaan tutkimusstrategiaa, jonka tarkoituksena on vaikuttaa tutkimuskoh-
teeseen, sen toimintaan tai ymparistoon niité kehittavésti ja parantavasti (Koppa 2015).

Toimintatutkimus on tutkimukseni padmenetelma. T&ss4 tutkija osallistuu toimintaan, jossa tieteellisyys
ja kéaytannollisyys yhdistyy (Koppa 2015). Toimintatutkimuksen ensisijainen tarkoitus on tutkia ja ke-
hittdd ihmisten yhteistoimintaa, joten se on luonteeltaan sosiaalinen prosessi. Toimintatutkimuksessa
teoria sisdltyy kaytdntoon, jonka voi ajatella myds péinvastoin - kaytanto sisaltyy teoriaan. Amerikka-
lainen sosiaalipsykologi, Kurt Lewin, on sanonut saman asian ndin: "Mik&én ei ole niin kdytdnnollistd
kuin hyvé teoria.” Toiminta etenee sykleittdin: ensin on suunnitelma, sitten toiminta, seuraavaksi ha-
vainnoidaan ja reflektoidaan toimintaa, mista seuraa paranneltu suunnitelma ja jalleen toiminta, havain-
nointi ja reflektointi ja ndin toiminta kehittyy. (Aaltola & Valli 2001, 171-177.)

Tassa tutkimuksessa kokeillaan eri menetelmi& sovituksen tekoon; lauletaan erilaisia stemmavaihtoeh-
toja, kuulostellaan ja pohditaan aikaansaannoksia seka reagoidaan muutostarpeisiin sovituksia muoka-
ten. Toisin sanoen toiminta tapahtuu sykleittain. Samalla me voimme oppia uutta ja kehitty4 toiminnas-
samme. Toivottavasti I6yddmme meille ominaisen tavan toimia. Kyseessa on luova, myos tutkiva ja
oppiva prosessi, jossa painottuu kokemuksellinen ja yhteistoiminnallinen oppiminen, erityisesti vielé&

hiljainen tieto.



2.3 Hiljainen tieto

Kéaytannon kokemuksen kautta syntyy hiljaista tietoa. Hiljaisen tiedon olemusta on kuvattu ndin: “tie-
didmme enemmaén kuin pystymme kertomaan”. On kerrottu, ettd ithmisen tietoisuus on kuin jadvuori,
josta nakyy vain huippu. Se mika jaavuoresta ei ndy, on tietoisuutta, jota ihmiset eivat osaa ilmaista
sanoin, mutta se nakyy heiddn toiminnassaan erilaisina tapoina ja tuntemuksina. (Nuutinen. Jyvéskylan
yliopisto.)

Hiljainen tieto on toiminnan varmuutta. Se on voitu oppia esimerkin kautta mestari-oppipoika-suhteessa.
Auli Toom Kirjoittaa artikkelissaan kollektiivisesta, yhteisojen hiljaisesta tiedosta, jota esiintyy esimer-
kiksi tyoyhteisossa. Se nakyy yhteisend toimintatapana, jota ei ole kirjoitettu yl6s minnekaén, vaan se
on muotoutunut heille ominaiseksi tavaksi toimia. Han kertoo vield, etta kontekstisidonnainen hiljainen
tietdminen on valitonta reagoimista tilanteessa ja kykya ratkaista ongelmia tarkoituksenmukaisella ja

mielekkaalla tavalla. (Toom, Onnismaa, Kajanto 2008, 33-52.)

Tassa projektissa ryhmalaisilla on mahdollisuus luoda uutta yhteisen tekemisen, kokeilemisen, ajattele-
misen sek& uusien ideoiden esiintuomisen lomassa. Ryhmaélaiset ovat aktiivisia toimijoita ja sovitukset
rakentuvat prosessissa pala palalta kokonaisuuksiksi, joihin tulee ndkemysta jokaiselta ryhmaldiselta.
On kiehtovaa, ettei koskaan aloittaessa tiedd, mihin lopputulokseen padadytaan. Jokaiselta I6ytyy hiljaista
tietoa siitd, millaisia omat stemmat voisivat olla. Jokainen on laulanut kuorossa ja saanut tuntumaa eri-
laisista sovituksista. ”Tastédhén tuli viahan kuin Eskon sovitus”, sanoi yksi ryhmaldinen, kun huomasi,

ettd kdytimme jotain samantyylista ideaa kuin aikaisempi johtajamme ja sovitusten tekija VVoxPihlajassa.

2.4 Puolistrukturoitu teemakysely laulajille

Puolistrukturoidussa kyselyssa kysymykset ovat kaikille samat. Valmiita vastausvaihtoehtoja ei kayteta,
vaan haastateltava saa vastata omin sanoin. Teemahaastattelussa aihe on méaréatty etukateen. (Aaltola &
Valli 2001, 26.)

Tein kyselyn paperiversiona ja sen sai tehdd nimettémana. Rohkaisin kirjoittamaan kaiken juuri niin,
miten ajatteleekin, rehellisesti. Hyvat asiat kannattaa kirjoittaa, koska ne ovat sailyttdmisen arvoisia.
Huonot asiat kannattaa tuoda esiin, koska niista voi oppia, niitd voi kehittdad ja muokata paremmiksi tai

jattaa pois kokonaan. Téassa ovat kysymykset:



Miké toimintatapa sovituksia tehtéessa oli sinulle luontevinta ja miksi?

Mika ei mielestési toiminut?

Oletko oppinut jotain projektin aikana?

Saitko danesi kuuluviin ryhmassé, saitko osallistua tarpeeksi? Jos vastaus on ei, minka koet vaikutta-
neen siithen? Jos vastaus on kylld, mika sen sai mielestési aikaan?

Vapaa sana:

Kokonaisuudessaan tama loytyy LIITTEESTA 2



3 KOLLEKTHVINEN SOVITTAMINEN

Sovittaminen on teoksen musiikin luovaa muuntelua. Jotta kyse on sovituksesta, sovittajan luovan
panoksen teoksen uuteen asuun pitéa olla selvésti tunnistettavissa. Sovittaja siis lisda teokseen uusia
musiikillisia elementtejd, jota saveltdjan alkuperéisessd luomuksessa ei ole. (Teosto 2018.)
Y11a on Teoston sanoin kerrottu mit4 on sovittaminen. Yleensé sovittamisty0 tehd&an yksin tai pienessa
ryhmaéssé. Banditytskentelyssa sovittaminen yleensa on kollektiivista eli yhteisollistd. Ryhméssé saattaa
olla mukana kaikki bandin jasenet. Tassa tydssa ryhmassa on 12 henkildd. Sovitamme siis kaikki yh-
dessa tehden, emme jakaudu pienryhmiin sovittamisen aikana, vaan olemme kaikki yhdessa. Kollektii-

visuus on yksilollisyyden vastakohta, se on yhteisollista.

3.1 Ryhmassa toimiminen

Ryhma on joukko ihmisid, jotka kommunikoivat toistensa kanssa. Ryhma pyrkii saavuttamaan sille ase-
tetut tavoitteet. Ryhman tavoite on myds sailyttda kiinteys. Kiinteys auttaa padsemaan tavoitteeseen ja
sitouttaa ryhmaélaisia. Ryhmaélaisten vuorovaikutus ja dynamiikka synnyttavét roolit ryhmaan. Ensim-
maisend syntyy johtajan rooli, sen jalkeen ryhméa yllapitavét roolit. Naitd ovat muun muassa rohkaisijat,
valittajat ja sovittelijat. Ryhmadynamiikaksi kutsutaan Kurt Lewinin mukaan sité kenttéd, johon kuuluu
ryhman jasenten keskindinen jannite, voimavarat, motiivit, kiinnostukset ja tunteet. Tassa viela toimivan
ryhman tunnusmerkkeja: 1. Vuorovaikutus riittdvan avointa, monipuolista ja rakentavaa. Jasenet pyrki-
vat ymmartdmaan toisiaan. 2. Jasenet ovat sitoutuneet tavoitteisiinsa. 3. Ryhma toimii yhteisesti sovit-
tujen pelisdantdjen mukaan. 4. Ryhmaldiset ovat ottaneet vastaan ryhman antamat roolit. 5. Kaikkia
kuunnellaan, huomioidaan ja rohkaistaan. 6. Mikéli mahdollista, pyritdan paatoksenteossa yksimielisyy-
teen. 7. Ryhma kehittyy toimintatavoiltaan ja sopeutuu uusiin tilanteisiin. 8. Tydnjako selked. 9. Ryhman
jasenet kykenevat kasittelemaan palautetta ja oppimaan siitd. 10. Ryhman jésenet ottavat vastuuta ja ovat
motivoituneita. 11. Ryhma on riittavén kiinted suoriutumaan tehtévistaan. 12. Ryhman sisdiset ongelmat
eivat nayttele merkittdvaa roolia. (Kauppila 2005, 85-86, 92-93, 107-108.)

Ryhman toiminnan alkuvaiheessa on hyva sopia pelisddnndistd. Ryhmassa, missa kéytetddn luovuutta
ja halutaan uusia ideoita, on ideointivaiheessa toimivaa kielt&4 ei-sanan kaytto seké taysi hiljaisuus ide-
oille. Peder Karlsson (2016) kertoo ideoihin vastaamisesta ja niiden vaikutuksista:

Kylla = nopeasti etenevd, idea saa positiivista vahvistusta.

Ei = stop, idea kuolee.



Ehké& = hitaasti etenevd, idea pysyy hengissa. Kylla- tai ei-paatds voidaan tehdda myohemmin.
Hiljaisuus = epéselvyys, idean keksijan taytyy yrittad vain tulkita muiden ajatuksia. Tarkoittaako hiljai-

suus kyll4, ei vai ehka?

Peder Karlsson (2016) kertoo luovan syklin huoneista: Huoneessa 1 mielikuvitus paésee valloilleen. On
adrettomasti mahdollisuuksia, ehk& pieni kaaos, on hauskaa, on tunteita, mietitddn tavoitteita, ollaan
motivoituneita. Huoneessa 2 tehdaan valintoja, ollaan kiinnostuneita ja uteliaita, tehd&an tavoitteita, ol-
laan kaytannallisia ja jarkevid. Huoneessa 3 ryhman toiminta on saavuttanut jotain konkreettista, jul-
kaistavaa. Huoneessa 4 saadaan palautetta ja vastauksia. Palautteen ansiosta voidaan jatkaa syklié ja
palata eri huoneisiin ja jalostaa sitd, mitd ryhmd on tekemasséa. (Karlsson, 2016.)

Tama lauluryhma on toiminut yli vuoden, ja VoxPihlajassa olemme laulaneet jo kaikki pidemmén ajan,
joten tunnemme toisemme. Taman ryhmén kanssa oli helppo sopia hiljaisuus- ja ei-kiellosta. Se otettiin
hyvin vastaan. ldeointivaiheissa kaikki uskalsivat sanoa mielipiteensa. Ja ideoita tulee tosi hyvia ja eri-
laisia. Niistd olemme kokeilun kautta padsseet yhteisiin paatoksiin. Jos joku kohta jaa auki, paatosta ei

synny, niin olemme sopineet, ettd mina saan paattaa asian.

Ryhman vahvuus on keskindinen luottamus. Jokainen uskaltaa kertoa asiansa. Osa on vahén hiljaisem-
pia, mutta he uskaltavat sanoa sen, ettéd olen vahan hiljainen ja hidas. Sen jalkeen hanelle osataan antaa
aikaa ja kuunnella hénen ideansa. Nopeammin ajatuksensa esiin tuovat tuntevat myos itsensé ja sanovat,
ettd suu puhuu ensin ja sitten vasta ajatus tulee mukaan. Taman projektin toisessa kokoontumisessa ka-
vimme jokaisen vahvuuksia lapi ja siind puhuimme my0s luonteenpiirteistd. Uskon, ettd tdmén takia
ilmapiiri on hyva, koska tieddmme toistemme luonteet. Jokainen voi tulla ja olla omana itsenaan ryh-

maéssd, omalla paikallaan. Meita jokaista tarvitaan, on hyva, ettd olemme erilaisia.

3.2 Sovittaminen laulajille

Timo Lehtovaara (2014) kirjoittaa Sovitusoppaassa sovituksen kerroksista. Han on piirtanyt sen pyra-
midin muotoon, jossa alimmaisena — perustana on rytmi, sitten tulee harmonia, vastadani/-4énet ja me-

lodia.



MELODIA

VASTAAANI/-AANET

HARMONIA

RYTMI

KUVIO 1. Pyramidi sovituksen kerroksista (Lehtovaara 2014, 2).

Laulajille voi kirjoittaa kaikenlaista, mitd musiikin parista 10ytyy: klassista, kansanmusiikkia, gospelia,
pop-jazz-musiikkia ja kaikkea muuta. Stemmojen &anialat ovat jossain méérin kuorokohtaisia, mutta
yleisesti voidaan sanoa, ettd naiskuorossa sopraano 1 laulavat ¢! — b?, sopraano 2 a — f2, alttol g — d? ja
altto 2 e — ¢?. (Lehtovaara 2014, 2, 75-76.)

Tassa on ohjeita, jotka kannattaa pitdd mielessd, kun alkaa tekemaan sovituksia laulajille.

Perusohjeita laulajille kirjoittamiseen:
1. Pyri litkuttamaan stemmaa seuraavan soinnun l&himpéaan saveleen.
2. Jokaisen suuren hypyn pitdisi olla soivan lopputuloksen kannalta perusteltu.
3. Vaélta hyppaamista soinnun liséséavelille. Niihin kannattaa tulla asteikkokululla.
4. Mieti mista laulajat 10ytavéat tauon jalkeisen lahtéaanen.
Laula itse kaikki stemmat Iapi. Kuoromusiikissa &&nenkuljetuksen loogisuus on tarkedaa.
(Lehtovaara 2014, 75.)

Laulajille sovittamisessa on hyva tuntea heidan ominaisuuksiaan sekd mielenkiinnonkohteita. Tastd on
hyva aloittaa. Seuraavaksi voi miettid, tekeekd tavallisen sopivaa sovitusta vai laittaako laulajille jotain
haastetta mausteeksi mukaan. Alussa kannattaa tehda jonkinlainen tavoite, minkéalaisen sovituksesta ha-
luaa tehdd. Esimerkiksi, muokataanko laulua paljonkin vai pysytaanko uskollisena alkuperaiselle, mikéa
on laulun kayttotarkoitus? Laulajien ja stemmojen lukumaara taytyy myos tietdd. Opettele sitten laulu
hyvin, kokeile erilaisia tyylivaihtoehtoja. Ideoita voi ottaa sanoituksesta, saa myods hassutella ja kokeilla
jotain aivan holmaoakin. Kun ideoita on kertynyt, on paatosten aika, mitka ideoista ottaa kayttoon. (Kan-
nisto 2018.)
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Luonnosteluvaiheessa ideoita saattaa olla paljonkin. Karsintaa taytyy tehdd. Yhteen sovitukseen ei kan-
nata laittaa lilan monta elementtid. Ideoiden selked sijoittelu kokonaisuuteen on sovittajan haasteista

suurimpia. (Lehtovaara 2014, 1.)

Kun alkaa kirjoittamaan yl0s sovitusta, kannattaa aloittaa kirjoittamalla melodia ensin. Seuraavaksi voi
jatkaa esimerkiksi jostain ndistd: rakenne, inspiroivat yksityiskohdat, bassolinja, harmoniaideat. Harmo-
niassa voi miettid haluaako perinteisen kuuloista vai jotain muuta, mista laulajat pitavat. Ehkéa jotain
tunnelmaltaan jannittynyttd tai tihedd harmoniaa, ehka mukavan rentoa? Yhdistele ideoita, mieti tempo
ja tunnelma, ole omaperéinen. Laula, soita, ole leikkisg, nauhoita, kuuntele, kuvittele, toteuta. Pid4 tau-
koa vélilla ja sitten uusin silmin ja korvin uudestaan tyon pariin. Mieti mik& on mukava laulaa, opi
tekemé&an yksinkertaisesti, &la yli-suorita, k&yta intuitiota hyvaksi. Sovittajan tydn tavoite on: ’Serve the

music & don’t try to impress”. (Kannisto 2018.)
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4 PROJEKTIN KUVAUS

Tastd alkaa yhteinen matkamme sovittamisen maailmaan. Ryhmé on koossa ja esitettavat kappaleet mie-
tinndssd. Lupaava into matkassa ja toivo tulevasta konsertista siintdd mielessa. Sitd ennen on luvassa

varmasti paljon ty6td, kuuntelua, uuden keksimistd, oivalluksia ja kokeiluja. Tésta se alkaa.

4.1 Ryhméan kuvaus

Ryhmassé on 12 laulavaa naista, johon itse lukeudun mukaan. Sovittamiskokemusta I6ytyy jonkin ver-
ran. Suurin osa on tehnyt stemmoja korvakuulolta, kaksi tietdd sovittamisen teoriasta ja on muutama,
jotka eivat viel& olleet tutustuneet stemmojen tai sovitusten tekoon. Ryhmasta I0ytyy soitto- ja laulutai-
toa, organisointitaitoa, teatteritaustaa, ohjauskokemusta, tdssa hetkessa olevia heittaytyjia. Laulamme
yleensd 24 danisia lauluja. Ryhman &énialat ovat sopraano 1 ja 2 seké altto 1 ja 2. Itse kutsumme 2alttoja
leikkimielisesti tenoreiksi. Kokoonpanoamme voi toisinaan kutsua kuoroksi ja toisinaan lauluyhtyeeksi.
Lauluyhtyeessé laulaa yhtd stemmaa joko yksi tai kaksi laulajaa, kuorossa taas enemman. Meidan ko-
koonpanossamme yhtd stemmaa laulaa kolme laulajaa. Joskus kéy niin, ettd kaikki eivat paése keikalle
toiden tai muiden syiden takia, silloin olemme lauluyhtye. Jos taas kaikki paasevat mukaan, olemme

kuoro.

4.2 Projekti alkaa

Ensimmaéisessé tapaamisessamme mietimme tulevan konsertin teemaa ja sitd, mistd saamme esitettavat
kappaleet ja sovitukset. Joku ryhmalaisita kysyi, voisiko tdma liittya opintoihini ja tassa sita ollaan nyt
yhdessa tekemdssa. Paatimme aiheen, jonka ympérille etsid kappaleita. Jokainen sai tuoda seuraavalle
kerralle kaksi tai useamman itselle tarkedan kappaleen, joihin liittyy jokin tarina. Seuraavalla kerralla
jokainen sai kertoa tarinansa ja kuuntelimme jokaisesta kappaleesta alkua. Kirjoitin tarinat ylos ja lahetin
ne jokaiselle séhkdpostiin. Tein myos kyselyn ryhmaldisten musiikkitaustasta ja odotuksista tdhan pro-

jektiin.

Seuraavaan tapaamiseen mennessa ryhmaldiset olivat kuunnelleet tuotuja kappaleita ja valinneet niista
15, jokainen oman makunsa mukaan pitaen kappaleen taustalla olevan tarinan mielessa. Aanestimme

demokraattisesti ja saimme listan, jossa oli 16 laulua. Kuudenneksitoista lauluksi lisdssimme Mestaripiir-
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roksen, joka on ollut jo ohjelmistossamme aikaisemmin. Mietin, onnistutaanko saamaan heti hyvé ko-
konaisuus vai pitddkod tehdd muutoksia. Onneksi lista oli hyvé ja tasapainoinen, eikd uutta pohdintaa
tarvittu. Tassé tapaamisessa paatimme myos, ketka ovat tarinaryhmaéssa ja ketka suunnittelevat késioh-
jelman. Tarinaryhmélaiset tekevét kappaleiden esitysjarjestyksen ja tarinan, joka kuljettaa kuulijaa kap-

paleesta toiseen.

4.3 Suunta sovituksille

Neljanteen tapaamiseemme jokainen toi omasta kappaleesta nuotin tai soinnut ja sanat seka ajatuksen
siit4, mihin suuntaan laulua tahtoi vied&. Kahteen kappaleeseen ei 16ytynyt nuottia, joten transkriptioin
itse toisen ja yksi ryhmaéléisista tekee toisen. Transkriptio on sitg, ettd kuuntelun perusteella kirjoitetaan

laulun melodia nuoteiksi.

Otin mukaan A3-papereita ja teimme jokaisesta laulusta mind mapin, késitekartan. Jakauduimme kol-
meen ryhméan, jossa jokaisessa oli neljé jasenta ja viisi laulua. Laulun valinnut sai aloittaa omilla ide-
oilla ja sen jalkeen muut ryhmaéléiset lisasivat omat ideansa. Pyysin, ettd karttoihin tulisi maininta aina-
kin néisté:

- Tunnelma ja tyylilaji

- Onko séestysta vai ei

- Tuleeko sooloja

- Milla stemmalla melodia vai vaihteleeko se

- Kaikkea, mit4 mieleen tulee.
Jaoin edelliskerralla "Hyvin suunniteltu on puoliksi tehty” -lapun, jossa on ideoita sovitukseen enem-
man. LIITE 1

Mind mapien tullessa valmiiksi, kerddnnyimme yhteen ja jokainen ryhma esitteli kartat ja sen jalkeen
niihin sai kommentoida ja lisaté ideoita. Tunnelma oli innostunut ja eteenpdin vieva. Kirjoitin kaikille

mind mapien siséllon sahkdpostiin, jotta pysymme samalla kartalla tasté eteenpéinkin.
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4.4 Pokka

Lahdimme tekemaén ensimmaista sovitusta puhtaasti improvisoimalla. Improvisointi on tydskentelys-
sdmme niin sanottua pikasaveltamistd, hetkessé keksittyja melodioita. Aloitimme lammittelyharjoituk-
sella: seisoimme piirissé ja astelimme paikallamme, jolloin saimme jaloista mukavan rytmin harjoituk-
sen taustalle. Jokainen vuorollaan sai sanoa yhden &anen tai tavun ja sen jalkeen kaikki toistivat sen
samanlaisena. Toinen Kierros mentiin niin, etta jokainen sai laulaa jonkin yhden sévelen ja jalleen kaikki
toistivat sen yhdessd. Kolmannella kierroksella vaihdoimme askellusta hieman ja jokainen vuorollaan

sai laulaa kolme &&nté ja jalleen toistimme sen. (Rigtrup & Kjaer 2013, 74.)

Taman jalkeen teimme toisen harjoituksen, joka johdattelee hetkessa keksimiseen. Yksi aloittaa teke-
maélla kolme taputusta, antaa vuoron seuraavalle ja jatkaa omaa taputustaan koko ajan. Seuraava keksii
oman taputuksen ja jatkaa sitd ja antaa vuoron taas seuraavalle. Kaikki taputtavat omaa rytmiénsa yhta
aikaa. Kun kierros on tehty, taputus jatkuu ja taputuksen rytmiin sanotaan jotkin aanet ja ndin vuorotellen
aanet lisdantyvat. Kolmannella kierroksella &anet saavat melodian, jalleen vuorotellen, edellisen jatka-

essa koko ajan omaansa. (Rigtrup & Kjaer 2013; Uusimaki 2018.)

Ensimmainen harjoitus meni mukavasti. Kun aloin selittdmaén toista harjoitusta, ryhmaél&isia hieman
jannitti, mutta onneksi jannitys haipyi ja kaikki paasivat heittdytymaan mukaan. Sovimme, etta tassa ei
voi epaonnistua, koska vaarin on mahdoton tehda. Kaikki danet ovat sallittuja. Tasta syntynyt kuulokuva
muistutti ehka eniten afrikkalaista musiikkia. Lopuksi ryhméldiset huokasivat: ”Vau! Se oli hienon kuu-
losta.”

Taman harjoituksen jalkeen kerroin rakenteen sovitettavaan kappaleeseen Pokka, ja kertasimme mind

mapin, jossa oli seuraavaa:

- Alku rauhallinen, hitaasti kasvava

- Introon jotain uutta sekd sékeistdssé toistuvaan introteemaan jotain muuta
- Kertosékeistda vahemman — yksi kerta riittaa

- Réppi sopivaan valiin esim. kysymysten jalkeen

- Kertovasti.

Aloimme tyostdmaan sitd vahan samoilla periaatteilla kuin edelliset harjoitukset. Puolet porukasta lauloi

melodiaa ja puolet keksivat — improvisoivat — sdkeiston taukokohtiin jotain. Aluksi ajattelimme, ettd
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taukokohdissa voisi olla jokin sana, joka ikaan kuin huokaistaan. Esimerkiksi sanoina voisi olla toivon,
paljon. Paadyimme kuitenkin wa-tavuun kokeilun ja kuuntelun kautta. Bridge-kohdassa mietimme,
teemmeko samanlaista kuin edelld, mutta sitten eras ryhmalaisista ehdotti, etti tekisimme kaanonin ”Al4
viitd” -kohdasta. Kaikki oli sitd mieltd, ettd tdima on kokeilemisen arvoinen idea ja niin kokeilimme.

Teimme nelja ryhmaé ja ensin kokeilimme sitd nopeampana:

Ala vaita, ettei 0o sullamuka muistoo
Ala vaita, ettei 0o sullamuka muistoo
Al vaiti. . jne.

Seuraavaksi nain:

Ala viita, ettei 0o sulla muka muistoo
Al4 vaita, ettei 00 sulla muka muistoo

Al4 viits, ettei 0o...jne.

Taman kokeilun jéalkeen tuli lisaé ideoita. Eras toinen ryhmalaisita ehdotti, ettd voisimme kayttaa tata
kappaleen alussa. Siihen tuli myontévié vastauksia, joten teimme siitd intron. Keskustelua kaytiin siit,
kuinka monesti tata toistetaan. Se jai minun paatettavakseni, kun Kirjoitin kotona nuoteiksi ndmé ideat.
Uskon, ettd kun harjoittelemme tété laulua, lopullinen méara 16ytyy sen kautta. Talla hetkelld intro on 8

tahtia. Bridgen alkuun tuli 5 tahtia.

Sitten oli vuorossa kertosakeistd. Teimme sen samalla periaatteella kuin sékeist6d. Osa lauloi melodiaa
ja osa improvisoi toisia aania. Kehotin ryhmalaisia lahteméaan liikkeelle, josko siita tulisi ideaa esimer-
Kiksi taustarytmiin. Tulisiko harmoniaan pitkaa danté vai melodian kanssa samaa rytmia menevaa stem-
maa. Osa lahti rohkeasti liikkeelle ja sieltd tuli ideaa koreografiaan. ”Kehoni tahtoo l1dhted kdvelemaan
uhkaavasti yleis6d kohden!” Ja tasta seuraava jatkoi ideaa. Sovitukseen ei tullut uusia vaihtoehtoja liik-

kumisesta, mutta koreografia on hyvélla alulla!

Uutena elementtind halusimme tuoda rapin. Laulun valinnut oli kirjoittanut tarinan laulun takaa ja osa
tekstista oli jo vahan rap-muodossa. Tarinan kirjoitusmuoto kaipasi muokkausta, jotta siitd tulisi enem-
man rap-tyylinen. Onneksi ryhmdssamme on nainen, joka on kiinnostunut sanoituksista ja annoimme
hénelle tehtdvaksi muokata tekstid seuraavaksi kerraksi. Mietimme my6s minkélaista komppia ja melo-
diaa laitamme rapin taustalle. Rap-osio oli haastavin kohta, joten sen annoimme hautua seuraavaan ker-

taan.
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Paatimme, ettd C-osa on yksidéninen suvantokohta ja bridge2 laitamme taas stemmaa. Bridge2 stem-
masta tuli v&han erilainen. Tastd keskustelimme, onko liian riitasdvelistd. Ajattelimme kuitenkin, etta
antaa olla ndin ja katsotaan myéhemmin, tuntuuko viela liian erikoiselta tdima kohta. Yksi ryhmaldisistéa
ehdotti, ettd Bridge2 loppuisi kuin seindén ja hetken péaésta yksi laulaa lopun: ’Mista sait sen késityk-
sen?” ja siihen loppuisi koko laulu. Téhan olimme tyytyvaisid ja kokeilimme laulaa viel& koko laulun
I&pi tosin ilman rap-kohtaa.

Seuraavalla kerralla rap-teksti oli valmis ja tyéstimme siihen komppia ja harjoittelimme sita. Jatimme
kompin vield hautumaan. Se tuntui olevan haasteellisinta tassa laulussa. Pallottelimme ideaa, teemmeko
sen beatbox-tyylill4 vai kehorytmeill&. Ideaksi tuli viela, ettd rapin taukokohdassa voisi alkaa laulamaan

C-osan, ”Joo, mé tiedan, mitd tunnen” -kohtaa. Se voisi keventaa rapia.

Jatimme Pokan hautumaan muutamaksi viikoksi. Palattuamme siihen lahdimme tydstdmain komppia
liikkeen avulla. Sai vapaasti ehdottaa kaikkea mahdollista: témistyksid, taputuksia, napsutuksia, erilaisia
aania, ihan mita mieleen tuli. Taman kokeilemisen kautta tulimme siihen tulokseen, ettd teemme kompin
kehorytmeilla. Naista kokeiluista tein yhteenvedon ja paatin, mité taustalle tulee. Taustalle tuli komppi
ja rapin puolivélissd ”Joo, mé tieddn...” -laulua c-osasta, sekd c-osan sointukiertoa pitkilla &anilla. C-

osan loppupuolella komppi loppuu, mutta harmonia jatkaa sopraanoiden laulaessa c-osan loppuun.

Kappaleessa oli monta osaa. Ryhman into riitti kuitenkin hienosti kokeiluun ja uuden luomiseen.

4.5 Sun sarkya anna ma en

Pieni syntymépaivékeikka oli tulossa viikonloppuna. Alkulammittelyiksi harjoittelimme keikkaohjel-
miston kuntoon. Sen jalkeen aloimme tydstamaan Sun sérkya anna ma en -kappaletta. Mind map esiin
ja muistelemaan minké&lainen tdman kappaleen tuli olla:

- A cappella

- Alku yksitellen, vuoropuheluna

- Sakeiston taakse “katoavaa” -riffi

- Kertosékeistoon stemmat + jotain uutta, tai kertosakeistdd vahemman

- Vahvasti ”’Silld en sun sdrkyd anna ma en” -kohta

- Herkka mutta vahva.
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Laitoin kappaleen soimaan ja kuuntelimme sité. Siihen sai laulaa p&élle ja miettid stemmoja. Valitsin
tdman tyoskentelytavan siksi, koska halusimme sailytt&a paljon alkuperdistd. Kuuntelun jélkeen tuli pal-
jon keskustelua muun muassa siitd, etta alkuperdisessé on massiivinen sdestys ja meille ei tule séestysta
ollenkaan. Paatimme pelata dynamiikalla. Teemme siis selkeita hiljaisia sek& voimakkaita kohtia. Tun-
nelman taytyy sdilyé koko laulun ajan tihedn&. Rakenne tuli puheeksi saman keskustelun aikana ja siita
tuli tallainen:

- 1.sakeistd vuoropuheluna eripituisin fraasein, rauhassa, rubatona, yksi tai kaksi laulajaa kerralla.
Viimeiseen fraasiin stemmat, jossa kaikki laulajat mukana. 1.sakeistd on kuin prologi, joka joh-
dattelee tarinaan.

- 2.sdkeist0 lahtee heti ensimmaisen jalkeen. Se alkaa pienesti ja kasvaa pikkuhiljaa stemmojen
lisddntyessa

- 1.kertosékeistd, jossa melodian mukana kulkevat stemmat

- 2.kertosékeist0, jossa taustalla pitk&a aanta

- 3.kertosékeistd, jossa yksi laulaja aloittaa, puolessa valissé tulee stemmaa ja lopun laulaa taas
vain yksi laulaja.

Taman rakenteen johdattelemina aloimme kokeilla ensimmaisen sékeiston laulamista. Ajatuksena, ettd
vaihto laulajalta toiselle menisi ’kuin hdyhenté heittdisi” ja jokainen laulaja laulaa kuin “ajattelisi &a-
neen”. Taukojen merkitys korostui. Koimme, etté tauot tekevat tunnelman, uskaltaa vain pitad sen. Mie-
timme viel, tarvitseeko taustalle jonkin harmonian, mutta tulimme siihen tulokseen, ett& kun alku lau-
letaan vapaassa tempossa, rubatona, niin se saa olla yksidéninen eiké kaipaa muuta. Sitten alkaisi toinen
sékeistd, johon ei tullut oikein mitdén toimivaa ajatusta. Paatimme jattaa sen hautumaan ja menné eteen-
pain, koska kertosékeistdon tuli ideaa jo laulun ensimmaiselld kuuntelukerralla. Paatimme laittaa kaikki
kertosékeet perdkkéin, niin kuin alkuperéisessakin, koska ne ovat kuitenkin erilaisia melodialtaan. S&-
keistOjen vélissa oleva jatettiin pois.

Jatkoimme tydskentelya niin, etta soitin pianolla sointuja, osa lauloi melodiaa ja osa keksi stemmoja.
Ensimmaéinen kertosakeistd syntyi helposti. Toisen kanssa taas vahan hitaammin. Kaikki oli tosissaan
mukana tekemassa, mutta joku vaan ei nyt toiminut. Osa koki, ettd on vaikea l0ytd4 stemmaéénta, tuntui,
ettd ala- ja yla-aani ajautuivat laulamaan samaa oktaavissa, ehka siksi, koska melodia liikkuu niin paljon.
Paadyimme siihen, ettd teemme laulusta kolmidanisen —melodia ja lisaksi kaksi &4&nta. Kokeilimme viel&
niin, ettd soitin sointuja, ja melodiaa ei laulanut kukaan. Siihen sointujen péélle sai laulaa pitkaa aani-
mattoa, mitd mieleen tuli. Vasta sen jalkeen melodia mukaan. Tdma auttoi alkupuoliskon, mutta ker-
tosékeiston lopussa tuntui, ettd “ei vaan irtoo...” Silti kaikilla ihmeellinen palo vied4 asiaa eteenpdin ja

kokeilla uusia juttuja. Aina ei voi menné kaikki sujuvasti ilman mutkia, mutta mietin sitd, ettd tdmén
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kerran alkuun ei ollut mitaan lammittelyleikki& tai johdatusta tulevaan aiheeseen, vaan harjoittelimme
tulevalle keikalle. Enka nama kaksi olisi voitu tehda eri kerroilla. Kuuntelimme vield alkuperaista &ani-
tettd, aladani sai siitd apua ja yla-aanesté soinnut tuntuivat haasteellisilta. Jitimme asian hautumaan tu-
leville kerroille. Viikolla sain &&niviestin puhelimeen. Yksi sopraanoista oli saanut kotona oivalluksen,
miten heid&n osuutensa voisi menné. Kirjoitin sen yl6s ja kokeilimme seuraavalla kerralla ja totesimme
sen toimivaksi. Otimme kayttoon. Jatimme tdmén laulun hautumaan muutamiksi kerroiksi ja aloitimme

uusina kappaleina, Miten ja miksi sekd Eipé tiennyt tytto.

Yhden kerran alussa tein lammittelyharjoituksen, johon otin Sun sérkyd anna ma en-laulun sékeiston
sointuja. Teimme harjoituksen, jonka olimme tehneet ensimmaisell& kerralla, mutta nyt yhdistin siihen
pianon. Harjoitus eteni siis néin: Yksi aloittaa taputtamalla jonkin rytmin ja toistaa sitd koko ajan. Toinen
jatkaa omaansa ja niin edelleen. Seuraavaksi sanotaan jokin tavu taputuksen kanssa yhta aikaa ja jokai-
nen tekee taas vuorollaan ja jatkaa omaansa koko ajan. Kun jokaisella oli taputus ja tavu, siirryin pianolle
ja aloin soittamaan sointukiertoa ja he saivat antaa tavuille melodian. Tasta tuli mukavan kuuloinen ja
ryhmaldiset kertoivat pitdvansa néista lammittelyharjoituksista. En kertonut heille, ettd sointukierto oli
tietysta laulusta, kokeilin vain voisiko sattumalta tulla jotain kéyttokelpoista. Tésté tuli mukavan har-

moninen ja iloinen improvisaatio, mutta tdhan kappaleeseen en kayttanyt sité.

Jonkun verran aikaa on kulunut, ja tassa vaiheessa meilla oli valmiina jo muut kappaleet. Viimeisena
palasimme tahan lauluun, josta puuttui toinen sakeisto ja viimeinen kertosékeistd. Otin tydtavaksi tahén
improvisaation, josta kdytdn nimed suunnattu improvisaatio. Tassé yhdistyy ideaa circle song:ista, Heli
Uusimaen kertomista tytavoista, Timo Lehtovaaran sovituksen kerroksista kuviossa 1 ja Vedetaan ha-
tusta-ohjelman improvisaatioesityksestd. Naistd muokkasin tdméan harjoituksen: Tein laput, ensimmadi-
sessa luki melodia, toisessa lisa-dénet (Lehtovaaran kuviossa vastadani/-adnet) — tdma lappu tarkoitti
kuitenkin jotain dantd, joka ei kulje melodian mukana vaan omana melodianaan tai melodianpatk&na
jossain kohden. Kolmannessa lapussa luki harmonia, johon sisaltyy esimerkiksi nuottipinoja, joista olen
pitdnyt ryhmélle opetustuokion aikaisemmin. Neljannessa lapussa luki rytmi, tdmé kasittaa jonkin ryt-

misen elementin, joka pitad kappaleen kasassa ja vie eteenpadin, joko laulettuna tai kehorytmeilla.

Laitoin laput lattialle. Aloitimme laulamaan kahta tahtia, ”Et ole vahva et, yon varjoon pakenet”, rau-
halliseen tempoon. Toistimme monta kertaa tatd samaa lausetta, ja sitten kun joku sai idean esimerkiksi
lisé-ddnestd, han siirtyi lapun luo laulamaan sitd. Siihen sai halukkaat liittyd mukaan. Toinen sai idean
harmoniasta ja siirtyi harmonia lapun luo ja siihen sai halukkaat tulla mukaan laulamaan samaa tai kek-

simaan stemmaa. Rytmi lapulle ei tullut tall& kerralla kukaan. Sité ei tarvittu. Sitten siirryimme eteenpain
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ja otimme mukaan kaksi seuraavaa tahtia. Loppuun emme tarvinneet lappuja, ne toimivat hyvana herét-
telijand aluksi vaikeaksi kokemaamme keksimiseen. Saimme toisen sékeiston valmiiksi. Sitten vield vii-
meinen kertosde. Tasta tehdadn pienin d&neltdén, kuin huokaus. Aloitimme laulamaan melodiaa ja sen
jalkeen stemmojen kokeiluun. Huomasimme, ettd voimme kéyttdaa hyodyksi edellisid kertosakeistoja
jonkin verran. Tdman kohdan teossa puhuttiin paljon dynamiikasta ja sanojen painotuksista. P4adyimme
myos siihen, ettd laulun lopettaa sama laulaja, joka sen myos aloittaa ja ndin tuli valmiiksi tdmakin

kaunis laulu.

4.6 Miten ja miksi

Miten ja miksi -laulua ajattelin lahestya teorian kautta. Olin edelliselld kerralla kertonut teorian keinoista
sovittamiseen. Kerroin aina yhden asian ja sitten heti kokeilimme mité se voisi olla kdytdnndssa tai otin
esimerkin jostain kappaleesta, mitd olemme laulaneet VVoxPihlajassa ja kokeilimme my®s sitd. Halusin
ottaa kaytannon heti mukaan, koska suurimmalle osalle teoria on uutta asiaa tai siitd on kauan, kun ovat
olleet sen kanssa tekemisissa. Mielestani paésee paremmin sisalle uuteen asiaan, kun voi tutustua siihen
eri aistien kautta. Minulla oli mukana kartongille piirretty nuottiviivasto ja magneettinappeja nuotteina.
Sen avulla kéytiin lapi eri intervalleja, miltd ne nayttavat nuottiviivastolla ja lauloimme niitd, jotta
saamme my0s kuulokuvan. Teimme esimerkiksi terssipinon, joka oli Cmaj7-sointu seka kvarttipinon.
Lauloimme niitd, kuulostelimme ja saimme tuntuman, miltd niit4 tuntuu laulaa. Kokeilimme myds néin
tietoisesti milta kuulostaa, jos kaksi &anta litkkuu toisiaan vasten tai vastaavasti samansuuntaisesti tai
jos toinen aani pysyy paikallaan. Néitad olemme kuorossa laulaneet varmasti aika paljon, mutta nyt tassa

kokeiltiin teorian valossa samoja asioita.

Kun kokoonnuimme tekemé&an Miten ja miksi-kappaletta, keskustelumme ajautui viime jouluun, jolloin
olin puhunut eradsté lastenlaulusta, jossa oli kiva leikki. Teen ty6ta lasten kanssa, ja ryhmdsséd on myos
muita, jotka tekevat samoin. Olin siis luvannut opettaa joskus heille tdmén leikin. Nyt kun se tuli pu-
heeksi, niin otin extempore sen alkulammittelynd. Ajattelin, ettd teorian vastapainona nyt véhan poni-
leikkid, ja hauskaahan se oli. Sen liikkumisen jalkeen oli mukava ja iloinen mieli istahtaa ja alkaa tehda

uutta sovitusta. Jalleen sama kaava toistuu, mind map esiin ja sielld lukee:

- Acappella
- Tarina kulkee sée/fraasi kerrallaan laulajalta toiselle sakeistossa

- Vahva vuorovaikutus ja kontakti laulajien kesken — kehonkieli, katse fraasien vaihtuessa
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- Kertosée: stemmat, kaikki laulaa, osalla ddnimattoa

- Kertoo rakastumisen tarinaa, ihmettd, kypsempéé pohdintaa.

Sitten péétettiin rakenteesta ja siitd, ettd sopraanoille tulee melodia. Laulettiin lapi koko kappale ja aloi-
tettiin kokeilut, miten ja miksi-kohtaan, kvarttipinosta (g*, d*, a ja e). Sitten kokeiltiin terssipinoa, johon
melodia tulee sekunnin paahan (g, f, d*, bb), sitten viela lisattiin alimmaiseksi g. Viela yksi kokeilu oli
nuottikimppu: gt, %, el, bb. Naista positiivisin, mystinen, kysyva tunnelma oli toisessa kokeilussa, joka
padtettiin ottaa, g*, !, d*, bb. Taman jalkeen pyrittiin kuljettamaan danta seuraavan soinnun lahimpaan
aaneen ja kuunnella sointia. Jos kuulokuva ei miellyttdnyt, niin kokeiltiin jotain muuta, vaihdettiin esi-
merkiksi yksi 84ni jonnekin suuntaan ja taas kuulosteltiin. Jos joku kohta ei tuntunut hyvalté, saatoimme
jattaa jonkun &&nen pois kokonaan. Tahan tilanteeseen ryhménjasenet kommentoivat: ”Jos ei 16ydy so-

pivaa ddnté, niin ollaan hiljaa...tdméi voi olla my06s tehokeino...tai selviytymiskeino...naurua”

Bassolinjasta aloimme puhua, kun huomasimme, ettd soinnun perusaani ei ole alin tai paikoin sitd ei ole
ollenkaan. Tulimme siihen tulokseen, ettd tdima kappale saa jaaddékin véhan niin sanotusti ilmaan, koska

haluamme, etté sovituksesta kuuluisi kysymys: Miten ja miksi?

4.7 Eipa tiennyt tyttod

Yhden kerran pidettiin pitempi kokoontuminen, ja tdmé laulu aloitettiin silloin kahvitauon jalkeen, joten
mitéan alkuheréttelya ei otettu taman tekemisen alkuun. Tésté ei [0ytynyt valmista nuottia, joten Kirjoitin

suuntaa-antavan melodia ja sointulapun talle kerralle. Aloitimme jélleen katsomalla mind mapin:

- Solisti kertoo tyton tarinaa sékeistoissa, kertosékeistdssa solisti on hiljaa
- Kertosékeistossé laulaa kaikki stemmoissa

- Alkaa pienesti esimerkiksi sellolla tai viululla

- Dyddytykset (alkuperéista kitaraa mukaillen) sékeistoon

- Aata ja dyddytyksid ennen kertosakeistté olevaan osaan

- Liséé soittimia laulun edetessa

- Kiljunaiset = korkea d4ni “kaatuu” alas — kampaa tukkas-osaan

- Tunnelma haikea.
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Alkuperéisen suunnitelman mukaan ajattelimme ottaa tdhén soittimia, mutta vaihdoimme kuitenkin a
cappellaksi. Ideoita otimme alkuperéisesta danitteesta ja haimme harmonioita, jotka nousivat tekstin
tunnelmasta. Kappale alkaa dyddytykselld”, joka mukailee alkuperdista kitaraa. T&ma on myos sakeis-
tOissé taustalla. Sdkeiston melodiaan haluttiin ottaa kaksilaulajaa, toinen laulaa melodiaa ja toinen terssié
alempaa. Kokeiltiin my0s terssia ylempéé stemmaa, mutta tulimme siihen tulokseen, etté laulu menettaa
luonteensa silla. Kuuntelimme valilla alkuperéisté &anitettd ja sen siivittdmana seuraavaan osaan taus-

talle otettiin pitk&a aanta ja alun ”dyddytysta”. Se tuli jotenkin helposti ja olimme yksimielisia.

Kertosékeistoon haluttiin voimaa, joten kaikki laulaa stemmoissa, paitsi “terssitytot” kuuntelee. Pu-
huimme ensin, ettd sanoma taytyy tulla esiin selkeésti, se saa olla syyttava ja ehka ahdistavakin. Sanat
ovat tarkeammat kuin melodia. Lahdetddn puhtailla sidvelilld ja viimeinen ”Eipa tiennyt tyttd”-kohta olisi
riitainen. Néiden keskustelujen pohjalta lahdimme keksimaéan stemmaa. Tuli ajatus, ettd alun stemma
olisi jotenkin suoraviivaista, ja siitd seuraava ajatus; kun melodia liikkuu, niin stemma on paikallaan ja
painvastoin. Kokeilimme senkin, ettd stemma liikkuu melodian mukana, mutta hylkdsimme sen seka-
vuuden takia. N&ita kokeilimme niin, etté soitin sointuja pianolla, osa lauloi melodiaa ja osa keksi stem-
maa ja osa kuunteli ja kommentoi, antoi ehdotuksia ja mielikuvia, keskustelimme ja teimme muutoksia
ja taas kokeilimme. Vilill4 jokainen hyraili itsekseen ja sitten kokeilimme pelk&stédan yhtd stemmaa
kerrallaan ja sitten vasta kaikki yhteen. Nain tuli valmis kertosékeist6. Sen pdivan ty6t olivatkin siind ja

jatkoimme seuraavalla kerralla.

Toinen sékeistdé on samanlainen kuin ensimmainenkin, mutta lisdésimme siihen pitkad &&ntd taustalle
kaksiddnisend. Jatimme vélisoitoista tahteja pois. ”Kampaa tukkas” -kohta alkaa pelkistetysti melodian
paélle laitetusta korkeasta &anesté ja sitten tunnelmasta tulee huojuvampi dénien liu’uttamisella paikoin.
Liukuédanilla haetaan mystiikkaa, vahan pirullistakin tunnelmaa. Téhan tulokseen tultiin yhteisen kes-
kustelun ja kokeilujen tuloksena. Liuku&anikokeilujen jalkeisid kommentteja: ’Joo, hyva, just ndin, kuu-
litteko”, ”Hui, meni aivan kylmia véreitd”, ”Oikein vahin pelottavaakin”. Aladéni tulee mukaan ja kun
laulussa ”jatka lahestyy”, tunnelma tiivistyy ja aladanille tulee rytmi paikallaan pysyvalla melodialla.

Témin jilkeen aladénet tekevat myds liu’utuksen.

Kolmannella kerralla mietittiin, josko laitettaisiin sakeistdihin matalaa aladantd pohjaksi. Se kuulosti
tosi hyvalta, mutta &ani oli niin matala, ettd sen laulaminen pitk&n ajan on raskasta. Mietittiin myds
kertosakeistoihin harmoniaa pohjaksi, mika liikkuisi alhaalta yl6s puolinuotteina, kolmisointuina. Ne
otamme kaikkiin muihin kertosakeistoihin paitsi viimeiseen. Viimeinen saa olla vahén hiljaisempi ker-

tosae.
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5 POHDINTA

Paljon keskustelua, ideoita, kokeiluja, perusteluja, vahan liikutuksen kyyneleité ja paljon naurua. Muun
muassa tallaisesta koostui ndiden neljan laulun sovittaminen yhteistydssé. Sivutuotteena opimme jonkin
verran musiikin teoriaa. Keskustelua tuli esimerkiksi siitd, voiko sanoa sekunti ylos tai alas vai kayttaadko
mieluummin askel yl6s tai alas. Tasta padsimme syventdmaan intervallitietdmysta niiden laadusta. Ylen-
nys-, alennus- ja poistomerkit tulivat myos keskustelun lomassa tutuiksi. Projektin aikana mietimme
my6s mik& on harmoniaa, onko epaharmoniaa olemassa? T&ssa projektissa toteutui hyvin kokemuksel-
linen ja yhteistoiminnallinen oppiminen, vaikka se nyt ei ollutkaan péaatarkoitus, mutta sivutuotteena tuli

jotain opittua. Se on hyva asial

Aluksi mietin, tulenko toimeen tdmén ryhman vetdjang, aikamoinen joukko méaératietoisia naisia! Hyvin
onneksi meni, koska he ovat myds toiset huomioon ottavia naisia. Itse lukeudun niihin hitaampiin ihmi-
siin, jotka tahtovat ensin rauhassa katsoa, mita ollaan tekeméssa ja sitten vasta toimia, siksi mietin alussa,
selvidanko tehtdvastani. Ryhmén kanssa tydskenneltédessé on hyvé tiedostaa, ettd jokaisella saattaa olla
oma nékemys laulusta ja tulevasta sovituksesta ja sen parhaasta tekotavasta. Erdasta laulusta muutama
kuorolainen ei pitanyt ollenkaan, mutta sovitusta tehdessdmme ja sité siind samalla laulaessamme yksi
heistd huudahti: ”Apua! Min&hén alan tykaté tasta biisistd!” Ja toiset nyokyttelivit vieressa: " Téstd tulee
niiiin hyva!” Yhdessd tehden voi alkaa n&dhda asioita eri kulmista ja |0ytdékin epdmieluisasta asiasta
hyvia puolia.

Mika sitten on meille ominaisin tapa tehda sovituksia? Tekemisen ja kyselyn perusteella ominaisinta
meille on vapaa improvisointi, ja hyvana kakkosena tulee teorian avulla sovittaminen. Saimmeko sitten
nailla kokeiluilla aikaan ké&yttokelpoisia aanimaisemia? Kaikki erilaiset kokeilut ja &anileikit, joita
teimme ovat hyvid ideoiden heréttelijoité4 ja aiheeseen johdattelijoita. Ja itse huomasin sen, etté esimer-
kiksi suunnattu improvisaatio auttaa kohdissa, joista ei tahdo paasté eteenpain, vaikkakin osa pitikin sit&
vaikeana. Aanileikit toimivat hyvin myos yhteisen soundin 16ytamisena ja 4anenavauksena. Vapaa im-
provisointi oli suuriman osan mielestd helpoin tapa, koska siiné ei heidan mielestaén tarvitse osata mi-
t4&n. Tuosta osaamisesta tai osaamattomuudesta voisin olla hieman eri mieltd. Vapaa improvisointi oli
myo0s ’janndd, kunhan uskaltaa vain kokeilla” ja “monesti hyvit ideat syntyvét kokeilemalla ja hetken
huumassa”. Teoria oli luontevinta seuraavaksi, koska siiné voi kokeilla erilaisia nuottipinoja ja kuulos-
tella niit4, mika miellyttd& korvaa eniten. Helpointa, koska tekeminen ei jadnyt niin paljon oman oival-

luksen varaan” seké helpointa, koska ”olen nuottien orja”. Vaikka ei osaisi nuotteja, voi silti ehdottaa,



22

kokeillaanko jotain, missa d4net ovat aivan lahella toisiaan tai vastaavasti kaukana toisistaan ja sellainen,
joka osaa nuotit voi esimerkiksi pianon avulla antaa &anet ja sitten kokeillaan laulaa niit4. Mielesténi
vaikka ei osaisi nuotteja, voi kuitenkin osallistua teoriapainotteiseen sovittamiseen, kun kuvailee, mil-

laisen ddnimaiseman haluaisi. Siind samalla voi taas oppia jotain uutta!

Huomasin, ettd nopeampitempoisille ihmisille vapaa improvisointi oli helpointa ja suunnattu vaikeam-
paa. Vahan hitaampitempoisille taas suunnattu oli helpompaa kuin vapaa, vaikka kuitenkin “mukavan
vaikeaa”. Liikkumisen kaytto keksimisessa oli hyva koreografian seka rytmien suunnitteluun. Hitaam-

pitempoiset pitivat myos teoriasovittamisesta enemman kuin nopeampitempoiset.

Asia, mika ei aina toiminut, oli eteenpain meno tehokkaasti. Monesti meilla kaikilla oli vaan niin paljon
asiaa, minkd halusi sanoa. "HOpotys vie aikaa”, “Toisaalta hopotys toimii ehkéd luovuuden ldhteené-
kin...” Aina ei kaikki saaneet omaa &anta kuuluviin, koska nopeammat ehtivét ensin. Monesti kdvi myds
niin, ettd hitaammin ld&mpenevé oli ajatellut juuri samaa, mutta ei ollut viel& ehtinyt pukea sita sanoiksi.
”Tai aina ei jaksanut puhua oman idean puolesta, jos muilla on isoja ajatuksia.” Kuitenkin kaikki ovat
tdhdn mennessa tyytyvaisia tilanteeseen. Hitaammin lampeneva kokee, ettd saa osallistua riittavasti ja
kertoo: ”Pohdin pidemmaén ajan ja saan niin sanotuilta nopeammin hoksaavilta rynmaéldisilta tukea omiin

ajatuksiin.”

Mika sai aikaan sen, ettd ryhméssa sai &dnensa kuuluviin? Vastauksina oli rento, rohkaiseva, turvallinen,
luottamuksen ilmapiiri, ei tarvitse olla tietynlainen, saa olla esilla sen verran kuin haluaa, ryhma on toisia
arvostava ja kunnioittava sek& monipuolinen ja innostunut, me-henki on voimakas. Téh&n mennessa
matkaamme on tarttunut luottamusta omaan nuottikorvaan, teoriatieto on lisadntynyt ja rohkeutta ja us-
kallusta tullut lisdd. Tama on ollut osalle my6s voimaannuttava kokemus ja toiset ovat alkaneet laulaa

automaattisesti stemmaa radiosta tulevaan musiikkiin.

Oliko kollektiivinen sovittaminen sitten kaaosta vai saimmeko aikaan hienoja kokonaisuuksia? Proses-
simme ei ollut kaaosta, tdmé oli yhteista keskittynytta tekemistd, yhteen hiileen puhaltamista. Uskon,
ettd tdmé& onnistui siksi, ettd ryhméadynamiikka toimi hyvin ja tunnemme toisemme ja tietysti kaikilla
ihmeellinen palo tehdd musiikkia ja saavuttaa hyvé lopputulos. Laadullisen tutkimuksen tulokset eivét
ole mitattavissa. Se on aina jossain maarin mielipidekysymys. Mielesténi saimme aikaan hyvin soivia
sovituksia prosessin kehan pyoriessa omaa rataansa. Kun ajattelimme, ettd tdma on nyt valmis, niin har-
joitteluvaiheessa huomasimme muuttavamme viel4 jo tehtya. Jotain jatetadn pois ja jotain lisdtdan. N&in

toimintatutkimuksen sykleissa etenimme hyvéan lopputulokseen.
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Meill& on vield kappaleita jaljelld ja uskon, ettd saamme ne tehtyd naillda samoilla keinoilla:
v Kokoontumisissa vapaa tunnelma ja hulluttelukin sallitaan

Ideointivaiheessa ei-kielto. Kylla ja ehké ovat sallittuja.

Suunnitellaan, minkalainen kappaleesta halutaan

Paatetdan kappaleen rakenne

Improvisoidaan tai etsitdan teorian kautta adnimaisemaa

Kaikki nauhoitetaan ja kirjoitetaan nuoteille

Harjoitellaan ja muokataan uudestaan, jos joku kohta ei toimi

AN N N N N

Jos ei keksi mitéan ja jaadaan jumiin, kokeillaan lahestyé eri tavalla asiaa tai jatetddn hautumaan
ja tehdaan vélilla jotain muuta kappaletta.

Tata projektia ei suoranaisesti voi yleistad toimivaksi joka paikassa, mutta t&st4 voi ottaa ideoita omaan
toimintaan. Projektiin vaikuttaa moni asia, esimerkiksi ryhmaldisten ja vetdjan motivaatio, taidot, ryh-

maélaisten keskindiset suhteet — ovatko tuttuja vai viela vieraita keskenaan.

Prosessilla on ollut hyvé vaikutus itseeni ryhmén vetdjand. Olen saanut rohkeutta lisdd. Laulajat ovat
piténeet siitd, ettd saa itse vaikuttaa ohjelmistoon seké joka kerta saamme luoda jotakin uutta yhdessa.
Se on tiivistanyt ryhmdmme me-henked. Tdma on osallistavaa toimintaa. Laulajan rooli on ollut erilai-
nen, mitd normaalissa kuorossa. Yleensd stemmat ovat valmiina, ne harjoitellaan ja sitten keikalle. Tdma

on vield aika ainutkertaista ja se vaatii ryhmalta rohkeutta, luottamusta ja toisen kunnioitusta.

Tutkimuksessa olen tullut siihen tulokseen, ettd tdman ryhmén kanssa homma toimii. Nauhoitusten
kuuntelu kotona on vienyt aikaa, mutta se on ollut sen arvoista. Partituurien kirjoittaminen nauhoituk-
sista oli mielesténi selkein tapa tehda. Toisena vaihtoehtona olisi tietysti voinut kirjoittaa stemmat yksi-
tellen jo heti kun ne keksittiin. Sen hylkasin kuitenkin, koska niihin saattoi tulla muutoksia ja uudelleen
kirjoittaminen ja pyyhkiminen olisi vienyt paljon aikaa ja se olisi voinut latistaa tunnelmaa. Toisaalta
jokainen stemma olisi voinut Kirjoittaa omat nuotit ja olisin ottanut ne ja kirjoittanut kotona puhtaaksi.
Tahan en sitten kuitenkaan ryhtynyt, koska osa ei tiedd nuotteja, enka halunnut, ettd kukaan joutuisi

eriarvoiseen asemaan. Nuotinkirjoitusta voisimme kuitenkin jatkossa harjoitella.

Haasteellisinta tdssa projektissa oli stemmojen kirjoitus partituuriin loogisesti. Ryhmassa ei valttdmatta
tarvinnut sopraanon laulaa omasta rekisteristddn vaan sopraanokin saattoi laulaa todella matalalta. Jo-
kainen sai halutessaan kokeilla oman ddnensé rajoja. Antoisinta tassé projektissa ovat olleet ihmiset.

Vaikka joskus menin vdsyneend tyopaivan jalkeen harjoituksiin, lahdin sielté iloisella mielell& kotiin,
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sanelimessa danitettynd taas paljon uusia stemmoja. Musiikki ja ryhma aitoja ihmisié pitdd mielenkin

virkeana.

Mietin vield, tekisinko jotain toisin? Ehka voisin menna nopeammin aiheeseen ja kieltdd 20% hopotyk-
sestd. Muuten en tekisi muuta toisin. Alkuun selke& ajatus siitd, millaisella ajatuksella aletaan laulua
muokata. Rakenne on mielestéani tarked olla heti alkuun selvilla. Siind on hyvé runko, minké paalle alkaa

tehda uutta sovitusta.

Soivia esimerkkeja en laita tahan, koska tekijanoikeudet tulevat vastaan. Partituurien osalta on sama
asia. Meité voi tulla kuuntelemaan keikoille ja siella mitd todenn&kdisimmin soivat nd&mékin kappaleet.
Sielld kuuluu meidén tapamme sovittaa: Sanoituksesta lahtevat tunnelmat luotuna harmonioiksi, va-
paasti improvisoimalla sen mukaan, mikd kuulostaa hyvélta. Jos jumiudutaan johonkin, kadytimme

apuna teoriatietoa.
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LITE 1

Hgvin suunniteltu on Puomcsi tchtg

Mi”aisen tunnelman haluamme valittas?
Miks on tyglilaji/genre?
Onko sooloja?
Laulaako kaikki kaikissa lauluissa?

Mité kohtaa haluamme kaPPa]eessa korostaa?
| aulammeko hihaa vai voimakkaasti tietyt kohdat?
T ehdazanks selkess vai Paksumpaa harmoniaa?
| aulammeko séestgksen kanssa vai ilman?
Mi”é stemmalla on melodia?

Rakerme?

Voidaanko kulkcajostain kappalcesta suoraan toiseen, ilman Paussia?
T ehdaanks stemmoista samarytmistd vai erirytmissd menevaa?
Saman suuntaista tai erisuuntaista?

T ehdzanks 2-, 3- vai 4-3snists satsia?

Rytmiikka?

Voidaanko ”sekoittaa”joitain lauluja keskenazn?

Sopiiko kappaleeseen tausta uu, sanahoku, kehorgtmit, tms.?
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LIITE2
Kysely
Mika toimintatapa sovituksia tehtdessa oli sinulle luontevinta ja miksi?
Toimintatapoja oli:
Improvisointi (lauletaan vapaasti mitd mieleen tulee)
suunnattu improvisointi (laput lattialla)
sovittaminen teorian avulla (nuottipinokokeilut)

keksiminen liikkumisen avulla (rap-rytmit)

Mika ei mielestasi toiminut?

Oletko oppinut jotain projektin aikana?

Saitko adnesi kuuluviin ryhmassa, saitko osallistua tarpeeksi? Jos vastaus on ei, minka koet vaikutta-

neen siihen? Jos vastaus on kylld, mika sen sai mielestasi aikaan?

Vapaa sana:



