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1 NUORUUTTA JA NUORISOTILOJA

Nuorisotilatyostd on tehty melko vdhan tutkimuksia ja yleisesti ihmisilld on hyvin vi-
hin tietoa siitd, mitd nuorisotiloilla tapahtuu ja ket tilalla kdy. Melko tuore nuorisola-
ki (L 27.1.2006/72) edellyttdd kuntien nuorisotyon kannustavan nuoria paitoksente-
koon sekd mahdollistavan nuorien vaikuttamisen heitd koskevissa asioissa. Nuorisoti-
latyota ja tilatoimintaa ei mééritelld laissa lainkaan, néin ollen nuorisotilat toimivat
kukin omalla tyylillddn erilaisia aktiviteetteja tarjoten tai ollen kattona nuorten paiden

paéll4 ja seinind nuorten ymparilla.

Opinndytetyoni kasittelee itselleni ldheistd aihetta; nuoruutta ja nuorisotiloja. Aiheen
sain Jyvaskyldn seudun nuorisotyon ja kansalaistoiminnan osaamisverkosto Kannus-
teen Tilaa nuorille -hankkeen kautta, jonka jirjestdmiin opintopiiritapaamisiin osallis-
tuin hankkeen aikana. Tilaa nuorille -hankkeen kautta sain monipuolisia ndkékulmia
nuorisotilaty6hon ja opinndytetyon tekemiseen liittyen, silld opintopiiritapaamisiin
osallistui muun muassa opiskelijoita ja opettajia Jyvéskyldn ammattikorkeakoulun li-

sdksi myds Humanistisesta ammattikorkeakoulusta.

Olen itse ollut varhaisnuoruudessani nuorisotilalla ahkera kéviji ja myohemmin toimi-
nut my0s ohjaajana nuorisotilalla. Sosionomi (AMK) -koulutukseen hakeutumiseen
vaikutti vahvasti tyoskentely nuorten kanssa ja haaveenani on tulevaisuudessakin
tyoskennelld heidédn parissaan. Eldméinvaihe, jota kutsutaan nuoruudeksi, on késitteend
melko tuore. Usein nuoruutta késitellddn vain yhden tieteenalan kannalta kerrallaan,
joten pyrin sitomaan yhteen tiiviiksi paketiksi myds nuoruuden eri ulottuvuuksia eli
sekd psykologisen, kulttuurisen, yhteiskunnallisen ettd fyysisen nuoruuden. Ndin opin-
ndytetyoni voi toimia tietopakettina heille, joilla ei ole selkedd késitystd nuoruudesta,

nuorisosta ja nuorisotiloista.

Nuorten kanssa tyoskentelevistd henkildsti kdytian tekstissdni nimikettd nuorisotyon-
tekijd. Petri Cederlof (2004) kayttdd omassa tutkimuksessaan “Nuorisoty0 ja sen haas-
teet pienissd kunnissa” paitsi nuorisotyontekija myds nuoriso-ohjaaja -nimikettd, joka
mielesténi viittaa liiaksi nuoriso-ohjaaja -koulutuksen saaneeseen henkiléon. Nuoriso-
tyontekijd-nimike kuvastaa mielestini parhaiten seké konkreettisesti nuorten kanssa

tyoskentelevén ettd nuoriin liittyvien asioiden parissa tydskentelevian henkilon tyota.



2 NUORUUS JANUOREN KEHITYSTEHTAVAT

Historiallisesti ihmisen eldménkaarta tarkasteltacssa huomataan, ettd nuoruus eldmén-
vaiheena on melko uusi, jolla on oma kulttuurinsa ja eldméntapansa (Himberg & al.
2000, 89). Nuoruus on eldménvaihe, joka sijoittuu 11-25 ikdvuoden vélille. Nuoruu-
den alkaminen néhdéén usein biologisesta ndkdkulmasta, jonka perusteella voidaan
sanoa nuoruuden alkavan puberteetista. Nuoruuteen kuuluu biologisten muutosten li-

siksi myos fyysisid sekd psyykkisid muutoksia. (Aaltonen & al. 1999, 18.)

Tony Dunderfelt (1995) méérittelee nuoruuden ajaksi, jolloin on ikddn kuin opittava
eldméddn uudestaan. Hinen mukaansa ihmisen tdytyy oppia ohjaamaan eliméinsé uu-
della tavalla suhteessa muihin ihmisiin, luontoon ja koko maailmankaikkeuteen. Oppi-
minen jatkuu koko eldmin ajan, mutta se on erityisen voimakasta juuri nuoruudessa.
Dunderfeltin mukaan yksilollisyyden valmistelu- ja kokeiluaika alkaa nuoruudessa,

jolloin yksildllisyys eli minuus on valmis aikuisena. (Dunderfelt 1995, 80.)

2.1 Nuoruuden kolme vaihetta

Nuoruus voidaan jakaa kolmeen vaiheeseen; varhaisnuoruus 11-14-vuotiaana, keski-
nuoruus 15-18-vuotiaana ja myohéisnuoruus 19-25-vuotiaana (Himberg & al. 2000,
90). Jokaiseen vaiheeseen kuuluu niin fyysisid kuin psyykkisidkin haasteita ja tavoit-
teita. Nuoruuden varhaisvaihe on varsinaisen biologisen murrosidn eli puberteetin ai-
kaa. Nuoruuden varhaisvaiheessa koetaan ihmissuhteiden kriisi, jolloin protestoidaan
vanhempia ja muita auktoriteetteja vastaan sekd luodaan uusia ystavyyssuhteita ikéto-
vereiden kanssa. (Dunderfelt 1995, 80.) Tédssd nuoruuden vaiheessa siirrytddn myos
peruskoulussa alaluokilta yldluokille, jolloin ryhmi, johon nuori péivittdin kuuluu,
muuttuu uudestaan muodostetun koululuokan vuoksi. Néin uusien ystdvyyssuhteiden-

kin solmiminen on luonnollista.

Keskinuoruus on nuorelle identiteettikriisin aikaa. Talloin nuori kokeilee omia rajo-
jaan, samaistuu ja ihastuu sekd kokee syvillisid ihmissuhteita. Keskinuoruudessa nuo-
ri selkiinnyttdd mindkokemustaan, jotta nuoruuden loppuvaiheessa eli myohéisnuoruu-
dessa nuori voi pohtia omaa asemaansa maailmassa seka aloittaa itsendisen eldmaén.

(Dunderfelt 1995, 80).



2.2 Nuoruuden kehitystehtavit

Robert J. Havighurstin mukaan ithmisen eldménvaiheisiin kuuluu erilaisia kehitysteh-

tdvid, joiden kohtaaminen ja joista selvidminen mahdollistaa kehittymisen ja siirtymi-
sen seuraavaan elamédnvaiheeseen (Dunderfelt 1995, 81). Nuoren kehitystehtdvit ovat
ruumiinkuvan jasentdminen uudelleen, vanhemmista irrottautuminen, identiteetin saa-

vuttaminen ja maailmankuvan tdydentdminen (Himberg & al. 2000, 91).

Murrosidssd nuoren hormonitoiminta muuttuu ja aiheuttaa fyysisid muutoksia nuoren
kehossa ja ulkonddssd. Ndiden muutosten vuoksi nuoren on sopeuduttava itsessién ta-
pahtuviin muutoksiin ja jasennettdvd ruumiinkuvansa uudelleen. Fyysisten muutosten
hyvédksyminen ei ole aina helppoa, mutta oman kehonsa tunteminen ja hyviksyminen
on edellytys oman kehonsa hallintaan. Hallinnan kautta omasta kehostaan voi nauttia
ja tuntea olonsa tyytyvéiseksi. Nuoret vertaavat helposti omia fyysisid muutoksiaan
toisiin nuoriin, jonka vuoksi fyysinen kypsyys voi vaikuttaa myds ikdistensd seuraan
sopeutumiseen. Huomattavasti aikaisemmin tai myohemmin kehittynyt nuori saattaa
kokea huonommuutta tai jopa peldtd itsessddn olevan jotain vialla. (Himberg & al.

2000, 91-93.)

Nuoruudessa yksilon 1dhimmissd ihmissuhteissa tapahtuu ratkaiseva muutos, joista
merkittdvin on suhde vanhempiin. Irrottautuminen vanhemmistaan on nuorelle hidas
ja kivulias vaihe, jolloin hdn luopuu tunnetasolla vanhempien aikaisemmasta huolen-
pidosta ja omista lapsenomaisista ajatuksistaan vanhempiaan kohtaan. Tarkeista ih-
missuhteista irrottautuminen vaatii surutyoté, jotta nuorella olisi jdlleen mahdollisuus
kiintyd uusiin ihmisiin. usein vanhemmat saavat osakseen irrottautuvalta nuorelta ag-
gressiivisia tunteita, jotka ovat osa kolmivaiheista nuoruusién irrottautumisprosessia.
Irrottautumisprosessiin kuuluu protestivaihe, jolloin ensin kielletddn ero ja yritetdan
palauttaa suhde vanhempiin entiselleen. Usein my0s aikuisten on vaikea luopua lap-
sestaan ja ymmartda lapsen itsendistyminen. Hajoamisvaiheessa nuori on tunnetasolla
hyvéksynyt lapsuuden ihmissuhteiden véistimattoman muutoksen ja uudelleenjésenty-
misvaiheessa nuoren ithmissuhteet alkavat rakentua uudelleen. (Himberg & al. 2000,

95.)



Vanhemmista irrottautumiseen voi liittyd myods uhmakasta péihteiden kéyttoa ja jopa
rikollisuutta. Nuori saattaa my0s vetiytyd itsekseen ja jattdd vanhempansa sisdisen
maailmansa ulkopuolelle. Tavallisimmin nuori hakeutuu ikdtovereidensa pariin ja sel-
vittdd ryhmén avulla monia orastavalle itsendisyydelle uhkaavia asioita. Ryhma tukee

nuorta, on samastumisen kohde ja poistaa yksindisyyttd. (Himberg & al. 2000, 96-97.)

Identiteetin eli minuuden saavuttaminen tarkoittaa itsestd luodun eheén kuvan saavut-
tamista. Nuori kokeilee erilaisia rooleja ja toimintatapoja muuttuvissa tilanteissa ja
nédiden kautta saavuttaa jisentyneen minuuden. Identiteetin saavuttaminen vaatii nuo-
relta tasapainoilua omien edellytystensi ja tavoitteidensa seké sosiaalisten odotusten
ja ympdriston rajoitusten vélilld. Kokeilemisen, hylkddmisen ja hyviksymisen kautta
nuoren identiteetti lujittuu. Erik H. Eriksonin psykososiaalisen kehitysteorian mukaan
identiteetin muodostuminen edellyttid kolmea asiaa. Kokonaisuudeksi eheytyminen
on hinen mukaansa sité, ettd nuori tuntee olevansa sama ihminen muuttuvista tilan-
teista, rooleistaan ja itseddn koskevista havainnoistaan huolimatta. Aikaan jdsentymi-
nen on Eriksonin mukaan nuoren kokemusta menneisyydesté, nykyisyydesté ja tule-
vaisuudesta jatkuvana kokonaisuutena. Ympéristoon jasentymistd auttavat tirkeét ih-
missuhteet seké historian, kulttuurin ja oman asuinympériston tunteminen. (Himberg

& al. 2000, 98-99.)

Oman identiteetin etsimiseen liittyy usein julkisuuden henkildiden ihaileminen ja hei-
hin samastuminen. Nuori voi haaveilla olevansa esimerkiksi yhti taitava laulaja tai
tanssija kuin esikuvansa. Julkisuuden henkilon ihailun kautta nuori tiyttdd vanhem-
piensa ihanteiden hylkdamisen jéttdmén aukon ja saa virikkeitd omiin suunnitelmiin
vaikkapa musiikin saralta. Julkisuuden henkil6iden ihailu voi syventyd nuoren osalta
myo0s kaukorakkaudeksi, joka on turvallista, mielikuvissa tapahtuvaa seurustelua. Sek-
suaali-identiteetin jdsentyminen on osa identiteetin saavuttamista.( Himberg & al.
2000, 103-104.) Seksuaali-identiteetti alkaa kehittyd kun nuoren kehossa alkavat mur-

rosidn fyysiset muutokset. TytOstd tulee nainen ja pojasta mies.

Identiteetin kehittyminen ei etene jarjestelmaéllisesti, eiké sitd valttamattd saavuteta
nuoruudessa. Usein identiteetin etsintdén kuluu vuosia ja joillakin prosessi voi jatkua
jopa keski-ikdén saakka. Oman yksilollisyyden 16ytdminen ei vélttdméttd ole helppoa,

silld nuoren on tehtdvi itsendisid padtoksii erilaisissa itseddn ja ymparistoddn koske-



vissa asioissa, tukeutumatta vanhempiensa psyykkiseen apuun. (Himberg & al. 2000,

101.)

Maailmankuva pitdd sisdlladn ihmisen oman kisityksen itsestddn, ympéristostaan,
muista ithmisistd sekd ajasta ja paikasta. Erilaisten tietojen ja uskomusten lisdksi ihmi-
sen maailmankuvaan kuuluu myds arvoja, asenteita ja tunteita. Maailmankuva vaikut-
taa thmisen tekemiin havaintoihin ja tulkintoihin. Lapsuudesta alkaen thminen raken-
taa maailmankuvaansa ja nuoruudessa tapahtuva maailmankuvan tdydentdminen on
tarked osa nuoruusidn psyykkistd kehitystd. Maailmankuvan tdydentyminen on yksi
tekijé, jonka avulla nuori pystyy aiemmin mainitsemaani itsendiseen paitoksentekoon.
Itsendistyminen vanhemmista edellyttdd nuoren muokkaamaan omia kisityksidén it-

sestddn, ympardivastd maailmasta ja muista ihmisisti. (Himberg & al. 2000, 107-108.)

2.3 Nuori ja ihmissuhteet

IThmisen sosiaaliset taidot kehittyvét lapsesta asti mutta nuoruusidssid nama taidot saa-
vat uusia muotoja ja kehittyvéat edelleen. Nuoren itsendistyminen ja irtautuminen van-
hemmistaan asettaa yksilolle haasteen kontrolloida omaa kéyttdytymistddn riippumat-
tomana aiemmista auktoriteeteista. Koulu on yksi vuorovaikutustaitojen harjoittelu- ja
oppimisareena. Koulussa opitaan tulemaan toimeen muiden koululaisten kanssa seké

omaksutaan koulun vaalimat sddnnot ja tavat. (Aaltonen & al. 1999, 90-91.)

Ihmisill voi olla useita ldmpimié ja luottamuksellisia suhteita thmisten kanssa, mutta
usein jokin kahdenkeskinen suhde on muita kiintedmpi ja voimakkaampi. Ystavyys-
suhteiden sdilyminen edellyttdd kykya ottaa huomioon toisen nikokantoja ja hyviksya
ne. Nuoruusiéssa ystdvyksilld on usein yhteisid mieltymyksii, kiinnostuksen kohteita
ja harrastuksia. Nuoret saattavat myos ilmaista ystidvyyttddn ulkopuolisille pukeutu-
malla samanlaisiin vaatteisiin ja kdyttdytymalla toistensa kaltaisesti. Ystdvyyssuhteet
ja niiden tiedostaminen muuttuu yksilon kehittyessd. Nuoruudessa ystéva koetaan jo
enimmédkseen pysyvéna ja etenkin varhaisnuoruudessa ystidvykset voivat asennoitua
toisiinsa hyvinkin omistavasti. Varhaisnuoruuden loppuvaiheessa ystavykset eivét
endd useinkaan tyydy vain toistensa seuraan vaan he haluavat kuulua suurempiin ryh-
miin. Kaveriporukan hyvéksyntd, arvot ja asenteet voivat olla nuorelle tairkedmpia

kuin vanhempien nikokulmat, joka on nuoruuteen kuuluvaa vanhemmista irrottautu-



mista sekd oman identiteetin kehitystd. Toimivat toveri- ja ystdvyyssuhteet vahvistavat
nuoren itsetuntemusta ja vaikuttavat nuoren minédkasitykseen. (Aaltonen & al. 1999,
100-103.) Murrosikédinen nuori tarvitsee kuitenkin vanhempien ja muiden aikuisten
asettamia rajoja, jotta hin voi turvallisesti itsendistyd tunne-eldménsa kuohujen kes-

kelld (Kemppinen 1999, 99).

Nuoren irtautuessa perheestddn hidnen ihmissuhdeverkostonsa laajenee ja piddasiassa
nuori suuntautuu yhia enemman samanikéisten tovereiden pariin. Nuoren identiteetin
kehitykselle on tdrkedd, ettd nuori saa kokea olevansa ainutlaatuinen yksilo sekd hy-
vaksytty muiden joukkoon. Yleensi nuorelle tirkein ryhméa muodostuu nuoren kanssa
samanikdisistd nuorista. Nuoret ovat kehityksellisesti valmiita solmimaan tasavertai-
sempia ja pysyvampid ystdvyyssuhteita kuin lapset. Nuorten empatiakyky on aiempaa
kehittyneempi, joten he pystyvit ottamaan huomioon paitsi oman nikokulmansa myos
tovereidensa nékokulmat asioihin seké ajattelemaan, milté toisista tuntuu joissakin ti-
lanteissa. Toimivassa ihmissuhteessa tovereidensa kanssa nuori oppii nikeméaén seka
muissa ettd itsessddn ithmisten hyvét ja heikot puolet. Nuori kohtaa my6s vaikeuksia ja
ristiriitoja tovereidensa kanssa, jolloin kyky késitelld ja hyvdksyd negatiivisia asioita
kehittyy. (Jarasto & Sinervo 1999, 89-91). Konfliktien kautta nuori saattaa myos nih-
di erilaisia tapoja suhtautua sek reagoida tilanteisiin. Nuorella on tidlloin mahdolli-
suus verrata ja arvioida aiempia kokemuksiaan ja oppimiaan toimintatapoja sekd
omaksua itselleen sopivimmat menettelytavat. Néin ollen vertaisryhmén avulla nuori

oppii tuntemaan myos itseddn ja taustaansa paremmin.

Sosiaalisten suhteiden kannalta nuoruuden kehityshaasteita ovat suhteiden luominen
vastakkaiseen sukupuoleen, vanhemmista irtautuminen, valmistautuminen tydeldméain
ja vastuullisen kéyttdytymisen omaksuminen. Sosiaalinen kehitys on itsetunnon kehi-
tyksen ja moraalikehityksen rinnalla tiiviissd yhteydessd nuoren identiteetin kehityk-
seen. Toisten ihmisten kanssa vuorovaikutuksessa ollessaan nuorella on tiettyja odo-
tuksia sekd ennusteita omasta ja toisten kéyttdytymisestd. Erilaisten ihmisten muodos-
tamat ryhméat omaavat kullekin ryhmille ominaiset kdyttdytymistavat, sosiaaliset nor-
mit ja roolit, joiden tunteminen tai ennustaminen helpottaa ryhménjasenten vélistad

vuorovaikutusta. (Aaltonen & al. 1999, 93-94.)



Nuori kuuluu usein lukuisiin erilaisiin ryhmiin, kuten koululuokka, harrastusryhma ja
ystavit. Vaikka yksilon sosiaalinen kehitys on alkanut jo lapsuuden varhaisessa vai-
heessa, voi nuoruuden sosiaalisilla suhteilla olla ratkaiseva merkitys yksilon psyykki-
selle hyvinvoinnille. Erilaisissa ryhmissd nuori oppii ja sisdistia paitsi tietyn ryhmén
omat normit, my0s syventia késitystién yleisesti yhteiskunnassa vallitsevista sosiaali-
sista normeista. (Aaltonen & al. 1999, 98-99.) Nuoruudessa harrastukset, kiinnostuk-
sen kohteet ja kaveriporukka saattaa vaihtua melko tihedsti, silld nuori ei ole yhti kiin-
tynyt ympériston vakiintuneisiin toimintatapoihin kuin aikuinen. Nuorilla on tarve ko-

keilla uusia asioita ja etsid siten itsedéin ja omaa paikkaansa maailmassa. (Kemppinen

1999, 100.)

Nuorten muodostamaa suurempaa ryhméé kutsutaan usein jengiksi. Jengin ominais-
piirteind voidaan pitdd sithen kuulumiseen liittyvit riskit, jotka usein ovat merkityk-
sellisempid kuin muihin, mahdollisesti pienempiin, ryhmiin kuuluminen. Jengille tyy-
pillistd on myds tiukka ryhmén sédént6ihin ja normeihin sitoutuminen, joka vahvistaa
yhteenkuuluvuuden tunnetta. Jengiin kuuluminen voi vidhentéd nuoren omaa vastuun-
tunnettaan itsestdén ja tekemisistédn, silld suuressa ryhméssi vallitsee usein ajatus
kollektiivisesta vastuusta. TAm4 saattaa johtaa yksilon myds ajattelemattomaan ja jos-
kus laittomaankin toimintaan. Jengissé vallitsevat ihmissuhteet voivat olla hyvinkin
pinnallisia, etenkin kun ryhma on muodostunut jonkin tietyn asian ympérille. Talldin
nuoren kehitykselle tirkeédt ihmissuhteet ovat jossakin muualla. (Jarasto & Sinervo
1999, 92-93.) Kaikki nuorten muodostamat ryhmit eivét ole jengej4, jotka tekevit lait-
tomuuksia ja tihutditd yhteiskunnassa, vaan esimerkiksi kauppakeskuksien 1dhistolla
kokoontuvat suuret porukat voivat olla aivan hyviantahtoisia ja lainkuuliaisia nuoria ta-

paamassa vertaisiaan tovereita.

Ryhmissé jokaisella jdsenelld on jokin rooli, joka on kokonaisuus yksiloon kohdiste-
tuista odotuksista. Roolit voidaan jakaa karkeasti saavutettuihin ja annettuihin roolei-
hin, jolloin saavutetut roolit ovat yksilon itse toiminnallaan saavuttamia kun taas anne-
tut ovat rooleja, joihin yksil ei juurikaan pysty itse vaikuttamaan, kuten iki- ja suku-
puoliroolit. Saavutettuihin rooleihin kuuluvat my®s niin sanotut tilanneroolit, jotka
muodostuvat muuttuvissa tilanteissa thmisten vélisessd vuorovaikutuksessa. Nuorelle
saattaa syntyd rooliristiriita, jos hidnen rooleihinsa liittyvét odotukset ovat ristiriitaisia

tai epdselvid tai jos nuoren taidot eivét riitd rooleihinsa liitettyjen odotusten tayttdmi-



seen. Esimerkiksi perheen muodostamassa ryhmésséd nuori voi olla lapsen roolissa
mutta koulussa haneltd voidaan odottaa aikuisen kéytostd. (Himberg & Jauhiainen

1998, 125-126.)
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3 NUORUUS YHTEISKUNNALLISENA ILMIONA

3.1 Nuoruuden historiaa

Nuoruus on kehityksellisesti tirked eldmanvaihe lapsuuden ja aikuisuuden valissd. Ta-
méin vaiheen pituus vaihtelee yksilosti ja kulttuurista riippuen. Kulttuuri méérittelee,
kuinka kauan muiden mielestd nuori saa eldd nuoruuttaan. Lansimaisessa kulttuurissa
nuoruuteen liittyvit eldméntavat voivat esiintya eri yksil6illd hyvinkin pitkdén. Nyky-
aikana nuoruus eli puberteetti alkaa aiemmin kuin ennen ja toisaalta pidentyneet am-
mattiin kouluttautumisajat sekd nuoruuden ihannointi ovat pidentdneet lapsuuden ja
aikuisuuden vilistd eliménvaihetta. Nuoruus ei siis ole vain vélitavoite pyrkimyksessa
aikuisuuteen vaan yksilolle nuoruus on mahdollisuus muokata itsedédn ja ymparistodén

aikuisuuden kasvun ja kehityksen kriisejd varten. (Aaltonen & al. 1999, 12-13.)

Monet historiantutkijat ovat sitd mieltd, ettd nuorille ominaisia kdyttdytymismuotoja,
kuten jengiytymistd, on esiintynyt ldhes kaikissa yhteiskunnissa ja kaikkina aikoina
(Aaltonen & al. 1999, 30). Kuitenkin suomalaisten nuorisotutkimusten mukaan nuo-
ruus on historiallisesti melko uusi eldménvaihe. Nuoruuden ja nuorison synty on nédhty
sijoittuvan nuorisokulttuurin nousun vaiheeseen 1950-lukuun. Téll6in dénilevyteolli-
suus syntyi ja kevyen musiikin kulutus kasvoi. Nuoruuden synty on myds ajoitettu
modernin, teollisen yhteiskunnan alkuvaiheisiin. Lakisdateisesti lapsen ja nuoren erot-
telu tehtiin ensimmadisen kerran vuonna 1889, jolloin annettiin asetus lasten ja nuorten
osallistumisesta teollisuustyohon. Télloin rajattiin, ettd alle 12-vuotiaat eivét saaneet
tyoskennelld lainkaan ja alle 15-vuotiaiden tyonteko oli luvanvaraista ja tyoaika enin-

tdén kuusi tuntia. (Aaltonen & al. 1999, 29.)

3.2 Nuoruus Suomessa nykyaikana

Talla hetkelld Suomen nuoriso eldd muutoksia tiynné olevassa yhteiskunnassa. Nuo-

rilla on paljon mahdollisuuksia mutta toisaalta mahdollisuudet tuovat mukanaan myos
omat riskinsd. Useiden nuorten eldméén liittyy kiinteésti koulutus ja opiskelu. Varhais-
nuoruudessa suoritetaan vield oppivelvollisuutta peruskoulussa ja sen jdlkeen pyritdén
jatkokoulutukseen. Nykynuorilla on melkoiset paineet saada opintojen kautta ammatti,

kun taas ennen ammattiin saatettiin helposti oppia tekemaéllé tyotéd aikuisten apuna.
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Nykyaikana koulutuskaan ei vilttdmatta takaa tyonsaantia, jonka vuoksi opiskelu ja
usean ammatin hankkiminen voivat jatkua monia vuosia peruskoulun jélkeen. Opinto-
jen ohessa monet nuoret tekevét patkitoitd ja saavat siten nykyisin korkealle arvostet-

tua tyokokemusta. (Aaltonen & al. 1999, 42-43.)

Suomalaiset nuoret ovat korkeasti koulutettuja, silli toisen asteen koulutuksesta on
tullut kiytdnnossad osa oppivelvollisuutta. Yli 90 prosenttia nuorista jatkaa peruskou-
lun jdlkeen opintojaan joko ammatillisissa oppilaitoksissa tai lukiossa. Suomen Nuori-
soyhteisty0 - Allianssi ry:n Nuorista Suomessa -julkaisun mukaan kuitenkin noin
17000 nuorta on vélittdmaissa syrjadytymisvaarassa, kun he jadvit peruskoulun jilkei-
sen koulutusjirjestelmén ulkopuolelle tai keskeyttavit tutkintoon johtavan koulutuk-

sen. (Nuorista Suomessa 2005, 9-10.)

3.3 Nuorisokulttuuri

Yhteiskuntaan syntyneen erillisen nuorison keskuudessa kehittyi uudenlaisia virtauk-
sia, joita on alettu kutsua nuorisokulttuureiksi. Nuorisokulttuurit ovat syntyneet vasta-
kulttuureiksi aikuisten edustamalle valtakulttuurille. Nuorisokulttuureille on ominaista
laaja kulutustavarateollisuus, johon liittyy nuorille valmistetut vaatteet, juomat seka
erilaiset kulttuuriteollisuuden tuotteet, kuten levyt ja videot. Tiettyyn ryhméan kuulu-
minen ja tietynlaisen kulttuurin kannattaminen ilmaistaan usein pukeutumisella sekd
tietynlaiseen musiikkiin suuntautumisella. Nuorisokulttuurien yksi ominaispiirteista
on kansainvilisyys. Usein nuorisokulttuurit ovat ldhteneet litkkeelle Englannista tai

Yhdysvalloista ja sieltd levinneet ympéri maailmaa. (Aaltonen & al. 1999, 31-32.)

Nuorisokulttuuri jakautuu erilaisiin nuorisotyyleihin, joiden avulla nuoret tuovat esille
kuulumisensa tiettyyn ryhmaéén ja kannattavansa kuhunkin tyyliin liittyvid arvoja.
1950-luvulla syntyivit ensimmaiset nuorisotyylit. Télloin valtakulttuuri korosti perhe-
keskeisyyttd kun taas nuorisokulttuuri ihannoi vapaita ja kapinallisia nuoria. Vaatteet
olivat tdhin kulttuuriin kuulumisen térkein osoitin. (Aaltonen & al. 1999, 35.) Suo-
messa 1950-luvun nuorisokulttuuria kutsutaan lattahattukulttuuriksi nuorten poikien
pukeutumisen vuoksi. Lattdhattukulttuuriin kuuluivat rock 'n roll, iskelmédmusiikki,

Coca Cola, James Dean sekd Marilyn Monroe. (Kemppinen 1997, 15.)
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Vuosikymmenten saatossa Suomessa ja maailmalla on vallinnut monia eri nuoriso
kulttuureja, kuten 1960-luvun hippikulttuuri ja skinhead-kulttuuri, 1970-luvun disko ja
punk -kulttuurit, 1980-luvun hevarikulttuuri. (Aaltonen & al. 1999, 35-39). Nykyéén
nuorison keskuudessa sekoittuvat aiempien vuosikymmenten tyylit ja ndistd muodos-
tuu uusia tyylejd. Tamén pdivén yhteiskunnassamme voimme ndhdé nuoria, jotka pu-
keutumisellaan ja tyylilld4n tuovat esille joitakin aiempia nuorisokulttuureja. Kuiten-
kin nuorisokulttuurit ovat sikédli sekoittuneet, ettd samaan nuorisoryhméén voi ny-
kyéén kuulua eri tyylien kannattajia, eikd nuoriso endi ole vélttimaétta niin tietoinen
kuhunkin tyyliin liittyvéstd aatemaailmasta kuin aiemmin. Nykydin pukeutumiseen
liittyvd muoti voi sdddelld enemmaén nuorison ihailemaa tyylid kuin aatteet. Tuoreim-
piin nuorisokulttuureihin kuuluvat graffitti-, hip hop- ja skeitti-kulttuurit seka tietotek-
niikan yleistymisen myo6td syntynyt uudenlainen, muista nuorisokulttuureista poikkea-

va ryhma eli nortit (Kemppinen 1997, 101).
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4 NUORISOTYO

4.1 Nuorisotyon historiaa

Nuorisotyon juuret ovat kirkon toteuttamassa nuorison kasvatuksessa ja valistuksessa.
Keskiajalla kirkko ja valtio kiinnostuivat suomalaisten lasten ja nuorten oloista. Nuo-
ret aiheuttivat pahennusta 1400-luvulla jakamalla olemattomia aneita ja siten keraa-
mailld hyvauskoisilta ihmisiltid rahaa. Ensimmaisten koulujen kautta samanikéiset pojat
kokoontuivat yhteen ja heistd muodostui nuorisoryhmii. Kirkon nuorisoon kohdenta-
maa kasvatusta ja opetusta alettiin toteuttaa rippikoulussa ja se on vield tdndkin péiva-
nd yksi seurakunnan toteuttaman nuorisotyon merkittdvimmista muodoista. Ensim-
madiset rippikoulut syntyivit 1730-luvulla mutta tuomiokapitulin vuonna 1763 laati-
man kiertokirjeen myo6té rippikoulut lisdédntyivét ja kristillinen nuorisokasvatus kos-

ketti entistd laajemmin suomalaisia nuoria. (Nieminen 1995, 17-23.)

Yksi tindkin pdivana vaikuttava kansainvélinen nuorisotyota tekeva jarjestd on partio.
Partioliike rantautui Englannista Suomeen pian syntyménsa jélkeen vuonna 1910. En-
simmadiset partiolaiset olivat poikien muodostamia ryhmid mutta hieman myohemmin
perustettiin my0s tyttovartioita ja tyttopartiotoiminta alkoi. Tyttopartiotoiminnan ta-
voitteena oli kasvattaa tytoistd muun muassa avuliaita, iloisia, kétevid, vaatimattomia

ja luotettavia kansalaisia. (Nieminen 1995, 117-118.)

4.2 Nuorisotyontekijin rooli

Nuorisotyontekijan tyohon kuuluu nuorisotilan valvonnan lisdksi myds paljon muita
tehtdvid, kuten toiminnan organisointi, kerhojen vetiminen, yhteistyotahojen kanssa
tyoskentely ja suunnittelu, tapahtumien ja retkien jarjestiminen seki kullekin kunnalle
ominaisia tehtévid. Joissakin kunnissa nuorisotyontekijd voi toimia myos nuorisosih-
teerin tehtdvissé, jolloin tyotehtdviin kuuluu my6s paljon hallinnollisia tehtdvid. (Ce-

derlof 2004, 117-118.)

Petri Cederl6fin (2004) tekemén tutkimuksen mukaan nuorisotydntekijit arvostavat
tyOssddn ennemmin kdytdnnon toiminallisuutta sekéd ihmisten kanssa tehtdaviai tyota

kuin teoreettista tai hallinnollista ty6td. Useimmilla Cederl6fin tutkimukseen osallistu-
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neilla tyontekijoilld painottui myds mydnteinen suhde lapsiin ja nuoriin seké jonkinas-

teinen huoli esimerkiksi nuorten asemasta yhteiskunnassa. (Cederlof 2004, 120.)

Niin sanotussa avoimessa nuorisotilatoiminnassa nuorisotyontekija voi aktivoida ja in-
nostaa nuoria johonkin ryhmétoimintaan tai ohjaaja voi itse osallistua nuorten toimin-
taan menemalld mukaan, keskustelemalla ja olemalla ldsnd. Avoimen tilatoiminnan
hengen mukaisesti ohjaaja ei niinkddn toimi jonkin toiminnan vetijdné vaan han in-
nostaa nuoria seké osallistuu itsekin toimintaan. Nuorisotyontekijdn tyohon liittyy
kiintedsti esimerkkind toimiminen. Nuorison péihteiden kdyton ja tupakoinnin valvo-
minen saattaa toisinaan olla ristiriidassa timin nuorisotyontekijoiden esimerkkini toi-
mimisen periaatteen kanssa. Nuorisotyontekijén rooli ja esimerkkiné toimiminen voi
olla haasteellista erityisesti pienissd kunnissa kun ty0ssa vallitseva rooli seuraa tyonte-
kijdd myos hinen vapaa-aikanaan. Tupakointi nuorten ndhden tai humaltuneena nuor-
ten kohtaaminen vapaa-ajalla voi vetdi mattoa alta tyossi toteutettavalta esimerkilli-

sen aikuisen roolilta. (Cederl6f 2004, 133-135.)

Nuorisotyontekijét toimivat my0s osittain kasvattajina. Nuorisotyon parissa tehtiva
kasvatus poikkeaa kuitenkin kotona ja koulussa tapahtuvasta kasvatuksesta, silld esi-
merkiksi nuorisotilalla tapahtuvaa kasvatusta on vaikea lokeroida ja méaéritelld, kun
taas kotona ja koulussa tapahtuva kasvatus on médritelty yhteiskunnassa tarkemmin.
(Cederlof 2004, 135-136.) Koulun tehtidva kasvatuksellisesti on varmasti lain maaraa-
miné kotona tapahtuvaa kasvatustakin selkedmpi. Ja joissakin tilanteissa nuorisotilalla
tapahtuva kasvatus voi paikata tai jopa korjata kotoa saatua kasvatusta yhteiskunnalli-

sesti hyviksyttivimpadn suuntaan.

Nuorisotyontekijin rooliin liittyy myds tyontekijan persoonalliset piirteet. Nuoriso-
tyontekijin on tehtdvi tyotddn omalla persoonallaan ja hdnen on oltava aito. Nuorison
késitys aikuisuudesta pohjautuu tietynlaiseen pysyvyyteen ja néin ollen ohjaajan on
oltava oma itsensd nuorten kanssa, jotta hén voi toimia aikuisena nuorten parissa. Ai-
kuisen rooliin kuuluu tietysti selviytyd nuorten taistelusta auktoriteetteja ja rajoja vas-
taan, mutta aikuisen on myds osattava olla ldsna turvallisena ja vélittdvina aikuisena.

(Cederlsf 2004, 140-145.)
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4.3 Kunnallinen nuorisotyo

Melko tuoreessa nuorisolaissa nuori mééritelldén alle 29-vuotiaaksi henkiloksi. Lain
tarkoituksena on muun muassa tukea nuorten kasvua ja itsendistymistd sekd parantaa
nuorten kasvu- ja elinoloja. Nuorisolaki poikkeaa edeltdjistdén nuorisotyolaista siten,
ettd se korostaa nuorten osallisuutta ja aktiivista kansalaisuutta enemmaén. Lain mu-
kaan nuorisoty0 ja -politiikka kuuluvat kunnan tehtdviin ja kunnan on toteutettava ky-
seisid palveluja moniammatillisena yhteistyond viranomaisten, nuorten seki eri jarjes-

tojen ja yhdistysten kanssa. (L 27.1.2006/72.)

Nuorisotyotd voidaan kunnassa toteuttaa joko vilillisend tai vélittoména. Valillisessa
nuorisoty0ssé painottuu yleinen nuorisoasioiden hoito ja niihin vaikuttaminen, ilman
jatkuvaa ja sddnnoéllistd kontaktia nuoriin. Vilillisessd nuorisotydssd paneudutaan hal-
linnollisiin ja kehittdmiseen liittyviin seikkoihin, palveluiden tuottamiseen nuorten tar-
peisiin seké tiedottamiseen. Viliton nuorisotyd taas on toimintaa nuorten parissa. Va-
litdntd nuorisotyotd tehddédn muun muassa nuorisotilalla tai -talolla kerhojen, diskojen
tai avointen ovien merkeissid. My®0s leiri-, seikkailu- ja pienryhmétoiminta on vélitonté

nuorisotyotd. (Aaltonen & al. 1999, 270-271.)

Nuorisotyotd voidaan nykyédédn toteuttaa myds internetissd. Nuorisotyotd tehdédén inter-
netin virtuaaliyhteisdissd, joissa nuoret viettdvat paljon vapaa-aikaansa. Téllin ne
nuoret, jotka eivit syysti tai toisesta kiy perinteisessi nuorisotilassa viettdmissa ai-
kaansa, padsevit nuorisotyon piiriin. Jani Merikivi (2007) kisittelee internetissd tehta-
vad nuorisotydtd tutkimuksessaan Netari.fi — Nuorisotyon arvo. Tutkimuksessa tarkas-
tellaan Netari.fi -projektia, jonka tarkoituksena oli kehittd4 ja toteuttaa verkossa tehta-
vai nuorisotyotd. Hankkeen aikana 10-15-vuotiailla nuorilla oli mahdollisuus keskus-
tella nuorisotyontekijoiden kanssa virtuaalisesti Habbo-virtuaaliyhteisdssé. Projektilla
oli my&s omat internetsivustonsa sekd 14-17-vuotiaille nuorille suunnattuja verkkope-

litapahtumia, joiden virtuaalista nuorisotydti toteutettiin. (Merikivi 2007, 4-7.)

Petri Cederl6fin (2004, 53) mukaan laadukas kunnan nuorisotyd vastaa paikallisiin
nuorten tarpeisiin seki tarjoaa ja mahdollistaa tarpeiden mukaisia palveluita ja toimin-
toja avoimesti kaikille nuorille seka tietyille ryhmille erikseen. Nuorisotyd on laadu-

kasta Cederlofin mukaan my®ds, jos se seuraa nuorten toimintaa ja tarjoaa yksittdisille
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nuorille luottamuksellista tukea ja ohjausta. My6s nuorten mahdollisuuksien ja nuori-
soasioiden huomioimisen edistdminen vaikuttavat kunnan nuorisotyoén laadukkuuteen.
Cederlofin tutkimuksen mukaan nuorisotydn laatua ylldpitédva tekijd on vastuullisten
toimijoiden kiinnostus, huomio ja ohjaus, joka on kohdistettu esimerkiksi tilatoimin-

taan ja tilatoiminnasta vastaavan ohjaajan ty6hon. (Cederlof 2004, 53-54.)

4.4 Erityisnuorisotyo

Erityisnuorisotyd on yksi osa nuorisotyotd. Erityisnuorisotydtd on aiemmin kutsuttu
jengityoksi, jolloin tyontekijdt partioivat kaduilla ja loivat yhteyksid nuoriin. Kemppi-
sen (1999, 44) mukaan erityisnuorisotyon tarkoituksena oli tuolloin auttaa nuoria hei-
din vilittdmissd elamidnongelmissaan. Alkuaikoina jengity0ssa oli kysymys nuorten
kiihtyneiden tunteiden, rauhattomuuden ja keskindisten vikivaltaisuuksien hillitsemi-
sestd. Erityisnuorisotyon synty sijoittuu ensimméiiseen huumeaaltoon 1960-luvulla,
jolloin erityisnuorisotydn piirissd olleet nuoret olivat ldhinnd imppaajia ja huumausai-
neiden kayttdjid. Nykymuotoisemmaksi yhdyskuntatyoksi erityisnuorisotyo alkoi ke-
hittyd 1970-luvulta alkaen, kun ty6ta alettiin tehdé tavoitteellisemmin ja pyrittiin yh-
teistyOssé ratkaisemaan sosiaalisia epdkohtia. Kemppisen (1999, 45) mukaan erityis-
nuorisotyd on useimmiten aikaan ja paikkaan sitoutumatonta riskiolosuhteissa eldvien

nuorten ehdoilla tehtdvai auttamistyotd. (Kemppinen 1999, 44-45.)

4.5 Yhteinen nuoriso — yhteinen tyo

Nuorisotydssd korostuu ennaltachkéisevén tyon lisdksi myds yhteistyo eri tahojen, ku-
ten koulun, sosiaalitoimen ja tydvoimahallinnon, kanssa. Yhteistyd myds eri nuoriso-
tyoté tekevien tahojen vililld on merkittdvad. Yhteistyd esimerkiksi toiminnan suun-
nittelussa on eduksi, jotta nuorille voidaan tarjota mahdollisimman kattavasti toimin-
taa. Seurakuntien nuorisotyon keskeisin osa on rippikouluopetus. Rippikoulun suorit-
tamiseen liittyy usein leiri, joka voidaan toteuttaa nykydén monin eri tavoin, esimer-
kiksi litkuntapainotteisena. Myds rippikoulun jélkeinen isostoiminta on suosittua. Rip-
pikoulun liséksi seurakunta tarjoaa usein kuoro- ja banditoimintaa, leireja ja retkid se-

ki erilaisia litkunta- ja kddentaitoryhmid. (Aaltonen & al. 1999, 271-272.)

Merkittidvid nuortenpalvelujen tuottajia ovat myos erilaiset jarjestot, jotka tdydentavit
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kuntien palvelujirjestelmad. Jarjestot tarjoavat erilaisia harrastustoimintaa nuorille se-
ki kouluttavat toimijoita edistimiin lasten ja nuorten hyvinvointia. Mannerheimin
lastensuojeluliitto on yksi merkittdva jarjestd, joka ajaa nuorten hyvinvointiin liittyvia
asioita sekd kouluttaa aktiivisesti esimerkiksi nuoria lastenhoitajiksi koteihin. Suomen
punaisen ristin ja vapaapalokuntien nuoriso-osastot ovat myos aktiivisia, ja tillaisten
harrastusten kautta nuori oppii toimintamalleja erilaisiin tilanteisiin ja voi 10ytdd myos

tulevan ammattinsakin (Aaltonen & al. 1999, 273-274.)
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5 NUORISOTALOT JA -TILAT

Nuorisoty6td voidaan tehda erilaisissa ympéristdissd ja tiloissa, kuten nuorisotilassa,
luonnossa tai koulun yhteydessa esimerkiksi liikuntasalissa. Usein kuntien ja kaupun-
kien toteuttaman nuorisotydn tukikohtana on nuorisotalo tai -tila, jossa nuorille suun-
nattu toiminta tavallisesti tapahtuu. Nuorisotyontekijét voivat kuitenkin jérjestia toi-
mintaa myds tilojen ulkopuolella. Nuorille suunnattu toiminta ldhes kaikilla nuorisoti-
loilla on niin sanottua avoimien ovien toimintaa, jossa nuoret saavat vapaasti seurus-
tella, pelata ja vithtyd vertaistensa nuorten kanssa. Liséksi jarjestetdén usein myos oh-
jatumpaa toimintaa pienemmille ryhmille, jotka on koottu joidenkin tiettyjen teemojen
ympdérille. Nuorisotila on usein myds kunnan ja kaupungin nuorisotyontekijoiden toi-
misto, josta kdsin he pitdvit yhteyttd alueen asukkaisiin, nuorten vanhempiin seka
muihin toimijoihin, kuten yhdistyksiin ja jérjestoihin. Kemppisen mukaan (1999, 40)
nuorisotilat voivat olla esimerkiksi koulun, kirjaston tai ostoskeskuksen yhteydessé ja
tiloja voivat kdyttad usein myos muut toimijat, kuten jarjestot. (Kemppinen 1999, 39-

40.)

5.1 Nuorisotilojen historiaa

Ensimmadiset nuorisolle tarkoitetut tilat ovat olleet nuorisoseurojen toimintaa varten
rakennettuja taloja. Ensimmaéiset nuorisoseurantalot rakennettiin 1890-luvun alussa.
Nuorisoseurantaloilla kokoontuivat erilaiset nuorisoseurojen alaosastot, jotka jérjesti-
vit talolla myos erilaisia esiintymisid ja iltamia. (Nieminen 1995, 68-69.) Eduskun-
nassa tehtiin helmikuussa 1943 aloite vapaalle sivistys- ja nuorisotyolle tarkoitettujen
toimitalojen toteuttamiseksi. Ndihin aikoihin valtio kiinnitti huomiota kotien kykene-

mittdmyyteen suojelemaan nuorisoa ja ohjata heidén harrastuksiaan. (Nieminen 1995,

209.)

Nykymuotoisempien nuorisotilojen rakentamiseen valtio otti kantaa merkittavésti
1970-luvun lopulla. Tuolloin opetusministerid antoi kunnille suosituksen, jonka mu-
kaan nuorisotiloja tuli olla puoli nelidmetrid jokaista 7-24-vuotiasta nuorta kohden.
Nuorisotilojen koon kasvaessa my0s niitd kdyttdvien ryhmien koot kasvoivat ja timi
tuotti ongelmia nuorisoryhmien omaleimaisuuden toteutumiseen. Nuorisotilojen ra-

kentamisen puolesta pidettiin mielenosoituksia ja 1980-luvulla nuoriso myds valtasi
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joitakin tiloja kdyttoonsé. (Nieminen 1995, 368.) Joissakin kunnissa asukkaat herdsi-
vét ottamaan kantaa nuorisotilojen rakentamiseen ja esimerkiksi Jyviskylidn seudulla
mielipidekirjoituksissa tuotiin esiin seikka, ettei ainoastaan tilojen rakentaminen riita
poistamaan nuorison ongelmia ja ongelmakayttdytymistd vaan tiloilla sekd kunnassa

tarvitaan tyontekijoitd nuorisoa varten (Kylmikoski 2006a, 10).

5.2 Nuorisotilatoiminta

Nuorten avointen ovien toiminta on alkanut Suomessa 1950-luvulla, jolloin toreilla ja
ostoskeskusten laheisyydessa hdirikdivét suuret nuorisojoukot haluttiin pois kaduilta
terveempien harrastusten pariin. Avointen ovien toiminnalla haluttiin tarjota nuorille
poliittisesti sitoutumaton kokoontumispaikka. (Kemppinen 1999, 40-41.) Merja Kyl-
mikoski (2006a, 17) kritisoi Tilaa nuorille -hankkeen tutkimusraportissaan kasitteita
avoimet ovet ja avoimien ovien kerhotoiminta, jotka hdnen mielestddn eivit kuvasta
nykyistd nuorisotilatyotd. Avoimien ovien toimintaan liittyvd mielikuva passiivisesta
tyontekijistd, joka pitdd tilan ovia auki vahtimestarin tavoin ei vastaa tdiméin paivdn
nuorisotilatyotd. Nuorisotilatyd on kasvatuksellista, vuorovaikutuksellista ja 1dsnéoloa

sekd nuorten kuuntelemista korostavaa tyotd. (Kylmikoski 2006a, 17.)

Kylmikosken (2006b) mééritelmén mukaan avoin tilatoiminta on nuorten ryhméssa
tapahtuvaa vapaaehtoisuuteen perustuvaa toimintaa ja tekemistd, jolla vahvistetaan
nuoren eldménhallintaa ja tuetaan hdntd eldméssé eteenpdin muun muassa koulun
kdynnissid, harrastuksissa, vapaa-ajanvietossa ja paihteettomyydessad (Kylmakoski
2006b, 2). Avoin nuorisotilatoiminta tarjoaa nuorille mahdollisuuden tehda heille tar-
koitetussa tilassa jotakin mielekéstd ja heille tirkeda tai olla tekemattd juurikaan mi-
tadn. Nuorisotilaa voidaan luonnehtia nuorison olohuoneeksi, jossa voidaan keskustel-
la ja tavata ystdvid. Nuorisotilatoiminnassa mukana oleminen voi olla joillekin nuoril-
le heidédn ainoa harrastuksensa ja siten ainoa tilanne toimia vertaistensa kanssa koulun

ulkopuolella.

Nuorisotilatoimintaan liittyy vahvasti tilan omat sddnnét. Usein nuorisotilan sdannat
on koottu julisteeksi tilan seinélle, josta ne on kaikkien tilankdyttdjien ndhtévissa.
Sddnnot on usein sovittu yhdessd nuorten kanssa ja niistd on keskusteltu. Sdéntojen

luominen ja niistd yhdessd sopiminen on yksi nuorisotilalla tehtévin tyon kasvatuksel-
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lisista menetelmistd. Nuoret joutuvat pohtimaan omaa ja toisten viihtyvyytti, kielletyn
ja sallitun toiminnan rajaa seké perustelemaan nikokulmansa muille. Kylmékosken
(2006b, 3) mielestd nditd sddntdjen laatimiseen tarvittavia taitoja tarvitaan, jotta nuori
tayttdd paikkansa yhteiskunnassa myonteisell tavalla. Nuorisotila on turvallinen paik-
ka harjoitella yhteiskunnan vaatimien sdintdjen ja tapojen noudattamista. (Kylmékos-

ki 2006b, 3.)

Merja Kylmakoski (2006b, 5) mainitsee artikkelissaan, ettd nuorille on hyvin tirkeda
tehdd nuorisotilasta heididn nékdisensd. Kuitenkin usein nuorisotilaa kayttdvit monet
muutkin toimijat ja kiyttdjaryhmit, joiden tarpeet ja viihtyvyys on otettava huomioon.
Tilojen yhteiskdyttd voi jéttda tilan sisustuksen hyvin neutraaliksi, jolloin nuoret eivét
ehké koe tilaa tdysin omakseen. Tilan yhteiskéyttd saattaa myos aiheuttaa tilan siistey-
destd ja kunnosta huolehtimisen laiminlyontid. Kuten Kylmékoski (2006b, 8) kirjoit-
taa artikkelissaan: ”Paradoksisella tavalla tila kuuluu kaikille kuulumatta kuitenkaan

kenellekddn.” (Kylmékoski 2006b, 8.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimustehtiva

Opinndytetyoni tarkoituksena on 16ytdd menettelytapoja, joiden avulla nuorisotila ta-
voittaisi monipuolisemmin eri-ik&isid ja taustoiltaan erilaisia nuoria, ja jotka mahdol-
listavat nuorisotilatoiminnan jatkuvuuden. Tavoitteena on myos pohtia ja 16ytda keino-
ja, joiden avulla nuorisotilan uudet kayttijit padsevit helpommin tilan toimintaan mu-
kaan. Nuorisotilalla saattaa vallita vanhempien kdvijoiden hallitsema sulkeutunut il-
mapiiri, joka vaikeuttaa uusien kéyttdjien integroitumista kdvijiryhméaan. Talloin uu-
det ja nuoremmat kévijit eivit vilttimattd tunne tilaa omakseen tai itseddn tervetul-
leeksi tilaan. Tarkastelen my0ds nuorisotilatoimintaan eri tavoin vaikuttavia tekijoitd,

kuten tilan fyysisié puitteita ja tyontekijoiden merkitystd nuorisotilatydssa.

Tutkimuskysymykset, joihin pyrin opinndytetydssdni 10ytdméén vastauksia ovat:

Millainen fyysinen tila on nuorisotila?

Millaiset nuoret kiyvit nuorisotilalla?

Miten nuoret tulevat mukaan nuorisotilatoimintaan?

W o=

Miksi on tyontekijin rooli nuorisotilatyossia?

6.2 Tutkimuksen taustaa

Mielenkiintoni on kohdistunut koko opiskeluaikani erityisesti nuoriin ja nuorten paris-
sa tehtdavain tyohon. Vuoden 2005 tammikuussa sain opettajaltani tiedon Jyvaskylan
seudun nuorisotilatoiminnan tutkimusohjelman Tilaa nuorille -hankkeesta. Tilaa nuo-
rille -hanke tarjosi paitsi aiheen opinnédytetydlleni myds mahdollisuuden pohtia opin-
niytetyohon seki sen aiheeseen liittyvid asioita yhdessd muiden nuorisosta ja nuoriso-
tilatydstd kiinnostuneiden toimijoiden kanssa. Tilaa nuorille -hanke toimi tammikuusta
2005 joulukuuhun 2006 saakka Jyvéskyldn seudun nuorisotydn ja kansalaistoiminnan
osaamisverkoston tilaamana hankkeena (Kylmékoski 2006a, 5). Hankkeen aikana toi-
mi opinndytetyoskentelyi tukeva opintopiiri, jonka avulla eri oppilaitosten opiskelijat
sekd opettajat tekivét yhteistyotd pohtien kunkin opiskelijan opinndytetyohon liittyvia

seikkoja. Opiskelijana koin, ettd opintopiiritapaamiset antoivat mahdollisuuden saada
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monipuolista ohjausta eri oppilaitosten opettajilta. Opintopiiritapaamiset olivat itselle-
ni hieman liian varhaisessa vaiheessa, silld opinniytetyoni todellinen tekeminen alkoi
vasta pari vuotta opintopiiritapaamisten jilkeen. Télld hetkelld Tilaa nuorille -hanke
on siis paittynyt mutta hankkeeseen liittyen on ilmestynyt useita nuorisotilatyota ka-

sittelevid opinndytetoita.

Olen itse sekd tyoskennellyt ettd ollut kdvijdna nuorisotiloissa, joten tutkimukseeni
liittyy my0s vertailua aiempiin havaintoihini nuorisotiloista. Ollessani 13-15-vuotias
vietin hyvin paljon aikaa nuorisotilalla, silld sielld sain rauhassa oleskella kavereideni
kanssa, pelata biljardia ja kuunnella musiikkia. Nuorisotilahistoriani on alkanut van-
hasta kolmikerroksisesta puutalosta, jonka alakerrassa oli soittotila paikallisille nuor-
ten bandeille, keskimmaéisessé kerroksessa toimi nuorisotila ja yldkerrassa oli tilat
kunnan késity6ldisille. Nuorisotilan seinit, lamp0patterit ja katto oli maalattu nuorten
voimin ja kahdelle seinélle oli tehty hienot graffitimaalaukset. Tila todella nédytti nuo-
rison omalta paikalta. Tédllaiseen nuorisotilaan en ole endd 2000-luvulla torméinnyt,
koska tiloilla on monia hyvin erilaisia kdyttdjaryhmid. Kun tilojen kdyttdaste pyritdéan
jokaisessa kunnan ja kaupungin tilassa nostamaan mahdollisimman korkealle, tilat

ovat niin sanotusti ei kenenkdidn niakdisid, neutraaleja.

6.3 Laadullinen tutkimus

Laadullisen eli kvalitatiivisen tutkimuksen 1dhtokohtana on todellisen eldmén kuvaa-
minen ja sellaisten asioiden tutkiminen, joita ei helposti voi mitata mééréllisesti. Laa-
dullisessa tutkimuksessa on otettava huomioon, etti todellisuus koostuu monista, toi-
siinsa vaikuttavista, asioista ja télldin tutkimuksessa on otettava huomioon myds tut-
kittavaan asiaan liittyvd kokonaisuus. Laadullisen tutkimuksen avulla saadaan tulok-
seksi vain ehdollisia vastauksia eikd tutkimuksessa todenneta jo olemassa olevia viit-
tdmid. Kvalitatiivinen tutkimus ei siis kohdistu olemassa olevien teorioiden testaami-
seen vaan aineiston tarkasteluun yksityiskohtaisesti ja monitahoisesti. Laadullinen tut-
kimus voidaan luokitella johonkin tiettyyn tyyppiin sen aineiston tai metodien mu-

kaan. (Hirsjdrvi & al. 2007, 157-160.)
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6.4 Tutkimusmenetelma

Tutkimukseni on laadullinen tutkimus, joka perustuu sdhkopostin vilitykselld tekemii-
ni haastatteluihin sekd omiin kokemuksiini nuorisotiloista. Sdhk&postihaastattelun
(LIITE 1) ldhetin kymmenelle nuorisotyontekijille, joista osa ilmoitti ettei heiddn
tyonkuvaansa télla hetkelld kuulu nuorisotilaty0 ja osa ei ottanut yhteyttd lainkaan.
Haastattelukysymykseni eivét keskity pelkdstddn nuorisotilatyohon vaan halusin haas-
tattelun avulla tietdd my0ds millaisia nuoria tilalla kiy, tyontekijoiden taustoista, kuten
koulutuksesta ja kokemuksesta nuorisotilatydstd, sekd millainen fyysinen tila nuoriso-
tila on. Haastatteluuni vastasi yhteensa viisi tyontekijia, joista nelja Jyviskyldn kau-
pungin ja yksi Taipalsaaren kunnan nuorisotyOstd. Haastattelemistani tyontekijoista
kahdella on yhteisopedagogin ja kolmella opistotasoinen nuoriso- ja vapaa-ajan-
ohjaajan tutkinto. Tyokokemusta nuorisotilatydstéd tyontekijoilld on vaihtelevasti 1,5
vuodesta 25 vuoteen. Peilaamalla haastatteluvastauksia ja omia kokemuksiani toisiin-
sa olen saanut koottua mielekkddmman ja yhtendisemmain kokonaisuuden kuin kéytta-
mélld ainoastaan haastatteluin kerddmaini aineistoa. Toisaalta olen saanut vastauksien
avulla tutkimukseeni ajankohtaisia tyontekijoiden ndkdkulmia ja toisaalta aiemmat ko-

kemukseni tuovat toisenlaista ndkokulmaa tutkimusaiheeseeni.

Sdhkopostihaastattelun valintaan tutkimusmenetelméksi vaikutti erittdin paljon muut-
toni opiskelupaikkakunnalta, jossa olin tutustunut nuorisotilatyohon harjoittelun kaut-
ta. Sdhkopostin avulla minulla oli mahdollisuus ottaa yhteytti harjoitteluni kautta ta-
paamiini nuorisotyontekijoihin sekd muilla paikkakunnilla toimiviin nuorisotyonteki-
jOihin ja siten saada aineistoa koottua. Sdhkopostihaastattelu antaa myos vapautta ai-
ka-tauluista, silld vastaaja voi vastata kun hénelle parhaiten sopii ja toisaalta minulla
on haastatteluvastaukset helposti luettavassa ja selkedssd muodossa. Toisaalta sdhkdoi-
sesti tehdyn haastattelun kddntopuolena on sen kasvottomuus. Haastateltavan ja haas-
tattelijan viélille ei muodostu keskustelua, jolloin haastattelu jaa usein pinnalliseksi ja

pienet vivahteet sekd tarkennukset karsiutuvat pois.

Kasittelin sdhkopostihaastattelut yhdistimaélld kuhunkin kysymykseen saamani vas-
taukset, jonka jilkeen etsin vastauksista yhtdldisyyksié sekd eroavaisuuksia. Tarkaste-
lin vastauksia my0s osana haastattelukokonaisuutta ja pyrin l0ytdmain syy-seuraus

-suhteita tutkimustehtidvaini koskettaviin seikkoihin. Haastattelujen késittelyn aikana
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pohdin samalla myds omia kokemuksiani ja késityksiéni tietyistd aiheista ja peilasin
niitd saamiini haastatteluvastauksiin. Ndiden tietojen pohjalta kokosin tutkimukseni

johtopdatokset.

6.5 Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksessa kaytetty aineisto on hyvin suppea mutta timén tyyppisessd tutkimuk-
sessa ei mielestédni ole vélttiméatonté kerédtd kovinkaan massiivista aineistoa. Tutki-
muksen tavoitteena on tarkastella ja 10ytdd keinoja, jotka voivat edesauttaa nuorisoti-
latoiminnan jatkuvuutta ja kidvijoiden vaihtuvuutta. Tilloin ei voida olettaa, etté tutki-
mukseni avulla saadut tulokset ovat ehdottomasti oikeita ja toimivia ratkaisuja tietty-
jen nuorisotilatoiminnassa esiintyviin ongelmiin. Joihinkin tarkastelemiini asioihin ei
aina edes voida vaikuttaa tekemittd esimerkiksi taloudellisesti hyvin radikaaleja muu-
toksia, joita voisivat olla esimerkiksi nuorisotilan toimiminen ainoastaan nuorten tila-
na tai kokonaan nuorisolle tarkoitetun tilan rakentaminen. Tutkimuksessani tuon kui-
tenkin esille monia asioita, joihin voidaan kiinnittdd huomiota nuorisotilan toimintaa

ja ympdristdod suunniteltaessa sekd muokatessa sitd toimivammaksi.
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7 TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Nuorisotilan fyysiset puitteet

Tutkimuksessani olen tarkastellut fyysisiltd puitteiltaan hyvin erilaisia nuorisotiloja.
Osassa nuorisotiloista on omat tilansa eri toiminnoille, jotka mahdollistavat nuorison
jakaantumisen omien mielenkiinnon kohteidensa mukaan kun taas joissakin tiloissa
kaikki toimintaa tapahtuu yhdessi suuressa tilassa, jossa toiminnoille on varattu vain
omat nurkkauksensa. Kaksi nuorisotyontekijdd kuvaavat seuraavin sanoin kahta eri-

laista nuorisotilaa:

Tilamme on aika suuri. Meilld on iso eteisaula, joka on yhteiskdytossd
kirjaston kanssa. Tdamdn lisdksi meilld on kahvio/ruokailutila, joka toimii
iltaisin nuorten olohuoneena, iso sali, suurehko kerhohuone sekd kaksi

pienempdd varastotilaa. (Jyvdskyld 1)

Sali, ei varsinaista erillistd tilaa, kerhohuonetta. Toiminnoille on omat

nurkkauksensa. (Jyviskyld 2)

Tilan jakaantuminen eri huoneisiin on tutkimukseni mukaan edesauttava tekija sille,
ettd tilalla kdy samanaikaisesti eri-ikdisid nuoria. Kun nuorten ei tarvitse viettia ai-
kaansa kaikkien tilalla olevien kanssa, heiddn on myds helpompi toimia saman katon
alla ja hyviksyd seké itseddn nuorempia ettd vanhempia samaan nuorisotilaan. Pienet
nuorisotilat toimivat usein jonkin tietyn kaveriporukan, valmiin ryhmaén, kokoontu-

mispaikkana, jolloin ulkopuolisen on vaikea tuntea oloaan tervetulleeksi tilaan.

Muutamassa tutkimuksessa mukana olevassa nuorisotilassa toimii tilojen yhteydessi
nuorisotyontekijan toimisto. Toimiston sijaitessa nuorisotilalla tyontekiji on tavatta-
vissa tutussa tilassa myds silloin, kun tila ei ole nuorten kdytossé. Toisaalta tyonteki-
jélld on kaikki tarvittavat materiaalit kdden ulottuvilla, omassa toimistossaan, hdanen
tehdessddn tyodtd nuorten parissa. Toimisto voi toimia myds paikkana, jossa tyOntekijé
voi kiyda kahdenkeskisid keskusteluja nuoren kanssa irrottamatta nuorta tutusta ja tur-

vallisesta ympaéristostdan.
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Kaikki haastattelemani nuorisotydntekijit mainitsevat nuorisotilaan kuuluvan pelihuo-
neen tai -nurkkauksen sekd useimmissa tiloissa on paikka myos biljardipdydalle. Eri-
laiset pelit, etenkin biljardi, koetaan tarkeiksi elementeiksi nuorisotilalla. Omien koke-
muksieni mukaan nuorisotilalla pelataan paljon erilaisia peleja sen sijaan, etti tilalle
tultaisiin vain olemaan ja jutustelemaan. Biljardin pelaaminen tyontekijan kanssa voi

olla merkittidva hetki nuorelle, joka tarvitsee kuuntelevaa aikuista.

7.2 Nuorisotilalla kdyvit nuoret

Haastattelujen perusteella nuorisotiloilla kdy aivan tavallisia, pddasiassa 13-18-vuo-
tiaita nuoria. Kaikki tutkimukseeni osallistuneet tyontekijét tydskentelevit nuorisoti-
loilla joissa on ikédrajat. Ikdrajojen avulla nuorisotilatoimintaa voidaan kohdentaa tiet-
tyyn ikdryhméén. Erdélla tilalla alaikéraja oli muita alhaisempi, koska alakouluikéiset
ovat olleet kiinnostuneita tilasta, eikd heiddn ldsniolonsa ole vaikuttanut negatiivisesti
tilan padkohderyhméén kuuluviin nuoriin. Joillakin tiloilla taas ikédrajat on méaaritty,
jotta mahdollisimman monet saavat kayttda tilaa huolehtimatta itsed vanhemmista tai
nuoremmista kévijoistd. Téllaisilla tiloilla tilat ovat avoinna eri ikdryhmille eri pdivina
ja aikoina, jolloin voidaan varmistaa toiminnan mielekkyys. Yléikdrajan yhtené perus-
teena on kaikissa tiloissa se, ettd tiysi-ikéisilld on mahdollisuus viettdd aikaansa myos
muilla tavoin. Yléikdraja takaa my0s sen, ettd vanhemmat nuoret ymmartavét antaa
nuoremmille paikkansa nuorisotilalla eikd synny tilannetta, ettd nuoremmat eivét us-
kalla tulla tilalle taysi-ikédisten nuorten ldsniollessa. Joillakin tiloilla entiset nuorisoti-
lalla kavijat kiayvit tervehtiméssd tyontekijoitd ja vaihtamassa kuulumiset mutta tila ei

kuulu enéi oleellisena osana heidin ajanviettoaan.

Tiloilla kdy avoimissa ovissa suuremmaksi osaksi sellaisia nuoria, joilla ei ole
muuta harrastusta. Than tavallisia kaduntallaajia. Voisiko kuitenkin

luonnehtia kdvijoitd sellaisiksi “koviksiksi”. (Taipalsaari)

Erés nuorisotydntekiji luonnehtii nuorisotilalla kdvijéa nuoreksi, jolla ei ole muuta
harrastusta. Hin myds kertoo, ettd kdvijat ovat ihan tavallisia nuoria mutta heité voisi
luonnehtia “’sellaisiksi koviksiksi”. Aiemmin minulla oli kokemukseni pohjalta sellai-
nen kasitys, ettd nuorisotiloilla kdyvit nuoret ovat juuri ’sellaisia koviksia” ja suurin

osa heisti tupakoi seké juo viikonloppuisin alkoholia. Tyoskentely sekd harjoittelujak-
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so nuorisotilalla osoittivat, ettd kévijoihin mahtuu hyvin erilaisia nuoria, joista suurin
osa el kanna niin sanottua koviksen leimaa otsassaan. Luulen, ettd ammattitaitoisten

tyontekijéiden ansiosta tilatoiminta on saavuttanut myds monipuolisemman kévijiai-
neksen eikd nuorisoty6 keskity vain syrjdytymisvaarassa oleviin ja ongelmaisiin nuo-

riin.

7.3 Tyontekijan rooli nuorisotilalla

Nuorisotyontekijin rooli on olla ensisijaisesti aikuinen tilalla;, myds rajoja
asettava, mutta aina korvat auki kuuntelemaan nuorten asioita. Olemme

olemassa nuoria varten ja tehtdivdandmme on tukea nuoren kasvua.

(Jyviskyld 3)

Haastatteluuni vastanneet nuorisotyontekijéit kokevat kaikki olevansa nuorisotilalla
turvallisen ja esimerkillisen aikuisen roolissa, joka toisaalta asettaa rajoja seké toisaal-
ta auttaa ja tukee nuoria heiddn ongelmissaan. Tyontekijd on tilalla nuoria varten ja
kohtaa nuoret heidén vapaa-ajallaan. TyOntekijd toimii kuulevana korvana seké auttaa
tarvittaessa nuoria kehittdmain itselleen tekemisti ja vahvistaa heiddn osallisuuttaan.
Joidenkin nuorisotyontekijéiden mielestd tyohon kuuluu myos yhteydenpito nuorten
koteihin ja nuorten ongelmien ratkominen, kdytoksen ohjaaminen, kasvatus seki eri-

laisiin toimintoihin kannustaminen.

Itse koen nuorisotydntekijdn roolin olevan jotakin vanhemman ja opettajan valilta.
Hén kohtaa nuoret vapaa-ajalla, jolloin rooli kallistuu enemmén vanhemman roolin
kaltaiseksi mutta toisaalta hdn toimii myds yhteisollisend kasvattajana ja kohtaa sa-
manaikaisesti ryhmén nuoria, jolloin rooli on 1dhempéni opettajan roolia. Tydskennel-
lessdni nuorisotilalla sanoin usein nuorille, ettd kun tulette nuorisotilalle, kdyttdydytte
kuin olisitte luonani kyldssé, kengit jitetddn eteiseen, kahvikupit vieddén kéyton jil-
keen keittioon ja tila pidetddn kunnossa. Ndin nuoret ymmarsivit, ettd tilalla on huo-

mioitava my0Os muut ja ajateltava tulevaisuutta, jolloin toiset nuoret kayttavét tilaa.

Omien kokemuksieni mukaan nuorisotyontekijilla on kaiken kaikkiaan merkittava
rooli nuorisotilassa. TyOntekijén aitous ja panostus tyohonsd heijastuu nuorten toimin-

taan tilalla. My0s pitkdén tilalla tydskennellyt tyontekija lisdd toiminnan jatkuvuutta ja
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nuorten luottamusta tilojen olemassa olon jatkuvuuteen. Tiuhaan vaihtuvat tyontekijat
vaikeuttavat nuorten kiintymysti turvalliseen aikuiseen ja tyontekijén vaihtuessa he

joutuvat aina uudestaan ja uudestaan kapinoimaan sidint6jd vastaan seka kokeilemaan,
mitd tyontekijd sallii tilalla tehtdvén. Mielesténi tyontekijd pystyy toiminnallaan myds

vaikuttamaan paljon siithen, ettd uusia nuoria tulee tiloille ja he viihtyvit siella.

7.4 Nuorisotilatoimintaan osallistuminen

Haastattelemieni tyontekijoiden mukaan, nuorisotiloissa jérjestetdéin avoimien ovien
toiminnan eli vapaamuotoisen tilatoiminnan liséksi muun muassa kohdennettua pien-
ryhmétoimintaa, kerhoja eri ryhmille, kuten monikulttuurinen tyttokerho ja varhais-
nuortenkerho, yo- tai iltakahvilatoimintaa, teematapahtumia seké elokuvailtoja. Ohjat-
tuun toimintaryhméén osallistuu yleensd sama ryhmé kerrasta toiseen ja toimintaan
otetaan mukaan rajallinen méari osallistujia, jolloin ryhméén ja sen toimintaan sitou-
dutaan tietyksi ajaksi. Avoimessa tilatoiminnassa téllaisia rajoitteita tai velvoitteita ei

ole.

Pitkdstd historiasta johtuen (toiminut yhtdjaksoisesti v. 1979) nuoret loytdviit
tilalle ilman markkinointiakin, mutta yhteistoimintapdivilld kaikki seiskat
kéyvdt tutustumassa tiloihimme ja loytdvdt ndin tiensd meiddn
toimintoihimme. Kerhoista ja teemoista ja iltakahviloista teemme mainoksia
koulujen ilmoitustauluille ja opiskelijat kdyvit markkinoimassa jdrjestamiddn

kerhoja ja tapahtumia myos eri luokille koulussa. (Jyvdiskyld 1)

Toimintaa markkinoidaan koululla ja myos suoraan pyytdmdlld mukaan

nuoria, jotka roikkkuu usein ldhikauppojen edustoilla. (Taipalsaari)

Nuorisotyontekijat markkinoivat ja mainostavat tilojensa toimintaa monin tavoin ja
joidenkin nuorisotilojen olemassa olo on niin vakiintunutta, ettei toimintaa tarvitse
juurikaan mainostaa, kun uudet nuoret 16ytavét tilan kavereidensa ja tuttujensa kautta.
Monet nuorisotyontekijit ovat mukana seitsemisluokkalaisten yhteistoiminta- tai ryh-
miytyspdivilld, jolloin he tekeviét itsensé tutuiksi niin sanotuille uusille nuorille. Mo-
nesti avoimessa tilatoiminnassa kdvijét ovat osallistuneet aiemmin johonkin ohjattuun

toimintaan tilalla ja sitd kautta 16ytdneet my0s avoimen toiminnan. Varhaisnuorisoker-
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ho viides- ja kuudesluokkalaisille on erédlld tilalla selkedsti yksi keino sdilyttad avoi-
men toiminnan jatkuvuus ja uusien nuorten saapuminen tilalle. Ylidkouluun siirtyes-
sddn varhaisnuorisokerholaiset tuntevat tilan sekd tyontekijoitd, joten heiddn on hel-

pompi aloittaa avoimissa ovissa kdyminen.

7.5 Nuorisotilaa kiyttivit muut toimijat

Nuorisotilat ovat nuorten kéytossd yleensd vain iltapdivisin ja iltaisin, koska nuoret
ovat pdivisin koulussa. Tilloin nuorisotilaa kayttdvit usein muut toimijat. Muutamalla
nuorisotilalla on ensimmaéisen ja toisen luokan oppilaille koululaisten iltapdivdtoimin-
taa. Joissakin tiloissa on koettu hyvin eri-ikdisten kéyttdjien aiheuttavan tilan erdénlai-
sen persoonattomuuden. Tilaa ei voida esimerkiksi sisustaa ajatellen vain yhté kaytté-
jaryhmaii vaan sisustuksessa on otettava huomioon tilan muokattavuus eri ryhmien to-
teuttamia toimintoja varten. Téllaisessa yhteiskdytossd olevassa tilassa ei useinkaan
ole nuorisobéndien julisteita tai rdikeitd graffiteja seinilld eika toisaalta myoskddn las-
ten leluja helposti esilld. Erééll4 tilalla yksi huone on vuokrattu koululaisten iltapédiva-

toimintaa varten, eiké se vaikuta nuorison toimintaan tilalla.

Erailla nuorisotilalla on yhteinen eteisaula kirjaston kanssa mutta nuorisotyontekijoi-
den mielestd tima ei ole tuottanut ongelmia. Kirjasto mahdollistaa muiden aikuisten
kohtaamisen nuorisotilalla seki aikuiset ndkevit hieman lahemmin, mitd nuorisotilalla
tapahtuu. Nuorisotiloilla saattaa toisinaan olla hyvinkin salaperdinen ja jopa pelottava
maine toimintaa tuntemattomien keskuudessa. Kirjastossa asioivat ihmiset huomaavat
ohimennen, ettd nuorisotilalla kdyvit nuoret ovat aivan tavallisia nuoria, jotka tosin
saattavat joskus hiiritd kirjaston hiljaisuutta soittamalla musiikkia liian kovaédénisesti.
Nuorisotyontekijoiden mukaan niin sanottu yhteiselo kirjaston kanssa on ajan mittaan
vakiintunut mielekkddksi ja yhteisiin pelisdéntoihin on péddsty yhdessa kokeilemalla ja

sopimalla.

Yksi tutkimuksessani mukana olevista nuorisotiloista toimii koulun tiloissa ja tilaa
kayttdviat myos koulun pienryhmét. Nuorisotilan sijainti koulun yhteydessé on aiheut-
tanut erimielisyyksid muun muassa roskaamisen ja piha-alueen sotkemisen vuoksi.
Kyseistd nuorisotilaa kdyttdd myos koululaisten iltapdivatoiminta, joten tilan sisustus

on hyvin neutraali, eiki tila ole minkdin kayttdjaryhmin nikoinen. Kyseisessa tilassa
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kédy vuosittain melko vdhédn nuoria ja usein he ovat jo muodostaneet ryhmén ennen

nuorisotilatoimintaan osallistumista.
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JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Tutkimukseni osoittaa, ettd nuorisotilan toimintaan ja tilalla kivijoiden vaihtuvuuteen
vaikuttavat erittdin monet asiat. Nuorisotilan fyysiset puitteet, sddnnot, rajoitukset, toi-
minnot sekd tyontekijét ovat kaikki vaikuttamassa tilan toimivuuteen seka viihtyvyy-
teen. Tutkimuksessani on kuitenkin esilld vain tyontekijdn nakokulma nuorisotilatyd-
hon, lukuun ottamatta omia kokemuksiani nuoruudestani, jolloin itse tilan kiyttdjien

ndkokulma puuttuu tdysin.

Nuorisotila on turvallinen paikka nuorelle tavata vertaisryhmiéinsa sekd kdyda lapi
nuoruuteen liittyvid kehitystehtdvid, kuten vanhemmista irrottautumista ja oman mi-
nuutensa hahmottumista. Nuoruuteen kuuluvat kehitystehtivat selittdvit osittain myds
syitd sille, miksi nuoret viettdvit aikaansa nuorisotilalla. Nuoret kapinoivat auktori-
teetteja vastaan, joten nuorisotila tarjoaa vapaaehtoisuuteen perustuvaa avointa toi-
mintaa. Nuoret hakeutuvat samanikédisten seuraan mutta tarvitsevat turvallisia aikuisia
asettamaan rajoja, jolloin nuorisotila toimii aikuisen valvomana kohtaamispaikkana.
Nuorisotila on parhaimmillaan nuorten tarpeisiin vastaava kasvatusympéristo, jossa
nuoret voivat harjoitella erilaisia aikuisuudessa tarvittavia taitoja saaden tukea ammat-

titaitoisilta aikuisilta.

Tutkimukseni osoittaa, ettd nuorisotilan koko ja tilan jaettavuus eri toimintoja varten
vaikuttaa positiivisesti tilan toimivuuteen ja kdvijéiden vaihtuvuuteen. Toimivassa ti-
lassa voi samanaikaisesti viettdd vapaa-aikaansa myds laajempi ikdryhmai nuoria, kun
taas pienessa tilassa kdvijat muodostavat suppeamman ja kiinteimmaén seka usein hy-
vin samanikadisistd nuorista koostuvan ryhmén. Toimivassa nuorisotilassa kdvijét ovat
eri-ikdisid ja heitd on enemmadn, joten tilalla kdyvien nuorten ryhmi muuttuu koko
ajan. Nuorisotilalle, jonka kivijat muodostavat kiintedn ryhmén, on vaikea tulla uute-
na. Téllaisella nuorisotilalla 1dhes kaikki kdvijit vaihtuvat kerralla. Ryhmén jasenet
ylittavét tilan salliman ikdrajan ja heididn on ldhdettdvd muihin toimintoihin, jolloin

uudet nuoret vasta uskaltautuvat tulla nuorisotilatoimintaan mukaan.

Nuorisotyontekijan aktiivisuus erilaisten toimintojen jédrjestimisessd sekd avoimen ti-

lantoiminnan markkinoinnissa korostuu erityisesti uusimmissa tiloissa, jotka eivit ole
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vield vakiinnuttaneet paikkaansa nuorison vapaa-ajanviettomahdollisuutena. Pitkdan

toimineet tilat ovat nuorten tiedossa ja etenkin, jos tilalla tydskenteleva nuorisotyonte-
kija on toiminut tilalla kauan, on my0s tyontekijé eri yhteyksista tuttu. Tall6in markki-
nointia voidaan kohdistaa joihinkin tiettyihin ryhmiin kuuluviin nuoriin, joita halutaan

mukaan esimerkiksi pienryhmétoimintaan.

Mielestédni jatkotutkimuksena voisi tehdd saman tyyppisen tutkimuksen nuorten nako-
kulmasta, jolloin aineistoa voisi kerdtd runsaammin seki nuorisotilalla kdyviltid nuoril-
ta ettd nuorilta, jotka eivét kdy nuorisotilalla. Itsedni kiinnostaa erityisesti, miten nuo-
ret kokevat tilan omakseen ja miten tilojen yhteiskéyttd vaikuttaa nuorten viihtyvyy-
teen tilalla. Mielenkiintoista olisi my0s tutkia nuorten ndkdkulmasta tilan fyysisten

puitteiden vaikutusta tilatoimintaan osallistumiseen.
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LIOTE 1

Siahkopostihaastattelun saatekirje

Hei,

Olen sosionomi (AMK) -opiskelija Jyviskyldn ammattikorkeakoulusta ja teen opin-
ndytetyotd nuorisotilatydstd. Opinndytetyoni aihe liittyy Jyvisseudulla toimineeseen
Tilaa nuorille -hankkeeseen, joka paittyi vuoden 2006 lopulla. Opinndytetyoni nimi
on Tila haltuun! ja tavoitteenani on tutkia, kuinka nuorisotilojen kévijdt vaihtuvat eli
kuinka uudet kavijat 16ytavat tilan ja kuinka vanhat kévijét luovuttavat paikkansa nuo-
remmille kdvijoille. Erityisesti olen kiinnostunut toimivista ratkaisuista, joilla nuoriso-

tilatoiminta on saatu niin sanotusti rullaamaan sujuvasti.

Olen ennen sosionomi-opintojani tydskennellyt kolme vuotta Taipalsaaren kunnan
nuorisotiloilla ohjaajana ja olen koko opintojeni ajan ollut erityisen kiinnostunut nuo-
riin liittyvisté asioista. Liséksi suoritin syksylld 2006 harjoittelujakson Huhtasuon
nuorisotilalla ja tutustuin silloin jonkin verran Jyvéskyldssé tehtdvadn nuorisotilatyo-
hon. Minulla on itselldni siis jonkinlainen ennakkokasitys kuinka porukka tiloilla
vaihtuu, mutta tarvitsen vahvistuksia niihin olettamuksiin ennen kuin niitd voi opin-

ndytetyoksi koota.

Kerdin opinndytetyoni aineiston sdhkdpostihaastatteluista. Kaikki haastatteluistani
saamat tulokset ovat luottamuksellisia, myos sdahkopostin vilitykselld tapahtuva vies-
tintd on tiysin luottamuksellista, ja lopullisessa tydssdni kdyttdméni lainaukset ja viit-
taukset tulen tekeméddn nimettomind seka tiloja mainitsematta. Vastatessasi voit siis
kertoa myos sellaisesta tilasta, jolla olet esimerkiksi aiemmin tydskennellyt. Mita

useamman tilan tavoista ja toiminnasta saan tietoa, sen parempi.

Jos et halua osallistua haastatteluuni, toivoisin, ettd ilmoittaisit siitd minulle sahkopos-

titse.

Kiitos mielenkiinnostasi!

Ystavillisin terveisin

Saara Kiiskinen
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LITE 2

Siahkopostihaastattelukysymykset

- Miki on koulutuksesi?

- Kuinka kauan olet tehnyt nuorisotilatyota?

- Milld nuorisotilalla tyoskentelet?

- Nuorisotilanne aukioloajat?

- Kuinka paljon nuorisotilallanne on kivijoitd vuosittain?

- Millaista toimintaa tilallanne jérjestetddn? Onko avoimen toiminnan liséksi esim.
jonkin teeman ympdrille koottuja kerhoja (tyttokerho, varhaisnuortenkerho) tai
pienryhmid? Y 6-/iltakahvilatoiminta? Béndi-iltoja?

- Minkékokoinen nuorisotilanne on? Onko erillisid huoneita vai yksi tila?

- Onko tilalla erikseen huone tyontekijdille (ns. toimisto)? Enté onko nuorten kay-
tossd olevat huoneet jaettu eri toimintojen mukaan (esim. telkkarihuone, biljardi-
huone)?

- Kéyttadko tiloja muut toimijat? Mitkd? Vaikuttaako se nuorten toimintaan ja tilo-
jen kdyttdmahdollisuuksiin? Miten?

- Onko nuorisotilallanne ikdrajoja? Millaiset? Miksi on? Miksi ei ole?

- Millaisia nuoria tilalla kéy?

- Miksi aiemmin tilalla kdyneet nuoret eivit endé kiy tiloilla? Joudutaanko joitakin
vanhimpia nuoria niin sanotusti hitistelemadn pois tiloilta ja antamaan tilaa nuo-
remmille?

- Miten uudet kavijit 10ytédvéat nuorisotilan? Markkinoidaanko toimintaa (esim. kou-
luilla)? Millé keinoin uusia kévijoitd pyritdén saamaan tiloille?

- Miki on mielestési tyontekijan rooli nuorisotilalla?

- Mitd muuta haluat kertoa nuorisotilastanne ja toiminastanne?
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