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1 JOHDANTO

Opetusministerion kehittAmissuunnitelman (2008-2012) erd&néa painopisteena
on tasa-arvoisten koulutusmahdollisuuksien turvaaminen sekd ammatillisten
opettajien pedagogisen erityisosaamisen parantaminen. Koulutuksellisen
tasa-arvon periaatteen mukaisesti koko ikaluokalle tulee tarjota mahdollisuus
myo6s ammatillisiin opintoihin. Osa peruskoulun paattaneista nuorista tarvitsee
kuitenkin erityisopetuksellisia jarjestelyja kyetakseen suoriutumaan
koulutuksesta. Kehittamissuunnitelman 2008-2012 mukaan ammatillista
erityisopetusta kehitetaan siten, etté erityisen tuen tarpeessa olevat opiskelijat
opiskelevat pddsaantoisesti muiden opiskelijoiden kanssa samoissa tiloissa.
(Koulutus ja tutkimus 2007,23 - 47.) Ammatillinen erityisopetus on toisen
asteen ammatillisessa koulutuksessa toteutettavaa opetusta, jonka
tarkoituksena on tukea niita opiskelijoita, jotka vammaisuuden, sairauden,
kehityksen viivastymisen, tunne-elaman hairion tai muun syyn vuoksi
tarvitsevat erityisia opetus - ja oppilashuoltopalveluja. Opiskelijalle tulee laatia
henkilokohtainen erityisopetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma. (Laki
ammatillisesta koulutuksesta, 20 8§).

Opiskelijoiden erityiset tarpeet on otettava huomioon opetuksessa,
koulutuksen tavoitteissa ja jarjestamisessa. Ammatillisen erityisopetuksen
toimenpideohjelman (2004) tavoitteena on erityisopetuksen laadun
parantaminen opetussuunnitelmatyota ja opettajien erityisopetuksen
osaamista kehittamalla. Erilaisten opiskelijoiden ja tarpeiden tunnistaminen
koetaan vaikeaksi edelleen opettajien keskuudessa. Oppimisvaikeuksien ja
tuen tarpeessa olevien opiskelijoiden tukemiseen ei tavallisella opettajalla
kuitenkaan ole valttamatta keinoja eika valineita. Erityisopetuksen
lisdantymisen my6ta on otettu esille ajatus siita, etta kaikilla opettajilla tulisi
olla jonkin verran tietoa oppimisvaikeuksista ja erityisopetuksen menetelmista.
Erityisopiskelijan tunnistamiseksi ja auttamiseksi tarvitaan jatkuvaa

kehitysty6ta, koulutusta ja oppimista. (Miettinen 2003, 15.)

Taman kehittamishankkeen tavoitteena on tuoda kaytannon ohjeita
ryhmanohjaajille ja opettajille oppimisen vaikeuksien huomioimiseen ja

tunnistamiseen opetuksessa. Kehittdmishankkeen tavoitteena on helpottaa



erityisen tuen tarpeen varhaista tunnistamista kiinnittdmalla huomiota
opiskelijan kayttaytymiseen sek& havainnoimalla opiskelijaa rynmén jasenena
ja yksilona. Ammatillisen koulutuksen kehittdminen muuttaa erityisesti
opettajan roolia seka asettaa haasteita ammatilliselle ja pedagogiselle
osaamiselle. Oleellista on myds se, miten ja millaisin keinoin erityisen tuen
tarpeen tunnistamisesta edetaan pedagogisiin ratkaisuihin.

(Koulutus ja tutkimus 2003 - 2008, 39).

Kehittdmishankkeen tavoitteena on auttaa erityisopetuksen tuomista
luonnolliseksi osa ammatillista opetusta. Tyon tarkoitus on olla opettajan
arkipaivan tyokalu ja toimia muistin tukena jokapéaivaisessa opetustydssa.
Oppimisen vaikeuksiin liittyvad materiaalia ja kirjallisuutta on paljon saatavilla,
mutta monesti saatuja tietoja ei ole aina helppoa soveltaa kaytannon
opetusty6hon. Kehittamishankkeeni tarkoituksena on ollut siis koota

tietopaketti, johon on keratty ehka oleellisimmat asiat oppimisen vaikeuksista.

Tahan tydhon on koottu tiiviisti tietoa myds ammatillisesta erityisopetuksesta
seka sitd koskevasta lainsadadannosta. Lisdksi Savon ammatti- ja
aikuisopiston erityisopetusta koskevia suunnitelmaa seka arvoja koskevia
paékohtia. Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma liittyy kiinte&sti tahan tybhon. Tama kehittamishanke
toimii myds erddnlaisena kokoavana teoksena erityisopettajakoulutuksen

ajalta.

2 HANKKEEN TAUSTAA

2.1 Ammatillinen erityisopetus

Suomen ammattikoulutus joutui toisen maailmansodan jalkeen muutosten
eteen. Ammatillisen koulutuksen tarve kasvoi ja se vaati opintojen

laajentamista ja oppisisaltdjen kehittamista. Vuonna 1958 tuli voimaan laki
ammattioppilaitoksista. Ammatillisen koulutuksen jarjestaminen tuli kuntien

velvollisuudeksi. Kaikilla nuorilla oli siis mahdollisuus ammatillisen
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koulutuksen hankkimiseen. Erityisopetuksen osalta uudistus painottui lahinna
invalidein koulutukseen, heille perustettiin vield useita erityisoppilaitoksia,
mutta mydhemmin vajaakuntoisia alettiin opettaa myds yleisissa
ammattioppilaitoksissa Kuitenkin erityisopetus on laajentunut merkittavasti

vasta viime vuosikymmenen aikana. (Tuunainen 1989, 75.)

Integraatio ja lain velvoittama koko ikaluokan kouluttaminen aiheuttivat
ammatillisen koulutuksen toiminnassa muutoksia. (Koulutus ja tutkimus 2003-
2008, 40). Koko ikaluokan kouluttaminen periaate on tuonut ammatilliseen
peruskoulutukseen nuoria, joita sielld ei ole aikaisemmin ollut. Pulmat
oppimisessa, tarkkaavaisuudessa ja keskittymisessa seka paihde- ja
mielenterveydenongelmat tai muuta epasosiaaliseen elamaan liittyvat
ongelmat ovat arkipaivaa nykyisessa ammatillisessa oppilaitoksessa.
(Miettinen 2003, 12 .)

Valtakunnallisesti Tilastokeskuksen (2007) mukaan vuonna 2005
oppilaitosmuotoisessa ammatillisessa peruskoulutuksessa oli 152 300
opiskelijaa. (Taulukko 1) Opiskelijoita oli 3 prosenttia enemman kuin
edellisend vuonna. Ammatillinen peruskoulutus siséltda toisen asteen
perustutkintoihin ja opistoasteen tutkintoihin johtavat ja valmistavat
koulutukset. (Tilastokeskus 2007, 37.)

TAULUKKO 1 Ammatillisen peruskoulutuksen opiskelijat 2000 - 2005
(Tilastokeskus 2007)

Ammatillisen peruskoulutuksen opiskelijat 2000 - 2005 1)

Vuosi Opetussuunnitelma- Nayttotutkintoon Yhteensa
perusteinen ammatil- valmistava ammatil-
linen peruskoulutus linen peruskoulutus
2000 121 812 9279 131091
2001 118 679 11 325 130 004
2002 120 204 13 655 133 859
2003 120111 16 098 136 209
2004 122 607 24914 147 521
2005 124 188 28 140 152 328

1) Ammatillisen koulutuksen opiskelijoiden perusjoukko on muuttunut vuonna 2004.



Erityista tukea tarvitsevien ammatillisen koulutuksen opiskelijoiden maara on
lisdantynyt viime vuosina. (Tilastokeskus 2007, 63.) Syksylla 2005
ammatillisen koulutuksen opiskelijoista l1ahes 14 000 eli 5,7 prosenttia oli
erityisen tuen tarpeessa olevia koko ammatillisen koulutuksen
opiskelijamaarasta. Kasvua edelliseen vuoteen oli 12 prosenttia. Miehia
erityisopiskelijoina oli 64 prosenttia. Yleisimpia syita erityisopetukseen olivat
lieva kehityksen viivastyminen ja kielelliset vaikeudet. Erityisopiskelijoista 18
prosenttia opiskeli erityisoppilaitoksissa ja muuta ammatillista koulutusta
antavissa oppilaitoksissa tai oppisopimuskoulutuksessa.
Erityisopetusryhmissa opiskeli yksi kolmasosa ja integroituina muihin ryhmiin
kaksi kolmasosaa. Suurin osa erityisopiskelijoista (13 500) opiskeli
oppilaitosmuotoisessa opetussuunnitelmaperusteisessa toisen asteen
ammatilliseen perustutkintoon tahtaavassa koulutuksessa. (Tilastokeskus
2007, 64.) Liite 1.

Integroitu erityisopetus tavallisissa ammatillisissa oppilaitoksissa on jo
nykyisesséa lainsdadannossa ja opetussuunnitelman perusteissa maaritelty
paaasialliseksi erityisopetuksen jarjestamistavaksi. Tavoitteena on esteeton
ammatillinen oppilaitos, jossa eritysopetusta saava opiskelija on yksi opiskelija
muiden joukossa. Esteettomyys tarkoittaa liikkumista oppilaitoksen tiloissa,
kaikkien opiskelijoiden oppimista ja opiskelua edistavid asenteita, erilaisuuden
hyvaksymista ja tietolahteiden saavutettavuutta. Toisen asteen koulutuksessa

tulisi jatkaa perusopetuksessa aloitettua kasvatustyota. (Miettinen 2003, 13.)

Koulutus- ja kehittamissuunnitelmassa vuosille 2008 -2012 opetusministerio
korostaa, ettd kaikilla opiskelijoilla on mahdollisuus tyéllistymista tukevaan
ammatilliseen koulutukseen. Koulutusta ja paasya tydelaméaan tuetaan
yhdistdmalla koulutukseen elamanhallintaa ja tyokykya parantavia voimia
kuten kuntoutusta, ty6kokeiluja ohjattuja tydnhaku- ja valmennuspalveluja ja

muita tulitoimenpiteita. (Koulutus ja tutkimus 2007 - 2012, 40.)

Ammatillisten perustutkintojen vaatimukset maaritelladn alakohtaisissa
valtakunnallisissa opetussuunnitelman perusteissa. Erityisopetuksessa
tutkintovaatimusten tavoitteita on mahdollista mukauttaa tai muuten

tukitoimenpiteilla yksilollistaa siten, etta opiskelijalla on mahdollisuus tutkinnon



suorittamiseen. Erityisopetuksena ei pideté tukiopetusta tai lievia oppimis- ja
sopeutumishairiditd omaavia opiskelijoita. (Asetus ammatillisesta
koulutuksesta 1998,88). Opetus tulee siis tarvittaessa jarjestaa
erityisopetuksena, mutta ammatillisen koulutuksen lainsdadannossa ei
kuitenkaan maaritella sitd, miten, kenelle ja milloin pitda tehda
henkilokohtainen opetuksen jarjestamista ( HOJKS ) koskeva suunnitelma.
Koulutuksen jarjestaja paattaa erityisopetuksena annettavasta
erityisopetuksesta ja siitd prosessista, miten paatos tehdaan. (Miettinen,
Aunola & Niemela, Stenroos, Alalaakkold, Lehto & Kannisto 2007, 266.)

2.2 Erityisopetus Savon ammatti- ja aikuisopistossa

Savon ammatti- ja aikuisopisto on yksi suurimmista ammatillisen perus-, jatko-
ja taydennyskoulutuksen jarjestajista. Yhteensa oppilaitoksessa on
opiskelijoita noin 8000 ja henkilostod 1000. Koulutusta on kymmenella
paikkakunnalla.

Savon ammatti- ja aikuisopistossa opiskelee talla hetkella 5592 opiskelijaa
perustutkintoihin tahtaavassa koulutuksessa ja heista 666 on
erityisopiskelijoita eli 11,37 prosenttia koko opiskelijamaarasta.. Pienryhmissa
opiskelee noin 120 opiskelijaa ja integroituina muihin ryhmiin on suurin osa eli
410 opiskelijaa. Lisaksi valmentavassa koulutuksessa on 90 opiskelijaa.
Suurin osa erityisopiskelijoista opiskelee tekniikan ja liikenteen alalla (396).
Marata- ja elintarvikealalla ja luonnonvara- ja ymparistbalalla 121 opiskelijaa
seka sosiaali-, terveys- ja liikunta-alalla seka yhteiskuntatieteiden,

liiketalouden ja hallinnon alalla 114 opiskelijaa. (Rahunen 2008.)

Opinnot  keskeyttdneiden maara on pienentynyt Savon ammatti- ja
aikuisopistossa vuodesta 2006. Vuonna 2007 keskeyttdneiden kokonaismaara
oli 612 (11 % ). (Rissanen 2008.)

Ammatillinen erityisopetus on tarkoitettu opiskelijoille, jotka tarvitsevat
erityisjarjestelyita tai opiskelijahuoltopalveluita opintojensa tueksi. Syy

erityisjarjestelyihin voi olla esimerkiksi vamma, sairaus tai kehityksen



viivastyminen. Opetuksessa huomioidaan opiskelijan yksildlliset tarpeet.
Ammatillinen erityisopetus tarjoaa mahdollisuuden ammatillisen
perustutkinnon suorittamiseen ja tydelamaan sijoittumisen. Koulutukseen
voivat hakea seka nuoret ettd aikuiset opiskelijat. (Daavittila & Manty 2002,
138).

Kaikkien ammatillisten oppilaitosten tulee laatia suunnitelma erityisopetuksen
jarjestamisesta. Suunnitelmassa tulee maaritella erityisopetuksen periaatteet,
tavoitteet, toteutus, opetusmenetelmat, tuki- ja erityispalvelut,
asiantuntijapalvelut, yhteistydtahot ja vastuut. Oppilaitoksen on varattava
naihin riittavat voimavarat. Erityisopetuksessa opiskelijalle voidaan antaa
maksutta oppikirjat ja muut koulutarvikkeet, majoituksessa oleville viikoittaiset
kotimatkat, taysihoito oppilasasuntolassa seka henkil6kohtaiset tydvarusteet.
(Laki ammatillisesta koulutuksesta 1998, 388.) Erityisopetusta saavien
opiskelijoiden rahoitus on 1,5 — kertainen muiden saman alan opiskelijoiden
rahoitukseen verrattuna. (Asetus opetus- ja kulttuuritoimen rahoituksesta,
1988, 98.) Talla lisarahoituksella on tarkoitus jarjestaa mm. yllamainitut
lisdpalvelut muiden tukitoimien liséksi. Tavoitteena on, etta opiskelija voi
opiskella ja menestya opinnoissaan ja saavuttaa sellaisen osaamisen tason,
etta voi sijoittua tydelamaan seka elad mahdollisimman itsendisesti. (Daavittila
& Manty 2002, 140.)

Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen suunnitelman tarkoituksena
on antaa opetushallituksen maaraamat ohjeet erityisopetuksesta. Nama
ohjeet patevat kaikissa Savon ammatti- ja aikuisopiston toimipaikoissa
perustutkintoihin johtavassa ja valmentavassa koulutuksessa seka soveltuvin
osin aikuiskoulutuksessa. Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetusta
koskeva suunnitelman on osa oppilaitoskohtaista opetussuunnitelmaa.
Erityisopetuksen jarjestamista koskevassa suunnitelmassa on kasitelty
erityisopetuksen jarjestamisen periaatteita seké erityisopetusta koskevia
lakeja ja asetuksia. Suunnitelmassa kasitellyt Savon ammatti- ja aikuisopiston
visio, missio ja arvot luovat perustan yleisille ja laadullisille erityisopetuksen
tavoitteille. Suunnitelmassa on tuotu esille myo6s erityisopiskelijan tuki- ja
erityispalveluja ja erilaisia pedagogisia opetus- ja ohjausmenetelmid. Myos

erityisopiskelijan tydssdoppimiseen ja sen suunnittelemiseen seka
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ammattiosaamisen nayttoihin 16ytyy ohjeistus. Suunnitelmassa on tuotu esille
my0s erityisopiskelijan tuki- ja erityispalveluja ja erilaisia pedagogisia opetus-
ja ohjausmenetelmia. Lisaksi se siséltaa ohjeet erityisopiskelijan
tydssaoppimisen jarjestamiseen ja sen suunnitteluun sekd ammattiosaamisen

nayttoihin.

Savon ammatti- ja aikuisopiston visio, missio ja arvot

Visio: Savon koulutuskuntayhtyma tuottaa Pohjois-Savoon hyvinvointia
tarjoamalla valtakunnallisesti ja kansainvalisesti vetovoimaisia
koulutuspalveluja, jotka perustuvat laaja-alaiseen vuorovaikutukseen

tydeldman kanssa ja elinikdiseen oppimiseen.

Missio: Osaamista elamaan ja ammatteihin.

Arvot: Ihmisyyden kunnioitus
(rehellisyys, oikeudenmukaisuus, tasa-arvo, erilaisuuden hyvaksyminen,

yksildllisyys)

Yhteisollisyys
(sitoutuminen, vastuullisuus, arvostus, keskindinen kunnioitus, avoimuus,

luottamus)

Osaaminen
(terve ammattiylpeys, ammattitaito, asiakaslahtdisyys, johdonmukaisuus,

kannustaminen, taloudellisuus ja tehokkuus)

(Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen jarjestamista koskeva

suunnitelma 2007, 6)



3 Oppimisvaikeuksien tunnistaminen

3.1 Yleista

Oppimisvaikeudet ovat yksi keskeisista lapsen kehitysta uhkaavista tekijoista
(Ahonen & Holopainen 2002, 239). Erilainen oppija ei pysty kayttamaan
kapasiteettiaan taydesti opiskelussa ja tybelaméassa. Taustalla voi olla
lukemis- ja / tai kirjoittamisvaikeuksia, matemaattinen hahmottamisvaikeus,
koordinaation tai ajan hahmottamisen vaikeus tai aivojen tiedonprosessoinnin
vaikeus. Noin miljoonalla suomalaisella on jonkinasteisia oppimisvaikeuksia.

Oppimiseen liittyvia erilaisia kasitteitd ovat mm.:

Lukemis- ja kirjoittamisvaikeus eli lukivaikeus
Matematiikan oppimisvaikeus

ADHD / ADD

Asperger

Autismi

Dysfasia

N o g M wDdPRE

Touretten oireyhtyma

Oppimisvaikeuksiin liittyy hyvin monia muitakin ongelmia kuin mita tassa
tydssa lahinnd opetuksen kannalta tarkastellaan. Monesti tallainen opiskelija
karsii myds itsetunto-ongelmista, masennuksesta ja alisuoriutumisesta, jolloin

opiskelija leimataan helposti tyhméksi ja laiskaksi.(Kuvio 1.)
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OPPIMISVAIKEUS

l

Ep&aonnistuminen oppimistilanteissa

Alisuoriutuminen
- hataisyys

- hitaus

- huolimattomuus
- k&ytdshairiot

Ep&onnistuminen

oppimistilanteissa

Itsetunto-
ongelmat

Yrittamisen
puute
Vahattely

v

TULKINNAT

LAISKA
El KUUNTELE
El KESKITY
TYHMA
LAHJATON
HUOLIMATON
EPASOSIAALINEN

Kuvio 1. Oppimisvaikeuksiin liittyvat sekundaariset ongelmat
(Hero 2006)

Oppimisvaikeuksien ymmartaminen ja tehokkaampien opetus- ja
kuntoutusmenetelmien kehittaminen edellyttddkin oppimisvaikeuksien laajaa
ja monipuolista tuntemista (Ahonen & Holopainen 2002, 248). Erityista tukea

tarvitsevan opiskelijan tunnistaminen on prosessi, jossa maaritellaan
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opiskelijan tuen tarve haastatteluin ja moniammatillisesti neuvotellen.
Henkilokohtaisen opetuksen jarjestamista koskevan suunnitelman (HOJKS)
perusteena voidaan kayttaa tilastokeskuksen luokitteluperusteita
erityisopetuksen jarjestamiseksi. Luokittelun perustana kaytetdan ensisijaista
erityisopetuksen tarpeeseen vaikuttavaa vaikeutta tai vammaa. (Liite 2)

3.2 Opettajan rooli ja erilainen opiskelija

Opettajalla on keskeinen rooli oppimisvaikeuksia omaavan opiskelijan
menestymisessa. Opettajan olisi syyta tietdd, mita erilaiset oppimisvaikeudet
ovat, mista ne johtuvat, mita oireita ne voivat aiheuttaa ja mitk&a toimenpiteet
auttavat. Tama edellyttaa myds halukkuutta ja kykyd ymmartaa opiskelijaa.
Oppimisvaikeuksia omaavan opiskelijan oppimisen helpottamiseksi voi tehda
monia asioita. Yleensakin on ensin ratkaistava se, tyoskenteleekd opiskelija
yleis- vai erityisopetuksessa tarvitaanko henkil6kohtaista opetuksen
jarjestamissuunnitelmaa (HOJKS), jonka avulla voidaan seurata kehittymista
ja huomioida myo6s opiskelijan vahvuudet. Mahdollisuus
koulunkayntiavustajaan helpottaa oppimisympariston luomista
rauhallisemmaksi ja kiireettomammaksi seka tietysti helpottaa opiskelijan
omaa oppimistilannetta. TAma mahdollistaa myds monipuolisen ja yksil6llisen
opetuksen. Kodin ja koulun valinen yhteistyd on tarke&a varsinkin alaikaisen
(ja vanhemmankin) kohdalla. Opiskelijan itsetunnon ja itseluottamuksen
vahvistaminen on myds tarke&da. Tahan auttaa parhaiten tuki ja
kannustaminen ja tydskentely niin, etté opiskelija voi saada onnistumisen
kokemuksia. Myds opiskelijan vahvuuksien esille tuominen ja perusteltu
positiivinen palaute yleensékin lisaa itseluottamusta omiin kykyihin.
Oppimisvaikeuksista karsiva opiskelija on saanut varmasti runsaasti
negatiivista palautetta toiminnastaan koko ik&nsa, joten itseluottamuksen
vahvistaminen on oleellista myos oppimisen kannalta.

Opiskelua voidaan tukea kiinnittamalla erityistd huomiota opetustilanteen
jasentamiseen, esimerkiksi muuttamalla tehtavien rakennetta tai tapaa, jolla
ohjeet annetaan. Myds antamalla systemaattisesti palautetta kayttaytymisesta
esimerkiksi valittomien konkreettisten palautteiden (kiitos, kielto) muodossa.
(Raty 2004)
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4 OPPIMISEEN LITTYVIA VAIKEUKSIA

4.1 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet

Dysleksia on lukivaikeuksia tarkoittava yleiskasite. Lukemis- ja
kirjoittamisvaikeudet ovat eniten tutkittu ja yleisin oppimisvaikeuksien muoto
(Ahonen & Holopainen 2002, 241). Lukivaikeudella ei ole yhteytta alykkyyden
kanssa. Lukivaikeuden syyt ovat usein perinndllisid ja neurologisia. Hyvin
tyypillista on, etta lukivaikeuteen liittyy myds muita oppimisen vaikeuksia kuten
matemaattisia oppimisvaikeuksia. Lukivaikeus on yleisemp&aa pojilla kuin
tytdilla. Viimeaikaiset tutkimukset ovat korostaneet perinndllisten tekijoiden
merkitysta lukivaikeuksien syitd pohdittaessa. Geneettiset tekijat saattavat
vaikuttaa avokuoren ohimo- ja paalaenlohkon ja pikkuaivojen kehittymiseen jo
sikibaikana. Lukivaikeuksista opiskelijaa auttaa parhaiten suora ja
systemaattisen lukemisen ja kirjoittamisen taitojen opettamien seké opettajan
ja opiskelijan hyva vuorovaikutus seka opiskelijan oma aktiivisuus. (Ahonen &
Holopainen 2002, 244-248.)

Seuraavassa on Helsingin seudun erilaiset oppijat ry:n (Hero 2000) ohjeistus

erilaisista lukivaikeuden ilmenemismuodoista.

Lukivaikeuteen liittyy seuraavia lukemiseen liittyvid vaikeuksia

e vaikeuksia pitkien sanojen ymmartamisessa ja aantamisessa

e daneenlukeminen vastenmielista

e tekstissa rivien seuraamisen ja uuden rivin [6ytamisen vaikeuksia

e kirjaimet tuntuvat hyppivan paperilla

e itseluetun tekstin ymmartamisen vaikeuksia, sama teksti toisen lukemana
ymmarrettava

¢ kokonaisuuksien hahmottamisen ja olennaisen loytamisen vaikeuksia

e Nopea vasyminen

e TV:n tekstien lukemisen vaikeuksia
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e nimien muistamisen vaikeuksia
e matematiikan lukujen oikean jarjestyksen, yhteen - ja vahennyslaskujen,
kertotaulun oppimisen vaikeuksia
e numerosarjoissa numeroiden paikat vaihtuvat
e keskittyminen helposti hairiytyvaa

e hitaus/hataisyys

Lukivaikeuteen liittyy seuraavia kirjoittamiseen liittyvia vaikeuksia:
e Kaksoiskonsonantit tuottavat vaikeuksia
e kirjaimia puuttuu tai ne vaihtavat paikkaa
¢ b-d, b-p, t-d, k-g, i-e ja nk-ng voivat sekaantua
e numerot vaihtavat paikkaa
e seka lukiessa etta kirjoitettaessa voi sanan loppu tai lyhyt san jadda pois
e k&siala on vaikeasti luettavaa
e vaikeuksia pitkan ja lyhyen vokaalin erottamisessa/kirjoittamisessa
e tekstin tuottaminen vaikeaa ja tyélasta

e tekstin jasentdminen puutteellista (esim. kappalejako, looginen jarjestys)

Lukivaikeuteen voi myds liittya:

e matemaattisia vaikeuksia

e gjan ja suunnan hahmottamisen vaikeutta

e oikea ja vasen, itd ja lansi sekaantuvat helposti

e aikataulujen ja kellonaikojen noudattaminen

e motorista kdmpelyytta

e kaden ja silman yhteisty6n vaikeutta

e tarkkaavaisuuden ja toiminnan ohjauksen hankaluutta
e paivamaarat ja aika sekaantuvat helposti

e kuukausien luetteleminen vaikeaa.
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4.1.1 Lukemis- ja kirjoittamisvaikeuksien huomioiminen

opetuksessa

Lukivaikeus hankaloittaa olennaisen tiedon Ioytamista tekstista sekéa sen
mieleen painamista. Taman vuoksi lukivaikeuksisen opiskelijan on tarkea
hallita hyvia opiskelustrategioita, jotka vahentavat kerralla luettavan tekstin
maaraa ja helpottavat oman ymmartamisen seuraamista. T&man vuoksi
opetus tulisi liittdd mahdollisimman konkreettisesti opiskelijalla entuudestaan
olevaan tietoon ja uuden tiedon pariin ohjaamisen tulisi alkaa siitéa. Opettajan
tulee johdatella opiskelija riittavan pitkalle opittavaan asiaan ennen kuin he
tyostavat sitd itsendisesti eteenpéin. Tarkedd on myos, ettd opiskelija
ymmartaa annetun tehtavan seka opittavan asian tavoitteen ja merkityksen.
(Aro, Siiskonen, Niemela, Peltonen, Stenroos & Kulmala 2007, 112 —113.)

Ohjeita opettajalle

e Kuunteleminen ja muistiinpanojen tekeminen eri aikaan.

e Anna kasiteltavan asian paakohdat ennakkoon paperilla!

o Tee kasitellysta asiasta yhteenveto.

e Luennon/oppitunnin nauhoittaminen.

e Valta rasti ruutuun — tehtavia.

e Pida suullisia tentteja.

e Nauhoita koetehtavat kuunneltaviksi.

e Opeta erilaisia opiskelutekniikoita esim. mind map, tekstin lukeminen:
opeta lukemaan siséllysluettelot ja lyhennelmat, kuvat!

e Ryhmittele numerot pitkissa lukusarjoissa.

e Selosta ammattisanojen alkupera, merkitys ja muodostuminen.

o Kayta kaikkia mahdollisia teknisia apuvalineita kaikissa mahdollisissa

oppimistilanteissa esim. kamera.
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e Toiminnallisia opetustilanteita.

e Taulumerkinnat kauttaaltaan samanlaisiksi ja toistuviksi esim. kokeet ja
ohjelma aina samaan paikkaan.

e Muistiin kirjoittaminen auttaa muistia, vaikka opiskelija ei niita en&a
lukisikaan.

e On vain yksi tapa oppia lukemaan - LUKEMINEN!

(Hero 2006)

4.2 Matemaattiset oppimisvaikeudet

Matemaattisilla oppimisvaikeuksilla tarkoitetaan sita, etta lapselle on
poikkeuksellisen tyolasta oppia peruslaskutaitoja. Yleensa tata arvioidaan
suhteessa siihen, miten nopeasti ja milla tydmaaralla samanikaiset lapset
yleensa néita asioita oppivat. Matemaattisilla oppimisvaikeuksilla ei tarkoiteta
taitopuutteita monimutkaisemmissa matemaattisissa taidoissa kuten

algebrassa tai trigonometriassa. (Rasanen 2008).

Matemaattiset oppimisvaikeudet ovat yksi lapsuuden kehityksellisista
hairidista. Joillekin lapsille matemaattisten taitojen omaksuminen on
poikkeuksellisen tydlasta, joskus jopa ylivoimaista, eikd naita oppimisen
vaikeuksia voida selittdd sosiaalisilla tai motivaatiotekijoilld, vaan taustalla
nayttaisi olevan aivojen toiminnallinen ja/tai rakenteellinen poikkeama.
Aivotoiminnallispohjaisten oppimisvaikeuksien erottaminen muista syisté
heikkoon oppimiseen ei kuitenkaan ole helppoa: usein vaikeudet nayttaytyvat
koulussa monitaustaisina, ja mita myéhemmin lapsen oppimisen ongelmien
selvittamiseen tartutaan, sita vaikeampaa on erottaa harjoittelu-, motivaatio-,

ja kognitiivisia tekijoita toisistaan. (Rasanen 2008 ).

Suomessa nuorten peruslaskutaitojen soveltamisen taso on todetusti hyvin
korkea verrattuna useimpiin muihin maihin maailmassa. Meidan tuki- ja

erityisopetusjarjestelmamme on myds poikkeuksellisen iso verrattuna muihin
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maihin. Matematiikka on noin 4% lapsista ensisijaisena syyna osa-aikaisen
erityisopetuksen saamiselle (Rasanen 2008).

Matematiikan perustaitojen oppimisvaikeudet voidaan jakaa kolmeen
alatyyppiin: 1. semanttisen muistin vaikeus, 2. proseduaalinen vaikeus ja 3.
visuaaliset ja tilan hahmottamiseen liittyvat ongelmat. Semanttisen muistin
vaikeus nayttaytyy vaikeutena oppia numeroita (esimerkiksi kertotaulua).
Proseduaalinen vaikeus nakyy vaikeutena muistaa laskutoimitusten
suoritusperiaatteita. Visuaalinen ja tilan hahmottamiseen liittyva vaikeus nakyy
lukusarjojen kirjoittamisessa, sijoittelussa ja lukujen paikka-arvojen
ymmartamisessa. (Rasanen & Ahonen 2004, 296.)

Matematiikka on ajattelun ja tunteen asia ja matematiikan oppimisvaikeudet
kasautuvat ja syvenevat kouluvuosien my6ta. Lapsilla, joilla matematiikan
oppiminen on hankalaa nayttaisi useimmiten olevan vaikeuksia myés monilla

muilla osaamisen ja oppimisen alueilla. (Raséanen & Ahonen 2004, 274.)

Matematiikan oppimisvaikeudet voivat ndkya oppitunneilla esimerkiksi:

e Peruslaskutoimitusten vaikeus (esim. kerto- ja jakolasku)
e |ukujonon luvut eivat pysy jarjestyksessa

e numeroita haviaa (9864-984)

e sanallisten tehtdvien ymmartamisen vaikeus

e numeroita puuttuu tai ne vaihtavat paikkaa

e laskutoimitusten jarjestyksen ongelmat

e mittayksikdiden hahmottaminen vaikeaa

e avaruudellisessa hahmottamisessa voi olla vaikeuksia

e geometriset kuviot nahdaan vaarin

e syy-seuraussuhteiden ymmartaminen

e pidemmassa tehtavassa laskutoimituksen vaihtuessa jatketaan esim.

yhteenlaskua, vaikka olisi pitdnyt jo kertoa.

( Hero 2006)
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4.2.1 Matemaattisten oppimisvaikeuksien huomioiminen
opetuksessa

Olennaista matematiikan opetuksessa on, etta tiedetaan opiskelijan
aikaisempi tietotaso, jolloin voidaan liittd& uuden opiskelu aikaisemmin
opittuun. Kasitteiden muodostumiselle tulee antaa riittavasti aikaa. Myos
opiskelijoiden mahdollisuus asettaa itse tavoitteita oppimiselleen on
hyodyllista. Menetelmét, joissa kaytettiin pysyvaa aikaviivetta ( esim. nelja
sekuntia) oikean vastauksen antamisessa silloin, kun opiskelija ei tieda
vastausta, on osoittautunut tutkimuksissa hyodylliseksi. Positiivisia vaikutuksia
oli myds opetuksen rytmittamisellad ja tauottamisella. Esimerkiksi siten, etta
opettaja kavi materiaalia |[&pi 2 minuuttia, opetti 4 minuuttia, piti 5 minuutin
tauon, opetti taas 4 minuuttia ja piti 5 minuutin tauon. Taukojen aikana
opiskelijat harjoittelivat valitttmasti opittua asiaa. Molemmat tavat tukivat
virheetdnta oppimista ja antoivat opiskelijalle riittavasti aikaa kayda lapi
opetettavaa asiaa. Myds opiskelijan omaa aktiivisuutta ja omaa toiminnan
ohjausta korostavat menetelmat osoittautuivat hyviksi. (Rasédnen & Ahonen
2004, 296.)

Helakorpi (2004) on koonnut seuraavia ohjeita Lauttamusta (1987) mukaellen
matematiikan opettamisesta:

Ohjeita opettajalle

e Aloita opetus lyhyella kertauksella.

o Maarittele opetustavoitteet.

e Ota uusi asia esille vain vahan kerrallaan.

e Anna selkeita ja yksinkertaisia ohjeita.

e Tarkista mittaukset ja vaiheista tyo.

e Opeta opiskelijaa tarkastamaan itse.

e Kayta apuna havaintovalineita.

e Laita kaavat ja muistivihjeet esille.

e Tarkista, etta opiskelijat ovat ymmartaneet asian.

e Anna systemaattista palautetta.
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4.3 Tarkkaavuus- ja ylivilkkaushairo

Tarkkaavuus- ja ylivilkkaushairio (attention-deficit/hyperactivity disorder,
ADHD) on tavallinen toimintakykya heikentava hairio, jonka ydinoireet ovat
tarkkaamattomuus, ylivilkkaus ja impulsiivisuus. ADHD on neurobiologinen
kehityksellinen hairi6, jonka kehittymisessa periman seka biologisten ja
psykososiaalisten ymparistotekijoiden yhteisvaikutus on merkittava.
Ymparistotekijoista aidin raskaudenaikainen tupakointi ja alkoholinkaytté seka
perheeseen liittyvat riskitekijat voivat lisata lapsen ADHD-riskia tai hairion
vaikeusastetta. Muina syina voi olla myds sosiaaliset ja psyykkiset syyt.
ADHD on kouluikaisten lasten ja nuorten yleisin kehityksellinen hairio.
(Michelsson, Miettinen, Saresma,& Virtanen 2003, 12.)

ADHD:n esiintyvyys vaihtelee valilla 4 — 10 %. Yleisin on
tarkkaamattomuuspainotteinen ja harvinaisin yliaktiivisuus-
impulsiivisuuspainotteinen alatyyppi. Nuoruusiéassa yliaktiivisuus ja
impulsiivisuus usein lievittyvat, mutta tarkkaamattomuusoireet voivat lisdantya
aiheuttaen selkedé haittaa, vaikka diagnoosikriteerit eivat tayttyisi. Pojilla
hairié on kolme kertaa yleisempi kuin tyt6illa. (Michelsson, Miettinen, Saresma
& Virtanen 2003, 12.)

Motoriikan, aistitiedon kasittelyn, oppimisen seké& puheen ja kielen kehityksen
vaikeuksia esiintyy ADHD-oireisilla lapsilla ja nuorilla useammin kuin muilla.
Nykimisoireet ja sosiaalisen vuorovaikutuksen ongelmat ovat tavallisia.
Psyykkisistd samanaikaishairidista uhmakkuus- ja kaytoshairiota esiintyy yli
puolella seka ahdistuneisuushairidita ja masennusta noin neljanneksella.
ADHD saattaa altistaa traumaperaiselle stressihairidlle. ADHD-diagnoosin
saaneiden nuorten riski aloittaa paihteidenkaytt6 on 2—3-kertainen verrattuna
muihin nuoriin. (ADHD-keskus 2006)

Erilaisina liitannaisoireina noin 70 %:lla esiintyy kompelyytta,
hahmotusvaikeuksia, oppimisvaikeuksia kognitiivisissa toiminnoissa, puheen
ja kielen kehityksen vaikeutta, pakkoliikkeita tai - ajatuksia, kaytoshairioita ja

uhmakkuutta, masennusta ja huolestuneisuutta seka univaikeuksia. My6s
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yOkastelua voi esiintya. Tyypillista on, ettd henkil6 on tunne-elaméaltaan
kypsymaton ja han omaa huonot sosiaaliset taidot. (Myllykoski, Melamies &
Kangas 2004, 13.)

DSM IV:n mukainen diagnoosiluokitus on seuraava:

Tarkkaavaisuushairio:

1. Henkil6lla on vaikeuksia ottaa huomioon yksityiskohtia tai han tekee
huolimattomuusvirheita.
Hanella on toistuvia vaikeuksia keskittya tehtaviin ja leikkeihin.

3. Han ei tunnu kuuntelevan, mita hanelle sanotaan. Han jattaa
seuraamatta ohjeita eikd saata tehtaviaan loppuun.

4. Hanella on vaikeuksia suunnitella toimintaansa.
Han vasyy nopeasti tai vélttelee tehtavia, jotka vaativat pitkékestoista
ponnistelua.

6. Han kadottaa tehtavissa tarvittavia esineita.

Ylivilkkaus ja impulsiivisuus:

1. Henkil6 liikkuttelee hermostuneesti kdsiaan ja jalkojaan ja kiemurtelee

istuessaan.

2. Han ei pysy paikoillaan istuessaan, nousee ylds ja kavelee ympariinsa.

3. Han juoksentelee tai kiipeilee sopimattomissa tilanteissa.

4. Hanella on vaikeuksia leikkia rauhallisesti ja hiljaa.

5. Ha&n on jatkuvasti tadydessa vauhdissa tai tekee asioita nopeasti ja
hosuen.

6. Han puhuu l&hes jatkuvasti.

7. Han tokaisee vastuksen ennen kuin kysymys on kunnolla esitetty.

8. Hanella on vaikeuksia odottaa vuoroaan esim. peleissa ja leikeissa.

9. Han keskeyttaa toiset ja tuppautuu toisten seuraan.

Diagnoosi annetaan, kun vahintaan kuusi vaittdmaa toteutuu jommasta

kummasta ryhmasta ja oireet ovat kestaneet ainakin 6 kuukautta. Liséksi
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oirehtiminen on alkanut ennen 7 ik&vuotta ja ilmenneet eri tilanteissa seka
aiheuttaneet selvasti vaikeuksia sosiaalisissa tilanteissa ja oppimiseen
liittyvissa tilanteissa. Diagnoosi tehdaan aina lapsen oireiden perusteella.
Oireyhtyman diagnosointi ei kuitenkaan aina ole helppoa, koska se perustuu
sellaisiin oireisiin, jotka esiintyvat jokaisella meista. (Raty 2004)

4.3.1 Tarkkaavuus- ja ylivilkkaushairon huomioiminen
opetuksessa

Tarkkaavuus- ja ylivilkkaushairoisella opiskelijalla saattaa olla monenlaisia
ongelmia sekéa elamassa ettéd oppimisessa. Monesti henkildlla on ajatusten ja
mielen harhailua, jolloin ei jaksa keskittya kuuntelemaan tai kohdistamaan
tarkkaavuutta yhteen asiaan esimerkiksi opettajan puheeseen. Vaikeaa on
myos keskittyminen useaan tehtdvaan samanaikaisesti. Opiskelija nayttaa
siltéa kuin olisi omissa maailmoissaan. Saattaa esiintyd myds vaikeutta
ohjeiden noudattamiseen tai saattaa tehtavia valmiiksi tai yleensakin vaikeutta
suunnitella omaa toimintaansa. Yleensakin tallainen opiskelija valttelee myo6s
ponnistelua vaativia tdita ja unohtelee asioita tai kadottaa esineita helposti.
Suorituskyky vaihtelee ja hairiintyy usein ulkopuolisista arsykkeista. Opiskelija
saattaa juuttua johonkin tehtdvaan eika nayta paasevan eteenpéin ja
vaikeuksia on siirtad huomio nopeasti yhdesta tehtavasta toiseen. Nama

ongelmat liittyvat lahinna tarkkaavuuteen.

Lisaksi ylivilkkauteen liittyvid oireita ovat esimerkiksi vaikeus pysyéa paikallaan
ja jatkuvat liikkeet (sormien naputtelu, jalkojen heiluttelu). Yleensékin
vauhdikkuus ja juoksentelu seka jatkuva puhuminen ja tavaroiden sormeilu tai
tavoittelu. Opiskelija tuntuu olevan jatkuvassa liikkeessa. Impulsiivisuuteen
liittyy taipumus sanoa, mitéd ensimmaisena tulee mieleen ja myds taipumus
tokaista vastaus ennen kuin kysymys on edes esitetty. Yleensakin
kaikenlainen karsimattomyys ja tehtavien tekeminen nopeasti ja hosuen seké
tyon aloittaminen enne kuin se on annettu. Tahan liittyy myods
huolimattomuusvirheiden runsaus ja kykenemattomyys ajatella seurauksia.
Tallainen henkil6 on myds melkoisen tapaturma-altis ja kykeneméatén oman

vuoron odottamiseen. ( Raty 2004)
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Ohjeita opettajalle

o Tee oppimisymparistdstd myonteinen.

e Varmista, ettd ADHD- opiskelija kuuntelee.

e Anna lyhyita ja selkeita ohjeita, yksi kerrallaan.

e Tarkista, ettd ohje on ymmarretty.

e Pyyda opiskelijaa toistamaan ohjeistus.

e Havainnoi aina kun se on mahdollista!

e Jasenna opetus hyvin.

e Anna lyhytkestoisia tehtavia. Jaa monimutkaiset tehtavat osiin.
e Teetd muistiinpanoja.

o Pida selkeat rajat ja tauot.

e Hyvaksy jonkin verran levottomuutta.

e Anna kokeissa ja tenteissa lisaaikaa vastaamiseen.
e Pida suullisia kokeita.

e Valmista opiskelija hyvin tydssadoppimisjaksolle

e Perehdytd myo6s tydbnantaja!

e Kannusta, palkitse ja anna tukea!

(Mukaellen Michelsson 2003, 93)

4.4 DYSFASIA

Dysfasia on ylakasite vaikeille kielen ja puheen kehityksen hairidille.
Se sisaltdd monia eri oirekuvia ja vaikeusasteita. Dysfasia ilmenee erityisesti
puheen tuottamisen ja / tai ymmartamisen vaikeutena. Kommunikoinnin tueksi

tarvitaan usein puhetta tukevia ja korvaavia kommunikointivalineita.
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Dysfaattisella lapsella voi olla myds hahmotushairidita ja kompelyytta seka
vaikeuksia sosiaalisissa taidoissa. (Aivohalvaus — ja dysfasialiitto ry 2005)

Dysfasia on kielen kehityksen erityisvaikeus ja neurobiologinen hairio, jossa
lapsi ei omaksu kieltéd normaalisti. Kielen kehityksen erityisvaikeudesta
kaytetadan erilaisia nimityksia, joista yleisimpia ovat puheen ja kielen
kehityksen hairio, kielellisen kehityksen erityisvaikeus tai kielelliset
oppimisvaikeudet, dysfasia ja kielihairio. Kielellisilla oppimisvaikeuksilla
tarkoitetaan vaikeuksia puhutun tai kirjoitetun kielen omaksumisessa.
(Puura 2006.)

Puheen ja kielen kehityksen héairiot voivat ilmeta:

Aantamishairioina

Puheen tuottamisen hairidina

Puheen ymmartamisen hairidina

WD

Epilepsiaan liittyvana puheen tuottamisen ja
ymmartamisen hairiona

Muun puheen ja kielen kehityksen héairiona
Maarittamattomana puheen ja kielen kehityksen
hairiona

(Puura 2006)

Mita vaikea-asteisempi dysfasia on, sitd enemman se haittaa lapsen kehitysta,
toimintaa, vuorovaikutusta ja oppimista. Usein lapsella havaitaan vaikeutta
hahmottaa ja kasitell&a kuulemaansa seka heikkoutta lyhytaikaisessa
kuulomuistissa seké pitkdaikaisessa muistissa. Keskushermoston toimintaa
ohjaa vahvasti perimd, jonka arvellaan olevan yleisin dysfasiaa aiheuttava
riskitekija. Keskushermoston kehitykseen voivat vaikuttaa myos raskauden,
synnytyksen tai vastasyntyneisyyskauden riskitekijat. Kielellisten hairididen
syyna voi siis olla perinndlliset tekijat, jotka aiheuttavat keskushermostoon
rakenteellisia ja toiminnallisia muutoksia. Syyté voi etsia myds
varhaiskehityksen ja ympariston vuorovaikutuksessa. Kielen oppimisen
edellytys on kuitenkin riittavan tarkka kuulohavainto. Kuuloaistista johtuvat

ongelmat eivat kuulu kehityksellisiin kielih&iridihin. Semanttisia vaikeuksia taas



ovat sanaston niukkuus ja erilaiset sanojen mieleenpalauttamisen ja
muistamisen ongelmat. Syntaksi tarkoittaa sanojen yhdistamista lauseiksi.
Siihen laheisesti liittyvassa morfologiassa on kyse sanojen taivuttamisesta.
Puheen tuottamiseen liittyy puhelihasten motorinen ohjelmointi ja kontrolli ja
niissa esiintyvat vaikeudet eli verbaalinen dyspraktia. Kielelliseen toimintaan
kuuluu viela pragmatiikka eli kielen kaytto sosiaalisen vuorovaikutuksen
valineena. (Marttinen, Ahonen, Aro & Siiskonen 2001, 19-22.)

Korvatulehduskierteen ja limakorvan mahdollisesta vaikutuksesta dysfasian
kehittymiseen on saatu ristiriitaisia tuloksia. Mydskaan suun rakenteen
poikkeavuudet eivat suoraan vaikuta kielen oppimiseen. Puhe voi olla
epaselvaa kirean kielijanteen tai suulakihalkion vuoksi. Artikulaation voivat
vaikuttaa myds CP-vamma tai muut neurologiset sairaudet. Monikielisyys,
virikkeettomyys, mielenterveysongelmat tai huomattavat puutteet
perusturvallisuudessa voivat aiheuttaa puheen ja kielen kehityksen
viivastymista. (Marttinen, Ahonen, Aro, Siiskonen 2001, 19-22.)

Seuraavaan olen koonnut Puuran ( 2006) luennolta yhteisia kielihairidisen

opiskelijan piirteita

Kielihairidisen opiskelijan piirteita:

e puhutun ja /tai kirjoitetun kielen ymmartamisen ja / tai tuottamisen
ongelmia

e vaikeuksia tiedonhankinnassa

e sosiaalisia ongelmia

e hahmotushairidita

e epajohdonmukaisuutta

e muistiongelmia

o ylivilkkautta

e syrjddnvetaytymista

e itsetunto-ongelmia

¢ tunnetilojen vaihteluita

e vaikea keskittya kuuntelemaan halyisessa ymparistosséa

23
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e vaikea toimia ohjeiden mukaan
e vaikea seurata nopeaa keskustelua
e keskittyminen vain yhteen asiaan kerrallaan
e viiveelld toimiminen, hidasteleminen
e toistaa kuulemaansa
e muiden jaljittelemista
e hairitsevaa ja levotonta kayttaytymista
e niukkapuheisuutta
e sananldytdmisen vaikeuksia
¢ puheen sekavuutta
e erikoiset sanavalinnat
e puheen sisaltd poikkeavaa
e Adannevirheet

¢ vaikeuksia matematiikassa, vieraan kielen oppimisessa.

(Puura 2006)

4.4.1 Dysfaattisen opiskelijan huomioiminen opetuksessa

Opettajan tulee vahvistaa dysfaattisen opiskelijan oppimistaitoja tukemalla
hanta opiskeltavan asian ymmartamisessa, itseilmaisussa ja
vuorovaikutuksessa muiden opiskelijoiden kanssa seka tietoisesti auttaa
hanta kehittamaan taitojaan. Huomiota kannattaa kiinnittad opetus- ja
ohjaustilanteissa ja luettavissa teksteissa kaytettyyn kieleen seka opiskelijalle
sopivaan vaativuustasoon. Tall6in opiskelija voi kokea hallinnan ja osaamisen
tunnetta seka oppimisen iloa. (Aro, Siiskonen, Niemel&, Peltonen, Stenroos &
Kulmala 2007, 103 — 104.)

OHJEITA OPETTAJALLE

o Kayta lyhyitd ja yksinkertaisia lauseita.

e Anna ohjeet pienina palasina.

e Anna ohjeet loogisessa jarjestyksessa.
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e Toista ohjeistus kayttaen toisia sanoja.
e Varmista, etta opiskelija kuuntelee.
e Varmista, etta asia ja ohje on ymmarretty.
e Puhu riittavan hitaasti.
o Kayta selkokieltd opiskelumateriaaleissa. Tee itse materiaalia! (Liite 3).
e Kayta visuaalista opiskelumateriaalia.
e Painota avainsanoja.
e Muista katsekontakti.
e Eleet ja ilmeet havainnollistavat opetusta.
¢ Anna aikaa puheen tuottamiseen.
e Kuuntele.
e Ala puhu opiskelijan puolesta.
e Tee oppimisymparistosté rauhallinen ja kiireeton.

e Kayta suullisia kokeita.

4.5 Autismin kirjo

Autismi on neurobiologinen keskushermoston hairio, jonka oireet nakyvat
kayttaytymisessa puutteellisena tai poikkeavana sosiaalisen
vuorovaikutuksena ja kommunikaationa, rajoittuneena tai poikkeavana
reaktiona aistiarsykkeisiin. Autismin kirjo kattaa autismin, Aspergerin
oireyhtyman ja Rettin ja Touretten oireyhtymat seka disintegratiivisen
kehityshairion. Autismin kirjoon kuuluvia henkil6itd on Suomessa noin 50 000.
Autismi on yleisempi poijilla kuin tyt6illa. 75 % autisteista on kehitysvammaisia,
loput normaalilahjakkaita. Noin puolella autisteista ei ole puhekieltd lainkaan.
Heilla voi olla my0s ritauaalinomaista kayttaytymista, kuten hypahtelya tai
pakonomaista kasienpesua. Autismeilla esiintyy usein myos
erityislahjakkuutta, kuten kiinnostusta téhtitietisiin tai matematiikkaan, usein

heilla on myds hyva muisti. (Hirvonen 2006.)

Autismin kirjoa yhdistavana oireena ovat sosiaalisen vuorovaikutuksen ja
kommunikaation ongelmat seka oudot kayttaytymismuodot. Autismiset

kayttaytymispiireet saattavat aiheuttaa vaikeuksia erilaisissa
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vuorovaikutustilanteissa. Vaikeudet haittaavat laaja-alaisesti oppimista.
Esimerkiksi oman toiminnan ohjaus seka asbsrtaktien, kasitteellisten asioiden
ymmartaminen tuottaa vaikeuksia. Tasta seuraa, ettd autistiset ihmiset eivat
osaa tarkastella asioita erilaista nakokulmista eivatké havaitse
kokonaisuuksia. My6s yliherkka ja valikoiva kuulo ovat tyypillisia autisteille.
Visuaalisen muisti on kuitenkin vahvuus, jonka avulla opetusta voidaan
rakentaa kuvasymbolein ja ymparist6 visualisoida siten, ettd autistinen henkild
pystyy toimimaan itsenéisesti ja tarkoituksenmukaisesti. (Kerola & Timonen
2002, 309-312.)

4.5.1 Asperger

Aspergerin oireyhtymé on autismin kirjoon kuuluva neurobiologinen
keskushermoston kehityshairid, joka aiheuttaa vaihtelevia toiminnan esteita.
Se on autismin lievempi muoto. Asperger- henkil6lla aistien antama tieto ja
sen tulkinta on yksilollista ja eriasteisesti poikkeavaa. He ymmartavat
ymparistéaan ja tulkitsevat asioiden merkitysta eri lailla. Havaittavia piirteita
kayttaytymisessa ovat vaikeudet sosiaalisessa vuorovaikutuksessa ja
kommunikoinnissa, paneutuminen erityisiin mielenkiinnon kohteisiin, vaikeus
asettua toisen ihmisen asemaan. Elaytymiskyvyn puute vaikeuttaa toisen
ajatusmaailmaan elaytymisté ja ilmenee itsekeskeisena tai manipuloivalta
vaikuttavalta kaytokselta. Kokonaisuuksien hahmottamisen vaikeus ilmenee
yksityiskohtiin juuttumisena eika tietoa valttamatta pystyta soveltamaan
toisessa tilanteessa. Tyypillistéd on kiinnostus ja uppoutuminen johonkin
tiettyyn mielenkiinnon kohteeseen ja laaja tietdmys siita. Joillakin Asperger-
henkildilla on pakonomaisen tarve luoda rutiineja ja harrastuksia, jotka
hallitsevat henkilon koko olemassaoloa. Myds puheen ja kielen ongelmia voi
esiintya ja motorinen kompelyys liittyy yleensa Aspergerin oireyhtymaan.
(Kerola & Timonen 2002, 312-313.)
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4.5.2 Autismin ja Aspergerin oireyhtyman huomioiminen opetuksessa

Toiminnan ohjauksen puutteet nakyvat vaikeutena laatia ja toteuttaa
suunnitelmia, hahmottaa asioiden syy-seuraussuhteita ja aikakasitysta.
Oppimiseen tarvitaan monesti runsaasti harjoittelua ja toiminnan fyysista
ohjausta sosiaalisissa taidoissa, arkirutiinien opettelussa, omien vahvuuksien

kehittdmisséa seké ajan ja paikan hahmottamisessa.

Ohjeita opettajalle

e Selvita, miten opiskelija kommunikoi: kaytetddnko puhuttua vai
kirjoitettua kielta.

e Puhu selkeasti.

e Ole rauhallinen.

e Anna yksinkertaisia ohjeita.

e Opeta tyGskentelytapoja ja — jarjestysta.

e Ensin yksil6llinen tydskentelysysteemi.

e Opiskelija tarvitsee selkeat rutiinit ja paivan struktuurin.

e Opiskelijan tulee tietad, Mita tapahtuu? Missa? Milloin valmis ? Mita
seuraavaksi?

e Siirra opetettava asia luonnolliseen ymparistoon, jos mahdollista.

e Huomioi opiskelijan ik&. Ei nalleja aikuisille!

e Poista ylimaaraiset arsykkeet (melu, valo, liika lampd, hajut).

¢ Huomioi myds fyysinen etaisyys.

(Kerola & Timonen 2002, 312-313.)

4.5.3 Touretten oireyhtyma

Touretten oireyhtyma ( Touretten syndrooma) on krooninen neurologinen
hairidtila. Touretten oireyhtyma on nimetty ranskalaisen neurologin Gilles de la

Touretten mukaan. Se ilmenee lyhytkestoisina tahattomina liikkeiné ja
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aantelyina ja siihen liittyy poikkeavaa kayttaytymista. Noin 75 %:a
sairastuneista on miehia, joilla oireisto puhkeaa yleensa 2 - 14 vuoden idssa.
(Viitapohja 2004.)

Niinsanotun GTS-geenin arvioidaan aiheuttavan aivojen valittdjaaineiden
aineenvaihdunnan hairiintymisen. Vamman oireet vaihtelevat runsaasti.
Lievimmat ilmenemismuodot eivat todennéakdisesti tule lainkaan
diagnosoiduiksi. Oireiston vammauttamilla esiintyy silmien rapyttelya,
kasvolihasten toispuolista nykimista, hartioiden kohauttelua, raapimista,
kummallista elehtimisté ja toisten ihmisten puhaltelua seké koskettelua.
Niink&an erilaisten aanteiden, sanojen tarkoitukseton toistelu kuuluu
oireyhtymaan. Levotonta yleisvaikutelmaa taydentdd hermostunut liikehdinta.
(Tieotoa Touretten oireyhtyméastéa 2006, 5.)

Touretten oireyhtymaksi nimitetaan

e yli vuoden kestavaa
e ennen 18 vuoden ik&a alkanutta
e sek&d motorisia etta aanellisia nykimisoireita sisaltavaa oireistoa

e joka oleellisesti haittaa jokapaivaista elamaa.

Touretten oireyhtyma on nimenomaan seka motoristen ettéd aanellisten
nykimisoireiden yhdistelma. (Gillberg 2001, 16-20.) Hairidtila voi esiintya
samanaikaisesti ADD- tai ADHD-oireiston seka Asperger-oireyhtyman kanssa.
Touretten oireyhtyma aiheuttaa tahdottomien ja usein oudolta tuntuvien
lihasnykéaysten ja erilaisten aannahdysten vuoksi hammennystéa lasna olevissa
ihmisissa. Oireet aiheuttavat eriasteista ja usein huomattavaa karsimysta,
tuloksena on monasti sosiaalinen eristaytyminen, hapean tunteet ja
eriasteinen masentuneisuus, joskus seka opinnot etta tyo karsivat
huomattavasti oireista. Oireyhtymaan liittyy runsaasti oppimisvaikeuksia.
Vaikeuksia voi esiintya lukemisessa, kirjoittamisessa ja laskemisessa. Lisaksi
voi esiintya kielivaikeuksia. Tilanteen selvittdmiseksi ja oikean

opetusmenetelman Ioytadmiseksi perusteellinen tutkimus on aiheellinen.

(Tietoa Touretten oireyhtymasta 2006)
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4.5.4 Touretten oireyhtyman huomioiminen opetuksessa

Touretten oireyhtyma voi monin eri tavoin vaikeuttaa oppimista ja opiskelun
edistymista. Oireet yleensé pahenevat stressin yhteydessa esimerkiksi
tenttien tai suullisten esitysten aikana. Muille opiskelijoille tulisi antaa riittavasti
tietoa Touretten oireyhtymastd, jotta he pystyisivat suhtautumaan asiaan
oikealla tavalla. Tietokonetta kannattaa hytdyntaa opetuksessa silloin kun se
on mahdollista, silla tekstinkasittely helpottaa nykimisoireiden esiintymista.
Muitakin joustavia ja opiskelijalle sopivia opetus- ja opiskelumenetelmia voi
miettia opiskelijan kanssa yhdessa.

Ohjeita opettajalle

e Ala moiti opiskelijaa oireittensa vuoksi.

¢ Anna mahdollisuus taukoihin muualla kuin luokkahuoneessa.

e Jarjestd mahdollisuus suorittaa kokeet omassa huoneessa.

e Anna aikaa kirjallisten tehtavien tekemiseen.

e Anna opiskelijan vastata suullisesti tai lukea vastauksensa nauhalle.

e Tyydy siihen, ettd opiskelija suorittaa ainoastaan joka toisen tehtavan.

e Ole joustava sen suhteen, mita vaadit tehtavien suorituspaikalta - ja
tavalta.

e Tue opiskelijaa kirjallisilla selityksill&, kuvilla ja piirroksilla.

o Selitd korkeintaan pari asiaa kerrallaan.

(Tietoa Touretten oireyhtymasta 2006, 21 — 24.)
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4.6 Muita oppimisen ongelmia

4.6.1 Kayttaytymisen hairiot

Suomessa kayttaytymiseen liittyvia pedagogisia ongelmia kuvataan kahdella
termilla: kayttaytymishairiot ja sosioemotionaaliset ongelmat.
Kayttaytymishairio on ylakasite, jota kaytetaan ensisijaisesti peruskoulussa ja
ammatillisissa oppilaitoksissa. Sosioemotionaaliset ongelmat — kasitetta
kaytetaan alle kouluikéisten kasvatuksessa. Kayttaytymishairio puolestaan
jaetaan kayttaytymistyypin mukaan kayttaytymisen sosiaalisiin ja
emotionaalisiin ongelmiin sekd pedagogis-sosiaalisiin ongelmiin. (Ruoho,
Ihatsu & Kuorelahti 2002, 249.) (Taulukko 2.)

TAULUKKO 2. Esimerkkeja kayttaytymisen sisaan - ja ulospéin suuntautuvien
seka pedagogis-sosiaalisten ongelmien ryhmittdmisesta. (Ruoho, lhatsu &
Kuorelahti 2002, 251)

SISAANPAIN ULOSPAIN PEDAGOGIS-
SUUNTAUTUNUT SUUNTAUTUNUT SOSIAALINEN
ONGELMA ONGELMA ONGELMA
Anoreksia ja bulimia Aggressiivisuus Huumeiden k&ytto
Ahdistuneisuus Hyperaktiivisuus Itsetuhokayttaytyminen
Autismi Kiusaaminen Oppimisvaikeudet
Depressiivisyys Tarkkaavuusongelmat Rikollinen toiminta
Kastelu Sosiaalinen
sopeutumattomuus

Kayttaytymishairion lahikasitteita

Haasteellinen kayttaytyminen tarkoittaa kulttuurisesti epatavallista

kayttaytymista, joka vahingoittaa yksiloa itse&an tai muita.
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Kaytoshairioista kaytetddn lyhennetta CD, joka tulee englanninkielen
sanoista Conduct Disorder. Kaytdshairidita luonnehtii toistuva ja pitk&daikainen
malli kayttaytya epaasosiaalisesti, aggressiivisesti tai muulla tavalla
poikkeavasti.
Nuorisorikollisuus luetaan usein myos kayttaytymishairididen kasitteen
piiriin. Rikos ja rikollisuus ovat kuitenkin kriminologisia termeja, minka vuoksi
ne eivat suoranaisesti kuulu pedagogisen kayttaytymishairion alaan.
Poikkeava kayttaytyminen on kasite, jonka avulla kuvataan norminvastaista
ja rikollista ettd alakulttuureihin liittyvaa kayttaytymista.
(Ruoho, lhatsu & Kuorelahti 2002,251-252)

Kayttaytymisongelmien luokittelusta huolimatta usein on niin, etta monilla
nuorilla on yhtaaikaisesti ongelmia monilla eri kayttaytymisen alueella.
Kayttaytymishairidisten nuorten inkluusio on ajankohtainen ja
kayttaytymishairidiset koetaankin hankaliksi integroida tavallisiin luokkiin.
Myds opintojen keskeyttamisella ja kaytoshairidilla voi olla yhteyttaa toisiinsa.
Sen vuoksi kayttaytymishairidihin puuttuminen ja niiden korjaaminen olisikin
ensiarvoisen tarkeaa ja edellyttaa hyvin tiivista eri tahojen yhteistyota seka

erilaisten ohjausmenetelmien kehittamista.

4.6.2 Mielenterveyden ongelmat

Hyva mielenterveys tarkoittaa kykya rakastaa, leikkia, oppia ja tehda tyota
(Tainio 2002, 200). Valtaosa suomalaisista lapsista voi hyvin ja monella tavoin
myo6s paremmin kuin ennen. Lasten hyvinvointi ja pahoinvointi kytkeytyvat
ymparoéivaan yhteiskuntaan, elinoloihin, perheoloihin ja kouluyhteis6on.
Ongelmat saattavat johtaa yksildtasolla ja pienen ryhman kohdalla jopa
mielivaltaiseen kayttaytymiseen ja ilmeta hyvin vakavina seurauksina, kuten
viimeisen vuoden aikana esiin tulleet traagiset ja surulliset nuorten suorittamat

henkirikokset osoittavat. (L6nngvist 2005)

Nuoruusikaan kuuluu nopea itsenaistymiskehitys ja sen osana omien siipien
kokeilu. Oma harkintakyky on kuitenkin vasta kehittymassa, joten nuoret
tarvitsevat seka kodin etta koulun tukea. Nuoren aikaisemmassa historiassa

voi myos olla vaaratekijoitd mielenterveyden ongelmille ja kehityksen
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vinoutumiselle. Lapsuuden tunne-elaman ja kayttaytymisen hairiét ovat
vahvoja ennusteita tuleville ongelmille, jos niihin ei ole ajoissa puututtu. Lasten
ja nuorten vakivaltakayttaytyminen on yksi tulevaisuuden suurista haasteista
niin kasvattajille kotona, péaivahoidossa ja koulussa kuin tyéntekijoille
erilaisissa palvelujarjestelmissa. (Tainio 2002, 200).

Eras syy siihen, ettd kaikissa lansimaissa on kiinnitetty huomiota
masennuksen yleisyyteen ja hoitoon, on ollut masennuksen ilmeneminen ja
tunnistaminen yh& nuoremmissa ikaryhmissa. Depressio on selvasti yleisin
nuorten ihmisten mielenterveyden hairid. Lukiolaistutkimuksen
viisivuotisseurannan aikana 11 %:lla 20—24-vuotiaista nuorista suomalaisista
esiintyi depressioita, 7 %:lla ahdistuneisuushairioita, 6 %:lla paihdehairi6ita ja
samoin 6 %:lla persoonallisuuden hairi6. Melko usein eri hairit esiintyivat

samanaikaisesti. (L6nngvist 2005)

Masentuneisuus eli depressiivisyys ja masennus eli depressio ovat kaksi eri
asiaa. Masentuneisuus kuuluu normaalina tunnetilana mm. suruun,
mielipahaan ja epdonnistumiseen. Masentuneisuus muuttuu sairaudeksi
silloin, kun se muuttuu pysyvaksi tunnetilaksi ja siita tulee sietamatonta ja
hallitsematonta. Masennuksen perusoireena pidetaan mielialan muutosta,
johon liittyy usein myés toiminnantason muutos. Talléin mieliala on madaltunut
ja toimeliaisuus vahentynyt poikkeavalla tavalla. Pienetkin ponnistelut johtavat

uupumukseen. (Saarelainen 2000, 142.)

Depressio on tapa reagoida psyykkiseen kipuun ja pahoinvointiin. Masennus
toimii itsepuolustusreaktiona liian ahdistavilta tuntuvia asioita kohtaan.
Masentuneen mielialan lisdksi sairauteen liittyy alakuloisuutta ja tunnetta, ettei
mikaan ole hyvin eikd millaan ole enaa merkitysta. Keskeinen oire on
itsetunnon menetys. Siihen liittyy voimattomuutta, toivottomuutta ja tyhjyytta.
Nuoruusi&dn masennusta voi olla vaikeaa erottaa nuoruusian kriisista.
Masentunut nuori ohjautuu hoitoon monenlaisten oireiden vuoksi. Niitd voivat
olla levottomuus, keskittymisvaikeudet, raivokohtaukset, tottelemattomuus,
huono pettymyksen sietokyky, suoritustason heikkeneminen vasymys ja
erilaiset somaattiset vaivat. Naita oireita helpotetaan monesti l1aakkeilla,

alkoholilla ja jopa huumeilla. (R&dsé&nen 2004 , 221-222.)
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4.6.3 Kayttaytymisen ja mielenterveyden ongelmien huomioiminen
opetuksessa

Koululla on suuri merkitys nuoren tulevaisuudelle. Koulun niukat resurssit
vahentavat opettajien mahdollisuuksia ohjata oppilaiden sosiaalista ja
emotionaalista kehitysta. Koulun tulisi myds osaltaan valvoa nuoren
koulunkayntia, kayttaytymista, myohastelya ja kotitehtavien tekoa.
Hoitamattomat oppimisvaikeudet ja muut vaikeudet seka niistd seurannut
huono koulumenestys alaluokilla ovat vahva riskitekija huonolle opinto- ja
tyouralle nuoruudessa ja aikuisuudessa. Kaytos- ja mielenterveysongelmat
koulussa tulisi huomioida mahdollisimman varhaisessa vaiheessa ja yhteistyo
eri tahojen kanssa on vélttamatonta. Opettajan rooli on tukea, kannustaa ja
luoda opiskelijalle riittAvat oppimisen ja opiskelun edellytykset.

Ohjeita opettajalle

e Tutustu opiskelijaan niin tiedat, miten han haluaa ja pystyy toimimaan.

e Anna opiskelijan tutustua rauhassa omiin toimintamalleihisi ja uusiin
tilanteisiin.

e Tee rajat ja sAdnnot selviksi.

e Vaadi noudattamaan saantgja.

e Luo opiskelijaan luottamuksellinen suhde.

e Ole rehellinen ja avoin antaessasi palautetta.

¢ Opettele tunnistamaan hoitoa vaativa oireilu.

e Muista, ettd masennus heikentéda opiskeluun keskittymista.

e Kannusta ja tue opiskelijaa aina, kun siihen on mahdollisuus.

e Ala lannista tai kohtele ivallisesti.

e Ole oikeudenmukainen.

e Anna positiivista palautetta hyvasta kayttaytymisesta.

e Mieti kannustaako luokan vuorovaikutus osallistumaan kaikkia
opiskeluun?

e Keskustele opiskelijan kanssa hanen toiveistaan ja tarpeistaan.

¢ Mieti vaihtoehtoisia tapoja opiskella. (tyéssaoppiminen, pajat)

¢ Miten yhteiset aineet voitaisiin suorittaa kaytannon tyossa?
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5 POHDINTA

Ty06- ja yhteiskuntaelaman muuttuminen ja monimutkaistuminen asettaa
ammatilliselle koulutukselle ja opettajalle mittavia haasteita. Opettajalle ei
enaa riitd oman ammattialansa hyva hallinta. Yksil6llisyyden merkitys
korostuu. Erilaisuuden huomioon ottaminen ja kasvatustyon
kokonaisvaltaisuus seké osaamisvaatimusten kasvaminen edellyttavat
opettajalta vahvaa ammattiosaamista. Luokkiin ja ryhmiin integroidaan yha
enenevassa maarin erityista tukea tarvitsevia opiskelijoita. Tuen tarve voi
liittya hyvin moninaisiin asioihin aina oppimisvaikeuksista paihdeongelmiin.
Lisdksi jokaisessa nuoressa tapahtuu myo6s opiskeluun vaikuttavia biologisia
ja psykososiaalisia muutoksia, kuten fyysinen kasvu, sukukypsyyden
saavuttaminen, aivojen ja aivotoiminnan kehittyminen ajattelun kehittyminen,
identiteetin ja minakuvan kasvu, kavereiden merkityksen kasvamista seka
ammattiin seka tyo- ja perhe-elaméaan valmistautumista. (Ahonen 2007.)
Ammatillisen koulutuksen tehtavana on myds edistaa opiskelijoidensa
tasapainoista kasvua ja aikuistumista. On tarke&a, etta opiskelijat saavat
tarvitsemansa tuen ja huolenpidon niin koulun arjessa kuin elaman

ongelmatilanteissakin.

Ammatillisen koulutuksen ensisijaisena tavoitteena on kuitenkin ty6hon
sijoittuminen. Moni opiskelija tarvitsee myds paljon ohjaamista
tydssaoppimisessa ja tuetumpaa tyoskentely-ymparistod kyetakseen

sijoittumaan tyomarkkinoille.

Tama kaikkineen on lisdnnyt my6s opettajan ty6ta ja laajentanut paljon
opettajan tydnkuvaa. Monesti opettaja kokee mya@s riittamattomyytta ja
epavarmuutta opetustilanteissa. Taman vuoksi toivon, etta tasta oppaasta on
apua juuri opetusty6hon ja opetuksen suunnitteluun. Tarkoitus ei ole, etta
jokaiselle erityista tukea tarvitsevalle opiskelijalle tehdaan tunnille omat
suunnitelmansa, vaan ohjeista hyotyvat myds muut opiskelijat. Tarkoitus on,
ettd opettajat sisaistaisivat erilaisen opiskelijan tapoja oppia pikkuhiljaa ja

kiinnittaisivat huomiota omiin opetusmenetelmiinsa.
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Tata kehittamishanketta tehdessani paneuduin moniin muihinkin aihetta
kasitteleviin kirjoihin ja hankkeisiin. Tarve aiheen kasittelyyn on kiistaton,
mutta nyt tarvittaisiin kdytannon kokeiluja ja hankkeita erityisopetuksen
kehittdmiseksi Savon ammatti- ja aikuisopistossa. Aihe voisi liittya
valmentavaan ja kuntouttavaan koulutukseen ja nimenomaan
opetusmenetelmien ja — materiaalin kehittamiseen. Tydssaoppimisen ja
tyoelamalahtoisyyden kehittaminen erityista tukea tarvitsevilla opiskelijoilla
olisi ensiarvoisen tarkeaa, samoin opetussuunnitelman toteuttamisen
erilaisten tapojen kehittdminen ja selkokielisen materiaalin tuottaminen. Savon
ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen suunnitelma on otettu laajasti
kayttoon eri aloilla ja sen toimivuus on huomattu myds muissa oppilaitoksissa.
Tulevaisuuden haasteena on Savon ammatti- ja aikuisopiston
erityisopetuksen suunnitelman edelleen kehittdminen ja ammatillisten
erityisopettajien entista laajempi aloilla hyoédyntadminen seka uusien
toimintamallien I6ytdminen erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden

tukemiseksi.
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Liite 1 Ammatillisen koulutuksen erityisopiskelijat jarjestamispaikan mukaan 1999-2005

AMMATILLISEN KOULUTUKSEN ERITYISOPISKELIJAT ERITYISOPETUKSEN JARJESTAMISPAIKAN MUKAAN 1999-2005

Vuosi Jarjestamispaikka Yhteensa ™V Ammatillisen
Ammatillisessa erityisoppilaitoksessa | Muussa ammatillista koulutusta antavassa oppilaitoksessa koulutuksen
Erityisopetusryhmassa Yleisopetuksen ryhmassa 2 opiskelijamaara
Osuus ammatillisen Osuus ammatillisen Osuus ammatillisen Osuus ammatillisen
koulutuksen koulutuksen koulutuksen koulutuksen
opiskelijaméaarasta opiskelijaméaarasta opiskelijaméaarasta opiskelijamaéarasta
% % % %
1999 2171 1,4 1567 1,0 3250 2,1 6 988 4,4 158 062
2000 2 426 15 1414 0,9 4123 2,6 7 963 5,0 159 884
2001 2233 1,4 1441 0,9 5023 3,1 8 697 5,4 160 115
2002 2 366 1,4 1470 0,9 6 324 3,8 10 160 6,1 166 809
2003 2401 1,4 1465 0,8 7175 4,1 11 041 6,3 174 813
2004 2 493 1,1 1557 0,7 8 401 3,6 12 451 5,4 230 823
2005 2 464 1,0 1863 0,8 9618 4,0 13 945 57 243 398

Y Sisaltaa vuodesta 2004 |ahtien oppisopimuskoulutuksen ja nayttdtutkintoon valmistavan koulutuksen. Vuonna 2005
erityisopiskelijoista 13 456 opiskeli oppilaitosmuotoisessa opetussuunnitelmaperusteisessa koulutuksessa ja 319

nayttotutkintoon valmistavassa koulutuksessa seké 170 oppisopimuskoulutuksessa.

2 Sisaltaa oppisopimuskoulutuksen ja muualla kuin ammatillisissa erityisoppilaitoksissa jarjestetyn nayttétutkintoon
valmistavan koulutuksen vuodesta 2004 Iahtien.

--- Viivan eri puolilla olevat tiedot eivét ole taysin verrannollisia. |

Oppilaitostilastot 2006, 64
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Liite 2 41

ERITYISOPETUKSEN PERUSTE —-KOODIT

01 hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen vaikeudet
02 kielelliset vaikeudet

03 vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen hairiot

04 lieva kehityksen viivastyminen

05 vaikea kehityksen viivastyminen; keskivaikea tai vaikea kehitysvamma
06 psyykkiset pitkaaikaissairaudet

07 fyysiset pitk&aikaissairaudet

08 autismiin ja Aspergerin oireyhtymaan liittyvat oppimisvaikeudet
09 liikkumiseen ja motoristen toimintojen vaikeus

10 kuulovamma

11 nakévamma

12 muu syy, joka edellyttaa erityisopetusta

Tilastokeskus



Liite 3 42

SELKOTEKSTIT

e RAJAA AIHE, JATA YLIMAARAINEN AIHE POIS

e MAARITTELE TAVOITE: MITA HALUAT SANOA?

e MUKAUTA SANASTOA, KIELEN RAKENTEITA JA TEKSTIA

e TEE SELKEA JASENTELY

e KAYTALYHYITA LAUSEITA

e MUSTA VARI VALKOISELLA POHJALLA LUETTAVINTA

e PIENAAAKKOSET LUETTAVAMPIA, KURSIIVI VAIN TEHOKEINONA
e OTSIKKO TEKSTIN PAALLE

e VALIOTSIKOITA VAHAN

e YHDELLE RIVILLE YKSI ASIAKOKONAISUUS

e KAPPALEET EROTETAAN TOISISTAAN TYHJALLA VALILLA
e YKSI ASIA YHDELLE SIVULLE

e OIKEASTA REUNASTA LIEHU ELI RIVIT OVAT ERIPITUISIA
e TARKISTA TEKSTI

e KUVAT SELKEITA, RAJAA POIS YLIMAARAISET ASIAT

e KUVAT LAHELLE TEKSTIN KOHTAA

(Mukaellen Puura 2006 & Kaprakan koulutus 4.4.2007, Kuopio)
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Liite 2

ERITYISOPETUKSEN PERUSTE — KOODIT

01 hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen vaikeudet

02 kielelliset vaikeudet

03 vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen hairiot

04 lieva kehityksen viivastyminen

05 vaikea kehityksen viivastyminen; keskivaikea tai vaikea
kehitysvamma

06 psyykkiset pitkdaikaissairaudet

07 fyysiset pitkdaikaissairaudet

08 autismiin ja Aspergerin oireyhtymaan liittyvat oppimisvaikeudet

09 likkumisen ja motoristen toimintojen vaikeus

10 kuulovamma

11 nakovamma

12 muu syy, joka edellyttaa erityisopetusta

(Tilastokeskus)



Liite 3

SELKOTEKSTIT

e RAJAA AIHE, JATA YLIMAARAINEN AIHE POIS

e MAARITTELE TAVOITE: MITA HALUAT SANOA?

e MUKAUTA SANASTOA, KIELEN RAKENTEITA JA TEKSTIA

e TEE SELKEA JASENTELY

e KAYTALYHYITA LAUSEITA

e MUSTA VARI VALKOISELLA POHJALLA LUETTAVINTA

e PIENAAAKKOSET LUETTAVAMPIA, KURSIIVI VAIN TEHOKEINONA
e OTSIKKO TEKSTIN PAALLE

e VALIOTSIKOITA VAHAN

e YHDELLE RIVILLE YKSI ASIAKOKONAISUUS

e KAPPALEET EROTETAAN TOISISTAAN TYHJALLA VALILLA
e YKSI ASIA YHDELLE SIVULLE

e OIKEASTA REUNASTA LIEHU ELI RIVIT OVAT ERIPITUISIA
e TARKISTA TEKSTI

e KUVAT SELKEITA, RAJAA POIS YLIMAARAISET ASIAT

e KUVAT LAHELLE TEKSTIN KOHTAA

(Mukaellen Puura 2006 & Kaprakan koulutus 4.4.2007, Kuopio)
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