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1 AMMATILLISEN KOULUTUKSEN SUOSIO
HAASTE OHJAUKSELLE?

Kevaan 2006 yhteishaussa oli 88 347 hakijaa ammatillisiin perustutkintoihin,
lukiokoulutukseen ja kansanopistoihin. Ammatilliseen koulutukseen hakijoita
oli 53 473, mik&d on 3119 enemman kuin kevaalla 2005. Eniten hakijamaaréat
nousivat arkkitehtuurin ja rakentamisen alalla. Lukioon pyrki 34 553 hakijaa,
516 vahemman kuin kevaalla 2005. Ammatilliseen koulutukseen hakeutunei-
den méaaran selva lisays selittyy hieman suuremmilla ikaluokilla ja ammatilli-
sen koulutuksen houkuttelevuuden kasvulla. Nuorten tietoisuus ammattiosaa-
jien pulasta ja ammattitutkinnon antamasta jatko-opinto kelpoisuudesta am-
mattikorkeakouluihin ja yliopistoihin on lisannyt ammatillisen koulutuksen ve-
tovoimaisuutta. ( llita-Sanomat 13.5.2006, 6; Laaksola 2006, 3; Murtasaari
2006,7; Opettaja 26 — 31/2006;Tuovinen 2006, 11.)

Erityisopetuksessa olevien peruskoululaisten mééara on nousussa. Syksylla
2005 erityisopetuksessa oli seitseman prosenttia kaikista oppilaista eli noin
43 000 oppilasta. Taman liséksi noin 130 000 eli joka viides peruskoululainen
sai osa-aikaista erityisopetusta. Luku kasvoi edellisvuodesta kahdeksalla pro-
sentilla, vaikka peruskoululaisten maara vaheni prosentilla. Erityisopetusta
saavista kaksi kolmesta oli poikia. Eniten lisdéntyi niiden oppilaiden maara,
joilla erityisopetuksen perusteena oli tunne-elaman hairi6 tai sosiaalinen so-
peutumattomuus. Osa-aikaisessa erityisopetuksessa kasvoi eniten matematii-
kan oppimisvaikeuksien takia erityista tukea saavien oppilaiden osuus.
(Opettaja 26 — 31/ 2005, 7; Opettaja 25/2006, 6; Warkauden Lehti 16.6.2006,
9)

Ammatillisen koulutuksen aloittavat nuoret ovat koulutustaustaltaan ja ela-
manhallinta taidoiltaan hyvin erilaisia (Pirttiniemi & Paivansalo 2001, 18). Suu-
rin osa uusista opiskelijoista on juuri perusopetuksen paattaneita, osa lukion
kayneitd, osalla on jo jokin toinen ammatillinen tutkinto tai kansanopisto ta-
kana. Osa nuorista on aloittanut ja keskeyttényt yhden tai useamman amma-
tillisen tutkinnon, lukion tai ammattikorkeakoulun. Osa nuorista on suorittanut

perusopetuksen mukautetussa opetuksessa kokonaan tai osittain. Yha use-



ammat nuoret suorittavat lukio-opintoja ammatillisten opintojen ohella ja tah-
taavat tietoisesti jatko-opintoihin. Suurin osa opiskelijoista on selkeasti suun-
tautunut aloittamiinsa opintoihin ja heilla on oma elam& muutenkin hallin-
nassa. On my0s opiskelijoita, jotka eivat paasseet haluamalleen alalle
opiskelemaan ja ovat joutuneet opiskelemaan kolmannelle tai neljannelle
hakutoiveelle. Ylakoulussa tehdyt ammatinvalintapaatokset ovat olleet
kaverien tai vanhempien toiveiden mukaisia tai kenties ne ovat perustuneet
vaarille mielikuville. (Perusopetuksen ja toisen asteen koulutuksen nivel-

vaiheen kehittamistyéryhman muistio 2005, 27.)

Taman kehittdmishankkeen tarkoituksena on luoda kaytanté Savon ammatti-
ja aikuisopiston tekniikan ja liikenteen seka matkailu-, ravitsemis- ja
talousalalle Varkauteen siité, kuinka ohjata erityisen tuen tarpeessa olevia
opiskelijoita opintojen paattdvaiheessa. Opetusneuvos Kaija Miettisen mukaan
ei ole mitaan erillista erityisopiskelijoiden opinto-ohjausta vaan menetelmét
vaihtelevat tarpeen mukaan (Miettinen 2005). Olen pohtinut hdnen sanojaan

ja toteuttanut hanen ajatustaan ohjauksesta kaytanndssa.

Erityisen tuen ja ohjauksen tarve on kasvanut viime vuosina nopeasti amma-
tillisessa koulutuksessa. Savon ammatti- ja aikuisopisto tekniikan ja liikenteen
alalla Varkaudessa oli 20.9.2006 466 opiskelijaa, heista 87:1la ol
henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma eli HOJKS.
Kevaalla 2002 meilla ei ollut vield yhtaan HOJKS - opiskelijaa. Paattovaiheen
ohjaus on valittu kehittdmiskohteeksi, koska olen tehnyt vuonna 2003
Jyvaskylan yliopiston opinto-ohjaajankoulutuksessa kehittdmishankkeen
ammatillisten opintojen alkuvaiheen ohjauksesta. Savon ammatti- ja
aikuisopiston Erityisopetuksen jarjestamista koskevassa suunnitelmassa
sanotaan erityisopetuksen yhdeksi laadulliseksi tavoitteeksi juuri tama
paattdvaiheen ohjaus ja uusien kaytantdjen kehittdminen siihen

(Erityisopetuksen suunnitelma 2006, 9-10).



2 OHJAUS AMMATILLISESSA
KOULUTUKSESSA

2.1 Opinto-ohjaus ja sdaddkset seka ohjeistus

Ammatillisen koulutuksen odotetaan tuottavan laadukasta ja laaja-alaista tyo-
voimaa tyomarkkinoiden ja elinkeinoelaman tarpeisiin seka edistdvan mahdol-
lisuuksia ryhtya itsenaiseksi ammatinharjoittajaksi. Hyvan ammattitaidon li-
saksi odotetaan, etta opiskelija omaksuu laajan yleissivistyksen ja saa jatko-
opiskeluvalmiudet. Ammatillinen koulutus tukee nuoren kasvua ja kehitysta
monipuolisesti seka kannustaa opiskelijaa harrastuksiin ja persoonallisuuden
kehittamiseen. (Vayrynen 2004, 20.)

Ammatillisessa koulutuksessa jarjestettavaa opinto-ohjausta koskevat saa-
dokset sisaltyvat lakiin ja asetukseen ammatillisesta koulutuksesta ja ammatil-
lisen koulutuksen opetussuunnitelmien valtakunnallisiin perusteisiin. Myds
opetusministerion koulutuksen kehittamissuunnitelmassa Koulutus ja tutkimus

2003 - 2008 on asetettu opinto-ohjaukselle tavoitteita.

Laki ammatillisesta koulutuksesta N:o 630 vuodelta 1998 ja asetus N:o 811
samalta vuodelta asettavat ohjaukselle perustan seka laki opiskelijahuollosta
N:0 479 vuodelta 2003 antaa suunnan hyvan elaman edellytyksille:

£630/1998 29§ Oikeus saada opetusta

Opiskelijalla on oikeus saada opetussuunnitelman muRgista opetusta ja opinto-oh-
Jausta. Opinto-ohjauksesta siddetddn tarkemmin asetuksella..

A811/1998 2§ Ammatilliseen perustutRintoon Ruuluvat opinnot ja niiden laajuus
Ammatilliseen perustutkRintoon Ruuluu:
1) ammatillisia opintoja ja niitd tukevaa tydssioppimista;

2) ammattitaidon saavuttamiseksi tarpeellisia ja ammattitaitoa taydentdvid yhtei-
sid opintoja;

3) opinto-ohjausta; sekd

4) vapaasti valittavia opintoja



A811/1998 4§ Opinto-ohjaus

Opinto-ohjauksena opiskelijalle annetaan henkilokohtaista ja muuta tarpeellista
opinto-ohjausta. Opinto-ohjauksesta mddrdtddn opetussuunnitelmassa.

£479/2003 37aff Opiskelijahuolto

Opiskelijahiuollolla tarRoitetaan opiskelijan hyvin oppimisen, hyvin psyykRisen ja
fyysisen terveyden sekd sosiaalisen fiyvinvoinnin edistimistd ja yllipitamistd sekd
niiden edellytyRsid lisddvdd toimintaa. Koulutuksen jirjestdjin tulee toimia yh-
teistyossd palveluita antavien ja jirjestdvien viranomaisten ja muiden tahojen
Ranssa ja sekd antaa opiskelijoille tietoa ndistd eduista ja palveluista. Tarvittaessa
opiskelija tulee ohjata hakemaan nditd etuja ja palveluita.

Opetusministerion kehittdmissuunnitelman, "Koulutus ja tutkimus 2003 - 2008”
mukaan erityistd huomiota on kiinnitettava koulutuksen nivelkohtiin ja siirtymi-
siin koulutusasteelta toiselle. Ammatillisessa peruskoulutuksessa on asetettu
tavoitteeksi keskeyttamisen vahentaminen. Erityisopetuksen mieltdminen
luonnolliseksi osaksi koulutustarjontaa ja kaytannon tyota edellyttad ohjauk-
sen ja tukitoimien kehittamista seka oppimisvaikeuksien huomioon ottamista.
Opintojen eteneminen henkildkohtaisen opiskelusuunnitelman mukaisesti,
nayttojarjestelman kehittaminen ja koulutustakuuajattelu osana koulutusjar-
jestelman tehokkuuden lisdamisté edellyttavat myods ohjaus- ja tukitoimien
kehittamista. Opinto-ohjauksen merkitys korostuu opintojen valinnaisuuden ja
vaativuuden lisdantyessa. (Koulutuksen ja tutkimuksen kehittamissuunnitelma
2003 — 2008 2004, 39.)

Saadosten mukaan ohjausta tulee siséltya tutkintoon vahintaan 1,5 opintoviik-
koa. Opiskelijalla on oikeus saada riittavasti henkilokohtaista ja muuta tarvit-
semaansa ohjausta. Ohjaus on oppilaitoksen koko henkildkunnan yhteinen
tehtava. Ohjaukseen osallistuvat rehtorit, koulutuspaallikot, opettajat, ryh-
manohjaajat, opiskelijatuutorit, toimisto- ja muu henkildstd, koulunkayntiavus-
tajat, asuntolanhoitajat, erityisopettajat, kuraattorit, terveydenhoitajat, opinto-
ohjaajat ja sidosryhmat. (Savon ammatti- ja aikuisopiston opinto-ohjaussuun-
nitelma 2005, 3 - 5.)

Savon ammatti- ja aikuisopiston opetussuunnitelman yhteinen osa antaa oh-
jaustyoélleni raamit. Sen mukaan opinto-ohjauksen tavoitteena on kaikkien

opiskelijoiden opintojen hairiotén eteneminen. Tyo6ta tulee tehda aktiivisesti



yhteisty6ssa opiskelijoiden kanssa. Jokaisella opiskelijalla on oikeus saada
opintojensa aikana riittavasti ohjausta, jotta han sitoutuu opiskeluunsa ja ke-
hittaa persoonallisuuttaan ja ammatillisuuttaan seka yhteistyd- ja vuorovaiku-
tustaitojaan. Opinto-ohjauksen suunnittelusta ja koordinoinnista Savon am-
matti- ja aikuisopistossa vastaavat opinto-ohjaajat. Opetussuunnitelmassa
todetaan, ettd ryhméanohjaaja on opiskelijan lahin ohjaaja, mutta myds muut
opettajat, opiskelijatuutorit ja koko muu henkildsto toimivat opiskelijan ohjaa-
jina ja kasvattajina. (Savon ammatti- ja aikuisopiston opetussuunnitelma yh-
teinen osa 2006, 15.) Olen ajatellut usein mika valta ja vastuu seka esimerkin-
voima ryhmanohjaajalla onkaan. Ohjaan ryhmid, joiden kaytoksesta voi paa-
telld, kuka heidan ryhméanohjaajansa on. Opinto-ohjaus perustuu kuntayhty-
man yleisesti hyvaksyttyyn opinto-ohjauksen suunnitelmaan, jossa on maari-
telty sek& ohjauksen teoreettinen perusta etté tehtavanjako yleisella tasolla.

(Savon ammatti- ja aikuisopiston opetussuunnitelman yhteinen osa 2005, 15.)

2.2 Ohjauksen kasvanut tarve ja tavoitteet

Ohjauksen tavoite on kaikissa ikavaiheissa lisata osallisuutta ja estaa syrjay-
tymista. Elaman aikana oma kehitys, perhetilanne, koulutus ja tyétehtavat
muuttuvat, olemme valintatilanteissa, ongelmissa ja kriiseissa. Ohjaustarve

vaihtelee elamén aikana yksildllisesti. (Lerkkanen & Virtanen 2005, 34.)

Opettajankouluttaja Jyri Ylonen korosti ohjauksen kasvanutta tarvetta.
Koulutusjarjestelman joustavuutta ja verkottuvuutta on lisannyt
ammattikorkeakoulun ja toisen asteen uudistuminen seké lainsaadannoén
muutokset; yksil6llisyys, valinnaisuus, kahden tai kolmen tutkinnon
suorittaminen, henkilokohtainen opiskelusuunnitelma, henkilokohtainen
opetuksen jarjestamiskoskeva suunnitelma, luokattomuus, aikaisemmin
hankitun osaamisen tunnustaminen, tydssaoppiminen, kurssimuotoisuus,
ylioppilastutkinnon hajauttaminen. Kun oppilaitoksia yhdistyy ja koulujen nimi&
muuttuu, koulutusrakenteet, opintoalat ja ammattinimikkeet uudistuvat, niin
my6s ohjauksen kysynta kasvaa. (Ylonen 2006.) Jouni Valijarvi kirjoittaa tassa
yhteydessa kuvaavasti koulujarjestelman "navigointitaidoista” (Valijarvi, 2004,
25).



Euroopan unionin asiakirjoissa korostetaan ohjauspalveluiden asiakas-
lahtbisyyttd, palvelujarjestelmien seka tydpaikoilla tapahtuvan ohjauksen ke-
hittamista. Koulutuksen ja tutkimuksen kehittamissuunnitelma painottaa ohja-
uksen korkeaa laatua, koulutuksellista tasa-arvoa ja elinikaistéa oppimista.
Opinto-ohjaajan tyd on muuttunut. Yhta aikaa on monta rautaa tulessa ja
kaikki ovat tarkeita tehtavia. Opetussuunnitelman perusteissa ohjaus on
maaritelty kaikkien tehtavéksi. Arvoissa tapahtuneiden muutosten

seurauksena tapaukset ovat koventuneet ja monimutkaistuneet.

Opiskelun ohjauksessa on eri oppilaitostyyppien valilla eroja, jotka johtuvat
niiden erilaisista tavoitteista, oppimisymparistoista ja ohjattavien kehitysvai-
heesta. Yhteiskunnan muutokset ja nuorten identiteetin tukeminen heijastuvat
ohjaukseen. Ohjauksen perustehtavat; kasvun ja kehityksen tukeminen, opis-
kelun ohjaus ja uravalinnan ohjaus, jasentéavat ohjausta. Peruskoulun oppi-
laanohjauksessa oppilaan tulee saada ammatinvalinnan ja jatkokoulutuksen
kannalta tarpeellisia valmiuksia. Tavoitteena on, etté oppilaassa viriaa myon-
teinen asenne jatko-opiskeluun ja tyéntekoon. Uravalinnan ohjaus on perus-
koulussa kokonaisvaltaista itsetuntemuksen jasentamista ja siitd nousevaa

ammatillisen suuntautumisen ohjausta.

Ammatillisessa koulutuksessa ohjaus on jatkoa peruskoulun
oppilaanohjaukselle. Ohjauksessa paapaino on ammatti-identiteetin
kehittamisessa, alojen sisdisessa erikoistumisessa ja tybelaman
suuntautumisessa. Ammatillinen ohjaus myos edistaa peruskoulun oppilaiden
tiedon ja kokemuksen saantia ammatillisesta koulutuksesta peruskoulun
aikana ja nivelvaiheessa. Ohjaajilta edellytetaan yhteisty6ta muiden
oppilaitosten ohjaushenkildston kanssa tarpeellisten tietojen valittamisessa ja
valmiuksia toimia sellaisten vanhempien kanssa, joilla on ongelmia
vanhemmuuden ydinkysymyksissa. (Pirttiniemi 2001,10; Puukari, Lairio &
Nissila 2001,186 - 187.) Ohjauksen tavoitteena on, etta opiskelija osaa toimia
oppilaitosyhteisdssaan ja suunnitella opintonsa seka sitoutua opiskeluun.
Hanen on tiedettava tutkintoon sisaltyvat opinnot ja valinnaisuus. Opiskelijan
on osattava seurata opintosuoritustensa kertymista ja hakea tukea
opiskelunsa suunnittelulle. Hanen tulee osata hakea tukea mahdollisissa
opiskeluun liittyvissa vaikeuksissa seka ty6té ja opiskelupaikkaa ulkomailta.



Ohjaus tulee toteuttaa siten, ettd opiskelija

e saa riittavasti tietoa koulutuksestaan ennen sen aloitusta ja sen aikana

e saatietoa ja kokemusta tydelamasta, yrittgjyydesta ja ammateista

e tutustuu ja saa mahdollisuuden kansainvalisiin kontakteihin, opiskeluun
ja tyéhon

e saa tukea opiskeluunsa ja elamaansa mahdollisesti liittyvissé ongel-
missa. (Haténen 2001, 78).

2.3 Kaytannodn ohjaus Varkaudessa

Ohjauksen ja erityisopetuksen teoriaperustani on konstruktivistis-ratkaisuha-
kuinen verkostoyhteistyd. Huomioin opiskelijan taman hetken kokonaistilan-
teen. En elé opiskelijan menneisyytta vaan opiskelua meilla ja h&nen tulevai-
suuttaan. Ratkaisuhakuinen otteeni etsii erilaisia keinoja ammatillisen perus-
tutkinnon suorittamiseksi. En tieda vastausta kaikkiin kysymyksiin, mutta mi-
nulla on hyva yhteistydverkosto apuna ongelmien ratkaisemiseksi. Olen oppi-
nut tydssani, ettd ammatillinen koulutus on nuoren eldmassa se varhainen
puuttuja ja monessa tapauksessa se viimeinen puuttuja. Syrjaytymiskehityk-
sen alkupiste on ammatillisen koulutuksen keskeyttaminen ilman selkeéata jat-
kosuunnitelmaa. Opinto-ohjaajana tunnen kaikki 570 opiskelijaani nimelt&,
kasvoilta ja oppimistyyliltéa, koska opetan heille kaikille 1 - 3 opintoviikkoa yh-

teiskuntatietoa, tydlainsaadantoa ja yrittajyytta riippuen heidan valinnoistaan.

Painotan ohjauksessani omaa lasnédoloa koulussa ja eritoten tyosaleissa eli
"guidance by walking” — ote. Kierran opiskelijoiden luona tydsaleissa. Naen
heidét luonnollisessa ymparistossdén opettajiensa kanssa. Se, etta teini-
ikainen poika varaa minun ohjaukseen itse ajan, on minusta pieni ihme, mutta
kun kavelen itse paikanpaalle kahvilaan, tydsaliin, koulun pihaan, kaytavalle,
valitunnilla puolityhjaéan luokkaan, niin kylla kysyvia poikia piisaa ymparilla.
N&en omin silmin tyhjat pulpetit ja syrjaan jaavat opiskelijat. Tiedonkulku
opettajalta minulle nopeutuu ja tdsmallistyy. Opetusneuvos Juhani Pirttiniemi
korostaa, etta ohjaus ei ole sidottu tiettyyn aikaan, paikkaan tai henkil6on,
koska nuoren tai hanen huoltajansa ohjauksen tarvetta ei voi sitoa virka-ai-

kaan (Pirttiniemi 2004, 57 - 58). Olen soveltanut omaan tydotteeseeni tata aja-



tusta. Ohjaus kannykalla, sahkopostilla ja "guidance by walking” ovat tata
ammatillisen koulutuksen arkea, mutta henkilokohtaisen kasvokkain tapahtu-
van ohjauksen voittanutta ei ole! Puhelinohjaus on kasvanut vuosivuodelta.
Minulle soittaa niin opiskelijat kuin huoltajat. Huoltajat soittavat ja l|&hettavat
tekstiviesteja ja sahkopostia sunnuntai-iltaisin ja maanantaiaamuisin. Kylla
min& pidan luokkatunteja pitkin opiskeluaikaa, mutta en montakaan
tavallisissa ryhmisséa. Haasteellisia ryhmia tapaan jopa viikoittain. Opiskelijat
kayvat myds pienind ryhmind tai henkilokohtaisesti minun luona ja entista

enemman huoltajat ovat mukana tapaamisissa.

Holistiseen ohjausotteeseen perustuvassa dialogisessa ohjausmallissa toimi-
joiden yhteistyd (= ryhméanohjaajat, opettajat, tydssaoppimisen ohjaajat,
opinto-ohjaaja, erityisopettajat, kuraattori, terveydenhoitaja, ammattimiehet,
opintosihteerit, koulutusp&allikot, rehtorit) eri lohkoilla selkiytyy, koska opiske-
lijan asiaa kasitellaan koulussa oppimispolun alusta asti hanen kokonaisela-
manaan (= holistisuus). Nivelvaiheen ohjauksesta lahtien tieto opiskelijasta on
ajantasainen ja yhteisesti jaettu (= dialogisuus). Yhteistyd opiskelijoiden huol-
tajien kanssa kuuluu luonnollisesti holistiseen ohjausotteeseen. (Nurmi 2005,
3).

Opetusneuvos Juhani Pirttiniemi korostaa, etté ohjaus on jatkumo. Kuten
my6s Helena Kasurinen korostaa kirjoittaessaan ohjauksesta opintopolun ni-
velvaiheissa (Kasurinen 2006, 57). My6s Matti Virtala pitdd koulutusta toiseen
siirtymavaiheita ohjauksen jatkumolle (Virtala 2005, 29). Jukka Vehvildinen
kertoo Nuorten Osallisuushankkeen raportissa toimivista siirtymévaiheen yh-
teistyotavoista (Vehvilainen 2006, 31 — 32). Pidan ohjauksen jatkumoa oh-

jenuorana omassa tygssani.

Peruskoulujen 7. luokkien vierailupaivat, 8. luokkien luokkatunnit, 9. luokkien
tutustumispaivat, Taitaja 9 - kilpailut ja Koulutusmessut leimaavat minua,
koska olen jarjestaméssa naita tapahtumia. Peruskoulun oppilaat ja opettajat
tuntevat minut eritilanteista. Eritoten erityisen tuen tarpeessa olevat
peruskoulun oppilaat saavat alun perin minulta enemman huomiota ja osaavat
odottaakin huomiota enemman kuin muut oppilaat. Olen pohtinut itsekseni,

ettd peruskoulussa erityisen tuen tarpeessa olevat oppilaat kypsyvét
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ammatinvalintaan myohemmin kuin muut oppilaat. Peruskoulun jalkeen
opiskelu Valmentavassa ja kuntouttavassa koulutuksessa antaisi nuorelle
valmiuksia ammatinvalinta paatoksen tekemiseen. Kenties nain valtyttaisiin
alan ja koulun vaihdoksilta opintojen alkuvaiheessa. Monet erityisen tuen
tarpeessa olevat oppilaat ovat kokeneet koulupolullaan riittavasti pettymyksia

ennen ammatillisia opintojakin.

Opintojen alkaessa ammatillisessa koulutuksessa opiskelijoita perehdytetaan
omaan ryhmaan, oppilaitokseen ja opintoihin. Opinto-ohjaajana kierran kaikki
uudet ryhmat I&pi ja kerron uusille opiskelijoille, mita teen heidan kanssaan
opiskeluaikana. Olen mukana opiskelijoiden aikaisemmin hankitun osaamisen
tunnustamisprosessissa, ohjaan joidenkin opiskelijoiden henkilokohtaisen
opiskelusuunnitelman (HOPS) laatimista ja autan sahko- ja cateringalojen
ryhmanohjaajia opiskelijoiden henkilokohtaisen opetusta jarjestamista
koskevan suunnitelman (HOJKS) tekemisessa. Kuraattorin kanssa autamme
opiskelijoita raha- ja asuntoasioissa. Opintotukipaperit ja nuoren
kuntoutusrahan hakemisen teemme erityista tukea tarvitsevien opiskelijoiden
kanssa yhdessa. Yhteydenpito huoltajiin, opiskelijoita lahettaviin

peruskouluihin ja yhteistydverkostoon on vilkasta.

Ohjaus opintojen aikana on koko koulun yhteinen asia. Ne tavat, jolla me an-
namme ohjausta vaihtelevat. Ryhméanohjaaja on lahin ohjaaja opiskelijalle.
Mielestani hanen aikuisen mallin roolinsa on ratkaiseva opiskelijan
kehityksessd ammattilaiseksi. Meilla on monenlaisia ryhmanohjaajia otteiltaan,
toiset paneutuvat ohjaukseen kokonaisvaltaisesti, toiset tuntiresurssin
antamassa raamissa. Yleensa opettajien antama ohjaus oman aineensa
yhteydessa on tarkeaa opiskelijan ammatti-identiteetin synnylle.
Tydssaoppimispaikka ja hyva ohjaaja siella ovat nostaneet monen koulun
silmin katsottuna heikon ammattimiesten taimitarhaan. Erilaisilla
palkkausjarjestelmilla kouluun palkatut ammattimiehet ovat tehneet meilla
hyvaa tyota. Koulutuspaallikon kannustava rooli on havaittu meilla myos
hyvaksi. Rehtorin luona opiskelijat kayvat keskustelemassa opiskeluun
littyvista asioistaan. Aikaansa antava rehtori on koulun aarre. Erityisopettajan

pitkdmielinen ja asiantunteva ty6ote on tehnyt monen erityisen tuen tarpeessa
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olevan opiskelijan valmistumisen meilla mahdolliseksi viime vuosina. Kuraatto-
rin rooli on koulussamme uusi henkilékunnalle, mutta tuttu peruskoulusta
opiskelijoille. Hyvin ovat opiskelijat I6ytaneet tiensa kuraattorin luo. Opin-
tosihteerit ovat tarkeassa roolissa arviointiohjelman yllapitajina ja opiskelija-
tietojen paivittgjina koulussamme. Ohjaus opiskelun aikana on opintojen
etenemisen seurantaa, HOPS: ien ja HOJKS: ien paivityksessa mukana
olemista, ohjaamista valinnaisiin opintoihin, opiskelijoiden hyvinvoinnin ja
elamanhallintataitojen tukemista, opintojen keskeyttamisen ehkaisya,

kannustamista, motivointia, keskustelua, rajoja ja rakkautta.

Paattovaiheen ohjaus keskittyy pohdintaan, mitd min& teen ammatillisten
opintojen jalkeen. Joidenkin opiskelijoiden kanssa tama pohdinta alkaa jo en-
nen kuin han on aloittanut opinnot meilld, joidenkin kanssa tama pohdinta al-
kaa valittomasti koulun alettua elokuussa, joidenkin kanssa tata asiaa tyoste-
tdan koko opiskeluaika, jotakin tama aihepiiri ei tunnu koskevan ollenkaan ja
systemaattisesti pohdinta alkaa kolmannen luokan syksylla. Erityista tukea
tarvitsevat opiskelijat tarvitsevat aikaa ja pitk&n aikajanteen pohtiakseen mita
he tekevat ammatillisten opintojen jalkeen. Paatoksen tekoon tarvitaan luok-
kaohjausta, pienryhmaohjausta, henkilokohtaista ohjausta niin opiskelijan kuin
hanen laheistenkin kanssa.

3 ERITYINEN TUKI JA OHJAUS

3.1 Erityisopetus ja sdaddkset

Ammatillisen erityisopetuksen tehtavana on luoda tasavertaiset mahdollisuu-
det suorittaa ammatillinen tutkinto ja tyollistya, jatkaa opintoja koulutuksen
jalkeen sek& saavuttaa mahdollisimman hyva elama (Ehdotus erityisopetuk-
sen strategiaksi toisen asteen ammatilliseen koulutukseen 2002, 27). Amma-
tillista erityisopetusta toteutetaan siis ammatillisissa oppilaitoksissa tai amma-
tillisissa erityisoppilaitoksissa. Laki ammatillisesta koulutuksesta N:o 630 vuo-
delta 1998 ja asetus N:0 811 samalta vuodelta asettavat erityisopetukselle
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perustan. Laki opiskelijahuollosta N:o 479 vuodelta 2003 antaa suunnan
opintososiaalisista eduista:

L£630/1998 20 § Erityisopetus

"Vammaisuuden, sairauden, RehityRsessi viivistymisen, tunne-eldmdn hdirion tai
muun syyn wvuoksi erityisii opetus- tai oppilashuoltopalveluja tarvitsevien
opiskelijoiden opetus annetaan erityisopetuRsena. Opiskelijalle tulee laatia henRilo-
Rohtainen opetuRsen jirjestamistd RosReva suunnitelma.

Asianomainen ministerio voi 9 §:n nojalla mddritd, ettd Roulutuksen jirjestdjin
erityisend Roulutustehtdvind on huolehtia erityisopetuRsen jarjestimisestd, erityis-
opetuksen yhteydessi annettavasta valmentavasta ja Runtouttavasta opetuksesta
ja ohjauksesta sekd opetuRseen [iittyvistd Rehittdimis-, ohjaus- ja tuRitehtdvistd.

Erityisopetuksessa voidaan poiReta timdn lain ja sen nojalla annetun asetuksen
sdadnndkgistd siten Ruin opetussuunnitelman tai tutKinnon perusteissa mddrdtddn.

»

21 § Erityiset opetusjirjestelyt

"Opiskelu voidaan jirjestdd osittain toisin Ruin tdssd laissa ja sen nojalla sidde-
tddn ja mddrdtddn, jos:

1) opiskelijalla Ratsotaan joltakin osin ennestddn olevan tutRinnon sisiltdmid
opintoja vastaavat tiedot ja taidot

2) tutkinnon sisiltamien opintojen suorittaminen olisi opiskelijalle olosuhteet ja ai-
Raisemmat opinnot huomioon ottaen joltakin osin Rohtuutonta; tai

3) se on perusteltua opiskelijan terveydentilaan liittyvistd syistd. ”

Asetus ammatillisesta RoulutuRsesta 811/1998
8 §f Erityisopetus

"Ammatillisesta Roulutuksesta annetun lain 20 §:ssi tarRoitettua erityisopetusta
saavan opiskelijan henKiloRohtaisen opetuRsen jarjestamistd Roskevasta Rirjalli-
sesta suunnitelmasta tulee ilmetd:

1) suoritettava tutkinto, opetuksessa noudatettavat opetussuunnitelman tai ndyt-
totutRinnon perusteet ja tutkinnon laajuus seRd opiskelijalle laadittu henkilokoh-
tainen opetussuunnitelma;

2) milli edelld mainitun lain 20 §:n 1 momentissa tarkoitetulla perusteella opiske-
lijan opetus annetaan erityisopetuksena;

3) mitd edelld mainitun lain 20 §:n 1 momentissa ja 38 {:n 1 momentissa tarkoitet-
tuja opiskelun edellyttimid erityisid opetus- ja oppilashuoltopalveluja opetuRsessa
Jja sen yhteydessd annetaan; seRd

4) mitd muita henKiloRohtaisia palvelu- ja tukitoimia opiskelija saa.

Jos opiskelijalle annetaan erityisopetuksen yhteydessi valmentavaa ja Runtoutta-
vaa opetusta ja ohjausta, noudatetaan mitd 1 momentissa siddetddn.
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Erityisopetuksessa opetus on muRautettava siten, ettd opiskelija mahdollisimman
suuressa mddrin saavuttaa saman pdtevyyden Ruin muussa ammatillisessa Roulu-
tuksessa.

Erityisopetuksena ei pidetd tuKjopetusta, joRa annetaan opinnoissa tilapdisesti jil-
Reen jadneille tai oppilaalle, jolla on lievii oppimis- tai sopeutumishdirioitd. ”

Laki ammatillisesta RoulutuRsesta annetun lain muuttamisesta N:0 479

38 § Opintososiaaliset edut erityisopetuksessa

Erityisopetusta saavalla opiskelijalla on oiReus opiskelun edellyttamiin avustaja-
palveluihin sekd erityisiin apuvdlineisiin. Vammaisille opiskelijoille jirjestettivistd
muista palveluista ja tukjtoimista siddetddn erikseen.

3.2 Kuka on erityisen tuen tarpeessa?

Savon koulutuskuntayhtymén tehtavéanéa on huolehtia omalta osaltaan koko
ikaluokan kouluttamisesta toiminta-alueellaan ja tarjota ammatillista koulutusta
kaikille ammatillisiin opintoihin tuleville. Koulutusta suunniteltaessa ja jarjes-
tettdessa otetaan huomioon opiskelijoiden yksil6lliset tarpeet ja elamantilan-
teet. Savon ammatti- ja aikuisopistossa tuetaan erityisopetuksella niité opiske-
lijoita, jotka eivat voi tavanomaisen opetuksen keinoin edeta opinnoissaan.
Erityisopetuksen tavoitteena on, etta opiskelija pystyy kykyjensa ja edellytys-
tensa mukaisesti omaksumaan koulutuksen aikana ne tiedot ja taidot, joita
han tarvitsee ammatissaan. Oppilaitoksessamme opinto-ohjauksen ja opiske-
lijahuollon keinoin edistetddn nuorten hakeutumista koulutukseen, tuetaan
opiskelua ja opintojen loppuun saattamista. Erityistd huomiota kiinnitetaén
nivelvaiheisiin: sekd opiskelemaan tuloon etta tydelamaan siirtymiseen. Eri-
tyisopiskelijoiden koulutuksesta tybelamaan siirtymista edistetédén vahvista-
malla siin& tarvittavia tukitoimia ja kehittamalla uusia kaytantoja opiskelijan
tyollistymiseksi. (Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen jarjesta-

mista koskeva suunnitelma 2006, 8-10.)

Ammatillisessa koulutuksessa erityisen tuen tarpeessa oleva opiskelija on

usein ollut erityisoppilas jo peruskoulussa. Peruskoulussa erityisoppilas on
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saanut yksilollistettyd opetusta tai harjaantumisopetusta aistivamman,
neurologisen vaikeuden tai muun terveydellisen ongelman vuoksi.
Oppilaitokseeni tulee vuosittain noin kymmenen siirtohojksia peruskouluista.
Suurin osa erityisopetuksen tarpeesta ilmenee vasta meilla ammatillisessa

koulutuksessa.

Olen pohtinut, ettd miten meidan opiskelijoiden erityisen tuen tarpeet ovat
kestaneet piilevina peruskoulussa, mutta meilla ne tarpeet pulpahtavat sitten
esille. Onko meidan erilaisuuden sietokykymme heikompi kuin peruskoulun
opettajilla? Onko koulutuksemme niin paljon vaativampaa kuin peruskoulussa,
etté tukitoimia tarvitaan enemman kuin ennen? Onko tdma peruskoulujen
linjaus? Vai johtuuko tAma ammatillisen koulutuksen omasta
erityislaadustaan? Ammatillinen koulutus on vapaaehtoista, ei
oppivelvollisuuden piiriin kuuluvaa kuten peruskoulu. Motivoitumattomat
opiskelijat eivat ilman erityista tukea jatka opintojaan vaan keskeyttavat ne
herkéasti. Kayttaytymishairidista opiskelijaa on mahdotonta lahettaa
tydssaoppimaan, jos ei ole takeita hanen tydtaidoistaan ja uuden ympariston
sietokyvystéa. Sosiaaliset ongelmat ja elaméanhallinta taitojen puute ilmenevat
epasaanndllisena koulussa kayntina ja runsaina poissaoloina.
Mielenterveyden ongelmat; masennus, paniikkihairiot, sydmisen ongelmat,
viiltely, pitkdaikaiset psyykkiset sairaudet ja erilaiset pelkotilat ovat meidan
arkea. Armi Mikkola toteaa, ettéd ohjaukseen kohdistuvat toiveet ovat mittavia
myo6s elamanhallinnan taitojen kehittamisessa (Mikkola 2003, 32 - 33). Tassa

asiassa olen hanen kanssaan samaa mielta.

Erityista tukea tarvitsevan opiskelijan voi tunnistaa hénesta saatavien ennak-
kotietojen perusteella (Launonen 2005, 33). Lahteina ovat yhteisvalinnan, jal-
kihaun ja joustavan haun tiedot, mukautetut tai yksilollisten tavoitteiden
mukaisesti suoritetut opinnot, sek& muut oppilaitokseen yksilokohtaisesti
siirretyt tiedot. Ryhméanohjaajan opiskelijan tuntemus taustatietolomakkeeseen
ja haastatteluun seka peruskoulun paattétodistukseen pohjautuen on
ensisijaisen tarkeaa. Lahtotasotestit matematiikasta, aidinkielesta ja kielista
antavat kattavan kuvan erityisen tuen tarpeesta, koska meidan

testipatteristomme testaa kaikkia opiskelijoita samalla testilla ja arvioi samalla



15

asteikolla. Erityisen tuen tarve voi ilmetd my6hemmin opintojen aikana.
Opiskelijoiden jatkuva seuranta kertoo opintojen etenemisesta ja nuoren
hyvinvoinnista. Jos opiskelijalla on runsaasti poissaoloja, kayttaytyminen
muuttuu tavanomaisesta, tyotaitojen kehityksessa tai oppimisessa on
vaikeuksia, osallistumisen aktiivisuus heikkenee, nuoren sosiaalisissa
suhteissa tapahtuu muutoksia, opiskelija alisuoriutuu, opiskelija kayttaytyy
hyvin torjuvasti tai jos yleensa huoli heraa nuoresta, niin nuori tarvitsee koulun

erityista tukea.

Jos opiskelija ei etene opinnoissaan poissaolojen, oppimisvaikeuksien tai
muiden syiden vuoksi, ryhmanohjaaja selvittaa etenemattémyyden syyn opis-
kelijan, erityisopettajan, opinto-ohjaajan tai kuraattorin kanssa. Jos erityisen
tuen tarve on merkittava, opiskelijalle laaditaan HOJKS. Lain ja asetuksen
mukaan erityisopetuksen peruste on aina maariteltava. Maarittelyn perusteena

on Tilastokeskuksen luokitus:
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Erityisopetuksen perusteet:

Luokittelun perustana kaytetaan ensisijaista, erityisopetuksen tarpeeseen eniten
vaikuttavaa vaikeutta tai vammaa.

Lievat vammat eivat ole erityisopetuksen peruste, ne kuuluvat normaalin tukiope-
tuksen piiriin.

01 = hahmottamisen, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen vaikeudet
(opiskelijat, joilla on diagnosoituja hahmottamiseen, tarkkaavaisuuteen ja keskit-
tymiseen liittyvia vaikeuksia kuten AD/HD tai ADD)

02 = kielelliset vaikeudet
(opiskelijat, joilla on vaikeita lukemiseen, kirjoittamiseen ja puhumiseen liittyvia
vaikeuksia kuten vaikea lukiongelma, dysfasia tai dyslexia)

03 = vuorovaikutuksen ja kayttaytymisen hairiot
(opiskelijat, joilla on kayttaytymiseen liittyvid ongelmia kuten sosiaalista sopeutu-
mattomuutta)

04 = lieva kehityksen viivastyminen
(opiskelijat, joilla on laajoja oppimisvaikeuksia, mutta ei kuitenkaan kohdan 5 mu-
kaista vaikeaa kehityksen viivastymaa)

05 = vaikea kehityksen viivastyminen; keskivaikea tai vaikea kehitysvamma
(opiskelijat, jotka ovat saaneet peruskoulussa opetusta toiminta-alueittain ja jotka
yleensa tarvitsevat runsaasti henkilokohtaista avustusta paivittaisista toiminnoissa)

06 = psyykkiset pitkaaikaissairaudet
(mielenterveyden ongelmat, paihdekuntoutujat)

07 = fyysiset pitkaaikaissairaudet
(kuten allergia, astma, diabetes, epilepsia, sytpa)

08 = autismiin ja Aspergerin oireyhtymaan liittyvat oppimisvaikeudet
09 = liikkkumisen ja motoristen toimintojen vaikeus

(tuki- ja liikuntaelinvammat, cp-oireyhtyma, lyhytkasvuisuus)

10 = kuulovamma

11 = ndkévamma
12 = muu syy, joka edellyttaa erityisopetusta

Opetusneuvos Kaija Miettinen painotti Ammatillisen erityisopetuksen koulutus-
paivana, ettd HOJKS: in perustana tulee olla eniten pedagogista haittaa

aiheuttava ongelma (Miettinen 2006).

Olen ollut rynméanohjaajien ja yhteisten aineiden opettajien tukena
tunnistamassa erityista tukea tarvitsevia opiskelijoita, pohtimassa tarvittavia

tukitoimia, rohkaisemassa opettajia erityisopetukseen, verkostopalavereissa
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koulun edustajana, kannustamassa erityisen tuen tarpeessa olevia
opiskelijoita ja tukenut heidan huoltajiaan sekd auttanut HOJKS: ien
teknisessa laatimisessa. Olen ollut noin 40 HOJKS: in laatimisessa mukana.
Viimeisten viikkojen aikana olen oppinut, etté erityisen tuen tarpeessa oleva
opiskelija on ensisijaisesti nuori ihminen ja arvokas yksild, ei diagnoosi, ei
vamma, ei vaikeus eika koulun iso ongelma. Meidan HOJKS: set ovat seka
tyttdja etta poikia, mutta koska meilla tekniikka ja liikenteessa suurin osa
opiskelijoista on poikia, niin on myés HOJKS: staakin. Tilastokeskuksen
luokituksen mukaisessa erityisopetuksen perusteissa yleisemmin kaytetty
koodi on 12 eli muu syy, joka edellyttaa erityisopetusta. Eli oppimisvaikeuksia,
joita ei ole diagnosoitu, keskittymisen vaikeuksia, epasosiaalista
kayttaytymista ja elamanhallinnan ongelmia. Opiskelija ei pysty keskittym&an

omaan opiskeluun ryhmassa.

3.3 Erilaisten oppijoiden opinto-ohjaus

Erilaisten oppijoiden opinto-ohjaus vaatii kouluorganisaatiolta selkeita peli-
saantoja ja tasa-arvoisia toimintatapoja. Koko oppilaitoksen henkildsto osal-
listuu ohjaukseen. Opinto-ohjauspalveluja antaa erilaisille oppijoille ryh-
manohjaaja, erityisopettaja, muut opettajat, ammattimiehet, opinto-ohjaaja,
opiskelijapalvelujen henkildsto ja tydssdoppimisen ohjaajat. Ammatillinen eri-
tyisopetus on myds laajentunut oppilaitosten ulkopuolelle tydssaoppimisen,
projektitydskentelyn, tydpajojen ja ammattiosaamisen nayttdjen myéta (Hirvo-
nen 2006, 39). Savon ammatti- ja aikuisopiston erityisopetuksen jarjestamista
koskeva suunnitelma ja opinto-ohjauksen suunnitelma seké niiden koulukoh-

taiset osat ohjaavat erilaisten oppijoiden opinto-ohjausta konkreettisesti.

Erilaisten oppijoiden opinto-ohjaus on koko henkilékunnan osaamista ja kiin-
nostusta opiskelijasta seka sitoutumista opetus- ja kasvatusvastuuseen. Opis-
kelijan taustat selvitetaan, jotta voitaisiin ymmartaa opiskelijan kokonaisvaltai-
nen tilanne. Opiskelijasta valitetaan ja hanta ymmarretdan seka rehellisesti
tuetaan opintojen aikana. Opinto-ohjaus on aina yksiléllista, mutta eritoten

erilaisten oppijoiden kanssa tehdyt ratkaisut ovat yksilollisia.
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Ohjaajuudessa korostuu pedagoginen suhde, opiskelijan tuntemus, luottamus,
rinnalla kulkeminen, yksilollinen ohjaus ja nuoren elaman kokonaisvaltainen
tuki. Erityisen tuen tarpeessa oleva opiskelija leimautuu omaan ohjaajaansa.
Nuoren ohjaussuhde voi ulottua koulun seinien ulkopuolelle ja jatkua
kouluvuosien jalkeenkin. Ohjaajuuden onnistumiselle on myénteisen ilmapiirin
luominen ehdoton edellytys. Nuoren kannustaminen, selkeén palautteen
antaminen, kiinnostus hanesta ja "kiireeton aika” auttavat loytamaan yhteisen
savelen ohjaussuhteelle. Nuori kaipaa realistisuutta, joustavaa jamakkyytta ja

aikuista.

Erilaisen oppijan ohjaus vaatii nopeaa puuttumista asioihin, mutta myods ajan-
pelaamista ennen ratkaisevan askeleen tekemista. On tilanteita, joissa pitaa
irrottaa ote opiskelijasta ja antaa hanen tehda juoksunsa. Aika ei ole aina
kypséa opiskelulle. Vaikka tydelamé odottaa nuoreltakin tyontekijalta
ammatillista koulutusta, niin ilman nuoren omaa motivaatiota se ajatus ei
kanna. Vanhoille opettajille voi olla vaikeaa ajatella, etta opiskelija oppii
muuallakin kuin luokkahuoneessa ja opettajan silmien alla. Vaihtoehtoiset
opiskelumenetelmat ja tydssaoppimisen hyédyntaminen voivat olla
avainasemassa nuoren koulussa pysymiseen. Opiskelija kaipaa jaksoittaista
opintojen yhteista suunnittelua ja etenemisen seurantaa seka jatkuvaa
arviointia. Tana syksyna olen siind samalla tehnyt HOJKS: ien paivityksen.
Opiskelijoilla on omat tunnukset koulumme web-arviointiin. He nakevat
opintokorttinsa ja poissaolotuntinsa reaaliajassa netin kautta, mutta se ei
tunnu olevan sama asia kuin minun koneeltani yhdessa luettu

arvosanakertyma.

Ohjaus on jatkumo peruskoulusta toiselle asteelle ja toiselta asteelta kolman-
nelle seka tybelamaan. Tiivis yhteydenpito ja kannustavat sanat nuorelle lujit-
tavat ohjaussuhdetta. Ammatillisessa koulutuksessa alalla kuin alalla totutel-
laan tekemaan tiimity6ta niin kouluymparistossa kuin tydelamassakin. Tiimityd
ei ole helppoa nuorille, koska erilaisten nuorten hyvaksyminen tasavertaisiksi
tiimin jaseniksi voi olla vaikeaa. Erilaisuuden sietokyky ei ole aina kehittynyt
valmiiksi. Erilaisilla oppijoilla on suuri riski tulla eristetyksi muusta ryhmasta ja

jopa joutua kiusauksen uhriksi. Ohjauksessa tehdaan moniammatillista yh-
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teistydta nuoren vanhempien, huoltajien, kotivaen, l&hetettavien tahojen (pe-
ruskoulu), asumispalvelujen, ammatillisten erityisoppilaitosten, KELA: n, va-
kuutusyhtididen, kunnan sosiaali- ja terveystoimen, sairaanhoitopiirien, nuori-
sotydn, seurakuntien, tydvoimatoimistojen, mielenterveyspalvelujen, paihde-
ja huumetydn, kriminaalihuollon, poliisin, tyéssaoppimispaikkojen ja erilaisten
projektien kanssa.

Erilainen oppija tarvitsee ohjausta erityisesti nivelvaiheissa. Eli uudessa kou-
lussa opintoihin kiinnittdmiseen ja talon tavoille oppimiseen. Opintojen kayn-
nissa pito, oppimaan oppiminen ja tybelamataidot ovat opiskelijan perustai-
toja, mutta eivat itsestaanselvyyksia erilaisille oppijoille. Elaméantaidot joutuvat
koetukselle silloin, kun nuori muuttaa omaan asuntoon. Henkilékohtainen hy-
gienia, pyykinpesu, jokapaivainen lammin ruoka ja sdédnndéllinen unirytmi ovat
ohjauksen kasitellyimpia aiheita. Ohjaajalla on myés vastuu niin henkisen kuin
aineellisenkin tuen jatkuvuudesta ammatillisen koulutuksen jalkeen, koska

nuorella ei saata aina olla omia kykyja hakea. (Rissanen & Virtala 2006.)

Eija Honkanen on tutkinut vaitoskirjassaan, miten opinto-ohjaajat ja eri-
tyisopettajat haluaisivat kehittd& opinto-ohjausta ammatillisen peruskoulutuk-
sen erityisopetuksessa. Esille nousi kolme keskeista kehittamiskohdetta, jotka
ovat moniammatillinen yhteistyd, erityisopiskelijan siirtymavaiheiden tukemi-
nen seka opettajien asenteisiin vaikuttaminen. Kaikkein tarkeimpana kehitta-
miskohteena pidetddn moniammatillisen yhteistyon kehittdmista ja ennen
kaikkea tyonjaon selkiinnyttdmista. Siirtymavaiheen yhteistyd ammatilliseen
koulutukseen toivotaan alkavan jo seitsemannelta luokalta uravalinnan ohja-
uksena. Toinen siirtymavaihe ammatillisesta koulutuksesta tyéelamaan halu-
taan maaratietoisesti opiskelijan tyoéllistymista tukevaksi. Opettajien asenteisiin
haluttiin vaikuttaa koulutuksella siten, ettd opettajat tunnistaisivat ja ottaisivat
paremmin huomioon erityista tukea tarvitsevat opiskelijat opetuksessaan.
Koulutuksessa tulisi vahvistaa opettajien erityisopetuksellista osaamista.
(Honkanen 2006, 152 -153.)

Anneli Muuronen kertoi Chances - hankkeen seminaarissa 9.11.2006 erityista
tukea tarvitsevien nuorten ura- ja elamansuunnittelun tukemisesta. Han

korosti nuoren vahvuuksien tunnistamista ja selviytymisstrategioiden
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etsimista, joilla voidaan kompensoida puutteet. Nuoren itsetuntemus ja
realistinen mindkasitys ovat edellytyksia onnistuneelle ura- ja elamansuun-
nittelulle. Opiskelijan myonteiset oppimiskokemukset, ohjaaminen valintoihin,
itse arviointi taitojen tukeminen, tydssaoppimisen valmistelu ja ohjaaminen,
tyonhakuvalmiuksien kehittaminen, moniammatillisen yhteistydn koordinointi
ja tyollistymisen tukeminen luovat perustan nuoren elamansuunnan valin-
noille. Ohjauksen avulla autetaan opiskelijaa kokoamaan palasista realistinen
suunnitelma ja I6ytamaan keinot suunnitelman toteuttamiseksi. Erityista tukea
tarvitsevalla opiskelijalla HOJKS on suunnittelun valine, ei itsetarkoitus. (Muu-
ronen 2006.)

4 MITA MINA TEEN AMMATILLISEN
KOULUTUKSEN JALKEEN?

4.1 Paattovaiheen ohjauksen kadytannon toteutus

Pidan syksylla ensimmaisen jakson aikana tai toisen jakson alussa seuraa-
vana kevaana valmistuville luokille kaksoistunnin; Mitd mina teen ammatillisen
koulutuksen jalkeen? Olen pitanyt luokkaohjaustunnit kokeiluluontoisesti viime
ja tdné lukuvuotena osalle ryhmistani heti syksylla ja toisille helmi-maalis-
kuussa. Ne ryhmat, joille pidin luokkaohjauksen syksylla, ottivat minuun
enemman yhteytta ja opiskelijat hakeutuivat ohjauskeskusteluihin tai kyselivat
muuten koulun jalkeisesta elamasta vilkkaammin kuin ne ryhmat, jotka tapasin
vasta talvella. Erityisen tuen tarpeessa oleva opiskelija tarvitsee rauhallista
aikaa ammatillisen koulutuksen jélkeisen elaman pohdintaa ja erityisesti siksi

tama luokkaohjaustunti on hedelmallista pitaa heti syksylla.

Aloitan luokkaohjaustunnin jakamalla opiskelijoille itsetutkiskelulomakkeen.
Olen kopioinut vaaleansiniselle paperille nelja kysymysta/lauseen taydennys-
juttua: Mina olen hyva... Minulle on haasteellista... Viiden vuoden kuluttua
min& olen... Kymmenen vuoden kuluttua mina olen... (Liite 1) Opiskelijoilla on
kymmenen minuuttia aikaa kirjoittaa paperille asiat. Sanon sitten, ettéa en ke-
raé niita pois enka lue niita, jollei opiskelija halua niin. Kukaan ei ole jattanyt

kirjoittamatta eika piirtamatta yhtikas mitaén. Silla valin kun opiskelijat miettivat
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omaa elamaansa, mina kirjoitan liitutaulun ylareunaan Mita mina teen
ammatillisen koulutuksen jalkeen? ja piirran tikkupojan tai tikkutyton riippuen
olenko tytto- vai poikavaltaisessa ryhmassa. Tikkupojan hymyn on oltava
levea ja tukan hyvin. (Liite 2) Varaan tunnille mukaan koulujen hakuoppaita,

esitteitd, nettiosoitteita ja sanomalehtien tydpaikkailmoitussivuja.

Kysyn sitten ryhmalta, ettd mita sind teet ammatillisen koulutuksen jalkeen?
Joissakin ryhmissa lauma opiskelijoita vastaa yhteen aaneen, etta TOIHIN,

joissain ryhmissa vallitsee syva hiljaisuus.

4.2 Mina menen toihin

Siirtyminen tyéelama&éan on osa pitk&da ja monisyista opiskelijan kaikkiin ela-
manvaiheisiin liittyvaa prosessia, jonka hallinta tulee olla mahdollisimman tar-
koituksenmukaista. Siirtymaprosessin tavoitteena ovat "hyva elama kaikille” ja
"hyva tyo kaikille”. Koulusta ty0elamé&éan siirtymiseen tulisi kuulua opiskelijan
seka hanen perheensa jatkuva osallisuus, palveluiden koordinointi seka tiivis

yhteistyo tydelaman kanssa. (Yksilolliset siirtymasuunnitelmat 2006, 8-9)

Kysyn ryhmaéltani, etta onko jollain opiskelijalla jo nyt tiedossa tyopaikka. Ja
yleensa joka ryhmassé on joku/jokunen, jolla on tydpaikka valmiina. Poh-

dimme yhdessa, etta mista tyopaikkoja 10ytyy.

Opiskelijoiden tydssaoppimispaikat ovat hyvia tyollistamaan opiskelijoita myods
valmistumisen jalkeen. Erityisesti erityisen tuen tarpeessa oleville opiskelijoille
tyossaoppimispaikat ovat tarkeita tyollistajid ammattiin valmistumisen jalkeen.
Kynnys nuoren tyontekijan palkkaamiseksi madaltuu, koska tydnantaja tuntee
tydssaoppijansa eli uuden tyontekijansa. Opiskelija on saattanut olla samassa
tyopaikassa enemman kuin yhden kerran tydssaoppimassa ja toisaalta tyds-
saoppimisaika voi olla enemman kuin 20 opintoviikkoa. Esimerkiksi autoalan
tyovaltaisella luokalla opiskelijat ovat 4 paivaa viikossa tbissa ja yhden paivan
koulussa. Tietyissa tilanteissa olemme jarjesténeet erityisen tuen tarpeessa
olevalle opiskelijalle tytssaoppimista elaman rauhoittamiseksi toiselle paikka-
kunnalle. Sielld on tapahtunut suuri ihme, ihan kuin opiskelija olisi syntynyt

uudelleen. Nuoren elama on palautunut uomilleen, tyénantaja on luvannut
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tyOpaikan, jos opiskelija valmistuu toukokuun lopussa. Me olemme opiskelleet
puuttuvat kurssit sekéd tehneet paattotyon viikonloppuisin. Kesakuun
ensimmaisend paivana meidan opiskelijamme on aloittanut oikean palkkaty6n

entisessa tydssaoppimispaikassaan.

Vien tunnille Helsingin Sanomien, Savon Sanomien ja Warkauden Lehden
sen viikon tydpaikkailmoitukset. Kopioin netista tydvoimahallinnon sivuilta sen
alan avoimet ty6paikat, mille ryhmalle minulla on tunti. Otan myds erikseen
Varkauden alueen tyopaikat. Jos luokassa on tietokoneet kaytéssa, niin
katsomme suoraan netista avoimia tyopaikkoja. Jos kaikille ei ole omaa
konetta, niin luemme paperilta tydpaikkailmoitukset. Tietokoneen kaytto on eri
opiskelijaryhmissa hyvin erilaista. Silloin kun saan ammattimiehen mukaan
luokkatunnille auttamaan tietokoneen kaytdssa, niin tiedonhaku sujuu
jouhevasti. Kertaamme sukulaissuhteet ja tutut, ammattilehtien
tyopaikkailmoitukset, kauppojen ilmoitustaulut, tekstitelevision, yritysten ja

kuntien kotisivut, tydvoiman vuokrausfirmat,...

Tybnhakuvalmiuksia harjoittelemme koulussa aidinkielessa, yhteiskuntatie-
dossa ja kielten opetuksessa. Ryhmanohjaajat ovat ohjanneet opiskelijoita
hankkimaan ty6ssaoppimispaikkoja. Uusissa opetussuunnitelmissa on kaikilla
opiskelijoilla uusi pakollinen Tydnhakukurssi. Tydnhakukurssin tavoitteena on
se, etta opiskelija osaa hakeutua aktiivisesti tydmarkkinoille, osaa hakea ty6ta,
toimia tyonhakutilanteessa ja laatia tydpaikan hakuun liittyvat asiakirjat. Han
osaa esitella osaamistaan tyonantajille, jolloin han arvostaa ammattiaan ja
ammattitaitoaan. Opiskelija osaa tehda tyésopimuksen. Meidan kaikki val-
mistuvat opiskelijarynmamme kayvat tydvoimatoimistossa tutustumassa
tydvoimatoimiston palveluihin. Yleensa tydvoimatoimistot ovat useimmille
oppilaitoksille hyva yhteistydtaho monine palveluineen (Stenstrém, Poylio &
Valkonen 2002, 34). Ennen vierailut ajoittuivat toukokuun lopulle juuri ennen
koulun paattymista. Nyt tydvoimatoimiston vierailut tehddéan kolmannen luokan
syksylla. Olemme kokeilleet vierailuja pitkin vuotta kolmannella luokalla ja
olemme havainneet, ettéd tehokkain aika vierailuille on kolmannen luokan
alussa syksylla ennen viimeista tyéssadoppimista. Tyovoimatoimiston virkailija

kannustaa opiskelijoita tyduran suunnitteluun 5-T-ohjelmalla. Nuori tarvitsee
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taitoa, tavoitteita, tietoa, tahtoa ja toimintaa tyéuran suunnittelussa (Kauhanen
2006). Tyovoimatoimisto tarjoaa Tyonhaun tyokalut — kurssia kaksi kertaa
kuussa maanantaisin. Minun muutamia opiskelijoitani on kaynyt kahden tunnin
luennon ja sen jalkeen tehneet tyévoimatoimiston virkailjan ohjaamana CV-

netin ja tybhakemuksen.

Suomessa on tehty melko tarkkoja laskelmia seuraaviksi viideksitoista vuo-
deksi, millaisia tyopaikkoja taalla todennakdisesti on. Vaikkakin ammatinva-
lintapsykologi Outi Vahala kertoi 9. luokkalaisten vanhempainillassa Savon
ammatti- ja aikuisopistolla, etta nykyisista peruskoululaisista suurin osa
tyollistyy sellaisiin ammatteihin, joita ei vield ole edes olemassa (Vahala
2006). Maataloudessa ja perusteollisuudessa tyopaikat vahenevat, koska
muualla on halvempi tuottaa ruokaa ja tavaroita kuin Suomessa.
Kotimarkkinateollisuudesta ainakin osa jad Suomeen. Mutta tydpaikkojen
maara riippuu siita, kuinka hyvin kansantuote kasvaa. Kansainvalisyys kasvaa
ja kielid seka kansainvalisid tapoja osaavat parjaavat jatkossakin. Eniten lisda
tyontekijoita tarvitsee nailla nakymin hoitoala, mutta lopullinen maara riippuu
yleisesta talouskehityksesta eli onko kunnilla verotuloja palkanmaksuun.
Kotitalouksia palvelevat alat kasvavat. Jo nyt, ja tulevaisuudessa entista
enemman, tarvitaan ammattilaisia auttamaan ostamaan ja kayttamaan yha
monimutkaisempia teknisia valineita. Palvelu on huomisen sana myos
teollisuudessa. Tulevaisuudessa tuotteet saatetaan tehda Kiinassa, mutta
niille myydaan jopa kymmenien vuosien yllapito, jonka saattavat tehda
suomalaiset. (Luukka 2005, D 7).

Rajat eri ammattien valilla hamartyvat. Tulevaisuuden tyontekijdiden pitaa
osata tulla toimeen erilaisten ihmisten kanssa nykyista paremmin. Tydpaikat
vaihtuvat tiuhaan, eri kulttuureista kotoisin olevat inmiset tekevéat yhdessa
tyota ja kaikki palvelevat enemman tai vahemman toisiaan. Automaatio korvaa
mekaanista inmisty6ta, mutta asiakaspalvelijat ja vartijat sailyttavat tyopaik-
kansa. Huomispaivan selviytymiskeino on erikoistuminen niin tuotteissa kuin
palveluissakin. Tyopaikkaennusteen mukaan vuonna 2015 seuraavat alat
tyollistavat melko paljon: tekniikan ja suunnittelu- ja johtoty6, tekniikan asian-

tuntija- ja tyonjohtoty®, sahko- ja elektroniikkatyd, ravintolapalveluty6, talonra-
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kennusty6, markkinointi-, myynti- ja rahoitusasiantuntijatyd, sairaanhoito ja
terveydenhuolto, tekninen henkil6std, sosiaali- ja vapaa-aika-alan ty0, lagkarit
ja ladketieteen tutkijat, poliisit, palomiehet ja vartijat ja opetus- ja kasvatustyo.
(Luukka 2005, D 7).

Eli juuri niiden alojen ammattilaisia tarvitaan, joihin me Varkaudessa an-
namme ammatillista opetusta, ja juuri niilla aloilla meilla on erityisen tuen tar-
peessa olevia opiskelijoita. Parjaavatkd meidan erityisen tuen tarpeessa ole-

vat ammateissaan, joiden vaatimukset alati kasvavat?

4.3 Mina menen kouluun

4.3.1 Ammattikorkeakouluun ja yliopistoon

Jokaisessa ryhmassani on opiskelija, joka vastaa, ettd mind menen kouluun
ensi syksyna tai sitten jonkun vuoden paasta. Ja aina on joku sellainen, joka
sanoo, etta ei enaa ikin& kouluun. Pohdimme yhdessa ammatillisen perustut-
kinnon jalkeisia koulutusmahdollisuuksia. Varkaudessa jarjestetdan joka syksy
Koulutusmessut. Koulutusmessut on tarkoitettu peruskoululaisille, toisen
asteen opiskelijoille, vanhemmille, opettajille, opinto-ohjaajille, rehtoreille ja
kaikille koulutuksesta kiinnostuneille. Messuilla esitella&n toisen ja kolmannen
asteen koulutustarjontaa, aikuiskoulutusta, oppisopimusta, tyévoimatoimiston
palveluita, armeijan ja poliisin koulutusta. Koulutusmessut ovat hyva tiedon-
lahde koulutuksesta minun opiskelijoilleni. Tieto tulee lahelle opiskelijoita, se
esitetddn kansantajuisesti ja messuilla voi kdyda kahtena paivana monta ker-

taa perakkain. Eli on aikaa ja toistoa sek& matala kynnys osallistua.

Vien luokkiin koulujen hakuoppaita. Koululle tulee toisen asteen ja ammatti-
korkeakoulujen hakuoppaita vain muutama kappale, mutta haen niita
tyovoimatoimistosta kymmenittain lisda. Jatan joka luokkaan yhden oppaan
lajiaan, annan kaikille opasta haluavalle oman ja niitd on aina opiskelijoiden
saatavilla ura- ja rekryhyllyssa. Koulun kaytavalla on kaksi tietokonetta
opiskelijoiden kaytdssa. He voivat katsoa koulujen kotisivuja, opintoluotsia,
ammattinettia, avo-sivuja, Keltaistaporssia... Koneiden vieressa on korkea

harmaa metriad levea hylly tdynna hakuoppaita, koulujen esitteité ja vanhoja
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paasykokeita. Ennen koulujen esitteet olivat minun tydhuoneessa ja opiskelijat
joutuivat kdymé&an ensin minun luona ennen kuin saivat esitteita itselleen, nyt
kun esitteet ja oppaat ovat vapaasti otettavissa, niin niiden menekki on

kasvanut.

Ammattikorkeakoulu on minun opiskelijoillani talla hetkella suosituin
vaihtoehto jatko-opintopaikaksi. Ammattiin opiskeleva opiskelija tarvitsee
kannustusta hakeutuakseen jatko-opintoihin ammattikorkeakouluun, saati
sitten erityista tukea tarvitseva nuori. Tutustumme ammattikorkeakouluihin
hakuoppaita selailemalla, tutustumalla koululle l&hetettyihin esitteisiin,
katsomalla koulujen kotisivuja netissé ja lukemalla lehti-ilmoituksia.
Naapuritalon Savonia ammattikorkeakoulun tuutorit pitdvat minun kevaalla
valmistuville ryhmilleni yhden oppitunnin. Sovin tuntien pitoajan
ammattikorkeakoulun opinto-ohjaajan kanssa. Tunnit pidetdan ennen joulua
eli ennen viimeista tydossdoppimisjaksoa. Tuutorit ovat meidan
opiskelijoidemme kanssa keskendan. Tuutorit kertovat minkalaista opiskelu on

kaytannossa ammattikorkeakoulussa.

Alkutalvesta meidan opiskelijat vierailevat Savonia ammattikorkeakoulussa
luokittain ryhmanohjaajan kanssa. Meidan opiskelijoille kerrotaan
ammattikorkeakouluihin hakemisesta, esitelladn Savonian koulutustarjonta,
kierratetddn koulussa ja tarjotaan pullakahvit. Toukokuussa
ammattikorkeakoulu jarjestaa tekniikkaa opiskelemaan aikoville hakijoille
maksutonta valintakoevalmennusta. Ammattikorkeakoulu l&ahettaa tuutorinsa
puhumaan Koulutusmessujen yhteydessa olevaan vanhempainiltaan. Savonia
ammattikorkeakoulu on erittdin yhteistydhaluinen meidan kanssamme. Siihen
on syyna vanhat perinteemme yhteistydsta ja toisaalta kenties

ammattikorkeakoulujen laskenut hakijaméaaré (Husu 2006, 3).

Meilla kay myo6s opiskelijoiden tunneilla meidan vanhoja opiskelijoitamme
kertomassa omasta ammattikorkeakouluopiskelustaan. Nama tunnit ovat
olleet suosittuja. Vanhat opiskelijat tulevat mielellaan ja meidan opiskelijamme
kuuntelevat ja kyselevat aktiivisesti opiskelusta. Toisaalta myos

ammattinetista voimme lukea opiskelijoiden tarinoita jatko-opinnoista.
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Olen seitsematta vuotta opinto-ohjaajana ja tahan asti vain yksi
erityisopiskelija on hakenut meilta suoraan ammattikorkeakouluun ja paéssyt
opiskelemaan sinne. En tieda yhtddn omaa erityisen tuen tarpeessa ollutta
opiskelijaa, joka olisi jatkanut opiskelua ammatillisen perustutkinnon jalkeen
yliopistossa. Kylla se on mahdollista, mutta kaytannon esimerkkia minulla ei
ole.

Talla hetkella en tieda kuinka monta minun opiskelijaani hakee
ammattikorkeakouluun, koska haku tapahtuu netissa. Minulta valmistuu noin
130 - 150 opiskelijaa vuosittain. Ennen heistéa hakil0 -15 vuosittain
ammattikorkeakouluihin. Ammattikorkeakouluopintojen tiimoilta minun luona
kay ohjauksessa, soittelee ja kyselee sdhkopostilla aiempina vuosina
valmistuneet opiskelijat enemman kuin koulussa olevat opiskelijat. Minun

opiskelijani ajattelevat armeijaa ensimmaisena ja vasta sen jalkeen opiskelua.

4.3.2 Toiselle asteelle

Tekniikka ja likenteen seka matkailu-, ravitsemis- ja talousalalla opiskelijani
nakevat tydssaoppimisessa, ettd monipuolisesta ammattitaidosta on hyotya ja
se helpottaa tydllistymista. Toisaalta kahden tutkinnon suorittamiseen on
kaytdnnon malli, koska meilla monella alalla on opetusryhmissa mukana
kahden tutkinnon tekijéita. Ammatillisen perustutkinnon suorittaminen kestaa
peruskoulupohjaisena kolme vuotta ja lukiopohjaisena kaksi vuotta. Kahden
tutkinnon suorittaminen kestaa neljasta viiteen vuoteen, riippuen opiskelijan
yksil6llisesta etenemisesta ja aikaisemmasta tyokokemuksesta. Sahkoalan
opiskelijat suorittavat sahkdasentajan ja automaatioasentajan tutkinnot.
Rakennusalan opiskelijat suorittavat talotekniikan ja talorakentajan
perustutkintoja ristiin. Metallialan opiskelijat tekevat levyseppa-hitsaajan ja
koneistajan opintoja perakkain. Autoalan erityisen tuen tarpeessa oleva

opiskelija halusi suorittaa s&dhkoalan opintoja, mutta se oli todella vaikeaa.

TyoOvoimatoimisto on ohjannut meidan vanhoja opiskelijoitamme paivittdmaan
opintojaan. Useammat heisté ovat olleet erityisen tuen tarpeessa.

Aikaisemmin hankitun osaamisen tunnustaminen nopeuttaa ammattiin
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valmistumista ja tydssaoppimisen kayttod raataldi ammattitaidon tydpaikkaan
sopivaksi.

Varkaudessa voi opiskella lukiossa ammatillisen koulutuksen kanssa yhta ai-
kaa iltapaivaryhmissa, iltaryhmissa tai etélukion tarjontaa hyodyntaen. lltapai-
varyhmaét kokoontuvat maanantaista torstaihin kello 14.15 - 15.45. lltapaivisin
voi opiskella aidinkielté, englantia, ruotsia ja lyhyttd matematiikkaa. lltaisin voi
opiskella kaikkia lukion tarjonnassa olevia kursseja ja myds peruskoulun kurs-
seja. Etalukiosta l6ytyy netin kautta koko lukion tarjonta. Erityisen tuen tar-
peessa olevia opiskelijoita on opiskellut iltalukiossa mm. ruotsia, fysiikkaa,
englantia ja pitkda matematiikkaa. Teen meilla aikaisemmin hankitun
osaamisen tunnustamisen opiskelijoiden kanssa, joten naen mita kursseja he
suorittavat lukiossa. Kannustan opiskelijoitani lukio-opintoihin jatko-opintojen

ja ihan opiskelijan oman mielenkiinnon takia.

4.3.3 Mina teen ammatti- ja/tai erikoisammattitutkinnon

Ammattitaitoa voi tdydentdd myéhemmin suorittamalla ammatti- ja erikoisam-
mattitutkintoja. Naistakaan tutkinnoista minulla ei ole kaytannon esimerk-
kiopiskelijoita, koska meilta on valmistunut vasta muutaman vuoden aikana
erityisen tuen saaneita opiskelijoita ammattiin. Kerron naista tutkinnoista ja
sanon, etta kun aika on kypsa jatko-opintoihin, niin kyselkda minulta tai ty6-
voimatoimiston koulutusneuvojalta tutkinnoista. Savon ammatti- ja aikuisopis-
tosta I6ytyy monipuolinen aikuisopiskelijoille suunnattu kurssi- ja opetustar-

jonta.

4.4 Mina menen oppisopimukseen

Monesta nuoresta oppisopimus tuntuu houkuttelevalle vaihtoehdolle. Nuoret
luulevat, ettéa oppisopimus on helppo juttu; tehdaén tdita ja saadaan palkkaa.
Kerron oppisopimuksesta luokassa ja henkilokohtaisessa ohjauksessa. Jos
joku opiskelija on todella kiinnostunut oppisopimuksesta, niin annan hanelle
oppisopimuksesta esitteen luettavaksi. Keskustelen opiskelijan kanssa, etta
miksi oppisopimuskoulutus eika tavallinen perustutkinto. Jos opiskelija haluaa,

niin varaan hénelle ajan oppisopimustoimistoon oppisopimuskoordinaattori
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Maila Makkosen luo. Myos tydvoimatoimiston vierailulla puhutaan
oppisopimuksen sisallosta ja Varkauden tilanteesta. Oppisopimus ei ole
ainakaan sen helpompi tapa hankkia ammattia kuin koulussa opiskelemalla,
mutta vastuuntuntoiselle opiskelijalle se on hyva reitti hankkia ammatti
(Makkonen 2006).

Ne opiskelijat, jotka ovat vasyneet koulumuotoiseen opiskeluun tai eivat selvia
teoriaopinnoista, haluavat yleensa oppisopimuskoulutusta. Monelle heille on
alkuyllatys se, ettd heidan itse pitaa hankkia tyopaikka. Toinen yllatys on se,
ettd oppisopimuksessa suoritetaan perustutkinto eli myds teoriaopintoja noin
sata lahipaivaa koulussa. Kolmas yllatys on se, ettd meill& suoritettuja opintoja
ei tunnusteta vaan koko tutkinto on tehtava nykyisin nayttoina.

Toisaalta monet tynantajat kouluttavat meiltd valmistuneita opiskelijoita op-
pisopimuksen kautta yrityksensa tyotehtaviin. Esimerkiksi metallialan yritykset
etsivat ammatillisen perustutkinnon suorittaneita levyseppahitsareita ja kou-
luttavat heidat painelaitehitsareiksi. Tai raskaskonekorjaamot kouluttavat

meilta valmistuneita ajoneuvoasentajia raskaankaluston huoltajiksi.

Talla hetkella en tieda yhtaan meiltd valmistunutta erityisen tuen tarpeessa
ollutta opiskelijaa, joka olisi kaynyt ja valmistunut oppisopimuksen kautta am-

mattiin.

45 Mina vaihdan ammattia

Oppilaitoksessani on erityisen tuen tarpeessa olevia opiskelijoita, jotka
sanovat suoraan minulle, ettéa tama ei ole minun ty6ta. Jos opiskelija on
ensimmaiselld luokalla, niin etsimme yhdessa opiskelijalle uutta alaa tai
koulua. Keskustelemme ensin opiskelijan kanssa koululla. Voin pyytd& nuoren
huoltajaa mukaan keskustelemaan tai juttelen huoltajan kanssa puhelimessa.
Alanvaihtoa toivova nuori kay tutustumassa uuteen kiinnostavaan alaan
paivan, viikon tai pitemman ajan ennen alan vaihtoa. Jos tekniikka ja
likenteen alalta ei I0ydy mielenkiintoista ammattitutkintoa, niin laajennamme
tutustumismahdollisuuden koko Varkauden koulutustarjontaa koskevaksi.

Sitten pohdimme koko ammatillista koulutustarjontaa. Kouluihin tutustumisajat
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sovimme opinto-ohjaajien kanssa. Jos nuori tuntee itsensa epéavarmaksi, niin
voin menna viemaan opiskelijani tutustumispaikkaan. Joskus olen ollut jopa
nuoren mukana, mutta siihen minulla ei ole oikeastaan aikaa, paitsi
poikkeuksiakin tahan tutustumisasiaan on ollut. Jos emme |6yda yhdessa
uutta koulutusalaa, niin nuori voi miettid tulevaisuuttaan Valmentavassa ja

kuntouttavassa koulutuksessa.

Jos emme l6yda mielenkiinnon kohdetta yhdessa, niin varaan opiskelijalle
ajan ammatinvalintapsykologi Outi Vahalan luo tyévoimatoimistoon. Soitan
ajan ja varmistan, etta se kay opiskelijalle. Soitan huoltajalle ja kerron amma-
tinvalintapsykologin ajasta ja kysyn, etta lahteekd huoltaja tydvoimatoimistoon
mukaan. Tarjoan aina itsedni mukaan, koska nain varmistan, ettd nuori menee
varatulle ajalle ja toisaalta varmistan, ettd ammatinvalintapsykologi ja nuori
puhuvat samaa kielta. Uutta koulutusalaa mietittdessa
ammatinvalintapsykologin kanssa olemme voineet kayttaa koulutuskokeiluja ja

tyoharjoittelua apuna.

Viime vuosien aikana minulla on ollut useita erityisen tuen tarpeessa olevia
opiskelijoita, jotka ovat todenneet, etta ei tama ammatti ole minun ammattini.
Toisen luokan opiskelijoita kannustan kdymaan valitsemansa koulutusalan
loppuun ja sitten aloittamaan uuden. Jos nuorella on selva nakemys uudesta
opiskelualasta, niin vaihdamme alaa. Kolmannen luokan opiskelijoille sanon,
ettd kay tama ala loppuun ja sitten aloitetaan uusi. Opiskelijalle varataan
meilta suoraan opiskelupaikka, jos kiinnostava ala 16ytyy meilta, tai haetaan
toisesta koulusta kirjallisella hakemuksella suoraan toiselle luokalle ohi
yhteisvalinnan. Kannustan nuoria kokeilemaan alan t6ita ennen nopeita
alanvaihtopaatoksi. Kannustan myods vaihtamaan paikkakuntaa, mutta harvoin
erityisen tuen tarpeessa oleva nuori on muuttohaluinen, tai jos nuori on
muuttohaluinen, niin huoltaja voi olla eri mielta. Erityisen tuen tarpeessa oleva
nuori voi olla myds terveydellisten syiden takia tyokyvyton kouluttautumaansa
ammattiin. Silloin joudumme ammatinvalintapsykologin ja KELA: n kanssa

tekemaan yhteistyota.



30

4.6 Mina jaan tyottomaksi

Varkauden tydvoimatoimiston projektityontekija Leena Kauhasen kertoi meilta
valmistuneiden alle 22-vuotiaiden nuorten tyétilanteesta (Kauhanen 2006).
Tyottdmia oli vain muutamia ja heistakin osa on ndkemykseni mukaan ei-
tyokuntoisia. Varkauden seudun tydllisyysohjelma 2005 - 2010 priorisoi
toimenpiteensa vuosille 2005 - 2006. Tarkeimpina toimenpiteina pidetaan
nuorten ty6ttémyyden ennaltaehkaisya, ura- ja rekrytointipalvelujen
kehittamistd ammatillisessa koulutuksessa, yrittajyysopintojen olemista osana
ammatillista koulutusta ja nuorten kannustamista perustdihin (Varkauden

seudun ty6llisyysohjelma 2005 - 2010.)

Luemme tunnilla Varkauden alueen tyéttomyystilaston, katsomme maakunnan
tilanteen ja lopuksi koko valtakunnan katsauksen. Monistan KELA: n oppaasta
opiskelijoille tiedot ansiopaivarahasta, tyottomyyspaivarahasta ja
tyomarkkinatuesta. Pohdimme talla kohtaa myés tyéharjoittelupaikat. Nykyisin
erittdin harva opiskelija ei aio menna téihin milloinkaan. Jopa nuorten
muuttovalmius Varkaudesta tyon perdssa Etela-Suomeen ja ulkomaille on

kasvanut.

4.7 Mina menen armeijaan

Ammatillisen koulutuksen jalkeen armeijaan meneminen on suosituin tai toi-
seksi suosituin vaihtoehto. Yleensa pojat ovat motivoituneita armeijaan
menemisesta. Joka luokassa on joku, joka ei mene armeijaan. Kutsunnoissa
asepalveluksesta vapautetut ovat yleensa luokkatilanteessa hiljaa, mutta
henkilokohtaisessa ohjauksessa he haluavat kertoa asiasta.
Siviilipalvelukseen hakeutuu joka vuosi ainakin yksi opiskelija. Siviilipalvelus

herattda aina keskustelua luokissa.

Armeijaan menemista me valmistelemme ensimmaisestéa luokasta lahtien.
Yhteiskuntatiedon kurssin siséltéd yhdessa suunniteltaessa luokat yleensé
aina valitsevat Maanpuolustuksen kasiteltavaksi aiheeksi. Parina viime
vuonna meille on tarjottu Maanpuolustuskorkeakoulusta kadettien

rekrytointipdivaa toisen luokan opiskelijoille. Kolmannen luokan syksylla



31

opiskelijoilla on yleensa kutsunnat. Kuopion Sotilaslaanin Esikunnassa on
jarjestetty opinto-ohjaajille koulutusta varusmiespalvelun sisallosta ja sen
tunnustamisesta ammatillisiin opintoihin. Tassa koulutuksessa kannustettiin
ottamaan yhteytta Esikuntaan, jos opiskelijan elaméassa on vaihe, etta

opiskelu ei maistu ja varusmiespalvelu olisi kasvun paikka aikuisuuteen.

Nokian hallituksen puheenjohtaja Jorma Ollila tunsi tdna syksyna aiheellista
huolta suomalaisten nuorten miesten syrjaytymisesta ja huonosta fyysisesta
kunnosta. Ollilan mielesta varusmiespalveluksen pitaisi joustaa paremmin
opiskelun tahdissa. Puolustusvoimien ei tulisi karsia ennakkoon vahankin
huonokuntoisia miehié pois palveluksesta vaan toimia nuorten miesten
kuntoutuskeskuksena. (Marttinen 2006,3.)

4.8 Mina ryhdyn yrittajaksi

Yrittdjyys on ammatillisessa opetuksessa luonnollisena osana opetusta. Yrit-
tajyydesta tulee pieni esimaku yhteiskunta-, yritys- ja tydelamatiedon tunneilla.
Liséksi opiskelijat voivat valita yrittajyyttad myds valinnaisissa opinnoissa.
Uusissa opetussuunnitelmissa on koulutusohjelmakohtaisissa erityvissa
valinnaisissa ammatillisissa opinnoissa "Minustako yrittaja” - kurssi. Taméan

kurssin aikana paneudutaan oman alan yrittajyyteen.

Mitd mina teen ammatillisen koulutuksen jalkeen — tunnilla on lyhyt kertaus
siihen, etta mita yrittdminen on ja teemme yrittgja-testin. Keskustelemme
opiskelijoiden kanssa oman alan yrittajyydesta ja esimerkiksi Varkauden vuo-
den yrittaja valinnasta. Yleensa opiskelijoilla on jo varsin selkea nakemys
yrittajyydesta. Erityisopiskelijalle oman perheen yritys on ollut realistinen

tyollistymisvaihtoehto.

4.9 Mina menen ulkomaille

Osa minun opiskelijoistani on kokeneita maailmanmatkaajia. Osa
opiskelijoista ei ole kaynyt ulkomailla ollenkaan. Savon ammatti- ja
aikuisopisto tarjoaa ja jarjestaa tyossaoppimispaikkoja ulkomaille.

Tybssaoppimispaikat ovat kaikkien opiskelijoiden haettavissa. Taman vuoden
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aikana koulustani on ollut opiskelijoita Itavallassa ja Ghanassa
tyossaoppimassa. Meilla on tydssaoppimisapaikkoja mm. Hollannissa,

Unkarissa ja Virossa valmiina, jos lahtévalmiita opiskelijoita 10ytyy.

Ulkomaille lahtijat ovat olleet aivan tavallisia opiskelijoita, mutta oli joukossa
my0s yksi erityisen tuen tarpeessa ollut nuori. Ohjasin erityisen tuen tar-
peessa olevan opiskelijan tydssaoppimista siita asti, kun aloimme suunnitella
mahdollisuutta ulkomaille 1&ht66n. Keskustelimme monta kertaa matkustami-

sesta ja matkalla huomioitavista asioista.

Ulkomaille 1aht6on meilla valmistellaan opiskelijoita ainakin yhteiskuntatiedon
ja kielten tunneilla. Puhumme kansainvéalisyydesta ja siitd miten maailma on
avoin suomalaisille opiskelijoille. Meilla on perinteisesti kaynyt Kuopion
tydvoimatoimiston Eures - neuvoja pitamassa infon opiskelijoille. Infossa
kerrotaan selkokielella ulkomaisten ty6paikkojen hausta, matkalle
vaadittavista asiakirjoista ja kannustetaan nuoria hakeutumaan ulkomaille
opiskelemaan ja toihin. Meilla kavi viime talvena varkautelainen opiskelijatytto,
joka oli ollut opiskelupaikkansa kautta Brasiliassa tutustumassa paikalliseen
paperiteollisuuteen. Esitys oli mukaansatempaava, koska esiintyjalla oli hyva
kuvamateriaali mukanaan. Omia opettajiamme on kaynyt tutustumassa
mahdollisiin tyépaikkoihin ulkomailla. Heidan matkakertomuksillaan on erittain

suuri merkitys, kun nuori paattaa ulkomaille hakeutumisestaan.
4.10 Minda jaan kotiin

Jos minulle sanoo ammattiin valmistuva opiskelija, ettéa jaan kotiin, niin olen
ollut yhteydessa opiskelijan huoltajaan, sosiaalitoimeen, KELA: an
tydvoimatoimistoon, terveysviranomaisiin, virkaholhoojaan, riippuen siitéa
kenen luona opiskelijalla on hoito-/huoltosuhde. Puheet kotiin jaAdmisesta
voivat olla nuoruusian kapinaa, mutta voi siella on myds pelkoa tyéelamaan
siirtymisestakin. Monella erityisen tuen tarpeessa olevalla nuorella on heti
ammattiin valmistumisen jalkeen tyopaikka valmiina, mutta se on toinen asia,
miten pitkéksi aikaa. Hoitoon ohjatuilla huumeiden kayttajilla kotiin jaaminen
ainakin vahaksi aikaa on ollut kenties ainut realistinen mahdollisuus ammattiin

valmistumisen jalkeen. Jos nuorelle on diagnosoitu pitkaaikainen psyykkinen
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sairaus, niin nuoren kotiin jAdminen on todennakaoista ainakin vahaksi aikaa,
kunnes hanelle tehd&an aktivointisuunnitelma tydévoimaviranomaisten ja

sosiaalitoimen kanssa yhteistuumin.

Kaikkia nuoria ei tyonteko kiinnosta ja kenties heilla ei ole kotoakaan tydssa
kaymiseen vanhempien antamaa mallia. Kun keskustelemme tyémarkkina-
tuen suuruudesta (23,50€/arkipéaiva — tarveharkinta — verot), niin jotkut nuo-

rista kiittelevat tuen suuruutta. Raha ei motivoi kaikkia nuoria.

4.11 Min& perustan perheen

Joka lukuvuosi joku opiskelijoistamme tulee aidiksi tai isaksi kesken am-
matillisten opintojen. Lapsia syntyy erityisen tuen tarpeessa oleville
opiskelijoille kuten my6s muille opiskelijoille. Perheen perustamisesta
puhutaan ainakin yhteiskuntatiedon ja terveystiedon tunneilla, mutta oletan,
ettd myds muilla oppitunneilla sivutaan aihetta. Joillekin nuorille perheen
perustaminen tulee "vahingossa”, mutta joillekin nuorille se on tarkkaan
harkittu asia. Meilla on nuoria aikuisia opiskelijoita, joilla on puoliso kotona
hoitamassa kahta jopa kolmea lasta. Heidan kanssaan pohdimme opintotuen
rittdmattomyytta perheen elatukseksi. Lasten sairastelu ja opiskelijan

yovalvomiset ovat rankkoja erityisesti tydssaoppimisen aikana.

4.12 Mina kohtaan yllatyksen

Koska yhteiskuntamme muuttuu nopeasti ja elamme aikaisempaa suuremman
epavarmuuden keskelld, niin ohjauksen asema ammatillisen kehittymisen
muotona tulee entisestaan korostumaan. Osaamisen jatkuva yllapito ja sen
osoittaminen tyokaytanteissa korostuu entisestaan. (Lehtinen & Jokinen 1999,
123; Ojanen 2001, 36). Pohdimme opiskelijoiden kanssa lyhyiden
tyosuhteiden seurauksia, valttdméatonta ammattitaidon paivittamista ja
muutoksen sietokykya. Opiskelijat haaveilevat ilonhetkistd, mutta myoés

mahdollinen suru on lasna.
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5 MITA OPIN ERITYISEN TUEN TARPEESSA
OLEVAN OPISKELIJAN OHJAUKSESTA
OPINTOJEN PAATTOVAIHEESSA?

Opinto-ohjauksen tila 2002 — arvioinnin yhteydessa kysyttiin ammatillisilta
opiskelijoilta, mita he aikovat tehda ammatillisen koulutuksen jalkeen.
Opintojen jalkeen t6ihin suunnitteli menevansa noin puolet (46 %) ja liséksi
ulkomaille t6ihin halusill % vastaajista. Opintojen jatkamista suunnitteli kol-
masosa (32 %). Armeijaan tai siviilipalvelukseen menee noin kolmasosa (32
%). (Numminen, Jankko, Lyra - Katz, Nyholm, Siniharju & Svedlin 2002, 135).
Opiskelijoistani menee t6ihin yli puolet. He ehtivat olla tdissa kuukauden tai
kuusi kuukautta ennen armeijaan lahtéa. Armeijaan léahtee opiskelijoista noin
80 %. Ulkomaille t6ihin lahtevia on todella vahan. Jatko-opintoja suunnittelee
noin 20 % opiskelijoista kouluaikana. Opiskeluhalut heraavat yleensa sen
jalkeen kun he ovat olleet jonkun vuoden ty6elamassa tai heidan terveytensa

ei kesta tyontekoa tai he ovat jaaneet tyottomiksi.

Koulussa harjoitellaan oikeita toita ja tydssaoppimisessa yrityksissa tehdaan
oikeita t6ita. Erityisen tuen tarpeessa olevalle opiskelijalle tyd voi olla pelastus,
toisille tyo on pelonléahde ja epédonnistumisien ketjun pala. Armeijaan meno on
monelle erityisoppilaalle se itsetunnon kohottaja, mutta on se armeija my6s
polkenut nuoren viimeisenkin itsetunnonrippeen. Jatko-
opiskelumahdollisuuksista kiinnostuu joka vuosi joku erityisoppilas. Yleensa
nuori haluaa opiskella meilla toisen perustutkinnon. Ammatin vaihto voi olla
perusteena toiseen perustutkintoon tai ammattitaidon laajentaminen. Erityisen
tuen tarpeessa olevia nuoria on jaanyt kotiin, mutta kotona olo jakso jaa
lyhyeksi. Nykyisin tydvoimaviranomaiset ja sosiaalitoimi tekevat hedelmallista
yhteisty6ta. Onneksi on olemassa erilaisia tuettuja tyé6llistymisvaihtoehtoja.
Tyo6harjoittelu tyopaikkoja on hyvin saatavilla. Oman perheen perustajia on

joka vuosi jokunen opiskelija. Vuosittain erityisesti tuettuja tyttéja on raskaana
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tai he ovat synnyttaneet yhden tai useamman lapsen opintojen aikana. Osa
saa suoritettua tutkinnon loppuun, osalla se kesken perhetilanteen takia.

Kaytannon ohjaus on opettanut minua, etta monet erityisen tuen tarpeessa
olevien opiskelijoiden ohjausniksit ovat erittain kayttokelpoisia kaikkien opis-
kelijoiden kanssa. Paattovaiheen ohjauksen oikea ajoitus on tarkea asia. Ko-
kemuksen mydta olen havainnut sen, etté toisella luokalla se on liian aikaista
ja kolmannen luokan kevattalvella se on lilan myodhaista. Hedelmallisin ajan-
kohta kaksoistunnille "Mita mina teen ammatillisen koulutuksen jalkeen” on
kolmannen luokan syksy. Ennen syyslomaa on rutinoiduttu koulutydhon ke-

san jaljilta ja ajatuksia voi suunnata jo seuraavaan kesaan.

Kun ammatillisen koulutuksen jalkeisen elaméan pohdinta alkaa syksyll&, niin
opiskelijoilla on aikaa miettia omaa tilannettaan. Taméan kaksoistunnin jalkeen
he kyselevéat minulta semmoisia asioita, joita he eivéat kysele ennen tavalli-

sesti.

Erityisen tuen tarpeessa oleva nuori tarvitsee toistoa. Aikaa uudelleen ja uu-
delleen pohdintaan on, kun pitda "Mita min& teen...” - tunnin riittavan ajoissa.
Oppitunnin kulun tulee olla rauhallinen. Sen tahden piirran ja kirjoitan liitu-
taululle ja etenen opiskelijoiden vastausten mukaisesti. Kaikissa luokissa ei
asioita kayda samalla tavalla. Opiskelijoiden haaveet ja ajatukset antavat

suunnan tunnille.

Konstruktivistis-ratkaisuhakuinen verkostoyhteistyo tyéotteenani ohjaa minua
omassa tydssani. Haen tietoisesti eri vaihtoehtoja opiskelijoiden kanssa hei-
dan kysymyksiinsa. Jos emme yhdessa I6yda sita oikeaa ratkaisua, niin eli-
minoimme huonoimmat mahdollisuudet pois ja toteutamme sen, josta on va-
hiten haittaa nuorelle. Eikd minun tarvitse suinkaan itse tietaa ratkaisuja, riittaa

kun tiedan kenelta voin pyytaa apua.

Ohjaus on koulussani kaikkien aikuisten yhteinen asia. Ohjausta antaa niin
ryhman mukana oleva ammattinainen kuin koulun rehtori. Opiskelijan laheisin
ohjaaja on mielestani ryhmanohjaaja, koska han tekee eniten toita

opiskelijoidensa kanssa. Opinto-ohjaaja on ohjauksen asiantuntija, mutta



36

ajallisesti vain lyhyen ajan opiskelijoiden arjessa. Ammatinopettajat ja yhteis-
tenaineiden opettajat ovat tarkeita aikuisen ja ammattilaisen mallin antajia

opiskelijoille ja erityisesti erityisen tuen tarpeessa olevalle opiskelijalle.

Opiskelijan kannustus, kiitos ja vahvuuksien lI6ytdminen ovat avainasioita eri-
tyisen tuen tarpeessa olevan opiskelijan ohjauksessa. Aito valittdminen ja
myotaelaminen opiskelijan arjessa kasvattavat suomalaiseen yhteiskuntaan

tyota pelkddamattomia ammattilaisia.
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Mina olen hyva
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Minun pitaisi kehittda itseani

5 vuoden kuluttua mina olen

10 vuoden kuluttua mina olen
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