IMPRO SOI SELLOLLA

Improvisoinnin kayttd sellonsoiton
alkeisopetuksessa

Leena Hirvonen

Opinnaytetyo
Toukokuu 2008

Opettajan pedagogiset opinnot musiikin alalla

PN
w.on
-
JYVASKYLAN
AMMATTIKORKEAKOULU



JYVASKYLAN KUVAILULEHTI
AMMATTIKORKEAKOULU

22.05.2008
Tekija(t) Julkaisun laji
Leena Hirvonen Opinnaytety6
Sivumaara Julkaisun kieli
42 suomi

Luottamuksellisuus

D Salainen saakka

Tydn nimi
IMPRO SOI SELLOLLA
Improvisoinnin kayttd sellonsoiton alkeisopetuksess

Koulutusohjelma
Opettajan pedagogiset opinnot musiikin alalla

Tyon ohjaaja(t)
Aulikki Panttonen

Toimeksiantaja(t)

Tiivistelma

Opinnaytety6 kasittelee improvisoinnin kayttod asaallonsoiton alkeisopetusta. Tydsséa on
tutustuttu improvisoinnin periaatteisiin ja sen tyliin ja vaikutuksiin. Vertailukohtana on
kaytetty improvisaatioteatteria. Tutkimusmateriaglohjalta on laadittu harjoitteita, joilla
improvisointia voi harjoitella heti soitto-opintajelusta alkaen. Harjoitteilla pyritdan
rakentamaan perustaa, jonka pohjalta improvisoutisi kehittdd pysyvaksi osaksi
taidemusiikin ja erityisesti sellonsoiton opetusta.

Improvisoinnin paéperiaatteiksi on tydssa maayiteytvaksynta ja vuorovaikutus. Naiden

ilmaisua, l&asnaoloa ja keskittymista, aktiivistaiktelua ja "iloisen mokailun” taitoa. Tyossa
pohditaan myds improvisoinnin vaikutusta oppimisgeoppimismotivaatioon. Improvisointi
voi lisata oppilaan tehtavaorientoitunutta ajatigl saada aikaan soittamiseen liittyvia flow-
kokemuksia.

Tydssa arvioidaan myo6s improvisointia ohjaavan tajeat ja hanen antamansa palautteen
vaikutusta improvisoinnin onnistumiseen. Todetadtd opettajan palaute tulee olla rakenta
ja ohjata oppilasta omien ratkaisujen hakemise@pil®an ja opettajan tulee aina olla tietoisi
harjoitteiden tavoitteista ja paamaarista.

Avainsanat (asiasanat)
Improvisointi, sellonsoitto, alkeisopetus, impravigtiharjoitteet, hyvaksynta, vuorovaikutus.

Muut tiedot

harjoittelemiseen tadhtda myos suuri osa harjoitteldarjoitteiden avulla voidaan myds kehittfa

a



JYVASKYLA UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES DESCRIPDIN

22.05.2008
Author(s) Type of Publication
Leena Hirvonen Bachelor’s Thesis
Pages Language
42
Confidential
D Until

Title
IMPROVING CELLO IMPROV
Teaching improvisation for beginner cellists.

Degree Programme

Pedagogical studies for music teachers

Tutor(s)
Aulikki Pantténen

Assigned by

Abstract
The thesis is a study of how to use improvisati®a part of teaching cello playing for
beginners. The study focuses on the basic prircgiémprovisation, its benefits and effects

improvisation exercises and games made on the bifie study. The exercises are made
the absolute beginners in playing the cello. Ther@ses are meant to help building a basig
which improvisation can be developed into a permapart of the studies of western art my
and especially cello playing.
The basic principles of improvisation defined ie Btudy are acceptance and interaction. T

in other ways, as they improve articulacy, focud eoncentration, active listening and they

examined in the study. It is concluded that theafsmprovisation can increase the task-
oriented thinking in students and the chances pée&ncing a flow state while playing.

on the improviser. The parallel used is improvizadi theatre. The thesis also includes sor:{)e

also teach the "art of messing up”. The effectengrovisation on learning and motivation afe

r
on
Sic

ne

main goal in many of the exercises is developimgdiskills. The exercises are also benefidial

The role of the teacher and the impact of the faekllgiven during and after the exercises

evaluated in the study. It is noticed that the bestt should be constructive and encourage
students to find their own solutions. The teaclsaewall as the student should always be aw|
of the goals and principles of the exercises used.

re
he
hre

Keywords
Improvisation, violoncello, cello, improv exercis@mprov games, acceptance, interaction.

Miscellaneous




SISALTO

1 SELLONSOITON JA IMPROVISAATIOTEATTERIN PIILEVA YHTE YS..2
2 IMPROVISOINNIN PERIAATTEET IMPROVISAATIOTEATTERISSA ... 5
2.1 IMPROVISOINNIN TAV O T TEE T .ttt ten ettt tenseenteeeseneeeesensesnseasaren e sesenseaenreaenes 5
2.2 [ AT 1653 7 L - NP 7..
2.3 N 7T 8
2.4 N RS ES Y 1 70 TP 11
3 MUSIIKINOPETUKSEN PEDAGOGISTEN PERIAATTEIDEN
TOTEUTUMINEN IMPROVISOINNISSA . ...t 12
3.1 IMPROVISOINNIN HYODYT JA VAIKUTUKSE T ivtetiirieersenssnensensssensensssenssnssnenns 12
3.2 IMPROVISOINTI TAVOITEORIENTAATION NAKOKULMASTA .uvvtinieerieeeierseneenensenas 16
4 IMPROVISAATIOHARJIOITUKSIA JA -PELEJA......ccoos e 17
4.1 IMPROVISAATIOHARJIOITUSTEN OHIAAMINEN ...ceueeeeeeeeee e eeeeseeeeeneeeeaeneennes 17
4.2 [LOISEN MOKAILUN PERIAATE .. eutetente e teaeeeee e se e eeeasneeeeasssan e e senenseeneens 18
4.3 HARJOITTEET JA NIIDEN TAVOITTEET: ettt teuttenteenteneeeesseneeaenseasesensemsensensenenss 19
o T8 RV To o] 11 ] = [ TSP 20
G I N V7= F= U 1| [T 20
G TRC R O 1 U o [0 A= T= 1 o = FR T 21
4.3.4  KUUIEEKO KOIVA? ..eeeiiiieieieee ettt ettt e e et e e et e ettt e et e e ea e s e s bba e s sebnsesbeeeernnes 22
e N ST =Y, 111112 1] (U PR 22
G I ST = <Y1 [0 r= TV Z= 1 0171 1] o T 23
.37 KUV ettt et et e e et et et e et e et e e et e et e et e et e e e aeen 24
4.3.8 RYIMIKKAAL IAIMET.....uutiiii i e 24
T I I 1)V 7= TR oY=\ (=TT T: T 25
4.3.10 (6= 1Y 10T =SSP 25
4.3.11 F Y2101/ o] o 1] Y25 26
4.3.12 [ 0= V18 o] O S PERRRR 26
4.3.13 (o] o] o1 U I T= TN = 1 E [ PRSP PRPPPPPPPPRPIN 27
4.3.14 N o - o L PSSR 27
4.3.15 0L SRR 28
4.3.16 VaPAA VAIINTA .......ccooii i mermme e e e e e e e e e e e e e et e e e e aeeeaeeaaan 29
4.3.17 MUUTIUVE KAPPAIE .. ...ccc et e s e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaeasreaennnannes 29
4.3.18 A =TSy = 1= LT T2 UL T N 30
4.3.19 JO00! T8 oottt e ettt et riaan 30
4.3.20 (= 112 T 31
4.3.21 KUMMAITISEE KUVIOT ... vt e ittt e et e e et e et e e et e e eae e e s e ean s e s seansesnseennsenneennns 31
4.3.22 SE AV G 1= L F=T= U TP 32
4.3.23 (0.0 F= T (o] 1= 1 SRR 32
4.3.24 (R0 o L0 ] 111 =T E] (=] U TP 33
4.3.25 TEEMAN MUUNEEIU .eeve ettt e e e et e et e et e e e et e e et e e sea s e s st s eraasesstsreennnses 33
4.3.26 (= 10 L= 1T N 34
4.3.27 SOINNUE PONJAIIA ... e 35
4.3.28 AASTEIKON AAVISTUS ....ieee ettt ettt e emmeeme e e st e et e e et e e e ea e ee e ean e e et re s s ea e e et eeeansernseeneen 35
5 MIHIN HYVAKSYNNALLA SELLONSOITOSSA PAASTAAN? ....... oceieinn. 36
I A o N I = = 39



1 SELLONSOITON JA IMPROVISAATIOTEATTERIN PIILEVA
YHTEYS

Improvisointia voidaan kuvata jonkin asian tekerkssealmistelematta, tai sen luomista
esityshetkella. Suomen kielen perussanakirjass20(189 osa, 286) improvisoinnin maa-
ritelm& on “ratkaista jotakin tilanteen mukaan nkielituksen ja tarjolla olevien keinojen
avulla”. Tam& maaritelma kuvaa mielestani hyvirséétydssa kasiteltya improvisointia,
silla vaikka improvisointiharjoituksia on voitu esita valmistella, esityshetkella ratkaisut
perustuvat mielikuvitukseen ja olemassa oleviitothin, kuten soittotaitoon. Sellon taso-
suoritusten sisélldissa ja arvioinnin perustei§sMmen musiikkioppilaitosten liitto 2005,
4) mainitaan jo ensimmaisen, perustaso 1:n yhtegdgstena yleisista opetuksen tavoit-
teista oppilaan rohkaistuminen improvisoimaan jeegdmaan. Myos tasosuoritusta suo-
ritettaessa oppilaalla on “mahdollisuus esittda séeellyksensa tai improvisoida esi-
merkiksi annetusta teemasta, aiheesta, motiivastsointupohjasta” (Suomen musiik-
kioppilaitosten liitto 2005, 2). Improvisoinnin rnEn ohjeiden perusteella katsotaan kuu-
luvan alusta asti musiikkioppilaitosten oppilaidgetussuunnitelmaan ja nakyvan ja

kuuluvan opetuksessa seké erilaisissa esiintyadélssa.

Kuitenkin improvisoinnin opettaminen tai sen sigiiiminen opetukseen ei epavirallisten
kyselyjen perusteella tunnu olevan tuttua mone#ekselloa soittavalle ammattilaiselle
tai sellonsoiton opettajalle. Improvisaatiota koske® materiaalia ei myoskaan ole ylen
maarin saatavilla. Alkeisopetukseen tarjolla ols&isoitto-oppaissa improvisaation har-
joittaminen parhaillaankin rajoittuu muutamaan bidigeseen, eikd sen sisallyttdmisesta
osaksi tavoitteellista ja pitk&djannitteista opedysiuri voida puhua. Miksi improvisoinnin
sitten tulisi olla osana musiikkioppilaitosten seloiton opetusta, tai musiikin opetusta
yleensa? Mitd hyotya, jos mitdan, siitéd on oppilkakonaisvaltaisen musiikillisen tai
sosiaalisen kehityksen, tai soittimen hallinnanttghen kannalta? N&ihin kysymyksiin
yritan l0ytéda tydssani vastauksia. Toivon myos aaiwastausten ja jo olemassa olevan
improvisointia koskevan materiaalin perusteellasutella kaytannon harjoitteita ja ete-

nemisohjeita improvisoinnin kayttdmiseen sellormoilkeisopetuksessa.



Kasittelen tydsséni improvisointia erityisesti oaaellonsoiton alkeisopetusta, jonka ka-
sitdn tassa noin 2—-3 ensimmaiseksi opiskeluvuodBlggasin aiheen alkeisopetukseen,
silla katson, etta alkeista taménkin aineen, kyteisesti mink& tahansa muunkin uuden
aineen, opettelu tulisi aloittaa. En mydskaan tdenassa olevia alkeisopetusmateriaaleja
tutkimalla I6ytanyt tarpeeksi vankkaa perustaa ma@oinnin opettelulle ja harjoittami-
selle, enka toisaalta ole itse kokenut improvisgggen improvisoinnin |&hestyminen al-
keiden kautta tuntuu sopivalta. Alkeisopetus amtgaovisoinnin opettelulle myos tarkat
raamit; improvisointia rajoittaa alkeisoppilailietlyssd méaarin tekniset, soittimen k&sitte-
lyyn liittyvat seikat. Myos teoreettiseen tietAmgks perustuvat harjoitteet mahdollistu-
vat vasta, kun opiskelijalla on kasitys esimerk#ésteikoista, intervalleista ja soinnuista,
eivatka sellaiset harjoitteet voi olla aivan ensi@msia improvisointiharjoituksia. Toisaal-
ta taas alkeisoppilaat, jotka yleisimmin ovat nB#8-vuotiaita, ovat improvisoinnin aloit-
tamisen kannalta hyvassa iassa, silla lapsuudailushkeikkia ja kuvitella eivét ole viela
taysin havinneet. Uskon myods, ettd improvisoineminatessa lapsen mukaansa han voi
paikoittain suoriutua teknisestikin sellaisisteoéstia, jotka ovat hanen yleisen taitotasonsa

ylapuolella.

Sellon soittamisen opettelu on alkeisvaiheessanuselko tyolasta. Isosta soittimesta on
pienen oppilaan vaikea saada kunnollista dantargifgsiilemalla, ja jousella soittami-
nen vaatii jo aika paljon ty6té ja kehon hallintBaorikin oppilas huomaa, ettei hanen
tuottamansa aani aina vastaa hanen kuvittelematansgettajan soittamaa aanta. Opet-
tajan ty0 on vaikeaa, silla samalla kun hanenitpitda kiinni teknisten taitojen edistymi-
sesta ja soittimen hallinnan kehittymisestd, hanési sailyttdd musisoimisen riemu ja
soittamisen hauskuus oppilaan mielessa. Toivoetté,improvisointi voisi ainakin osalle
oppilaista toimia tuona musiikinopiskelun osa-ahsgossa hanella olisi mahdollisuus

toteuttaa omia ideoitaan, seka kokea onnistumisatied¢n soittaessaan.

Tybssani kaytan vertailukohteena improvisaatiogewit silla kattavaa tietoa musiikki-
improvisaation vaikutuksista, hyddyista ja tavosta ei juuri ole kaytettavissa. Taidemu-
siikissa sen historian aikana kaytetyista impraaigemenetelmista [6ytyy tietoa niiden
teknisesta toteutuksesta, mutta ei niink&an s@ittdokemuksista tai tavoista harjoitella

improvisaatiota. Koska lahestyn improvisaatiotasgani pedagogisista ja



alkeisopetuksen lahtokohdista, olen teknisten tatapojen lisaksi kiinnostunut impro-
visoinnin harjoittamisen vaikutuksesta improvisanaTasta syysta tarkastelen improvi-
saatioteatteria, jonka piirissd myds nama puoleravisoinnista on huomioitu. Olen
myos itse kokeillut molempia improvisaation lajgehuomannut niiden valilla olevan
suoria yhteyksid. Koska vertailu perustuu lahesitagmiin kokemuksiini ndiden kahden
improvisaatiomuodon laheisyydesta, voi olla, aftért myéhemmin huomaamaan, ettei
yhteys ole niin suora ja laheinen, kun olen olettakuitenkin talla hetkella ja tamanhet-
kisten kokemusteni perusteella katson improvissediterin tuovan kayttokelpoisen né-
kokulman juuri siihen, mita hy6tyd improvisoinnigta sita harjoittavalle.

Improvisaatiota kaytetdan yhtend osana monissappetukseen tarkoitetuissa musiikin-
opetusmenetelmissa, kuten Jaques-Dalcroze-, @rifogaly-menetelmissa (ks. mm.
Ahonen 1993, 47-52). En kuitenkaan kayta niita ty@mokohtina, silla katson, etta se
edellyttaisi perinpohjaista perehtymista naihin edethin kokonaisuuksina, ei vain yh-
teen niiden osa-alueeseen, eika se ole taman tytimaka jarkevaa. Improvisaatioharjoi-
tuksissa voi olla yhtymakohtia naissa menetelmisgdettyihin harjoitteisiin, mutta har-

joitteita ei ole suunniteltu, eikd kayteta naidean@telmien periaatteiden mukaan.

Improvisoinnista on myds mahdollista 16ytaa tieteaiden soittimien tai musiikin lajien
yhteydessa kéaytettynd. Naiden soveltaminen selitorsalkeisopetukseen vaatisi usein
muutoksia harjoitteisiin instrumentin ja alkeisageten erityispiirteista johtuen. Siksi
katsoin, ettd on jarkevampéaa aloittaa siita, mitk@rovisaation perusperiaatteet ovat ja
mihin sill& pyritdan, kuin muokata valmiita harjeita ja mahdollisesti havittaa niista
ymmartamattomyyttadan niiden perusajatus. Naimolt@ vaikuttaa siltd, ettd tydssani
ikaan kuin keksin pyoran uudelleen, mutta katsanadevan paras tapa saada juuri sello-
soiton alkeisopetukseen sopivia improvisaatiohtgiba, joiden I&htokohdat ja tavoitteet
ovat selvilla. Talloin myods harjoitteiden kehittdran eteenpéin edistyneempien opiskeli-
joiden kaytt6on on mahdollista. TAma opettajan gedssiin opintoihin liittyva opinnay-
tetyd on osa musiikkipedagogin tutkintooni kuuluegénnaytetyotani, jossa kasittelen
naiden nakokulmien lisadksi laajemmin improvisoinjareikin suhdetta ja improvisoin-
nin historiaa lansimaisen taidemusiikin parissajémpaan opinnaytteeseeni sisaltyy

my0s opiskelijalle tarkoitettu liite improvisoingjoitteista.



2 IMPROVISOINNIN PERIAATTEET IMPROVISAATIOTEAT-
TERISSA

2.1 Improvisoinnin tavoitteet

Musiikin piirisséa improvisointi osana esitysta savellysta oli tavallista, kunnes se kay-
tannossa havisi tultaessa 1800-luvulle, eikéd elpgnpen 1900-lukua. Nykydan sen kayt-
taminen taidemusiikin piirissa rajoittuu paaosi®@9uvun loppupuolella tehtyihin sével-
lyksiin, joissa improvisointi voi olla taysin vapaaai tarkkaan saadeltyd. Viime aikoina
on myos alettu kiinnittdd huomiota improvisaaticuateen barokki- ja klassisen aika-
kauden savellyksia esitettdessa. Kuitenkin impaiisin opettaminen musiikkioppilai-
toksissa on pitk&éan ollut laiminlydty osa-alue. $R2004, 1-2.) Myos teatterin puolella
improvisaatio on ollut pitkaan kaytdssa, merkittdpid improvisaatioteatterin muotoja
on muun muassa Commedia dell'arte, joka kukoi€i046vulta 1700-luvun loppupuolel-
le asti (Koponen 2004, 28—-29). Suomessa harjoitetdki hetkella monia improvisaatio-
ta hyvakseen kéayttavia lajeja, joita ovat muun readarinateatteri, stand up -komiikka,
larppaus ja improvisaatioteatteri (Koponen 2004;78j. Naista k&sittelen tassa tydssa

|&hinn& improvisaatioteatteria.

Luovan toiminnan ja improvisoinnin paaasialliseelativana ei ole kasvattaa hyvia im-

provisoijia tai saveltgjid. Ne ovat keinoja omalabén musiikkisuhteen parantamiseen.
(Ahonen 1993, 6.) Mutta jos improvisointia ei h#gta paaasiallisesti siksi, etta kehityt-
taisiin improvisoijina, mitk& ovat improvisoinniavoitteet ja perusperiaatteet? Mitéd im-

provisoinnista on mahdollista oppia?

Naytelmaimprovisaatiota koululaisten kayttoon kemyt Viola Spolin listaa impro-
visoinnin perusperiaatteiksi reagoinnin tarkeydenleista vapautumisen ja sensuurista
eroon pyrkimisen. Sensuuri ja erilaiset roolit gatéspontaaniutta ja ndin ollen reagoi-
mista, sek& voivat hairitd keskittymista. Ne voiratds synnyttdd ennakkokasityksia
esimerkiksi toisen ihmisen kyvyista (esimerkiksetipja ja oppilas, jota opettaja pitaa
kyvyttbm&na oppimaan jotain), ja nama kasityksghavat toimintaa. (Spolin 1994, Ko-
ponen 2004, 29-31 mukaan.)



Naiden periaatteiden voidaan katsoa olevan oleenaisa myds musiikki-improvisoin-
tia. Sensuuri ja roolit liittyvat usein ihmisen keihin ja epdavarmuuksiin, ja niiden peit-
tamiseen eri keinoin. Naita keinoja tarkastellagiinemmin myds erilaisten tarinantu-
hoamiskeinojen yhteydessa, silla ne yleensa johteyaovisoinnin hankaloitumiseen tai
jopa paattymiseen. Keskittyminen ja spontaani reaig@n nousevat improvisoinnista
kertovissa teksteissd usein avainsanoiksi. Ne weigiosti kasittaa siten, ettei impro-
visointia ole mahdollista harjoitella, koska tatkisi on joka tapauksessa reagoida niin,
ettei improvisaatio etene minkaan ennalta méaéyitdthavan tai suunnitelman mukaan.
Kuitenkin improvisointia harjoitellaan ja siind viehittya. Improvisoinnin harjoittelu
keskittyykin enemman rooleista ja sensuuristggitisemiseen ja keskittymis- ja vuoro-
vaikutustaitojen kehittamiseen niin, ettéd spontaaagointi tulee mahdolliseksi. Tavoit-
teina ei nain ollen ole pelkkd improvisaatiohatgiden suorittaminen sujuvasti, vaan sen

oppiminen, mita niiden suorittaminen improvisogaitaatii.

Myds Spolinin kokoamat improvisaatioharjoituksetystuvat néille aiemmin esittelemil-
leni periaatteille. Han katsookin, etta harjoitexdavulla ihminen voi oivaltaa ja oppia.
Jos ihminen pysyy avoimena impulsseille ja reagbimniiden tullessa eikd sensuroi
niitéd perustuen omiin ennakkokasityksiinsa tai éstsa, han voi kokea asioita, ja ndin
ollen oppia oman kokemuksensa kautta. (Spolin 1R8g¢pnen 2004, 29—-31 mukaan.)
Kasitykset siitd, kuinka improvisoinnista voi oppli@éhentelevat kognitiivisen psykologi-
an oppimiskasityksia. Kognitiivisessa oppimisk&ssgssa yksilon ajatellaan vastaanotta-
van tietoa valikoiden ja muodostavan havaitsemmsfa&okemistaan asioista skeemoja,
suurempia tietorakenteita, joissa asiat yhdistyeigtinsa (Anttila & Juvonen 2002, 89).
Spolinin kasitysten mukaan taitoja, mukaan luki@priovisointitaitoja, ei ole mahdollista
opettaa vain kaatamalla tietoa oppilaisiin, vaapilapn oma oivallus asioista mahdollis-
taa niiden oppimisen. Mutta jotta tAma oivallus tapahtua, taytyy ihmisen olla avoime-
na impulsseille. Tasta tapahtumasta kaytetaan wvigaatioteatterin yhteydessa nimitysta

hyvaksynta.



2.2 Hyvéksynta

Improvisointi on harvoin taysin vapaata niin, etghen vaikuta mikaan muu kuin im-
provisoija itse. Siihen vaikuttavia tekijoita ortkinut esimerkiksi Pressing (1984), jonka
tutkimusta Ahonen kirjassaan (1993) tarkastelees$tngin mukaan improvisaatioilla on
monesti jokin l&htbkohta, joka voi olla jokin musliinen aihe, idea tai teema. Siihen
vaikuttavat sen lisaksi improvisoijan taidot jaraimat kokemukset. Improvisointiin vai-
kuttavat myds muut ihmiset, esimerkiksi kanssanaijsis Mita enemman heita on, sita
vahemman vapautta yksittaisellda improvisoijalla @ressing 1984, Ahonen 1993, 42—-44
mukaan.) Muihin improvisointiin vaikuttaviin ihmisiluetaan usein myés kuuntelijat tai
katselijat, jotka voivat esimerkiksi reagoinnillatan sen puutteella epésuorasti vaikuttaa
improvisoijaan. Enemman ja suoremmin vaikuttavatekin Pressinginkin mainitsemat
kanssaimprovisoijat. He voivat vaikuttaa improvisa@kulkuun esimerkiksi hyvaksy-
malla tai vastaavasti tyrmaamalla toisen improyésoideoita ja tarjoamalla uusia ideoita,

jotka muiden on taas mahdollista hyvaksya tai tygma

Improvisoinnin perusperiaatteen voidaankin katdesam hyvaksynnan ja lisatarjousten
jatkuva kierre (Koponen 2004, 42). Yksinkertaiste#t voidaan puhua "Joo, ja..." -sdan-
nosta. Se tarkoittaa, etta onnistuakseen improwsatulisi antaa edetd improvisoijien
tarjoamiin suuntiin. Kaikki mit& improvisoija tekeeocidaan nahda tarjouksena toiselle
improvisoijalle. Silloin téll&a on mahdollisuus hykgya nama, ja myoés omat tunnereak-
visaatio kuin itsestdan. Vaikuttumisen seuraukséihan tulee myos lisda uusia, spon-
taanista reagoinnista syntyneita aineksia. Naendthas toinen improvisoija voi hyvak-

sya ndma uudet ainekset ja jatkaa improvisointiaponen 2004, 40-41.)

Hyvéaksynta ei ole kuitenkaan aina niin helppoa lansin ajateltuna tuntuisi. Taman tyon
perusteella kokoamani harjoitteet ovat suurimmakaksi tarkoitettu sellonsoiton yksi-
tyisopetuksessa kaytettaviksi alkeisoppilaidenyadita-alkajien tai muutaman vuoden
soittaneiden kanssa. Siksi naissa harjoitteissaangnimassa on usein kaksi ihmista,
oppilas ja opettaja. Kun tarkastelemme edella tig#ehyvaksynnén periaatetta ja Spoli-
nin kasityksia improvisoinnin perusperiaatteistantaamme jo moniin mahdollisiin hy-

vaksyntaan vaikuttaviin tekijoihin. Esimerkiksi tapopettaja ja oppilas, tai erot



soittotaidoissa voivat vaikuttaa siihen, ettei@oi®hdotuksia ole niin helppo hyvaksya.
Opettajan tulisikin ehdottomasti muistaa, etteotéavimprovisaatioita niiden sisallon mu-
kaan (Routarinne 2004, 146-147). Oppilaan tarjoylediechdotukset improvisaation ete-
nemisesta ovat aivan yhta hyvia, joskus ainakinrokukemukseni mukaan jopa parem-
pia, kuin opettajan suurempaan kokemukseen jadikikiykyihin perustuvat ideat. Ei

ole kuitenkaan aina helppoa, oppilaalle tai opaliajlakata ennakoimasta improvisaatio-
ta tehdessa ja perustaa aina omat reaktiot véiersimitd on tapahtunut, ei siihen mita
omasta mielesta voisi tai olisi voinut tapahtuantd&vatkin asioita, mihin monet impro-
visointiharjoitteista tahtaavat, tdssa ja nyt {ajah helpottumiseen ja itsensa ja muiden
sensuroimisen vahentadmiseen. Hyvaksymisen tarkeyolemihda tavallisessa elaméssa-
kin: jos ihminen suhtautuu hyvéaksyvasti hanelléegtsiihin impulsseihin, sujuu vuoro-

vaikutus toisten ihmisten kanssa helpommin (Kopd@o, 42).

Jos toisen esittdmat tarjoukset jatkuvasti torjutaatyrmataan, ei improvisaatiossa paas-
ta eteenpain, eika vuorovaikutus improvisoijierill&toimi. Hyvaksytyt tarjoukset taas
parantavat niiden esittgjan itseluottamusta jaaa@kaan onnistumisen tunteen. Hyvak-
synnan ei tarvitse olla sanallista hyvaksyntadanwseavoi olla toimintaa, reagoimista tai
vaikkapa vain hengittamista rauhallisesti hengigykpidattamisen sijaan. Tulisi pitda
mielessa, ettd hyvaksynta ei tarkoita myoskaantinegauden tai virheiden valttamista,
kuten yksinkertaistetusta Joo, ja -sdanndsté joskiss paatelld. Jos pyritdén aina positii-
visuuteen, toiminta on loppujen lopuksi negatii@jdtoska siina kielletaan itselta negatii-
viset reaktiot tai ideat. (Koponen 2004, 40—-41.)&#& tarkoituksena on positiivinen lop-
putulos, ei oikeuta vastenmielisten tai epamiéilyjten ideoiden tyrmaamista. Impro-

visoinnissa lopputulos ei olekaan usein niin téylkegén siihen johtaneet teot ja ajatukset.

2.3 Tyrmays

Tyrmaamista voi joskus olla vaikea valttaa, taedin sen tiedostamista tarvitsee harjoi-
tella. Tyrmaaminen ei koske ainoastaan toisendesit tarjouksia, vaan myoés itsensé voi
tyrméatéd. Joskus itsensa tyrméaéaminen onkin suugirsslyen, ettei improvisointi etene
helposti. Jo sen aloittaminen voi olla vaikeaasiadin jos sita ei ole lapsesta saakka har-

joitellut. Monella improvisointia aikuisena kokevtgla musiikkia harrastavalla, tai jopa



sitd ammattimaisesti opiskelevalla tai harjoittév@nsimmainen reaktio improvisointiin
on, ettei sitd osaa. Soittaja voi myos olla varett on huono improvisoimaan, vaikkei
ole sitd oikeasti koskaan kokeillut. Mita enemmaéittga on harrastanut tai opiskellut,
liittyy tunteisiin improvisaatiosta viela kasitysta, etta sen pitaisi olla alusta asti tekni-
sesti ja laadullisesti taidokasta ja omaperaistgimprovisointi aloitetaan naista 1ahto-
kohdista, on omat ideat usein jo tyrmatty ennem ladintakaan on paastetty. Improvisaa-
tion ohjaajan olisikin tarkeda pitdéa huolta, ettg@iovisoija, nuori tai vanha ja kokenut tai

kokematon, tietaisi mihin improvisoinnilla tai inguisaatioharjoituksilla pyritaan.

Myoés sen jalkeen, kun improvisointi on aloitetta, maljon erilaisia mahdollisuuksia hai-
tata sen etenemista. Niitd voi kayttdd huomaanrajtasen suuremmin ainakaan tietoi-
sesti gjattelematta tyrmaavansa toisen tarjoulssiai niihin onkin hyva tutustua. Keith
Johnstone, jonka voidaan katsoa olevan improvistizatiterin isé& Suomessa, on listannut
(1999, Koponen 2004, 44 mukaan) tavallisimpia trtahoamistekniikkoja eli tapoja
tyrméta, joista olen koonnut tiivistetyn yhteenved®len myos lisdnnyt jokaisen listaa-
mani kohdan perdan suluissa omat kasitykseni sii@ nama tarinantuhoamistekniikat
voisivat merkitd musiikki-improvisaatiossa. Tosk voivat ilmeta lukuisin muinkin ta-

voin, joten nama tulee kasittda vain yhtena esikieéktyrmaystekniikasta.

* Mitatointi - Annetaan impulssi, mutta sitten heti peruutetsan
(Ryhdytaan nopeuttamaan musiikin tempoa, muttarsheti palataankin
takaisin alkuperéiseen.)

e Sivuraiteilu, vetkuttelu, juoruilu, puuhastelu - Ei vieda tarinaa eteenpain
vaan keksitd&n tarinan kannalta turhia sivupolkigjieei toimita vaan seli-
tellaén.

(Ei tartuta toimeen, vaan mietitaan, selitellaaanalysoidaan ennen soitta-
mista tai sen aikana. Ei keskityta ja anneta mumileda, vaan soitellaan
esimerkiksi patkia tutuista lauluista, jotta emitsisi pelata omien ideoiden
huonoutta.)

* Omaperaisyys eli nokkelointi ja Gagit- Keksitddn kummallisia ideoita

vain jotta naytettaisiin nokkelalta. Hauskuutetsam hauskuuttamisen
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vuoksi, ei tarinaa kunnioittaen. Toisin sanoeneyééin nayttaa hyvalta ja
vaikuttaa fiksulta, usein muiden kustannuksella.

(Keksitaan mahdollisimman kummallisia tapoja seiti@ sooloillaan, jotta
ei tarvitsisi reagoida toisen tarjouksiin ja antaasiikin menna toiseen
suuntaan kuin itse haluaisi. Soitetaan ikaan komaa kappaletta toisen vie-
rella.)

* Nynnyily, tyrmays ja riitely (silloin kun se jAhmettaa toiminnan) - Ei
oteta riskeja eika tarjota uusia ajatuksia, kosiatgan epaonnistumista.
Kielletdan tai mitatdidaan toisen esittamat targetk Ei menn& mukaan toi-
sen tarjoamiin ideoihin, vaan harataan vastaaidellaan niista.

(Toinen yrittdd muuttaa musiikin tempoa, nyansaidunnelmaa, mutta sii-
hen ei mennd mukaan, vaan pitaydytaan omassajtdatan painvastaista.)

» Suora konflikti eli taystaklaus - Aiheutetaan niin iso konflikti, ettei tarina
voi enéé jatkua.

(Loppukadenssi ensimmaisen soinnun jalkeen.)

* Negatiivisuus- Ei reagoida spontaanisti tarjouksiin, vaan areefzeriksi
tai tuodaan ilmi niiden huonous.

(Imitoidaan toisen soittoa ja saadaan se kuulostamaurettavalta tai tyl-

salta.)

Kuten aiemmin mainitsin, myds negatiivinen posisitwis on pohjimmiltaan negatiivi-
suutta. Talléin negatiivisetkin asiat yritetaan riaa positiivisiksi, eli kaikki pelottavat,
rumat, tai muuten sopimattomat tunteet tai ajatitsgitaan. Ne tyrmataan ja niista teh-
daan kauniita, turvallisia ja hyvaksyttavia. Kukkemimprovisoitaessa pitéaisi myos nega-
tiivisten tunteiden ja ajatusten, jos ne spontdamleen tulevat, antaa vaikuttaa ja siir-
tya soittoon.

Jos halutaan, etta improvisaatio kehittyy improyiso yhteisena tuotoksena juuri siina
hetkessa, kun sita kehitellaan, tulisi improvismijivalttdd ndiden tyrmaystekniikoiden tai
muiden tyrmaystapojen kayttod. Kuitenkin harjodeksa valttdmaan tyrmayksia, on
usein opittava se, miltéd ne tuntuvat ja miten newtsavat itseen tai muihin. Siksi osa

harjoitteista voi perustua juuri tyrmaysten tieg@n kaytt6on. Jos tyrmayksia tai
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"epaonnistumisia” yritetdan vain valttdd improvikessa, aiheuttaa se itsessaan sensuuria

ja johtaa todennakdisesti juuri epaonnistumisiin.

2.4 Yhteistyo

Improvisaatioteatteria harjoittavat ovat listann@etutaman maaritelman siita, minkalai-
nen on hyva improvisoija. Han elaa tassa hetkessajunnittele tulevaa, vaan reagoi
mahdollisimman luontevalla tavalla kaikkeen, mapahtuu. Han vaikuttuu kuulemastaan
ja ndkemastaan, ja antaa sen vaikuttaa reaktiaihkién ei anna omien pelkojensa tai
epavarmuuksiensa vaikuttaa reaktioihinsa. Hanreswgei itsea tai muita. Han ei yrita

olla fiksumpi tai hauskempi kuin on, painvastoimhgittad kyllastyttaa katsojansa ilman,
etta pitkastyy itse silhen mita tekee. Han auteagekiaan nayttamaan hyvalta. (Koponen
2004, 50-51, 56-57, 107; Routarinne 2004, 138-139.)

Maéaritelmista voi huomata, ettei improvisoijan hysymaarity sen mukaan, minkalaisia
hanen aikaansaamansa improvisaatiot ovat, vaakesgta, kuinka han niitd tehdessaan
kayttaytyy itsedan ja muita kohtaan. Improvisoidasskedé onkin, ettd improvisoijat
tekevat yhteistyota. Juuri siihen perustuvat mydidlé selitetyt hyvaksynta ja tyrmayk-
sistd eroon paaseminen. Monesti esimerkiksi impaatioteatteria katsoessa tulee tunne
siita, etta tarina etenee niin saumattomasti,setétaytyy olla ennalta sovittu. Kuitenkin
saumattomuus perustuu muutamaan perusasiaan. Jttlermprovisoijat ovat kaikki
tietoisia improvisaation lahtGtilanteesta, saan@éje tavoitteista, sekd muun muassa sii-
hen, ettei kukaan ole improvisoidessa toista parenoikelampi tai alykkdampi, vaan
kaikkien tarjoukset voidaan hyvéaksya. Jos hyvaksyamtreagointi tapahtuu tarpeeksi no-
peasti, nayttaa silta, ettd tarina etenee itseskiitenkaan lavalla olijat eivat tieda ylei-

s6a paremmin, mita tulee viela tapahtumaan.

Esiin nostettava piirre hyvassa improvisoijassanyis se, ettéd han auttaa kaveriaan
nayttdmaan hyvalta. Toisin sanoen han ei improgessa keskity siihen, etté itse nayttai-
si hyvalta ja hauskalta, vaan siihen etta hdanesdamprovisoijansa vaikuttaisivat kekse-
ligiltd. TAman periaatteen oppimisen voisi kuvaalevan hyodyksi musiikin piirissa

my0s kaikenlaisessa yhteismusisoinnissa, kuten kghtgeissé ja orkesterissa
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soitettaessa. Toinen mielenkiintoinen ajatus oreg&,improvisoija yrittaa tylsistyttaa
katsojansa tai kuulijansa, mutta niin ettei kuit@guk itse pitkasty tekemisiinsd. TAman
ajattelutavan omaksuminen varmasti vahentaa tumegth, ettéd improvisoidessa pitéisi

olla hauska ja omaperainen, silla niihin pyrkimindgensa vain rajoittaa omaperaisyytta.

3 MUSIIKINOPETUKSEN PEDAGOGISTEN PERIAATTEIDEN
TOTEUTUMINEN IMPROVISOINNISSA

3.1 Improvisoinnin hyddyt ja vaikutukset

Tietoisella ja tavoitteellisella musiikkikasvatuKkaekehitetaan lapsen musiikillisten taito-
jen liséksi hanen kognitiivisia, sosioemotionaaligi psykomotorisia valmiuksiaan. Lap-
sen musiikillisen ajattelukyvyn kehittymista voideleuvata tukeutuen Brunerin (ks.
1973, 316-318) teoriaan lapsen ajattelukyvyn ké&bkdgta. Ensimmainen vaihe on toi-
minnallinen, motorisiin kokemuksiin liittyva, jossapsi muuttaa musiikin liikkkeet kehon
likkeiksi. Toisessa kehitysvaiheessa, joka on iken, han pystyy muuttamaan musiikin
sisaisiksi auditiivisiksi, visuaalisiksi tai kinegttisiksi kuviksi. Han pystyy myos palaut-
tamaan nama sisaiset kuvat mieleensa, vertailemaantai muistamaan samanlaiset
musiikilliset tapahtumat. Kolmannessa vaiheessapsyisen ajattelun vaiheessa, lapsi
alkaa ymmartaa musiikin kieltd ja symboleja. H&atpy myds toimimaan symbolisten
ohjeiden, kuten nuottikuvan tai siihen liittyviererkkien perusteella. (Ruokonen 2001,
123-124.) Improvisoinnin voidaan katsoa liittyvaéseen kehitysvaiheeseen, mutta sen
lisaksi, ettd lapsi muodostaa soivista danistassiskuvia, han muuttaa omat siséiset ku-
vansa soivaksi musiikiksi. Tama ei vaadi ymmarrystisiikin symboleista. Niinpa im-
provisoinnin voisi ajatella olevan lapselle luordag@pa musisoida ennen nuottikirjoituk-
sen oppimista ja kehittdvan hanen kognitiivisiaieemotionaalisia ja psykomotorisia

valmiuksiaan musiikillisten valmiuksien lisaksi.

Soitonopetus on perinteisesti keskittynyt pitkéitisiikkia, soittamista ja musiikinopiske-
lua koskevien tietojen ja taitojen kehittdmiseer.dVatkin soitonopiskelun kannalta kes-

keisia ja tarkeita, jotta opiskelussa edistyttéisinutta naiden puolien suosiminen on



13

jattanyt joitakin muita oppimisprosessin puolia @aimalle huomiolle. N&itd ovat muun
muassa opiskeltavaan musiikkiin liittyvat arvotitieet ja samaistuminen, tiedot itsesté ja
taidoistaan opiskelijana ja ihnmisend, kasityksetffaktit itsesta, kuten musiikillinen mi-
nakasitys ja minapystyvyyden tunne seka metakogsgt taidot. Naiden liséksi oppimi-
seen vaikuttavat opiskeluympéristoon liittyvat bedaidot ja affektit, kuten tiedot ope-
tuksen tavoitteista, vuorovaikutustaidot seka tumpiskeluyhteisoon kuulumisesta. (Ant-
tila 2004, 38—-43.)

Keith Johnstone katsoo (julkisen) improvisoinnirk@mman annin tavalliselle naytteli-
jalle olevan rohkeuden lisdantymisen. Muita hygtyg#ta improvisoinnista haastatellut
ihmiset ovat maininneet, ovat vuorovaikutus- jakelutaitojen kehittyminen, ryhma-
tyoskentely, nopeus uuden materiaalin tuottamiseggEonnistumisen sietokyky seka
yleisesti tyomahdollisuuksien lisdantyminen. (Koponr2004, 220.) Koponen haastatteli
Kirjaansa varten 68 paaosin teatterin ammattilaistsina 2000—2004. Seuraavana Ko-
posen laatima kuvio improvisoinnin vaikutuksistarefian kirjaan tehtyjen haastattelujen
pohjalta.

Lupa tehda
virheita

Rohkeutta
esiintymi-
seen

Ensemble-
tyoskente-
ly-taitojen
kehittami-
ner

Apua roolin
rakentami-
seen

Kyky antaa
palautetta ja
ottaa sita

vastaan

Kyky
vaikuttua ja
kehittaa
lasnaoloa ja
kininteh:

Tuottaa
naytelman
subtekstia

Nopeutta
uuden
tuottami-

seen

KUVIO 1. Improvisaation ja improvisoinnin hyoty nidglijalle (Koponen 2004, 230).
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Anttila jakaa kirjassaan (2004, 34—35) musiikilisgppimisen osa-alueet kolmeen paa-

alueeseen, joihin liittyvia tietoja, taitoja ja fweulottuvuuksia (affekteja) jatkuvasti kehi-

tetaan vuorovaikutuksessa toisiinsa. Nama aluest ov

1.
2.
3.

han on.

Musiikki, musiikinopiskelu ja musisoiminen

Opiskelija itse musiikinopiskelijana

Musiikillinen ja sosiaalinen ymparisto, jossa oplga toimii ja jonka osa

Tarkemmat kuvaukset kuhunkin alueeseen kuuluvigpanaisen osa-alueista loytyvat

Anttilan kirjasta (2004, 38), ja tiivistelma niisté&@nen siina esittelemastaan taulukosta.

TAULUKKO 1. Musiikin opetus-oppimis-prosessin odaeet (Anttila 2004, 38).

TIETAMYKSEN KOH-
TEET:

1) Musiikki, musisoimi-
nen ja opiskelu

2) Opiskelija itse

3) Musiikin opiskelu-
ymparisto

TIETAMYSULOTTUVUUDET:
A) Tiedot (Kognitiivi- B) Affektit (Affektiivi- C) Taidot (Taitoalue)

nen alue)

nen alue)

Al Propositionaalinen
eli formaali tieto musii
kista, musisoimisesta
musiikin opiskelusta

B1 Musiikkiin, musi-
soimiseen ja musiikin-
Episkeluun liittyvat tun
teet, kasitykset tehtav
en merkityksesta itsell
(eli arvokasitykset),
kasitykset tehtavien
vaikeudesta

C1 Musisoimisessa ja
musiikinopiskelussa
tarvittavat psyykkiset ji
psykomotoriset taidot
Esoitto-, ilmaisu- ym.
taidot eli proseduraali-
nen tieto)

A2 Tiedot yleensa ih
misen ja erityisesti
opiskelijan omista ky-
vyista, taidoista, aisti-
ja tunnelokemuksista
seka muista ominai-
suuksista musisoimise
ja musiikinoppinisen
prosesseissa

B2 Eritasoiset minaka
sitykset, minapysty-
vyys, opiskelun tavoit-
teet

2N

C2 Metakognitiiviset
taidot (mm. taito ym-
martaé ja soveltaa om
ajattelu- tuntemis- ja
tydskentelytapoja)

ia

A3 Tiedot opiskelukon
tekstin fyysista ja sosi
aalisista ominaisuuksi
ta (mm. arvoista, tavo
teista ja kaytanndoista)

B3 Positiivinen kasitys
opiskeluymparistosta,
sitoutuminen oppilai-
toksen, opiskeluyhtei-
son (toveripiirin, luo-
kan, opettajan) ja yh-
teiskunnan arvoihin ja
tavoitteisiin ja niiden
integrointi opiskelijan
omiin tavoitteisiin

C3 Vuorovaikutus- ja
muut sosiaaliset taidot
tunne- ja sosiaalinen
alykkyys, esiintymistai
to
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Anttila huomauttaa kirjassaan (2004, 38—39) peisetsa soitonopetuksessa keskitytta-

van lahinna taulukon kohtiin Al ja C1, jotka ovatknusiikinopiskelun kannalta olennai-

simpia. Kuitenkin muutkin osa-alueet tulisi opetessa huomioida. Jos Koposen kuviota

vertaa Anttilan taulukkoon musiikin opetus-oppimi®sessin osa-alueista, voi huomata,

ettd improvisointi vaikuttaa moneen naista alueiSturaavana onkin improvisoinnin ja

musiikinopiskelun piirteista yhdistetty kuvio, j@sAnttilan taulukon kohtiin viitataan

Kirjain-numero -yhdistelmalla.

C3,B1 & B2/
Rohkeutta esiintymi-
seen, omiin taitoihin

luottaminen.

A2, C1 & C2/ Apua
ilmaisun kehittami-
seen ja omien tietoje
ja taitojen ymmarta-
miseen ja hyddynta-
miseen.

A2,C1,C2&C3/
Kyky vaikuttua ja
kehittaa lasnéoloa ja
kuuntelua.

Bl & B2/
Lupa tehda virheita.

IMPROVISOINTI
MUSIIKIN-
OPETUKSEN
OSANA

B2, C2,B1 & C1/

Nopeutta uuden tuot-

tamiseen, mi-
napystyvyyden ja
metakognitiivisten
taitojen ja tietojen

yhdistdminen.

C3&Cl/
Vuorovaikutus ja
yhteissoitto-taitojen
kehittdminen.

B2, B3, A2 & C2/
Palautteen antamine
ja vastaanottaminen

helpottuu, selkea

kéasitys tavoitteista

Cl &A1/
Kyky ymmartaa sa-
vellyksien taustoja ja
sisaltoa.

KUVIO 2. Improvisointi osana musiikinopetusta

Improvisointi voisi néin ollen perinteiseen soitpetukseen yhdistettyna tuoda siihen

mukaan juuri niité puolia, jotka ovat jAdneet vahaitie huomiolle, ja joiden
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huomioiminen vaikuttaa suuresti oppilaan opiskédatiain ja -motivaatioon. Erityisen
paljon vaikutusta on vuorovaikutus- sosiaalisiioi&in, metakognitiivisiin taitoihin sekéa

minakasityksen ja min&pystyvyyden selkeytymiseen.

3.2 Improvisointi tavoiteorientaation ndkdkulmasta

Tavoiteorientaatiot kuvaavat sitd, kuinka oppilattaa opiskelutilanteessa kognitiiviset
ja emotionaaliset mahdollisuudet, haasteet ja uAlatoiteorientaatiolla k&sitetdan oppi-
laan tavoitteiden lisaksi se, miksi han niihin pyriAnttila & Juvonen 2002, 107-108.)
Tavoiteorientaatiot jaetaan usein kolmeen ryhmégrava-, suoritus- ja valttamisorien-
taatioihin. Naista tehtavaorientaatio, jonka omaapiakelija opiskelee, koska kokee sen
mielekk&éksi ja haasteelliseksi ja tekee sita mms$4a, ei ulkoisten palkkioiden takia,
nahdaan hyodyllisimmaksi oppimisen kannalta. Susdtientaatiossa opiskelija osallis-
tuu oppimistilanteisiin lahinna esittaakseen taiémj tai saadakseen sosiaalista hyvaksyn-
tad&. Koska oppiminen ei talldin ole paatavoitetgahtdma orientaatio usein riskien ja
haastavien tilanteiden valttamiseen. Valttamisaaatossa taas opiskelijan paaasiallinen
tavoite on valttaa tietojensa ja taitojensa puuatesin tulo. Talldin han usein ryhtyy valt-

telemaan myads itse opiskelutilanteita. (Anttila @&dnen 2002, 108.)

Opiskelijalla esiintyy harvoin vain yht& naistaesrtaatioista. Orientaatiot voivat myods
vaihdella tilanteesta ja tehtavasta riippuen. Nigamyds esiintyd samanaikaisesti opis-
kelutilanteessa. Usein katsotaankin, ettd yhdisteékhtava- ja suoritusorientaatiota on
joissain oppimistilanteissa, kuten musiikinopiskekohdalla kaikkein hyddyllisin. (Ant-
tila & Juvonen 2002, 109.) Tehtavaorientoituneedegmtaytymiseen liittyvat piirteet
ovat myos osana flow-tilan syntymista. Csikszensatyihkuvaa flow-kokemuksen kah-
deksaksi elementiksi tiedon tehtavan haastavuudastenion suuntautumisen pois itses-
t&, toiminnan tavoitteiden selkeyden ja yhtenaigyyd/dlittoman palautteen saamisen,
keskittyneisyyden, hallinnan tunteen, yksilon tistmiden itsestdén ja ajasta katoamisen,
seka sen autoteelisyyden, eli sen etta sita tehsk@isensa vuoksi (Csikszentmihalyi
1993, 233).
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Myds musiikki-improvisoinnista 16ytyvat nama flonekemuksen piirteet. Tehtdva on
haastava, silla siihen liittyy soittimen kasitteljgiksi monia mielessa pidettavia asioita.
Huomion tulisi olla suunnattuna improvisoituun mkisin sekd mukana oleviin impro-
visoijiin ja heidan reaktioihinsa. Toiminnan taveitlen tulisi olla selvid ja samoja kaikil-
le mukana oleville, muuten yhteistyo ei toimi. Redatulee valittémasti kuulohavaintona
ja toisten ja omina reaktioina. Improvisointi vagtkuvan keskittymisen, josta johtuen
yksilon tietoisuus itsesté ja ajasta helposti kat@n mielenkiintoista huomata, kuinka
esimerkiksi lasten kanssa voi improvisoida melk&igiaikoja, vaikka heidan keskitty-
miskykynsa muuten olisikin rajattu. Improvisointi myds paremmin hallittavissa, kuin
esimerkiksi nuoteista soittaminen, silla kukaakesro, mitd pitdisi soittaa, eika siina
jos soittaja tuntee sen sisaisesti palkitsevamprovisointi jatkuu. Nain ollen impro-
visoinnin harjoittamisen voidaankin katsoa tuketemavaorientaation lisdantymista

opiskelijan elamassa.

Toki improvisaatiotilanteeseen voi liittyd myos nmlaisia orientaatioita, varsinkin jos
opiskelija ei ole selvilla sen tavoitteista, tanaiiuten vain koe sitd mielekkaaksi. Kuten
muutkin musiikinopiskelun osa-alueet, myds improins voi olla jollekin oppilaalle ta-
pa miellyttdd esimerkiksi opettajaa tai muita opgptitanteeseen laheisesti liittyvia inmi-
sid. Tama voi tietysti olla motivoivana tekijana ésytehtavaorientoituneella oppilaalla.
Se ei kuitenkaan, kuten Anttila ja Juvonen totdsivke |laheskaan aina haitallista opiske-

lumotivaatiota ja opiskelun tehokkuutta ajatellen.

4 IMPROVISAATIOHARJOITUKSIA JA -PELEJA

4.1 Improvisaatioharjoitusten ohjaaminen

Improvisaation ohjaajan tulisi olla tietoinen ohjaiansa harjoitusten ja improvisaation
perusperiaatteiden taustoista ja tarkoituksistéoiihan pystyy soveltamaan myds omaa
ohjaustaan sen mukaan, mit& ohjattavat kulloinkiaitsevat, eiké vain toistele ulkoa

opettelemiaan saantdja improvisoinnista. Tarked&é oppilas ymmartaa harjoitusten
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aktiivisesta kontrollista oppilaisiinsa ja jopa @tai ideoistaan, jos ne eivat juuri silloises-

sa tilanteessa toimi, ja lopulta tehda itsensétttpmaksi. (Koponen 2004, 123-124.)

Ohjaajan antama palaute harjoitteita tehtdessiéd@mjalkeen on tarkeaa. Palautteen tu-
lisi tukea oppilaan henkilokohtaista kehittymistin tarked& sanoa ensin hyvét asiat ja
vasta sitten korjausehdotukset, mielellaan yksidtkan. Nain oppilas kokee tehtavat ja
asetettujen tavoitteiden saavuttamisen mahdoliis€kskeaa on myds, miten palautteen
esittaa. Negatiivisia Ala tee noin -lauseita hytidginpia ovat usein ohjaajan tekemien
havaintojen ilmi tuominen ja uusien toimintatapogsittaminen. Ohjaajan tulisikin pysy-
tellda avoimena pienimmillekin oppilailta tulleilljpulsseille ja uskoa ohjattaviin tasa-
vertaisesti. Silloin hAnen on mahdollista antaayitta, joka auttaa oppilaita I6ytamaan

entista parempia tapoja toimia. (Koponen 2004, 128-)

4.2 lloisen mokailun periaate

Improvisoinnissa tarkedssa osassa ovat myos esiomset ja mokat ja niihin suhtau-
tuminen. Routarinne listaa kirjassaan (2004, @i3én mokaamisen viisi vaihetta.
Mokista ei huolehdita etukateen.

Niit& painvastoin odotetaan.

Ne toivotetaan tervetulleiksi.

= =

Jalkikateen niista iloitaan.

5. Niista otetaan opiksi.
Kun mokaamiseen suhtaudutaan nain, onnistumisedaiisuus kasvaa, kun huomio ei
kiinnity epaonnistumisen valttelemiseen (Routarig84, 71). Mokat eivat improvisoin-
nissa ole huono asia, vaan jos niihin suhtaudutédagin, ne voivat jopa vieda impro-

visointia eteenpain ja uusiin suuntiin.

Ohjaajan antaman palautteen ei tulisi koskaan kgakvirheisiin tai improvisaation sisal-
|6n arvottamiseen. Epdonnistumisen pelko ja sisddjoitukset ovat esteina luovuudelle
ja uusien ideoiden esiintuomiselle. Jos taas p&touakehotetaan oppilaita mokailemaan

ja tekemaan vaarin, voi harjoitteiden tekeminean phljon hedelmaéllisempaa ja
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onnistuminenkin helpompaa. On myos tarkeda muistéa, improvisaatioharjoituksissa
ole kyse suoriutumisesta ja "oikein" tekemisestin Sjaan tarkeaa on vuorovaikutuksen
rakentavuus ja hyvaksyva ilmapiiri. (Routarinne 20046—-147.) Tasta asenteesta kertoo
myo6s impron epavirallinen kymmenes kasky: Kun uskoéhissa, henki on heikko, hy-
va onnesi kiven alla ja ryhmasi havidlla (ja huono)e rento ja hymyile, koska nailla

asioilla ei ole mitd&n merkitysta (Koponen 2004).50

4.3 Harjoitteetja niiden tavoitteet

Impropeleistéd osa perustuu Routarinteenkin kirjasgd004, 141-217) esittelemiin har-
joitteisiin. Niitd on kuitenkin muokattu vastaamasallonsoiton ja musiikki-improvisoin-
nin tarpeita. Seuraavana loytyvat lyhyet kuvauksgirovisointiharjoitteista. Musiikki-
pedagogin opintoihin liittyvan opinnaytetydni le#nd ndma harjoitteet on myds kuvattu
niin, ettd ne on mahdollista esitell& nopeastiksinkertaisesti oppilaalle. TAssa niita on
kuitenkin kayty lapi hieman tarkemmin. Harjoitte@isin tuotu esiin mahdolliset ongelma-
kohdat ja kerrottu laajemmin niiden tavoitteistal&ilselitettyihin improvisoinnin peri-
aatteisiin nojautuen. Oppilaan versiossa tavoitteeyleensa nahda harjoitteen perassa
olevasta Tarkeaa-osiosta seké yleisemmin harjtiéeln alusta. Opettajan on myds hyva
suullisesti varmistaa, etta opiskelija kasittag&ammprovisointiharjoitteissa on tavoittei-

na ja mita asioita niissa harjoitellaan.

Harjoitteet on téssa yritetty listata sen mukaamka paljon soittokokemusta niiden te-
keminen vaatii, mutta oppilaiden taitojen ja kepittsen ollessa yksildllista, jad vastuu
sopivien harjoitteiden valitsemisesta opettajdHlarjoitteet voivat improvisoinnin flow-
tilan tapaisesta luonteesta johtuen vieda joskastg\/an paljon aikaa. Suosittelenkin nii-
den tekemista soittotunnin aluksi. Talloin aikaé jayos keskustelulle harjoitteen jal-
keen, jos se on tarpeen. Olen myds huomannugoskés niiden vaatima keskittyminen
kantaa koko soittotunnin ajan ja saa muiden asiogggskelun menemaéan sujuvammin.
Suurimman osan harjoitteista voi tehda myos piangis sellainen on kaytdssa. Silloin
aanentuottamisen vaikeudet eivat vaikuta niin patghtavan toteuttamiseen. Joskus on-
kin hyva kayda harjoite ensin lapi pianolla, nitthesen tavoitteet ja mahdollisuudet tule-

vat selviksi, ja toisella tunnilla toistaa se s#osoitettuna.
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Harjoitteiden soittotunneilla kayttdamisen helpotis@ksi ne on listattu myds sisallysluet-

teloon. Né&in ollen opettajan on helppo l0ytaa neséeolevan harjoitteen ohjeistus.

4.3.1 Vuoropuhelu

Kuvaus: Oppilas soittaa opettajan tai toisen oppilaan gamwsiorotellen pienia "puheen-
vuoroja”. Ensin toinen soittajista soittaa jotasitten toinen vastaa siihen haluamallaan
tavalla. On hyva odottaa, ettd toinen on saantgtsoa puheenvuoronsa rauhassa lop-
puun ennen kuin toinen jatkaa. Voitte halutessanietia soiton jalkeen, mista vuoropu-
helu olisi voinut kertoa. Soittajille voi myds ke#soolit ja soittaa niin kuin roolihahmot
keskustelisivat. Harjoitteen voi soittaa jousetiappaillen tai vaihdellen naita soittotapo-
ja, oppilaan taidoista riippuen. Soiton ei tarvitdia sidottua savellajeihin tai edes muo-
dostaa melodisia kuvioita. Harjoitteen voi tehd&mspianolla, jolloin oppilaan voi olla

helpompi |6ytaa tapoja ilmaista erilaisia tunnelmia

Tavoitteet: Vuorovaikutuksen harjoittelu, omien ja toisen igiem hyvaksyminen, kuun-

teleminen, spontaani reagoiminen.

Mahdolliset ongelmakohdat:Voi vieda aikaa ennen kuin soittajat kokevat lewaksi
reagoida spontaanisti toisen soittoon ja olla keksia etukateen omia soittovuorojaan.
Siksi talle harjoitukselle kannattaa jattaa souttotilla reilusti aikaa seka harjoitella sita
useaan otteeseen. Suosittelen myos, ettd imprg@tisopisivat harjoitteen aikana valtta-

vansa puhumista, silla se katkaisee harjoitteen.

4.3.2 Arvaa aihe

Kuvaus: Opiskelija valitsee ja soittaa sellolla tai pidagthden ennalta sovituista aiheis-
ta. Aihe-esimerkkeja 16ytyy oppilaan harjoiteligtta, mutta niita voi myos keksia va-
paasti itse. Oppilas ei kerro muille, minka aihealitsi. Han soittaa mité tahansa, mita
aiheestasi tulee mieleen, milta se kuulostaa, it@k&taisia tunteita se herattaa. Jos kay-

tossé on seka sello ettd piano, oppilas voi vabtdimen sen mukaan, kummalla saa
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paremmin aiheen vaatimia &ania aikaiseksi. Soitamjalkeen opettaja tai toinen oppilas
VoI yrittdd arvata, mita aiheista soitto kuvasiit@okesto ei ole rajattu, vaan riippuu op-

pilaasta. Oppilasta voi pyytdé suurentamaan asjoita h&n soitossaan ilmaisi, jotta aihe
tulisi selvemmin esille. Jalkeenpéin oppilaalta kysella, mita eri asiat h&nen soitossaan

kuvasivat.

Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksyminen, kuunteleminen, s@onteeagoiminen. -

maisutaitojen harjoittelu, vuorovaikutus kuulijaarssa.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas voi kokea omien ajatustensa vapaan ilnagsn
vaikeaksi, tai joskus jopa tylséksi. Se, etta @petyrittdd arvata aihetta, tuo harjoittee-

seen lisaa jannitysta ja saa oppilaan ilmaisentasadan selvemmin.

4.3.3 Oudot aanet

Kuvaus: Oppilas soittaa opettajan tai toisen oppilaan &ansiorotellen outoja aania sel-
lolla, eli yrittdd keksia uusia tapoja tuottaa @sellosta. Harjoitteen jalkeen voi miettia
sitd, voiko pelkista oudoista aanista tulla ymmi#éred savellys. Voitte keskustella myods

siitd, mik& tekee musiikista musiikkia, eik& va#dya tai 4ania.

Tavoitteet: Kuunteleminen, omien ideoiden hyvaksyminen. Imagunttiin tutustuminen,

musiikki-kasitteen miettiminen. Hauskanpito.

Mahdolliset ongelmakohdat: Jos oppilas on juuri oppinut soittoasennot ja kaimka

aania "oikeaoppisesti" tuotetaan, hanen voi olilkeairtautua tasté edes harjoitteen ajak-
si. Siksi opettajan heittaytyminen harjoitteen talseen on tarkeda. Oppilas voi myds
mieluummin matkia opettajan soittoa, kuin keksida&#nia. Silloin voi olla hyva muis-
tuttaa oppilasta siitd, ettei harjoitteessa vditaaivaarin. Yleensa oppilas ei kohtele soi-
tintaan niin rajusti, etta sille sattuisi vahinkoajtta jos tAma raja tuntuu olevan lahella,
VoI opettaja muistuttaa soittimen oikeasta kohtalusluussa tapauksessa siita ei kannata

ehk& huomauttaa, silld se saattaa aiheuttaadtemNarovaisuutta joissakin oppilaissa.
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4.3.4 Kuuleeko korva?

Kuvaus: Opettaja soittaa alla olevan melodian, tai mirdtéahsa lyhyen melodian oppi-
laalle pienissa osissa. Aina yhden osan jalkeemnagpyrittaa toistaa sen. Jos han ei muis-
ta miten melodia meni, opettaja soittaa sen uudestan monta kertaa kuin on tarpeen.
Sitten opettaja siirtyy seuraavaan osaan, jonkamppn jalkeen oppilas ja opettaja voi-
vat soittaa yhdessa melodian alusta siihen sadlta.jatketaan, kunnes oppilas on oppi-

nut koko melodian.

Tavoitteet: Kuunteleminen, keskittyminen, vuorovaikutus, imnmokailu. Nuoteista
irtautuminen ja kuulonvaraisen oppimisen harjoitt@isalla soivien savelien muuttami-

nen musiikiksi.

Mahdolliset ongelmakohdat: Jos oppilas ei ole tottunut toistamaan melodicitva-
kuulolta esimerkiksi laulamalla, voi sen tekemisetiolla olla haastavaa. Jos oppilas on
tottunut laulamaan tunnilla, voi harjoitetta tehaéénsin laulamalla, jolloin myéds laulun
sanat auttavat muistamaan eri osioita. Jos hatpiehdaan sellolla, on melodiat hyva
pitdad yksinkertaisina ja lyhyind seka selkeastirhatettavina. On suositeltavaa, etta oppi-
las ainakin aluksi nékee opettajan sormet ja vaiega soittoa myos katseellaan. Nappail-
len soitettuna oppilaan voi olla helpompi keskitkyduntelemiseen ja melodian tapailuun,
mutta savelet ja melodiakulku voi olla vaikeampula, kuin jousella soitettuna. Talldin
voikin olla hyva laulaa melodia ensin lapi, joteatalee tutuksi. Kuulonvaraista soittamis-
ta kannattaa harjoitella sdanndéllisesti soitonagligk aikana, jotta siité tulee nuoteista
soittamisen lisdksi luonteva tapa oppia musiikjagotta oppilas alkaa tajuta kuulemien-

sa ja soittamiensa aanien valisen yhteyden.

4.3.5 Rytmikaiku

Oppilas tekee opettajan tai toisen oppilaan kaeskasia rytmeja vuorotellen. Toisen
tehtya rytmin toinen toistaa sen kaikuna. Rytmeétehda kehoilla tai selloilla eri ta-

voin. Jos teette kehorytmeja, tomistak&d samalssjaujaloillanne. Jos taas soitatte
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rytmeja selloilla, voi se, joka kuuntelee, taputtaicdmistella pulssia. Rytmit, varsinkin
opettajan tekemat, voivat olla yksinkertaisia, eskiksi kahden iskun/neljdsosanuotin
mittaisia. Oppilaalle on kuitenkin hyva antaa mdhsiaus myos tehda omia, itse keksi-

midan rytmeja.

Tavoitteet: Kuunteleminen, keskittyminen, vuorovaikutus, kemalfinnan tunteen li-
saantyminen, hyvaksynta, iloinen mokailu. Rytmigngsaisen peruspulssin opettelu ja
vakiinnuttaminen. Kehorytmeina tehtyna energiatasausu. Sellolla tehtaessé soittimen
hallinnan paraneminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Jos peruspulssi on oppilaalla viela horjuva, \aiditteen
tekeminen sellolla olla liian haastavaa. Kehorytmdehtyna pulssin pitaminen tomiste-
lemalla voi olla oppilaalle vaikeaa samalla, kun k&kee rytmid, mutta silloin rytmi& voi
toistaa useamman kerran opettajan kanssa, kunmesmstuu. Jos opetustila on pieni, voi
riittdvan tilan saaminen kehorytmeille olla helpa@agunnin alussa, kun sellot on viela
purkamatta koteloista. Kuitenkin jos mahdollistan& harjoite voi toimia energiatasoa

nostavana harjoitteena keskella tuntia.

4.3.6 Peili tai Vahvistin

Kuvaus: Oppilas asettuu opettajan tai toisen oppilaandassittamaan selloa vastak-
kain. Toinen soittajista on ensin johtaja. Hantaaititain liikkein jotain, minka toinen
Soittaja yrittaa toistaa tasmalleen samaan ailkqaitki liikkkeet yritetd&n saada tapahtu-
maan samaan aikaan. Vahan ajan kuluttua johtajgwaopettajan merkistd. Myéhem-
min johtajan vaihdokset voivat tihentya, kunnesr@a voi sanoa, kuka on millakin het-
kella johtaja. Voitte aluksi rajoittaa soitettavie@ivelien maaraa, eli esimerkiksi kayttaa

vain sellon vapaita kielid, tai soittaa nappaillerasemasta.

Tavoitteet: Vuorovaikutus, keskittyminen, kuuntelemalla jadaémalla seuraaminen.
Suunnittelemattomuus, omien ja toisen ideoiden kyyidta, spontaani reagointi, iloinen
mokailu.
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Mahdolliset ongelmakohdat: Liikkeet tulee pitaa koko ajan mahdollisimman imga
Aluksi oppilaalle voi olla lilan vaikeaa toistaait®ut &dnet samoina, jolloin tulisi painot-
taa liilkkeiden samanaikaisuutta ja keskittymisidgen soittajaan. Johtajan vaihdoksia
nopeutettaessa voi oppilas turhautua, kun ei tieakg paattaa, mita soitetaan. Talloin
tulisi muistuttaa hanta harjoitteen tavoitteistayrmittelemattomuuden harjoittelemisesta,
ja siita etta harjoite on mahdollista tehda nitteikumpikaan tunne johtavansa liikketta
tai soittoa. T&ma vaatii kuitenkin harjoittelemigekeskittymista. Tata harjoitetta voi hy-
vin jatkaa edistyneempienkin oppilaiden kansshisivaatimukset nousevat siihen, etta

my0s soitetut savelet ovat samoja.

4.3.7 Kuvat

Kuvaus: Oppilas valitsee yhden tehtavan yhteydessa oéekistista. Sen jalkeen han
soittaa sellolla tai pianolla, mita siita tulee faen. Oppilas yrittda |0ytaa uusia aania ja
soittotapoja, joilla kuvan aihetta voisi kuvailtaj matkia 4ania, joita kuvan asioista kuu-

luu. Opettaja voi yrittda jalkeenpain arvata, mlai@asta oli kysymys.

Tavoitteet: Hyvaksynt&, vuorovaikutus kuulijan kanssa, ilmaiparaneminen. Kuvien
ja mielikuvien muuttaminen aaniksi tai tunnelmiksistrumenttiin tutustuminen ja hal-

linnan parantuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Tama harjoite kannattaa tehda sen jalkeen, kyo tahty
esimerkiksi Oudot aanet -harjoite, jossa tutustutson &&nimaailmaan ilman ilmaisul-
lista tavoitetta. Soitettavan kuvan arvaamineréliga@orovaikutusta soittajan ja kuulijan

valilla.

4.3.8 Rytmikkaat elaimet

Kuvaus: Oppilas soittaa kuvien perusteella rytmeja, jdtkaen mielestéaan liittyvat ku-
van eldimeen. Rytmi voidaan tuottaa esimerkikspdédfen, soittamalla jousella, taput-
tamalla sellon pintaa, koputtamalla otelautaadiéain muulla tavalla. Oppilas opettaa

rytmin myo6s opettajalle ja rytmid voidaan sen jélkeoittaa yhdessa. Yhdistelemalla eri
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elainten rytmeja voi myos tehda pienen kappale@kednpéain oppilaan keksimét rytmit

voidaan myos kirjoittaa nuotein, mutta se ei olgédnkaan ole valttamatonta.

Tavoitteet: Rytmien spontaani keksiminen, vuorovaikutus, rkislien ilmaiseminen

musiikin keinoin.

Mahdolliset ongelmakohdat: Ennen tata harjoitetta on ollut hyva tehda esimkesriRyt-

mikaiku-harjoite, jossa rytmien spontaani tuotta@emion jo tullut oppilaalle tutuksi.

4.3.9 Laiva sateessa

Kuvaus: Opettaja ja oppilas paattavat, kumpi soittaa mpaekumpi sadetta. Laiva soit-
taa koko ajan G- ja C-kielid vuorotellen jouseliadisessa rytmissa. Sade soittaa halu-
amiansa kielia nappaillen ja voi keksia omia ryt@nej vaihdella kielid mielensd mukaan.
Laivan tulee seurata tarkkaan sateen soittoa. da en voimakasta, keinuu laiva nope-
ammin. Kun sade taas hiljenee, mygs laivan liildabkiuu. Kun sateen soittaja ei halua
enaa soittaa, sade lakkaa ja soittaja liittyy apitian laivan kanssa samassa rytmissa sel-
lon alimpia kielid. Sitten soittaja, joka aiemmuoitt laivaa, voi siirtya soittamaan sadet-
ta. Voitte myos kokeilla, mita tapahtuu laivallesjsade yltyy myrskyksi. Sateen muutok-

set kannattaa yleensé pitaa tarpeeksi hitaina, l@tta ehtii mukana.

Tavoitteet: Vuorovaikutus, kuunteleminen, keskittyminen toiseittoon oman soiton

sijaan. Toisen soiton helpottaminen ja auttaminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas voi keskittyd omaan soittoonsa niin palgttei
huomaa mita toinen soittaja tekee. Jos harjoittaeoitteet ovat selvilla, voi hanet saada

taas seuraamaan toista pienella huomautuksella.

4.3.10 Kayttdohje

Kuvaus: Kappale jaljittelee aleatorista tekstiin perustugavellystyyppia, jonka ohjeet

on kirjoitettu oppilaan harjoiteliitteeseen. Oppilakee ne |api, tai antaa opettajan lukea
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ne, ja soittaa kappaleen niiden mukaan. Jalkeervodtite miettia, misté kappale voisi

kertoa.

Tavoitteet: Tekstista ja soitosta vaikuttuminen ja siihen céagnen, omien ideoiden
hyvéksynta, iloinen mokailu. Sanallisten ohjeidemuttaminen musiikiksi, ilmaisutaidon

kehittaminen. Savellystyyppiin tutustuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Kappaleen ohjeet kannattaa lukea muutamaan kdépan
jotta oppilaalla on selkea kasitys niista. Niidemnakmellinen noudattaminen ei kuiten-
kaan ole niin tarke&a, kuin kappaleen kokonaismnddsittaminen ja tunnelman ilmai-

seminen. Oppilaalle on hyva myés kertoa hiemaais#h savellystyypin historiaa.

4.3.11 Aitahyppely

Kuvaus: Opettaja soittaa tasaisin valiajoin G-kieltéa d&dloappaillen. Soitetut sévelet
ovat aitoja. Oppilas soittaa A- tai D-kielté joladhi nappaillen niin, etté soitto ajoittuu
opettajan soiton valiin. Oppilas voi soittaa ogattaaitojen valiin niin monta savelta kuin

haluaa ja ehtii ja kokeilla erilaisia rytmeja.

Tavoitteet: Vuorovaikutus, keskittyminen, iloinen mokailu, sp@anius. Peruspulssin
tiedostaminen niin, etta sen voi ennakoida. Soigamlopettamisen ja aloittamisen no-

peutus.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilaan voi olla vaikea opettajan soittoa sessdesoit-
taa juuri silloin, kun opettaja ei soita. Opettapatdisikin pitdd oma pulssi mahdollisim-
man tasaisena ja melko hitaana, sekéa soitetutesdwalin lyhyina, jotta oppilaan on

helppo ymmartaa milloin soittaa.

4.3.12 Kilpajuoksu

Kuvaus: Harjoite soitetaan kaksi kertaa eri tavoin. Kunmaiah kerralla se alkaa niin,

ettd opettaja ja oppilas soittavat selloilla t@mmilla yhtd dantd samassa tempossa. Sitten
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kun yhteinen tempo on saavutettu, voivat soitfagdtitessaan ryhtya nopeuttamaan tai
hidastamaan soittoaan. Ensimmaisella kerrallasgaityrittavat seurata toisiaan ja muut-
tunutta tempoa mahdollisimman tarkasti. Toisellada soitettaessa toinen soittajista
voi aina valita, seuraako hén perassa, eli nopegtealla tavalla kuin toinen, jaako han
jalkeen, eli soittaa edelleen hitaammassa tempwasajeneekd han ohi, eli soittaa nope-

ammin kuin toinen. Kokeilkaa kaikkia vaihtoehtogavaihtakaa vuoroja.

Tavoitteet: Tyrmaystekniikkojen harjoittelu, vuorovaikutus,unieleminen.

Mahdolliset ongelmakohdat:On tarke&4, etté harjoitteen jalkeen mietitaan &ystek-
niikkojen vaikutusta, eli sitd, kuinka esimerkiksiteissoiton kay, jos soittajat eivat seu-

raa toisiaan tai jopa yrittavat harata vastakkaiseeintaan.

4.3.13 Loppu ja Jatkuu

Kuvaus: Soittakaa vuorotellen oppilaan kanssa sellollpi@nolla. Valitkaa kumpi teista
on Loppu. Se, joka on Loppu, yrittdé aina vuorailaaada soiton loppumaan, eli soittaa
niin, ettei kappaletta ole enda helppo jatkaa. doidatkuu, taas yrittdd saada sen jatku-

maan. Vaihtakaa vuoroja.

Tavoitteet: Tyrmaystekniikkojen harjoittelu, vuorovaikutus,unieleminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: On tarkeaa, etta harjoitteen jalkeen mietitdaméystek-

niikkojen vaikutusta.

4.3.14 Arpapeli

Kuvaus: Oppilaan harjoiteliitteesta 16ytyy harjoitteen gitlesta kuusi pienta savellyksen
osaa. Oppilas heittdd noppaa kuusi kertaa ja #aptulokset paperille. Sen jalkeen han
soittaa savellyksen osat tdssa arpomassaan jikgessa. Tarkoitus on saada savellys
kuulostamaan siltd, kuin se olisi kirjoitettu jusiina jarjestyksessa. Oppilas paattas itse

savellyksen tempon, dynamiikan ja tunnelman.



28

Tavoite: Vaikuttuminen ja spontaani reagoiminen. Savellystoon tutustuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Savellyksen osat kannattaa soittaa lapi jo enrgonaista,
ettei niitd tarvitse niin paljon lukea, kun osiémjg¢stys on valittu. Valmis savellys kannat-

taa myos soittaa muutaman kerran I&pi, jotta sasalintua kokonaisuudelta.

43.15mf-f-p

Kuvaus: Oppilas soittaa harjoitteen yhteydessa olevanot&in muun yksinkertaisen
melodian ensin lapi normaalisti. Sitten h&n soi@a oikein kovaa ja sen jalkeen niin
hiljaa kuin pystyy. Han voi myés muunnella melodsitvelid tai rytmeja halutessaan.
Harjoitteen jalkeen oppilas ja opettaja voivat tiggetmihin voimakkuuden vaihtelu vai-

kuttaa ja milta se tuntuu.

Tavoitteet: limaisutaidon paraneminen, vaikuttuminen ja spanitaeagoiminen, omien

ideoiden hyvaksyntd, iloinen mokailu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas voi jaada liiaksi kiinni soitettaviin sdve ja nii-

den tarkkaan noudattamiseen, jolloin h&nta voilm&d muistuttaa harjoitteen tavoitteis-
ta. Hanta voi myo6s kannustaa tekem&én reippaaskiat tai muuntelemaan kappaletta
oikein kunnolla, niin ettd h&n p&&see oikein soitsen paineen yli. Sen jalkeen keskit-
tyminen voimakkuuden vaihteluihin on yleensa helpam Oppilas voi my6s pelata liian
kovaa soittamista, mutta tassa harjoitteessa tanblesi, etta forte olisi todella iso ja jopa
ruma, jotta oppilas saa kasityksen siitd, mitejopahénté sellosta on mahdollista saada.
Liian kauniin 4dnen tavoitteleminen yleensa jolitsensa rajoittamiseen. Opettajan on
kuitenkin pidettava huolta, ettei oppilas kovaadifiein hiljaa soittaessakaan jannita li-

haksiaan tarpeettomasti ja huomautettava mydsagij@ltasta.
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4.3.16 Vapaa valinta

Kuvaus: Kappaleeseen on merkitty vaihtoehtoisia soittgepOppilas valitsee naista
mieleisensa ja soittaa kappaleen omien valintojemgeaan. Valinnat on ehka parempi

tehda etukateen, jotta eteneminen olisi mahdolirsam luontevaa.

Tavoitteet: Vaikuttuminen ja spontaani reagoiminen, iloinerkaitu. Aleatoriseen sa-

vellysmuotoon tutustuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas voi keskittya lilkaa oikeiden &énien swoitiseen
sen sijaan, etta yrittdisi saada omat tunnelmaanifjeotekniikoihin tekemansa valinnat
vaikuttamaan luontevilta. Hanta voi talléin muistat iloisen mokailun periaatteesta ja

harjoitteen tavoitteista.

4.3.17 Muuttuva kappale

Kuvaus: Oppilas soittaa melodian ensin I&pi normaalistnjattii millainen ensivaiku-
telma siita tulee. Melodia on tarkoituksella meti@utraali, jotta harjoitteen tekeminen
olisi helpompaa. Sitten oppilas soittaa saman nefodudestaan, mutta nyt valitsee sii-
hen jonkin tunnetilan. Melodian voi soittaa esimileskiloisesti, vihaisesti, rakastuneesti
tai surullisesti, tai keksia jonkin oman tunteepp®aan on myés mahdollista muunnella
melodian savelia, tempoa tai rytmeja halutessaasen sopiessa uuteen tunnelmaan.

Jalkeenpain voi miettia, mika sai kappaleen kualostan erilaiselta.

Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksynté, kuunteleminen, vaikathen, spontaani rea-

goiminen, iloinen mokailu. Soittamalla tunteidemdisemisen harjoittelu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas voi takertua liiaksi soitettaviin saveljaniiden
tarkkaan noudattamiseen, jolloin hénta voi ollaghgwistuttaa harjoitteen tavoitteista.
Hanta voi myds kannustaa tekemaan reippaasti "Mdkiamuuntelemaan kappaletta oi-

kein kunnolla, niin etta han paasee oikein soitsamipaineen yli.
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4.3.18 Vastarannankiiski

Kuvaus: Soittakaa vuorotellen oppilaan kanssa sellollpi@nolla. Valitkaa kumpi teista
on vastarannankiiski. Vastarannankiiski yrittageammatkia sita, mitd toinen on juuri soit-
tanut, mutta soittaa sen painvastoin. Jos toinespdtanut hiljaa, han soittaa kovaa, jos

toinen on soittanut hitaasti, han soittaa nope¥sihtakaa vuoroja.

Tavoitteet: Tyrmaystekniikkaan tutustuminen, vuorovaikutusjikieleminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilaan kanssa kannattaa keskustella tyrmaysk&kni
jen vaikutuksesta musisoimiseen. Harjoite voi b#gpompi tehda pianolla, silla silloin
aanen tuottamiseen ei tarvitse keskittya niin palikannattaa myos muistaa, etta tarkein-

ta on tunnelman vastakohtaisuus, ei esimerkikgerdgisavelet.

4.3.19 Joo! Ja...

Kuvaus: Oppilas tai opettaja aloittaa tekemalla selladliskehollaan jonkin yksinkertai-
sen rytmin, ensimmaisen rytmin kannattaa olla y&si &ani. Sitten toinen toistaa sen ja
lisda siihen oman &anensa tai rytminsa. Sittemas énsimmaisen vuoro toistaa kuule-
mansa ja lisata siihen oma jatko. Jatkakaa nampiik&an, kun voitte. Jos jompikumpi ei
muista alkuperdista, vaan muuttaa sitd omalla \Ha@m, on toisenkin seuraavalla kerral-

la soitettava t&m& muuttunut rytmi.

Tavoitteet: Kuunteleminen, keskittyminen, vuorovaikutus, spami reagoiminen, suun-

nittelemattomuus, iloinen mokailu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Harjoite kannattaa tehda miettimatta liikaa, tairmitte-
lematta omia rytmilisdyksiaan etukateen. Se, josirynuuttuu jatkossa, ei haittaa. Tar-
keda on, ettd kumpikin kuuntelee juuri ennen htetidyn rytmin ja jatkaa sita, ei aiem-

min kuulemiaan.
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4.3.20 Kaiku

Kuvaus: Asettukaa oppilaan kanssa selat vastakkain, tallenmahdollisella tavalla

niin, ettette n&ae toistenne soittoa. Soittakaa aietlen savelid, jotka toinen soittaja yrit-
ta& kaikuna toistaa. Soittaja voi aina vuorollaaatf@a, kuinka seuraavan aénen soittaa,
sen dynamiikan, pituuden ja soittotavan. Toisemaokoitus jaljitella tata soittotapaa kai-
kuna soittaessaan. Voitte paattaa etukateen,@t#ite esimerkiksi vain yhdelta kielelta
1. asemasta, tai vaikkapa pelkkia vapaita kieldistgneempien oppilaiden kanssa soitet-

tavien aanien maaraa voi lisata.

Tavoitteet: Kuunteleminen, spontaani reagointi, vuorovaikukeskittyminen, suunnitte-

lemattomuus, iloinen mokailu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Tulee muistaa, ettd vaikka soittajan on tarkcéata
my0s soitetun savelen korkeus, ei se ole harjoitpggtavoitteena. TarkeAmpaa on kes-
Kittya soittotavan jaljittelyyn ja toisen soitto&mskittymiseen sen sijaan, etta ajattelisi

omaa seuraavaa soitettavaa saveltaan.

4.3.21 Kummalliset kuviot

Kuvaus: Oppilaan harjoiteliitteessa on harjoitteen allaadista notaatiota jaljitteleva sa-
vellys. Oppilas tutustuu kuvioihin ja soittaa onsdtvellyksen seuraamalla kuvioiden oh-
jeita ja jarjestysta. Oppilas itse paattaa soittasaassavelet ja niiden keston. Harjoitteen

jalkeen voi miettia, mista kappale voisi kertoa.

Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksynté, spontaani reagoimii@nen mokailu. Savel-

lysmuotoon tutustuminen. Visuaalisten ohjeiden rraminen musiikiksi.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilas keskittyy liikaa omaperéisten melodioi¢teksi-
miseen, eik& reagoi spontaanisti kuvioista synsiimemielikuviin. Kappaletta voi soittaa

l&pi useamman kerran harjoitteen tavoitteet miélges se ei aluksi etene luontevasti.
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4.3.22 Savel kerrallaan

Kuvaus: Oppilas tai opettaja aloittaa soittamalla selltdiapianolla yhden savelen. Jos
soitatte selloilla, istukaa vastakkain niin, etéétte toisenne. Sitten toinen toistaa sen ja
lisdé siihen oman savelensa. Sitten on taas ensgaméauoro toistaa kuulemansa ja lisa-
ta silhen oma jatko. Jatkakaa nain niin pitkaam, keoitte. Jos jompikumpi ei muista al-
kuperaista savelkulkua, vaan muuttaa sitd omalkaollaan, on toisenkin seuraavalla

kerralla soitettava taméa muuttunut melodia.

Tavoitteet: Vuorovaikutus, kuunteleminen, keskittyminen, spami reagoiminen, suun-

nittelemattomuus, iloinen mokailu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Harjoite kannattaa tehda miettimatta liikaa tairsuitte-
lematta seuraavia savelia etukéateen. Melodian mnien ei haittaa, tarkeaa on, etta
kumpikin kuuntelee juuri ennen hanta tehdyn savalkia jatkaa sitd, ei aiemmin kuu-

lemiaan.

4.3.23 Oma lopetus

Kuvaus: Oppilas soittaa melodian ensin kokonaisuudessganKappaleessa on fer-
maatti, jonka kohdalle h&nen on tarkoitus kehiteli#a, improvisoitu kadenssinomainen
lopetus. Sen ei kuitenkaan viela tassa harjoittetzsvitse tayttaa mitd&dn kadenssin vaa-
timuksia tai piirteitd. On my06s suositeltavaa, &fgetus on lyhyt. Oppilaalle voi kuiten-
kin kertoa sen jalkeen, kun han on soittanut oropetuksensa, mita kadenssit ovat ja

milloin niitd on kaytetty musiikissa.

Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksyntd, vaikuttuminen ja spantacagoiminen. Ka-

denssi-kasitteeseen tutustuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilaan voi olla vaikea lisata valmiiseen savedben
omia musiikillisia ideoitaan. Tassa vaiheessaililignuistaa, etta improvisoidun melo-

dian sisalto ei ole rajattu, eika sen tarvitsedlettya kovin sujuvasti kappaleeseen.
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4.3.24 Robottitaistelu

Kuvaus: Taméan harjoitteen voi tehda parina tai ryhnméasséditRaa ensin harjoitteessa
kaytettava asteikko. Sitten molemmat/kaikki robstei eli soittajista alkavat soittaa as-
teikon perusdanta tasaisessa rytmissa samaan at@amana hetkend yksi roboteista
hyokkéaa ja soittaa asteikkoa yl6s alas samassassdimauin muut robotit. Robotti voi
likkua vain yhden sévelaskelen kerrallaan ja \ealguuntaa asteikolla milloin vaan. S&-
velia saa myos toistaa. Hydkkaavan robotin taytyyrinella tarkasti, jos toinen robotti
aloittaa hyokkayksen. Silloin h&nen taytyy akkiktpa taas puolustamaan, eli soittamaan
asteikon perusdantd. (Ryhméapelissa: Jos robdttianaa toisen robotin hyokkaysta
kahden asteikon savelen aikana, han tuhoutuu. Tulmsen voi soittaa sellolla impro-
visoiden kovaan aaneen.) Robotit voivat soittaggtia tai nappailemalla. Sellon aanen

pitda olla robottimainen.

Tavoitteet: Vuorovaikutus, keskittyminen, kuunteleminen, il@nmokailu. Teoreettisten

aineksien yhdistaminen improvisointiin.

Mahdolliset ongelmakohdat: Soittajat voivat keskittya likaa omaan soittoarunohtaa
toisten kuuntelemisen. Mydskaan silloin, jos kukeanskalla hyokata, tai kaikki hyok-
kaavat koko ajan, ei harjoite onnistu. Soittajigstkin kehottaa tarkkailemaan toisia soit-
tajia ja odottamaan hetked, kun kukaan ei tunnuaoldydkkdamassa ja taman hetken

tullessa tarttumaan siihen.

4.3.25 Teeman muuntelu

Kuvaus: Oppilaan harjoiteliitteessa harjoitteen yhteydessaalmiiksi kirjoitettu lyhyt
teema. Myds omia harjoitusteemoja voi kehittaéggttaa. Oppilas soittaa teeman lapi
useaan kertaan. Kun hé&n osaa sen ulkoa, h&n rigkgynaan siihen pienia muutoksia.
Teemaa harjoitellessa voi myods kokeilla krapuligieharvennuksen ja tihennyksen
kayttoa. Myds peilikuvan kayttdé on mahdollista, @spilas ymmartaa intervallit ja niiden
kaantamisen. Peilikuvan kayttda voi myos harjaatethin kuulonvaraisesti opettajan soit-

taessa teeman malliksi peilikuvana.
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Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksynta, vaikuttuminen ja spantaeagoiminen, iloinen

mokailu. Teeman muuntelumahdollisuuksien harjaittel

Mahdolliset ongelmakohdat: Oppilasta kannattaa kehottaa pitAma&n muuntesim en
piening, ja esimerkiksi tekemaan vain yksi tai kaksuntelua soittokerrallaan. Kun
muunteluiden tekeminen on luontevaa, voi niitd eataa, mutta niiden maara kannattaa
lyhyessa teemassa pitdd vahaisena. Vaikkakinsgtdataimuuntelutekniikoiden, kuten kra-
puliikkeen ymmartaminen ja kayttd spontaanistiaoiteskella voi olla oppilaalle vaike-
aa, on ne hyva kayda lapi teemaa harjoiteltaesta,gppilaalle muodostuu niista kuulo-

kuva jo varhaisessa vaiheessa.

4.3.26 Kadenssi

Kuvaus: Oppilas soittaa ensin harjoitteluliitteen meloditm muun sopivan melodian
kokonaisuudessaan lapi. Sitten han kehittelee faim&ohdalle kadenssin. Opettaja voi
auttaa kertomalla lisda kadenssista ja antamailékeja sen tekemiseen. Kadenssin ei
tarvitse olla pitka, eika sen taydy liittya savé&gen. Oppilas soittaa lopuksi melodian
kadenssin kanssa. Vaikka kadenssi on mietitty édeké ei sita tarvitse toistaa tasmalleen

samanlaisena.

Tavoitteet: Omien ideoiden hyvaksynta, vaikuttuminen ja spantaeagoiminen, iloinen

mokailu. Kadenssi-kéasitteeseen tutustuminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Ennen Kadenssi-harjoitteen tekemista on hyva hellp
omien melodioiden liittAmista valmiiseen kappalessesimerkiksi Oma lopetus -harjoit-
teen avulla. Oppilasta kannattaa my6s muistutitig sitei kadenssin tarvitse olla pitka ja
siina voi kayttda hyvakseen osia valmiista melddiges se helpottaa oppilasta paase-

maan alkuun.
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4.3.27 Soinnut pohjalla

Kuvaus: Opettaja soittaa pianolla yksinkertaista sointygahjonka paalle oppilas keksii
omaa melodiaa Sointupohjan voi muodostaa esimerkikg, V ja | -asteen soinnut pe-
rakkain, sama sointu aina kaksi kertaa toistetttamaain | ja V -asteen soinnut vuorotel-
len soitettuna. Melodian rakentaminen kannattadtatoyksinkertaisesta, esimerkiksi
yksi &ani sointua kohti, ja keksia sitten seurdawbittokerroilla lisaa. Opettajan kannat-
taa soittaa sointukulku ensin kokonaisuudessaaitaafip. Jos oppilas on tottunut laula-
maan soittotunneilla, voi tAman harjoitteen tehalsirelaulamalla. Samoin sointupohjan

Voi soittaa pelkkia perusaania kayttaen sellolla.

Tavoitteet: Kuunteleminen, vuorovaikutus, omien ideoiden hyyéka, iloinen mokailu.

Sointujen tehojen kuulemisen harjoittelu.

Mahdolliset ongelmakohdat: Tata harjoitetta tehdessa oppilaalla pitéisi mlpnkin-
lainen, ainakin kuulonvarainen, jos ei teoreettjiélsitys soinnuista, niiden tehoista ja
soinnuilla saestamisesta. Siksi suosittelen taj@itetta tehtavaksi vasta, kun oppilas on
jo harrastanut soittamista pidempdaan, tai ainaimyksinkertaistamista rajoittamalla
sointuja tai oppilaan kayttamia savelia. Muutenilggpvoi kokea harjoitteen turhautta-
vaksi ja paamaarattomaksi, jos ei ymmarrad yhtdhdtéien soittamiensa savelien ja sointu-
jen valilla. Kuitenkin tulisi pitaa mielessa, ejté harjoitetta tehd&an rajoittamalla soitet-
tavien savelien maaraa, saattaa kappale kuuloptttajan mielesta hyvalta, vaikka oppi-

laalla ei ole kasitysta siitd, mitéa tekee. Tallbarjoitteen hyoty oppilaalle jaa vahaiseksi.

4.3.28 Asteikon aavistus

Kuvaus: Tamé on ryhméharjoitus, johon voi osallistua 3e6Kil6d. Paattakaa ryhmassa
soitettava asteikko. Sen jalkeen yrittak&& sogtakipi (yksi oktaavi) niin, ettd kuka vain
VoI soittaa, mutta kukaan ei saa soittaa toises$@samaan aikaan. Yksi soittaja ei
myo6skaan saa soittaa kahta saveltd perakkéain.akss soittajaa soittaa samaan aikaan,
alkaa asteikko alusta. Tarkoitus on kuunnella agesiaavistaa, milloin joku toinen on

soittamassa seuraavan ddnen. Tassa pelisséa okdkgrajan danettomasti soittaa



36

asteikkoa vasemmalla kadella eteenpain, niin et&&, mika savel on seuraavaksi tulos-

sa, ja soittaa vasta kun on varma, ettei kukaanjmuusilloin aio soittaa.

Tavoitteet: Kuunteleminen, keskittyminen, spontaanius, iloineskailu. Asteikkojen

oppiminen.

Mahdolliset ongelmakohdat: Jos oppilaat eivat ymmarra harjoitteen tavoitfaita seu-
rata kaaos, kun kaikki soittavat yhté aikaa. Tkiispainottaa, ettd paamaara ei ole as-
teikon lapi soittaminen, silla sen kaikki osaavaiutenkin, vaan toisten kuuntelu ja kes-
kittyminen. Oppilaita voi neuvoa odottamaan saveltélilla niin kauan kuin mahdollista
ja muistuttaa, ettd yhden soittajan ei harjoitte#ana tarvitse soittaa montakaan séavelta
yhden oktaavin asteikkoa soitettaessa. Kuitenkm hetki tuntuu sopivalta, eikd kukaan
muu vaikuta olevan soittamassa seuraavaa saveta,ttlanteeseen tarttua. Oppilaita voi
olla myds hyva muistuttaa, ettd paastaksenne ktagoitavoitteisiin, ei svelten soitto-
vuoroista saa tehda sopimuksia tai merkkisysteerv@jitka tAma on ryhmaharjoitus,
eika sinallaén sovellu yksityisopetukseen, lis&sin harjoitelistaan, koska kokeiltuani
sitd orkesterin stemmaharjoitusten yhteydessaaigetti onnistuessaan ryhman keskit-
tymistasoon huomattavasti koko harjoitusten ajasélsi se, etté harjoite sai alakou-
luik&iset soittajat miettimaan asteikkojen etumetdgé ja toivomaan spontaanisti, etta
asteikkoharjoitetta soitettaisiin uudestaan, onlesténi riittdva syy sen lisdamiseen har-

joitelistaan.

5 MIHIN HYVAKSYNNALLA SELLONSOITOSSA PAASTAAN?

Improvisoinnin perusperiaatteena on spontaani liedgen sekd omien ja muiden ideoi-
den hyvaksynta. Improvisointi vaatii keskittymisk@iuntelemista ja vuorovaikutustaitoja,
ja sen avulla on myoés mahdollista kehittaa nai@ipulmprovisointiharjoitteiden pééata-
voitteina onkin ndiden taitojen harjoitteleminertyemaysten tunnistaminen. Tunnista-
malla tyrmaykset niiden maaraé voidaan vahentgéga edistdd improvisoinnin vapaata

etenemista. Tyrmaysten vaheneminen puolestaanttesakpiositiivisesti oppilaan
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minadkasitykseen, mindpystyvyyden tunteeseen jauitsen lisdantymiseen. Impro-
visoinnin luonteesta johtuen sen avulla on mahstallsaavuttaa flow-tila. Flow-
kokemusten kertyminen taas vuorostaan parhaimmilisda opiskelijan pyrkimista nii-
den saavuttamiseen muutenkin soitossa ja sité&kaptskelumotivaation kasvuun. Im-

provisointi myds tukee tehtavaorientoitunutta ajaih.

Improvisointiharjoitteiden tarkoitus on kehittddedld mainittuja taitoja ja saada aikaan
onnistumisen kokemuksia oppilaan soittoharrastuksigg/en. Niiden paaasiallinen tar-
koitus ei ole teknisen soittotaidon kehittyminenit@rovisointitaidon paraneminen,
mutta namakin asiat kehittyvat spontaanin reag@mja hyvaksynnan periaatteiden tul-
lessa tutuiksi, ja soittamiseen liittyvien estojamelkojen vahetessa. Suuri vaikutus opis-
kelijan kehittymiseen improvisoijana on myds opetta. Hanen antamansa palautteen
tulisi kannustaa oppilasta luottamaan omiin redhitnsa ja suhtautumaan mokiin ja epa-
onnistumisiin iloiten. Opettajan tulisi my6s hudiieh ettéa improvisoinnin tavoitteet ovat

selvia opiskelijalle.

Improvisointi voi vaikuttaa positiivisesti oppilagoittoharrastuksen etenemiseen. Silla
voi olla my6s vaikutusta yhteissoittotaitojen kgmtiseen jo ennen kuin oppilaan on
mahdollista sitd paljoakaan harrastaa. Myohemmésb&essa improvisoinnissa voi
my0s kayttdd hyvakseen ja liittda kaytantoon oppilapettelemat asteikot ja soinnut, ja
aloittaa improvisoinnin niiden pohjalta. Katsoiguitenkin, ettd aivan alkeisopetukseen
eivat Suomen musiikkioppilaitosten liiton (2005,t25osuorituksiin suosittelemat tavat
improvisoida esimerkiksi annetusta teemasta, aiagp®tiivista tai sointupohjasta sovel-
lu, silla ne vaativat opiskelijalta musiikin teotésta tietAmystéa ja sen soveltamista soit-
toon. Niitd ennen voi kuitenkin jo harjoitella ingwisoinnin perusperiaatteita, jotta tek-
nisten taitojen lisaantyessa oppilas on jo havaispantaanin reagoimisen ja hyvaksyn-
nan tarpeellisuuden. Talléin myos teknisten keindjayttd vapautuu ja improvisointia

voidaan ryhtya kehittamé&éan vastaamaan oppilaah&sssiivia savelia.

Vaikka improvisoinnista voikin olla suuresti hyotgapilaalle, tulisi muistaa, ettei se so-
vellu kaikille. Niinpa improvisointia, kuten mitahansa muutakin asiaa opetettaessa
opettajan tulisi kayttda omaa arviointikykyaanésiinissa maarin ja millaisina harjoittei-

na improvisointi kenellekin on hyodyllista. Itseitankin uskon, etta tulen tulevassa
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tydssani tutustuttamaan oppilaani ainakin jossagnn improvisointiin ja sen luomiin
mahdollisuuksiin sellon soitossa. Suunnittelemamjditteet toimivat l&ahtdkohtina, joista
improvisointia ja sen opettamista voi kehittd& kokksen myo6ta, seké erilaisten oppilai-
den tarpeiden mukaan. Toivon, ettd jatkossa pysiyokkaamaan niita myos soittohar-
rastuksessa pidemmalle edistyneita opiskelijoitéevgja niin, ettd ne seka antaisivat op-
pilaalle kokemuksen improvisoinnin historiastadediitd, miten improvisointi voisi tule-

vaisuudessa nakya lansimaisessa taidemusiikissa.
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