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1 JOHDANTO

Kehittamishankkeeni aiheena on alipaallystokurssin varautumisen opintojakson suun-
nittelu ja kehittdminen. Tydskentelen Pelastusopistolla Kuopiossa vanhempana opetta-
jana varautumisen yksikdssa. Pelastusopisto on sisdasiainministerion alainen oppilai-
tos, joka jarjestaa pelastustoimen ja hatdkeskusten ammatillista koulutusta, normaa-
liolojen hairidtilanteisiin ja poikkeusoloihin varautumiseen tdhtd&vaa koulutusta. Pe-
lastusopisto tarjoaa lisdksi monenlaista turvallisuusalan tdydennyskoulutusta eri vi-

ranomaisille, jarjestoille seké elinkeinoeldman henkildstolle. (Pelastusopisto 2009a.)

Kehittamishankkeessani kehitan Pelastusopiston alipaallystokurssin ammatillisen pe-
ruskoulutuksen varautumisen koulutusta suunnittelemalla opintojaksolle toteuttamis-
suunnitelman, joka vastaa tdaman pdivan alipaéllyston tydeldman asettamia vaatimuk-
sia. Toteuttamissuunnitelma perustuu Pelastusopistolla laadittuun opetussuunnitel-
maan ja sen tavoitteisiin. Toteuttamissuunnitelman lisdksi suunnittelen opetettavien

aiheiden sisallot luentoihin, verkko-opetukseen, ryhmatyohon seka harjoituksiin.

Alipaéallystokurssin opintojakson siséltdd on muutettu vuosittain, ja ndin on pyritty
I6ytamadn opintojaksolle keskeiset aiheet ja niille sopivat opetusmenetelmét. Valilla
painopiste on ollut enemman teoriassa ja valilla harjoituksissa, mutta opiskelijoita
tyydyttévaa toteuttamissuunnitelmaa ei ole vield onnistuttu laatimaan. Tama on tullut
esille kurssilaisten antamien palautteiden myoté. Jostain syysta varautumista ei ole
pidetty oppilaiden keskuudessa kovinkaan kiinnostavana opintojaksona. Hankkeen
tarkoituksena on opintojakson suunnittelun avulla parantaa kiinnostusta ja lisata oppi-

laissa opiskelumotivaatiota varautumisen opintojaksoa kohtaan.

Pelastustoimen ammatilliseen tutkintoon johtavia koulutusohjelmia ovat pelastajan
koulutusohjelma, jossa suoritetaan pelastajatutkinto, ja alipdallyston koulutusohjelma,
jossa suoritetaan alipaallystotutkinto. (A 658/2206.) Pelastusopisto antaa tutkintoon
johtavaa ammatillista koulutusta pelastajille, hatdkeskuspaivystéjille, alipaallystolle
seka paallystolle. Palopaallyston koulutusohjelman, insinddri tutkinnon (AMK), Pe-
lastusopisto jarjestad yhteistydsséd Savonia-ammattikorkeakoulun kanssa. Pelastusopis-
to on myos johtava viranomaisten varautumisen koulutuksen jérjestéja. (Pelastusopis-
to 2009b.)
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Pelastustoimen alipaallyston koulutusohjelmassa suoritetaan alipaallystotutkinto. Ali-
paallyston koulutuksen laajuus on 60 opintopistettd. Pelastusopisto hyvéksyy ammatil-
liseen tutkintoon johtavaa koulutusta varten opetussuunnitelman. Opetussuunnitel-
massa maéritelladn opintojen enimmaisaika ja laajuus, tavoitteet ja siséaltd, opiskelun
yleiset jarjestelyt sekd arvioinnin perusteet ja muut keskeiset opetuksen toteuttamiseen
liittyvat seikat. (L 21.7.2006/607, 16 8.) Pelastusopiston tehtdvéné on vastata jarjes-
tdménsa koulutuksen ja muun toiminnan laadusta ja jatkuvasta kehittdmisesta seka
toimintansa laadunarvioinnista. (L 21.7.2006/607, 8 §.)

Pelastustoimi on ollut viime vuosina suurten muutosten kohteena. Alan lainsdadantoa
on tarkistettu, ja pelastustoimen yhteiskunnallista palvelutehtavad méaéaratietoisesti
laajennettu. Pelastustoimen palvelujarjestelman rakennetta on uudistettu taloudellisen
ja toiminnallisen tehokkuuden varmistamiseksi. Maahamme on perustettu kunnallisten
palokuntien tilalle 22 alueellista pelastuslaitosta. Alueelliseen pelastustoimeen siirty-
misen keskeiset perustelut liittyvat monella tavoin henkildston ammattitaidon moni-
puoliseen ja laaja-alaiseen kehittdmiseen. Naiden muutoksien aiheuttamat vaatimukset
vaikuttavat oleellisesti alipaallyston koulutuksen kehittdmiseen ja arviointiin, jotka
ovat lain edellyttdmia Pelastusopiston tehtdvia. (Pelastusopisto 2008, 1.)

Tutkintoon johtavien ammattikurssien opetusta Pelastusopistolla arvioidaan Kirjallisil-
la palautteilla seka arviointitilaisuuksilla, joihin osallistuvat arviointia antava kurssi,
koulutusohjelmavastaava, kurssinjohtaja, opintojakson vastuuopettaja ja opettajat,
jotka ovat antaneet opetusta kurssilla. Pelastusopistolla on ammattikurssien opetuksen
arvioinnissa asetettu tietyt numeeriset tavoitteet. Viime vuosina alipaallystokurssin
koko koulutusohjelman kokonaisuuden osalta ei ole péasty asetettuihin tavoitteisiin.
Mielesténi tavoitteeksi asetetun numeerisen arvosanan saavuttaminen ei yksistaan riita
arvioimaan kokonaisuutta eikd yhden opintojakson koulutuksen laatua. T&ma tarkoit-
taa sitd, ettd varautumisen opintojakson suunnittelua ja kehittamista pitaisi entisestaén
tehostaa, koska yhteiskunnan rakennemuutokset ja tyoeldman tarpeiden aiheuttamat
muutokset vaativat entista laaja-alaisempaa, monipuolisempaa ja laadullisempaa kou-
lutusta.

Kehittdmishankkeen tavoitteena on suunnitella ja kehittad alipadllystokurssille moni-
puolinen ja tdmén paivén haasteisiin vastaava varautumisen opintojakson sisélto. Yri-
tan saada opintojakson sisallon aihealueiden valinnalla opintojaksosta sellaisen koko-
naisuuden, joka vastaa tdmén paivan paloesimiehen tyon vaatimia haasteita. Opinto-



jakson kokonaisuuden pyrin laatimaan siten, ettd se on osin k&ytannonléheinen, jota
teoria tukee sopivasti.

Alipaallystokurssin 60 opintopisteen lukusuunnitelma jakautuu perusopintoihin, am-
mattiopintoihin ja opinnaytetyon tekemiseen. Ammattiopinnot jakautuvat onnetto-
muuksien ehkéisyyn, pelastustoimintaa ja varautumiseen. Kehittdmishanke liittyy ali-
paallystokurssin opetussuunnitelmassa olevan varautumisen opintojakson kehittami-
seen. Alipaallystokurssin ammatilliseen peruskoulutukseen kuuluu kaksi opintopistet-
t& varautumista. Hanke siséltéda opintojakson toteuttamissuunnitelman laadinnan, eri-
laisten ja monipuolisten opetusmenetelmien kayttosuunnitelman, Moodle verkko-
opetuksen siséllon suunnittelun seké harjoitusten siséllon suunnittelemisen. Kehitté-
mishankkeen rajaan alipaallystokurssin opetussuunnitelmassa olevan varautumisen

opintojakson tavoitteiden mukaisen siséllon suunnitteluun ja kehittamiseen.

Varautumisella tarkoitetaan kakkia niita toimenpiteitd, joilla varmistetaan tehtavien
mahdollisimman h&iri6ton hoitaminen kaikissa turvallisuustilanteissa. Naitd toimenpi-
teitd ovat muun muassa valmiussuunnittelu, etukateisvalmistelu sek& valmiusharjoi-
tukset. (Valtioneuvoston periaatepéatds 2006, 73.) Varautuminen sekd tavanomaisiin
riskeihin ettd erityistilanteisiin koskee yhteiskunnan kaikkia aloja. Se, joka vastaa toi-
minnasta normaaliaikana, vastaa siitd myos poikkeusoloissa. Kaikkein tarkeintd on
oikea asenne. Varautuminen ja valmiussuunnittelu kuuluvat jokaisen virkatehtéviin,
vaikka monella on vaaré kuva siitg, etta se olisi virkatehtévien lisané. (Varautuminen
kunnassa 2007, 12.)

2 KEHITTAMISHANKKEEN VIITEKEHYS

2.1 Alipaallyston ammatillinen osaaminen

Pelastuslaitoksen alipaallystotehtévissa tyoskenteleva paloesimies toimii tyévuoronsa
esimiehend, pelastustoiminnan johtajana, koulutusharjoitusten suunnittelijana ja kou-
luttajana, palotarkastajana seka valistajana ja turvallisuuskouluttajana. Paloesimies

johtaa tyévuoronsa asemapalvelua seké vastaa osaltaan asemahallinnon suunnittelusta



ja jarjestamisestd. Paloesimies voi toimia myds pienen paloaseman paallikkona tai

pelastuslaitoksen vastuullisissa asiantuntijatehtévissé. (Pelastusopisto 2009c.)

Alueelliseen pelastustoimeen siirtymisen keskeiset perustelut liittyvat monella tavoin
henkiléstén ammattitaidon monipuoliseen ja laaja-alaiseen kehittdmiseen. Palomies-
ten, alipaallyston ja paéllyston tydpanosta halutaan suunnata nykyista voimakkaam-
min mm. palotarkastuksiin, valistustydhon, turvallisuuskoulutukseen ja turvallisuus-
suunnitteluun. Paloesimiesten johtamistaidollisia valmiuksia halutaan laajentaa erityi-

sesti henkildstohallinnon ja -johtamisen alueella. (Pelastusopisto 2008, 1.)

Henkildston koulutustason noustessa esimiesten tydnjohdollisiin valmiuksiin suuntau-
tuu laadullisesti uudenlaisia osaamisodotuksia. Hyva tydilmapiiri ja henkiloston tyo-
motivaatio antavat perustan osaamisen rakentamiselle ja tehokkaalle kaytdlle. Henki-
I6ston mahdollisuuksia ammatilliseen erikoistumiseen halutaan lisata. TyOajan aktiivi-
seen kayttdon halutaan kiinnittad huomiota. Tehokas toiminta edellytta, ettd alueen
pelastustoimi onnistuu yhdistamaan alueellaan toimivien ehka toisistaan kovastikin

poikkeavien palokuntien toimintakulttuurit. (Pelastusopisto 2008, 1.)

Alipaallystokurssin opetussuunnitelman mukaan varautumisen opintojakson tavoitteet
ovat seuraavat: opintojakson suoritettuaan opiskelija tuntee pelastustoimen valmiste-
luvastuussa olevan vaestdsuojelujarjestelman ja osaa toimia sen eri tehtévissa, tuntee
pelastustoimen ja kunnan valmiussuunnittelun perusteet, pelastustoimintaa ja véaesto-
suojeluun osallistuvien kunnan eri toimialojen vaestonsuojeluvalmisteluja seké osaa
pelastussuunnittelun periaatteet yrityksissa, virastoissa ja laitoksissa seka muissa yh-

teisOissa. (Pelastusopisto 2008, 14.)

2.2 Hankkeen taustalla olevia perusteita

Pelastusopistolla on perustettu opetuksen suunnitteluryhmd, johon kuuluvat koulutus-
johtaja, opetusyksikdiden ja opintotoimiston paallikoét, koulutusohjelmasta vastaavat
seka yksi oppilaskunnan nimedma opiskelijoiden edustaja. Tdma opetuksen suunnitte-
luryhma on alip&allystokurssin oppilaiden arviointitilaisuudessa ja kirjallisissa palaut-
teissaan antaman huonon arvosanan takia ryhtynyt selvittdmaan keinoja alipaallysto-

koulutuksen laadun parantamiseksi ja sen my0té positiivisemman palautteen saami-



seksi seké opiskelijatyytyvaisyyden nostamiseksi. Hankkeen tavoitteena on tukea
omalta osaltaan t4t4 opetuksen suunnitteluryhman hyvinkin merkittavaa tyota.

Pelastustoimen miehistétason koulutusta annetaan pelastajakurssilla, alip&éallystokurssi
on alipaallyston koulutusta ja paallystolle annetaan koulutusta paallyston insindori
amk-tutkinnossa. Varautumisen yksikon tavoitteena on saada eri kurssien toteuttamis-
suunnitelmien sisallot suunniteltua siten, ettd ndiden eri tutkintojen varautumisen
opintojaksot tukevat toisiaan. Esimerkiksi pelastajatutkinnon suorittaneella on varau-
tumisesta hyvét perustiedot alipdallystoopiskelua varten seka taas alipaallystékoulu-
tuksen saanut henkild kykenee mahdollisissa jatko-opinnoissa paallystokoulutuksessa
hyddyntdmaan alipaallystokurssilla saatuja tietoja ja taitoja. Tavoitteena on saada kar-
sittua paallekkéisyydet pois. Myds varautumisen opetuksen tulisi olla riittdvan haasta-
va ja sisallon tutkinnon tavoitteiden mukainen. Varautumisen opetuksesta on tarkoitus
saada ikdan kuin jatkumo pelastustoimen henkildston eri tutkinnoissa seka kussakin
tutkinnossa saatu varautumisen koulutus vastaa pelastajan, alipadllyston ja paallyston
tyOtehtdvien asettamia vaatimuksia.

Olen ollut Pelastusopistolla reilut kaksi vuotta vanhempana opettajana varautumisen
yksikdssa. Sitd ennen olen tyoskennellyt pelastusalalla yli 20 vuotta. Pelastusalalle
menin téihin vuonna 1984 ja lokakuussa 2006 aloitin vanhemman opettajan tehtévissa
Pelastusopistolla. Olen suorittanut palomieskurssin, alipaallystékurssin, paallysto-
kurssin sek& taydentdnyt vanhan muotoisen paallystétutkinnon nykyisen paallyston
insindori amk-tutkinnoksi. Pelastusalalla olen toiminut palomiehend, paloesimiehend
ja paallystossé palomestarina sekd pari vuotta palopaallikon viransijaisena. Olen ollut
oppilaana Pelastusopistossa itsekin ja suorittanut kolme tutkintoon johtavaa ammatil-
lista tutkintoa, joten minulla kokemusta my6s oppilaan ndkdkulmasta varautumisen
koulutuksesta. Laajan pelastustoimen koulutuksen ja kokemuksen ansiosta oli luonte-
vaa, ettd minut nimitettiin alipaéllystokurssin varautumisen opintovastaavaksi. Opin-
tojakson vastaavana tehtavani on laatia alipaallyston varautumisen opintojakson to-

teuttamissuunnitelma.

2.3 Laadukkaalla opetuksella kiinnostavampi opintojakso

Kehittamishankkeen keskeisia piirteitd ovat koulutuksen laadun parantaminen, varau-

tumisen opintojakson kiinnostuksen lisédminen opiskelijoissa sek& sopivien opetus-



menetelmien kayttdminen eri aihealueiden opiskelemisessa. Opetuksen laatu paranee,
kun opintojakson siséllon suunnitteluun paneudutaan ja kaytetéan jo saatuja kokemuk-
sia hyvéksi, sekd uskalletaan rohkeasti kokeilla erilaisia opetusmenetelmid. Oppilaissa
pitéd saada aikaiseksi aito kiinnostus varautumista kohtaan. Kun aiheen saa kiinnosta-
vaksi, niin motivaatio opiskelua kohtaan nousee ja oppiminen on tehokkaampaa. Ih-
miset oppivat eri tavoilla. Eri aihealueiden opettaminen eri menetelmilla liséd moni-
puolisuutta opetukseen. Esimerkiksi joidenkin asioiden oppiminen kaytannon harjoi-
tuksella on huomattavasti mielekkddmpéaa ja tehokkaampaa kuin teoriassa opettami-

nen.

Varautuminen kasitteend siséltdd hyvin laajan skaalan erindisia turvallisuuden edista-
miseen liittyvié asioita. Varsinkin pelastusalalla késite varautuminen ymmaérretaan
usein miten véarin. Varautuminen mielletddn tdméan takia hyvin kaukaiseksi asiaksi
pelastusalalla. Tdmén vaérinkéasityksen muuttaminen, ja kasitteen siséllon opettaminen

tulee mielestani lisdamaan kiinnostusta varautumiseen.

Mielesténi vaihtelevilla opetusmenetelmilld saa opetukseen lisad mielenkiintoa ja op-
pilaiden motivaatiota nostettua opetettavaa asiaa kohtaan. Pelastusopistolla on mah-
dollisuus toteuttaa opetusta verkossa, joten tdman opetusmenetelmén kayttda haluan
lisata alipaéllystokurssin opetuksessa. Verkko-opetuksen etuna oppilaille on, ettd he

voivat opiskella heille sopivana ajankohtana ja opiskelu ei ole paikkaan sidottu.

Verkko-opetus ja etdopiskelu ovat tdman péivan opiskelussa tulleet hyvin voimak-
kaasti kayttoon, ja sen hyddyntaminen pitdé ottaa huomioon opintojaksoja suunnitel-
taessa. Pelastusopistolla on kaytossa Moodle verkko-oppimisymparisto ja sen kayt-
t60n on henkilokunnalle annettu koulutusta. Moodle on hyvin monipuolinen oppi-
misymparisto, ja se antaa todella hyvéat mahdollisuudet osaltaan toteuttaa opetusta,
joten sen hallitseminen on erinomainen tyokalu suunnitella opetusta verkon vélityksel-
I&. Moodlen kéayttoon tarvitsen liséé teoriatietoa, jotta saan mahdollisimman hyvat

valmiudet kehittad verkko-opetuksen siséltoa.



3 HANKKEEN TARKOITUS JA TAVOITTEET

3.1 Omat ammatilliset lahtokohdat hankkeen toteuttamiselle

Varautumisen opettajana olen saanut tehda laajasti yhteistyoté eri viranomaisten, yh-
teis6jen, jarjestojen seka elinkeinoeldmén ammattilaisten kanssa. Varautumisen yksi-
kdssé olemme antaneet koulutusta parina viime vuotena noin 12 000 — 13 000 koulu-
tettavaa paivaa eri tahoille. Td&man lisaksi Pelastusopiston ammattikursseille kertyy
koulutettavia paivia muutamia satoja vuodessa. Laaja tyokokemus pelastusalalla seka
kokemus varautumisen opettajan tyostd antavat hyvét lahtékohdat arvioida pelas-
tusalan varautumisen koulutusta ja suunnitella alipaallystokurssin varautumisen opin-

tojakson toteuttamissuunnitelma.

Opettajana olen todennut sen, kuinka merkittavaa eri viranomaisten, jérjestojen, yhtei-
sOjen sek& monien yritysten ja laitosten varautuminen ja valmiussuunnittelu on nyky-
aan. Varautumiseen liittyvét asiat ovat pitk&an olleet monelle pelastuslaitokselle tois-
sijainen tehtévé ja siihen panostaminen on ollut vahdista. Vasta viime aikoina pelas-
tuslaitokset ovat aktiivisemmin alkaneet tehdé varautumiseen liittyvié tehtévia. Pelas-
tuslaitoksille on julkaistu vuonna 2007 valmiussuunnitteluohje, joka osaltaan on pa-
rantanut varautumiseen liittyvaéd valmiussuunnittelua pelastuslaitosten osalta. Liséksi
varautumisen koulutukset ovat heratténeet kiinnostusta pelastusalan henkilostossé.
Pelastusopiston ammattikurssien asenne ja motivaatio varautumisen koulutukseen on
melko heikkoa. Vaikea sanoa, heijastuuko tdma asenne yleisesti pelastusalalla vallit-
sevasta perinteesta varautumista kohtaan vai jostakin muusta. Mielenkiintoista on ollut
huomata, miten valtakunnassa monet muut organisaatiot ovat panostaneet varautumi-
seen ja valmiussuunnitteluun, mutta itse pelastusalalla on heratty tdhén vasta viime

vuosina.

3.2 Kehittamishankkeen tavoitteet

Kehittamishankkeen tavoitteena on suunnitella alip&éllystokurssille monipuolinen ja
tdmén pdivén haasteisiin vastaava varautumisen opintojakson siséltd, joka vastaa ta-
man paivan paloesimiehen tyon vaatimia haasteita. Sisallon hyvalla suunnittelulla

pyrin saamaan kiinnostavan ja oppilaita motivoivan opintojakson, joka samalla tukee
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osaltaan opetuksen suunnitteluryhman tavoitteita parantaa alipaéllyston opetuksen
tasoa.

Kehittamishankkeen myoté on tarkoitus nostaa varautumisen koulutuksen arvostusta
oppilaitoksemme ammattikurssien oppilaissa seké saada opiskelijat ymmartdméaén
laajemmin varautumisen merkityksen heidan tehtdvakentassaan tand paivéna. Luomal-
la monipuolinen, mielenkiintoinen ja ty6eldamén tarpeiden asettamia vaatimuksia vas-
taava opintojakso varautumisesta, sek& sen ammattitaitoinen toteuttaminen, edesautta-
vat nostamaan varautumisen koulutuksen arvostusta sekd ymmartdmaan sen valtakun-
nallinen merkitys. Lisaksi hyvin suunniteltu ja ammattitaitoisesti toteutettu opintojak-
so vaikuttaa positiivisen ilmapiirin kehittymiseen ja alipaallystokoulutuksen laadun
parantumiseen, jonka vaikutus nékyy koulutuksen arvioinnissa paremman palautteen

saamisena seké opiskelutyytyvaisyyden parantumisena.

Hankkeella on mahdollisesti my6s pitempiaikainen vaikutus pelastusalan kenttaan.
Pelastusopistolla, alan ammattioppilaitoksessa saatu korkeatasoinen varautumisen
koulutus muokkaa pelastusalan henkiloston asennetta ja motivaatiota varautumista
kohtaan maamme pelastuslaitoksissa, kun Pelastusopistosta valmistuneet opiskelijat
siirtyvat tyoeldmaan. Hankkeesta hyotyy Pelastusopiston ammattikurssin oppilaiden
lisdksi koko pelastusala.

4 HANKKEEN TOTEUTUS

4.1 Opintojakson sisallon maarittaminen

Opintojaksosta vastaavan opettajan vastuulla on laatia opintojaksosta toteuttamis-
suunnitelma. Toteuttamissuunnitelma perustuu osaltaan alip&éllyston koulutusohjel-
man opetussuunnitelmassa asetettuihin tavoitteisiin. Toteuttamissuunnitelmassa laadi-
taan tarkemmin opintojakson sisalt6 ja niihin kaytettavat tuntimaérat sek& opetusme-

netelmat.

Hankkeen ensimmaisend tehtdvana on pohtia ja suunnitella 54 tunnin jakautuminen

keskeisiin aihealueisiin seké valita tarkoituksen mukaiset opetusmenetelmét. Opinto-
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jakson siséllon suunnittelussa otan huomioon opetussuunnitelmassa asetetut tavoitteet.
Tavoitteisiin peilaten suunnittelen toteuttamissuunnitelman opintojaksolle aihealueit-
tain. Aiheiden valinnan jalkeen suunnittelen, mit4 opetusmenetelmia kaytetaan eri
aihealueiden opettamisessa. Tavoitteena on kéyttdd monipuolisesti mahdollisimman
vaihtelevia ja tarkoituksen mukaisia opetusmenetelmia eri aihealueissa. Opetusmene-
telmien vaihtelevuudella haen opintojakson siséltdon monipuolisuutta eri aihealueiden
opettamiseen seka pyrin tukemaan oppilaiden oppimista. Ihmiset oppivat eri tyyleill,
joten on perusteltua kayttad opetuksessa erilaisia menetelmid, jotka tukevat eri oppi-

mistyyleja.

Oppimisen yhtend yleispétevana tavoitteena on, ettd oppija kykenee yhdistamaan tie-
dot ja taidot toimivaksi kokonaisuudeksi. Kaytdnndssé tama tarkoittaa, etta tietoja ja
taitoja tulisi pystyd hyddyntamaan jokapaivéisessa toiminnassamme mahdollisimman
tarkoituksenmukaisella tavalla. Oppimisvalmiuksissa on suuria yksil6llisié eroja. Osit-
tain ndmé erot selittyvat synnynnéisilla tekijoilld. Synnynndisilla taipumuksilla ei ole
suurta hyotyé, jos ihmisella ei ole opiskelutaitoja ja halua harjoitella. (Kokkinen ym.)
2008, 18.)

Osa ihmisista oppii mieluiten nékoaistin kautta, osa kuulonvaraisesti, osa tekemallé tai
koskettamalla. Naista oppimismieltymisté kéytetddn yleisesti termeja visuaalinen, au-
ditiivinen, kinesteettinen ja taktiilinen. Visuaalinen tarkoittaa nédkdaistiin perustuvaa
oppimista, auditiivinen kuuloaistiin perustuvaa oppimista, kinesteettinen liikkeeseen
ja lilkkkumiseen perustuvaa oppimista ja taktiilinen kosketusaistiin perustuvaa oppi-
mista. (Kokkinen ym. 2008, 19-20.)

4.2 Teoriaosuus

Aihealueiden jélkeen valitsin luennot, jotka pidetaan perinteiselld luokkaopetusmene-
telmalla. Luentojen pitdmisessd on ollut hieman pééallekk&isyytté varsinkin silloin, kun
opetusta on antanut useampi opettaja. Tdma on johtunut siitd, ettei ole tarkkaan sovit-
tu, mita asioita eri luennot siséltavat. Jokainen opettaja on laatinut omat power point -
esityksensa yhteisestd materiaalipankista ja muokkailut ja péivitellyt niitd oman mie-
lensd ja tarpeidensa mukaan. T&std on johtunut, ettd samoja asioita on ollut eri opetta-
jien pitdmissa luennoissa. Tama on tarkoitus korjata tekemélla tassa hankkeessa selke-
at luentopaketit kullekin luennolle.
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Luento kuuluu niin sanottuun esittdvaén opetukseen. Luento on hyva opetusmenetel-
ma silloin, kun on paljon ihmisid I&snd. Luento soveltuu asioiden kuvaamiseen, tieto-
jen jakamiseen seka erilaisten nakemysten ja kannanottojen esittdmiseen. Luento on
erinomainen opetusmenetelma tiedollisiin tavoitteisiin pyrittdessa. Luennon tehokkuus
riippuu paljon luennoitsijan persoonallisista taidoista. Opettaja, joka osaa kayttaa
tyosséén koko persoonaa, vetoaa kuulijoihinsa monella eri tasolla. (Oulun seudun
ammattikorkeakoulu, 2009.)

4.3 Moodle verkko-oppimisympariston kaytto opetuksessa

Suomessa tieto- ja viestintatekniikan merkitys on huomioitu jo vuonna 1995, jolloin
valtiovarainministerio teetti ensimmaisen tietoyhteiskuntastrategian. Opetusalan oma
tietoyhteiskuntastrategia kaynnisti koulujen ja oppilaitosten Suomi tietoyhteiskunnaksi
-hankkeen. Taman hankkeen myota alkoi oppilaitosten tietoverkkojen rakentaminen ja
opettajien tdydennyskoulutus. Vuonna 2000 mukaan tuli vahvasti myos erilaisten
verkko-opetushankkeiden kehittdminen. (Opetushallitus 2004, 8.)

Pelastusopiston henkilokunnalle jérjestettiin koulutusta Moodle-verkko-
oppimisympériston kaytosta. Pelastusopistolla on kdytdssa tama oppimisymparisto ja
sen kayttod on pyritty lisadmaan opetuksessa. Moodlen kayttoé testattiin henkilékun-
nan koulutuksen jalkeen yhden alipaallystokurssin varautumisen opinnoissa. Kokei-
lusta saatiin sekd hyvéé ettd huonoa palautetta. Tassé hankkeessa on tavoitteena raken-
taa, kehittéd ja laajentaa Moodlen kaytt6a verkko-opetuksessa. Moodle mahdollistaa

etdopiskelun verkossa, ja haluan myos sité alipdéllyston opetuksessa jonkin verran.

Verkko-opiskelu on osittain samanlaista opiskelua kuin kaikki muukin opiskelu. Siin&
on lukemista, pohtimista, keskustelua, harjoitusten tekemista sekd oman kasityksen
muodostamista. Verkkoryhmé voi olla maantieteellisesti hyvin kaukana toisistaan,
mutta aktiivinen osallistuminen keskustelupalstalla tuo voimakkaan lasndolon tunteen.
Parhaimmillaan opiskelu on hyvinkin demokraattista, koska se perustuu yhteisiin kes-
kusteluihin ja pohdintoihin. (Montonen, T. 2008, 21.)

Tavallisimmin verkkoa kaytetddn oppimisympéristona tuottamiseen (erilaiset tehtavat,
oppimateriaalit ja oppimispaivékirjat). Verkkoa kéytetddn myos vuorovaikutukseen
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séhkdpostin, keskustelupalstan ja chattien avulla. Arviointia verkossa voidaan suorit-
taa tekemalla tasomittauksia, itsearviointeja, testeja ja kokeita. Informaation hallinnas-
sa voidaan kayttaa verkossa toimivia kurssikalentereita, suoritusrekistereité seké sah-
koista ilmoitustaulua. Nykyiset tietoverkot tukevat oppimisprosessia ja tuovat moder-

nin lisén perinteiseen l&hi- ja luokkaopetukseen. (Kokkinen ym. 2008, 50.)

Moodle verkko-oppimisympdriston kaytto tdssad hankkeessa jasentyy materiaalin ja-
kamiseen, tehtavien tekemiseen ja raportointiin, vertaisarvioinnin antamiseen ja kes-
kustelupalstan yll&pitdmiseen. Kaikki materiaali tallennetaan sahkdiseen muotoon
materiaalipankkiin, josta opiskelijat voivat halutessaan tulostaa materiaalin paperille
tai kopioida sahkdisesti itselleen omiin tiedostoihin. Lisaksi materiaalipankkiin tallen-
netaan kaikki opiskelijoiden opintojakson aikana tekemat tuotokset. VVerkko-
oppimisympéristossé on opintojaksoon liittyva laajempi tehtéva ja siihen liittyvét oh-
jeet. Teht&vén opiskelijat raportoivat ja palauttavat sen Moodlen palautuskansioon.
Opettaja arvioi tehtévén ja antaa palautteen verkossa. Liséksi oppilaat antavat verkon
kautta toisilleen vertaisarviointia. Keskustelupalstalla voi antaa kommentteja ennakol-

ta laadittuun aihealueeseen tai aloittaa uusia keskusteluja.

4.4 Ryhmatyon periaatteet

Opintojaksoon siséllytan yhden ryhméntyon. Aikaisempien kurssien oppilaiden haas-
tatteluista on kaynyt ilmi, ettd ryhmatdiden tekemisessa on ongelmana se, ettd ryhmén
kaikki jasenet eivat sitoudu ryhmatyoskentelyyn. Mielesténi kuitenkin ryhmatyot ovat
hyvin antoisia, jos ryhmatyo suunnitellaan niin, ettd koko ryhman saa toimimaan ak-
tiivisesti, joten t&han kiinnitdn huomiota ryhmétyon suunnittelussa. Ryhmatyon oppi-
missuuntana on sosiokonstruktiivinen oppiminen. Ryhmatydskentelyssa tieto raken-
tuu, kun yksilot osallistuvat ratkomaan yhteistd ongelmaa ja keskustelevat siitd. Ryh-
matyossé opiskelijat saavat tehtdvakseen ratkoa yhteisid ongelmia, joista tuloksena
syntyy kokonaisuus, joka on ryhmatyon tulos.

Ryhmadssa oppimisen edellytyksené on, ettd jokaisen ryhman jasenen olisi voitava olla
oman toimintansa subjekti ja sdddelld omaa toimintaansa sisélta késin. Yhteistoimin-
nallista oppimista edistéviin ja tavoitteisiin pddsemista nopeuttaviin tekijéinin kuuluu
ryhman jasenten erilaisten oppimistapojen yhteensovittaminen. (Koppinen & Pollari,
1995, 37.) Ryhmatydskentely on viestintéé ja erityisesti siihen liittyva kuunteleminen
on kaiken yhteistoiminnan perusedellytys. Jokaisen oppimisyhteison tavoitteena pitéa
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olla viestintataitojen kehittdminen. Yhteistoiminnallisessa oppimisessa on hyvé tuntea
ryhman keskeisemmat prosessit, jotka ovat viestintd, jasenten roolit ja tehtavat ryh-
massd, ongelmanratkaisu ja paatoksenteko, ryhman normit, johtaminen ja auktoriteet-
tisuhteet sekd ryhmien véliset suhteet. (Koppinen & Pollari, 1995, 39.)

4.5 Kaytannon harjoitukset

Opintojaksoon kuuluu kaksi kaytdnndn harjoitusta. Harjoitukset ovat mielekkaita op-
pimiskeinoja ja soveltuvat pelastusalan opetukseen erinomaisesti. Pelastusopistolla on
kaytossa hyvét resurssit tilojen ja kaluston osalta erilaisten harjoitusten toteuttamiseen.
Harjoitustunneilla pedagoginen ldhtékohta on sosiaalinen oppimissuunta. Siiné opis-
kelijat oppivat tarkkailemalla toisiaan.

Pelastusopiston ammattikursseilla koulutus on aikuiskoulutusta. Alipaéllystokurssille
valituilla on padsyvaatimuksena pelastajatutkinto tai muu vastaava koulutus, tai muu-
ten riittavat tiedot ja taidot. Useimmiten he ovat pelastajatutkinnon suorittaneita tai

osalla on aikaisemmin suoritettu palomieskurssi. Lisaksi lahes kaikilla on jonkinlaista
tyokokemusta. Alipaallystdkurssin opettaminen on tdssa mielessé haastavaa, ja kurssi

on vaativa myds pedagogisesti.

Aikuiskoulutuksessa painottuu selvasti humanistinen oppimiskasitys eli kokemuksel-
linen oppiminen. L&htokohtana ovat oppijan tarpeet ja motivaatio. Aikuiskoulutukses-
sa on tyypillistd humanistisen oppimiskasityksen ydinajatus, jossa ihminen on aktiivi-
nen ja itseohjautuva toimija, joka pyrkii toteuttamaan itsedén. Opiskelija on itse vas-
tuussa oppimisestaan, ja opettajan tehtdva on tukea hantad. Kokemuksellinen oppimi-
nen perustuu oppijan kokemuksiin ja itsereflektioon eli kykyyn arvioida omia koke-
muksiaan ja omaa oppimistaan uuden oppimisen pohjaksi. Oppiminen etenee neljassa
vaiheessa. Ensimmaisessé vaiheessa opiskelu lahtee opiskelijan omista kokemuksista.
Seuraavassa vaiheessa tulee reflektoiva havainnointi, jossa opiskelija kdy lapi mité
tunsi ja oppi. Sitten kokemukset kasitteellistetaan ja opittua kokeillaan kdytannossa.
(Pruuki 2008, 13-14.) Alipaallystokurssilaisilla on padsaéntoisesti jo tyokokemusta,
joten kokemuksellinen oppiminen on keskeinen oppimistyyli.
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4.6 Oppimisen arviointi

Oppimista testataan opintojakson aikana kyselevélla opetuksella ja erilaisilla pienill&
tehtavilla. Opintojakson lopussa oppiminen arvioidaan kirjallisella tentilla. Opintojak-
so on suhteellisen lyhyt, joten tenttid voidaan pitdd perusteltuna, koska lyhyen opinto-
jakson aikana opiskelijatuntemus ja&@ melko véhaiseksi. Tavoitteena on laatia sellainen
tentti, jossa opittuja asioita testataan oikealla tavalla ja opitun asian kokonaisuuden
ymmartdminen korostuu ilman asioiden ulkoa opiskelemista. Tentti ja sen lapikaymi-
nen ovat myQds opetustapahtuma, joten tentin laatimiseen pitad kiinnittdd huomiota
mya0s oppimisen kannalta. Kognitiivisessa suuntauksessa huomio tulee kiinnittaa yksi-
tyiskohtien sijasta toimintamalleihin. Peruskaésitteitd ovat havainto, oivallus ja merki-
tys. Taté suuntausta pyrin tukemaan tekemalla sellaisen tentin, jossa ei tarvitse opis-
kella ulkoa yksityiskohtia, vaan opiskelija pystyy hahmottamaan kokonaisuuksia ja eri

toimintamalleja.

Arviointi on mukana kaikissa oppimisen ja opettamisen vaiheissa. Arvioinnin térkein
tehtdva on oppimisen ja opettamisen tukeminen ja edistdminen. Arviointitieto mahdol-
listaa oppimistapojen tehostamisen ja opetuksen kehittdmisen. Arviointi jaotellaan
kirjallisuudessa ajoituksen mukaan diagnostiseen, formatiiviseen ja summatiiviseen
arviointiin. Diagnostinen arviointi on ennen opetusta tai oppimiskokonaisuuden al-
kuun ajoittuvaa oppijoiden l&htotason selvittdmistd. Formatiivinen arviointi tarkoittaa
oppijoiden seuraamista oppimisen ja opetuksen edetessd. Summatiivinen arviointi on
tietyn oppimiskokonaisuuden paattyessa oppimisen tuloksellisuuden selvittdmista.
(Koppinen ym. 1999, 8-10.)

4.7 Opintojakson palaute

Opintojakson arviointi tapahtuu jakson lopussa pidettavéssé palautetilaisuudessa. Ar-
viointia kdydaan lapi keskustelemalla oppilaiden kanssa kurssin siséllosta ja siité, saa-
vutettiinko opintojaksolle asetetut tavoitteet. Lisaksi kdydaan Iapi mahdollisia muutos-
ja parannusvaihtoehtoja. Lopuksi opiskelijat antavat vield séhkdisen palautteen web-
ropol-palautekyselyssa.
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Palautetilaisuuden sisaltd taytyy suunnitella monipuoliseksi ja motivoivaksi, jotta op-
pilailta saataisiin mahdollisimman kattava palaute opintojaksosta. Keskustelutilaisuus
suunnitellaan niin, ettd saadaan rakentavaa palautekeskustelua opintojaksosta. Webro-
pol-palautekyselyn kysymykset laaditaan siten, ettd ne ovat selkedt ja ymmarrettavat.

Palautekysely taytyy testata ennen sen kayttamista.
Saatuja palautteita taytyy arvioida tarkoin. Niist& on erotettavat oleelliset asiat, joilla

voidaan opintojaksoa kehittda. Palautteen perusteella opintojakson sisalt6d muutetaan

tarvittavilta osin.

5 OPETUKSEN SUUNNITTELU

5.1 Toteuttamissuunnitelman laatiminen

Aloitin tyon tekemalla alipaallystokurssin opintojaksolle toteuttamissuunnitelman.
Suunnitelmassa jaoin kaytettavissa olevat tunnit teoriaosaan, ryhmétyéhon, etéopiske-
luun verkossa ja kdytannon harjoituksiin. Teoriatunteja kerddntyi 17 tuntia, verkko-

opetusta 24 tuntia, ryhmatyo on 5 tuntia ja harjoituksia 8 tuntia.

TAULUKKO 1. Opetuksen sisalto ja toteuttamistavat

Aihe luento | verk- ryh- | harjoi-
ko- métyo tus

opetus

Opintojakson toteutus ja tavoitteet

Turvallisuustilanteet ja uhkamallit YETT

Varautumisen lakisaateiset perusteet

Varautumisjarjestelma ja vaesténsuojelu

Wl N N P

Omatoiminen varautuminen ja pelastussuunni-

telmat

Pelastuslaitoksen varautuminen ja valmiussuun- 2

nittelu

Oppimistehtavé etdopiskeluna verkossa 24

- tehtavan anto
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- pelastussuunnitelmaan tutustuminen
- raportointi Moodleen
- Moodlessa kaksi vertaisarviointia

Evakuoinnit

Varautuminen CBRN-tilanteisiin 2

Véestonsuojan tarkastus 2
Pelastustoimen johtokeskuksen toimintaperiaate 6
Tentti 2

Tentin palautus 1

Kurssin arviointi 1

Y hteensa 17 24 8

5.2 Luentojen suunnittelu

Tama opetuksen sisaltd toteutetaan esittdvana opetuksena. Esittavana opetuksena kay-

tetdan luentoja, jotka pidetdan luokkaopetuksena. Opetuksessa kaytetaan hyodyksi

valko- ja flappitaulun liséksi audiovisuaalisia vélineitd, kuten dataprojektoria seka

dvd- laitetta. Opintojakson alussa olevat luennot sisdltavat perustietoa varautumisesta.

N&ma luennot antavat hyvan perustan varautumisen jakson opiskeluun. Ensimmaéisella

oppitunnilla kdydaan lapi kurssin sisélto, tavoitteet seka opiskeluperiaatteet. Varautu-

misen opetuksessa oppilaiden motivointi on hyvin merkittava tekija, koska on huo-

mattu, ettd pelastustoimessa varautuminen n&hdaén viel& osittain toissijaisena tehtéva-

kenttana.

Motivaatiolla tarkoitetaan voimaa, joka ohjaa, suuntaa ja yllapitad yksilon toimintaa.

Motivaation kannalta olennaista on, ettd opiskelija on kiinnostunut opiskeltavasta si-

séllosté. Opintojakson alkaessa ja sen aikana pitdéd keskustella siitd, mihin opiskelta-
vaa tietoa ja taitoa tarvitaan. Motivaation yllapitdmiseksi ja lisadmiseksi kannattaa
laatia tehtavid, jotka ovat mahdollisimman l&heisi& arkielaméssa vastaan tulevia ky-

symyksié ja ongelmia. (Pruuki 2008, 21.)

Toinen luento sisaltdd ministerion laatiman strategian yhteiskunnan elintérkeiden toi-

mintojen turvaamisesta, josta kdytetaan lyhennettd YETT. Tdmé strategia on valta-
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kunnallisestikin koko varautumisen perusta. T&ta strategiaa pitdisi kaikkien viran-
omaisten ja muiden toimijoiden kdyttaa perustana valmiussuunnittelussa ja varautumi-

sen jarjestelyissa. Se luo yhtendisen pohjan eri tahojen varautumisjarjestelyihin.

Varautumista koskevaa lainsdadantoa kaydaan l&pi jakson alussa. Alipaallystokurssi-
laisten taytyy tietda yleiselld tasolla, mik& lainsd&danto saatelee varautumista. Lain-

sédadanndssa painopistealue on kuitenkin pelastuslaissa ja siihen liittyvassé asetukses-
sa. Tasta laista ja asetuksesta alipaallystokurssin kdyneen téytyy osata jo joitakin osa-
alueita tarkemmin. Laista ja asetuksesta kayd&an l&pi tarkemmin omatoimisen varau-
tumiseen liittyvaa saadantdd. Tama osio lainsdaddanndsté antaa pohjaa opintojaksossa
tulevalle verkko-opetusjaksolle, koska siind opiskelijat tarvitsevat hyvéa lainsd&dan-

ndn tuntemista.

Varautumisjarjestelméan luento antaa laajemman kuvan maamme koko varautumisjar-
jestelmésta. Talla oppitunnilla tulee hyvin selkedsti esille se, miten pelastustoimen
varautuminen kytkeytyy suurempaan varautumisjérjestelmén kokonaisuuteen. Vées-
tonsuojeluosuus on merkittédvé osa-alue, koska maassamme vaestonsuojelun jarjestelyt
ja suunnittelu kuuluvat pelastusviranomaisen vastuulle. T&ma luento kytkeytyy tule-

vaan verkko-opetukseen.

Omatoiminen varautuminen ja pelastussuunnitelmat kuuluvat pelastustoimen vastuul-
le. Pelastusviranomaisen tehtdva on ohjata omatoimista varautumista ja valvoa pelas-
tussuunnitelmien toteutumista seka tarkastaa suunnitelmat palotarkastusten yhteydes-
sé. Talla oppitunnilla oppilaille annetaan perusteet omatoimisen varautumisen perus-
teista seké siihen liittyvien pelastussuunnitelmien siséllosté ja laadinnasta. Tama luen-
to myos tukee ja liittyy verkko-opetusosioon.

Alipaallystokurssin suorittaneen taytyy tietaa ja tietylla tasolla hallita pelastustoimen
varautumisen perusteet ja valmiussuunnittelu. Varautuminen ja valmiussuunnittelu
ovat pelastustoimen lakiséateista tyotd, ja alipaallystossa tyoskentelevan henkilon on
hallittava my6s tdma osa-alue tyéssaan. Taméa osa-alue on mielesténi tarked, koska

pelastustoimi on ollut hieman passiivinen tdman osa-alueen kehittdmisessa.

N&ma opintojakson alun luennot etenevét loogisesti ja kytkeytyvat hyvin toisiinsa
luoden lyhyen mutta ytimekk&an kokonaisuuden varautumisen perusteista. Tarkoituk-
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sena on lahted laajemmasta kokonaisuudesta ja siten havainnollistaa, miten varautu-
minen on toteutettu maassamme eri tasoilla ja miten pelastustoimen vastuulla oleva

varautumisjarjestelma kytkeytyy tahén kokonaisuuteen.

Varautuminen CBRN-tilanteisiin on erityisosaamiseen liittyvaa teoriatietoa. Kirjaimet
CBRN tulee englanninkielisistd sanoista chemical, biological, radiological ja nuclec.
Nailla oppitunneilla kdyd&aan lapi suojautumista kemiallisten, biologisten, radioaktii-
visten sekd ydinaseiden vaikutuksilta.

5.3 Verkko-opetus

Tama sisaltod toteutetaan etdopiskeluna Moodle-verkko-oppimisymparistéssa. Opiske-
lijat perehdytetdén verkko-oppimisympdristoon, ja heille jaetaan henkilokohtaiset tun-
nukset oppimis-ymparistoon, johon he paédsevat internet selaimen vélityksella. Verk-
ko-opetus tulee olemaan hyvin merkittdvé osa-alue alipdallystdkurssin opetuksessa.
Tata opetusmenetelmaéd on melko vahén kaytetty alipaéllystokurssin opetuksessa. Sita
on ollut vasta yhden kerran toteuttamissuunnitelmassa, jolloin verkko-opetuksen so-
veltuvuutta testattiin alipaallyston varautumisen opetuksessa. Opiskelijoiden antaman
palautteen perusteella verkko-opetus soveltuu varautumisen opetukseen, mutta sen
kéytossa on viela kehittdmista. Verkko-opetuksella voidaan toteuttaa osa opinnoista

etdopiskeluna, joka mielestéani motivoi opiskelijoita varautumisen opintoja kohtaan.

Omatoimisen varautumisen lainsdéddantoa seka pelastussuunnitelmista kéytyja perus-
teita opiskelijat paésevéat soveltamaan verkossa suoritettavassa opetuksessa. Heidan
tehtdvansé on tutustua keskisuuren yrityksen tai laitoksen pelastussuunnitelmaan, ana-
lysoida suunnitelman sisalté seka raportoida johtopaatokset. Raportti Kirjoitetaan
verkkoon kaikille nihtdviksi. Jokainen opiskelija antaa vertaisarviointia kommentoi-

malla kahta eri raporttia.

Moodleen laitetaan kaikki jaettava materiaali sekd kurssin aikana opiskelijoiden tuot-
tama materiaali. Lisaksi laaditaan linkkilista internet-sivuille, joilta 16ytyy lisétietoa
varautumisesta ja joista on hyotya varautumisen opiskelussa. Keskustelupalstalla akti-
voidaan oppilaita ottamaan kantaa varautumiseen liittyvassa keskustelussa ja kerto-

maan mielipiteitaan.
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Liséksi Moodleen voisi laittaa testausosion, jossa opiskelijat voivat tehd& harjoitus-

tenttejd ja testata osaamistaan sekd valmistautua tenttiin. Sinne voisi laatia tenttikysy-
mysten tyylisia kysymyksid, joihin opiskelijat voisivat itsendisesti vastata ja tarkastaa
tuloksen. Jopa tentin voisi suorittaa Moodlessa. Ndit& suunnitelmia varten taytyy kui-

tenkin vield hankkia lisé4 teoriatietoa Moodlen ké&ytosté.

5.4 Ryhmétyd

Tama sisaltod toteutetaan neljan hengen ryhmissa. Ryhmatyo ohjeistetaan kaikille yh-
teisesti luokassa, minké jalkeen oppilaat tyoskentelevét ryhmittain. Opetukseen vara-
taan atk-luokka, jossa opiskelijat voivat hakea internetin avulla lisétietoja aiheeseen

seka tehda ryhmatyon tuotoksen sahkdiseen muotoon esittdmista ja tallentamista var-
ten. Aineistot siirretddn Moodle-verkko-oppimisymparistéon, jossa ne ovat kaikkien

kurssilla opiskelevien kaytosséa.

Ryhmétyon aiheena on evakuointi. Evakuointien suunnittelu pelastustoimen kuuluu
tehdd yhteistydssa kunnan kanssa. Evakuointeja johtaa pelastusviranomainen. Ryhma-
tydssa evakuointitilanteena on patomurtuma Raahen kaupungissa, jossa Haapajarven
tekoallas murtuu. Veden leviamisesté on tehty skenaario pover point-esityksend, joka
naytetaédn tehtdvan annossa seka jaetaan paperisena ryhmille.

Alipaallystokurssiin kuuluu 20 opiskelijaa. Opiskelijat jaetaan viiteen neljan hengen
ryhméan. Jokainen ryhma laatii evakuointilanteeseen oman osa-alueensa. Osa-alueet
ovat pelastustoimen jarjestely, kokoontumispaikkojen suunnittelu, kuljetusjérjestelyt,
viranomaisyhteistyo ja mahdollisten tuhojen kartoitus. Jokainen ryhma esittd4 ryhmé-
tyon tulokset, ja muut ryhmét kommentoivat ryhmén tyota. Tuotokset laitetaan Mood-
leen, jossa ryhmétydn tulokset ovat kaikkien kayt0ssa.

5.5 Harjoitukset

Tama sisélto toteutetaan harjoittavalla opetusmenetelmélld. Harjoituksissa kaytetdan
Pelastusopistolla olevia oikeita vaestonsuojia seké johtamisharjoituksia varten tehtyjé
johtokeskusluokkia. Harjoituksia opintojaksoon kuuluu kaksi. Véestonsuojan tarkastus
toteutetaan kéytannonharjoituksena Pelastusopiston kahdessa erityyppisessa véaeston-



21

suojassa. Ryhma jaetaan kahteen osaan. Molemmille ryhmille kdyd&éan vaestonsuojas-
sa lapi tarkastettavat kohteen sekd opetetaan tiiveyskokeen tekeminen. Tiiveyskoe
voidaan suorittaa kahdella eri menetelmalla. Nama menetelmat kaydaan lapi eri vées-
tonsuojissa. Oppilailla teetetddn ajan sallimissa puitteissa tiiveyskoe, esitelldén vaes-
tOsuojan eroavaisuudet ja opetetaan vaihtoehtoinen tiiveyskokeen tekeminen. Lisaksi
testataan tarkastamiseen liittyvia opittuja asioita kyselevalla opetusmenetelma seka
teetetdén vaihtoehtoinen tiiveyskoe.

Alueen pelastustoimella ja kunnalla tulee olla johtokeskus, jossa toiminta poikkeus-
oloissa on mahdollista. (L 13.6.2003/468 64 8.) Johtokeskuksen tarkoitus on mahdol-
listaa tehokas johtaminen erilaisissa onnettomuus- ja héiriétilanteissa seké poikkeus-
oloissa. Alueelliset pelastuslaitokset ovat aloittaneet toimintansa vuonna 2004, ja pe-
lastustoimi organisoitui uudelleen. Tdma oli suuri muutos pelastustoimessa. Kunnalli-

set pelastuslaitokset lakkautettiin, ja tilalle perustettiin alueelliset pelastuslaitokset.

Taman harjoituksen tavoitteena on perehdyttdé opiskelijat pelastustoimen johtokes-
kuksen toimintaan. Harjoitus toteutetaan johtokeskusluokassa. Harjoituksessa kaydaéan
l&pi johtokeskuksen henkildsto ja heidan tehtdvéansé seké johtokeskuksen materiaali ja
johtamiskalusto. Tdmén jalkeen oppilaille jaetaan roolit johtokeskustydskentelya var-
ten ja harjoitellaan johtokeskuksen toimintaa etukéteen laaditun k&sikirjoituksen poh-
jalta. Kasikirjoitukseen on laadittu erilaisia onnettomuustilanteita, joista on laadittu
loogisesti etenevé skenaario.

Harjoituksessa osa oppilaista nimetdan johtokeskuksen eri tehtaviin ja osa toimii peli-
ryhmand. Harjoituksessa on tehtdvand johtaa erilaisia onnettomuustilanteita. Opettaja
kuvaa onnettomuustilanteet, ja pelirynmén jasenet toimivat eri pelastusyksikon roo-
leissa. Viestinta tapahtuu viranomaisradiopuhelimilla. Oppilaista muodostettu johto-
keskuksen henkildstd toimii omissa rooleissaan ja harjoittelee johtokeskuksen toimin-
taa. Pelastustoimen johtaja johtaa tilannetta oman esikuntansa kanssa. Viestittajat ot-
tavat ja lahettavat viestejd, seka tilannekuvan yllépitdjat pitdvat kuvaa onnettomuuden
kehittymisestd ja kaytettavissa olevista resursseista. Toimintaa yllapidetadn niin kau-
an, etté kaikki tarvittavat toimenpiteet on tehty.
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5.6 Oppimisen arviointi

Oppimisen arviointia voidaan toteuttaa kolmella vaihtoehtoisella tentilld. VVoidaan
pitéa kirjallinen tentti, materiaalitentti tai suorittaa tentti séhkdisesti Moodlessa. Perin-
teissé kirjallisessa tentissé annetaan opiskelijoille tenttialue. Tamé siksi, koska kurssil-
la jaetaan paljon materiaalia oppilaiden kayttoon, eiké ole tarkoituksenmukaista ottaa
kaikkea materiaalia tenttialueeseen, vaan tentissd on mukana keskeiset aihealueet.
Materiaalin jaon tarkoituksena on, etta opiskelijat saavat mahdollisimman paljon ajan
tasalla olevaa kirjallista materiaalia kéytettavakseen tulevissa tyotehtavissa. Téllaista
materiaalia ovat esimerkiksi eri lait, asetukset, maaraykset ja ohjeet.

Materiaalitentissa oppilailla saa olla materiaali mukana. Tentittévé alue on laajempi ja
tassd tentissa on osattava soveltaa opittuja asioita. TAma tentti soveltuu mielesténi
my06s hyvin varautumisen tenttimismuodoksi. Kolmas vaihtoehto on testata opittuja
asioita Moodle oppimisympéristossa. Sinne voi rakentaa monen tyyppisia tentteja ja
tarkastamiseen voi kayttaa hyvéksi tietotekniikkaa.

Tentti on opittujen asioiden testaamisen liséksi yksi opetus- ja oppimistapahtuma.
Tentin palauttamiseen olen varannut yhden tunnin. Mielestani on tarkeas, etté tentin
kysymykset ja oikeat vastaukset kdydaan vield lopuksi l&pi. Samalla kun siind tapah-

tuu oppimista, niin opiskelijat voivat varmistua, ettd tentti oikein arvioitu.

5.7 Opintojakson palaute

Kurssin arvioinnista pidetédan lopuksi yksi luento. Opintojaksoa kaydaan ensin keskus-
telemalla 1api ja lopuksi opiskelijat tayttavat sdéhkoisen palautteen. Tatd varten arvioin-
titilaisuutta varten varataan atk-luokka. Arvioinnissa kdydaan lapi opintojakson toteu-
tumista ja verrataan sita asetettuihin tavoitteisiin. Opintojaksolle asetetut tavoitteet
kerrataan ennen arviointia. Arvioinnit kirjataan tarkasti ylos analysointia varten. Arvi-
oinnin analysoinnissa pitd4d huomioida oleellinen palaute ja sitd kaytetd&n hyodyksi
opintojakson kehittamisessa.

Palautekeskustelua varten laaditaan etukateen aihealueet ja kysymykset, joilla keskus-

telua ohjataan rakentavaan palautekeskusteluun. Tilaisuuteen osallistuu kaksi opetta-
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jaa, joista toinen opettaja ohjaa keskustelua ja toinen kirjaa oleelliset asiat muistiin.
Keskustelu pyritadan pitdmaan vapaamuotoisena ja positiivisena.

Sahkoinen palaute annetaanWebropol-palautejérjestelmélld. Tdméa mahdollistaa ni-
mettoman palautteen antamisen, joka hyvin taydenté4 palautekeskustelun. Kysymyk-
set laaditaan siten, ettd niihin on helppo vastata ja tarvittaessa vastauksen voi perustel-
la kirjallisesti.

6 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Y leensé opettajan ensimmainen askel opetuksen suunnittelussa on selvittad, mita ope-
tuksesta on etukéteen sdédetty tai sovittu. Opetussuunnitelma on yleinen kehys, jonka
pohjalta yksittdinen opettaja tai opettajatiimi ryhtyy suunnittelemaan opetustaan. Jois-
sakin tapauksissa opettajan tai opettajatiimin ensimmainen tehtéva on luoda kurssin
tavoitteet, sisalto ja rakenne alusta pitden. Opetuksen suunnittelussa on otettava kantaa
moniin eri asioihin. Keskeisemmat ndist4 ovat tavoitteet, oppiaines, vuorovaikutusta-
vat, tyotavat ja arviointi. (Pruuki 2008, 32-33.)

Taman kehittamishankkeen tekeminen oli hyvin mielenkiintoista ja haastavaa. Eri
ammattikurssien toteuttamissuunnitelmia on parin viime vuoden aikana muuteltu hy-
vin aktiivisesti ja pyritty hakemaan kullekin kurssille keskeiset asiat. Tavoitteena on
ollut, etta paallekkéisyydet eri kurssien toteuttamissuunnitelmista on saatu karsittua
pois ja opintojaksojen sisallot tdydentévat toisiaan. Samalla huomiota on kiinnitetty
siihen, ettd kunkin kurssin sisalté on riittdvan haastava ja vastaa taman péivan tyoela-

maéan vaatimuksia.

Kehittamishankkeen tulokset suhteessa tavoitteisiin nayttaisivat toteutuvan mielestani
hyvin. Opintojakso sisdltdé sopivassa suhteessa erilaisia opetusmenetelmid. Teoriatun-
tien osuutta olen voinut korvata muilla opetusmenetelmillé ja ndma vaihtoehtoiset
menetelmat tdydentdvat hyvin teoriatuntien osuutta. Yksi merkittava asia oli myos
arvioida oikea tuntiméara kuhunkin aihealueeseen. Verkko-opetuksen osuus on hyvin
merkittdva kokonaisuus opintojakson toteuttamisessa. Sen osion suunnittelu ja kehit-
tdminen tehokkaaksi ja joustavaksi opetusmenetelmaksi oli yksi merkittava tavoite

tassd hankkeessa. Taman paivan opiskelussa etédopiskelu verkossa on paljon kaytetty
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opiskelumuoto, joten siksi sen lisédminen on varmasti tervetullutta myds meidén oppi-

laitoksemme opetukseen.

Pelastuslaitoksessa alipaéllystotehtévassa tyoskentelevan toimenkuva on muuttunut
viime aikoina monimuotoisemmaksi ja muuttuu jatkuvasti. Maassamme on 22 pelas-
tuslaitosta, ja niiden maantieteellinen sijainti vaikuttaa hyvin paljon alip&éllystssa
tyoskentelevén henkildston toimenkuvaan. T&mé on muistettava ottaa huomioon ope-
tusta suunniteltaessa. Suuressa kaupungissa tyoskentelevén alipaallyston tehtavakentta
on aivan erilainen kuin pienen kunnan alip&éllystén. Tdmé on osin vaikuttanut myos
oppilaiden opiskelumotivaatioon varautumista kohtaan, koska toiset ovat kokeneet
joitakin aihealueita tarpeettomiksi. Tassd hankkeessa olen pyrkinyt opetussisallon
suunnittelussa poistamaan tdmén epakohdan, joka oli hankkeen erdana keskeisena
piirteend. Tarpeen oli kehittdd myds sisaltoa niin, ettd alipdallystokurssin opintojakso
on jatkoa miehistotason pelastajakurssilla kaydyille varautumisen opinnoille seké an-
taa hyvan pohjan paallystokurssin varautumisen opintoihin. Opetuksen laadun paran-
taminen oli hankkeen eréané tavoitteena, ja tdma tavoite tukee Pelastusopiston ope-
tuksen suunnitteluryhman hanketta parantaa alipaéllystokurssin opetuksen tasoa, jotta
alipaallystékurssien antama palaute saataisiin tulevaisuudessa paremmaksi. Opetuksen
laadun parantamiseksi hankkeessa suunnittelin mahdollisimman tarkasti, mitk& aihe-
alueet tayttavat asetetut tavoitteet ja mitkd ovat ne tehokkaimmat ja tarkoituksenmu-

kaiset opetusmenetelméat parhaimman mahdollisen oppimisen saavuttamiseksi.

Kehittdmishankkeen tavoitteena oli saada suunniteltua opintojakson sisélté mahdolli-
simman monipuoliseksi tarkoituksenmukaisia opetusmenetelmia kayttaen. Keskeisilla
aihevalinnoilla paastaan opetuksessa asetettuihin tavoitteisiin seké jaksosta saadaan
alipdallystokurssille riittdvan haastava varautumisen opintojakso, joka vastaa alipaal-
lystOssé tyoskentelevien esimiesten toimenkuvaa ja tydeldamén tuomia haasteita.

Oppiaineksella tarkoitetaan opiskeltavaa ja opittavaa opetussisaltod. Valintakriteereitd
ovat aineksen sopiva maaré ja vaikeustaso. Opettajan on pééatettava, mitka ovat jakson
keskeisid opetettavia asioita. Oppiaineksen pitéisi olla mahdollisimman merkityksel-
listd opittavan asian sek& opiskelijan tilanteen kannalta. Opettajan ennakolta suoritta-
ma oppiaineksen valinta ei yksistan riitd, koska taytyy olla avoin ottamaan vastaan
oppilailta aihepiiriin liittyvia kysymyksia ja ajatuksia, joita on tarked pohtia. (Pruuki
2008, 41-42.)
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Painopisteend oli saada verkko-opetus kytkettya joustavasti ja tarkoituksen mukaisesti
opetukseen seké kehittaa sitd mahdollisimman laaja-alaisesti. Tdma mielesténi onnis-
tui hyvin, koska verkko-opetukseen suunniteltu opetuspaketin sisélté on alipdéllystolle
yksi keskeisimmisté aiheista, jota he tydsséan tarvitsevat. Verkko-opetuksessa saadaan
toteutettua etédopiskelua, joka on yksi merkittdva opiskelumuoto tana paivang, seka
teoriatuntiosuutta saadaan tasapainotettua. Ryhmatyolla ja kahdella harjoittavalla ope-
tuksella saadaan toteutettua opetuksen monipuolisuus, joka parantaa kiinnostusta va-

rautumisen opetusta kohtaan.

Kehittamishankkeessa tehtya alipdéllystokurssin opintojaksoa paasen testaamaan en-
simmaisen kerran syksylla 2009. Opintojaksosta on tavoitteena ker&td mahdollisim-
man hyviét ja tarkat palautteet opiskelijoilta. Verkossa olevan keskustelupalstan avulla
on mahdollista saada jo opintojakson aikana palautetta oppilailta. Liséksi on tarkoitus
pitad lopussa lyhyt palautekeskustelu seka suorittaa arviointia sahkdisella webropol-
palautejarjestelmélla. Palautteen perusteella tehd&én opintojakson toteuttamissuunni-

telmaan tarpeelliset muutokset ja korjaukset.
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