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Opinnaytetyomme on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkielma. Kehitimme vantaalaisen paiva-
kotiryhman kayttoon havainnointilomakkeen, jonka avulla voi havainnoida 4-5-vuotiaan lapsen
sosiaalista kehitysta vapaan leikin kautta. Opinnaytetyo sai alkunsa paivakotiryhman tarpees-
ta saada havainnoinnista toimiva tyomenetelma. Lomakkeen tarkoituksena on mahdollistaa
lasten systemaattinen havainnointi. Tutkimuskysymyksissa olemme tutkineet 4-5-vuotiaan
lapsen sosiaalista kehitysta seka sita, miten paivakotiryhmassa vapaan leikin havainnoinnista
saadaan systemaattista ja miksi se on tarkeaa.

Opinnaytetyoprosessimme alkoi syksylla 2009 ja kesti vuoden. Opinnaytetyomme aineisto
koostuu paivakotiryhman tyontekijoiden teemahaastatteluista, lasten leikkitilanteiden ha-
vainnoinnista ja videoinnista, teoriatiedosta, palautekyselysta seka omista kokemuksistamme.
Aineistoon pohjautuen kehitimme havainnointilomakkeen.

Teoreettisena viitekehyksena opinnaytetyossamme toimii lapsen sosiaalinen kehitys 4-5-
vuotiaana, vapaa leikki, Vygotskyn kehittama lahikehityksen vyohyke, varhainen puuttuminen
ja havainnointi. Teoreettisen viitekehyksen avulla saimme monipuolista nakokulmaa havain-
nointilomakkeen kehittamiseen.

Tuloksia tarkastellessa on tarkeaa muistaa, etta havainnoimme yhden paivakodin havainnoin-
tia ja sen kehittamista, tuloksia ei voi siis yleistaa. Taman opinnaytetyoprosessin onnistumi-
sen arvioinnin pohjana toimivat tyontekijoiden palaute ja omat kokemuksemme tavoitteiden
toteutumisesta. Koska opinnaytetyoprosessi lahti liikkeelle tydelaman tarpeista kehittaa hei-
dan omaa tyotaan, on suurin painoarvo onnistumisen arvioinnissa palautekyselylla, jonka
tyontekijat tayttivat prosessin paatteeksi. Onnistumista olemme arvioineet myos itsearvioin-
nin kautta.

Oli hienoa huomata opinnaytetyoprosessin aikana, kuinka tiimi kehitti omaa tyotaan meidan
avullamme. He saivat meilta tukea systemaattiseen havainnointiin. Havainnointilomakkeen
avulla he pystyvat nyt toteuttamaan yhtenaista, tasapuolista ja kokonaisvaltaista havainnoin-
tia. Systemaattisen havainnoinnin kehittaminen paivakotiryhmassa oli hyodyllista niin meille
kuin tyontekijoillekin.

Opinnaytetyo tuki ammatillista kasvuamme ja oli mielenkiintoinen projekti. Opimme paljon
parityoskentelysta, lapsista, havainnoinnista, 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalisesta kehityksesta ja
ennen kaikkea tyoelaman kanssa tehtavasta kehittamistyosta. Tuloksien perusteella onnis-
tuimme tavoitteiden saavuttamisessa ja tama oli arvokas ja ammatillisesti opettava kokemus.

Asiasanat: Sosiaalinen kehitys, vapaa leikki, varhainen puuttuminen, havainnointi, havain-
nointilomake
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Our thesis is a qualitative research. We developed an observation form for a kindergarten
group in Vantaa. With the help of the observation form a 4-5-year-old child’s social develop-
ment can be observed during his free play. The thesis began from the employees’ need to
attain a functional work method through observation. The purpose of the form is to enable
children’s systematic observation. In our research questions we have examined 4-5-year-old
children’s social development. We also did research on how to attain systematic observation
in a kindergarten group during children’s free play and why the method is important.

The process began in autumn 2009 and lasted one year. Our research material consists of the
kindergarten group’s employees’ theme interviews, observation of children’s playing situa-
tions and video recording, written sources, feedback form and our own knowledge. Using this
research material we developed an observation form.

The theoretical frame of reference in our thesis is a child’s social development at the age of
4-5, free play, zone of proximal development by Vygotsky, early intervention and observa-
tion. By means of the theoretical frame of reference we received versatile perspective for
the observation form’s development.

While investigating the results it is important to notice that we observed an individual kinder-
garten’s observation and its development, the results cannot be generalized. The evaluation
of success of this thesis is based on the employee’s feedback and our own experience of how
we reached our goals. The process began from the employees’ need to improve their own
work environment. Therefore the biggest value in the evaluation of success is the feedback
form, which the employees filled when the process was ending. We have also evaluated the
success by means of self-evaluation.

During the process it was great to notice how the working team improved their work with our
help. The team received support from us for their systematic observation. With the observa-
tion form they can now carry out consistent, equal and comprehensive observation. Develop-
ing systematic observation in the kindergarten group was helpful to both us and the em-
ployees.

The thesis supported our professional growth and it was an interesting project. We learned a
lot about children, observation and social development of a 4-5-year-old child. We also
learned about working in pairs and particularly about the development work made in cooper-
ation with the work environment. Based on the results we succeeded in achieving the goals.
This was a worthwhile and professionally instructive experience.

Key words: Social development, free play, early intervention, observation, observation form
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1 Johdanto

Opinnaytetyomme paatarkoituksena oli luoda paivakotiryhman kayttoon havainnointilomake,
jonka avulla voi havainnoida systemaattisesti lapsen sosiaalista kehitysta vapaan leikin kaut-
ta. Teimme opinnaytetyon vantaalaisen paivakodin 4-6-vuotiaiden ryhmaan, mutta rajasimme

aiheen 4-5-vuotiaisiin. Opinnaytetyoprosessimme alkoi syksylla 2009.

Opinnaytetyossamme oli kolme tutkimuskysymysta. Selvitimme, miten paivakotiryhman 4-5-
vuotiaiden lasten vapaan leikin sosiaalisen kehityksen havainnoinnista saadaan systemaattista.
Jotta pystyimme luomaan hyodyllisen havainnointilomakkeen, tehtavanamme oli myos tutkia,
mita kuuluu 4-5-vuotiaan lapsen sosiaaliseen kehitykseen ja minkalaisia asioita on oleellista
havainnoida. Halusimme myos selvittaa, miksi systemaattinen vapaan leikin havainnointi on

tarkeaa paivakodissa.

Koimme, etta havainnointia on tarkeaa kehittaa juuri leikin nakokulmasta, silla leikilla on
suuret mahdollisuudet paivakodissa. Mielestamme aihe on myos hyvin ajankohtainen, silla
lapset voivat nykyaan yha huonommin. Varhainen puuttuminen on tarkeaa, jotta ongelmat
eivat kasaudu ja pystytaan tukemaan lapsen kasvua ja kehitysta ajoissa oikeaan suuntaan.
Havainnointi on hyva tyovaline varhaiseen puuttumiseen ja ongelmien ennaltaehkaisemiseen.
Paivahoidon tehtavana on toimia ennaltaehkaisevana instituutiona yhteiskunnassamme. (Huh-
tanen 2004: 45.)

Systemaattinen havainnointi mahdollistaa tasapuolisen havaintojen tekemisen paivakotiryh-
massa. Systemaattisen havainnoinnin ansiosta voidaan huomata, milla sosiaalisen kehityksen
osa-alueella lapsi tarvitsee tukea tai missa lapsi on jo taitava. Toiminta paivakodissa tulisi
suunnitella lapsen kehitysta tukevaksi. Dokumentointi tuo nakyvaksi lapsen kehityksen tason
ja nain ollen pystytaan tukemaan lasta ja perhetta esimerkiksi suunnittelemalla perheen ja
paivahoidon yhteiset toimintamenetelmat lapsen kehityksen tukemiseen. Havainnoinnissa

tarkeinta on havaintojen hyodyntaminen.

Aineistonkeruumenetelmina opinnaytetyossamme olivat paivakotiryhman tyontekijoiden tee-
mahaastattelut, palautekysely seka lasten leikkitilanteiden havainnointi ja videointi. Havain-
nointilomakkeen suunnittelussa tukena kaytimme Lev Vygotskyn teoriaa lahikehityksen vyo-
hykkeesta. Esittelemme prosessin, joka on vienyt meidat tyontekijoiden tarpeiden ja lahtoti-
lanteen kartoituksen kautta lomakkeen raakaversioon ja siita testiversion kautta edelleen
toimivaksi havainnointilomakkeeksi, joka mahdollistaa tasapuolisen ja kattavan lasten sosiaa-

lisen kehityksen havainnoinnin.



2 Opinnaytetyon viitekehys ja teoreettiset lahtokohdat

Opinnaytetyossa kehitimme sosiaalisen kehityksen havainnointilomakkeen, jota kaytetaan
vapaan leikin havainnoinnissa. Jotta saimme luotua luotettavan ja kattavan havainnointilo-
makkeen, selvitimme teorian avulla 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalista kehitysta. Tutkimme myos
vapaata leikkia ja sen merkitysta. Havainnointilomaketta on tarkoitus kayttaa vapaan leikin
havainnoinnissa, joten on tarkeaa ymmartaa, mita vapaalla leikilla tarkoitetaan kasitteena.
Olemme hyodyntaneet teoriaa Vygotskyn lahikehityksen vyohykkeesta havainnointilomakkeen
suunnittelussa. Opinnaytetyossa olemme tutkineet havainnoinnin tarkeytta. Systemaattisella
havainnoinnilla voidaan huomata ajoissa lapsen kehitysta uhkaavia tekijoita ja talloin varhai-

nen puuttuminen on mahdollista.

2.1 Kehityksen osa-alueet

Kehitysta on perinteisesti tutkittu erottelemalla ihmisen fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen
osa-alue toisistaan. Nama osa-alueet kuvaavat kokonaisvaltaisen kehityksen perustaa. Osa-
alueet vaikuttavat toisiinsa ja ovat sidoksissa toisiinsa. Ihmisen kehitys tapahtuu monien teki-
joiden monimutkaisessa ja dynaamisessa vuorovaikutuksessa. Kun muutosta tai kehitysta ta-
pahtuu fyysisella, psyykkisella tai sosiaalisella osa-alueella, tapahtuu muutoksia myos muilla
osa-alueilla. Kehitys on kokonaisvaltaista ja yhden osa-alueen kehitys edistaa myos muiden
alueiden kehitysta. Kaytamme tata nakokulmaa opinnaytetyossamme, mutta keskitymme

kuitenkin tutkimaan juuri sosiaalisen kehityksen osa-aluetta. (Kronqvist ym. 2007: 30, 37.)

Kuva 1: Kehityksen osa-alueet havainnollistavat kehityksen kokonaisvaltaisuutta. Keskitymme

opinnaytetyossa sosiaaliseen osa-alueeseen



2.1.1  Sosiaalinen kehitys

Sosiaalisella kehityksella tarkoitetaan yksilon kehittymista erilaisten sosiaalisten ryhmien ja
yhteisojen jaseneksi. Sosiaaliset suhteet muuttuvat ja laajenevat kehityksen myota. lhmisella
on jo syntyessaan taipumus liittya muihin ihmisiin. Kehityksen alussa ihminen tarvitsee muita
fyysisesti ja psyykkisesti, jotta han voi sailya hengissa. Varhaiset vuorovaikutussuhteet ja
kiintymyssuhteet muodostavat perustan, jolle tulevat ihmissuhteet rakentuvat. Lasten sosiaa-
linen kehitys ei tapahdu niinkaan tietoisten kasvatustoimenpiteiden, opetuksen ja ohjauksen
kautta, vaan sosiaaliseen oppimiseen vaikuttaa merkittavasti lapsen omat kokemukset vuoro-
vaikutussuhteista jokapaivaisessa arjessa muiden kanssa. Leikki antaa tallaiseen vuorovaiku-
tukseen hyvan mahdollisuuden ja lapset tarvitsevat toisia lapsia kasvaakseen osaksi sosiaalista
yhteisoa. Sosiaalisessa kehityksessa yksilo sisaistaa yhteison tavat, tiedot, arvot, normit ja
asenteet vahitellen. Ihminen oppii ottamaan erilaisia rooleja ja sosiaaliset tilanteet tuovat
oikeuksia ja velvollisuuksia, jotka saatelevat ihmisen toimintaa ryhmassa. Sosiaalinen toimin-

ta edellyttaa toisten huomioonottamista. (Kronqvist ym. 2007: 35-36 & Zimmer 2002: 26.)

Sosiaalisen kehityksen kautta ihminen tulee tietoiseksi omasta erillisyydestaan ja samalla
tarpeestaan olla osa muita. Sosiaalinen toiminta luo perustan minakasitykselle. Siihen liittyy
ajatuksia, kasityksia ja arviointeja itsesta. lhmisen ollessa vuorovaikutuksessa toisten ihmis-
ten kanssa, saa han palautetta ja uusia kokemuksia muiden kanssa olemisesta. lhminen kehit-
tyy ”sosiaalisten peilien” avulla. Sosiaalisiin tilanteisiin ja vuorovaikutussuhteisiin liittyy myos
moraalisen ja vastuullisuuden kehittyminen. Sosiaalista kehitysta tutkittaessa on tarkea muis-
taa, etta temperamenttitutkijat ovat samaa mielta siita, etta tapa, jolla ihminen suhtautuu
uusiin ihmisiin, odottamattomaan tai uuteen sosiaaliseen tilanteeseen, on synnynnaisen tem-
peramentin maaraama, joten on tarkea ymmartaa ja kunnioittaa jokaisen yksilollista toimin-
tatapaa. (Keltikangas- Jarvinen 2004: 92 & Kronqvist ym. 2007: 36-37.)

Kasvattaja voi tukea lapsen sosiaalista kehitysta puhumisen, kuuntelemisen ja tunteiden il-

maisun avulla. Lapselle on tarkeaa antaa mahdollisuus puhumiseen ja itsensa ilmaisuun. Kas-
vattajan tulee myos nayttaa lapselle mallia kaikessa, silla lapsi oppii taman myota. Kasvatta-
jien on tarkeaa ilmaista omia tunteitaan ja sanottaa niita seka lapsen tunteita, silla sen myo-

ta lapsi oppii ymmartamaan erilaisia tunteita. (Laine ym. 2003: 312.)

2.1.2 Lapsen sosiaalinen kehitys 4-5-vuotiaana

3-6-vuoden ikaa pidetaan tarkeimpana aikana kehittya sosiaalisissa taidoissa. Monet talloin

opitut kayttaytymismallit sailyvat mukana koko elaman. Lapsen sosiaalisella kehityksella tar-
koitetaan vuorovaikutustaitoja, lapsen valmiutta osallistua ryhman toimintaan seka sita, etta
lapsi osaa olla valmis toisen lapsen yhteistyoaloitteille. Olennaisena osana lapsen sosiaalisia

taitoja on se, milla tavoin lapsi tunnistaa toisten ilmeita, eleita ja kykenee niiden pohjalta



tekemaan paatelmia toisen lapsen tunteista. Lapsilla, jotka tunnistavat heikosti tunneilmauk-
sia, voi olla vaikeuksia sopeutua ryhmaan. Lapsen sosiaalisesta kehityksesta on vaikeaa erot-
taa irralleen muusta kehityksesta esimerkiksi ajattelutaitoa ja tunne-elaman kehitysta, silla
nailla on yhteys lapsen vuorovaikutussuhteiden kehittymiseen. On tarkeaa muistaa, etta lapsi
kehittyy osana omaa kulttuuriymparistoaan ja kaikilla on valmius sosiaalisiin tilanteisiin syn-
tymastaan saakka. Lapsi kasvaa niiden arvojen ja toimintatapojen mukaisesti, joita hanen
kulttuuriymparistossaan pidetaan tarkeina. Taman myota lapsi sosiaalistuu vahitellen oman
kulttuuriymparistonsa toimivaksi jaseneksi. (Kronqvist ym. 2007: 116, 118 & Zimmer 2002:
26.)

Lapsen sosiaalista kehitysta voidaan tutkia kahden kehityspsykologian perinteen pohjalta,
kiintymyssuhdeteorian tai ryhmasosialisaatioteorian mukaan. Kiintymyssuhdeteoriassa koros-
tetaan pienen lapsen kiintymyssuhteen merkitysta ja etenkin suhdetta ensimmaiseen hoita-
jaan. Tama luo persoonallisuuden ja sosiaalisen kehityksen pohjan. Toisessa teoriassa koros-
tuu enemman persoonallisuuden ja sosiaalisen kehityksen taustalla olevat vertaissuhdevaikut-
teet kuin ensimmainen hoitaja tai vanhemmat. Tutkija Judith Harrisin (2000) mukaan van-
hempien rinnalla tai jopa merkittavimpina vaikuttajina ovat vertaisryhmat eli toiset lapset,
silla lapsi haluaa jaljitella heita. Harrisin teoria on ryhmasosialisaatioteoria ja siina pohditaan
kysymysta: Miten lapset sosiaalistuvat eli miten heista kasvaa yhteiskunnan hyvaksyttavia
aikuisia. Lapsilla on taipumus haluta olla toistensa kaltaisia. Taman teorian mukaan vertais-
ryhma eli muut lapset ovat tarkein ymparisto, missa lapsi oppii sosiaalisesti. On olemassa
myos kolmas kasitys, jonka mukaan seka kiintymyssuhteilla etta vertaissuhteilla on oma osuu-

tensa lapsen sosiaalisen kehityksen perustana. (Kronqvist ym. 2007: 116-117.)

Lapsen kasvun ja kehityksen sosiaalista osa-aluetta tutkittaessa on tarkeaa ottaa huomioon
lapsen keskeiset sosiaaliset taidot, joita ovat esimerkiksi kyvyt ottaa ja yllapitaa kontaktia,
odottaa vuoroaan, auttaa ja lohduttaa seka kuunnella muita. Sosiaalisesti taitava lapsi osaa
rakentaa yhteisia leikki-ideoita, jakaa, neuvotella ja sovitella, mutta olla myos itsenainen
paatoksissaan. Naihin tarvitaan kykya asettua toisen asemaan seka tunnistaa ja ilmaista eri-
laisia tunteita. Lapsen tulisi olla myos emotionaalisesti tasapainossa seka hanella tulisi olla
myonteinen minakasitys. Sosiaalisen vuorovaikutuksen syntymista estaa tai haittaa lapsen
arkuus, pelot ja ahdistus. (Heikka ym. 2009: 23.)

4-5-vuotiaana lapsen vastavuoroisuus kehittyy. Taman ikaiselle lapselle lelujen jakaminen,
muiden huomioon ottaminen ja vuoron odottaminen alkavat olla jo helpompaa kuin varhais-
vuosina, mutta kaikki ei aina suju kuitenkaan mutkitta. Lapsi nauttii samanikaisten lasten
seurasta ja ystavyyssuhteet alkavat pikkuhiljaa olla melko kestavia. Tassa ikavaiheessa leikki-
kaverit ovat olennaisen tarkeita. Lapset saattavatkin varata leikkikaverin jo aamulla tulles-

saan paivakotiin. Erityisen mieluisia leikkeja taman ikaiselle lapselle ovat rooli- ja mielikuvi-
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tusleikit seka yksinkertaiset saantopelit. Haviaminen on silti viela vaikeaa. 4-vuotias lapsi on

jo riippumaton muista ja hyvin itsenainen. Uhmaika on viela tavallista 4-5-vuotiaalla lapsella.
Uhmaian kayttaytyminen on yksilollista. Se voi olla toisilla jatkuvaa vastaanhangoittelua kun

taas toisilla ajoittaisia ohimenevia raivokohtauksia. (Aaltonen ym. 2004: 216, Koistinen ym.

2004: 67, Nurmiranta ym. 2009: 57 & Mannerheimin lastensuojeluliiton internetsivut.)

Lapsi alkaa arvioida omia kykyjaan ja taitojaan vertaamalla itseaan kavereihin. Lapset saatta-
vat kehua toisiaan. Lapsen itsekeskeisyys vahenee ja lapsi alkaa osoittaa myotatuntoa. Tun-
teiden hallinta ei kuitenkaan ihan viela suju taman ikaisena. 4-5-vuotiaana lapsi alkaa myos
pohtia oikean ja vaaran seka hyvan ja pahan eroa. 5 ikavuoden tienoilla kavereiden mielipi-
teet alkavat vaikuttaa entista enemman siihen, mika on hyvaksyttavaa ja hienoa. Monelle 5-
vuotiaalle hieman vanhemmat lapset ovat esikuvia. Lapsen sosiaaliset taidot alkavat kehittya
aiempaa taitavammiksi; han osaa neuvotella, joustaa tarpeen mukaan ja pukea tunteitaan

sanoiksi. (Nurmiranta ym. 2009: 57 & Mannerheimin lastensuojeluliiton internetsivut.)

Lapsen itsetunto vahvistuu, kun han saa pikkuaskareita vastuulleen ja onnistuu niissa. Viisi-
vuotiaana lapsen avoimuus puheissa ja toiminnoissa vahenee. Han pyrkii tekemaan asiat oi-
kein ja noudattamaan yhteison saantoja. Lapselle on tarkeaa aikuisten mielipiteet ja kasityk-
set asioista. 4-5-vuotias lapsi tietaa yleensa, kuinka tulisi toimia erilaisissa arkeen liittyvissa
tilanteissa, esimerkiksi kaupassa, paivakodissa, ruokapoydassa, mutta lapsi ei viela aina kyke-
ne hallitsemaan tunteitaan niin, etta voisi toimia nain. Lapset osaavat selvittaa ristiriitatilan-
teita keskenaan, mutta tarvitsevat siihen toisinaan aikuisen ohjausta. (Koistinen ym. 2004:
67-68 Nurmiranta ym. 2009: 57.)

Lasten sosiaalisia taitoja ei kuitenkaan tule arvioida sen mukaan, mika on pidetty kulttuuri-
sesti yleisesti sosiaalisena persoonallisuutena. Lapset ovat yksilollisia, joten sosiaalista kehi-
tysta tutkittaessa on otettava huomioon, etta myos persoonallisuuden piirteet vaikuttavat
toimintaamme. Lapset ovat erilaisia temperamentiltaan ja suhtautumistavoiltaan. Esimerkiksi
lapsen temperamentti voi selittaa sen miksi han on ujo ja suhtautuu muihin lapsiin varovaises-
ti ja arasti. Han voi silti sosiaalisten taitojensa avulla selviytya elamassaan hyvin, jos ymparis-
to hyvaksyy lapsen sellaisenaan. Kasvattajan tulee ymmartaa ja hyvaksya lapsen yksilollisyys,
jotta lapsi voi kasvaa sosiaalisuuteen ja lapsen itsetunnon kehitys ja selviytymiskeinojen ke-
hittyminen on mahdollista. (Heikka ym. 2009: 39-40 & Kronqvist ym. 2007: 117.)

2.1.3 4-5-vuotias lapsi leikkijana

4-vuotias lapsi alkaa itse ymmartaa, etta vauva-aika alkaa olla takanapain. Lapsi alkaa kysel-
la: ”Arvaa mita ma osaan tehda?” Lapsi kyselee ja nayttaa innoissaan taitojaan ja ylpeilee
niilla. 4-vuotias lapsi osaa usein laskea kymmeneen, kertoa vitseja ja arvoituksia, tehda pala-

peleja valmiiksi, mitata ja lajitella asioita, ottaa pallon kiinni ja hyppia yhdella jalalla. Ta-
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man ikainen lapsi pitaa rakentamisleikeista, tasapainoilusta seka laskemisesta ja asioiden
ryhmittelemisesta. 4-vuotiaalla lapsella keskittymiskyky alkaa kasvaa ja edella mainitut leikit
tukevat keskittymiskyvyn kasvua. Silman ja kaden yhteistyo, sorminapparyyden ja kehittynei-
den kognitiivisten kykyjen myota lapsen leikkivalikoima alkaa laajentua. Lapsi leikkii lauta- ja
korttipeleilla, palapeleilla ja erilaisilla taideprojekteilla. 4-vuotias lapsi innostuu myos yksin-
kertaisista saantoleikeista ja nauttii erityisesti rooli- ja mielikuvitusleikeista. Leikissa kayte-
taan mielellaan rekvisiittaa ja lapset leikkivat usein 2-3-lapsen ryhmissa. Lapsi haluaa olla
paras kaikessa, joten haviaminen on vaikeaa. Silloin lapsi saattaa hieman muuttaa pelin saan-
toja hanelle sopivimmiksi. Leikit kehittavat lapsen karsivallisyytta ja itsekuria, jota ihminen

tarvitsee lapi elaman. (Murphy 2010: 89-91 & Mannerheimin lastensuojeluliiton internetsivut.)

Lapsuuden keskeinen haaste on kyky kontrolloida mielihaluja, mika vaikuttaa oppimiseen ja
ystavyyssuhteiden luomiseen. Lapsen lahentyessa viidetta ikavuotta, han alkaa oppia sieta-
maan paremmin turhautumistaan ja ikavan tuntuisia tilanteita. 4-vuotiaan lapsen suurimpia
ilonaiheita on huumorintaju. Lapsen mielikuvituksen kehittymista tukevat erilaiset vitsit ja
arvoitukset. Lapsi kertoo vitseja mielellaan ja haluaa naurattaa ikatovereitaan. Usein vessa-
hommiin liittyvat aiheet naurattavat lapsia, kun taas aikuisia ne saattavat arsyttaa. 4-
vuotiaassa lapsessa alkaa nakya merkkeja huonosta kayttaytymisesta, mika voi ilmeta muun
muassa ikatoverin syrjimisena tai vastaan inttamisena. Lapsen lihakset ovat vahvistuneet,
jonka ansiosta lapsi voi kiipeilla, juosta, hypata, loikkailla kompuroimatta. Naiden taitojen
myota lapsen itsevarmuus lisaantyy ja se rohkaisee uusiin haasteisiin, sellaisiinkin mihin lap-
sella ei viela valttamatta olisi valmiuksia. Aikuisen on tarkeaa olla tietoinen siita, mita taman

ikainen lapsi puuhailee. (Murphy 2010: 91.)

Lapsi pystyy odottamaan vuoroaan pidempaan kuin aikaisemmin. Eras Stanfordin yliopiston
tutkimus osoitti, kuinka tarkeaa tyydytyksen viivyttamisen taito on myohemman elaman me-
nestykselle. Tutkimuksessa 4-vuotiaalle lapselle sanottiin, etta he saisivat heti ottaa yhden
vaahtokarkin tai kaksi vaahtokarkkia, jos odottaisivat n. 15 minuuttia. Tutkija jatti lapsen
yksin vaahtokarkkien kanssa huoneeseen. Kolmasosa lapsista otti vaahtokarkin heti, kun taas
toinen kolmannes sinnitteli tutkijan tuloon saakka. Viimeinen kolmannes toimi joltain talta
valilta. Tutkijat seurasivat naita lapsia aikuisuuteen saakka. Tutkijat huomasivat, etta leikki-
ikaiset, joilla oli ollut kykya hallita mielihaluja, olivat positiivisia ja motivoituneita aikuisia ja
heilla oli parempi itsekuri seka he pystyivat kasittelemaan turhautumista paremmin kuin im-

pulsiiviset ikatoverinsa. (Murphy 2010: 92-93.)

4-vuotias lapsi alkaa ymmartaa, etta toisilla ihmisilla on myos tunteita. Lapsen empatiakyky
auttaa hanta sietamaan vuorottelua. 4-vuotias lapsi alkaa tunnistaa yksinkertaisia kuvioita ja
nauttii kuvioiden jatkamisesta. Sen avulla opitaan myos karsivallisyytta. Taman ikainen lapsi

rakastaa hulluttelemista, ilveilya, hurjaa liioittelua ja hupsujen laulujen laulamista. Lapsi
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saattaa alkaa painia seka leikkia rajumpia leikkeja, kuten esimerkiksi sotaleikkeja. Lapsi al-
kaa ilmaista omia ajatuksiaan verbaalisesti. Lapset ovat uteliaita ja haluavat tutkia asioita.
(Murphy 2010: 93, 95, 97-98, 100,104 & 106.)

5-vuotias lapsi alkaa keksia leikeissa ja peleissa saantoja, keksii ja kuvittelee kaikenlaista, luo
suhteita ja alkaa erottaa oikean vaarasta. Lempileikkeja ovat leikit ja pelit, joissa on selkeat
saannot. 5-vuotiaalla lapsella sosiaalinen ja emotionaalinen kasvu etenee valtavasti. Lapsi
ymmartaa millaista on sopiva kaytos, mutta ennen kaikkea han kaipaa elamaansa rakennetta
ja rajoja. 5-vuotias lapsi voi viela kuitenkin heittaytya pikkulapsen oikuttelunhalun valtaan,
mutta han alkaa sietaa vastoinkaymisia jo paremmin. Lapsi alkaa puhua selkeammin ja oppii
ilmaisemaan ajatuksiaan ja tunteitaan paremmin. Lapsen kanssa kaydyissa keskusteluissa
alkaa olla enemman syvyytta, mielipiteita, osuvia huomioita ja paljon erilaisia ideoita. Lapsi
kyselee paljon kaikenlaista, mutta harkitsee tarkemmin mita kysyy.(Murphy 2010: 111-113 &

Mannerheimin lastensuojeluliiton internetsivut.)

Lasta ei enaa tarvitse kieltaa yhta paljon kuin aikaisemmin, voi menna paiviakin ettei aikuisen
tarvitse kieltaa lasta. Lapsen kayttaydyttya huonosti voi hanen kanssaan keskustella asiasta
jarkevasti. Aikuinen voi selittaa lapselle, miksi hanta piti kieltaa seka kysya, mika lasta har-
mitti. Vaikka lapsi tuntee myotatuntoa toisia kohtaan, ei han aina osaa asettaa toisen tarpei-
ta omien tarpeiden edelle. Mielijohteiden hallintakyky on kehittymassa ja tama nakyy muun
muassa siten, etta lapsi saattaa rikkoa saantdja, huijata tai huutaa pelissa: ”epista”, kun

kaikki ei mene niin kuin han haluaisi. (Murphy 2010: 113.)

5-vuotiaalle lapselle alkaa kehittya moraalinen taju. Lapsen kyky sisaistaa opetettuja saanto-
ja vaatii viela hieman kypsymista, ja taman vuoksi lapsi odottaa viela saantoja aikuisilta.
Taman ikainen lapsi on kiinnostunut saannoista ja tekee toita oppiakseen tekemaan oikeita
valintoja. 5-vuotias ajattelee viela kovin konkreettisesti, joten han uskoo, etta se mita han
haluaa, on oikein. Tama voi nakya muun muassa siten, etta lapsi kertoo vakavasti, kuinka
pelin saannot ovat muuttuneet hanen hyvakseen. Lapsi alkaa lilkkua myos pidempia matkoja,
pyorailee, vaeltaa kauemmas pihapiirissa seka viihtyy pidempia aikoja leikkikentalla tai puis-
tossa. Mielenkiintoista ajanvietetta 5-vuotiaalle tarjoavat huvipuistot, hiekkarannat ja muse-
ot. (Murphy 2010: 114,122.)

5-vuotias on usein hyvin tuttavallinen tuntemattomien ihmisten seurassa. Han hankkii mielel-
laan uusia kavereita ja esiintyy. 5-vuotias lapsi on hyvin utelias, joten han on altis houkutuk-
sille. Lapsen mielikuvitus kehittyy, kiireeton aika rohkaisee lasta keksimaan, kehittamaan
luovuutta ja auttaa tutkailemaan lapsen omia kiinnostuksen kohteitaan omaan tahtiinsa.
(Murphy 2010:116, 122-123.)
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2.2 Vapaa leikki

Leikilla on tarkea merkitys lapsen terveelle kehitykselle ja itsetietoisuudelle. Leikki on lapsel-
le vapaaehtoista toimintaa ja se tuottaa mielihyvaa. Leikkia on pidetty keskeisena eri kehitys-
ta koskevissa teorioissa kuten fyysisessa, sosiaalisessa, emotionaalisessa ja kognitiivisessa
kehityksessa. Leikki kehittaa aivotoimintaa ja aivot kehittavat leikkia. Leikki tulee lapsen
mukana joka paikkaan, myos paivakotiin. Lasten vuorovaikutustaitoja voi tarkkailla leikin
kautta. Vaikka lapsi voi leikkia yksin, on leikki kuitenkin usein sosiaalista toimintaa. Leikki on
olennainen osa lasten elamaa ja on varmistettava, etta leikin edellytykset on paivahoidossa
otettu huomioon. Leikki on lasta monipuolisesti kehittava oppimiskeino. (Huhtanen 2004: 55,
Kalliala 2008: 39, Kronqvist ym. 2007: 118 & Nurmiranta ym. 2009: 59.)

Vapaa leikki on paivakotipuheissa vakiintunut ilmaisu. Vapaalla leikilla tarkoitetaan sita, etta
lapset keksivat omaehtoisesti leikkeihinsa sisallon ja muodon ja he saavat toteuttaa sita va-
paasti. Opinnaytetyossamme on tarkeaa, etta lasten leikki on juuri tallaista vapaata leikkia,
jotta havainnointi tapahtuisi lapsen leikkiessa juuri hanelle luontaisella tavalla. Omaehtoisissa
leikeissa lapset kasittelevat ja muuntavat arjen tapahtumia omien kokemustensa, elamysten-
sa, kasitystensa ja konkreettisten tietojen pohjalta leikkeihin sopiviksi. Vaikka nama leikkiai-
heet pohjautuvat todellisuuteen, lapset eivat kopioi arkea, vaan he tulkitsevat sita. Leikissa
lapset ilmaisevat keskinaisia suhteita, asenteita, ajatuksia, toiveita, tunteitaan ja pyrkimyk-
siaan. Vastavuoroiset roolit ovat tarkeita leikeissa. Naihin lapset tarvitsevat leikkitovereita ja
joskus leikkikalut ja kuvitellut hahmot voivat korvata leikkitoverit. Vapaan leikin kautta lapsi
analysoi todellisuutta omassa mielikuvituksessaan. Leikkien aiheeksi muodostuu yleensa lap-
selle itselleen laheinen ja tarkea teema. (Hintikka ym. 2004:41 & Kalliala 2008: 276)

Vapaassa leikissa lapsi harjoittelee omaehtoisesti monenlaisia asioita ja taitoja. Talloin lapsi
kasittelee kohtaamiaan ja itselleen keskeneraisia asioita. On tarkeaa heratella aikuisia, jotta
he ymmartaisivat leikin merkityksen ja paasisivat sisalle lapsen maailmaan. Leikin merkityk-
mahdollistaa vapaan leikin. Vapaalle leikille tulisi varata tarpeeksi aikaa paivakodin arjessa.
Paivahoidossa on kuitenkin viela haasteensa. Esimerkiksi lapsen pitaa leikkitilanteen alkaessa
usein valita minka huoneen leikilleen valitsee, ja kun valinta on tehty, sita ei voi muuttaa.
Kasvattajien pitaa keskittya jarjestyksen yllapitamiseen ja lapset eivat tata aina ymmarra.
(Hintikka ym. 2004:64 & Sinkkonen 2001: 135-136.)

Leikki antaa lapselle mahdollisuuden kokea yhteistoimintaa ja opetella ottamaan muut huo-
mioon. Leikissa lasten on opeteltava sopimaan yhteiset saannot, jakamaan roolit ja sopimaan
leikin eteneminen ja rekvisiitan merkitys. Leikin avulla lapset harjoittelevat ristiriitojen rat-

kaisua. Leikeissa lapsen on helpompi muun muassa sopia konflikteja keskustelemalla ja nou-
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dattaa kayttaytymissaantoja. Usein lapset kayttavat leikkiessaan jopa kirjakielta. Lasten on
hyva antaa itse selvittaa ristiriitansa mahdollisimman pitkalle. Lasten leikkiminen tulisi olla

mahdollisimman paljon heista itsestaan lahtoisin. (Aaltonen ym. 2004: 215-216.)

Vapaalle leikille tulisi antaa tarpeeksi tilaa. Elamme talla hetkella hyvin ylivirittyneessa ja
yha ohjelmoidummassa maailmassa, joten tama asettaa haastetta pyrkimyksellemme tehda
tilaa vapaalle, suunnittelemattomalle leikille. Vapaa leikki tarjoaa aikuiselle ainutlaatuisen
nakoalan lapsen ihmeelliseen ja mielenkiintoiseen kehitykseen. Vapaa leikki on yksi lapsen
tavoista toimia ja ilmaista itseaan. Leikki on kuulunut aina lasten elamaan ja tulee aina kuu-
lumaan. On tarkeaa ymmartaa leikin merkitys, ja se kuinka tarkeaa vapaa leikki on lapselle.
(Myrphy 2010: 7 & Vakkuri 1999: 6.)

2.3 Lahikehityksen vyohyke

Lev Vygotskyn (1896-1934) kehittaman sosiaalikulttuurisen teorian mukaan yksilon kehitys on
yhteydessa muun muassa sosiaaliseen ymparistoon ja yhteison jasenten valiseen vuorovaiku-
tukseen. Vygotsky ylistaa leikkia ja pitaa sita tarkeana, silla se vie kehitysta luonnollisella
tavalla eteenpain. Leikkiessaan lapsi kykenee olemaan keskimaaraisen ikansa ylapuolella ja
on nain ikaan kuin itseaan paata pidempi. (Kupila 2004: 33 & Kalliala 2008: 45 & Silvonen
2003: 296.)

Vygotsky on tehnyt tunnetuksi kasitteen ”lahikehityksen vyohyke”. Se lapaisee Vygotskyn
kehitysteorian pohdittaessa kasvatuksen ja opetuksen yleista problematiikkaa. Lahikehityksen
vyohyke on alue, joka jaa aktuaalisen kehitystason ja potentiaalisen kehitystason valiin. Ak-
tuaalinen kehitystaso kuvaa niita taitoja, jotka lapsi hallitsee jo hyvin itsenaisesti. Potentiaa-
linen kehitystaso taas kuvaa sita tasoa, jonka lapsi voi saavuttaa aikuisen ohjauksessa tai toi-
miessaan yhteistyossa edistyneemman kaverin kanssa. (Kalliala 2008: 44 & Kupila 2004: 34 &
Helenius ym. 2008: 45.)

Potentiaali-
nen kehitys-
taso (lapsi
voi kyeta
tuen avulla)

Aktuaalinen
kehitystaso
(lapsi osaa

itsenaisesti)

Lahikehityk-
sen vyohyke

Kuva 2: Lahikehityksen vyohyke
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Lapsi ajattelee ja toimii aluksi toisten ihmisten tukemana. Han tarvitsee tallaista vuorovaiku-
tusta, jotta kykenisi kehittymaan pikkuhiljaa itsenaiseksi, ajattelevaksi ja toimintojaan saate-
levaksi yksiloksi. Kun lapsi oppii toimimaan ilman aikuisen tukea, tarvitsee han silti edelleen
vertaistukea ja aikuisia ymparilleen. On tarkeaa, etta aikuinen tuntee lapsen tilanteen ja
kehityksen, silla silloin han voi ohjata lasta toimimaan lahikehityksen vyohykkeella. Silloin
sessien avulla potentiaalitasolle. Kun lapsi edistyy potentiaalisella tasolla, se muuttuu vahitel-
len uudeksi aktuaalitasoksi. (Kupila 2004: 33, 34.)

2.4 Varhainen puuttuminen

Varhaisella puuttumisella tarkoitetaan ennaltaehkaisevaa ja korjaavaa toimintaa. Se kasite-
taan toimimiseksi mahdollisimman aikaisin ja avoimesti, kun mahdollisuuksia on runsaasti
seka hyvassa yhteistyossa ongelmatilanteiden ehkaisemiseksi. Varhaisella puuttumisella pyri-
taan ehkaisemaan yksilon ja yhteison elamanlaatua uhkaavia tekijoita ja lisaamaan toiminta-
kykya. Varhaisesta puuttumisesta saadaan tehokasta silloin, kun pystytaan ehkaisemaan tai
hidastamaan ongelmia mahdollisimman varhain lapsen elamassa. Varhainen puuttuminen lap-
sen ongelmiin on usein tehokkaampaa ja viisaampaa kuin jaada odottamaan, etta asia kor-
jaantuu itsestaan. (Heinamaki 2005: 3 & Huhtanen 2004: 43, 45 & Terveyden ja hyvinvoinnin

laitoksen internetsivut).

Varhainen puuttuminen voi olla sita, etta pyritaan ennaltaehkaisemaan ongelmien syntya. Se
voi olla myos korjaavaa toimintaa. Paivahoidon tehtavana on toteuttaa kumpaakin naista.
Aina tulisi pyrkia ennaltaehkaisevaan tyohon, jolloin ongelmat ei paasisi kasautumaan eika
tarvitsisi turvautua kalliiseen korjaavaan tyohon joka saattaa aiheutua varhaisten mahdolli-
suuksien laiminlyomisesta. Lapsen tukeminen ja varhainen puuttuminen varhaiskasvatuksessa
edellyttaa koko tyoyhteison tyontekijoiden yhteistyota. Tyontekijoiden perusosaamisen on
oltava riittava ja kaikkien tyontekijoiden on otettava vastuu lasten tukemisesta. (Heinamaki
2005: 8 & Huhtanen 2004: 45 & Varpu - tukea ajoissa -internetsivut.)

Vuonna 2001 kaynnistyi Varhaisen puuttumisen valtakunnallinen hanke "VARPU”, jota koor-
dinoi Sosiaali- ja terveysministerio. Siihen osallistuivat keskeiset hallinnonalat ja lastensuoje-
lun seka paihde- ja mielenterveysalan jarjestot. Hanke sai alkunsa kysymyksesta: ”Miksi aina,
kun lapsen tai nuoren elamassa tapahtuu jotain kamalaa, joku taho kertoo, etta olivathan
ongelmat jo vuosia sitten nahtavissa? Jos ne kerran nahdaan ja tiedetaan, miksi ei puututa
ajoissa?” Heinamaki (2005) toteaa, etta kun lapsella nahdaan kouluiassa vaikeuksia, tulee
usein ilmi, etta niista on ollut merkkeja jo paivahoidossa. Varpu-hanke paattyi vuonna 2004,

mista lahtien Varpu-verkosto on tukenut varhaisen puuttumisen ajattelun ja kaytantojen le-
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vittamista, jotka edistavat asiakkaiden kunnioittavaa kohtaamista ja osallisuutta omien asioi-

densa hoidossa. (Heinamaki 2005: 3 & Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen internetsivut.)

Varpu-verkosto edistaa varhaista puuttumista, jossa puututaan ennen kaikkea omaan huoleen
eika huolten anneta kasvaa. Ne otetaan esiin kunnioittavasti ja ryhdytaan yhteistyohon niiden
kanssa, joita asia koskee. Varhaisessa puuttumisessa on tarkeaa varhainen vastuunottaminen

omasta toiminnasta toisten tukemiseksi. (Varpu - tukea ajoissa- internetsivut.)

Paivahoidossa tulisi toteuttaa lapsen havainnointia ja kehityksen etenemisen seuraamista
paivittain. Havainnoinnin avulla pystytaan varhain puuttumaan lapsen kehitysta uhkaaviin
ja nakee lapsen tuen tarpeen arjen tilanteissa. Havainnoimalla lapsia voi saada kuvan siita,
millaista tukea lapsi tarvitsee. (Heinamaki 2005: 11.)

Paivahoidossa lapsesta herannyt huoli nakyy usein lapsen kehityksen, kayttaytymisen ja ole-
muksen kautta, joita seuraamalla pystyy puuttumaan varhain lapsen haasteisiin. Yhtena esi-
merkkina voidaan pitaa sita, etta kaikki lapset eivat osaa leikkia. Kun lapsen sosiaaliset vuo-
rovaikutustaidot ovat heikot, syntyy helposti riitoja lasten valille. Usein leikki sujuu jos aikui-
nen on mukana leikkitilanteessa, mutta aikuisen poistuessa lapsi saattaa vetaytya ryhmatilan-
teesta tai han ryhtyy tekemaan muuta. Se voi johtaa siihen, etta lapsi menettaa malttinsa tai
hairitsee muiden leikkia. (Huhtanen 2004: 46, 55.)

2.5 Havainnointi

Lasten sosiaalista kayttaytymista voi usein havainnoida leikin kautta. Leikista voi arvioida
lapsen yhteistyotaitoja, empatiakykya, suhtautumista lapsiin ja aikuisiin, tunteiden ilmaisua
ja tunnistamista, pettymystensieto- ja kasittelykykya, kayttaytymista ristiriitatilanteissa seka
kasitysta omasta itsestaan. Leikista voi nahda myos lapsen mielikuvitusta, leikin monipuoli-
suutta, mielihyvan syntymista ja ikatason mukaista osaamista. Leikista voi havainnoida lapsen
kykya aloittaa ja lopettaa leikki. Leikin kesto kertoo myos lapsen leikkitaidoista paljon. (Van-

taan kaupunki: Paivahoidon kuvaus lapsesta -lomake.)

Leikki on tarkeaa lapsen kasvulle ja kehitykselle, mutta samalla se on merkityksellista myos
aikuisille. Aikuinen saa lasten leikkia seuraamalla usein vihjeita siita, millainen on lasten ke-
hityksen taso ja millaiset yhteistyotaidot lapsilla on, seka miten he kayttaytyvat vuorovaiku-
tuksessa toisten kanssa. Vapaata leikkia havainnoimalla saa arvokasta tietoa siita, mihin lapsi
kykenee. Aikuinen voi tarvittaessa ohjata ja monipuolistaa lasten leikkia tukemalla ja ohjaa-
malla. Onkin tarkeaa, etta aikuinen seuraa leikin etenemista, jotta voi tarvittaessa ohjata

lasta hienovaraisesti. Lapset pystyvat ohjaamaan myos toisiaan leikissa, jos aikuinen ymmar-
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taa ja malttaa antaa sille sijaa. Tutkimusten mukaan lasten keskinaisten leikkitilanteiden
havainnointi on keskeinen menetelma arvioinnissa. Leikista voi nahda asioita, jotka eivat valt-
tamatta ole yhta hyvin havaittavissa muodollisemmassa aikuisjohtoisessa opetuksessa. (Heikka
ym. 2009: 25; Hintikka ym. 2004:36, 45.)

Havainnoinnin suurin etu on, etta sen avulla saadaan valitonta suoraa tietoa yksiloiden toi-
minnasta ja kayttaytymisesta. Havainnoinnin avulla paastaan luonnollisiin ymparistoihin ja se
on todellisen elaman ja maailman tutkimista, sen avulla voidaan valttaa keinotekoisuus, joka
on monien muiden menetelmien haasteena. Havainnointimenetelmia on kritisoitu eniten siita,
etta havainnoija saattaa hairita tilannetta ja mahdollisesti myos muuttaa tilanteen kulkua.
Pyrimme opinnaytetyota tehdessa mahdollisimman vahan hairitsemaan ryhman perusarkea.
Meille oli tarkeaa saada lapset ymmartamaan, mita olemme tekemassa, jotta heidan vapaa

leikki ei hairiintyisi meidan lasnaolostamme. (Hirsjarvi ym. 2005: 202.)

Usein havainnointi jaa vahalle ajanpuutteen tai resurssien takia. Vaikka havainnointia teh-
taisiinkin, on se usein yksipuolista eika niin tarkkaa, ja havainnot jaavat usein kirjaamatta tai
hyodyntamatta. Heikan tutkimuksen mukaan lastentarhanopettajat ovat tehneet arviointia,
mutta havaintoja ei ole juurikaan kirjattu. Havaintojen kirjaamatta jattaminen heikentaa

havainnoinnin merkityksen toteutumista pedagogiikassa. (Heikka ym. 2009: 76.)

3 Tutkimuskysymykset

Meilla on opinnaytetyossamme kolme tutkimuskysymysta. Tutkimme, mita kuuluu 4-5-
vuotiaiden lasten sosiaaliseen kehitykseen ja minkalaisia asioita on oleellista havainnoida.
Halusimme tietaa, millaista on 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalinen kayttaytyminen ja miten se
nayttaytyy. Asiaan perehtyminen oli tarkeaa, jotta saimme luotettavan ja hyodyllisen havain-
nointilomakkeen tehtya. Opinnaytetyota tehdessamme huomasimme, etta teoriatiedossa ja
havainnoidussa leikissa nayttaytyy monia yhtenaisia sosiaalisia taitoja. Taidot liittyvat leikin
sujuvuuteen, tarkkaavaisuuteen ja keskittymiseen, tunteisiin, yhteistyotaitoihin seka leikki-

miseen.

Aineiston pohjalta saimme vastauksen siihen, mitka ovat 4-5-vuotiaalle lapselle tarkeita sosi-
aalisia taitoja. Naita olivat mielikuvituksen kaytto, kyky ottaa muut huomioon, kyky vieda
leikkia eteenpain, valmius ottaa vastaan muiden leikki-ideoita, saantojen noudattaminen,
motivoituminen, keskittyminen, tunteiden hallinta, pettymyksien kasittely, tunteiden puke-
minen sanoiksi, kyky ratkoa erimielisyyksia, samaistuminen toisen tunteisiin, tilan antaminen
muille, muiden kuunteleminen, kyky menna oma-aloitteisesti vuorovaikutustilanteisiin, kyky

jakaa, kyky luoda kaverisuhteita, neuvottelutaidot, vuoron odottaminen, muiden huomioon
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ottaminen seka kyky leikkia yksin, rinnakkain ja yhdessa. Havaintoja tehdessa oli tarkeaa
muistaa, etta lapset ovat yksiloita ja joskus koko todellisuus ei nay vain yhta tilannetta ha-

vainnoimalla.

Toisena tutkimuskysymyksenamme oli: Miten paivakotiryhman 4-5-vuotiaiden lasten vapaan
leikin sosiaalisen kehityksen havainnoinnista saadaan systemaattista? Teimme opinnaytetyon
alussa yksiloteemahaastattelut tyontekijoille. Kysyimme, mita he halusivat kehittaa havain-
noinnissa ja mika siina ei toiminut. He toivoivat yhtenaisen havainnointilomakkeen sosiaali-
sesta kehityksesta, silla lomakkeita oli paljon kaytossa ja niissa oli paallekkaisia asioita. Lap-
sen sosiaalisen kehityksen kokonaisuus jai eri lomakkeiden myota sirpaleiseksi. Heille oli myos
tarkeaa, etta havainnointi tulisi osaksi heidan arkeaan ja etta se olisi kaikille lapsille tasapuo-

lista.

Kehitimme paivakotiryhman tyontekijoiden avuksi havainnointilomakkeen, jonka avulla on
mahdollista toteuttaa mahdollisimman systemaattista havainnointia vapaan leikin nakokul-
masta. Tavoitteenamme oli parantaa havainnointilomakkeen avulla lasten havainnointia pai-
vakotiryhmassa seka saada lomakkeesta mahdollisimman toimiva paivakodin arjessa. Havain-
nointilomakkeen kayttoonottoa helpottaaksemme teimme ohjeet tyontekijoille ja omahoita-
jalle lapsia varten listan, josta voi helposti nahda keta lasta on jo havainnoitu ja kenelta ha-
vainnot viela puuttuvat. Tama tukee tasapuolista ja systemaattista havainnointia. Opinnayte-
tyossamme tarkoitamme systemaattisella havainnoinnilla havainnointia, jossa on ennalta
maaritelty, mihin sosiaalisen kehityksen osa-alueisiin kiinnitetaan havainnoinnissa huomiota.
Havainnoitavat osa-alueet on hyva olla tarkasti suunniteltu ja rajattu, jotta saadaan mahdolli-

simman systemaattista tietoa.

Halusimme myo0s selvittaa, miksi systemaattinen vapaan leikin havainnointi on tarkeaa paiva-
kodissa? Taman kysymyksen myota ymmarsimme sen, miksi on todella tarkeaa havainnoida
lapsia paivakodissa. Jo tyontekijoiden teemahaastatteluiden avulla huomasimme sen, etta
helposti tulee havainnoitua tiettyja lapsia ja havainnot jaavat negatiivisiksi, vaikka nain ei
pitaisi olla. Systemaattinen havainnointi on tarkeaa, jotta lapsista tulee havainnoitua oleelli-
sia asioita, eika jotain tarkeaa jaa huomaamatta. Systemaattinen havainnointi tukee varhaista
puuttumista, silla sen avulla voi huomata jos lapsen kehitysta uhkaa jokin tekija tai jos lapsi

tarvitsee tukea jossakin sosiaalisen kehityksen osa-alueella.

Havainnoinnin avulla voidaan nahda monenlaisia hienoja taitoja. Paivakodissa herannyt huoli
nakyy usein kehityksen, kayttaytymisen ja olemuksen kautta. Huomasimme lapsia havain-

noidessa, etta kaikki edella mainitut kohdat tuli selkeasti esille. Vapaa leikki on tarkeaa lap-
sen kasvulle ja kehitykselle, mutta samalla se on merkityksellista myos aikuiselle. Opinnayte-

tyo avasi taman nakokulman meille. Vapaata leikkia havainnoimalla voi huomata, millainen on
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lapsen kehityksen taso ja millaiset vuorovaikutustaidot lapsella on. Usein leikin havainnoinnin
kautta voidaan nahda, mihin lapsi kykenee. Vapaan leikin havainnoinnilla saadaan valitonta
tietoa lapsen toiminnasta ja kehityksesta. Vapaan leikin havainnoinnista paivakodissa voidaan

siis huomata monenlaisia asioita, joten sita on tarkea toteuttaa.

4  Prosessin kuvaus

Opinnaytetyoprosessimme sai alkunsa syksylla 2009, jolloin kavimme katsomassa hankemes-
suilla valmiita opinnaytetyon aiheita. Vaikka emme loytaneet sielta mielekasta aihetta, tie-
simme, etta haluaisimme tehda opinnaytetyon eraaseen vantaalaiseen paivakotiin, joka oli
meille tuttu. Pidimme paikasta ja oli helpompi menna sellaiseen paikaan tyostamaan opinnay-
tetyota, jossa tiesi yhteistyon onnistuvan. Otimme yhteytta paivakotiin ja he kiinnostuivat
yhteistyosta opinnaytetyon tiimoilta ja ehdottivat, etta aihe liittyisi leikkiin. Olimme itsekin
pyoritelleet ajatusta leikki-aiheesta, silla leikki tulisi olemaan tyossamme lastentarhanopetta-

jina lasna paivittain ja sen merkitys olisi tarkeaa tiedostaa tulevana ammattilaisena.

Kavimme tapaamassa paivakotiryhman tyontekijoita marraskuussa 2009. Olimme ennen ta-
paamista pohtineet mita leikki aiheena voisi pitaa sisallaan, mutta tapaamisessa tuli ilmi,
etta tyontekijat olivatkin miettineet aihetta tarkemmin kuin tiesimmekaan eika heidan toi-
vomansa aihe kohdannut omien ajatustemme kanssa. Itse olimme ajatelleet, etta olisi mie-
lenkiintoista tutkia kasvattajan roolia leikin tukijana ja tehda aiheesta jonkinlainen opas
tyontekijoille. Paivakotiryhman tyontekijat taas toivoivat erilaisten olemassa olevien havain-
nointikaavakkeiden yhdistamista ja yksinkertaistamista, jotta kaavaketta olisi helppo kayttaa
arjessa. Paivakotiryhmana opinnaytetyossa olisi 21 lapsen 4-6-vuotiaiden ryhma, jossa on nel-

j4 tydntekijaa.

Palaverin jalkeen jaimme miettimaan, oliko heidan esittamansa aihe sellainen, mista halu-
aisimme tehda opinnaytetyon. Miettiessamme asiaa halusimme saada molempia osapuolia
tyydyttavan ja hyodyttavan aiheen. Keskustelimme opinnaytetyon ohjaavan opettajan kanssa
tyoelaman ehdottamasta aiheesta ja paadyimme siihen, etta ottaisimme tyoelaman ehdotuk-
sen havainnointilomakkeen kehittamisesta vastaan, mutta pitaisimme edelleen leikin nako-
kulman aihetta tutkiessa. Paatimme rajata aiheen 4-5-vuotiaisiin, silla 6-vuotiaita ei ole ryh-

massa montaa ja halusimme pitaa ikahaarukan pienena.

Palautimme varsinaisen opinnaytetyon suunnitelman ohjaavalle opettajalle tammikuussa. Heti
kun olimme saaneet opettajalta hyvaksytyn arvioinnin suunnitelmasta, haimme tutkimuslupaa
Vantaan kaupungin Sivistystoimelta seka pyysimme paivakotiryhman lasten huoltajilta luvat

tutkimukseen osallistumiseen ja dokumentointiin (Liite 1).
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Lahdimme tyostamaan tiimin kayttoon vapaan leikin havainnointilomaketta, jonka avulla voi
systemaattisesti seurata 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalista kehitysta. Rajasimme aiheen vapaa-
seen leikkiin sisatiloissa. Halusimme rajata aiheen yhteen lapsen kasvun ja kehityksen osa-

alueeseen, jotta tyosta ei tulisi liian laaja ja voisimme keskittya syvemmin aiheeseen. Keski-

tymme opinnaytetyossa sosiaalisen kehityksen havainnointiin.

Ryhman tyontekijat kertoivat jo ensimmaisessa tapaamisessa, etta heidan kehittamistavoit-
teenaan oli saada havainnointi konkreettisesti osaksi arkea. Tyontekijat olivat kokeneet haas-
teena havaintojen dokumentoinnin, eika havainnointi ollut tasapuolista. Tyontekijat kertoi-
vat, etta usein tulee havainnoitua vain tiettyja lapsia ja heistakin tulee tehtya vain negatiivi-

sia havaintoja.

Helmikuussa 2010 kartoitimme teemahaastatteluiden avulla ryhman lahtotilannetta havain-
noinnin suhteen. Haastattelimme ryhman kolmea tyontekijaa, jokaista erikseen ja aanitimme
keskustelut ja litteroimme ne. Lahtotilanteen kartoittamisen jalkeen lahdimme miettimaan,
mita asioita tulisi 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalisesta kehityksesta havainnoida. Saimme ideoita
tyontekijoiden teemahaastatteluista, tutkimistamme teorialahteista, meidan omista koke-
muksistamme seka lasten leikkitilanteista, joita kavimme havainnoimassa ja dokumentoimas-
sa. Lasten leikkitilanteita kavimme havainnoimassa helmi- ja maaliskuussa 2010. Kavimme
kuvaamassa lasten leikkitilanteita kolmena eri kertana, joista saimme kuusi eri leikkitilannet-

ta. Kuvasimme kaikki havainnoimamme tilanteet videokameralla.

Teimme havainnointilomakkeen testiversion (Liite 7) toukokuussa 2010, ja veimme sen testat-
tavaksi tyontekijoille ja testasimme sita samalla myos itse lapsiin ja aiemmin videoituihin
leikkitilanteisiin. Kesakuun 2010 alussa pidimme tyontekijoiden kanssa palaverin, jossa kasit-
telimme lomakkeen testiversion toimivuutta ja saimme siita palautetta. Muutimme havain-
nointilomaketta saamamme palautteen perusteella ja saimme lopullisen version (Liite 8) val-
miiksi syyskuussa 2010. Talloin aloitimme myos opinnaytetyon kirjoittamisen. Syys- lokakuun
vaihteessa 2010 teimme palautekyselyn (Liite 4) tyontekijoiden kokemuksista havainnointilo-

makkeeseen liittyen.

5 Lahtotilanteen ja tarpeiden kartoitus teemahaastatteluiden avulla

Ensimmaisessa tapaamisessa tyontekijoiden kanssa marraskuussa 2009 tyontekijat toivat esille
selkeita tavoitteita ja toiveita opinnaytetyon suhteen. Paivakotiryhman tavoitteena opinnay-
tetyossamme oli saada konkreettista apua havainnoinnin toteuttamiseen. Tyontekijat kokivat

nykyiset kaytossa olevat lomakkeet hankaliksi, silla useissa lomakkeissa arvioidaan samoja
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taitoja ja eri kehityksen osa-alueita arvioidaan pintapuolisesti. Tyontekijat toivoivat myos
keinoja, joilla he saisivat havainnoitua kaikkia lapsia tasapuolisesti. Tyontekijat toivoivat,
etta miettisimme ratkaisua siihen, milloin havainnointilomaketta olisi hyva tayttaa, jotta se
saataisiin arkeen toimivaksi menetelmaksi. Tyontekijoiden mielesta lasten havainnointia on

tarkeaa toteuttaa leikin kautta.

Kartoitimme lahtotilannetta ja tavoitteita syvemmin teemahaastattelussa (Liite 2). Pidimme
tarkeana, etta tyontekijat kertovat, miten havainnointia talla hetkella toteutetaan ryhmassa.
Halusimme tietaa, millaista havainnointi ryhmassa oli, jotta voimme vieda havainnointia
eteenpain. Vastauksista tuli ilmi, etta havainnointia toteutetaan, mutta se ei ole kovin jarjes-
telmallista ja haasteena on havaintojen dokumentointi. Satunnainen kirjaaminen tehtiin la-
hinna irtolapuille. Kartoitimme asiaa kysymalla: ”"Toteutetaanko teidan ryhmassa havainnoin-

tia talla hetkella?”

Tyontekija 1: “Toteutetaan, mutta sen kirjaaminen on sitten toinen juttu. Toiset kirjaa sa-
man tien, mutta toiset meinaa kirjata myéhemmin ja siitd tulee ongelma ja kirjaaminen
tahtoo jdddd. Periaatteessa havainnoinnit laitetaan kansioon jokaisen lapsen kohdalle ja
jokaisella kasvattajalla on mahdollisuus lukea niitd. Niitd kdydddn ldpi myos tiimipalavereis-
sa jos niissd on jotain semmoista mihin tarvitsee puuttua. Tyhjdltd pohjalta havainnoidaan

milloin mihinkin paperin reunaan ja jokainen tekee sitd omalla tyylillddn.”

Tyontekija 2: "Kylld sitd toteutetaan, mutta se ei ole jdrjestelmdllistd. Havainnot kirjoite-
taan irtolapuille ja yritetddn muistaa laittaa kansioon sitd varten jos tarvitsee kirjoittaa

kuvauksia tms.”

Tyontekija 3: ”"Toteutetaan, mutta todella huonosti. Jokaisella on omat havainnointilapset
joista tdytyy tehdd havaintoja. Myds muista kuitenkin kirjataan havaintoja tai ainakin kerro-
taan niistd. Tuntuu, ettd ei ole aikaa kirjaamiselle. Jokainen havainnoi omissa tuokioissaan
lapsia, mutta jumpparyhmdssd on valilld yksi ylimddrdinen aikuinen havainnoimassa. Havain-
toja tehdddn koko ajan, mutta kirjaaminen jad. Havainnoinnin kirjaamista ei ole aikataulu-
tettu, vaan kirjataan milloin keritddn. Minun on pakko laittaa heti yl6s, en muista myéhem-
min. Jokaisella lapsella oma muovitasku kansiossa, jossa laput ovat sikin sokin. Kirjaaminen
on satunnaista, saattaa mennd puolikin vuotta ettei ole tehnyt mitdén, mutta sitten joskus

tekee koosteen kaikista lapuista.”

Kysyimme myo0s kuka havainnointia tekee, ja kaikki tyontekijat vastasivat, etta kaikki tekevat
havaintoja. Tyontekijat voivat tehda havaintoja kaikissa arjen tilanteissa, esimerkiksi ohja-
tussa toiminnassa, siirtymatilanteissa ja vapaassa leikissa. Teemahaastattelussa tuli ilmi, etta

tyontekijoilla on hyvin samanlaiset kokemukset siita, miten he dokumentoivat havaintoja.
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Tyontekijoiden kaytossa on kansio, jossa on jaettu valilehdilla jokaiselle lapselle oma osio. He
ovat laittaneet sinne lapsista tekemiaan havaintoja, jotka ovat irtolapuille kirjattuja huomioi-
ta. Irtolaput eivat olleet missaan jarjestyksessa, vaan niita oli sikin sokin muovitaskuissa. Nain
ollen heidan havainnointinsa ei ole ollut kovin systemaattista. Lisaksi he kokivat haasteeksi

havaintojen kirjaamisen, vaikka he olivat sita mielta, etta se olisi hyvin tarkeaa.

Tyontekijat eivat olleet viela kovin tyytyvaisia havainnoinnin toimivuuteen. Yksi tyontekija
sanoi, etta ainut asia, mika havainnoinnissa toimi jo, oli tieto siita, etta sita pitaisi tehda.
Toisen tyontekijan mielesta mikaan havainnoinnissa ei toiminut. Kolmas tyontekija oli sita
mielta, etta on hyva, etta lapset ja vastuualueet on jaettu. Han pohti, etta kun vetaa joka
kerta esimerkiksi kadentaitoja, huomaa lapsen kehityksen helpommin ja sita on helpompi

seurata.

Halusimme tietaa teemahaastattelun avulla tarkemmin, mitka asiat tyontekijat kokivat haas-
teeksi ja mihin he toivoivat muutosta havainnoinnissa. Haastattelun myota tuli ilmi, etta ha-
vainnointi ei ollut viela yhtenainen tyomenetelma ryhmassa, vaikka kaikki kasvattajat pitivat
sita tarkeana. Tyontekijat toivoivat, etta kaikkia lapsia havainnoitaisiin tasapuolisesti ja etta
havainnoinnista tulisi osa arkea. He kaipasivat myos tukea siihen, miten havainnointia voisi

jakaa erilaisiin sosiaalisten taitojen osa-alueisiin. Taman avuksi he toivoivat jonkinlaista val-
mista havainnointilomaketta, joka auttaisi tassa kaikessa. Nain tyontekijat sanoivat teema-

haastattelussa:

Tyontekija 1: "Tiimissd pitdisi enemmdn perehtyd asiaan mikd aukaisisi sitd meille lisdd.
Tarvittaisiin myds jonkinlainen valmis pohja, johon olisi helppo tdyttdd havaintoja. Ne lapset

tahtovat jdadadd pois havainnoinnista kenelld ei ole ongelmia.”

Tyontekija 2: "Havainnoinnista pitdisi saada luonteva osa arkea, ettd ei jdisi pitkid aikoja,
jolloin ei ole tehnyt mitddn. Havainnointiin liittyvdt vdlineet tulisi olla helposti saatavilla.

Havainnoinnin pitdisi olla tasapuolisempaa kaikista lapsista.”

Tyontekija 3: ”On haasteellista tehdd kaikista omista lapsista havaintoja. Havainnoinnista

pitdisi tulla rutiininomaista. Ja selkeys puuttuu.”

Tyontekijat kertoivat, etta havaintoja hyodynnetaan monin eri tavoin. He toivat esille, etta
havaintoja hyodynnetaan esimerkiksi keskusteluissa erityislastentarhanopettajan kanssa, tii-
mipalavereissa, tiedonsiirrossa neuvolaan, toimintaterapiassa, puheterapiassa, erityispaiva-

silla taytyy olla perusteluita, jos tuodaan lapsesta jokin huoli vanhemmille esiin.
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6 Lomakkeen synty ja kehitys

Opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda toimiva sosiaalisen kehityksen havainnointilomake,
jonka avulla voi toteuttaa 4-5-vuotiaan lapsen vapaan leikin systemaattista havainnointia.
Opinnaytetyomme aineistonkeruumenetelmina kaytimme teemahaastattelua ja havainnointia.
Dokumentointitapoina olivat teemahaastatteluissa nauhuri ja havainnoinnissa videointi. Ko-
kosimme lomakkeen kohdat tuloksista, jotka saimme tyontekijoita haastattelemalla, lapsia
havainnoimalla, teoreettisia lahteita ja Vantaan kaupungin lomakkeita tutkimalla ja omista

tyokokemuksista lasten parissa.

Teemahaastatteluiden tarkoituksena oli saada kuva siita, miten tyontekijat kokivat taman-
hetkisen havainnoinnin toteutuvan ja mita tavoitteita heilla oli sen kehittamiseen. Halusimme
aluksi yksiloteemahaastatteluiden avulla perehtya siihen mita haasteita paivakotiryhman ai-
kuiset kokivat havainnoinnissa, jotta pystyimme ymmartamaan, missa he kokivat tarvitsevan-
sa tukea. Paadyimme yksiloteemahaastatteluun, koska halusimme kaikkien tyontekijoiden
nakemykset tasapuolisesti esille. Kavimme haastattelemassa tyontekijoita kahtena eri kerta-
na. Ensimmaisella kerralla haastattelimme yhta tyontekijaa ja toisella kerralla kahta, jokaista
kuitenkin erikseen. Dokumentoimme teemahaastattelut nauhurilla ja litteroimme ne haastat-

teluiden jalkeen. Litterointeja tuli yhteensa 15 sivua.

Kysyimme tyontekijoilta teemahaastattelussa (Liite 2) muun muassa: Mita olisi tarkeaa ha-
vainnoida 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalisesta kehityksesta? Taman avulla saimme tyontekijoiden
nakokulmaa havainnointilomakkeen suunnitteluun. Teemahaastatteluissa useampi kuin yksi
tyontekija toi esille seuraavia asioita, joita tulisi havainnoida: Johtaako lapsi leikkia, osaako
ottaa erilaisia rooleja, osaako luoda kaverisuhteita ja yllapitaa niita, osaako neuvotella, kayt-
taako mielikuvitusta, ottaako muut huomioon, luoko ja noudattaako saantoja ja osaako ratkoa
erimielisyyksia. Seuraavat asiat tulivat esille yksittaisilta tyontekijoilta: miten lapsi vie leikkia
eteenpain (aloitus ja lopetus), keskittyyko leikkiin, osaako ottaa vastaan toisten leikki-
ideoita, mitka aiheet leikissa esiintyvat, osaako antaa muille tilaa leikissa ja leikkiiko rinnak-

kain vai yksin.

Videomateriaalia vapaan leikin tilanteista saimme yhteensa noin kolme tuntia ja ne sisalsivat
kuusi eri leikkitilannetta. Kaikissa leikkitilanteissa oli eri lapset. Leikkitilanteita havainnoi-
malla ja niista saatua videomateriaalia tarkastellessa huomasimme, etta lapsen vapaassa lei-
kissa nayttaytyi useasti seuraavia sosiaalisen kehityksen kannalta tarkeita asioita: pystyyko
keskittymaan, kayttaako mielikuvitusta, osallistuuko leikkiin, leikkiiko yksin, yhdessa vai rin-
nakkain, omaksuuko rooleja, osaako neuvotella, osaako ottaa muut huomioon, onko do-
minoiva, mukautuva vai joustava, antaako muille tilaa, osaako olla empaattinen, osaako ja-

kaa, osaako ratkaista konflikteja, osaako ehdottaa leikin aiheita, ottaako kontaktia muihin ja
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osaako tukea toista leikissa. Hyodynsimme videoituja leikkitilanteita havainnointilomakkeiden
testauksissa. Kokeilimme videoituun materiaaliin, kuinka hyvin havainnointilomaketta pystyi

tayttamaan ja loytyiko jotakin kehitettavaa.

Tassa esimerkki videoidusta lasten leikkitilanteesta, jota havainnoimalla huomasimme, etta
on oleellista osata antaa tilaa muille ja ottaa toiset huomioon. Tasta leikkitilanteesta saimme
idean laittaa havainnointilomakkeeseen kohdan ”osaa ottaa muut huomioon”:

Huoneessa leikkii yhteensd neljd lasta, mutta ndistd kaksi tyttdd leikkii kissoja. He ottavat
leikkiin ruokia mukaan kdsissd ja korissa ja suuntaavat kerrossdngyn alapetiin leikkien, ettd
se on heiddn kotinsa. Hetken pddstd tyttd A tuo tytto B:lle isomman korin, johon hdn voi
laittaa ruokia. Tytto A, jolla on isompi kori, kerdd siihen itselleen tavaroita; ruokaa ja kor-
kokengdt. Hdn ei halua antaa niitd tytto B:lle. Tytto B:n yrittdessd ottaa korista ruokaa,
tytto A vie koria kauemmas tytto B:std. Tytto B tuo tytto A:lle liscksi leikkikissat. Sitten
tytto A sanoo: “Nyt mennddn elokuviin.” Tytto B sanoo: "Ei mennd.” Tytto A kuitenkin ldh-
tee elokuviin. Tytoét laittavat kissoja vaunuihin. Tyttd B sanoo: ”Mind voin jdrjestelld ne ja
vield yksi pentu. Se on maassa, tdssd. Mennddn ajelulle.” Tyttd A sanoo: "Kiitos.” Tytto B
sanoo: ”Mene sind kotiin, mind voin tyontdd. Sinun kaverisi on tulossa.” Tyttoé A sanoo: "Ei,
mene sind kotiin, me menemme kdvelylle.” Tytto A ldhti tyontdmdadn kdrryja. Tyttd B huute-

li hetken pddstd: ”Sinun kaverisi tuli!” Tytto A tyontelee edelleen kdrryjé.

Havaintoja tehdessamme huomasimme monessa eri tilanteessa, etta mielikuvituksen kaytto
nousi esille jatkuvasti. Tasta tilanteesta muodostimme kohdan: ”Osaa kayttaa mielikuvitus-
ta”:

Huoneessa leikkii kaksi tyttod nukkevauvalla ja lddkdrin tarvikkeilla. He hoitavat vauvaa.
Tytto A sanoo: "Minusta tulee laulava ladkdri.” Tytto A kehittdd leikkid eteenpdin, hdn pak-
kaa ladkdrisalkkuunsa erilaisia hoitotarvikkeita ja vie ne tytto B:n luokse. Tytto B tutkii ldd-
kepakkausta. Tyttd A tutkii vauvan kurkkua ja kuuntelee sen syddmen ddnid stetoskoopilla.
Tytto A sanoo: ” Nyt vauvanne on kunnossa.” Hdn antaa vauvalle jddtelod. Tytto A ldhtee
hakemaan vauvalle muutakin syétavdd, mutta tuokin vauvalle vaatetta pddlle. Tytto B seu-
raa tarkasti tytté A:n toimintaa ja osallistuu leikkiin, jos tyttd A kehottaa toimimaan jolla-
kin tapaa tai vie hdnelle lelun. Tytto A vaihtelee vauvalle erilaisia vaatteita. Tytto B auttaa,
silld tytto A ei saa puseroa takaa kiinni. He alkavat sybttdd vauvalle lisdd jadtelod. Tytto A
antaa lddkettd vauvalle suuhun. Kohta tytto A antaa rokotuksen tytto B:n jalkaan. Tytto B
tutkii rokotusneulaa ja tdmdn jdlkeen alkaa pukea vauvaa. Tytto A luettelee, mitd vaatteita
vauvalle tulisi laittaa. Tytto A hakee itselleen toisen vauvan ja ndyttdd, millaisesta leikistd

vauva tykkdd (lyo jalkoja yhteen.) Tytté A hakee vaunut ja laittaa vauvan nukkumaan.
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Seuraavanlaisesta vapaan leikin tilanteesta esille nousi kohta: ”Pystyy keskittymaan”, silla
huomasimme, etta leikkivat tytot eivat malttaneet keskittya yhteen leikkiin, vaan he vaihtoi-
vat leikin aihetta nopeasti eivatka keskittyneet kunnolla mihinkaan leikeista:

Kaksi tyttod leikkii huoneessa kissoja. Tytto A sanoo: ”Léhdetddn lenkille”. Tytto B sanoo:
”Miau, miau.” Tytt6jd alkaa naurattaa paljon. Kumpikin toistaa: “Miau, miau, miau.” Nau-
raminen jatkuu. Tytot vaihtavat leikin muumilaivaan. He alkavat koota laivaa yhdessd kes-
kustellen. Tytto A sanoo: "Tuulitalo tiilitalo.” Tytto B sanoo: ” Riittddko, riittddké”. Samal-
la he rakentavat muumilaivaa. A tyttd vastaa: ”"Ei riitd”. Kohta tytto B laulaa: ”Ootkos néh-
nyt tdn hevoseni..” ja kysyy: ”Oletkos sd seonnut? Tytto A kysyy: "Miten niin?” Tytto B vas-
taa: ”No ei mitenkddn, ettet vaan ois. Aaabtsvee, tieddks mitd toi tarkotti?” Tytto A sanoo:
”No?” Tytto B vastaa: “Ei mitddn.” Kohta tytot alkavat kiertdd huoneessa olevaa poytdad ym-

pdri, muumilaivaleikki unohtuu.

Teoriatiedosta ja omista kokemuksistamme nousseita havainnointilomakkeen mahdollisia koh-
tia olivat: osaa ottaa ja yllapitaa kontaktia, osaa odottaa vuoroa, auttaa muita, osaa lohdut-
taa, osaa kuunnella muita, osaa rakentaa yhteisia leikki-ideoita, osaa jakaa, osaa neuvotella
ja sovitella, osaa tehda paatoksia itsenaisesti, osaa samaistua toisen tunteisiin, osaa pukea
tunteensa sanoiksi, menee omaehtoisesti vuorovaikutus tilanteisiin, osaa suhtautua haviami-

seen, hallitsee tunteensa, osaa kasitella ja sietaa pettymyksia ja selviytyy konfliktitilanteista.

Vantaan kaupungin paivahoitoon liittyvista lomakkeista nousi myos mahdollisia havainnointi-
kohtia. "Tiedonsiirto paivahoidosta neuvolaan” - lomakkeessa oli mielestamme tarkeita asioi-
ta, joita tulisi ottaa huomioon lapsen havainnoinnissa, esimerkiksi: ottaako kontaktia aikui-
seen, itsenaisyys, omatoimisuus, oma-aloitteellisuus, rohkeus, riippumattomuus, saantojen ja
rajoitusten hyvaksyminen, keskittyminen ja ohjeiden noudattaminen. Seuraavat asiat ”"Paiva-
hoidon kuvaus lapsesta” - lomakkeesta otimme myos tarkasteluun havainnointilomakkeen

suunnittelussa: suhtautuminen lapsiin ja aikuisiin seka motivoituminen.

Kerattyamme materiaalia aloimme pohtia, millainen olisi toimiva havainnointilomake. Ha-
lusimme, etta lomakkeesta tulisi helppokayttoinen, koko sosiaalisen kehityksen kattava ja
etta siita tulisi osa paivakotiryhman arkea. Pidimme tarkeana, etta havainnointilomakkeen
avulla pystyisi seuraamaan lapsen sosiaalista kehitysta koko lukuvuoden ajan samaa lomaketta

kayttaen.

Kysyimme teemahaastatteluissa tyontekijoilta, minkalainen olisi toimiva havainnointilomake.
Tyontekijoiden vastauksista pystyimme paattelemaan, etta he kaipaavat helppo- ja nopea-
kayttoista havainnointilomaketta. Tayttotavaksi he toivoivat rasti ruutuun -menetelmaa, jon-

ka lisaksi olisi avointa tilaa tarkennuksille.
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Tyontekija 1: “Osittain valmiiksi tdytetty kaavakepohja. Siind olisi hyvd olla vapaata tilaa
kuvailla leikkid enemmdnkin. Voisi tulla ndkyviin lapsen nimi ja pdivamddrdlle valmis paikka.
Kun havainnointilomake tdytetddn useamman kerran vuodessa, lapsen kehityksen kaari tulee
ndkyvdksi. Havainnointilomake tukisi kasvattajaa siind, ettd tulisi huomioitua kaikki osa-

alueet.”

Tyontekija 2: "Lyhyt ja ytimekds ja helppokdyttdinen. Rasti ruutuun ja ettd olisi silti tilaa

selventdd ja laittaa jotain esimerkkejd ylos. Ei liikaa rasti ruutuun.”

Tyontekija 3: ”Valmiiksi mddritellyt kohdat. Rasti ruutuun on helppo ja nopea, mutta myos
avaavia kohtia, osaako jonkun tietyn perusasian tai ei osaa. Esimerkiksi 3 kertaa vuodessa
tehtdisi sama kaavake jokaiselle lapselle. Jokaisesta lapsesta voisi olla oma lappu tai pohja
mihin tulee lapsen nimi ja konkreettiset kohdat mitkd ainakin pitdis lOytdd.”

Teemahaastatteluiden jalkeen aloimme tyostaa havainnointilomakkeen raakaversiota (Liite
6). Sita suunnitellessamme halusimme ottaa huomioon tyontekijoiden ehdotukset seka tuoda
esiin omaa nakemystamme. Tutustuimme my0s paivakodeissa kaytossa oleviin havainnointilo-
makkeisiin. Pidimme eraasta Espoon esiopetuksen havainnointilomakkeesta, jonka loysimme
netista. Siita loytyi paljon niita asioita joita halusimme itsekin havainnointilomakkeeseen.
Tasta saimme idean siihen millaisen ulkoasun haluaisimme meidan kehittamallemme havain-
nointilomakkeelle. Tarkeaa oli, etta kaikki oleellinen tulisi selkeasti esille. Taman innoitta-
mana aloimme kehittaa omaa havainnointilomaketta. (Espoon havainnointilomake ja suunni-

telma.)

Hahmotellessamme havainnointilomakkeen raakaversiota (Liite 6) pidimme tarkeana, etta
yhta lasta voisi havainnoida samalla havainnointilomakkeella useamman kerran lukuvuoden
aikana (syksy, talvi, kevat). Halusimme, etta syksy, talvi ja kevat-sarakkeet ovat lomakkeessa
rinnakkain, jotta lapsen kehitysta voisi tarkkailla samalta paperilta eika tarvitsisi taytella
useampaa lomaketta. Jokaisen vuodenajan alapuolella on paikka paivamaaralle, jolloin ha-
vaintoja on tehty. Osaamisen tasoiksi suunnittelimme kohdat ”harjoittelee” ja "osaa”, koska
halusimme saada arvioinnista mahdollisimman yksinkertaista. Lomakkeessa on myos paikka

lapsen nimelle.

Otimme tyontekijoiden toiveista huomioon jo tassa vaiheessa sen, etta lomaketta taytetaan
rasti ruutuun periaatteella. Taman jalkeen tapasimme opinnaytetyon ohjaavan opettajamme.
Tapaamisessa halusimme nayttaa raakaversiomme opettajallemme, jotta saisimme tukea ja

olla kolme, koska pelkista "harjoittelee” ja "osaa”-kohdista ei valttamatta tule ilmi tarvit-
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seeko lapsi tukea vai selviytyyko lapsi itsenaisesti. Saimme myos idean kayttaa lomakkeen

suunnittelussa hyodyksi Vygotskyn teoriaa lahikehityksen vyohykkeesta.

Seuraavaksi aloimme tehda testiversiota (Liite 7) tyontekijoiden ja meidan kokeiltavaksi.
Testiversiota tehdessa otimme huomioon tyontekijoiden toiveet tulevasta lomakkeesta. Tahan
havainnointilomakkeen versioon laitoimme osaamisen tasoiksi: tarvitsee tukea”, ”harjoitte-
lee” ja ”osaa”. Kokosimme vapaan leikin osa-alueita pohjautuen teoriaan seka havainnointi-
lomakkeisiin, teemahaastatteluihin, omiin kokemuksiimme ja tekemiimme havaintoihin. Valit-
simme osa-alueet paaosin niin, etta useammalta edella mainituista tuli ilmi sama kohta. Ha-
lusimme, etta osa-alueiden maara olisi enintaan 20, jotta lomake pysyisi helppokayttoisena.
Kohtia testiversioon tuli 19. Varasimme lomakkeeseen kohdat lapsen nimelle ja havainnoijan
nimelle seka lisasimme niihin viivat, joille nimet voi kirjoittaa. Jatimme lomakkeen loppuun

tilaa tarkennuksille ja muille huomioille.

Testauksen jalkeen pidetyssa tyontekijoiden ja meidan palaverissa kavimme lapi testiversion
toimivuutta. Palaverissa saimme kehittamisehdotuksia ja kerroimme, mita itse olimme huo-
manneet testatessamme lomaketta. Tyontekijat toivoivat selkeaa erottelua vuodenaikojen
sarakkeiden valeille. Seka tyontekijat etta me koimme, etta lomake olisi selkeampi, jos va-

paan leikin osa-alueet olisi jaoteltu sosiaalisen kehityksen eri kokonaisuuksiksi.

Huomasimme, etta lomakkeesta puuttui paikka lapsen syntymaajalle. Havaintoja tehdessa
mietimme, olisiko kohdat "tarvitsee tukea”, ”harjoittelee” ja ”osaa” hyva laittaa lomakkeen
toisen sivun ylareunaan tuomaan selkeytta, mutta tyontekijat olivat sita mielta etta vuoden-
aikojen selkea erottelu riittaa. Kysyimme tyontekijoiden mielipidetta myos “tarkennuksia ja
muita huomioita” kohdan jakamiseen eri vuodenaikoihin. Tyontekijoiden mielesta idea oli

hyva, silla nain nakisi helpommin, milloin tarkennus on tehty.

Tyontekijat olivat kokeneet jo aiemmin, etta on tarkeaa havainnoida sita, onko lapsi motivoi-
tunut ja leikkiiko han yksin, rinnakkain vai yhdessa. Naita emme olleet laittaneet lomakkee-
seen, ja halusimme kysya viela tyontekijoilta halusivatko he nama kohdat lomakkeeseen.
Emme olleet itse kokeneet naita valttamattomiksi, mutta keskusteltuamme ymmarsimme,
etta nama ovat oleellisia asioita sosiaalisen kehityksen kannalta. Teimme myos tyontekijoille

ohjeet lomakkeen kayttoa varten (Liite 3).

Muokattuamme testiversiota edella mainittujen kehittamisehdotusten mukaan alkoi lopullinen
havainnointilomake (Liite 8) olla valmis. Muodostimme viela vapaan leikin osa-alueet seuraa-
viksi kokonaisuuksiksi: leikin sujuvuus, tarkkaavaisuus ja keskittyminen, tunteet, yhteistyotai-

dot ja leikkiminen.
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RAAKAVERSIO HAVAINNOINTILOMAKKEESTA

paikka lapsen nimelle

syksy, talvi ja kevat-sarakkeet rinnakkain
paivamaara havainnoinneille

osaamisen tasoina harjoittelee” ja "osaa”
tayttamistapana rastit

N Z

TESTIVERSIO HAVAINNOINTILOMAKKEESTA

suunnittelussa otettu huomioon Vygotskyn lahikehityksen vyohyke
lisatty osaamisen tasoihin “tarvitsee tukea”

vapaan leikin osa-alueita 19

lisatty paikka havainnoijan nimelle

lopussa avointa tilaa tarkennuksille

~ Z

VALMIS HAVAINNOINTILOMAKE

o syksy, talvi ja kevat -sarakkeet eroteltu selkeammaksi tummennetuil-
la viivoilla

e osa-alueiden jaottelu sosiaalisen kehityksen eri kokonaisuuksiksi

o lisatty paikka lapsen syntymaajalle

e avoin tila jaettu eri vuodenaikoihin

e lisatty vapaan leikin osa-alueisiin kohdat ”on motivoitunut” ja ”osaa
leikkia: yksin/rinnakkain/yhdessa”

e vapaan leikin osa-alueet muodostettu viideksi kokonaisuudeksi

Kuva 3: Kaavio kuvaa lomakkeen kehitysta

Kun olimme tyytyvaisia havainnointilomakkeeseen, lahetimme sen sahkoisesti kayttoohjeiden
kera tyontekijoille. Sovimme tyontekijoiden kanssa, etta meihin voi ottaa yhteytta jos ha-

vainnointilomakkeen kayttoonotossa tulee esille jotain kysyttavaa tai ongelmia.

Havainnointilomakkeen kaytossa on tarkeaa, etta havaintojen tekija tuntee lapsen, jota ha-

vainnoi. Tuen tarpeen havaitseminen edellyttaa lapsen sosiaalisen kehityksen hyvaa tunte-
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musta ja on osattava erottaa, mitka tilanteet edellyttava puuttumista ja mitka ovat normaa-
liin lapsen kehitykseen kuuluvia haasteita. Tyontekijoilla on oltava kasitys siita, etta mikali
huolestuttavaan tilanteeseen ei puututa, on olemassa riski ongelmien pahenemiseen. Havain-
nointilomakkeemme mahdollistaa huomaamaan haasteet lapsen kehityksessa, mutta samalla
se antaa mahdollisuuden huomata lapsen edistymisen ja vahvuudet kehityksessa. (Heinamaki
2005: 10.)

Havaintojen kirjaamisen hyotyna on lapsen kehityksen saaminen nakyvaksi. Kirjaamisen avulla
pystytaan palaamaan aikaisemmin tehtyihin havaintoihin ja seuraamaan lapsen kehityksessa
tapahtuvaa muutosta. Dokumentoituja havaintoja voidaan hyodyntaa esimerkiksi 4-5-vuotiaan
lapsen neuvolatarkastusta varten taytettavassa lomakkeessa, konsultoivan erityislastentar-
hanopettajan kanssa kaytavassa yhteistyossa, seka erilaisissa moniammatillisissa palavereissa.
Myos vanhemmille on tarkeaa olla nakyvia perusteluita lapsen kehityksesta, etenkin silloin,

kun halutaan tuoda huoli lapsesta vanhemmille esille.

7  Opinnaytetyoprosessin onnistumisen arviointi

Opinnaytetyoprosessin onnistumisen arvioinnin pohjana toimivat tyontekijoiden palaute ja

omat kokemuksemme tavoitteiden toteutumisesta. Koska opinnaytetyoprosessi lahti liikkeelle
tyoelaman tarpeista kehittaa heidan omaa tyotaan, on suurin painoarvo onnistumisen arvioin-
nissa palautekyselylla, jonka tyontekijat tayttivat prosessin paatteeksi. Onnistumista olemme

arvioineet myos itsearvioinnin kautta.

7.1 Palautekysely

Koko opinnaytetyomme paatarkoituksena ja tavoitteena oli luoda helppokayttoinen ja toimiva
havainnointilomake, joka vastaa tyoelaman tarpeita. Meille oli siis tarkeaa, etta saamme pai-
vakotiryhman tyontekijoilta monipuolista palautetta havainnointilomakkeen toimivuudesta ja
yhteistyostamme. Tyontekijat tayttivat palautekyselyn (Liite 4), jonka vastaukset saimme

kirjallisena.

Palautekyselyn vastauksista tuli ilmi, etta lomake ei ollut viela kovin aktiivisessa kaytossa
ryhmassa, sita oli hyodynnetty parin lapsen kohdalla. Heidan tarkoituksenaan on ottaa lomake
kayttoon jokaisen lapsen kohdalla, silla alun perin tavoitteena oli saada ratkaisu siihen, miten
myos "hiljaiset” lapset tulevat monipuolisemmin havainnoitua. Kehittaessamme lomaketta,
meille oli tarkeaa, etta lomaketta tulisi kaytettya kaikkien lasten kohdalla, myos niiden ke-
nesta ei valttamatta ole huolta. Sita varten kehitimme seurantalomakkeen (Liite 5), josta

nakee helposti, keta lapsista on jo havainnoitu.
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Tyontekijoiden mielesta lomakkeen kaytto on mutkatonta. Valmiit kysymykset ja valmis pohja
helpottavat huomattavasti havainnointia. Tyontekijat toivat esille sen, etta kohtia on paljon,
eika niita kaikkia valttamatta pysty havainnoimaan yhdesta leikkitilanteesta. Havainnointiin
voi heidan mielestaan vaikuttaa myos se, kenen kanssa lapsi leikkii ja millaiset vuorovaikutus-
taidot leikkiin osallistuvilla lapsilla on. He pitavat tarkeana sita, etta havainnoija tuntee lap-
sen. On totta, etta yhdesta leikkitilanteesta ei valttamatta pysty arvioimaan kaikkia kohtia.
Huomasimme sen itsekin havainnointilomaketta testatessamme. Koska emme tunteneet lap-
sia, havainnot eivat valttamatta olleet luotettavia lapsen kokonaiskehitysta arvioitaessa. Ta-
ma ei kuitenkaan haitannut lomakkeen kehittamista. Tata samaa asiaa olimme kasitelleet jo
havainnointilomakkeen kayttoohjeissa:

”Havainnoinnissa havainnoidaan tiettyd tilannetta. Kasvattajan tulee kuitenkin pohtia, toi-
miiko lapsi useimmiten ndin, silld joskus jokin taito voi olla pdivdstd/ tilanteesta riippuvai-
nen. Kaikkia kohtia ei vdlttdmdttd saa tietystd tilanteesta kirjattua. Silloin on syytd kirjata

se myohemmin, kun on tarkkaillut miten lapsi yleensd hallitsee tietyn osa-alueen.”

Tyontekijat kertoivat palautteessaan, etta osiot on jaettu selkeasti joten on helppo keskittya
johonkin tiettyyn osa-alueeseen ja toisaalta on myos vaivatonta tayttaa lomake kokonaan. He
eivat ottaisi mitaan asioita pois eivatka lisaisi. Tyontekijat kokivat, etta olisi mielenkiintoista
vastata pidemman aikavalin jalkeen kysymykseemme ”Onko havainnointilomake helpottanut
ja selkiyttanyt havainnointia?” ja myohemmin saisi vastauksen myos siihen, onko havainnointi-
lomake jaanyt tyovalineeksi ryhmaan. Tyontekijat joutuivat vastaamaan palautekyselyyn kol-
men viikon kuluessa siita, kun olivat saaneet valmiin havainnointilomakkeen kayttoonsa. On
selvaa, ettei heilla viela voi olla selkeaa kokonaiskuvaa siita, onko havainnointi selkiytynyt ja

helpottunut.

Saimme myos konkreettista palautetta siita, vastasiko tuotos heidan odotuksiaan ja mika toi-

mi lomakkeessa hyvin:

”Lomake vastaa odotuksia. Jaottelu tuntui selkediltd. Ei ollut pddllekkdisyyksid. yhdessd koe-
kokeilussa nousi selkedsti esiin yksi osio, missd lapsella oli haasteita, mutta myos kévi ilmi,
milld alueella lapsella on vahvuuksia/vahva-alue leikissé/ leikkitaidoissa. Lomake helpotti
havainnointia, koska oli selked runko, jota "vaan" noudattaa, eikd tarvinnut kdyttdd energiaa

tai aikaa pohtiakseen tuliko tdrkeimmdt havainnot kirjattua.

Palautekyselyn vastauksista selvisi, etta lomakkeestamme on ollut jo konkreettista hyotya.

Sita on kaytetty moniammatillisessa yhteistyopalaverissa apuna lasta koskevassa keskustelus-
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sa. Oli hienoa kuulla, etta meidan kehittelemastamme lomakkeesta on ollut hyotya eika

tyomme ole siis ollut turhaa. Tyontekijat kuvaavat asiaa seuraavasti:

”Lomaketta on kerran kdytetty mukana yhteistyopalaverissa, jossa oli mukana KELTO ja toi-
mintaterapeutti sekd lapsen diti. Palaverissa lomake toimi hyvin pohjana, kun keskustelimme
kyseisen lapsen leikkitaidoista. Lomakkeesta ilmeni heti, milld osa-alueella lapsen haasteet
olivat, koska jaottelu oli selked ja ndki, mihin laitaan rastit oli laitettu. Lomaketta ldpi-
kdymdlld mikddn tdrked ei unohtunut ja tdmdn hetkinen tilanne oli samalla paperilla eikd
monilla eri irtolappusilla, mikd on ollut ryhmdssd@mme vallitseva havainnoinnin dokumentoin-

titapa ajanpuutteen takia.”

Lahtiessamme rajaamaan opinnaytetyon aihetta sosiaalisen kehityksen havainnointiin, ajatuk-
sena oli, etta tyontekijat voivat halutessaan itse kehittaa lomaketta eteenpain muihin kehi-
tyksen osa-alueisiin. He voisivat soveltaa suunnittelemamme lomakkeen runkoa ja muuttaa
vain havainnoitavia osa-alueita. Palautekyselyssa kysyimme heidan nakemystaan asiasta. He
vastasivat, etta esimerkiksi kielen ja motoriikan kehityksen havainnointia varten on olemassa
jo lomakkeita, ja oman tyon ohessa tuntuu haasteelliselta alkaa kehittaa uusia havainnointi-
lomakkeita. Ylimaaraista aikaa ei juuri ole. He myos miettivat, etta jos lomakkeita on kaytos-

sa litkaa, saattavat ne kokea inflaation.

Vaikka muille kehityksen osa-alueille on olemassa jo lomakkeita, koemme, etta tyontekijoita
helpottaisi, jos ne olisivat yhtenaisia sosiaalisen kehityksen lomakkeen kanssa. Siina olisikin
oiva tehtava jollekin opiskelijalle tai opinnaytetyon aiheeksi. Tyoskentelemme itse paivako-
dissa ja tiedamme hyvin, etta ylimaaraista aikaa ei juuri ole, ja kunnollisten havainnointilo-

makkeiden suunnittelussa on nahtava paljon tyota ja se vaatii perehtymista asiaan.

Tyontekijat sanoivat, etta aktiivisessa kaytossa lomake takaa sen, etta havainnoinnista tulee
tasapuolista, niin etta kaikkia lapsia tulee havainnoitua. Lomake mahdollistaa sen, etta kaik-
kia havainnoidaan samalla tavalla. He sanoivat myos, etta seurantalomakkeesta on helppo
seurata, kenesta havainnointi on tehty ja kirjattu ylos. Kun kaytossa on konkreettinen tyova-
line eli havainnointilomake, on perusteltua sopia tiimissa, etta sita pitaa kayttaa. Suurena
haasteena tyontekijoilla havainnoinnissa ennen prosessin alkua oli havainnoinnin tasapuoli-
suuden toteutuminen. On hienoa, etta pystyimme saamaan opinnaytetyon myota ratkaisun

tahan ongelmaan ja etta tyontekijat ovat tyytyvaisia.

Halusimme tietaa, ovatko tyontekijat saaneet tyohonsa jotain uutta prosessistamme. Proses-
sin myota tyontekijat ovat istuneet alas miettimaan havainnointia ja dokumentoinnin haastei-
ta. Se on muistuttanut heita dokumentoinnin tarkeydesta. He ymmarsivat, etta dokumentoin-

nilla saadaan havaintoihin tarkkuutta, asioihin voi palata myohemmin ja lapsen siirtyessa toi-
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seen ryhmaan tai toiseen paivakotiin tieto siirtyy eteenpain. He kokivat, etta nyt heilla on
kaytossa yksi havainnoinnin dokumentointia ja tasapuolisuutta helpottava tyovaline. On ollut
antoisaa tukea tiimin kehittymista. Tyontekijat ovat pohtineet meidan avullamme havain-
noinnin tarkeytta ja keinoja sen toteuttamiseen. He ovat itsekin oivaltaneet edellytyksia
haasteiden ratkaisemiseksi. Uskomme, etta opinnaytetydomme on saanut tyontekijat pohti-

maan omaa tyoskentelyaan.

Ryhman tyontekijoiden mielesta yhteistyomme sujumista on helpottanut se, etta olimme puo-
lin ja toisin tuttuja ja meilla oli jo jonkinlainen kasitys tehtavasta tyosta ja heidan ryhmansa
toimintatavoista. Tyontekijat kokevat yhteistyota vaikeuttaneen ryhmassa tapahtuneet akilli-
set ja arvaamattomat muutokset henkilokunnan ja lasten osalta. He joutuivat kayttamaan
prosessimme aikana paljon energiaa ryhman uudelleen muodostumiseen, ryhmaytymiseen ja
toimintatapoihin. He kokevat, etta heidan panostuksensa opinnaytetyohon on ollut vaihtele-
vaa, mika on nakynyt muun muassa ongelmana aikataulujen pitavyydessa. Itse paivahoidon
tyontekijoina tiedamme, etta arkeen saattaa tulla akillisia muutoksia, jolloin resurssit ovat
tiukilla, ja asioita on pakko priorisoida. Olemme kokonaisuudessaan pysyneet aikataulussa
hyvin, vaikka olemme itsekin joutuneet muuttamaan hieman suunniteltuja aikatauluja. Muu-

tokset eivat ole haitanneet prosessimme kulkua.

Olimme tyytyvaisia saamaamme palautteeseen. Emme saaneet vastausta kysymykseen ”Mita
kehitettavaa havainnointilomakkeessa on?”. Tulkitsimme sen niin, etta tyontekijat olivat tyy-
saaneet kehittamisehdotuksia jo lomakkeen testiversiosta, ja valmiissa lomakkeessa nama

ehdotukset on otettu huomioon.

7.2 ltsearviointi

Tavoitteenamme oli tehda opinnaytetyo paivakodin tarpeita vastaavaksi, ja etta heille olisi
hyotya havainnoinnin kehittamisesta. Kokonaisuudessaan halusimme saada aikaan onnistuneen
projektin ja hyvia kokemuksia yhteistyosta paivakodin kanssa. Halusimme antaa tyontekijoille
tilaa esittaa heidan toiveitaan ja tavoitteitaan, jotta tyosta tulisi myos heille merkityksellinen
ja taman myota he olisivat myos sitoutuneita opinnaytetyohon. Mielestamme kunnioitimme
tyontekijoiden toiveita ja kehitimme opinnaytetyota pitkalti heidan toiveidensa pohjalta.
Olimme aidosti kiinnostuneita heidan kehittamistoiveistaan ja olimme koko projektin ajan

aidosti lasna.

Opinnaytetyo tuki ammatillista kasvuamme ja oli mielenkiintoinen projekti. Tata varmasti
tuki meidan avoin mielemme seka oma innostuneisuutemme oppia ja kehittaa uutta. Opimme

paljon parityoskentelysta, lapsista, havainnoinnista, sosiaalisesta kehityksesta ja ennen kaik-
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kea tyoelaman kanssa tehtavasta kehittamistyosta. Teimme opinnaytetyon tutun paivakodin
kanssa, mika varmasti tuki luontevaa opinnaytetyoprosessia. Aiheen valinnassa jouduimme
kuitenkin pysahtymaan ja miettimaan hyvin tarkkaan, mita me haluamme, silla opinnaytetyo
antoi mahdollisuuden tutustua laajasti itseakin kiinnostavaan aiheeseen. Tyontekijoiden
kanssa tehtava yhteistyo oli mutkatonta ja heidan kanssaan tyoskentely ei stressannut tai
jannittanyt millaan tavoin, vaikka kaytimmekin meille uusia menetelmia heidan kanssaan.
Onnistuimme mielestamme luomaan avoimen ja rennon ilmapiirin teemahaastatteluissa ja
palavereissa. Ennen kaikkea olemme tyytyvaisia siihen, etta saimme kokemusta tyoelaman

kanssa tehtavasta tyosta ja opimme myos heidan nakemyksistaan.

Paasimme nopeasti kiinni kehittamistyohon ja saimme kerattya opinnaytetyohon tarvittavat
aineistot hyvissa ajoin. Aineistoa keratessamme esittelimme aina aluksi itsemme lapsille ja
kerroimme, mita tulisimme tekemaan heidan kanssaan. Halusimme luoda luotettavan ja
avoimen ilmapiirin meidan ja lasten valille. Mielestamme onnistuimme tassa hyvin, silla lap-
set toivat ajatuksiaan hyvin esille. Videoimme erasta leikkitilannetta ja lapsi pyysi saada
tutkia kameraa. Tama oli meille selva viesti, etta meidan tulisi antaa lasten alussa kokeilla
kameraa ja tutkia sita, halutessaan esittaa jopa kysymyksia. Otimme tilanteesta opiksi ja
hyodynsimme sita muiden havainnointikertojen alussa. Lopuksi lapset saivat halutessaan kat-
soa myos oman materiaalinsa. Opinnaytetyo auttoi meita lukemaan myos lasten viesteja tar-

kasti ja muistutti siita, etta jokaiseen lapsen viestiin tulee vastata.

Tyoparitoiminta oli onnistunutta. Tuimme toisiamme koko opinnaytetyon ajan ja hyodynsim-
me kummankin vahvuuksia. Tyonjako oli luonnollista koko projektin ajan eika ongelmia tullut.
Kumpikin osallistui aineiston keraamiseen. Sovimme etukateen vastuualueista ja rooleistam-
me teemahaastatteluissa, videoinnissa ja palavereissa. Tama tuki selkeaa etenemista ja tie-
simme, mika kummankin tehtava oli. Tarvittaessa osasimme my0s tukea toista. Vastuunjako
oli tasapuolinen, kumpikin oli sitoutunut opinnaytetyohon ja jaksoi toisen heikolla hetkella
motivoida toista jatkamaan. Olisimme voineet tyostaa materiaalin kerattyamme opinnayte-
tyota tiiviimmin, mutta toisaalta pienen tauon ansiosta saimme aikaa tarkastella tyota hiukan

toisesta perspektiivista.

Tutustuminen systemaattisen havainnoinnin kehittamiseen paivahoidossa antoi paljon uusia
valmiuksia meille tulevina ammattilaisina ja opimme, mita sosiaalisia taitoja olisi tarkea ha-
vainnoida ja mika merkitys lapsen systemaattisella havainnoinnilla on kehitysta tukiessa.
Opinnaytetyon ansiosta pystymme toteuttamaan laadukkaampaa havainnointia. Opinnayte-
tyon avulla huomasimme, kuinka tarkeaa on noudattaa tasa-arvoa. Tulevina ammattilaisina
haluamme tukea tasa-arvoa ja havainnoida lapsia tasapuolisesti. Hiljainen lapsi voi tarvita

kehityksessaan yhta paljon tukea kuin sellainen lapsi, joka on koko ajan esilla. Systemaatti-



34

nen havainnointi antaa myos mahdollisuuden huomata lapsen kehityksessa olevia haasteita ja

sen myota kasvattaja voi tukea lasta haasteissa.

Havainnointi opetti meita pysahtymaan paikalleen ja olemaan aidosti lasna juuri siina hetkes-
sa. Havainnoinnin avulla opimme arvostamaan leikkia entistakin enemman. Leikki kehittaa
lasta hyvin monipuolisesti. Lastentarhanopettajina haluamme kunnioittaa lasten oikeutta
leikkiin ja luoda lapsille hyvat leikkimahdollisuudet. On tarkeaa pitaa huoli siita, etta lapsella
on tarpeeksi vapaata leikkia ohjatun toiminnan rinnalla. Oli tarkeaa itse reflektoida omaa
toimintaamme, silla sen myota huomasimme, miten voisi toimia ehka toisinkin. Tarkea amma-
tillista kasvua tukeva toimintatapa opinnaytetyon ajan meilla oli purku, jonka teimme jokai-
sen havainnointikerran, teemahaastattelun ja palaverin jalkeen yhdessa keskustelemalla.

Taman avulla pystyimme jakamaan kokemuksiamme, tunteitamme ja kehittamisideoita.

Opinnaytetyo palveli meita kehittaessamme omaa osaamistamme ja paivakotiryhma sai tukea
systemaattisen havainnoinnin kehittamiseen. Toivomme, etta havainnointilomake jaisi myo-
hemminkin paivakodin kayttoon joko sellaisenaan tai eteenpain kehitettyna. Olemme todella
tyytyvaisia heidan antamaansa palautteeseen ja etenkin siihen tietoon, etta havainnointilo-
maketta on jo hyodynnetty. Opinnaytetyon avulla tyontekijat saivat apua havainnoinnin haas-
teisiin. Opinnaytetyo teki meille nakyvaksi sen, etta tyoelamassa on suuret mahdollisuudet
kehittaa omaa ja tiimin toimintaa keskustelemalla ja reflektoimalla omaa tyotaan. Tulevina
ammattilaisina on tarkeaa ottaa epakohdat puheeksi, jotta tyotiimi voi kehittya ja keskustella

asioista. Usein vastaukset ongelmiin loytyvat tyontekijoilta itseltaan.

Osaamisemme kehittyminen nakyi monella tapaa. Kehityimme koko opinnaytetyoprosessin
ajan. Meidan kehittymisemme tapahtui niin lasten, tyontekijoiden kuin parityonkin nakokul-
masta. Lasten kanssa opimme muokkaamaan toimintaamme lapsilahtoisemmaksi, otimme
heidan ehdotuksensa huomioon ja kunnioitimme niita. Ymmarsimme, kuinka tarkeaa on ottaa
lasten ajatukset ja kokemukset huomioon, eika ajatella niin, etta jos aikuinen on jotain paat-

tanyt, se on pakko toteuttaa alkuperaisen suunnitelman mukaisesti.

Havainnointia toteuttaessamme huomasimme myos, etta oli paljon antoisampaa antaa lapsen
olla aanessa ja kuunnella hanen tarkeita asioitaan. Aikuisen ei myoskaan tarvitse olla kom-
mentoimassa ja keskustelemassa jokaisesta asiasta, vaan lapselle tulisi antaa tilaa. Opinnay-
tetyoprosessin aikana huomasimme kuinka ihanan suoria ja vilpittomia lapset ovat. Aikuiset
voisivat ottaa toisinaan oppia lapsista. Lapsia havainnoimalla opimme huomaamaan, kuinka
erilaisia yksiloita olemmekaan, ja etta se on rikkaus. Lapset pystyvat hienosti oppimaan tois-
ten lasten persoonien avulla asioita ja on aina tarkeaa muistaa, etta olemme yksiloita, joten

taitomme nayttaytyvat usein myos eri tavoin.
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Kehityimme suoran palautteen antamisessa. Pystyimme opinnaytetyon edetessa esittamaan
suoraan tyontekijoille ajatuksiamme ja ideoitamme, mika oli alussa hieman hankalaa. Ha-
lusimme pohtia asioita aina kriittisesti ja monesta nakokulmasta, jotta pystyimme saamaan
parhaat mahdolliset tulokset. Oli hienoa huomata, etta omien ajatuksien esittaminen voi ava-
ta uusia nakokulmia myos muille, joten avoin mieli tulisi muistaa tulevaisuudessakin. Saimme
kumpikin varmuutta esittaa omia ajatuksia muille. Parityon avulla opimme myos sen, etta ei
kannata luovuttaa, vaikka joskus se tuntuisikin helpommalta kuin jatkaa. Tama on hyva muis-
taa tulevaisuudessa ammattilaisenakin. Haasteiden yli meneminen opettaa paljon, vaikka se
tuntuisi raskaalta. Opinnaytetyon myota ymmarsimme, etta tulevaisuudessa tyossa tulee ko-

koajan pyrkia kehittamaan omaa toimintaa, jos siina huomaa jonkin epakohdan.

Opinnaytetyo muistutti meita myos siita, etta varhaiskasvatuksen ensisijainen ja tarkein teh-
tava on lasten kehityksen ja hyvinvoinnin edistaminen. Lapsen hyvinvoinnin edellytykset on
kirjattu YK:n Lapsen Oikeuksien Sopimukseen. Siina korostetaan, etta lapselle tulee antaa
paras mahdollinen ymparisto, jossa han voi kehittya yksilona turvallisesti. Ympariston tulee
olla lapsen kehitysta tukeva ja kannustava. Mielestamme lapselle paras ymparisto on sellai-
nen, jossa on varattu vapaalle leikille riittavasti aikaa, silla se tukee lapsen kehitysta monin
tavoin. (Alila, K. ym. 2008: 31.)

Olemme tyytyvaisia opinnaytetyoprosessiimme, silla koemme onnistuneemme kehittamaan
uutta ja hyodyllista. Ennen kaikkea onnistuimme kuuntelemaan tyoelaman edustajien tarpeita
ja ottamaan heidat mukaan kehittamiseen. Olemme kehittyneet opinnaytetyoprosessin aikana
ammattilaisina ja saaneet uutta nakokulmaa tyohomme. Havainnoinnin merkitys on juurtunut
omaan tyohomme ja arvostamme entista enemman leikkia. Kumpikin meista on ajatellut
kayttaa havainnointilomaketta tyossamme. Olemme tyytyvaisia opinnaytetyohomme, silla
tutkimme aihetta monipuolisesti teorian, haastatteluiden ja havainnoinnin avulla. Kaikki op-
pimamme opinnaytetyoprosessin myota tuskin on edes tietoista, emme ole viela oivaltaneet,
mita kaikkea arvokasta kannammekaan mukanamme. Tama oli meille hyvin merkittava ja

monipuolinen projekti.

8  Eettisyys

Eettinen pohdinta ja sen toteuttaminen oli tarkea osa koko opinnaytetyoprosessia. Keskuste-
limme hyvin tarkkaan eri vaiheissa asiakkaiden oikeuksista ja meidan velvollisuuksistamme,

jotta toimisimme eettisesti oikein. Reflektoimme toimintaamme koko opinnaytetyoprosessin
ajan, mika auttoi meita muun muassa huomaamaan, jos toiminnassamme oli jotain eettisesti
askarruttavaa. Taman avulla pystyimme kehittamaan toimintaamme eettisesti kestavammak-

si.
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Opinnaytetyossamme meille oli tarkeaa ottaa huomioon ihmiselaman arvokkuus ja sen kunni-
oittaminen. Kunnioitimme jokaisen lapsen ainutlaatuisuutta yksilona. Huomioimme myos sosi-
aalialan ammattilaisen eettisten ohjeiden neljan periaatteen noudattamisen. Naita periaat-
teita ovat: itsemaaraamisoikeus, osallistumisoikeus, oikeus tulla kohdatuksi kokonaisvaltaises-

ti seka oikeus yksityisyyteen. (Sosiaalialan ammattilaisen eettiset ohjeet 2005:8.)

Halusimme kunnioittaa lapsen ja perheiden itsemaaraamis- ja osallistumisoikeutta. Osallistu-
misoikeus ja itsemaaraamisoikeus nakyivat opinnaytetyossa siten, etta tiedotimme vanhem-
mille ennen projektin alkamista opinnaytetyostamme ja pyysimme lupaa lasten osallistumi-
seen, dokumentointiin ja havainnointiin (Liite 1). Nain huoltajat ja lapset pystyivat vaikutta-
maan heidan elamaansa koskevaan paatokseen, haluavatko he osallistua opinnaytetyohon ja
saako heita kuvata ja havainnoida. Halusimme ottaa huomioon asiakkaan vaikutusmahdolli-
suuden yhteiskunnan taysivaltaisena jasenena. Kerroimme tiedotteessa tarkkaan, mita tu-
lisimme tekemaan ja keita olimme. Toimme perheille esille, etta olemme salassapitovelvolli-

sia. (Sosiaalialan ammattilaisen eettiset ohjeet 2005:8, 19.)

Havainnointia tehdessamme lapsille annettiin mahdollisuus vapaaseen leikkiin, ja pyrimme
siihen, etta hairitsimme mahdollisimman vahan. Lapsia ei ohjattu leikkiin, vaan leikkitilantei-
den tuli olla spontaaneja ja lahtoisin lapsista itsestaan. Kunnioitimme koko projektin ajan
lasten itsemaaraamisoikeutta ja vapaata leikkia, emmeka pakottaneet lapsia mihinkaan.
(Hirsjarvi ym. 2005: 26-27.)

Pidimme myos tarkeana sita, etta lapset pysyvat anonyymeina koko projektin ajan. Opinnay-
tetyosta ei voi tunnistaa ketaan lasta, emmeka halua tuoda paivakodin nimea esille. Ker-
roimme perheille, ettemme kayttaisi lasten ja paivakodin nimea koko opinnaytetyossa. Sen
avulla pystyimme takaamaan kaikille yksityisyyden suojan. Tuimme perheiden yksityisyytta,
silla kysely tutkimukseen osallistumisesta tehtiin jokaiselle perheelle yksityisesti, ja tieto
osallistumisesta jai vain meidan ja tyontekijoiden tietoon. (Sosiaalialan ammattilaisen eetti-
set ohjeet 2005:8.)

Meidan mielestamme lapsille oli tarkeaa kertoa videoinnin aluksi projektista ymmarrettavasti
ja tehda selvaksi, etta heidan leikkiaan aiotaan videoida, ja etta me kirjoitamme siita muis-
tiinpanoja. Esittelimme itsemme jokaisella kayntikerralla. Ensimmaisen videointipaivan jal-
keen huomasimme, etta oli eettisesti oikein nayttaa lapsille heista kuvattu materiaali ja an-

taa aikaa tutustua kameraan ennen kuin heita alettiin kuvata. (Hirsjarvi ym. 2005: 26-27.)

Eettinen valinta oli myos se, keta lapsia valitsimme tutkimukseemme havainnoinnin kohteek-

si. Tassa hyodynsimme paivakotiryhman aikuisten tuntemusta lapsista. Tavoitteenamme oli
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saada monipuolista materiaalia lasten sisaleikeista, joten halusimme videoida erilaisia leikki-
joita. Halusimme myos valttaa kenenkaan syrjinnan, vaikka emme kaikkia lapsia kuvanneet-

kaan. Nain ollen valitsimme tyontekijoiden kanssa lapset, joita havainnoimme.

Videoituamme lapsia paivakotiryhman aikuiset toivoivat, etta he saisivat videoidun materiaa-
lin kayttoonsa. Olimme kuitenkin luvanneet huoltajille annetussa tiedotteessa ja tutkimuslu-
pakyselyssa, etta materiaali olisi vain meidan kaytossamme ja etta se tuhotaan tutkimuksen
jalkeen. Kerroimme tyontekijoille, ettemme voisi antaa materiaalia, silla se olisi eettisesti
vaarin perheita kohtaan. Emme myoskaan kuvanneet kaikkia lapsia, joten se olisi myos heidan
eriarvoistamista. Naytimme lapsille heista kuvattua materiaalia aina videoinnin paatteeksi ja
he saivat sanoa mielipiteitaan siita.

Pidimme eettisesti tarkeana sita, etta emme hairitsisi paivakodin perustehtavaa. Sovimme
aina tulostamme etukateen ja olimme valmiita joustamaan. Pyrimme kaikissa tutkimuksen
vaiheissa kertomaan asiat totuudenmukaisesti, ymmarrettavasti ja yksityiskohtaisesti. Opin-
naytetyon valmistuttua pidamme myos eettisesti tarkeana, etta vanhemmat ovat tietoisia,
missa opinnaytetyohon voi tutustua. Heilla on siihen oikeus ja meilla velvollisuus tuoda se
esille. Viemme heille tiedon siita, missa opinnaytetyohon voi halutessaan tutustua. (Hirsjarvi
ym. 2005: 28.)

9 Luotettavuus

Opinnaytetyon luotettavuuteen vaikutti paljon se, kuinka hyvin pystyimme selostamaan tut-
kimuksen toteuttamista. Meidan oli oltava tarkka kaikissa tutkimuksen vaiheissa, joten doku-
mentointia oli syyta tehda huolellisesti ja yksityiskohtaisesti. Kaikkien tapahtumien ollessa
dokumentoituna valtytaan virheellisilta tuloksilta ja saadaan tutkimuksesta totuudenmukai-

nen.

Kirjoitimme kaikissa vaiheissa muistiinpanoja irtolapuille ja kavimme lapi jokaisen videoinnin
ja palaverin. Taman avulla pystyimme kirjaamaan viela kokemuksiamme, tunteitamme, ha-

vaintojamme seka tapahtumia. Muistiinpanot helpottivat tutkimushetkeen palaamista ja nain
ollen tulokset eivat paasseet vaaristymaan. Pystyimme myos keskustelun myota kehittamaan

toimintaamme parempaan suuntaan, jos olimme huomanneet jotain korjattavaa.

Paadyimme tekemaan alussa lahtotilanteen kartoittamisen yksiloteemahaastatteluina, jotta
saimme opinnaytetyohon esille paivakotiryhman kaikkien kasvattajien nakemykset. Kaikkien
tyontekijoiden nakemysten esille saaminen tuki myos tulosten luotettavuutta. Yksiloteema-

haastattelut tukivat myos jokaisen aanen saamista kuuluviin, jolloin kaikilla oli tasapuolinen
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lahtotilanne ja kaikkia ajatuksia pidettiin yhta tarkeina, eivatka ryhmakemiat vaikuttaneet

teemahaastattelun vastauksiin.

Luotettavuuteen vaikuttaa myos se, etta kavimme useita kertoja paivakodissa videoimassa
lapsia. Nain saimme mahdollisimman luotettavaa tietoa havainnointiin liittyvista asioista.
Valitsimme leikkitilanteisiin eri lapsia, jotta saimme monipuolista havainnointimateriaalia. On
kuitenkin selvaa, etta lasten kaytos saattoi muuttua jollakin tapaa meidan videoidessa, silla
videointi oli heille uusi asia ja me emme tunteneet toisiamme hyvin. Toisaalta silla ei ollut
merkitysta, muuttuiko lasten kaytos, silla emme havainnoineet lapsia vaan sita mita sosiaali-

sessa kehityksessa pitaisi huomioida.

Valitsimme opinnaytetyohon teemahaastatteluiden suoriin lainauksiin sellaisia kohtia haastat-
teluista, joista tuli esille paivakotiryhman tilanne mahdollisimman monipuolisesti ja konkreet-
tisesti. Suorat lainaukset kertovat tarkasti tyontekijoiden ajatuksista eivatka ne vaaristyneet

tai muokkautuneet referoinnin takia. Valitsimme lainauksiin mielestamme merkityksellisimpia

otteita teemahaastatteluista. Suorat lainaukset tukevat opinnaytetyon luotettavuutta.

Opinnaytetyon onnistumiseen vaikutti myos lahteiden luotettavuus ja se, kuinka osasimme
soveltaa teoriaa kaytantoon. Pyrimme keskittymaan tuoreiden lahteiden tutkimiseen, unoh-
tamatta vanhaa hyvaa. Luimme paljon erilaista materiaalia ja pohdimme yhdessa, mita lah-
teita halusimme kayttaa. Meidan oli osattava myos perustella kaikki tulkinnat joita kaytimme

seka selittaa se, miten niihin olimme paatyneet.

10 Johtopaatokset ja pohdinta

Opinnaytetyomme tarkoituksena oli kartoittaa, mitka ovat paivakotiryhman tyontekijoiden
tarpeet ja haasteet 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalisen kehityksen systemaattisen havainnoinnin
kehittamisessa. He nostivat haasteeksi havaintojen kirjaamisen, havaintoja tehtiin tietyista
lapsista ja ne olivat lahinna negatiivisia, eika havaintojen tekemisessa ollut yhtenaista linjaa.
Taman myota aloimme kehittaa heidan kanssaan systemaattista havainnointia ja keskityimme

saamaan haasteet positiiviseen muotoon.

Lapsen sosiaalisella kehityksella tarkoitetaan vuorovaikutustaitoja, lapsen valmiutta osallistua
ryhman toimintaan seka sita, etta lapsi osaa olla toisen lapsen yhteistyoaloitteille valmis.
Lapsen kasvun ja kehityksen sosiaalista osa-aluetta tutkittaessa on tarkeaa ottaa huomioon
lapsen keskeiset sosiaaliset taidot, joita ovat esimerkiksi kyvyt ottaa ja yllapitaa kontaktia,
odottaa vuoroaan, auttaa ja lohduttaa seka kuunnella muita. Sosiaalisesti taitava lapsi osaa

rakentaa yhteisia leikki-ideoita, jakaa, neuvotella ja sovitella, mutta olla myos itsenainen
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paatoksissaan. Naihin tarvitaan kykya asettua toisen asemaan seka tunnistaa ja ilmaista eri-
laisia tunteita. (Heikka ym. 2009: 23 & Kronqvist ym. 2007: 116, 118.)

Havainnoimalla, videoimalla, tyontekijoita haastattelemalla, teoriaan tutustumalla seka
omista kokemuksistamme saimme arvokasta tietoa siita, mita olisi tarkeaa havainnoida lapsen
sosiaalisesta kehityksesta. Mielestamme saimme siita laajan nakemyksen. Naiden tietojen
pohjalta kehitimme havainnointilomakkeen, jonka avulla voi havainnoida lapsen sosiaalista
kehitysta vapaan leikin kautta. Tarkeimmiksi kokonaisuuksiksi havainnoinnissa nousi leikin
sujuvuuden, tarkkaavaisuuden ja keskittymisen, tunteiden, yhteistyotaitojen ja leikkimisen
tarkkailu. Keratyn aineiston pohjalta on tarkea huomioida, miten lapsi kayttaa mielikuvitusta,
ottaa erilaisia rooleja, vie leikkia eteenpain, ottaa vastaan toisten leikki-ideoita, noudattaa
saantoja, onko motivoitunut, pystyy keskittymaan, hallitsee tunteita, osaa kasitella petty-
myksia, osaa pukea tunteita sanoiksi, pystyy ratkomaan erimielisyyksia, pystyy samaistumaan
toisen tunteisiin, antaa muille tilaa, kuuntelee muita, menee oma-aloitteisesti vuorovaikutus-
tilanteisiin, osaa jakaa, osaa luoda kaverisuhteita, osaa neuvotella, osaa odottaa vuoroaan,
ottaa muut huomioon, seka osaa leikkia yksin, rinnakkain ja yhdessa. Tuloksia tarkastellessa
on tarkeaa muistaa, etta havainnoimme yhden paivakodin havainnointia ja sen kehittamista,

tuloksia ei voi siis yleistaa.

Leikki on tarkea osa lapsen kasvua ja kehitysta. Se on paras tapa tukea lasta monipuoliseen
oppimiseen. Samalla se on merkityksellista myos aikuisille. Aikuinen saa lasten leikkia havain-
noimalla kasityksen siita, millainen on lasten kehityksen taso ja millaiset yhteistyotaidot lap-
silla on, seka miten he kayttaytyvat vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Vapaata leikkia ha-
vainnoimalla saadaan arvokasta tietoa siita, mihin lapsi kykenee. Aikuinen voi tarvittaessa
ohjata ja monipuolistaa lasten leikkia tukemalla ja ohjaamalla. Leikista voi nahda asioita,
jotka eivat valttamatta ole yhta hyvin havaittavissa muodollisemmassa aikuisjohtoisessa ope-
tuksessa. (Heikka ym. 2009: 25; Hintikka ym. 2004:36, 45; Hirsjarvi ym. 2005: 202 & Kronqvist
2007:118.)

Lasten havainnoinnin myota huomasimme, kuinka monenlaisia taitoja leikkiminen lapsissa
kehittaakaan. Ymmarsimme, kuinka tarkeaa tietoa havainnoinnin avulla voi lapsesta saada.
Vapaa leikki antaa loistavan mahdollisuuden tutkia lasten sosiaalisia taitoja. Se vaatii kuiten-
kin pysahtymista, aitoa kiinnostusta ja lasnaoloa. Aikuisten tulee mahdollistaa vapaa leikki ja
varata siihen tarpeeksi aikaa paivakodin arjessa, silla lapsi harjoittelee vapaan leikin kautta
omaehtoisesti monenlaisia asioita ja taitoja. Saimme itse todistaa taman havainnoinnin myo-
ta. Aikuinen joka ymmartaa leikin merkityksen, jarjestaa arjen niin, etta tavalliselle olemisel-

le jaa aikaa ja nain mahdollistaa vapaan leikin. (Hintikka ym. 2004:64.)
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Leikin havainnoinnin avulla voidaan ymmartaa leikin merkitysta. Samalla voidaan oppia arvos-
tamaan lapsen leikkia seka rikastuttamaan sita. Pystymme havaintojemme pohjalta myos
tukemaan lapsen kehitysta. Kallialan mukaan leikkivien lasten havainnointi on palkitsevaa. Se
auttaa kasvattajia kunnioittamaan ja iloitsemaan lasten seurasta. Tietoinen ja tarkka havain-
nointi on eri asia kuin leikkitilassa oleminen. Tietoinen ja tarkka havainnointi vaatii harjaan-
nuttamista. (Kalliala 2008: 52-53.) Huomasimme, kuinka iloisia lapset olivat, kun tulimme
heita havainnoimaan ja videoimaan. Se tuntui olevan lapsille todella merkityksellista. Oli

ihanaa nahda naita ainutlaatuisia leikkitilanteita.

Nykyaan puhutaan paljon varhaisesta puuttumisesta. Systemaattinen havaintojen tekeminen
ja kirjaaminen on valine varhaiseen puuttumiseen. Huomasimme havaintoja tehdessamme,
etta niiden avulla saadaan arvokasta tietoa ja voidaan tukea lapsen kehitysta paremmin. Var-
haisen tuen kannalta on tarkeaa, etta paivahoidon henkilokunta tunnistaa ja nakee lapsen
tuen tarpeen arjen tilanteissa. Havainnoimalla lapsia voi saada kuvan siita, millaista tukea
lapsi tarvitsee. Paivahoidossa lapsesta herannyt huoli nakyy usein lapsen kehityksen, kayttay-
tymisen ja olemuksen kautta. Niita seuraamalla pystyy puuttumaan varhain lapsen haasteisiin.
Havainnointilomakkeemme tukee sita, etta lapsen kehityksen haasteet huomattaisiin ajoissa

ja niihin pystyttaisiin puuttumaan mahdollisimman varhain. (Heinamaki 2005: 11.)

Huomasimme my0s, etta havainnoinnin avulla pystytaan suunnittelemaan paremmin lapsen
ika- ja kehitystasoon sopivaa ja sita tukevaa toimintaa ja opetusta paivahoidossa. Havain-
noinnin olisi hyva olla toimiva tyomenetelma paivahoidossa, siina missa esimerkiksi pienryh-
matoimintakin. Havainnointi tuntuu olevan viela kovin irrallista paivakodin arjen toiminnasta,

ja sita olisi hyva kehittaa systemaattisempaan suuntaan.

Usein havainnointi jaa vahalle ajanpuutteen tai resurssien takia. Vaikka havainnointia teh-
taisiinkin, on se usein yksipuolista eika niin tarkkaa, ja havainnot jaavat usein kirjaamatta tai
hyodyntamatta. Heikan tutkimuksen mukaan lastentarhanopettajat ovat tehneet arviointia,
mutta havaintoja ei ole juurikaan kirjattu. (Heikka ym. 2009: 76.) Saimme kuulla taman sa-
man asian paivakotiryhman tyontekijoilta. Havaintojen tekeminen ei ollut kovin systemaattis-
ta, ne olivat lahinna irtolappuja. Kehitimme heille havainnointilomakkeen, joka auttaa teke-
maan havaintoja systemaattisesti arjessa. Toimme tyontekijoille myos selvasti esille, etta
havainnointilomaketta voi kayttaa milloin vain lapsen leikkiessa vapaata leikkia, joten ajan-
ja resurssienpuute ja eivat ole hyvia syita olla havainnoimatta. Havainnointilomakkeen taytto
vaatii vain havainnointilomakkeen pohjan, kynan ja kasvattajan pysahtymisen havainnointiin.
Tyon laatuun ja kehittamiseen kannattaa kiinnittaa huomiota, silla ratkaisuja ongelmiin voi

loytya uudelleen organisoimalla tyotapoja, jolloin havainnointi ei ole kiinni resursseista.
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Opinnaytetyomme avulla tyontekijoiden on mahdollista kehittaa havainnointikaavaketta myos
muihin lapsen kehityksen osa-alueisiin, vaikka he mainitsivatkin, etta muista osa-alueista on
olemassa jo omat havainnointilomakkeet. Mielestamme yhtenainen kokonaisuus kaikkien osa-
alueiden havainnoinnista olisi tarkeaa, silla se toisi lapsen kehityksen kokonaisuuden selke-
ammin esille. Ymmarramme, etta tyontekijoilla on niukasti aikaa alkaa tekemaan tallaista
kehittamistyota. Havainnointilomakkeiden yhtenaistamisessa voisi kuitenkin hyodyntaa esi-

merkiksi opiskelijoita tai siina olisi mahdollisuus jopa seuraavalle opinnaytetyodlle.

Huomasimme jalkikateen itse havainnointilomakkeessa muutaman kohdan joita voisi kehittaa.
Havainnointilomakkeesta voisi tulla ilmi, etta se on tehty juuri 4-5-vuotiaan lapsen sosiaalista
kehitysta varten. Mietimme myos, tarvittaisiinko ”leikkiminen” -kohdan ylapuolelle laisinkaan
sarakkeita syksy, talvi ja kevat -kohdille. Toimme huomiomme paivakotityontekijoille esille,
joten he voivat halutessaan muokata kaavaketta. Heilla on myos oikeus muuttaa ja kehittaa

havainnointilomaketta aina heidan tarpeidensa mukaiseksi.

Oli hienoa huomata opinnaytetyoprosessin aikana, kuinka tiimi kehitti omaa tyotaan meidan
avullamme. He saivat meilta tukea systemaattiseen havainnointiin. Havainnointilomakkeen
avulla he pystyvat nyt toteuttamaan yhtenaista, tasapuolista ja kokonaisvaltaista havainnoin-
tia. Opinnaytetyon onnistuneisuudesta kertoo myos se, etta tyontekijat kokivat lopullisen
havainnointilomakkeen selkeaksi, mielekkaaksi kayttaa ja he olivat hyodyntaneet sita jo mo-
niammatillisessa yhteistyossa. Samoin se, etta he eivat keksineet mitaan kehitettavaa havain-
nointilomakkeeseen, oli meille viesti, etta he olivat tyytyvaisia siihen. Toisaalta kehittamis-
ehdotuksien puute voi selittya silla, etta kehitimme sita heidan kanssaan eteenpain. Lomak-
keen testauksessa olisi voinut olla enemman aikaa, jotta he olisivat voineet huomata parem-
min kehittamisideoita. Olisi ollut pidemmalla aikavalilla mielenkiintoista seurata, kuinka ha-
vainnointilomake nakyy paivakodin arjessa tyomenetelmana ja onko se toimiva. Olimme kui-

tenkin iloisesti yllattyneita tyontekijoiden positiivisesta palautteesta.

Olemme tyytyvaisia luomaamme havainnointilomakkeeseen. Mielestamme onnistuimme luo-
maan havainnointilomakkeesta helppokayttoisen paivakodin arjessa. Havaintoja pystytaan
tekemaan tasapuolisesti kaikista lapsista ja lapsen sosiaalisesta kehityksesta tulee selkea ko-
konaisuus esille. Havainnointilomakkeen myota lapsesta tulee tehtya myos positiivisia havain-
toja, mutta samalla lomake auttaa huomaamaan lapsen kehityksessa olevia haasteita. Syste-
maattisen havainnoinnin kehittaminen paivakotiryhmassa oli hyodyllista niin meille kuin tyon-
tekijoillekin. Tuloksien perusteella onnistuimme tavoitteiden saavuttamisessa ja tama oli
arvokas ja ammatillisesti opettava kokemus. Osa meidan oppimastamme tulee varmasti esille
vasta myohemmin. Oli hienoa paasta kehittamaan uutta ja kiitos siita kuuluu erityisesti lapsil-
le, joita saimme havainnoida, seka tyontekijoille, jotka ottivat meidat avoimesti vastaan to-

teuttamaan opinnaytetyota.
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Liitteet

Liite 1 Infokirje vanhemmille

Hei kaikki vanhemmat!

Olemme Tikkurilan Laurea-ammattikorkeakoulun

kolmannen vuoden sosionomiopiskelijoita. Olemme opinnoissamme syventy-
neet varhaiskasvatukseen sekd lasten ja perheiden hyvinvointiin. Teemme opin-
naytetydtd X-ryhnmdassa 4-5-vuotiaiden lasten parissa kevadn 2010 aikana.
Opinnd@ytetydmme aiheena on lapsen havainnoinnin kehittdminen vapaan

leikin kautta.

Suunnittelemme ryhmdan tyéntekijdiden kayttédn havainnointiomakkeen, jonka
avulla voidaan seurata lapsen sosiaalisia taitoja ja kehitystd. Sitd varten k&ym-
me muutamia kertoja ryhmdassé seuraamassa ja havainnoimassa lasten vapaa-
ta leikkid. Kaytdmme havainnoinnin apuna videointia sekd kirjoitamme havain-
toja lasten keskindisestd leikkitoiminnasta. Kaytdmme saatua materiaalia ja ha-
vaintoja apuna lomakkeen suunnittelussa, emme siis tarkkaile yksittdisié lapsia
arvioinnin nédkdkulmasta. Tarkoituksenamme on saada tietoa siitd, minkdlaisia
asioita sosiaalisen kehityksen havainnoinnissa on térkedd ottaa huomioon.

Meitd sitoo salassapitovelvollisuus. Paivékodin ja lasten nimid eik& muitakaan
tietoja tulla k&yttdmadn missddn opinndytetydn vaiheessa. Videoinnin tarkoi-
tuksena on, ettd voimme palata leikkitilanteeseen jalkikdteen, lomaketta suun-
niteltaessa. Korostamme, ettd kaikki materiaali on vain meidan tekijdiden kay-
t&ssd, ja se hdavitetddn prosessin padatyttya.

Pyyddmme nyt teitd miettim&dn seuraavia projektiin liittyvié osallistumis- ja lupa-
asioita. Rastittakaa haluamanne vaihtoehdot. Palautattehan lapun ryhmdan
aikuisille torstaihin 11.2. mennessda!l

Yhteistydterveisin, Elina Tapionlinna elina.tapionlinna@laurea.fi
Meiju Torn meiju.torn@Ilaurea.fi

Lapseni
saa osallistua opinndytetydhdén _ (kylld) _ (ei)

Lapsestani saa tehdd havaintoja __(kylld) __(ei)

Lastani saa videokuvata __ (kylla) __ (ei)

Aika ja paikka

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys
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Liite 2 Ensimmaisen teemahaastattelun runko

ENSIMMAISEN TEEMAHAASTATTELUN RUNKO

- Lahtotilanteen kartoittaminen

e Toteutetaanko ryhmassanne talla hetkella havainnointia?
e Kuka sita tekee?

¢ Milloin havainnointia tehdaan?

e Mita havainnoidaan?

e Miten havaintoja dokumentoidaan?

e Mika havainnoinnissa toimii jo?

e Mita haasteita/kehitettavaa?

e Miten havaintoja hyodynnetaan?

- Tarpeiden kartoittaminen

Mihin toivotte muutosta?

Minkalaista on toimiva havainnointi?

Milloin/Missa tilanteessa havainnointia olisi mahdollista toteuttaa?

Mita olisi tarkeaa havainnoida 4-5-vuotiaasta lapsesta sosiaalisen
kehityksen kannalta?

Miten itse naet havainnoijan roolin?
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Liite 3 Ohjeet sosiaalisen kehityksen havainnointilomakkeen kayttoa varten

OHJEET SOSIAALISEN KEHITYKSEN HAVAINNOINTILOMAKKEEN KAYTTOA
VARTEN

Jokaiselle lapselle tulostetaan oma havainnointilomake. Sama lomake kulkee
lapi lukuvuoden syksysta kevaaseen. Omahoitajan vastuulla on havaintojen
tekeminen syksylla, talvella ja kevaalla. Omahoitajalla on myos lista, johon
merkitaan lasten nimet ja rasti sen kauden kohdalle, jolloin havainnointia on
tehty. Tasta listasta on helppo nahda nopeasti kenesta havainnot on tehty ja

kenelta ne viela puuttuvat.

Osaamisen tasot

Tiimin tulee kayda yhdessa lapi osaamisen tasot (tarvitsee tukea, harjoittelee
ja osaa), jotta kaikilla kasvattajilla on yhtenainen nakemys siita, mita kukin
kohta pitaa sisallaan ja havainnoinnista tulee yhdenmukaista. Kohdassa "Tar-
vitsee tukea” lapsi ei viela kykene osaamisen tasoon ilman aikuista. "Harjoit-
telee” - kohdassa lapsi hakeutuu jo yrittamaan itsenaisesti. Kohdassa ”Osaa”
lapsi hallitsee taidon ikatasoonsa nahden. Kasvattajilla tulisi myos olla yhte-
nainen kasitys siita, mitka taidot kuuluvat kuhunkin ikatasoon. Ennen lomak-
keen kayttoon ottoa kasvattajien tulisi miettia yhdessa, mita kukin kohta (1-
21) pitaa sisallaan. Selvennetyt kohdat olisi hyva kirjata ylos, jotta niihin voi

palata tarvittaessa myohemmin.

Havaintojen tekeminen

Ensin valitaan, keta lasta ja mita ajanjaksoa ollaan havainnoimassa esim. syk-
sy ja sen jalkeen merkitaan paivamaara kyseisen ajanjakson alapuolelle (talle
on luotu kaavakkeeseen kohta), jotta voidaan luotettavasti tarkistaa, milloin

havainnot on kirjattu. Myos lapsen nimi ja havainnoijan nimi kirjataan niille



47
Liite 3

varattuihin kohtiin. Sen jalkeen havainnoidaan yhta lasta kerrallaan ja merki-

taan rasti ruutuun kunkin vapaan leikin osa-alueen kohdalle.

Havainnoinnissa havainnoidaan tiettya tilannetta. Kasvattajan tulee kuitenkin
pohtia, toimiiko lapsi useimmiten nain, silla joskus jokin taito voi olla paivas-
ta/ tilanteesta riippuvainen. Kaikkia kohtia ei valttamatta saa tietysta tilan-

teesta kirjattua. Silloin on syyta kirjata se myohemmin, kun on tarkkaillut mi-

ten lapsi yleensa hallitsee tietyn osa-alueen.

Havainnointilomakkeen kokonaisuudet

Osa-alueet on jaoteltu viiteen eri kokonaisuuteen: leikin sujuvuus, tarkkaavai-
suus ja keskittyminen, tunteet, yhteistyotaidot ja leikkiminen. Osa-alueiden
jaottelun tarkoituksena on helpottaa huomaamaan missa kokonaisuudessa lap-
sen kehitys on hyvassa vauhdissa ja mihin ehka olisi syyta kiinnittaa huomiota
ja antaa tukea. HUOM. Leikkiminen-kokonaisuudesta: Voit rastittaa kaksikin

kohtaa, esim. jos lapsi osaa leikkia seka yhdessa etta yksin.

Avoimen tilan kaytto

Jos havainnoinnissa haluaa tehda tarkennuksia asioihin, on kaavakkeen lopussa

oma tyhja tila jokaiselle ajanjaksolle. Tarkennuksena kohtaan voi kirjata

esim. syksy: osa-alue yhteistyotaidot kohta 15. ja siihen kirjata huomionsa.

Havainnointilomakkeen hyoty, kasittely ja sailytys

Kasvattajien tekemat havainnot on tarkea kayda yhdessa lapi esim. tiimipala-

verissa. Nain havainnoija tuo esille tekemansa havainnot ja kasvattajat voivat

kayda yhdessa lapsen kehitysta viela lapi. Havainnointeja voidaan hyodyntaa
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mm. kasvatuskeskusteluissa, moniammatillisissa palavereissa ja lapsen kehi-

tyksen tukemisessa arjessa.

Vanhemmille on tarkea tiedottaa paivahoidon alkaessa, etta heidan lastaan
tullaan havainnoimaan ja selittaa, miksi se on tarkeaa. Heilta tulee kysya
lupa, jos lapsen havaintoja tullaan siirtamaan eteenpain tai hyodyntamaan
moniammatillisessa yhteistyossa. Vanhempien tulee olla tietoisia, etta heilla

on oikeus nahda lapsesta tehdyt havainnot.

Kaavakkeen tarkoituksena on tukea varhaista puuttumista ja luoda havain-
noinnista systemaattista. Kaavake on suunniteltu avuksi kasvattajille havain-
noinnin tekemiseen ja kirjaamiseen, seka tuomaan jokainen lapsi tasa-

arvoiseksi havainnoinnin suhteen.

Helpoin tapa sailyttaa kaavakkeita olisi ryhman yhteinen kansio, jossa olisi
kaikkien lasten paperit ja omahoitajien listat, jotta ne olisi helppo sailyttaa
turvallisesti lukkojen takana. Lapsiin liittyvat dokumentit on tarkeaa tuhota

huolellisesti asiakkuuden paatyttya.
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Liite 4 Palautekysely havainnointilomakkeen toimivuudesta

Palautekysely havainnointilomakkeen toimivuudesta

Onko havainnointilomake kaytossa ryhmassanne?

Onko havainnointilomake helpottanut ja selkiyttanyt havainnointia?

Vastaako tuotos odotuksianne? Mika toimii lomakkeessa hyvin?

Mita kehitettavaa havainnointilomakkeessa on?

Meinaatteko kehittaa havainnointilomaketta eteenpain esim. muihin kehityk-

sen osa-alueisiin?

Yhtena tavoitteenanne oli saada havainnoinnista tasapuolista, niin etta kaik-

kia lapsia tulee havainnoitua. Mahdollistaako tuotoksemme sen?

Koetteko saaneenne prosessista tyohonne jotain uutta? Mita?

Miten koette yhteistyomme toimineen?
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Liite 5 Omahoitajan havainnoinnin seurantalomake
Sosiaalisen kehityksen havainnointi
Vuosi:
Omahoitaja:
Lapset: Syksy Talvi Kevat

OO 000 oo oo
I T B i N A A B e I e A
OO 000 oo oo
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Liite 6 SOSIAALISEN KEHITYKSEN HAVAINNOINTILOMAKE RAAKAVERSIO
NIMI:

SYKSY TALVI KEVAT
Sosiaalinen kehitys paiva: paiva: paiva:

HARJOITTELEE | OSAA HARJOITTELEE] OSAA HARJOITTELEE|  OSAA

Osaa neuvotella
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Liite 7 SOSIAALISEN KEHITYKSEN HAVAINNOINTILOMAKE TESTIVERSIO

VAPAA LEIKKI

LAPSEN NIMI:

HAVAINNOIJA:

Vapaan leikin osa- SYKSY TALVI KEVAT

alueet pvm: pvm: pvm:

Osaamisen tasot: TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA | TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA | TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA
TUKEA TUKEA TUKEA

1. Menee oma-aloitteisesti
vuorovaikutustilanteisiin

2. Osaa luoda kaverisuhtei-
ta

3. Ottaa vastaan toisten
leikki-ideoita

4. Osaa vieda leikkia
eteenpain

5. Antaa muille tilaa

6. Ottaa muut huomioon

7. Osaa odottaa vuoroaan

8. Pystyy keskittymaan

9. Osaa ottaa erilaisia roo-
leja

10. Osaa jakaa
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11. Kuuntelee muita

12. Osaa kayttaa mielikuvi-
tusta

13. Pystyy samaistumaan
toisen tunteisiin

14. Hallitsee tunteitaan

15. Osaa pukea tunteita
sanoiksi

16. Osaa kasitella petty-
myksia

17. Osaa neuvotella

18. Pystyy ratkomaan eri-
mielisyyksia

19. Noudattaa saantoja

Tarkennuksia ja muita huomioita:
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Liite 8 SOSIAALISEN KEHITYKSEN HAVAINNOINTILOMAKE VALMIS
VAPAA LEIKKI
LAPSEN NIMI:
SYNTYMAAIKA:
HAVAINNOIJA:
Vapaan leikin osa- SYKSY TALVI KEVAT
alueet pVM: pvm: pvm:
Osaamisen tasot: TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA | TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA | TARVITSEE | HARJOITTELEE | OSAA
TUKEA TUKEA TUKEA

LEIKIN SUJUVUUS

1. Osaa kayttaa mielikuvi-
tusta

2. Osaa ottaa erilaisia roo-
leja

3. Osaa vieda leikkia
eteenpain

4. Ottaa vastaan toisten
leikki-ideoita

TARKKAAVAISUUS JA KES-
KITTYMINEN

5. Noudattaa saantoja

6. On motivoitunut

7. Pystyy keskittymaan
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TUNTEET

8. Hallitsee tunteitaan

9. Osaa kasitella pettymyk-
sia

10. Osaa pukea tunteita
sanoiksi

11. Pystyy ratkomaan eri-
mielisyyksia

12. Pystyy samaistumaan
toisen tunteisiin

YHTEISTYOTAIDOT

13. Antaa muille tilaa

14. Kuuntelee muita

15. Menee oma-aloitteisesti
vuorovaikutustilanteisiin

16. Osaa jakaa

17. Osaa luoda kaverisuh-
teita

18. Osaa neuvotella

19. Osaa odottaa vuoroaan

20. Ottaa muut huomioon
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SYKSY TALVI KEVAT
LEIKKIMINEN Yksin Rinnakkain | Yhdessa Yksin Rinnakkain | Yhdessa Yksin Rinnakkain | Yhdessa
21. Osaa leikkia

Tarkennuksia ja muita huomioita:

SYKSY:

TALVI:

KEVAT:




