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ALKUSANAT

Tami opinndytetyd on tehty Vaasan Ammattikorkeakoululle osana sosiaalialan
koulutusohjelman opintoja. Opinndytetyon teimme Vaasassa kesidkuu 2010 - lo-
kakuu 2010 vilisené aikana. Opinndytetydmme aiheena oli tutkia aikuisen sitou-
tuneisuutta lapseen pdivikodissa leikin aikana. Tutkimme erilaisia positioita eli
roolimalleja, joita aikuinen omaksuu oman kasvatus- ja lapsinikemyksensé perus-

teella ja joiden mukaan kasvattaja toimii ammattiroolissaan.

Leikeistd on tehty paljon tutkimuksia, mutta vihemmaén on tutkittu sitd, mitéd ai-
kuisen ja lapsen vuorovaikutuksessa tapahtuu, eli aikuisen herkkyyttd vastata lap-
sen tarpeisiin. Tutkimuksellamme haluamme hankkia tietoa ja ideoita tybhomme
toimiessamme lasten kanssa sekéd kehittii ammattitaitoamme tulevassa sosiono-
min tyossd. Tavoitteemme tutkimukselle on pyrkid muuttamaan péivikotikulttuu-
ria lapsildhtoisemmiksi ja aktivoimaan aikuisen toimintaa tyosséd varhaiskasvatta-

jana, samalla kehittden péivihoitotyon tasoa.

Opinndytetyon teko on ollut aikaa ja energiaa kuluttava prosessi, mutta erittdin
antoisa. Se on vaatinut kirsivillisyyttd ja voimia. Haluamme kiittdd tyohomme
saamastamme avusta Ahti Nymania ja Merja Kamista Vaasan Ammattikorkea-

koulusta.

Vaasassa,

Ritva Peltonen Jaana Tikkamaki



VAASAN AMMATTIKORKEAKOULU

Sosiaalialan koulutusohjelma

TIIVISTELMA
Tekijd Ritva Peltonen ja Jaana Tikkamiki
Opinnidytetyon nimi Pieni hetki — suuri merkitys
— aikuisen herkkyys ja aktiivisuus leikin aikana
Vuosi 2010
Kieli Suomi
Sivumaéira 90 + 4 liitettd
Ohjaaja Ahti Nyman

Téamin tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd niitd aikuisen omaksumia rooleja,
jotka kuvaavat aikuisen ja lapsen keskindistd vuorovaikutusta ja aikuisen sitoutu-
neisuutta lapseen leikin aikana.

Tutkimusaineisto kerittiin havainnoimalla kasvattajia kahdessa pédivikotiryhmis-
sd, jossa lapset olivat 3-5-vuotiaita. Havainnoimme ja analysoimme erilaisia roo-
limalleja, joita aikuinen omaksuu oman kasvatus- ja lapsinikemyksensé perusteel-
la ja joiden mukaan kasvattaja toimii ammattiroolissaan. Aineisto kerittiin elo-
syyskuussa 2010, ja havainnoimme 10 eri leikkitilannetta.
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vat sensitiivisesti kiinnostuneita ja herkkid lasten viesteille, kannattelivat leikkia
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The purpose of this bachelor’s thesis was to find out which roles adults take dur-
ing play and how these roles describe the interaction and communication between
the child and the adult and how committed the adult is to the child

The data was collected by observing the educators in two kindergarten groups
where the children were from 3 to 5 years of age. Different role models adopted
by the adult were observed. The adults adopt these roles based on what their view
on upbringing and on the child in general is. This view also affects their profes-
sional role. The material was collected by observing ten different play situations
in August-September 2010.

As a conclusion it can be stated that those adults who were sensitively interested
and responsive to the child’s messages, were also with in the play and supported
the play until the end. Committed adults also played along and activated the child
naturally. The two different adult roles (the role of being sensitive and the activat-
ing role) supported each other.
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1. JOHDANTO

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa vallitsee kasvatuskulttuuri, jossa lapset leik-
kivit keskenidin ilman aikuisen osallistumista leikkiin, aikuinen vahtii heitéd taus-
talla. Lapsille jérjestetddn ohjattuja pedagogisia tuokioita, mutta vapaan leikin
tilanteet jdtetddn ilman ohjausta. Leikille on véhin aikaa ja tilaa péivikodissa,
ehkd ajatellaan leikin olevan vain leikkid, eikd ymmirretd leikin tarkoitusta ja
motiivia. Tarkasteltaessa aikuisen roolia ndissi tilanteissa oleellista on ldsndolon
taito, herkkyys aktivoida lasta leikin maailmaan samalla huomioiden lapsen yksi-

161liset kiinnostuksen kohteet.

Leikin kehitys vaatii aikuisen osallistumista yhteiseen toimintaan lapsen kanssa.
Aikuista tarvitaan tukemaan leikkid, hinen pitiisi tuntea kehityksen vaiheet, jotta
hin voisi ennakoida tulevaa ja olla viemissd lasta eteenpdin. Kehitysaskeleelta
toiselle tapahtuvissa siirtymévaiheissa lapsi tarvitsee aikuisten tukea. Leikin kehi-

tyksen tuntemus on varhaiskasvatuksen ammattitaidon ydin. (Helenius 2004, 14.)

Onko pidivikodeissamme leikkij6illd leikkirauha, onko mahdollista sallia leikkid
leikki loppuun vaikka olisi aika ldhted ulos? Osaavatko aikuiset tukea leikkid ja
perehtyd omaehtoiseen leikkiin, sen havainnointiin ja kehittimiseen? Ja usein kun
lapset 16ytdvit itse tekemistd, aikuiset katsovat, ettd heidin tehtdvénsd rajoittuu
lasten silmélld pitdmiseen. Aikuiset myds usein vetdytyvit lasten parista toisten
aikuisten seuraan. Aikuisseuran houkutus muuttuu kuitenkin “ammatilliseksi kiu-
saukseksi” silloin, kun se estdd havainnoimisen ja jéttdd lapset vaille kaipaamaan-

sa vuorovaikutusta aikuisten kanssa. (Kalliala 2009, 182.)

Pdivikoti ei ole muusta yhteiskunnasta irrallaan oleva saareke. Siten onkin tdrke&da
ymmirtid, miten muuttuvat késitykset lapsesta, lapsuudesta ja kasvatuksesta yh-
distyvit pdivikotikulttuuriin. On hyvi tunnistaa varhaiskasvatuksen puhetapoja ja
niiden vaikutuksia siihen, millaiseen vuorovaikutukseen piivikodin aikuiset pyr-
kivit lasten kanssa toimiessaan. [hanteiden ja todellisuuden ero saattaa olla suuri,
silld aikuisen ja lapsen vilinen hyvd vuorovaikutus on vaativa tehtivi, joka edel-

lyttdd aikuiselta tdydellistéd sitoutumista toimintaan. (Kalliala 2009, 45.)



2. VARHAISKASVATUS

Varhaiskasvatuksella tarkoitetaan pienten lasten kasvatuksen, hoidon ja opetuksen
vuorovaikutuksellista kokonaisuutta ennen oppivelvollisuuden alkamisesta. Yh-
teiskunnan jirjestdmi, valvoma, ja tukema varhaiskasvatus on seki suunnitelmal-
lista ettd tavoitteellista toimintaa, johon tarvitaan sekd ammattitaitoista henkilSs-
tod ettd yhteistyohaluisia vanhempia. Ensisijaisena varhaiskasvatuksen tavoitteena
on edistédd lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia, huomioiden muun muassa lapsen

ikid- ja kehitystaso. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2009, 11.)

Varhaiskasvatus kuuluu suomalaiseen sosiaalihuoltoon, jonka toimintaa siiteleviit
monet lait, midrdykset, asetukset, sopimukset ja ohjeet. Esimerkiksi Suomen pe-
rustuslaki ja laki lasten pédividhoidosta takaavat asiakkaiden ja tyontekijoiden oike-
usturvan sekd laadukkaan varhaiskasvatustoiminnan. (Jirvinen, Laine & Hellman-

Suominen.2009, 88-91.)

Varhaiskasvatusta jérjestetddn valtakunnallisten linjausten mukaisesti varhaiskas-
vatuspalveluissa joita ovat pédivikotitoiminta, perhepdivihoito seké erilainen avoin
toiminta. Niitd palveluja tuottavat kunnat, jirjestot, yksityiset palvelutuottajat ja

seurakunnat. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2009, 11.)

Pdivihoidon varhaiskasvatus muodostuu hoidosta, kasvatuksesta ja esiopetuksesta.
Pienten lasten kohdalla perushoito korostuu ja esiopetuskin nivoutuu perushoitoti-
lanteisiin. Lasten omatoimisuuden lisdéntyessd opetuksellinen sisidlto vahvistuu,
leikki on kuitenkin varhaiskasvatustoiminnassa keskeiselld sijalla. (Hujala, Parrila,

Lindberg, Nivala, Tauriainen & Vartiainen 1999, 5.)

2.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Valtion periaatepéitokselld vahvistettiin (2002) varhaiskasvatuksen valtakunnalli-
set linjaukset, keskeiset periaatteet ja kehittamisen painopisteet. Sosiaali- ja terve-

ysalan tutkimus- ja kehittimiskeskus Stakes laati valtakunnallisen varhaiskasva-
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tussuunnitelman (2003) yhdessé asiantuntijoiden kanssa, josta kiytetdén nimitysté
vasu. Molemmat ovat pohjana kuntien tehdessid omia varhaiskasvatussuunnitelmi-
aan ja ohjaavat kaikkia toimintamuotoja yhteiskunnan jirjestiméssi ja valvomas-

sa varhaiskasvatuksessa. (Vaasan varhaiskasvatussuunnitelma 2005, 1,3.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden tavoitteena on edistidd varhaiskasvatuk-
sen yhdenvertaista toteutumista koko maassa, mutta my06s ohjata siséllollistd ke-
hittdmistid ja luoda edellytyksid varhaiskasvatuksen laadun kehittimiselle. Tdma
lisdd varhaiskasvatushenkiloston ammatillista tietoisuutta, vanhempien osallistu-
mista ja moniammatillista yhteistyotd palvelujen kesken, joilla tuetaan lasta ja
perhettd ennen oppivelvollisuuden alkamista. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2009,

7.)

Pdivihoidon toteuttamiseksi laaditaan yhdessé lapsen vanhempien kanssa palvelu-,
hoito-, kuntoutus- tai muu vastaava suunnitelma. Sddnndsten mukaisesti kaikilla
pdivdhoidossa oleville lapsille on tehtdvd henkilokohtainen palvelusuunnitelma.

(Jarvinen ym. 2009, 91.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2009, 16—17) edellytetédin kasvattajalta
pdivdhoidossa sitoutuneisuutta, herkkyyttd ja kykyéd reagoida lapsen tunteisiin ja
tarpeisiin. Kasvattajan tulee kannustaa lasta omatoimisuuteen niin, ettd lapsi ko-
kee iloa osaamisestaan mutta saa myds tarpeen mukaisen avun. Néin kasvattajat
mahdollistavat aikuisten ja lasten yhteisossd hyvén ilmapiirin, jossa lapset voivat

kokea yhteenkuuluvuutta ja osallisuutta.

2.2 Varhaiskasvatuksen laatu ja méarittely

Laadun kehittdminen on keskeistd varhaiskasvatuksen julkisella ja yksityiselld
sektorilla. Varhaiskasvatuksessa laatutyon ja siihen sisdltyvéin arvioinnin keskei-
simpéni tavoitteena on toiminnan kehittiminen ja laadukkaan toiminnan yllépi-
taminen eli laadunhallinta. Laadunhallintaan ja arviointiin ryhtyminen edellyttda

nidkemysti siitd, millainen on hyvi varhaiskasvatus. (Hujala ym.1999, 1.)
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Varhaiskasvatukseen liittyvidn tutkimuksen ja teorian avulla muodostuu kisitys
siitd, minkélaista varhaiskasvatuksen tulisi olla, jotta lapsi kasvaisi ja kehittyisi
sekd oppisi parhaalla mahdollisella tavalla. Ndiden nikdkulmien kautta rakentuvat
varhaiskasvatuksen laatutavoitteet, ideaalikuva siitd mitd kohti toiminnan kehit-
tamiselld pyritddn. Toinen keskeinen nikokulma varhaiskasvatuksen laadun méé-
rittelyssd on Suomessa muotoutunut péivihoitojérjestelmi, jota ohjaavat tietyt lait
ja asetukset. Sdddosten kautta rakentuvat vaatimukset ja ohjeet sille, mink&laisia
velvoitteita yhteiskunta asettaa varhaiskasvatuksen laadulle. (Hujala ym. 1999,
56.)

Laatu saa subjektiivisen ja arvosidonnaisen luonteensa jokaisen yksilon omien
nidkokulmien kautta. Thmiselld on omat ndkemyksensa ja kriteerit hyvélle ja huo-
nolle laadulle, joihin vaikuttaa hénen ideologiansa ja arvot seké tarpeensa. Nike-
mykset vaihtelevat eri aikoina ja sen mukaan sitd arvioidaan. Esimerkiksi alueelli-
set seikat vaikuttavat kriteereihin, mikd kaupunkien péividhoidossa on tirkedd, voi
pdiviahoidon asiakkaasta maaseudulla tuntua merkityksettomaéltd. Siksi pdivéihoi-
don laadun médrittelyyn osallistuvat kaikki, joita palvelu koskettaa.(Hujala

ym.1999, 57.)

Laatu sanaa kéytetdén arvioidessa varhaiskasvatuksen toimivuutta, kuinka se vas-
taa asettamiamme tavoitteita ja pddmédrid. Yleisesti médritelldédn laatua arvioimal-
la tiettyjd prosesseja ja tapahtumia, kuten lapsen ja aikuisen vilistd vuorovaikutus-
ta tai rakenteellisia piirteitd, esimerkiksi aikuisten lukumééridd suhteessa lapsiin.
Vaikka laatua on mahdollista ldhestyéd sekd analyyttisesti ettd evaluoivasti, voivat
ndmd ldhestymistavat tdydentdd toisiaan. Midriteltdessd hyvé- tai huonolaatuista
varhaiskasvatusta, on vilttamitontd ymmirtiéd, misté eri tasoista varhaiskasvatuk-

sen jéarjestelmé koostuu. (Julkunen 2004, 8.)
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2.3 Varhaiskasvatuksen laatu lapsen nikokulmasta

Lasten omien laatukésitysten ja arviointien siséltyminen pdivikodin toimintaan on
itsessdédn jo laatutekijd. Julkunen (2004) kirjoittaa tutkimuksessaan, ettd lasten
kuulemista voidaan tarkastella kahdesta nikdkulmasta, jotka ovat sosiologinen ja
pedagoginen ndkokulma. Sosiologisessa nikokulmassa kysymys on lasten osalli-
suudesta itsediin koskevissa asioissa. Pdivihoito on tdhén asti pitkdlti mééritelty
aikuisten tarpeista késin. Myos pedagogiikassa lapsi on alettu nihdé kasvatuksen
kohteen sijaan subjektina, joka voi vaikuttaa omaan eldméinsd ja ympéristoonsa.
Tamé on néhtdvissd lapsildhtdisen pedagogiikan perusoletuksissa lapsesta aloit-
teellisena, itseohjautuvana, merkityksid antavana ja yksilollisid valintoja tekevina

toimijana. (Julkunen 2004, 10,11.)

Lapsesta ja hdnen toimintaympiristostidin ldhtevd varhaiskasvatus tarkastelee las-
ta oman eldminsi rakentajana, oppijana ja toimijana sekd sitd, kuinka aikuiset
reagoivat lapseen. Lapsi ei ole vain ympiriston vaikutuksen alainen, vaan hén on
osa systeemid, joka vaikuttaa olemassaolollaan sen toimintoihin. (Hujala ym.1999,

13.)

Uusi lapsitutkimus on tuonut ndin selkeédn lapsindkokulman; lapselle merkittidvia
tekijoitd pdivihoidossa ovat toiset lapset ja lapsiryhmi. Lapset pyrkivit rakenta-
maan suhteitaan ja samaistumaan toisiin lapsiin, ei niinkdén pdivéhoidon aikuisiin.
Haasteenamme on pdividhoidon laadun kehityksessé tukea lasten sosiaalisten suh-
teiden rakentumista lasten oman toimintakulttuurin pohjalta, arjen leikkien eli

omien aktiviteettien ja kavereiden kanssa toimien. (Hujala ym. 1999, 14.)
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3. LAPSILAHTOINEN KASVATUS

Varhaiskasvatuksessa pidivikotien kasvatustoimintaa kuvataan lapsildhtdiseksi,
joka on kisitteend korvannut aikaisemmin kiytetyn lapsikeskeisyyden. Lapsilidh-
tdinen toiminta on varhaiskasvatuksen perusta. Voidakseen toimia lapsildhtoisesti
kasvattajalla tulee olla herkkyyttd kohdata lapsi ja hidnen yksilolliset tarpeensa.
(Jarvinen ym. 2009, 35.)

Hytosen (2002) mukaan lapsikeskeinen kasvatusajattelun ldhtokohtana on yksilol-
lisyyden kunnioittaminen ja yksildiden vilisen tasa-arvon ihanne. Jokainen lapsi
hyviksytddn sellaisena kuin hén on, eikéd hinté soviteta standardimuottiin. Lapsen
ainutkertaiset tarpeet ja kiinnostuksen kohteet ovat kasvattajalle tirkeitd ja saman-
arvoisia. Yhtend osana lapsikeskeistd ajattelua on luoda ilmapiiri, jossa lapsilla

olisi vaikutusmahdollisuus. (Hytonen 2002, 7-8.)

Puhuttaessa lapsildhtoisyydestd varhaiskasvatuksessa tarkoitetaan yleenséd lapsen
aitoa kuulemista ja lasten oman kulttuurin esille tuomista. Ajattelumalliin kuuluu
keskeisesti myds vahva usko lapsen kykyihin omien oppimis- ja kasvuprosessien-
sa aktiivisena rakentajana tarkoittaen siti, ettd lapsi oppii parhaiten tietoja ja taito-
ja, joista hén on itse kiinnostunut. Taémén vuoksi lapsen luontaisimpana oppimis-

keinona pidetéén leikkid. (Kinos 2001, 33 -34.)

Lapsildhtoisessd toiminnassa ei sovi unohtaa aikuisen roolia, silld aikuinen kantaa
vastuun siitd, miten toimitaan. Lapsildhtoisyydelld tdhddtddn lapsen ja aikuisen
yhteiseen piitoksentekoon eikéd tdysin aikuisuudesta luopumiseen. Lapsiléhtoi-
syyden katsotaankin olevan Kinoksen (2001, 33 -34) mukaan lapsen intresseihin
pohjautuvaa vuorovaikutusta ja toimintaa lapsen ja aikuisen vélilli. Aikuinen
kdyttdd valtaa suhteessa lapsiin, mutta valtaa voi kéyttdd lasten hyviksi tai heitéd
vastaan. Aikuisilta vaaditaan kykyid analysoida vallankédyton tilanteita, erottaa
toisistaan myonteinen ja kielteinen kasvatuksellinen auktoriteetti. (Kalliala 2009,

22)
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Lapsildhtoinen kasvatus asettaa kasvattajan haastavaan tehtdvéén, silld kasvatus-
tapahtuman niin sanottu onnistuminen riippuu siitd, kuinka aikuinen arkip#ivin
kasvatustilanteessa tulkitsee lapsen aikomuksia ja toimintaa. Varhaiskasvatukses-
sa keskeistd on vuorovaikutusprosessi, joka kasvatuksen arjessa on jatkuva jono
erilaisia pienié tapahtumia; lapsia hoidetaan, ohjataan, opetetaan, heidin kanssaan
leikitddn jne. Témin vuorovaikutustapahtuman ohjaaminen tavoitteelliseksi tapah-
tumaksi, kasvatukseksi, edellyttdd aikuiselta lapsen arkipdivén toimintaympéristo-
jen ja kehityksen kokonaisvaltaista jdsentdmistd, lapsen toiminnan tulkintaa ja
ymmirtdmistd seki tietoista toimintaa hyvin kasvatuksen edistimiseksi. (Karila &

Nummenmaa 2001, 20.)
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4. LEIKKI

Leikille on ominaista pulppuava ilo, naurun kuuleekin helisevin kaikkialla missé
leikitddin. Leikki kuuluu olennaisesti lapsuuteen, elinympéristoon ja perheeseen.
Leikki on kokonaisvaltaista, ruumiillista, fyysistd ja samanaikaisesti henkisté.
(Piironen 2004, 5.) Leikki on luonnollinen asia ihmisen eldamaissi, se ei ole irralli-
nen toimintamuoto, jossa ollaan tai ei olla. Se on yksi ihmisyyden perusvireistd,
joka on jatkuvasti ldsnd, kuten hengittiminen, syominen ja lilkkuminen. (Karlsson

2000, 19.)

4.1 Mita leikki on?

Leikki on nautinnollista ja tuottaa mielihyvé, leikki on vapaaehtoista, leikkiin ei
voi pakottaa. Leikin hauskuus perustuu spontaaniin ja tiedostamattomaan sitou-
tumiseen. Leikkiin tdydellistd uppoutumista kuvataan kisitteelld flow eli virtaus,
ilo ja riemu, oman toiminnan sekd ympériston yhteys kuuluvat virtauksen koke-

miseen (Kalliala 1999, 36-37.)

Aikuisen tehtivi on tukea ja auttaa lasta pysdhtyméén rikkaille leikin maille, sa-
malla rakentaen tietojaan ja taitojaan. Aikuinen tai vanhemmat lapset johdattavat
nuorempiaan leikkiin, jossa vilittyvét ihmisten keskindisen toiminnan perusteet.
Leikki liittyy vahvasti lapsen kehitykseen, avaten aikuisen ja lapsen yhteisen toi-
minnan, ndin lapsen taidot ja kyvyt voivat kehittyd. Leikki on ihmisen lajiominai-
suus, se ei kehity itsestddn vaan yhteistoiminnassa toisten ihmisten kanssa. (Jul-

kunen 2004, 28.)

Leikki kuuluu lapsen ominaiseen tapaan toimia ja ajatella. Leikkiessédén lapsi op-
pii uutta, vaikka lapsi leikkiikin leikin itsensd vuoksi, eikd oppiakseen (Varhais-
kasvatuksen perusteet 2009, 20). Leikki vaikuttaa lapsen kehityksen eri osa-
alueisiin, fyysiseen, psyykkiseen ja sosiaaliseen kehitykseen. Leikissd on kaksi eri
linjaa, ihmisympiriston ja teknisten taitojen hallinta. Ensimméisessd luodaan suh-

teita lihiympéristoon sekd opitaan ihmiseldmaéén liittyvid tavoitteita ja pyrkimyk-
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sid, kuten sosiaalisia taitoja seki toisiin ihmisiin liittyvid tavoitteita ja moraalia.
Teknisten taitojen hallintaan liittyy esineellisen ympériston hallitseminen, esimer-
kiksi leikkiessddn lapsi oppii tarttumaan esineisiin ja kisittelemién niitd. (Heleni-

us, Karila, Munter, Méntynen & Siren-Tiusanen 2001, 133.)

Leikki on lapselle tirke&dd psyykkisen hyvinvoinnin kannalta, koska leikissid lapsi
voi itselleen luonnollisella tavalla ilmaista tunteitaan ja kokemuksiaan. Leikki
auttaa lapsia kohtaamaan vaikeuksia, suruja ja haasteita. Leikki auttaa lapsia luo-

maan suhteita itseensd muihin ja koko maailmaan. (Bruce 2003, 13.)

Karlsson (2003, 23) toteaa, ettd leikin merkitys on my0s vapauttaa lapsen oppimi-
nen, joka ilmenee hauskana ja luontevana tapahtumana samalla omaksuen uusia
asioita. Leikkiessddn lapsi oppii monenlaisia taitoja ja tietoja; lapsi ei leiki oppi-

akseen mutta oppii leikkiessdén.

Leikki on eldmin suola, yhteisollisyyden perusta, koska se yhdistdd ihmiset.
Leikki yhdistdd myos mielikuvituksen ja tiedon, tunteen ja jérjen, suunnittelun ja
toiminnan, kokemuksen ja havainnon, yrityksen ja erehdyksen, naurun ja vaka-
vuuden, sinut ja minut. Leikki tekee toiseksi muuttumisen mahdolliseksi. Se nos-
taa myotidtunnon huippuunsa, koska leikin avulla voi asettua toisen asemaan.
Leikki syventdd ymmaérrystid ja on ndin uuden oppimisen ldhde. Leikki luo saanto-
ja ja yhdistdd yksinkertaisen monimutkaiseen, auttaa yksindistd osallistumaan.
Leikisséd on kaikki mahdollista ja se antaa siksi tilaa monille vivahteille. (Riihelad

2004, 36.)

4.2 Leikin merkitys ja teorioita

Salminen (1988) mukaan kehityspsykologit Piaget ja Vygotskyn korostavat leikin
merkitystd lapsen kokonaispersoonallisuuden muodostumisessa. Emotionaalisesti
ja sosiaalisesti leikki on lapselle eréds keskeisin ja merkittdvin toiminta eri muo-
doissaan. Leikin psykologinen tutkimus on tuonut johdonmukaisesti esiin leikin

ldheisen yhteyden ajattelun ja kielen kehitykseen sekd yleensd kognitiiviseen ke-
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hitykseen. Leikin merkitystd on tarkasteltu suhteessa lapsen muuhun kehitykseen,
erityisesti sosiaalisten taitojen ja normien omaksumiseen sekd moraalin kehittymi-
seen. (Salminen 1988, 13.) Namai seikat nidhddin eri tavalla eri teoreettisissa 14-

hestymistavoissa, joskin ndilld on myos yhteisid piirteitd (Julkunen 2004, 30).

4.2.1 Frobel ja romanttinen kisitys leikisti

Tunnetuin leikin pedagogiikan kehittdjd on ollut lastentarha-aatteen isd Friedrich
Frobel (1782-1852). Hian havahdutti oman aikansa tuomansa keskustelua lapsen
luontaisen ja omaehtoisen leikin merkityksestd varhaislapsuudessa. Leikki on
keskeisessd asemassa Frobelin pedagogiikassa. Se on lapsen luonnollinen tapa
ilmaista itsedédn. (Lindgvist 1998, 47.) Leikki itsessddn on kasvattavaa ja kehitté-
vid. Leikki on paras keino vapauttaa lapsen sisdiset voimat, silld leikin kautta lap-
si ilmaisee itseddn. Frobel néki leikin lapsen itsensé toteuttamisen keinona. (Sal-
minen & Salminen 1986, 49.) Héinen mielestédén leikki on lapsen tirkein ja henki-
sin toiminnan muoto, lapset pystyvit leikin avulla luomaan suhteet itseensd, mui-

hin ja koko maailmaan (Bruce 2003, 13).

Aikuisen rooli leikin aikana tulisi olla sisdisesti aktiivinen ja ulkoisesti passiivinen,
miké tarkoitti sitd, ettd aikuisen tuli antaa lapselle mahdollisuudet leikkiin, mutta
toiminta ei saanut olla aikuiskeskeistd. Sisdiselld aktivoinnilla Frobel tarkoitti
leikin havainnointia, mutta syrjdssid pysymistd. (Salminen ym. 1986, 49.) Frobel
painottaa leikkié toteamalla, ettéd leikki on lapsen tyotd koska leikki on yhti tirke-

44 lapselle kuin tyonteko aikuiselle (Salminen ym. 1986, 51).

4.2.2 Piaget 'n kognitiivinen leikkiteoria

Jean Piaget tarkasteli leikkid yksilon ajattelun kehityksen kautta. Leikki on vah-
vasti sidoksissa ajatteluun heijastaen sitd. Piaget'n mukaan lapsella on aktiivinen
rooli oppimisessaan ja sama pitee myos leikissd oppimiseen. Leikkiessdin lapsi
oppii taitoja, jotka auttavat hidntd ymmértdamiin kokemuksiaan ja ympyroivid

maailmaa. Piaget'n péddajatus oli oppimisen yhteys toimintaan. Hinen mukaansa
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yksilon aktiivinen toiminta on se tapa, jolla yksilo on yhteydessd ympirdivdin

maailmaan. (Hiannikdinen 2004, 360.)

Jean Piaget'n teoria lapsen ajattelun kehityksestd etenee neljdssd vaiheessa en-
simmdisen kehityskauden sensomotorisen dlykkyyden kaudeksi, joka alkaa syn-
tymastid jatkuen siihen asti kun kieli ilmaantuu kestden suunnilleen kaksi ensim-
miistd ikdvuotta. Lapsi oppii yhdisteleméén aisti- ja liiketoiminnot toisiinsa ja
oivaltaa, ettd esineilld ja asioilla on pysyvyytti. Mielikuvien kehitys alkaa ja
muisti kehittyy. Kun toimintoja yhd uudelleen toistetaan, syntyy opittuja skeemoja.
(Piaget 1988, 102—-107.) Omaksutut toimintamallit, skeemat, sisdistyvit mieliku-
viksi. Mielikuvat tulevat nidkyviin lapsen leikissd kun hén kdyttdd korvaavia vili-

neitd esimerkiksi tikku toimii ruokailuvélineend. (Julkunen 2004, 33)

4.2.3 Vygotsky ja kulttuurihistoriallinen leikkiteoria

Leikki on luovaa toimintaa, johon sisdltyy luovaa pedagogista kiyttdytymistd.
Tietoisuus on yksilon kehityksen perusta ja leikin avulla lapsi kehittié tietoisuut-
taan maailmasta seki leikeissd lapsi saa toteuttaa epérealistisia toiveitaan. Lev
Vygotskyn (1896-1934) mukaan leikki on tirkein edellytys ajatuksen, tahdon ja

tunteen kehittymiselle, eiké niitd voida erottaa toisistaan. (Lindqvist 1998, 66—68.)

Vygotskyn mukaan leikki alkaa noin 3-vuotiaana. Tilloin lapsella alkaa olla ta-
voitteita, joita hin voi toteuttaa leikin ja mielikuvituksen avulla, asioita joita hin
ei voi oikeasti tehdd. Vygotskyn mukaan leikki on sosiaalista toimintaa, yksin- ja
yhteisleikin teemat seki sisdllot ilmentédvét sosiaalisia piirteitd. Leikki luo ldhike-
hityksen vyohykkeen, jossa leikki tuottaa kehitystd. (Hénnikdinen 2004, 362-
363.) Vygotskyn oli myos sitd mieltd, ettd leikilld on puheen oppimiselle suuri
merkitys liittien puheen ja toiminnan yhteen, kielen avulla lapsi voi tulkita maa-
ilmaa (Lindqvist 1998, 68). Ajattelu ja sanojen merkitykset vapauttavat alkuperis-
td luoden néin perustan kielen kehitykselle (Hinnikdinen 2004, 362).
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5. KOLMESTA VIITEEN VUOTIAAN LEIKIN KEHITYS

Leikin kehitys vaatii aikuisen osallistumista yhteiseen toimintaan lapsen kanssa.
Aikuista tarvitaan tukemaan leikkid, hinen pitiisi tuntea kehityksen vaiheet, jotta
hin voisi ennakoida tulevaa ja olla viemissid lasta eteenpdin. Kehitysaskeleelta
toiselle tapahtuvissa siirtymévaiheissa lapsi tarvitsee varttuneempia. Leikin kehi-
tyksen tuntemus on varhaiskasvatuksen ammattitaidon ydin. (Helenius 2004, 14.)

Lapsen kasvun, kehityksen ja kokemuksen my6téd kehittyvit myos lapsen leikki-
taidot, jolloin lapset oppivat yhdisteleméin mielikuvitusta ja tarjolla olevia virik-
keitd. Lapsi kehittyy leikkimélld, aikuinen mahdollistaa leikkid avaamalla lapselle
seuraavan kehityksen vyohykkeen, jossa lapsi omaksuu seuraavan kehitysvaiheen

kannalta vilttimattomat taidot. (Jarvinen ym. 2009, 68.)

Tarkastelemme seuraavassa kolmesta viiteen vuotiaan lapsen leikin kehitysti,

koska tydssimme havainnoitavat lapset ovat kyseisessé idissa.

Kun lapsi kasvaa ja mind alkaa eriytyd omaksi itsekseen, kuvitteluleikit tulevat
mahdollisiksi. Kolmevuotias osaa paljon, hén leikkii kuvittelu- ja sdédntoleikke;jd,
jdljittelee isén ja didin toimia, kertoo tarinoita, laulaa ja tanssii. Hinen persoonal-
lisuutensa alkaa nikyi leikkien ja lelujen valinnassa. (Piironen 2004, 12.) Esine-
leikit muodostavat roolileikin perustan, joka muokkautuu edelleen sosiaalisessa
leikissd. Roolia esittdvi lapsi kykenee erottamaan jonkin roolin tunnusmerkit ja
asettumaan toisen rooliin. Lapsi ymmirtii, etti oma toiminta eroaa roolihenkilon

toiminnasta. (Helenius 1993, 36-—40.)

Kolmen vuoden molemmin puolin lapsi siirtyy esineleikisti roolileikkeihin. Roo-
lileikissd lapsi esittdd jotain roolihahmoa ja leikit auttavat lasta elaytymiin toisen
asemaan. (Kurvinen, Neuvonen, Siven, Vartiainen, Vihunen & Vilen 2006, 160 -
163.) Juonellisia draama-, satu- ja kertomusleikeissi lapsi muuttaa keksimiéén tai
kuulemiaan tarinoita leikiksi. N&itd leikkid lapsi alkaa leikkid noin neljdn vuoden
idstd ldhtien, Tarvitaan kokemuksia, joista lapsi voi leikkitilanteissa saada ideoita

ja sopivaa leikkiseuraa. Yksinleikki tai yhteinen leikki aikuisen kanssa, joissa
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toimitaan lapsen mielikuvituksen mukaan. Jos mukana on vanhempia lapsia jotka
kykenevit suunnittelemaan ja jdsentiméén tilannetta roolileikki sujuu parhaiten.

(Jantunen & Ronnberg 1996,126.)

Heleniuksen ja Savolaisen (1996, 125) mukaan kielen kehitys hyotyy roolileikeis-
td, koska lapsi joutuu leikkiessddn pukemaan aikomuksiaan sanoiksi, jotta leikki
toisen kanssa onnistuu. Roolileikit virittivdat myos lapsen mielikuvitusta. Viisi-
vuotias on kehittynyt pitkdjinteisemmiksi yhteisleikkijéksi. Lapsi alkaa nauttia
saantoleikeistd, hdan pystyy noudattamaan sdidntdjd ja ymmaértdd niiden merkityk-
sen. Sadntoleikkejd voivat olla lautapelit, liikuntaleikit ja erilaiset viihdytysleikit,

joissa sddntoja taytyy noudattaa. (Jarvinen ym. 2009, 69.)

Roolileikeisséd on suunnitelmallisuutta, joka ilmenee neuvotteluina siitd miti leiki-
tddn ja mitd leikissd tarvitaan. Lapset ovat taitavia valmistamaan itse leikeissé
tarvittavia vélineitd. Leikkid kehitellddn médritietoisesti, leikit voivat jatkua péi-
vikausia ja roolit ovat vastavuoroisia. Leikeissd syntyy lasten vilinen ystdvyys
joka luo pohjan siddntoleikkeihin, voittamisen ja hdvidmisen kokemuksille. Sdin-
toleikit vaativat kykyd noudattaa yhteisid sddntojd. Kehittyneessd roolileikissé
lapselle tulee tilanteita, joissa hdn huomaa tarvitsevansa leikkid varten jotakin
mitd tehdi tai hankkia itse. Lapsella on nyt leikin ulkopuolinen tietoinen paamaéri,

joka vaatii ponnistelua ja ty6td. (Jantunen ym. 1996,126.)

Helenius (1982) toteaa, ettd seikkailuleikeissd on ominaista urhoollisuuden osoit-
tamisen motiivi ja roolisuhteissa ilmenevi vastakkainasettelu. Leikit voivat olla
hyvin intensiivisid ja lapsia aktivoivia. Toisin kuin koti- ja ammattileikit, seikkai-
luleikit syntyvit ilman vélineitd mielikuvituksen varassa, esittdvien toimintojen
avulla. Leikkien abstraktius ja mielikuvat korostavat suunnittelua seikkailuleikeis-

sd enemmaén kuin muissa leikkiteemoissa. (Salminen 1988, 17.)
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6. LEIKIN OHJAAMINEN JA TUKEMINEN

Leikki on lapsen kehityksen ja oppimisen tirkein viyld, leikin kehityksen var-
haisvaiheissa korostuu lapsen yksilollinen huomiointi. Soveltuva ohjaus on pikku-
lapsen leikin kehittymisen ehto. Tieto leikin psykologisesta kehityksestdi muodos-
taa leikin kehitykselle perustan, mutta se ei riitd leikin ohjaukseen kdytinnossa.

(Helenius ym. 2001, 141.)

6.1 Leikin aktiivinen ohjaaminen

Pelkkd spontaani leikki ei riitd. Leikin kehittyminen ja monipuolistuminen vaatii
aikuisen kasvatuksellista panosta, ammattitaitoista ohjaamista joka antaa samalla
tilaa lasten omalle leikin kehittelylle. Mikéd tahansa puuttuminen ei ole leikille
hyviksi, suoraviivainen ohjaus katkaisee ja tyrehdyttdéd leikkitoiminnan. (Siren-
Tiusanen 2003, 16.) Leikin ohjaamattomuuden vuoksi lapset voivat luopua leik-
kimisestd tai tottua leikkiméén vain lyhytkestoisia tai hajanaisia leikkejd (Virolai-

nen 2006, 159).

Kasvattajan tehtédvi lapsen leikissd voidaan jakaa suoraan ja epdsuoraan ohjaami-
seen. Suora ohjaaminen tapahtuu itse leikkitilanteessa, jossa aikuinen pyrkii oh-
jaamaan lapsen leikkid harkintansa mukaan. Ep#suoralla ohjaamisella pyritdéin
vaikuttamaan leikin fyysiseen ympériston toimivuuteen. Tavoitteena on edistda
leikkid, rikastuttaa leikin sisdltod tai antaa uusia toimintamalleja. Mutta ohjaami-
nen tapahtuu aina lasten ehdoilla. Aikuisen tirkein tehtivi leikin ohjaamisessa on

olla ldsnd ja kiinnostuneena seurata lasten tekemisid. (Virolainen 2006, 159.)

Alle kolmevuotiaan leikin alkuvaihe edellyttidid aikuiselta erityistd tukea ja osallis-
tumista. Silloin ohjausmuotoina ovat suora aikuisen ja lapsen yhteinen tekeminen
ja epédsuora ympdriston jarjestely. Aikuiset aloittavat, tukevat ja yllapitdvit pien-
ten leikkejd. He ovat lapsen ldhelld kuunnellen, kiinnostuneena ja tuntevina ihmi-

sind. (Siren-Tiusanen 2003, 16.)



22

Aikuisen tulee olla varovainen p#itelmissdédn, miten lapsen tulisi leikkid. Lapsi
saattaa rikkoa juuri tekemén rakennelman tai poiketa leikin kehittelyssi todellisen
elamin logiikasta. Toiset lapset vetidytyvit pdivikodin leikkitilanteissa. He saatta-
vat katsella ja tarkkailla pitkidkin aikoja toisten lasten leikkejd, miké ei tarkoita
ettd kyseessd olisi osallistumattomuus. Tarkkailu voi olla aktiivista henkisté toi-
mintaa, jonka arvo tulisi ymmirtdd. Aikuisen ohjaus ei vilttamittd muuta tilannet-
ta, vaan puuttuminen asiaan voi ehkéisté leikkié ja lopettaa sen kokonaan. (Kal-

liala 2010.)

Kiinnostunut ja aloitteellinen aikuinen istuu lattialle lasten seuraan viestien néin
aikuisen olevansa heidédn kiytettidvissd. Tilld aktiivisella roolillaan ja pienilla te-
oilla aikuinen voi tuoda arjen leikkeihin uutta sisdltdd. Passiivinen aikuinen aset-
tuu istumaan seindn vierustalle viestittden ndin lapsille pitdvéinsid heitd silméllad
olematta kiinnostunut leikistd. Téllainen aikuinen puuttuu kylld lasten keskindisiin

konflikteihin mutta ei ole muuten aktiivinen leikeissi. (Kalliala 2010)

Ajatellaan, ettd aikuisten merkitys vihenee lasten opittua hallitsemaan spontaanin
leikin. Néin ei suinkaan ole, vaan taitava aikuinen tekee mahdolliseksi leikin ke-
hittymisen ja laajentumisen, jotta lapset kehittyvét hyviksi leikkijoiksi. He tarvit-
sevat vaativampia epidsuoria keinoja ja ohjaustapoja vaikuttaa leikkiin. Epidsuo-
raan ohjaukseen kuuluu erilaisia asioita, joita ei mielletd ohjaukseksi, esim. leikki-
tilojen jdrjestiminen ja varustaminen tietyntyyppisid lasten ikdin liittyvid leikkeja
suosiviksi, leikkitilaisuuksien ja ajan jirjestiminen ja leikkivilineiden tarjolla olo.
Mahdollisuuksien jirjestiminen pieniksi ryhmiksi, leikkirauhan turvaaminen, ai-
kuisten ldsnéolo ja kiinnostus ja hyvid tunneilmapiiri kuuluvat myos epidsuoraan

ohjaukseen. (Siren-Tiusanen 2003, 16.)

Leikin edistymistd auttaa hyvin ajoitettu vuorovaikutus lapsen kanssa. Leikin
kautta oppimista voidaan tukea tunnistamalla opetukselle ja ohjaukselle otolliset
hetket. Aikuiset voivat rikastuttaa leikkejd tekemilld malliksi, ajattelemalla &4-
neen ratkaisuja, etsimilld tapoja liittda leikkiin uusia leikkijoitd ja tulemalla leik-

kiin mukaan kaveriksi ja vaikuttamalla niihin oman roolin kautta. Aikuisen on
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tdlloin noudatettava leikin sddntojd ja toteutettava yhteistd juonta leikissd. Aikuis-
ten mukanaolo helpottaa arkojen lapsien mukaan tuloa leikkeihin. (Siren-Tiusanen

2003, 16.)

6.2 Leikin havainnointi

Leikin havainnoiminen on avain leikin ymmértimiseen, arvostamiseen ja rikastut-
tamiseen. Tietoinen ja tarkka havainnointi vaatii harjaantumista, ja on tiedettavi

miksi sitd tehddin. (Kalliala 2009, 52.)

Lapsen kasvun ja kehityksen tukemiseen liittyy lapsen leikin havainnointi pdiva-
hoito tilanteissa. Havainnoimalla voidaan arvioida lapsen kehittymistd, saadaan
tietoa lapsen ajattelusta, tunteista ja osaamisesta sekd muista lapselle tirkeistéd
asioista. Leikin kehittymistd ja lapsen leikkitaitoja voidaan tukea kerddmaélli tietoa
lapsesta arkipdivin leikkitilanteissa. Lapsen leikkiessd voidaan tarkkailla, mité
lapsi leikkii, leikkiiké hdn ryhméssd vai yksin, miten hidn leikkii ja mitkd ovat
hinen leikkitaitonsa. Lisiksi leikeistd voi keskustella lapsen ja hdnen vanhempi-

ensa kanssa. (Jarvinen ym. 2009, 70 -71.)

Aikuisella on pedagoginen tehtdvd ymmaértdd, mihin lapsi pyrkii leikissdédn ja mi-
ki héntid kiinnostaa. Néin hédn voi suojata lasten yksinleikkid ja tutkimista, helpot-
taa ja rohkaista lasten keskindisten toimintojen syntymisti ja kehittelyd. Lapsen
tarkoitusperien ja tulkintojen tunnistaminen ohjaa aikuisen toimintaa leikkiteemo-
jen rikastuttamiseen ja laajentamiseen tai uusien leikkien tarjolle tuomiseen. (Kal-

liala 2009, 53.)
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7. VUOROVAIKUTUS

Tarve vuorovaikutukseen on meissid olemassa jo syntymissé, vuorovaikutus alkaa
didin ja lapsen vililld jo ennen syntymiid. Vuorovaikutus on katsekontaktia, kos-
ketusta, toisen kuuntelemista ja toisen sanalliseen ja sanattomaan viestiin vastaa-
mista. Se on kaksisuuntainen tapahtuma, jossa ihmiset pyrkiviat ymmértamiin
toisiaan ja ilmaisemaan omasta itsestédén jotakin toiselle. Vuorovaikutus on perus-

ta kommunikaation kehittymiselle. (Sanamaailma 2009.)

Lapsuudessa harjoitellaan vuorovaikutusta. Lapset oppivat vuorovaikutusta mal-
lioppimisena vanhemmiltaan, kasvattajiltaan sekd omalta sosiaaliselta verkostol-
taan. Aikuisen malli ja tuki ovat siis tirkeitd. Aikuisen tehtdvind on tarjota turval-
lista vuorovaikutusta, jossa lapsi voi testata ja kokeilla rajojaan ja luottaa siihen,

ettd aikuinen asettaa rajat. (Mikkola, Nivalainen 2009, 19-20.)

Jo hyvinkin pieni lapsi osaa lukea ympéristonsd tunnekieltid. Se tapa, jolla aikui-
nen huomioi ja kohtaa lapsen seké vastaa lapsen tarpeisiin, herittdd aina erilaisia
tunteita kuten mielihyvéa ja turvallisuutta tai pelkoa ja turhautumista. Vaikka pie-
ni lapsi ei osaa vield kisitelld omia tai toisten tunteita, pystyy hén silti aistimaan
tunneilmapiirin. Lapsen perusturvallisuus rakentuu niissd paivittédisissé tilanteissa
kun lapsi saa osakseen hyviksyntdd ja ldheisyyttd ja héntd kuunnellaan aidosti.

(Mikkola ym. 2009, 20.)

Aikuisen ja lapsen vuorovaikutus liittyy kaikkeen p#iviakodin toimintaan. Vuoro-
vaikutustilanteisiin liittyy koko tunteiden kirjo, ilosta suruun. Aikuiset ovat térke-
dssd asemassa kun luodaan piivikodin vuorovaikutusilmapiirid, mutta myos lap-

set vaikuttavat siihen seki yksiloind, ettd ryhménd. (Kalliala 2009, 11.)

7.1 Kasvatuksellinen vuorovaikutus

Lapsen suuntautuminen ympéristoonsd on yhteydessd siithen, miten herkésti lap-

sen vuorovaikutusaloitteet havaitaan ja miten niihin vastataan. Aktiivisen vuoro-
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vaikutusroolin omaksuminen edellyttis, ettd lapselle muodostuu kisitys siit4, ettd
kasvattajat ovat kiinnostuneita hénestd ja hén voi omalla kdyttdytymiselldén vai-
kuttaa ympéristoonsd. Lapsi kasvaa aktiiviseksi vuorovaikuttajaksi silloin, kun
hinen sallitaan suotuisassa oppimisympéristossé tutkia vapaasti, kasvattajat kiyt-
taytyvit johdonmukaisesti ja ennustettavasti ja kasvattajan ja lapsen vililld on

turvallinen kiintymyssuhde. (Virolainen 2006, 142.)

Kasvattajan toiminnalla on suuri merkitys sille, miten lapset kdyttidytyvit sekd
myonteisesti ettd kielteisesti. Kasvattajan rauhallisuus, keskittyminen lapsiin ja
toimintaan ja hyvd vuorovaikutus luovat lapsille turvallisen ilmapiirin. Toisaalta
taas kasvattajan levottomuus lisdd lasten levottomuutta ja kasvattajan kovalla &4-
nelli puhuminen lisdd lasten #ddnenkéyttod. Vuorovaikutustaidot eivit tarkoita
pelkéstiddn puhumista vaan lapsen kuuntelemista, empatiakykyéd, ymmaértdmisti ja

tilannetajua. (Koivunen 2009, 122-123.)

Lapsen kehityksen kannalta merkityksellisid vuorovaikutustilanteita ovat hetket,
jolloin kasvattajan ja lapsen tarkkaavaisuus on kohdistunut samaan kohteeseen
siten, ettd kumpikin osapuoli on tietoinen mahdollisuuksista vaikuttaa toisen kiyt-
taytymiseen. Téllaisia ovat hetket, jolloin kasvattajalla on aikaa pysdhtyi ja kuun-
nella lasta ja pohtia yhdessd lapsen kanssa lasta kiinnostavia kysymyksid. Vas-
taamalla lapsen kysymyksiin kasvattaja vilittdd oman kiinnostuneisuutensa ja
laajentaa tietoja, joiden varassa lapsi jdsentdd ympéristdddn. (Virolainen 2006,

142.)

Kasvatuksellisen vuorovaikutuksen laadun merkitys nidkyy kasvatustapahtumassa
arvojen pohjalta tehtyjen valintojen toteuttamisessa kdytdnnossd. Kasvattajan tapa
ohjata lapsia, tunteiden osuus vuorovaikutustilanteessa ja kisitys ympériston mer-
kityksesti ja laadusta lapsen kasvulle on konkreettista vuorovaikutuksen toteutta-
mista, jossa nikyy kasvattajan kasvatustietoisuus. (Virolainen 2006, 143.) Kasvat-
tajan ja lasten vilinen kanssakdyminen on laadukkaan varhaiskasvatuksen térkein

kriteeri; lammin vuorovaikutus, lapsen arvostaminen yksilond, myonteisen tuen
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antaminen ja herkkyys lapsen reaktioille kuuluvat kiistatta tavoiteltavaan aikuis-

rooliin (Kalliala 2009, 67).

7.2 Vuorovaikutustyylit

Haynes ja Shulman (1998) toteavat, ettd vaikka aikuisen ja lapsen vilisessid vuo-
rovaikutuksessa lapsen persoonallisuus ja temperamentti sdvyttdvit vuorovaiku-
tustilannetta, aikuisen vuorovaikutustyyli kuitenkin ratkaisee, mitd lapsi oppii
tilanteesta. Lapsi esimerkiksi oppii, miten vuorotella aikuisen kanssa eli kuinka
viestejd vaihdetaan kommunikointikumppanin kanssa. (Hilden & Merikoski 2006,

23.)

Vuorovaikutustyyli viittaa henkilon erilaisiin vuorovaikutustaitoihin. Johnson,
Baumgart ja Helmstetter (1996) ovat jakaneet tyylit seuraavasti; johdonmukaisuus,
sddtely-ohjaaminen ja vastaaminen - reagoiminen. Vuorovaikutustyyli ilmaisee
paitsi puhujan asennetta kumppaniinsa, myos hinen kisitystdédn siitd, mitd tehdidin
ja miten toimitaan vuorovaikutustilanteissa. Aikuisen johdonmukainen reagointi
vuorovaikutuksessa antaa lapselle kokemuksia ja varmuutta omien viestien merki-
tyksellisyydestd, hiin oppii tunnistamaan, kuinka hénen viestinsd vaikuttavat ym-
paristoon. Sidtelevissid ja ohjaavassa vuorovaikutustyylissd kdytetddn paljon ky-
symyksii ja kehotuksia ja vastapuolen viestintdédn kohdistuu vain vihédn odotuksia.
Ohjaavan vuorovaikutustyyliin turvaudutaan usein silloin, kun kumppanina on
hitaasti ja vdhdn kommunikoiva tai toimiva henkild. Vastaaminen — reagointityy-
lissd viestivé aikuinen puolestaan voi toistaa lapsen viestejd ja my0Os laajentaa nii-
td, jolloin vuorovaikutustilanne tukee lapsen aloitteellisuutta ja lapsen valitsemaa

keskustelun aihetta. (Hilden ym. 2006, 23.)

Lasta tdytyy aina kuunnella ja hinen viesteihinsé tiytyy suhtautua vakavasti. Pii-
vihoitohenkiloston yksi tdrkeimmistd tehtivistd on lapsen kuuntelu. Johdonmu-
kaisessa viestinnissé lapsi kokee, ettd hdnen viestinsd ovat tirkeitd ja timé vaikut-

taa lapsen itsetuntoon; mind olen ihmisend tirke& ja minun asiani ovat térkeiti.
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8. HYVAN VUOROVAIKUTUKSEN EDELLYTYKSET

Omaa tyotdédn voi hallita siten, ettd asettaa rajat sille, mikd on omassa tydssd mah-
dollista. Kasvatustydsséd voi tarvittaessa rajata pois monia asioita, mutta ei kos-
kaan vuorovaikutusta. Lédsnéolo ja kohtaaminen on tyon tirkein asia ja jokaisella
arjen hetkelld on merkitystd. Kiireetdn ja vuorovaikutuksellinen arki on mahdol-

lista, kun niin halutaan. (Mikkola 2009, 7.)

8.1 Kiintymyssuhde

Ihminen haluaa tulla hyviksytyksi sellaisenaan kuin on. Se on yksi hinen perus-
tarpeistaan. John Bowlbyn (1988) luoman kiintymyssuhdeteorian mukaan lapsen
kiintymyssuhde aikuiseen mahdollistaa hénen turvallisuudentunteensa syntymisen.
Kiintymyssuhde on ikdén kuin sisdinen siételyjdrjestelmd, jonka avulla lapsi us-
kaltautuu tutkimaan ympéristoddn. Lapsen kiinnittyminen turvallisesti on hoivaa

tarjoavien aikuisten tidrkein tehtdva. (Parko 2004, 213.)

Turvallisen kiintymyssuhteen edellytyksend lasta hoitavan aikuisen sensitiivisyys
ja lampo, emotionaalisen vastaanottavaisuuden tiytyy olla avointa. Aikuisen tdy-
tyy osata tulkita lapsen viestit oikein ja reagoida lapsen tarpeisiin oikealla hetkell.

(Kanninen 2005.)

Hyvi kiintymyssuhde auttaa lasta sdilyttimiin kyvyn ldheiseen ja inhimilliseen
vuorovaikutukseen ja myos riittdvédn itsendisyyteen. Lapsuusidn vuorovaikutus-
kokemukset, joiden pohjalta kiintymyssuhde on syntynyt, vaikuttavat myohem-

piinkin ihmissuhteisiin. (Salo 2003, 72.)

Lapsi tarvitsee turvallisuutta, pysyvyytté ja aikuisen ldsndoloa. Ja turvallisen kehi-
tyksen edellytyksend onkin aikuisen viliton ldsnidolo ja ndmi aikuiset eivit saisi
jatkuvasti vaihtua. (Mikkola ym. 2009, 15.) Piivihoidossa voidaan luoda lapselle
pysyvid kiintymyssuhteita tietyilld jirjestelyilld. Henkilokunnan tydvuorojen or-

ganisoinnilla jérjestetddn siten, ettd voidaan taata mahdollisimman pieni henkilo-
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kunnan vaihtuvuus ryhmissid. Omahoitajajirjestelmilléd turvataan se, ettd lapsella
on aina ldhelldédn tuttu ja turvallinen aikuinen. Voidaan my0s sopia sellainen jér-
jestely, ettd lapsen kasvaessa ja siirtyessd ryhmistd toiseen, tuttu turvallinen ai-

kuinen ryhmaésti seuraa lasta ryhmisté toiseen, kunnes lapsi siirtyy kouluun.

8.2 Itsetunto ja luottamus

Lapsen itsetunto rakentuu pienistd asioista. Hyvin, terveen ja vahvan itsetunnon
kehittyminen vaatii aikuiselta jatkuvaa myonteisen palautteen antamista lapselle.
Kemppinen & Rouvinen-Kemppinen (1998) mukaan Risto Ranta on korostanut
kannustamisen merkityksen tirkeyttd lapsen itsetunnon kehitykselle. Kannustami-
nen on vaikuttamista ja vuorovaikutusta aikuisen ja lapsen vililld. Lasta tdytyy
kannustaa heti, kun siihen on aihetta ja se antaa myos asioille merkityksen. Kan-
nustaminen luo ympérilleen myonteisti ilmapiiriéd ja se voi olla joko sanallista tai
sanatonta viestintdd tai molempia yhtdi aikaa. (Kemppinen & Rouvinen-

Kemppinen 1998, 55-58.)

On olemassa sanonta, ettid lapselle tidytyy antaa yhdeksén hyvidid palautetta suh-
teessa yhteen negatiiviseen palautteeseen, miké on erittdin hyvi ohje. Lapselle on
tiarkedd, ettd hinelld on luotettavia aikuisia ympérillddn, mutta yhté tirkeéda on se,
ettd hén saa tuntea itsensd luotettavaksi. Itseluottamuksen syntymiseksi lapsen on

saatava kokea muiden luottamus. (Vehkalahti 2007, 56.)

Jos lapsi saa hyvid kokemuksia ympiristostiddn aikuisilta ja muilta lapsilta, tuntee
hin silloin olonsa turvalliseksi ja hyviksytyksi ja hénelle kehittyy myonteiset
asenteet sekd itseensi ettd muihin ihmisiin. T&lloin hinen kdyttdytymisensd muita
kohtaan on avointa, ystivillistd, avuliasta ja yhteishenkistd. Tdmé johtaa myontei-
seen vuorovaikutukseen ja vahvistaa samalla sosiaalisia taitoja ja itsearvostusta.

(Laine 2006, 83.)

Luottamusta voidaan lapselle osoittaa silld, ettd kuunnellaan hinen mielipiteitidin

ja toiveitaan, ja ettd otetaan hénen ajatuksiaan huomioon toiminnassa. Nidin lapsi
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kokee olevansa arvokas, hin uskoo ja luottaa omiin kykyihinsd. Tdma taas vaikut-
taa lapsen myohempédin eldménhallintaan, hinelle kehittyy usko selviytyd eldmén
vastoinkdymisistd. Lapsen tdytyy myoOs kokea eldamissédédn pettymyksid, liian silo-
teltu elami ei anna lapselle hyvii eviitd tulevaisuutta varten. Pettymyksid kohda-
tessaan lapsella tidytyy vain olla turvallinen ja luotettava aikuinen ldhelld, jolta hin

voi saada lohtua, eikd hén saa tuntea jadvénsa yksin.

8.3 Persoonallisuus

Ihmisen persoonallisuus kehittyy synnynnidisen temperamentin ja ympéristdon vuo-
rovaikutuksen tuloksena sen mukaan, miten hyvin tai huonosti ympéristd ymmér-
tdd ja tukee lapsen omaa temperamenttia ja miten hyvin ympdariston odotukset ja

lapsen ominaislaatu ovat sopineet yhteen (Keltikangas-Jiarvinen 2004, 11).

Persoonallisuus siséltdd monta eri minuuden tasoa. Esimerkiksi sosiaalisen minén
kautta luomme sudetta yhteiskuntaan, kasvatetussa minéssé, joka toimii tiedosta-
mattomasti, kannamme mukanamme lapsuuden kokemuksiamme, lapsuuden ko-
kemukset pyorivit alitajunnassa. Ydinmind on kuitenkin kaiken keskelld, omanar-
vontuntomme perusta, joka tulee elimidnkokemuksemme myo6td voimakkaammin

esiin. (Nyman 2009.)
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9. KASVATTAJAN AMMATILLISUUS

Varhaiskasvatustyossd ammatillisuus voidaan médrittdd ajatteluun, tunteisiin ja
mielikuviin piirtyneend kuvana omasta ty0std, johon ovat vaikuttaneet sekéd koulu-
tus ettd tyokokemus. Ammatillisuus on prosessi, joka on muotoutunut yksilon eri
elaminvaiheiden aikana ja nidkyy konkreettisesti kdytdnnon toiminnassa. Kasvat-
tajan ndkokulmasta ammatillisuuteen liittyy ammatillinen identiteetti eli kuva it-
sestéd, omista taidoistaan, vahvuuksistaan ja kehittdmistarpeistaan ammatinharjoit-
tajina. Ammatillinen identiteetti kehittyy tekemélld ty6td, kouluttamalla itseédén ja

ympiriston palautteesta. (Virolainen 2006, 214-215.)

Kasvattajan ammatillisuus kehittyy seuraavien prosessien aikana; ammatillinen
sosialisaatio, ammatillinen kasvu ja ammatillinen kehittyminen. Ammatillinen
sosialisaatio on tapahtuma, joka alkaa ennen ammattiin kouluttautumista, jatkuu
koulutusaikana ja edelleen tyoeliméssd. Ammatillinen sosialisaation aikana
omaksutaan tiedolliset, taidolliset ja toiminnalliset valmiudet, joita ammatissa
edellytetddn. Kasvattaja ei kuitenkaan ole vain vastaanottava ja vallitseviin olo-
suhteisiin sopeutuva yksilo, vaan hin my6s kykenee kehittiméén yhteison kult-
tuuria ja toiminnan kdytidntoji. Ammatillinen kasvu ja kehittyminen ilmeneviit
aina jossakin kontekstissa. Kasvu ja kehittyminen muotoutuvat yksilon sisdisend

tapahtumana sekéd ympériston palautteen tuloksena. (Virolainen 2006, 216.)

Ammatillisuus vaatii jatkuvaa uusiutumista eli erityisesti rutiineiksi muodostuvien
tyotapahtumien jatkuvaa arvioimista ja kehittimistd. Ammatillisen uusiutumisen
edellytyksené on totuttujen toimintatapojen kyseenalaistaminen ja tydtapana tut-

kivan otteen siséllyttimisen omaan tyohon. (Virolainen 2006, 216-217.)

9.1 Ammatillisuus ja lapsen kohtaaminen

Aikuisen mahdollisuudet keskittyd kuuntelemaan lapsen tarpeita edellyttdd hinel-
td tarkkaavaisuutta ja ammattitaitoa. Lapsen tunneilmaisu on herkisti muuttuvaa

ja vaikeasti tutkittavaa. Ylirasittuneisuus saattaa heikentdd ammattilaisen kyky#
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olla psyykkisesti ldsnd lapsen kanssa. Téstd syystd on erityisen merkittdvas arvi-
oida piivihoitohenkiloston voimavaroja, halukkuutta tehdé tyotdédn lasten parissa
ja ndiden myotd kyvykkyyttd olla laadukkaalla, vastavuoroisella tavalla kontaktis-

sa lasten kanssa. (Keskinen 2002, 225.)

Lapsi tarvitsee paljon rohkaisua ja kannustusta, kun hén tutkii, opettelee ja ottaa
uusia asioita haltuunsa. Aikuinen voi ottaa lapsen mukaan kokeilemaan ja teke-
miin yhdessd uusia asioita. Jos lapsi on utelias, aktiivinen ja rohkea, hin toden-
nikoisesti nauttii itsendisesti tekemisestd ja vapaudesta ja tarvitsee silloin roh-

kaisua uusien ideoidensa toteuttamiseen. (Mikkola ym. 2009, 21.)

Kun halutaan toimia yhdessi lasten kanssa ja ottaa heidédn aloitteensa ja ideansa
huomioon, on selvitettdvi, millaisia ajatuksia ja toiveita lapsilla on. Taémi onnis-
tuu silld, ettd asiaa kysytdin lapselta itseltdén. Tdytyy muistaa se, ettd kysymiseen
sisdltyy aina vallan kéyttd. Se, joka kysyy, tekee aloitteen, jos toiminta perustuu
sithen, ettd vain aikuisella on tilaisuus kyselld, se osoittaa lapselle, ettei hinen
kysymyksilldédn ole tilaa. On osoitettu, ettd mitd enemmén kasvattaja kysyy, sitéd
vihemmaén lapset kysyvit. Tami toimii my6s pdinvastoin; mitd vihemmin kas-
vattajat kysyvit, sitd enemmaén lapset kyselevit, pohtivat ja ihmettelevit. (Karls-

son 2003, 35.)

9.2 Sitoutunut kasvattaja

Sitoutuneisuus toimintaan méadritelldan Kallialan (2009) mukaan inhimillisen toi-
minnan ominaisuudeksi, joka tunnistetaan keskittymisesti ja sinnikkyydestd. Mo-
tivaatio, lumoutuminen ja osallisuuden kokemus ovat sitoutuneisuuden tunnus-

merkkeji sekd tunne ruumiillisesta ja henkisestd energiasta. (Kalliala 2009, 64.)

Mihaly Csikszentmihalyin tunnetuksi tekemé kisite flow-tila kuvaa ddrimmaiista
sitoutuneisuuden tilaa ihminen kuin irtoaa itsestdin, toiminta imee mukaansa niin,
ettd aika kuluu hetkessd. Kyse on ympiriston ja yksilon vuorovaikutuksesta, joka

vaatii yksiloltd keskittymistd ja tietoista panostamista oman toiminnan kehittimi-
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seen. (Ojanen 2007, 76.) Nykyisin tutkijat puhuvat flow-kokemuksesta, joka tuot-
taa nautinnollista mielihyvii ja sysdd kaiken muun syrjddn, leikki on ndiden ela-
mysten tirkeimpid ldhteitd (Kauhanen 2005). Intensiivisyys ilmenee lapsen kes-
kittymisend, sinnikkyytend, toiminta tempaa lapsen mukaansa, lapsi nauttii oival-

luksistaan ja on ylpei tyonsé tuloksista (Julkunen 2004).

Sitoutuneisuus on laadun kriteeri, jota voi kidyttdd pdivihoidon monissa tilanteis-
sa. Sitd voidaan arvioida leikeissd tai ohjatun toiminnan tilanteissa, kuinka inten-
siivisesti lapsi tehtivissdén ja leikeissddn toimii. Yksilon sisdinen motivaatio on
olennaista toiminnasta riippumatta. Lapsella on tarve tutkia uutta ja tuntematonta,
kdyttden hallitsemiaan tyoskentelymalleja pyrkien muokkaamaan niitd toimivam-
miksi vaativammissa tilanteissa. Sisdisesti motivoitunut lapsi sitoutuu toimintaan,

joka on hidnen kykyjensi yldrajoilla. (Kalliala 2009, 64.)

9.3 Sensitiivinen ja aktivoiva kasvattaja

Sensitiiviselld hoitajalla on Ferre Leaversin mukaan kyky kohdata lapsen emotio-
naaliset tarpeet herkisti ja osoittaa eldytyvdd ymmadrrystd lapsen perustarpeita
kohtaan. Sensitiivinen aikuinen vahvistaa lapsen emotionaalista hyvinvointia, mi-
ki puolestaan rohkaisee lapsen tutkivaa kdyttdytymisti ja sitoutuneisuutta toimin-

taan. (Kalliala 2009, 68, 78.)

Emotionaalinen hyvinvointi on myos tidrked laadun prosessitekijd, sithen kuuluu
my0s lapsen erilaisiin tarpeisiin vastaaminen. Aikuisen on tunnistettava lapsen
huomion, kunnioituksen ja arvostuksen tarpeet. (Leavers 1995, 4.) Sensitiiviselld
aikuisella on my0s kyky lukea lapsen sanallisia ja sanattomia aloitteita ja aiko-
muksia. Tilld taidolla aikuisella on mahdollisuus, sensitiivisyyden varassa osata
paitelld, koska hin voi rikastuttaa lapsen leikkii, ja koska hénen on syyti vetdytyé.

(Kalliala 2009, 68-69.)

Aktivointi merkitsee lasten virittimistd onnistumisen iloon ponnistelun ja vaivan-

ndon kautta ja saada lapsi toimimaan lapsen kehitysté tukevalla tavalla. Aktivoin-
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tiin kuuluvat myos lapsen kiinnostuksen kohteiden ja havaintojen yhteensovitta-
minen, aikuisen energisyys ja innostus, motivointi, keskustelun, vuoropuhelun,
aktiivisuuden ja ajattelun stimulointi sekd lapsen toiminnan jakaminen ja laajen-

taminen. Aktivointi voi olla my0s nonverbaalista. (Julkunen 2004.)

Aktivoinnissa aikuinen on koko ajan ldsni ja saatavilla, mutta antaa lapsille vapa-
utta ja sditelee aktiivisuuttaan havaintojensa perusteella (Kalliala 2009, 102). Ai-
kuisen aktivointi ei riistéd leikkid lapsilta, vaan tukee ja laajentaa sitd. Kaikki lapset
hyotyvit aikuisten taitavasta aktivoinnista, mutta erityisen merkityksellistd se on
niille lapsille, joiden on vaikea sitoutua leikkiin. Mutta aikuisen tdytyy myos olla
tarkkana siind, kun hin ottaa leikissd aktiivisen roolin, hdnen on samalla oltava
hyvin sensitiivinen varmistuakseen siitd, ettél leikin hallinta séilyy lapsilla itselldén.

(Kalliala 2009, 108-109.)
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10. AIKAISEMPIA TUTKIMUKSIA

Alla olevia tutkimuksia tulemme kéyttdmédn vertailun pohjana opinndytetyos-

samme.

Huuppola, Myllys ja Rissanen (2009) ovat omassa opinndytetyOssddn Laurea
ammattikorkeakoululle tutkineet lapsildhtoisyyttd, jonka toiminta-ajatukselle
kaikki toiminta perustuu. Heiddn tutkimuksensa tarkoituksena oli tarjota piiviko-
dille uusia lapsildhtoisid toimintaideoita ja antaa lapsille mahdollisuus tuoda &é-
nensd kuuluville sekéd tarjota heille uusia kokemuksia. Lapsildhtdinen toiminta
antaa lapsille mahdollisuuden kéyttdd omaa mielikuvitustaan ja luoda omaa kult-
tuuriaan ilman passivoivia, valmiita ratkaisuja. Lasta kuulemalla voidaan lisétéd
lapsen osallisuutta hénti itsedidn koskevissa asioissa. Teoreettisessa viitekehykses-
sddn he tarkastelevat ohjaajuutta erityisesti lapsildhtdisen tydotteen ja innostami-

sen nikokulmasta.

Julkunen (2004) on tutkimuksen keinoin pyrkinyt selvittiméédn, mitd seuraamuk-
sia lapselle ja aikuiselle on siitid, ettd lapsen kiintymyssuhdetta omiin vanhempiin
ja toissijaisesti kiintymyssuhdetta omahoitajaan tuetaan ja ettd lapsen leikkid tue-
taan aikuisen ja lapsen vilisessd vuorovaikutuksessa ja leikkiymparistod kehitté-
milld. Tdmé tutkimus on osa laajempaa Kengu-Ru-projektia, joka on Helsingin

yliopiston Psykologian laitoksen ja Opettajankoulutuksen yhteishanke.

Keltikangas-Jirvisen (2003) johtama tutkimus yhteistyossd Anu-Katriina Pesosen
ja Marjatta Kallialan kanssa. Projektin avulla pyrittiin lisddméén alle 3-vuotiaiden
hyvinvointia p#ivikodissa soveltamalla ja arvioimalla tydskentelytapoja, joita
pdivikodin arjessa on mahdollista omaksua. Tutkimuksemme johtopiitokset poh-
jautuivat pitkilti Kallialan teokseen ”Kato mua- kohtaako aikuinen lapsen piivé-
kodissa”, jonka hén kirjoitti edelld mainitun tutkimuksen toteutuksesta ja tuloksis-

ta.
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11. TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Suunnitelmallinen ja tavoitteellinen tutkimus on eri vaiheineen luova prosessi.
Siihen kuuluvat perehtyminen aiheeseen ja suunnitelman laadinta, tutkimuksen

toteutus ja tutkimusselosteen laadinta. (Hirsjédrvi, Remes, Sajavaara 2009, 63.)

11.1. Tutkimustehtavit

Idea tutkimuksesta ldhti kiinnostuksestamme lapsen leikkid kohtaan, olemme
tydssimme piivikodissa pohtineet rooliamme lasten leikeissid ohjaajina ja osallis-
tujina. Leikeistd on tehty paljon tutkimuksia, mutta vihemmén on tutkittu sité,
mitd aikuisen ja lapsen vuorovaikutuksessa tapahtuu, eli aikuisen herkkyyttd vas-
tata lapsen tarpeisiin. Tutkimuksellamme halusimme hankkia tietoa ja ideoita tyo-
homme toimiessamme lasten kanssa, sekid kehittdd ammattitaitoamme tulevassa
sosionomin tyossd. Tavoitteemme tutkimukselle oli pyrkid muuttamaan piiviko-
tikulttuuria lapsilédhtoisemmiksi ja aktivoimaan aikuisen toimintaa tyossé varhais-
kasvattajana, samalla kehittden pdivéihoitotyon tasoa.

Tutkimuksellamme halusimme saada vastauksia seuraaviin kysymyksiin:

1. Miten aikuisen sensitiivisyys ja kannustavuus tulee nékyviin, hanen kuunnelles-
saan ja kohdatessaan lapsen.

2. Miten aikuinen toiminnallaan tukee ja mahdollistaa lapsen leikkii.

11.2 Tutkimusmenetelméin valinta

Tutkimuksemme on kvalitatiivinen eli laadullinen tutkimus. Laadullinen tutki-
musmenetelma tarkoittaa sitd, ettd tutkimuksessa tarkastellaan maailmaa, jossa on
ihmisten vilistd kanssakdymistd ja sosiaalisuutta. Ihmisten vélinen kanssakdymi-
nen muodostaa erilaisia merkityssuhteita, jotka ilmenevét ihmisistd 1dhtoisin ole-
vina ja ihmisiin takaisin tulevina tapahtumina. Tillaisia tapahtumia ovat muun

muassa toiminnot, ajatukset, pddmidrin asettamiset ja yhteiskunnan rakenteet.



36

Tavoitteena on kuvata todellisuutta niin kuin ihmiset sen nikevit. Tatd kautta tu-
levat tietoon ne asiat, jotka ovat ihmisille tirkeitd ja merkityksellisid. (Vilkka
2005, 97.) Kiayttiméddmme tutkimusmenetelméi pidetddn laadullisena tutkimus-

menetelmini, timéa tutkimusmenetelméi on havainnointi.

Laadullinen tutkimus on suosittu sosiaalialalla, silld se pyrkii vastaamaan laadulli-
siin kysymyksiin, ei méérillisiin. Laadullinen tutkimus on luonteeltaan sopivampi
sosiaalialalle, silld tutkimuskysymysten vastaukset eivit vastaa méérillisiin ky-
symyksiin, kuten “kuinka monta”, vaan esimerkiksi kysymykseen “miksi”. (Kan-
niainen 2009, 20.) Laadullisessa tutkimuksessa keskitytddn useimmiten varsin
pieneen miiridin tapauksia ja pyritddn analysoimaan niitd mahdollisimman perus-
teellisesti. Aineiston tieteellisyyden kriteeri ei néin ollen olekaan sen méérd vaan

laatu, kisitteellistimisen kattavuus. (Eskola & Suoranta 1998, 18.)

11.3 Aineiston keruumenetelmi

Tutkimusta tehdessamme kdytimme aineistonkeruumenetelmini havainnointia.
Teimme havaintomme kahdessa péivikotiryhméssi, jossa lapset olivat iédltdén 3-
S-vuotiaita. Havainnoitavat kasvattajat olivat koulutukseltaan lastentarhanopetta-
jia, sosionomeja, sosiaalikasvattajia, lastenhoitajia, pdivihoitajia, perhepéivihoita-

ja sekd ldhihoitajia.

Tutkimusaineisto muodostui muistiinpanoista, jotka tehtiin havainnoimalla aikui-
sen sitoutumista lapseen vapaissa leikkitilanteissa. Tarkkailimme niitd ominais-
piirteitd, jotka kuvasivat lapsen ja aikuisen keskindistd vuorovaikutusta eli sitou-
tuneisuutta. Havainnoimme ja analysoimme erilaisia roolimalleja, joita aikuinen
omaksuu oman kasvatus- ja lapsindkemyksenséd perusteella ja joiden mukaisesti
kasvattaja toimii ammattiroolissaan. Emme kiyttdneet tutkimuksessa yleisarvi-
ointiin suunniteltuja mittareita vaan teimme havaintoja teorian, oman kokemuk-
semme ja havainnointilomakkeen pohjalta. Laatimaamme havainnointilomaketta

testasimme ennen tutkimuksen alkua péivikotiryhméssd. (Liite 1)
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Havainnoimme kymmenti erilaista leikki4, joista 16ytyi monenlaisia tapoja, miten
aikuinen toimi vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Arvioitaessa aikuisen herkkyyt-
td lasta kohtaan kiinnitettiin erityistd huomioita aikuisen dénensidvyyn, eleisiin ja
ilmeisiin sekd kiintymyksenosoituksiin. Herkkyyttd osoittaa se, miten aikuinen
vastaa lapsen huolenaiheisiin, kuuntelee ja vastaa lapsen viesteihin. Tdysin sitou-
tumaton aikuinen puhuu lapselle negatiivisella dénensdvylld sekd on kylmi ja
etdinen lasta kohtaan. Hin ei mydskéén ota lapsen huolenaiheita ja tarpeita huo-
mioon, eikéd kuuntele tai vastaa lapselle. My0s lapsen kunnioitus puuttuu. (Julku-

nen 2004, 26- 27.)

Havainnoitaessa aikuisen aktivointia kiinnitetdin huomiota siithen, miten aikuinen
johtaa tai aktivoi toimintaa, antaa informaatiota ja osallistuu kidynnissd olevaan
toimintaan virittddkseen lapsen ajattelua ja vuorovaikutusta. Aktivointiin kuuluu
my0s lapsen kiinnostuksen kohteiden ja havaintojen yhteensovittaminen, aikuisen
energisyys ja innostus seké lapsen toiminnan jakaminen ja laajentaminen. (Julku-

nen 2004, 26-27.)

Kallialan (2009) mukaan keskeistd on se, ettd aikuinen on ldsni ja saatavilla, mut-
ta antaa lapsille vapautta ja sditelee aktiivisuuttaan havaintojensa perusteella. Le-
vollinen ja kiinnostunut ldsndolo auttaa lapsia keskittyméidn leikkiinsd. Tdysin
ldasnd oleva aikuinen viestittdd, ettd lapset ja heidédn leikkinséd ovat térkeitd. Mer-
kittavdd on my0s se, ettd aikuinen sitoutuu toimimaan lasten kanssa sulkien pois
kaiken muun sekid mielestdin ettd kieleltddn. Toiminnoissa, missd aikuinen viih-

tyy, viihtyy lapsikin ja pdinvastoin. (Kalliala 2009, 96, 102, 118, 148.)

Havainnoinnin suurin etu on, ettd silld saadaan vilitontd tietoa yksiléiden, ryhmi-
en tai organisaatioiden toiminnasta ja kéyttdytymisestd. Havainnointi sopiikin
hyvin kvalitatiivisen tutkimuksen menetelméksi. Havainnoinnilla on huonotkin
puolensa; havainnoija saattaa héiriti tai jopa suorastaan muuttaa tilanteen kulkua.
Tétd voidaan kuitenkin minimoida silld, ettd havainnoija on ryhmén mukana use-
amman kerran, jolloin hinen ldsndoloonsa totutaan. Myos tutkimuksen objektiivi-

suus saattaa kérsid, silld onhan tutkijakin yksilo, ominen subjektiivisine kokemuk-
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sineen, mutta tdmid on huono puoli melkein kaikissa tutkimuksissa, etenkin poh-
dintaa siséltivissd osioissa. Joissakin havainnoinnin tilanteissa voi olla myos vai-
kea tallentaa tietoa vélittomisti, jolloin tutkijan tdytyy luottaa muistiinsa ja kirjata

havainnot myhemmin. (Hirsjdrvi ym. 2009, 213-214.)

Tissd tutkimuksessa havainnot oli mahdollista kirjata vilittomaésti, koska emme
itse osallistuneet toimintaan vaan olimme ryhmén ulkopuolisina jasenind. Havain-
nointitilannetta emme videokuvanneet siksi, ettd se olisi aikataulullisesti vaatinut
huomattavasti enemmin havainnointitapahtumia. Jos leikkitilanteita videokuva-
taan, tdytyy lasten ja havainnoitavan aikuisen tottua ensin kameraan ja se vaatii
useita videointikertoja. My6s havainnoitavat aikuiset eivit halunneet, ettd heitéd
videokuvataan. Mietimme my®os tilanteiden nauhoittamista, mutta hylkdsimme sen
siksi, ettd silloin emme olisi voineet pysytelld taka-alalla, vaan nauhoitettaessa
taytyisi mennd ldhelle leikkitilannetta. Liséksi aikuisten ja lasten eleet ja ilmeet

olisivat jddneet havainnoimatta.

Jos tutkija haluaa tietdd mitd pédivikodissa tapahtuu, hinen pitdd mennd tapahtu-
mien keskelle. Havainnoitsija ottaa talteen jotakin, joka on seuraavassa hetkessi
jo mennyttd ja on palautettavissa muistiin ainoastaan muistiinpanojen varassa.
Havainnoitsija on my0s péétettdvd mihin tapahtumaan ja kohtaan hénen kiinnos-
tuksensa kohdistuu, kaikkea ei pysty havainnoimaan. Rajaukset vaikuttavat tutki-

musaineistoon, miki taas vaikuttaa tutkimustuloksiin. (Kalliala 2009, 69.)

Havainnointityyleistd valitsimme kéytettiviksi tarkkailevan havainnoinnin, Tark-
kaileva havainnointi voi vaikuttaa havainnointitilanteeseen lapsien osalta, silld
heitd kiinnostaa ulkopuolinen henkilo, mutta koska havainnoinnin kohteena olivat
kasvattajat, pdddyimme tarkkailevaan havainnointiin. Tarkkailevassa havainnoin-
nissa ollaan tutkimuskohteen ulkopuolella. Tutkija ei siis osallistu milldén tapaa
tutkimuskohteen toimintaan. Tutkija nékee kaiken ulkopuolisena. Tarkkailevan
havainnointi sopii parhaiten sellaisessa tutkimustilanteessa, jonka luonne on en-

nakoimaton ja muuttuu nopeasti. (Vilkka 2006, 43.)
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Leikin havainnointitilanteiden johtop#itoksid laatiessamme, olemme kiyttidneet
Marjatta Kallialan teosta ”Kato mua! Kohtaako aikuinen lapsen pdivikodissa” ja
Valtakunnallista Varhaiskasvatuksen Suunnitelman perusteita. Olemme tarkastel-
leet kuinka Kallialan havainnot ja johtopéitokset sekd Vasun tavoitteet toteutuvat

tutkimuksessamme.

11.4 Tutkimuksen luotettavuus ja eettisyys

Hyvin tutkimuksen tekeminen niin, ettd eettiset nikokohdat otetaan riittivisti ja
oikein huomioon, on vaativa tehtivi. Tutkimustyossi on viltettivé epédrehellisyyt-
td kaikissa tutkimuksen vaiheissa. Aineistoa kerittdessd on otettava huomioon
esimerkiksi anonyymiuden takaaminen, luottamuksellisuus ja aineiston tallenta-

minen asianmukaisesti. (Hirsjdrvi ym. 2004, 27-28.)

Tutkimus suoritettiin havainnoimalla kahdessa 3-5-vuotiaiden lasten péivikoti-
ryhmissd kasvattajan erilaisia roolimalleja, joita kasvattaja omaksuu ja joiden
mukaan hén toimii. Roolit my6s maédrittivit kasvattajan sitoutuneisuuden lapseen
vapaissa leikkitilanteissa. Tutkimukseen pyysimme luvat Varhaiskasvatusjohtajal-
ta (Liite 2), pdiviakodin johtajalta (Liite 3) ja lasten vanhemmilta. (Liite 4). Henki-
Iokunnalle kerroimme tutkimuksestamme ja siitd mitd tulemme havainnointitilan-

teissa havainnoimaan.

Laadullisessa tutkimuksessa luotettavuus on koko tutkimusprosessin lidpédisevina
tekijdnd vaikuttamassa tutkimuksen kuluessa tehtiviin valintoihin ja toimintata-
poihin (Eskola & Suoranta 1998, 211). Analysoitaessa arvioitavaa aineistoa on
ldhes mahdoton saavuttaa tdysin objektiivista ndkokulmaa. Tutkijalla on aina ar-
vioinnissa mukana oma nidkokulmansa, joka tuo johtopditoksiin hdnen omia us-
komuksiaan ja arvojaan. Vaikka tdysin absoluuttista objektiivisuutta ei voidakaan
saavuttaa, on luotettavuuteen pyrkiminen silti ehdottoman térkeéds. (Heikka, Huja-

la & Turja 2009, 113.)
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Olemme ottaneet huomioon seikat, jotka ovat saattaneet vaikuttaa tutkimustulok-
siin ja ehkd heikentdd niitd. Téllaisia asioita ovat aikuisten tietoisuus havainnoin-
nista ja se, ettd aikuiset saattoivat muuttaa toimintatapojaan havainnoitsijan tulles-
sa paikalle. Aikuisten aktiivisuuteen ja lasten kanssa toimimiseen vaikuttavat pii-
vittdin monet eri asiat, heiddn oma vireystilansa ja jopa yksityiseldméin asiat vai-
kuttavat sithen miten aikuinen on ldsné lasten kanssa. Nopeasti aikuiset kuitenkin
tottuivat havainnoitsijaan, eivitkéd lapset hiiriintyneet ldsndolostamme. Jokainen
leikkitilanne on aina erilainen, eikd koskaan toistu samanlaisena uudelleen. Eli
samanlaisena tétéd tutkimusta ei voi toistaa, tilanne on aina uusi. Tutkimustulosten
luotettavuutta saattaa heikentdd myos se, ettd olemme tulkinneet havainnointima-
teriaalia teoriaan soveltaen, pohjautuen omiin nikemyksiimme, ehki joku toinen
havainnoitsija tulkitsisi leikkitilanteet toisin. Laadullisessa tutkimuksessa on usein
vaikeaa saada toistettavuuden kriteerid tiytettyd, varsinkin sellaisessa missé toimi-
taan pidivikodissa. Tilanteiden muuttuminen ja péivien erilaisuus vaikuttaa siihen,
ettd tutkimusta ei voi sellaisenaan toistaa, varsinkaan tutkimustulosten mukaan.

(Kanniainen 2009, 59.)

Tutkimuksemme jatkotutkimusaiheina voisivat olla koulutuksen merkitys var-
haiskasvattajan sensitiivisyyteen ja aktiivisuuteen, lasten vilinen vuorovaikutus

leikissé tai millainen on aikuisen merkitys kielelliseni tukijana leikissé.
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12. AINEISTON ANALYSOINTI

Tutkimuksen ydinasia on kerdtyn aineiston analyysi, tulkinta ja johtopditdsten
tekeminen. Tutkijalle selvidd analyysivaiheessa, minkilaisia vastauksia hin saa

ongelmiin. (Hirsjarvi ym. 2009, 221.)

Diskurssianalyysisséd tutkimuskohde on jonkin sosiaalisesti rakentuvan inhimilli-
sen kiytdnnon selvittdminen kokonaisuutena. Diskurssianalyysi voidaan maédéritel-
l4 sellaiseksi kielen kdyton ja muun merkitysvilitteisen toiminnan tutkimiseksi,
jossa analysoidaan yksityiskohtaisesti sitd, miten sosiaalista todellisuutta tuotetaan
erilaisissa sosiaalisissa kdytdnnoissd. Perinteisessd kvalitatiivisissa tutkimusrapor-
teissa on keritystd aineistosta poimituilla sitaateilla pyritty osoittamaan ja kuvaa-
maan tutkijan tekemid johtopditoksid ja tulkintoja. Sen sijaan diskurssianalyysissa
sitaatit kuvaavat itse selontekoja, ei niistd tehtyja tulkintoja. Tutkijan mielenkiinto
kohdistuu siis itse selontekoihin. Siten aineistoa ei voida myd&skédn, toisin kuin
perinteisisséd tutkimuksissa, viipaloida eri teemojen alle, vaan sitaatteja on tarkas-

teltava siind yhteydessd, missé ne on esitetty. (Eskola ym. 1998, 198-197.)

Kun analyysimenetelméni kiytetddn diskurssianalyysia, tutkimusaineiston ei tar-
vitse olla suuri. Analyysin tekeminen on hidasta ja aikaa vievii. Pienikin aineisto

voi tuottaa merkittdvid tuloksia. (Hirsjirvi ym. 2009, 226.)

Diskurssianalyyttisesséd tutkimuksessa kiinnostus kohdistuu siihen, kuinka sosiaa-
linen todellisuus rakentuu kielenkdytossda. Tutkimuksessa ei myoskddn tarvitse
sulkea silmidén kasvattajan toiminnan ristiriitaisuudelta tai epdjohdonmukaisuu-
delta, pdinvastoin todellisuuden tuottamisen tavat ja puheen variaatiot ovat tutki-

muksen kohteena.(Arponen-Aaltonen 2009, 23-24, 30.)

Kuten tdssédkin tutkimuksessa, kasvattajan vuorovaikutusta ja roolia tiytyy tutkia
ja analysoida siind tilanteessa, jossa vuorovaikutus on tapahtunut eli miten ja milld

tavoin hédn on vastannut ja reagoinut lapsen viesteihin ja aloitteisiin. Kasvattajan
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viestid ei voi irrottaa asiayhteydestd, eli viestilld on ja se saa merkityksen vain

siind kontekstissa, missi se esitetty.

12.1 Positiot eli roolit

Positio on vuorovaikutuksen toimijuuden kisite, tdssd tutkimuksessa kéiytimme
kuitenkin positiosta suomennettua kisitettd rooli. Positio- eli roolikésite kuvaa
vuorovaikutuksen toimijuutta ja tekee ymmirrettdviksi péivikodissa tapahtuvan
vuorovaikutuksen kéytéinteitd, asenteita, puhetapoja ja sosiaalista vuorovaikutusta.
Positio eli rooli tarkoittaa toimijan tilannekohtaista asemaa, joka tuotetaan vuoro-
vaikutuksessa. Roolien avulla kuvataan toimijan yksityiskohtaisia siirtoja ja vuo-
rovaikutusvalintoja péivikodin arjessa sekd vuorovaikutuksen siirtoja nopeasti

etenevissid haasteellisissa tilanteissa. (Lundan 2009, 21.)

Kasvatusvuorovaikutuksen ymmarrettivyyden lisddminen ldhtee siité, ettd tutkija
voi ldhted liikkeelle etsimélléd aineistosta lapsen ja kasvattajan mahdollisuuksia ja
rajoitteita roolikisitteen avulla. Niitd ovat esim. kasvattajan antama palaute, josta

ilmenee lapsen kielteinen tai myonteinen toiminta. (Lundan 2009, 22.)

12.2 Sitoutumisen mairittely tutkimuksessa

Pdivikodin aikuisten toiminnan arvioinnissa havainnoimme seuraavia kasvattajan
rooleja eli positioita:
Sensitiivisyys eli herkkyys
¢ Kunnioittava
Aikuinen arvostaa lasta suhtautuen hidneen myonteisesti puhein, elein
ja ilmein. Hén toimii tahdikkaasti, mikéd on herkkdid kyky#d lukea tois-
ten ajatuksia ja tunteita epdsuorien merkkien perusteella seki taitoa

tulkita havaittua psykologiselta ja sosiaaliselta kannalta.
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Tyly

Aikuinen kohtelee lasta epédkohteliaasti, aliarvioi hintd ja hénen toi-
mintaansa. Ei ota huomioon lapsen tunteita. Hin puhuu lapsen yli ja
huomioi enimmikseen negatiivisia asioita.

Herkkéa

Aikuinen aistii helposti lapsen tunteet ja havainnoi hénen tunteiden il-
maisuja. Hian on vuorovaikutuksessa lapsen kanssa kiintedsti. Ndin hidn
oppii tuntemaan lasten henkilokohtaiset piirteet ja mukauttamaan toi-
minnan lapsen yksilollisiin tarpeisiin. Hén antaa lapsen valita toimin-
tansa.

Viilinpitimaiton

Aikuinen on usein omissa ajatuksissaan, hdn vilttelee ottamasta kon-
taktia lapseen. Traditiot ja satunnaiset ajatukset ohjaavat vuorovaiku-
tustaan, vililld hidn huomaa lapset vélilld ei. Hén jéttdd lapsen yksin
tunteittensa kanssa. Lapset karttelevat hinté, koska hin on ailahteleva
toiminnassaan.

Kiinnostunut

Aikuinen tiedostaa lapsen yksilolliset tarpeet. Hinelld on syvillinen ja
yksilollinen késitys lapsesta, hidnen kéyttdytymisen taustalla olevista
tekijoistd sekd lapsen tavoista reagoida erilaisiin tilanteisiin. Aikuinen
tulkitsee lapsen kéyttdytymistd ja mukauttaa toimintansa kunkin lapsen
perustarpeiden mukaisesti.

Avunantaja

Aikuinen on auttavainen ja ymmértivéinen lapsia kohtaan, hénelle on
tirkedd tunteiden ja ihmisten vilisten suhteiden merkitys. Héin ei ko-
rosta sddntdjen ja rutiinien osuutta kasvatuksessa vaan hin on valmis
tilanteiden mukaan joustamaan sdénndéissd. Hin aktivoi harvoin lapsia
tekemaésin itse ja tekee asioita heidédn puolestaan.

Kylmé

Aikuisella on valvojan rooli, hén vaatii jdrjestyksen ja sdéntojen nou-
dattamista pitden kiinni rutiineista. Hdn ojentaa ja nalkuttaa lapselle,

kiyttdd sanktioita eli rangaistuksia saadakseen lapsen toimimaan toi-
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vomallaan tavalla. Héntd voi kuvata kovaksi, hinelld ei ole herkkyyttd
kohdata lasta tunnetasolla, nédin hén ei pysty vastaamaan lapsen tarpei-
siin.

Hoivaaja

Aikuisella on kyky havainnoida ja antaa lapselle fyysisti ja emotionaa-
lista turvaa sekd hoivaa. Hin korostaa hoitavaa, hyviksyvéi ja yksilol-
listd kasvatusotetta. Lapsen kehityksen tukeminen on hinelle tirked
osa toimintaa. Hin painottaa fyysisti kontaktia ja pitdi lasta sylissi.
Kannattelija

Aikuinen kannattelee leikkié siten ettd yhden lapsen leikki-ideasta tu-

lee isomman ryhmén yhteinen leikki.

Stimulointi eli aktivointi

Hairitsija

Aikuinen keskeyttidd ja ’sekaantuu” lasten leikkeihin méarddmalld mi-
ten leikissid toimitaan, ei kuuntele lasten ideoita vaan haluaa, etti toi-
mitaan aikuisen ideoiden pohjalta. Aikuinen voi myds héiritd lasten
leikkii siten, ettd leikkiessédidn lasten kanssa hin keskustelee aikuisten
asioista” ryhmén muiden aikuisten kanssa.

Vetiaytyja

Aikuinen seuraa taustalta lasten toimia, ei ota oma-aloitteisesti kontak-
tia lapseen vaan vetdytyy mieluummin taustalle. Vetdytyvi aikuinen ei
vastaa lapsen sanattomiin viesteihin ja aloitteisiin.

Alistaja

Aikuisen rooliin kuuluu viistdmittd vallankiytto, joka nikyy myos
kontrollointina, valvontana ja kehottamisena. Jos aikuinen kéyttdi val-
taa vadrin, on silloin vaarana, ettd hén alistaa lasta. Alistava aikuinen
komentaa ja vaatii lapselta liikaa, hén véhittelee lapsen kokemuksia,
tuntemuksia ja aloitteita.

Hillitsija

Hillitsijd usein sammuttaa ilon lasten leikeisti, hin kieltdd ja rauhoit-

telee eikd hiin kestd metelid ja lasten ilosta ja riemusta aiheutuvia kovia
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ddnid. Hillitsijd my06s usein rajoittaa lasten vapautta liikkua, turvalli-
suuteen vedoten.

Innostaja

Innostava aikuinen innostuu leikeissi lasten ideoista, hidnen salliva toi-
mintansa luo hyvén ilmapiirin. Vuorovaikutus lasten kanssa on lammin
ja innostava, aikuinen motivoi lapsia ja antaa hyvén mallin leikkimi-
seen. Innostaja myos vetdd ulkopuolelle jddneitd lapsia mukaan leik-
kiin. Innostamisen ei tarvitse olla suurieleisti, vaan d4inenpainolla ja
katsekontaktilla saadaan paljon aikaan.

Rikastuttaja

Aikuinen rikastuttaa lapsen leikkid omalla mielikuvituksellaan samalla
tukien ja antaen lapselle lisdd ideoita. Rikastuttaja myos huolehtii, ettd
leikkivilineet ovat tarkoituksenmukaisia ja niitd on saatavilla mahdol-
suuksien mukaan.

Nimedji

Aikuinen nimeéd, kuvaa ja kommentoi lapsen aloitteita ja tunteita. Ai-
kuinen antaa leikisséd toiminnoille oikeat nimet esim. ”Mini juon me-
hua mukista” tai ”Kuppi putoaa lattialle” ei ’tipu”. Aikuinen kiinnittdd
erityistd huomiota verbien kdyttoon.

Rohkaisija

Rohkaisija kannustaa lapsia kokeilemaan ja oppimaan. Hén antaa lap-
selle vastuuta, kehuu ja antaa positiivista palautetta. Hin huomaa lap-
sen pienetkin ideat ja rohkaisee kdyttimadn niiti.

Heittiytyja

Heittdytyvi aikuinen on leikissi tiydellisesti mukana, hin pukeutuu
roolihahmoiksi ja eldytyy lasten mukana leikkeihin. Hén ldhtee mu-
kaan lasten ideoihin ja niin hin mahdollistaa monesti pitkikestoisen

leikin.
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13. HEITTAYTYJA

Tissé leikissd on mukana 2 poikaa, Niklas ja Ville, seki hoitaja Liisa.

Niklas ja Ville, kumpikin idltdsin 4 vuotta, istuvat matolla ja leikkivit legoilla.
Liisa huomaa poikien leikin ja istahtaa matolle poikien seuraan. Pojat néyttiviit
tyytyvéisiltd kun huomaavat Liisan tulevan mukaan rakentelemaan. Hin juttelee
rauhallisella dfnelld poikien kanssa ja pojat nauttivat rakentelusta ja aina vililld
kiljahtelevat innostuksesta. Liisa ei hillitse poikien kiljahduksia, vaan antaa hei-
din nauttia rakentelusta. Pojat rakentelevat erilaisia eldimid legoista ja pyytavit

Liisan rakentamaan hevosen.

Saatuaan hevosen valmiiksi, Liisa toteaa pojille: ”Katsokaa, kuinka hienon hevo-
sen mind rakensin, mistd me saataisiin sille heindd?” Pojat alkavat kantaa hevo-
sen eteen pienid legopalikoita. Liisa seuraa koko ajan poikien rakentelua, kom-
mentoi vélilld rakentelun tuloksia, kehuen ja kannustaen poikia. Seuraavaksi Liisa
rakentaa hevoselle tallia ja pyytéd taas pojilta apua: ”Loytdisiko joku minulle pa-
loja, milld voisin rakentaa tdhdn talliin katon?” Ja taas Ville ja Niklas etsivét
katoksi sopivia legopalikoita Liisalle ja yhdesséd he sitten rakentavat tallin val-

miiksi.

Poikien mielenkiinto ei ené riitd hevosleikkiin, vaan he alkavat rakentaa legoista
palmupuita ja aina saatuaan puun valmiiksi he kaatavat ne maahan kovalla rymi-
ndlld. Liisa ei toru poikia kovasta metelistd ja puiden kaatelusta, vaan toteaa, et-
tia: "Taasko tuli myrsky ja teidin puut kaatuivatr”. Télld aikuisen heittdytymisel-
14 “turha kaateluleikki” saa uuden merkityksen ja pojat ldhtevit myrskyleikkiin

mukaan.

Havainnointi péittyy siihen, kun Ville sanoo haluavansa rakentaa tulivuoren ja
Liisa innostuu ajatuksesta heti ja he alkavat yhdessi etsid sopivia legopalikoita ja

Niklaskin tulee mukaan leikkiin ja ndin leikki jatkuu...
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LIISAN ROOLIT. Téssi leikkitapahtumassa Liisa on kasvattajana kiinnostunut

poikien leikistd ja ajatuksista. Liisa hakeutuu poikien leikkiin, keskittyy poikien
kanssa jutteluun ja rakenteluun tdydellisesti. Hidn ei huomioi ympirilld kulkevia
aikuisia tai lapsia, eikd ota osaa muiden aikuisten jutteluun. Hén seuraa tarkasti

poikien toimintaa ja huomioi toiminnan/leikin muutokset.

Liisan herkkyys lapsen viesteihin tulee esille siini, ettd hin koko ajan kiintedssa
vuorovaikutuksessa poikien kanssa ja noudattaa poikien toiveita rakentelun suh-
teen. Hén antaa pojille vastuun ja mahdollisuuden valita mité leikissd tehddin ja

hén todella kuuntelee heiti.

Vaikka Liisa antaa vastuun pojille valita leikin suunnan ja tapahtumat, hin kui-
tenkin rikastuttaa poikien leikkid ja mielikuvitusta ja kannattelee leikkid niin
ettei se katkea, vaan jatkuu. Esimerkiksi etsitdén yhdessd ruohoa hevoselle ja tal-
liin kattoaineksia. Myos myrskyn keksiminen vie leikin uudelle tasolle ja se saa

uuden ulottuvuuden.

Liisa puhuu pojille rauhallisella dénelld, seuraa katseellaan heidén toimintaansa.
Hién huomaa kun leikki alkaa rakoilla ja ohjaa sitéd lasta ja lapsen leikkid kunni-

oittaen hienovaraisesti oikeaan suuntaa.

Liisa heittiytyy tdydellisesti mukaan poikien leikkiin, hinen innostumisensa
esim. tulivuorirakentelusta innostaa poikia keksimidn uutta ja hidnen mielikuvi-
tuksensa ja heittdytymisensd varmistaa sen, ettd leikki jatkuu pitkdin ja poikien

mielenkiinto séilyy.

JOHTOPAATOKSET. Legoleikin tilanteessa aikuisen sitoutuneisuus kannatteli ja

rikastutti lapsen leikkid alusta loppuun. Aikuinen ymmérsi oman ammatillisuuten-
sa ja vuorovaikutuksen tdrkeyden lapsen kasvun ja kehityksen tukemisessa. Lei-
kissd aikuisella oli herkkyyttd huomata lapsi yksilond, tulkita ja vastata lapsen
viesteihin. Kallialan tutkimuksessa (2009) aikuisen sensitiivisyyden havaitsee

kykyni 10ytédd ja sdilyttdd tasapaino aktivoinnin ja leikin vapauden vililld. Aikui-
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nen ei painosta lasta tekeméén ja suorittamaan, se on arjen lapsildhtGisyyttd ja

herkkyyttd toimia pedagogisin ohjaavin ottein lapsen kanssa. (Kalliala 2009, 219.)

Aikuisen toiminnassa on ratkaisevaa se herkkyys, jonka avulla hédn tunnistaa lap-
sen erilaisia tunnetiloja, kuten esim. iloa, jannitysti, pelkoa tai surua. Ilman herk-
kyyttd aikuisen on vaikea ymmaértidd lapsen aloitteita ja mielenkiinnonkohteita, tai

sitd mitd lapsi kulloinkin haluaa tai toivoo. (Mikkola ym. 2009, 21.)

12

! - -}

0.6 il i

if i

0 =8 =
g&j \ sl

KUVIO 1. Heittiytyjin herkkyysroolit

Leikki 1-aktivointi

=

KUVIO 2. Heittiytyjin aktivointiroolit



49

14. KIINNOSTUNEESTA TYLYKSI

Tissé leikkitilanteessa on mukana 3-vuotias Milla seké hoitaja Mervi.

Milla leikkii legokukalla ja Mervi istuu hidntd vastapiéti ja haukottelee. Milla
yrittdd nayttdd kukkaa Merville. Kun Mervi sen huomaa, hin sanoo Millal-
le: “Vieppd, se lego sinne minne se kuuluu”. Ja saman tien Mervi jatkaa, et-

tda: "Milla, nyt on syksy saapunut” ja katselee samalla ulos.

Seuraavaksi Milla nidyttdd Merville pientd muovista karhua, Mervi kysyy: ”"Mikd
se on, etko sind tiedd mikd se on?” Milla vastaa: "Kissa” ja ndyttdi taas Merville
karhua, johon Mervi toteaa: "Ei se ole kissa, se on karhu”. Vililld Mervi haukot-

telee ja sanoo: "Mikd mua nyt ndin vdsyttada” .

Milla hakeutuu karhun kanssa toisen hoitajan seuraan sohvalle, Mervi seuraa pe-
réssd, istuu Millan viereen ja haukottelee. Samalla hdn sanoo: "Milla laita se eldin
tihdn kannen pddlle” (Mervi oli 10ytianyt legolaatikon kannen sohvalta) ja antaa
kannen Millalle. Samalla kun Mervi ojentaa kantta Millalle, hin keskustelee toi-
sen hoitajan kanssa siitd, mitd vaatteita tiaytyy olla paélld kun aamulla tulee toihin

pyorilla.

MERVIN ROOLIT. Mervi ei milladn tavoin vastaa Millan viesteihin, hdnen suh-

tautumisensa on kylmé. Hén ohittaa tidysin Millan viestit, esim. kesken Millan
yritystd saada Merviin kontaktia, tokaisee Mervi "Milla, nyt on syksy saapunut”
tai "Mikd mua nyt ndin vasyttdad” lauseet eivit ole milldédn tavoin yhteydessi sen
hetkiseen tilanteeseen. Téssd nikyy, ettd Mervilld ei ole minkiinlaista herkkyytta
lapsen viesteihin, eikd hén ole milldén tavoin sitoutunut lapsen leikkiin. Hénelle
on vain tiarkedmpéd, ettd lelut viedddn oikeille paikoille ”Vieppd, se lego sinne

minne se kuuluu”. Mervi ei kohtaa lasta tunnetasolla.

Mervi my6s kohtelee lasta tylysti ja korjaa lapsen sanomisia esim. "Ei se ole kis-

sa, se on karhu”. Lapsen sanomisia voi korjata ja kertoa lapselle esim. miké eldin
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on kysymyksessd, mutta sen voi tehdé ystivilliselld tavalla. Téllainen tyly viesti-

minen saattaa sammuttaa lapsen innostuksen leikkiin.

Mervi seilaa kiinnostuksen ja vilinpitiméttomyyden vililld. Vililld hdn kuunte-
lee Millaa ja vililld taas ei. Ja kun Milla siirtyy pois hénen luotaan, seuraa Mervi
hinté peridssd sohvalle. Mervi hiiritsee Millan leikkid sekd omaa, ettd lapsen kes-
kittymisti silld, ettd hiin keskustelee toisen hoitajan kanssa omista asioistaan. Tés-
sé eldinleikissd vastavuoroinen vuorovaikutus ei pdése edes alkamaan. Milla kylld
lujasti yrittdd saada Mervin huomion puoleensa ja vastauksia omiin viesteihinsd,

mutta Mervilld ei ole sitd herkkyyttd, ettd hédn tunnistaisi lapsen viestit.

JOHTOPAATOKSET. Eliinleikissi tulee piillimméiseni esille aikuisseuran hou-

kutus. Aikuinen ei pysty keskittymiin lapsen kanssa leikkimiseen, vaan keskuste-
lee tyokavereiden kanssa. Pdivikodissa aikuisten on puhuttava kidytdnnon asioista
keskeniin, sithen on varattava tarvittava aika leikkiajan ulkopuolelta. Piivikoti-
henkiloston niin sanottu hyvé henki tyopaikalla saattaa lisété ei-toivottua puhetta
aikuisten kesken. Kun ollaan hyvissi vileissd keskendin, keskustellaan enemmén
omista asioista. Kalliala kayttdd késitettd keskeyttdmisen kulttuuri, joka on omi-
naista suomalaisessa varhaiskasvatuksessa. (Kalliala 2009, 181.) Lihdetdin esi-
merkiksi kesken kaiken lapsen luota puhelimeen. Vanhemmat ja muut yhteistyo-
kumppanit ymmértivit, ettd ndille keskusteluille varataan toinen aika. Aikuinen
joka on sitoutunut hetkeen, antaen lapselle leikkirauhan kutsuu lapsia sitoutu-

maan.(Kalliala 2009, 197.)

Johdonmukaisuus lapsen kohtelussa ja ohjaamisessa sekd tdimidn myotd kehittyva
turvallisuus ja luottamus kasvattajaan ja sittemmin myds muihin ihmisiin ja elé-
miin yleensd ovat edellytyksid onnistuneelle kasvatustapahtumalle.( Kaipio, 2000,

101.)
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15. NIMEAJASTA ALISTAJAKSI

Tissi leikkitilanteessa on mukana 4-vuotias Jasmin ja myohemmin leikkiin liittyy
3-vuotias Tuuli sekd hoitaja Johanna.

Jasmin istuu sohvalla ja katsoo kirjaa. Johanna istuu sohvan selkiinojalla ja alkaa
kyselld Jasmiinilta mitd kuvia kirjassa on ja samalla Johanna alkaa nimeti kirjan
kuvia Jasmiinille. Jasmin panee kirjan pois ja ottaa eldimii ja alkaa leikkid niillé.
Hin kivelyttdd hevosia ikkunalaudalla ja siitd kuuluu kova #déni. Tdhdn Johanna

sanoo: "Ei saa hakata, hevoset ei halua olla ikkunalaudalla”

Tuuli haluaa tulla Jasmiinin leikkiin mukaan ja tytoille tulee pientd kinaa siitéd
mahtuvatko he vierekkiin sohvalle. Johanna sanoo heille: ” Alkdidi tapelko, etteko
te nyt molemmat mahdu siihen sohvalle”. Tytot rauhoittuvat taas hetkeksi ja jat-
kavat yhteistd leikkiddn. Taas Jasmin kivelyttidd kovalla kopinalla hevostaan ik-

kunalaudalla, johon Johanna toteaa: ”"Kylld tulee kipeetd, jos osut sormeesi”.

Tédmén jidlkeen Jasmin “kopottelee” ja kiipedd hevosella Johannan késivartta pit-
kin ylospéin, Johanna ei pidé téstd ja sanoo: "Ei hevonen voi tulla tddin pddille”.
Samassa Johannan huomio kiinnittyy avonaisiin sohvatyynyjen nauhoihin ja hén
alkaa péivitelld niiden aukioloa. Tuuli on silld vilin kiivennyt seisomaan sohvalle
hevonen kiddessédén, kun Johanna timén huomaa, hin karjaisee: “Istu alas, muuten
tulee kipedidi”. Tuuli istuu alas ja ndyttdd Johannalle hevosta, jonka héntid on men-
nyt poikki. Johanna tutkii hevosta ja sanoo surkuttelevalla dénelld: ”Voi onko sun

héintd mennyt poikki, se pitdd viedd sairaalaan”.

Tuuli ottaa hevosen takaisin kiteensd ja yrittdd kiinnittdd hdnnénpalaa paikoilleen,
johon Johanna toteaa: "Ei sitd voi endd laittaa paikoilleen, kun se on kerran ir-
ronnut”. Tdlld vilin Jasmin on alkanut taas kévelyttdd hevostaan ikkunalaudalla,
tdhin Johanna sanoo kovalla dinelld: Alid hakkaa, md otan sut sielti pois jos et
usko”. Ja saman tien hidn karjaisee Tuulille, joka seisoo sohvalla, ettd: “Alas,

alas”.
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Jasmin ja Tuuli istuvat taas sohvalla vierekkéin ja alkavat toniméén toisiaan, Jo-
hanna huomaa tdmén ja ehdottaa, ettd tytot tulisivat lattialle leikkiméén ja nostaa
samalla Jasmiinin pois sohvalta lattialle. Jasmin huutaa: ”’Md en haluu”. Johanna
vastaa hanelle: "Joo, mut md haluan, te ette voi istua vierekkdin kun tappelette

koko ajan’.

Johanna yrittdd ohjata Jasmiinia toiselle ikkunalaudalle leikkimé@édn, sanomal-
la: “Tddlld on Jasmiinille oma ikkunalauta” Jasmin ei ole kuulevinaan, johon
Johanna toteaa itsekseen "Ei kuuntele” ja jéttdd asian sikseen. Jasmin menee leik-
kimédn ritarilinnalla ja ottaa leikkiin mukaan ison ruskean muovihevosen, kun

Johanna huomaa timain, sanoo hin: ”Se on liian iso hevonen siihen leikkiin”.

JOHANNAN ROOLIT. Johanna kohtelee lapsia tylysti, alistavasti ja epioikeu-

denmukaisesti ja puhuu heille epikohteliaasti. Kuten lauseissa “Ei saa hakata,
hevoset ei halua olla ikkunalaudalla” tai ”Ei sitd voi endd laittaa paikoilleen, kun
se on kerran irronnut” tai ”Se on liian iso hevonen siihen leikkiin”. Han ei mil-

ld4dn tavoin vastaa lasten viesteihin.

Johanna on kylmé, hin vaatii lapsia istumaan kunnolla sohvalla ” Alkid tapelko,
etteko te nyt molemmat mahdu siihen sohvalle”. Tdmén kiellon olisi voinut jéttaa
viliin, jos Johanna todella olisi sitoutunut tyttjen leikkiin, silloin hén olisi voinut
jollain tavoin innostaa tytt6jd laajentamaan leikkidén ja unohtamaan riitansa. Jas-
miinin kovadinisestd leikistd hin huomauttaa “Ei saa hakata, hevoset ei halua
olla ikkunalaudalla”, koska hin ei itse kestd leikistd aiheutuvaa metelid. Kiellois-
saan hin jatkuvasti uhkaa lasta jollain tavoin, kuten "Kylld tulee kipeetd, jos osut
sormeesi” tai “Istu alas, muuten tulee kipedici” tai Ald hakkaa, mdéi otan sut sieltdi
pois jos et usko”. Pahiten Johannan kylmyys tuli esille lauseessa ”Ei hevonen voi
tulla tddin pddlle” tami lause oli kaikkein jéarkyttdvin, pieni tyttd yrittdd saada

kontaktia hoitajaansa, joka ei osaa milldén tavoin reagoida lapsen viestiin.
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Johanna myos hiiritsee lasten leikkii kielloilla ja silld, ettd hén jotenkin “toden-
taa” lasten leikin eli vie lapsilta kaiken sen mielikuvituksen ja sadunomaisuuden
pois, mihin lapset uskovat ja perustavat leikkinsd. Johanna ei osaa ldhted lasten
leikkeihin mukaan esim. silloin kun Tuuli ndyttd4d hinelle hevosta, jonka héantid on
mennyt poikki. Aluksi Johanna jollain tavoin osoittaa empaattisuutta ja kiinnos-
tusta hevosta kohtaan ja lihtee mukaan leikkiin sanoen ”Voi onko sun hdntd men-
nyt poikki, se pitdd viedd sairaalaan”. Mutta heittdytyminen leikkiin loppuu sa-
man tien ja Johanna toteaa seuraavaksi Tuulille, joka yrittdd kiinnittdd héantii ta-

kaisin, tylysti ettd ”Ei sitd voi endd laittaa paikoilleen, kun se on kerran irronnut”.

Ainoa hetki, jolloin Johanna niyttd kiinnostuvan lasten leikeistd on silloin, kun
hin istuu sohvan késinojalla ja juttelee Jasmiinin kanssa, katselee héanen kanssaan

kirjaa ja nimed4 Jasmiinille eldinten nimié.

JOHTOPAATOKSET. Tissi leikissi voidaan puhua kohtaamattomuudesta, epiys-
tavillisyydesti ja epitarkoituksenmukaisesta aktivoinnista eli tiydellisti irtisanou-
tumista vuorovaikutuksesta (Kalliala 2009, 169). Aikuinen toimii epdjohdonmu-
kaisesti ja alistavasti lasta kohtaan, eiké ota huomioon lapsen tunteita ja tunnetilo-

ja.

Aikuisen ailahtelevaisuudessa on kysymys vallankéytostd. Aikuinen padttdd mil-
loin herkistyy lapsen tarpeille, milloin taas suhtautuu heihin vilinpitiméattomasti
tai korkeintaan laimean myotimielisesti. Aikuinen vaihtaa kanavaa kuin kau-
kosididtimen nédppdintd painaen, lastenohjelmasta siirrytdén aikuisten ohjelmaan ja
takaisin. (Kalliala 2009, 183.) Viililld aikuinen herkistyy lapsen tunnetiloille ja

vastaa niihin, valilld taas el huomaa niita.

Leikkid havainnoidessa voi yhtyd Kallialan (2009, 35) kysymykseen, hédvidako
ammatillisuus, jos vuorovaikutus perustuisi kiintymykseen, hoivaan ja ldheisyy-
teen. Jos vanhemman ja lapsen suhde otettaisiin esikuvaksi, hoivaajan ja pedago-

gin roolit voisivat yhdistyé.
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16. ALISTAJA

Tissé leikkitapahtumassa on mukana 5-vuotias Aleksi, 4-vuotias Liina, 4-vuotias
Venla ja hoitaja Marita.

Marita on ennen tuloani valmistellut yksin kirjasto- ja kauppaleikin lapsia varten.
Aleksi haluaa olla kirjastonhoitaja ja hdn menee istumaan pdydén taakse ja odot-
taa, ettd Marita tulisi asioimaan kirjastoon. Marita hiirédilee ympéri huonetta kiin-
nittden huomiota toisen lapsen leikkiin, hdn puhuu kovalla ddnelld ja kyse-

lee: ”Mihin Annukka on menossa?” ja kirjastonhoitaja odottaa edelleen...

Lopulta Marita ldhestyy kirjastoa ja sanoo: “Jaa, mind taidan tulla kirjastoon,
huomenta!”

Aleksi: ”No tule tinne sitten”.

Marita: ”Mind haluan lainata tdmdan kirjan”.

Aleksi: ”Se on sitten tuhat”.

Marita: ”En mind jaksa niin kallista kirjaa kotiin kantaa, mind haluan lainata
ndmd kaksi kirjaa”.

Aleksi antaa kirjat Maritalle ja Marita kysyy, ettd: "Onko hyvd ndin?” ja antaa
rahaa Aleksille.

Téamén jilkeen Marita ldhtee pois huoneesta ja juttelee muiden lasten kanssa. Hén
selittdd kovalla dédnelld mitd kukin lapsi tekee ja mité pitdd seuraavaksi tehdi. Sit-
ten hin palaa takaisin kirjastoleikkiin ja vaihtaa Aleksilta mitddn kysymattd tai
neuvottelematta kirjastonhoitajaksi Venlan, joka ei milldéin tavoin osoittanut ha-
luavansa leikkiin mukaan. Samassa soi puhelin ja Marita vastaa sithen kovalla
ddnelld, huutelee toiselle tyontekijille, ettd tietddkod hén jostain kadonneista pape-

reista. Marita ei hiljenni dédntién vaikka lapset leikkivét vieressa.

Saatuaan puhelun loppuun Marita palaa kirjastoleikkiin ja sanoo: ”Nyt mind tulen
palauttamaan ndmd kirjat”. Samalla hidn huomaa, ettd sohvan tyynyt meinaavat
pudota ja hin menee korjaamaan niitd, selittden tapahtumaa ddneen. Téamin jil-

keen Marita palaa taas kirjastoleikkiin ja Venla istuu hiljaa poydén takana kirjas-
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tonhoitajana. Marita neuvoo héntd: "Nyt sinun pitdd leimata kaksi leimaa tdhdn
paperiin, ndin, jos mind kerran lainaan kaksi kirjaa. Ja samalla mind palautan
ndmd kirjat ja laitan ne tidnne sivuun”. Samalla Marita kommentoi toiselle aikui-
selle nauraen, ettd: "Olipa kalliita kirjoja”. Venla istuu hiljaa ja katselee Maritan

touhuamista.

Seuraavaksi Marita siirtyy kauppaleikkiin, jossa Liina on kaupanmyyjéni, ja jit-
tdd “kirjastonhoitajan” yksin istumaan pdydén taakse. Maritan neuvominen jatkuu
kauppaleikissi.

Marita: "Nyt mind tarvitsen rahaa sieltd kassasta, avaa se ja anna rahaa, kiitok-
sia rahasta”. Liina antaa hénelle rahaa kassasta.

Marita: "Mind olisin tarvinnut voita, anna vain Maritalle voita. Sitten mind halu-
aisin huuhteluainetta ja sulatejuustoa, muistatko mitd on sulatejuusto”. Liina 10y-
tdad sekd huuhteluaineen, ettd sulatejuuston ja ojentaa ne Meerille.

Marita: ”Mitd ndmd maksaa?”

Liina: ”Ei mitddn”.

Marita: ”Ei niin voi tehdd, kauppaan pitdd aina maksaa”.

Liina: ” Viisi”

Ja Marita maksaa Liinalle ostoksensa.

MARITAN ROOLIT. Marita yrittdd nédyttdd olevansa kiinnostunut lasten leikeista,

mutta todellisuudessa hin ei keskity, eikéd sitoudu mihink&dén leikkiin, vaan huo-
mioi koko ajan ympidrilld olevat muut aikuiset ja esittdd heille. Leikkitilanteetkin
hin oli valmistellut itse valmiiksi lapsille, eli leikit eivit olleet 14dhtoisin lasten
aloitteesta. Marita oli kylma silld tasolla, ettd hén ei kohtaa lapsia tunnetasolle,

eiki vastaa lapsen tarpeisiin ja viesteihin.

Marita hiiritsee lasten leikkid madrdamalla mité pitdd tehdd, puhuu kovalla dénel-
14, katselee ympérilleen kuulevatko muut aikuiset mitd hiin sanoo, eiké anna tilaa
lapselle ja lapsen ideoille. Puhuu puhelimeen ja muille aikuisille, kulkee leikisté

toiseen, héiriten niin lasten leikkia.
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Marita on usein tyly lapselle puhuessaan ja samalla hén kdyttdd valtaansa ja alis-
taa lasta, kuten esim. lauseessa “Ei niin voi tehdd, kauppaan pitid aina maksaa”
tai siind kun hin vaihtaa kirjastonhoitajaa mielivaltaisesti, ottamatta huomioon sen
mitd lapset haluavat tai toivovat. Hin myos kommentoi toiselle hoitajalle lapsen
toimintaa hieman viheksyen kuten lauseessa: “Olipa kalliita kirjoja”. Héin ei

osaa heittiaytyé lapsen mielikuvitukseen mukaan.

JOHTOPAATOKSET. Leikissi aikuisen aktiivisuus menee liian pitkélle, héin péit-

tdd lapsen puolesta mitd ja miten leikitdédn. Tilanteessa tulee esille niin sanottu
aikuisen vieraskoreus. Aikuinen leikki ja esitti omaa toimintaansa havainnoitsijal-
le, lapset olivat kuin sivustakatsojia. Kalliala (2009) pohtii kirjassaan vierasko-
reuden vaativan aikuiselta erityisti osaamista. Jos haluaa nidyttdd muille parhaat
puolensa, tidytyy tietdd millaista on parempi, niinpd passiivisesti ja epdsensitiivi-
sesti toimivat aikuiset eivit vilitd siitd millaisen kuvan itsestddn antavat. He eiviit

pysty parempaan tai luulevat tillaisen toimintansa riittdvin.(Kalliala 2009, 183.)

Leikisséd aikuinen halusi ndyttdd mitd hidn osaa ja miten taitavasti hidn rakentaa
lapsille toimintaa, mutta hin ei ottanut huomioon lapsildhtodisyysajatusta. Lapset
eivit saaneet itse vaikuttaa omiin rooleihin tai toimintaansa leikin aikana, vaan
aikuinen mdiérédsi kaiken. Puhutaan arjen aikuiskeskeisyydestd, jossa aikuinen

midrittelee toiminnan omista tarpeistaan késin (Kalliala 2009, 157).

Tissé leikisséd aikuinen hdirinndlldin estdd lapsen oman leikin toteutumisen. Tut-
kimuksessa on todettu, ettd aikuiset saattoivat tiedostamattaan tuottaa hiiriotd
lasten leikkitapahtumiin ja vaikuttaa olennaisesti leikkimotivaatioon, leikin muo-

toon ja kestoon ja leikistéd saatuihin tunnekokemuksiin. (Uusitalo 2000, 57-58.)
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17. KANNATTELILJA

Tissd leikkitilanteessa on mukana 3-vuotias Tiina ja hoitaja Raija.

Raija istuu pdydén dédressd ja Tiina tulee hinen luokseen vauvanuken kanssa. Rai-
ja ottaa nuken syliinsi ja Tiina yrittdi laittaa nukelle tuttia suuhun.

Raija: ”Onko se tutti rikki?” > Ei se oikein mahdu vauvalle”.

Tiina: ”Ei mahdu”

Ja Tiina yrittdd uudelleen laittaa tuttia nuken suuhun ja Raija auttaa téssi asiassa.
Raija miettii ddneen: "Miten tdmd saataisiin pysymddn vauvan suussa?” Tiina
toteaa tahin: “Ndin pdin”.

Raija: "Joo, laitetaan se ndin pdin! Voi ei, ei se pysy vieldkddn. Kokeillaanko tdtd
vaaleanpunaista tuttia?”

Tiina: ”Ei se mahdu”.

Raija: "Ei sekddn tosiaan mahdu vauvalle, se on liian iso”. Samassa tutti putoaa
maahan.

Tiina: ”Oho”. Ja jatkaa tutin yrittdmistd nuken suuhun.

Raija: "Ei se mahdu vauvalle, mutta olisiko sielld nukkelassa tuttipulloa, joka
mahtuisi vauvan suuhun. Menndidin yhdessd ettimddn”.

Niin Tiina ja Raija ldhtivit etsiméén nukkelan kaapeista ja koreista tuttipulloa ja
Ioytavit hiuslakkapullon, misté oli korkki rikki.

Raija: "Tdssdhdn on hyvd tuttipullo vauvalle”. Raija asettaa nuken Tiinan syliin
ja ndyttdd kuinka vauvaa syotetddn. He kdvelevit taas yhdessd poydén luo ja Raija
kannustaa Tiinaa nuken syottdmisessd: “Noin hienosti osaat syottdd vauvaa’.
Tiina antaa nuken Raijan syliin ja Raija alkaa syottdd nukkea. Tiina kylldstyy

leikkiin ja ldhtee katsemaan muita juttuja.

RAIJAN ROOLIT. Téssd leikkitilanteessa Raijaa toimii kuten tdysin sitoutunut

aikuinen. Hin on kiinnostunut, vastaa lapsen viesteihin, "Miten tdmd saataisiin
pysymddn vauvan suussa?”. Hén on herkki ja kannattelee leikkii silld, ettd hin
lihtee etsimiin ratkaisua siihen, ettei tutti sovi suvhun. “Joo, laitetaan se ndin

pdin! Voi ei, ei se pysy vieldkddin. Kokeillaanko titd vaaleanpunaista tuttia?”
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Hin hoivaa nukkea ja nédyttdd mallia Tiinalle ja samalla hin kunnioittaa Tiinan
leikkid. Mallillaan hin rohkaisee Tiinaa syottiméén vauvaa ja samalla innostaa
lasta leikkimdidn kehumalla hidntd “Noin hienosti osaat syottdd vauvaa”. Myos
Raijan heittiytyminen leikkiin mukaan on mahtavaa. Hén jaksaa rauhallisesti
tutin yrittdmistd nuken suuhun, vaikka tietdékin, ettei se sovi. Mutta hidn huomaa,

ettd se on tdrkedd Tiinalle, ettd tuttia aina vaan kokeillaan, niin Raija jatkaa leikkii.

JOHTOPAATOKSET. Nukkeleikin tilanteessa korostuu Mikkolan ym. (2009)

esille tuoma turvallisuus. [Imapiirin tulee olla niin turvallinen, jossa jokaisen lapsi
tuntee olevansa hyviksytty omana itsenédén. Aikuisen toiminta tédssi tilanteessa on
rauhallista. Pdivikodin arjessa ei pitdisikdédn olla kiirettd, vaan lapsilla on oltava
aikaa tehdd asioita kaikessa rauhassa. Kiireeton arki on aina tietoinen valinta. Se
syntyy hyvén suunnittelun ja organisoinnin kautta. Kiireeton ilmapiiri mahdollis-
taa ja vahvistaa vuorovaikutusta ja kohtaamista aikuisen ja lapsen vililla. (Mikko-

la ym. 2009, 28.)

Leikkihetkessd on iloa ja keskittynyt ilmapiiri. Aikuinen tarttuu hetkeen laajenta-
en leikkii lapsen ideasta kdyttden rikasta kieltd. Hin viestittdd monin tavoin lap-

selle vélittdvinsd hidnesti ja menee samalle tasolle fyysisesti sekd psyykkisesti.

Leikki 5-herkkyys

KUVIO 9. Kannattelijan herkkyysroolit
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18. RIKASTUTTAJAT

Seuraavassa leikissd ovat mukana Elsa, Sofia ja Niilo 4 -vuotta, S—vuotias Tommi
ja hoitajat Pirjo ja Kati.

Elsa ja Sofia kertovat haluavansa leikkid kauppaa. Pirjo auttaa heitd ottamaan
leikkivilineitd esille. Aluksi tytdille tulee kiistaa siitd kuka on myyjd, Sofia on
ehtinyt ensin tiskin taakse myyjén tuolille istumaan. Elsa pééttié ottaa myds tuolin
toiselle puolelle poytdd, Pirjo ehdottaakin ” Sind voisit Elsa olla asiakas, joka

istuu tuolille ja tekee ostoksia” Ja niin tehdaan.

Elsa ostaa innokkaasti koriinsa ruokatavaroita ja maksaa leikkirahalla. Sofia myy-
ja ojentelee tavaroita ja laskee yhteen paljonko kaikki tulee maksamaan. Pirjo
ottaa kassin kiteenséd ja menee myos kauppaan asiakkaaksi. Néin jatketaan yhteis-

tuumin kunnes on Elsan vuoro olla myyjéni. Pirjo leikkii edelleen asiakasta.

Samaan aikaan pojat Tommi ja Niilo ovat tehneet viereisessd huoneessa majan,
luolan jossa ovat leikkineet. Nyt he tulevat Katin johdolla kauppaan ostoksille.
Elsa myy ja pojat ostelevat luolaan syotdvii ja juotavaa. Sofia saa ajatuksen, hin
haluaa my0s majaan. Niilo kieltdi heti vieraan tulon, mutta Kati ehdottaa > Teilld-
héin voisi olla teekutsut, kutsukaa tytot vieraaksi luolaan.” Kutsut saavat pojat

innostumaan tyttdjen mukaan ottamisesta majaan.

Pojat vievit ostoksensa luolaan ja valmistelevat vieraiden tuloa. Tyttt ostavat tu-
liaisia kaupasta, Pirjo- kaupantidiltd. Kati on tuonut majalle astioita joita katetaan
lattialle. Lapset ja Kati istuvat nautiskelemaan teesté ja kekseistd. Ilo on ylimmil-
lddn, naurua ja kiljahduksia kuuluu, he juttelevat omista juhlakokemuksistaan.
Pian Tommi kehottaa kaikkia nukkumaan majan sisélle. Niin koko porukka Kati
viimeisend kompii majaan, pian sieltd kuuluu kova kuorsaus ja naurun hihitys.
Leikki kestdd yli tunnin ja jatkuu vield seuraavana pdivind, silloin mukana on

my06s kampaamoleikki.
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PIRJON JA KATIN ROOLIT. Tissé pédivikodin ryhméssi aistii leikin ilon ja rie-

mun. Molemmat aikuiset Pirjo ja Kati tarttuivat hetkeen sensitiivisesti, he olivat
aidon innostuneita leikkimiin lasten kanssa. He toimivat yhdessd, kiinnittden

kaiken huomionsa lapsiin, antamatta ympériston drsykkeiden hiiriti.

Pirjon herkkyyden havaitsee hinen avoimesta ja ldsnd olevasta vuorovaikutuk-
sestaan lasten kanssa. Hin huomioi misséd asioissa lapset tarvitsevat yksilollistd
tukea ja apua, sovittaen yhteen lapsen kiinnostuksen kuten leikin roolit. Hin roh-

kaisee lasta aloitteellisuuteen antamalla hdnen valita toimintansa.

Kati on herkki ja kiinnostunut. Hén tukee lapsien yksilollisyyttéd tiedostaen lap-
sen luonteen. Tdmé nikyy tilannetajuna missd miirin lapsi tarvitsee tukea. Esi-
merkiksi kun Niilo ujosteli havainnoijaa. Poika ja Kati menivit ensin toiseen huo-
neeseen missd hin sai tottua vieraan ldsndoloon. Kati istuu lattialla ja viestittda
ndin nauttivansa leikkimisesti levollisena ldsnédolona ja lapset kerdédntyvit hdnen
ympdrilleen tyytyvéisini. Pirjo kuunteli kunnioittaen lapsia mitd heilld oli sanot-
tavana. Sanaton ja sanallinen viestintd toimi, hetki oli rauhallinen ja levollinen.
Hin ei kiirehtinyt vuoron vaihtoon vaan antoi leikin jatkua omalla painollaan.
Myyjé vaihtui kun tytot sitd halusivat, lopuksi Pirjokin oli myyjdné ja lapset in-

nostuivat asiakkaaksi.

Molemmat Pirjo ja Kati kannattelivat leikkid, huomioimalla lasten omia ehdo-
tuksia leikin kulusta. He toivat mukaan my0s omia ideoita, néin leikki ei péddssyt
katkeamaan. Kati heittidytyi leikkiin energisesti ja eldvisti, hén oli luova sekd
uskalsi hullutella kdyttien mielikuvitustaan. Hén toi hetkeen puheensorinaa ja

naurua.

Pirjo ja Kati rikastuttavat leikkid omalla neuvokkuudellaan ja mielikuvituksel-
laan. He ottavat leikkivélineitd esille huomioiden lasten ideat ja huolehtivat ettd
niitd on riittdvisti. Yhdessi lasten kanssa he osallistuvat rakentamaan kauppaa ja

majaa. Kati rohkaisi lapsia sanoin, elein ja ilmein. Keskusteli heiddn kanssaan
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teekuppien dédressd, kuunnellen miti heilld on sanottavana. Kannustaen lisdkysy-

myksill4 ja kertoillen omia kokemuksiaan.

JOHTOPAATOKSET. Nikee, etti tissi kauppaleikissi on lasten hyvi olla aikuis-
ten ldhelld, Kati siteilee 1ampod ja vilittimistd. Han huomioi jokaisen lapsen ja
eldaytyy heididn kokemuksiinsa, hdn huolehtii siitd, ettei kukaan jdi syrjdén vaan
péasee halutessaan mukaan toisten joukkoon. Hin laajentaa keskusteluja kunnioit-
taen lasten mielipiteitd ja ottaen lapsen kertomukset tosissaan. Kati ja Pirjo uskal-
tavat heittdytyd leikin pyorteisiin hullutellen lasten kanssa. Eris lapsista pysdhtyi
koskettamaan ohimennen Katia kisivarresta, hidn ei sanonut mitdin, katseesta
huokui “olet kiva titi”. Pirjo auttaa lapsia suorasti ja epdsuorasti eteneméin leikis-
sd. Hén oivaltaa ottaa huomioon lasten leikki-ideat ja tarpeen tullen laajentaa niit4,

ndin leikki jatkuu.. Tilanne on kiireeton ja rauhallinen.

Molemmat aikuiset viestittivit, ettd leikkiminen lasten kanssa on kivaa ja tirke&a.
Lapset ovat pddasia ja vuorovaikutus heidin kanssaan on tyon ydin. (Kalliala
2004, 174.)

Leikki 6-herkkyys
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19. ALISTAJASTA ROHKAISIJAKSI

Tissid leikkitapahtumassa ovat mukana Oskar 3 -vuotta ja hoitaja Pia.
Oskar tutkii pelikaappia, Tiina kulkee ohitse ja kysyy: ”Ota jokin palapeli, koo-

taan se yhdessd”

Poika ja Pia istuvat pdydédn ddreen. Pia ihmettelee: ”Otitpa vaikean pelin, tdssd
pussissa on sekaisin kaksi ja ne ovat vaikeita, ne on tarkoitettu vanhemmalle lap-
selle kuin sind” Palat levitetddn poydille, Oskar asettelee niitd médritietoisesti
yhteen puhumatta sanaakaan. Pia jatkaa: "Tdmd on hankalaa, mikd pala kuulu

tihdan? En mind osaa itsekdidn.” Oskar vastaa: "Mind osaan!”

Niin poydélle syntyy pikku hiljaa kaksi kuvaa Puuha Petestd, Pia auttaa etsimién
paloja ja juttelee samalla:” Tédssd palassa on keltaista virid, missd muualla on”
Pia kannustaa: "Mahtuuko se, hyvd Oskar, juuri noin, sithen pala kuuluu, sind
osaat hienosti laittaa” ”Oletpa sind taitava palapelin tekija” Oskar ei vastaa,

mutta hinestd huokuu tyytyviisyys kehuista ja onnistumisesta.

Nopeasti pelit ovat valmiit. Pia ehdottaa: ”Me voitaisiin laittaa palat eri pakaste-
pusseihin, niin seuraavalla kerralla on helpompi aloittaa kokoaminen”, yhdessi
he hakevat pussit keittiostd, Oskar laittaa toisen pelin ja Pia toisen. Nyt palat ovat

jarjestyksessi.

PIAN ROOLIT. Aluksi tilanteesta puuttuu kaikkinainen sitoutuneisuus, herkkyys,
hyviksynti ja empaattisuus lasta kohtaan. Surullista katsella ja kuunnella tillaista
tapaa toimia. Pia pyytdd Oskaria valitsemaan itse pelin, joka ei hinelle sitten kel-
paa. Tylyé ja alistavaa suhtautumista lasta kohtaan. ”Valitsit vddrin, olet liian
nuori ettd pystyisit kokoamaan pelin” hin nalkuttaa rivien vélistd. Onneksi Oskar
on péaittdaviinen ja sinnikids, hidn haluaa tehdd juuri ndmai pelit. Pia epéilee lapsen

kykyjd mutta myos omiaan.
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Pian suhtautuminen muuttuu kuin taikaiskusta kun palapeli muodostuu poydiille.
Hin kannustaa 10ytdméén oikeita paloja ja antaa myonteistd palautetta. Kunnioi-
tus kasvaa ja rohkaisija ilmestyy alistavan kidytoksen tilalle. Oskar on tyytyvii-
nen onnistumisestaan, mutta hin ei sano mitdédn. Pia jarjestdd lopuksi kivaa puu-

haa, johon lapsikin keskittyy, jirjestiméén pelin paloja.

JOHTOPAATOKSET. Tissi havainnointitilanteessa tulee hyvin esille, kuten he-

vosleikissikin (kts. 16 ), ettd aikuinen kéyttdd oikeuttaan paittdd milloin hin her-
kistyy lasten tarpeille. Aikuinen olettaa, ettd lapsi ei kykene tekeméén palapelid,
joten lapsen tdytyy todistaa osaamisensa ja siten ansaita kunnioitus ja kannustus.
Lasta tulisi ohjata ja rohkaista ilman todisteluja, Jos aikuinen havaitsee lapsen
yrittdvin liian vaikeaa tehtdvid, ikddnsd ja kehitykseensd ndhden, voi aikuinen

ohjata lasta huomaamattomasti ja innostaen helpompaan tehtiviin.

Pitevd varhaiskasvatuksen ammattilainen kykenee peruskoulutuksen perusteella
arvioimaan lapsiryhmin keskimiirdisen ldhikehityksen vyohykkeen, néin viritté-
miin toimintaympériston ja muun pedagogisen tarjonnan télle tasolle. Kidytinnos-
sé tamd tarkoittaa, ettd aikuinen valitsee toiminnan ottaen huomioon lapsen iké- ja
kehitystason. Aikuinen tarvitsee yksilollistd tietoa ja havainnointia kustakin lap-
sesta, mikéd kiinnittdd lapsen héntid itseddn tyydyttdvddn toimintaan. Sitoutunei-
suuden arvioiminen tekee lapsesta nikyvén ja auttaa vastaamaan hinen tarpeisiin-

sa. (Kalliala. 2009, 65.)

Aikuisen tidytyy pysyd innostajan roolissa ldpi koko toiminnon, mutta toivottavaa
on, ettd innostus tarttuu aikuisilta my0s lapsiin. Jotta lapset rohkaistuisivat heittiy-
tymédn toimintaan, tarvitaan usein aikuisen kannustusta ja rohkaisua sekéd kykyi
huomioida kukin lapsi yksilond eri tilanteissa. (Huuppola, Myllys & Rissanen

2009, 24.)



Leikki 7-herkkyys

KUVIO 13. Rohkaisijan herkkyysroolit
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20. HERKASTA VETAYTYJAKSI

Seuraavassa leikin tilanteessa ovat hoitaja Anne, Petra 3 -vuotta ja Juuso, Viivi
sekd Markus 4 -vuotta.

Petra ja Juuso rakentavat junanrataa Annen kanssa lattialla istuskellen, mukaan
tulee myods Markus. Junaraiteesta tulee pitké ja hieno. Lapset asettelevat junia ja
vaunuja raiteelle, he ovat innostuneita leikistd. Tunnelma on rauhallinen, Anne

ottaa laatikosta esille uusia vaunuja joita riittdd kaikille leikkijoille.

Viivi tulee mukaan leikkiin ja Juuso lihtee muihin puuhiin. Petra rakentaa pali-

koista tunnelin ja kuljettaa junia sen alta, johon Viivi menee mukaan.

Anne alkaa olla jostain syysti rauhaton, hén katsoo pari kertaa kelloa. Lihtee sit-
ten viereiseen huoneeseen juttelemaan p#ivian ulkoilusta toisen aikuisen kanssa.

Lapset jadvit huoneeseen keskendén.

Viivi ottaa palikkalaatikon esille ja alkaa paukuttaa palikalla raidetta. Anne tulee
takaisin ja kieltdd tyttod, hin ehdottaa: “Sindhdn voisit rakentaa palikoista tornin
radan keskelle.” Viivi innostuu ja rakentaa tornin. Anne ilahtuu: ”Onpa hieno

torni, sehdin voi olla aseman valvontatorni”

Lapset innostuvat ottamaan lisdéd palikoita. Anne kieltdd puuhan, vaikka niilld on
jo rakennettu aiemmin leikissd: “Jos te haluatte rakentaa, kerdtkdd junaleikki
pois.” Lasten leikki-into tyrehtyy silmin néhden, palikat eivit enédéd kiinnosta, tu-

lee yleistd hilindd. Parin Annen kehotuksen jédlkeen he kerdédvit yhdessi lelut pois.

ANNEN ROOLIT. Téssi leikissd Annella oli aluksi herkkyytti suhtautumisessaan

lapsiin, hin istuu heidédn keskelldin huomioiden ja antaen mallia heille radan ra-
kentamisesta. Lapset nauttivat hiinen seurastaan. Anne oli vihdsanainen tilantees-

sa ja pikkuhiljaa sitoutuneisuus lopahti kokonaan.
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Annesta tuli valinpitiméton, vuoroin hén oli mukana toimimassa, vuoroin vetiy-
tyi omiin ajatuksiin ja lopulta hén siirtyi konkreettisesti lasten luota toiseen huo-

neeseen juttelemaan aikuisen kanssa.

Hin vetiytyi totaalisesti leikisti, eikd jaksanut kuunnella ja kiinnostua lasten eh-
dotuksista jatkaa leikkid, hénen oma tunnetilansa héiritsi vuorovaikutusta lasten

kanssa.

Annesta tuli héiritsiji. Lasten kehottaminen lelujen siivoamiseen kesken leikin
latisti leikkijoiden intoa. Leikki ei laajennut vaan katkesi ja loppui lyhyeen. Ehké-
pd ilman héinen keskeytystd, lasten leikki-ideoita my®otdillen, lapset olisivat sitou-

tuneet leikkiin paremmin.

JOHTOPAATOKSET. Tissi leikissi tulee esille aikuisen ailahtelevaisuus, aluksi

hian on mukana leikissd, kuunnellen ja vastaten lasten viesteihin. Seuraavassa het-
kessd hédn poistuu toiseen huoneeseen, jittden lapset yksin. Kallialan (2009) mu-
kaan #killisesti ja ennakoimattomasti katoava aikuinen hammentii lasta, hin pyr-
kii 1dhteméin aikuisen perddn tai ainakin keskeyttdd leikkinséd. Lapsille on luon-
teenomaista varmistaa aika ajoin katseellaan, ettd aikuinen on saatavilla, mika
auttaa heitéd keskittyméin leikkiinsd. Turvallisuustankkaus voi olla my®6s sité, ettd
lapsi kiy vélilld aikuisen 1dhelld, viivihtden sylissé jatkaen sitten leikkidnsi. (Kal-
liala 2009, 176.)

Aikuinen vaati lapsia siivoamaan junat pois ennen kuin aliottavat rakentelun pali-
koilla, nédin leikkiminen ndytti latistuvan, eikd pééssyt laajenemaan. Joidenkin
aikuisten mielesti leikkiminen on sotkemista, he arvioivat siti siisteyden ja jérjes-
tyksen nikokulmasta. He ovat Kallialan mielestd apeuden levittdjid, heitd ei kiin-
nosta mité leikissé tapahtuu tai mitd se merkitsee lapselle. Aikuinen toivoo lapsien
leikkivin siististi kédyttden mahdollisimman vihén leikkivélineitd, ndin hén lannis-

taa eikd rohkaise leikkijoita. (Kalliala 2009, 168 - 169.)
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Vuorovaikutustapahtuman tulee olla kiireeton, osapuolten tulee saada keskittyé
toisiinsa ilman kiirettd ja liiallista héiriotd. Arjessa tapahtuvat tilanteet ovat usein
kiireisid ja hiiriotekijoitd on monenlaisia ja siksi pdivikodissa olisi tirkedd, etté
aikuiset pystyisivit rauhoittamaan pienen ajan piivistd ollakseen vuorovaikutuk-
sessa lapsiin. (Kanniainen 2009, 25.) Ystivillisyys, katsekontakti, syliin ottami-

nen ja halaus eivit vie paljon aikaa.
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KUVIO 15. Vetiytyjin herkkyysroolit
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KUVIO 16. Vetiytyjin aktivointiroolit
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21. VALINPITAMATON

Tissd tilanteessa leikkivit Juuso ja Viivi, 4 vuotta sekd hoitaja Maire.
Juuso ldhtee pois huoneesta jossa on rakennellut junarataa ja vaeltelee viereisessi
huoneessa. Maire késkee poikaa meneméiin takaisin leikkiin “Annehan sanoi, ettd

>

nyt leikitddn junilla. Nyt taytyy leikkid jotain.” Poika ei palaa takaisin kehotuk-

sesta, hin kuljeskelee, hiin ottaa nukenvaunut ja lihtee tyonteleméén niitd.

Maire ehdottaa: “Hei, sindhdn voisit laittaa makaronilaatikkoa, mulla on kova
ndlkd” Nyt Juuso kiinnostuu, hin tydntdd vaunut takaisin paikoilleen. ”Joo, md
laitan sulle ruokaa” Hén kattaa pOytdi ja laittaa ruokaa uuniin, Maire istuu sivus-
sa katsellen pojan touhuja. Pian sitd syodddn yhdessd Mairen kanssa. ”Onpas hy-

vdd ruokaa, sind olet hyvd kokki”, Maire toteaa.

Huoneeseen pyrihtdd tyttonen, Viivi nimeltddn. Hidn on tullut juuri hoitoon, diti
seisoo takana hymyillen. Viivi huiskuttaa silmét loistaen virikdstd lippua Mairen
edessd. Maire juttelee didin kanssa siitd, kuka tulee tytt6d hakemaan kotiin. Lippu
heiluu kovempaa ja kovempaa, mutta Maire ei huomioi sitd. Maire kiskee viedi
lipun naulakkoon ja tulla mukaan leikkim#idn. Samalla hédn nousee ja taluttaa tyt-
tod hyvistelemddn #itid eteiseen. Viivi tulee eteisestd pdd painuneena, mutta no-

peasti mielipaha unohtuu, hén rientéé toiseen huoneeseen junaleikkiin.

MAIREN ROOLIT. Maire kiyttiytyy tissd leikisséd tylysti lapsia kohtaan, hén ei

huomioi heiddn omia mielenkiinnonkohteita ja tarpeita. Hin yrittdd saada lapset
nopeasti osaksi ryhmdd. Tami nékyy Juuson palauttamisyrityksend takaisin juna

leikkiin ja kiireend saada jotain leikkié tilalle.

Maire on myos vilinpitdmiton, Viivi yritti saada huomiota Mairelta, mutta hin
el vastannut leikkiin kutsuun. Vaan hinelld on vain mielessi sdidnnot, ettei tarhaan
voi tuoda omia leluja

Aktivointi leikkiin on koko ajan rutiininomaista toimintaa, se ei perustu lasten

tuntemiseen eikd tilanne havainnointiin, hdn on joustamaton ja vetiytyy taustalle
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kun saa lapsen itse keksimiinsa leikkiin. Maire hillitsee, lapset ovat silmilldpidon
alla, hén vahtii ettd lapsi noudattaa sdéintojd ja leikkii aktiivisesti, unohtaen lapsien

tunteet. Hin ei kuuntele mité lapsella on sanottavan, saati vastaa hinelle.

JOHTOPAATOKSET. Kuten kirjastoleikissd (kts. 17), myos kotileikissd aikuisen

aktiivisuus menee liian pitkille, aikuinen paittdd, ettd lapsen tidytyy leikkid ja
my0s sen mitd hin leikkii. Joskus lapset haluavat vain kulkea, katsella ja tarkkail-
la muita. Kalliala kirjoittaa lapsen tarvitsevan niin sanottua jolkotteluaikaa”, ai-
kaa ja tilaa padmadrittomiin vaelteluun. Ajatuksena ettd aina ei tarvitse tehdi
jotakin. Yksin kulkijan ei tarvitse olla yksindinen, hén kulkee tutustuen ympéris-
toonsi kulkiessaan paikasta toiseen. Hén tutkii maailman ilmioitd omalla tavallaan,
hin ehki tarvitsee aikuisen ldsndoloa pitkékestoisempaan sitoutumiseen itse vali-

tussa leikissd. (Kalliala 2009, 249-250.)

Aikuiselle oli tdrkedd Viivin oman lelun vieminen lokeroon. Lelun, jonka merki-
tys oli Viiville erittdin tidrked. Lelun avulla hédn yritti sanattoman viestin keinoin
saada aikuiselta huomiota, mutta aikuinen ei vastannut viestiin. Kanniaisen (2009)
tutkimuksessa tuli ilmi, ettd lapset osallistuivat paremmin toimintaan, kun he sai-
vat huomiota aikuisilta (Kanniainen 2009, 31). Viivinkin péivi olisi varmasti al-
kanut paremmin, jos hén olisi saanut tarvitsemansa huomion ja lelun ihailun ai-
kuiselta. Kanniaisen (2009) mukaan piivikodissa yksi tdrkeimmistd vuorovaiku-
tuksen muodoista on huomioiminen. Sen avulla voi kertoa paljon lapsista ja hei-

ddn hyvinvoinnistaan. (Kannianen 2009, 23.)
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22. KIINNOSTUNEESTA HILLITSIJAKSI

Ulkona hiekkalaatikolla leikkivit Annika ja Sini, 5 vuotta seki hoitaja Kati. Ym-
périlld juoksentelevat Miko ja Anton 5 vuotta.
Annika ja Sini ovat hiekkalaatikolla ja tekevit hiekkakakkuja. Sini vetdd kédestd

Katin mukaan leikkiin, pian laatikossa on leipomo joka on tiynni kakkuja.

Pojat juoksentelevat ympirilld, Kati varoittelee: ” Miko ja Anton, dlkdd hyppiko
vesildtdkoihin, kastutte ja liukastutte kaadutte mukkelis makkelis.” Pojat hyppaa-
vit sitten laatikkoon “hiekkamaahan” kuten he sanovat. Tytot huutavat: ” Pojat
pois, kakut menevdit rikki.” Kati kehottaa poikia olemaan rikkomatta kakkuja. Po-

jat loikkaavatkin juoksuun vihén kauemmaksi puistoa.

Paikalle tulee Pirjo, hinelld on asiaa Katille pdivin tapahtumista, uuden lapsen
vierailusta ja kurssipdivistd. Pojat kirmaavat taas laatikon ympiérilld. Pirjo ky-
syy "Mitds pojat, tuletteko mukaan kakkuja tekemddn” Pojat vastaavat "Ei, me
mennddn sirkukseen” Pirjo lihtee poikien perdin leikkiméén sirkusleikkid kiipei-
lytelineisiin. Tytot viihtyvit vield hetkisen kakkujen teossa, ennen kuin ldhteviit

mukaan sirkukseen.

KATIN ROOLIT. Kati oli kiinnostunut ja sitoutunut hiekkaleikkiin tyttdjen kans-

sa. Pojat jaivit syrjdin, heihin hin suhtautui hillitsija roolin mukaisesti. Kati pel-
kisi heiddn loukkaavan itsensi tai ettd he kastuvat ldpi miréksi. [lma oli sateinen
ja maa oli liukas. Hén ei kuitenkaan ehdottanut vaihtoehtoa juoksemiselle ja hyp-

pimiselle. Pojat itse olivat innoissaan ja heilld oli hauskaa leikkii vesilédtikoissa.

Leikkitilanteeseen tuli hairitsemaan vield toinen aikuinen keskustellen Katin

kanssa. Leikki eteni vaisusti koska héiriotekijoitd alkoi olla monia.

JOHTOPAATOKSET. Hiekkalaatikolla leikissi tulee ensinni esille aikuisen pelko

lapsen loukkaantumisesta ja varoittelu sotkemisesta. Hallintaa ja valvontaa koros-

tava aikuinen pitdéd tidrkednd lapsen turvallisuutta. Leikkiminen tyrehtyy, lapsi
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pelkéd itsekin vahinkoja ja sotkemista, hén ei halua ulos huonolla sdilld. Niin
lapsi tullee riippuvaiseksi aikuisesta, koska hén tarvitsee toiminnalleen aikuisen
asettamia sddntojd ja ohjausta. (Huttunen 1989, 68, 69.) Me aikuiset voimme
muistutella itseimme, ettéd lapset innostuvat vesilatiakoistd sekd kurasta. Nykyajan
sade- ja kuravaatteet suojaavat hyvin lapsia ja meilld on pdivikodeissa mainiot
kuraeteiset ja kuivauskaapit. Turvallisuudesta tulee huolehtia, mutta lasten toi-

minnanvapauden rajoittaminen on turhaa (Kalliala 2009, 128).

Tissé leikin tilanteessa tulee esille, samoin kuin eldinleikissd kappaleessa 16, ai-
kuisseuran houkutus. Aikuisten jutustelu lasten pdiden yli hiiritsee heidédn keskit-
tymistd. Jos on vilttimitontd sopia kdytdnnon asioista, lapsille voi kertoa, ettéd
menen juttelemaan Pirjon kanssa ja tulen sitten takaisin. Samoin voi menetelld,

kun vanhemmat hakevat lapsiaan ja leikki keskeytyy.

Paivikotitydssd on tdrkedd hallita ”Tartu hetkeen -pedagogiikka”, eikd tapahtumi-
en merkitystd voida arvioida niiden keston perusteella (Kalliala 2009, 174). Kuten
Pirjo toimi ulkona kun pojat olivat vailla tekemistd, hin keksi sirkus leikin johon
tulivat mukaan tytotkin. Sddnndistd ja aikataulusta voi joustaa, jos lapset ovat
keskittyneet kivaan toimintaan. Sitd on leikin suojeleminen ja kunnioittaminen

arjessa jotta leikki ei keskeydy.
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KUVIO 19. Hillitsijian herkkyysroolit

KUVIO 20. Hillitsijéin aktivointiroolit
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23. TUTKIMUKSEN JOHTOPAATOKSET

Opinnidytetydomme tutkimuksessa etsimme vastauksia kysymyksiin, miten aikui-
sen sensitiivisyys ja kannustavuus tulee nékyviin, kun kasvattaja toimii varhais-
kasvatuksen ammattiroolissaan. Millaisella toiminnalla hén tukee ja mahdollistaa
lapsen leikkid? Tarkastelemme seuraavassa, kuinka varhaiskasvatussuunnitelman

perusteiden tavoitteet toteutuvat tutkimuksessamme péivikodin leikeissa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet asettavat ensisijaiseksi tavoitteeksi hyvin-
voivan lapsen, mihin pyritidin kunnioittamalla jokaisen lapsen yksilollisyyttd hin-
td arvostaen. Hyviksyen hédnet omana itsenédédn hén tulee kuulluksi ja ndhdyksi ja

saa vahvistusta itsetunnolleen (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 159).

Tutkimustulokset osoittivat, ettd aikuisen kdyttdytymisessd leikin tilanteissa nou-
see vahvimpina nelji roolia: kiinnostunut, herkki, tyly ja héiritsija. Monissa leik-
kitilanteissa ndmi sensitiivisyyttd kuvaavat roolit, kiinnostunut ja herkké, eiviit
kantaneet loppuun asti. Aikuisen sitoutuneisuus vaihteli useissa leikkitilanteissa,
esille tuli aikuisen ailahtelevaisuus, aluksi hén oli mukana leikissé, kuunnellen ja
vastaten lasten viesteihin, mutta jostain syystéd sitoutuneisuus ei kantanut leikin
loppuun asti. Ehké ailahtelevaisuuden syyni oli aikuisen viasyminen, kylldstymi-
nen tai keskusteluihin antautuminen muiden aikuisten kanssa. Joissakin tilanteissa
sitoutuminen kuitenkin vahvistui leikin aikana, ehké aikuinen huomasi tylyn kiy-

toksensd lasta kohtaan ja halusi parantaa sitoutuneisuuttaan.

Varhaiskasvatuksen perusteissa luodaan pdivihoidosta ihannekuva, jossa aikuinen
on ldsnd oleva, sitoutunut ja herkkid. Hén rohkaisee ja auttaa ja luo ilmapiirin, jos-
sa kaikki voivat hyvin. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 16-17.)
Tutkimuksessamme tuli ilmi, ettd jos aikuisen sitoutuneisuus kantoi leikin lop-
puun asti, niin silloin aikuisen ja lapsen vilinen vuorovaikutus oli lasta kunnioit-

tavaa ja leikkid arvostava.
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Sitoutuneessa aikuisessa toteutuivat sekd sensitiivisyys ettd aktivointi positiivisis-
sa rooleissa. Roolit tukivat toisiaan siten, ettd esimerkiksi kiinnostunut aikuinen
rohkaisee ja innostaa automaattisesti lapsen leikkié. Ellei aikuisella ole herkkyytta,

ei hinelld ole myoskéén aktivoinnin taitoja.

Kasvattajan on tuettava lapsen leikkid havainnoiden ja eritellen tilanteita. Sensitii-
viset ja sitoutuneet kasvattajat tunnistavat lapsen sanallisia ja sanattomia aloitteita
ja aikomuksia vastaten niihin. Kasvattajat antavat leikiville lapsille vapautta, mut-
ta tarpeen tullen antavat heille suoraa ja epidsuoraa ohjausta. Lasten idstd, leikki-
misen taidoista ja muista tekijoistd riippuen kasvattajan tehtdvé vaihtelee leikkiin
osallistumisesta ulkopuoliseen havainnoimiseen. He osoittavat arvostustaan leik-
kid kohtaan kuuntelemalla lapsia havainnoiden ja kommunikoiden kielellisesti.

(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2009, 21.)

Tutkimuksessamme tuli esille, ettd herkilld ja kiinnostuneella aikuisella oli kykyi
toimia sitoutuneesti leikin eri vaiheissa. Esimerkiksi hinelld oli tilannetajua huo-
mata, milloin lapsi tarvitsisi tukea leikin laajenemiseen ja jatkumiseen. Aikuinen
tuki my0Os lapsen leikki-ideaa ja kokemusta siité, ettd hdnen tekonsa ovat tirkeitd,
vahvistaen hinen itsetuntoaan. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2009)
mukaan aikuisen tdytyisi osoittaa arvostustaan leikkid kohtaan kuuntelemalla lap-
sia, mikd merkitsee leikin havainnointia ja kielellistdi kommunikointia lapsen
kanssa. Tutkimuksessamme timaé tavoite ei toiminut tilanteissa, joissa lapsildhtoi-
syys muuttui leikin aikana aikuislédhtoiseksi ja -johtoiseksi. Tylylld, kylmalla ja
vilinpitdméttomailla kdytoksellddn aikuinen héiritsi ja hillitsi lasten leikkié turhilla
kielloillaan. Aikuinen héiritsi leikkitilanteita myos keskustelemalla toisten aikuis-
ten kanssa. Lapsen ja leikin kunnioitus puuttui, heidédn tunteitaan ja viestejdén ei

otettu huomioon.

Kasvattajat luovat tutkimiselle innostavan, avoimen ja kannustavan ilmapiirin
omilla asenteillaan ja toiminnallaan. Kasvattajat mahdollistavat lapsille monipuo-
lisia, lasten omaa mielenkiintoa yllédpitdvid kokemuksia ja antavat aikaa tutkimi-

selle ja ihmettelylle. Omalla toiminnallaan kasvattajat mahdollistavat ja kannusta-
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vat lasten omaa ajattelua, ongelmanratkaisua ja mielikuvitusta. (Varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet 2009, 25.) Tutkimuksessamme sensitiivinen aikuinen
kunnioitti lasta ja leikkié niin paljon, ettd hin loi rauhallisen ja kiireettémén ilma-

piirin, jossa lapsen leikilld oli mahdollisuus toteutua.

Kasvattajan tulee varhaiskasvatustydssdin ohjata lapsen havaintoja, opettaa toi-
mintatapoja sekd kuvailla ja selittdd tapahtumia. Lapselle tarjotaan malleja kielen
ja kisitteiden oppimiseen ja puhetta, jota hin ymmartdada. Lapsi tarvitsee kielen
kehitystd tukevan virikkeellisen ja toiminnallisen kasvuympiriston, jossa voi ha-
vainnoida puhuttua ja kirjoitettua kieltd. Lapsen herkkyyttd ja kykyd ymmaértdd
sanatonta viestintdd kunnioitetaan, tuetaan ja vahvistetaan. (Varhaiskasvatussuun-
nitelman perusteet 2009, 20.) Tutkimuksessamme aikuiset kéyttivét vihédn sanal-
lista kommunikointia eli he puhuivat verrattain vihin. Mietimme, johtuiko se siité,
kun paikalla oli vieras ulkopuolinen havainnoitsija vai puhutaanko ja nimetdanko
pdivihoidossa asioita liian vdhdn. Laulut ja lorut puuttuivat kymmenessd tutki-

muksemme leikkitilanteissa kokonaan.

Kaikki roolit-herkkyys
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KUVIO 21. Herkkyysroolit aikuisen kiiytoksessii
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KUVIO 22. Aktivointiroolit aikuisen kiytoksessi
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24. POHDINTA

Lapsien katseleminen ihailevasti kuuluu péivikodin aikuisen rooliin. ”Kato mua!”
Lapsi haluaa nidyttdd ja haluaa tulla ndhdyksi. (Kalliala. 2009, 97.) Pieni hetki
riittdd, ystivillisyys, katsekontakti, syliin ottaminen ja halaus ei vie paljon aikaa.

Pienillé hetkilld on suuri sisdinen merkitys.

Kasvatus- ja hoivatyd vaatii paljon voimavaroja, kokonaisvaltaista paneutumista,
herkkyyttd ja viisautta. Ajankdyttod on vaikea rajata, tyo vaatii jatkuvaa itsensi
kehittdmistd sekéd yhteiskunnallista kiinnostuneisuutta. Kohtaamisissa on oltava
kokonaisvaltaisesti l4snd rohkaisten, kannustaen ja viestien aidosti lapselle, et-
td ’sind olet tdrked”. Vuorovaikutuksellisessa kohtaamisessa aikuisen ja lapsen
vililld tapahtuu asioita, jotka antavat oivalluksia ja kehittivdt ymmaérrystd sekd

kasvattavat itsetuntoa. [hminen kehittyy ja oppimiselle tulee otollinen pohja.

Meidin varhaiskasvatuksen ammattilaisten pitdisi mieltdd, ettd lapsuus on tirkein
vaihe ihmisen eldmaéssd. Se, miten kohtaamme lapsen ja annamme heille 1dmpda
ja kunnioitusta kantaa pitkélle heididn eliméssidin. Usein pédivikodin tyontekijd ei
nde omia puutteitaan, vaan hakee selityksii itsensd ulkopuolelta esimerkiksi siten,
ettd lisdtilat tai lisdaikuiset ratkaisisivat lapsiryhmésséd ilmenevit ongelmat. (Kal-
liala 2009, 185.) Jokaisen pitdisi myOs miettid omaa tapaansa tehdé tyotéén; sitou-
tuneisuus ldhtee itsestimme ja vuorovaikutustaidoistamme lasten kanssa. Koko-
naisvaltaisessa vuorovaikutuksessa molemmat, aikuinen ja lapsi, saavat iloa seké
elaminvoimaa. Molemminpuolinen antava ihmissuhde pitdd ihmissuhdetyonteki-

jan eldvind ja kehittyvina.

Péivikodin tyontekijdt valittavat, ettd heilld on ryhméssddn hankalia lapsia. Sil-
loinkin on syyti tarkastella vuorovaikutuksen laatua lapsen kanssa. Toimiiko se,
vastaammeko lapsen viesteihin ja huomaammeko lapsen aloitteet? Usein téllaisen
hankalan kéytoksen takana on aikuisen vilinpitiméttomyys lasta kohtaan, jolloin

lapsi reagoi ei-toivotulla tavalla.
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Merkittdvaa havainnointitilanteissa oli aikuisten kokema huono omatunto, kun he
keskittyivit muutaman lapsen kanssa leikkimiseen. Néayttdisi, ettd pienryhmétoi-
mintaa ei mielletd mielekkizksi toimintamuodoksi. Kasvatuskulttuurissamme ei
ymmirretd, ettd on hyviksyttividd sitoutua lapsen kanssa leikkimiseen ja jéttda

ulkopuoliset tapahtumat taka-alalle.

Uskomme, ettd opinnédytetyostamme on hyotyd varhaiskasvatuksen ammattilaisil-
le, kun he miettivit vuorovaikutusta lapseen ja rooliaan tydssidin. Tutkimuksem-
me lopuksi voimme yhtyéd ndihin Deweyn ja Kallialan ajatuksiin heréttiden nykyi-
set sekd tulevat varhaiskasvatuksen ammattilaiset pohtimaan sanojen merkitysti

kohdatessamme lapsen pdividhoidossa.

Vuonna 1899 John Dewey on todennut:

”Yhteiskunnan on haluttava kaikille lapsilleen sitd, mitd paras ja viisain vanhem-
mista haluaa omalle lapselleen. Muunlaiset ihanteet tekevdt koululaitoksestamme
tavoitteiltaan liian kapean ja rakkaudettoman, Jos vihdisempiin tavoitteisiin pyri-

tddn, tuhotaan myos demokratian perusta.” (Hytonen 1998, 1)

Kalliala on pohtinut samantapaisia ajatuksia vuonna 2009:
”Hdaviddko ammatillisuus jos vuorovaikutus perustuisi kiintymykseen, hoivaan ja
ldheisyyteen. Jos vanhemman ja lapsen suhde otettaisiin esikuvaksi, hoivaajan ja

pedagogin roolit voisivat yhdistyd.” (Kalliala 2009, 35)
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AIKUISEN SITOUTUMINEN VAPAAN LEIKIN

TILANTEISSA:

Taulukko 1: Kasvattajan roolit leikkitilanteissa

T=leikkitilanne, K=kasvattaja
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Kasvatus- ja opetusvirasto LIITE 2
Varhaiskasvatusjohtaja XXXXXXXXXXXX

TUTKIMUSLUPA HAKEMUS

Opiskelemme Vaasan ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalalla sosiono-
meiksi. Anomme tutkimuslupaa tiedonhankintaan XXXXXX kaupungilta opin-

niytetybhomme.

Havainnoimme aikuisen ja lapsen vilistd vuorovaikutusta vapaan leikin aikana.
Padadyimme tdhédn aiheeseen koska leikistd on tehty paljon tutkimuksia, mutta va-
hemmin on tutkittu sitd, mitd aikuisen ja lapsen vilisessd vuorovaikutuksessa ta-
pahtuu eli aikuisen herkkyyttd vastata lapsen tarpeisiin. Havainnointi toteutetaan

XXXXXXX paivikodin XXXXXXXXXXXX ryhmissi syksylld 2010.

Tutkimusaineistoa tullaan kdyttimédin Vaasan ammattikorkeakoulussa koulutus-
ja opetustarkoituksiin. Tdssd tutkimuksessa saamamme aineiston kisittelemme
luottamuksellisesti, eikd havainnoitavien nimii, pdivikotia tai muita tunnistetieto-

ja tulla kiyttdmiddn tutkimuksessamme.

Tutkimusty6n ohjaajana toimii lehtori Ahti Nyman.

Vaasassa 02.08.2010

Kunnioittavasti

Ritva Peltonen Jaana Tikkamaki
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Pdivikoti XXXXX LIITE 3
Piivikodinjohtaja XXXXXXXX

TUTKIMUSLUPA HAKEMUS

Opiskelemme Vaasan ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalalla sosiono-
meiksi. Anomme lupaa toteuttaa tutkimuksemme pdivikoti XXXXXXXXX ryh-

missé.

Havainnoimme aikuisen ja lapsen vilistd vuorovaikutusta vapaan leikin aikana.
Paddyimme tdhédn aiheeseen koska leikistd on tehty paljon tutkimuksia, mutta va-
hemmin on tutkittu sitd, mitd aikuisen ja lapsen vilisessd vuorovaikutuksessa ta-
pahtuu eli aikuisen herkkyyttéd vastata lapsen tarpeisiin.

Tutkimusaineistoa tullaan kdyttimédin Vaasan ammattikorkeakoulussa koulutus-
ja opetustarkoituksiin. Tdssd tutkimuksessa saamamme aineiston kisittelemme
luottamuksellisesti, eikd havainnoitavien nimii, pdivikotia tai muita tunnistetieto-

ja tulla kiyttdmiddn tutkimuksessamme.

Tutkimusty6n ohjaajana toimii lehtori Ahti Nyman.

Vaasassa 02.08.2010

Kunnioittavasti

Ritva Peltonen Jaana Tikkamaki
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HYVAT VANHEMMAT! LIITE 4

Opiskelemme Vaasan Ammattikorkeakoulussa sosiaali- ja terveysalalla sosiono-
meiksi. Opinndytetydssimme havainnoimme aikuisen ja lapsen vélistd vuorovai-
kutusta vapaan leikin aikana. Leikeistd on tehty paljon tutkimuksia, mutta va-
hemmin on tutkittu sitd, mitd aikuisen ja lapsen vuorovaikutuksessa tapahtuu, eli
aikuisen herkkyyttd vastata lapsen tarpeisiin. Ténd pdivind pédividhoidossa painote-
taan aikuisen osallisuutta lapsen arkeen. Hoitajat eivit endd ole taustalla, vaan he
osallistuvat toimintaan yhdessé lasten kanssa. Toiminta halutaan ldhtevén lapsesta,
ei enédd aikuisen tekemistd valmiista suunnitelmista. Aikuisen ldsnéololla ja ohja-
uksella on lapsen leikkimiselle suuri merkitys. Asiantuntijoiden mukaan aikuisen
osallistumisen on havaittu kannustavan lapsia leikkimidin samaa leikkid pidem-
pidn. Osallistumisella aikuinen pystyy my0Os rohkaisemaan arkoja ja vetdytyvid

lapsia.

Havainnointi toteutetaan XXXXXX piivikodin XXXXXXX ryhmissd. Pyydidm-
mekin ystivillisesti teiltd lupaa siihen, ettd lapsenne saa olla ldsnd havainnoitavis-
sa leikkitilanteissa. Tdsséd tutkimuksessa saamamme aineiston késittelemme luot-
tamuksellisesti, eikd havainnoitavien nimié, pidividkotia tai muita tunnistetietoja
tulla kdyttdmadn tutkimuksessamme. Tutkimustyon ohjaajana toimii lehtori Ahti

Nyman.

Kunnioittavasti

Jaana Tikkaméki ja Ritva Peltonen

Lapsen nimi

Lapseni saa osallistua havainnoitaviin leikkitilanteisiin  kyll4 ei

Huoltajan allekirjoitus




