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Opinnaytetydprosessin tavoitteena oli tuottaa rippikoulumateriaali, jossa kasitellaan
nykypaivana nuorten elamassa esiintyvid seksuaalisuuteen liittyvia asioita. Materiaali
on tueksi ohjaajalle kasiteltdessd seksuaalisuutta rippikoulussa. Se pitaa sisallaan
draamallisilla menetelmilla 1&pi kaytavia case-tapauksia. Niiden purkumetodina kayte-
taan dialogisuutta. Materiaalin on tarkoitus antaa ohjaajalle pohjatietoa erilaisista nuor-
ten elamaan liittyvista ilmidista rippikouluoppitunnin toteuttamista varten seka yhdistaa
kirkon keskeisin sanoma armosta osaksi seksuaalisuusopetusta. Ajatuksemme oli luo-
da raakaversio materiaalipaketista, jota voimme tulevaisuudessa kehittda julkaistavaksi
materiaaliksi.

Kerasimme aineistoa materiaalia varten talvilomarippikouluista. Nuorten ideoiden poh-
jalta muokkasimme materiaalin ensimmaisen version. Sovimme Pieksamaen seura-
kunnan kanssa yhteistyosta ja talta pohjalta testasimme materiaalimme toimivuutta
nuortenleirilla 12.9.2009. Saamamme palautteen avulla toteutimme materiaalien poh-
jalta oppitunnin talvilomarippikoulussa. Kerdsimme palautteen rippikoululaisilta. Palaute
oppitunnin sisallosta oli suppeaa, mutta savy oli mydnteinen.

Koemme, ettd suunnittelemamme materiaali on tarpeellinen tdméan paivan rippikouluun.
Nykypaivana media muokkaa nuorten kasityksia seksuaalisuudesta. Kirkko on ollut
mediassa esilla seksuaalisuuden eri osa-alueilla. Media muokkaa kuvaa kirkosta ja
seksuaalisuudesta ja ndin nuorelle voi muodostua vaaristynyt kuva molemmista. Rippi-
koulussa on mahdollisuus keskustella ja vaikuttaa nuorten k&sityksiin ja asenteisiin,
mutta ennen kaikkea antaa nuorelle evaitd kohdata nykypaivan haasteita ehjana ihmi-
senda. Tydmme aikana esiin nousi jatkotydskentelymahdollisuuksia seka tutkimusideoi-
ta.

Asiasanat: armo, seksuaalisuus, rippikoulu, media, dialogisuus, draamapedagogiikka.



ABSTRACT

Partanen, Tiina and Suihkonen, Minna. ” Graceful sexuality” —Material for confirmation
training
105p. appentic 1. Language: Finnish. Pieksamaki. Autum 2010.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services, Option
in Christian Youth Work. Degree: Bachelor of Social Services

The study process was to produce material for confirmation class counselors. In the
material, we are dealth with issues of sexuality in the life of the youth today . The
purpose for the material was also to support counselors working with the youth and
dealing with sexuality in confirmation classes. The material included case studies which
were carried out using methods of drama. Case studies were meant to be debriefed
using methods of the elements of dialogue.

The Material contained basic information for counselors on the phenomena of sexuality
in young people's lives. The target of the material was in the church's main message of
grace, which means that sexuality can also be merciful. Our thought behind the thesis
was to create a raw version of a material package, which can later be developed to
publishable material.

We collected data on a wintertime confirmation camp. We modificated the first version
based on the ideas of the youth and the workers. As a result of agreeing to cooperate
with Pieksdméki congregation, we tested the functionality of our material with the
young people in the camp in 9/12/2009. With the help of the feedback we received, we
carried out a one-day class based on the material in a confirmation camp in 3/3/2010.
We collected feedback on the confirmation camp. The Feedback was limited, but the
tone was positive.

We feel that the material we have created is necessary in the confirmation school of
today. The media has a big influence on young people and counselors about the
attitudes on sexuality today. The church has been in the media presenting different
areas of sexuality. Media edits the image of the church and of sexuality, which can
resulting a distorted image of those two in the minds of young people. Confirmation
school is an opportunity for conversation with young people and to have influence on
young people's perceptions and attitudes, but, above all, to give the young the tools to
face the challenges as an intact human being of today. Our work resulted in further
study opportunities and research ideas.

Key words: grace, mercy, sexuality, confirmation class, media, conversation, drama
pedagogics.
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1 JOHDANTO

Seksuaalisuus on yksi henkilokohtaisista ihmisen elamén osa-alueista. Jokainen meis-
ta on seksuaalinen olento ja kaikilla meista on jokin ndkemys omasta seksuaalisuudes-
tamme. Silloin, kun on kyse ihmisten henkildkohtaisesta alueesta, kasvaa riski toisen
nakokulmien ja oman seksuaalisuuden kokemisen loukkaamiseen. Riskin maara kas-
vaa lisdd, kun liitetddn mukaan toinen abstrakti ulottuvuus eli usko ja uskonnollisuus.
Kristinuskon pyhassa kirjassa Raamatussa annetaan toimintaohjeita siitd, miten kristi-
tyn tulee toimia maailmassa. Raamattu antaa myds ohjenuoran seksuaaliasioihin. His-
torian valossa tarkastellen sanatarkasta Raamatun tulkinnasta ollaan yhda enemmaéan
siirtymdassa kriittiseen, tulkinnanvaraiseen tapaan tutkia sisaltbd. Taman kautta on
avautunut keskustelu siitd, mitk& asiat ovat sanatarkan tulkinnan kohtia ja missa kohtaa

tulkinta voi olla vertauskuvallisempi.

Samaan aikaan yhteiskunnassa muutos on nopeampaa. Seksuaalisuudesta ja suora-
naisesti seksistéd puhumisen tabu ei ole en&& niin suuri kuin viela muutama vuosikym-
men sitten. Muutos tuo mukanaan uusia asenteita, tapoja toimia sekd nakyvyytta niin
hyvasséa kuin huonossakin valossa. Viime vuosina keskustelu on keskittynyt hyvin pal-
jon samaa sukupuolta olevien avioliittojen vihkimiseen. Keskustelu on tulenarkaa ja
kannanotot niin puolesta kuin vastaan nakyvat ihmisten toiminnassa kirkosta eroami-
sena. Liséksi median rooli nuorten seksuaalikasvattajana on nousemassa kyseenalai-

seksi.

Suomessa lahes 80 prosenttia vaestdsta kuuluu evankelisluterilaiseen kirkkoon (Suo-
men evankelisluterilainen kirkko i.a. a). Kirkolla ei ole selkeda kantaa ajankohtaisimpiin
seksuaalieettisiin kysymyksiin, silla yhteisen linjauksen ldytdmisessa on omanlaisensa
problematiikka. Mediassa kirkko esiintyy monidénisena. Kaiken tdméan keskella kirkon
keskeisimmalla sanomalla on vaara jaada tausta-alalle. Seksuaalisuuden méaarittelemi-
sessa kaytetddn asetelmaa syntia tai siunattua. Kirkon keskeisin sanoma on kuitenkin
tuoda esille evankeliumia, ilosanomaa ylésnousseesta Kristuksesta, joka kuoli kaikkien
ihmisten puolesta. Kyse on kirkkoisa Martti Lutherinkin mukaan armosta. Yksin uskosta,

yksin armosta, yksin Herramme Jeesuksen Kristuksen tahden.

Opinnaytetyémme Armollinen seksuaalisuus esittelee eraan mallin tarjota seurakunnan
tyontekijoille seksuaalikasvatuksellista materiaalia rippikouluty6hon. Materiaalipaket-

timme (liite 1) sisaltda draamallisten menetelmien avulla dialogisesti purettavia case -



tapauksia télla hetkella mediassa esilla olevista aiheista. Tavoitteemme opinnaytetyol-
lAmme on tuottaa matalankynnyksen materiaalia, jossa alkuasetelmat puolesta ja vas-
taan pyritaan karsimaan. Materiaalimme ansiosta nuorille annetaan oppitunnilla tilaa
keskustelulle ajankohtaisista seksuaalisuuteen liittyvistéa ilmidista niin, ettei ohjaajan
oma ajatusmalli estd keskustelun vapautumista. Materiaalin on liséksi tarkoitus tuoda

esille evankelisluterilaisen kirkon keskeisin sanoma; armo.

Opinnaytetydprojektimme siséltda useita nuoren elamassa esiin nousevia seikkoja.
Resurssien rajallisuuden valossa rajaamme kuitenkin opinnaytetydémme teoriaosuu-
dessa avattaviksi ja kasiteltaviksi selkeimmin mediassa esille tulleet ilmi6t ja tydhomme
littyvat kasitteet. Liitamme tydssdmme omaksi kokonaisuudekseen armon ja synnin
kasitteet.



2 OPINNAYTETYOMME TARKOITUS JA TAVOITTEET

Tavoitteenamme on luoda Suomen evankelis-luterilaiselle kirkolle ajankohtainen rippi-
koulumateriaali, jonka avulla rippikoulun tydntekija voi kasitella rippikoulun opetuksessa
nuorten kanssa seksuaalisuuteen liittyvia asioita. Materiaalipaketin tarkoitus ei ole kor-
vata aiempia malleja kokonaisuudessaan, vaan pikemminkin tuoda niiden tueksi ja
rinnalle materiaalia, joka palvelee paivan polttavia seksuaalisuuteen liittyvia kysymyk-
sid. Materiaalin tarkoitus ei myodskaén ole kattaa kaikkia kysymyksia kirkon sisalla. Sen
sijaan tarkoituksemme on ty6llamme esittda kysymys siitd, olisiko rippikoulun opetuk-
sen suhteen tehtdva muutoksia, jos koko yhteiskunnan ja kirkon ideologiakin on ollut

muuttuneena jo useita vuosikymmenia.

Tekema@mme materiaalipaketti [Ahestyy seksuaalisuutta nuoren elamassa ja nykyajan
yhteiskunnassa uudella tavalla. Sen tarkoitus ei ole antaa rippikoululaisille valmiita mal-
leja siitd, miten asiat tulee ndhda tai antaa kasitysta siita, ettéd on olemassa vain yksi ja
ainoa oikea nakemystapa. Sen sijaan sen tarkoitus on tukea nuorta luomaan oma na-
kemyksensa lukemalla Raamattua ja keskustelemalla aiheesta. Keskeisené sisaltona
materiaalissa ja tuntikokonaisuudessa on palauttaa mieleemme Raamatun keskeisin
sanoma, joka on sanoma ylosnousseesta Kristuksesta (Joh. 3:16). Tarkoitus onkin
tukea nuoren oman hengellisen elaman kehittymista. Materiaalimme avulla nuorta oh-
jataan tutkimaan itse, mitdA Raamattu opettaa seksuaalisuudesta pitden kuitenkin tar-

keimpana esilla Raamatun keskeisintd sanomaa armosta.

Varsinaisella materiaalipakettimme mukaan toteutetulla oppitunnilla kasitelladn luomi-
amme draamatilanteita. Naytelmapatkat ja paketin sisaltamat lisatieto-osiot sisaltavat
itsessadn suuria ja pienia kysymyksia, joiden aarelle jokainen nuorisoryhma vie kes-
kustelua oman kiinnostuksensa mukaan. Kaytettdessa tekemadmme materiaalipakettia
rippikoulun seksuaalikasvatuksen tuntikokonaisuutena nuorille jaa tilaa keskustella juuri
heille ajankohtaisista ja juuri heitd kiinnostavista seksuaalisuuden piiriin kuuluvista asi-
oista. Tasta syysta rippikoulumateriaalin onkin mielestamme tarkeda sisaltda erilaisia
draamatilanteita, joista jokainen nuorten kanssa tytskenteleva voi valita, mitk& kysei-

selle ryhmaélle on h&nen mielestaan kaikkein hyddyllisimmét osa-alueet.

Tavoitteemme on my0s antaa materiaalimme kautta ohjaajalle tukea kayda seksuaali-

suuteen liittyvia asioita l&pi yhdessa nuorten kanssa. Haluamme korostaa sita, ettei



rippikoulun ohjaajan tarvitse tietda kaikkea ja olla joka alan asiantuntija, vaan asioita

voidaan kasitella tyontekijoiden ja nuorten vélisen dialogin kautta.

Myds yksi keskeinen ja ajankohtainen huomio on nuorten medialukutaidon puutteelli-
suus. Nuoren elamanpiirissa media tarjoaa useita seksuaalisuuteen liittyvia seikkoja
tosina. Ne eivat kuitenkaan valttamatta ole hyvaksi nuoren kasvulle. Materiaalipaketin

tarkoitus on nain ollen myds heratella nuoren medialukutaitoa ja mediakriittisyytta.
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3 NUOREN KEHITYS

3.1 Nuori ja identiteetti

Nuoruuden identiteetin kehitystd voidaan maaritella usealla tavalla. Eriksson kuvaa
nuoruuden kehitystd tapahtumasarjana, jossa yhteiskunnan haasteet ja vaatimukset
pakottavat nuoret tiettyihin valintoihin ja paatoksiin, jotka koskevat hanen elamaansa.
Tama nakyy nuoren elamassa erilaisina kriiseind useilla elaménalueilla ja nuoren on
sitouduttava joihinkin valintoihinsa ratkaistakseen kriisejd. Kriisien ratkaisut johtavat
my6hemmin aikuiselaman roolivalintoihin. Nuoruusian kehitys on seurausta tasta ta-
pahtumakulusta. Erikssonin teoriaa tarkentaen Marcian mukaan nuoruutta voidaan
kuvata kaksivaiheisena tapahtumasarjana. Ensimmaisessd vaiheessa nuoret etsivat
erilaisia vaihtoehtoja ja mahdollisuuksia, jotka liittyvat ammatinvalintaan, ideologiseen
maailmankuvaan ja sukupuolirooleihin. Toisessa vaiheessa he tekevat paatoksia nailla

osa-alueilla ja sitoutuvat joihinkin vaihtoehtoihin. (Nurmi 1995, 262.)

Nurmen (1995, 263) mukaan nuoruus voidaan kuvata kahden lomittaisen tapahtuma-
kulun avulla. Ensinnakin nuori ohjaa omaa elamaansa tekemalla erilaisia valintoja ja
toimimalla niiden mukaisesti. Oman elaman ohjaaminen tapahtuu niissa puitteissa,
joita nuoren ikasidonnainen kehitysymparisté hanelle tarjoaa, silla yhteiskunta ja kult-
tuuri luovat erilaisia haasteita ja rajoituksia nuoren valinnoille ja aiemmat ratkaisut vai-
kuttavat myohemmissad mahdollisuuksissa. Yksiloon itseensa liittyvat tekijat, kuten ky-
vykkyys ohjaavat nuoren elaman suuntautumista. Toinen tarkea kehityskulku on nuo-
ruudessa se, ettd kun nuori vastaa haasteisiin ja tekee erilaisia valintoja seka paatyy

tiettyihin ratkaisuihin, nuori muodostaa kuvaa omasta itsestaan. (Nurmi 1995, 264.)

Identiteetin rakentaminen nuoruudessa on haasteellista. Yksilollistyminen on seka
mahdollisuus ettd vaatimus. Oman identiteetin jatkuva paivittdminen on nuorelle aa-
rimmaisen kuluttavaa. Kirkon tydntekijoille voi olla hAmmentavaa, ettd yha selvemmin
identiteettid maarittdd myos seksuaalinen suuntautuminen, eli se, onko nuori hetero-,

homo- vai bi-seksuaali. (Kokkonen i.a..)
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3.2 Nuoren seksuaalinen kehitys

Nyky-yhteiskunnassa nuori oppii vaistamatta, mitd hanen fyysinen kasvunsa aikuiseksi
tarkoittaa ja pitaa sisallaan. Fyysiset muutokset murrosiassa ovat toki néakyvimpia muu-
toksia nuoren elamassa ja peittavat usein alleen ns. henkisen kehityksen. Kasitelles-
samme nuoren seksuaalista kehitysta tdssad opinnayteyossa tulemme keskittymaan
tuohon henkiseen kehitykseen, joka pitaa sisallaan identiteetin ja moraalin kehittymisen,

sivuten nuoren fyysisen kehityksen osa-aluetta ainoastaan yleisella tasolla.

Nuoruusiké sijoittuu yleensa noin 10-20-ikavuoden valiin (Vaestdliitto 2006). Nummeli-
nin (1997, 26) mukaan tyt6t tulevat poikia nopeammin sukukypsiksi mitattuna fyysisten
merkkien mukaisesti. Puberteetti eli murrosikd on muutaman vuoden kestoinen ajan-
jakso nuoruusidn alussa. Juuri tuossa idssa nuori kokee seksuaalisuuteen liittyvéat asiat
omakohtaisiksi. Nuoruuden seksuaalisuuteen liittyvat erityisesti itsensa tutkiminen,
muiden ihmisten tarkkaileminen seka itsensa vertaileminen. Seksuaaliselta kannalta
erityista nuoruusiasséa on myods se, etta silloin kokeillaan usein erilaisia seksuaalisia
suuntautumisia, kuten homo- ja bi-suhteita. Oman seksuaalisen suuntautumisensa
nuori tunnistaa ja tiedostaa viimeistadan nuoruusian loppuvaiheessa. Han ei kuitenkaan
valttdamatta viesti siitd vield tassa vaiheessa muulle maailmalle, vaan peittelee omaa

suuntautuneisuuttaan. (Vaestoliitto 2006.)

Nuoruusiassé tapahtuvat ihmisen elinian suurimmat muutokset niin jarjen, tunteen kuin
biologian tasoilla sekéd sosiaalisissa suhteissa. Herkkyysvaiheen kautta nuori loytaa
oman asenne- ja toimintamallinsa. (Vaestoliitto 2006.) Murrosian alkamista voidaankin
verrata uuteen syntymiseen, silla se on yleensa alku muutokselle ihmisena olemiseen.
Juuri kuin lapsi on oppinut sen, miten ollaan tytto tai poika, alkavat hanta painaa sisai-

nen epavarmuus ja hammennys. (Pruuki 2008, 107-108.)

Murrosidssa nuori kay lapi prosessia, jossa hdn omaksuu tiedot, arvot ja asenteet sek-
suaalisuutta koskien. Rakkaus, seurustelu ja seksuaalisuus ovat pitkalti kulttuuristen
arvojen muokkaamia kaytantoja. Seksuaaliset tarpeet palautuvat biologiseen peri-
m&aamme, mutta tarpeiden kokemisen ja suuntaamisen maarittelyssé on osansa myos
kulttuurilla. Media on perheen, kavereiden ja koulun ohella yksi vaikuttava nuoren sek-
suaalisuuden kuvan muokkaaja. Seksuaalisuus on suurimmaksi osaksi opittua, mutta

siihen vaikuttavat niin biologiset kuin sosiaalisetkin syyt. (Liinamo 2005, 37.)
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Jannitteita suhteissa syntyy helposti silloin, kun kumppaneilla on eri odotukset tai kun
nama odotukset muuttuvat suhteen aikana. Odotusten véliset ristiriidat tuovat varauk-
sellisuutta seurustelusuhteisiin. Nuorten tavassa puhua suhteista korostuukin pikem-
minkin realistisuus kuin romanttisuus. Romantiikan puute néakyy siing, ettd omista haa-
veista ei herkasti puhuta daneen. Tama sukupuolikulttuurin kovenemista kaupallistu-
neen seksuaalikulttuurin suuntaan. Nuorten sukupuolikulttuuria nayttaa siis leimaavan
luottamuskriisi: yhtaaltd nuoret edellyttavat luotettavuutta ystavilta ja seurustelukump-
paneilta ja toisaalta he eparoivat voivatko luottaa ja sitoutua. He joutuvatkin tekemaan
emotionaalista riskianalyysia siita, voiko toiseen luottaa. Luottamus on jatkuvasti altis
haavoittumiselle varsinkin aikamme ihmisia valineellistavassa kulttuuri-ilmastossa. (Na-
re & Lahteenmaa 1992.)

3.3 Nuoren hengellinen kehitys

Kristillisyydella ja varsinkin luterilaisuudella on pitkat perinteet suomalaisessa yhteis-
kunnassa. Luterilaisuus on vaikuttanut arvoihin, asenteisiin ja ihanteisiin. Nuorten maa-
ilmankuvaan sisaltyy myos kristillisia aineksia, vaikka nuori ei sita itse tiedostaisikaan.
Asenteet ja arvot sekoittuvat nuorten omaan kulttuuriin, kansanperinteeseen ja usko-
muksiin. Uskonnollinen pohdinta on osa oman maailmankuvan muodostumista silloin-
kin, kun tuo kuva ei olisi perustaltaan uskonnollinen. Ylaasteikaiset suhtautuvat uskon-
toon usein melko kielteisesti. TAma voi osittain johtua siitd, ettd ei ole niin sanotusti
muodikasta olla uskovainen. Uskontokielteisestd asenteesta huolimatta rippikoululla on
vankka suosio suomalaisessa yhteiskunnassa. Nuoren oman minan etsimiseen liittyy
uskonnollinen murros. Omaa uskontoa kyseenalaistetaan ja nuori voi pohtia erilaisia
muita uskontoja. Myds tunteisiin ja asenteisiin vetoavat suuntaukset voivat houkutella

nuoria puoleensa. (Jarasto & Sinervo 1999, 204-209.)
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4 RIPPIKOULU

Rippikoulu toteutetaan puolen vuoden aikana 80 tunnin laajuisena opintokokonaisuute-
na joko leiri- tai paivaopiskelun muotoisena. Rippikoulu huipentuu konfirmaatioon, mis-
sa nuori tunnustaa itse sen uskon, johon hénet on kastettu. Vuosittain rippikoulu tavoit-
taa noin 84 prosenttia kyseisend vuonna 15 — vuotta tayttavista nuorista. (Suomen
evankelisluterilainen kirkko i.a. b.) Se on siis ainutlaatuinen tilaisuus kohdata kerralla

lahes kokonainen ikaluokka nuoria.

4.1 Rippikoulusuunnitelma

Menetelmat, joita rippikoulussa kaytetaan, maaraytyvat yleensd sen mukaisesti, mita
koulukuntaa leirinohjaajat edustavat. Rippikoulun rakenteen ohjenuorana toimii kuiten-
kin rippikoulusuunnitelma. Se on luonteeltaan erdénlainen puitesuunnitelma, joka antaa
perusteet ja suuntaviitat rippikoulun paikalliselle suunnittelulle ja toteuttamiselle. (Kirk-
kohallitus 2001, 1-10.) Yksittdisissa rippikouluissa tulee aina ottaa huomioon kulloi-
nenkin konteksti seka rippikouluryhma ja jopa siihen osallistuvat yksittiset henkilot
(Pruuki 2004, 180).

Uusin rippikoulusuunnitelma vuodelta 2001 noudattaa kolmea keskeistd periaatetta,
jotka ovat elamé, usko ja rukous. Taman sisallon mukaisesti jokaisessa rippikoulun
oppikokonaisuudessa tulee esiintyd nuoren oma elama, kirkon uskonsisaltod ja rukous.
Naiden elementtien siséllyttdminen opetukseen voi tapahtua useilla rippikoulun ohjaaji-
en valitsemillaan eri menetelmilla. (Pruuki 2004, 180.) Rippikoulusuunnitelman mukaan
nama kolme rippikouluopetuksen paaaluetta rakentuvat katekismuksessakin esilla ole-
valle kolmelle paakohdalle, jotka ovat kymmenen kaskya, uskontunnustus ja Isd mei-
dan—rukous. Kaskyt muodostavat pohjan nuoren elamankysymysten kasittelylle. Lisak-
si rippikoulun opetuksessa on eettinen ulottuvuus, jonka tarkoitus on harjaannuttaa
nuorta arvioimaan elamantilanteisiin sisaltyvia moraalisia kysymyksiad. (Kirkkohallitus
2001, 9-10.)
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4.2 Kirkon kasvatustydn painopisteet

Kirkon lapsi - ja nuorisotydn strategian lahtokohtana on kristillinen usko ja [&himmaisen
rakkaus. Strategiassa esitetyt ratkaisut perustuvat kristilliseen ihmiskasitykseen ja ar-
vopohjaan, evankelis-luterilaisen kirkon tunnustukseen, avoimeen ekumeeniseen suh-

tautumiseen muihin kirkkoihin seka jokaisen ihmisen vakaumuksen kunnioittamiseen

Lapsi- ja nuorisotydn strategia sisaltda kolme lyhytta lausetta, jotka ovat: Jumala on.
Elaméa on nyt. Rakkaus liikuttaa. Kirkon lapsi- ja nuorisoty6 lahtee siita, ettd Jumala on
ja siksi Jumalasta ei tule vaieta. Ihmisid voidaan auttaa ndkem&an Hanen jalkensa
maailmassa ja sen tapahtumissa seka yksityisen ihmisen kohtaloissa. Tatd nakokul-
maa voidaan nimittdd spiritualiteetiksi, hengelliseksi elaméksi, jolla on seurakunnan
tyossa keskeinen asema. Tama lahtokohta merkitsee paljon myds ihmisarvolle ja ela-
man tarkoituksellisuudella. EIam& on nyt -lause pitaa siséllaén, ettd eldamanvaihe on
lahja. On tarke&é suojella lasten ja nuorten elamaa liian aikaisilta aikuisten maailman
iImi6iltd. Jumalalle ihminen on téarke&d juuri omana itsendan ja erilaisena sek& eri-
ikaisena. Kolmas lause rakkaus liikuttaa muistuttaa rakkaudesta, huolenpidosta ja hy-
vyydestd. Naméa asiat koskettavat ihmista ja siksi laittavat heidat liikkeelle. Rakkaus
saa ihmiset iloitsemaan, auttamaan, kuuntelemaan sek& kutsuu rukoilemaan rohkai-

semaan ja lohduttamaan. Rakkaus l&hettaa kantamaan vastuuta. (Toivanen, 2004.)
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5 SEKSUAALIKASVATUS

5.1 Mita on seksuaalikasvatus?

Suomessa ei juuri ole kiinnitetty huomiota seksuaalikasvatuksen kasitteen ja lahikasit-
teiden maarittelyyn. Seksuaalikasvatusta kasittelevasta kirjallisuudesta voidaan kayttaa
useita eri ylakasitteita. Naita ylakasitteita voivat olla esimerkiksi seksuaalikasvatus, -
valistus, -opetus seké seksikasvatus ja sukupuolikasvatus. Lisaksi on kaytdssa useita
erilaisia yhdistelmékasitteitd. Naiden kasitteiden alakasitteind esiintyvat yleensa sanat

ihmissuhde, perhe, sukupuoli, seksuaalisuus seka seksi. (Nummelin 1997, 33.)

Seksuaalikasvatus voidaan nahda ylakasitteena termeille seksuaalivalistus, seksuaa-
liopetus ja seksuaalineuvonta. Nama alakasitteet kuitenkin eroavat sisalléllisesti ja
kohderyhmiltdén toisistaan. Seksuaalivalistus tarkoittaa suurille ryhmille jaettua tietoa;
esimerkiksi esitteitd ja tiedotteita seksuaaliterveydesta ja sen hoidosta. Seksuaaliope-
tus puolestaan suuntautuu ryhmén, kuten koululuokan, opetukseen seksuaalisuuden
piiriin liittyvista asioista. Seksuaalineuvonta taas pohjautuu kahden ihmisen tai pienen
ryhman keskeisiin neuvontatilanteisiin esimerkiksi kouluterveydenhoitajan vastaanotol-

la tai nettineuvolassa. (Bildjuschkin 2008, 16.)

Pruuki (2008, 106) maarittelee hyvan seksuaalikasvatuksen riskikayttaytymisen ehkai-
syna. Se auttaa vahvistamaan itsetuntemusta ja itseluottamusta seka siirtda oikeanlai-
sia asenteita henkilolta toiselle. Onnistuneen seksuaalikasvatuksen merkki on myos
positiivisen mindkuvan vahvistuminen. Nuoren seksuaalisuuden kohtaaminen voi kui-
tenkin olla haasteellista, silla asioista aikuisen kanssa &aneen puhuminen voi tuntua
vaivaannuttavalta. Seksuaalisuus on voimakas ja arka aihe nuorelle. Nuori on hyvin
haavoittuvainen ja siksi asioita kasiteltdessa tulee olla hienotunteinen. (Pruuki 2008,
106.)

Ensisijainen vastuu seksuaalikasvatuksesta on kodilla. Yleens& nuoren ei ole helppoa
kysya seksuaalisuuteen liittyvid asioita omilta vanhemmiltaan, silla on vaikea nahda
omia vanhempiaan seksuaalisina olentoina. Samaan aikaan vanhemmat voivat kokea,
ettd oman nuoren herédéva seksuaalisuus ahdistaa heitd, koska oman nuoren aikuisek-
si kasvaminen on elettava prosessi myds vanhemmille. Siksi on hyva, etta nuorten ke-
hityksen tueksi on myds ammattilaisia, joilta voi kysya neuvoa. (Aho & Jokela 2008,
113.)
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5.2 Seksuaalikasvatus koulussa

Seksuaalikasvatus koulussa alkoi lisdantya 1950-luvulla. Kuitenkin 90-luvulle tultaessa
laman seurauksesta resurssipuutteen takia se vaheni huomattavasti. (Liinamo 2000,
221,232). 90-luvun puolivalissa koulut saivat vallan paattaa oppisisalldistaan ja samaan
aikaan terveyskasvatus ja perhekasvatus pakollisina oppiaineina poistuivat. Vaikka
yleisena tavoitteena on, ettd kaikki nuoret saavat Suomessa seksuaalikasvatusta, vaih-
televat opetuksen siséltd, taso ja maard kuitenkin paikkakunnittain. (Lahdesmaki &
Pelkonen 2000, 208-216.)

Korostunut seksuaalikulttuuri on vaikuttanut siihen, etta koulun merkitys seksuaalikas-
vattajana, joka valittdd oikean asiallisen tiedon, on korostunut. Nykydan koululla onkin
suuri merkitys seksuaalikasvattajana vanhempien, median ja kavereiden ohessa. (Lii-
namo 2005, 37, 40.)

Nuoret saavat koulun opetuksen kautta paasaantoisesti hyvin seksuaaliseen kypsymi-
seen keskittyvaa tietoa. Toisaalta teemasta tulee helposti opetussuunnitelmien heitto-
pussi, vailla kirjattuja tavoitteita ja oppikirjoja. Ei olekaan lainkaan selvaa, kenelle vas-
tuu seksuaalikasvatuksesta kuuluu. Muutamat tutkimukset kertovat, etté koululaisilla on
suuria aukkoja jopa sukupuoliasioiden perustiedoissa. Erot koulujen valilla ovat suuria
ja toiminnallisten menetelmien tarve on ilmeinen. Nuoret ovatkin antaneet palautetta
siitd, ettd koulumaailmassa on vaikea ilmaista omia tunteitaan ja keskustella niista
avoimesti. (Kokkonen i.a..) Lisaksi nuoret ovat yleisesti pitdneet koulun seksuaalisuus-
kasvatuksen maaraa riittamattémana ja kokeneet sen alkavan lilan myéhaan. (Liinamo
2005, 40).

5.3 Seksuaalikasvatus rippikoulussa

Koska nuoren maailma pyorii yllattdvankin paljon seksuaalisuuden ymparilla, on selvaa,
etta niin kay myo6s nuoren ollessa rippikoulussa. Seksuaalisuus onkin aina ollut haasta-
va nuorisotyon osa-alue. Aihe on usein nuorten mielestd mielenkiintoinen, mutta sa-
maan aikaan se koetaan hammentavaksi ja nolostuttavaksi asiaksi. (Pruuki 2008, 110.)
Pruukin (2008, 105) mukaan nuoren keskeisimmat ja kipeimmat elamankysymykset
liittyvat h&nen ruumiillisuuteensa ja seksuaalisuuteensa. Nuoruudesta alkaen seksuaa-
lisuus kuuluu hanen mukaansa osana kaikkeen kohtaamiseen, tekemiseen, ajatteluun

seka ihmisen ruumiillisuuteen ja hengellisyyteen.
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Kirkkohallituksen uuden rippikoulusuunnitelman tavoitteena on ollut uudistaa rippikoulu
elamankouluksi, joka lahtee nuorten omista kokemuksista ja elaméantilanteista. Rippi-
koulun yleistavoite on, ettd nuori vahvistuu uskossa kolmiyhteiseen Jumalaan, kasvaa
rakkaudessa lahimmaiseen ja eldd seurakuntayhteydessa ja rukouksessa. Oppimisko-
konaisuus "elama” kasittelee seurusteluun, avioliittoon ja perheeseen liittyvia asioita.
Tassa yhteydessa keskeisia sisaltdja ovat esimerkiksi nuoren kehitysvaiheeseen liitty-
vat kysymykset, kuten oman seksuaalisen identiteetin I6ytdminen, suhde toiseen suku-

puoleen, avioliitto ja perheen perustaminen. (Kiiski 2006, 37.)

Verrattuna koulun seksuaalikasvatukseen rippikoulun seksuaalikasvatukselle ei ole
olemassa selkedé opetusmallia tai opetussuunnitelmaa. Kirjallisuutta on laajasti ja jo-
kainen oppikirja painottaa toistaan enemman jotakin tiettyd osa-aluetta. Rippikoulun
opetuskirjoissa voidaan kuitenkin nahda myos tiettyja yhtalaisyyksia. Yleisimpien rippi-
kouluoppikirjojen mukaan seksuaalisuuden alkuperd perustuu luomiseen, jossa aluksi
oli mies, jolle Jumala loi kumppanin. Oppikirjoissa esitetdan teologinen nakokulma ja
sivuutetaan useimmiten muiden tieteenalojen kasitykset. Seurustelun merkityksia kir-
joista 10ytyy runsaasti. Kirjoissa kasitelladn myods seksuaalisuuden merkitysta seuruste-
lussa. Tassa kohtaa kirjoissa nousee eridvia painopisteita. Esimerkiksi kirjoissa nimel-
tdaan Oma ripari ja Elamanpuu korostetaan vastuullisuutta, mutta myos kerrotaan, etta
seurusteluun kuuluu hellyyttd ja laheisyyttd. Tunnetko tien -niminen kirja painottaa
dogmaattisesti kirkon opetusta sukupuolielaman kuulumisesta vain avioliittoon. (Kiiski
2006, 37.)

Useiden rippikoulun opetusmateriaalien tekija Jarmo Kokkonen (i.a.) toteaa, etta kir-
kossa tarvitaan selkedsti uutta teologista ja uskosta nousevaa nakokulmaa seksuaali-
suuteen. Hanen mukaan tarvitaan sellaista teologiaa, jossa ihmisen ruumiillisuus on
taydesti ja uskottavalla tavalla lasnd, onhan seksuaalikasvatus ihmiseksi kasvattamista.
Han korostaa myds ajatusta siita, etta nykypaivana nuorilla on varsin paljon irrallista ja
sekavaa tietoa seksuaalisuuden kentéstd, mutta ei valttdmatta ymmarrysta ja kypsyytta
taman tiedon hallitsemiseen. Samankaltaisia kokemuksia olemme itsekin n&hneet ja

kuulleet eri tyokentilla.

Koska tydskentelemme saman ikaryhman kanssa sekd koulussa ettéd seurakunnan
rippikoulussa, uskoisimme samojen haasteiden ja mahdollisuuksien seksuaalikasva-
tuksen osalta peilautuvan koulusta rippikouluun ja toisinpéin. Nain ollen ne eivat mie-

lestimme sulje toisiaan missaan nimessa pois, vaan monipuolisina toteutettuina tuke-
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vat toisiaan ja mahdollistavat nuorelle terveen ja rikkaan kasvatuksen seksuaalisuuden

maailmaan.
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6 ARMON JA SYNNIN KASITTEISTA

Sukupuolietiikkaan kuuluvat ihanne, vastuu ja armo — erottamattomasti nama kolme.
Siina ilmenevat synnit eivat liity suuntautumiseen, vaan vastuuttomaan elaméaéan. (Lau-
laja 1994, 118.) Evankelisluterilaisen kirkon keskeisin sanoma onkin armo eli sanoma
yloéshousseesta Kristuksesta, Kristuksen lunastus- ja sovitustydstd. Armoa ei ansaita
suorittamalla tai olemalla tietynlainen, vaan armon lahtékohta on usko siihen, ettd Ju-
mala on antanut sen meille lahjaksi, yksin Jeesuksen Kristuksen tahden. (Suomen

evankelisluterilainen kirkko i.a. c.)

Armo maaritelladan Jumalan pelastavaksi rakkaudeksi, joka tulee ihmisen osaksi ilman
ansioita. Maailman ja ihmisen olemassaolo nojaa alusta alkaen armoon. (Pihkala 1992,
157, 260.) Luterilainen kirkko korostaa armon lahjaluonteisuutta. Kristitty on sen mu-
kaan armahdettu syntinen, jonka Jumala on kutsunut armolliseen elaméantapaan ela-

ma&éan rakkauden kaksoiskaskyn mukaisesti. (Suomen evankelisluterilainen kirkko i.a. c.)

Armon sanoma, josta Uudessa testamentissa kerrotaan, sisaltda jotain ainutlaatuista.
Se on kristinuskon suurin lahja ihmiskunnalle. Se antaa ihmiselle luvan olla kesken-
erdinen, koska ihminen tulee sitd aina olemaan. Sanoma antaa ihmiselle luvan olla sita
mitd han on. Armo on suuressa roolissa ihmisen itsetunnon hoitamisen suhteen. Ar-
mon nakokulma toimii apuna siing, ettd ihminen saa hyvaksya oman ristiriitaisuutensa
ja erehtyvaisyytensa. Nain ollen armon voidaan nahdé olevan sitd, etta se antaa ihmi-
selle luvan kasvaa ja antaa maaperan kasvaa. llman armoa ihmisella ei olisi mahdolli-
suutta kokeilla ja erehtya. (Niskanen 1997, 208-209.)

Kirkossamme on useita sellaisia osa-alueita etenkin seksuaalisuuden alalla, joihin ei
ole olemassa yksiselitteisia vastauksia tai selkeaa kirkon kantaa siitd, onko jokin hy-
vaksyttyd vai ei. Nain ollen rippikoulun tyontekijat tulkitsevat naitd asioita unohtaen
usein evankelis-luterilaisen uskon paaajatuksen Jumalan armosta. Keskeisena ajatuk-
sena materiaalissamme ja tydssdmme onkin se, etta seksuaalisuuteen liittyy myos ar-

mokeskeisyys.

Ihminen tarvitsee valinnoilleen argumentteja, jotta han voisi valita oikein. Kuitenkin va-
lintojen mittarina ei saisi olla taivas-helvetti asetelma ilman, etté yksilo tajuaa kokonais-
kuvaa. llman armoa ihmisen elaméssa ei olisi ikuisen elamén tai ikuisen kadotuksen

vaihtoehtoa. Siksi painopisteen siirtyminen saantd ja seuraamusetiikasta tulisi siirtya
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armollisen etiikan piiriin. Taméa ei tarkoita, etteivatkd kysymykset seuraamuksista tai
sédanndista kuuluisi osana kristilliseen etiikkaan, vaan sita, ettd kaiken pohjimmaisena

ja keskeisempana lahtékohtana tulisi pitda armoa.

Kristillisessa perinteessa on olemassa voimakas varuillaan olo kaikkea sitd vastaan,
mitd voidaan pitaa syntind. Talldin tulee tarkeaksi juuri kysymys siitd, mikd on syntia.
(Juva 1997,124.) Asia saattaa askarruttaa varsinkin nuoria, jotka eivat moraaliselta
kehitykseltdan ole viela aikuisen tasolla. Nain ollen he eivét kykene aikuisen kaltaisella

tasolla nakemaan, mika on oikein ja mika vaarin.

Synti voidaan ndhdé oleellisena osana kristillista etiikkaa. Varsinaisella synnin kasit-
teella tarkoitetaan Uudessa Testamentissa kolmea eri asiaa; synnin valtaa pahan mah-
tina, synnin tekemistd moraalisena rikkeenad seka syntista uskosta osattomana ihmise-
na. Synnista puhuttaessa voidaan siis tarkoittaa yksikossé olevaa pahan mahtia, joka
vaikuttaa ihmisiin. Tahan synnin kasitteeseen liittyy vahvasti kasitys hyvan ja pahan
vallasta. Moraalisen rikkeen merkityksella tarkoitetaan Jumalan tahdosta poikkeavaa
kayttaytymista. Etenkin kristityt kutsuvat uskonsa ulkopuolella olevia ihmisia syntisiksi.
Sana syntinen voi kuvata siis ainoastaan ihmisen uskonnollista ja sosiologista elamaa,

ei niinkdan hanen moraaliaan. (Kuula 2004, 114-119.)

Kristityt ovat yht& mielta siitd, ettd kaikki tekevét syntid. Perisynnin kasite nousee Raa-
matussa jo luomiskertomuksesta Aatamin ja Eevan syntiinlankeemuksesta. (Kuula
2004, 115, 123.)

Yhden ainoan ihmisen teko toi maailmaan synnin ja synnin mukana kuo-
leman. Nain kuolema on saavuttanut kaikki ihmiset, koska kaikki ovat
tehneet syntia. (Room. 5: 12)

Synti ei Kuulan (2004, 23) mukaan ihmisen moraalista kyky& ndhdéa, mik& on oikein ja
mika vaarin, mutta se tuo itsekkyyden ja oman edun tavoittelemisen mukaan oikein
tekemiseen. Tehdessaan rakkauden tekoja ihmisilla on siis synnin seurauksena taipu-

mus toimia oman etunsa mukaisesti.
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7 SEKSUAALISUUDEN POHDINTAA RAAMATUN VALOSSA

Raamattua kaytetaan usein saadoskokoelmana, jonka odotetaan sellaisenaan antavan
mahdollisimman kattavan selityksen yksittaisille ongelmille. Omalletunnolle pyritaan
jattaméaan mahdollisimman vahan tilaa. Usein jatetddn myds sivuun pohdinnat siita,
millaisessa kulttuurissa ja mind aikana Raamattu on kirjoitettu. Raamatusta ei voida
suoraan etsia selitysta sille, mita seksuaalisuus on, mutta viitteita siihen 16ytyy niin su-
kupuoliroolien, erotiikan, mielihyvan kuin rakkaudenkin avulla. (Nissinen 1999, 29, 171.)
Kéasittelemme seuraavassa sitd, miten Raamattu vastaa joihinkin materiaalipaketis-

samme kasiteltaviin seksuaalisuuden ajankohtaisiin ilmi6ihin.

7.1 Raamattu ja seksuaalisuus

Varsinaista seksuaalisuuden maaritelmaé ei Raamatussa eikd sen aikaisissa lahteissa
mainita sellaisenaan. (Nissinen 1997, 135). Nissisen (1994, 16) mukaan Raamattu
kuitenkin suhtautuu seksuaalisuuteen myonteisesti. Uuden ja Vanhan testamentin tul-
kinnasta on vaikea loytda tukea sille, ettd seksuaalisuus ja sukupuolielaméd sindnsa

olisivat syntia ja seksuaalisuus olisi olemassa vain suvunjatkamista varten.

Raamatun tulkinnan nakokulmasta ihmisen seksuaalisuuden pohja on luomiskerto-
muksessa. Luomiskertomuksen (1. Moos. 1: 27) mukaan seksuaalisuus on Jumalan
luomistyon tulos ja tarkoitus. lhminen luotiin Jumalan kuvaksi, mieheksi ja naiseksi.
Tatd Raamatun kohtaa Nissinen (1994, 17, 18) pitdaa kuvauksena naisen ja miehen
yhdenvertaisesta asemasta Jumalan kuvana. Heidan valillaan ei ole hierarkiaa tai alis-

tussuhdetta, vaan molemmat ovat yhtalailla Jumalan kuvia.

Luomisen jalkeen (1. Moos. 1. 28) Jumala antaa kehotuksen olla hedelmallinen, lisaan-
tyd ja tayttdd maa seké ottaa se valtaan. Suvunjatkaminen seuraa luontevasti suku-
puolten luomista ja liittdd lisdantymisen ja seksuaalisuuden toistensa yhteyteen. Kui-
tenkaan lisdantymisté ei kuvata ihmisen luomisen varsinaiseksi tarkoitukseksi. Toiseksi
luomiskertomukseksi (1. Moos 2: 4 — 3: 24) kuvatun Raamatun kohtien mukaan ihmista
ei ole tarkoitettu olemaan yksin, vaan han tarvitsee rinnalleen kumppanin. Mies ja nai-
nen ovat ihmisyyden kaksi eri puolta ilman arvojarjestysta. Ihmisen yksinaisyys poistuu
toisen ihmisen avulla siksi, ettd seksuaalinen vetovoima vetaa heita puoleensa. Kerto-

mus (1. Moos. 2: 24) painottaa naisen ja miehen ykseytta, silla Raamatun sanojen mu-
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kaan miehen tulee jattaad vanhempansa ja liittya vaimoonsa tullen yhdeksi lihaksi. Liit-
tymista kuvaava verbi dabaq tarkoittaa rakastumista tai lujaa tarrautumista. Seksuaali-
nen savy tassa kohtaa on selked. Sukupuoliyhteyteen, avioliittoon ja uuden perheen
muodostamiseen viittaaminen nakyy kehotuksessa jattdéa vanhemmat. (Nissinen 1994,
18.) Nissisen (1997, 136) mukaan Vanha testamentti antaa myds kuvan siitd, etta sek-

suaalisuus kuuluu jokaiselle ja siihen pyritdén turvaamaan kaikille mahdollisuus.

7.2 Raamattu ja pidattyvaisyys

Luomiskertomus ei ole ainoa Raamatun kertomus, jossa ihmisen tarve seksuaalisuu-
teen Jumalan istuttamana asiana tulee esille. Vanhan testamentin (4. Moos. 6: 1-12)
mukaan neitsyytta ja pidattyvaisyytta ei pidetty esikuvallisena. Kuitenkin Uudessa tes-
tamentissa (1 Kor. 7: 7-8, 33-34) Paavali toivoisi, ettd kaikki eldisivat kuten hé&n; nai-

mattomana ilman sukupuolielamén tuomia paineita. (Nissinen 1994, 22, 33.)

Kuitenkin aikana, jolloin Raamattu on kirjoitettu, naiselta edellytettin mukaan pidatty-
vaisyyttd seksuaalisista suhteista muiden miesten kanssa seka sita, etta taméa on nai-
misiin mennessaan neitsyt. Talla haluttiin varmistaa, etta perheeseen syntyneet lapset
olivat varmasti naisen aviomiehen lapsia. Miehiin samat pidattyvaisyyssaadokset eivat
pateneet, vaan he saivat kayttda prostituutio-palveluja avioliittonsakin aikana, koska
tasta ei ollut perheen kunnialle saati suvun jatkumiselle haittaa. Nama neitsyyteen ja
avioliiton ulkopuoliseen seksiin liittyvat asiat kayvat selkeasti ilmi Vanhasta Testamen-
tista. (Kuula 2004, 208-209.)

Uudessa Testamentissa sen sijaan seksid ja seksuaalisuutta ei maaritella suvun jat-
kamisella. Paavalin kirjeissékin puhutaan siitd, kuinka seksi kuuluu luonnollisena osana
avioliittoa ja molempien osapuolten on velvollisuus antautua seksuaalisesti aviopuo-
lisolleen. (Kuula 2004, 210.)

7.3 Raamattu ja homoseksuaalisuus

Arkkipiispa Paarman mukaan Raamatussa muihin kuin heteroseksuaalisesti suuntau-
tuneisiin ihmisiin suhtaudutaan kielteisesti. Raamatuntutkijat ovat kuitenkin eri mielta
siitd, onko kysymys homoseksuaalisuudesta aikasidonnaista vai ei. On huomioitavaa,

ettei Uusi Testamentti kerro meille, miten Jeesus olisi suhtautunut homoseksuaalisiin
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henkildihin. (Hytonen 2003, 230.) Kuitenkin homoseksuaalisuutta esiintyy Vanhassa

Testamentissa ja myods Uuden Testamentin puolella Paavalin kirjeissa.

Ala makaa miehenpuolen kanssa, niinkuin naisen kanssa maataan; se on
kauhistus (3. Moos. 18: 22).

Liséksi Vanhan Testamentin homoseksuaalisuutta kasittelevat tekstit eivat sisalla mai-
nintaa naisten valisesta homoseksuaalisuudesta. Tastd on mainintaa vasta Paavalin
kirjeissa. Perusteluksi talle Kuula (2004, 213) nostaa esille ajatuksen siita, etteivat lake-
ja laatineet miehet osanneet kuvitella naisten vélille sellaista intiimia ja yksityista asiaa

tai ajatus tasta saattoi olla heille taysin tuntematon.

Naiset ovat vaihtaneet luonnollisen sukupuoliyhteyden luonnonvastaiseen,
ja miehet ovat samoin luopuneet luonnollisesta yhteydesta naisiin ja heis-
sé on syttynyt himo toisiaan kohtaan. Miehet ovat harhautuneet harjoitta-
maan keskendan saadyttomyytta ja saavat ansaitsemansa palkan. (Room.
1: 26-27.)

Arvioitaessa Raamatun homoseksuaalisuutta kasittelevia Raamatunkohtia tulisi Hyto-
sen (2003, 231) mukaan kuitenkin huomioida myds Raamatun eksegeettinen eli raa-
matunselitysopillinen (Pihkala 1992, 262) tutkimus. Kyseisten Raamatunkohtien tulkit-
seminen ei siis ole yksiselitteista, ja siitakin syysta kirkon on ja on ollut vaikea muodos-

taa kantaansa homoliittojen siunaamisen suhteen.

Liberaalimpaa linjaa homoliittojen siunaamisen suhteen ajavan Piispa Riekkisen mu-
kaan Paavali vastusti homoseksuaalisuutta. Paavali piti homoseksuaalisuutta vieraa-
seen uskontoon kuuluvana ja se saattoi hdnen mielestdan vaarantaa sanoman Kristuk-
sesta. Paavali perusteli myds Vanhan Testamentin ajatusta homoudesta "luonnotto-
mana” ilmiona silla, ettd naistad suhteista ei syntynyt lasta. Liséksi Riekkinen korostaa
sitd, ettei Raamatussa mainita kiisteltya parisuhdelakia saati samaa sukupuolta olevien
parisuhdetta. Sen sijaan siind homoseksuaalisuus liitetddn tuomittavaan siveetttmaan
elamaan ja holtittomaan seksuaaliseen elamaan, jota saattoi harrastaa kuka tahansa

seksuaalisesta suuntautumisesta riippumatta. (Hyténen 2003, 235.)

Piispat yhdessa korostavat Kasvamaan yhdessa -kannanotossaan, etta kristinuskon
historiassa homoseksuaalisuuteen on suhtauduttu kielteisesti. Se torjutaan seka sita
pidetddn luonnonvastaisena ja pakanuuteen kuuluvana selkedsti useissa Raamatun
kohdissa. Syntind homoseksuaalisuus ei kuitenkaan ole Uuden Testamentin mukaan

erikoisasemassa. (Hyténen 2003, 241.)
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Etteko tieda, ettd vaaryydentekijat eivat saa omakseen Jumalan valtakun-
taa? Alkaa eksyko! Jumalan valtakunnan perillisia eivét ole siveettomyy-
den harjoittajat eivatkd epajumalien palvelijat, eivat avionrikkojat, eivat
miesten kanssa makaavat miehet, eivat varkaat eivdtkd ahneet, eivét
juomarit, pilkkaajat eivatka riistajat. (1. Kor. 6: 9-10.)

7.4 Raamattu ja sen tulkinta

Talla vuosisadalla kiista oikeasta Raamatun tulkinnasta on maamme luterilaisessa kir-
kossa keskittynyt nimenomaan kahteen asiaan: siihen keta vihitdan yhteen seka siihen,
vihitddnko naispappeja virkaan. Vastakkain asettelut ovat olleet samankaltaiset. Toisen
puolen argumentit ovat perustuneet sanatarkkaan Raamatun tulkintaan kun taas toisen
osapuolen viittaukset perustuvat Raamatun jakeisiin, joissa esitetdan yleisluonteiset

eettiset periaatteet, jotka sallivat avaramman kaytannén. (Juva 1997, 130.)

Jokainen ihminen, my6s he, jotka eivét ole saaneet kristillistd kasvatusta, kantavat
Raamatun opetuksia piilotajunnassaan. Kulttuurimme on Raamattua tulkitseva kulttuuri,
joten Raamattu on jossain maarin koko ajan lasna suomalaisessakin kulttuurissa.
Raamatun tulkinta ei aina perustu sen tekstien tulkintaan, vaan kulttuuri peilaa itseaan
Raamatun vuosituhantiseen tulkintaan. Lisdksi ihmisilla on taipumus sisallyttdd Raa-
mattuun sellaistakin, mité siell& ei ole. Lisdksi nojaamme helposti kritiikittdmasti auktori-
teettien tulkintaan Raamatusta. Onkin aina muistettava, ettd Raamatun tulkitsemisessa

on vastuunsa, joka on otettava huomioon. (Nissinen 1997, 145, 147.)

Raamatuntulkintatavat ja -kannat vaihtelevat eri tulkitsijoiden valilla. Naista riippuu,
milla tavalla uskontoon liittyviin asioihin suhtaudutaan ja mita kukakin nakee oikeana ja
mitd vaarina. Piispa Riekkinen korostaakin sitd, ettd Raamattua tulisi tulkita ymmartaen,
mitk& siina ovat kulttuurisidonnaisia raamituksia ja mitkd Jumala-suhteeseen liittyvia

tarkeimpié ja todellisia ajatuksia (Hytonen 2003, 235).

7.5 Raamattu rippikoulussa

Yhteiskunnan muutosten kuten esimerkiksi monikulttuurisuuden lisdantyminen on vai-

kuttanut Raamatun aseman muutokseen ihmisten kasityksissa. Kéykan (2005,55) mu-

kaan peruskoulun kaynyt nuori tuskin ajattelee. ettd Raamattu on Jumalan sanasta
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sanaan sanelema kirja. Han toteaa myds, ettd Raamatun arvovaltaa on kohdannut
romahdus, joka nékyy myds moraalin alueella, sen auktoriteettiaseman kadotessa.
Kuitenkaan romahdus ei ole kokonaisvaltainen vaan Raamattu on sailyttanyt kulttuuri-
merkityksensa suhteellisen hyvin. Auktoriteetin aseman muutos ei valttaméatta ole huo-
no asia vaan se voi antaa uudenlaisen lahestymisen mahdollisuuden. Raamattua voi
lahestya tasavertaisesti kohdaten ikaan kuin Jumalan sanat olisi keskellamme ilman
vaaraa majesteetillisuutta niin sanotusti inkarnoituneena ajallemme. (Kéykka 2005, 55—
56.)

Raamatun aseman muutos tuo mukanaan sen, etté kirkon tyéntekijan on ennen nuoren
kohtaamista ja opettamista selvitettdva oma Raamatun kasityksensa. Jollei tyontekijalla
itselldadn ole suhdetta Raamattuun niin, ettd han olisi pohdiskellut Raamatun teksteja
muutenkin kuin opiskelujen suorittamiseksi, on hanen vaikea loytda vakuuttava keskus-
teluyhteys nuoren kanssa. TyoOntekijalla on suotavaa olla perustiedot Raamatun uu-
simmista tutkimuksista ja tulkitsemistavoista, silla nuorten kysymyksiin vastaamisen
kannalta on tarkead, etté tyontekija kykenee erottamaan Raamatun tekstit, jotka olisi
hyva tulkita kirjaimellisesti ja mitk& symbolisesti. Liséksi olisi hyva erottaa, kulttuuritaus-
taan ja aikaan sidonnaiset tekstit. (Koykk& 2005, 56-57.)

Ihmisten tapa ajatella ja tulkita asioita vaihtelee ikdkauden mukaan. Rippikouluikaisen
nuoren ajatusmaailma on toisenlainen kuin esimerkiksi tuplasti hénen ikaisellaan ela-
maa nahneelld henkildlla. Nuoruuden keskellda ihminen on subjektiivinen ajattelija, silla
se on tapa kerata voimat aikuiseksi kasvamiseen. Subjektiivisuus on nahtavissa myos
nuoren suhtautumisessa Raamattua kohtaan. Nykynuorella voi olla hyvin etaantynyt
suhde Raamattuun, johon Kdykan (2005, 59) mukaan vaikuttaa viime vuosikymmenina
vallinnut arvonvapautta, valinnanvapautta seka tunnustuksettomuutta korostanut kas-
vatusihanne. Nuorella on oikeus subjektiivisuuteensa, silla se kuuluu hénen kehityk-
seensa. Nuorelle taytyy antaa mahdollisuus oppia, ettd Raamattu ei ole mik& tahansa
uskonnollinen kirja vaan, silla voi olla merkitysta jokainen nuoren elamaan. Raamatun

tulee tulla niin sanotusti rakkaaksi nuorelle ja puhutella hanta. (Kéykka, 2005, 59.)
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8 SEKSUAALISUUTEEN LITTYVAA EETTISTA KESKUSTELUA LUTERILAISESSA
KIRKOSSA

Kirkon suhde seksuaalisuuteen on heréttanyt keskustelua lapi vuosisatojen. Katolises-
sa kirkossa seksuaalisuus on perinteen mukaisesti nahty lihan himona, jonka hillitse-
minen kuuluu hurskaan kristityn kilvoituksiin. Luterilaisuudessa seksuaalisuuteen on
suhtauduttu vapautuneemmin. Tastd kertoo muun muassa Lutherin irtisanoutuminen
katolisen kirkon selibaatin ihannoinnista menemalla naimisiin nunnan kanssa. (Kopperi
1994, 7.)

Nykypéaivan luterilaisen kirkon seksuaalieettistd linjausta on hyvin vaikea maéaaéritella.
Epéaselvaa on, liittyyké linjauksen vaikeuteen epatietoisuus seksuaalieettisen opetuk-
sen suhteen, haluttomuus ilmaista jokin kanta. Kyse voi myds olla yksittdisen yhta kan-
taa edustavan tahon puuttumisesta. Suomen luterilaisen kirkon sisélla elaé rinnakkain
useanlaisia ndkemyksia seksuaalietiikasta. Vaikka kannanotto asioista olisikin olemas-

sa, kaytannossa opetus muokataan oman nakdiseksi. (Saloméki 2006, 304.)

8.1 Katsaus luterilaisen kirkon seksuaalisuutta koskeviin asenteisiin ja niiden muutok-

seen

Jotta ymmartaisimme kirkkomme opetusta seksuaalisuudesta, on meidan katsottava
historiassa taaksepain eri ilmididen vaikutusta yhteiskuntaan ja asenteisiin. Luterilaisen
kirkon historiasta voidaan nahda, miten kirkon sisalla on tapahtunut reformaatiota. Tar-
kastelemme tassa osiossa niita kirkon historiallisia ilmi6ita, jotka liittyvat seksuaalisuu-

teen ja parisuhteeseen.

Kristillisen kirkon seksuaalikasitysta hallitsi jo varhain ajatus siitd, ettd perisyntiin liittyy
vahvasti seksuaalisuus. Nakemyksen mukaan yhdynt&d nahtiin synnin konkretisoitumi-
sena. Se hyvéksyttiin ainoastaan, jos seksuaaliaktin tarkoitus oli lisdantya. (Kopperi
1994, 14-15.) Kirkon uskonpuhdistuksen aikana tapahtunut reformaatio muutti kuiten-

kin kasitysta seksuaalisuudesta syntisena asiana.

Uskonpuhdistuksen mukana Martti Lutherin ajattelun mukaan syntyi evankelisen kirkon
johtavia ndkemyksia seksuaalisuudesta. Seksuaalisuuden sanotaan olevan voima, jota

ei voi eika pida tukahduttaa. Sille on luotava sallittu tie, silld jos sitd estda, niin se etsii
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kielletyn vaylan. Siita syysta keltdén ei tule kieltdd oikeutta perheeseen. Avioliitossa
seksuaalisuhde merkitsee muutakin kuin lasten siittamista. Ihmisen ruumis ja ruumiilli-
suus eivat ole vdhempiarvoisia kuin hanen henkensa ja sielunsa. Raamattu sitoo meita
vain siitd, mita se sanoo Jumalan ja ihmisen suhteesta ja pelastuksesta, joka on aina
lahja. Suhteessa maallisen elaman asioihin ihminen saa ja hdnen myds tulee kayttaa
omaa jarkeaén ja tietoaan elamassa esiin tulevien asioiden edessa. Hanen tulee paa-
telld, mikd on hyvaa ja rakkauden kaksoiskaskyn mukaista. (Tuovinen 2008, 11.) Lut-
herin oppia seuraten kirkko esittdd tanakin paivana seksuaalisuuden olevan myontei-
nen asia, silla onhan Jumala luonut ihmisen ruumiin kaikkine toimintoineen. Kristilliseen
seksuaalimydnteisyyteen ei kuulu asketismi, muttei mydskaan seksuaalisuuden pal-

vonta tai seksuaalisuuden rajoitukseton toteuttaminen. (Hyténen 2003, 210.)

Viimeksi kuluneet kuusi vuosikymmentéd eli aika toisen maailmansodan loppumisen
jalkeen ovat olleet Suomen evankelis-luterilaisessa kirkossa poikkeuksellisen syva
murroskausi. Sodan jalkeinen yhteiskunnallinen ja katsomuksellinen murros kohdistui
erityisen voimakkaasti juuri seksuaalisen kayttaytymisen ja seksuaalisten arvostusten
alueelle. (Juva 2003, 23.)

Opetus ja kaytannot seksuaaliopetuksessa ovat perustuneet kaikkien kristillisten kirk-
kojen yhteiseen perinteeseen. Liséksi Suomessa vallinnut vanhoillinen ja jykeva agraa-
riyhteiskunnan patriarkaalinen perinne olivat osana muodostamassa seksuaalikasityk-
sia. Yleisesti synti koettiin vakavaksi asiaksi. Kirkon yhtena keskeisena tehtavana nah-
tiin kansan moraalinen kasvattaminen ja sen "siveellisen vaelluksen” valvominen. Siksi
paahuomio synnin torjumiseksi kohdentui seksuaalisten lankeemusten valttdmiseen.
(Juva 2003, 23.)

Yhteiskunnassa tapahtui useita muutoksia maailmassa riehuneiden sotien jalkeen.
Sodan jalkeinen muutosprosessi yhteiskunnassa huomattiin myés kirkon piirissa. Kir-
kon sisélla pohdittiin ja painiskeltiin uusien vaikeiden kysymysten ja asioiden parissa.
Kirkko pyrki vastaamaan uuteen tilanteeseen. Kuitenkin kirkon vastaus ei ollut yksiselit-
teinen, silla kiistelyd herattivat esimerkiksi avioero ja eronneiden vihkiminen seké ho-

moseksuaalisuus ja homoseksuaalien parisuhteiden vihkiminen. (Juva 2003, 23—-24.)

Muutokset eivat tapahdu hetkessa. Yhteiskunnassa avioerojen maara lisdantyi ja avio-
liittolainsdadantd mahdollisti avioliiton uudelleen solmimisen. Kirkon ollessa valtion
kirkko aiheultti asia ristiriitoja kirkon sisalla, silla avioliiton uudelleen solmiminen ei ollut

suotavaa sen sisalla. Epakohdaksi koetusta avioliittolainsdadanndostéa kaytiinkin kiivasta
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keskustelua. Keskustelu ei tuottanut suurta tulosta, ja eronneiden vihkiminen jai yksit-
taisten pappien omatunnon asiaksi. Kirkon sisélla asia hoitui pappien solidaarisuudella.
Omatunnon syista kieltaytyvan tilalle tuli joku toinen, joka suoritti vihkimisen. Tilanne
rauhoittui lopullisesti, kun papit kokivat omien lastensa avioeron sek&a uuden puolison
|[6ytamisen lahjan. (Juva 2003, 24, 26.)

Samankaltaista toimintaa voimme huomata myds tdman paivan luterilaisessa kirkossa.
Talla hetkella piispainkokouksessa kaydaan keskustelua homoseksuaalien parisuhtei-
den siunaamisesta. Keskustelu on noussut mediassa suureen rooliin ja aiheuttanut
kirkosta eroamisen tulvan. Ylen Ajankohtaisen kakkosen Homoilta-ohjelman jalkeen
kirkosta erosi viikon aikana yli 30 000 sellaista jasentd, jotka ovat vastaan kirkon kan-

taa olla vihkiméattéa homopareja (Savon Sanomat 20.10.2010).

Kristinuskon historiassa on aika ajoin esitetty vaitteitd, joiden mukaan kaikki seksiin
vivahtava on syntia. Tanaan keskustelu ei keskity enda seksin synnillisyyteen vaan
siihen, miten seksuaalisuuden harjoittaminen liittyy inhimilliseen elamé&én ja minkalaisia
ohjeita Raamattu ja kristillinen ajattelua antavat seksuaalisuuden toteuttamiseen.
(Kopperi 1994, 39.)

Kuten muutamat esimerkit osoittavat, voidaan sanoa, etta suurissa konflikteissa voi-
daan n&hda toistuvat elementit. Niissa ovat vastakkain kirkon perinne, selkeé yksittai-
nen Raamatun sana ja sen kirjaimellisen soveltamisen ehdottomuus, tyytyméattomyys

maalliseen lakiin ja yhteiskunnan asenteiden nopea muuttuminen. (Juva 2003, 26.)

8.2 Suomen kirkko seksuaalikasvattajana

Suomen kirkon asema on muiden uskonnollisten tahojen tavoin menettanyt asemaan-
sa seksuaalikasvattajana. Sotien jalkeen seksuaalikysymykset nahtiin moraalikysy-
myksinda ja siksi aiheen asiantuntijoiksi nahtiin papit. Kirkolla oli vahva auktoriteetti, kun
julkisuudessa maariteltiin hyvaksyttavid sukupuolielaman muotoja. 1970-luku toi muka-
naan taistelua arvokasityksista. Vahitellen [adketieteen auktoriteetti nousi merkittavaksi
ja sen asema oli vahvimmillaan tultaessa 90-luvulle. Samaan aikaan individualistinen
ideologia vahvistui ja arvokeskustelussa korostettiin yksilon seksuaalista maaraamisoi-
keutta. (Salomaki 2006, 304.)



29

Pari vuosikymmenta sitten kirkon painopisteet eettisissa linjauksissa olivat sdantoetii-
kan mukaisia. Nykyajan kannanotoissa korostuu enemmankin ihmisten tekojen seura-
us, oma eettinen harkintakyky ja vastuu laheisista. Tata voidaan nimittaa termilla seu-
raamusetiikka, jonka avulla ihmisten on helpompi ymmartaa asioiden tapahtumista syy-
seuraus tasolta. On kuitenkin muistettava, etta senkin liiallinen painottaminen voi jattaa

kirkon sanoman helposti syrjaan. (Salomaki 2006, 304-305.)

8.3 Rakkauden muutos

Kirkko on opettanut perustamisestaan lahtien, ettd Jumala on rakkaus ja Jumalan suu-
rinta rakkautta osoittaa Jeesuksen ristinkuolema. Nyky-yhteiskunnassa rakkaus on
muodostumassa yksilén omaksi ja henkilokohtaiseksi kysymykseksi, johon sosiaaliset
tai uskonnolliset sdanndét eivat voi tuoda rajoitusta. Romanttisen ideologian mukainen
rakkauskasite on sailyttényt suosionsa 1800-luvulta l&htien. Elokuvat, kirjallisuus ja
musiikki toistavat tuota romanttisen rakkauden ideologiaa. Rakkaus antaa oikeutuksen
monenlaisiin tekoihin. Rakkauden nimiss& ihminen voi uhrata avioliittonsa ja perheensa
eikéa hanen kuitenkaan valttamatta nahda toimivan vaarin. Painvastoin hanen ajatellaan

pikemminkin kuuntelevan kirjoittamatonta saantda. (Salomaki 2006, 307.)

Salomaki (2006, 307) kirjoittaa, ettd rakkaus sitoutuu individualistiseen aatteeseen,
mutta ennen kaikkea rakkaus nadhdaan yksilon uskontona. Sen lahde on jokaisessa
itsessdédn ja se lupaa poistaa yksindisyyden. Hanen mukaansa rakkaus on nostettu
sellaiseen asemaan, etta se lahentelee uskontoa. Rakkaudesta puhutaan samalla lailla
kun ennen Jumalasta. N&in ollen se voidaan nédhda ihmisesta itsestaan lahtoisin oleva-
na voimana, joka on ihmisen omaa ansiotaan. Suurin rakkaus ndhdaan tapahtuvan
kahden toisiaan rakastavan ihmisen vélilla, ei, kuten Jumala on asian tarkoittanut, Ha-

nen ja ihmisen valill.

Kirkossa muistutetaan kuudennen ja kymmenennen kéaskyn kiteytymista rakkauden
kaksoiskaskyksi. Muita on perheessa ja seksuaalielaméasséa kohdeltava niin kuin toivoisi

itsedan kohdeltavan ja rakastettava Jumalaa yli kaiken. (Hytonen 2003, 208.)
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9 SEKSUAALISUUDEN ULOTTUVUUKSIA

Seksuaalisuudelle on vaikea antaa yhtd ainoaa maaritelmaa, silla kyseessa on asia,
joka kasittaa niin psyykkisen, fyysisen kuin henkisenkin ulottuvuuden. Seksuaalisuuden
kasittelemiseen on useita hyvinkin erilaisia lahestymistapoja ja aihetta voidaan lahestya
monesta eri nakdkulmasta. Seksuaalisuus voidaan esimerkiksi ndhda biologisesti oh-
jautuvana viettitoimintana, joka palvelee lisdantymista, lajin kehittymista seka lajin sai-
lymistd. Toisaalta esimerkiksi antropologiselta ja sosiologiselta tasolta seksuaalisuus
kohdataan yhteison ja kulttuurin tasolla ja niissa vertaillaan sen ilmenemista eri aika-

kausina ja eri yhteisoissa. (Virtanen 2002, 21-23.)

Yksi tapa kasitella seksuaalisuuden kasitettd on jakaa eri osa-alueisiin eli ulottuvuuksiin.
Na&itd ovat eettinen, psyykkinen, kognitiivinen, sosiaalinen, biologinen, fyysinen, ana-
tominen, henkinen seka kulttuurinen ulottuvuus. Seuraavassa taulukossa esitellaan
asiat ja ndkokulmat, joita kukin ulottuvuus Bildjuschkin (2008, 12) mukaan pitaa sisal-

laan.

TAULUKKO 1. Seksuaalisuuden ulottuvuudet (Bildjuschkin 2008, 12)

Eettinen ulottuvuus Moraaliset kysymykset, arvot, uskonnollisuus ja tasa-arvo.

_ Tunteet, ajatukset, kokemuksellisuus ja identiteettikysy-
Psyykkinen ulottuvuus
mykset.

Kognitiivinen ulottuvuus | Opittu ja omaksuttu tieto, tiedon kasittely ja muisti.

Seksuaalisuuden pohdinta ihmissuhteiden valossa, ihmis-
o suhteet perheissa, ihmissuhteet nuorena, ihmissuhteet
Sosiaalinen ulottuvuus o o , o _ )
aikuisena, yleensakin toisen ihmisen kohtaaminen ja vuo-

rovaikutustaidot ja vallankayttd ihmissuhteissa.

Lisdantyminen, hormonit, hermosto ja sen toiminta, itse
Biologinen ulottuvuus yhdynt&, mik& useimmiten ajatellaan seksiksi. Lisaksi ana-

tomia seka fysiologia kuuluvat tdhan ulottuvuuteen.

Fyysinen ulottuvuus Keho, kehollisuus ja ulkomuoto osana seksuaalisuutta.

Muita seksuaalisuuden ulottuvuuksia ovat Bildjuschkin (2008, 12) mukaan anatominen,
henkinen ja kulttuurinen ulottuvuus, joiden voidaan katsoa siséltyvan edella taulukossa

1 mainittuihin ulottuvuuksiin.
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Suomen evankelisluterilaisen kirkon rippikouluopetus kattaa naistd monia eri ulottu-
vuuksia. On kuitenkin rippikoulun ohjaajasta kiinni, mita osioita hdn haluaa seksuaali-
suutta kasittelevassa opetuksessaan ottaa esille. Kuten aiemmin mainitsimme, rippi-
koulusuunnitelman El&ama&-oppimiskokonaisuus kasittelee juuri seurusteluun, avioliit-
toon ja perheeseen liittyvid asioita. Kiisken (2006, 37) mukaan tassa yhteydessa kes-
keisia sisaltdja ovat muun muassa oman seksuaalisen identiteetin |6ytaminen, suhde

toiseen sukupuoleen, avioliitto ja perheen perustaminen.
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10 MATERIAALIPAKETIN PEDAGOGISET MENETELMAT

10.1 Draamapedagogiikka

Draamapedagogiikan merkitys tydssamme on draamaksi puettujen tapauskertomusten
keinoin esille tuotavien nuoren kasvuun liittyvien kysymysten kasitteleminen niin, etta

nuori saisi evaita kohdata mieltdan askarruttavia kysymyksia.

Draamapedagogiikka eli draamakasvatus on draaman kayttamista kasvatuksen véli-
neend. Se ei ole teatterin tekemista tai sen katsomista. Draaman keinoin voidaan sy-
ventya tarkastelemaan todellisen elaman asioita toiminnallisesti eri nakdkulmista.
Draama antaa myos tilaisuuden kasitelld sellaisia tunteita, ajatuksia ja ilmaisuja, jotka
arkipaivassa eivat ole mahdollisia. Draaman avulla opitaan erilaisista asioista, ilmigista,
itsestd ja toisista. (Nuorten akatemia 2009.) Tasta syysta valitsimme juuri draaman

materiaalipaketissamme olevien case-tapausten esittamismenetelmaksi.

10.2 Dialogisuus

Dialogiin liittyvia sanoja ovat dialogisuus, jolla viitataan dialogin taustalla olevaan omi-
naisuuteen tai taitoon, joka edistda dialogissa olemista. Dialogismi on taas filosofinen
suuntaus, joka korostaa dialogin ja dialogisuuden merkitysta tiedon hankinnassa ja
ihmisena olemisessa. Juutalainen filosofi ja teologi Martin Buber kuvaa Pruukin (2010,
76) mukaan teoksessaan Mind ja sing, etta ihmisena oleminen perustuu kahdelle eri-
tyyppiselle suhteelle. Nuo suhteet ovat mind-se ja minad-sina -suhde. Tunnusomaista
min&-se -suhteelle on sen asettuminen mindn kohteeksi kuten esimerkiksi havaitsemi-
sessa. Miné&-sind -suhteessa tapahtuu kahden persoonan kohtaaminen, jossa toinen ei
ole objekti eikd subjekti. Min&-sinéd -suhteessa ihmisten on mahdollista kohdata toisen-
sa todellisina ihmisind. Téassé suhteessa on mahdollista myds nayttaytya jotakin "ikui-
sesta sindstd”, Jumalasta. Isaacsin (2001, 43-47) mukaan dialogi innostaa ihmisia
ajattelemaan yhdessé, mutta se vaikuttaa ihmisten yksin toimimiseen ja etenkin siihen,
miten he toimivat yhdessa. N&in ollen dialogin voidaan sanoa olevan yhdessé ajattele-

mista.

Rippikoulussa dialogisuus voi liittya siihen kysymykseen, miten hankitaan lisaa tietoa ja

ymmarrysta uskosta ja elamasta. Dialogisessa opetuksessa painopiste siirtyy siité tie-
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dosta, jota opettaja valittdd, siihen tietoon, jota nuoret ja opettajat luovat yhdessa.
Pruukin (2010, 77) mukaan ajatus pohjaa juurensa filosofi Sokrateen ajatukseen, jonka
mukaan totuus ei sijaitse eikd synny yhden ihmisen paassa, vaan totuutta yhdessa
etsivien ihmisten dialogisesta hetkesta. Rippikoulun on tarkoitus olla yhteinen prosessi,
jossa parhaimmillaan voidaan yhdessa etsien 16ytdd ymmarrysta seka rakennusaineita
omalle elamalle ja uskolle. Kun tdma idea toteutuu, voidaan puhua dialogisesta rippi-
koulusta. Opettaja ei siis ole rippikoululaista hierarkkisesti ylempéna, vaan samanar-
voisena ja — tasoisena etsitdaan yhdessa vastauksia uskon kysymyksiin ja pohdintoihin.
Usein rippikoulun oppitunnit voivat kuitenkin olla luonteeltaan yksinpuheluja eli mono-
logeja etenkin sellaisessa tilanteessa, joissa kysytddn ihmisten ndkemyksid johonkin
tunteita heréttavddn asiaan. Saattaa olla, ettd jokaisella nuorella on kiire tuoda oma
nakokulmansa esille kuuntelematta toisten mielipiteitéd. N&in keskustelu jad pelkastaan
eri ndkdkulmien jakamiseksi tai esille tuomiseksi eika varsinainen dialogisuuden idea
toteudukaan. (Pruuki 2010, 76—78.)

10.3 Tapauskertomukset eli caset

Tapauskertomus méaritelladn joko asianomaisen itsensa tai jonkun toisen kirjoittamak-
si kuvaukseksi jostakin elaman merkittdvasta tilanteesta. Lisdksi ne voidaan kasittda
puhumiseen perustuviksi tydtavoiksi. (Pruuki 2010, 127.) Kaytanndssa case-muotoinen
opiskelu sisaltdd usein jonkin tarinan tai naytelman, jota aletaan purkaa ja tilannetta

pohtia omien teoreettisten tietojen ja kaytadnnon taitojen avulla.

Tapauskertomuksen projektiivista kayttéa voidaan kaynnistad myds kysymysten avulla.
Tyypilliset projektiiviset kysymykset ovat esimerkiksi: mita oletat tapahtuneen ennen
kirjoittamista ja minkalaiseksi kuvittelen tapauksen kirjoittajan. Viimeisena tapausker-
tomuksen kayttotarkoituksena ne hyédyntévat nuoren samaistumista, jota voidaan ava-
ta esimerkiksi kysymyksin: mikd oman elamasi tilanne muistuttaa eniten tapausta ja

miten olet itse toiminut samankaltaisessa tilanteessa. (Pruuki 2010, 128-129.)

Rippikouluoppitunnilla tapauskertomuksen kéayttd voi olla mielekasta silloin, kun tapa-
uksesta itsestaéan voidaan oppia tai tapausta voidaan hyddyntaéa siten, etta sitd kautta
voidaan lahesty& nuorten omaa henkilokohtaista kokemusmaailmaa. Tapauskertomuk-
set eli caset voidaan maaritella esimerkiksi seuraavanlaisiin kayttétarkoituksiin: En-
simmaisena tapauskertomuksen kayttd elaménviisautena, jossa case siséltdd jonkin

opetuksen tai viisauden. Seuraavaksi niiden projektiivinen kayttd, jossa nuori peilaa
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tapausta omiin kasityksiin, kokemuksiin tai elamantilanteeseensa. Kuitenkaan tapauk-
sesta ei puhuta suoraan henkilokohtaisella tasolla "minulle on tapahtunut néin —tyyliin”,

vaan vélillisesti tapauksen kautta.
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11 MATERIAALIPAKETIN SUUNNITTELU JA TESTAUS

11.1 Suunnitteluvaihe ja palautteen keruu

Aloitimme projektimme kevattalvella 2009 kerdamalla aiheita kahden eri seurakunnan,
Mikkelin ja Riihimaen, talvirippikoululaisilta, silla opinnaytetydnprojektin kaynnistyessa
olimme molemmat téissa hiihtolomarippikoulussa. Kysyimme nuorilta ainoastaan yhden
kysymyksen: Mitad haluaisit kasitella rippikoulussa aihe-alueelta seksuaalisuus? Nuor-
ten vastaukset olivat hyvin suppeita, osa myos julkaisukelvottomia, ja niiden kayttéarvo
oli niin vahaista, ettemme l&hteneet kirjaamaan niitd ylos. Saimme kuitenkin muutamia
sellaisia ideoita kasiteltaviin asioihin ja ilmi6ihin, joita emme itse olleet aiemmin tulleet
ajatelleeksi. Naitd kayttokelpoisia ideoita olivat muun muassa naytelmépatkien tekemi-
nen avio- ja avoliiton vertailusta, teiniraskaudesta sekd vahemmistdseksuaalisuudesta.
Nuoret vaikuttivat myds olevan hyvin kiinnostuneita kirkon kannasta eri seksuaalisuutta
koskeviin asioihin. Tama vahvisti meité siina ajatuksessamme, etta tydstamamme ma-

teriaalipaketti tulisi tarpeeseen.

Kyselyn jalkeen kokosimme kymmenen eriaiheista naytelmapéatkaraakiletta, joista
myOdhemmin muodostuisi varsinainen materiaalipakettimme. Naiden naytelmapatkien
aiheet nousivat nuorilta tulleista aiheista seka aiemmin itse miettimistdmme ideoista ja
niista ilmidista, jotka ovat mielestimme ajankohtaisia nyky-yhteiskunnassa ja nykykir-

kossa. Kokosimme naytelmapatkien raakile-versioita noin kuukauden ajan.

Ty6stimme materiaaleja seka haimme itsellemme samaan aikaan yhteistydseurakun-
taa materiaalin toimivuuden testaamiseen ja palautteen saamiseen. Saimme yhteisty6-
kumppaniksemme materiaalin testaamiseen Pieksdméen seurakunnan. Otimme heihin
sahkopostitse yhteyttd kysyaksemme heidan halukkuuttaan antaa meidéan testata ide-
aamme heidan leireillaan. Seurakunta osoitti kiinnostustaan hankettamme kohtaan
kaytyamme paikan paalla esitteleméassa heille ideaamme ja materiaaliamme. Samalla
sovimme Pieksdméen seurakunnan nuorisotytntekijoiden kanssa, etta kokeilisimme
raaka-versioita materiaalistamme ensin nuorten leirilla, ja myohemmin talvirippikoulus-

sa.

Suunnittelimme, etté toteutamme materiaalimme testauksen kahdessa osassa. Aluksi
kokoamamme materiaalin testaaminen toteutettiin rippikoulun kayneille nuorille suun-

natulla nuortenleirilla 12.9.2009, jossa pidimme aiheestamme kahdelle eri ryhmalle
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harjoitusmuotoisen oppitunnin. Tarkoituksenanne oli hakea kehittamisideoita materiaa-
lin muokkaamiseen, ei siis mitdan kattavaa tutkimusmateriaalia. Oppitunnin jalkeen
kerdsimme kaikilta leirilaisilta kirjallisen palautteen. Kysyimme heiltd muun muassa sita,
tuntuiko jokin aihealue erityisen ahdistavalta ja miten heidan mielestaan tunti onnistui
tai voisiko sita jollain tavalla kehittda. Nuorten palautteesta saimme oppituntimme mo-
nia hyvia kehittamisehdotuksia. Palautteesta selvisi monia sellaisia asioita, joita emme
olleet itse tulleet ajatelleeksikaan. Palautteiden mukaan nuoret kaipasivat rippikoulun
seksuaalikasvatukseltakin biologisen seksuaalisuuden ulottuvuuteen kuuluvia informa-
tiivisia tietoja, mutta my6s syvemmalle asiaan paneutuvan, henkisen tason informaatio-
ta ja pohdintaa. Jotkin kaipasivat myos hengellistd ulottuvuutta ja sitd, millaisia ohjeita

Raamattu kuhunkin asiaan tuo.

"Viel& enemman ois voinu kertoo mitd raamatussa on seksuaalisuudesta
sanottu.” (tyttd)

"Jain kaipaamaan miehista nakdkulmaa noihi asioihin.” (tytto)
"Vertauskuvia jain kaipaan... ®” (poika)

"Olisi voitu ehka kayda lapi enemman erilaisia seksuaalisia suuntauksia ja
seksuaalisuuden eri muotoja.” (tytto)

"Olisin halunnu purkaa "naytelmid” enemman.” (tyttod)

Nuorten palaute oli pdéosin positiivista ja kannustavaa. Tama vahvisti mielipidettamme

aiheen tarkeydesta ja tunnin mielenkiintoisuudesta nuorille.

"Toimi paremmin ku mun oman riparin seurustelupaiva.” (tytto)

"Riparille aika hyva oppitunti, tuli se uskokin siin& samalla kasiteltyd.” (tyt-
to)

"Siindhan se. Valilla meinastin nukahtaa... Vitsii.” (poika)
"Mielenkiintoinen ja ajankohtainen asia, vois kayttaa riparilla.” (poika)
"Parhaillaan, jos tulee kunnon keskustelu péaaélle aiheista oppitunnista tu-
lee todella hyva!” (tyttd)

Nuorilta saamamme palautteen perusteella hioimme materiaalipakettimme naytelma-
patkia ja lisdsimme joukkoon sellaisen naytelmapéatkan, jotka eivat alkuperaisessa
suunnitelmassamme olleet mukana. Nain alun perin kymmenen naytelmapatkan koko-

naisuudesta syntyikin yhdentoista case—-tapauksen kattava kokonaisuus.

Liséksi leiristd vastannut nuoriso-ohjaaja antoi oman palautteensa meille sdhkopostitse.
Héan kertoi palautteessaan idean olevan hyva ja toimiva etenkin dialogisuuden osalta.
Han myds pohti muun muassa sita, mitd ongelmia rippikoulussa voi tulla eteen, jos
jokin materiaalipakettimme mukaisesti toteutetulla tunnilla kasiteltdvistd aiheista kos-

kettaa jotain nuorta henkilokohtaisesti. Jokin naytelméa voi esimerkiksi jarkyttdéa nuoria
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tai olla tapahtunut jollekin oikeasti, jolloin tunnin varsinainen tavoite koko ryhmén osalta
saattaa jaada saavuttamatta keskittymalla tietyn yksittaisen henkildn huomioimiseen.
(Leila Raatikainen, henkilokohtainen tiedonanto 22.9.2009.)

Nuoriso-ohjaajalta saamamme palautteen jalkeen pohdimme viela tydbmme tavoitteita
ja merkitysta uudelleen. Kehittdmamme tuntikokonaisuus voi nuorelle olla tilanne, jossa
han saa mahdollisesti avautua ongelmistaan luotettavalle aikuiselle. Jos materiaalimme
kautta nuoren tunteet nousevat pintaan tai hanelle tulee tarve saada keskustella lasna
olevan aikuisen kanssa, antaa se materiaalillemme merkityksen. Nuorten kanssa tyos-
kennellessa, olimmepa sitten sosiaali- tai kirkonalalla, on tydntekija siella nuorta varten.
Saamamme palautteen jalkeen herasimme siihen tosiasiaan, ettei kaikilla tyontekijoilla
valttamatta ole resursseja purkaa vaativia tilanteita, joita tuntikokonaisuutemme saat-
taisi nuorissa herattad. Ongelmanpurku pystytdan kuitenkin usein hoitamaan rippikou-
lun omien resurssien puitteissa. Naista oivalluksista syntyi jatkokehittelyidea tyostaa
materiaalimme ohjeet ohjaajalle tuntiin valmistautumiseen ja sen pitamiseen seké pur-

kamiseen.

11.2 Materiaalipaketin testaus

Projektimme virallinen ja lopullinen testaaminen tapahtui Piekséméaen seurakunnan
talvirippikoulussa 3.3.2010. Siella toteutimme materiaalin niin, ettd menimme tuntiam-
me edeltdneend iltana tutustumaan leirilaisiin ja isosiin vierailemalla sivustaseuraajina
leirin iltaohjelmassa. Samalla annoimme isosille kokoamamme kymmenen naytelma-
patkaa, joista he saivat valita neljd, jotka tulisivat esittamaan seuraavan paivan oppi-
tunnillamme. Kuulimme heidan valintansa jo sina iltana, joten meidan oli helppo valmis-
tautua tuntiin etukateen. Kokosimme myo6s valmiiksi kysymyksia, joita tulisimme tunnilla

jokaisen naytelmapatkan jalkeen nuorille esittamaan.

Isoset suoriutuivat naytelmista kiitettavasti. Itsekin suoriuduimme tunnin pidosta hyvin,
mutta parannettavaakin I6ytyi [&hinn& ajallisten resurssien puutteiden takia. Jos toteu-
tamme materiaalipaketin mukaista oppituntia myohemmin, tulemme valmistautumaan
tunnin pitoon kyseista testauskertaa paremmin. Varsinkin tunnilla tarvittavan teoriapoh-
jan osaaminen tassa vaiheessa projektiamme oli viela melko hataralla pohjalla, joten
emme olleet tunnilla niin sanavalmiita kuin olisimme toivoneet olevamme. Huolellinen
valmistautuminen olisi helpottanut sitd, ettd olisimme saaneet itsemme paremmin esille

ja asiat kerrottua uskottavammin.
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Kyseisen hiihtolomarippikoulun jalkeen muokkasimme naytelmét lopulliseen kuosiinsa
niin, ettéd jaoimme naytelmapatkat keskenamme tasaisesti ja kumpikin kirjoitti omalla
tahollaan osan naytelmista valmiiksi etsien siihen lisdksi aiheeseen liittyvaa taustatie-
toa ja muun muassa Raamatunkohtia. Tulimme kuitenkin siihen lopputulokseen, etta
yksittdisten Raamatunkohtien esille nostaminen ei palvelisi opinndytetydmme ja eten-
kin materiaalipakettimme lahtokohtaa ndhda asiat kokonaisuutena. Jos siis olisimme
paatyneet nostamaan yksittaisia Raamatunkohtia, se olisi saattanut olla sanatarkkaa
raamatuntulkintaa, johon emme ty6llamme pyri. Sen sijaan tarkoituksenamme on saa-
da nuoret nakemaén kokonaisuuksia ja tarkastelemaan asioita laajemmin, ei siis vain

yksittaisten Raamatunkohtien tai asioiden perusteella.

Kaytimme materiaalipakettia koko opinndytetyéprosessimme ajan myos soveltaen sita
vapaasti ollessamme harjoitteluissa ja kesatdissa nuorisotydsséa eri puolilla Suomea.
Kokeileminen auttoi meita hahmottamaan lopullisen paketin siséltda ja huomaamaan,
mitd meidan kannattaisi vielda muokata ja mihin kiinnittdd huomiota. N&istd kerroista
emme kuitenkaan ker&nneet nuorilta tai tyontekijoilta erillistéd palautetta, koska naytel-
méapatkat, joita noissa tilanteissa kaytimme, olivat jo melko valmiita. Emme nain ollen
nahneet syyta kerata niista kirjallista palautetta, vaan hienosdadimme niita viela taysin

omien havaintojemme pohjalta.

11.3 Teoriatiedon keruu ja kirjoittamisvaihe

Aloimme Pieksamaen seurakunnan hiihtolomarippikoulun jalkeen toden teolla keréata
teoriatietoa opinnaytetydhdomme teoriaosuuteen. Emme tydparina kayttaneet tiedonke-
ruuseen tasaisesti yhta paljon aikaa, joten sovimme, etta toinen meista huolehtii tyon
lopullisesta muokkaamisesta, kun toinen oli kuluttanut tiedonkeruuseen enemman ai-

kaa.

Materiaalia kerdtessdamme otimme yhteyttd myods kaikkiin Suomen evankelisluterilaisen
kirkon piispoihin. Tavoitteenamme oli saada vakuuttavia ajankohtaisimpia maaritelmia
opinnaytetydmme kannalta tarkeisiin seikkoihin, silla ne palvelisivat parhaiten valitse-
miamme ajankohtaisia aihealueita. Kuten aiemmin mainitsimme, on kirkko ollut viime
vuosina mediassa eri seksuaalisuuden alueiden takia. Lehdistd on yksil6inyt yhden
kirkon jasenen jossain asiassa koko kirkon edustajaksi. Tarkoituksemme on kuitenkin
osoittaa, ettd Suomen evankelisluterilainen kirkko ei ole vain yhden miehen tai naisen

show, vaan sen takana on jarjestelma, jonka ei ole tarkoitus horjua yhdesta lausunnos-
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ta suuntaan tai toiseen. Jokaiselle erindista nakemysta heréattavalle asialle on luotava

henkilonkasvot, joihin kesken argumentoinnin voi vedota.

Eras piispa totesi sahkopostissaan, ettei pida tarpeellisena eika mielekkaana, etta piis-
pat ryhtyvat muotoilemaan omia maaritelmiaan tai asettamaan rippikouluopetukselle
omia tavoitteita yhteisesti hyvaksytyn rippikoulusuunnitelman lisaksi. Lisaksi han antoi
rakentavaa palautetta, ettd kysymystemme aihepiiri on kuitenkin tavattoman laaja ja
pyydettyjen maaritelmien soveltamisen kannalta ennalta arvaamaton. Han muistuttaa,
ettd lapsi- ja nuorisotydhdn seka rippikouluopetukseen tuottaa kirkon kasvatusasiain
keskus jatkuvasti uutta hyddyllista materiaalia. (Matti Repo, henkildkohtainen tiedonan-
to 5.3.2010.)
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12 MATERIAALIPAKETIN KUVAUS

12.1 Materiaalipaketin nelja osa-aluetta

12.1.1 Seksipainotteinen ilmapiiri

Viime aikoina on noussut huoli seksin ylikorostuneen aseman vaikutuksesta lapsiin ja
nuoriin. Kaupallinen seksuaalikulttuuri on voimistunut ja se vaikuttaa kasitykseen ja
oppimiseen seksuaalisuudesta (Liinamo 2005, 37). Td&méan ajan lapset joutuvat hyvin
varhain tekemisiin kaupallisen seksuaalisuuden kanssa. Yhteiskunnan pornoistuminen
on ilmid, jolta kukaan ei voi vélttya. Televisiota katsoessaan lapsi nakee kaupallisen
seksin mainontaa, ruokakauppojen lehtihyllyssa on kaikkien nakyvilla alastomia ihmis-
vartaloita ja jopa pienten lasten vaatteita markkinoidaan seksin avulla. (Pruuki 2008,
108-109). Televisio, elokuvat, muoti-, ja nuortenlehdet sek& pornografia viestittavat
meille asioita seksista (Conrad & Milburn 2003, 106-107).

Media luo ja muokkaa osaltaan seksuaalisuuteen liittyvia kasityksid, jolloin se voi vélit-
taa ja kyseenalaisia arvoja ja asenteita. Sen liséksi media voi sekoittaa oikean ja vaa-
ran tiedon. (Pruuki 2008, 109.) Toisin sanoen viihdekulttuuri luo seksuaalisia myytteja,
jotka ymparoivat meitd. Nama myytit vaikuttavat syvalle ihmisten ajatteluun ja luovat
oletuksia seksin tarkoituksesta ja siita miten toimia seksuaalisesti. Viihde tarjoaa liian
usein vaaristyneen kuvan seksuaalisuudesta. Tama voi vaikuttaa siihen, milla tavoin
ihmiset arvioivat omaa kehoaan ja ulkondk®éaéan. Lisdksi se voi vaikuttaa siihen, miten
ihmiset kohtelevat toisiaan seksuaalisesti. (Conrad & Milburn 2003, 106-107.) Seksi
nayttaytyy erdénlaisena vaihdon valineena, jonka voi jakaa lahes kenen kanssa tahan-
sa (Pruuki 2008, 109).

Suomalaiset teologit nostavat esille sek& negatiivisia etta positiivisia nakdkulmia medi-
an seksitarjonnasta. Enemmistd argumenteista kallistuu negatiivisten asioiden puoleen.
Heiddn mukaansa mediassa seksuaalisuus esitetdan hyvin usein suoristuskeskeisena
sukupuoliaktina. Lisaksi erotiikkateollisuuden mallit ja nayttelijat voidaan nahda alistet-
tuina ja hyvaksikaytettyina. Erotiikan palveluihin on vaarana kehittya riippuvuus. Silloin
ihminen menettaé psyykkisen itsemaardamisoikeutensa eika pysty kontrolloimaan sita,
kayttavatko he erotiikkateollisuuden palveluja. Tamé mahdollistaa pornografisten tuot-
teiden hinnoittelun korkeaksi. Muutamien teologien mukaan median seksitarjonta on

lisdksi vaaralla tavalla kaupallista. He tuovat kuitenkin esille my6s positiivisia nakokul-



41

mia median seksitarjontaan. Argumentteja tdhan ovat esimerkiksi ne, etta tutustuminen
eroottisiin lehtiin voi palvella ihmisen kypsymista terveeseen seksuaalisuuteen seka se,
ettd erotiikkateollisuuden tuotteet voivat antaa virikkeitd parisuhteeseen. (Kiiski 2006,
171-172))

Median suhde seksiin voidaan ndhda kahdensuuntaisena. Toisaalta seksin avulla
myydaan tuotteita ja lehtid, mutta samaan aikaan seurataan seksuaalisten normien
noudattamista. Mediassa seurataan julkisuuden henkildiden parisuhteita ja niiden vai-
heita. Liikkuminen jonkun toisen kuin oman puolison seurassa kuvataan paheksuvaan
savyyn. Keltaisen lehdiston palkkiot juttuvinkeistéd ja moraaliseen arviointiin osallistumi-
nen on taman paivan ilmidita. Erityisen kiinnostavaa medialle on kirkonmiesten moraa-
lisdantojen rikkeet eli niin sanotusti hairahdukset. TAh&n syyna voi olla se, ettd seksin
ja uskonnon samaan lauseeseen liittdminen on herkullinen yhdistelma. Media luo ku-
vaa, ettd rakkaus ja parisuhde, etenkin julkisuuden henkilgilla ei ole yksityisasia. Media
voidaan jopa nadhda nykyajan moraalinvartijaksi; tuomivalta tuntuu siirtyneen kirkolta
medialle. (Salom&ki 2006, 310-311.)

Yleinen nykynuoren ajatus voi olla se, ettd onko han normaali. Mallia ihmisen& olemi-
selle haetaan esimerkiksi [&hipiirista sek&a mediasta. Siksi nuoruudessa on hyvin tarke-
aa, ettd kasvavalla nuorella on terve ja realistinen vertailupinta. On vaarallista verrata
itseddn median luomiin illuusioihin, kuten muotilehtien malleihin, musiikkivideoiden ja
elokuvien hahmoihin. (Véaestoliitto 2006.) Nuorten sukupuolikulttuurin kovenemiseen
johtanutta kehitysta on edistanyt myds julkisuuden intimisoituminen: intiimielamaan
liittyvien tunteiden ja seksin esittely on vahitellen tullut osaksi valtajulkisuutta (Nare
1999).

Tassa todellisuudessa kristillisen uskon perusajatus hyvaksytyksi tulemisesta omana
itsend voi olla juuri se, mité nuori kaikkein eniten kaipaa. Talla tiella ei ole nopeita reit-
tejd, mutta ensimmaiset askeleet muuttavat joskus koko kyseisen nuoren eldaméan
suunnan. Tyontekijdn on hyva muistaa, ettd nuoren provosoiva kaytds on lahinna epa-
varmuutta. Maailma nuoren ymparilla on seksistinen, jossa nuori itse yrittdd vain tulla

jotenkin toimeen.

Rippikoulujen oppikirjat eivat juuri kasittele median seksitarjontaan liittyvia kysymyksia.
Jotkin ylaasteen ja terveystiedon kirjoista kasittelevat kaupalliseen seksiin liittyvia ky-
symyksia. Oppikirjoissa median seksitarjontaan suhtaudutaan kriittisesti. (Kiiski 2006,

169-170.) Kuten aiemmin on esitetty, myos Kiisken (2006, 170) mukaan median usko-
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taan vaaristavan inmiskuvaa, ja siksi siihen on suhtauduttava kriittisesti. Suomen evan-
kelis-luterilaisen kirkon seké& koulun terveystiedon opetus suhtautuu kriittisesti median
seksitarjontaan. Tasta huolimatta tutkimusten mukaan alle 35-vuotiaista miehista 83
prosenttia ja alle 35-vuotiaista naisista 39 prosenttia oli kayttéanyt viimeisen vuoden

aikana kaupallisen pornografian palveluja. (Haavio-Mannila & Kontula 2001, 257-275.)

Valitsimme materiaalimme néaytelmia, joissa on useita tavoitteita. Yhtend tavoit-
teenamme on saada nuoret keskustelemaan siité, miten paljon mediassa on esilla sek-
siin viittaavaa materiaalia. Lisaksi tarkoitus on saada nuori pohtimaan sita, miten paljon
median tarjonta vaikuttaa ihmisten ajatuksiin, asenteisiin ja toimintaan. Seksipainottei-
nen ilmapiiri —otsikon alla olevien ndytelmien avulla on tarkoitus muistuttaa nuorta siita,
ettd median luoma kuva seksisté ja seksuaalisuudesta saattaa pahimmillaan olla ter-
veeseen ihmiskuvaan nahden vaaristynyt eik& se nain ollen aina vastaa todellisuutta.
Median valineenéa seksi toimii myyntikeinona. Tamé patee etenkin pornoteollisuuteen,
jonka keskimmainen tarkoitus on tuottaa rahaa. Liséksi tarkoituksenamme néilla nay-
telmilla on opettaa nuorille mediakriittisyyttd. Ohjaajaa tuetaan kertomaan nuorelle, etta
vaikka kaikki saatetaan nahda olevan kristitylle sallittua, niin kaikki ei silti valttdméatta

ole hanelle itselleen tai muille ihmisille hyvaksi.

12.1.2 Vahemmistoseksuaalisuus

Seksuaalinen suuntautuneisuus ja etenkin homoseksuaalisuus puhututtaa ja jakaa niin
tyontekijoiden kuin seurakuntalaisten mielipiteitd Suomen luterilaisessa kirkossa. Toiset
ovat sitd mieltd, ettd homoseksuaalisuus on synti ja sairaus, josta tulee eheytya. He
perustelevat kantansa Raamatulla. Homoseksuaalisuuteen myonteisesti suhtautuvat
puolestaan tulkitsevat, ettd Raamattu ei pidd homoseksuaalisuutta vaarana, vaan
Raamatun kriittinen suhtautuminen kohdistuu ennen kaikkea seksuaaliseen hyvaksi-
kayttoon. Homoseksuaalisessa yhdynndssad mies ottaa naisen roolin, joka Raamatun
syntyaikaisessa kulttuurissa nahtiin hapeaéllisena miehelle. Lisaksi on tulkittu, ettd
Raamatussa otetaan kantaa ainoastaan miesten sukupuoliyhteyteen, ei naisten. (Jar-
vio ym. 2006, 99-100.)

Latokankaan (1997, 188) mukaan kirkkoa arvostellaan liiasta hitaudesta sen suhteen,
mita se tulee paattamaan kannakseen homoparien liittojen siunaamisen suhteen. Ora-
nen (1997, 167) kuitenkin kokee, etté kirkolla on halu miellyttda kaikkia. Siksi se ei ole

kannanotoissaan niin jyrkka kuin esimerkiksi vapaat suunnat. Hanen mukaansa kirkko
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antaa kuitenkin ristiriitaista kuvaa suhtautumisestaan, silla toisaalta se hyvaksyy homo-
seksuaaliset ihmiset ja antaa ymmartaa, ettd he voivat olla uskovia, mutta kuitenkin
tuomitsee tarpeet toteuttaa seksuaalisuuttaan. Nissinen (1997, 147) puolestaan ihmet-
telee, miksi Raamattu on ylipdataan vedetty mukaan homoseksuaaleista keskustelemi-
seen. Tata han perustelee sillg, ettei homofobia rajoitu pelkastaan uskovaisiin, vaan se

on yleinen ilmi6 joka puolella yhteiskuntaa.

Kun puhutaan kirkon ymmartamattomyydestd homoseksuaaleja kohtaan maéaaritelma
kirkko jaa usein epamaaraiseksi kasitteeksi, silla eri ihmiset antavat tuolle kasitteelle eri
sisaltoja. Orasen (1997, 166) maaritelma kirkon kannaksi ovat piispainkokouksen kan-
nanotot ja julkaisut, kuten esimerkiksi puheenvuoro Kasvamaan yhdessa.

Maaritelmat puhuttaessa etenkin seksuaalisuusasioista kirkon sisalla ovat tarkeita, silla

vaarinkasitykset voivat vaaristaa asioita.

Kristityt homoseksuaalit eivat ole pitédneet aanté itsestaéan, mutta viime vuosina on jul-
kaistu myos heidan toimestaan kirjallisuutta. Rinteen (1997, 7) mukaan tané péaivana
Suomessa jo melko laajasti ymmarretaén, ettd homoseksuaalisuus on ihmisen ominai-
suus, joka haneen on syntynyt hanesta itsestaan riippumatta. Monelle on selvéad myds
se, ettd homoseksuaali voi olla kristitty. Homoseksuaalina kristittyna elamiseen liittyy
paljon pohdintaa Raamatun tekstien pohjalta, kuten esimerkiksi se, voiko homoseksu-
aali on kristitty tai kristitty homoseksuaali. Monilla ihmisilla seksuaali-identiteetti ja kris-

tillinen usko ovat sopusoinnussa keskenaan.

Laulajan (1994, 113) esittaman ajatuksen mukaan homoseksuaalisuutta kasiteltdessa
ja siitd puhuttaessa on huomioitava my6s ne Raamatun kohdat, joissa puhutaan erilai-
suuden hyvaksymisesta seka toisen ihmisen kunnioittamisesta. Han korostaakin sita,
ettd homoseksuaalia henkiléa tulisi auttaa hyvaksymaan oma seksuaalisuutensa seka

ihmisyytensé ja kohtaamaan ne syrjimatta hanta.

12.1.3 Nykypadivan sitoutuminen

Perinteinen kirkon kasitys tukee avioliittoa varsinaisena perheenda. Kirkkohallituksen
mukaan kirkon avioliittokasitys liittyy elimellisesti kirkon uskoon ja eettiseen opetukseen.
Avioliittomydnteisella ajattelulla kirkko ajaa myos yhteiskunnan etua, silla avioliittoon
pohjautuva perhe on maan tulevaisuuden tarkeimpid rakennuskivid. Kirkon korostama

aviollinen sitoutuminen ja vastuullisuus ovat paitsi yhteiskunnan, mydés yksittaisten per-
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heiden lasten ja nuorten edun mukaista. Se pitda sisalladan myos kasityksen avioliiton
elinikaisyydesta seka sen julkisesta solmimisesta, joka luo perheelle turvallisen kasvu-
alustan. (Hyténen 2003, 213-214.)

Kirkko maarittaa avosuhteeksi sellaisen suhteen, jossa mies ja nainen elavat yhdessa
avioliittomaisissa oloissa olematta kuitenkaan vihittyja aviopuolisoiksi. Kirkko puhuukin
mieluummin avosuhteesta kuin — liitosta, koska sen mukaan liitto vaatii aina pohjalleen
vihkimisen. Piispat korostavat my6s sitd, ettd avosuhde, jossa ollaan valmiita mene-
maan avioliittoon, on kirkon piirissa hyvaksyttavampaa kuin muut esiaviolliset ja irralli-

set seksuaalisen yhdyseldmé&n muodot. (Hyténen 2003, 215.)

On huomioitavaa, ettd Raamatun aikana ei edellytetty vihkimistd, vaan avioliitto alkoi
siitd, kun nainen meni miehelle. Suomeen avioliiton vihkiminen séadettiin pakolliseksi
vasta vuonna 1734. (Hytdnen 2003, 218). Avioliiton vihkiminen ei siis suoranaisesti
perustu Raamattuun, vaan kirkon yleiseen k&sitykseen, mika on muotoutunut aikojen

saatossa yhdessa yhteiskunnan muutoksen kanssa.

Nykyaan avoliittoja ja erilaisia irtosuhteita seka sinkkuna pysymistd voidaan pitaa
eraanlaisina muoti-ilmidina etenkin nuorten aikuisten parissa. Avoliitot ovatkin yleisty-
neet etenkin nuorten, koulutettujen ja kaupunkilaisten parissa (Hyténen 2003, 217).
Monet tekevat tietoisen valinnan siitg, etteivat halua yhteiselle suhteelleen vihkimista.
Yhteiskunta ja kirkko suhtautuvat avioliittoon ja etenkin avoliittoon osittain eri tavoin.
Kirkolliskokoukset ja piispojen kannanotot vuosien varrelta ovat muun muassa ottaneet
usein kantaa siihen, kuinka yhteiskunta tukee avoliittoja muun muassa taloudellisilla

tuilla, joita avioliitossa elavat parit eivat saa (Hytdnen 2003, 214).

Valitsimme materiaalipakettimme naytelmia myds avioliiton ja avoliiton aiheista. Tavoit-
teemme nailla naytelmilla on opettaa rippikoulunuorelle, etta toisen tuomitseminen on
vaarin. Lisdksi haluamme kertoa nuorille kristillisestad avioliiton kasitteesta ja avoliiton
suhteesta kristinuskoon. Haluamme myds korostaa rakkauden lahjan arvokkuutta ja
sitd, etta tarkeinta on rakastaa. Paatavoitteemme tdssa osiossa on kuitenkin Raama-
tussakin esiintyva kristinuskon opetus: "Alkaa tuomitko, ettei teita tuomittaisi” (Matt.
7:1).



45

12.1.4 Aktiivinen ja varhainen seksuaalinen kayttaytyminen

Nuorten sukupuolisuhteet alkavat entistd aiemmin ja ne ovat tulleet aiempaa hyvaksyt-
tavammaksi (Salomaki 2006, 312). Seksualisoitunut ja kaupallistunut kasvuymparisto
houkuttelee varhaisiin seksuaalisiin kokeiluihin. Paitsi mainos- ja ohjelmatarjonta, myos
Internet luovat ympariston, jossa oman seksuaalisuuden tunnustelu tulee kiehtovaksi ja

altistaa samalla erilaisille riskeille. (Nare 2006, 68—69.)

Kuitenkin asia on nostanut esille kriittisia &anid, etenkin siitd nakokulmasta millaisia
malleja nuorille annetaan. Asiaa on tarkasteltu nuoren fyysisen seka psyykkisen kehi-
tyksen ndkokulmasta. Ammattilaisilla on herdnnyt huoli nuorten ja etenkin tyttéjen kas-
vurauhasta. Kaupallisuus ja seksuaalisuuteen liittyvistd aiheista suoraan puhuminen
leimaavat seksuaalisuuteen liittyvaa viestintdd. (Salomaki 2006, 312.) Nummelinin
(1997, 26) mukaan tytot tulevat poikia nopeammin sukukypsiksi mitattuna fyysisten

merkkien mukaisesti.

Useiden asiantuntijoiden mukaan seksi tunkeutuu lasten kokemusmaailmaan liian ai-
kaisin. Seksia pidetaan itsestaéan selvyytend, joka nostaa esiin kysymyksen onko nuo-
rella mahdollisuutta tai oikeutta halutessaan kieltaytya seksista. Liséksi nuoret kokevat
seksuaalisia paineita. Alle 18-vuotiaat nuoret pohtivat keskustelupalstoilla, ettéd ovatko
he hankkineet seksuaalikokemuksia riittavan aikaisin ja ovatko he riittdvén hyvia san-
gyssa. (Saloméki 2006, 312.)

Nareen (2006, 68-69) mukaan elamme Kkulttuurissa, jossa asiat saattavat paljastua
erilaisiksi miltd ne alun perin nayttavat. Todellisuus ja fiktio seka lapsuus ja aikuisuus
saattavat sekoittua. Seksualisoitunut kulttuuri, joihin lukeutuvat vahvasti esimerkiksi
Internet tuo tyttdjen ja poikien mieliin seksualisoitunutta kuvastoa jo usein ennen kuin
he ovat kehityspsykologisesti seksuaalisen herddmisen vaiheessa. Tama selittdnee
omalta osaltaan sitd kehitystd, joka tyttdjen ja poikien asenteissa sukupuolisuhteisiin
nayttaa tapahtuneen: sankyyn voidaan menna ilman toiseen kohdistuvia kiintymyksen

tunteita.

Nuorten seksuaalikayttaytymisen tutkijat ovatkin kiinnittdéneet huomiota valinpitamaétto-
myyteen seksuaalikaytanndissa. Yhdynta-kokemusten ja kumppanien maaré on lisdéan-
tynyt, mutta ehkaisymenetelmien kayttd ei. Vuosien 1994-2000 valilla alle 20-
vuotiaiden abortit lisd&ntyivat aiempaan 50 prosentilla. Tasté erityisesti suuri nousu oli

alaikaisten kohdalla tehdyisséd raskaudenkeskeytyksissa. Muutosta ei ole tapahtunut
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ainoastaan fyysisen osa-alueen kanssa, vaan varhainen seksuaalisuhteiden aloittami-

nen on yhteydessa myos mielenterveyden hairigihin. (Salomaki 2006, 313.)

Luterilaisessa kirkossa median yksipuolisen seksuaalisuuden muokkaamaan kuvaan
pyrittiin vaikuttamaan kasvatuksellisen materiaalin avulla. Teema Jumalan silmissa

kaunis tytto ja poika kasitteli tata aihealuetta.

Nare (2006, 73) korostaa sita, ettd kun kaupallinen seksuaalikuvasto ehtii lasten mieliin
ennen kuin he ovat kypsia rakentamaan omia seksuaalisuutta koskevia mielikuviaan,
heitd hoputetaan aikuiseen seksuaalisuuteen. Kajottaessa nain lasten mielen integri-
teettiin on kyse visuaalisesta hairinndsta. Visuaalinen hairintd merkitsee mentalisaation
hairintaa: lapset eivat saa rauhassa muodostaa mielikuviaan ja kuvitella asioita omassa
tahdissaan, vaan visuaalinen kulttuuri kiirehtii ik&&n kuin edelle. Lasten ja nuorten
saama sosiaalinen ja emotionaalinen kannattelu voi toimia suojana kaupallisen kulttuu-

rin sukupuoli-identiteettia muovaavia hajottavia vaikutuksia vastaan.

Aikamme ylikorostaa seksia ja seksuaalisuutta. Viihteen ja kaupallisuuden viestit ovat
voineet niin sanotusti kasvattaa nuorta siihen kasitykseen, ettd seksuaalisuutta voidaan
kayttaa valineena omien tarkoitusten saavuttamiseen. Seksuaalinen aktiivisuus nayt-
taytyy siind maarin arvokkaana piirteend, etta pidattyvyyttd pidetddn monessa yhtey-
dessa epanormaalina. Nuorten mielipide esimerkiksi Tosi rakkaus odottaa kampanjasta,
joka painottaa seksin odottamista avioliittoon, voi olla yhdella sanalla kuvaten ilmai-

su: "sairasta”. (Kokkonen i.a..)

Seksuaalisuudessa on aina mahdollisuus sellaiseen toimintaan, jossa ihminen itse,
hanen onnensa, ilonsa ja nautintonsa tulevat paaasiaksi ja toinen ihminen alistetaan
naiden nautintojen valikappaleeksi. (Juva 1997, 124.) Kun kaupallinen seksuaalikuvas-
to ehtii lasten mieliin ennen kuin he ovat kypsia rakentamaan omia seksuaalisuutta
koskevia mielikuviaan, heitd hoputetaan aikuiseen seksuaalisuuteen. Kajottaessa nain
lasten mielen integriteettiin on kyse visuaalisesta héirinnésta. Visuaalinen hairinta mer-
kitsee mentalisaation hairintda, jossa lapset eivat saa rauhassa muodostaa mielikuvi-
aan ja kuvitella asioita omassa tahdissaan, vaan visuaalinen kulttuuri kiirehtii ik&&n kuin
edelle. Lasten ja nuorten saama sosiaalinen ja emotionaalinen kannattelu voi toimia
suojana kaupallisen kulttuurin sukupuoli-identiteettia muovaavia hajottavia vaikutuksia
vastaan. (Nare 2006, 73.)
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12.2 Ohjaajan rooli materiaalia toteutettaessa

Kayttaessdmme tasséa osiossa kasitettd ohjaaja tarkoitamme silla ketéa tahansa sellais-

ta henkilod, joka tulee kayttamaan materiaalipakettiamme rippikoulun oppitunnilla.

Nuoren seksuaalisuuden kohtaaminen on aikuiselle haasteellista, silla asioista aikuisen
kanssa &aneen puhuminen voi tuntua nuoresta itsestdén vaivaannuttavalta. Seksuaali-
suus on nuorelle voimakas ja arka aihe. Lisaksi han on hyvin haavoittuvaisessa idssa,
ja siksi seksuaalisuutta koskevia asioita kasiteltaessa tulee olla nuorta kohtaan hieno-
tunteinen. (Pruuki 2008, 106.) Lahestyttdessa nuoria seksuaalisuutta koskevissa asi-
oissa onkin hyvad muistaa, ettd nuoret kehittyvat seksuaalisesti yksilollisesti ja eri ai-
kaan. Nummelinin (1997, 26) mukaan tyt6t tulevat poikia nopeammin sukukypsiksi mi-
tattuna fyysisten merkkien mukaisesti, eli heidan murrosikdnsa ajoittuu ikadvuosissa

poikia aiemmaksi.

Jarmo Kokkosen mukaan rippikoulun mahdollisuudet liittyvat kasitteiden avaamiseen.
Tama voi tarkoittaa esimerkiksi sitd, mitad kasitteet seksi ja seksuaalisuus tarkoittavat.
Kokkonen korostaa sité, ettei tyontekijan tarvitse olla asiantuntija. Tarkkojen méaritel-
mien esiintuomisen sijaan on hanen mielestdan tarkeampaa, ettd nuorella on tilaa ja
aikaa taydentaa omia tietojaan ja kasityksiaan. Nuoret ovat valmiita keskustelemaan,
mutta herkkia sille, milla tavoin asioista kasitelldadn. Nuoren kannalta ei ole hyva, jos
rippikoulun oppitunnin ilmapiiri on jannittynyt ja vaivautunut. Talléin nuorelle jaa mie-

leen aikuisen vaivautuneisuus eika niinkaan se, mita han opetti. (Kokkonen i.a..)

Nain ollen rippikoulussa toimivan tyontekijan ei tarvitse olla samaan aikaan seksuaali-
terapeutti, terveydenhoitaja, seksologi ja teologian maisteri, vaan han omien lahtékoh-
tiensa ja tietojensa mukaan voi olla lasna oleva kristitty aikuinen, jolla on oma nako-
kulmansa opetettaviin asioihin. Tyontekijan on kuitenkin muistettava se, ettd oma mie-
lipide ei ole ainoa oikea, vaan yksi mielipide muiden joukossa. Tdma on tarkeaa eten-

kin silloin, kun oppituntia toteutetaan dialogisin menetelmin.

Valitsimme opinnaytetyohdmme dialogisen opetusmenetelman, silla dialogisuus antaa
nuorten ajatuksille ja keskustelulle tilaa. Dialogisuus on keino, jolla jokaisella on mah-
dollisuus jakaa nakemyksensé, kyseenalaistaa ja omaksua uusia nakokulmia. Samalla
se antaa tyontekijalle mahdollisuuden rakentavaan keskusteluun ja vuorovaikutukselli-

suuteen nuorten kanssa. Ohjaaja saa kertoa oman nakodkulmansa perustellusti, mutta
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samalla painottuu seikka siita, etta jokaisen henkilokohtainen kokemus ja ajatus ovat

tarkeita.

Késitteiden avaaminen on esimerkki jarjen ja tiedon tasolla tapahtuvasta tyoskentelysta.
Jarjen ulottuvuus on olennaista myds rippikoulun seksuaaliopetuksen tunnilla kéasitelta-
vien vastuukysymysten kannalta. Mitka ovat nuoren oikeudet? Mihin asti seurustelussa
on jarkevaa edeta? Miten valttda tarpeettomia riskeja, kuinka kantaa vastuu ehkaisysta
jne. Ylaasteikaiselle muista erottautuminen on tavallisesti pelottava asia. Niinpa fakta-
tieto esim. nuorten seksuaalisesta kokeneisuudesta voi olla rippikoulu-ikaiselle nuorelle
vapauttava tieto, kun nuori tajuaa, etteivat kaikki muut valttdmétta olekaan héanta ko-

keneempia. (Kokkonen i.a..)

Kirkon tydntekijoina kohtaamme todellisuuden sellaisena kuin se on. Tilastojen valossa
muun muassa yhdessa rippikouluryhméassé kahdella pojalla ja neljalla tytélla on ma-
sennusta ja nelja nuorta tuntee huomattavaa vasymysta paivittain. Liséksi yhdelle tytol-
le on tehty abortti, sukupuoliyhteydesséa on ollut kolme poikaa ja kuusi tyttdd, ja joka
kolmannessa ryhmasséa yksi on yrittanyt itsemurhaa. Kolmen nuoren lahisukulaisissa
tai perhetutuissa on joku homoseksuaali. Ulkondkopaineet heijastuvat viiltelying, syo-
mishdiridin&, masennuksena tai ihan vaan siing, ettéd saunaan ei lahdeta, koska meikki

menee pilalle. (Kokkonen i.a.)

Seksuaalisuudesta ja seksista puhuminen koetaan usein vaikeaksi asiaksi, silla seksu-
aalisuuteen liittyy valtavasti historian tuomia myytteja ja tabuja. Ohjaajalla onkin tarkea
rooli nuoren tukemisessa siina, ettd tama oppisi puhumaan seksista ja seksuaalisuu-
desta asiallisesti ja avoimesti. Tavoitteena rippikoulun seksuaalikasvatukselle vaisi olla,
ettd nuori oppii suhtautumaan seksuaalisuuteen luonnollisena ja arvokkaana osana
ihmisyytta. Samalla tuetaan sitd, ettd hapean tunteesta voi kasvaa kokemus oman
seksuaalisuuden arvokkuudesta ja jopa pyhyydestd. Téllainen itseymmarrys antaa
nuorelle kantavan pohjan seksuaalisuuden kasvulle ja sen suojelemiselle. (Pruuki 2008,
110.)
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13 TYOSKENTELYN ANALYSOINTI JA ARVIOINTI

13.1 Yhteistyon arviointi

Alkutilanne opinnaytetyéprosessillemme oli, etta olisimme tehneet yhteisty6ta yhden
ainoan seurakunnan kanssa ja kokeilleen tyétdmme heiddn kanssaan. Jo produktio-
muotoisen opinnaytetyén ohjeistus yhdesta yhteistybkumppanista sai meidat etsimaan
yhta yksittaista yhteistydkumppania. Kuitenkaan materiaalin kehittely ei ainakaan mei-
dan kohdallamme toiminut n&in, vaan sen luonne vaati testaamaan sita useammilla eri

seurakunnilla ja rippikouluryhmill&.

Yhteisty6 seurakunnan kanssa oli monesta syystad hyvin suppeaa. Tydbmme oli luon-
teeltaan paketti, jonka testaamiseen tarvitsimme jonkin yhteistydseurakunnan. Yhteis-
tyd erosi siis useista muista opinnaytetydyhteistoista, silla oma konseptimme oli sel-
kea "valmiiksi mietitty” paketti, jonka halusimme testata seurakunnassa ja saada palau-
tetta siitd, onko materiaali kayttokelpoinen. Uskoisimme, etté yhteisty6 olisi ollut tiiviim-
paa ja dialogisempaa, jos idea ja toiminnan tarve olisi ollut l&htGisin seurakunnasta.
Meidan olisi siis luultavasti ollut helpompi toimia yhteistydssa, jos olisimme toteuttaneet

projektia "tilaustydnd” nimenomaan Pieksdméen seurakunnan tarpeeseen.

Luontevan yhteyden puuttuminen vaikutti mydskin siihen, ettd yhteistyd Pieksamaen
seurakunnan kanssa jai molempien osapuolten osalta melko kaukaiseksi. Tilanne olisi
mahdollisesti ollut toinen, jos olisimme toinen tai molemmat olleet Pieksdmaen seura-
kunnassa harjoittelijana. Talldin olisimme luontevammin saaneet kontaktin juuri kysei-
sen seurakunnan nuorisotydhon ja sen tydntekijoihin. Valitettavasti opintojemme me-
neillaan ollut vaihe ja opintokokonaisuudet eivat mahdollistaneet tallaista opinnaytetyo-

prosessimme aikana.

Olemme kayttaneet materiaalia virallisen yhteistydseurakunnan lisaksi myds harjoittelu-
ja kesatyopaikoissamme. Samalla loimme kokonaisuutta omien kokemuksiemme ja

nuorten suullisten seka kirjallisten palautteiden kautta.

On syyta pohtia my6s omaa yhteistyétamme tyoparina. Olemme olleet keskendmme
laheisia ystavia vuosia. Tama on tuonut opinndytetydprosessiimme sekd myonteisia
etta kielteisia puolia. Uskomme, ettd olemme osanneet tulkita toisiamme prosessin

edetessd paremmin kuin toisilleen vieraammat opiskelutoverit. Joustavuus toisen na-
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kokulmille ja ajan kaytolle on mahdollistanut sen, etta olemme muun muassa pystyneet
antamaan toisillemme tilaa, kun toinen on sita tarvinnut emmeka ole kuormittaneet toi-
siamme liikaa. Toisaalta toisilleen tuntemattomammat henkilt olisivat tyoparina olleet
mahdollisesti tuoneet korrektisuuttaan ja omia mielipiteitdan esille tydn kannalta tehok-

kaammin.

Suurin ongelma yhteistydssamme on ollut yhteisen ajan lI6ytdminen. Kaytettavissa ole-
vat resurssit eivat opinnaytetyoprosessimme aikana mahdollistaneet sita, ettd olisimme
voineet koota tietoa aiheesta seka kirjata sita ylos yhdessa. Tasta johtuen myoés tyo-
maaran epatasainen jakautuminen etenkin materiaalin ja tiedon keruun vaiheessa mei-
dan valillamme on ollut epatasaista. Oman motivaation suuruus seka mielenkiinto tyén
aihetta kohtaan ovat vaikuttaneet siihen, ettd toinen meista kaytti enemman aikaa ni-
menomaan tiedonkeruuseen ja aiheeseen perehtymiseen. Ratkaisimme taman ongel-
man siten, ettd lopullisen opinnéytetydmme kokoamisvaiheessa vastuu siirtyi toiselle,

joten lopullinen tydmaaréa pysyy néin valillamme tasaisempana.

Jalkeenpain olemme liséaksi huomanneet, ettd olisimme voineet kerété palautteen joka
ikisesta testauskerrasta. Talloin olisimme saaneet enemman kayttokelpoista palautetta,
joka olisi antanut materiaalipaketin kaytettavyydesta realistisemman kuvan. Koemme,
ettd mitd suurempi kayttajamaara antaa materiaalista palautteen, sitd merkitykselli-
sempéaa hyvan palautteen saaminen on. Prosessimme kannalta olisi ollut hyddyllista,
etta olisimme ottaneet kaikki palautteet kirjallisesti suullisten palautteiden sijaan, jolloin
palaute olisi saattanut olla relevantimpaa opinnaytetyétamme kohtaan. Silloin jokainen
palautteista olisi antanut tukea tydmme perusteluille ja tavoitteille ja tehnyt siitd amma-

tillisesti luotettavamman.

13.2 Léhteiden ja teoriatiedon keruun arviointia

Kerasimme materiaalia opinndytetybhdmme usean vuoden ajan. Tama koitui kohdal-
lamme pelastukseksi, silla seksuaalisuutta kasittelevaa materiaalia 10ytyy lukematto-
masti. Jos olisimme jattaneet l&hteiden keruun opinnaytetybprosessimme loppupuolelle,
olisimme tbrmanneet siihen tosiasiaan, ettd resurssimme eivat olisi riittaneet kaikkien

niiden lapikaymiseen ja sisaistamiseen.

Materiaalin runsaus oli meille kuitenkin myds haasteellista. Meitd kohtasi niin sanottu

runsaudenpula, silla lukiessamme mielenkiintoisia |ahdeteoksia olisimme halunneet
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laajentaa opinnaytetydémme aihepiiria kasittelemaan aina vain uusia ja uusia aiheita.
Tama ei kuitenkaan ollut ajankaytollisista syista jarkevaa, joten jouduimme karsimaan
osan loytamistamme mahdollisista lahteista. Lisaksi emme juurikaan l6ytaneet sellaista
materiaalia, joka kohtaisi aihetta nuoren ndkokulmasta ajankohtaisella tasolla. Teolo-
geille suunnattua lahdetietoa I16ysimme runsaastikin, mutta esimerkiksi kaipaamaamme

nuorille homoseksuaaleille henkildille suunnattua emme lainkaan.

Olimme hieman liian innokkaita lahestymaan piispoja, emmeka malttaneet miettia heille
esittdmiamme kysymyksia loppuun asti. Olisimme voineet saada paljon nykyista
enemman arvokasta tietoa koskien kasittelemiamme ilmi6itd, jos olisimme asettaneet
kysymykset eritavalla tai kysyneet taysin eri asioita. Tasta syystd huomasimme, ettei
piispojen lausuntojen kayttdminen loppujen lopuksi olisi opinndytetydmme kannalta

oleellista, koska ne viittasivat jo julkaistuihin piispojen lausuntoihin.
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14 OPINNAYTETYOPROSESSIMME ARVIOINTI

Emme kiirehtineet materiaalipakettimme taydellisen valmistumisen suhteen, koska silla
on hyvat mahdollisuudet jatkokehittelylle. Se jai nain ollen osittain keskeneraiseksi.
Jatimme tietoisesti materiaalipakettimme raakileversioksi, jotta joko itse tai joku muu
voi kehittaa sitd julkaistavaan muotoon mydhemmin. Tasta kertoo muun muassa se,
ettd vahemmistdseksuaalisuus-osiossa on vain yksi case-tapaus. Yhtena vaihtoehtona
meilla olisi ollut tiivistad naytelmépéatkia ja vahentaa niiden maaraa. Koimme kuitenkin,
ettd varsinainen materiaalipaketin idea olisi havinnyt, jos olisimme nain tehneet. On
tosiasia, ettd opetusryhmat rippikouluissa vaihtelevat kuitenkin suuresti. Tarkoituk-
semme onkin, ettd rippikoulun ohjaaja voi valita materiaalipaketista haluamansa ja juuri
sille ryhmalle ajankohtaiset naytelmépatkéat. Kun valittavana on useampia aiheita, 16y-
taa tyontekija todenndkdisesti paremmin juuri hanen ryhmalleen sopivat case -

tapaukset.

Aiheemme ajankohtaisuus ja kaytannonlaheisyys ovat mielestamme tydmme vahvuuk-
sia. Lisaksi armo-kasitteen linkittdmisen seksuaalipedagogiikkaan oli yksi vahvimmista

oivalluksista, mitd meille opinndytetydprosessimme aikana syntyi.

Opinnaytetyon tekeminen on ollut meille matka, jonka varrella on tapahtunut useita
polkujen testaamisia. Olemme molemmat hyvin kaytannonléheisia henkiloita ja siksi
toiminnan tehokas toteuttaminen jyraa helposti alleen teoreettisen pohdinnan ja kirjaa-
misen. Tama nakyi selkedsti meidan aloittaessamme prosessia. Tydstimme mieles-
samme ja selkeasti kdytanndssa materiaalia pitkélle toteuttamiskelpoiseksi hyvin hata-
rilla pohjateoriatiedoilla. Luotimme omaan kokemukseemme ja kuulemaamme siita,
minkélaisia aihealueita nuorten kanssa kasitellddn ja miksi. Seurasimme tehokkaasti
ympéaroivad yhteiskuntaa ja viesteja seksuaalisuuteen liittyen etenkin kristilliseettisesta
nakokulmasta. Tutkailimme kirkon roolia mediassa ja tarkkailimme ymparilla kaytavia

keskusteluja aiheesta. Aloimme teoriaosuuden tydstamisen mydhemmin.

Kuitenkin paneutuessa teoriaan ja tutkimuksiin pystyimme huomaamaan oman amma-
tillisen otteemme ja medianlukutaitomme, silla olimme kyenneet luomaan samankaltai-
sia oivalluksia tydstdessdamme ty6tamme kun useat muut seksuaalikasvatuksen mate-
riaalintuottajat. Tallaisia oivalluksia ovat esimerkiksi se, etta materiaalia on paljon, mut-
ta niiden ajankohtaisuus tuntuu olevan aina jaljesséa. Sinallaan opinnayteydprosessim-

me monivaiheisuus on ollut itsessdan meille tulevina sosiaali- ja kirkon alan ammattilai-
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sina hyvin opettavainen; olemme oppineet paljon paitsi ammatillista tietoa myds uusia

asioita omista itsestdmme ja toisistamme.

Koko prosessiamme kuvaisi hyvin kuva, jossa kaksi ihmista leijailee pilvissd, mutta
hetken leijailtuaan tippuvat sieltd suin pain alas. Loppujen lopuksi ndméa ihmiset ovat
kuitenkin tyytyvaisia siihen, etta paasivat korkeuksista tukevasti maan pinnalle. Alun
suuruudenhulluus opinnaytetydtamme kohtaan on néin ollen muuttunut prosessin aika-
na realistiseksi ndkemykseksi, joka tarjoaa useita uusia tutkimusnakokulmia toisille

asiasta kiinnostuneille.
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15 POHDINTA

15.1 Tavoitteiden toteutuminen

Opinnaytetydémme tavoite oli luoda ajankohtaisiin aiheisiin materiaalipaketti, jonka avul-
la rippikoulun tydntekija voi kasitella rippikoulun opetuksessa nuorten kanssa seksuaa-
lisuuteen liittyvia asioita. Emme halunneet kumota jo olemassa olevia materiaaleja,
vaan tuoda niiden rinnalle taydentdva materiaalipaketti kasittelemaan nimenomaan
paivan polttavia kysymyksia. Halusimme my6s luoda rippikoulun seksuaalikasvatuk-
seen sellaisen materiaalin, jossa tyontekijan omat henkilokohtaiset mielipiteet eivét

korostu.

On totta, etté kirkon nuorisotyttd tehdaan kayttdamalla tarkeimpana tyovalineend omaa
persoonaa. Jokaisella tyontekijalla myds kirkon sisalla on lisaksi vapaus omiin mielipi-
teisiinsa. Rippikouluikdinen nuori on kuitenkin hyvin herkk& vaikutteille ja erityisen her-
kdssa idssa oman identiteettinsa kanssa. Kun puhutaan seksuaalisuudesta, liikutaan
hyvin henkilokohtaisella tasolla. Nain ollen kyseisten asioiden kasittelyssd nimenomaan
rippikouluikaisten nuorten kanssa rippikoulun opettajan on oltava tietylla tavalla varo-
vainen ja tarkka sanoistaan ja opetuksistaan. Koemme, etta kehittamamme rippikoulun
oppitunti ei dialogisuuden ja draamallisten menetelmien ansiosta ole opettajan omien
mielipiteiden jakotilaisuus vaan sellainen tilanne, jossa nuori voi tuoda omia ajatuksi-

aan jaettavaksi ja pohdittavaksi vertaistensa kanssa.

Mielestamme on muistettava, etta keskustelussa on aina mukana monta nakemysta,
eika siind ole oikeaa eika vaaraa, vaan ainoastaan jokaisen henkildkohtaisia nakdkul-
mia. Keskustelusta siité, miten kirkon suhtautuu johonkin asiaan, on usein tulenarkaa ja
kompromissien I6ytdminen siind on vaikeaa. Tama voi perustua siihen, ettd kristityilla
on olemassa yksi ainoa peruslédhde, Raamattu. Materiaalipakettimme perusajatus vas-
taa hyvin aiempaan: opetamme nuoria siihen, ettéd keskustelussa ja dialogissa jokaisel-
la on oikeus mielipiteeseensa eikd yksittdinen mielipide edusta koko ryhman kantaa

johonkin asiaan.

Ihmisilla on usein taipumus ilmaista mielipiteitd&n niin kuin he edustaisivat koko suu-
rempaa instituutiota. Opinnaytetydmme kohderyhmé nuoret ovat hyvéa esimerkiksi tasta
yleistamisesta. Kun joku henkil6 edustaa jotain ajatuskantaa, voi nuori viela mustaval-

koisella maailmankuvan katsonnallaan yleistdd taman koko instituutiota koskevaksi.
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Jos nuorelle ei anneta evaitd nahda sita tosiasiaa, ettéd on olemassa toisistaan eriavia
nakokulmia ja ettd niihin on kaikilla oikeus, saattaa hénelle muodostua suppea maail-
mankuva. Silloin han ei valttdmattd enda kykene terveeseen dialogiin toisten ihmisten
kanssa. Téllainen yleistdminen voi my6s rakentaa nuorelle vaaristyneita kasityksia
esimerkiksi uskonnosta, eika nuori pysty kehittyméén abstraktille tasolle, jossa han
kykenisi kriittiseen ja rakentavaan tulkitsemiseen. Onnistuimme mielestamme korosta-
maan opinnaytetydllamme sita, ettd yleistaminen varsinkin mielipideasioissa ei aina ole

kannattavaa.

Kokeiltuamme materiaalipakettiamme kaytannoéssd koemme, etta draamalliset mene-
telmét ovat hyva tapa toteuttaa seksuaalikasvatusta. Nuori pystyy naytelmén kautta
kdymaan lapi omia ajatuksiaan, kokemuksiaan ja kysymyksidan ilman, ettéa ne identifi-

oituvat kyseiseen nuoreen.

15.2 Aiheen ajankohtaisuus

Koko prosessimme ajan koimme aiheemme ajankohtaiseksi, mutta erittain paivanpolt-
tavaksi se muuttui vasta prosessin loppusuoralla kirkon homokeskustelujen takia. Vas-
ta loppusuoralla saimme vahvistuksen ideamme ajankohtaisuudelle kirkon homosek-
suaalisuutta kasittelevan ilmion kautta. Olemme tavallaan tarttuneet ilmiéon ennen kuin
se on pamahtanut koko kansan tietoisuuteen. Tama osoittaa mielestamme osaltamme

ammatillista ndkdkulmaa ja hyvaa otetta tyéhon.

Nykypaivan Suomen evankelisluterilainen kirkko nayttaytyy monidaanisena, eli kirkon
sisélla on monenlaisia ajatuksia ja mielipide-eroja paivanpolttavien asioiden suhteen.
Opinnaytetydprosessimme loppuvaiheessa yhteiskunnassa ja mediassa kaytiin paljon
ajankohtaista keskustelua siitd, onko tama kirkon monidaanisyys negatiivinen vai positii-
vinen asia. Itse koemme, etta talla moniaanisyyden ilmidlla on kirkon sisalla puolensa
ja puolensa. Toisaalta hyvalla maulla kdydyssa dialogissa se voi olla reformoiva; se
tavallaan puhdistaa ilmaa ja vie asiaa erdalla tavalla eteenpéin. Suuressa mittakaavas-

sa se myos rakentaa kirkkoa kohti sen perustaa, Kristusta ja Jumalan armoa.

Jos taas keskusteluissa mennaan liian henkilokohtaiselle tasolle ja aletaan pilkkoa
kannanottajia puolesta - vastaan —asettelulla, tehdaan jaottelu usein yhden asian pe-
rusteella. Tama kahtiajako nakyy taman paivan kirkossa, jossa toimii selkeé kahtiajako

liberaalien ja konservatiivien vélilla. On kuitenkin huomioitava, etté joku henkild voi olla
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arvopohjaltaan toisessa asiassa liberaalimpi, mutta toisessa asiassa konservatiivi. Ky-

se on asioista ja niiden riitelysta, ei ihmisten keskinaisista riidoista.

Usein ihmisen huono kokemus uskonnon nimissa tuomitsemisesta voi luoda tuomitse-
van ja paallekayvan kuvan koko instituutiosta, jonka jasen kyseinen ihmisen on. Silloin
ihminen haluaa tuosta instituutiosta mahdollisimman kauas. Tama ilmié on nahtéavissa
muun muassa kirkon homokeskustelussa ja sitd seuranneissa kirkosta eroamisbuu-
missa. Talla hetkella kirkko nékyykin mediassa suvaitsemattomana instituutiona, jota
se ei kuitenkaan todellisuudessa ole. Opinnaytetydbmme korostaa ajatusta siita, etta

vaikka kirkon on pohjattava opetuksensa Raamattuun, se ei halua tuomita ketaan.

Kaytimme materiaalia prosessimme aikana useasti monissa eri paikoissa ja sen vas-
taanotto oli positiivista. Vaikka emme saaneetkaan kovin monipuolista kirjallista palau-
tetta, oli saamamme suullinen palaute rakentavaa ja aiheestamme innostunutta. TAma
johtuu mahdollisesti siitdkin, ettd valitsemamme opinnéytetydn aihe on hyvin ajatuksia
herattava ja jokaisella on varmasti jokin mielipide k&sittelemiimme ilmidihin. Kokonai-
suudessaan suullisen palautteen ja kdymiemme keskustelujen pohjalta koemme, etta

tamantyyliselle materiaalille on tilausta kirkon rippikouluopetuksessa.

15.3 Oma ammatillinen kasvumme

Huomasimme projektin aikana oman ammatillisen kasvumme, koska jo prosessin alus-
sa ilman lahteiden kaytt6a olimme huomioineet ajankohtaiset ilmiét ja niiden merkityk-
sen. Koimme myds onnistuneemme aihe- ja nakokulmavalinnoissa opinnaytetyds-
samme hyvin. Koemme, ettd opinnaytetydprosessi tukee kaksoistutkintomme molem-
pia osa-alueita, silla ajankohtainen keskustelu ei veda rajaa yhteiskunnan ja kirkon

rajalle, vaan voidaan puhua niin sanotusta rajoja ylittavasta keskustelusta.

Koemme myds, ettd olemme kyenneet saamaan aikaiseksi materiaalipaketin, jossa
olemme pyrkineet ja onnistuneet tarkastelemaan asioita neutraalisti. TA&mé& on ollut koh-
talaisen vaikeaa, silla osa kasiteltavista asioista sisdltdd jossain maarin arvoristiriitoja
yhteiskunnassa vallitsevan ja kirkon jasenten kannanottojen valilla. Opinnaytety6llam-
me on painoarvoa niin yhteiskunnallisesti kuin kirkon rippikoulun materiaalinakin, silla
kuten sosionomin tehtava edistaa tasa-arvoa ja suvaitsevaisuutta seka pyrkii huono-
osaisuuden ehkaisemineen yhteiskunnassa, kuuluu tuo tehtdavd myos kirkossa tyds-

kenteleville.
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16 ONKO SEKSUAALISUUS ARMOLLINEN - JOHTOPAATOKSIA

Moni kirkon tyontekija voi talla hetkella olla todella avuton sen suhteen, mitd h&n uskal-
taa sanoa aaneen, jotta hanta ei tuomittaisi suvaitsemattomaksi. Materiaalipakettimme
voisi olla hyva oljenkorsi sellaisille tyontekijdille, jotka pelkdadvat sanomisiaan ja esi-
merkiksi sitd, aiheuttavatko omat sanomiset jonkun toisen henkilén kirkosta eroamisen.
Tybskentelemme molemmat opinnaytetydmme valmistuessa tyokentilla nuorten paris-

sa, joten olemme kokeneet timan myos kaytannossa.

Yhteiskunta ajautuu koko ajan seksimyodnteisemmaéksi, mutta onko kirkon mentava
perassa? Tosiasia on, ettd kirkonkin sisalla tulee aina olemaan erilaisia mielipiteitd ja
opillisista asioita tullaan luultavasti aina vaittelemé&éan. Rippikouluikdinen nuori, joka
kamppailee oman seksuaalisuuden kanssa tai etsii sitd, ei voi valttamatta kasittaa opet-
tajien valisia henkilokohtaisia mielipiteitd ja voi kokea kommentit loukkaavaksi. Siksi
rippikoulun opettajan oman vakaumuksen hienosaéatoseikkojen esiin tuominen ei valt-
tamatta ole nuoren edun mukaista. Vakaumus, johon jokainen kirkon tyontekijan tulee
nojata, on usko ylosnousseeseen Kristukseen. Nuoren edunmukaisinta onkin tuoda
esille nakodkulmaa siitd, ettei pelastuskysymys tarkoita sitd, millaiset mieltymykset kel-
lakin on. Lisédksi meita tulevina kirkon tyontekijoina sitovat kirkolliskokouksen paatokset,

jotka edustavat kirkkomme yleista kantaa.

Huomiomme yhteiskunnan keskustelusta ja rippikoulutyén kokemuksista kokosi ajatuk-
sen vastuusta koskien lahteiden kayttdd. Sosiaalinen media on tuonut mukanaan sel-
laisen kirjoittamisen, jossa mielipiteiden perustelut seka pohdinnat ovat hataria. Etenkin
nuoret unohtavat usein perustella kirjoittamansa, mutta useasti ammattilaistenkin blogi-
tekstit, facebook-sivut sek& muut sosiaalisen median vélineet viestittdvat samankaltai-
sia tunnelmia. Perustelemattomuudella voi helposti syntya ylilyéntejd, etenkin jos mu-
kana on ihmisten tunteisiin liittyvia seikkoja, kuten uskonnollisuutta. Jokaisen tulee
muistaa vastuunsa sanomisistaan, tapahtuipa argumentointi sitten sanoin, teoin tai

kirjoittaen.

Kirkon nakokulmasta tama edellyttaa tyontekijalta tiedostavuutta siitd, ettd han on ope-
tuksessaan vastuussa kristillisen uskon ja kirkon tunnustuksen valittamisesta nuorille.
Hanen ei kuitenkaan tarvitse olla kirkon &&ni, vaan se on Jumalan Sanassa. Tata Sa-
naa kirkon jasenet tulkitsevat ja kayvat siitd dialogia, valilla voimakkaammin argumen-

toiden ja valilla yhteismielisen sopuisasti. Siksi armollisuuden nostaminen keskeiseksi
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asiaksi myos seksuaaliopetuksessa on johtopaatdksistamme oleellisin. Kun jokainen
nuorten kanssa tydskenteleva muistaa olla armollinen itselleen ja omille ajatuksilleen
sekd nuorelle ja nuoren ajatuksille, saadaan aikaiseksi rakentava seksuaalisuuden

armollisuutta korostava dialogi.
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Lukijalle

Viime vuosien aikana kirkko on ollut paljon julkisuudessa erilaisten seksuaalisuutta kos-
kevien asioiden valossa. Yhteiskunnan ja kirkon vuoropuhelu on aiheuttanut kirkon si-
salla paljon keskustelua, ja kannanottoja. My6s media toimii jossain maarin kirkon tyon-
tekijoitd moralisoivana tahona. Kirkon henkildiden lausumat koskien seksuaalisuutta
ehtivat lehtien kansiin, ennen kuin sanansa sanova ehtii perustella kantaansa. Lisaksi
eri seksuaalisuuden osa-alueilla on noussut niin sanotusti julkisuushahmo edustamaan
kaipausta suvaitsevaisuudesta itseadn kohtaan. Kuten esimerkiksi Marja-Sisko Aalto,
kirkkoherra, jonka sukupuolen korjausprosessi nousi median kautta ihmisten tietoisuu-

teen.

Vapaa-ajattelijoiden kampanjointi Raamatun vaihtamisesta pornolehtiin nousi kevaalla
2010 kaikkien suomalaisten tietoisuuteen. Ajankohtaisin keskustelu pyo6rii talla hetkella
homoseksuaalien oikeuksissa kirkon nakékulmasta. Kysymys salliiko kirkko homoseksu-
aalien avioliittoon siunaamisen vai ei. Tama asia aiheuttaa Suomen kirkon sisalla selke-
an jakaantumisen “hyvéksyn” ja “en hyvaksy” -leireihin. Talla hetkella keskustelu on

tuottanut tuloksen, etta rukoushetket ovat mahdollisia.

Nykyinen yhteiskunnallinen tilanne voikin herattad kysymyksia siitd, miten rippikoulussa
seksuaalisuutta voidaan kasitella niin, ettd se kohtaa taman péivan nuoren maailmaa.
Monen kirkon tyontekijan ajatuksissa saattaa seikkailla kysymys siitd, miten mina tyon-
tekijana voin opettaa nuorta seksuaalisuudesta niin, ettei nuori tunne tulleensa tuomi-
tuksi tai hanen rakentuvaa seksuaali-identiteettinsa ei murskattaisi rippikoulussa. Sek-
suaalisuus on hyvin arka alue kaikille. Voisi sanoa, ettd ei ole mitdan niin henkilékoh-
taista kuin jokaisen oma suhteensa Jumalaan ja oma seksuaalisuutensa. Se, miten na-

ma asiat saataisiin kulkemaan kasi kadessé, on nykyaikana selkea pohdinnan paikka.

Taman materiaalin tarkoitus on antaa evaita tarkastella seksuaalisuuteen liittyvia seik-
koja uudenlaisella tavalla. Tarkoitus ei ole antaa valmiita vastauksia, vaan rohkaista
nuorta itsedan tutustumaan mita Raamattu asiasta kertoo.

Haluamme muistuttaa siita, ettd sinun ja meidan ei tarvitse tietda kaikkea. Voimme olla
nuorelle erdanlaisina suunnan nayttdjind, mutta hanen on luotava oma nakékulmansa
itse. "Aina voi auttaa ruuan pilkkomisessa, mutta jokaisen on eladkseen nieltava ruo-
kansa.” Meidan kaikkien onkin tarkeintd muistaa, etta loppupelissd seksuaalisuus on

armollinen.

Tiina Partanen & Minna Suihkonen
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Johdanto

Kasissasi olevaan materiaalipakettiin on koottu nuorten kanssa tydskennellessa esille
nousseita seksuaalisuuteen liittyvia aihealueita. Nyky-yhteiskunnassa medialla on osuu-
tensa nuorten kasitykseen seksuaalisuudesta, siksi materiaalista monet tapaukset liitty-
vat jollakin tavalla ymparoivadn mediaan. Materiaali sisaltdé niin sanottuja case tapauk-
sia, jotka on pyritty muokkaamaan mahdollisimman realistisiksi niin, ettd nuorella on
mahdollisuus pohtia omia asenteitaan kyseisid asioita kohtaan. Kuitenkin draamoihin
mahtuu pieni liioittelun maku, joka voi herattdad huvittuneisuutta. Sillekin on tilansa,
mutta silti naytelmien ei ole tarkoitus loukata kenenkdan omia mielipiteita ja tuntoja
seksuaalisuuden saralla, vaan painvastoin tukea nuorta hanta askarruttavissa kysymyk-

sissa.

Jokainen case tapaus on kirjoitettu esimerkkinaytelmaksi. Jokaisen tapauksen kasitte-
lemista varten on kirjattu tavoitteet ja valmistettu kysymyksida aiheen ké&sittelemisen
tueksi. Materiaalin on tarkoitus toimia virikkeend ja apuna uudenlaisen seksuaalisuutta
kasittelevan oppitunnin rakentamiselle. Materiaali sisaltaa vinkkeja tutustua siihen mil-
laisten viestien keskelld nuori elda. Esimerkiksi joissakin osioissa on nimetty elokuvia,

jotka kasittelevat I6yhasti aihetta.

Materiaalin yleinen tavoite on antaa nuorten kanssa tydskentelevalle tyontekijalle evaita
tukea nuorta oivaltamaan itse seksuaalisuuteen liittyvia asioita. Naitda on muun muassa
se, ettd seksuaalisuus on Jumalan lahja ja se, mita tama ihmisen elamassa merkitsee.
Toisena toiveena on saada nuori ajattelemaan sita, ettd seksuaalisuus on armollista ja
seksuaalisuuskysymykset eivat viime kadessa ole kristillisessa uskossamme pelastusky-
symyksié. Rippikouluikdisen nuoren maailma keskittyy hyvin paljon identiteetin, oman
seksuaalisuuden seka ylipadnsa minuuden kehittymiseen. Usein abstraktit keskustelut,
Kolmiyhteisesta Jumalasta ja Hanen rakkaudestaan ihmisid kohtaan, voi tuntua nuores-
ta vieraalta ja etaiseltd. Oppitunnit, joissa kasitelladn nuoren elamaa ja sen keskella
tapahtuvia asioita, voi nuori olla avoimempi ja kiinnostuneempi my6s uskon asioista.
Siksi materiaalin keskeisin tarkoitus on nostaa sanoma armosta myo6s osaksi seksuaali-

kasvatus oppituntia.

Naiden lisdksi tavoite on my®ds muistuttaa nuorta siita, ettd viime ké&dessa han on itse
vastuussa omista valinnoistaan, niin itselleen, toisille ihmisille kuin Jumalallekin. Toi-
vomme oppituntimateriaalin myds herattavdn nuoressa kiinnostus medianlukutaitoa

kohtaan seka kriittisyyttd ymmartaa se, ettei kaikki valttamatta aina ole sitd milta nayt-
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tad. Materiaalin tarkoitus ei ole korvata kokonaisuudessaan esimerkiksi avioliitto-

opetusta, mutta sen on tarkoitus tuoda ajankohtainen tuki asioiden ké&sittelyyn.

Sana haltuun!

Ennen kuin siirrymme tarkemmin pohtimaan case tapauksia, on hyva pysahtya mietti-
maan eréita keskeisimpia sanoja. Jokaisella meilla on oma maaritelmadmme sanoille ja
osaan sanoista voi olla niin sanottu tunneyhteys, joka voi antaa sanalle uuden merki-
tyksen. Taméa uusi maaritelmé on vain itselle tuttu. Siksi on hyva valmistautua opetus-
tuokioon pohtimalla sanojen merkitysta itselleen, silla kun liikutaan seksuaalisuuden
kaltaisilla aroilla ja henkilokohtaisilla osa-alueilla, voidaan vaarinkasityksella saada ai-
kaiseksi vaivaantunut tilanne. Pahimmillaan taman jalkeen keskustelusta jaa nuorille
mieleen ainoastaan yhden ihmisen ristiriitainen selitys. Pohdi esimerkiksi hetki sanaa

jumalainen. Kuinka monta erilaista merkitysta Idydat sanalle?

Ennen oppitunteja on lisdksi hyva antaa itselle hetki aikaa levdhtaa omien asioiden aa-
rella ja miettia, mitka ovat keskeisimmat asiat, jotka haluat itse valittaa nuorille. Pohdi,
miksi nuo asiat ovat mielestdsi juuri ne keskeisimmat. Perustele valinnat itsellesi, jotta
osaat perustella asiat myds oppitunnilla. Muista, etta sinun ei tarvitse tietda kaikkea ja
olla jokaisen asian asiantuntija. Sinun ei myodskaan tarvitse hyvaksya kaikkea, silla jo-
kainen puhuu ja omaksuu vain sen, minka tuntee omatuntonsa mukaan oikeaksi Juma-
lan silmissa. Kuitenkin kiinnitd huomiota siihen, ettd tuomitseminen ei ole sinun tehta-
vasi eika oikeutesi, vaan tehtavdmme on ohjata nuorta léytamaan itse tiensa kuljetta-
vaksi. Nuoren ajatusten kumoamisen sijaan autat nuorta parhaiten ohjaamalla hanet
kristittyjen moraalikésityksen lahteille: lukemaan Raamattua ja nain antaa Jumalan pu-

hutella hanta Sanallaan.
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Ajatuskuplia

Asioita, joita kylkenen
kisittelemdin
neutraalisti, ilman

Asioita, joita olen
miettinyt..

Asioita, joista on
sanottavaa ja joihin

Ajatuskuplamalli on suunniteltu tukemaan sinua kartoittamaan omia ajatuksiasi kasitel-
tavista asioista. Meilla jokaisella 16ytyy puhekupliin taytettd. Rippikoulussa opetukseen
liittyvat asiat ovat usein néita neutraaleja kuplia, ilman asiaan liittyvaa tunnesidetta.
Téallaisia asioita voi kasitella faktojen pohjalta ja samalla punnitsemaan uusien nakokul-
mien kautta. Asiat, jotka ovat itsella viela mietinndssé voivat olla vaikeita kasitella, silla
niistd keskusteleminen voi olla viela vaikeaa. Tarked&a on muistaakin, ettéd kun keskuste-
lussa kayttaa téllaisia asioita, on hyva muistuttaa nuorta, ettd ohjaajalla on asioita, joi-
hin hanella ei ole vastausta, silla loppujen lopuksi me olemme kaikki oppilaita.

Asiat, joihin ohjaajalla on tunneside tai selkeasti vahva ja karkés mielipide, ovat rippi-
koululaisten kannalta tarkoin mietittavia miten ilmaisee ne tuomalla mielipiteen esille
rakentavaksi ja samalla muistaen tuoda esille, etta tdma& on subjektiivinen nakemys
aiheesta. Jokaisella on oikeus tuoda omatuntonsa mukainen nadkemys, mutta samalla

jokaisella on velvollisuus nuorten henkista ja hengellista hyvinvointia kohtaan. Esimer-
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kiksi lilan vahvat ja jyrkat sanat ilman perusteluja voivat tuntua nuoresta lilan hydkkaa-
viltd. Autamme nuorta juurtumaan seurakuntaan, jossa hanella on mahdollisuus syven-
tad uskoaan. Useampi rippikouluikainen on lapsenkengissa rippikouluun tullessa uskoon
liittyvien asioiden kanssa, joten meidan tulee antaa evaita siirryttdessa kengannume-
roissa ylospain suurempiin saappaisiin. Jos kehotamme nuoren liian nopeasti suuriin

saappaisiin niin askellus Voi olla hankalaa ja nuori Voi kaatua.
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Seksuaalisuus

Seksuaalisuus ja seksi sekoitetaan sanoina hyvin helposti ja ne liitetdan joskus jopa
synonyymeiksi. Seksuaalisuus on kuitenkin paljon moniselitteisempi asia kuin seksi.
Seksi itsessdan voidaan kuvata pahkinankuoressa niin, ettd biologisesti se on kahden
ihmisen yhtymista toisiinsa sukuelimilladn. Henkiselld tasolla seksi on kahden ihmisen
laheisintd yhteytta. Hengellisella tasolla se puolestaan ndhdaén Jumalan lahjana, jolla
toteutetaan myods luomiskertomuksessa annettua tehtavaa: menkaa siis ja tayttakaa

maa.

Seksuaalisuudelle taas on vaikea antaa yhta ainoaa maaritelmaa, silla kyseesséa on asia,
joka kasittaa niin psyykkisen, fyysisen kuin henkisenkin ulottuvuuden. Seksuaalisuuden
kasittelemiseen on useita hyvinkin erilaisia lahestymistapoja ja aihetta voidaan lahestya
monesta eri ndkdkulmasta. Seksuaalisuus voidaan esimerkiksi ndhdé biologisesti ohjau-
tuvana viettitoimintana, joka palvelee lisddntymistd, lajin kehittymista seka lajin saily-
mista. Toisaalta esimerkiksi antropologiselta ja sosiologiselta tasolta seksuaalisuus koh-
dataan yhteison ja kulttuurin tasolla ja niissa vertaillaan sen ilmenemista eri aikakausi-
na ja eri yhteisdissa. Yksi tapa kasitella seksuaalisuuden kasitettda on myods jakaa se
yhdeksdan osa-alueeseen eli ulottuvuuteen. Naita ovat eettinen, psyykkinen, kognitiivi-
nen, sosiaalinen, biologinen, fyysinen, anatominen, henkinen sek& kulttuurinen ulottu-

Vuus.
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Armollinen seksuaalisuus

Seksuaalisuutta késiteltaessa lainataan usein satunnaisia Raamatun kohtia tukeakseen
omaa vaitettadn. Kuitenkin asiayhteydesta erottaminen ei ole tarkoituksenmukaista.
Seksuaalisuuden késitteleminen rippikoulussa olisi hyva pohjautua rippikoulun aikana
opittuihin sisaltéihin kuten miten se ilmenee suhteessa lahimmaisen rakkauteen, luomi-
seen tai sovitustyohon, silla loppujen lopuksi naissa on kyse Raamatun keskeisimmista
sisélloista. Tata kautta seksuaalisuuden kasittelemiseen 10ytyy avaimia ja samalla nuori

oppii soveltamaan rippikoulun aikana opittuja siséltdja omaan elamaan.

Kaikkein tarkeinta, on luoda perusta, jonka kautta nuori oppii tuntemaan rakastavan
Jumalan. Nuori tarvitsee ajatusta turvasta, silla nuoruus on vaihe, jolloin nuori kokee
turvattomuutta oman itsensé kanssa. Siksi nhaemme, ettd tutustuttaminen rakastavaan
kuvaan Jumalasta ennen tuomitsevaa kuvaa, on nuoren uskon elaman kannalta keskei-
sempdaa. Materiaalin kantava viesti on, ettd seksuaalisuuskin voi olla armollista. Armo
on jotain mit& ei ansaita teoilla, eikd se ole meista ihmisista itsestdamme ldhtodisin. Se on
ominaisuus, jonka ihminen saa Jumalalta lahjana. Jokainen voi itse paattaa haluaako
h&an ottaa armon vastaan, uskomalla, ettd Jeesus on sovittanut synnit ristill&.

Seksuaalisuus on samoin ihmisessa oleva ominaisuus, joka meissa on syntymastamme
asti. Seksuaalisuudessa voimme tehda myds valintoja sen suhteen miten toteutamme
sitd. Seksuaalisuus on osa-alue, jossa voimme helposti satuttaa itseamme seka la-
heisiamme. Jos valitsemme, esimerkiksi, etta harrastamme seksia ilman tunteita, pe-
tamme tai kaytdmme toista hyvaksi, omien halujemme toteuttamiseksi, se vaikuttaa
meihin ihmisena tietylla tavalla. Tekojen seurauksena ihmisestd muokkautuu ihminen,

joka erkanee kauemmas Jumalasta.

Seksuaalisuus on parhaimmillaan armollista, silla se on lahja Jumalalta. Seksuaalisuus
on ominaisuus, joka meissa on, halusimme tai emme. Silloin kun seksuaalisuutemme
toteuttaminen perustuu lahimmaisen rakkauteen, pitad se sisallaan pilkahduksen ar-
mosta eli Jumalan suurimmasta rakkaudesta meita kohtaan. Jumala rakasti meit&a niin,
ettd antoi ainoan Poikansa, jotta kaikki sovitustydhon uskovat saisivat iankaikkisen
elaméan. Meidan tulee pyrkiéd rakastamaan toisiamme ja itseAmme, muistaen kuitenkin,
ettd meitd on rakastettu suuremmin kuin me kykenemme rakastamaan koskaan. Tahan

nojautuen voimme oppia toteuttamaan ja elaméan oman seksuaalisuuden kanssa.
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Rakkaus

Rakkaus on moniselitteinen kéasite. Rakkaus on todennakoéisimmin eniten kasitelty sana
niin lauluissa kuin kirjallisuudessa. Jokainen osaa sanoa jotain rakkaudesta. Sen tahden
kuvaaminen objektiivisesti tai teoreettisesti voi olla jonkinasteisesti mutkikasta, silla
yleisesti se koetaan subjektiivisena asiana. Jos joukolle ihmisia annettaisiin tehtavaksi
kuvailla rakkautta, saisimme niin monta erilaista vastausta kuin on vastaajaakin. Kui-

tenkin paapiirteittdin siella olisi kuvaus tunteesta ja vetovoimasta kahden ihmisen valilla.

Raamatussa rakkautta kuvataan monilla tavoin. Tiivistetyin esimerkki on rakkauden

kaksoiskasky, josta voidaan ldytaa kuitenkin jopa kolmensuuntaista rakkautta.

Opettaja, mik& on lain suurin kasky? Jeesus vastasi: Rakasta Herraa, Ju-
malaasi koko sydamestéasi, koko sielustasi ja mielestasi. Tama on kaskyis-
ta suurin ja tarkein. Toinen on yhta tarkea on tdma: Rakasta lahimmaista,
niin kuin itseasi. (Matt. 22: 36—40.)

Jeesus kehottaa rakastamaan Jumalaa kaikkein eniten. Seuraavassa lauseessa lisataan,
ettd on yhtéa tarkeda rakastaa lahimmaista niin kuin itsedéan. Kaskysté voisi tulkita, etta

se sisaltdd myos kolmannen osan eli sen, etta ihmisen tulisi rakastaa myds itsedéan.

Raamatussa puhutaan useasta erilaisesta rakkaudesta. Nykyisen suomenkielen ja uuden
testamentin ajan kielen vélilla on selvd eroavuus. Antiikin kreikan kielessa oli ainakin
nelja eri sanaa, jotka usein kdannetaan suomeksi sanalla rakkaus. Kaannettyja sanoja

ovat agape, storge, eros seka filia.

Sana filia liittyy laheisesti sanaan filos, joka tarkoittaa kreikan kielessa sanaa ystava.
Sana kuvaa ystavyytta, inhimillista valittamista sekd myotaelamista. Filia on enemman-
kin kahden ihmisen vélistd platonista eli ei seksuaalista rakkautta. Storge -sana kuvaa
puolestaan vaistomaista rakkautta, joka tulee ihmiselle luonnostaa jo perintdtekijoissa.
Se on enimmaéakseen tahdosta riippumatonta kiintymysta, jota ihminen kokee esimerkik-
si perheen jasenidén tai lahipiiriaan kohtaan. Esimerkiksi yleisené kasitteen&a tunnettu

aidin rakkaus on juuri tdman sanan kaltaista rakkautta.

Eros kuvaa intohimoista ja aistillista rakkautta, erityisesti miehen ja naisen valilla. Erok-
sella on useita ilmenemismuotoja kuten esimerkiksi romanttisuus, ihastumiset, seksu-
aalinen viehatys seka tietynsavyinen tunneyhteys. Eros sanasta juontaa juurensa esi-
merkiksi suomenkielessa esiintyva sana erotiikka. Sana erotiikka liitetdan useimmiten
ainoastaan seksiin. Yleisimmin erotiikka nimikkeen alla julkaistujen teosten kuten Kirjat,

elokuvat ja lehdet keskeisin pointti on fyysinen halu. Kuitenkin eros on laajempi kasite
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kun ulkonainen seksuaalisten tarpeiden tyydytys. Siihen sisdltyvat muun muassa toisen

tunteiden huomiointia ja persoonan ihailua.

Agape rakkaus on kaikkein suurinta rakkautta. Agape rakkauden tarkoitus on saada
ihmiset toimimaan Jumalan mielenmukaisella tavalla ja saada ihmiset kuuliaisiksi Juma-
lan sanalle ja tahdolle. Korinttolaiskirjeen 13 luku kuvaa agape rakkauden pahkinan

kuoressa.

Meidan tehtdvamme on opettaa, ettd Jumala on rakkaus ja Jumalan suurinta rakkautta
osoittaa Jeesuksen ristinkuolema. Nyky-yhteiskunnassa rakkaus on muodostumassa
yksilon omaksi ja henkilokohtaiseksi kysymykseksi, johon sosiaaliset tai uskonnolliset
saannot eivat voi tuoda rajoitusta. Romanttisen ideologian mukainen rakkauskasite on
sailyttanyt suosionsa 1800-luvulta lahtien. Elokuvat, kirjallisuus ja musiikki toistavat
tuota romanttisen rakkauden ideologiaa. Rakkaus antaa oikeutuksen monenlaisiin tekoi-
hin. Rakkauden nimissa ihminen voi uhrata avioliittonsa ja perheensé eikd hanen kui-
tenkaan valttamattd ndhda toimivan vaarin. Painvastoin hénen ajatellaan pikemminkin

kuuntelevan kirjoittamatonta saantoa.

Kirjallisuutta:

Taivaallista seksia: kristinusko ja seksuaalisuus. Ahola, Minna; Antikainen, Marjo

Riitta & Salmesvuori, Paivi (toim.) Helsinki: Tammi.
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Media

Media luo ja muokkaa osaltaan seksuaalisuuteen liittyvia kasityksia, jolloin se voi valit-
taa ja kyseenalaisia arvoja ja asenteita. Sen lisaksi media voi sekoittaa oikean ja vaaran
tiedon. Toisin sanoen viihdekulttuuri luo seksuaalisia myyttejd, jotka ympéardivat meita.
Naméa myytit vaikuttavat syvalle ihmisten ajatteluun ja luovat oletuksia seksin tarkoi-
tuksesta ja siitd miten toimia seksuaalisesti. Viihde tarjoaa liian usein vaaristyneen ku-
van seksuaalisuudesta. Tama voi vaikuttaa siihen, milla tavoin ihmiset arvioivat omaa
kehoaan ja ulkonadkodaan. Lisdksi se voi vaikuttaa siihen, miten ihmiset kohtelevat toisi-
aan seksuaalisesti. Seksi nayttaytyy erdanlaisena vaihdon valineena, jonka voi jakaa

lahes kenen kanssa tahansa.

Kirjallisuutta:

Pruuki, Heli 2008. Nuorten sielunhoidon kéasikirja. Helsinki: Nuorten keskus ry.

Conrad, Sheree & Milburn, Michael 2003. Seksialy. Helsinki: Otava.
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Raamattu suhteessa kasiteltaviin ilmiodihin

Raamatussa ei puhuta mediasta tai muista uusista kasittelemistamme ilmiodista, joten
on mahdotonta l6ytda suoria vastauksia siihen, miten Raamattu naihin suhtautuu. Ta-

han tarvitaankin Raamatun tulkintaa.

Raamatuntulkintatavat ja — kannat vaihtelevat eri tulkitsijoiden valilla. Naista riippuu,
milla tavalla uskontoon liittyviin asioihin suhtaudutaan ja mita kukakin nédkee oikeana ja
mita vaarina. Piispa Riekkinen korostaakin sitd, ettd Raamattua tulisi tulkita ymmartaen,
mitk& siind ovat kulttuurisidonnaisia raamituksia ja mitkda Jumala-suhteeseen liittyvia

tarkeimpia ja todellisia ajatuksia

Jokaisen, joka tulee tatd materiaalia kayttamaan, on mielestamme térkea lukea erilaisia
tulkintoja ajankohtaisista asioista ja ilmidista. Ei siis saa paastaa itseaan liian helpolla
uskomalla ensimmaista vastaantulevaa tulkintaa ainoaksi oikeaksi ajatusmalliksi asian
suhteen. Tdma mahdollistaa sen, ettd han kykenee antamaan myo6s nuorille mahdolli-

suuden useampaan eri tulkintaan ja tulkintatapaan.

Kirjallisuutta:

Hytdnen Maarit 2003. Kirkko ja nykyajan eettiset kysymykset. Kirkon tutkimuskeskus
julkaisuja 80. Tampere: Kirkon tutkimuskeskus.

Nissinen Martti 1994. Seksuaalimydnteinen raamattu. Teoksessa: Kopperi, Kari; Kylliai-
nen, Antti; Paananen, Terhi & Tammi, Ari (toim.) 1994. Haukattu hedelma.
Seksuaalimoralismista moraaliseen seksuaalisuuteen. Nuorten pappien
seksuaalieettinen puheenvuoro. Helsingin hiippakunnan apupappien julkai-
su nro: 1. Helsinki: Kirjapaja. 13—38.

Nissinen, Martti 1997. Raamattu homokeskustelun kuvastimessa. Teoksessa: Pellinen,
Sinikka 1997. Homoseksuaalinen identiteetti ja kristillinen usko. Helsinki:
Kirjaneli6. 135-153.

Nissinen, Martti 1999. Sukupuoli Raamatun maailmassa ja raamatuntulkinnassa. Teok-
sessa: Hovi, Tuija; Nenola, Aili; Sakaraaho, Tuula & Vuola, Elina (toim.)

1999. Uskonto ja sukupuoli. Helsinki: Yliopistopaino. 250—263.
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SEKSIPAINOTTEINEN ILMAPIIRI

Seksi on osa jokaisen ihmisen arkipaivaa, vaikka kuinka pyrkisimme sita valttamaan.
Menimme minne tahansa niin vastaamme tulee seksuaaliviritteisia viesteja. Viime aikoi-
na on noussut huoli seksin ylikorostuneen aseman vaikutuksesta lapsiin ja nuoriin. Kau-
pallinen seksuaalikulttuuri on voimistunut ja se vaikuttaa kasitykseen ja oppimiseen
seksuaalisuudesta. Taman ajan lapset joutuvat hyvin varhain tekemisiin kaupallisen
seksuaalisuuden kanssa. Yhteiskunnan pornoistuminen on ilmid, jolta kukaan ei voi valt-
tya. Televisiota katsoessaan lapsi nakee kaupallisen seksin mainontaa, ruokakauppojen
lehtihyllyssa on kaikkien nakyvilla alastomia ihmisvartaloita ja jopa pienten lasten vaat-
teita markkinoidaan seksin avulla. Televisio, elokuvat, muoti-, ja nuortenlehdet seka

pornografia viestittavat meille asioita seksista.

Media luo ja muokkaa osaltaan seksuaalisuuteen liittyvia kasityksiéa, jolloin se voi valit-
taa ja kyseenalaisia arvoja ja asenteita. Sen lisaksi media voi sekoittaa oikean ja vaaran
tiedon. Toisin sanoen viihdekulttuuri luo seksuaalisia myyttejd, jotka ymparoivat meita.
Nama myytit vaikuttavat syvalle ihmisten ajatteluun ja luovat oletuksia seksin tarkoi-
tuksesta ja siitd miten toimia seksuaalisesti. Viihde tarjoaa liian usein vaaristyneen ku-
van seksuaalisuudesta. Tama voi vaikuttaa siihen, milla tavoin ihmiset arvioivat omaa
kehoaan ja ulkon&dkodéan. Liséksi se voi vaikuttaa siihen, miten ihmiset kohtelevat toisi-
aan seksuaalisesti. Seksi nayttaytyy erédanlaisena vaihdon valineena, jonka voi jakaa

lahes kenen kanssa tahansa.

Kirjallisuutta:

Liinamo, Arja 2005. Suomalaisnuorten seksuaalikasvatus ja seksuaaliterveystiedot oppi-
laan ja koulun nakoékulmasta. Arviointia terveyden edistamisen viitekehyk-
sessa. Jyvaskyla: Jyvaskylan yliopisto.

Pruuki, Heli 2008. Nuorten sielunhoidon kéasikirja. Helsinki: Nuorten keskus ry.

Conrad, Sheree & Milburn, Michael 2003. Seksialy. Helsinki: Otava.

Seksi mediassa

Pohjaa:

Nykyajan lapset ja nuoret joutuvat jo varhain tekemisiin kaupallisen seksuaalisuuden

kanssa. Yhteiskunnan niin sanottu pornoistuminen on ilmi6, jolta kukaan ei voi valttya.

Media markkinoi seksin avustuksella ja sita kautta lasten ja nuorten mieliin rakentuu

median luoma kuva seksuaalisuudesta. Seksi kuvataan vaihdon vélineena ja asiana,
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joka voidaan jakaa miettimatté lahes kenen kanssa tahansa. (Pruuki 2008, 109.) Ympéa-
réiva media vaikuttaa nain ollen yhd enemman nuorten késitykseen siitd, millaisia sek-
suaalisia olentoja he ovat. Media valittad koko ajan viestejd, joiden lukemiseen nuori

tarvitsee aikuisen tukea.

Nuoren kasvua tukevan, asiallisen ja yksil6a arvostavan seksuaalikasvatuksen aloitta-
minen entistd varhaisemmassa vaiheessa muuttuu yha tarkedmmaksi. Nuorella on oi-
keus kéasitella ympéaroivan kulttuurin avaamia seksuaalisuuden kysymyksia turvallisesti.
Medialukutaito ja kriittisen arvioinnin taito auttavat nuorta suojelemaan itseaan kulttuu-

rimme seksiin viittaavien viestien ja arvojen keskella.

Raamatusta ei 16ydy suoraa neuvoa siihen, miten seksi mediassa kasitellaan, silla ky-

seessa on taméan vuosituhannen ilmi6, josta Raamatun aikana ei ollut tietoa.

Draama pahkindnkuoressa:

Nuori poika katsoo televisiota ja aina kun han kaantda kanavaa televisiosta tulee, jotain
seksiin viittaavaan. Poika alkaa jo narkastya, silla tilanne on hammentavaa ja samalla
mielenkiintoista. Kuitenkin joskus olisi mukava katsoa muutakin. Etenkin kun kaverityt-
to on tulossa kdymaéaan. Tyttohan pitéisi poikaa ihan seksi keskeisend, jos he katsoisivat

televisiosta yhdessa tuollaista. Naytelman kulku voisi olla esimerkiksi seuraavanlainen.

Naytelma:

Poika saapuu olohuoneeseen

Poika: Laura on tulossa kylaan. Mitd ihmetta ma teen, ettd rauhoitun, silla minua jan-
nittda hirveasti. Voi ei, enta jos Lauralla on tylsda. Tuliskohan telkkarista joku elokuva.
Joo se on hyva idea. Rento leffa olisi hyva. Haluan, etta Laura saa minusta hyvan kuvan

silla ma oikeesti tykkaan siita aika paljon. (puhuu daneen)

Poika kaantelee kanavia ja jokaiselta kanavalta tulee sarjoja, mainoksia yms. joiden
tilanteet ovat intiimejd. Isoset voivat esimerkiksi esittdd television aania toistellen: Ou
Ridge I love you. Make love with me. Hmm.. himoittavan herkullinen puikko... Talla tuot-

teella saat varmasti..

Poika: Ah eiko taalta tule mitdan muuta. En halua, ettéd Laura luulee, ettd en osaa aja-
tella mitddn muuta.
Kaantaa kanavaa ja kuvittelee, etta nyt on Idytanyt ohjelman, jossa ei ole mitaan sek-

siin viittaavaa. Ohjelma on viihdeuutiset.



78

Isoset voivat lukea uutisia: Hyvaa iltaa viihdeuutisista. Britit ovat ihmeissdan, mihin
katosivat Posh Spicen rinnat. Amerikkalainen tutkimus osoittaa, etta miehet ajattelevat
seksia juuri nytkin. Pariskunta harrasti seksid puistossa lasten katsoessa. Kevaan sek-
sikkdimmat iskuvinkit seksiterapeutti Johanna Tukisukkajaiselta. Samaan aikaan tytto

saapuu pojan huomaamatta pojan taakse ja yllattaa pojan.

Tytto: Ai tatd sind ajattelit yhteiselta illalta. Etteko te pojat osaa ajatella mitddn muuta?

Tavoitteet:

e Herattaa keskustelua siitad, miten paljon mediassa on esilla seksiin viittaavaa mate-
riaalia.

e Saada nuori pohtimaan, miten paljon median tarjonta vaikuttaa ihmisten ajatuksiin
ja toimintaan.

e Muistuttaa nuorta siitd, ettd median luoma kuva seksista ja seksuaalisuudesta on

vaaristynyt ja ei vastaa todellisuutta. Median valineena seksi toimii myyntikeinona.

Kysymyksia:

e Millaisen kuvan media antaa seksista?

e Onko kyseinen kuva oikeanlainen?

e Milta luulet pojasta tuntuneen tytén sanat?
e Miksi tyttd reagoi tapauksen tavalla?

e Onko mediassa liikaa seksia?

e Onko seksi kauppatavaraa?

e Pohtikaa ryhmassé pojan puolustuspuheenvuoro tilanteen selvittdmiseksi
Lausuttuja lauseita:

”"Moderni media on suurelta osin voittoa tavoittelevan kaupallisen yritystoiminnan hal-
linnassa. Siksi voisi olettaa, se on taipuvainen kayttamaan ihmisten alempiin vaistoihin
vetoavia valineitd, joita ovat esimerkiksi seksi.”( Jukka Paarma 2002. )

Ohjaajan avuksi :

http://mediakompassi.yle.fi Sivustolla on tietoa mediakasvatuksesta, jonka

avulla lisatdan tietoa median ymmartamisesta ja median lukutaidosta.

http:Z/www.mediakasvatus.fi/ Tietoa mediakasvatuksesta
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Mika myy?

Pohjaa:

Kysymys mikd myy, on moniselitteinen? Aikakausilehtien kansien sekd mainosten sy-
vempi tutkiskelu kertoo meille sen hyvin vahvasti. Juorut toisten ihmisten elamasta ja
etenkin henkildiden, joiden rooli on jossain maarin toimia moraalisena esimerkkina. Me-
dia on jossain maarin ottanutkin kirkon aseman moraalikasvattaja kasiinsd, mutta kayt-
tadko se asemaansa oikein. Kirkon tavoite on ollut suojella ihmista arvojen ja asentei-
den siirtamisella kun taas mediassa liikkuvien myyntituotteiden tarkoitus on tuottaa

tuottajalleen rahaa mahdollisimman paljon.

Kirjallisuutta:

Saloméki, Hanna 2006. Rakkaus, media ja nuoret modernissa seksuaalietiikassa. Teok-
sessa Ahola, Minna; Antikainen, Marjo-Riitta & Salmesvuori, Paivi (toim.)
2006. Taivaallista seksia: kristinusko ja seksuaalisuus. Helsinki: Tammi.
302-317.

Draama pahkinan kuoressa:

Pappi on menossa sielunhoidolliselle kaynnille eradn mediassa tosi-tv:n kautta tunne-
tuksi tulleen naisen luo. Media seuraa naisen jokaista liiketta ja siksi tastakin tapaami-
sesta halutaan tehda uutinen. Pappi on saanut paikallislehdissa tunnustusta, siita kuinka
hyva perheen isd han on. Reportteri uskoo, etta kaynneilla on jotain merkitystd muun-
kin kuin tydon kannalta. Reportteri haastattelee tuon naisen naapureita ja naapureilta
alkaakin kasaantua tarinoita reportterin tueksi. Lausunnot ovat olettamuksia ja tulkinto-

ja tilanteista. Naytelma voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:
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Naytelma:

Reportteri: Hyvaa paivaa. Olen Ripa Rapsaaja jymyviikko lehdesta. Kuulemani mukaan
te olette asuneet pitkdan Joanna Tukisen naapurissa.

Silminnakija 1: Olette aivan oikeassa. Olen asunut tassa jo pitkdan ja oikeastaan voisi
sanoa, etta olen melkeinpa Joannan hyva ystava. Tiedan paljon asioita.

Reportteri kirjoittaa kyna sauhuten.

Silminnakija 2: Mun nimi kirjoitetaan sitten c-kirjaimella. Victoria niin kuin Victoria
Beckham. Olen nahnyt kuinka tuo kirkon mies on kulkenut tuon Joannan luona paivit-
tain. Heilla on aivan selvaa sutinaa. Aikamoista touhua kirkonmiehelta ja tiedetdanhéan
h&nen olevan naimisissakin.

Silminnakija 1: Ala laita mun nimea. En halua, etta tyopaikalla tiedetdan. Olen kylla
samaa mieltd,ettd jotain outoa siella tapahtuu.

Reportteri: Tapahtuuko vierailuja myds iltaisin?

Silminnakija 2: Varmasti. Olen ndhnyt ainakin kerran.

Silminnakija 1: Min&kin olen nahnyt ainakin kerran. Eli useasti on kaynyt.

Reportteri: Kayttaytyivatkd he oudosti? Koskivatko toisiinsa?

Silminnakija2 : Halasivat ja siina oli selvasti jotain enemman.

Reportteri: Miten he erosivat?

Silminnakija 1: Kuulin, ettd Joanna sanoi, etta oli niin kiitollinen ettad sai purkautua,
jollekulle. No eik6 tuo nyt ollut selvasti seksiin viittaavaa, jos mika.

Reportteri: Heilla on siis suhde?

Silminnakija 2: No niin tuntuu olevan.

Reportteri: Tama on vietava heti painoon.

Lehdenjakaja (saapuu paikalle ja huutaa kovaan a&neen): Paivan jymy-uutinen vain

jymyviikossa. Joanna Tukisen pyhat ja pahat pojat. Kaikki Tukisen uudesta rakkaasta.
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Tavoitteet:

Saada nuori herattelem&an mediakriittisyytta sita kohtaan, ettd kaikki luettu ei ole
totta.
e Muistuttaa, etta asiayhteydesta siirretyt kuvat ja tiedot voivat saada aikaiseksi vaa-
ranlaisen uutisen
e Muistuttaa nuorta vastuustaan omista sanomisistaan ja tulkinnoistaan.
e Palauttaa mieleen edellisesta tapauksesta se, ettd media kayttdd seksia tai siihen

liittyvia asioita myyntikeinona.

Kysymyksia:

e Miten toimittaja mielestasi toimi?
e Miten Kkirjoittaisitte tapahtuman niin, etta se kuvataan mahdollisimman totuuden-
mukaisesti?

¢ Miten nuo kaksi tapahtumakuvausta eroavat toisistaan?

Lausuttuja lauseita:

Media voidaan jopa nahda nykyajan moraalinvartijana; tuomiovalta tuntuu siirtyneen

kirkolta medialle. (Hanna Salomaki )

Pornoa vai aikuisviihdetta?

Pohjaa:

Hakusanalla porno I6ytyy Internetista yli 73 miljoonaa sivustoa, joista aukeaa mahdolli-
suus ilmaiseen katseluun. Internetin myotéd uskotaankin pornoteollisuuden nousseen
hurjasti. Internetin rajallinen valvontamahdollisuus voi antaa uteliaalle nuorelle helpon

keinon tutustua niin sanottuihin kiellettyihin hedelmiin.

Internet ei ole ainoa osa-alue, jossa pornoistuminen nakyy. Viimeisen kymmenen vuo-
den aikana television kanavien tarjontakin osoittaa, etta pornoistuminen on yleistynyt.
Esimerkkein& television pornoistuneesta tarjonnasta voisivat olla ohjelmat Perjantaisek-
sia Neloselta kesalla 2004 seka nyt jo lopetetun MoonTV:n (1997—2003) pornoa kasitte-

leva Pornostara -ohjelma, jossa sisalto liikkui panokoulusta seksivalineopetukseen.

Myds pornoteemojen ymparille saattaa rakentua nuorten nettiyhteis6ja, joista vanhem-

milla ei ole tietoa. Jotkut nuoret puolestaan kilpailevat keskendan siitd, ketka loytavat
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netistd rankimpia aineistoja. Voi vain kysyd, mitéd naiden aineistojen katselu tekee men-

talisaatiokyvyn kehitykselle.

Porno on viimeisen kymmenen vuoden aikana noussut mediassa esille huomattavasti.
Pornotahdista on tullut ihailtujakin julkisuuden henkilditd. Nimenomaan pornotahtien
julkisuusroolin esiintulo asettaa pornon arkiseksi osaksi iltapaiva- ja aikakauslehtien
sivuja. Pornoistunut yhteiskunta muokkaa tahdosta riippumatta asenteita myodnteisem-
miksi ja avoimemmaksi seksin aikaiseen aloittamisen suhteen. Se voi tuoda nuorelle

paineita.

Kirjallisuutta:

Nare, Sari 2006. Julkinen, intiimi ja nettijulkisuus nuorten sukupuolikulttuurissa. Teok-
sessa: Asikainen, Eija 2006. Pysaytyskuvia. Sukupuoli ja seksuaalisuus

nuorten elamassa ja koulun arjessa. Joensuu: Joensuun yliopisto. 67—80.

Draama pahkinankuoressa:

Poikajoukko puhuu keskenaan edellisena iltana yhdessa katsomastaan pornovideosta.
He kehuskelevat siitd, miten sankari tuo elokuvassa esiintynyt mies oli ollut. He ylista-
vat, miten kauniita ja isorintaisia elokuvan naiset ovat. Pojat kerskuvat, etta seksi ei voi
olla mitdan muuta kuin tuota, mita tv:ssa naytetadn. Tytot kuuntelevat hieman kauem-
paa kokien alemmuutta noihin ihmeellisiin taydellisiin naisiin. Naytelmé& voi olla esimer-

kiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

Tytto 1: Hei me tultiin nyt! Ruvetaanko pelaamaan sita aliasta?

Pojat istuvat tietokoneen aaressa.

Poika 1: Kato mitka puskurit. Suuremmat kun veljen corollassa.

Poika 2: Noita kun paasis hieman pyoérittelemaan.

Poika 1: Oispa kaikilla tytoilla tollaset.

Tytot katselevat toisiaan ja nolostuvat omien rintojensa kokoa ja omaa vartaloaan.
Tytto 2: 06.. pelataanko me sita aliasta?

Pojat keskittyvat katsomaan tietokone ruutua ja puhelevat niin kuin tytot eivat olisi
huoneessa.

Poika 1: Ihan kohta. Taa on pakko katsoo ensin. Taa on tarkea.

Poika 2: Kato miten se kestaa tuota takomista. Ykdseen ja kakoseen ja kaikkialle. Va-
hanko rautanen muija. Ma oon rakastunut.

Poika 1: No niinpa. Oispa kaikki muijat tollasii
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Tytot katsovat toisiaan ja itsedan ja alkavat kuiskailemaan

Tytto 1: Miks ne ei pida meisté sellaisina kun me ollaan

Tytto 2: Ma en ainakaan halua, ettd mulle tehdaan kaikkea tota. Vai pitdaké mun antaa
asioiden menna niin. M& haluisin vaan, etta Jasper tykkaa minusta.

Tyttd 1: Me ei voida olla koskaan tuollaisia.

Poika 1: No ruvetaanko me pelaamaan?

Tytot poistuvat paikalta itkuisina.

Tavoitteet:

e Heratelld nuorta huomaamaan, ettd ympardiva maailma siséltaa viesteja, joiden
lukutaito on tarkeaa.

e Muistuttaa nuorta siita, ettd pornon tavoitteena on aina tuottaa rahaa.

Kysymyksia:

e Mita porno on?

¢ Millaisen kuvan porno antaa miehesta ja naisesta?
¢ Millaisen kuvan porno antaa seksista?

e Mita eroa seksilla ja Seksilla?

e Onko seksi kauppatavaraa?

e Pitaisiko tytoista tulla tuollaisia?

Lausuttuja lauseita:
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VAHEMMISTOSEKSUAALISUUS

Seksuaalinen suuntautuneisuus ja etenkin homoseksuaalisuus puhututtaa ja jakaa niin
tyontekijoiden kuin seurakuntalaisten mielipiteitd Suomen luterilaisessa kirkossa. Toiset
ovat sita mielta, ettd homoseksuaalisuus on synti ja sairaus, josta tulee eheytya. He
perustelevat kantansa Raamatulla. Homoseksuaalisuuteen myoénteisesti suhtautuvat
puolestaan tulkitsevat, ettd Raamattu ei pida homoseksuaalisuutta vaarana, vaan Raa-
matun kriittinen suhtautuminen kohdistuu ennen kaikkea seksuaaliseen hyvaksikayt-
toon. Homoseksuaalisessa yhdynnassa mies ottaa naisen roolin, joka Raamatun synty-
aikaisessa kulttuurissa nahtiin hapeallisena miehelle. Lisaksi on tulkittu, ettd Raamatus-

sa otetaan kantaa ainoastaan miesten sukupuoliyhteyteen, ei naisten.

Kirkkoa arvostellaan liiasta hitaudesta sen suhteen, mita se tulee paattamaan kannak-
seen homoparien liittojen siunaamisen suhteen. Koetaan, etta kirkolla on halu miellyttaa
kaikkia, siksi se ei ole kannanotoissaan niin jyrkka kuin esimerkiksi vapaat suunnat.
Voidaan kokea, etta kirkko antaa ristiriitaista kuvaa suhtautumisestaan, silla toisaalta se
hyvaksyy homoseksuaaliset ihmiset ja antaa ymmartaa, ettd he voivat olla uskovia,
mutta kuitenkin tuomitsee tarpeet toteuttaa seksuaalisuuttaan. Nissinen ihmettelee,
miksi Raamattu on ylipdatadn vedetty mukaan homoseksuaaleista keskustelemiseen.
Tata han perustelee silla, ettei homofobia rajoitu pelké&stdan uskovaisiin, vaan se on

yleinen ilmi6 joka puolella yhteiskuntaa.

Kun puhutaan kirkon ymmartaméattomyydesta homoseksuaaleja kohtaan maaritelma
kirkko ja& usein epamaaraiseksi kasitteeksi, silla eri ihmiset antavat tuolle kasitteelle eri
siséltdja. Selkein maaritelmé& kirkon kannaksi ovat piispainkokouksen kannanotot ja
julkaisut, kuten esimerkiksi puheenvuoro Rakkauden lahja.

Maaritelméat puhuttaessa etenkin seksuaalisuusasioista kirkon sisalla ovat tarkeita, silla

vaarinkasitykset voivat vaaristaéa asioita.

Kristityt homoseksuaalit eivat ole pitdneet aanta itsestdan, mutta viime vuosina on jul-
kaistu my0s heidan toimestaan kirjallisuutta. Tana paivana Suomessa jo melko laajasti
ymmarretdan, ettd homoseksuaalisuus on ihmisen ominaisuus, joka h&dneen on syntynyt
hanesta itsestadn riippumatta. Monelle on selvda myos se, ettd homoseksuaali voi olla
kristitty. Homoseksuaalina kristittyna elamiseen liittyy paljon pohdintaa Raamatun teks-
tien pohjalta, kuten esimerkiksi se, voiko homoseksuaali on kristitty tai kristitty homo-
seksuaali. Monilla ihmisilla seksuaali-identiteetti ja kristillinen usko ovat sopusoinnussa

keskenaan.

Kirjallisuutta:
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Latokangas, Pirjo 1997. Seurakuntien perheneuvoja ymmartda homoseksuaaleja. Teok-
sessa: Pellinen, Sinikka 1997. Homoseksuaalinen identiteetti ja kristillinen
usko. Helsinki: Kirjanelio. 183—-195.

Laulaja, Jorma 1994. Elamén oikea ja vaara. Eettiset valinnat tdnéan. Helsinki: Kirjapa-
ja.

Pellinen, Sinikka.1997. Homoseksuaalinen identiteetti ja kristillinen usko. Helsinki: Kir-

janelio.

Sa et voi olla homo!

Pohjaa:

Homoilta nimisen keskustelu-ohjelman jalkeen keskustelu suvaitsevaisuudesta ja homo-
seksuaalien hyvaksymisesta kirkossa, nousi keskusteluihin mediassa vahvasti. Tuon
keskusteluillan kirkon jasenten kommentit koettiin tuomitsevina ja sen seurauksena
alkunsa sai kirkosta eroamisen buumi. Talla hetkella keskustelussa on esilla kaksi vas-
takkaista kantaa, jotka liitetdan usein liberaaliksi ja funtamentalistiseksi kannaksi. Tuol-
lainen luokittelu on kovin mustavalkoista, mutta arkipaivda. Usein Raamatun tulkinnas-
takin tehdaan karkea kahtia jako, funtamentalistit ja liberaalit. Niin sanotut funtamenta-
listit ovat saaneet negatiivisen leiman harteilleen pidattaytyessaan kiinni Raamatun sa-
nassa kun taas liberaalit ovat saaneet leiman Raamatun arvovallan murentamisesta.
Vastakkain asettelu on mustavalkoinen, silla ihmisten luokittelu kokonaisvaltaisesti jo-
honkin lokeroon tulkintatavan mukaan on léyhaa ihmistuntemusta. Nuori, joka nakee
mediassa keskusteluja ja kannanottoja , voi kokea tuon kahtia jaon viela syvemmin
mustavalkoisena ja kokea, etta kirkossa ei olisi tilaa erilaisuudelle. Kuitenkin tehtdvam-
me rippikouluohjaajana on tukea nuorta oppimaan rakastamaan itseddn, toistaan sekéa

ennen kaikkea Jumalaa.

Kirjallisuutta:

Nissinen, Martti 1997. Raamattu homokeskustelun kuvastimessa. Teoksessa: Pellinen,
Sinikka 1997. Homoseksuaalinen identiteetti ja kristillinen usko. Helsinki:
Kirjaneli6. 135-153.

Oranen, Hanna 1997. Kun kirkko haluaa miellyttaa kaikkia. Teoksessa: Pellinen, Sinikka
1997. Homoseksuaalinen identiteetti ja kristillinen usko. Helsinki: Kir-
janelio. 166—172.

Laulaja, Jorma 1994. Elamén oikea ja vaara. Eettiset valinnat tdnédan. Helsinki: Kirjapa-

ja.
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Draama pahkinankuoressa:

Kaksi tyttda istuu juttelemassa. Tytdt ovat tutustuneet rippileirilla ja kayvat yhdessa
nyky&an nuortenilloissa. Tytot keskustelevat siitéq, miten he voivat puhua kaikesta maan
ja taivaan valilla. Toisella tytolla on salaisuus, jonka han paattad kertoa ystavélleen
tassd hetkessa. Han tykkaa tytoista. Toinen kauhistuu ja kiroaa ystdvansa syvimpaan
helvettiin! Taman seurauksena tytoista pitava tyttd heittda ristinsd nurkkaan. Naytelma

voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

TYTTO 1: Moikka!

TYTTO 2: Moi! Kiva nahda pitkasta aikaa, mita sulle kuuluu?

TYTTO 1: No ihan hyvaa. Ajattelin tulla nuorteniltaan nyt kun on aikaa ja sdkin oot
taalla. Ainiin arvaa mita? Mun on pakko kertoa sulle yksi juttu.

TYTTO 2: Kerro ihmeessa, ainahan me ollaan kerrottu toisillemme kaikki. lhana kun on
sellanen ihminen, jolle voi oikeasti kertoa ihan kaiken. Se on jotenki niin vapauttavaa ku
tietdd, ettd toinen on luotettava ja ymmartaa!

TYTTO 1: Niin.. Siksi ma ajattelinkin, ettd voin kertoa sulle tan. Kuule Mari... *hetken
hiljaisuus*... ma tykkaan tytoista...

TYTTO 2: No niin makin tykkaan tytoista. Ja pojista. Ja hiiristd ja hevosista ja kaneista
ja kaikista mita maan paalla on.

TYTTO 1: Niin mut ma... ma tykkaan tytoista niinku “sillee”...

TYTTO 2: *Katsoo toista hetken tyrmistyneena* Huutaen: MITA? Etko tieda, etta tolla-
nen on syntid ja iljettavaal! Ajattele nyt: et sa voi olla uskova jos sa tykkaat tytoistal
Hyi kauheeta! En voi olla endd missaan tekemisissa sun kanssa enka haluakaan, ettei
mustakin tuu tollasta! S& joudut helvettiin tiesitsd? En taho enda nahda sua, etten ma-
kin joudu sinne sun takias! *poistuu paikalta ja toinen tyttd jaa itkemaan* Tyttd katsoo

hetken ristidan ja heittdd sen nurkkaan.

Tavoitteet:

e Luoda nuorelle ajatus siita, ettei ole vaarin olla erilainen.
e Herattaa ajatuksia siitd, onko oikein tuomita toinen ihminen jostain.
e Herattaa keskustelua vahemmistoseksuaalisuuteen liittyvistd mielipide-eroista.

e Korostaa nuorten silmissa kristillista lahimmaisenrakkauden ajatusta.



87

Kysymyksiéa:

e Meniko tilanne, niin kuin Jeesus on meita opettanut? (Jeesus on syntisten ystava)
e Kenellad on oikeus tuomita?

e Kuka paattaa siita, kuka meista padsee taivaaseen?

e Miten tytt6 olisi voinut suhtautua ehka "paremmin”?

¢ Mita haluaisitte/voisitte sanoa itkevalle tytolle?

¢ Naemme kaikki asiat eritavalla. Voiko olla olemassa omantunnon kysymyksia?

¢ Olisiko parempi kysya neuvoa Jumalalta eika toisilta ihmisilta?

Lausuttuja lauseita:

"Toivon, ettei homoseksuaalisuutta koskevissa keskusteluissa juututa samoihin vaikeuk-
siin, ei ainakaan peiliin katsomatta. Vaikeitakin asioita voidaan késitella toinen toisen
kuulemisen ja aidon vuoropuhelun hengesséa. --- Onnellisia ovat ne henkilot, jotka tun-
tevat lahelta yhdenkin homon. Jo tdma auttaa miettimaan, mita sanomme ja miten.”

Hanna-Liisa Konttinen 2007

Kriittinen on turvallista

POHJAA:

Erilaiset keskustelupalstat ovat nousseet nuorten suosioon ja kuuluvat paivittdiseen
elaméaan. Internetissé keskustellaan itselle tarkeisté asioista sekéd otetaan kantaa péaivan
polttaviin kysymyksiin. Sosiaaliseksi mediaksi kutsutaan esimerkiksi facebook-nimista
palvelua, jossa ihmiset voivat kirjoitella omalla nimelladn ystaviksi hyvéaksyttyjen henki-
I6iden kanssa. Sen lisdksi ennen facebookia on Internetissa ollut erilaisia chat, blogi ym.
keskustelupalstoja, joissa ihmiset ovat voineet keskustella anonyymisti. Tuon anonyy-
miyden myo6ta voi helposti unohtua vastuu kirjoittamisestaan seka kriittisyys toisen kir-
joittamaa tekstia kohtaan. Facebookin tilapaivitykset osoittavat myo6s sen, etta ihmisilta
on hamartymassad ymmarrys siitd, etta kaikki Kirjoitettu voi jaada ainiaaksi Internetiin.

Kirjoitukset voivat olla hyvinkin avoimia ja kertoa henkilokohtaisesta elamasta.

Identiteetti&dan kehittava nuori on haavoittuvassa vaiheessa ja héanella voi olla paljon
kysymyksi&, joihin han pyrkii etsimaan vastauksia. Niiden kysyminen kasvotusten aikui-
silta voi tuntua hankalalta ja keskustelupalsta tarjoaakin helpon vaylan. Keskustelupals-
tat voivat antaa nuorille tukea, mutta samalla ne voivat myds valittaa vaaraa tietoa.

Siksi kriittinen lahestymismalli on turvallinen tapa kasitella keskusteluja.



88

Draama pahkindnkuoressa:

Nuori kirjoittaa kysymyksenséd nuortenpalstalle Internetissa. Han kirjoittaa arasta ai-
heesta, johon haluaisi vastauksen aikuiselta. Kysymys kéasittelee unta, jossa hanella on
ollut seksuaalinen kokemus samaa sukupuolta olevan kanssa. Nuori pohtii onko han
homoseksuaali, vaikka kuitenkin tuntee hereilla ollessaan vetoa vastakkaiseen sukupuo-
leen. Kuitenkaan han ei uskalla avata keskustelua tuttujen aikuisten kanssa. Naytelma

voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

Poika *lukee daneen Kkirjoittamansa tekstin*:

-Oonkohan homo, kun néin unta miehista? Tykkaan ja himoitsen kumminkin meidan

luokan tytt6ja, eikd mulla ole mitdan kiinnostusta poikiin.

Henkil6t, jotka hénelle vastaavat: *lukevat &aneen kirjoittamansa tekstit*:

Poikajoukko vastaa vitsina:
- Joo sinusta on tulossa ihan umpihomo. Ei kukaan muu voi tuollaisia unia nahda kuin

homo.

Kiihkoilija:

-Ajatukset, jotka mielessasi pyorivat ovat syntisid. Sinun tulee rukoilla Jumalaa armah-
tamaan sinun ajatuksesi ja eheyttamaan paremmaksi ihmiseksi. Voit tulla sellaisena
kuin olet, mutta lahted muuttuneena. Tarkeinta on, etta teet nopeasti jotain kieltaadksesi

ja taistellaksesi tuollaisia ajatuksia kohtaan.

Homoseksuaalihenkil:
- Jokaisessa ihmisessd asuu homoseksuaali, joka haluaa esiin. Ala turhaan pelkaa aja-
tuksia vaan anna niille tilaa kasvaa ja kukkia itsessasi. Meista voi kaikista tulla homo-

seksuaaleja!

Terveysalan opiskelija:

- Nuoruusikdédn kuuluu useanlaisia pohdintoja ja ajatuksia. Kaikki nuo kysymykset ovat
oman identiteetin muokkautumista. Sinusta on kasvamassa nuori mies/nainen. Seksu-
aalisuuteen liittyvat kysymykset voivat olla esilla hyvin vahvasti. Unissamme me poh-
dimme ja kasittelemme monenlaisia asioita. Myds tunteet samaa sukupuolta kuuluvat
identiteetin kasvamiseen. Nuori voi usein tuntea samaa sukupuolta kohtaan mielenkiin-
toa, joka vaikuttaa seksuaaliseltakin, mutta mydhemmin han huomaa, etta kyseessa on

ennemmin ihailun tunteita. Yhden unen perusteella sinun ei tarvitse aikailla ja miettia
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oletko hetero vai homoseksuaali. Loydéat itse vastauksen parhaiten kuuntelemalla itse&si
ja omia pohdintojasi.

Tavoitteet:

¢ Antaa nuorille mahdollisuus ymmartaa, etta kriittinen ajattelu on turvallista
e Kertoa nuorille, ettd mielipide-eroja l6ytyy jokaisesta asiasta
e Herattad nuorissa mediakriittisyyttéa ja medianlukutaitoa seka lahdekritiikkia

e Saada aikaan keskustelua siitd, mihin/kehen kannattaisi uskoa ja mihin/kehen ei
Kysymyksia:
¢ Millainen olo kysyjalle saattoi jaada kyseisista vastauksista?

¢ Millaisen vastauksen itse antaisitte kyseiselle pojalle?

¢ Millaisen vastauksen uskoisitte Raamatun pojalle antavan?

Lausuttuja lauseita:
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NYKYPAIVAN SITOUTUMINEN

Perinteinen kirkon kasitys tukee avioliittoa varsinaisena perheena. Kirkkohallituksen
mukaan kirkon avioliittokasitys liittyy elimellisesti kirkon uskoon ja eettiseen opetuk-
seen. Avioliittomydnteisella ajattelulla kirkko ajaa my6s yhteiskunnan etua, silla avioliit-
toon pohjautuva perhe on maan tulevaisuuden tarkeimpid rakennuskivia. Kirkon koros-
tama aviollinen sitoutuminen ja vastuullisuus ovat paitsi yhteiskunnan, myds yksittais-
ten perheiden lasten ja nuorten edun mukaista. Se pitda sisélladn myods kasityksen
avioliiton elinikdisyydesta seka sen julkisesta solmimisesta, joka luo perheelle turvalli-

sen kasvualustan.

Kirkko maarittaa avosuhteeksi sellaisen suhteen, jossa mies ja nainen elavéat yhdessa
avioliittomaisissa oloissa olematta kuitenkaan vihittyja aviopuolisoiksi. Kirkko puhuukin
mieluummin avosuhteesta kuin — liitosta, koska sen mukaan liitto vaatii aina pohjalleen
vihkimisen. Piispat korostavat myos sita, ettd avosuhde, jossa ollaan valmiita mene-
maan avioliittoon, on kirkon piirissd hyvaksyttavampéaa kuin muut esiaviolliset ja irralli-

set seksuaalisen yhdyselaman muodot.

On huomioitavaa, etta Raamatun aikana ei edellytetty vihkimista, vaan avioliitto alkoi
siita, kun nainen meni miehelle. Suomeen avioliiton vihkiminen s&adettiin pakolliseksi
vasta vuonna 1734. Avioliiton vihkiminen ei siis suoranaisesti perustu Raamattuun, vaan
kirkon yleiseen kasitykseen, mika on muotoutunut aikojen saatossa yhdessa yhteiskun-

nan muutoksen kanssa.

Nykyaan avoliittoja ja erilaisia irtosuhteita sek& sinkkuna pysymista voidaan pitaa
erdanlaisina muoti-ilmidin& etenkin nuorten aikuisten parissa. Avoliitot ovatkin yleisty-
neet etenkin nuorten, koulutettujen ja kaupunkilaisten parissa. Monet tekevat tietoisen
valinnan siitéa, etteivat halua yhteiselle suhteelleen vihkimista. Yhteiskunta ja kirkko
suhtautuvat avioliittoon ja etenkin avoliittoon osittain eri tavoin. Kirkolliskokoukset ja
piispojen kannanotot vuosien varrelta ovat muun muassa ottaneet usein kantaa siihen,
kuinka yhteiskunta tukee avoliittoja muun muassa taloudellisilla tuilla, joita avioliitossa

elavat parit eivat saa.
Kirjallisuutta:

Hytonen Maarit 2003. Kirkko ja nykyajan eettiset kysymykset. Kirkon tutkimuskeskus
julkaisuja 80. Tampere: Kirkon tutkimuskeskus.

Kiiski, Jouko 2006. Rajallinen rakkaus: suomalaisten teologien kasitykset parisuhteesta. Tampere:
Kirkon tutkimuskeskus.
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Avio- vai avoliitto?

Pohjaa:

Nykyaan avoliittoja ja sinkkuutta voidaan pitad erdadnlaisena muotivillityksena etenkin
hyvin koulutettujen kaupungissa asuvien nuorten aikuisten keskuudessa.

Perinteinen kirkon ké&sitys tukee kuitenkin avioliittoa varsinaisena perheené. Kirkkohalli-
tuksen mukaan kirkon avioliittokasitys liittyy elimellisesti kirkon uskoon ja eettiseen
opetukseen. Avioliittomydnteisella ajattelulla kirkko ajaa myos yhteiskunnan etua, silla
avioliittoon pohjautuva perhe on maan tulevaisuuden téarkeimpid rakennuskivia. Kirkon
korostama aviollinen sitoutuminen ja vastuullisuus ovat paitsi yhteiskunnan, myds yksit-
taisten perheiden lasten ja nuorten edun mukaista. Se pitda sisalladn myos késityksen
avioliiton elinikdisyydesta sek& sen julkisesta solmimisesta, joka luo perheelle turvalli-

sen kasvualustan.

Kirkko maarittaa avosuhteeksi sellaisen suhteen, jossa mies ja nainen elavéat yhdessa
avioliittomaisissa oloissa olematta kuitenkaan vihittyja aviopuolisoiksi. Kirkko puhuukin
mieluummin avosuhteesta kuin — liitosta, koska sen mukaan liitto vaatii aina pohjalleen
vihkimisen. Piispat korostavat myos sita, ettd avosuhde, jossa ollaan valmiita mene-
maan avioliittoon, on kirkon piirissd hyvaksyttavampé&a kuin muut esiaviolliset ja irralli-

set seksuaalisen yhdyselaman muodot.

Draama pahkinankuoressa:

Nuoret juttelevat kesken&dan omista perheistaan. Kaikkien heidan perheensa ovat kristit-
tyja. Yksi heista alkaa kysella toisilta, ettd ovatko heidan vanhempansa naimisissa vai
avoliitossa. Eraan nuoren vanhemmat eivat ole naimisissa, vaan elavat avoliitossa. Ky-
seleva nuori alkaa tuomita kyseisid vanhempia seka heidan lapsiaan. Naytelméa voi olla

esimerkiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

NUORI 1: Hei eikd ollu aika mielenkiintoista ku koulussa puhuttiin tdndan erilaisista
perheista?

NUORI 3: Oli joo!

NUORI 2: No enma tii&, musta ainakin oli outoa kuulla et perheitd on muka erilaisia.

NUORI 1: Hei millaisia perheita teilla on? Onhan teidan vanhemmat naimisissa?
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NUORI 2: Joo mulla on vanhemmat ollu naimisissa jo varmaan sata vuotta. Ne meni
heti nuorena ku ne tapasi jo ylaasteella toisensa.

NUORI 3: Meiddn vanhemmat ei oo naimisissa, ne asuu avoliitossa. Ei ne oo koskaan
naimisissa ollutkaan.

NUORI 2: Mut sun vanhemmathan kay kirkossa ja seurakunnan parisuhdeilloissakin?
Eih&n ne voi olla uskovaisia ku ei ne oo naimisissakaan!

NUORI 3: No kylla ne uskovaisia on silti...

NUORI 1: Eikai silla voi olla valia onko naimisissa vai ei. Vai onko?

NUORI 2: Ei se oo oikein! Uskovaiset on aina naimisissa! Ne ei todellakaan oo yhta
hyvia ihmisia tai ainakaan yhta hyvia uskovia, jos ne kerran vaan asuu yhdessa! Ei ne
valttamatta ees rakasta toisiaan jos ei ne o0 menny naimisiin! Ja niilla on viel&a lapsiakin!
Hyi yok, s& oot joku syntisen toiminnan hedelma! Hei kattokaa tota, toi on synnin tuo-

tos! Apara!

Tavoitteet:

e Opettaa nuorelle, etta toisen tuomitseminen on vaarin

e Kiristillisen avioliiton kasitteen esitteleminen seka kristinuskon suhtautuminen
avioliittoon

e Rakkauden lahjan arvokkuuden korostaminen: térkeint& on rakastaa.

e Tukea toiseen ihmiseen sitoutumista, olipa avioliittoon kuuluvia juridista oikeutta

asiaa suhteen tai ei
Kysymyksia:
e Mik& ero avio- ja avoliitolla on?
¢ Kumman naette paremmaksi vaihtoehdoksi nykypéaivana? Miksi?
e Onko rakkaus heikompaa avoliitossa kuin avioliitossa?
e Miksi avoliitosta on nykypaivana tullut yleisempaa? (Avoliiton syita?)

e Mitd hyvia puolia avioliitossa / avoliitossa on? Enta huonoja?

Lausuttuja lauseita:

Pettaminen

Pohjaa:

Draama pahkindnkuoressa:
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Tytto ja poika ovat kaveriporukassa viettaméssa kosteaa iltaa. Seurusteleva pari riitelee.
Riidan jalkeen tyttd saa lohdutusta pussaamalla toista poikaa. Naytelma voi olla esimer-

kiksi seuraavanlainen:

NAYTELMA:
Nayttamolla tytté- ja poikaporukat nauravat pullot kadessa. Tyttd 1 tulee itkien poika-

porukan luota tyttokavereidensa luo.

Tytto 2: Miksi sa itket? Mik& on?

Tyttd 1: Me riideltiin Patun kanssa. Ma en tajuu miten mé& oon voinu olla sen kaa jo
melkee puoli vuotta, se on iha aalio!

Tyttd 2: Elahan ny, ei se voi niin aalié olla. Jospa se vaa on niin kdnnissa tai jotai.
Huomenna s& kumminki taas lepyt sille.

Tyttd 1: No en varmaa, ma en enéa ikind haluu ees naha sita tyyppia! (lahtee paikalta

kauemmas, hantd seuraa yksi poika poikajoukosta)

Poika: Hei Tiia, mita sa taalla yksinas?

Tyttd 1: En jaksa enada noita likkojakaan. Neki on iha yhta aaliditd ku Patu. On vaa aina
sen puolella vaik muahan niitten pitédis puolustaa...

Poika: No mé& oon ainaki iha satasella sun puolella! (Iahestyy tytt6a)

Tytto 1: Elaha nyt, ei taa taida olla oikein ku mé& oon kumminki Patun kaa.

Poika: No ethén sa ees tykk&a siitd. Ela nyt, ei kukaan naa.

Tyttd 1: No niin, oikeessa oot. Meinasin ma kumminki sen jossai vaihees jattaa. (suu-

televat)

Tavoitteet:

e Kertoa nuorille, ettei ole oikein pettaa toista
e Korostaa parisuhteeseen sitoutumista ja toisen kunnioittamista
e Saada aikaan keskustelua pettamisen rajoista

Kysymyksia:

e Mitd pettdminen on, mik& luokitellaan pettamiseksi?

e Miksi ihmiset pettavat toisiaan?

e Peukkuiinestys (onko samaa mielta vai ei) aiheesta ONKO PETTAMISTA JOS
0 ajattelee jotain ulkopuolista henkilb6a seksuaalisesti

halaa jotain ulkopuolista henkilda

suutelee jotain ulkopuolista henkil6a

katsoo pornoa netista

O O O o

menee sankyyn jonkun ulkopuolisen henkilén kanssa
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0 nukkuu samassa séngyssa jonkun ulkopuolisen henkilon kanssa
0 ajattelee, ettd haluaisi pettda, mutta ei toteuta sité
e Molempien parisuhteen osapuolten tulisi tietdad, mita toinen kumppaniltaan sie-
taa. Jos toinen osapuoli sietaa toiselta kaiken, onko suhde silloin vakaalla pohjal-
la?
¢ Voiko vapaa suhde toimia? Mika on vapaan suhteen tarkoitus? Miksi sitd halu-

taan?

Lausuttuja lauseita:
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AKTIIVINEN JA VARHAINEN SEKSUAALINEN KAYT-
TAYTYMINEN

Nuorten sukupuolisuhteet alkavat entista aiemmin ja ne ovat tulleet aiempaa hyvaksyt-
tavammaksi. Seksualisoitunut ja kaupallistunut kasvuymparistd houkuttelee varhaisiin
seksuaalisiin kokeiluihin. Paitsi mainos- ja ohjelmatarjonta, myo6s Internet luovat ympa-
ristdn, jossa oman seksuaalisuuden tunnustelu tulee kiehtovaksi ja altistaa samalla eri-

laisille riskeille.

Kuitenkin asia on nostanut esille kriittisia aanid, etenkin siita nakodkulmasta millaisia
malleja nuorille annetaan. Asiaa on tarkasteltu nuoren fyysisen sekd psyykkisen kehi-
tyksen nékokulmasta. Ammattilaisilla on herannyt huoli nuorten ja etenkin tyttdjen kas-
vurauhasta. Kaupallisuus ja seksuaalisuuteen liittyvistd aiheista suoraan puhuminen

leimaavat seksuaalisuuteen liittyvaa viestintaa.

Useiden asiantuntijoiden mukaan seksi tunkeutuu lasten kokemusmaailmaan liian aikai-
sin. Seksia pidetdan itsestaan selvyytend, joka nostaa esiin kysymyksen onko nuorella
mahdollisuutta tai oikeutta halutessaan kieltaytyd seksista. Lisdksi nuoret kokevat sek-
suaalisia paineita. Alle 18-vuotiaat nuoret pohtivat keskustelupalstoilla, etta ovatko he

hankkineet seksuaalikokemuksia riittavan aikaisin ja ovatko he riittavan hyvia sangyssa.
Kirjallisuutta:

Nare, Sari & Ladhteenmaa, Jaana (toim.) 1992. Letit liehumaan. Tyttokulttuuri mur-
roksessa. Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura.

Nare, Sari 1999. Sukupuolten tunnekulttuuri ja julkisuuden intimisoituminen. Teoksessa:
Nare, Sari (toim.) 1999. Tunteiden sosiologiaa 1: elamyksia ja laheisyytta.
Helsinki: Suomalaisen Kirjallisuuden Seura.

Nare, Sari 2006. Julkinen, intiimi ja nettijulkisuus nuorten sukupuolikulttuurissa. Teok-
sessa: Asikainen, Eija 2006. Pysaytyskuvia. Sukupuoli ja seksuaalisuus

nuorten elamassa ja koulun arjessa. Joensuu: Joensuun yliopisto. 67—80.
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Saloméki, Hanna 2006. Rakkaus, media ja nuoret modernissa seksuaalietiikassa. Teok-
sessa Ahola, Minna; Antikainen, Marjo-Riitta & Salmesvuori, Paivi (toim.)
2006. Taivaallista seksia: kristinusko ja seksuaalisuus. Helsinki: Tammi.
302-317.

Kokkonen, Jarmo i.a. Seksuaalikasvatus rippikoulussa. Viitattu 14.10.2010. sakas-

ti.evl.fi/sakasti.nsf/0/.../Seksuaalikasvatus%620rippikoulussa.doc.

Panopaivakirja

Pohjaa:

Nuorille 16ytyy useanlaisia oppaita, jotka kasittelevat sita, miten tulisi kayttaytya seksu-
aalisuuden suhteen. Osa on kirjoitettu nuoren kehitysté silmalla pitaen, asiallisen opas-
tavasti. Kaikki oppaat eivat kuitenkaan anna seksistd sen arvoista kuvaa. Yhtena esi-
merkkind nostettakoon kirja, jonka kohderyhma ei suoranaisesti ole nuoret, mutta ta-
voittaa heidat hyvin helposti. Kirjakauppoihin on joku aika sitten ilmestynyt teos nimel-
taan Panopaivakirja, johon kirjan omistaja voi merkita kenen kanssa, miten ja missa on
harrastanut seksia. Kyseessda on huumorimielessé aikuisille Kkirjoitettu kirja, mutta nuo-
ren kasissa se voi aiheuttaa harmeja. Ilmioé ei muutenkaan ole aivan vieras, silla nuor-
ten parissa tyoskennellessd esiin on tullut seikka siitd, ettd monet tytdét merkitsevat
paivakirjoihinsa seksikokemuksensa vertailtaviksi ystavien kesken. Paivékirja itsessaan
on henkilokohtainen kirja, johon nuorella on oikeus kirjoittaa omia tuntojaan asiasta
kuin asiasta. Seksikokemusten vertaileminen ja niilla kilpaileminen eivat kuitenkaan aja

tuota asiaa.

Draama pahkindnkuoressa:

Poika ja tyttd alkavat tapailemaan. Aika tapaamisten lopussa tyttd Kirjoittaa pieneen
kirjaseen jotain. Poikaa kiinnostaisi tietdd mita tyttd kirjoittaa. Tyttd ei kuitenkaan kerro.
Jokaisen tapaamisen kohdalla tyttd tuntuu kirjaseensa jotain merkitsemaéan. Hiljalleen
pojan kiinnostus voittaa ja tyton kdydessa ruokailussa poika paattaéd tutkia tytdon repun.
Poika l6ytad panopéivakirjan. Ha&n huomaa miten tyttd on merkannut hanen luonteen-
piirteitaan ylos kohtaan ndrttipano. Muutamia rukseja puuttuu, joten tyttd on Kkirjoitta-
nut alakulmaan. Turha tapaus tasta en saa pisteita. Naytelma voi olla esimerkiksi seu-

raavanlainen:

Naytelma:
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Tyttd: Hei! Alaks s& olee mun kaa?

Poika
Tytto:

Poika:

Tytto:

Poika:

jatskin

: *ujosti* Joo-00.. ai siis minako?
*merkkaa paivakirjaansa jotakin.*
*ujosti* 66 mita sina haluaisit tehda?
Mennaan vaikka jatskille?

Minulla on laktoosi-intoleranssi.. *nolostuu* tai siis, ettd voin ma ottaa mehu-

Tavoitteet:

Saada viestitettya nuorille, ettéa seksi on kahden ihmisen valinen henkilokohtai-
nen asia, jota ei kuulu pisteyttaa.

Seksin merkitys ihmisten eldamassa vaaristyy erilaisten “laadukasta seksia”
tai “miten usein harrastat seksid” testien kautta. Seksin ei pida hallita elamaa.
Tukea nuoren kasvua ehjaksi ihmiseksi lisaamalla ymmarrysta, etta statuksen

hakeminen aktiivisella seksielamaélla ja siita kertomisella ei anna nuoresta hyvaa

kuvaa.

Kysymyksia:

Milta pojasta tuntuu?

Miksi tyttd tayttaa kirjaa?

Keta varten tytto tayttaa kirjaa?
Mita ohjeita antaisit tytoélle?
Kuuluuko seksille antaa pisteita?

Millaisen kuvan tama antaa tytdsta?

Lausuttuja lauseita:

Internetin vaarat

Pohjaa:

Internet on osa nuorten jokapaivaista toimintaa. Se on tdynna erilaisia sivustoja, joissa

nuori voi ilmaista itseddn tuoden esille omia mielipiteitdan sekd kuviaan. Oikein kaytet-
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tynéd Internet mahdollistaa uusia ihmiskontakteja ja keinon tuoda esiin omia ajatuksiaan.
Laajalle levinneessa virtuaaliymparistéssa on kuitenkin valitettavasti liikkeella myo6s

epéarehellisia ihmisia.

Draama pahkinankuoressa:

Nuori tyttd luulee keskustelevansa internetissd nuoren pojan kanssa. He sopivat treffit.
Todellisuudessa kyseessad on vanha pedofiili. Naytelma voi olla esimerkiksi seuraavan-

lainen:

Naytelma:

Nuori tyttd keskustelee ”pojan” kanssa Internetissa. Suluissa ”"pojan” oikeat ajatukset.
Nayttelijat lukevat &aneen mitd koneelle kirjoittavat. Alussa tyttd pohtii, minka nimi-

merkin itselleen ottaisi. Sitten han &aneen huomaa pojan houkuttelevan nimimerkin.

JEREG9: Moi!
Lissulb: Hei ©
JEREG69: Mista s& oot?
Lissul5: Kuopiosta, Petoselta
JEREG69: Niin minéakin
(no en ihan oikeestaan, mutta aina ma péasen ajaen sinne)
Lissul5: Vau. Ollaankohan me sitten joskus jo tavattu.
JEREG9: 666 en usko kun siis ma asun siella mut kayn koulua muualla kun mun isa
asuu toisella paikkakunnalla
(Huh likkaha meinas pistad vaikeen, mut onneks mé& osaan tan homman)
Lissul5: harmi ® Ois kiva tietdd kuka sa oot ©
JEREG69: M& oon Jere ja oon 17v. Ja mun lempinumero on 69 tiidks miks ;)
(heh.. 17+ 30 on minun ikani oikeasti )
Lissul5: hih, no arvaan ;)
JEREG9: Voitaisko me naha?
Lissul5: Joo. Missa?
JEREG9: Mun veli lahtee viikonlopuks tyttdystavénsa luo. Sen kdmppa ois tyhjilladn niin
saatais sit ihan privaattia aikaa ;)
(ei me mitdan kamppéa tarvita kun tuut vaan mun autoon ja sitten hahahahhaaa..)
Lissul5: Mik& on sen osoite?
JEREG69: en ma muista. mut jos mun iska vaikka hakis sut?
(ELI MA1T)
Lissul5: ok. tds on mun puh. numero niin voit soittaa: 044-123456789
JEREG69: Ok.
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(helpottaakin minua l6ytdmaan teille paremmin.)
Lissul5: Tas on mun kuva: pdf:sexyposetus/jfsjksjreukhrsou/kuvake.net
JEREG69: Vahan s oot hyvannakoénen
(ja nuori.. nam.)
Lissul5: kiitti. Nahaan <3
JEREG9: joo<3
(JES JES JES )

Tavoitteet:

e Muistuttaa nuorta siita, etta kaikki hanen Internetiin laittamansa materiaali voi
jaada sinne ikuisiksi ajoiksi ja sita ei saa koskaan pois.
e Muistuttaa siita, etta omien henkildkohtaisten tietojen antamisen suhteen kan-

nattaa toimia harkiten, silla kaikki ei aina ole sitd miltd nayttaa.

Kysymyksia:

e Voisiko olla todellinen tapaus?
¢ Mitd ohjeita antaisitte talle tytoélle?
e Tunnistetaanko ihmiset helposti Internetin kautta?

e Mitd hydtya ja mita haittaa Internetista on?

Lausuttuja lauseita:

Kenella on vastuu?

Pohjaa:

Nuorten seksuaalikdyttaytymisen tutkijat ovatkin kiinnittdneet huomiota valinpitamat-
tomyyteen seksuaalikaytanndissa. Yhdyntdkokemusten ja kumppanien maaréa on lisaan-
tynyt, mutta ehkaisymenetelmien kayttd ei. Vuosien 1994—-2000 vadlilla alle 20-
vuotiaiden abortit lisdantyivat aiempaan 50 prosentilla. Tasta erityisesti suuri nousu oli

alaikaisten kohdalla tehdyissa raskaudenkeskeytyksissa.

Draama pahkindnkuoressa:
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Tyttd menee ison mahan kanssa terapeutin puheille. Hadn kertoo terapeutille, miten oli
vahingossa tullut raskaaksi yhden yon jutussa, ja nyt poika on jattdnyt hanet eik& han

tieda, mita tehda. Naytelma voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

Terapeutti: Ja seuraava sisdén, kiitos! Jaahas, mikés teiddn mieltdnne painaa?
*suuntaa katseensa tyton mahaan*

Tyttd: No tamé& maha. Kun ma oon siis raskaana.

Terapeutti: Minkas ikainen siné olet ja miten nain paasi kayméaan?

Tyttd: 16... No kun ma olin juhlimassa mun kaverin synttareita ja sit ma tapasin yhden
Markun. Se oli ihana ja se osas puhua mulle niin natisti. Sit me mentiin sillee enkd ma
ollu koskaan ennen ollu sillai. En mé& oikee muista miltd se tuntu ku me oltiin otettu sii-
derid. Se Markku oli siis 19 ja se kavi mulle ostamassa lisaa.

Terapeutti: No mitas sitten tapahtui kun sina tajusit, mita tuli tehtya ja etta olet ras-
kaana?

Tyttd: Totta kai méa yritin piilotella sitd kaikilta. En ma kertonu siita ees sille mun par-
haalle kaverille. Mut eihén tata voi enaa piilottaa. Sit se Markkukin sai tietda ja...
*purskahtaa itkuun*

Terapeutti: Niin..?

Tytto: *itkien* No se huus ettd "hyi hitto” ja et enkd ma muka kayttany pillereita tai
jotai” ja lahti vaa pois siitd mun luonta sen kavereiden luokse. Sitse viela sano
ta "mee kotiis itkemaa siita pentu eldka pilaa mun elamaa”. Enkd ma oo sen jalkeen

nahny sitd enda missaan.

Tavoitteet:

e Saada nuori ymmartamaan vastuullisuuden kasite
¢ Vastuu teoistaan pitaa kantaa kunnialla — ajatuksen valittaminen nuorille

e Seksin ja rakkauden kéasitteiden eroavaisuuden pohtiminen

Kysymyksiéa:

e Mita seksi on?

e Onko seksi yhta kuin rakkaus?

e Kuka tyton tilanteessa on vastuussa?

e Mitd vastuu seksissa tarkoittaa?

e Milloin voi mielestdnne harrastaa seksia? Onko olemassa oikea aika aloittaa sek-

suaalinen kanssakayminen toisen ihmisen kanssa?
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Lausuttuja lauseita:

Kehuskelija

Pohjaa: Nuoruusiassa roolit ovat osa-arkipaivda. Rooleihin vaikuttaa ymparoivat ihan-
teet ja se millaisena nuoret olettavat toisten hanen nakevan tai oikeastaan millaisesta
ihmisesta toiset pitaisivat. Monet nuoret elavat tana paivana noita roolejaan yha use-
ammin seksuaalisuutensa ja seksuaalisen kayttaytymisen kautta. Joku voi kokea, etta
sankykumppaneiden lukumaara ja niistd aadneen puhuminen toisi jonkinlaista sta-
tusasemaa. Nuoret satuilevat toisilleen ja esittavéat jotakuta muuta kuin ovat. Samalla

he luovat paineet itselleen seka lahipiirilleen kayttaytya aina roolin mukaisesti.

Draama pahkindnkuoressa:

Poikajoukko kehuskelee olemattomilla seksikokemuksillaan. Kotona yksi pojista, sisim-
miltddn ns. "aidinpoika”, katuu ja ihmettelee sitd, miksi pitda aina kehuskella. Han ha-

luaisi olla vaan oma itsensa. Naytelma voi olla esimerkiksi seuraavanlainen:

Naytelma:

Poikajoukko keskustelee ja kehuskelee tytto-saavutuksillaan.
Poika: Ma oon nussinu muuten meidan luokalta ainaki neljaa tyttéa ja b:ltakin Riikkaa ja
Niinaa.

Muut pojat: Wau! Aika kova aija! Ai niin montaa? Jatk&d on kunnon panokone!

Poikajoukko hajoaa ja kehuskelijapoika lédhtee kotiinsa. Matkalla h&nen olemuksensa
lysahtaa ja han huokaa syvaan.

Kotona aiti on poikaa vastassa.
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Aiti: *iloisesti* No mitas &didin Seppo, miten meni koulussa? *halaa poikaansa*

Poika: Ihan hyvin meni, kiitti aiti! *halaa takaisin*

Poika menee omaan huoneeseensa ja lysdhtda sangylleen.

Poika: Miks mun pitda aina valehdella ja kerskailla. En ma jaksa sita endad. Enhdn ma oo

ees uskaltanu pussata ketaa tyttoa...

Tavoitteet:

¢ Nuori uskaltaisi olla oma itsensa ja olisi tyytyvainen siihen, mitéa on
e Opettaa, ettei kaikkea kannata uskoa, vaan osa ihmisten puheista voi olla kek-

sittyd kehuskelua

Kysymyksiéa:

e Miksi pitad kehuskella?

e Saavuttaako kehumisella oikeasti toisilta ihmisilta kunniaa ja mainetta?

¢ Kolkuttaako joskus teidan omatuntonne, jos olette kehuskelleen?

e Miten kyseinen poika olisi esimerkiksi voinut toimia tilanteessa, jossa muut ym-
parilla kehuvat?

e Mita olisitte itse pojan asemassa tehneet?

Lausuttuja lauseita:

Lupa sanoa ei! ( Raakaversio)

Pohjaa: Ymparoivd media ja nuorten elinpiiri on vahvasti seksuaalisviritteinen. Nuorille
luodaan kuva, etta varhainen seksuaalinen kayttaytyminen on enemmaéankin saanto kuin
poikkeus. Tytoille sallitaan vield jossain maarin siveyden ihanne, mutta pojilla pidetaan
karkeasti sanottuna itsestaan selvana, etta pojan halu seksiin herda siemensyoksyjen
alkamisen myo6ta. Voidaan unohtaa, ettd pojalle voi olla vaikeaa sanoa ei en olekaan

valmis, silla hdneen ympérilleen on luotu olettamus: Eihan poika seksista kieltaytyisi.
Draama pahkindnkuoressa:
Tyttd ja poika alkavat seurustelemaan. Tyttd alkaa ehdotella, etta he etenisivat seuraa-

valle tasolle eli sdnkyyn. Poika on sita mielta, etta vaikka kuinka hanen tekisikin mieli,

niin han ei ole valmis. Lopulta tyttd saa pojan suostuteltua sankyyn ja pojan vehkeet
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eivat toimikaan. Tyttd loukkaantuu ja jattad pojan ja alkaa levitelld pojasta inhottavia

juoruja.

Naytelma

Poika ja tytt6 istuvat sangynreunalla halailemassa.

Tyttd: Ma oon miettiny et kun me ollaan oltu jo puoli vuotta yhdesséa, ettd voitais tehda
sita

Poika: O66.. mun vanhemmat on kotona ja sisko saattaa tulla milloin tahansa.

Tyttd: Etkd s& halua mua?

Poika: Tottakai Ei se sita ole...kun.. 66..ei oo hyva hetki.

Tyttd: Sa et siis rakasta mua?

Poika: Eieiei.. en mina sitd tarkoittanut. Tottakai ma sinusta pidan ja 66 rakastan, mutta
ei vaan oo hyvé hetki.

Tyttd: Méa oon siis ruma. Voidaan me erotakin.

Poika: Ei ole siita kyse. Kun 66.. ma en taida olla viela.. valmis.

Tyttd: Ainahan te pojat ootte valmiita. Kyl ma tiedan, et sulla seisoo kun me pussaillaan.
Poika: Niin mut ei ole kyse siita.

Tyttd: Hei, me rakastetaan toisiamme ja ollaan yhdessa ja ollaan edetty jo tdhan asti
niin mikd mattaa..

Poika: En tieda. Ei kai mikaan.

Tyttd: Ma suljen oven. Odota.

Tyttd ja poika pujahtavat peiton alle.

Tyttd: No niin. Tehdaan se.

Poika: O6.. tuota odota hetki.

Tyttd: No niin. Mika siina on vikana. Voi... S& et siis oikeesti halua mua. M& en halua olla
enaé sun kaa.

Poika: Mit&a ihmetta..

Tyttd ryntaa pois.

Koulussa tytot tirskuvat.

Jussi on ihan tuhkis kun ei silla ees seiso.

Tavoitteet

*Kertoa nuorelle, etta seksi ei ole keskeisin asia yhdessa olemisessa. Muistuttaa nuorta,
ettd media muokkaa meille kuvaa miten tulisi edetd. Tarkoitus on kertoa nuorelle, etta
jokaisella on oikeus sanoa ei, ellei ole valmis etenemaéan asioiden suhteen. Seksin ase-
ma on noussut niin keskeiseksi, ettd nuorelle on hyva muistuttaa, ettd mennaan san-

kyyn ei tarkoita sita, etta rakastaisi. Rakkaus ei ole yhta kuin seksi.



Kysymyksia?
*Milta pojasta tuntui?
*Miksi tytto kayttaytyi noin?

* Mita neuvoja antaisit tytolle ja pojalle?

Lausuttuja lauseita
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Lopuksi

Kiitos, etta olet ottanut materiaalimme kayttdoosi. Toivomme, ettd materiaalista on ollut
hyotya nuorten kanssa tydskennellessa. Materiaalia voit vapaasti jatko kehittdd oman
seurakuntasi nuorisotydn tai tahon, jonka kanssa tyOskentelet nakodiseksi. Kiitamme,
Riihimaen, Mikkelin ja Pieksdmaen seurakuntaa siita, ettd olemme saaneet kayttaa nai-
den seurakuntien leiriltd nousseita ideoita ja palautteita. Lisaksi kiitokset Varpaisjarven

ja Kurikan seurakunnalle, jossa materiaalia on kokeiltu isosten kanssa.
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