NUORET TUNTURIEN VARJOISSA

— Tutkimus nuorisoty6n
tarpeellisuudesta hiihtokeskuksissa

Sanna Sorvoja
Pauliina Tiiro
Opinnéaytetyo
Humanistinen
ammattikorkeakoulu
Tornion kampus
Kansalaistoiminnan
ja nuorisotyon
koulutusohjelma
10/2010



HUMANISTINEN AMMATTIKORKEAKOULU
Kansalaistoiminnan ja nuorisotyén koulutusohjelma

THVISTELMA

Tyon tekijat Sivumaara
Sanna Sorvoja, Pauliina Tiiro 49

Ty6n nimi
Nuoret tunturien varjoissa — Tutkimus nuorisotyon tarpeellisuudesta
hiihtokeskuksissa

Ohjaava opettaja
Eeva Makeld, Kai Lehtonen

Tyon tilaaja ja / tai tydeldméohjaaja
Preventiimi

Taman opinndytetyon tarkoituksena on tutkia sitd, tarvitaanko nykypaivan viihteellisessa
hithtokeskusympéristossa nuorisoty0td. Tavoitteena tutkimuksella on tuoda ilmi se, miten
nuoret hiihtokeskuksissa on unohdettu.

Opinnaytetyon tilaajana on Humanistisen ammattikorkeakoulun hallinnoima nuorisoalan
ehkdisevan péaihdetyon osaamiskeskus Preventiimi. Opinndytetyd on toteutettu
kvalitatiivisena tutkimuksena. Tutkimustietoa Kkeréttiin kuuden hiihtokeskuskunnan
nuorisotyontekijoille suunnatuista haastatteluista, seka kevaalla 2010 tehdysta ehkaisevan
paihdetydn projektista Iso-Syotteen hiihtokeskuksessa.

Opinndytetyon teoriaosuudessa on avattu kasitteet nuorisoty0 ja hiihtokeskus sek& kerrottu
nuorisokulttuureista, jotka voidaan yhdistéa hiihtokeskusymparistoon.
Haastatteluosuudessa tuodaan esille nuorisotyontekijoiden ajatuksia hiihtokeskuksien
vaikutuksesta nuorisotyohon.

Hiihtokeskuksissa on siirrytty uuteen aikaan. Talviaktiviteettien ohella hiihtokeskuksissa
harrastetaan ahkerasti iltaelamé&d, johon kuuluu olennaisena osana alkoholin kaytto. lloinen
lomatunnelma ja alkoholimyonteisen ympadriston houkutukset ovat hiihtokeskuksissa
lahelld my6s nuoria. Etenkin vilkkaimpana sesonkiaikana nuoria ei saisi unohtaa.
Tutkimustuloksiimme viitaten, nuorille tulisi tarjota toimintaa ja mahdollisuus tavata
ikaisidan tovereita ohjatusti pdihteettomassa ymparistossa.

Asiasanat: nuorisoty0, hiihtokeskus, ehkaiseva paihdetyd, nuorisokulttuurit




HUMAK UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES
Degree Programme in Civic Activity and Youth Work

ABSTRACT

Author Number of pages
Sorvoja Sanna, Tiiro Pauliina 49

Title
Young people in the shadows of fells — Study of youth work needs in
ski resorts

Supervisor
Eeva Makeld, Kai Lehtonen

Subscriber and/or Mentor
Preventiimi

The main purpose of this thesis is to study youth work needs in ski resorts. The goal of this
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This thesis has been made customization for Preventiimi. Preventiimi is administered by
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This thesis has been made by using qualitative research method. Research material has
been rustled up by interviews which were headed off youth workers in ski resort
communities. Information has also from substance abused from prevention project in Iso-
Syote ski resort during spring 2010.

In this thesis, youth work, ski resort and youth culture in their theory are studied through
case study methods, qualitative research methods and through interviews. In interviews,
one can see youth workers ideas; how youth work should be carried out in ski resorts.

The development of ski resorts has been very fast in last ten years. Besides normal skiing,
night life activities have been the fastest growing business area in Ski resorts. Nowadays
people are drinking more and more alcohol in ski resorts. This also means that young
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1. JOHDANTO

”Muumipeikko kohotti kuononsa ja ndki revontulet, joita ainoakaan muumipeikko ei
koskaan ollut nédhnyt ennen hantd. Ne olivat siniset ja valkoiset ja vahan vihreét ja

verhoilivat taivaan pitkilld, liehuvilla poimuillaan.” Tove Jansson, Taikatalvi.

Tove Janssonin Kirjassa Taikatalvi muumipeikko heréé kesken talven, eikéd saa enda
unta. Muiden muumien nukkuessa talviunta muumipeikko aloittaa jannittavéan
seikkailun lumisessa ja lumoavan kauniissa muumilaaksossa yhdessa uusien
ystaviensd kanssa. Vieras, mutta kiehtova lumi tarjoaa muumille mahdollisuuksia

nauttia talvisista elamyksista ja eksoottisista maisemista.

Hiihtokeskuksiin  matkaa vuosittain satojatuhansia turisteja nauttimaan ja
virkistdytymaan. Kaunis luonto ja hyvat harrastusmahdollisuudet ovat edelleen
suosituimpia vetonauloja kotimaan matkailijalle. Nykyddn monet Kkuitenkin
matkustavat maamme suurimpiin hiihtokeskuksiin ainoastaan juhlimaan. Yha
useammalle revontulien ihastelu Oiselld talvitaivaalla on vaihtunut yokerhojen

neonvarisiin diskovaloihin.

“Ja kylld, totta kai, aivan varmasti Lapin hiihtokeskuksissa myds jotkut hiihtdvdt ja
toiset laskevat, mutta silti ne ovat paljon kuuluisampia siitd, mita kaikkea muuta
sielld tehdaan. Kokeneet Levin kavijat tietavat, etta after skissa on pakko olla

viimeistddn kolmelta.” (Me Naiset — artikkeli Terveiset Levilta, nro 14, 28)

Miten ja miksi hiihtokeskukset ovat ajautuneet téllaiseen tilanteeseen? Minkalaista
esimerkkia naytamme omalla kayttaytymisellamme nuoremmille
hiihtokeskuskévijoille? Pohdimme nditd kysymyksid jo opintojemme aiemmassa
vaiheessa, jolloin  teimme  pienimuotoisen  tutkimuksen hiihtokeskusten
kausityontekijoista. Taman tyon ja kevaalla 2010 tekem@mme ehkaisevén péihdetyon
projektiopintojen innoittamana p&adyimme tyostdmaan myos opinndytetydmme
hiihtokeskusympéristoon liittyen. Pyrimme selvittdm&én omien kokemustemme sek&

hiihtokeskuspaikkakuntien nuorisotyontekijoiden mielipiteitd kuunnellen, tulisiko



hiihtokeskuksessa tehdd nuorisoty6ta. Pyrimme myos selvittdmaan, liittyykd nuorten

illanviettoihin hiihtokeskuksissa alkoholi ja afterski- juhlinta.

Opinnaytetyon otsikko kertoo nuorten palveluiden unohtamisesta hiihtokeskuksessa.
Aikuisia on muistettu ravintoloilla ja lapsia lastentarhoilla, mutta nuoret ovat
joutuneet valiinputoajien asemaan hiihtokeskuksissa. Heille ei ole tarjottu tarpeisiinsa

sopivia palveluja.

”Hiihtokeskuksessa jérjestettiin aikoinaan limudiskoja nuorille, jonne myds me
jalkauduimme. Paikalla toimi Keltainen Partio (vertaa Saapas tai Reppu), jossa
nuorisotyontekijat olivat toissa (selviamisasemalla). Talla hetkelld diskotoimintaa ei

ole.” (ote haastattelusta)



2. TUTKIMUS

2.1. Tutkimuksen synty

Olemme pohjustaneet opinndytety6tamme ehk& hieman huomaamattakin jo
suuntaavien opintojen ensimmaiselta kurssilta l&htien. ”Yhteisot ja yhteisotyo”
kurssilla selvitimme yhteisdanalyysissa hiihtokeskuskausityontekijoiden yhteisoja.
Toisella suuntaavalla kurssilla ”Sosiaalisen vahvistamisen kiytinnot ja niiden
kehittiminen” teimme menetelmityon ehkéisevistd pdihdetyostd hiihtokeskuksessa,
mika antoi viimeisen pontimen mielenkiinnollemme  suorittaa  projekti

hiihtokeskuksessa. Olemme siis hankkineet taustatietoa aiheesta jo pidemman aikaa.

Opinnaytetydomme aiheen valinta syntyi kevdan 2010 aikana ”Sosiaalisen
vahvistamisen kaytanteitd edistdva projektityd” - kurssin yhteydessd Iso-Syo6tteen
hiihtokeskuksessa Pudasjarvelld. Projektiin ”Nuorten péaihteeton afterski” liittyvan
tyon teemana oli nuorisotyd hiihtokeskuksessa. Projektihankkeessa mukana oli my6s

paikallinen matkailuelinkeinon harjoittaja.

Tutkimusaiheen monipuolisuus, kuten eri peli- ja toiminta-aktiviteettien tarjonta
tunturin juurella, laskettelu- sekd nuorisokulttuuri, nuorisotilan yllapito, toimivat
kaikki yhdessa kimmokkeena laajemman tutkimuksen aikaansaamiseksi. Kannustusta
tutkimusaiheeseen on tullut myds Preventiimiltd. Lehtorimme neuvosta otimme
yhteyttd Preventiimiin. He olivat kiinnostuneita aiheestamme ja nimesivat
opinndytetydohjaajan tyollemme. Preventiimi on valtakunnallinen nuorisoalan
ehkaisevan paihdetyon osaamiskeskus, joka tarjoaa laadukasta ja monipuolista tietoa
ehkéaisevastd pdihdety0ostd nuorten parissa toimiville ammattilaisille. Se on osa
Opetus- ja kulttuuriministerion vahvistamaa pysyvad valtakunnallista nuorisotyon

kehittdmis- ja palvelukeskusrakennetta. (www.preventiimi.fi)



http://www.preventiimi.fi/

Aiempia tutkimuksia nuorisotyon tarpeesta hiihtokeskuksessa ei ole tehty, joten
HUMAK:in puolesta nahtiin mygs tarvetta kyseessa olevan tutkimuksen tekemiselle.
Kun tutkimusaihe on tyon tekijoille myds projektin kautta tyoperdisesti tuttu, oli
tutkimuksen synty luonteva ja l&dhtokohdat tutkimustyon aloittamiseksi vakaalla
pohjalla. Oma kiinnostuksemme laskettelukulttuuriin on tuonut tutkimukseen oman

inspiroivan lisénsa.

Erik Allardtia (2001) mukaillen, urheilu luo sosiaalista yhteisollisyyttd, jota jokainen
yhteiskunta tarvitsee. Sosiaalista aktiivisuutta ruokkiva ja nuorisoa kasvattava
toiminta on arvokasta. Suurin 0sa nuorisosta on samaa mieltd, he pitavéat urheilua seka
laajemmin liikkunnan sosiaalista aspektia tarkednd. ( Koski & Téhtinen 2005, 13.
Nuorisotutkimus 1/2005)

2.2. Tutkimuksen kohderyhma

Tutkimuksen kohderyhménda ovat 13-17 -vuotiaat hiihtokeskuksissa aikaansa
viettdvat nuoret. Ikdjakaumaa perustelemme kunnallisen nuorisotyon viitoittaman
esimerkin vuoksi. Valintamme perustuu kevaalla 2010 suorittamaamme ehkaisevén
paihdetyon projektiin.  Olisi ollut mielenkiintoista tutkia aihetta nuorten
nakokulmasta, mutta hakiessamme tarkempaa suuntaa projektista
opinnaytetybhémme, ei projektipaikka tarjonnut tarpeeksi informaatiota tahan
nakokulmaan monipuolisen tutkimustiedon kokoamiseksi. Né&in ollen tulevina
nuorisotyén ammattilaisina havainnoimme nuorisotyon tarvetta hiihtokeskuksessa.
Tassa tutkimuksessa olemme kiinnostuneita myods hiihtokeskuspaikkakuntien
nuorisotyontekijoiden nékemyksista: vaikuttaako hiihtokeskus heidan kunnassaan
tehtdvddn nuorisotydbhon, mitd mieltd he ovat hiihtokeskuskulttuurista, seka

kokevatko he nuoret turistit myos tyonsa kohderyhmaksi.



Tutkimuksen kohderyhména opinndytetydssamme esiintyvat myods nuorisokulttuuria
edustavat lumilautailijat ja skimbaajat eli suksilla laskevat laskettelijat. Murto-osaa
tdman nuorisokulttuurin  edustajista voidaan mydhemmin nimittdd  myos
”elamantapalaskijoiksi” harrastuksen muuttuessa eldmantavaksi matkalla nuoruudesta

aikuisuuteen.

”Kokemuksesta tiedetddn, ettd yhteisossd saattaa olla nopeastikin esiin tulevia
paihteiden kaytosta esiintyvid ongelmia tai tekijoitd, jotka altistavat paihteiden
kayttoon. Talldin toiminnassa korostuu terveiden sosiaalisten verkostojen tukeminen.
Téallaisen verkoston saattavat muodostaa esimerkiksi perhe tai ystavét tai esimerkiksi

nuorisotalon toimintaan tai harrastuksiin liittyvét verkostot.”(Kylménen 2005, 9)

Edelld olevassa kappaleessa korostuvat hiihtokeskuksissa aikaansa viettaviin nuoriin
kohdistuva uhkakuvat, mutta myds nuorisotyon luomat mahdollisuudet. Alkoholin
kayttd hiihtokeskuksissa saattaa olla aikuisvaeston keskuudessa valitettavasti
keskeisessdé asemassa. Me Naisten artikkeli “Terveiset Leviltd” kertoo
hiihtokeskuksen alkoholinhuuruisesta arjesta. Artikkelissa kerrotaan, kuinka kokeneet
Levin kavijat tietdvat, ettd after skissa on oltava viimeistdan kolmelta, ja sitd ennen
tulisi tilata ylihintainen poroburrito krapulaiselta kausityoldiseltd. Terveet sosiaaliset
verkostot kuten esim. nuorisoty0 tilatoimintana sek& harrastuksiin liittyvét verkostot
ovat puolestaan kaipaamiamme nuorten mahdollisuuksia. (Me Naiset — artikkeli

Terveiset Leviltg, nro 14, 28)

Lisdhaasteen tuovat yhteison arvot, jotka tulee tiedostaa ehkdisevéa pdihdetyota
méariteltdessd. Toiminnassa tulisi tiedostaa ja huomioida se, mit4 nuoret kokevat. Jos
on omaksuttu péa tayteen — mentaliteetti, voi tyd olla voimavaroja hyvin vievaa,
mutta pitkalld tahtdimelld alueellinen yhteistyd s&astdd voimavaroja jatkossa.
(Kylmé&nen 2005, 9 — 10)



”Sosiaalisen vahvistamisen kdytdnnot ja niiden kehittdminen”- kurssilla suuntaavissa
opinnoissamme tutustuimme lumilautailijaporukan tekemdaan lumilautailuelokuvaan.
Digistyles-porukka elokuvan extra-osiossa viettdd railakkaan alkoholipitoista
asuntovaunueldmad.  Suurin  osa  extra-osiossa  vierailevista  pojista  on
kuvaamishetkelld alaikaisid. Siitd huolimatta alkoholi nayttaytyy elokuvassa tarkedssa
osassa. Téllaiset yhteison toimintatavat on hyva tiedostaa ja huomioida méariteltaessa

ehkaisevaa paihdetyo6ta hiihtokeskuksiin.

’nythén vasta voi alkaa dokaan ku on jurrissa” (Digistyles, All In One Hole)

Sosiologi Tommi Hoikkalan mukaan nuoruus ja aikuisuus eivat enda riipu iasta,
koska nuoruuden ja aikuisuuden raja-aidat ovat hamartyneet.

” Tdmdén pédivan nuori 12-vuotias on nahnyt ja kokenut useimmat niista asioista, joilta
nuoria on perinteisesti varjeltu. Nuoret, jopa 10-vuotiaat, samastuvat voimakkaasti
nuorisokulttuurin eri ilmentymiin, joita ovat muun muassa hiphopparit, graffarit,
skeittarit, hevarit, blackmetallistit, skinheadit, teknot, punkkarit, luontoaktivistit seka

urheilevat nuoret.” (Kemppinen 1999, 38)

2.3. Tutkimusongelma

Paadyimme tarkastelemaan aihetta nuorisotyontekijan nakokulmasta. Téssa

tutkimustyossd haetaan vastaus tutkimuskysymykseen:

1. Miké& on nuorisotyon tarve hiihtokeskuksessa?

Samalla on kartoitettu vastaukset tutkimusongelmaa tarkentaviin alakysymyksiin:

1.1 Ehk&isevan paihdetyon merkitys hiihtokeskuksessa

1.2 Nuorisotyon kehittamismahdollisuudet



Tutkimusongelmaan haetaan vastausta haastatteluilla, jotka on suunnattu kuuden eri
kunnan  nuorisotoimille.  Vastaamme  tutkimuskysymyksiin ~ myds  omien
kokemustemme pohjalta. Tutkimukseemme valikoitui kuusi kuntaa hiihtokeskusten
pohjoisten sijaintien ja suurimpien hiihtokeskusten mukaan: Kolari, Kittild, Kuusamo,
Pudasjarvi, Pelkosenniemi ja Sotkamo, joissa sijaitsevat hiihtokeskukset Yll&s, Levi,

Ruka, Iso-Sydte, Pyha ja Vuokatti.

2.4. Tutkimusote

Tutkimusmenetelméksi  olemme  valinneet  laadullisen eli  kvalitatiivisen
lahestymistavan. Kvalitatiivinen lahestymistapa on tutkimuksemme kannalta
mielekas, silld tarkoituksemme ei ole ollut tehdd suurta kartoittavaa tutkimusta, vaan
tutustua tiettyjen hiihtokeskusten yksiléllisiin tilanteisiin. Laadullisessa tutkimuksessa
pyritddn ymmartamaan tutkittavaa ilmiota. Talla tarkoitetaan ilmion tarkoituksen tai
merkityksen selvittdmistd sekd kokonaisvaltaisen ja syvemman ymmarryksen
saamista. Kaytdnndssa tdma tarkoittaa usein tilan antamista tutkittavien henkil6iden
nakokulmille ja kokemuksille, sek& perehtymistd tutkittavaan ilmioon liittyviin
ajatuksiin, tunteisiin ja vaikuttimiin. Koska kyse on empiirisen ilmion tutkimisesta, on
laadullisia menetelmid pidettavé tyokaluina ja korostettava kohdeilmion kasitteellisen
pohdinnan merkitysté. (Eskola, Suoranta 2000, 13-15)

Laadullisen tutkimuksen lahtokohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti (ns.
omakohtaisuus) ja sen myontdminen, ettd tutkija on tutkimuksensa keskeinen
tutkimusvaline. Keskeisend periaatteena laadullisuuden arvioimiseen ovat mm.
uskottavuus ja varmuus, tarkemmin eriteltynd realistisuus, vakuuttavuus,
yhteistoiminnallisuus ja kritiikki. Tutkimuksen péatevyydelld tutkija osoittaa

tieteellisen otteensa ja tieteenalansa hallinnan. (Eskola, Suoranta 2000, 17-18)



Aineiston hankinta on yksi laadullisen tutkimuksen tarkeimpia vaiheita, silla
aineistolédhteiden monilukuisuus voi aiheuttaa sen, ett4 parhaita mahdollisia saatavilla
tai saavutettavissa olevia aineistoja ja aineiston hankkimiskeinoja ei tule aina
kaytetyksi. (Eskola, Suoranta 2000, 19)

Edelld mainituista laadullisista syisté johtuen, tdssa opinndytetydssa kaytattdmamme
tutkimusmenetelma valikoitui kvalitatiiviseksi haastattelututkimukseksi. Paadyimme
kayttamaan kyseista tutkimustapaa myos siksi, ettd padsimme vaikuttamaan
tutkimuksen luotettavuuteen valitsemalla aihepiiriin mahdollisimman hyvin tuntevat
haastateltavat. Pohdimme my6s muita tutkimusmenetelmid, mutta tutkimusalueen
toimintaymparistd ollessa niin laaja, havaitsimme, ettd esimerkiksi paikanpaélla

suoritettavat tapaustutkimukset olisivat vaatineet laajemman tutkimustyon tekemisen.

2.5. Tutkimusstrategia ja — suunnitelma

Tutkimuksessa  halusimme  selvittdd, kokevatko hiihtokeskuspaikkakuntien
nuorisotyontekijat  tarvetta  nuorisotydlle  hiihtokeskuksessa.  Tutkimuksen
kohderyhmand ovat hiihtokeskuspaikkakunnan nuoret sek& paikkakunnan nuoret
turistit. Kevaalla 2010 tekeméssamme projektiopintojen jaksossa kartoitimme
opinndytetyon aihealueita kaytannon tyotehtévien kautta. Projektity0 kasitti muun
muassa nuorisotilan yllapitotehtavid hiihtokeskuksessa hiihtolomaviikkojen aikana
seka erilaisten ilta-aktiviteettien jarjestamistd. Kokemuksemme kautta paadyimme
tekemaan tarkemman  selvityksen nuorisotydn tarpeesta hiihtokeskuksissa

opinndytetydn muodossa.

Opinnaytetyon aiheen ja tutkimusmenetelmien valinnassa merkittavana vaikuttimena
toimivat sosiaalisen vahvistamisen suuntaavat opinnot, joissa lehtorimme kannustus
ja tuki aiheen parissa tydskentelyn jatkamiseksi oli ensisijaisen tarked. llman riittavaa

opintopohjaa, keinot tuottaa opinndytetyd kyseisesté aiheesta olisivat olleet vahissa.



Varsinainen  tutkimussuunnitelma  toteutettiin - vuoden 2010 alussa, kun
projektiopinnot alkoivat konkretisoitua. Tutkimussuunnitelmassa kévimme l&pi
tutkimusaiheen, kohderyhmdn, menetelmat, aikataulun seka tutkimuksen tavoitteet.
Liséksi tutkimussuunnitelmassa esiteltiin ehkaisevan péihdetyon
projektiopintojamme. Hyvén tietopohjan ja kokemuksen osalta tutkimussuunnitelma
syntyi  nopeasti ja  vaivatta.  Esittelimme  opinndytetydsuunnitelmamme
opinndytetydseminaarissa tammikuussa 2010, jonka jalkeen tydllemme valittiin

ohjaajat.

2.6. Tutkimuksessa esiintyvat kasitteet

Tutkimuksessamme kaytdmme kasitettd nuorisotyd. Tavoitteenamme on selvittad
mit& nuorisoty® on, miksi sita tarvitaan ja ketka sita tekevat. Hiihtokeskus kasitteena
kattaa tutkimuksen keskeisen tapahtumapaikan. Kasite nuorisokulttuuri kéasittaa
lapileikkauksen hiihtokeskuksissa aikaansa viettdvien nuorten yhteisollisesta
kulttuurista. Koska alkoholi on vakiinnuttanut paikkansa hiihtokeskuksissa ehkéa jopa
rinnelajeja pysyvammin, myods ennaltaehkdiseva paihdetyd on hyvin olennainen

kasite tutkimuksessamme.

2.7. Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksen luotettavuutta arvioidessa pohdimme sitd, onko haastattelemillamme
nuorisotyontekijoilla riittavaa tietdmystd kertomaan paikkakuntiensa nuorten
toiminnasta hiihtokeskuksissa. Omat kokemuksemme tutkimuksemme kuudesta
hiihtokeskuksesta tukivat mielestdamme hyvin nuorisotyontekijoiden antamia
vastauksia. Haastatteluosuudesta saamiamme vastauksia piddmme tutkimuksen
tuloksien kannalta riittdvan luotettavina. Haastatteluosiossa kiinnitimme erityisesti
huomioita kysymysasetteluun. Pyrimme valttdmaan suljettuja kysymyksid, joissa
vastaukset pitaytyisivat kylla tai ei- vaittdmissé. Sen sijaan rakensimme kysymykset
avoimiksi, jolloin vastaajalle jai vapaat k&det vastauksen muotoiluun. Erilliselld

ohjeistuksella opastimme vastaajia pitdytyméan totuudessa ja asiakeskeisyydessa.



Néin ollen katsomme, ettd tutkimus on tarvittaessa toistettavissa ja etta talloin saadut
vastaukset vastaisivat tatd tutkimusta, tutkimuksen tekijasta riippumatta. Liséksi
tutkimuksen luotettavuutta lisaa se tosiasia, etta tekijoilla on omakohtaista kokemusta
tutkittavasta  ilmiostd.  Saadun  kdytdnnoén  kokemuksen  kautta = my0s

lahdekirjallisuuteen on voitu tarvittaessa suhtautua kriittisesti.
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3. OPINNAYTETYON ETENEMINEN

Tassd luvussa luomme Kkatsauksen tekemastdmme opinndytetydn pohjatyosta.
Tydmme aihe on nuorisotydn kentalla uusi seké hiihtokeskusymparistd saattaa olla

monelle vieras ymparisto.

3.1. Aiemmat opinnot

Tydmme alussa mainitsimme, ettd olemme sosiaalisen vahvistamisen opinnoissamme
tehneet hiihtokeskusymparistoon liittyvia toita. Mielenkiintomme
hiihtokeskusymparistéssa tapahtuviin muutoksiin ja omakohtaisten kokemustemme
kautta paddyimme ensin  tekemadn opintojemme  sisdltdmdn  projektin
hiihtokeskuksessa. Tamén jalkeen ryhdyimme tyostaméan myods opinndytetydtdmme

samaan aihepiiriin liittyen.

3.2. Ehkaisevan paihdetyon projekti

Kevédélla 2010 suoritimme projektiopintomme  Pudasjarvelld  Iso-Syotteen
hiihtokeskuksessa. Projektimme tarkoituksena oli jarjestdd nuorille pdihteetonta

toimintaa iltaisin.

Ehkdisevan paihdetyon projektissa tavoitteenamme oli saavuttaa mahdollisimman
paljon nuoria jarjestimamme toiminnan pariin. Halusimme tarjota nuorille
hiihtokeskusympéristossd péihteetontd toimintaa, joka ei vaatinut osallistujaltaan
muuta kuin pdihteettoména saapumisen paikan péaalle. Suoranaisesti nuoriin
kohdistettua projektimme tyyppista toimintaa ei aiemmin hiihtokeskusympéristossa

ollut juuri jarjestetty.

Projektimme toteutettiin kevaalla 2010 Pudasjarvelld sijaitsevassa Iso-Syotteen

hiihtokeskuksessa hiihtolomaviikoilla 8, 9 ja 10. Ennen kyseisid viikkoja olimme
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suunnitelleet  yhdessa tydnantajamme ja ohjaajamme kanssa ohjelman
hithtolomaviikkojen toiminnasta. Suunnittelimme yhden viikon ohjelman ja tata
ohjelmaa toteutettiin viikolla 8 sekd soveltaen viikoilla 9 ja 10. Viikon 8 aikana
huomasimme, ettd jarjestamdamme toimintaan tuli mukaan my0s nuorempia
osallistujia, joten jaksotimme illat alle 13-vuotiaiden ja myéhemmin illalla 13-17 -
vuotiaiden vuoroihin”. Ohjelmaa markkinoitiin Sy6tecaravanin nettisivuilla, seka

kevaan 2010 matkailumessuilla.

Projektiviikoista 10 viikko oli odotetustikin kaikkein vilkkain. Eteldn runsasluminen
talvi saattoi osaltaan vaikuttaa siihen, ettei Eteld- ja Keski-Suomen lomaviikoilla ollut

niin paljon kavijoita kuin Pohjois-Suomen lomaviikolla.

3.3. Menetelmat ja toiminnot hiihtolomaviikoilla

Projektissamme merkittdvin menetelma oli nuorisotilatoiminta hiihtokeskuksessa.
Jarjestimme nuorisotilalla ja sen ymparistossa erilaista toimintaa, kuten diskoja ja
elokuvailtoja. Nuorisotila sijaitsi asuntovaunualueen vieressa ja sen omisti paikallinen
matkailuyrittdja, joka oli kunnostanut vanhasta kuntosalista tilan ldhinna
asuntovaunualueen nuorille. Tilalla ei ollut minkdéanlaista ohjattua toimintaa tai
valvontaa, vaan ainoastaan paikka, johon asuntovaunualueen lapset ja nuoret paésivat

avainkortilla katselemaan televisiota ja pelailemaan peleja.

Projektimme aikana tila ja toiminnot olivat tarkoitettu kaikille tunturi-alueella
oleskeleville nuorille, ei pelké&stdan asuntovaunualueen nuorille. Tilalle saapui
viettdmaan iltaa nuoria my6s tunturin toiselta puolelta, joille tilalla oleskelu ei olisi

muuten ollut mahdollista.
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3.4. Projektin tulokset

Projektimme toteuttaminen oli intensiivinen, kolmen viikon jakso Iso-Syotteen
hiihtokeskuksessa. Halusimme tarjota nuorille paihteetonta toimintaa iltaisin ja ennen
kaikkea paikan, jossa nuoret voisivat viettdd aikaa ja tavata muita nuoria. Vaikka
toimintamme ei kahdella ensimmaiselld hiihtolomaviikolla tavoittanut niin paljoa
juuri sita ikdryhmaa, jota olisimme toivoneet, emme voi kuitenkaan sanoa, etta

jouduimme palaamaan kotiin tyhjin kasin.

Iso-Syotteen hiihtokeskuksessa kdy nuoria hiihtokeskuksen kokoon nédhden
kohtalaisesti. Nuoret ovat kotoisin l&hikylistd sekd Oulun seudulta. Iso-Syotteella
nuoret asuvat asuntovaunuissa sekd mokeisséd. He ovat saapuneet keskukseen joko

vanhempiensa kanssa tai ystavaporukalla.

Kokemuksiemme mukaan nuoret viettdvat Iso-Syotteelld iltaisin  aikaa
majapaikoissaan, mutta myds ulkona hengaillen. Vaunualueella nuoriin saattoi
tormata myohaan illalla myos saunatiloissa, jonne nuoret olivat saapuneet viettdmaan
aikaa alkoholijuomien kera. Etenkin vanhempien kanssa hiihtokeskukseen saapuneet

nuoret hakeutuivat viettdmaan iltaa pois mokilté tai asuntovaunusta.

Projektimme kolmantena viikkona nuorisotila tayttyi nuorista, jotka ldysivat paikalle
niin vaunualueelta kuin kauempana sijaitsevista mokeistakin. Kokemuksiemme ja
nuorilta saamiemme palautteiden mukaan tilan toiminta nahtiin sesonkiaikoina
tarpeelliseksi ja tila nuorten mielestd mukavaksi paikaksi viettdd aikaa. Tilan
sisustukseen ja varustukseen nuoret toivoivat kuitenkin parannusta. Yhtena
tyovoittona mainittakoon 15 -vuotias poika, joka vietti aikaansa kavereidensa kanssa
tilan ulkopuolella olutpullo kddessdan. Hetken juttutuokio kumminkin vakuutti pojan
jattamaan oluensa pihalle ja siirryttiin viettdméaan iltaa sisétiloihin. Tasta porukasta

tulikin kymppiviikon vakioporukkaa.
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Nuorisotyén tarpeen ndemme Iso-Syobtteelld vield aika vahéiseksi, mutta emme
kuitenkaan tdysin turhaksi. 1so-Syotteelld ei suurempien hiihtokeskusten tavoin kuulu
vakiovarustukseen asuntovaunu-alueen omaa nuorisoporukkaa. Etenkin Pohjois-
Suomen hiihtolomaviikot sekd juhlapyhdt kuten Uusivuosi, Paasidinen ja Vappu
vetdvat hiihtokeskukseen paljon kavijoitd nuorista lahtien. Sesonkiaikoina nakisimme
nuorisotyon tekemisen Iso-Syotteelld tarkedksi. Iso-Syotteelld on siis ainakin
ruuhkaisina aikoina tarvetta nuorisotilalle, jossa nuoret voivat viettda aikaa ikdisessa

seurassaan ilman paihteita.

3.5. Projektin kokemuksien hyddyntaminen opinnaytety6ssa

Projektiopintojen  suorittaminen hiihtokeskuksessa mahdollisti meille oman
kasityksen luomisen Iso-Syoétteelld kulkevien nuorten illanvietosta. Opinndytetydomme
kannalta projektin suorittaminen hiihtokeskuksessa avasi meille tilaisuuden kayttaa
aiemmista opinnoista oppimiamme menetelmié. Naiden k&ytannon kokemusten kautta
halusimme opinnaytetydbn muodossa esittdd oman ndkemyksemme siitd onko

nuorisoty6lle tarvetta hiihtokeskuksissa.
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4. NUORISOTYO JA HIIHTOKESKUS

4.1. Mitéa on nuorisoty0?

Nuorisoty®é on monipuolista toimintaa nuorten parissa, sitd tekevat julkinen sektori,
seurakunnat, jarjestot, yhteisot seka vapaaehtoiset yksityiset henkildt. Nuorisotydssa on
tarkeaa se, etta sitd tekevat henkilot ovat vastuuntuntoisia aikuisia, jotka tulevat hyvin

toimeen nuorten kanssa. (Kemppinen 1999, 36)

Yleensd nuoret ovat tekemisissd nuorisotyontekijan kanssa vapaa-ajallaan tai
harrastuksen kautta, joten kontaktit kohdentuvat nuorten omaan ajankéyttdon ja
ajoittuvat sinne missé nuoret ovat. Tdman takia tapaamiset ovat usein epamuodollisia.
Nuorisotyd on aina pyrkinyt ohjailemaan ja kasvattamaan nuoria seka
ennaltaehkaisemaan nuoria vaikeuksiin ajautumiselta. Perinteisesti on pyritty pitdmaan
nuoret poissa kaduilta sekd kapakoista ja tarjottu vaihtoehtoisia tapoja aikuisuuteen
valmistautumisessa. Aina voi esittdd kysymyksen: miksi néin toimitaan? Ollaanko
enemman huolissaan nuorten hyvinvoinnista vai omasta turvallisuudesta, sek& missa
maarin erilaiset sisaanpdin kaantyvat ongelmat herattdvat yhteisen huolen? Ainakin
voidaan olettaa, ettd yleista turvallisuutta ja jarjestystd uhkaavat ongelmat herattavat
herkemmin yhteisen eetoksen siitd, ettd ongelmalle tulisi tehda jotakin. (\Vehvildinen
2002, 31, 49)
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Nuorisolaki jésentdd ja madrittelee nuorisotyotd, seka esittdd konkreettisesti
nuorisotyon sisallon. Puitteiltaan se on kumminkin puitelaki, eik& velvoita kuntia
ehdottomasti tiettyihin toimiin, mutta painottaa nuorisotyon toteutumisen vastuuta
kunnissa. Ndin ollen se ei merkitse nuorisotyota vélttamattomana nuorten oikeutena.
Nuorisolain mukaan nuorisotyon tavoitteena ja tarkoituksena on parantaa nuorten
kasvu- ja elinoloja, tukea nuorten itsendistymistd, sosiaalista vahvistamista,
kulttuurillista kasvua ja sukupolvien vilista vuorovaikutusta seka edistdd nuorten
aktiivista kansalaisuutta. Laissa nuoria ovat kaikki alle 29-vuotiaat. Yhteisollisyys,
yhteisvastuu, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo, monikulttuurisuus ja kansainvalisyys,
terveet eldméntavat sekd ympadriston ja eldmén kunnioittaminen ovat lahtokohtia joilla
tavoite toteutetaan. (http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2006/20060072, 19.10.2010)

Tieteen piirissé sekd yleisesti nuorisotyéhon on kiinnitetty todella vahan huomiota.
Tama tuntuu erikoiselta, silld jo toistasataa vuotta nuorisotyd on toiminut
yhteisollisyyden  ja  kansalaisuuden  vahvistamiseksi.  Mink&an  yksittéisen
maailmanparannusohjelman palvelukseen nuorisotyén moniulotteista — ja arvoista
kenttdd ei kumminkaan voi valjastaa, mutta oikein n&htynd nuorisotyd toimii
inhimillisen ja yhteiskunnallisen valinpitamattémyyden vastavoimana. Nuorisotyon
kentilld Kkarttuneet kokemukset vaikuttavat nuorten ihmisten ymmarrykseen,
arvostuksiin, tietoihin, taitoihin, ja tulevaan toimintaan, silla ne sisaltavét laajan joukon
oppimisympéristoja. Naitd yhteisollisid oppimiskokemuksia ohjaavat ammattimaiset

tyontekijat ja vapaaehtoiset toimijat. (Nieminen 2008, 21)

4.1.1. Nuorisotyon historiaa ja nykypaivaa

Suomalaisen nuorisotyon juuret ovat 1800-luvulta, jolloin kristillinen tyo ja
kansalaisjérjestdt toimivat nuorisotyontekijoind. Tuolloin harjoitettiin  nuorten
toiminnan jdrjestdmistd, nuorten toiminnan ohjausta ja nuorten toimintaa
mahdolliseksi tekevéé organisointia sek& nuorten toimintaan puuttumista. Vasta 1940-
luvun jalkeen ammatillistettiin nimikkeet nuorisoty0 ja nuorisotyontekija. ( Cederlof
2007, 23)
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1940-luvulla  aloitettiin -~ myds  yksivuotinen  koulutus  Yhteiskunnallisessa
Korkeakoulussa opintolinjana nuoriso-ohjaajien koulutus ja kasvatus. Kumminkin jo
ensimmadisen toimintavuoden jélkeen kévi selvéksi, ettd yksivuotinen koulutus on
lilan suppea ja koulutus laajennettiin kaksivuotiseksi heti vuodesta 1946 lahtien.
Taman jalkeen tutkinnon rakenne pysyi ldhes samanlaisena 1960-luvulle asti.
Yhteiskunnallinen Korkeakoulu muuttui Tampereen Yliopistoksi 1960-luvulla, ja
vuonna 1996 nuorisotydn tutkinto muutettiin yhteiskuntatieteiden kandidaatin
tutkinnoksi ja perustettiin uusi linja nimeltd sosiaalityd. 1970- luvulta lahtien my0ds
opistotasolla on koulutettu nuorisotydn ammattilaisia, mutta 1990-luvulla
ammattikorkeakoulujarjestelmd mullisti  opistotason nuorisotydn koulutuksen
rakenteet. Opistotason koulutus liitettiin ammattikorkeakouluun, seka perustettiin
verkostoammattikorkeakoulu HUMAK, Humanistinen Ammattikorkeakoulu. 1990-
luvun lopussa nuorisoty6td opetettiin kolmiportaisen tutkintojarjestelmén mukaan:
nuorisotyon perustutkinto, ammattikorkeakoulututkinto, ja Tampereen yliopiston
yhteiskuntatieteiden maisterin tutkinto. Vaikka opetus ja opiskelu ovat vuosien
mittaan muuttuneet paljon nuorisotyén saralla, pa&paino on edelleen samoissa
asioissa: nuoren kohtaaminen ja ihmisyyden kunnioittaminen sekd turvallinen

aikuismallin saattaminen nuoren rinnalle. (Hirvonen 2004, 55 — 65)

1970- luvulla nuorisotyén aseman virallisti nuorisoty6laki. Laki koski vain kuntia ja
jarjestoja, silla kirkon nuorisotyd perustui eri saadoksiin. Tuona aikana tapahtui
nuorisotyon kattava kasvu, rakennettiin nuorisotaloja ja kaytannon kenttatyota tekevia
nuoriso-ohjaajia palkattiin lisad valtion rahoitusavulla. Nuorisoty6laki on uudistettu
noin kymmenen vuoden valein ja vuonna 2006 nuorisotyOlaki korvautui uudella
nuorisolailla. 2000-luvulla nuorisotyén toteutusmuodot ovat moninaistuneet muun
muassa erilaisten projektien kautta. Tallainen toimintakulttuuri néyttad tulleen
jaadékseen, ja nuorisotyoksi ymmérrettdvid projekteja on maassamme tuhansia.
(Cederlof 2007, 24 — 25, 28)
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Nuorisoty®é ammattina kytkeytyy useimmiten lasten ja nuorten vapaa-ajan viettoon,
harrastustoimintaan ja muuhun epamuodolliseen toimintaan. Td&ma on osaltaan
aiheuttanut sen, ettei nuorisotyota ole pidetty vakavasti otettavana ammatillisena
toimintana kuin vasta muutaman vuosikymmenen ajan. (Hirvonen 2009, 41.

Nuorisotydn ja sosiaalitydn jaetut kentét )

4.1.2. Uuden ajan nuorisoty6

Suomalainen yhteiskunta on kokenut suuria yhteiskunnallisia muutoksia viimeisen
150 vuoden aikana. Ne ovat vaikuttaneet huomattavasti kansalaisten arkeen ja
hyvinvointiin. Eldmantavan muutos k&ynnistyi 1800- luvun lopulla, jolloin Suomi oli
viela maatalousvaltainen maa. Liberalismi toi mukanaan teollistumisen ja vapaan
kaupan, jonka jalkeen ihmiset muuttivat kaupunkeihin ja nostivat tydvaenkysymyksen
ajankohtaiseksi. 1950- luvulla tiedostettiin Suomen muuttuneen
maatalousyhteiskunnasta  teollisuusvaltioksi, ja nopea muutos moderniksi
hyvinvointiyhteiskunnaksi kaynnistyi 1960- 1970 — luvuilla. Toisen maailmansodan
jalkeen alkoi ennatysmaéinen talouskasvu Suomessa jatkuen 1980-luvun loppuun asti.
Elintason nousu, taloudellinen kasvu ja hyvinvointivaltion rakentuminen katkesivat
1990-luvun lamaan, minka jalkeen hyvinvointivaltio ei ole end& laajentunut, tilalle on
tullut epavarmuus. Uusi talouden laskusuhdanne alkoi vuonna 2008, ja on tuonut
esiin jalleen kysymyksia koskien mm. taloudellista kasvua, sosiaalista turvaa seka
hyvinvoinnin takaamista. Talld vuosituhannella Suomi on kaupunkimainen
yhteiskunta, jossa muutokset ovat teknisid, taloudellisia, sosiaalisia, kulttuurisia ja
arvomaailmaan liittyvid. Yhteiskunnan muuttuessa esitetdadn erilaisia tulkintoja
todellisuudesta ja pyritddn ennakoimaan tulevaisuutta. (Kolkka, Mantela, Holopainen,
Louhela, Packalén, Kaisvuo 2009, 47 — 53)
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Taman péivan yhteiskuntamme on alituisesti muuttuva. Sosiologit Kkutsuvat
yhteiskuntaamme jalkimoderniksi tai myohaismoderniksi yhteiskunnaksi, joka tarjoaa
ennenndkemattomia mahdollisuuksia, mutta my6ds uusia riskejd, josta syysta
yhteiskuntaamme kutsutaan myos riskiyhteiskunnaksi. (Aaltonen, Ojanen, Vihunen,
Vilén 2003, 40)

Lukuisten erilaisten yhteiskuntamme uusien piirteiden myotd, myods nuorisotyé on
kohdannut uusia haasteita ja pyrkinyt muuntautumaan niiden edessa. Kemppinen
kertoo, ettd nuorisotyd on muuttunut runsaasti viimeisen 30 vuoden aikana.
Nykypdivan nuoriso ei endd tyydy pelkastdan pelailemaan biljardia 1970-luvun
nuorison lailla vaan 2000-luvun nuoriso kaipaa toimintaa ja virikkeitd, miké ilmenee
esimerkiksi hiihtokeskusten suosiona nuorten vapaa-ajan viettotapana. Nuorisotyd on
seurannut aikaansa kiitettavasti. Nuorisotilat ja — talot ovat onnistuneesti kehitténeet
toimintaansa vastaamaan 2000-luvun nuorten tarpeita. Nuorille itselleen
yhteiskunnassa tapahtuvat muutokset ovat olleet helpompia, silla he sosiaalistuvat
uusiin vaatimuksiin, kuten tietokoneiden kayttéon ja koulumaailmassa tapahtuviin
muutoksiin. Muutoksien myotd nuoret vaativat toimintaa, joka vastaa heiddn
toiveitaan. Tassa n&emmekin  mahdollisuuden nuorisotydn toteuttamiseen
hiihtokeskuksissa. Nuorisotyon tuleekin uusiutua jatkuvasti, jotta se kiinnostaisi ja
innostaisi nuoria. Ajan muutokset vaativat my0s nuorten parissa toimivalta
ammattilaisilta  jatkuvaa ammattitaidon kehittamistda ja  kouluttautumista.
Jalkimodernin nuorison kohtaamiseen tulee olla lukuisia eri kasvatus- ja
tyoskentelymenetelmid, silld nykynuoriso on vaativa asiakas. (Kemppinen 1999, 2,
96)
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Kun yhteiskuntamme elda nopeasti ja jatkuvasti uusiutuen, tydeldmassa edellytykset
jasentdd ja kasitelld uudelleen seka valita tietoa korostuvat. Nuorisotydssa se
tarkoittaa sitd, ettd panostetaan nuoren oman arvomaailman jésentymiseen
merkityksellisten kohtaamisten kautta seka aikuisten, ettd vertaisryhmén kautta.
Kasvatustehtdvan  tdydentdjana  nuorisotyd  toimii  kodin,  koulun ja
viestintateollisuuden rinnalla. Omat haasteensa asettavat myds yh& pirstaleisemmat
sosio-kulttuuriset  ryhmat, silla  2000-luvun  tavoin on jatetty hyvastit
yhtendisyyskulttuurille. Nain ollen nuorisoryhmien tarpeet ovat hyvin erilaisia ja
usealle ryhmalle on kyettdva I6ytdméén vaihtoehtoisia toiminnan muotoja ja kasvun
tukemisen malleja. Endd nuorista ei voida puhua kollektiivina, sill& jopa jasentyminen
eri  alakulttuureihin  on ongelmallista.  (http://www.alli.fi/alli/strategia/1.html,
17.10.2010)

Nuoruus ja nuoruuskasityksen muuttumiseen voi liittdd esimerkiksi vanhempien
auktoriteettiaseman heikkenemisen seka perinteiden havidmisen. Téllaiset muutokset
ovat murentaneet sukupolvien rooleja ja suhteita, ja vaikutukset nakyvat selkeésti
kulutus- ja nautintoyhteiskunnan korostamilla alueilla, kuten vapaa-ajan vietossa.
Taman paivan nuorison suhde liikuntaan rakentuu erilaisista vaikutteista ja erilaisessa
ympéristossa kuin heidan vanhempiensa. Liikuntakulttuuri on mm. eriytyneempéa,
kaupallisempaa, mediavetoisempaa ja monipuolisempaa, mikd né&kyy myds
esimerkiksi hiihtokeskusten toiminnassa mainosten ja avoimen kaupallisuuden
puolesta. Nuoruudesta ja terveydestd on tullut kaikenikaisten ihanne. Té&han liittyy
my®os urheilullisuuden korostuminen ja ndin nuorilla ja nuorisokulttuureilla luodaan
trendeja aikuisillekin. (Koski & Tahtinen 2005, 5. Nuorisotutkimus 1/2005)
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Nuorisoty®d uusilla kentilla vaikuttaa haasteelliselta ainaisten resurssikysymysten ja
pirstoutuneiden nuorisokulttuurien edessd. Kun nuorista ei voida enda puhua
kollektiivina, tarkoittaa se suuria muutoksia nuorisotydssa. Kollektiivisuuden
hajoaminen esittdd osaltaan kysymyksen, kuinka nuorisoty0 tulisi hoitaa, jotta se
palvelisi ainakin suurinta osaa uutta nuorisoa? Tuleeko nuorisotyon pitdd koossa
nuorisoa huolimatta heidédn nuorisokulttuurillisista eroistaan? Vai ovatko tallaiset
kysymykset turhia monikulttuurisessa yhteiskunnassa, jossa nuoret ovat kasvaneet?

Yleisesti puhutaan siitd, kuinka nuorisotyon tulisi muuntautua ajan mukaan, ja menna
sinne missd nuoret ovat. Talla opinnaytety6lla esitimme yhden vaihtoehdon tavalle

tehda uuden ajan nuorisotyota.

“Toisinaan Hemuli hiihti merelle ja yritti  houkutella Surku-koiraa ulos
uimahuoneesta. Mutta Surku ei ollut koskaan kiinnostunut vetokoirana olemisesta
kuin méenlaskustakaan. Han oli ulkona ja ulvoi kuulle kaiket yot, ja paivalla han oli

’

uninen ja tahtoi nukkua’

4.2. Ehkaiseva paihdetyd nuorisotydssa

Ehkéisevda paihdetyd on toimintaa, jolla pyritddn ehkdisemaan ja vahentdmaan
paihteiden kayttod vaikuttamalla péihteiden saatavuuteen, péihteitd koskeviin
asenteisiin ja tietoihin, niiden kayttdtapoihin seka pdihteiden ongelmakayttoa
synnyttaviin olosuhteisiin ja sitd tukevaan kulttuuriin. Silla on myos selkeét tavoitteet
ja kohteet. Kaiken kaikkiaan voi sanoa ehkéisevan paihdetyon olevan kaikki mielekds
tekeminen, mm. ohjattu vapaa-ajan toiminta, jossa on mahdollista erilaisten
kokemuksien kerddminen sek& mahdollisuus luoda sosiaalisia kontakteja. (Kylméanen
2005, 9, 13)
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Lahestymiskulma nuorisoalan paihdetyéhén on humaani ja yksiléd arvostava, ei
ongelmakeskeinen, sill& perusteeton syyllistdiminen ja mustamaalaaminen eivat ole
aiheellisia. Alle 18-vuotiaiden pdihteiden kayttd on vahentynyt koko 2000-luvun ajan.
Jotta myonteinen kehitystrendi séilyy, nuorten parissa tehtdvéad tyotad on jatkettava.
Nuorten parissa tehtdvan paihdetyon toimijakenttd on melko hajanainen ja yksittaisia
toimintoja tehdadn usein pienilld resursseilla. Ehkaisevan péihdetydon aseman
maarittdminen on olennaista, jotta alan ammattilaiset ja nuoret itse ymmartavat entista
paremmin eri tydbmuotojen tarkoituksen. (toim. Pylkkanen, Viitanen & Vuohelainen
2009, 1-4)

Ehkéisevan pdihdetyon peruskasitteet ja tyomuotojen laatukriteerit on maééritelty
Laatutdhted tavoittelemassa — julkaisussa Stakesin, nykyisen Terveyden ja
Hyvinvoinnin laitos- THL:n toimittamana. Ne on tarkoitettu ehkdisevén paihdetyon
toimijoiden tyokaluiksi, joiden avulla voimavaroja ja tukea voidaan suunnata
tarkoituksenmukaisella tavalla. Yhtend tavoitteena on antaa myods péaattajille ja
yleisolle kuva siitd, millaisia ajanmukaisia keinoja ja mahdollisuuksia paihdehaittojen
vahentdmiselle on. Erikseen nuorten parissa tehtdvaan tyéhon laatukriteereissa ei

oteta kantaa. (em. 8)

Ehkéisevan pdihdetyon laatukriteereilld on mahdollista ohjata ehkdisevéan péihdetydn
rahoitusta. Niilla pyritddn suuntaamaan resurssit toimintaan, jonka vaikutus
paihdehaittoihin on todennakoisintd ja parhaiten perusteltavissa. Laatukriteerit ovat
siis tyokaluja ehkéisevan paihdetyon tekijoille. Ne on kuvattu laatutdhdeksi, joka
koostuu tyon siséllostd, toteutuksesta, sekd seurannan ja arvioinnin tekijoista.

(Laatutahted tavoittelemassa. Ehkdisevan péihdetyon laatukriteerit 2006, 5, 10)
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Laatukriteerejéd on yhteensé kaksitoista:

1.

10.

11.

Tyon kohdentaminen; maééritelldan kuuluvaksi joko yleiseen ehkaisyyn,
riskiehkaisyyn tai molempiin.

Tyd on kohdistettu ehkdisevédn pdaihdetyon toteutustasoille; yhteiskunta,
paikallisyhteiso, l&hisuhteet ja yksil6. Eri tasoja voi myos yhdistella.

Tyd on kohdennettu méaritellylle ryhmalle; joko yleisOlle, jota ei mé&érita
paihteiden kéyttd, tai kohdennetusti ryhmille tai yksiloille. Ty6 voidaan
kohdentaa my0s ehkaisevéan péihdetyon toteuttajiin tai paattajiin, vanhempiin,
tai muuhun ryhmaan, joka vaikuttaa viimekatisen kohderyhmén eldmaan.
Tyon tietoperusta on varmistettu; toimija mm. tuntee pdihteiden kayton
tilanteen, toimintaympériston ja sen kulttuurin, sidosryhmét ja kohderyhman
kéasitykset.

Tyon arvot ja etilkka on madritelty; toiminta edistdd mm. ihmis- ja
perusoikeuksia, sekd toimija mm. ilmaisee oman arvoperustansa samalla
ottaen huomioon myds muiden ammatilliset arvot ja periaatteet.

Tyd on tavoitteellista yhteistoimintaa; toiminta on samansuuntaista
kansallisten ja kansainvélisten seka paikallisten ettd seudullisten strategioiden
kanssa, toimien verkostoituneesti yhteistyossa.

Tydlle on asetettu tavoite suhteessa ehkaisevan paihdetyon kohdentumiseen;
tavoite on maéritelty selkedsti ja realistisesti.

Tybhon tarvittavat resurssit on maédritelty; asetetut tavoitteet ja toteutus
vastaavat resursseja, seké toimintaan osallistuvien tyonjako on méaéritelty.
Tydn toteutusprosessit on valittu; toimintamenetelmén  soveltuvuus
tavoitteisiin sekd kohderyhmdn ja resurssien huomioon otto tarkastellen
toimintaa joko pitempiaikaisena tai yksittdisena toimenpiteend riskit
ennakoiden. Toiminnan tarve ja toteutusprosessit on perusteltu ja kuvattu.
Seuranta ja arviointi ovat kiinted osa tyotd; valietapit, maaréllisten tai
laadullisten arviointimittareiden kuvaaminen ja perusteleminen, seké
muutoksen vaatiman ajan huomioiminen.

Tybssa varmistetaan laadun osatekijoiden tasapaino; varmistetaan laadun

osatekijoiden keskindinen tasapaino ja yhteensopivuus.
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12. Tydn tulokset suhteutetaan alkutilanteeseen; onko tulokset saavutettu

maksimaalisesti, minimaalisesti vai ei lainkaan. (em. 15 — 28)

4.2.1. Ehkaisevan paihdetyon tavoitteet nuorisotytssa

Ehkaiseva pdaihdetyd on laaja-alaista eri tahojen vélista yhteistyotd, jonka tavoite on
hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistaminen. Yhteistyota tekevat edustavat
monenlaista osaamista ja tyot4 voidaan tehdd monista eri lahtokohdista kasin. Talloin
myods toiminnan siséllon, tavoitteiden ja tuloksien osalta eri tekijoilla on erilaisia

odotuksia. (Huoponen, Peltonen 2002, 8)

Yksilon osalta tavoitteena voi olla elaménhallinnan vahvistaminen erityisesti hanen
suhteessaan pdihteisiin. Toimintoihin osallistaminen ja onnistunut vuorovaikutus
tukevat parhaiten yksilon oman ajattelun vahvistamista. Yhteison ndkokulmasta
tavoitteena pidetddn yleisesti hyvinvoinnin lisadmistd. Yhteisolle suunnatussa
toiminnassa korostuu terveiden sosiaalisten verkostojen tukeminen, kuten esimerkiksi
perhe, ystavét, nuorisotalon toiminta tai harrastuksiin liittyvat verkostot. (Kylménen
2005, 9)

4.2.2. Ehkaisevan paihdetyon menetelméat nuorisotytssa

Ehkéisevan paihdetyén, mm. vapaa-ajan ohjatussa toiminnassa nuorta voidaan
turvallisesti tukea ja ohjata arvioimaan omaa eldménhallintaa ja suhtautumista
erilaisiin asioihin, mikéd kaytannossa voi tarkoittaa nuoren ohjaamista, jolloin nuori
arvioi omia asenteitaan pdihteisiin, esim. tupakoinnin ja alkoholin suhteen.
(Kylménen 2005, 13)
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Tydvaline, tyokalu, toimintaprosessi, tai intervention toteutustapa ovat erilaisia
menetelmid ehkdisevadn pdaihdetydhon. Niitd syntyy toteuttajien ja tavoitteiden
vaatimuksista. Oikeanlaisen menetelman valitseminen on yksi laadukkaan ehkaisevén
paihdetyon keskeisimmistd tunnusmerkeistd, sen tulee olla oikea suhteessa tydn
tavoitteisiin, kohderyhmaéan, ja resursseihin. Valinnassa on huomioitava se, mitka
menetelmista ovat suunnattu alle 18-vuotiaille ja mitk& taysi-ikéisille. Menetelmien
valinnassa huomioitava myds nuorisoalan ehkaisevan paihdetyén kohde, se voi olla
joko yksittdinen nuori tai nuorten ryhmd. Olennaisinta on, ettd valinnat menetelmisté
tehdadn tietoisesti ja niitd kayttavat tyontekijat tuntevat menetelmien
kayttotarkoituksen, perustelut ja rajoitteet. (toim. Pylkké&nen, Viitanen & Vuohelainen
2009, 15)

Menetelmien valinnassa on otettava huomioon myds nuorten jo mahdollisesti
kertyneet omakohtaiset pdihdekokemukset, jotka eivdt ole iké&sidonnaisia.
Paihdemyonteiseen elamantapaan on suhtauduttava Kriittisesti ja sen todellisia vaaroja
kaikilla elamé&nalueilla on tuotava esille. Tutkimuksemme kannalta edell& mainittu on
oleellista, silla hiihtokeskukset suosivat avoimesti juhlimis- ja alkoholikulttuuria
esimerkiksi omassa mainonnassaan. Ehkdisevan pdihdety6n tulisi nékya
hiihtokeskuksissa nimenomaan  kriittisena suhtautumisena pdihdemyodnteiseen
elaméntapaan. Pitkdaikaiset terveydelliset riskit eivat kosketa nuoria talla hetkell,
koska he haluavat eldd ja toimia hetkessd. Ammattilaisten tulee tuntea erilaisia
menetelmid sek& soveltaa ja osata kéyttadd niitd oikein ja oikeissa tilanteissa. (toim.
Pylkkanen, Viitanen & Vuohelainen 2009, 15 — 18)

4.3. Hiihtokeskus

Laskettelu katsotaan alkaneeksi Suomessa 1930-luvulla. Lajin perustajana pidet&dan
murtomaahiihtdja Erkki Penttil&4, joka toi alppihiihtolajit meille Kanadasta. Penttilan
toimesta jarjestettiin - my6s maamme ensimmaéiset pujottelukilpailut Puijolla
maaliskuussa 1934. (Facta 2001 s.397)
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Maamme vanhin laskettelukeskus taas on Kauniaisten hiihtokeskus. Se on palvellut
laskijoita jo vuodesta 1934. Lapin laskettelukeskuksista mainittakoon Ounasvaara,
jonka ensimmaiset pujottelurinteet raivattiin vuonna 1943. Rinteiden avaaminen
tapahtui saksalaiskenraali Eduard Dietelin toimesta, joka oli innokas laskettelija.
(Saarenkylén historia, s. 350. kokoelma. Rovaniemi: Rovaniemen mlk, 1996. ISBN
951-970-53-3-3.)

Hiihtokeskusten nykyaikaisesta huvipuistomaisuudesta kertoo vuonna 2007 tehty
tilastointi, jossa Levi oli Suomen neljanneksi suosituin maksullinen matkailukohde.
Karkipadhan ennen kyseistd hiihtokeskusta ylsivét vain Korkeasaari, Sarkanniemi ja
Finnkinon Tennispalatsi. (Me Naiset- artikkeli, nro 14/2009, 28) TNS Gallupilla
toteutetun Hiihtokeskustutkimuksen (2010) mukaan joka viides suomalainen
harrastaa laskettelua ja hiihtokeskusten palveluksiin ollaan erittdin tyytyvaisia. Tasta
johtuen on erikoista, ettei nuorisoty6 ole viel& saanut jalansijaa hiihtokeskuksissamme

lapsiperheille suunnattujen aktiviteettien tapaan.

Suomen  hiihtokeskukset  kuuluvat katto-organisaatioon nimeltd  Suomen
Hiihtokeskusyhdistys ry (SHKY). Sen j&senind on noin 80 hiihtokeskusta ja 55
hiihtokoulua. SHKY:n péatehtavia ovat toimialan edunvalvonta, rinneturvallisuuden
edistdminen,  jaseniston  koulutus, tutkimustoiminta, alan tiedotus ja
yhteismarkkinointi. Keskeisiksi tavoitteiksi kerrotaan laskettelun harrastajamaéaran ja
-aktiivisuuden lisddminen sek& toimialan terveen kasvun varmistaminen.
(http://www.ski.fi/tiedotteet, 22.10.2010)

Hiihtokeskukset ovat arkitodellisuudesta irrallaan olevia paikkoja, joissa turismia on
vaikea paeta “viihteettomille vyohykkeelle”. Tunturissa lomailuun siséltyy
olennaisena osana keskipaivdan monomenot, iltapéivien afterskit ja yokerhot, jotka
tarjoavat lahes vuorokauden ympdari mahdollisuuden humaltumiseen. Matkailun
“huvittelukeskuksien™ viihteellinen eldméd pyorii siis hyvinkin runsaasti alkoholin

kayton ymparilla. (Orjasniemi, Tiuraniemi 2009, 199)
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”Laskettelukeskuksista on tullut ravintolakeskuksia. Laskettelusta on tullut hyva
tekosyy lahted viikonlopuksi ryyppaamaan. Kuulen usein, ettd oltiin viikonloppu
Rukalla tai Tahkolla. Kun porukoita seuraa paikan paalla, niin suurin liikuntaurakka
nayttdd olevan monojen jalkaan laitto. Vaivoin paastaan hissilla ylos ja sielta
lahimp&aéan rinneravintolaan ottamaan korjaussarjaa; ja kuinka ollakaan, tama

korjaussarja muuttuu virityssarjaksi.” (Www.savonsanomat.fi)

Ennen hiihtokeskuksiin mentiin harrastamaan talviurheilulajeja ja nauttimaan
yhteisestd ajasta perheen ja ystdvien kanssa. Nykypdivdna maamme suurimpien
hiihtokeskusten taytyy vastata myos toisenlaisiin tarpeisiin. Erilaiset illanviettopaikat,
ruokaravintolat, Kkylpylat monipuolisine palveluineen seka vaatekaupat ja muut
putiikit kuuluvat osana nykyajan hiihtokeskuksien palvelutarjontaan. Téna paivana
hiihtokeskuksiin saapuu iso joukko matkaajia, jotka tulevat virkistyméan ilman

aikomustakaan harrastaa talviaktiviteetteja.

4.3.1. Hiihtokeskukset matkailun kentalla

Yksi  voimakkaimmin  kasvavimmista  teollisuudenaloista on  matkailu.
Matkailuorganisaatiot, majoitus- ja pitopalvelut, ohjelmapalvelut seké erilaiset
matkailun oheispalvelut tyollistdvat runsaasti, joten tydllistajandkin se on omaa
luokkaansa. Alan Kirjo kasvaa yhd moninaisemmaksi ja tama liittyy laajempaan
yhteiskunnalliseen muutokseen. Puhutaan jélkiteollisesta tuotannosta ja kulttuurista,
mika merkitsee uudenlaista tyotd ja tyOoloja sekd ammatteja. Tatd yleistyvaa
tydmuotoa kutsutaan uudeksi tyoksi, johon siis matkailutyo liittyy. Sesonkiluonne,
osa-aikaisuus, ei kovin arvostettu matalan tulotason tyd, jossa kuitenkin vaaditaan
monialaosaamista, korkeaa vastuunkantoa, joustavuutta ja sitoutumista. N&ma ovat

uuden tyon tunnusmerkkeja. (Valkonen & Veijola 2008, 9 - 10)
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Matkailu on voima, joka muuttaa paikkojen ja alueiden keskindisid suhteita ja
identiteettejd. Voimistuvana tydllistajand se vaikuttaa tyOyhteiskuntaan, niin
alueellisesti, kansallisesti sekd globaalisti. Turismityd kytkeytyy tydyhteiskunnan
muutoksiin ja avaa nakokulmia, joista voi tarkastella ty0yhteiskunnan muutosta ja
vaikutusta tyon tekemiseen ja tyontekijoiden identiteetteihin. (Valkonen & Veijola

2008, 10)

“Paikallisen kulttuurisen erityisyyden pelatddn katoavan, kun paikoista tulee
kulutuksen kohteita. Matkamarkkinoinnissa Lappia ja sen tunturikeskuksia kuvataan
paljolti saman kaavan mukaan ja samantyyppisten luonnon- ja kulttuurielementtien

avulla kuin vaikkapa valimeren kohteita” (Tuulentie 2009, 101)

Lapissa keskusvetoisella matkailustrategialla pyritddn siis matkailijoiden mééaran
lisddmiseen,  kehittamalld  palveluilta  ensisijaisesti  turismia  tukeviksi
matkailukeskittymiksi. Kriittisessé turismin tutkimuksessa kyseisen tapaista toimintaa
on selitetty ’kahden kulttuurin yhteentorméaykselld”; matkailun katsotaan vahitellen
tuhoavan paikalliskulttuurin -monimuotoisuuden erikoispiirteet muokkaamalla ne

viihteelliseen muotoon. (Orjasniemi, Tiuraniemi 2009, 199)
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5. NUORISOKULTTUURIN ILMENTYMAT
HITHTOKESKUKSISSA

Hiihtokeskuksille tyypillisia nuorisokulttuurin ilmentymid ovat muun muassa
lumilautailu ja ns. ”skimbaaminen” eli laskettelu suksilla. Kaytimme tissi
tyossamme jatkossa suksilla laskettelusta késitettd “skimbaaminen”, joka on lajin
harrastajien omakielinen termi ja kattaa alleen kaikki suksilla laskemisen eri muodot.
Lumilautailija- ja skimbaajanuoret saapuvat hiihtokeskukseen lumen ja
harrastuksensa peréssd. Eldmantavoillaan he luovat nuorisokulttuurien ilmentymié.
Tassa  kappaleessa  haluammekin  avata  hieman  nuorisokulttuurin  ja
elaméntapayhteison  késitteitd. Nuorisokulttuurin  kasite itsessddn on hieman
kyseenalainen, silla nuorisokulttuurit saattavat muuttua nuorten varttuessa
aikuiskulttuureiksi. T&mé& on seurausta siité, etta aikuiseksi kasvanut nuori ei halua
luopua kulttuurinsa harjoittamisesta.  Aikuiskulttuurin  edustajista kerromme

otsakkeella elamantapayhteiso.

5.1. Mita on nuorisokulttuuri

Kulttuuri itsessédén késitetddn omaksi alueekseen, jolla sosiaaliset ryhmat kehittavat
erilaisia eldaménmalleja tai -tapoja ja antavat niille sellaisen ilmaisullisen muodon,
jonka ryhméa kokee mielekkadksi ja merkitykselliseksi. Kulttuurin voi sanoa
sisdltdvan merkityskarttoja, jotka tekevéat sosiaalisen maailman ja luonnon
ymmarrettaviksi  kulttuurin  jasenille. Kulttuuri  koostuu eldmankokemuksista,
merkityksistd, arvoista ja ideoista. Edellda mainitut ndkyvat instituutioissa,
sosiaalisissa suhteissa, uskomusjarjestelmissd, séanndissa, tottumuksissa, tavoissa ja

sosiaalisena kéyttaytymisend. (Puuronen 2000, 105)
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Alitolppa-Niitamo on madritellyt kulttuuria muun muassa seuraavanlaisesti:
Kulttuurin merkitys yhteisélle on sama kuin persoonallisuuden merkitys yksil6lle eli
kulttuuri voidaan ajatella ihmisyhteison persoonallisuutena. Yhteisotkin ovat
ainutkertaisia oman kulttuurinsa takia, samoin kuin ihmiset ovat toisistaan erottuvia

yksildita oman persoonallisuutensa ansiosta. (toim. Matti Cantell 2000, 13)

Nuorisokulttuureista on tullut yha enenevissdé méaérin elaméntapavalintoja, joiden
kirjo ulottuu aina skeittaajista gootteihin. Samalla vastakkainasettelu valtakulttuurin
ja populaarikulttuurin  sekd ylikansallisen ja kansallisen kulttuurin valilla on
lieventynyt tai menettdmdassa merkitystaan. Tastd hyvéa esimerkki on suomalainen
hiphop-musiikki, jonka pioneerit alkoivat 1990-luvulla kayttdd musiikissaan
hyvékseen suomen kieltd ja erilaisia murteita. (Kallioniemi 2003, 483. Nuoruuden

vuosisata)

Myaos liikuntaa voi ldhestyd nuorisokulttuurina, tarkoittaen sellaisia litkuntatoiminnan
muotoja, joiden organisoiminen ja toteuttaminen tapahtuvat nuorten omasta
aloitteesta ja joiden arvot maérittyvat nuorten maailmasta. Tdman tyyppinen nuorison
omaehtoinen toiminta toteuttaa tyypillisen aktiivisen kansalaisuuden ihannetta.
Toiminta on nuorten organisoimaa ja nuorten hallinnassa, mika on tarke&a nuorten
kasvun ja itsendistymisen kannalta. Nuorisokulttuurisen liikunnan keskitssa on nuori
ja hénen tarpeensa, ei urheilulajien ja niihin liittyvien kilpailujarjestelmien
kehittdminen. Liikunnalle nuorisokulttuurina on leimallista my6s toiminnan
liittyminen muihin nuorisokulttuurisiin virtauksiin. Laskettelu kuuluu niin sanottuihin
kasvulajeihin, joissa kysymys on pikemmin nuorisokulttuurisista liikuntamuodoista
kuin perinteisesta kilpaurheilusta. (Aaltonen 2008, 320,323, 326)
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5.2. Lumilautailijat ja skimbaajat

Lumilautailu ja skimbaaminen ovat hiihtokeskuksissa esiintyvid nuorisokulttuurin
muotoja. Tutkimuksemme aiheen n&kokulmasta on merkillepantavaa se, ettd
liikunnallisesta luonteestaan huolimatta alkoholin kayttd on jostain syystd yleista
naiden nuorisokulttuurien edustajien keskuudessa. Omien kokemuksiemme ja
laskuleffoista vélittyvan kuvan kautta alkoholi liitetddn laskijoiden rentoon ja
huolettoman  oloiseen eldmantyyliin.  Laskuelokuvissa térm& harvemmin
ikarajasuosituksiin ja “isojen poikien” tekemid elokuvia katselevat ihaillen myos
pienemméat pojat. Nuoret saattavat ihailla vanhempien laskijoiden laskutyylej,
temppuja ja pukeutumista, mutta myods vanhempien laskijoiden rennon juhlivaa

elaméntyylia ja alkoholin kéayttoa.

"Lumilautailuunhan kuuluu juhliminen. Meill& on aina isot bileet joko ennen kisaa tai
sen jalkeen. Lautailutapahtumien jarjestajat tehtailevat juhlia ravintoloihin. Monesti

on yhteisia dinnereit& ja sitten heilutaan baareissa.” (City lehti 21/2010)

Skimbaaja- ja lumilautailukulttuuria on tutkittu Suomessa suhteellisen vahén.
Haluamme kuitenkin kertoa enemmaén naistd nuorisokulttuurien muodoista, jottei
niistd muodostuisi lilan negatiivista kuvaa ainoastaan alkoholin kayttod ja juhlimista

suosivina nuorisokulttuureina.

Lumilautailukulttuuri-ideologia on osaltaan muuttunut kapinallisesta
nuorisokulttuurista  kaupallistuneeksi  trendi-ilmioksi.  Vanhalle ja uudelle
suuntaukselle ovat yhteisia piirteitd muun muassa harrastuksen iloisuus, rentous,
hauskanpitdminen ja jonkinasteinen kapinallisuus. Vanha suuntaus osoitti
kapinallisuuttaan koko toiminnassaan. Uuden suuntauksen nahdadn olevan
kapinallinen l&hinnd vain lajille tunnusomaisen pukeutumisen ja lajin extreme-
luonteen vuoksi. Nykyajan lumilautailukulttuuri on sulautunut valtavirtaan ja ottanut

paikkansa globalisoituneessa markkinamaailmassa. (Erkinheimo 2006, 28)
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”Amerikkalaisesta alakulttuurista tuli 90-luvulla globaali ilmio.” ( First Descent).

Lumilautailun juuret loytyvat 1960-luvun Yhdysvalloista. Suomessa lajia on
harrastettu noin kahdenkymmenen vuoden ajan. Lumilautailu on kyllakin rantautunut
Suomeen jo aikaisemmin, mutta lajista saadun vaarallisen mielikuvan vuoksi
lumilautailua pidettiin turvallisuusriskina. Laskettelurinteet oli varattu nimensé
mukaisesti ainoastaan laskettelijoille. Lumilautailu on kehittynyt nuorisokulttuurisesta
marginaali-ilmiésta trendi-ilmioksi ja nykyadn lumilautailu onkin koko kansan
talviurheilulaji. (Hanninen 2005, 33,35-37)

Skimbaajien historia kytkeytyy alppihiihtoon. Alppihiihdosta lajia muotoiltiin
freestylehiihtoon, jota on Suomessa harrastettu 1970-luvun puolivalistad l&htien.
Freestyle jaetaan neljaan eri osalajiin MC-tasolla: kumpareet, hypyt, skicross ja

halfpipe. (http://www.jfs.fi/lajiinfo/lajianalyysi.pdf, 23.10.2010)

Temppujen harjoittelu ja niiden kuvaaminen ovat yksi lumilautailijoiden ja
skimbaajien yhteisista piirteistd. Kuvaamisen avulla laskijat pyrkivat parempiin
suorituksiin. Nuorelle laskijalle omien taitojen ndkeminen videolta saattaa olla tarke&

osa henkilokohtaisen identiteetin rakennusprosessia.
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5.3. Elaméantapayhteist

Yhteis6 on monimerkityksinen ja laaja kasite. Yhteis6ja ovat esimerkiksi perhe,
l&hisuku, kaveripiirit, koulu sekd tydyhteisd. Vdahemman tunnettu yhteisdtermi, joka ei
ole arkikielenkaytdstd yhtd tuttu, on elamantapayhteisd. Yhteiso -ké&sitteestd voisi
raa’asti sanoa, ettd se on yleisnimitys erilaisille ryhmé&muodostelmille. Se viittaa
ihmisten vélisen vuorovaikutuksen tapaan, yhteisyyteen, ihmisten valisiin suhteisiin,
tai sellaiseen, mik& on jollekin ihmisryhmalle yhteistd. Sen perustana ovat arvot ja
toimintatavat, jotka yhteisén jasenet ovat hyvéksyneet. (Luentomuistiinpanot,
23.3.2009)

Eldmantapayhteison muoto sisaltyy uusyhteisollisyyteen. Uusyhteisollisyys koetaan
kevyempirakenteisena ja joustavampana yhteisollisyyden muotona sen liittyessa
tyohon, vapaa-aikaan, harrastus- ja vapaaehtoistoimintaan. Uusyhteisollisyydessa
tarkedd on yhdesséolo ja siita saatavat elamykset. (Luentomuistiinpanot 23.3.2009)

Yhteisollisyyden tunnusmerkit koostuvat erilaisista asioista, joiden merkitys eri
ryhmille tai yhteisoille riippuu paljon my0ds yhteison siséisestd kulttuurista seka
arvoista. Sosiologi Scott Lash kertoo, ettd yhteisdt syntyvat yhteisollisista eleisté,
kokoonpanoista, tavoista, tottumuksista, kielestd ja yhteison sosiaalisista tyokaluista.
Hénen mukaansa Kkysymys ei ole sadnndistda eika arvostelmista, vaan

ennakkoarvostelmista. Yhteisot tunnistaa jaetuista merkityksista. (Veijola 2005, 107)

Opinndytetyossamme olemme halunneet talla ké&sitteelld lisatd jatkumon edelld
esiteltyihin nuorisokulttuurin  muotoihin, siitd kuinka téllainen elaméantyyli on
muovautunut osaksi eldma&. Eldméntapa -ké&site kuvataan yksilolle tai yhteisolle
tunnusomaiseksi tavaksi eldd tai toimia. Lumilautailu ja skimbaaminen nuoriso- ja
aikuiskulttuureina saattavat olla hyvin itseensa sitovia harrastuksia, jopa niin, etta
niitd kutsutaan eldmantavoiksi. Hiihtokeskuksiin esimerkiksi hakeudutaan tdihin
laskemisen varjolla. Saattaapa joku tydskennelld koko kesénkin voidakseen keskittyd

talvella vain laskemiseen.
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”I came here for a season, you know, live my dream, and I just never left. I love these

mountains.”’(Reasons: A Ski Documentary)
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6. HAASTATTELUOSUUS

Opinnaytetydmme kaytdnnon osa on tehty haastattelututkimuksena. Tutkimus tehtiin

syksyn 2010 aikana séhkdpostitse.

Sahkopostia pidetddan mahdollisena aineistonkeruumenetelmand, jos sen kayttd on
harkittu valineend erikseen ja kaytté on perusteltua. My6s tutkijan tekninen tietdmys
tulee olla riittdva sahkopostin turvalliseen kayttdmiseen. Sahkopostihaastattelun
tekemisen mahdollistaa my0s se, ettd haluttu otos on realistisesti tavoitettavissa
séhkdpostin vilityksella ja ettd vastaajat ovat kykeneviéd sekéd halukkaita vastaamaan

haastatteluun kyseisellda menetelmélla. (Koivula 2010, 49)

Valitsisimme sdhkdpostihaastattelun, koska se on omien kokemustemme perusteella
tehokas keino tavoittaa kuntien nuorisoalalla toimivia henkilditad. Sahkopostilla tehty
haastattelu antaa vastaajalle myds mahdollisuuden pohtia vastauksiaan huolella seka
vastata kysymyksiin itselleen sopivana ajankohtana. Valintaamme tuki myos se, etta
kasvokkain tehty haastattelu olisi ollut vaikeampi toteuttaa, koska haastattelijat ja

haastateltavat tydskentelevét laajalla alueella.

Tutkimukseen otti osaa kuuden eri hiihtokeskuskunnan nuorisotoimien edustajia,
jotka tyOtehtavissadn edustavat joko nuorisotoimen johtajaa tai -sihteerid. Kriteereina
kuntien valinnalle olivat hiihtokeskuksien suuruus, kévijamaaréat ja pohjoinen sijainti.

Tutkimuksen luotettavuus pyrittiin varmistamaan riittdvan ohjeistuksen avulla.

Sosiaalisen vahvistamisen projektiopinnoissamme saimme tutkimuksen tekijoina
oman kasityksemme siit4, kuinka nuoret hiihtokeskuksissa viettavét iltaisin aikaansa
ja liittyykd ajanviettoon alkoholin kayttéd. Taméan taustan pohjalta oli vaivatonta

rakentaa haastattelun runko ja haastattelukysymykset.

Halusimme tehdd haastatteluun selkedt, mutta riittdvdn monipuoliset kysymykset.
Tarkoituksenamme oli pitdd kysymysten mééara mahdollisimman pienend, jottei liian

pitka haastattelu karsisi vastaajia. Pyrimme siis panostamaan kysymysten laatuun,
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emme niinkdan niiden ma&ardan. Lopussa annoimme my0s haastateltaville

mahdollisuuden vapaaseen sanaan.

6.1. Nuorisotytntekijoiden ajatuksia nuorisotyon tarpeesta
hiihtokeskuksissa

Seuraavissa kappaleissa toteutetut haastattelut on avattu tarkemmin.

6.1.1. Hiihtokeskuksen vaikutus nuorisoty6hon

Suurin osa vastaajista kertoo hiihtokeskusten vaikuttaneen kunnan nuorisotyéhdn
tuomalla alueelle runsaasti erilaisia tapahtumia esimerkiksi diskoja, joiden
jarjestelyissa kunnan nuorisotoimi on mukana ainakin kuljetuksen jarjestamisen
osalta.

Erds paikkakunta jalkautui muutama vuosi sitten limudiskoihin katupartion
muodossa. Toinen vastaaja taas kertoi kdyttdvansd hiihtokeskuksen palveluita

hyvakseen muun muassa nuorille jarjestettavind harrastusmahdollisuuksina.

”Olemme kuitenkin huomanneet, ettd hiihtokeskuksen

tapahtumat ovat tuoneet lisda paihteiden kaytzod. ”

”"Huonoina puolina voisi todeta keskuksessa asuvien
nuorien oppivan vaaran elamantyylin, elleivat

’

osaa suodattaa nikemddnsd ja kuulemaansa esimerkkid.’

Hiihtokeskuksien myo6td kuntien yksi padelinkeino on matkailu, minka wvuoksi
vastaajat pitivat hiihtokeskusten olemassaoloa hyvéna asiana paikkakuntalaisten
merkittdvind tyollistajind elinkeinoelaman varjopuolista (esimerkiksi alkoholin

kaytto) huolimatta.
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6.1.2. Nuorten paikkakuntalaisten suhde hiihtokeskukseen

Suurin osa vastaajista kertoo rinnelajien olevan suosituimpia harrastuksia alueella.
Jokaiselta alueelta 16ytyy kuitenkin my6s nuoria, jotka eivat harrasta kyseisia lajeja

lainkaan tai harrastavat niita vain satunnaisesti.

Eraalta paikkakunnalta kerrotaan, etteivét nuoret vieta aikaa hiihtokeskuksissa muuten
kuin sopivien harrastusten parissa. Toinen vastaaja eri kunnasta taas kertoi, etta

hiithtokeskukseen menndin myos pelkéstidin “bilemielessd”.

”Joku nuori saa aina tarvittaessa jostain vuokrattua mokin ja
sinne 16ytaa tiensa illan mittaan yleensa noin kymmenen —

viisikymmenta nuorta mokin koosta riippuen.”

“Alkoholin kayttd keskittyy alueelta vuokrattaviin

mokkeihin joissa biletetddn viikonloppuisin.”

Mokkibileet ovat ainakin kahden vastaajan mukaan paikkoja, joissa nuoret viettavat
aikaansa. Tallainen nuorison juhlimisen muotoa saattaa esiintyd my0s muissa
hiihtokeskuksissa. Mokkibileita ei valttamatta tiedosteta, jos toiminnasta ei ole
aiheutunut hairiota sivullisille ja néin tieto alaik&isten nuorten juhlimisesta ei ole

tavoittanut esimerkiksi poliisia.

6.1.3. Afterski ja alkoholinkaytto

Eraaltd paikkakunnalta kerrottiin, ettd he kokevat alkoholin kayton vahaisimpéna
ongelmana ja pitdvat rinneravintoloissa tapahtuvaa ilkivaltaa ja ndpistelya
suurempana ongelmana. Muut vastaajat kertovat kayttdytymismallin vaikuttavan

nuoriin, silla nuoret nékevét hiihtokeskuksissa valitettavan paljon alkoholin kayttoa.
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” My0s erilaiset huumausaineet ovat helpommin saatavilla

nuorille kun keskus rajahtaa eloon sesongilla.”

Muutamat paikkakunnat ovat pitdneet nuorille limudiscoja. Nyt hiipumassa olevien

discojen suosio ei hiihtokeskuksissa noudata nollatoleranssia.

”Keskuksessa jarjestettavat diskot vetavat nuoria puoleensa, vaikka
ovat ns. "pdihteettomid”, niin tdhan asti kaytanto on ollut se, etta jos

pysyt sen verran pystyssa etté osut oven reik&an niin sisdan vaan.”

6.1.4. Ulkopaikkakuntalaiset ja nuorisotyo

Osa vastaajista ei koe ulkopaikkakuntalaisia kohderyhmakseen, koska hiihtokeskukset
ovat kunnan keskustasta niin kaukana. Yleisesti koetaan myds, ettd
ulkopaikkakuntalaiset eivat kuulu varsinaiseen kohderyhmaan, mutta voivat osallistua

alueella jarjestettaviin tapahtumiin.

”Hiihtokeskukset ovat keskustasta sen verran kaukana, ettd emme koe

heita kohderyhmaksemme. ”

”Jarjestamme toimintaamme ensisijaisesti oman kuntamme

nuorille.”

“Ulkopaikkakuntalaiset nuoret voivat osallistua nuorisotoimen

toimintaan. Varsinainen kohderyhma se ei ole.”
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Yksi vastaajista kertoo, ettd ulkopaikkakunnilta tulevat nuoret kuuluvat myds
kohderyhmddn ja ettd alueelta l0ytyy myos nuorisotila, joka on avoinna seka

paikkakuntalaisille ettd ulkopaikkakuntalaisille nuorille.

“Tavoittaisimme enemman nuoria mikali tilat olisivat ns.

rajahdyspisteessa missa kaikki muukin tapahtuu. ”

Alueen kokonaisvaltainen kehittdminen koetaan hiihtokeskuskunnissa tarkeéksi
asiaksi. Hiihtokeskuksia pidetd&n positiivisena asiana koko kunnan elinkeinoa ja

tyollisyytta tarkasteltaessa.

“Hiihtokeskus ~ luo  tydllisyys- ja  harrastusmahdollisuuksia

paikkakunnallemme.”
“Tunturialueet ovat meidan kunnassa elinehto, joten enemméan se on

positiivinen asia koko kunnan elinkeinoa ja tyollisyytta silmallapitéen.

Monet nuoretkin saavat sesonki- ja viikonlopputy6ta hiihtokeskuksissa.
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7. POHDINTA

7.1. Nuorisotyon tarve

“Nuoret ja lapset nakevéat valitettavan paljon alkoholinkayttod ja
humalaisia jo paivasaikaan rinteissa. Se ei voi olla vaikuttamatta lasten

ja nuorten asenteisiin.”

Hiihtokeskuksissa kéy etenkin sesonkiaikana paljon véked. Illan tullen usean monot
vaihtuvat tanssikenkiin ja juhlat voivat alkaa. Paivat kuluvat usein rinteessa tai
muiden talviaktiviteettien parissa. Sitd mitd isot edelld, niin pienemmat perdssé -

lausahdus tuntuu pétevan myos tassa tapauksessa.

S. Tuomikoski-Koukkulan kirjoittamassa artikkelissa ”Lapistako humaltuneet tyt6t?”
on tutkittu alaikdisten nuorten ja etenkin tyttojen alkoholin k&ytt6a lapin kunnissa.
Tutkimus pohjautuu vuosina 2004 ja 2006 tehtyihin kouluterveyskyselyihin ja nuorten
terveystapatutkimukseen. Tutkimuksessa kerrotaan, ettd Lapin kunnat ja niiden
asukkaat ovat alkoholin myyntitilastojen mukaan erityisen janoista kansaa. Myyntia
Lapin alueella nostavat kiihtynyt rajapaikkakuntien myynti seka turismi. Alkoholin
tilastoitu kulutus jatkaa kasvuaan, mutta humalajuominen nuorten keskuudessa on
kuitenkin Tuomikoski-Koukkulan mukaan véhentynyt. Vuosien 2004 ja 2006
terveystietokyselyjen vastaukset osoittaisivat nuorten kuukausittaisen
humalajuomisen vahentyneet etenkin Kittildssd, jossa vuonna 2004 itsensa kerran
kuukaudessa humalaan joi nuorista yli kolmannes, mutta vuonna 2006 enaa alle
kymmenesosa. Kasvava kehitystrendi alkoholin myynnissa ja kulutuksessa ei siis
kyseisen tutkimuksen mukaan ole siirtynyt ainakaan Kittilaldisten nuorten
keskuuteen. (Orjasniemi, Tiuranieni 2009, 139-154)

Kaksi vuotta myohemmin, vuonna 2008 tehdyssa Kittilan, Muonion ja Enontekion
turvallisuussuunnitelmassa ”Turvallisuus on kaikkien yhteinen juttu” kdy kuitenkin
ilmi, ettd kyseisten kuntien alueella nuorten péihteiden kéayttdé on liséantynyt ja siité

ollaan huolissaan. Suunnitelmassa kerrotaan, etta alueilla tulisi suunnata voimavaroja
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lisdd nuorisotydhon. Turvallisuussuunnitelmassa on toimenpide-ehdotuksissa esitetty,
ettd nuorille tulisi jarjestdd enemmdan nuorisotoimintaa, jonka avulla nuoria
pyrittaisiin  saamaan pois ravintoloista. Myo6s valistusta nuorille ja heidén
vanhemmilleen haluttaisiin suunnitelman mukaan lisata.

(http://www.turvallisuussuunnittelu.fi/uploads/2obsdol.pdf, 16.10.2010)

My0s opinndytetydbhomme tekemisté haastatteluista voi pééatelld, etta Kittilan kunnan
alueella esiintyy edelleen alkoholin kayttéd nuorten keskuudessa. Kunnan
nuorisontyontekijdgn mukaan lapset ja nuoret, jotka asuvat hiihtokeskuksissa

omaksuvat todella helposti elamantyylin, jota turistit elavat ollessaan siella lomalla.

Alkoholin tilastoitu kulutus Lapissa oli vuonna 2003 9,5 litraa ja vuonna 2007 12,3
litraa asukasta kohden. Kasvun ollessa 23 prosenttia on se maan keskimaaréista
kulutusta kohden reilusti enemman (15 %). Huomattavan suuri osuus tilastoidusta
tutkimuksesta johtuu turismista. Lapin matkailupaikkakunnista Kittildssé ja Inarissa
alkoholin kulutus on ollut suurinta asukasta kohden. Nuorten juomatapoihin
vaikuttavat merkittavasti kulttuurissa vallitsevat normit ja asenteet. Aikuisten runsas
alkoholinkayttdé vaikuttaa vaistdmattd myos nuorten alkoholiasenteisiin. Raitis
ympéristd ja etenkin raittiit vanhemmat suojaavat nuorta alkoholin kaytolta.
.(Orjasniemi, Tiuraniemi 2009, 48, 53)

Haastatteluista saamiemme vastausten perusteella voidaan todeta, ettd nuorisotyota

tarvitaan lahinnd Lapin suurimmissa hiihtokeskuksissa. Sesonkiaikoina keskusten

herétessa eloon olisi tarked muistaa myods nuoret.
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7.2. Nuorisotyon kehittdminen

Maamme suurimmissa hiihtokeskuksissa nuorisotydn tarve on ilmeinen. Varsinkin
sesonkiaikoina nd&emme nuorisotyon tekemisen hiihtokeskuspaikkakunnilla erittéin
tarpeelliseksi. Hiihtokeskusten vaikutukset hiihtokeskuspaikkakuntiin tasapainoisina
kasvuympéristoind lapsille ja nuorille ovat selvasti néhtavilla. Kaupallistunut
hiihtokeskusymparistd tarjoaa laskettelun lisdksi runsaasti virikkeitd aikuisille ja
pienemmille lapsille. Nuorien tarpeisiin sopivissa, rinteen ulkopuolisissa vapaa-aika-
ja nuorisotydpalveluissa, olisi kuitenkin viela kehittdmisen varaa. Hiihtokeskusten
ilmapiirissd nuorten on tavanomaista helpompi I0ytaa itsensa aikuisten maailmasta —

liian aikaisin.

Opinndytetyossamme k&y ilmi se, etta hiihtokeskuksien viihteellinen ympéristd
vaikuttaa alueella elévien lasten ja nuorten elamaan. Etenkin ne nuoret, jotka asuvat
keskuksissa tai niiden valittémassa laheisyydessd, néakevat varsinkin sesonkiaikaan
runsaasti juhlimista ja alkoholin kéytt6a. Hiihtokeskuksien kehittyessa tulisi kuntien
my0s miettid tarkkaan sitd, kuinka kehityksen vaikutukset nakyvat nuorissa.
Nuorisotydpalvelujen  jarjestaminen  ainakin  hiihtokeskusten  vilkkaimpaan
sesonkiaikaan olisi suotavaa. Nuorisotoimintaa tulisi myos markkinoida niin, etta

toiminnan loytaisivat paikkakuntalaisten lisaksi myds alueelle matkaavat nuoret.

Resurssit nuorisotyéhon ovat rajalliset, mutta osansa nuorisotyéhdn voisivat
mahdollisesti antaa myos alueella  toimivat  yksityisen sektorin
matkailupalvelutuottajat ja kolmannen sektorin toimijat. Nuoret ovat voittoa
tavoittelevalle yksityiselle sektorille tulevaisuuden maksavia asiakkaita, joten nuorten
hyvinvoinnin tukeminen hyodyttdd seka nuoria ettd nuorisoty6hén panostavia
yrityksid.  Voittoa tavoittelemattomalle  kolmannelle  sektorille  nuorisotyd
hiihtokeskuksissa voisi olla uusi aluevaltaus vapaaehtoistyén kentélld. Yhtend
mahdollisuutena ndemme my6s Humanistisen ammattikorkeakoulun toimivana
yhteistyokumppanina. Emme nde mahdottomana ajatuksena  esimerkiksi

ty6harjoittelujaksojen suorittamista hiihtokeskusten toimintaymparistossa.
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Esimerkki hiihtokeskuksissa tehtavéstd nuorisotydstda on jo olemassa. Kittildssa
Sirkan kylassa toimii talla hetkelld Kittilan kunnan yllapitdmé nuorisotila Nozki, joka
on avoinna niin kunnan omille nuorille kuin paikkakunnalla vieraileville nuorille.
Nozki tarjoaa muun muassa yokahvilatoimintaa. Haastattelemamme Kittilan kunnan
nuorisotyontekija kertoi, ettd nuorisotila Nozki tavoittaa nuoria. Nozkin sijainti on
kuitenkin nuorisotyontekijan mukaan hieman huono, koska hiihtokeskuksesta
nuorisotilalle on matkaa parisen kilometrid. Jos tila sijaitsisi lahempané keskuksen
muita palveluita, tavoittaisi se mitd todennakodisimmin suuremman joukon nuoria.
Yritimme etsid nuorisotila Nozkista tietoa myds Kittilan kunnan sivuilta, josta tietoa
I6ytyi vain hyvin niukasti sek& hiihtokeskuksen omilta sivuilta, josta tietoa Nozkista
ei l6ytynyt lainkaan. Nozkin toimintaa voisi Kieltdmatta kehittdd viela markkinoinnin
osalta. Kaikesta huolimatta Nozkin toiminta on jo nyt hyva esimerkki nuorisotyon

kehittamisesta hiihtokeskuksissa.

Asenteet ja arvot siirtyvat vanhemmilta nuoremmille. Varsinaisen nuorisotyén ohella
olisi tarkedd myds muistuttaa hiihtokeskuksissa matkaavia aikuisia siitd, millaista
esimerkkida he toiminnallaan nayttavat lapsille ja nuorille. Hiihtokeskukset ovat
kuitenkin ennen kaikkea paikkoja, joihin mennéén talvisin nauttimaan lumesta ja sen

suomista harrastusmahdollisuuksista.

Hiihtokeskuksissa tapahtuva nuorisoty0 vaatii vield tutkimusta ja kehittelya.
Nuorisotyd tunturien varjoissa on vield lapsenkengissadn, mutta mahdollisuudet
nuorisotyon toteuttamiseen ovat olemassa, kuten esimerkiksi 1so-Syotteella
toteuttamamme projekti osoitti.  Jatkotutkimuksena omalle tutkimuksellemme

voitaisiin luoda esimerkiksi toimiva nuorisotyén toimintamalli hiihtokeskuksille.

"Pikku Myy seisoi mdelld ja huusi ilosta ja ihailusta. Hdn oli rikkonut tynnyrin ja

kiinnittanyt kenkiensa pohjiin pari lautaa.
— Nyt mind tulen! han huusi.

Hetkedkadn epardimatta pikku Myy hurahti suoraan makea alas. Muumipeikko
katsoi yhdella silmalla ja naki ettd han kylla selviaisi. Hanen pienet kiukkuiset

kasvonsa olivat iloisen varmat ja jalat sojottivat jaykkind kuin tikut”
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9. LHTTEET

Haastattelu

Hei,

Olemme kaksi Humanistisen ammattikorkeakoulun yhteisépedagogi-opiskelijaa

Tornion kampukselta. Teemme opinndytetyotd aiheesta "Nuorisotyon tarve
hiithtokeskuksessa”.

Talla opinnaytetyohon liittyvalla haastattelulla haluamme selvittdd, mité vaikutuksia

hithtokeskuksilla on kuntien nuorisoty6hon. Vastauksenne ovat meille tarkeita
luotettavan tuloksen aikaansaamiseksi. Haastattelut k&sitell&&n anonyymisti, ja

havitetddn puhtaaksikirjoituksen jalkeen.

Jos tunnette, ettd tyopaikallanne joku toinen henkild olisi parempi vastaamaan
haastatteluumme, niin voisitteko valittaa tdman viestin hanelle?

Toivomme saavamme vastaukset mahdollisimman pian.

Haluamme jo etukateen Kiitt&a arvokkaista vastauksistanne!
Ystévéllisin terveisin:

Sanna Sorvoja, sanna-marjaana.sorvoja@humak.edu p. 040 7646 208

Pauliina Tiiro, pauliina.tiiro@humak.edu p. 040 5195 200
HUMAK, Tornion kampus

Ohjeita vastaamiseen:

Luethan kysymyksen huolella.

Vastaathan tarkasti ja totuudenmukaisesti.

Mita yksityiskohtaisempia vastauksia saamme, sitd enemman niista on hyotya
tutkimukseemme.

48


mailto:sanna-marjaana.sorvoja@humak.edu
mailto:pauliina.tiiro@humak.edu

NUORISOTYON TARVE HIHTOKESKUKSESSA

1. Miten hiihtokeskus on vaikuttanut teidan kunnassanne/kaupungissanne
tehtdvaan nuorisotybhon? Miten kuvailisitte hiihtokeskuksen vaikutusta
kuntanne/kaupunkinne nuorisotyéhoén?

2. Viettavatko paikkakuntanne nuoret aikaansa hiihtokeskuksessa?

3. Hiihtokeskuksiin liitetdan usein afterski ja alkoholinkayttd. Koetteko, etta
tallainen kayttaytymismalli vaikuttaa nuoriin ja heidén alkoholin kayttoon
hiihtokeskuksissa?

4. Koetteko ulkopaikkakuntalaiset nuoret, jotka viettdvat runsaasti aikaa
(viikonloput, hiihtolomat jne.) alueenne hiihtokeskuksessa

kohderyhméksenne?

5. Muita mahdollisia kommentteja?

Kyselyn voitte palauttaa sdahkopostilla osoitteeseen: sanna-
marjaana.sorvoja@humak.edu tai pauliina.tiro@humak.edu.
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