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Yha useampi asuu kaupungissa, ja ihmisten yhteys luontoon ei ole enaa
itsestaanselvyys. Luonnossa liikkkuminen vahenee, kun samaan aikaan on
tutkimuksissakin voitu osoittaa, ettd luonnossa oleskelulla on monia
hyodyllisia vaikutuksia terveyteen ja hyvinvointiin.

Tietotekniikkaa voidaan kayttda hyoddyksi monin tavoin ulkona
tekemisessa. Kannettaviin  alylaitteisiin  ladattavat karttapalvelut
helpottavat maastossa liikkumista. Alypuhelimella digitaaliset kasviot ja
muut lajioppaat ovat periaatteessa aina kadytettdvissa lajintunnistuksen
apuna. Tietotekniikan tuomat uudet mahdollisuudet innostavat ulos
luontoon ja uuden tiedon etsimiseen.

Tutkimuksissa on todettu, ettd tietotekniikka parantaa oppimistuloksia
verrattuna perinteisiin opetusmetodeihin. Nykyihmiset ovat tottuneet
kayttamaan digitaalisia laitteita, joten niita voi ja kannattaa kdyttaa, kun
halutaan kertoa ihmisille luonnosta.

Vantaan Viherpuisto on metsdalue tihedsti asutussa
kaupunkiymparistossa. Metsddan on suunniteltu digitaalinen luontopolku.
Se on samalla osa HAMKin koordinoimaa Smart Parks -hanketta, jonka
tavoitteena on hyddyntaa kdyttajakokemuksia muun muassa julkisten
ulkotilojen yllapitoon liittyvissa paatoksissa. Digitaalisuus helpottaa eri
kayttajaryhmien osallistamista ja saadun tiedon hyddyntamista.

Viherpuiston digitaalinen luontopolku esittelee 14 suomalaista puulajia.
Luontopolun koko sisdltd on toteutettu digitaalisesti Tarinatallennin-
nimiselld ohjelmalla. Sisdllon tuottaminen ja toteuttaminen digitaalisena
on nopeaa ja teknisesti helppoa. Luontopolun reitti ja kohderastit
[6ytyvat nettiselaimella, joka on kdytettdvissa tietokoneissa ja
kannettavissa alylaitteissa, kuten dlypuhelimissa
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Digital nature trail in Viherpuisto forest in Vantaa

Sari Suomalainen

Most people live in urban areas nowadays, and people's contact with
forests is no longer obvious. Forest can be a strange and scary place, and
people may spend little time there. However, at the same time research
has shown that staying in nature, and particularly in forests, has many
beneficial effects on human health and well-being.

Smart devices and digital applications can be used in many ways in out-
door activities. For example, a digital map in your smart phone makes it
easier to navigate on the terrain. Digital plant guides are always available
in your smart phone when you need help with species identification. In-
formation technology brings us new opportunities and inspires us to go
into the nature. New technology also makes it easier to find more
knowledge about plants, animals, and ecosystems.

Many studies have shown that information technology improves learning
outcomes compared to traditional teaching methods. Nowadays people
are used to using their smart phones all the time, and everywhere. Eve-
ryone is so used to digital technology, so it is worth using that when we
want tell people about nature and its’ phenomena.

Viherpuisto is a forest area in a densely populated urban environment in
the city of Vantaa. A new digital nature trail is planned in the forest. The
Viherpuisto digital nature trail is part of the Smart Parks project coordi-
nated by HAMK. The aim of the project is to utilize user experiences in
decisions related to the maintenance of public outdoor spaces. Digitality
facilitates the involvement of different user groups and the utilization of
the information obtained.

The Viherpuisto digital nature trail presents 14 Finnish tree species. The
content of the nature trail has been digitally accomplished with an appli-
cation called Tarinatallennin. The nature trail is given a unique name and
a web address. Then, the nature trail’s route and entire content can be
found and viewed in the web browser on a smart phone.

digital, nature trail, tree species
38 pages including appendices 15 pages
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JOHDANTO

Yhda useammat meistda asuvat kaupungeissa. Yhteys luontoon kady
ohuemmaksi ja kaupungin asukkaat ovat vieraantumassa luonnosta.
Samaan aikaan metsdssa liikkkumisen ja oleskelun terveyshyodyista
puhutaan koko ajan enemman. Kaupunkien laajetessa ja tiivistyessa
metsdala vdhenee. Vadestdn kasvaessa jdljelle jaaneeseen metsaan
kohdistuu suurempi kulutus. Se yhdessa metsdalan vahenemisen ja
pirstaloitumien takia johtaa metsdluonnon kdyhtymiseen. Se taas
vahentda asukkaissa metsan kiinnostavuutta ja arvostusta. Maankadyton
muutokset menevat helpommin ldpi, jos metsdaa ei koeta riittavan
arvokkaaksi ja sailyttamisen arvoisena.

Erityinen paikka voi olla myds Idhimetsa. Moni kaupunkilainen saa ensi
kokemuksensa metsaluonnosta ldhistén virkistysalueen metsasta. Silti
monelle metsdan kokeminen voi olla hyvin rajoittunutta: ldhimetsa on
paikka, jossa kdydaan ulkoiluttamassa koiraa tai jonka lapi oikaistaan
matkalla ldhikauppaan tai linja-autopysdkille. Monelle asukkaalle
metsdymparistd voi olla vieras paikka, jonka kasveja ja eldimia ei
tunnisteta.

Luontopolku lahimetsdssa voi houkutella liikkkumaan metsdassa enemman.
Ldhimetsdadnsa myos arvostaa enemman, kun huomaa ja oppii, mita
kaikkea ~metsdssa onkaan. Suomalaisten luonnontuntemus on
heikentynyt, ja samaan aikaan monikin toivoo, ettda tunnistaisi kasveja
paremmin. Ldhelld oleva ja helposti saavutettava luontopolku on
mahdollisuus saada luontotietoa lahiymparistdsta. Kun tuntee [ahimetsan
omaksensa, mahdollisesti myds kiintyy paremmin koko asuinalueeseensa.
Isoissa kaupungeissa on paljon muualta tulleita, jotka eivat valttamatta
tunne uutta asuinpaikkaansa kotikaupungikseen.

Metsdssa liikkumiseen ja oleskeluun kannattaa kannustaa myés luonnon
tarjoamilla terveyshyddyilld. Hyvan luontosuhteen syntymiseksi on
tarkeda, ettd metsdssa ja muuallakin luonnossa liikkuminen on osa
normaalia arkea pienestda pitden. Uutta tutkimustietoa luonnon
terveysvaikutuksista tulee kaiken aikaa. Viimeaikaisissa tutkimuksissa on
muun muassa saatu selville, ettd allergiat ovat huomattavasti
harvinaisempia niilld, jotka ovat lapsina altistuneet metsamaan
mikrobeille.

Perinteisten luontopolkujen rinnalle ovat tulleet digitaaliset luontopolut.
Enda ei luontopolun varrella tarvita erillisia kyltteja, vaan kaikki
luontopolkuun liittyva tieto on internetissa: kartan, polkureitin ja
rastipisteet kaikkine sisdltdineen saa ladattua nakyviin alylaitteen
naytolle. Vaikka tietokoneiden ja internetin kdytté on nahty vastakohtana
luonnossa oleskelulle, dlylaitteiden kayton esimerkiksi
ympdristoopetuksessa on todettu parantavan  oppimistuloksia.
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Digitaalisuus my0s tuo paljon uusia mahdollisuuksia luontopolun sisallon
tuottamiseen. Tietojen paivittdminen on huomattavasti helpompaa.

Vantaan kaupunki on mukana HAMKin koordinoimassa Smart Parks -
hankkeessa, jonka tavoitteena on muun muassa hyodyntaa
digitaalisuutta siind, miten asukkaat kokevat viheralueita ja muuta
yhteista kaupunkitilaa. Taman opinndytetyon tavoitteena on selvittds,
miten luontopolku toteutetaan hyddyntamallad digitekniikkaa ja millaista
sisdltéa taajamametsdan sijoittuvalle luontopolulle kannattaa ja on
mahdollista laittaa.

2 LAHIMETSA EDISTAA HYVINVOINTIA MONIN TAVOIN

Lahimetsdssa luonto on ldhelld. Parhaimmillaan |3himetsa voi olla
monimuotoisen luonnon turvapaikka ja lahiasukkaiden arvostama
kiinnostava virkistysalue. Léhimetsan vaikutus nakyy ymparistossa tavalla,
joka ei valttamatta tule ensimmadisend mieleen: asuntojen arvo
kaupungissa nousee, kun ldhelld on esimerkiksi metsda (llmatieteen
laitos, 2017).

Kuva 1. Laulurastas puun oksalla. Kaupunkimetsien tavallinen
pesimalintu on laulurastas, jonka taidokas laulu rikastuttaa
metsdn ddanimaailmaa.

2.1 Luontoarvot ja viihtyvyys

Lahiluonto on erittdin tarkead tekija asumisympariston viihtyvyyden
kannalta. Monipuolisessa ymparistossa kaikille aisteille riittda tekemista.
Metsan monet tuoksut, ddnet ja muodot ovat mukana rikastuttamassa
luontokokemusta (Kuva 1). Luonto ja ulkoilumahdollisuudet nousivat
tarkedlle sijalle vuoden 2007 asukaskyselyssd, joka tehtiin Helsingin
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Iahiprojekti- ja Urban Il ohjelman alueilla (Korhonen, 2008, s. 70). Kun
ihminen kokee lahiluontoymparistéon miellyttavaksi, se luonnollisesti
houkuttaa luonnossa oleskeluun ja liikkumiseen (Tyrvdinen & Korpela,
20009, s. 59).

Luontoalueiden pirstaloituminen ja eristdytyminen laajemmista
luontokokonaisuuksista heikentda eristyksiin jaaneiden alueiden kykya
yllapitad  monipuolista  lajistoa. @ Se  puolestaan  huonontaa
pirstaloituneiden luontoalueiden kiinnostavuutta (Tyrvdinen & Niemeld,
20009, s. 10).

2.2 Metsdn terveyshyodyt

Meilld  kaikilla lienee omakohtaisia kokemuksia siitda, miten
luontoympaéristé rauhoittaa ja rentouttaa (Kuva 2). Luonnossa
liikkuminen ja oleskelu edistaa fyysista ja henkista hyvinvointia. Japanissa
metsakylvyt “forest bathing”, joka oli kdytdnnossa oleskelua puiden
siimeksessd, tulivat osaksi kansallista terveysohjelmaa vuonna 1982
(Livni, 2016). "Forest bathing” ei ole mikaan fyysinen suoritus, vaan
oleilua metsdssa ja sen kokonaisvaltaista kokemista kaikkien aistien
kautta (Qing, 2019).

Metsdssa oleskelun terveysvaikutuksista on paljon myos suomalaista
tutkimustietoa. Metsdssa ja yleensd luonnossa oleskelun hyvat
vaikutukset voivat nakya jo kymmenessa minuutissa, ja vain 20 minuutin
luonnossa oleskelu kohottaa mielialaa (YTHS, n.d.) Metsdn on oltava
kaikkien saavutettavissa, jotta jokainen padsisi hyotymaan metsan
terveysvaikutuksista. Erityisen tarkeitd helposti saavutettavat kohteet
kaupungeissa ovat ikadntyneille ja lapsille (Tyrvdinen & Korpela, 2009, s.
58).

Kuva 2. Aamun hetki kuusimetsassa. Metsamaisema rauhoittaa
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Metsdssa liikkkuminen jo varhaisella idlla tuottaa kauaskantoisia
terveyshyotyja, joita ei helposti tule edes ajateltua. Suomessa viime
vuosina tehdyissa tutkimuksissa on todettu, ettd varhaislapsuudessa
koetut altistumiset maaperan mikrobeille parantavat vastustuskykya ja
vahentdvat alttiutta sairastua (Ruokolainen, 2017). Tutkimuksissa on niin
ikddn todettu, ettd laajojen virkistysalueiden l3dhelld asuvat lapset
lilkkuvat enemman ja ovat henkisesti ja fyysisesti terveempia kuin vahan
liikkuvat ikatoverinsa (Crawford, Holder& O’Connor, 2017, s. 960).

2.3 L3himetsa virkistyksen lahteena

Lahimetsa on taajamaluonnossa todenndkdinen paikka, missa ympariston
asukkaat liikkuvat luonnossa ja missd lapset saavat ensimmadiset
luontokokemuksensa. Retkeily ldhimetsdssa ja sielld saadut kokemukset
voivat olla alku elinikdiselle luontoharrastukselle. Metsa ei ole pelkkia
vihreitd kasveja ja puiden runkoja, vaan jokainen kasvi on tietyn lajin
yksilo, puunrunko ei ole pelkastdaan puu, havupuu tai lehtipuu, vaan se on
kuusi, rauduskoivu, harmaaleppd tai jokin muu puulaji. Tieto lisda
kiinnostusta ja arvostusta lahimetsaa ja muutakin luontoa kohtaan.

Lahimetsdssa on hyva paikka luonnossa lilkkkumiseen ja metsamaisemasta
nauttimiseen. Kaupunkien ldhimetsissa eldavat eldimet ovat usein
luottavaisia tai ainakin rohkeampia ihmisia kohtaan, joten eldimia paasee
monesti tarkkailemaan ldheltd (Kuva 3). Ldhimetsien tarjoamia
ekosysteemipalveluja ovat myos marjat ja sienet, joita jokainen voi
jokamiehenoikeudella kerata lahimetsasta.

Kuva 3. Orava puun oksalla. Asutukseen rajautuvissa ldhimetsissa
oravia ja muita eldimia padsee tarkkailemaan usein
l[ahietaisyydelta.
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Vantaalla kaupunki omistaa paljon metsdalueita asutuksen lahelld, ja
kaupunki hoitaa metsidan virkistyskayton ja luonnon suojelun ehdoilla
(Vantaan kaupunki 2017, s. 7). Asutuksen lahelld on myds yksityisessa
omistuksessa olevia metsid. Moni metsdanomistaja haluaa saada
metsdstadn tuottoa puunmyynnilld. Metsdanhakkuuseen tarvitaan
yleiskaavavan V-alueilla maisematy6lupa. Asutuksen ldhimetsat Vantaalla
kdytannossa kaikki ovatkin vyleiskaavassa lahivirkistysaluetta (VL) tai
luonnonsuojelualueita (SL), jotka ovat luonnon suojelun lisaksi
asukkaiden virkistysmetsia (Kuva 4).
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Kuva4. Ote Vantaan vyleiskaavan 2020 luonnoskartasta. VL
[3hivirkistysalue, SL = luonnonsuojelualue, C =
kaupunkikeskustan alue, AC = asuntovaltainen keskusta-alue,
AP = pientalovaltainen asuntoalue, L = liikennealue.

2.4 Paikan kokemus

Helsingissa ja Tampereella tehdyssa tutkimuksessa (Tyrvdinen & Korpela
2009, s. 61) kysyttiin asukkaiden mielipaikkoja, ja lahes puolet vastaajista
ilmoitti mielipaikkansa sijaitsevan metsdssa tai muulla luonnonmukaisella
alueella. Luontoymparistd ja erityisesti lahimetsa voikin siten juurruttaa
kaupunkilaisen tiivimmin asuinalueeseensa ja tuntemaan siitd ylpeytta.
Kun paikalla on asunut pitkaa, siihen juurtuu luonnostaan.

Kaupunkilaisten suhtautuminen Idhiluontoon vaihtelee suuresti. Se tulee
esiin varsinkin kaavoituksen yhteydessa. Jos vanhan asuinalueen vieressa
olevaan metsdaan ollaan kaavoittamassa lisarakentamista, kayvat
asukkaat yhtena rintamana lisdrakentamista vastaan. Sen sijaan, jos
suhteellisen uutta asuinaluetta ollaan laajentamassa, asukkaiden
vastustus on hyvin vahaista tai sita ei ole ollenkaan.

Kaikki tieto luonnosta ja ldhiluonnosta herattdda varmemmin
mielenkiinnon ja kasvattaa arvostusta sitd kohtaan. Lahimetsa tulee
tiedon kautta tutummaksi ja lahemmaksi. Ja kun esimerkiksi lahimetsan
tuntee tiedon lisddntymisen kautta enemman omaksi.,, suhtautuu
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metsdan todenndkdisesti  kunnioittavammin ja  huolehtivammin.
Luontoympariston sdilymisen jatkossa kannalta on hyva tietda, etta
oleskelu lapsena luonnossa todenndkdisemmin lisda halua ja tahtoa
suojella sitd (Crawford, Holder & O’Connor, 2017, s. 960).

3 DIGITAALISET LUONTOREITIT JA -POLUT

Digitaalisuudessa on paljon potentiaalia ja mahdollisuuksia niin pienien
kuin suurienkin reittikokonaisuuksien suunnittelussa ja toteuttamisessa.
Esimerkiksi Kanta-Hameen luontoreitteja tuodaan yhteen palveluun
HAMKin DigiTrail-hankkeessa. Pyorailijoille ja patikoijille on tarjolla paljon
erilaisia reittivaihtoehtoja nahtavyyksineen ja palveluineen. (HAMK, n.d.,
a)

3.1 Luontopolkuja Vantaalla

Vantaan kaupunginmuseo on tehnyt historia-aiheisia digitaalisia reitteja
Vantaanjoen ja Keravanjoen rantamille. Vantaan kaupungin jokien ja
purojen teemavuonna 2016 valmistui Historialliset jokikavelyt -
mobiiliopas. Samassa yhteydessd museo toteutti historiaa ja luontoa
esittelevan luontopolun Halavasepikdn mailla -reitin Lansi-Vantaalla
virtaavan Matdojan varteen. (Vantaan kaupunki, n.d.)

Kuva 5. Loytoretki metsaan -luontopolun opastaulu. Soltorpin
luonnonsuojelualueelta oytyy toiminnallinen lasten
luontopolku.

Vantaan kaupungin luonnonsuojelualueilla on useita merkittyja reitteja.
Niista neljan polun alkukohdissa on opastaulu, mutta polun varrella ei ole
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muita opastauluja, joten polut eivat ole luontopolkuja sanan
varsinaisessa  merkityksessa. Vuonna 2018 tehtiin  Soltorpin
luonnonsuojelualueelle Vantaan Hameenkyldssa lasten luontopolku ja
siihen liittyva kirja (Jarvenpaa, n.d). Reitin varrella on useita opastauluja
ja liikunnallisia tehtdavanantoja, kuten labyrintti ja pituushyppypaikka
(Kuva 5).

Opastetuille ja valmiiksi mietityille reiteille on kayttéa. Vantaa pyoraillen -
esite valmistui vuonna 2016 (Heinonen, 2016), ja kolme vuotta
myohemmin vuonna 2019 esitteelle riittada kysyntdaa esimerkiksi
yleisbtapahtumissa. Pyoradreittiopas on ladattavissa pdf-tiedostona
netistd, mutta pdf:n kdytettdvyys reittikarttojen tutkiskeluun ei ole
varsinkaan dlypuhelimien pienilla naytéilla kovin hyva.

4 YMPARISTOKASVATUS

Ympadristokasvatus kuuluu peruskoulun opetusohjelmaan samoin kuin
varhaiskasvatuksen oppivalikoimaan pdivakodeissa. Vantaan kaupungin
resurssiviisauden tiekartassa on sen Vastuullinen vantaalainen -kaistalla
asetettu tavoitteita vantaalaisten ymparistotietouden ja -vastuullisuuden
tukemiseksi (Vantaan kaupunki, 2019, s. 18).

4.1 Ympdristokasvatusta kaiken ik3da

Jo pienimmilla, padivakoti-ikdisilla lapsilla tarkeintda on saada myonteisia
luontokokemuksia ja -elamyksia usein leikkien ja satujen avulla.
Kouluikadisilla luonnossa liikkumiseen voidaan jo liittaa tutkivaa ja
tieteellista otetta.

Vihred lippu -kouluissa ja pdivdakodeissa ymparistokasvatukseen
panostetaan erityisesti. Kun koulu tai padivdkoti tdyttaa tietyt ennalta
maadratyt kriteerit ymparistokasvatuksessa, saadaan Vihredn lipun
kayttdoikeus.  Vihredan lipun ohella on olemassa muitakin
ymparistokasvatuksen sertifikaatteja.

Vantaalla ympadristokasvatusta tarjoaa myds Vantaan luontokoulu, joka
on maamme ensimmdinen suomenkielinen luontokoulu. Vantaan
luontokoulu toimii kaupungin itdosassa Sotungissa. Luontokoulun
opetukseen osallistuvat vantaalaiset paivakotiryhmat ja
peruskoululuokat. Viime vuosina luontokoulun jarjestamilla kursseilla ja
tapahtumissa on ollut osallistujia noin 3 600-3 800, vuonna 2018
osallistujia oli yli 4 000.

Ympadristokasvatusta ovat myos padkaupunkiseudun opastetut
luontoretket. Helsingin, Espoon ja Vantaan seka Kauniaisten jarjestamilla
maksuttomilla ja kaikille avoimilla luontoretkilld padsee tutustumaan
kattavasti  padkaupunkiseudun luontoon rakennetuilla alueilla,
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luonnonsuojelualueilla ja muissa kaupunkien ldhimetsissa ja -saarissa.
Opastetut luontoretket ovat suosittuja ja keskusteluissa yleison kanssa
tulee jatkuvasti esiin se, ettd I3ahimetsiin kaivattaisiin Vviitoitettuja
luontoreitteja. Viitoitetut reitit ovat tarpeen ennen kaikkea laajoilla
metsdalueilla, kuten Sipoonkorvessa, jossa sijaitsee myos Sipoonkorven
kansallispuisto.

4.2 Lajien tunnistaminen

Suomalaisilla lajintuntemus vaihtelee suuresti. Monesti yllattyy, miten
itselle pikku lapsesta asti tutut kasvit tai eldimet ovat monelle samassa
ympadristdssa kasvaneelle aikuiselle aivan outoja. Peipon laulu, mika on
itselle yksi tutuimmista luonnon danista ja jonka automaattisesti yhdistaa
tietyn ndkdiseen ja nimiseen lintulajiin, ei olekaan laheskaan kaikille selva
asia. Puulajien tunnistus, vaikka Suomen puiden lajimadara on pieni, voi
niin  ikddn tuottaa vaikeuksia. Opettajankoulutuslaitoksen 103
tutkimuksessa mukana olleista opiskelijoista vain nelja tunnisti
harmaalepan (Kaasinen, 2009, s. 388).

Kasvilajintuntemus kuuluu yleissivistykseen, ja kasvien tunnistaminen on
hyodyllista. Syotdvat kasvit kannattaa erottaa myrkyllisista lajeista
etenkin, kun villivihannesten kadytté on saanut suosiota ruuanlaitossa
(Kuva 6). Kasvilajien tunnistaminen myds tuo valitonta ilon tunnetta ja
siten parantaa eldmanlaatua. (Kaasinen, 2009, s. 7)

Kansainvdlisessa vertailussa lajintuntemuksen opetus Suomessa on
hyvalla tasolla (Kaasinen, 2009, s. 8) Kuinka monen kasvin tunnistaminen
sitten kuuluu vyleissivistykseen? Yksi arvio on, ettd noin 150 kasvilajia
(Kaasinen, 2009, s. 9).

Kuva 6. Nasidn marjat kypsymadassad, Harva peruskoululainen tunnistaa
myrkyllisen ndsian.



Luonnon monimuotoisuutta ei voida ymmartda ja suojella ilman, etta
tunnetaan elidlajeja riittavasti. Huono lajintuntemus vieraannuttaa
luonnosta (Kaasinen, 2009, s. 14). Luonto on tunnettava ldheiseksi ja
tarkedksi, jotta ldhimetsdat ja muu luonto koetaan sailyttamisen ja
suojelemisen arvoiseksi. Nykyaikana tdma on erityisen tdrked, kun
luonnon monimuotoisuus on vahenemadssa ja monet lajit ja luontotyypit
ovat vaarassa havita.

Kasvilajien tunnistaminen on jo itsessddan hyva ja arvokas taito, mutta sen
on havaittu lisdksi parantavan ajattelutoimintoja (Kaasinen, 2009, s. 14).
Luonnossa kasvien tunnistamiseen voi ottaa avuksi kaikki aistit. Tuulessa
eri puulajien lehdet kahisevat eri lailla. Monella kasvilla on tunnistettava
haju tai maku. Lehtien ja varsien karheuden saa helposti selville
tunnustelemalla. Kasvutapa ja lehtien muoto selvidvat maastossa
paremmin kuin kirjan kuvaa tai herbaarion prdssattyd kasvindytetta
tutkimalla. Kasvien tunnistamisen taidot oppii vain itse opettelemalla ja
tekemalld (Kaasinen, 2009, s. 71).

Kasvien tunnistamisessa on meilla kaikilla parannettavaa. Kaasinen (2009)
tutki vaitdskirjassaan eri ryhmien kasvien tunnistamisen taitoa eri puolita
Suomea ala-asteikdisita  yliopisto-opettajiin.  Tutkimuksessa  oli
tunnistettavana 70 eri kasvia, ja niista ala-asteikdiset tunnistivat
keskimdarin 19, ylaasteikdiset 24, luokanopettajat 44 ja vyliopisto-
opettajat 58 lajia. (Kaasinen, 2009, s. 146). Erot ryhmien sisalla olivat
suuria. Esimerkiksi kuudesluokkalaisista heikoiten tunnistustehtdvassa
parjannyt tiesi vain 5 lajia, kun taas toisessa ddripddssa oli 47 kasvilajia
70:std  tunnistanut oppilas (Kaasinen, 2009. s. 154). Samassa
tutkimuksessa kuudesta mukana olleesta ala-asteen opettajasta vain yksi
tunnisti harmaalepdn lajilleen, kun kolme koehenkil6a osasi nimeta
kasvindytteen "lepaksi” (Kaasinen, 2009, s. 390).

4.3 Luontosuhde

Luontosuhde voidaan maaritella muun muassa niin, ettd se on ”“suhde,
joka on yksilon tai yhteison ja luonnon valilla” (Finto, n.d.).
Luontosuhteen kehittymisen kannalta on tarkedd, etta esimerkiksi
metsdssa liikkuminen osana normaalia rutiinia opitaan jo lapsena.
Lahimetsat ovat tdssa tdrkedssa asemassa. Lahimetsa on helposti
saavutettavissa ja varmasti se todenndkdisin paikka, josta ensimmaisen
metsdakokemuksensa saa. Eldinten varoitushuudot ja konkelossa olevan
puun aiheuttamat danet voivat kuulostaa pelottavilta ja sdikayttaa. On
hyva oppia tunnistamaan metsan dania ja muuta Eldimet ja vaikkapa
konkelossa olevat puut pdadstavat outoja adanid, jotka saattavat
tottumattoman metsdassa olijan sdikdyttda. Luontosuhde alkaa
muodostua jo varhaislapsuudessa (Korpi, 2018, s. 9), ja on siten hyva
oppia jo nuorella idlla, ettei metsa ole pelottava paikka.
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Nykypdivand on kdytannossa mahdollista eldd koko eldamansa
poistumatta kivikaupungista metsddn tai muulle luontoalueelle. Silti
mikddn tai kukaan ei voi elda kokonaan ilman kosketusta luontoon.
Lasten ja nuorten luontosuhteessa on kuitenkin havaittu selvda kahtia
jakoa: osalle luonto on olennainen osa eldamaa, osalta taas luontosuhde
puuttuu kokonaan (Harkoénen, 2017, s. 9).

Maaseudulla metsdluontoa on enemman kuin kaupungissa, mutta
luontosuhteen syntymisen kannalta ei asuinpaikalla Suomessa ole
ratkaisevaa merkitystd. Vantaan kaupunki haluaa edistdd hyvan
luontosuhteen syntymista kaupungin asukkaille, tyontekijoille ja
sidosryhmille. Hyva luontosuhde on myds hyva perusta kestadvalle
eldamantavalle kaupungin tavoitteessa kohti hiilineutraaliutta vuoteen
2010 mennessa. (Vantaan kaupunki, 2019, s. 18)

4.4 Digitekniikka innostaa luonnossa lilkkkumiseen

Ulkona luonnossa oleminen ndhdaan usein vastakohtana tietokonepelien
ja internetin parissa vietetylle ajalle. Luonnosta vieraantuminen nakyy
erityisesti lansimaissa, kun adlylaitteet sisdltdineen kilpailevat ajankaytosta
luonnossa olemisen kanssa. Tutkijoiden keskuudessa on jopa otettu
kayttoon termi ekofobia, samalla kun samaiset tutkijat sanovat, etta
luonnossa vietetty edistda terveyttd ja luo siteen asuinpaikkaan ja
kasvattaa ymparistotietoisuutta (Anderson ym., 2015, s. 2).

Kuva 7. Karttaperhonen  vuohenputken lehdella. Kuka ei
karttaperhosta tunnista, voi valokuvata sen, lahettaa valokuvan
digitaaliseen palveluun ja jaada odottamaan lajinmaaritysta
vastausviestissa.
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Tietotekniikkaa ei tarvitse eikd pidakaan unohtaa ulos lahtiessaan kotiin,
vaan se kannattaa ottaa mukaan. Tietotekniikkaa voidaan kayttaa
houkuttimena ajan viettoon ulkona luonnossa (Crawford, Holder &
O’Connor, 2016, s. 961). Tietotekniikka auttaa luonnossa liikkumista
monin tavoin. Hyva esimerkki on esimerkiksi GPS-paikannus, jonka turvin
uskaltautuu tuttujen polkujen ulkopuoliseen metsaan.

Geokatkoily on suosittu harrastus, jossa hyddynnetdaan alypuhelimen
mahdollisuuksia. Alypuhelimissa yleistyneet hyvilaatuiset kamerat
innostavat luontokuvaukseen ja esimerkiksi oman nettikasvion
kokoamiseen. Internetista 16ytyvat kasvi- ja lintuoppaat helpottavat lajien
tunnistusta ilman suuren kirjamaaran raahaamista mukana. Nykyisin on
olemassa my0Os palveluita, joissa lahettamallda kohteesta, esimerkiksi
hyonteisesta tai kasvista, otetun kuvan, saa vastauksena lajinmaarityksen
(Kuva 7).

4.5 Parempaa oppimista tietotekniikan avulla

Tietotekniikkaa voidaan kdyttaa laajasti luonnossa olemista ja luonnossa
oppimista tukevaan toimintaan. Digitaaliset ratkaisut sopivat hyvin
ympdristoasioiden opettamiseen ja oppimiseen (Aarnio-Linnanvuori, E.
2018). Enda ei olla sidoksissa luokkahuoneeseen, vaan mobiililaitteiden
ansiosta asioita voidaan opiskella aidossa ymparistossa sielld, missa ilmiot
ja asiat oikeasti tapahtuvat ja vaikuttavat. Alylaitteiden kayttoa
ympadristoopetuksessa on tutkittu useiden vuosien ajan. Tuloksista
ilmenee, ettd uusi teknologia parantaa oppimistuloksia, kun henkilé on
suorassa vuorovaikutuksessa opittavan asian kanssa aidossa ymparistossa
ja tilanteessa (Schaal & Lude, 2015, s. 4).

Alylaitteet siis tuovat paljon uusia mahdollisuuksia paikan p&all3
tapahtuvaan ympdristd- ja luonto-opetukseen. Alylaitteeseen voidaan
ladata paljon oheismateriaalia opiskeltavasta asiasta tai kohteesta, kuten
valokuvia luontokohteesta eri vuodenaikoina. Teknologia my6s helpottaa
tiedon lahteille pddasemistd, asioiden itselleen selvittamista ja sita kautta
edistda yksilon kriittista ajattelua. (Anderson ym., 2015, s. 2). Kun
tutkittiin  oppimistuloksia  kenttdolosuhteissa, = mitka  tekniikat
kayttokelpoisia ja miten oppimistulokset erosivat verrattaessa uutta ja
perinteistda tapaa ilman dlylaitteita. Uusi teknologia paransi
oppimistuloksia, opiskelijat olivat motivoituneempia ja sitoutuneempia
aiheeseen (Anderson ym., 2015, s. 13-14).

Tassda kaikessa on muistettava kuitenkin perusasiat, mistda loppujen
lopuksi on kyse ja mita tavoitteita halutaan edistdaa. Vaikka uusi
mobiiliteknologia ja alylaitteet parantavat oppimistuloksia, on
huolehdittava siitd, etteivat alylaitteet itsessaan vie likkaa huomiota
muista opetustavoitteista (Schaal & Lude, 2015, s. 5).



12
5 VANTAAN KAUPUNKI MUKANA SMART PARKS -HANKKEESSA

Vantaan kaupunki on mukana HAMKin koordinoimassa Smart Parks -
hankkeessa. Viherpuiston metsdalueelle Lansi-Vantaalla suunnitellaan ja
toteutetaan digitaalinen luontopolku. Luontopolkuprojektin yhtena
tavoitteena on selvittad, miten hyvin digitaalinen sisalléntuotto soveltuu
luontopolun toteuttamiseen ja minkalaisen vastaanoton luontopolku saa
kayttdjiltaan. Digitaalinen luontopolku on todenndkdisesti huomattavasti
edullisemmin vyllapidettavissa, kun kulumiselle tai ilkivallalle alttiita
infotauluja ei ole. Myds luontopolun sisdllon paivittdminen on
helpompaa.

5.1 Smarts Parks -hanke

Smart Parks on hanke, jonka tavoitteena on hyddyntaa
kayttajakokemuksia julkisten ulkotilojen investointeihin ja yllapitoon
liittyvissa paatoksissa. Lepaa on ollut kehittdmdssa Smart Parks -
konseptia osana rakennetun ympadriston koulutusohjelmaansa. (HAMK,
n.d.)

Digitaalisuus tuo uusia mahdollisuuksia julkisten ulkotilojen oikeanlaiseen
hoitoon. Hankkeen tavoitteena on, etta kayttajakokemuksien perusteella
voitaisiin toimenpiteet kohdentaa oikeisiin paikkoihin oikealla tavalla.
Digitaalisuus mahdollistaa ja helpottaa eri kdyttdjaryhmien osallistamisen
ja saadun tiedon hyédyntamisen.

6 LUONTOPOLKU VIHERPUISTOON - DIGITAALISENA

Luontopolku paatettiin toteuttaa digitaalisena. Vantaan
kaupunginmuseolla oli lisenssi Tarinatallennin-sovellukseen, jolla museo
oli tehnyt la historia-aiheisia mobiilireittejd. Sama lisenssi oli Vantaan
kaupungin ymparistokeskuksen kaytettavissa. Martinlaakson
kaupunginosassa sijaitseva Viherpuisto osoittautui hyvaksi kohteeksi
toteuttaa luontopolku. Luontopolku auttaisi asukkaita huomaamaan
lahimetsansa ja sen luonnon arvon uusin silmin. Samaan aikaan HAMK:illa
ja Vantaan kaupungilla oli kdynnissa Smart Parks -hanke, jossa
digitaalitekniikkaa hyoédyntden keratdaan kayttdjakokemuksia, ja tietoa
pyritaan kdyttdamaan yhteisten ulkotilojen yllapito- ja
investointipdatoksissa.

6.1 Tarinatallennin ja Tarinasoitin

Tarinatallennin on suomalaisen Momeo Oy:n suunnittelema ja selaimessa
toimiva tyokalu, jolla luodaan erilaisia mediaoppaita (Momeo, 2019).
Yksinkertaisimmillaan mediaopas voi olla yhden kohteen esittely. Kun
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kohteita on monta ja niilld on tietty jarjestys, saadaan luotua reitti, joka
voi olla yhtad hyvin sisa- tai ulkotiloissa. Tarinatallennin sopii siis muun
muassa digitaaliseen luontopolun tekemiseen. Tarinatallentimella on
toteutettu muun muassa Vantaan historialliset jokikavelyt -mobiilireitit.

Tarinatallentimella tehtyyn mediaoppaaseen, joka on tdssa tapauksessa
digitaalinen luontopolku, saadaan tallennettua tekstia, karttoja, kuvia,
videota ja danta. Sisdltd kuuluu tiettyyn paikkaan, luontopolun rastiin.
Luontopolun rastit tallennetaan paikkatietona, joka wvoi olla
korninaatteina tai mediaoppaan sisdiseen karttaan merkittyna paikkana.
Kohdetietoihin saadaan hiven interaktiivisuutta kysymyksilla ja tehtavilla,
joita ratkomalla saa kerrytettya pistepottia.

Tarinasoitin  on selaimessa toimiva ohjelma, jota voi kayttaa
dlypuhelimessa, tabletissa ja tietokoneessa. Tarinasoitin-ohjelmalla voi
katsoa ja kuunnella Tarinatallentimella tehtyja mediaoppaita, kuten
digitaalisia luontopolkuja. Tarinasoittimessa on mahdollista jakaa sisaltéa
sosiaalisessa mediassa, kuten Facebookissa ja Twitterissa. (Momeo, 2019)

6.2 Viherpuiston metsadalue

Viherpuiston metsdalueen koko on noin 8,4 hehtaaria. Se sijaitsee Lansi-
Vantaalla Martinlaakson kaupunginosassa  tihedn asutuksen
ympardimana (Kuva 8). Viherpuisto on tyypillinen vantaalainen
I[ahimetsa, jota hoidetaan lahivirkistysalueena. Polkujen ja reittien varsilta
kaadetaan vaaralliset puut ja paareittien varsien alikasvos pidetdan
harvana. Vantaalla on paljon rehevid metsid, kuten lehtomaisen kankaan
metsia ja lehtoja.
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Kuva 8. Viherpuiston kartta. Viherpuisto sijaitsee Lansi-Vantaalla tihean
asutuksen ymparéimana.
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6.3 Viherpuiston saavutettavuus

Hyvan saavutettavuuden mittana kdytetdan yleisesti 300 metrid, joka on
ollut kaytéssda muun muassa Kuutoskaupunkien kestavan kehityksen
yhtena ymparistéindikaattorina. Viheralueiden saavutettavuus on ollut
Vantaalla aina hyva, ja kdytannodssa jokainen vantaalainen asuu
korkeintaan 300 metrin pdassa lahimmasta viheralueesta.

W7 Vinerpuiston metsaalue N
 Varisto

Vapaala
I Vantaanlaakso
[ Myyrmaki
Martinlaakso
Kaivoksela

0 1000 2 000

metria

Kuva 9. Viherpuiston saavutettavuus on  hyvda. Viherpuiston
metsdalueesta asuu korkeintaan 300 metrin etdisyydelld
(kartassa merkitty valkoisella viivalla) yli 4000 asukasta.
Rakennukset merkitty kartassa mustilla neligilla.

Viherpuisto on hyvin saavutettavissa suurelle joukolla vantaalaisia (Kuva
9). Vuoden 2019 alussa Viherpuiston metsaalueesta asui korkeintaan 300
metrin padssa 4 124 asukasta, korkeintaan 600 metrin paassa 11 995
asukasta ja korkeintaan 1 kilometrin paassa perati 22 102 asukasta, joista
suurin osa Martinlaaksossa ja Myyrmaessa.

Kauempana asuvat paasevat halutessaan helposti Viherpuistoon.
Kehdradan Louhelan asema sijaitsee vain muutaman kymmenen metrin
padssa Viherpuiston itdpuolella. Polkupyorilla paasee perille asti, silla
metsdalueen halki kulkee kaksi pohjois-eteldsuuntaista ja kaksi ita-
lansisuuntaista pyoratieta.
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6.4 \Viherpuiston ekosysteemipalvelut ja luontoarvot

Vantaan voimassa oleva yleiskaava vahvistettiin vuonna 2007, ja uuden
yleiskaavan on maara valmistua vuonna 2020. Yleiskaavatyén pohjaksi
tehtiin ekologisten yhteyksien (Ojala, 2018) ja ekosysteemipalveluiden
selvitys (WSP, 2018). Ekosysteemipalvelut ovat luonnon tarjoamia
aineellisia ja aineettomia palveluita, kuten virkistysmahdollisuudet,
puhdas ilma ja vesi. Ekosysteemipalvelut jaetaan kolmeen ryhmaan, jotka
ovat tuotantopalvelut, saately- ja yllapitopalvelut ja kulttuuripalvelut.

Vantaan kaupungin  tilaamassa  ekosysteemipalveluselvityksessa
yleiskaavaa varten Viherpuiston sdately- ja yllapitopalveluiksi todettiin
muun muassa puhdas ilma, eroosion torjunta, veden viivytys ja ilmaston
saately (WSP, 2018, s. 73-74), tuotantopalveluksi luonnon tuottama
ravinto (WSP, 2018, s. 76) ja kulttuurisina palveluina virkistys ja luonto
oppimisymparistona (WSP, 2018, s. 78).

Vantaan ekologisten yhteyksien selvityksen mukaan Viherpuisto
muodostaa tarkedn ita-lansisuuntainen yhteyden Myyrmdenmetsan—
Raappavuorten alueen ja Matdojanlaakson valilld, johon on osoitettu
muun muassa tdrkea liito-oravien yhteys. Lahoa puuta tarvitseville lajeille
I6ytyy sijaa ja elinmahdollisuuksia Moni lahimetsdan runko saa lahota
omia aikojaan luonnon kierrossa (Kuva 10).

Kuva 10. Mesisienet koivun kannolla. Viherpuisto on rehevda metsas,
jonne jatetdaan Vantaan kaupungin metsanhoidon periaatteiden
mukaisesti lahopuuta.

6.5 Viherpuiston luontopolun aiheena suomalaiset puut

Viherpuistossa kasvaa luonnostaan monipuolinen puulajisto, joten
luontopolun padteemana on alueen puusto. Mukana on 14 Suomessa
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luonnonvaraisina kasvavaa puulajia: kuusi, manty, harmaa- ja tervaleppa.
hies- ja rauduskoivu, haapa, pihlaja, raita, tuomi, pahkindpensas,
vaahtera, metsalehmus ja tammi.

Luontopolun kiinnostavuutta pyritdadn lisddmaan puihin ja niiden
kasvupaikkaan liittyvilla kysymyksilla. Vastausvaihtoehdon jdlkeen
ilmestyy ikkuna, jossa kerrotaan, oliko vastaus oikein vai vadrin.
Vastauksessa kasitelldan kysymyksissa esille tulleet vaitteet, joten
vastaaja ei jaa niilta osin epatietoiseksi. Lisdtiedoissa voidaan myds
kertoa, ettd luontopolun varrella on muitakin puita, joihin patee sama
kuin kyseisen rastin puulajiin. Esimerkiksi pihlajan kohdalla todetaan, etta
luontopolun varrella kasvaa kolme muutakin puulajia, joiden siemenien
levittdmisessa linnuilla on suuri merkitys. Sitd ei kuitenkaan kerrota,
mitkd kolme puulajia on kyseessd, vaan luontopolulla kulkijan annetaan
miettid ja oivaltaa asia itse.

Rastin merkkipaaluun voidaan laittaa QR-koodi, joka mahdollistaa
lisditoimintoja. Rastien sisdltéon liitetaan linkki erittdin  kattavaan
Luontoportti-sivustoon, jossa on paljon tietoa Suomen luonnonvaraisista
eldimistd ja kasveista, kuten kaikista Viherpuiston Iuontopolun
puulajeista (Luontoportti, n.d.).

Luontopolku kiertdada metsaaluetta kahdeksikkona (Kuva 11). Luontopolun
itdinen lenkki on pituudeltaan noin 600 metrid ja lantinen lenkki 400
metrid. Kokonaisuudessaan luontopolku on yhden kilometrin pituinen.
Reitti seuraa olemassa olevia polkuja ja ulkoiluteita. Suurin osa reitista on
kapeaa metsapolkua.

" @ Luontopolun rasti
D e | yontopolku

— PyOratie

Kuva 11. Viherpuiston luontopolku. Viherpuiston luontopolun reitti ja
rastipaikat.
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6.6 Luontopolun toteuttaminen

Luontopolun reitti kulkee olemassa olevia polkuja pitkin. Maasto on
helppokulkuista, mutta paikoin on jyrkahkot rinteet, joten esteeton reitti
ei ole mahdollinen. Ita-lansisuuntaisen pydratien varteen sijoittuvat rastit
ovat saavutettavissa my0Os pyoratuolilla liikkuen. Luontopolun
rastipaikoilla voidaan tarvittaessa pystyttda lehtikuusipaalut, jotka
auttavat hahmottamaan reitin maastossa helpommin.

Luontopolun sisdlté tuotetaan Tarinatallennin-nimisella ohjelmalla. Se on
maksullinen ohjelma, jota voidaan kayttdaa nettiselaimessa. Luontopolun

sisdltéa voidaan katsoa maksuttomalla Tarinasoitin-ohjelmalla, joka
toimii suoraan nettiselaimessa.

6.7 Luontopolku dlypuhelimen naytélla

Valmis luontopolku saa yksildidyn nimen ja nettiosoitteen, jolla sen voi
hakea nadkyviin selaimeen. Aloitusndkymdna on luontopolun reitti ja
rastipaikat. Esimerkkind ndakymadsta on Tarinatallennin-ohjelmalla luotu
Halavasepikan mailla -mobiilireitti Vantaalla (Kuva 12).

A o

Halavasepikan mailla

Palaute

Kuva 12. Luontopolun aloitusndkymdssa nakyy reittikartta ja rastien
paikat.

Rastin symbolia ndpdyttamalla avautuvat kohteen tiedot. Sisdllén voi
jakaa useammalle sivulle. Viherpuiston digitaalisella luontopolulla
jokainen puuesittely alkaa kuvalla puun lehdestd. Kuvan jalkeen tulee
lyhyt yleisesittely kyseisesta puulajista (kuva 13).

Toisessa kappaleessa kerrotaan, paljonko kyseisessd suvussa on lajeja
maailmanlaajuisesti ja Suomessa. Lopuksi on tietoa puun tieteellisen
nimen alkuperasta (kuva 13). Jatkossa on mahdollista paivittda sisaltoa

niin, ettd myds puun suomenkielisen nimen alkuperdaa selvitetaan
esittelytekstissa.
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13
Harmaaleppa. Alnus incana .

==
Harmaalepp3, Alnus incana

Harmaaleppa jaa yleensa pieneksi puuksi., mutta voi

kasvaa jopa 20-metriseksi. Harmaaleppa saavuttaa

parhaimmillaan sadan vuoden ian, mutta tavallisesti se

Harmaaleppa, Alnus incana jaa isompien puiden varjostamaksi ja kuolee valon
puutteeseen jo huomattavasti aikaisemmin.

Harmaaleppa jaa yleensa pieneksi puuksi., mutta voi

kasvaa jopa 20-metriseksi. Harmaaleppa saavuttaa Alnus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti 35 lajia, joista

parhaimmillaan sadan vuoden ian, mutta tavallisesti se kahta tavataan Suomessa. Alnus on latinan kielen

jaa isompien puiden varjostamaksi ja kuolee valon leppaa tarkoittava sana. Lajinimi incana on johdetiu

puutteeseen jo huomattavasti aikaisemmin latinan kielen sanasta canus (harmaa).

Alnus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti 35 lajia, joista

Kuva 13. Lajiesittely alkaa kuvalla puun lehdesta.

Jokaisella  luontopolun  rastilla  kyseistd  puulajista  esitetaan
monivalintakysymys (kuva 14), joka saa vastaajat pohtimaan
syvdllisemmin kyseistd lajia ja puiden eldmada laajemminkin. Monesti
kysymyksen aihe sopii my6s luontopolun varren muihinkin puihin.

Harmaaleppa. Alnus incana ..

Harmaaleppa on ravinteisten kasvupaikkojen
puulaji.

Harmaaleppa pudottaa lehtensa vihreana, koska

~~

Harmaaleppa on eteldinen puulaji, eika
se ehdi valmistautua riittavan ajoissa
talven tuloon

Harmaaleppa saa sidottua typpea niin
tehokkaasti, ettei lehtivihreaa tarvitse
saastaaHarmaaleppa saa sidottua
typpea niin tehokkaasti i

Harmaalepp3 on ravinteisten kasvupaikkojen lehtivihreaa tarvitse s&

puulaji. Harmaalepalla elaa niin paljon kirvoja,
etta ne sekoittavat kaytannossa joka
Harmaaleppa pudottaa lehtensa vihreana, koska | vuosi puun rytmin niin, etts lehdet

putoavat useimpina vuosina vihreina

Harmaaleppa on eteldinen puulaji, eika (ﬁ

—/
se ehdi valmistautua riittivan ajoissa
talven tuloon

Kuva 14. Monivalintakysymyksissa on kolme vaihtoehtoa.

Vastauksen perusteluissa kasitellaan kaikkien kolmen
kysymysvaihtoehdon aiheet (kuva 15). Ndin vastauksesta selvida myos,
miksi vadrien vaihtoehtojen vaditteet eivat pitaneet paikkaansa.
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Harmaaleppa pudottaa lehtensa vihreana, koska

Vastauksesi tahan kysymykseen oli:
Harmaaleppa saa sidottua typpea niin
tehokkaasti, ettei lehtivihreaa tarvitse
saastadHarmaaleppa saa sidottua typpea niin
tehokkaasti, ettei lehtivihreaa tarvitse saistaa

Vastauksesi on oikein. Harmaalepan
juurinystyrdissa elaa typpibakteereja, jotka
sitovat ilmakehan typpea tehokkaasti.
Harmaalepalle ei tule puutetta typest3, joten
lehtivihreaa ja sen sisaltamaa typpea ei tarvitse
varastoida talven ajaksi. Lepan vihreina
putoavat lehdet lannoittavat maaperaa.
Harmaaleppa kasvaa Suomessa pohjoisinta
Harmaaleppa on ravinteisten kasvupaikkojen Lappia myoten. Kirvat imevat kasvinesteita, ja
IV TR jos kirvoja on erityisen paljon, kasvin lehdet
saattavat kuivua. Harmaalepalla ei ole todettu

Harmaaleppa pudottaa lehtensa vihreana, koska | Kirvoien aiheuttamia tuhoja.

Vastauksesi tahan kysymykseen oli:

Harmaaleppa saa sidottua typpea niin
tehokkaasti, ettei lehtivihreaa tarvitse

Kuva 15. Monivalintakysymysten kaikki vaitteet kasitellddn vastauksen
kommenttiosassa.

Internetin Luontoportti-sivustolle on koottu kattavasti hyvaa tietoa
Suomessa eldvistda lajeista, muun muassa puista. Luontopolun
rastisisallossa on suora linkki Luontoportti-sivustolla kulloinkin aiheena
olevan puun sivulle (kuva 16).

313

Harmaaleppa. Alnus incana ..
N -

5 LY

Lisatietoja harmaalepasta osoitteessa

Kuva 16. Lisatietoja-linkki vie suoraan kyseisen puulajin sivulle
Luontoportti-sivustossa.

7 PROSESSI/JOHTOPAATOKSET

Luontopolun toteutus digitaalisena on nopeaa ja helppoa, kun maastossa
on valmiina sopivia polkuja tai muita kulkureitteja ja kohde on riittavan
mielenkiintoinen. Viherpuisto on reilun 8 hehtaarin laajuinen lahimetsa,
jossa on luontaisesti monilajinen puulajisto. Viherpuisto on riittdavan laaja,
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ja metsdssa on olemassa valmis polkuverkosto, joiden kautta saa
merkittyd mielekkdaan ympyrareitin. Mitaan rakenteita ei luontopolun
varteen valttamatta tarvita.

Viherpuiston digitaalisen luontopolun aiheeksi sopii hyvin puut, silla
luontevan reittivaihtoehdon varrella kasvavat ldhes kaikki metsaalueelta
[6ytyvat puulajit. Puut ovat myds hyva kasviryhma luontoa vahan
tunteville, sillda Suomessa luontaisesti kasvavia puulajeja on vahan. Ne on
myo6s helppo oppia tunnistamaan. Se voi madaltaa kynnystd alkaa
opetella tunnistamaan lisaa kasveja.

Digitaalisuus avaa uusia mahdollisuuksia, kuten vuorovaikutteisuus,
luontopolun aiheiden kasittelyyn. Viherpuiston luontopolun yhteydessa
vuorovaikutteisuus rajoittuu yksinkertaisiin kysymyksiin puista, mutta
myOohemmadssa vaiheessa vuorovaikutteisuuden valikoimaa voi laajentaa.
Yksi mahdollisuus voisi olla, etta luontopolun kayttdjat alkaisivat tuottaa
luontopolkuun sisdltdéa. Se voisi olla esimerkiksi omien kokemusten ja
havaintojen kirjaamista.

Maastossa digitaalinen luontopolku ei erotu milladn lailla muista
metsdpoluista, jos polun varrella ei ole kyltteja tai muita merkkeja.
Visuaalista ilmettd voidaan parantaa esimerkiksi pystyttamalla
luontopolun rastien paikoille merkkipaalut. Paaluihin voi laittaa QR-koodi,
jonka kautta saa lisatietoa rastiaiheen kohteesta, Viherpuiston
tapauksessa kyseisesta puulajista. QR-koodi voidaan ohjata Luontoportti-
sivustolle, jonne on koottu kattavasti tietoa Suomen luonnon eldimista ja
kasveista.

Luontopolun digitaalinen toteutus on tehty Tarinatallennin-ohjelmalla,
koska Vantaan kaupunginmuseo on kdyttanyt ohjelmaa omiin
projekteihinsa ja kaupunginmuseon lisenssia voitiin kayttaa luontopolun
tekoon. Tarinatallennin-ohjelma on helppokdyttdinen, ja ohjelmalla
pystytdan toteuttamaan kaikki se, mita oli tarkoituskin.
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Liite 1/1
Luontopolun rastit

Rasti nro 1: Harmaaleppa, Alnus incana
s .

Harmaaleppa jaa yleensa pieneksi puuksi., mutta voi kasvaa jopa 20-
metriseksi. Harmaaleppa saavuttaa parhaimmillaan sadan vuoden ian,
mutta tavallisesti se jaa isompien puiden varjostamaksi ja kuolee valon
puutteeseen jo huomattavasti aikaisemmin.

Alnus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti 35 lajia, joista kahta tavataan
Suomessa. Alnus on latinan kielen leppda tarkoittava sana. Lajinimi
incana on johdettu latinan kielen sanasta canus (harmaa).

Harmaaleppd on ravinteisten kasvupaikkojen puulaji. Harmaaleppa
pudottaa lehtensa vihredand, koska

* Harmaaleppa on eteldinen puulaji, eikd se ehdi valmistautua
riittavan ajoissa talventuloon

* Harmaaleppa saa sidottua typped niin tehokkaasti, ettei
lehtivihreda tarvitse sadstaa

* Harmaalepadlla elda niin paljon kirvoja, ettda ne sekoittavat
kdytdnnossa joka vuosi puun rytmin niin, ettd lehdet putoavat
useimpina vuosina vihreina

Vastauksesi on oikein/vaarin. Harmaalepan juurinystyroissa elaa
typpibakteereja, jotka sitovat ilmakehdan typpeda tehokkaasti.
Harmaalepdlle ei tule puutetta typestd, joten lehtivihreaa ja sen
sisdltdmaa typpea ei tarvitse varastoida talven ajaksi. Lepan vihreina
putoavat lehdet lannoittavat maaperda. Harmaaleppa kasvaa Suomessa
pohjoisinta Lappia myoten. Kirvat imevat kasvinesteitd, ja jos kirvoja on
erityisen paljon, kasvin lehdet saattavat kuivua. Harmaalepdlla ei ole
todettu kirvojen aiheuttamia tuhoja.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/harmaaleppa
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Liite 1/2
Rasti 2: Rauduskoivu, Betula pendula

Betula-sukuun kuuluu noin 60 lajia pddasiassa pohjoisen pallonpuoliskon
lauhkealla vydhykkeelld. Suomessa koivulajeja on 3. Betula on latinan
kielen koivua tarkoittava sana. Lajinimi pendula tulee latinan sanasta
pendere (roikkua).

Puiden rungoilla ndkee monen muotoisia, kokoisia ja varisia kaapia. Mita
kadvat ovat ja miten ne kasvavat puussa?

* Kaapa on sieni, jonka rihmasto kasvaa puuaineksen sisdssa

* K&apa on puun pinnalla kasvava sieni, joka elda rungolla valuvan
sadeveden ja siihen liuenneiden ravinteiden turvin

* K&aadpa on tietty puussa kasvava sienilaji, jonka vari ja muoto
vaihtelevat puulajin mukaan

Vastauksesi on oikein/vaarin. Kdavat ovat puuta lahottavia sienid. Puun
rungolla nakyy sienen itidemad, kaavan rihmasto kasvaa puuaineksessa.
Kaadpien itioemat voivat kasvaa kymmenia vuosia, kun useimpien sienien
iticemat sadilyvat vain joitakin viikkoja. Kaavat ovat tarkeita hajottajia,
jotka vapauttavat puuainekseen sitoutuneet ravinteet uudelleen kasvien
kdayttéon. Suomessa on noin 270 kadpalajia. Monet lajit kasvavat vain
yhdelld tai muutamalla puulajilla. Taulakdadpa kasvaa lahes aina koivussa.
Harvoin taulakdavan isantdapuu voi olla harmaa- tai tervaleppa, haapa,
vaahtera tai jokin muu lehtipuu.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/rauduskoivu
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Liite 1/3
Rasti nro 3: Pihlaja, Sorbus aucuparia

Pihlaja on pieni puu, joka jaa tavallisesti alle 10-metriseksi. Pihlaja versoo
avoimilla paikoilla ensimmaisten puiden joukossa ja elda yleensa noin 60-
vuotiaaksi. Satavuotiaat pihlajat ovat harvinaisuuksia. Pihlajan lehti on
parilehdykkdinen ja paatdparinen, eli lehden ylin lehdykka on pariton.

Sorbus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti parisen sataa lajia, joista nelja
lajia kasvaa Suomessa. Sorbus on latinan kielen pihlajaa tarkoittava sana.
Lajinimen aucuparia taustalla ovat latinan sanat avis (lintu) ja capere
(pyydystaa lintuja, linnustaa).

Puiden leviaminen uusille kasvupaikoille tapahtuu siementen avulla.
Puilla on monia keinoja saada levitettya siemenidan. Pihlajan siemenet
kehittyvat marjoihin.

Mika seuraavista vaittamista on oikein?
* Linnut syévat pihlajan marjoja ja levittavat siemenia
* Lintujen sy0Omadt siemenet menettdavat itdmiskykynsd, joten
linnuilla ei ole merkitysta pihlajan levidmisessa
* Muurahaiset kanniskelevat maahan pudonneita pihlajan marjoja
ja toimivat samalla siementen tarkeimpina levittdjina

Vastauksesi on oikein/vaarin Monet linnut, kuten rastaat ja tilhet, syovat
pihlajanmarjoja ja levittavat samalla siemenida. Siementen kypsyttya
pihlajan marjat muuttuvat punaisiksi. Linnut erottavat hyvin punaisen
varin ja huomaavat, milloin marjat ovat kypsyneet syomakelpoisiksi.
Lintujen matkassa siemenet voivat levita pitkida matkoja.

Pihlajan lisdksi luontopolun varrella kasvaa kolme muuta puulajia, jotka
tarvitsevat lintuja siementen levittamiseen. (tuomi, pdhkindpensas,

tammi)

Lisatietoa: http://www.luotoportti.com/suomi/fi/puut/pihlaja
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Liite 1/4
Rasti nro 4: Kuusi, Picea abies

Kuusi voi kasvaa yli 40-metriseksi puuksi ja elad jopa 400-vuotiaaksi.

Picea-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti noin 35 lajia, joista metsakuusi
kasvaa Suomessa. Jotkut pitdvat Pohjois-Suomessa kasvavaa kuusen
kapeakasvusta alalajia, siperiankuusta, omana lajinaan. Picea-sanaa
pidetdaan johdoksena sanasta pix (terva). Lajinimi abies tarkoittaa kuusta.

Suurin osa kasveista levida siementen avulla. Viherpuistossa elada
kukkivien kasvien lisaksi itiokasveja, jotka eivat kuki, vaan levidvat
itididen avulla. Viherpuiston itiokasveja ovat mm. saniaiset, kortteet ja
sammalet. Kuusiin ilmestyy kevaisin kuvassa ndakyvan kaltaisia punertavia
muodostelmia.

Mitad on kuvassa?
* Kuusen emikapyja

* Oksankarkiin kehittyvia itiopesakkeita
¢ Sienitaudin turvottamia oksankarjen silmuja

Vastauksesi on oikein/vaarin. Kaikki puut kuuluvat kukkiviin
siemenkasveihin. Kuusen oksien kdrkeen on kehittymdssa emikapyja. Ne
ovat aluksi punaisia, mutta muuttuvat myéhemmassa vaiheessa vihreiksi
ja lopulta ruskeiksi kavyiksi. Kuusen siemenet kehittyvat emilehtien
pinnalle, joten kuusi on paljassiemeninen kasvi, kun valta osa kasveista
on koppisiemenisid. Luontopolun varrella kasvaa kuusen lisdksi toinenkin
paljassiemenisiin kuuluva puu. (méanty)

Kuusen siemenia suojaavat kdpysuomut. Siemenet kehittyvat Siementen
kypsyttya niitd suojanneet kdpysuomut avautuvat ja siemenet

vapautuvat. Kuusen siemenet levidvat tuulen mukana.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/kuusi




28

Liite 1/5
Rasti nro 5: Hieskoivu, Betula pubescens

Betula-sukuun kuuluu noin 60 lajia pddasiassa pohjoisen pallonpuoliskon
lauhkealla vydhykkeelld. Suomessa koivulajeja on 3. Betula on latinan
kielen koivua tarkoittava sana. Lajinimi pubescens tulee latinan kielen
sanasta pubescere, joka tarkoittaa parran tai hiusten alkavaa kasvamista.

Jokainen puulaji on sopeutunut kasvamaan parhaiten tietynlaisissa
kasvupaikoissa. Ravinteiden maard, maaperdan kosteus ja valon maara
vaikuttavat puiden menestymiseen. Luonnossa kaikki puuyksilot
kilpailevat kasvutilasta saman lajin toisten puiden ja eri puulajien
yksildiden kanssa.

Mika seuraavista vaittamista on oikein?

* Hieskoivu ja rauduskoivu ovat eri lajeja

* Hieskoivu ja rauduskoivu ovat samaa lajia, nimitys vaihtelee
murrealueen mukaan

* Hieskoivu ja rauduskoivu ovat samaa lajia, nimitys vain vaihtelee
kasvupaikan mukaan

Vastauksesi on oikein/vaarin. Hieskoivu ja rauduskoivu ovat eri lajeja.
Hieskoivu kasvaa keskimaarin maremmissa paikoissa kuin rauduskoivu.
Hieskoivu ja rauduskoivu muistuttavat paljon toisiaan, mutta ne erottaa
helposti esim. lehtien perusteella. Hieskoivun lehden sahalaitainen reuna
on tasaisempi ja lehden muoto pydreampi kuin rauduskoivulla.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/hieskoivu
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Liite 1/6
Rasti nro 6: Manty, Pinus sylvestris

Manty voi kasvaa yli 30-metriseksi ja elda satoja vuosia vanhaksi. Manty
on ainavihanta, eli se sdilyy vihreana ympari vuoden. Mannyn neulaset
ovat pareittain.

Pinus-sukuun kuuluu maailmanlaajuisesti noin 90 lajia. Suomessa kasvaa
alkuperdisena vain yksi laji. Pinus on latinan mantya tarkoittava sana.
Lajinimi sylvestris tarkoittaa ”metsdssa kasvavaa”. Kantasanana on
latinan kielen sylva (metsa).

Puiden ika vaihtelee kymmenista vuosista satoihin vuosiin. Mannyt ovat
Suomen pitkdikdisimpia puita.

Mannyn ohella jopa 400-vuotiaiksi kasvavia puita ovat muun muassa
* Harmaaleppa, tuomi ja vaahtera
* Metsalehmus, vuorijalava ja kuusi
* Hieskoivu, rauduskoivu ja haapa

Vastauksesi on oikein/vaarin.

Suomen pitkdikdisimpia puita ovat mannyn lisdksi vuorijalava ja
metsdlehmus seka kuusi. Ne kaikki voivat eldad jopa 400-vuotiaiksi.
Luontopolun varrella kasvaa puu, joka voi elda viela paljon kauemmin, yli
1000 vuotta. Suomen lyhytikdisimpia puita ovat harmaaleppa, tuomi ja
pihlaja, jotka harvoin eldavat yli 60-vuotiaiksi. Hieskoivu ja haapa
saavuttavat harvoin 100 vuoden ian, rauduskoivu voi eldd 150-vuotiaaksi.

Pihapuina tai pellon pientareella kasvaessaan puut voivat elaa
huomattavasti vanhemmiksi, kun kilpailua ei ole. Matalakasvuisiksi jadvat
puulajit, kuten pihlajat ja harmaalepat, jadvat metsassa helposti muiden
puiden varjoon, jolloin kasvu heikkenee.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/manty
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Liite 1/7
Rasti nro 7: Haapa, Populus tremula

Haapa on nopeakasvuinen puu, joka yltdda parhaimmillaan |dhes 30
metrin korkeuteen ja voi elda 100-vuotiaaksi. Haapa on tunnettu
vahaisessakin tuulessa havisevista lehdistdan. Haavan pyoreat lehdet
ovat pitkdruotisia ja matalahampaisia tai mutkaisia reunoiltaan.

Populus-sukuun kuuluu maailmanlaajuisesti kolmisenkymmenta puu- ja
pensaslajia. Suomessa niista kasvaa alkuperdisena yksi laji. Populus on
latinan haapaa tarkoittaa sana. Lajinimi tremula tulee latinan kielen
sanasta tremulus (varina).

Puut lisddntyvat suvullisesti siemenistd, mutta puut voivat lisdantya
suvuttomasti juuri- ja tyvivesoista. Juuri- ja tyvivesoista kasvavat puut
ovat kaytanndssa samaa kasvia kuin alkuperdinen puuyksilo.

Haapa lisdantyy juurivesoista, koska
* Haavan siemenet menettavat itamiskykynsa talvipakkasten aikana
* Juurivesat ovat ainoa mahdollisuus lisdantya, silla haapa on
kaksikotinen eika pysty tuottamaan itamiskykyisia siemenia
* Juurivesat ovat tehokas keino vallata kasvualaa

Vastauksesi on oikein/vaarin. Haapa lisdantyy erittdin tehokkaasti
juurivesoista. Haavan juuret voivat sdilya eldavind maaperassa vuosikausia
emopuun kuoleman jdlkeen. Juurivesojensa avulla haapa leviaa
tehokkaasti lyhyita matkoja. Monet haavikot ovat kdytanndssa yhta ja
samaa haapayksiloa.

Haapa on metsan monimuotoisuuden kannalta erittdin tarkea puulaji.
Haavalla eldad suuri joukko muita elioitd, kuten sienid, sammalia ja
hyonteisia. Tikat tekevat pesakolojaan usein haapoihin. Tikka takoo joka
vuosi uuden kolon, joten vanhat tikankolot jadvat muiden eldinten
kayttéon. Vanhoissa tikankoloissa asuu esimerkiksi liito-orava. Nuoret
haavantaimet maistuvat hyvin hirville, kauriille ja janiksille. Jos alueella
on tihead kauriskanta, ldhes kaikki haavantaimet voivat tulla syddyiksi.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/haapa
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Liite 1/8
Rasti nro 8: Pahkindpensas, Corylus avellana

Pahkindpensas on nimensa mukaisesti suureksi kasvava pensas, mutta se
voi kasvaa joskus myos puumaiseksi.

Corylus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti kymmenisen lajia, joista yksi
kasvaa Suomessa. Corylus tulee kreikan kielen sanasta korys (kypara).
Lajinimi avellana (Avellasta kotoisin) pohjalla on italialainen paikannimi
Avella.

Pahkindapensaat kuuluvat metsdssa aluspuustoon. Ne muodostavat hyvin
erottuvan  alemman  latvuskerroksen  valtapuuston  katveessa.
Pahkindpensaan kasvutapa tuo mieleen suuren saratuppaan, ja

pahkindpensaan vanha nimi onkin sarapuu.

Mika seuraavista vaittamista on oikein?
* Nimestdadan huolimatta pdhkindpensaaseen ei oikeasti kehity
pahkinoita
* Pdhkindpensaan lehtikarike on myrkyllista muille lehtokasveille
* Pdhkindpensas kukkii lehdettémana aikaisin kevaalla

Vastauksesi on oikein/vaarin. Pahkindpensas on kevdaan ensimmaisia
kukkijoita. Heteet on emit ovat eri kukissa. Emikukissa erottuvat vain
punaiset luotit. Pahkindpensaisiin kypsyvat “hasselpdahkinat” maistuvat
varsinkin  oraville,  metsahiirille ja  narhille.  Pdahkindapensaan
lehtikarikkeesta syntyy ravinteikasta multaa, joka on hyvaa kasvualustaa
muille kasveille.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/pahkinapensas
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Liite 1/9
Rasti nro 9: Tammi, Quercus robur

Tammi voi kasvaa jopa 30-metriseksi ja eldd satoja vuosia vanhaksi.
Tammella on pariliuskaiset, kdarkea kohden levenevit lehdet.

Quercus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti noin 500 lajia, joista yksi
kasvaa Suomessa alkuperdisend. Quercus on latinan kielen tammea
tarkoittava sana. Lajinimi robur tulee latinan kielen sanasta robustus
(vahva, kova).

Suurin osa puulajistamme kasvaa ldhes koko Suomessa lukuun ottamatta
Lapin tunturialueita. Laajalle levinneita puita ovat muun muassa koivut,
haapa, pihlaja, raita ja manty. Vain Eteld-Suomessa kasvavia puita ovat
metsdlehmus, pahkindpensas, vaahtera ja vuorijalava. Tammea kasvaa
luonnonvaraisena vain aivan eteldisimmassa Suomessa.

Tammen levinneisyys rajoittuu eteld- ja lounaisrannikolle, koska
* Tammi on erittdin kylmdnarka eika kdytannossa kesta yli 20
asteen pakkasia
* Tammen siemenid levittavida eldimia elda vain eteldisimmassa
Suomessa
* Tammi ei padrjaa kilpailussa muille puulajeille nykyisen
levinneisyysalueensa pohjoispuolella

Vastauksesi on oikein/vaarin. Tammi on kasvupaikkansa suhteen melko
vaatimaton ja kestdaa myos hyvin pakkasia. Tammi on kuitenkin eteldinen
laji, joka vaatii menestydkseen riittdvan l[ampiman ilmaston. Narhet
varastoivat tammen terhoja maahan ja toimivat samalla tehokkaina
tammen siementen levittdjind. Luonnossa tammi ei parjaa kilpailussa
muille  puulajeille  nykyisen levinneisyysrajansa  pohjoispuolella.
Pohjoisimmat tammet kasvavat istutettuina satoja kilometreja
pohjoisempana luontaista levinneisyysaluettaan.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/tammi
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Liite 1/10

Rasti nro 10: Metsadlehmus, Tilia cordata

Metsdlehmus voi kasvaa yli 20-metriseksi puuksi ja elda satoja vuosia.
Lehmuksella on sahalaitaiset, herttamaiset ja pitkasuippuiset lehdet.

Tilia-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti 45 lajia, joista yksi kasvaa
Suomessa alkuperdisend. Tilia on latinan kielen lehmusta tarkoittava
sana.

Lajinimi cordata tarkoittaa sydamen muotoista.

Metsalehmuksen oksat roikkuvat tyypillisesti alaspain, koska

Metsadlehmus kasvattaa oksat alaspain, jolloin lehdet hyddyntavat
auringonvaloa tehokkaammin

Metsdlehmuksen oksiin ei kehity painepuuta, joka estaisi oksien
painumisen

Alaspdin kasvavissa oksissa metsdlehmuksen silmut ovat
lahempanad runkoa, jossa on suotuisampi pienilmasto ja silmut
avautuvat nopeammin kevaalld, jolloin saadaan kilpailuetua
muihin lehtipuihin nahden

Vastauksesi on oikein/vaarin. Metsdlehmuksen oksat taipuvat alapain,

silla

lehmukselta puuttuu kyky muodostaa painepuuta eli lylya.

Painepuuta syntyy mm. oksien alapinnalle, kun oksan paino aiheuttaa
painetta puun solukkoon. Painepuussa puusolujen seinamat
paksuuntuvat, jolloin muodostuva puuaines on lujempaa.

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/metsalehmus
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Liite 1/11
Rasti nro 11: Vaahtera, Acer platanoides

Vaahtera voi kasvaa ldahes 30-metriseksi puuksi ja elda parisataa
vuotiaaksi.

Acer-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti yli 100 lajia, joista yksi kasvaa
Suomessa alkuperdisena. Acer on latinan kielen vaahteraa tarkoittava
sana. Lajinimi platanoides (plataania muistuttava) on johdettu plataanien
sukua tarkoittavasta sanasta Platanus.

Vaahtera kukkii aikaisin kevaalld. Vaahteran pienida siementaimia itaa
massoittain emopuiden alla. Siemenet kehittyvat polyttyneisiin kukkiin.

Miten vaahteran kukkien pélytys tapahtuu?
* Hyonteiset polyttavat vaahteran kukat
* Vaahtera kukkii ennen lehtien puhkeamista, joten vaahtera on
tuulipdlytteinen
e Kukkien polytysta ei tarvita lainkaan, silla isoon vaahteraan
kehittyy paljon siemenia joka tapauksessa

Vastauksesi on oikein/vaarin

Vaahteran on hyonteispolytteinen. Vaahtera kukkii kevaalla lehtien
puhkeamisen aikaan. Kukkien mesi houkuttelee mm. mehildisia.
Vaahteran lisdaksi taman luontopolun varrella on kaksi muuta hydnteisten
polyttamaa puulajia. (tuomi, raita)

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/vaahtera
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Liite 1/12
Rasti 12: Raita, Salix caprea

Salix-sukuun kuuluu noin 400 lajia pddaisassa pohjoisen pallonpuoliskon
lauhkealla vy6hykkeelld. Suomessa pajulajeja on noin 30 lajia. Pajut
risteytyvat helposti.

Salix on latinan kielen pajua tarkoittava sana. Lajinimi caprea tulee
latinan kielen sanasta capra. Sanan merkitys on epaselva.

Raita kasvaa pajuistamme suurimmaksi. Raidan tunnistaa muun muassa
kaarnastaan, jossa erottuu selvia raitoja.

Kukkivilla kasveilla on heteet ja emit. Raita on 2-kotinen kasvi. Mita
kaksikotisuus tarkoittaa?

* Heteet ja emit ovat eri kukissa ja eri yksildissa.
* Heteet ja emit ovat eri kukissa mutta samassa yksildssa
* Heteet ja emit ovat samassa kukassa.

Vastauksesi on oikein/vaarin.

Raita on muiden pajujen ohella 2-kotinen, eli hedekasvit ja emikasvit ovat
erikseen. Siemenet kehittyvdt emikasveihin. Hedekukat sen sijaan
putoavat kukinnan paatyttya. Hedekasvin tunnistaa kevaalla keltaisista
kukinnoista. Luontopolun varrella kasvaa raidan ohella toinenkin 2-
kotinen puulaji. (haapa)

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/raita
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Liite 1/13
Rasti 13: Tuomi, Prunus padus

Tuomi kasvaa enimmilladn noin 15-metriseksi puuksi tai jaa
pensasmaiseksi. Tuomella on sahalaitaiset lehdet.

Prunus-sukuun kuuluu maailmanlaajuisesti noin 400 lajia, joista Suomessa
kasvaa alkuperdisena kaksi. Prunus tulee kreikan kielen luumupuuta
tarkoittavasta sanasta prune. Lajinimi padus on ollut kdytdssa jo antiikin
aikana, mutta silloin padus-sanalla on tarkoitettu toista kasvilajia.

Tuomen kukkaterttuihin kehittyvat mustat marjat kypsyvat loppukesalla.
Siemenet kehittyvat suojuksen sisdan, ja tuomi kuuluu niin sanottuihin
koppisiemenisiin kasveihin.

* Tuomen marja ei ole maaritelman mukaan hedelma, silla tuomi ei
ole hedelmapuu

* Tuomen hedelma on luumarja, ja mehukkaan marjan sisdssa on
kova siemenkuori ja sen sisdssa siemen

* Tuomen marja on kypsana pehmea ja mehukas, eika se sen takia
voi olla luumarja

Vastauksesi on oikein/vaarin

Tuomen hedelmat ovat luumarjoja, kuten kirsikat ja luumut. Mehevan
marjan sisdassa on ”kivi”, kova siemenkalvo ja varsinainen siemen sen
sisdssd. Hedelmat jaetaan kuiviin ja meheviin hedelmiin. Tuomi on ainoa
Viherpuistossa kasvava puu, jonka hedelma on luumarja. Luontopolun
rastilla kasvaa tuomen lisaksi toinenkin puulaji, jonka siemenet kehittyvat
meheviin hedelmiin. (pihlaja)

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/tuomi
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Liite 1/14
Rasti nro 14: Tervaleppd, Alnus glutinosa

Tervaleppa voi kasvaa yli 20-metriseksi puuksi ja eldaa yli satavuotiaaksi.
Tervalepdlla on syvanvihreat vastaherttaiset lehdet. Tervalepan lehdet
ovat nuorina tahmeat. Vastaherttamainen kuvaa lehden muotoa, jossa
lehti on leveimmillaan karkiosastaan ja lehden karjessa on lovi.

Alnus-sukuun luuluu maailmanlaajuisesti 35 lajia, joista kahta tavataan
Suomessa. Alnus on latinan kielen leppda tarkoittava sana. Lajinimi
glutinosa tarkoittaa tahmeaa.

Monia luonnonvaraisinakin kasvavia puulajeja kdytetaan yleisesti pihojen,
puistojen ja kadunvarsien istutuksissa. Monesta puulajista on olemassa
nimenomaan istutuksissa kaytettyja muotoja ja variaatioita. Esimerkiksi
katujen ja teiden varsilla istutuksissa kaytetdan paljon kapeakasvuisia
muotoja.

Mika seuraavista vaittamista on oikein.

Tervaleppaa kaytetdan katupuuna

Katujen ja teiden suolaus estaa tervalepan kayton katupuuna

Levedn oksistonsa vuoksi tervaleppaa ei juurikaan kayteta katopuuna

Vastauksesi on oikein/vaarin. Tervalepasta on olemassa kapeakasvuinen
muoto, pilaritervaleppa, jota istutetaan muun muassa kadunvarsipuiksi.
Tervaleppa sopii hyvin katupuuksi, silla se kestdd maantiesuolaa.

Tervalepan lisdksi luontopolun varrella kasvaa muitakin puita, joista on
olemassa kapeakasvuinen muoto. (pihlaja, tammi, manty, haapa)

Lisatietoa: http://www.luontoportti.com/suomi/fi/puut/tervaleppa
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Liite 2
Viherpuiston luontotyypit

Lehtomainen kangas
I Lento
- I Korpi

Viherpuiston  metsdalueen luontotyypit Myyrmaen suuralueen
metsasuunnitelman 2018 mukaan.



