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Ammatillinen elamdkerta ja digitaalinen tarinankerronta pedagogisina valineina
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Kulttuurialan ylempaan ikor il j issa koulutuksissa Turun ammattikor on hyddy ty
omaeldmakerrallista tydskentelya ja digitaalista tarinankerrontaa usean vuoden ajan. Tama ammatillinen eldmdkertaprosessi on ollut
opiskelijan kehittymistd ja ammatti-identiteetin rakentumista tukeva punainen lanka. Itsereflektiivisessa p issa opiskelija tutki ja

tekee nakyviksi omaa osaamistaan, ajatteluaan ja niiden kehittymistd seka arvojaan, valintojaan, toiveitaan ja tavoitteitaan.

Opiskelun aloitus - olipa kyse perustutkinnosta tai useamman tydeldmdvuoden jalkeen aloitetusta ylemmasta
ammattikorkeakoulututkinnosta — merkitsee siirtymdvaihetta ihmisen eldmassa. Valintakoehaastatteluissa monet kulttuurialan YAMK-
koulutuksiin hakijoista ovat kertoneet eldvansa nimenomaan muutoksen aikaa, ja hakeutuminen uuteen koulutukseen on kytkeytynyt tahan
kokemukseen.

"Koulutuksessa onkin tarpeellista tarjota opiskelijoille tukea ja viilineitd omassa ammatti-identiteetissd, tyossd sekd laajemmin
omassa eldmdssd tapahtuvien muutosten reflektioon.”

Turun ammattikorkeakoulun kulttuurialan YAMK-koulutuksissa tdma on tehty koko opinnot lapdisevassa suunnitelmallisessa ja
systemaattisessa tyoskentelyssad, joka on kirjoitettu nakyviin ammatillisen elamakertaprosessin sisdltavan opintojakson tavoitteisiin ja
sisaltéihin. Koulutukset ovat kdynnistyneet digitarinan laatimisella omasta ammatillisesta polusta siihen tilanteeseen saakka, jossa uudet
opinnot ovat kdynnistymdssd. Ammatillinen eldmakertaprosessi on jatkunut ldhiopetusjaksojen valilla fokusoituna paivakirjatyoskentelyna
kullekin opiskelijalle luontevalla tavalla. Ldhiopetuspaivind eldmakertaprosessin “pysaytyspisteissa” on keskusteltu paivakirjaamisen
teemoihin liittyvista kokemuksista ja niiden herattamista ajatuksista.

Digitaalista tarinankerrontaa ja muita omaeldamakerrallisia tydskentelytapoja on mahdollista hyédyntda korkeakouluymparistossa myds
satunnaisemmin reflektiivisen prosessoinnin ja siten syvallisen oppimisen mahdollistavina pedagogisina menetelmina. Reflektiota on
tilanteesta ja tavoitteista riippuen mahdollista painottaa joko oppimiseen (esimerkiksi oppimispdivakirjassa) tai opiskelijaan itseensa
kehittyvand osaajana, ammattilaisena ja asiantuntijana. Ndista itseen kohdistuvan reflektion (itsereflektion) ulottuvuutta kuvataan usein myods
kasitteelld refleksiivisyys (ks. esim. Tiuraniemi 2002; Bolton 2009, 13-15; Linnainmaa 2009, 49, 61).

Digitaalista tarinankerrontaa on sovellettu myds monissa muissa yhteyksissa itseen ja oman eldman merkityksellisiin asioihin kohdistuvan
reflektion valineend. Turun ammattikorkeakoulussa menetelma on palvellut paitsi koulutuksissa, myds tutkimus- ja kehittamishankkeissa
monenlaisten kohderyhmien kanssa toimittaessa (ks. esim. Hemgard 2016; Juppi 2018, 2015a, 2012a, 2012b; Kallio-Kokkd, Kolehmainen &
Sopanen 2013; Tanskanen & Hidalgo-Bastida 2018). Esittelemme tdssa artikkelissa joitakin esimerkkeja kokemuksistamme digitaalisen
tarinankerronnan kaytosta.

Muuttuva tydeldma edellyttdd identiteettityota ja kykya reflektioon

Nykyisen tydeldman epadjatkuvuus edellyttdd joustavuutta, muutosvalmiutta ja itsereflektio-osaamista. Tydeldmdssa tarvitaan kykyd tunnistaa
omia osaamisia, vahvuuksia, ominaisuuksia ja kehittymisen tarpeita. Tarvitaan kykya oivaltaa, missd omalle osaamiselle ja ominaisuuksille
olisi kdyttoa - perinteisten ammattikuvien ulkopuoleltakin. Monialaisen yhteistyon merkityksen kasvaessa tarvitaan kykya ilmaista eri alan
toimijoille ymmarrettavalla tavalla se, mitd itselld on annettavana yhteisen tavoitteen saavuttamiseksi. Lisaksi etenkin asiantuntijatydssa -
jota yha useampi tyotehtdva sisdltda - tarvitaan oman tyon johtamisen osaamista, eli kykyd organisoida ja priorisoida mutta myos ottaa
etdisyyttd tyohon siten, ettd palautuminen ja ammatillinen kehittyminen on mahdollista.

Tydeldman muutoksiin liittyy ammatti-identiteettien muuttuminen tavalla, joka synnyttaa tarvetta aktiiviselle itsereflektiolle. Aikaisempien
varsin pysyvien ammattikuvien sijaan nykyiset ja luultavasti myos tulevaisuuden ammatti-identiteetit ovat yksiléllisesti rakentuvia, joustavia
ja uusiin tilanteisiin ja tarpeisiin muokkautuvia (ks. esim. Etdpelto & Vdhdsantanen 2006; Etdpelto, Collin & Saarinen 2007; Collin 2009; Hagg
2015). Taide-, media- ja kulttuurialan tyélle tdma on ollut ominaista jo aiemminkin: henkilékohtainen ja ammatti-identiteetti ovat
kietoutuneet toisiinsa, silld usein jo varhain aloitetusta harrastuksesta on muotoutunut tyd tai ainakin merkittdva osa ammatillisen toiminnan
kokonaisuutta (Hagg 2015, 81-82).

"Reflektiivinen tydskentely esimerkiksi uraker tai muida ladmdkerrallisten narratiivien parissa luo merkityksid ja
merkityksellisyyden kokemuksia.”




Omat kokemukset asetetaan paikalleen osaksi omaa eldmdntarinaa, ja ndin niille muodostetaan merkityksid. Kysymys on identiteettitydsta.
Oman tarinan rakentaminen on omiaan muodostamaan koherenssin tunnetta. (Ks. Karjalainen 2012, 16-17, 23-24, 243))

Omaeldmakerrallinen tyoskentely

Omaeldmakerrallinen tyGskentely on ollut osa opintoja entuudestaan esimerkiksi sosiaalialalla ja terapiakoulutuksissa. Ihmissuhdetydssa
tarvitaan oman reflektio- osaamisen lisdksi valmiuksia tukea toisen identiteettity6td, ja kokemus reflektiota sisdltavasta prosessista ja
omaelamakerrallisesta tydskentelystd on tarked osa tallaisten valmiuksien haltuunottoa. Ammatillinen kasvu kietoutuu persoonalliseen
kasvuun (ks. Karjalainen 2012, 231-232).

Myés luovan tyoskentelyn parissa omaelamakerrallisuudella on oma tarkea tehtdvansa: luova tydskentely perustuu omien havaintojen,
kokemusten ja pohdintojen kdyttoon uutta rakennettaessa. Tarvitaan yhteys omiin muistoihin ja eldmantarinaan seka kyky kayttdd muistoja.
Luovuus ja minuus kytkeytyvat toisiinsa; luovassa prosessissa muistot ndyttaytyvat uudenlaisina, ja samalla muokkautuu oma identiteetti (ks.
Cameron 2008, 323-325).

Eletyn eldman merkitysta luovassa kirjoittamisessa ovat tarkastelleet esimerkiksi Julia Cameron ja Natalie Goldberg opaskirjoissaan, joiden
harjoitteista moni liittyy juuri omien havaintojen, aistimusten, mielikuvien ja ajatusten - muistin sisdltdjen - haeskeluun vapaan
kirjoittamisen tai vapaan kontrolloidun kirjoittamisen keinoin (ks. esim. Cameron 2004; 2008; Goldberg 2004; 2006; 2009). Kirjoittamisen
keinoin merkityksellistetddn "maailmaa” ja muodostetaan "maailmoita”. Kirjoittaminen on myds yksi tutkimisen menetelma. (Saresma 2007,
42,56-58.)

Ammatillisessa eldmakertaprosessissa kutsutaan tehtdvien avulla kirjaamaan omaa kokemusmaailmaa, kirjoittamaan raakateksteja, joissa
esiin nousseita asioita pohdiskellaan yhdessa ja joita on mahdollista kayttaa raakamateriaalina omassa taiteellisessa tydskentelyssd, oman
tyoskentelyn dokumentointina sekd oman kasvun ja kehittymisen reflektoinnissa. Digitaalisessa tarinankerronnassa sovelletaan
omaelamakerrallista tyoskentelyd myohemmin tdssd artikkelissa esiin tulevilla tavoilla.

Digitarina omien eldmankokemusten merkityksellistdjana

Digitaalinen tarinankerronta on ohjattuun ryhmaprosessiin perustuva menetelmd, jolla on yhtymakohtia erilaisiin taideldhtdisiin ja
omaeldamakerrallisin menetelmiin seka osallistavan median kaytantdihin (ks. Juppi 2017).
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"Digitarinatyopajassa ujat tyostdvdt helppokdyttoisid digitaalisen median tydkaluja kdyttden lyhyitd omakohtaisia tarinoita,

joissa yhdistetddn ddni- ja kuvakerrontaa. Lopputulok on lyhyt vid "

Digitaalisen tarinankerronnan malli kehitettiin alun perin Yhdysvalloissa, Berkeleyssa, jossa Joe Lambert kollegoineen perusti vuonna 1994
Center for Digital Storytelling -keskuksen (nykyisin StoryCenter). StoryCenterin typajojen, koulutusten ja yhteistydprojektien myota
digitaalinen tarinankerronta on vuosien saatossa levinnyt eri puolille maailmaa, ja sita on hyddynnetty lukuisissa projekteissa ja
organisaatioissa, erilaisten osallistujaryhmien kanssa ja erilaisiin kayttotarkoituksiin. Alkuperdisestd useamman pdivan tyépajan mallista on
myds kehitetty erilaisiin konteksteihin sopivia sovelluksia.

Digitaalisen tarinankerronnan tydpajoja on hyddynnetty muun muassa paikallisten yhteiséjen kehittdmiseen, terveyden edistdmiseen, nuorten
ja vdhemmistoryhmien identiteettitydn tukemiseen, organisaatioiden ja tyoyhteisojen kehittdmiseen seka tulevaisuusskenaarioiden
tyostamiseen (ks. esim. Lambert & Hessler 2018, 142-155). Eri kouluasteiden opettajat ovat kiinnostuneet digitaalisen tarinankerronnan
soveltamismahdollisuuksista, ja menetelmaa on hyddynnetty paitsi digitaitojen ja oppiaineiden asiasisaltdjen oppimiseen myds ammatillisen
kasvun ja oppimisen reflektointiin (ks. esim. Barrett 2006; Tendero 2006; Jenkins & Lonsdale 2007) sekd ammatillisen identiteetin
tyostamiseen (ks. esim. Marin, Tur & Challinor 2017).

Digitarinan tekoprosessissa tarinaa tydstetddn yleensa ensin kirjoittaen, eli tarina tuotetaan tekstiksi, joka seuraavassa vaiheessa tallennetaan
kertojandaneksi. Omien eldmankokemusten jasentdminen tarinamuotoon auttaa tarinan tekijaa oivaltamaan niiden merkityksen ja
merkityksellisyyden. Tata vahvistaa my6s oman tarinaidean ja keskenerdisen kasikirjoituksen jakaminen tydpajaryhmassa, silld ryhma voi
kysymyksillaan ja kommenteillaan tukea tarinan rakentamista ja ydinviestin kirkastumista.

Kuva: Ilona Tanskanen

Tarinan kielellisen muodon hahmotuttua on mahdollista suunnitella tarinan kuvakerronta, joka perustuu yleensa padasiassa tarinankertojan
omiin valokuviin. Omasta eldmanhistoriasta ja nykytodellisuudesta kertovien kuvien kokoaminen ja kdyttaminen digitarinan aineksena tukee
oman elamdn merkityksellisten hetkien ja tapahtumien muistamista ja itsereflektiota. Valokuvien katselu voi herdttdd tiedostamattomiksi
jaaneita mielikuvia, joihin Liittyy aistimellinen ja kehollinen ulottuvuus fyysisista tuntemuksista, tuoksuista, danista ja rytmeista (Hentinen
2009, 42).

Kerdttyjen ja tuotettujen materiaalien pohjalta oma digitarina rakennetaan lopuksi tietokoneen video-editointiohjelmalla tai mobiililaitteen
sovelluksella. Editointivaiheessa tarinan ddnimaailmaa voidaan tdydentdd musiikilla ja daniefekteilld, ja lisaksi ilmaisukeinoina voi hyodyntaa
muun muassa grafiikoita tai teksteja, kuviin lisdttya liikettd (animaatioita), kuvien valisia siirtymid ja kerronnan rytmitystd. Digitarina on
voimallinen itsereflektion ja itseilmaisun valine juuri multimodaalisuutensa vuoksi. Erilaiset ilmaisulliset elementit (moodit) muodostavat
uudenlaisia merkityksia yhdessd ja viestivat meille niin ndké- kuin kuuloaistiimme valitykselld. (Esim. Hull & Nelson 2005.)

Digitaalisen tarinankerronnan hyddyntaminen itsereflektion vélineend

Kasvutarinoita Tar i - oman 1 ndkeminen ja jakaminen

Huhti-toukokuussa 2014 ryhma nuoria tansanialaisia osallistui digitaalisen tarinankerronnan tydpajaan tansanialaisessa pikkukaupungissa
Iringassa osana yhteensa puoli vuotta kestanyttda GROW Leadership Academy -koulutusta. Koulutuksen jarjesti RLabs Iringa, ja se oli
suunnattu tyon ja koulutuksen ulkopuolella oleville nuorille aikuisille. Digitarinapajan vetovastuu oli tuolloin Iringan yliopistossa
tydskennelleelld Pirita Jupilla. Koulutus suunniteltiin yhteistydssa RLabs Iringan ohjaajien kanssa, ja tyépajan ohjaamiseen osallistui lisaksi
kolme suomalaista journalismin vaihto-opiskelijaa.

Digitarinapajalle asetettiin kahdenlaisia tavoitteita, joista kummatkin palvelivat osallistujien voimautumista. Yhtdaltd digitarinapajassa
osallistujien haluttiin oppivan digitaitoja, kuten digikameralla valokuvaamista, tunteiden ja tarinoiden valittdmista sanojen lisdksi valokuvilla
sekd videoeditoinnin perustaitoja. Toisaalta digitarinan haluttiin palvelevan itsereflektion vdlineend, joka auttaisi GROW-koulutukseen
osallistuneita ndkemdan itsessaan ja eldmdssadn koulutuksen aikana tapahtuneen muutoksen ja samalla voimistaisi kokemusta positiivisesta
eldmanmuutoksesta.




Narratiivisesta lahestymistavasta kiinnostuneiden "tarinatydldisten” tyon ldhtokohtana on ndkemys siita, ettd silld, millaista tarinaa kerromme
itsestdmme ja eldmastamme, on todellista vaikutusta omaan toimintaamme, todellisuuteemme ja tulevaisuuteemme (ks. esim. Swart 2013,1
-6). Digitarinapajan toteutusta ohjasi usko siihen, ettd oman positiivisen eldmanmuutostarinan kertominen osaltaan vahvistaisi GROW-
koulutuksen voimauttavaa vaikutusta osallistujiin. Tahdn kytkeytyi myds tarinankerronnan tarked ulottuvuus: kuulluksi ja ndhdyksi tuleminen.
Digitarinoita ei ainoastaan tehty ja jaettu tyopajassa, vaan osallistujien luvalla tarinat my0s julkaistiin RLabs Iringan YouTube-kanavalla, ja
tarinoita ndytettiin yleisolle koulutuksen paatostilaisuudessa.

"Sekd osallistujien tekemdit digitarinat ettd tyopajaprosessin pdidtteeksi tehdyt ryhmdhaastattelut osoittivat, ettd
digitarinatydskentely oli voimauttava kokemus osallistujille.”

Osallistujien tekemistd digitarinoista valittyi vahvasti itseluottamuksen ja -arvostuksen kasvu GROW-koulutuksen aikana seka toiveikkuus
oman tulevaisuuden suhteen. Haastatteluissa osallistujat kuvasivat, kuinka oman tarinan kirjoittaminen sai muistamaan, mistd on tulossa, ja
nakemadan, miten pitkalle on padssyt. Haastatteluissa korostui myds ilo ja innostus uusien ilmaisullisten ja teknisten taitojen oppimisesta seka
taman tarjoama mahdollisuus kertoa oma tarinansa muiden kuultavaksi ja ndhtavaksi, muita rohkaisevaksi esimerkiksi. (Ks. Juppi 2015a;
2015b.)

Katse tulevaan - Nakymattomat-h nuoret tulevaisuudenunelmiensa kertojina

Kaarinan Pajamestareiden kymppiluokkalaisten digitarinapaja oli osa Nakyméattdmat - Nuorten digitarinat -hanketta (2015-2018, ESR).
Hankkeessa kehitettiin taide- ja medialdhtdisia menetelmia erityisesti kirjastossa sovellettaviksi. Menetelmia kaytettiin hankkeen aikana noin
50:ssa nuorille jarjestetyssa tyopajassa, joista siis Kaarinan pajamestareiden kanssa kymppiluokkalaisille toteutettu tyopaja oli yksi.

Kymppiluokkalaiset ovat kriittisessa siirtymavaiheessa: he eldvat murrosikdansa, etsivat omaa tulevaisuuttaan, koulutusta ja paikkaa
tybeldmassa. Tallaisessa tilanteessa tarvitaan aivan erityisesti identiteettityotd - ja valineitd sen tekemiseen. Nuoret ovat matkalla
tulevaisuuteen, jota he rakentavat - kymppiluokkalaiset esimerkiksi digitarinassa, jonka teemana oli Unelmani.

Kuva: Ilona Tanskanen

Tydskentely digitarinapajassa koettiin mielekkdaksi, ja se taytti tavoitteensa: nuoret kasittelivat itselleen merkityksellisid asioita
digitarinoissaan ja samalla merkityksellistivat omia eldméankokemuksiaan. Digitarinat katsottiin tydpajan viimeiselld kerralla yhdessa. Tama
oli yksi niista tydpajaan sisdltyneistd oman tarinan jakamisen tilanteista, joissa osallistujat ndyttaytyivat tarinallaan seka tulivat nahdyksi ja
kuulluksi.

Turun ammattikorkeakoulun taide- ja media-alan sekd kirjastoalan opiskelijat ohjasivat kymppiluokkalaisten tydpajan, jossa tehtiin
monenlaisia kerronnallisia harjoitteita. Harjoitteiden avulla viriteltiin ajatuksia ja ilmaisua kohti oman digitarinan tekemista.

TyOpajaohjaajina toimineet Turun ammattikorkeakoulun kirjasto-, taide- ja media-alan opiskelijat tekivat omat digitarinansa valmennuksessa,
joka edelsi tydpajatoimintaa. Heidan ja tyopajoihin osallistuneiden nuorten digitarinat loytyvat YouTubesta.

Nakymattomat - Nuorten digitarinat -hankkeessa tehtiin Topit-kasikirja tukemaan tydpajaohjaajien toimintaa, digitarinoiden sekd muiden
taide- ja medialdhtdisten menetelmien kayttda. Topi-kasikirja Loytyy osoitteesta www.kerrotarina.fi.

Nakymattomat - Nuorten digitarinat -hanke toteutettiin Seindjoen ja Turun ammattikorkeakoulujen seka Jyvaskyldn yliopiston yhteistydssa.
Hankkeeseen voi tutustua esimerkiksi katselemalla digitarinan Nakyméattomat - Nuorten digitarinat ndkyville. Hanketta taustoineen
tarkastellaan myos artikkelissa Kirjasto osallisuuden ja yhteistyosuhteiden solmukohtana (Ritva Hyttinen & Ilona Tanskanen,
Informaatiotutkimus Vol 37 Nro 2 2018).

Kohti jdsentynyttd ja joustavaa ammatti-identiteettid kulttuurialan yamk-opinnoissa

Kuten edella on jo tullut esiin, Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemiassa kulttuurialan ylempaan ammattikorkeakoulututkintoon
johtavissa opinnoissa ammatillinen eldmakertaprosessi on ollut mukana alusta alkaen opintojen ensimmaisestd lahiopetusjaksosta opintojen
loppuun asti kestdvana jatkumona. Menetelmaa on kehitetty toteutus toteutukselta, joita on téta kirjoitettaessa kertynyt nelja.

Opintojensa ensimmadiselld lahiopetusjaksolla opiskelijat ovat tehneet kahden intensiivisen pdivan aikana digitarinan tiestaan kulttuurialan
yamk-opintoihin. Tyoskentely on koettu sekd haastavaksi ettd voimaannuttavaksi. Se on myds ryhmayttanyt varsin tehokkaalla tavalla -
etenkin kun tydskentely on tapahtunut perinteisen oppilaitosympariston ulkopuolella historiallisessa Seilin saaressa. Osallistujat ovat
tutustuneet toisiinsa tydstdessadn digitarinaa vaihe vaiheelta, valilld luonnoksia ja kokemuksia jakaen - seka tietysti valmiiden digitarinoiden
kautta.

Lahiopetuspaivien valilla opiskelijat ovat saaneet tehtdvaksi kirjata vain itselleen kirjoittamaansa pdivakirjaan havaintojaan, ajatuksiaan ja
tunteitaan annetuista teemoista ja mistd milloinkin on itselle tarpeen kirjata. Osa valitehtavistd kytkeytyy oman ammatti-identiteetin
teemoihin ja osa meneilldan oleviin opintoihin, esimerkiksi opinndytetydn tekemiseen.

Lahiopetusjaksoilla valitehtavana olleeseen teemaan liittyvid havaintoja on jaettu pienryhmissa ja lisaksi koko opiskelijaryhman kanssa
ammatillisen eldmakertaprosessin pysadytyspisteissa. Nama jokaisen lahiopetusjakson yhteydessa toteutuneet jakamiset ovat tuoneet esille
esimerkiksi yhteisid kokemuksia ja pohdintoja seka sellaisia asioita, joita on ollut tarpeen kdsitelld lahiopetuksen yhteydessa. Ammatillisen
elamakertaprosessin pysaytyspisteissa on siis reflektoitu ja tultu tietoisiksi meneilldan olevista opintojen vaiheista ja asioista seka omasta
oppimisen prosessista. Pysdytyspisteet ovat tarjonneet myds kouluttajille olennaista tietoa opiskelijoiden tydskentelystd, mikd puolestaan on
vaikuttanut koulutuksen sisdltéihin ja menetelmallisiin ratkaisuihin.

Kuva: Ilona Tanskanen




Ammatilliseen eldmdkertaprosessiin kulttuurialan yamk-opinnoissa voi perehtyd ldhemmin tuoreessa julkaisussa Taide t6issa — Nakokulmia
taiteen opetukseen sekad taitelijan rooliin yhteisdissa (toim. llona Tanskanen). Artikkelikokoelman johdanto-osassa kulttuurialan yamk-
kouluttajat avaavat koulutuksessa ajankohtaisia keskeisia asioita. Yksi johdanto-osan artikkeleista on Ammatillinen eldmakertaprosessi osana
kulttuurialan ylempadan ammattikorkeakoulututkintoon johtavia opintoja (Pirita Juppi & Ilona Tanskanen). Julkaisu sisaltdd johdanto-osan
lisdksi laajan valikoiman artikkeleita, joissa tarkastellaan taide- ja kulttuuritydn teemoja yamk-opinndytetdissa tehtyjen kehittdmishankkeiden
valossa.

Kansainvilistd yhteistyotd ammatillisen itsereflektion darelld - Manchester Metropolitan University, biomedical master studies

Reflektio-osaamisen ja monimediaisen ilmaisun tarve on tunnistettu myds esimerkiksi Manchester Metropolitan Universityssa. Sielld
jarjestettiin kevaalld 2018 digitarinatydpaja maisteriopintojaan paattaville bioanalytiikan opiskelijoille. Tydpajaa ohjasi Ilona Tanskanen.

Tyopajatyoskentely lisdsi opiskelijoiden tietoisuutta ammatillisesta polustaan, siihen sisdltyvistd ratkaisuista ja mahdollisuuksista. Opiskelijat
kokivat tyoskentelyn silmia avaavana. Lisdksi he kokivat oppineensa uuden tavan esittda tietoa seka kokonaan uuden ilmaisukeinon.

Manchesterissa jarjestettya tyopajaa esiteltiin EDULEARN18-konferenssissa virtuaalipresentaationa. Artikkeli tydpajan toteutuksesta ja siihen
liittyvista pohdinnoista julkaistiin konferenssijulkaisussa EDULEARN18 Proceedings. Artikkelin tiivistelma on luettavissa seuraavasta linkista:
Autobiographical digital stories as means of documentation and reflection for biomedical students (Tanskanen, llona & Hidalgo-Bastida,
Araida 2018).

Itsereflektio taiteellisen tyosk tukena ku i koulutuk

Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemiassa kuvataiteen koulutuksessa omaelamakerrallinen tydskentely on ollut mukana vuosia
paivakirjaamisen ja omakuvien muodossa. Pdivakirjaamista taiteellisen tyoskentelyn edistamisen keinona on kasitelty esimerkiksi
artikkelikokoelmissa Omakuva on jokaisen kuva (2011, toim. Ilona Tanskanen) ja / as Me. Making of 2000 & 11 self-portraits (2013, toim. Ilona
Tanskanen).

Syksylla 2018 opintonsa aloittaneille kuvataiteen opiskelijoille jarjestettiin ensimmadistd kertaa myos digitarinapaja, jossa teemana oli oma
polku opintoihin Turun ammattikorkeakoulun Taideakatemiassa. Tydpajaohjaajina toimivat llona Tanskanen ja media-alan opiskelija Julia
Lehtild, joka teki samalla opinndytetydtaan digitarinasta itsereflektion vdlineena.

Digitarinapaja oli variaatio edelld esitellyistd digitarinapajoista: Aluksi kerrontaa viriteltiin erilaisilla harjoitteilla, jonka jalkeen osallistujat
kirjoittivat raakateksteja kontrolloidun vapaan kirjoittamisen menetelmadlld. Siind ohjaaja antaa alkusanat, joista osallistuja ldhtee
kirjoittamaan siihen suuntaan, mihin ajatukset vievat, ja juuri silld tavalla, joka tuntui siina tilanteessa luontevalta.

Digitarinassa ddneen puhuttuna kuultava tarina kirjoitettiin hyddyntamalld raakateksteja. Tarinaluonnokset luettiin d@neen pienryhmissa, ja
niitd kommentoitiin. Tarina viimeisteltiin hyédyntden tdtd pienryhmassa jakamisen kokemusta ja saatua palautetta.

Digitarinat rakennettiin ilmaisella Wevideo-ohjelmalla. Adneen puhutun tarinan liséksi digitarina sisilsi valokuvia, musiikkia ja muuta
danimateriaalia.

Kuvataiteen opiskelijat kokivat digitarinan jopa ylittdvan odotukset, siis kiinnostavana tydskentelymenetelmana. Tyopajaan ja opiskelijoiden
kokemuksiin voi tutustua ldhemmin Julia Lehtildn opinndytetydssa Digitarina itsereflektion vilineend kuvataiteen opinnoissa (2018).

Loikkausosaamisen jaljilld - oma osaaminen nékyvaksi ja uuteen kayttoon

Turun ammattikorkeakoulu on yhtena osatoteuttajana kevaalla 2018 kdynnistyneessa hankkeessa Oiva — Oman osaamisen tunnistaminen ja
soveltaminen uusissa ammattikonteksteissa. Hanke pyrkii edistimaan ammattikorkeakouluopiskelijoiden ty6llistymista ja mielekkaitd tyouria
aloilla, joilla ei ole itsestdan selvaa, minkalaisissa tyotehtavissa valmistumisen jalkeen toimitaan. Hankkeessa etsitd tapoja tunnistaa,
sanoittaa ja soveltaa omaa osaamista uusissa ja yllattavissakin yhteyksissa. Erilaisten kdaytanndn kokeilujen kautta etsitdan keinoja tukea
"loikkausosaamisen” kehittymista opiskelijoissa. (Ks. Oiva 2018.)

Yhtena hankkeen kdytannon kokeiluista Turun AMK:n Taideakatemiassa pilotoidaan digitarinapajaa teatteri-ilmaisunohjaajaopiskelijoille.
Digitaalista tarinankerrontaa on siis tarkoitus hyddyntda télld kertaa erityisesti oman osaamisen tunnistamiseen ja nakyvaksi tekemiseen
erityisesti uusissa toimintaympadristoissa toimimisen nakokulmasta. Tata kirjoitettaessa syksylld 2019 jarjestettdvan pilottitydpajan tarkempi
toteutus on vasta suunnitteilla. Tydpajan toteutuksesta ja onnistumisesta kerrotaan mydohemmin esimerkiksi Oiva-hankkeen blogissa
(https://www.oivaosaaminen.fi/blogi/).

Lopuksi

Turun ammattikorkeakoulussa ammatillista itsereflektiota ja siihen Liittyvid menetelmid on kehitetty jo vuosia, ja kehitysty6 jatkuu. Kuluvana
lukuvuonna ammatillista eldmakertaprosessia on sovellettu media- ja kulttuuriyrittdjyyden yamk-opinnoissa kehittyvan yrittdjdidentiteetin
muodostamisessa ja siihen liittyvassa tyoskentelyssa.

in online-tydsk lyyn [tuvia rat Verkko-oppiminen haastaa kehittdmddn kohtaamisviestinndstd

poikkeavia kommunikoinnin tapoja.”

"Jatkossa

Olennainen osa taide- ja medialdhtdisid menetelmid on erilaisten kerronnan muotojen jakaminen toisten kanssa. Oma identiteetti muotoutuu
suhteessa muihin ihmisiin, vuorovaikutuksessa toisten kanssa.

Muuttuva tydeldmad haastaa jatkuvaan ammatilliseen muutokseen ja sen ohessa identiteettitydhon. Reflektio-osaamiselle on siis kayttoa
erityisesti erilaisissa tydeldman taitekohdissa, joissa on etsittdva uusia tapoja tehda ty6td ja tehtdva valintoja. Ammatillinen
elamakertaprosessi sekd erilaiset taide- ja medialdhtdiset menetelmat, digitarina yhtena sellaisena, tarjoaa pedagogisen kehyksen, jossa
tallaista voi tehdd ja oppia merkityksellisella tavalla.
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