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1 JOHDANTO

Halusimme kuvataidekasvatuksessa edistéa lasten ryhmaytymistaitoja. Tuokioillamme
halusimme tukea lapsiryhmén keskindistd kommunikointia. Kommunikoinnin kehit-
tyminen helpottaisi arjessa toimimista rynméssa. Kuvataidekasvatuksen tavoitteena oli
lisdksi luoda lapsille elamyksié ja onnistumisen kokemuksia uudenlaisissa kuvataide-
menetelmissé. Pentikdinen (2005, 32) toteaa kirjoituksessaan lasten keskindisen kom-
munikoinnin sek& vuorovaikutuksen lisdantyvan, kun lapsi saa toteuttaa yhteisia kuva-
taiteellisia projekteja yhdessa toisten lasten kanssa. Padapaino hdnen mukaansa on eri-
tyisesti siind, kun lapsi saa esitella muille lapsille tekemi&én tuotoksia, tai kun yhdessa

muiden lasten kanssa tarkastellaan yhteista projektia.

Hyvin moni teoriakirja tuki kuvataidekasvatuksen valintaa ryhméytymisen tueksi.
Rusanen (2009, 49) kuvaa omassa kirjoituksessaan varhaisian kuvataidekasvatuksen
kehittdvan lapsen kasvua ja kehitystd. Pentikéinen (2005, 32) yhtyy hyvin paljon myds
Rusasen ajatuksiin, mutta tuo liséksi erittdin hyvin esille kuvataidekasvatuksen mah-

dollisuuksia lasten keskindisen kommunikoinnin kehittdmisessa.

Toiminnallisen opinndytetyon aihe valitaan opiskelujen ja harjoittelujen kautta tutuksi
tulleesta aihepiiristd. Toiminnallisessa opinndytetydssa ldhdetadn kehittdmaén ja sy-
ventdamaan jo olemassa olevaa tietoa, jotta opiskelijan ammatillisuus kasvaisi. (Vilkka
& Airaksinen 2004, 16.)

Valitsimme toiminnallisen opinnédytetyon, koska se oli meille enemmén omannékai-
sempi kuin tutkimuksellinen opinnéytety6 olisi ollut. Valitsimme kuvataiteen tuokioi-
den menetelméksi, koska se toi meille sopivasti haastetta eikd kuvataidetta ollut kdy-
tetty Mikkelin ammattikorkeakoulun opinnéytetdissa kovinkaan paljoa. Liikunta tyo-
menetelmana oli meille molemmille jo tuttua, joten halusimme laajentaa omaa osaa-

mistamme sekd ohjaamisen taitoa kuvataiteiden parissa.

Toteutimme kahdeksan erilaista tuokiota kevdan 2010 aikana. Tuokioihin osallistui 5-
7-vuotiaita lapsia, joilla jokaisella oli omat henkilokohtaiset erityisen tuen tarpeet.

Tuokioiden sisallot oli suunniteltu kokonaisuudeksi, jossa toistui sama aloitus- ja lo-
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petuskaava. Tuokiot etenivét pari- ja pienryhmatydskentelystd koko ryhmén yhteiseksi

toiminnaksi.

Aluksi kysyimme ryhmassa toimivilta aikuisilta alkutilannekartoituksen, jossa pyrim-
me selvittdmaan ryhman sen hetkista tilaa. Toiminnan péatyttya kerasimme aikuisilta
palautetta tuokioiden sisallostd sekd onnistumisesta. Lapsilta kerattiin palautetta joka

tuokion jélkeen.

Kaikki pitimdmme tuokiot videoitiin ja litteroimalla materiaalin saimme uudenlaisen
nakokulman vetamiimme tuokioihin. Litteroidusta materiaalista pystyimme havain-
noimaan paremmin lasten keskindista huomioimista, jota emme olleet pystyneet huo-

mioimaan tuokioiden ohjauksen aikana.

Opinnaytetyémme alkuosa rakentuu teoriakokonaisuudesta, jonka jalkeen esittelemme
me ollaan ryhmé& — tuokioiden toteutusta. Lopuksi kokoamme ryhman aikuisilta ja
lapsilta saamamme palautteet, jonka jalkeen tarkastelemme tavoitteisiin pa&semis-

tamme.

2 ERITYISTA TUKEA TARVITSEVA LAPSI

Lapsen erityisen tuen tarve huomataan usein jo varhaislapsuudessa, jolloin hanen ke-
hitystdaan ryhdytdan tukemaan péivahoidossa, esikoulussa ja myéhemmin myds kou-
lumaailmassa lapsen tarpeiden mukaisesti. Erityisen tuen tarpeesta puhuttaessa on
kuitenkin hyva aina muistaa, ettd jokaisella lapsella on erilaisia tuen tarpeita, jolloin

tukimuodot vaihtelevat hyvin paljon lapsesta riippuen.

2.1 Erityista tukea tarvitseva lapsi paivakodissa

Tavallisen lapsiryhmén toimintaan liittyy yh& useammin péivahoidon erityiskasvatus.
Erilaiset tukimuodot ovat nykyisin hyvin lahelld yleisia varhaiskasvatuksen menetel-
mié ja tavoitteita ja niin sanottu tavallinen paivéhoito voi olla yksi osa kokonaiskun-
toutusta. Lasten yksildllisia tarpeita ja persoonallista kehitystd tuetaan varhaiskasva-
tuksessa, eikd erityisyyttd pidetda arkitoiminnassa suuremmin esilld. (Heindméaki
2004a, 48-49.)



Lapsen havaittu erityisen tuen tarve tulee aina ottaa huomioon. Jos lapsen vamma tai
kehitysh&irio on kartoitettu ja hanelle on tehty kokonaiskuntoutussuunnitelma, niin
paivakodissa on tehtdvd oma suunnitelma sielld tapahtuvaa kuntoutusta varten. Suun-
nitelma tehdaan yhteistydssa lapsen vanhempien ja lasta tutkineiden ja hoitavien asi-
antuntijoiden kanssa. Paivahoitoyksikosta valitaan henkil®, joka vastaa kuntoutus-
suunnitelman laatimisesta, sen seuraamisesta sek& arvioimisesta ja tarkistamisesta.
Erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen hoitaminen ryhmdssé on usein vaativaa ja jois-

sakin tapauksissa lapselle on syyta palkata avustaja. (Pihlaja & Svard 1997, 96.)

Sosiaalilainsaddantoon kuuluva Laki lasten paivahoidosta (36/1973) sadtelee péiva-
hoidon jarjestamistd jokaisessa kunnassa. Lapsella on ndin ollen oikeus yhteiskunnan
jarjestamaan varhaiskasvatukseen. Kunnan tehtdvana on suunnitella, jarjestéé ja arvi-
oida sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut niitd séételevien lakien ja kunnassa esiinty-
van tarpeen mukaan. Paivahoidon suunnittelussa kunnan itsendinen péatosvalta on
suuri. Kunnan palvelujen kokonaisuuteen vaikuttavat muun muassa kunnan koko,
asukasrakenne, maantieteellinen rakenne seka kunnan omat kehittdmishankkeet. Pie-
nissa kunnissa on haasteellista tehda erityisen tuen tarpeiden tarvearvio. Yhteistyd
lahikuntien kesken on tarpeellista, jotta olisi helpompi ottaa huomioon erityistd tukea
tarvitsevat lapset ja saada resursseja heidan varhaiskasvatuksensa edellyttdmiin paiva-
hoidon ratkaisuihin ja henkilokunnan osaamiseen. Yksi paivahoidon erityiskasvatuk-
sen jarjestamisen muoto on erityisryhma. Lapsiryhmien kokoa voidaan pienentéa tai
suunnata lisahenkilokuntaa tavallisiin ryhmiin erityisryhmien liséksi. Osa kunnallista
palvelujarjestelmad on myos kiertavan erityislastentarhanopettajan ja erityislastentar-
hanopettajan palvelut. (Svard & Pihlaja 2006, 37-39.)

Varhaiskasvatussuunnitelma laaditaan jokaiselle paivahoidossa olevalle lapselle yh-
teistydssa vanhempien kanssa. Suunnitelmassa otetaan huomioon lapsen kokemukset,
mielenkiinnon kohteet, lapsen vahvuudet, tdmanhetkiset tuen tarpeet seka yksilolliset
tuen ja ohjauksen tarpeet. Huolenaiheet ja ongelmat tuodaan esille konkreettisina ja
niihin haetaan ratkaisua yhdessa vanhempien kanssa. Varhaiskasvatussuunnitelmaan
sisdllytetdadn lapsen tuen tarpeen maérittely ja tuen jarjestaminen. (Heindmaki 2004a,
31-32.)
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Kasvatuskumppanuudella tarkoitetaan vanhempien ja péivakodin henkilékunnan yh-
dessé sopimia lapsen kasvuun ja kehitykseen liittyvid peliséddntojé. Paivakodin ja ko-
din vélisen yhteistyon tavoitteena on yhteinen kasvatusvastuu lapsesta. Kasvatusvas-
tuu perustuu riittdvadn tiedon valittdmiseen ja luottamukselliseen vuorovaikutukseen.
Kasvatuskumppanuuden peruselementteind voidaan nahda tieto, valinnanvapaus, osal-
listuminen, vuorovaikutus, tiedon jakaminen ja vertaisryhmat. Vanhempien tulee saa-
da tietoa yhteiskunnan jarjestamésté varhaiskasvatuspalveluista sek& valita lapsensa
varhaiskasvatuksen toimintaymparistot. Vanhempien tulee saada osallistua oman lap-
sensa kodin ulkopuoliseen varhaiskasvatukseen sek& sen suunnitteluun ja arviointiin.
Vanhemmilla tulee my6s olla mahdollisuus vaikuttaa varhaiskasvatuksen toteuttami-
seen. Kodin ja pdivakodin arvomaailmojen yhtendistamispyrkimykset ovat lapsen
kasvun, hoidon ja oppimisen kannalta tarkeitd. Kasvatuskumppanuuden ideana on
I6ytad yhteiset ndkemykset lapsen parhaaksi. Kasvatuskumppanuuden peruselementit
tulee huomioida yhteistyssa erityislapsen vanhempien kanssa. Lapsen térkeimpia
kannustajia, ohjaajia ja asiantuntijoita ovat hanen vanhempansa, ja heilla on sellaista
tietoa lapsen eldmankaaren vaiheista, jota muilla ei ole. Myo6s vertaisryhmén tuki on
erityislapsen vanhemmille suuri etu. (Huhtanen 2004, 36-38.)

Suomen laki velvoittaa pdivahoitoa yhteistyohon lapsen vanhempien kanssa. Paivéako-
din henkilokunta on velvollinen kertomaan lasten vanhemmille paivén kuulumisista
sekd muista heidan lapseensa liittyvistd asioista. Vanhempien odotetaan myos ohjaa-

van ja kuntouttavan lastaan suunnitelmien mukaisesti. (Méaatta 2001, 27-28.)

Kuntien tehtdvané on huolehtia lapsen paivéhoidosta ja siitd, ettd lapsen tarpeet tulevat
riittdvasti huomioon otetuksi. Erityispdivahoito on parhaimmillaan silloin, kun lapsen
paivittadinen tuki on kuntoutumista ja siind on tuessa edellytykset mahdollisimman

itsendiseen ja taysipainoiseen tulevaisuuteen. (Pihlaja & Svérd 1997, 99.)

Varhaiskasvatuksen sek& erityisvarhaiskasvatuksen tehtdavana on kasvun, kehityksen
sekd oppimisen tukeminen. Tata kaikkea tulisi osata tarkastella kokonaisvaltaisesti.
Kehityksen osa-alueita ovat emotionaalinen, sosiaalinen, fyysinen ja kognitiivinen
kehitys. Jokaisen lapsen kehitys, oppiminen ja kasvu kehittyvat omaa vauhtiaan. Eri-
tyisen tuen tarve on aina sidoksissa aikaan ja paikkaan sek& kulttuuriin jossa eletaan.
Lapsi voi tarvita erityistd tukea ehka vain jollain osa-alueella kehityksen kokonaisuu-
dessa. (Pihlaja 2001, 20-22.)



Lapsen ja perheen toimintaan kohdistetaan erityispéivahoidossa toimenpiteitd. Toi-
menpiteiden siséltd ja kohdentuminen riippuu siit4, onko lapsella lausunto tuen tar-
peestaan vai ei. Useammin lausunto perustuu selkeésti tuen ja avustamisen tarvetta
aiheuttaviin vammoihin ja kehityksen héiriéihin. Kuntoutus toteutuu lapselle keskus-
sairaalan tai erityishuoltopiirin toimintana. Toiminnot, jotka kohdistuvat perheeseen
ovat mm. jaksamisen tukeminen, puheterapeutin palveluihin sitoutuminen ja vanhem-
pien ohjaus tuen ja avun piiriin. Yleisin tukitoimi lapselle on avustaja, joka kaytannos-
s toteuttaa lapsen kuntoutusta ja ottaa vastaan kuntoutusohjaajan opastuksen. (Hei-
namaki 2004b, 113-114.)

2.2 Erityista tukea tarvitseva lapsi koulupolulla

Kasittelemme téssa alaluvussa tukimuotoja, joita erityista tukea tarvitsevan lapsen on
mahdollista saada esikoulussa ja koulupolun alkutaipaleella. Kevaén 2011 aikana on
kunnissa ja kouluissa tarkoitus ottaa kayttoon lainsaddanto-ja opetussuunnitelmamuu-
tokset. Yleisen tuen seké erityisen tuen rinnalle tulee tehostettu tuki, joka toimii lie-
vempéna tukimuotona kuin erityinen tuki, mutta antaa kuitenkin tehokkaamman tuen
lapselle kuin yleisella tuella pystyttaisiin antamaan. (Sarlin & Koivula 2009, 15). Ha-
lusimme ottaa tdmén tulevan muutoksen osaksi opinnédytetydtdmme, koska muutos-
prosessi on ollut k&ynnissd opinnaytetydmme tyostdvaiheessa. Joillekin esikouluikéi-
sille lapsille on jo aloitettu laissa méaritelty tehostetun tuen kartoittaminen, joten mie-

lestamme on hyva esitelld tehostettu tuki jo tdssé opinnaytety0ssa.

Yleensé lapsi aloittaa esiopetuksen sind vuonna, jolloin han tayttaa kuusi vuotta. Kui-
tenkin sellaisilla lapsilla, joilla on joko pidennetty oppivelvollisuus tai koulun aloitus-
ta on lykétty, saattavat aloittaa esikoulun myds muunkin ikéisena. Lasten oppimisedel-
Iytysten parantamista voidaan pitdd yhtend keskeisend tavoitteena esiopetuksessa.
(Adenius-Jokivuori ym. 2004, 321.) Esiopetuksen tarkoituksena on myds huomata
lapsen vahvat ja heikot puolet sekéd pyrkia kehittdamaan niit4 parhaalla mahdollisella
tavalla. Lapsen koulukypsyydestd puhutaan silloin, kun tarkastellaan lapsen valmiuk-

sia koulun aloittamiseen. (Linnild 1991, 77.)

Monet tuen eri muodot, jotka palvelevat erityista tukea tarvitsevia lapsia, soveltuvat
hyvin kaikkien lasten opiskeluun ja painvastoin (Sarlin & Koivula 2009, 28). Struktu-
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roidusta opetuksesta hyotyvat ryhman kaikki lapset. Strukturoitu eli rakennettu opetus
selkiyttad lapsille opetuksen sisaltod, aikaa, tilaa tai vélineitd. Strukturoidulla opetuk-
sella tarkoitetaan sanatarkasti opetusta, joka on selkeasti ja tarkasti suunniteltu. (Kero-
la ym. 2000, 135).

Erityista tukea lapselle saadaan myds AAC-menetelméa (augmentative, alternative,
communication) kayttden. AAC-menetelmd pitédé siséllaan kuvien, viittomien seka
kosketeltavien merkkien kayttod. AAC:ta kéytetddn yleensa lapsen kielen ja puheen
kehityksen tukemiseksi. Kuvien avulla lapsi pystyy kommunikoimaan sek& olemaan
vuorovaikutuksessa muiden ryhman aikuisten tai lasten kanssa. Kuvat tukevat lasta
my0s jasentdmadn ryhmadssa tapahtuvia asioita seka tukevat lapsen viittomista. Kuvia
kaytetddn yleensd jasentdmadn toimintaa, ympéristoviesteja ja kaikkea mahdollista
missa lapsi tarvitsee apua. (Ketonen ym. 2004, 180.)

Koululykkayksella tarkoitetaan lapsen koulun aloittamista vuotta my&hemmin kuin
laissa on saddetty. Koululykkayksen saaneella lapsella nahddén olevan vield suuria
vaikeuksia selviytyd ensimmadiselld luokalla vaadittavista taidoista. Ndin ollen psyko-
logisten tai laédketieteellisten selvitysten perusteella lapselle voidaan myontaa lupa
koululykkdykseen. Lapsen siirtyessd koululykkdysvuoden jélkeen perusopetuksen
piiriin, mietitd&n hdnen perusopetuksen menetelma&. Vaihtoehtona on, etta lapsi voi
aloittaa koulunkaynnin ensimmaiselta tai toiselta luokalta, riippuen hénen taidoistaan.
Lapsi voi myos saada yleisopetuksen tueksi erityisopetusta tiettyihin asioihin tai hanet

voidaan siirtdd kokonaan erityisopetuksen piiriin. (Adenius—Jokivuori ym. 2004, 326.)

Pidennetyll& oppivelvollisuudella tarkoitetaan sité, ettd lapsen oppivelvollisuus alkaa
vuotta aikaisemmin ja kestdd yhteensd yksitoista vuotta. Pidennetyssa oppivelvolli-
suudessa lapsen ensimmaéinen oppivelvollisuusvuosi on aina esiopetusta. Esiopetusta
voi kuitenkin enimmilld&n olla kaksi vuotta lapsen oppivelvollisuusvuosien aikana.
Pa&asaantoisesti lapsilla, joilla on vaikea kielenkehityksen h&irio kuuluvat tahan piden-
netyn oppivelvollisuuden ryhmaan. On kuitenkin aina muistettava, ettd jokaista lasta
arvioidaan yksil6llisesti ja paatos pidennetysta oppivelvollisuudesta tehdaédn aina tark-
kojen laaketieteellisten ja psykologisten tutkimusten perusteella. (Adenius—Jokivuori
ym. 2004, 326.)
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Yleisen tuen muodolla pyritddn tarjoamaan lapselle polkumalli esi- ja perusopetuk-
seen, jossa oppilaan tuen tarpeeseen reagoidaan mahdollisuuksien mukaan. Tuki voi-
daan ndin jarjestdd oppilaan l&dhikoulussa, jossa hén olisi normaalissakin tapauksessa
k&ynyt koulua. Yleisen tuen tukikeinoina ovat oppimista ja koulunkayntid vaarantavi-
en tekijoiden varhainen tunnistaminen, ohjaus, oppilashuollon tuki, opetuksen eriyt-
tadminen seka yksildllinen tuki. Yleinen tuki pitaa sisalladn myos oppilaan velvollisuu-
den saada kayttoonsa hanelle maksuttomat avustaja- tai tulkitsemispalvelut. Mikali
opiskelija tarvitsee oppimisessaan erilaisia apuvélineitd, tulisi hdnen saada nekin mak-
sutta. Yleisen tuen piiriin siirtynyt oppilas ei valttdmattd joudu myoéhemmin siirty-
maan erityisen tuen piiriin, vaan voi olla mahdollista, ettd oppilas saa nailla tukikei-

noilla tarpeeksi apua ongelmiinsa. (Sarlin & Koivula 2009, 28.)

Yleisen tuen ollessa riittdmaton oppilas siirtyy tehostetun tuen piiriin. Tehostettu tuki
merkitsee entistd voimakkaampaa ja yksilollisempaa tukemista, jolloin tukikeinoja
tehostetaan maérallisesti ja laadullisesti. Hyvin usein tukitoimille on luotu selkeat ta-
voitteet ja suunnitelmat, kuinka toimitaan. Tehostetussa tuessa oppilaalle laaditaan
oppimissuunnitelma, joka pohjautuu pedagogiseen arvioon. Oppimissuunnitelma pitaa
sisdlladn mm. oppilaan vahvuudet ja erityistarpeet oppimiseen ja koulunkayntiin liit-
tyen seka oppilaalle jo annettavat tukitoimet. Oppimissuunnitelman laatii aina vastuu-
opettaja. Vastuuopettajina voidaan pitdd paivakodissa esimerkiksi erityislastentarhan-
opettajia tai koulussa erityisluokanopettajia. (Sarlin & Koivula 2009, 28.)

Erityisopetuksen erityinen tuki toimii viimeisend vaihtoehtona, mikéli tehostettu tuki
ei ole riittdva oppilaalle. Erityiseen tukeen siirtyminen vaatii moniammatillisesti laa-
dittua pedagogista selvitysta, joka sisaltad vahvat perustelut erityisen tuen paatokseen.
Erityisen tuen péatoksen saatuaan oppilaalle laaditaan henkilokohtainen opetuksen
jarjestamistd koskeva suunnitelma (HOJKS). Suunnitelman on sisallettava tiedot lap-
sen saamasta tehostetusta tuesta ja arvio siitd. Myos lapsen oppimisen ja kasvun tuen

jarjestelyt on tultava suunnitelmassa esille. (Sarlin & Koivula 2009, 29)

Peruskoululaissa (476/83 § 32) on madritelty erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen
oppivelvollisuus 11 vuodeksi. Kunnat jarjestavat yleisesti lapsen ensimmaisen esiope-
tusvuoden paivékodissa. Ohjausta henkilokunnalle ja opetusta lapsille antaa se koulu,
jonka kirjoilla lapsi on. Erityisopettaja huolehtii lapsen tarvitsemasta erityisopetukses-

ta, mikali lapsi on paivahoidon erityisryhmassé. Lapsen ollessa ns. normaalissa lapsi-
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ryhmaéssa koulun on huolehdittava tarkemmin ryhmén aikuisten perehdyttamisesta,

jossa lapsi viettda paivéansa. (Pihlaja & Svérd 1997, 91.)

Sarlin ja Koivula (2009, 14) toteavat Kirjoituksessaan, ettd vaikka koulumaailmassa
onkin pyritty tarjoamaan yksilollista opetusta lapsille, ei enemmistdn ehdoilla tapah-
tuva yleisopetus riitd vastaamaan muutamien oppilaiden erityistarpeisiin. Siksi naille
erityisté tukea tarvitseville lapsille onkin aikojen saatossa kehitetty tyystin oma ope-
tus, erityiskasvatus. Erityiskasvatus mahdollistaa tukea tarvitsevan oppilaan ohjaami-

sen pienempiin opetusryhmiin sek& omiin kouluihinsa.

3 JOUKOSTA RYHMAKSI

3.1 Ryhman kehitysvaiheet

Paivittain ihmiset kuuluvat erilaisiin joukkoihin, mutta ryhméan maarittely ei kuiten-
kaan ole helppoa. Ollaan kuitenkin yksimielisia siitg, ettd ryhman keskeisimpiin omi-
naisuuksiin kuuluu vuorovaikutus. Ryhman jasenten tulee pystya olemaan vuorovai-
kutuksessa toistensa kanssa. Yleisesti ryhma perustuu jasenten yhteisille tarpeille tai
kiinnostuksen kohteille. (Kauppila 2005, 85.) Himberg ja Jauhiainen (2004, 98) néke-
vat ensimmaisend ryhmén muodostumisen vaiheena myos ihmisten vélisen vuorovai-
kutuksen. Ensimmaisté vaihetta he nimittavat tilakontakti vaiheeksi. Talle vaiheelle on
lisaksi tunnusomaista ihmisten positiivinen suhtautuminen toisiinsa, mutta myos vara-

uksellisuus ja tietynlainen torjunta toista ihmist& kohtaan.

Himbergin ja Jauhiaisen (2004, 98) mukaan toisena ryhmé&n muodostumisen vaiheena
pidetddn psykologisen kontaktin syntymista. Talle vaiheelle on ominaista sosiaalisten
suhteiden syntyminen, jolloin ryhman jésenet tulevat entisté tietoisemmiksi toisistaan.
Toisessa vaiheessa ensivaikutelma ratkaisee hyvin paljon, keneen alkaa tutustua ja

luomaan syvempaa ystavyyssuhdetta.

Viimeisend ryhmén muodostumisen vaiheena pidetdén sosiaalisen kontaktin vaihetta.
Tahan vaiheeseen paastydan ryhma pystyy tavoitteelliseen yhteistoimintaan seka tu-

loksellisuuteen. Ryhmélle on kuitenkin annettava tarpeeksi aikaa kayda lapi kaksi
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ensimmaista ryhméan muodostumisen vaihetta, jotta ryhma pystyisi kdymaan vaiheet

lapi kaikessa rauhassa. (Himberg & Jauhiainen 2004, 99.)

Himberg ja Jauhiainen (2004, 146) tuovat kirjassaan esille Tuckmanin esitteleméat
ryhmaén kehitysprosessit. Kehitysprosessit voidaan jakaa neljaan eri vaiheeseen, joita
ovat muotoutumisvaihe, kuohuntavaihe, normittamisvaihe sek& toteuttamisvaihe.
Tuckmanin kehitysprosessit ovat hyvin samantyyppisid kuin Himbergin ja Jauhiaisen
ryhméan muodostumisen vaiheet. Suurin ero nédiden kahden vaiheen vélill4 on se, ett4
Tuckman keskittyy myds ohjaajan rooliin vaiheiden aikana. Ryhma ei aina tarvitse
vetdjaa, mutta jos joku on selkedsti ryhmén johtaja, niin vuorovaikutukselliseen tuke-

miseen liittyva tavoitteellisuus varmistuu parhaiten (Vilen ym. 2008, 270).

Himberg ja Jauhiainen (2004, 146) kertovat kirjassaan Tuckmanin ryhmén kehityspro-
sessin ensimmaisend vaiheena olevan muotoutumisenvaihe, jossa ihmiset ovat hyvin
jannittyneité toisista ihmisista. Tilanne on heille hyvin outo, joten he yrittavét 10ytaa
yleisesti hyvéksyttavid toimintatapoja. Ohjaajalla on muotoutumisvaiheessa hyvin
tarked osa, koska ihmiset hakevat hanesta apua hieman jopa ahdistavaan tilanteeseen.

Kuohuntavaiheessa ryhman jasenet uskaltavat kertoa avoimesti omista mielipiteistaan.
Avoimuuden liséantyessé jasenet alkavat testata niin ryhmén ohjaajaa kuin muitakin
ryhman jasenid. Toisessa vaiheessa ryhmén jasenten sekd ohjaajan kesken voi syntya
ristiriitoja, joita olisi pystyttava selvittdmédan ryhman etenemisen kannalta. (Himberg
& Jauhiainen 2004, 146.)

Kolmas vaihe Tuckmanin kehitysprosessissa on normittamisen vaihe. T4ssd vaiheessa
ryhman jasenet ovat oppineet selvittdmadn keskindisid ristiriitojaan jollakin tasolla,
jolloin ilmapiiri vapautuu ja selkiytyy. Ryhman jasenet pystyvat asettamaan ryhmaélle
yhteisid tavoitteita sekd toimintasdanttja. Viimeisend vaiheena kehitysprosesseissa
voidaan pitéa toteuttamisvaihetta. Tassa vaiheessa ryhma toimii jo hyvin itsendisesti ja
keskindiset suhteet tukevat ryhman tavoitteita. Ryhman jokaiselle jasenelle on muo-

vautunut oma roolinsa seké selked tehtavé jako. (Himberg & Jauhiainen 2004, 146.)

Ryhman kehitys tapahtuu ohjaajakeskeisestd alkuvaiheesta aina yksilokeskeisen kes-
kivaiheen kautta yhteistyokeskeiseen tyoskentelyyn. Matkan varrella ryhmaldisten on

pystyttavd tekemé&an kompromisseja omista nakokulmistaan ja mielenkiinnoistaan.
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Muussa tapauksessa ryhman eteneminen pysahtyy eika ryhma saavuta yhteistyokes-
keistd tyoskentelya. Jokaiselle ryhmalle tulee jossakin vaiheessa eteen ryhmén lopet-
tamisenvaihe. Tall6in on tarke&d, ettd ryhman ohjaaja osaa oikealla tavalla késitella
ryhmassa esille tulevia asioita. Ryhmén ohjaajalla on siis erittain tarked osa seka ryh-

maén alku, ettd lopetusvaiheessa. (Himberg & Jauhiainen 2004, 147.)

Olennainen osa ihmisten arkipéivéisestd ryhmaan kuulumisesta on kuulua pienryh-
miin. Erilaisiin ryhmiin jakamisen perusteita on erilaisia, yleensé jako tapahtuu ky-
vykkyyden mukaan. Myos tehtdvien mukainen jako ryhmiin on yleista. Vuorovaikutus
kehittyy ryhmén jasenten vélille ryhmatydskentelyvaiheessa. VVuorovaikutus voi olla
palkitsevaa, koska ryhman jasenilla on mahdollisuus jakaa ja saada jotakin toistensa
kanssa. (Kauppila 2005, 90-91.)

3.2 Ryhmayttaminen

Ryhmaéyttdmisell& tarkoitetaan erilaisiin toiminnallisiin tehtdviin pohjautuvaa proses-
sia, jolloin ryhman turvallisuus vahitellen kasvaa. Ryhméyttdmisen kannalta on tarke-
aa selvittaa, missa vaiheessa ryhma on ja miten turvallista ryhméssé on toimia, jotta
ryhmaén tavoitteita saataisiin parhaiten tuettua. Ryhmén jasenten itseilmaisusta voi
paatelld paljon siitd, onko ryhma kuinka turvallinen. Jos ryhmdssé voi ilmaista itseddn
vapaasti, ilman etté sitd vahatelladn tai mitatdidaan, niin siitd tietad, ettd ryhman tur-
vallisuus alkaa olla hyvd. Ryhman turvallisuuteen on suoraan verrannollista se, missa

maarin kyetaddn antamaan tilaa toisten itseilmaisulle. (Aalto 2002, 19-22.)

3.3 Ohjaajan rooli ryhmayttamisessa

joind voidaan pitdd esimerkiksi fyysiseen tilaan ja sijoitteluun liittyvid ratkaisuita.
Ohjaaja voi siirrelld huoneessa olevia poytia haluamaansa jarjestykseen. Hén voi teh-
da poydistd erikokoisia ryhmid, riippuen tehtdvasta toiminnasta. Poytien liséksi ohjaa-
ja voi vaikuttaa ryhman kokoon ja koostumukseen. Tietynlaiset ryhmanjasenet voi-
daan laittaa istumaan tietynlaisten jésenten viereen. (Himberg & Jauhiainen 2004,
186.)
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Omassa toimintaosiossamme pyrimme ohjaajina vaikuttamaan ryhman fyysiseen toi-
mintatilaan. Halusimme jakaa ryhmdytymisen tueksi lapset aluksi pienempiin ryhmiin.
Tuokioidemme edetessa siirryimme parityoskentelystd pienryhmatydskentelyyn ja
lopuksi tyoskentelimme koko ryhmané yhden tuotoksen parissa. Emme kuitenkaan
halunneet puuttua muihin puitetekijoihin, kuten esimerkiksi ryhméan kokoonpanoon.
Halusimme arpoa lasten ryhmat aina sattumanvaraisesti, jolloin emme voineet vaikut-
taa muodostuviin ryhmiin milldén tavalla. Koimme, ettd mikali olisimme itse saaneet
vaikuttaa ryhmien kokoonpanoon, olisimme saattaneet laittaa sellaiset lapset samaan
ryhmaan, jotka tulivat jo muutenkin toimeen keskenddn. Tallainen menettelytapa ei
olisi ollut tavoitteiden mukaista, vaan pyrimme siihen, ettd kaikki lapset olisivat teke-

misissa toistensa kanssa.

4 LASTEN KUVATAIDEKASVATUS

Jokainen lapsi piirtad, maalaa, muovailee ja rakentaa omalla persoonallisella tavallaan,
mikali hanelle annetaan siihen tilaisuus seka tarvittavat valineet. Kuvataide toimiikin
pienilla lapsilla erdénlaisena leikking, eivatka lapset nde sita milladn muulla tavalla.
(Pentikéinen 2005, 28.)

Pentikdisen lause kuvaa mielestdamme erittain hyvin sitd ideaa, jota lahdimme toteut-
tamaan tuokioidemme pidossa. Halusimme ryhmaéyttaa lapsia kuvataiteen avulla, mut-
ta paapaino tuokioillamme oli yhdessé tekemisessa seké jokaisen lapsen tydskentelys-
s& omalla persoonallisella tavalla. Halusimme mahdollistaa uudenlaisten tydmenetel-
mien kayton monipuolisesti sekd varaamaan tarpeeksi aikaa jokaisen tuokion rauhalli-
seen tyoskentelyyn. Opinnédytetyon kannalta emme piténeet tarkednd, lahted syvalli-
semmin arvioimaan esimerkiksi olivatko lasten tuotokset kehitystason mukaisia. Tar-
keintd tuokioissa oli lasten persoonallinen tydskentelytapa seka tydskentely yhdessa

toisten lasten kanssa.
4.1 Lahtokohtia lasten kuvataidekasvatukseen
Kuvataidekasvatus kasvattaa varhaisidssa lasta taiteeseen, mutta myos taiteen avulla

voidaan kasvattaa lasta. Painopiste lasten kuvataidekasvatuksessa on esteettisen asen-

noitumisen ja luovuuden kehittdmisessé. Isona tavoitteena on myo6s lapsen kokonais-
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valtainen kasvu ihmisend. (Rusanen 2009, 48.) lhmiseksi kasvamista lasten kuvatai-
dekasvatuksessa auttaa toiminnan kokeilevuus sekd sen tutkivuus. Uusien asioiden
I6ytdminen ja lasten omatoiminen etsiminen auttavat myos lasta kasvamisessa. Tai-
teen tekeminen auttaa siis omalta osaltaan lasta henkiseen kasvuun ja talla tavoin kohti

kokonaisvaltaisempaa ihmista. (Pentikdinen 2005, 28.)

Lapsen aisti- ja havaintotoiminnot herkistyvat kuvataidekasvatuksen avulla. Esteetti-
selle asennoitumiselle on ominaista asioiden katsominen avoimesti ja ikd&n kuin en-
simmaisté kertaa elaméssa. Lapsen konkreettista tuntumaa uusiin ja erilaisiin materi-
aaleihin seka niiden kayttéon tutustumiseen auttavat kehittamaén lapsen aisti- ja ha-
vaintotoimintoja. (Rusanen 2009, 48.) Lapsen suuri ilo kuvataidekasvatuksessa saa-
vutettujen ainutkertaisten kokemusten myotd, aistien kehittyminen on huomattavasti
helpompaa (Hakkola 1991, 9).

Kuvataidekasvatuksessa pyritdan tukemaan myos lapsen luovuutta. Lapsen luovana
asenteena voidaan néhdé& uskallus kokeilla omia toimintatapojaan tai ylittdd omia rajo-
jaan. (Rusanen 2009, 49.) Kuvataidekasvatuksessa on aina pyrittdva ottamaan huomi-
oon lasten erilaisuus. Jokaisen lapsen omia toimintatapoja tulisi tukea ja pyrkia ym-
méartamaan yksilollisyyttd. Lapsen henkilokohtaisia tuen tarpeita sekd kehitystasoa

tulisi my6s pystya ottamaan huomioon. (Hakkola 1991, 49.)

Pentikdinen (2005, 28) toteaa kirjoituksessaan lapsen toiminnan ominaisuuksien ole-
van keskeisend l&htokohtana suunniteltaessa varhaiskasvatuksen kuvallista toimintaa.
Lapsen toiminnan ominaisuuksilla Pentikdinen tarkoittaa esimerkiksi kykya toimia

ennakkoluulottomasti, spontaanisti sek& innostuneesti.

4.2 Lasten kuvataidekasvatuksen osa-alueet

Rusanen (2009, 49) jakaa varhaisian kuvataidekasvatuksen neljaan eri osa-alueeseen.
Osa-alueet ovat kuvataiteellinen ilmaisu, kuvataiteellinen kokeminen, ympdriston es-
teettinen ja kulttuurinen kokeminen sekd median tarkastelu. Ndiden osa-alueiden ta-
voitteet rakentavat yhteyksia esi- ja alkuopetukseen, mutta suuntaavat oppimista myods

muualle.



13
Kuvataiteellisessa ilmaisussa lapsi harjoittelee mahdollisimman paljon erilaisia ty6s-
kentelytapoja. Parhaimmassa tapauksessa kuvataiteellinen ilmaisu on lapselle tutkivaa
ja kokeilevaa toimintaa. Lapsen antaessa muodon omille kokemuksilleen kuvataitees-
ta, han samalla jasentda havaintojaan ymparoivasta maailmasta ja opettelee tunnista-
maan omia tunteitaan ja ajatuksiaan. Lapsen kertoessa esim. tuotoksestaan muille lap-
sille han samalla harjoittelee kommunikoimista toisten lasten kanssa. Kasvattajan olisi
hyvé antaa lapselle tilaa kuvataiteen tekemiseen ilman rajattuja aiheita tai vareja. Nain
lapsen oma kulttuuri ja siséinen maailma tulisivat paremmin tuotoksissa esille ja lap-
sen itsetuntemus sekd mindkuva péasisivat vahvistumaan. (Rusanen 2009, 50.) Penti-
kainen (2005, 32) toteaa myos, etté toisille lapsille esitellyt omat tyot edistavét lasten
keskindista vuorovaikutus- ja kommunikointitaitoja. Hanen mukaansa yhdessé tehdyt
projektit ovat erittain tehokas keino edistdd vuorovaikutusta, koska hyvin usein lapset
matkivat ja seuraavat toisten lasten tydskentelyd. Yhteisten projektien paatyttya yhtei-
set tarkastelutuokiot seka niistd saadut palautteet, kehittavat lasten itsetunnon liséksi

ryhmassa toimimista.

Kuvataiteellisella kokemuksella tarkoitetaan téssé yhteydesséd lapsen mahdollisuutta
perehtyd tarkemmin siihen, mité taide oikeastaan on ja miten ammattilaiset sita teke-
vat. Kuvataiteilijan tyéhon tutustuminen ja erilaisissa museoissa ja nayttelyissé kaynti
konkretisoivat lapselle tarkemmin kuvataiteellisen kokemisen tarkoituksen. Kasvatta-
jan tehtdvané on huolehtia siitd, ettd lapsille tuodaan nahtavaksi hyvin paljon erilaisia
taideteoksia. Tarkeéda on, ettd kasvattaja pystyy esitteleméén niin vanhoja kuin uusia
taideteoksia. Lapsen mahdollisuus saada kertoa omia tuntemuksiaan ja mielipiteitaan
esitellyista taideteoksista on erityisen tarkeaa, silla talla tavalla lapsi oppii ilmaise-

maan omia mieltymyksiaan ja arvostustaan muille lapsille. (Rusanen 2009, 50.)

Oman elinympariston arvostamista, kunnioittamista ja havainnointia tarkastellaan ym-
pariston esteettisessé ja kulttuurisessa kokemuksen osa-alueessa. Aisteihin perustuvaa
kokonaisvaltaista huomioimista tarkastellaan esteettisessa nakokulmassa. Kulttuurinen
nédkokulma antaa osa-alueessa taas valineitd lapsen oman ympariston menneisyyden
huomioimiseen. Lapsi voi esimerkiksi valokuvaamalla tai piirtamalla hiilelld, kuvata
valitsemansa rakennuksen tai kasvin avulla, vuoden aikojen vaihtelua. Tallainen ty6s-

kentelytapa antaa uudenlaisia keinoja lapsille tehdd kuvataidetta. (Rusanen 2009, 51.)
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Mediakulttuurista on tullut lastenkulttuurin oleellinen osa. Median tarkastelun tarkoi-
tuksena onkin, ettd kasvattaja valjastaa mediassa pyorivat lasten stereotyyppiset san-
karit ja erilaiset tarinat kasvatuksen vélineiksi. Median tarkastelulla on myos tarkea
tehtéva saada lapset Kriittisesti tarkastelemaan heille suunnattujen mainosten, videoi-

den ja televisiosarjojen sisaltéa. (Rusanen 2009, 51.)

Omissa tuokioissamme valitsimme varhaisian kuvataidekasvatuksen yhden osa-
alueen, joka oli kuvataiteellinen ilmaisu. Tarkoituksenamme oli, ettd kuvataide toimisi
ryhmayttamisen tukena, jolloin emme keskittyisi lasten tuotosten arviointiin vaan pel-
kastadan tuotosten yhdessé tekemiseen ja toteuttamiseen. Tuokioidemme aikana ké-
vimme lasten kanssa l&pi heidén tekeménsé tuotokset, jolloin he saivat kertoa muille
lapsille, mitd piirros tai askartelu esitti. Halusimme myds ryhméayttamisen lisaksi tar-
jota lapsille mahdollisuuden tutustua heille uusiin tydskentelytapoihin. Ryhmén lapset

eivét olleet esimerkiksi ennen maalanneet seinélle tai piirtaneet isoa ihmista.

4.3 Kuvataide lapsen kasvun ja kehityksen tukena

Savea tai muovailuvahaa tyostaessaan lapsi kehittdd hahmottamistaan seka kolmiulot-
teista ajatteluaan. Silmén ja k&den yhteisty6d kehittyy myds lapsen muovaillessa. Pie-
nen lapsen piirtdessé tai maalatessa hanen isot lihasryhmét kehittyvat ja koko keho
liikkuu lapsen tehdessd omia tuotoksiaan. Lapsen kasvaessa hén siirtyy yhd enemmaén
karkeamotoriikasta tekemdin hienomotoriikkaa vaativia toitd. Hienomotoriikkaan

siirtyminen kehittaa lapsille teknisia taitoja ja valmiuksia. (Pentikdinen 2005, 31.)

Taiteen tekeminen vahvistaa lisaksi lapsen emotionaalista ja sosiaalista kasvua ihmi-
send. Onnistumisen kokemukset lujittavat lapsen itsetuntoa ja itseilmaisua, kun taas
toisaalta epdonnistumisen tunteen voittaminen luo lapselle uskoa omiin kykyihinsa.
(Pentikéinen 2005, 32.)

Pentikéinen (2005, 32) on tuonut kirjoituksessaan esille ajatuksen, kuinka taide mah-
dollistaa myds nonverbaalisen tavan ilmaista omia tunteitaan ja kokemuksiaan. Lapsil-
la, joilla puuttuu kyky ilmaista omia ajatuksiaan, voi kuvan tuottaminen olla erittéin
tarke&d. Lapsen on helpompi purkaa turhautumistaan tai pelottavia kokemuksia pape-

rille ja saveen kuin esimerkiksi yrittaa kertoa niist aikuiselle.
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Taide kehittdd myos lapsen kognitiivisia taitoja. Erilaisten tunteiden ja kokemusten
jaljentdminen paperille vaatii lapsilta ongelmanratkaisun, ajattelun ja keksimisen ky-
kya. Lapset osaavatkin yleisesti ottaen keksié erittdin hyvia ratkaisuita heidan ongel-
miinsa. Piirtdessa tai maalatessa lapsen on lisdksi opeteltava suunnittelemaan seka
tekemaan valintoja omaan tyohonsa liittyen. Tama vaatii lapsilta paljon keskittymista
seka tietoista oppimaan oppimista. Aikuisella on kuitenkin myds hyvin keskeinen roo-
li lapsen kuvataidekasvatuksessa. Aikuisen olisi pyrittdva tukemaan sekéd selventa-
méaén lapsen ajatuksia esimerkiksi havainnoinnin suhteen. Aikuisen tuen avulla lapsi

pystyy kehittdmaan omia taitojaan entistd paremmaksi. (Pentikdinen 2005, 34.)

5 ME OLLAAN RYHMA - TUOKIOIDEN TOTEUTUS

Tavoitteenamme oli tyoskennelld ryhman kanssa, jossa olisi mahdollisimman paljon
erityisen tuen tarvetta. Kyselimme sahkopostitse muutamista péivakodeista ja erityis-
ryhmistd olisiko heilld kiinnostusta osallistua opinndytetyémme toiminnallisen osion
toteutukseen. Saamistamme vastauksista valitsimme ryhman, joka mielestamme sopi
asettamiemme tavoitteiden kanssa parhaiten yhteen. Tama osaksi siksi, ettd molem-
milla oli kokemusta paivahoidon ryhmisté ja halusimme laajentaa kokemusta erityisen
tuen tarpeessa oleviin lapsiin. Tavoitteenamme oli myo6s yrittdd ryhmayttaa lapsiryh-
méaa tiivilmmaksi ja luoda ryhmalle me-henked. Toimintatuokiot toteutimme pien-
ryhmassa, jossa oli kuusi erityista tukea tarvitsevaa lasta. Puolet ryhmasta oli tytt6ja ja

puolet poikia. Ryhmassa toimi vakituisesti kolme aikuista.

Ryhmé haluttiin pitdd sellaisena, ettei sitd pystyttaisi tunnistamaan tai paatteleméaén
tasta opinnaytetyostd. Ryhmaélla oli vakituisesti kdytdssa struktuurikuvat, jotka selkiyt-
tivat lasten kasitystd paivan toiminnasta ja toiminnan sisallostd. Struktuurikuvien li-
séksi rynmalla oli kéytossa tukiviittomat, joita kaytettiin puheen tukena esimerkiksi
ohjeiden annossa. Ryhman lapsista hyvin moni tarvitsi myds aikuisen ohjausta tyon

aloittamiseen seka tukea toisten lasten huomioimiseen.

Suunnitellessamme tuokioiden rakennetta ja siséltéa halusimme pitdd kuvataide-
tuotokset mahdollisimman helposti toteutettavina, jotta painoarvo olisi itse tyéskente-

lyssd. Lasten valmiit tuotokset eivét sindnsé vaikuttaneet toimintaan. Emme siis arvi-
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oineet lapsen hienomotoriikkaa vaan halusimme tukea ryhmatyodskentelya ja ryhmaé-
kayttaytymista.

5.1 Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoitteet

Opinnaytetyémme tarkoituksena oli toteuttaa toiminnallinen opinnaytetyo, jossa paa-
paino olisi erityistd tukea tarvitsevien lasten ryhméyttdmisessd. Kuvataidekasvatus
antoi meille hyvin monipuoliset mahdollisuudet toteuttaa tuokiot hyvinkin eri tavalla.
Kuvataidekasvatus mahdollisti esimerkiksi erilaisten tuotosten tekemisen hyvinkin
erilaisista materiaaleista. Teimme tuotoksia esimerkiksi maalaamalla, piirtamalla,
muovailemalla savesta ja liisterdimalla. Mielestimme kuvataide tydmenetelména an-
toi meille laajemmat ryhmayttdmisen mahdollisuudet, kuin esimerkiksi liikunta tai
musiikki tydmenetelmana olisi pystynyt antamaan. Tarkoituksena oli myos mahdollis-
taa lapsille uudenlaisia kokemuksia kuvataiteen parissa. Uudenlaisten menetelmien
lisdksi halusimme antaa lapsille onnistumisen kokemuksia ryhméssd, joka omalta

osaltaan parantaisi lapsiryhmén henkea.

Opinnaytetyon tavoitteena oli pyrkia parantamaan ryhmassa jo olevaa me-henkea.
Lasten keskindisella kommunikoinnilla seka toisten lasten huomioonottamisella py-
rimme lisdédmaan lasten kasitystd yhteisestd ryhmasté. Lasten keskindisella kommuni-
koinnin lisddmiselld pyrimme my®os siihen, ettd kaikki ryhmén lapset olisivat yhta tii-
viisti mukana ryhmassd, jolloin kukaan ei jaisi syrjaan. Yksittdisind tavoitteina oli
lisaksi lasten pitkajannitteisyyden lisaédminen, jota harjoiteltiin esimerkiksi oman vuo-
ron odottamisella. Jotkin tuokiot saattoivat lisaksi jatkua viel&d seuraavaan kertaan,
jolloin lapsille pyrittiin osoittamaan, ettei aina tarvinnut saada tyota valmiiksi yhdella

kertaa, vaan tyoté pystyi jatkamaan seuraavallakin kerralla.

5.2 Tuokioiden rakenteet

Suunnittelimme opinnédytetyon toiminta-osion rakenteen ryhmaytymisen kannalta hel-
poksi. Muutimme ryhmén puitetekijoitd niin, ettd ensimmaisissa tuokioissa lapset
tyoskentelivét pareittain omassa rauhassa. Seuraavien tuokioiden aikana lapset tyos-
kentelivat pienissa kolmen hengen ryhmissé ja lopuksi toteutimme tuokioita niin, etta

kaikki lapset osallistuivat yhteiseen tekemiseen yhtend ryhmana.
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Jokaisen tuokion alussa arvoimme eri tavoilla (varit & eldimet) lapsille parit tai pien-
ryhmaét. Tdman jélkeen lapset ohjattiin omiin ryhmiinsg, jossa he tydskentelivat koko
tuokion ajan. Jokaisen tuokion lopussa kerdsimme lapsilta palautetta kuluneesta tuoki-
osta ja jokainen sai tuoda esille oman henkilokohtaisen mielipiteen joka kerta.
Kerdsimme koko toimintaosiomme ajan palautetta seka lapsilta, ettd ryhman aikuisil-
ta. Lapset antoivat palautetta ’lopetusosiossa” ja ryhman aikuiset antoivat omalta osal-
taan palautetta koko ajan. Teimme alku- ja lopputilanne kartoituksen, johon vastasivat

ryhmassa toimivat aikuiset.

Ryhmélla oli paivittain kaytossa paivajarjestys struktuurikuvina. Otimme valokuvan
meista ja pyysimme ryhmén aikuisia liittdméan kuvamme kyseisen ryhmén paivajar-
jestykseen, jotta lapset tietdisivat milloin pitdmamme tuokiot ovat. Teimme my0s aina
pienemmaén struktuurikuvan (KUVA 1), joka kertoi mitd siné paivana tuokiolla tehtdi-

siin. Talla tavalla lapset pystyivét hyvissa ajoin tiedostamaan tuokiomme ajankohdan.

KUVA 1. Struktuurikuva

Suunnittelimme tuokioiden ohjaamisen niin, ettd toinen aloitti kertomalla tuokion si-
sillon sekd jakamalla parit tai pienryhmét. Toinen ohjasi lopussa olevan “’lopetusosi-
on” ja vuoroja vaihdoimme aina joka tuokion jalkeen. Jokaisen pari- ja pienryhma-

tyoskentelyn aikana pyrimme molemmat ohjaamaan apua tarvitsevia.
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5.3 Alkutilanne

Teimme alkutilannekartoituksen ryhman aikuisille huhtikuussa 2010 (LIITE 1 Alkuti-
lannekartoitus). Alkutilannekartoituksessa pyrimme saamaan selville ryhmén tdmén-
hetkisen ryhmaytymistilanteen. Selvitimme myds, mitd odotuksia ryhmalla on tuoki-
oidemme sisalloistd. Kyselimme myos, kokevatko aikuiset ryhmén tarvitsevan ryh-
mayttdmistd. Alkutilannekartoitukseen vastasi kaksi tyontekijdd kolmesta. Heidén
vastaustensa ja ndkemystensé pohjalta olemme koonneet yhteenvedon ryhmaén alkuti-

lanteesta.

Ryhmén aikuiset olivat yhtad mielta siitd, ettd ryhma tarvitsisi ryhméayttamista. Tukea
ryhmayttamiseen koettiin tarvitsevan niissa tilanteissa, joissa lasten pitdisi huomioida
toisten mielipiteitd. Paivan aikana olevat vapaat tilanteet, joissa lapset ovat kesken&én
ja ilman aikuisen ohjausta koettiin hankalaksi. Tyon aloittamiseen ja lasten epaitsek-
kyyden lisddmiseen koettiin myos tarvitsevan liséé harjoitusta. Monella ryhmén lap-

sista on hankaluutta oman vuoronsa odottamisessa seka ohjeiden ymmartdmisessa.

Kyselimme alkutilannekartoituksessa tyontekijoiden omaa asennoitumistaan ryhman
tietoiseen ryhmayttdmiseen. Vastauksissa kévi ilmi, ettd ryhmayttdminen ei ole sééan-
nollista tai suunnitelmallista, eikd ryhméayttamista tapahdu tietoisesti pdivittain. La-
hinnd ryhméayttdminen nékyy yhteisend tekemisend esimerkiksi ryhmatoina tai pelaa-

misena.

Ryhman aikuisten mielestd ryhmén ryhmayttdminen oli hyvdssa vaiheessa. Tama
osaksi sen takia, ettd oli menossa jo kevatkausi ja lapset olivat olleet samassa ryhmas-
s& syksystd alkaen. Lapset sietivat toinen toistensa erityiset piirteet (4&ntelyt, kiukutte-
lut yms.). Yhteisleikit koettiin sujuvan joskus jo ilman aikuista ja lapsilédhtdinen yh-
teistoiminta on lisdantynyt paljon. Aikuiset myods nakivat, ettd ryhma kehittyy jatku-

vasti.

Alkutilannekartoituksessa kyselimme ryhmén aikuisilta, miten ryhma heidan mieles-
td&n parhaiten toimii. Halusimme saada vahvistuksen omalle ideallemme, joka toteut-
taisi toimintaosion aluksi paritydskentelyna ja siirtyen siitd koko ryhmén tydskente-

lyksi. Ryhmén aikuisten mielesta lapset toimivat parhaiten pareittain tai pienissa ryh-
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missa kuin koko ryhméanéd. Ryhmien toiminta koettiin sujuvammaksi myos silloin kun

aikuinen oli paattanyt parit tai pienryhman jasenet.

5.4 Parityoskentely

Aloitimme tuokioidemme pidon kolmella paritydskentelykerralla. Ryhman aikuiset
olivat aikaisemmin maarénneet parit, mutta me halusimme kokeilla uutta tapaa ja ar-
voimme parit. Parien arpomisella pyrimme my®os siihen, ettd emme vaikuttaisi tuoki-
oiden kulkuun tai lopputulokseen. Jokainen parityoskentely-kerta aloitettiin arpomalla
parit satunnaisesti pussista 10ytyvilla tavaroilla (varit, eldimet). Taman jalkeen raivat-
tiin jokaiselle parille oma rauhallinen tila, jossa he pystyivat tekeméan askartelunsa
rauhassa ilman toisten lasten h&iriota. Pyrimme ohjaamaan ja tukemaan pareja niin
paljon kuin vain kerkesimme. Parit suoriutuivat tuokioista osittain hyvin itsendisesti,
eikd meidan tarvinnut valilla muuta kuin ohjata pareja asettamiemme tavoitteiden

suuntaan.

Parityoskentelykertojen tavoitteena oli oman parin huomioiminen. Paritydskentelyker-
roilla teimme leikkiminat ja kartonkirullahahmot (KUVA 2). Molemmissa askarteluis-
sa oli katsottava parin vaatteita ja niiden vareja. Millainen paita parilla oli ja minka
vériset ovat parin silmét? Keskittyminen oli néissé tuokioissa hyvin térkead, silla
omaa vuoroa oli odotettava seké jaksettava tarkastella omaa pariaan. Tavoitteenamme
oli myos lisatd ryhman keskindista yhteishenkea konkretisoimalla lapsille askartelujen
avulla sitd, ettd askarrellut hahmot muodostavat ryhman aivan kuten lapsetkin. Valmiit
ty6t parit esittelivat omalla tyylillaan toisille lapsille. Paritydskentelyn askarteluissa
ryhma arvaili lopuksi ketd mikékin tuotos esittdd. Tall4 tavalla halusimme myos tukea
lasten tietoisuutta ryhmé&n muista lapsista, koska he joutuivat kKiinnittdmé&én huomioita
muihin seké heidan vaatteisiinsa seké yhdistamaan taman tiedon tuotoksiin. Jokainen

lapsi sai laittaa oman tuotoksensa toisten tuotosten viereen.
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KUVA 2. Kartonkirullahahmot

Leikkiminan piirtaminen aiheutti joissakin lapsissa pelon tunteita, jotka pystyimme
havainnoimaan videomateriaalin pohjalta. Syy lapsen pelkoon voi johtua uusista vie-
raista aikuisista seka uudesta tydmenetelmastd, jossa tyoskennell&dén lattialla eikd poy-
dalla. Yleisesti ottaen lapset olivat innokkaasti mukana ja keskittyivat hahmojen piir-
tdmiseen ja maalaamiseen erittdin hyvin. Ensimmadiselld kerralla lapsissa oli huomat-
tavissa hyvin paljon yksindén toimimista. Parin piirtdminen onnistui lapsilta hyvin,
mutta maalaamisessa annetut ohjeet unohtuivat. Lapsilla oli hankaluuksia keskittya
sithen, mita toisella oli p&alla ja maalata sen mukaisesti. Meidan lisdksi myds ryhmén
aikuiset yrittivat ohjata lapsia huomioimaan omaa pariaan. Tavoitteisiin paasya edisti
myos sekin, ettd nopeammin maalannut lapsi auttoi omaa pariaan maalaamaan hah-
monsa. Nain parit tyoskentelivat tiiviisti yhdessé ja tata kautta tulivat tietoisiksi omas-
ta paristaan. Huomasimme myos paritydskentelyssa, ettd parit alkoivat matkia omia
parejaan. Esimerkiksi jos toinen parista meni makaamaan lattialle, toinen seurasi het-
ken paasta perassa tai parit saattoivat maalata samalla vérilla vaikka molemmilla ei

ollut samanvarisia paitoja.

Toisella kerralla lapset osasivat paremmin hahmottaa oman parinsa varit. Tdmé saattoi
johtua siita, etta tama oli lapsille jo hieman tuttua. Toisella kerralla lapset tyoskenteli-
vat myos kasvokkain, joka saattoi helpottaa parityoskentelya. Parit ottivat huomatta-
vasti enemman kontaktia toisiinsa. Paljoa parit eivat puhuneet keskendan, mutta otti-
vat katsekontaktia jonkin verran. Tama nékyi mm. siind, ettd lapset hakivat oikean

vériset maalit ja maalasivat lahestulkoon oikein parin vaatteiden varit.
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Parityoskentely onnistui eri parien kesken vaihtelevasti. Joidenkin parien tydskente-
leminen ei onnistunut ja oli myos sellaisia pareja, jotka olisivat tarvinneet ohjaajan
kokoaikaisen huomion paritydskentelyssa. Yleisesti ottaen parien arpomisesta johtu-
matta parityoskentely sujui hyvin, vaikka parit vaihtuivat vélilla ja tehtavien teko on-

nistui jokaisella seka yksilolla ettd parilla.

5.5 Pienryhmatydskentely

Pienryhmatydskentelyssé jaoimme ryhman kahtia. Jokaiseen ryhmaan tuli kolme las-
ta. Arvoimme ryhman jasenet jalleen sattumanvaraisesti eldinkuvioiden avulla. Ty0s-
kentelimme pienryhmissé kaksi kertaa, jolloin molempina kertoina aiheena oli Satu-
linna. Ryhmét tyGskentelivat omissa poydissadn erilld&n toisesta ryhmaésté. Né&in var-
mistimme sen, ettd molemmilla ryhmill& oli oma ty6rauhansa ja ryhma sai keskittya

pelkastdan pienryhmatydskentelyyn.

Tavoitteemme pienryhmétyoskentelyssa oli tukea lasten ryhméssa toimimista hieman
isommassa ryhmassa. Paritydskentelyssa tavoitteena ollut toisen huomioiminen onnis-
tui lapsilta niin hyvin, ettd halusimme muodostaa isomman ryhman, jota taytyi huo-
mioida. Pienryhmétydskentely antoi hyvan mahdollisuuden lisata lapsiryhmén kokoa
yhdella. N&in pystyimme asteittain lissamadn sita tavoitetta, ettd jossain vaiheessa
lapset toimisivat yhtend ryhmanéd. Myos lasten keskindinen kommunikointi oli tarkea
tavoitteemme. Lasten oli kerrottava toisille lapsille, mitd he olivat tekemassa, jottei
linnaan tulisi kovin montaa samaa asiaa. Aluksi ohjasimme lasten keskustelua oikeaan
aiheeseen, mutta pian lapset olivat jo syventyneet sadun maailmaan ja Kkertoivat in-

noissaan mitd kaikkea linnassa voisi olla ja asua.

Toisella kerralla yleisten tavoitteiden lisdksi halusimme muistella lasten kanssa, mité
viime kerralla olimme tehneet ja ketd ryhméssé oikein oli. Pyrimme t&lla muistelulla

palauttamaan lasten ajatukset takaisin viime kerran aiheeseen.

Ideana pienryhmaétydskentelyssa oli, ettd toinen ryhma muovailee savesta satulinnan
(KUVA 3) ja toinen ryhma muovailee satulinnan ympériston ja hahmot (KUVA 4).
Toisella kerralla lapset kokoontuivat samoihin ryhmiin, joissa olivat muovailleet. Nyt

pddmaarana oli maalata viime kerralla muovaillut tuotokset. Lopuksi ajatuksena oli
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koota molempien ryhmien tuotokset yhdeksi isoksi satulinnakokonaisuudeksi. Né&in
edesautettiin jalleen ryhméhengen parantumista ryhmdssé. Jaoimme tuokiot tarkoituk-
sella kahdeksi kerraksi, koska halusimme tukea ryhman lasten pitk&janteisyytta.

KUVA 4. Satulinnan hahmo

Satulinna aiheena oli lapsille mieluisa, ja kaikki ryhtyivat itsendisesti tyoskentele-
méaan. Pienryhmétyoskentelyssa toiset lapset huomioivat useampaa lasta paremmin
kuin toiset. Jokaisella lapsella oli kuitenkin halu kertoa omasta tuotoksestaan, joko
meille ohjaajille tai sitten ryhman muille lapsille. Toisten lasten huomioimista pyrim-
me ohjaajina lisédmaén myods muovailun aikana, niin etta kiinnitimme ryhman lasten
huomion aina yhden lapsen tuotokseen ja viemaan keskustelua tata kautta eteenpdin.
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Toisella kerralla lapset muistivat hyvin omat muovailunsa. Heidan oli myds helppoa

aloittaa tyoskentely, koska muistivat viime kerran aiheen.

Pienryhmatydskentely toimi tavoitteiden kannalta erinomaisesti. Ryhmatyoskentely
mahdollisti molempien ryhmien keskindisen kommunikoinnin, mutta myos toisen
ryhmaén tyoskentelyn seuraamisen. Lapset tyoskentelivat todella rauhallisesti koko
tuokion ajan ja olivat aktiivisia ja innostuneita.

5.6 Koko ryhména tyoskentely

Ryhmétydskentelyssa lapset toimivat yhtend ryhmand. Teimme koko ryhména mai-
semamaalauksen seindlle (KUVA 5). Toisena tyond teimme mielikuvituseldimet
(KUVA 6) seikkailemaan maalaamaamme maisemaan. Ryhmén lapset eivat olleet
koskaan aikaisemmin tyéskennelleet saman tyén ymparilla yhté aikaa. Koko ryhmana
tyoskentely aiheuttikin ryhman aikuisissa hieman ennakkoluuloa tuokioiden onnistu-
misen kannalta. Emme l&hteneet kuitenkaan muuttamaan suunnitelmiamme, vaan ha-

lusimme toteuttaa tuokiot tavoitteidemme mukaisesti.

KUVA 5. Maisemamaalaus seinalla
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KUVA 6. Mielikuvituselaimet

Koko ryhména tydskentelyn tavoitteena oli opettaa lapsille, kuinka toimitaan isona
ryhmané. Tassa tyoskentelytavassa korostui oman vuoron odottaminen ja kuinka ote-
taan huomioon vieressé oleva kaveri. Koko ryhmén tyoskentelyssa oli myds samat

tavoitteet kuin pari- ja pienryhmétyoskentelyssa.

Loppujen lopuksi ryhmén aikuiset olivat kuitenkin erittdin kiinnostuneita ndkemaan,
kuinka tyoskentely koko ryhméand sujui. Lasten tyoskennellessé innokkaasti koko
ryhmana aikuisilla oli mahdollisuus sivusta seurata ryhménsa toimintaa. N&in he pys-

tyivat ottamaan itselleen uusia ndkdkulmia lapsiin sekd heidan ryhméatyoskentelyynsa.

Maisemamaalauksessa korostui uusi tyoskentelytapa, koska lapset eivat olleet aikai-
semmin maalanneet seinélle eivatka mydskaan olleet toimineet yhden ison tydn kans-
sa koko ryhméana. P&asaantoisesti lapset valitsivat yhden paikan, jossa maalasivat.
Ryhméssé oli kuitenkin muutama lapsi, jotka tarkkailivat aktiivisesti toisia lapsia. Siir-

tyivat paperilla paikasta toiseen sekd huomioivat toisten lasten maalauksia.

Litteroidun materiaalin pohjalta voimme todeta, ettd koko ryhména tydskentely auttaa
lapsia kaikista eniten huomioimaan toisia ryhman jasenid. Videomateriaalista pys-
tyimme hyvin huomaamaan, kuinka lapset tekivat yhdessa isoa seindmaalausta. Katse-
livat toistensa maalaamista ja saattoivat vaihtaa muutaman lauseen keskenaan. Ryh-
maéssé oli toki lapsia, jotka tekivat vain omaa tyotdan, mutta suurin osa ryhman lapsis-
ta kiinnitti erittdin hyvin huomiota my®os toisiin lapsiin. Omaa vuoroa osattiin hyvin

odottaa seka hieman varoa toisia maalareita.
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Yleisesti ottaen koko ryhmaén tydskentely sujui erittdin hyvin, vaikka ryhman aikuiset
olivatkin sita epdilleet. Lapset toimivat koko ryhmané suhteellisen rauhallisesti, eika
ongelmia ryhmaén hallinnassa ollut.

5.7 Tuokioiden lopetus

Jokainen pitamamme tuokio lopetettiin samaa kaavaa toistamalla lasten palautteeseen.
Palaute kerdttiin puoli ympyrassa rauhallisessa ilmapiirissa niin, ettd lapset saivat istua
omalla tyynylldén ja jokaisen lapsen mielipidettd kuunneltiin tarkasti. Jokainen lapsi

kertoi oman mielipiteensa niin meille ohjaajille kuin toisillekin ryhman lapsille.

Jokaisen tuokion lopuksi kerasimme lapsilta henkilokohtaisen mielipiteen siitd, mité
he pitivat tuokion sisallostd. Lapsen annettiin valita joko kylla tai ei vaihtoehto
(KUVA 7). Kylla- ja ei- vaihtoehtoihin p&adyttiin niin, ettd jokaiselta lapselta kysyt-
tiin monta kysymystd, jotka liittyivét pidettyyn tuokioon. Kysyimme mm. oliko ollut
mukavaa askarrella tdndan tai oliko joku asia mukavampi kuin toinen. Kysyimme lap-
silta my0ds usein onnistuiko ryhméssa tyoskentely heistd hyvin? Naiden kysymysten
avulla halusimme selventaa lapsille, heiddn omaa mielipidettaan, jotta he pystyivét
valitsemaan heidéan mielestdan oikean vaihtoehdon. Lapset eivat olleet ennen antaneet
talla tavalla palautetta, joten koimme, ettd yksi kysymys ei olisi riittdnyt varmistamaan

lapsen oikean mielipiteen.

KUVA 7. Kylla- ja ei vaihtoehdot
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Pyrimme tekeméaan lasten palautteen keruumenetelméstd mahdollisimman selkedn ja
helposti tulkittavan. Halusimme ottaa erityisesti huomioon sellaiset lapset, joille pu-
huminen oli hankalaa. Halusimme my0s korostaa vaihtoehtoja vareilla sekd muodoil-

la, jotta lapsilla olisi mahdollisimman helppoa hahmottaa vaihtoehdot.

6 TUOKIOIDEN ARVIOINTI

Kerdsimme tuokioistamme palautetta monella eri tavalla. Ryhmassé toimivilta aikui-
silta kerdsimme palautetta alku- ja lopputilannekartoituksella. Alkutilanne-
kartoituksen yhteenvedon olemme esitelleet aikaisemmin jo tdsséd opinndytetydssa
sivulla 18. Yhteenvedon lopputilannekartoituksesta kaymme lapi aikuisten arviointi
tuokioista - osiossa. Jokaisen tuokion jalkeen pyrimme myos kyselemééan ryhman ai-
kuisilta suullisen ja valittéman palautteen. Halusimme télla tavalla koko ajan kehittéda

tuokioidemme sisalt6a sekd omaa ohjaamistamme.

Alku- ja lopputilannekartoituksen (LIITE 1 ja 2) kyselylomakkeet laadimme avoimik-
si kysymyksiksi. Avoimilla kysymyksilla halusimme antaa tyontekijoille mahdolli-
suuden vapaaseen kirjoitukseen kulloisestakin aiheesta. Vehkalahti (2008, 25) toteaa
Kirjoituksessaan, ettd vaikka avovastaukset ovat jossain méarin ty6ladmpia kasitella
kuin esimerkiksi suljetut kysymykset, ne toimivat kuitenkin joissain tapauksissa pa-
remmin. Hanen mukaansa tilanteissa joissa vaihtoehtoja ei haluta luetella tai niita on
lilan paljon, ovat avovastaukset parhain mahdollinen tutkimuksen véline. (Vehkalahti
2008, 25.)

Vilkan ja Airaksisen (2003, 55) mukaan toiminnallisessa opinnéytetydssé tiedon han-
Kinnasta ja kdytannon toteutuksesta on hyvin tarked kertoa konkreettisesti. Omassa
toiminnallisessa opinnédytetydssimme olemme halunneet noudattaa tata ajatusta ja

talla tavoin lukija saa selke&mman kuvan prosessin kulusta.

Ryhmén aikuisilta saatu suullinen palaute tuokioidemme sujumisesta oli mielestimme
paasaantoisesti positiivista. Ryhmassa toimivat aikuiset kiinnittivat huomiota ohjaami-

seemme ja tuokion ohjeiden ymmarrettavyyteen.
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Lapsilta kerdsimme palautetta tuokioiden pidosta kylla- ja ei-vaihtoehtoja hyvéksi
kayttéden. Arvioitaessa lapsilta saamaamme palautetta litteroimme kuvamateriaalimme,

jolloin saimme huomattavasti paremman kokonaiskuvan palautteenanto-osiosta.

6.1 Lasten palaute tuokioista

Jokaisen pitdamadmme tuokion lopuksi kerdsimme lapsilta palautetta kuluneesta tuoki-
osta. Lapset laittoivat oman valitsemansa vastauksen seinélld olleeseen taulukkoon
(KUVA 8).

Lapsille palautteen antaminen oli uutta ja hieman jannittdvaakin. Oman mielipiteen
kertominen toisten kuullen tuotti monelle vaikeuksia. Videomateriaalista voimme ha-
vaita, kuinka lapset ujostelivat oman mielipiteensa kertomista. Lapset kuiskailivat
vastauksia, eivétka ottaneet katsekontaktia muuhun kuin kysyjaan. Palautteen keruu-
menetelman tullessa lapsille tutummaksi oman mielipiteen kertominen sujui huomat-
tavasti paremmin. Videomateriaalin pohjalta voimme myos todeta, ettd kaikki lapset
kuuntelivat toisten lasten mielipiteita erittdin hyvin. Hyvin usein lapset halusivat myds
auttaa toisia lapsia laittamaan heidan valitsemansa kuvan omalle paikalleen. Tuokioi-
den lopetus sujui yleensa erittdin rauhallisessa ilmapiirissd, joten lasten oli erittéin

helppoa lahted tuokioidemme jélkeen seuraavan toiminnan pariin.

KUVA 8. Lasten palaute taulukko
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Yleisesti ottaen lapset pitivét tuokioista ja kokivat ne mukaviksi. Muutaman kerran

lapset valitsivat ei-vaihtoehdon ja poissaoloja oli myos jonkin verran.

Litteroidussa aineistossamme huomasimme, kuinka lapset rentoutuivat ja halu kertoa
omista mielipiteistd lisaantyi. Yleisesti lasten palaute oli suoraa, joka nékyi siind, etta
lapset uskaltautuivat ottamaan juuri sen kuvan, jota mieltd he todella olivat. Tdma
nékyi videomateriaalissa lasten maaratietoisena tapana valita heiddn oma mielipiteen-
sd. Heti, kun olimme esimerkiksi esittdneet selventavat kysymykset lapsille, hyvin
moni osasi ottaa sen kuvan mink& halusi. Mielestimme tdmé& osoittaa ennen kaikkea
sen, ettd lapset olivat ymmarténeet palautteen keruumenetelman idean, mutta myos

kykya antaa palautetta tuokioista.

Hienoa oli huomata, kuinka jotkut lapset uskaltautuivat oma-aloitteisesti vieméaan
oman mielipidekuvionsa tauluun, mika vaati kuitenkin paljon rohkeutta astua muiden
lasten eteen. Tamé& nakyy videomateriaalissa hyvin siind, kuinka ensimmaisill& palau-
tetuokioilla, jotkut lapset eivat uskaltautuneet viem&én omaa vaihtoehtoaan tauluun,

vaan tarvitsivat tuekseen aikuisen ohjausta.

Ohjaaja 1: Oliko sinusta mukava maalata tan&an?

Ohjaaja ojentaa kylla- ja ei-vaihtoehtoja lasta kohti.

Poika 1: Joo.

Poika 1 ottaa kylla-vaihtoehdon kéteensa ja vilkaisee ryhméan omaa ai-
kuista. Aikuinen nyokkaa pojalle ja kehottaa hanta viemaan valitseman-
sa vaihtoehdon paikoilleen. Poika 1 nousee ja vie mielipiteensa tauluk-

koon.
Viimeisilla palautetuokioilla oli kuitenkin néhtavissa heissa erittain selvaa edistymis-
t4, koska uskalsivat viedd oman vaihtoehtonsa ilman aikuista taulukkoon. He eivat
mydskaan tarvinneet, niin paljon tutun aikuisen lasndoloa kuin ennen.

6.2 Aikuisten arviointi tuokioista

Koko toimintaosiomme lopuksi annoimme ryhmén aikuisille lopputilannekartoitus-

kyselyn (LHTE 2 Lopputilannekartoitus). Kyselyymme vastasivat kaikki ryhmassé
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toimivat aikuiset. Ryhman aikuiset olivat yhtd mielta siitd, ettd pitamamme tuokiot
olivat auttaneet lasten ryhmaytymisessd. Konkreettisesti tdma asia tuli ilmi siten, etta
ryhman lapset alkoivat ottaa paremmin huomioon toisia ryhman lapsia. Lapset myos

alkoivat sietéé toisten lasten fyysisté lasndoloa paremmin kuin ennen.

Aikuisten mielestd lapset ovat olleet tuokioissamme rauhallisia ja keskittyneitd seké
innostuneita. Alkuun lapset olivat tietysti jannittyneitd, mutta loppua kohden jannitys
hévisi. Tarke&nd asiana aikuiset nakivat tuokiollamme sen, ettd jokaiselle lapselle an-
nettiin onnistumisen hetkid. Tuokiomme mahdollistivat myos jokaisen lapsen henki-

I6kohtaisen kokemuksen siitd, ettd heidén tyotaan arvostetaan.

Aikuisten mielestd tuokioidemme jatkumo muodosti yhtendisen kokonaisuuden. Posi-
tilvista palautetta sai myds tuokiollamme ollut muovautumisen mahdollisuus. Jokai-

sella lapselle oli mahdollisuus tyoskennelld ilman Kiirettd ja omassa tahdissa.

Kommunikointi oppilaiden kanssa sai aikuisilta myds positiivista palautetta. Ohjauk-
semme oli heidan mielestéén kielellisesti lapsille sopivaa, ei lilan monimutkaista, mut-
ta ei myoskaan liian helppoa. Ohjeidenanto koettiin selkeédksi ja oikea-aikaiseksi, jol-

loin lapset pystyivat omaksumaan ohjeet ja toimimaan itsenaisesti niiden mukaisesti.

Aikuisten mielestd kerddmamme palaute lapsilta oli hyva tapa. Aikuiset kokivat, ettd
lasten oli helppo ymmartaa ja antaa palautetta tuokiosta. Ryhmén lapsille palautteen
antaminen suullisesti tai kirjallisesti on vield vaikeaa, mutta palautteen keruutapamme

oli heille juuri sopiva tapa ilmaista omaa mielipidetta.

Ryhman aikuisista osa koki, ettd heille oli hy6tya pitdmistdmme tuokioista. Tarkeéna
asiana pidettiin sitd, ettd aikuiset paasivat ulkopuolisina seuraamaan tuokioitamme ja

pystyivat ndin arvioimaan lapsia paremmin.

6.3 Oma arviointimme tavoitteisiin padsemisesta

Mielestimme saavutimme asettamamme tavoitteet hyvin. Tuokioiden mééran lisdéami-
selld olisimme luultavasti saaneet ryhmaytettya lapsia vieldkin enemmaén. Viimeisissa
tuokioissa oli havaittavissa lasten rauhallisuus sekd aktiivisuus tuotoksia kohtaan.

Meidan tullessa lapsille entistd tutummiksi, ujoimmat lapset uskaltautuivat tulemaan
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tilanteisiin entistd helpommin. Padsimme myos vaikeuttamaan tuotosten tasoa kerta
kerralta, mika oli alkuperdinen tarkoituksemme. Olimme siis hyvin osanneet huomioi-

da lasten ikdkehityksen ja erityisen tuen tarpeet.

Tavoitteena ollut toisten lasten huomioiminen onnistui toisilta lapsilta paremmin kuin
toisilta. Padpiirteisesti kaikki ryhman lapset huomioivat toisia lapsia jollakin tasolla.
Videomateriaalissa nékyy hyvin selvésti kuinka toiset lapset seuraavat parinsa tekemi-
sid ja matkivat toisiaan. Yhdessa otoksessa kaksi tyttoa tekee kartonkirullahahmoja ja
toinen tyttd maalaa samalla vérilla oman hahmonsa kuin toinen vaikka vari ei ole oi-
kein! Videota seuratessaan pystyy hyvin paatteleméan kuinka toinen tytdista selvasti
matkii toista. On kuitenkin muistettava, ettd jotkut ihmiset tulevat paremmin toimeen
toisten ihmisten kanssa kuin toisen. Mielestimme henkilokemiat nékyvét jo lapsissa,
jolloin kaverisuhteet ovat syvempid toisten kanssa. Henkil6kemiat ovat siind mielessa

vaikea asia, etta lapset eivat ymmarra vield niita saadella.

Mielestdamme ryhma toimi kaikissa tuokioissa erittain hyvin ja lapset jaksoivat keskit-
tyd itse toimintaan. Tavoitteenamme ollut me-hengen lis&dminen onnistui myds hyvin.
Meille jai yleiskuva, ettd lapset pitivat ryhmdssa olosta ja toimimisesta ja saivat olla
ryhmassa omia persooniaan. Videomateriaalista on myos nahtavissa selked me-henki,
joka ryhméssé vallitsee. Erds ryhman poika totesi tuotoksia tehdessaan vieressa istu-

valle pojalle M4 rakastan sua”.

Mielestdimme oli hyva, etté pari- ja pienryhmatydskentelyja oli enemman kuin kerran,
koska lapsista huomasi selvasti kuinka he ymmarsivat tuokioiden idean vasta toisella
kerralla. Joillakin lapsilla itseohjautuvuus oli parempaa kuin toisilla. Koko ryhmana
tyoskentelyssa lasten itseohjautuvuus oli huipussaan, mutta muilla kerroilla sita piti

vield paljon tukea.

Mielestdimme lapset osasivat hyvin odottaa vuoroaan ensimmaéisestd tuokiosta asti.
Tama tavoite tayttyi mielestdamme tdydellisesti. Ryhmaéssa oli kuitenkin harjoiteltu jo
hyvin paljon oman vuoron odottamista, jolloin tavoitteena se oli vanhan asian kertaa-
mista.

Tyttd 1: Odota, anna mi& otan ensin punaista Varia.

Tytt0 2 katsoo tytt0 1:seen, siirtyy taaemmas ja antaa hanen ottaa varia

ensin.
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7 LOPPUPOHDINTA

Litteroinnin aikana huomasimme muutaman asian, joita jaiimme miettiméan tuokion
tavoitteiden kannalta. Ryhmassé tyoskennelleet kolme aikuista olivat yleensé seuraa-
massa tuokioidemme kulkua. Ryhmén lapsista osa Kiinnitti aluksi paljon huomiota
omiin tuttuihin aikuisiin, jolloin keskittyminen itse tydskentelyyn unohtui. Olisiko
aikuisten maarén vahentamiselld voitu saada lapsia keskittymaan paremmin siihen
hetkeen? Kaikkia ryhman aikuisia emme olisi voineet kuitenkaan poistaa missaan vai-
heessa, koska ryhmassa oli paljon erityisen tuen tarpeita. Erityisen tuen tarpeet nékyi-
vat ryhméassd mm. tukiviittomien kayttona seké puheen viivastymana.

Koimme, ettd kuvataide tydmenetelmand antoi laajemmat mahdollisuudet ryhmayttaa
lapsia ja tyoskennelld erikokoisissa toimivissa ryhmissa. Mielestamme pystyimme
my0s antamaan uusia kokemuksia lapsille ja ideoita aikuisille, joita emme olisi pysty-
neet muiden tyémenetelmien kaytdlla antamaan. Halusimme tuoda opinndytetyémme

avulla ryhmélle jotakin uutta, ainutlaatuista ja jota harvemmin kéytetaan.

Jalkikateen olemme myGs miettineet vaihtoehtoa, jossa pari- ja pienryhmétydskentelyt
olisi toteutettu eri tiloissa. Olisimmeko saaneet tallaisella jaolla tehostettua ryhman
keskindistd kommunikointia paremmin? Toisen ryhmén ylimaarainen huomioiminen
olisi saatu téllaisella jarjestelylla karsittua, mutta olisiko se loppujen lopuksi vahenta-
nyt ryhmén keskinéistd me-henked?

Mielestimme pystyimme hyvin kytkemé&an teorian ja toteutuksen toisiinsa. Pentikai-
sen (2005, 28) toteamus lapsen persoonallisesta tavasta piirtdd, maalata ja muovailla
toteutuu, mik&li hanelle annetaan siihen mahdollisuus ja tarvittavat valineet. Han
myaos totesi, ettd kuvataide on lapselle pelkéstdan leikkid, eikd mitddn muuta. Namé
lauseet toimivat meilld alun perin tarkoituksena ottaa kuvataide tydmenetelmaksi ta-
han opinnédytetyéhoén. Pyrimme antamaan lapsille vapauden toteuttaa tuotokset omalla

persoonallisella tavalla, jolloin kaikista tuotoksista tuli tekijoidensé nékoisié.

Rusasen (2009, 49) neljastad varhaiskasvatuksen kuvataide osiosta pystyimme loyta-
mé&an oman osa-alueemme, jonka puitteissa toimimme tdssé opinnédytetydssa. Opin-
naytetyossamme kéytimme kuvataiteellisen ilmaisun osa-aluetta, joka perustuu moni-
puolisten tydmenetelmien kaytolle seka tutkivalle ja kokeilevalle toiminnalle. Kay-

timme tuokioilla hyvéksi hyvin monipuolisia tyémenetelmid, kuten maalausta, piirta-
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mistd, muovailua ja leikkaamista. Lapsille uusien tydmenetelmien kéytté oli aluksi
tutkivaa ja mielestdmme myos kokeilevaa toimintaa. Rusasen (2005, 50) mielesta ku-
vataiteelliseen ilmaisuun kuuluu vahvasti omien tuotosten esittdminen toisille lapsille.
Noudatimme omissa tuokioissamme my0s tatd ajatusta. Lapset saivat esitelld omia

tuotoksiaan toisille lapsille ja kertoa mita ne esittivat.

Olemme opinndytetydssamme esitelleet Himbergin ja Jauhiaisen (2004, 98) ryhman
muodostumisen vaiheet. Verrattaessa Himbergin ja Jauhiaisen ryhmén muodostumi-
sen vaiheita ryhmé&én, jossa toteutimme tuokiot, koemme ryhman olleen toisessa ryh-
mén muotoutumisen vaiheessa toimintamme lopussa. Vaikka ryhmdssé otetaankin
jonkin verran kontaktia, se ja4 kuitenkin hyvin vahaiseksi. Ryhméssa etsittiin kuiten-
kin viel& toisia ryhmaén jasenia ja solmittiin vasta sosiaalisia suhteita. Tietoisuus myos
ryhman jasenisté oli joillekin ryhman jasenille vield puutteellista. Ohjaajan rooli ryh-
maéssé oli vield hyvinkin keskeinen, jolloin lapset tarvitsivat ohjausta hyvin moneen

asiaan.

Mielestdmme osasimme ottaa palautteen keruussa hyvin huomioon lasten erityisen
tuen tarpeet. Ketosen ym. (2004,180) mukaan kuvat auttavat lapsia jasentdmaan pa-
remmin toimintaa sekd tulevia tapahtumia. Pyrimme hyddyntdmaan kuvia erilaisia
muotoja véreja hyvéksikayttaen, jolloin lasten oli helppoa vahvistaa omaa mielipidet-
td&n niiden avulla. Palautteen keruutapa oli myos lapsille uudenlainen kokemus, johon

he tottuivat erittdin nopeasti. Menetelmé oli heille my6s mieluinen ja kiinnostava tapa.

Saamamme palaute aikuisilta oli mielestdmme erittéin rehellist4 ja avointa. Suullisen
palautteen antaminen valittdmasti tuokioiden jalkeen auttoi meita kehittdméan seka
ohjaamistamme ettd tuokioiden rakennetta. Uskomme, etta aikuisilta saatu palaute oli
todellista ja oikeanlaista. Ryhmaén aikuisilla oli koko ajan toteutuksemme aikana halu

auttaa meité, jotta paasisimme tavoitteisiimme mahdollisimman hyvin,

Mielestdmme otimme lasten erityisen tuen tarpeet hyvin huomioon tuokioita suunni-
teltaessa. Tuokioilla tehtavat tuotokset olivat mielestamme ikatason mukaisia ja niiden
tekeminen ei kestanyt liian kauan. Jaoimme tuokioiden ohjaamisen sek& valmistelun

tasaisesti molemmille ja niin, ettd molemmilla oli mahdollisuus tehd& kaikkea.
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Mielestdimme toimintamme oli tasa-arvoista kaikkia lapsia kohtaan. Pyrimme tuokioil-
lamme siihen, ettd kaikki lapset otettiin huomioon samalla tavalla, eik& ketddn lasta
esimerkiksi suosittu toista lasta enemman. Kunnioitimme myo6s jo ryhméssé olevia
tapoja, joka nakyi siing, ettd pyrimme toimimaan samalla tavalla kuin ryhmaéssa oli

aikaisemminkin toimittu, vaikka toimme ryhmééan myos paljon uutta.

Tekemamme kyselyt ovat mielestdmme luotettavia. Ryhmaén aikuisilta saadut kyselyi-
den tulokset keskustelevat hyvin paljon keskenédén, joten uskomme vastausten olevan
hyvinkin todenmukaisia. Vastauksista on toki nahtavissad vastaajan ammattinimike,

onko esimerkiksi vastaaja opettaja vai avustaja.

Tuokioiden videointi oli mielestimme erittdin hyva keino havainnoida ryhmassa ta-
pahtuvaa kanssakdymistd. Saatoimme jalkikateen palata tuokioihimme, jolloin pys-
tyimme havainnoimaan asioita, joita emme tapahtumahetkelld ehtineet huomata. Ai-
noaksi ongelmaksi havainnoinnin kannalta tuli &anentoisto-ongelmat. Joissakin video-

nauhoissa &&ni sarisi pahasti, jolloin havainnointi oli erittdin vaikeaa.

Jatkotutkimuksena olisi mielenkiintoista ryhmayttaa lapsiryhmaa pidemman aikaa,
kuin mitd meilla oli mahdollista. Lapsi ryhman ryhmayttdminen olisi hyva aloittaa jo
syksylla, silloin kun ryhmé& on aivan uusi. Téll4 tavalla saataisiin varmasti erittain hy-
vid ja selkeitd ryhmaytymisen tuloksia. Mikéli aikaa olisi myds enemman, pystyttai-
siin tekemaan laajempia kuvataide-projekteja. Isommat projektit toisivat uudenlaisia

kuvataidetydmenetelmia ryhméaytymisen tueksi.
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LIITE 1.

ALKUTILANNEKARTOITUS

1. Mita erityisen tuen tarpeita luokassa mielestési on? Missa asioissa oppilaat tarvit-
sevat erityisesti tukea?

2. A) Onko mielestési koulupdivien aikana varattu aikaa luokan tietoiseen ryhméyt-

tdmiseen?

B) Ryhmaytatko itse tietoisesti luokan oppilaita koulupdivien aikana? Jos vastasit kyl-

14, niin mill& tavalla ryhméytat?

3. A) Koetko, ettéd luokkasi tarvitsee tukea ryhméytymiseen?

B) Missa tilanteissa tukea tarvitaan?

4. Kuinka hyvin mielestési oppilaat toimivat pareittain, pienissé ryhmissé sekd koko

luokkana? Onnistuuko jokin rynmémuoto paremmin kuin toinen, miksi ndin?

5. Missé vaiheessa ryhmaytyminen on mielestasi talla hetkelld ryhmassa?

Kiitos vastauksestasi!



LIITE 2.

Lopputilanne

1. A) Onko mielestési pitamamme tuokiot auttaneet lapsia toimimaan paremmin ryh-

Mmassa?

B) Jos tuokiostamme on ollut hyotya lasten kannalta, niin millaista?

2. Millainen ilmapiiri tuokioidemme aikana mielestasi on ollut?

3. Oliko lapsilta jokaisen tuokion jélkeen keratty palautetapa mielestasi millainen?

Muuttaisitko sité jollain tavalla?

4. Miten mielestasi toimimme ohjaajina? Olivatko esimerkiksi ohjeet selkeit&?

5. Oliko tuokioidemme pidosta sinulle hydtyéa/haittaa?

6. Risuja ja ruusuja?

Kiitos vastauksistasi ja yhteistyostasi! Erittain aurinkoista alkukesaa!



