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Opinnaytety0 on osa VKK-Metro-hanketta eli paddkaupunkiseudun varhaiskas-
vatuksen kehittamisyksikk6a. Hankkeen yhtena tavoitteena on kehittaa varhais-
kasvatuksen havainnointia, dokumentointia ja arviointia. TAssa opinnaytetydssa
osallistuttiin hankkeeseen havainnoimalla videokuvausta kayttaen lasten leikkia
yhteistyopaivakodissa, joka on helsinkildainen paivakoti Havukka. Paivakoti aset-
ti yleiseksi tavoitteekseen arvioinnin kehittamisen havainnoinnin ja dokumen-
toinnin avulla. Opinnaytety0 oli osana tata tyota. Tavoitteena oli havainnoida 3—
5-vuotiaiden lasten vapaata leikkid ja kasitella aineistolahtéisesti havainnoista
nousevia aiheita. Tutkimuksen teemoiksi valikoituivat aineiston perusteella ku-
vitteluleikki, sukupuoliroolien nakyminen leikeissa, lasten vallankayttd seka las-
ten kuolemakasitys. Kyseiset teemat valikoituivat aineistosta kasiteltaviksi, kos-
ka ne nousivat esille leikeista.

Kevaalla 2009 kuvattuja leikkeja kertyi lahes nelja tuntia. Kuvattuja tilanteita
nauhoilla oli useampia, mutta niistd seitseméan valikoitui opinnaytety6n aineis-
toksi. Opinnaytetyd oli aineistolahtbinen, joten havaintoja peilattiin aiemmin lei-
kista Kirjoitettuun teoriaan, eika teoreettista pohjaa ollut ennakkoon.

Tuloksia olivat seuraavat asiat. Kuvitteluleikki on 3-5-vuotiaiden p&é&asiallinen
leikin muoto ja sille tulisi luoda hyvat edellytykset paivahoidossa. Se myo6s ker-
too paljon lapsista, joten sen havainnointi on erittain tarkeda ja hyodyllistd. Su-
kupuoliroolit nakyvat yha tana paivana leikeissa selvasti. Tytot leikkivat ihmis-
suhdeleikkeja ja pojat toiminnallisia leikkeja. Leikeissa esiintyvaa vallankayttoa
voi olla vaikea huomata, ellei seuraa leikkia tarkasti. Kuolema on yksi elaman
peruskysymyksista, joka mietityttaa lapsia kovasti ja joka nakyy myos leikeissa.
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tatiivinen tutkimus



ABSTRACT
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“Let’s play fairies!” Observations of free play situations between 3-5 year-olds
in day care.
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The thesis was a part of a project named VKK-Metro-hanke which aimed at
developing early childhood education in day care centers. The thesis was
created in cooperation with day care centre Havukka. The aim of the study was
to investigate children’s behavior in free play settings, for instance, what kind of
features there were in children’s group play situations. The study focused on
imaginary plays and the differences between boys and girls in play situations.
The gender roles the children adopted were one focus. In addition, the use of
power between the children and the concept of death were also discussed. A
permission to observe the children was asked from the parents.

The qualitative research method was used in the study. The audio-visual
material was collected in 2009. Play situations were observed and videotaped in
a day care centre and later analyzed on the basis of literature. There were
nearly four hours of material. Seven play situations were selected to be studied
further.

The results of the study were that the imaginary play has a very important role
among 3-5 year-olds and it would be useful to observe it more in day care
centers. Girls’ and boys’ different ways to play were visible in the play
situations. For example, girls’ plays and games included relationship roles
whereas boys preferred action. The children’s use of power was easier when
the adults were not present. Death was a subject of interest to children and it
was seen in the play situations also.

Keywords: children, early childhood education, day care, free play situations,
observation, qualitative research method



SISALLYS

1 JOHDANTO ..ttt ettt ettt ettt ettt ettt et ettt e e e e e eeeeeseeenenees 6
2 NAKOKULMIA LEIKKIIN . .....viriitieectie ettt etee e eveeseresseveessresaereeseresareeas 7
P R =T |G (=To ] o] | = NPT RRRPP 7
2.2 Leikin merkitys lapSelle........ccooe e eiviieecie e 10
2.3 KUVITERIUIBIKKI. ... 12
2.3.1 Puheen merkitys kuvitteluleikKeiSSa ..........ooevuviiiiiiiiiiiiiieiie e 13
2.3.2 Kuvitteluleikin merkitys lapsen kehitykselle..............cccoveiiiiiiinnnnn. 15

P2 I/ (o 1A = o 0] - | 16
2.4.1 Sukupuoli-identiteetti ja sen kehittyminen ..............cccccvvvvvviiiiineeeeenn, 16
2.4.2 Sukupuolirooli ja sen Kehittyminen............ooouuiiiiiiiiiiiiiiiiiic e 17
2.4.3 Tyt6t ja pojat kuvitteluleiKiSSE .........coveveiiiiii 18

2.5 Vallankayttd |€IKISSE ........uuuuuiiee e 20
2.6 Lasten ajatuksia KUOlemasta ..............uvviiiiiiiiiiicecce e 21

3 LEIKKI ERI IKAVAIHEISSA JA SOSIAALINEN KEHITYS.....coooviiiieiieeeee, 23
3.1 Kehitys 3—4-vuotiaalla ............coooeiiiiiiiiiiie e 23
3.2 Kehitys 4—5-vuotiaalla ...........ccceeeeiiiieiiiiiiiee e 24
3.3 Kehitys 5—6-vUotiaalla ...........ccceeeiiiieiiiiiiiee e 27
3.4 KuvitteluleiKin KENIYS .......ccoooi i 28

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN ..o 30
4.1 Metodina laadullinen tutkimus ..., 30
4.2 HaVAINNOINTE. ..ccoiiiiiiiiiecee e 31
4.3 TULKIMUSAINEISTO ...cooeiiieieieeeee e 32
4.3.1 TutkimuKksen tavoItteel..........uuuueiiiei e 33
4.3.2 AINEIStON NANKINTA ... e 33
4.3.3 AINEIStON KASITEIY ... e e e 34

5 TULOKSET ..ttt s 35
5.1 KUVILERIUIEIKKI. ....ven e e 35
5.1.1 PUNEEN KAYHO .....cceeeeiiiiiiee et 36
5.1.2 Puheen ja aanen erilaisia kAyttotapoja ...........ceeeeeeeeeevieeiiiiiiiie e, 37

5.2 Sukupuoliroolien nakyminen [eIKISSA............ccovvveviiiiiiiii e, 39

5.3 VallaNKAYTEO .....eueiie e 40



5.4 Kuolemakasitysten esiintyminen leiKeISSA............uuueiiiiiiiiiieiiiiiiiiiia e,
5.5 JONTOPAALOKSEL ... ..o
B POHDINT A Lot e e e e e e et e e e e e e s et e e e e e e e e e s s annnbennneeeeas
6.1 Lapset tutkimuskohteena ja eettiSYYS.......ccccevvvvveriiiiiiiii e
6.2 Oman ammatillisuuden pohdinta............ccoooeoiiiiiiiiiii
6.3 OPINNAYIELYOPIOSESSI ..ceevvviiiiie e ettt e e e e e eeeeb e e e e
LAHTEET ..ottt ettt ettt et e te et e ebeeebeeebeeebeeebeesneeenee e

Liite 1: Lupa vanhemmilta



1 JOHDANTO

Opinnaytetydbmme on osa VKK-Metro-hanketta eli paakaupunkiseudun varhais-
kasvatuksen kehittamisyksikkod. Hankkeen tavoitteena on kehittaa varhaiskas-
vatuksen havainnointia, dokumentointia ja arviointia sek& kehittdéd monikulttuu-

rista varhaiskasvatusta paakaupunkisedulla. (Makitalo 2009, 23.)

Aihe tuli osittain hankkeen ja hankkeen yhteistyopéaivakodin my6té ja osin oman
kiinnostuksemme pohjalta. Lasten leikin havainnointi tuntui mielenkiintoiselta ja
tarkealtd aiheelta. Omien varhaiskasvatukseen liittyvien tydharjoitteluiden myoéta

asian tutkiminen alkoi kiinnostaa yha enemman.

Leikkiessdan lapsi oppii monia taitoja ja kehittdéa myds omaa identiteettiaan.
Leikki on sosiaalista, vuorovaikutuksellista toimintaa ja tuottaa lapselle iloa.
Varhaiskasvatustydssa on yleisesti tiedossa leikin tarkeys lapsen arjessa ja sita
painotetaan myds varhaiskasvatussuunnitelmissa. (Stakes 2005, 12.) Kasvatta-
jien olisikin tiedettava leikin eri ulottuvuuksista ja havainnoitava lasten leikki&.

Opinnaytetyollamme voimme tulosten liséksi tuoda ilmi havainnoinnin tarkeytta.

Tavoitteena oli havainnoida 3-5-vuotiaiden lasten vapaata leikkid ja kasitella
aineistolahttisesti materiaalista nousevia aiheita. Havainnoimme nimenomaan
vapaata leikkid, eli lasten kesken tapahtuvaa leikkia, jota aikuinen ei ole ohjaa-

massa.

Tybmme teoreettisessa osassa pohdimme leikin maarittelya. Tassa yhteydessa
perehdymme muutaman teoreetikon ajatuksiin leikista. Lisaksi pohdimme leikin
merkitysté lapsen elamassa. Kasittelemme myo6s leikkitaitojen kehitysté ja sosi-
aalista kehitysta 3-5-vuotiailla lapsilla. Tama ikdjakauma valikoitui havain-
noimamme paivakotiryhman lasten mukaan. Teoriaosioomme kuuluvat myds
havainnoitujen leikkien perusteella valikoituneet teemat, joita ovat seuraavat:
kuvitteluleikki, sukupuolikehitys seka tyttdjen ja poikien leikki, lasten vallankayt-

t6 seka lasten kuolemakasitykset.



2 NAKOKULMIA LEIKKIIN

Kokonaisvaltaista maaritelmaa leikistd on vaikea muodostaa, silla leikki on hy-
vin monimuotoista toimintaa. Maaritelméat leikista ovatkin usein epatarkkoja, ei-
k& niita ole yleisella tasolla tunnustettu oikeiksi. Maaritelméat myos pitavat sisal-
laén eri ndkemyksia leikin kriteereista ja ne korostavat eri asioita, mika osaltaan
johtuu leikin tutkijoiden painotuksista. Kuitenkin leikin maarittelyssa toistuvat
usein seuraavat piirteet: vapaaehtoisuus, sisainen motivaatio, tyydytys seka itse
prosessin tarkeys tulokseen néhden. (Kalliala 2008, 40.)

Erés tapa maaritella leikkia on luokitella sita sen kehitysvaiheiden mukaan. Ta-
ma voidaan tehda lapsen ian mukaan vain paapiirteissaan. Suomessa kayte-
taan suosittua yksinkertaistusta, jonka mukaan leikki alkaa harjoitusleikista tai
esineleikista, joka etenee kehittyneempiin leikin muotoihin kuten kuvitteluleik-
kiin, jota kutsutaan myds rooli- ja symbolileikiksi, seka saantdleikkiin. Leikkid on
mahdollista tarkastella myos vuorovaikutuksena, jolloin lapsen leikki alkaa mel-
ko varhain, silla lapsi oppii yhteisleikkiin kuuluvan vuorottelun periaatteen

yleensa melko aikaisin. (Kalliala 2008, 41.)

2.1 Leikkiteorioita

Leikkia ja sen olemusta on maaritelty monella eri tavalla. Samalla on pohdittu
sen merkitystd muun muassa lapsen kehitykselle. Monet teoreetikot ovat tar-
kastelleet naita asioita. Mikaan teoria ei yksindan kasittele leikkia tarpeeksi kat-
tavasti kasvattajan tarpeita ajatellen. Ne pikemminkin tarkentavat jotain tiettya
leikin aluetta jattaen muut osat hieman epéaselviksi. Teoreetikoiden ajatukset
voivat myds poiketa toisistaan. Joka tapauksessa teoriat auttavat tuntemaan
leikin lajeja ja kehitysvaiheita ja ndin ollen tuomaan kasvattajalle valmiuksia tar-
jota lapsille hyvat edellytykset leikkiin. (Kalliala 2008, 41-42.)

Sveitsilaisen kehityspsykologin ja tutkijan Jean Piaget'n teoriassa leikki on toi-

mintaa, joka tiivistaa ja jasentaéa kayttaytymisen sisaisia malleja. Han on kuvan-



nut leikin kehittymista kolmivaiheiseksi. Vaiheita ovat harjoitteluleikki, symboli-
leikki seka saantdleikki. (Hannikainen & Rasku-Puttonen 2001, 163.)

Leikki kehittyy niin, etta ensin lapsella on sensomotorinen kausi toisen ikavuo-
den alkuun mennesséa. Sensomotorisella kaudella lapset saavat tietoa aistien ja
motorisen toiminnan avulla. Vaiheen alussa lapsi on kiinnostunut kehonsa tun-
temuksista ja osista ja vaiheen lopussa lapsi jljittelee jo ymparisténsa toimin-
taa. Talloin leikki on harjoitteluleikkid, jolloin lapsi vain kasittelee esineitd mieli-
hyvan ja osaamisen ilon takia. Taman jalkeen symbolinen leikki kehittyy kah-
dessa eri vaiheessa esioperationaalisen kauden aikana. Ensimmainen vaihe on
noin 1-4-vuotiaalla lapsella ja toinen noin 4—7 vuoden ikaisella lapsella. Taman
vaiheen aikana lapsi kehittyy symbolien, kuten sanojen osaamisessa. Myo6s
ajattelu kehittyy, mutta se on silti sidonnaista havaintoihin, mindkeskeista ja sii-
na on puutteita palautettavuudessa. Lapsen siirtyminen symbolileikkiin tapah-
tuu, kun hanelle alkaa syntya mielikuvia. Symbolileikki antaa lapselle mahdolli-
suuden kuvata maailmaa mielikuvia kayttamalla. Symbolileikin toisessa vai-
heessa lapsi kykenee jo jaljittelem&&n todellisuutta tarkasti seka rakentamaan
pitkidkin tapahtumajaksoja. Lopulta konkreettisten operaatioiden kaudella leikki
kehittyy saantoleikkien tasolle. (Hannikdinen & Rasku-Puttonen 2001, 160-
164.)

Piaget’n teoriassa leikki heijastaa ajattelua. Symbolileikki auttaa lasta kdymaan
lapi omaa elamaansa, selvittiméan konfliktejaan seka toteuttamaan toiveitaan.
Leikki siis vaikuttaa ajatteluun, tunteisiin ja liséksi kieleen. (Hannikdinen & Ras-
ku-Puttonen 2001, 164-165.)

Lev Vygotsky oli valkovenalainen psykologi, joka on tunnettu kulttuurihistorialli-
sesta kehitysteoriastaan. Teoriassa han kasitteli myods leikkia, jota hdnen mu-
kaansa on oikeastaan vain kuvitteluleikki eli esittava mielikuvitusleikki. Joskus
han kaytti leikki-nimitystd myds séantoleikista. Kuvitteellinen tilanne ja siihen
kuuluvat s&annot, roolit ja jaljittely ovat leikin oleellisimpia osia. Piaget'n harjoit-
teluleikiksi nimittama pienten lasten toiminta ei Vygotskyn mielesta ole oikeaa
leikkia: siina esineet maaraavat tekemisia, eivat niiden merkitykset tai ideat niis-

ta. Varsinainen leikki alkaa siind vaiheessa, kun lapsi oikeasti erottaa mielikuvi-



tustilanteen todellisesta tilanteesta. Talloin lapsi pystyy luomaan mielikuvitusti-
lanteen ja asioiden merkitykset ja ideat maarittavat hanen toimintaansa. (Hanni-
kainen & Rasku-Puttonen 2001, 158, 168.)

Vygotsky on todennut juonellisen roolileikin olevan johtava toiminnan tyyppi 3—
6-vuotiailla. Johtava toiminta on sellaista toimintaa, joka edistaéd lapsen kehitys-
ta. Alle 1-vuotiailla johtava toiminta on tunteiden vuorovaikutusta lapsen ja ai-

kuisen valilla ja 1-3-vuotiailla esineellinen toiminta. (Kalliala 2008, 43-44.)

Vygotskyn teoriaan liittyy olennaisesti kasite l&hikehityksen vybhyke, mika tar-
koittaa lapsen kehityksen todellisen tason ja mahdollisen kehitystason valista
etaisyytta. Mahdollinen eli potentiaalinen kehitystaso on taso, johon lapsi pystyy
ongelmia ratkaistessaan aikuisen tai toisten, osaavampien, lasten avulla. L&hi-
kehityksen vyohykkeeseen liittyy siis sosiaalinen osa, silla aikuinen tai toinen
lapsi auttaa lasta eteenpain. Leikissa syntyvaan lahikehityksen vydhykkeeseen
Vygotsky ei kuitenkaan tunnu liittivan osaavampaa auttajaa. (Kalliala 2008, 44—
45.) Pentti Hakkarainen (2001) on todennut, ettd leikkirooliin elaytyminen on
leikiss& luotavalle l&hikehityksen vybhykkeelle valttaméatonta. Roolissa lapsi ni-
mittain pystyy suoriutumaan toiminnoista, jotka olisivat liian vaativia ilman roolin
antamaa tukea. Vygotskyn mukaan lapsi on siis leikissa kuin paataan pidempi,
eli pystyy siin& niin sanotusti parempaan kuin tosielamassa. (Hakkarainen 2001,
196-198.) Lapsi kykenee jaljittelemaan monia toimintoja ja todella ylittamaan
itsensé ja taitonsa leikissa. Vygotsky on sita mieltd, etta leikki kehittda ja on hy-
va mielikuvitustilanteiden synnyttaja. Lisaksi leikilla on suuri vaikutus kielen ja
ajattelun kehittymiseen. Leikilla on vahva yhteys my6s moraalin kehittymiseen,
koska siind lapsi punnitsee omia halujaan ja leikin saantdjen noudattamista ja
joutuu usein selvittamaan ristiriitaisia ajatuksia. Lapsi oppii vastustamaan valit-
témia halujaan. (Hannikainen & Rasku-Puttonen 2001, 169-170.)

Hollantilainen historianfilosofi ja kulttuurihistorioitsija Johan Huizinga on toden-
nut, etta leikin peruspiirteet ovat todentuneet jo elainten leikissa. Myds ihmisten
elamaan on alusta alkaen kuulunut leikki. Huizingan mukaan leikin piirteitd on
esimerkiksi kielessd, myytissa ja kultissa, jotka ovat aloittaneet oikeuden ja jar-

jestyksen, kanssakaymisen, elinkeinot, kasityon ja taiteen, runouden, opin ja
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tieteen eli luoneet kulttuurielaman. Leikki on siis jopa vanhempaa kuin varsinai-
nen kulttuuri. Moni leikki saantdineen siirtyy myos seuraaville sukupolville. Hui-
zinga pitaakin leikkia valttamattomana kulttuuritekijana. (Huizinga 1938, 9, 12—
14,18-19.)

Huizingan mukaan leikkia ei voida taysin maaritella, mutta sen piirteitd voidaan
kuvata. Huizinga pitda leikkia vapaana toimintana, joka tuottaa iloa. Leikille on
tarve, mutta siina ei ole kyse fyysisesta valttamattomyydestd, vaan leikin tuot-
tamasta huvista. Leikkiin ei liity aineellisen hyédyn tavoittelua. Nain ollen leikki
ei ole pakollista, vaan nimenomaan vapaata ja leikkiminen vapautta. Leikki on
tavallisesta elamasta irtautumista aktiiviseen tuokioon tietéaen, ettd kyseessa on
leikki, eik& niin sanotusti todellinen hetki. Tama ei tietenk&an tarkoita, ettei leiki-
ta vakavasti — painvastoin, leikkiin voi uppoutua taysin antaumuksella. (Huizinga
1938, 16-18, 23.)

Leikki on tilapaista toimintaa, joka rikastuttaa elamaa. Leikki kestaa tietyn ajan
ja sille on oma paikkansa, joko fyysisesti tai symbolisesti. Siihen sisaltyy liiketta,
vuorottelua, vaihtelua ja tietty jarjestys. Huizingan mielesta leikkiin ja leikkipaik-
kaan liittyy oma jarjestyksensa ja nain ollen leikki luo jarjestysta. Nain se tuo
epataydelliseen maailmaan taydellisia hetkida. Leikki on kaunista ja lumoavaa.
Myds jannitys on oleellinen osa leikkia ja sita tuottaa jo esimerkiksi pallon heit-
taminen ja kiinni ottaminen. Leikkeihin kuuluu myds saant6ja. Niita rikottaessa
leikki on lopussa, koska leikin lumous sarkyy. Leikki yhdistaa, ja niinpa leikkival-
l& ryhmalla on taipumus sailya leikin loputtuakin. Ryhmalaisilla on tunne, etta he
yhdessa ovat poikkeusasemassa. Leikkiin kuuluva salaperaisyys on myos osa-
na luomassa leikin poikkeuksellista asemaa. Leikki on usein salaista ja vain
leikkijoita varten, muut ovat ulkopuolisia. Heista erottumista voidaan korostaa

pukeutumalla ja naamioitumalla. (Huizinga 1938, 18-23.)

2.2 Leikin merkitys lapselle

Leikkiessaan lapsi oppii monia taitoja ja asioita, jotka ovat merkittdvia myos tu-

levaisuudessa. Leikkiessdan lapsi saa rauhassa kasitella maailman menoa,
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elaman kysymyksia ja arjen asioita. Oman ruumiin ja mielen hahmottamista voi
harjoitella leikkien. Leikki antaa turvallisen etdisyyden asioihin, joita lapsi voi
kasitella leikkissddan monin tavoin, esimerkiksi eri hahmojen avulla. (Airas &
Brummer 2006, 172.)

Leikkiess&dan lapsella on selkeé identiteetti ja tunne elaman hallinnasta. Lapsi
voikin kasitella erilaisia tunteita turvallisesti leikissa. Lapsi voi kokeilla erilaisia
rooleja leikkiessaan ja samalla tutkia kuka han on. Nain identiteetti ja tunne-
elama kehittyvat. (Hintikka 2004, 25-28.) Leikkiessaan lapsi myds harjoittelee
muun muassa sukupuoli-identiteettia ja itsendisyyttd (Airas & Brummer 2006,
171). Leikissa lapsen ei tarvitse suorittaa mitddn, eika huolehtia osaamisestaan
(Hintikka 2004, 28). Leikki my6s auttaa lasta ymmartamaan maailmaa. Han voi
leikkiessaan tutkistella eri ihmisten valisid suhteita. Lisaksi leikki antaa lapselle
mahdollisuuden saada tietdéa asioista, joita voi oppia keskustelemalla toisten

leikkijoiden ja aikuisten kanssa. (Vahanen 2004, 52.)

Leikki kehittdd lapsen mielikuvitusta, joka on olennainen leikissa. Lapsi leikkii
mielikuvituksen ja mielikuvien avulla. Niiden avulla lapsi kykenee luomaan uu-
den tilanteen jo olemassa olevasta tilasta ja valmiista esineistd. Ennen leikin
aloittamista lapsilla on usein kasitys siitd, minkalaisen ympariston kyseinen leik-
ki vaatii ja naiden mielikuvien avulla lapset osaavat tehda ymparistosta ja vali-
neista niin sanotusti oikeanlaisen. Myos leikin sisalla lapset muodostavat yhteis-
ta mielikuvaa tilanteesta. Tamankaltainen visiointi auttaa lasta mydhemmin

my06s koulumaailmassa. (Vahanen 2004, 46.)

Yhteinen leikki edellyttaa, ettéa lapsi jakaa omat mielikuvansa toisten leikkijoiden
kanssa, mika tapahtuu puheen avulla. Liséksi leikki kehittda ajattelua ja luovuut-
ta, silla mielikuvien varaan rakennettu leikki ei edellyta, ettd kaytettavissa olisi
esineita ja leikkivalineitd. Jos saatavilla ei ole valmiita leikkivalineitd, lapsi pys-
tyy korvaamaan esineiden merkityksia omilla merkityksillaan. Esineen korvaava
merkitys voi olla hyvin kaukana sen oikeasta kayttotarkoituksesta. Myds teon
merkitys leikissa voi erota huomattavasti varsinaisesta toiminnasta: esimerkiksi
laukkahyppely voi kuvata ratsastamista. Nain lapsen abstrakti ajattelu kehittyy

leikkiessa. Kehittyessaan lapset voivat myos korvata esineitd ja tekoja kielelli-
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sesti. Talloin lapsi vain kertoo tekevansa jotain, kuten sybvansa. (Vahanen
2004, 49-50.) Leikkiminen kehittd& myos kielta leikissa kaytettadvan puheen ta-
kia (Helenius & Vahanen 2004, 35).

Liséksi leikki kehittdd lapsen yhteistoimintaa toisten lasten kanssa (Vahanen
2004, 47). Paivakoti on lapselle yksi elamén tarkeimmisté yhteisoista. Yhteison
jasenend lapsi oppii monia sosiaalisen kanssakaymisen kannalta keskeisia asi-
oita, kuten vuorovaikutustaitoja, jakamista ja toisten ystavallista kohtelua. (Iko-
nen 2006, 149.) Leikin avulla lapsi oppiikin, ettd muiden ihmisten mieli voi olla
erilainen kuin oma (Airas & Brummer 2006, 170). Esimerkiksi lapsen ehdottama
idea leikin aiheeksi ei aina toteudu, vaan lapsen on myos kyettava leikkiméaan
jonkun toisen ehdotuksen mukaan. Liséksi lasten on paastava yhteisymmarryk-
seen siitd, miten leikki toteutetaan ja missa. Nain lapsi voi opetella sosiaalista
vastavuoroisuutta. Lapset myos yleensa leikin kuluessa huomaamattaan aset-
tavat yhdessa saanttja. Naiden yhdessa luotujen saantdjen noudattaminen
edesauttaa myds ulkopuolelta asetettujen sdanttjen noudattamista, joka on

koulutyoskentelyssakin tarkeaa. (Vahanen 2004, 47, 52.)

2.3 Kuvitteluleikki

Kuvitteluleikin olennainen piirre on esittdminen. Siind lapset esittavat olevansa
toisia henkildita, eldaimia tai satuolentoja. Liséksi he korvaavat esineita toisilla ja
esittavat erilaisia tapahtumia ja tilanteita. Kuvitteluleikki maaritelladnkin siten,
ettd siind esiintyy yksi tai useampi seuraavista muunteluista: rooli, tunne tai
asenne, toiminta tai tapahtuma tai esine ja tapahtumapaikka. Namé& muuntelut
eli transformaatiot, kuten osa leikin tutkijoista niitd nimittdad, kayvat ilmi lasten
puheista ja liikkeista, ilmeista ja eleistd. Kuvitteluleikki on paaosissa 3-5-
vuotiailla lapsilla. (Niiranen, 1995, 43, 45).

Kuvitteluleikeista on loydetty paaosin kahdenlaisia rooleja: toiminnallisia ja
luonnerooleja. Toiminnalliset roolit maaraytyvat lahinna leikin tapahtumien mu-
kaan. Esimerkiksi lasten matkustaessa leikissa jonkun lapsen toiminnalliseksi

rooliksi voi tulla kuljettaja. Lapset leikkivat toiminnallisia rooleja aikaisemmin
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kuin luonnerooleja, mutta leikkivat naitda myéhemminkin rinnakkain. (Niiranen
1995, 43-44.)

Luonneroolit voidaan jakaa kolmeen eri ryhmé&én. Ensimmaiseen ryhmaan kuu-
luvat stereotyyppiset roolit. Nama roolit maaraytyvat ammatin, tunnunomaisen
toiminnan tai persoonallisuuden piirteen mukaan. Poliisin, ladkarin tai palomie-
hen roolit ovat esimerkkeja kyseisista rooleista. Toinen luonneroolien ryhmista
pitdd sisallaan mielikuvitusroolit, jotka ovat voineet saada alkunsa muun muas-
sa televisio-ohjelmista, kertomuksista, suullisista perinteista tai lasten omasta
mielikuvituksesta: lasten leikkiessa esimerkiksi muumeja tai hAmahakkimiesta,
he leikkivat mielikuvitusrooleja. Kolmas luonneroolien ryhma eli perheenjasen-
ten roolit, esiintyvat tyypillisesti leikeissa vastinpareina, kuten aidin ja lapsen
roolit. Lasten leikeissa perhe voi usein myds olla elédinperhe. Niiranen (1995,
44) kirjoittaa Catherine Garveyn havainnoineen, etta lapset esittavat taitavam-
min rooleja, joista heilla on omakohtaista kokemusta, kuten esimerkiksi per-
heenjasenten rooleja, kuin niistd, joista heilla ei ole kokemusta tai havaintoja.
(Niiranen 1995, 43-44.)

Roolien esittamisen liséksi keskeista kuvitteluleikeissa on esineiden esittdminen
ja korvaaminen toisilla esineilla. Lapsi kayttaa aluksi esineité leikissakin niiden
oikeassa tarkoituksessa ja taydentaa esineiden kaytt6a omien kokemusten mu-
kaan, esimerkiksi syomalla lusikalla tyhjalta lautaselta. Vahitellen, kehittyesséaan
lapsi alkaa korvata esineita eleilla, puheella tai toisilla esineilla eli han kykenee
esittdmaan syomista pelkilla eleilla ja liikkeilla. 1an myo6ta ja esineiden kaytén
kehittyessa lapsi kykenee kayttamaan leikissaan esineitd, joiden muoto ja kayt-
totarkoitus ovat yha kauempana esineista, joita ne leikissa esittavat. (Niiranen
1995, 44.)

2.3.1 Puheen merkitys kuvitteluleikeissa

Kuvitteluleikkia toteutetaan lahinna toiminnalla ja puheella. Puheella on leikissa

kaksi tehtavaa: puheella lapset toteuttavat leikin rooleja eli puhuvat leikissa, ja

suunnittelevat leikkid ja neuvottelevat siitd eli toisin sanoen puhuvat leikista.
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Jalkimmaista leikin tutkijat kutsuvat metakommunikaatioksi. Lapsen roolissa
puhumisen erottaa metakommunikaatiosta esimerkiksi silloin, kun lapsi ilmaisee
seuraavasti: "Leikitddnko, etta lahdetaan matkalle?”. Tuolloin lapsi haluaa neu-
votella leikin aiheesta ja juonesta. Taman kaltaiset ilmaisut ovat siis metakom-
munikatiivisia. Yleensa leikkia havainnoitaessa on helppoa erottaa milloin lapsi
puhuu roolissa ja milloin leikista. (Niiranen 1995, 43,46,)

Leikistéa puhumista eli metakommunikaatiota toteutetaan péaéosin puheella, mut-
ta myos ei-kielellisella viestinnalla on osuutensa, kuten ilmeilla, eleilla ja 4anen-
savyilla. Jokainen lapsi tuo leikkiin omat kokemuksensa ja kasityksensa eri asi-
oista, mutta yhdessa leikkiminen edellyttdd kuitenkin tietynlaista yhteistd ym-
marrysta. Lapset yleensa paasevatkin siihen melko vahaisella viestinnalla, vaik-
ka leikin aikana on sovittava ja kerrottava toiselle eri asioista. Lapset kayttavat-
kin kuvitteluleikeissa suuren osan puheestaan yhteisen kuvitellun tilanteen luo-
miseen, selkiinnyttamiseen ja yllapitamiseen. Lapsilla on kaytettavissaan erilai-
sia neuvottelumenetelmia ja he neuvottelevat myos rooleissa ollessaan. Neu-

vottelu on yksi metakommunikaation muoto. (Niiranen 1995, 46-47.)

Neuvottelut ovat keskusteluja leikin toteuttamisesta, jolloin lapset keskustelevat
omina itsenaan eivatka rooleissaan. Tyypillisesti leikki alkaa neuvottelulla, jol-
loin sovitaan leikin aihe, roolit seka paé&piirteet toteutuksesta. Taman jalkeen
alkaa leikki, joka keskeytyy valilla neuvotteluun ja jatkuu taas. Leikin aikana ta-
pahtuvat neuvottelut ovat yleensa huomaamattomampia, kuten ilmeita, eleita tai
lyhyita repliikkeja, jotka eivat useinkaan katkaise varsinaista leikkia. Leikin juon-
ta kehitellaan esimerkiksi antamalla ohjeita toisille leikkijoille tai kertomalla toisil-
le omasta leikkihahmostaan. Lapset voivat myds korjata toistensa roolien esit-
tamista. Yksi metakommunikaation muoto on myds niin sanottu kuiskaaminen,
jolloin lapsi sanoo toiselle mitd tdméan pitdd tehda tavallista puheaanta hiljai-
semmalla danelld. Kuiskaamalla lapsi osoittaa, ettei puhu roolissaan vaan sen
ulkopuolella. Kuiskaamisen sijasta lapsi voi kayttdd myos eleitd, kuten kadella
nayttaa minne toisen leikkijan olisi mentava. (Niiranen 1995, 47-48.)

Kuvitteluleikeissa syntyy myds luonnollisesti konflikteja lasten valille, silla leikis-

sa on neuvoteltava ja sovittava monista asioista. Nama aiheutuvat usein siita,
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ettd lasten kokemukset, tiedot ja kasitykset asioista ovat ristiriidassa. Konfliktien
ratkaisemiseksi lapset joutuvat keskustelemaan, vaittelemaan, perustelemaan
ja tekemaan kompromisseja. Kuvitteluleikin konflikteissa esiintyy harvoin ag-
gressiivista kayttaytymista. Naiden konfliktien eli lasten erilaisten nakemysten
kasittelylla on lasten kehityksen tutkijoiden mukaan myonteisia vaikutuksia las-
ten ajatteluun. (Niiranen 1995, 50.)

Leikin rooleissaan puhuminen antaa lapsille otollisen tilanteen spontaaniin pu-
heeseen. Niiranen (1995, 51) tuo esille tutkijoiden, mukaan lukien oman tutki-
muksensa, havaintoja siitd, ettd lapset kayttavat usein rooleissa puhuessaan
kirjakieltd. Lisdksi he voivat kayttaa hyodykseen kielen eri rakenteita, kuten
esimerkiksi aikamuotoja. Lapset kayttavat kuvitteluleikeissaan erilaista kielta
kuin tavallisesti. Lisdksi tutkijat ovat havainnoineet, ettd lapset puhuvat leikeis-
saan eri tavalla esimerkiksi leikin toiselle aidille, lapselle tai l[&a&karille. Nain ollen
lapset siis tuntevat puheen erilaisia kayttdtapoja ja hallitsevat niitd. TAmé& on

havaittavissa jo varhaisemmista kuvitteluleikeista. (Niiranen 1995, 51-52.)

2.3.2 Kuvitteluleikin merkitys lapsen kehitykselle

Kuvitteluleikilla eli esittdmisella on vaikutuksia lapsen ajattelun kehitykselle.
Esimerkiksi lapsen korvatessa esineité toisilla, han kykenee irrottamaan ajatte-
lunsa todellisista kohteista, vaikka han ei tallaiseen ajatteluun muutoin viela ky-
kene. Kuvitteluleikit edesauttavat myds lasten myonteistd vuorovaikutusta: use-
amman lapsen leikkiessa, on heidan saavutettava tietty yhteisymmarrys leikin
aiheesta, rooleista ja esineista. Taméan he saavuttavat suunnittelemalla, neuvot-
telemalla ja ratkaistessa konflikteja. Leikin tutkijat painottavatkin kuvitteluleikin
merkitysté sosiaalisten taitojen kehittamisessa. Naita taitoja ovat muun muassa
toisen asemaan asettuminen, neuvottelutaidot, konfliktien kasittely sekéa organi-
sointi ja suunnittelu. Kuvitteluleikeilla on havaittu olevan myds yhteys sosiaali-
seen taitavuuteen: useammin kuvitteluleikkid leikkivien lasten on havaittu ole-
van suosittuja lapsiryhmassa. Lisaksi on otettava huomioon metakommunikaa-
tion merkitys lapsen kehitykseen niin leikin suunnittelussa kuin puheen kéaytds-
sa. (Niiranen 1995, 53-54.)
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2.4 Tytot ja pojat

Sukupuolinen kehitys liittyy vahvasti niin fyysiseen kuin psyykkiseen kehityk-
seen, eli se on kokonaisvaltainen tapahtuma, joka vaikuttaa koko ihmiseen.
Lapsen sukupuolikehitys pitdé sisallaan kaksi osa-aluetta: sukupuoli-identiteetin
kehitys ja sukupuoliroolin kehitys. Naiden kehittymiseen vaikuttavat vahvasti
ympariston asenteet ja arvot. Erityisen tarkeaa lapselle on saada vanhempiensa

hyvaksynta ja arvostus. (Jarasto & Sinervo 1997, 168, 174.)

2.4.1 Sukupuoli-identiteetti ja sen kehittyminen

Oman sukupuolen kasitys pitda sisalladn ymmarryksen siitd, ettd sukupuoli on
pysyva. Sukupuoli-identiteetti muodostuu taman kasityksen pohjalta ja silla tar-
koitetaan mies- tai naissukupuoleen samaistumista sekad samaistumiskohteen
kayttaytymisen ja ominaisuuksien sisdistamista. Sukupuoli-identiteetin muodos-
tumisen johdosta oma sukupuoli on mahdollista todella tiedostaa ja hyvaksya.
Lapsen kasvatuksessa yhtena tarkeana tavoitteena pidetdaéan selkean ja myon-
teisen sukupuoli-identiteetin muodostumista, koska silla on olennainen rooli yk-
silon psyykkisessa terveydessd ja hyvinvoinnissa seka persoonallisuuden
eheydessa. Myodnteinen sukupuoli-identiteetti pitaa sisallaan myds joustavuutta:
kun on l6ytanyt varmuuden omasta sukupuolestaan, voi valilla toteuttaa vastak-
kaisen sukupuolen toimintoja ilman, ettd oma sukupuoli-identiteetti karsii. (Kes-
kinen 1995, 115-116.)

Lapsen sukupuoli-identiteetti vahvistuu vaiheittain. Ensimmaiset vuodet ovat
kuitenkin erittdin tarkeita seksuaaliselle kehitykselle. Tuona aikana luodaan pe-
rusta sukupuoli-identiteetille. (Jarasto & Sinervo 1997, 168.) Ensimmainen vai-
he sukupuoli-identiteetin kehityksessa pitaa sisallaén sen, etta lapsi tietda ole-
vansa poika tai tytto ja han osaa luokitella toiset ihmiset naisiksi tai miehiksi. On
havaittu, etta lapset kykenevat jo 15-18 kuukauden ikaisin&d erottamaan ulko-
naisia sukupuolelle tyypillisia piirteitéa. Tyypillisesti kaksivuotiaana lapsi tunnis-

taa oman sukupuolensa naytettdessa kuvia tytoista ja pojista ja 2,5-3-vuotiaana
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kykenee tunnistamaan toisen ihmisen sukupuolen ulkonaisten tunnuspiirteiden

avulla, kuten hiusten pituuden tai vaatetuksen avulla. (Keskinen 1995, 116.)

Seuraavassa kehitysvaiheessa lapsi alkaa ymmartaa, ettd sukupuoli pysyy sa-
mana lapi elaman, toisin sanoen sukupuolen jatkuvuuden. Tutkijat ovat havain-
neet lasten ymmartavan taman tyypillisesti nelivuotiaasta lahtien, kun he ovat
haastattelemalla kyselleet lapsilta muun muassa heidan sukupuoltaan vauva-
ikaisena ja sita tuleeko heisté aikuisina aiti vai isa. (Keskinen 1995, 116.) Neljan
vuoden tienoilla lapsi eldd vaihetta, jolloin han kyselee paljon ja haluaa oppia.
Lapsi myds kiinnostuu toisesta sukupuolesta, kun huomaa tdmén olevan erilai-
nen. Sukupuolieroihin liittyvat kysymykset ja kiinnostus asiaa kohtaan kuuluvat
tyypillisesti tdhan vaiheeseen. Seksuaaliseen kehitykseen liittyvat myos laakari-
leikit ja itsensa ja toistensa tutkiminen. Talla tavoin lapsi pyrkii saamaan jarjes-
tysta maailman kaaokseen, joten aikuisten tulisi pyrkid vastaamaan lapsen sek-
suaalisiin kysymyksiin luonnollisesti ja avoimesti. Jos aikuiset vaivaantuvat lap-
sen kysyessa sukupuoleen liittyvia asioita, lapsi huomaa, ettd jostain syysta
asiasta ei kannata puhua. Talléin han ei endé kysele kotona, vaan etsii uuden
aikuisen, jolta voi kysya, jolloin kiinnostus voi olla korostunutta. (Jarasto & Si-
nervo 1997, 169.)

Kolmas, erillinen vaihe sukupuoli-identiteetin kehittymisessa pitda sisallaan su-
kupuolen pysyvyyden ymmartamisen eli lapsi tietdd, ettd sukupuoli pysyy sa-
mana vaikka ulkoiset ominaisuudet, kuten hiusten pituus, muuttuisivatkin. Tyy-
pillisesti lapset ymmartavat sukupuolen jatkuvuuden ensin ja pysyvyyden myo-
hemmin. (Keskinen 1995, 116.)

2.4.2 Sukupuolirooli ja sen kehittyminen

Sukupuoliroolin kehittyminen on vahvasti riippuvainen yhteisosta. Se pitaa sisal-
la&n yhteison kasitykset ja asenteet. Naitd voivat olla muun muassa miesten ja
naisten tehtavien jaot, ammatinvalinnat, miesten ja naisten kayttaytyminen ja
tunneilmaisut. Vanhemmat ovat lapsiensa tarkeimmaét samaistumiskohteet: heil-

ta lapset ensimmaiseksi oppivat millaisen oman sukupuolen edustajan tulisi ol-
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la. Vanhemmat voivat tiedostamattaankin toimia eri tavalla eri sukupuolta olevi-
en lasten kanssa. Sukupuoliroolin tulisi lasten kasvatuksessa olla valja ja avara
eli poikien ja tyttdjen tulisi voida toteuttaa itseadn ilman pelkoa, etta he eivat
olisi hyvaksyttyja oman sukupuolensa edustajina. (Jarasto & Sinervo 1997, 168,
170, 173.)

Lasten stereotyyppiset kasitykset sukupuolelle ominaisista piirteista alkavat
muodostua jo varhaisessa vaiheessa (Keskinen 1995, 117). Lapset omaksuvat
yhteisdltaan sukupuolirooleja ja kasityksia siitéa, millaisia tyttdjen tai poikien tulisi
olla seka mita he saavat tehda ja mita eivat (Jarasto & Sinervo 1997, 170). Jo
kaksivuotiaana lapset liittavat naisiin siivoamisen ja ruoanlaiton ja miehiin tyoka-
lut ja autot (Keskinen 1995, 117). Kolmivuotiaan lapsen leikeiss&, puheessa ja
olemuksessa tulee esille lapsen sukupuolelle tyypillisia piirteitd (Jarasto & Si-
nervo 1997, 170). Kolmi- ja nelivuotiaat myos luettelevat jo helposti miehiin tai
naisiin tyypillisesti liitettavia harrastuksia, tavaroita ja tyotehtavia. Viisivuotiaasta
lahtien lapset luettelevat maskuliinisia ja feminiinisia luonteenpiirteita ja tiedos-
tavat hyvin vahvasti ndma stereotyyppiset piirteet, jopa paremmin kuin 8-9-
vuotiaina. Naita feminiinisia piirteitd ovat muun muassa hellavaraisuus, heikko-
us ja lamminsydamisyys ja maskuliinisia piirteitd ovat esimerkiksi voimakkuus,
aggressiivisuus ja karskius. Laajassa tutkimuksessa, jossa oli mukana 24 maa-
ta, tuli esille naitd samoja piirteita, joten kulttuuritaustasta riippumatta lapset
littAvat kaavamaisesti tietyt piirteet naisiin ja tietyt piirteet miehiin. (Keskinen
1995, 117.)

2.4.3 Tyt6t ja pojat kuvitteluleikissa

Kuvitteluleikkien aiheet valikoituvat sen mukaan mika kiinnostaa lasta tai tiettya
lapsiryhméa. Vaikka tyt6t ja pojat elavat samassa ymparistossa, he kiinnittavat
huomiota eri asioihin ja kiinnostuvat eri asioista. Taman seurauksena onkin se,
etta tyttdjen ja poikien leikit voivat erota toisistaan merkittavasti. (Kalliala 2003,
197.)
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Tyttojen leikeissa on usein teemana ihmissuhteet: varsinkin aidin ja lapsen seka
miehen ja naisen valinen suhde esiintyy tyypillisesti leikeissa. Kotileikissa tytot
siis leikkivat asioita, jotka ovat heille arjesta tuttuja. Nain leikki etenee luonte-
vasti kuvitellusta tapahtumasta toiseen. Tyt6t myds nayttavat eldytymisensa
vuorosanoissaan ja eleissaan. Aidin roolissa leikkiva vuorotellen huolehtii, tus-
kastuu, hellittelee ja helpottuu. Lapsen roolissa leikkivét taas tyypillisesti riehu-
vat, ja marisevat, mutta osoittavat myos kiintymysta "vanhempaansa” kohtaan.
Kotileikki on kestosuosikki, vaikka sen leikkiminen véaheneekin nopeasti lapsen
iAn myo6ta: nukeilla leikkiminen mielletdan lapselliseksi jo hyvin varhain. Kalliala
(2003) mainitsee tdhan syyksi sen, ettd nykykulttuurissamme ei enda entisen
lailla arvosteta hoivaa ja huolehtimista, joka osaltaan on vaikuttanut leikkikult-
tuurin muutokseen: nuken merkitys hoivaa tarvitsevana nukkelapsena on va-
hentynyt. Paivakodin leikeissa varsinkin isommat tytot korvaavatkin nuket elain-
hahmoilla tai keskittyvat leikeissaan erilaisiin ihmissuhdekuvioihin. (Kalliala
2003, 197-198.)

Poikien leikeissa keskitytddn enemman tekemiseen kuin ihmissuhteisiin. Pojilla
on esimerkiksi parkkipaikkaleikki keskeinen samalla tavalla kuin tytoille kotileik-
ki. Pojilla leikin aiheet muodostuvat miehen elamaan liittyvista asioista, kuten
autoista ja renkaiden vaihdoista. Nain ollen pojatkin, tyttbjen tavoin, leikkivét
asioita, jotka ovat heille arjesta tuttuja. limaisullisesti tyttdjen ja poikien leikeissa
on eroja: pojilla leikkien kerronnasta puuttuu yleensa tunteita ilmaisevat vuo-
rosanat eli pojat kertovat leikin tapahtumista sellaisenaan. Suosittu teema poiki-
en leikeissa on myos taisteluleikit. Naissa leikeissa erityisen tarkeaa hyvan ja
pahan valinen taistelu ja varsinkin se, etta hyva voittaa aina. Pojat ovat leikeissa
rohkeita ja luottavat hyvan voittoon. Tyypillisesti kuitenkaan lapset eivat ole
valmiita leikkimaan pahan roolia, joten paha nayttaytyy usein leikeissa nakymaét-
tomana vastuksena. Esikuvat sankarirooleihin tulevat muun muassa televisio-
sarjoista. Pojilla on taisteluleikeissa usein hyvin ehdoton asetelma: hyva vas-
taan paha, oikea ja vaara. Tama mustavalkoinen ajattelu kuuluukin pojilla tiet-
tyyn kehitysvaiheeseen. (Kalliala 2003, 200-201.)
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2.5 Vallankaytto leikissa

Pienet lapset tarvitsevat luonnollisesti enemman aikuisen ohjausta yhteisissa
leikeissaan kuin varttuneemmat. Kun aikuinen on opettanut lapsille vuorovaiku-
tustaitoja ja ohjannut harmoniseen yhteistoimintaan, han voi vahitellen siirtya
taustalle ja luottaa siihen, ettd lapset osaavat selvittda ristiritojaan enemman
itse. Leikkitilanteita olisi kuitenkin aina pidettava silmalla, jotta ristiriitojen selvit-
tamisissa ei kay niin, etta arimmat lapset joutuvat alistumaan. On huolehdittava

siita, etta kaikkien oikeudet huomioidaan. (Helenius & Mantynen 2002, 154.)

Leikissa osa lapsista joutuu monesti myontymaan toisten lasten asettamiin eh-
toihin ja saantdihin. Leikin merkitys sailyy, jos lasta ei hairitse taipuminen toisten
ehtoihin. Leikin johtaja, joka osaa kayttdd mielikuvitustaan, voi toiminnallaan
myos edistda leikkid. Jos kuitenkin lapsen taytyy jatkuvasti alistua ja han saa
esittda vain tiettyja rooleja kuten esimerkiksi perheen koiran roolia, leikista on
muodostunut valtarakenne. Tall6in kilpailu ja eri asemat ovat syrjayttaneet leikin
siséllon. Paivakodin tydntekijoiden tulisikin olla tietoinen lasten leikeissa olevista
mabhdollisista valtakuvioista. (Kauppinen 1996, 29.)

Kronqvist (2004) kertoo tutkimuksessaan eri tutkijoiden havainnoista siita, miten
lapset ratkaisevat ristiriitatilanteita. Krongvistin (2004) mukaan Laursen on ha-
vainnut, ettd lapsilla on kolme tapaa yrittd& ratkaista ristiriitatilanne. Niita ovat
valinpitamattomyys, kuten huomiotta jattdminen tai aiheen vaihtaminen, vallan-
kaytto esimerkiksi kieltamalla tai fyysisella tai kielellisella aggressiolla seké neu-
vottelu vaikkapa selityksen tai puolustelun avulla. Krongvist (2004) mainitsee
myo6s Sackinin ja Thelenin jakaneen ristiriitojen ratkaisutavat sovittelevaan kayt-
taytymiseen ja alistuvaan, dominanssihierarkian yllapitavaan kayttaytymiseen.
Heidan havaintojensa mukaan alistuva kayttaytyminen oli yleisempaa kuin so-
vitteleva. Alistaminen johti usein siihen, ettd toinen osapuolista lopetti leikin.
Verban tutkimuksessa taas havaittiin kolme eri tapaa, miten leikki voi jatkua ris-
tiriitatilanteen jalkeen: joko lapsi luopuu omasta tahdostaan ja sopeutuu toisen
vaatimaan toimintaan tai kumpikaan ei anna periksi, jolloin leikki loppuu tai sita
muutetaan tai lapset pystyvat tekemaan kompromissin, niin ettd kaikki ovat tyy-
tyvaisia. (Kronqvist 2004, 27-29.)
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2.6 Lasten ajatuksia kuolemasta

Jo varhain lapset kuulevat kuolemasta. Siita kerrotaan eri asiayhteyksissd muun
muassa television uutisissa: lapset nakevat uutisia onnettomuuksista ja sodista.
Lapsi alkaa kiinnostua kuolemasta kuullessaan asiasta, kuten kaikesta muusta-
kin uudesta ja tuntemattomasta. Leikeissdkin naitd asioita kasitellaan. Tiedon-
halu vain kasvaa, jos lapsi huomaa, ettd aikuinen véalttelee aiheeseen liittyvia
kysymyksia tai jattdaa vastaamatta niihin. Jos lapsi saa puhua kuolemasta sita
mukaa, kun kysymyksid syntyy, asiasta ei yleensa tule alle kouluikaisen lapsen
turvallisuutta horjuttava asia. Tama kuitenkin edellyttaa sita, etta television vaki-
valtaiset kuolemat eivat saisi tulla hdnen maailmaansa. (Jarasto & Sinervo
1997, 66, 106-107, 112.)

Lasten kasitykset kuolemasta vaihtelevat: siihen vaikuttaa lapsen tapa ajatella
ja kokea sekd ymparistd ja elamankokemukset. Taman vuoksi ei olekaan ika-
kaudesta toiseen tai lapsuudesta nuoruuteen mitddn yksiselitteista kehityslinjaa,
joka kuvaisi lapsen kasityksia. Jokainen lapsi havainnoi ja kokee elamyksia
omalla tavallaan ja muokkaa niistd omanalaisensa nakemyksen. Lasten kuole-
makasitykset kehittyvat siis hyvin yksil6llisesti, miké riippuu paljolti siitd, minka-
laisia virikkeita lapsi saa tiedollisesti ja kokemuksellisesti. Nain ollen lapsella,
joka on todellisuudessa kokenut esimerkiksi l&heisen kuoleman, voi olla kyp-
sempi kasitys kuolemasta kuin lapsella, jolla ei ole omakohtaista kokemusta.
(Jarasto & Sinervo 1997, 107-108.)

Vaikka kuolemakéasityksen kehitys on yksil6llistd, on kehityksen luonteessa kui-
tenkin jotain lapsille yhteistda. Sanana kuolema esiintyy lapsen kielessa var-
haimmillaan jo noin kaksivuotiaana. Sanan sisaltéad lapsi ei ymmarrd aluksi ol-
lenkaan: kuolema merkitsee lapselle l&hinna jotain hiljaa olevaa ja liikkumaton-
ta. Mybhemmin sana alkaa saada merkitysta lahinna luontoon liittyvana asiana,
jolloin lapsi ymmartaa, etté kuollut ei enaa eld, puhu eika liiku. Lapselle vaikein-
ta on huomata, ettéa esimerkiksi kuollut elain ei enaa heraa eloon hanen toiveis-
taan huolimatta, ja ymmartdd kuoleman lopullisuus. Tata vaikeuttavat muun
muassa televisiosarjat, joissa henkilbhahmo kuolee, mutta on taas elossa seu-

raavassa jaksossa. (Jarasto & Sinervo 1997, 108.)
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Tyypillisesti lapsen tiedot kuolemasta ovat siis puutteelliset kolmesta viisivuoti-
aaksi. Taman ikaisena lapset ottavat usein kuulemansa hyvin kirjaimellisesti,
joten vertauskuvien kayttd kuolemasta voi hammentaa lasta: jos lapselle puhu-
taan kuolemasta ikuisena unena, lapsi voi alkaa pelatd nukkumista. Toisaalta
jos lapselle kerrotaan l&heisen lahteneen pitkélle matkalle, lapsi voi kysella,
miksei han paassyt mukaan. Liséksi lapsen ajattelussa on usein myds maagisia
piirteita: lapsi voi esimerkiksi kuvitella, ettd han on ajatuksillaan voinut aiheuttaa
laheisen ihmisen kuoleman. (Ylonen 2003, 129-130.)

On téarkead, ettd lapselle annetaan aikaa kuoleman kasitteen opetteluun. Lap-
sen kuolemaleikkeja ei saa vahatella, silla kyseiset leikit osaltaan kasvattavat ja
lisdavat lapsen ymmarrystd kuolemasta tapahtumana. (Erkkila 2003, 20.) Lap-
set leikkivat usein kuolemaa esimerkiksi ampumalla ja tondisemalla toista. Tyy-
pillisesti lapsen kaatuessa toinen huutaa hetken kuluttua, etta han ei enda ole-
kaan kuollut. Valilla lapset haluavat itsekin leikkid kuolevansa nahdakseen tois-
ten itkevan ja surevan heita. Joskus he jopa haluavat talla tavoin rangaista tois-
ta. Kuoleman lopullisuudesta on hyva keskustella lapsen kanssa, vaikka aikui-
sesta tuntuisikin ikavalta kertoa asiasta lapselle. Luonnollisesti lapsi myds kysyy
kuoleman jalkeisesta elamasta. Yleensa hanelle riittaa tieto, ettéd kuoleman jal-
keen, taivaassa, kuten yhteisdssdmme on tapana vastata, on hyva ja turvallinen
olla. Vastausten on tarkeaa olla rehellisia ja sellaisia, joiden varaan lapsi voi
kehittéda ajatteluaan. (Jarasto & Sinervo 1997, 108, 112.)

Lapset kasittelevat myds kuolemaan liittyvia pelkoja eri tavoin. Laheisten me-
nettdmisen pelko ja oman kuoleman pelko ovat tavallisia. Lapsen peloille ei saa
missaan nimessa nauraa, vaan hanelle tulee kertoa, ettéa aikuiset huolehtivat
aina lapsesta. Tyypillisesti pojat kokevat kuoleman olentona joka uhkaa ja tuho-
aa ihmisia. Tytot sen sijaan pohtivat sen seurauksena tulevaa surua ja mene-
tystd. Lapsi myos suree omalla tavallaan. Lapsen surressa hanelle tarkeinta
onkin turvallisuuden tunne, jotta han voi kohdata oman surunsa ja erilaiset tun-
teensa. (Jarasto & Sinervo 1997, 109-110.)
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3 LEIKKI ERI IKAVAIHEISSA JA SOSIAALINEN KEHITYS

Lapsen kehityksen osa-alueet voidaan jaotella seuraaviin: tunne-elaman kehi-
tys, ajattelu, muisti ja oppiminen, kielellinen kehitys, oman toiminnan ohjaus,
motoriset taidot, sosiaaliset taidot ja vuorovaikutus sek& leikki ja leikkitaidot
(Aaltonen, Lehtinen, Leppanen, Peltonen, Tarvo, Tuunainen & Vihera-Toivonen
2008, 6). Opinnaytetydmme kannalta naista keskeisimpia ovat leikki ja leikkitai-

dot sekd my06s sosiaaliset taidot ja vuorovaikutus.

Lapset aloittavat leikkimisen jo vauvana: 0—2-vuotiaat leikkivéat harjoitusleikkeja
ja liikkumisleikkeja, silla he ovat ruumiillisessa vaiheessa eli hahmottavat maa-
iImaa lahinna ruumiinsa ja liikkeittensa kautta. Lapsen ollessa noin 2-vuotias,
alkavat mielikuvitus- ja symbolileikit. Lapsen tunteet ja halut tulevat leikkeihin
mukaan. (Airas & Brummer 2006, 168, 170.) Lapsen leikkitaidot ja sosiaaliset

taidot kehittyvat edelleen 3-5 vuoden iassa.

3.1 Kehitys 3—4-vuotiaalla

Tassé ikavaiheessa lapsi osaa jo ottaa huomioon toistenkin ihmisten néakokul-
mat, mutta han on mindkeskeinen. Hanen on vaikeaa jakaa tavaroita ja olla
epaitsekas. Hanesta tulee padmaaratietoinen ja hdn haluaa saada esimerkiksi
leikkinsa valmiiksi. Se, etta leikki pitda keskeyttaa ja lelut korjata pois, saa lap-
sen kiukkuiseksi. Aikuisen tulisikin antaa lapselle varoitusaika ennen sen teke-
mista ja jos mahdollista, lelut voisi jattad paikalleen ja antaa lapsen jatkaa leik-
kia myohemmin. (Jarasto & Sinervo 1997, 47-50.)

Lapsi on jo kiinnostunut leikkim&&n toisten lasten kanssa, mutta minakeskei-
syyden takia syntyy yha riitoja (Aaltonen ym. 2008, 33). Vahitellen, hyvien yh-
teisten leikkikokemusten karttuessa, lapsi oppii jakamaan tavaroita ja odotta-
maan vuoroaan ja muutenkin toimimaan yhdessa. Enimmékseen lapset leikki-
vat viela rinnakkain ja katsovat mallia toisistaan. Ryhméssékin oleminen sujuu

jo lapselta. Lapselle alkaa olla mielenkiintoista myo6s rauhallinen tekeminen,
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kuten piirtdminen. Siind saa tyoskennella omien tavoitteiden mukaan. (Jarasto
& Sinervo 1997, 50-51.)

3—-4-vuotiaana lapsen sanavarasto kehittyy nopeasti. Liséksi lapsi on erittain
hyva kuuntelija ja kyselee jatkuvasti. Lapsen ilmaisu voi olla viela epaselvaa,
joten hanelle on annettava siihen aikaa ja rauhaa. Vaikka lapsi kehittyy tadssa
ikdvaiheessa omatoimiseksi ja kasvua tapahtuu monilla osa-alueilla, lapsi tarvit-

see edelleen sylia ja rohkaisua. (Jarasto & Sinervo 1997, 52; Kahri 2003, 12.)

Tassa iassa lapsi alkaa olla jo hyvinkin itsendinen. Hanen taitonsa toimia yhteis-
tydssa paranee ja han arvostaa ja aikuista, vaikka riidat ovatkin edelleen tavalli-
sia. Lapsi osaa jo katsoa asioita muidenkin kannalta, eikd vain oman tahtomi-
sensa kautta. Sita ja muuta lapsen hyvaa kaytosta ja myonteisia piirteitd on hy-
va tukea. Lapselle on annettava kiitosta kun han toimii oikein, eik& niinkaan
keskittyd moittimiseen, kun han toimii vaarin. Lapsi nimittain haluaa huomiota ja
jos sita saa kayttaytymalla huonosti, han todennakoisesti jatkaa samalla tavalla.
(Jarasto & Sinervo 1997, 46-47.)

3—4-vuotiaan kanssa tulisi tehda asioita yhdessa, iloita hanen kanssaan ja
osoittaa, ettda han on tarkea. Suhteessa, jossa lapsen kanssa pystytaan toimi-
maan yhteisty6ssa, on helpompaa myos luoda tuiki tarkeat, turvallisuutta luovat
rajat. Rajat voivat olla s&dantoja tai myonteisia toimintaohjeita eli neuvoja, miten
lapsi voi toimia tietyssa tilanteessa esimerkiksi raivoamisen sijaan. Tassa iassa
lapsi alkaa jo vahitellen kyetd kertomaan tunteistaan jo sanojen avulla, tosin

han saattaa yha tarvita apua siina. (Jarasto & Sinervo 1997, 47-50.)

3.2 Kehitys 4-5-vuotiaalla

Talle ikavaiheelle on erityisen ominaista mielikuvituksen parantuminen ja siséi-
sen maailman kehittyminen rikkaammaksi. Lapselle on ehtinyt jo kertya koke-
muksia ja muistikuvia ja liséksi sanavarastoa on karttunut — siispa mielikuvituk-
selle tarkeita tarpeita on riittdmiin. Mielikuvituksella on seka hyvat ettd huonot

vaikutuksensa lapseen. Se voi aiheuttaa pelkoja, silla lapsi ei viela osaa kovin
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hyvin erottaa, mitka sen luomat asiat ovat totta ja mitka eivat. Mielikuvitus tuo
myo6s lapsen uniin uusia asioita, mika voi lisatd univaikeuksia. Mielikuvitus on
kuitenkin arvokasta — se auttaa ihmista toimimaan luovasti ja ratkaisemaan on-
gelmia. Lasta se auttaa leikeissa — han pystyy kayttdmaan leluja ja myds muita
tavaroita monin tavoin, ilman ettd niiden muoto tai tarkoitus rajoittaa leikkia. (Ja-
rasto & Sinervo 1997, 52-53.) Leikin avulla ja mielikuvitustaan kayttaen lapsi

saa hallintaansa seka arki- etta fantasiamaailman (Aaltonen ym. 2008, 39).

Lapsen mielenkiinto satuja, nimenomaan itse tarinaa, kohtaan kasvaa. Myo6s
omien lorujen ja tarinoiden keksiminen innostaa ja aikuisen tulisi suhtautua se-
pityksiin kannustavasti. Seikkailuleikit ovat mieluisia. Mielikuvitus nakyy myds
likkeissa, joissa voidaan matkia esimerkiksi elaimia. Liikkuminen voi olla hur-
jaakin omia lihaksia kokeillessa. Lapsi oppii luokittelemaan esineita sen perus-
teella ovatko ne samanlaisia vai erilaisia. Talloin leikkeihin sopii vaikkapa laatik-
ko, jossa on erilaisia nappeja tai tilkkuja, joita voi lajitella. (Jarasto & Sinervo
1997, 53-56.)

Lapsi alkaa havainnoida ymparistbddn enemman. Han alkaa myds yhdistella
kokonaisuuksia ja niin muodostuvat vahitellen ensimmaiset juonet leikkeihin.
Leikkien toiminnot muuttuvat irrallisista kokonaisuuksien osiksi, vaikkakaan ei-
vat aina aivan loogisiksi tai todenmukaisiksi. Ajattelu on 4-5-vuotiaalla viela hy-
vin konkreettista. Lapsi voi jo yrittdd kuvata todellisuutta esimerkiksi muovailles-
saan ja piirtdessaan, mutta se on vasta hailyvaa ja hanen oma nakemyksensa
asioista muokkaa teoksia. Varit ja muodot siis kiinnostavat, samoin rakentelu,
joka kehittda luovuutta yhta lailla. (Jarasto & Sinervo 1997, 56-57.)

Taman ikaisilla lapsilla roolileikkien leikkiminen kukoistaa. Lapsi kokeilee niiden
avulla arkeen liittyvid asioita seka kayttaytymismalleja ja asenteita. (Kahri 2003,
20.) Leikeissa nakyy se, miten paljon lapsi on havainnoinut aikuisten toimintaa:
puheissa on osia aikuisten keskusteluista ja pukeutumisleikit ovat mieleisia.
Lapset pystyvétkin leikkiessdan elaytymaan aikuisten maailmaan. Téassé idssa
lapsi alkaa olla erityisen kiinnostunut muista lapsista, etenkin oman ikaisistaan.
Lapset pystyvat jo neuvottelemalla selvittdmaan suuren osan riidoistaan, mutta

fyysisen tappelun sijaan nyt voikin esiintya kielellista kiusaamista. Lapset alka-
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vat leikkia yhdessa, mieluiten kahden tai kolmen hengen ryhmassa, eivatka
enda niinkaan rinnakkain. Ryhma muodostuu usein kiinnostavan toiminnan ta-

kia, eika esimerkiksi tietyn lapsen suosion vuoksi. (Jarasto & Sinervo 1997, 61.)

Taman ikainen lapsi kasittaa jo sdantoja ja pelien pelaaminen onnistuu, tosin
haviaminen harmittaa viela erityisen paljon. Lapsen ei pitéisi kuitenkaan antaa
aina voittaa, jotta han oppisi haviaméaan. Lapsen on usein hankalaa suostua
noudattamaan saantoja, jos ne eivat kddnny hanen hyvakseen. Siita voikin tulla
usein riitaa. Pelit ja saantoleikit auttavat yhteiselaman oppimisessa. (Jarasto &
Sinervo 1997, 61-62.)

Kielen kehitysta ajatellen tama ikéavaihe on erittdin merkityksellinen, silla lapsi
alkaa erottaa alakasitteitad isoista kasiteluokista. Lapsi kyselee jatkuvasti, eik&a
han aina tarvitse edes kuulijaa, vaan voi puhella itsekseenkin. Myo6s leikeissa
lapsi juttelee koko ajan, itsekseen tai leikkitoverinsa kanssa. Aikuisten puheen
matkiminen on tyypillista ja sitd varten lapsi kuunteleekin tarkasti heitd. Kieleen
liittyva toiminta, kuten lorut ja hokemat kiinnostavat ja myos kirosanat ja seksu-
aalisuuteen viittaavat sanat tulevat kaytt6on — usein kuitenkin vain hetkellisesti.
(Jarasto & Sinervo 1997, 57-59.)

Mielikuvituksensa takia lapsi keksii tdssa iassa paljon juttuja ja valilla hénen
itsensakin on vaikea erottaa, mikd on totta ja mik& tarua. Lapsi voi innostues-
saan aloittaa kerskailun ja liioittelun, mika ei tee hanesta valehtelijaa, vaan han
pikemminkin unohtaa totuuden. Lapsen kanssa tulisikin yhdessa miettia, mika
on toden ja tarun ero. (Kahri 2003, 18.)

Sosiaalista kehitysta tapahtuu tassa idssa paljon. Lasten joukossa syntyy eri
rooleja, joku on vaikkapa porukan pelle tai tyttdjen lemmikki. Sosiaaliset kokeilut
ovat tavallisia, eli lapsi saattaa olla aivan erilainen vaikkapa paivakodissa kuin
kotona. Talloin on tarkeaa tukea positiivista sosiaalista kaytosta, jotta kielteinen
kaytos ei vahvistuisi. Lasta ei tdssa ikdvaiheessa tarvitse ohjata enaa kadesta
pitden, vaan sanat riittdvat. Lapsi osaa jo toimia arjessa, mutta on melko jous-
tamaton eli opittuaan jonkun tietyn tavan tehda asioita, han ei muuta sita kovin

helposti. Lapsi my0s jakaa usein asiat kiellettyihin ja sallittuihin, eika osaa tehda
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kompromisseja. Lapsi osaa jo selvittdd konflikteja sanallisestikin ja on kiinnos-
tunut siitd miten toiset toimivat. Han myo6s vertaa itsedan muihin. (Jarasto & Si-
nervo 1997, 60-61.)

3.3 Kehitys 5—-6-vuotiaalla

Leikkiessaan toisten kanssa lapsi haluaa jo oikeasti leikkia vuorovaikutukselli-
sesti yhdessa, eika rinnakkain. Lapsi osaa ja haluaakin leikkid ryhméssa, joissa
on tavallisesti kahdesta neljaan leikkijaa. Han osaa leikkia eri rooleissa, mutta
riitojakin niista voi tulla, jos kaikki eivat suostu pitamaan roolejaan yhta kauan.
(Jarasto & Sinervo 1997, 67.) Rooleissa pojat ovat usein vahvoja ritareita ja ty-
tot ihania prinsessoja. Lisaksi leikitaan elaman perimmaisia asioita pohtivia leik-
keja, kuten kuolemaa, haita ja sairauksia. (Aaltonen ym. 2008, 40.) Tassa idsséa
ryhmien kokoonpanoon vaikuttaa toiminnan sijaan ystavyys — lapsi haluaa leik-
kia parhaan kaverinsa kanssa. (Jarasto & Sinervo 1997, 67.) Lapsi valitsee ys-
tavansa yleensa sukupuolen mukaan (Aaltonen ym. 2008, 35). Etenkin tytoilla
on tapana muodostaa parhaan ystavansa kanssa kiinte& parivaljakko. Valirikko-
jakin syntyy ja paras ystava vaihtuu, mika tuottaa mielipahaa. (Jarasto & Siner-
vo 1997, 67.)

Tassékin ikavaiheessa lapsi pelaa peleja mielelladn, mutta sadntéjen muuntelu
omaksi hyvaksi on tavallista, silla haviaminen on edelleen tuskaisaa. Itse keksi-
tyissa peleissa saannét ovat usein ankaria. (Jarasto & Sinervo 1997, 67-68.)
Lasta tulisi opettaa pelaamaan ja hanen kanssaan on keskusteltava, miksi on
tarkeaa pelata reilun pelin sdannagilla (Aaltonen ym. 2008, 36). On yleista, etta
lapsi haluaa tassa idssa pelata samoja peleja uudestaan ja uudestaan, leikkia
vain samaa leikkia samoilla leluilla ja lukea yhta kirjaa kerta toisensa jalkeen.
Talléin han ehka tuntee epavarmuutta ja saa turvaa tutuista puuhista, jotka han
tietdd osaavansa ja tuntevansa. Lasta voi kannustaa monipuolisempaan toimin-
taan ja usein muut lapset houkuttelevat myos eri touhuihin. (Jarasto & Sinervo
1997, 67-68.)
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Tassa ikavaiheessa lapsi alkaa vaikuttaa kypsalta ja tasapainoiselta. Han tun-
tee voimavaransa ja liikkkuu vapautuneesti ja nauttiikin liikuntaleikeista paljon.
Lapsi pystyy elaytymaan rooleihin tarvitsematta suuresti asuja tai tavaroita ja
esiintyy mielellaan. Lapsi kykenee sopeutumaan yha paremmin uusiin tilantei-
siin ja on innokas itsekin kokeilemaan eri asioita. Lapselle on ehtinyt karttua
monenlaisia kokemuksia ja muistikuvia, joiden avulla leikkeihin alkaa muodos-
tua monipuolisia juonenkaanteita. Lisaksi huumori ja hassuttelu ovat mieleen.
Todenmukaisuus tulee tarkeammaksi ja lapsi kaipaa tietoa esimerkiksi siita,
mita kullakin esineelld kuuluu tehda. Tiedon puuttuessa lapsi kayttad edelleen
mielikuvitustaan, vaikka tietaakin jo paremmin, mika on todellista ja mika ei.
Leikkiessaan lapsi voi jo pohtia, mika tehdadan oikeasti ja mika leikisti. Lapsi
viihtyy my6s maalaus- ja piirtAmispuuhissa ja ylipdataan uudet materiaalit ja

oman luominen tuottavat iloa. (Jarasto & Sinervo 1997, 62—65.)

Lapset pyrkivat vuorovaikutukseen toistensa kanssa ja juttelevat mielellaan
keskendan. He osaavat myos jakaa tavaroita ja vuoroja. Suuttuessaan toisilleen
lapset ilmaisevat sen usein sanallisesti. Halutessaan pysya ryhméssa, lapsi voi
sietdd muiden nimittelya tai muuta huonoa kaytosta. Lapsille nousee tarve teh-
da vaikutus kavereihinsa, mika johtaa kehuskeluun ja sepittelyynkin esimerkiksi

hienoista tavaroista kotona. (Jarasto & Sinervo 1997, 67.)

3.4 Kuvitteluleikin kehitys

Ensimmaiset piirteet kuvitteluleikista alkavat tulla esille ensimmaisen ikdvuoden
lopussa ja toisen ikédvuoden alussa. Tuolloin lapsi alkaa irrottautua tasta hetkes-
ta ja alkaa jaljitella aikaisemmin kokemaansa ja ndkemé&ansa, kuten syo tyhjalta
lautaselta tai juo tyhjastd mukista. Ensimmainen esittdminen kohdistuu siis lap-
seen itseensa. Vahitellen, noin 13-15-kuukauden idssa esittdminen alkaa koh-
distua my6s muihin ja esineisiin: tdméa voi nayttaytya esimerkiksi nuken juotta-
misella tuttipullolla. Kaksivuotiaasta ylospain kuvitteluleikki on keskeisessa
asemassan lapsen leikeissa. (Kalliala 2003, 190.) Tuolloin kuvitteluleikin aiheet

muodostuvat arkielamé&n toiminnoista, kuten nukkumisen, syémisen ja autolla
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ajamisen esittdmisesta. Toiminta on tuolloin olennaisempaa kuin puhe, lukuun

ottamatta erilaisten danten kuten autolla ajamisen jaljittely. (Niiranen 1995, 45.)

Kolmivuotiaillakin leikin aiheet liittyvat arjen toimintoihin, mutta leikeisséa alkaa
olla yksityiskohtia. Kolmivuotiaat voivat alkaa leikkia jo lyhyita leikkeja toisten
kanssa. Puheesta alkaa tulla merkittava leikin toteuttamisen véline. Nelja- ja
viisivuotiailla leikin aiheet laajenevat kuvitteellisiin aiheisiin, jolloin leikissa voi
olla jannitysta ja vaarallisia tilanteita. Leikki my6s yleensa toteutetaan yksityis-
kohtaisesti ja luovuutta kayttaen, lisdksi sitd suunnitellaan ennen leikkia ja sen
aikana. Taman ikaiset myds useimmin leikkivat ryhmassa. Leikkien aiheet myds
alkavat olla olennaisen erilaisia tyttdjen ja poikien kesken. (Niiranen 1995, 45.)
Kuvitteluleikin aiheet ja esineiden kasittely siis monipuolistuu idn myota (Kalliala
2003, 190).
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

4.1 Metodina laadullinen tutkimus

Laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimustapa tarkoittaa yksinkertaistettuna aineis-
ton muodon kuvausta, joka ei ole numeraalista, kuten maarallinen tutkimus.
Laadullisen tutkimuksen piirteet muodostuvat muun muassa aineistonkeruume-
netelméasta, hypoteesittomuudesta seka tutkimuksen tyylista ja tavasta esittda
tulokset. Meidan opinnaytetydmme kohdalla olennaisimpia tayttyvia tunnus-
merkkeja ovat aineistonkeruumenetelma, tutkittavien nakdkulma seka aineisto-

lahtéinen analyysi ja hypoteesittomuus. (Eskola & Suoranta 1998, 13-16.)

Aineisto on tekstid, joka on syntynyt esimerkiksi haastattelujen tai havainnoinnin
perusteella. Materiaali voi olla my6ds kuvallista, kun aineistonkeruumenetelmana
kaytetadn havainnointia. Jos laadullisella tutkimuksella pyritddn selvittdmaan
tutkittavien nakokulmaa, kenttatyd on hyva menetelma. Tall6in tutkija ei tutki
iimi6ta esimerkiksi koeasetelmaa varten jarjestetyssa tilassa, vaan menee mu-
kaan tutkittavien arkielamé&éan. Tutkimusta tehdessa on myos pyrittava objektii-
visuuteen. Opinnaytetydta tehdessamme yritimme olla tulkitsematta leikkien
tapahtumia omien uskomuksiemme ja asenteidemme perusteella. Tiedostimme
sen, ettd ne saattavat vaikuttaa ja aineiston kasittelyssa pidimme sen koko ajan
mielessa. (Eskola & Suoranta 1998, 16-17.)

Tallaisen tutkimuksen yksi tunnusmerkeista on, ettad tutkittavia tapauksia on
maarallisesti vahan. Tapauksia ja toimintaa pyritddn kuvaamaan ja ymmarta-
maan ja siihen siis yritetddn perehtya mahdollisimman syvallisesti. Tutkimuksen
lahtbkohtana ei tarvitse olla tiettyja maaritelmia, vaan teoria rakentuu empiiri-
sesté aineistosta. Analysointi on siis aineistolahtdista. (Eskola & Suoranta 1998,
18-19.) Opinnaytetydmme on aineistolahtdinen eli paatimme rajata tarkemmin
sen mita tyéssamme tutkimme vasta videomateriaalia ja Kirjallisuutta tutkies-

samme. Rajaus siis tehtiin sen mukaan, mita havainnoista nousi esille.
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Hypoteesittomuus kvalitatiivisessa tutkimuksessa merkitsee sit, etta tutkijalla ei
ole vahvoja ennakko-olettamuksia tuloksista tai kohteesta, eikd omien koke-

musten anneta asettaa rajoja tutkimiselle (Eskola & Suoranta 1998, 19-20).

4.2 Havainnointi

Lasten leikki paivakodissa on yhtd monimuotoista kuin muukin arki. N&in ollen
sitd on jarkevaa tutkia havainnoimalla, kuten Vartdé (2000) on todennut. (Gron-
fors 2001, 128.) Menetelm&n& havainnointi onkin hyva silloin kun halutaan saa-
da suoraa tietoa luonnollisessa ymparistossa. Havainnointi kertoo mita todella
tapahtuu. Kyseinen menetelmd on toimiva vuorovaikutusta tarkasteltaessa.
(Hirsjarvi 2004, 201-202.) Aiheemme kannalta muut laadullisen tutkimuksen
menetelmat eivat tuntuneet tarkoituksenmukaisilta: esimerkiksi haastattelulla

emme olisi saaneet haluamaamme tietoa.

Havainnointitapoja on Gronforsin (1982) mukaan nelja: havainnointi ilman var-
sinaista osallistumista, osallistuva havainnointi, osallistava havainnointi eli toi-
mintatutkimus sekéa piilohavainnointi (Eskola & Suoranta 1998, 101). Meidan
tavaksemme valikoitui havainnointi ilman varsinaista osallistumista, videokame-
raa kayttaen. Tama paatds perustui siihen, etta opinnaytetydmme tarkoituksena
oli havainnoida nimenomaan lasten vapaata leikkia ilman ohjausta ja aikuisen
osallistumista. Pyrimme osallistumaan vahan myds siksi, ettd emme olleet kovin
tuttuja lapsille mika tietysti osaltaan vaikutti lasten kayttaytymiseen (Gronfors
2001, 130-131).

Havainnointitilanteissa havainnoijat huomioivat eri asioita, mika on luonnollista
(Eskola & Suoranta 1998, 103—-104). Tama on yksi syy miksi valitsimme video-
kameran havainnointivalineeksi. Tallennettuja leikkeja voimme katsella useaan
otteeseen ja keskustella yhdessa niissa esiintyvista seikoista. Nain saamme
molempien nakoékulmat huomioitua tehdessdmme opinnaytetyota. Leikeissé
tapahtuu niin paljon, etta videonauhojen avulla niiden tarkastelu on helpompaa,
koska voimme katsoa tilanteita monta kertaa ja taten tehda syvallisempéaa tut-

kimusta.
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4.3 Tutkimusaineisto

Opinnaytetyd on osa VKK-Metro-hanketta eli padkaupunkiseudun varhaiskas-
vatuksen kehittdmisyksikkda. Hanke toteutettiin vuosina 2007—-2009 yhteistyos-
sa paakaupunkiseudun kuntien eli Helsingin, Vantaan, Espoon ja Kauniaisen
kanssa seka Helsingin yliopiston ja sosiaalialan osaamiskeskus Soccan kesken.
Liséksi yhteistyota tehtiin padkaupunkiseudun ammattikorkeakoulujen kanssa.
(Mékitalo 2009, 22-24.) Hankkeen toiminta kuitenkin jatkuu edelleen vuosina
2009-2011 uuden Lapsen aani -hankkeen osana. VKK-Metro-hanke sisaltda
siis pysyvien rakenteiden kehittamisen liséksi vaihtuvia hankkeita. VKK-Metro-
hankkeessa oli mukana 21 tutkimuspaivakotia edella mainituista kunnista. Tut-
kimuspaivakodit, jotka vaihtuvat hankekausien mukaan, ovat merkittavassa
osassa kehittamistoimintaa. (Socca 2010.) Opinnaytetyd on tehty yhteistytssa
helsinkildisen paivakoti Havukan kanssa. Opinnaytetyd kohdistuu Menninkais-

ten ryhmaan, jossa lapset ovat 3—5-vuotiaita.

Varhaiskasvatus- ja paivahoitopalveluiden toimintaymparistdjen jatkuvat muu-
tokset edellyttavat osaamisen ja ammatillisten kaytanteiden jatkuvaa uudelleen-
arviointia. Muutoksia aiheuttavat muun muassa kasvatustieteen ja oppimisen
teorioiden muuttuminen, muutokset niin valtakunnallisissa kuin lahiorganisaati-
oissa seka henkilostopolitikassa. VKK-Metro-hankkeen tarpeet lahtivat siis var-
haiskasvatuksen perustydn haasteista, jotka osoittavat, etta on tarvetta uusiin
menetelmiin ja uuteen tieto-taitoon, jotta naihin uusiin haasteisiin kyettaisiin vas-
taamaan. Hankkeen tavoitteena on kehittaa varhaiskasvatuksen havainnointia,
dokumentointia ja arviointia seka kehittdd monikulttuurista varhaiskasvatusta
paakaupunkisedulla. Hankkeella pyrittin my6s luomaan toimiva yhteistyéraken-
ne kehittdmis- ja tutkimustydlle niin kuntien sisalla toimivien sektoreiden vélille
kuin seudun kuntienkin kesken. Lisaksi yhteistyohon haluttin mukaan yliopisto,
ammattikorkeakoulut seka varhaiskasvatuksen eri toimijoita. (Mékitalo 2009,
21-23.))

Havukka on helsinkilainen, Lansi-Pakilassa sijaitseva paivakoti, jossa on noin
130 lasta. Paivakodissa on seitseman ryhmaa, joista jokainen osallistui hank-

keeseen. Ryhmat valitsivat itse omat kehittamisaiheensa arjessa kohtaamiensa
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varhaiskasvatustyon haasteiden ja mielenkiinnon kohteiden pohjalta. Viidella
ryhmalla kehittdmisaiheiksi valikoitui lapsen leikin ja toiminnan kehittdminen, ja
kaksi ryhméaa keskittyi kannykkékameran kaytt6éon dokumentoinnin ja arvioinnin
tukena. Menninkaisten ryhméssa tyontekijat valitsivat kehittdmiskohteekseen
leikeissa tapahtuvan vuorovaikutuksen havainnoinnin. (Salonen 2009, 110,
112))

4.3.1 Tutkimuksen tavoitteet

Tutkimuspaivakodin maarittelemat tavoitteet ohjasivat pitkéalti opinnaytetyén si-
saltod. Paivakoti asetti yleiseksi tavoitteekseen arvioinnin kehittdmisen ja hyo-
dyntamisen havainnoinnin ja dokumentoinnin avulla reflektiivista tyotapaa har-
joittaen ja me osallistuimme tahan opinnaytetyollamme. Tehtavdmme oli ha-
vainnoida ja tutkia lasten vapaita leikkeja. Koska opinnaytetyémme oli aineisto-
lahtoinen, lopulliset teemat tarkentuivat tutustuttuamme videoaineistoomme.
Teemoiksi valikoituivat aineiston perusteella kuvitteluleikki, sukupuoliroolien
nakyminen leikeissa, lasten vallankayttdo seka lasten kuolemakasitys. Valitsim-
me kasiteltavaksi kyseiset teemat, koska koimme, ettd nama asiat nousivat sel-

keésti esille aineiston leikeista.

Lasten havainnointi on tarkeda lasten ymmartamisen ja hyvinvoinnin seka kas-
vatustyon kannalta. Paivakodin henkildkunnalla ei valttamatta ole arjessa mah-
dollisuutta paneutua havainnointiin ja varsinkaan sen dokumentointiin kunnolla.
Me voimmekin nyt suorittaa tdmé&n heidan puolestaan - mutta tietysti myos yh-
teistybssa heidan kanssaan - ja tuoda tuloksia, johtopaatoksia ja kehittamiseh-
dotuksia heidan pohdittavakseen. Tavoitteenamme olikin, etta paivakodin henki-

|6kunta voi hyédyntaa opinnaytetydmme antia arjessa.

4.3.2 Aineiston hankinta

Kavimme loppukevaalla 2009 helsinkildaisessa paivakoti Havukassa havainnoi-

massa videokameran avulla lasten leikkeja ja vuorovaikutusta. Teimme opin-
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naytetydomme Menninkaisten ryhmassa, jossa lapset ovat 3-5-vuotiaita. Ryh-
massa oli tuolloin 25 lasta. Tavoitteenamme oli kuvata lasten vapaata leikki&.
Lapset valikoituivat leikkeihin lahinna Menninkaisten ryhman lastentarhanopet-

tajan paatoksella.

Leikkipaikkoina olivat kotileikkihuone, iso leikkitila, missa oli erilaisia leluja, seka
"pesd”. Pesa oli hiukan syrjassa oleva, pehmusteista ja tyynyista koostuva kau-
kalo. Paivakodin tyontekijat ehdottivat siella tapahtuvien leikkien kuvaamista,
silla heidan ei ollut helppo seurata "pesaan” sijoittuvien leikkien tapahtumia.
Osan leikeista kuvasimme itse, yrittden pysya huoneessa mahdollisimman
huomaamattomina. Kotileikit kuvasimme siten, etta lasten liséaksi vain kamera
oli huoneessa. Kyseiset leikit oli mahdollista kuvata nain, koska pystyimme
tarkkailemaan tilannetta ulkopuolelta. Muissa leikkitiloissa tAmé& ei ollut mahdol-
lista, joten olimme itse paikalla kuvaamassa. Emme voineet jattaa lapsia taysin
valvomatta kameran kanssa, silla meidan piti huolehtia siita, ettei vahinkoja ta-
pahdu lasten koskiessa kameraan. Lisdksi kameran kuvauskohtaa piti valilla

muuttaa lasten leikkiessa isossa tilassa.

4.3.3 Aineiston kasittely

Kuvattuja leikkeja kertyi lahes nelja tuntia. Leikeissa oli mukana yleensa kaksi
tai kolme lasta. Kuvattuja tilanteita on nauhoilla yhteensé yksitoista, joista valit-
simme seitseman opinnaytetydmme aineistoksi. Aineiston ulkopuolelle jatimme
kuvattuja tilanteita, jotka eivat vastanneet tutkimuskysymyksiimme ja joissa leik-

kia ei aloitettu vaan lapset lahinna esiintyivat kameralle.

Katsoimme videonauhat kolme kertaa ja kirjasimme jokaisella kerralla leikkien
tapahtumat ja huomiomme niista. Tekemiemme havaintojen pohjalta valitsimme
teemat, joita kasittelemme opinnaytetydssdmme. Koska opinnaytetydmme oli
aineistolahtoinen, peilasimme havaintoja aiemmin leikista kirjoitettuun teoriaan.

Meilla ei siis ollut ennakkoon tiettya teoreettista pohjaa.
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5 TULOKSET

Olemme muuttaneet kuvatuissa leikeissa esiintyvien lasten nimet. Nain varmis-
tamme, ettd lapset eivat ole tunnistettavissa. Kaytamme lapsista seuraavia ni-
mi&: Toni, Emilia, Kaisa, Suvi, Meri, Jari-Matti, Atte, Samu, Onni, Nico, Santeri,
Juho, Oliver, Julia ja Inka. Tuloksissa kasittelemme seitsemaa leikkia, joissa
leikkijoitd on yhteensa viisitoista. Lasten puheita kirjoittaessamme, olemme jat-
taneet kirjoittamatta repliikeista sellaiset kohdat, joista emme ole varmuudella
saaneet selvaa taustahalyn tai hiljaisen puheen vuoksi. Usein téllaisissa koh-
dissa lapset my6s puhuivat paallekkain. Taméankaltaiset kohdat on merkitty seu-
raavalla tavalla: ***. Olemme my6s maininneet epaselvistd kohdista. Nain toi-
miessamme olemme halunneet varmistaa, ettd puheet ovat kirjoitettuina pysy-

neet todenmukaisina.

5.1 Kuvitteluleikki

Toni, Kaisa ja Emilia leikkivat kotileikkihuoneessa. Kaisa katsoo kiikareilla.

Kaisa: -M0orko on tulossa. Katso! (Kaisa antaa kiikarit Tonille.)
Toni: -No katson. (Katsoo kiikareilla.) Nakyyhan siella.

Kaisa: -Ai morko?

Toni: -Mmm (myontavasti).

Emilia huutelee ja kiljahtelee.

Toni: -Niin mutta morko on tulossa!

Emilia: -Joo. M& nain. Meian on pit..tehttadvaja maja.

Toni: -Ei vaan ansal!

Emilia: -Meian pitaé piiloutua... piiloutua kun me on tehty ansa.

Tassa leikin kohtauksessa tulee esille tyypillinen kuvitteluleikin piirre, eli tapah-
tuman kuvittelu, joka tassa tapauksessa on morko lahistolla. Kaikki leikkijat ovat
mukana juonessa ja pystyvat kuvittelemaan ndkevansa saman moron: lapsilla
on siis yhteisymmarrys leikin kulusta. Lapset katsovat taitavasti kaikki samaan

suuntaan kiikareilla ja puhuvat morésta ja siita, miten heidén on toimittava.
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Kolme poikaa, Toni, Santeri ja Atte leikkivat automatolla. Santeri rakentelee
puupalikoilla. Tonilla ja Atella on autoja ja parkkitalo. Pojat juttelevat kesken&én
tekemisistdan, mutta leikkivat enimmakseen rinnakkain. Santeri on koko raken-
tamisen ajan kertonut tekevansa kotia Pingu-pehmolelulle. Toni ja Atte ovat

seurailleet rakentelua autoleikin lomassa.

Santeri: -Tasta tulee parempi paras iglu. Pingiivit asuu aina iglussa.
Atte: -Toi iglu. Onko? (Sanoo kommentin kuin epaillen, onko raken-
nus iglu osoittaen samalla palikkarakennelmaa.)

Santeri: -Mut se on leikisti iglu. (Kuulostaen turhautuneelta.)

Kyseisessa aineistomme esimerkissa yksi lapsista, Santeri kykenee kuvittele-
maan, ettd h&nen rakentamansa palikkarakennelma on iglu. Kuitenkaan lasten
kesken ei heti synny yhteisymmarrysta rakennelman merkityksesta, mika tulee
esille muun muassa aanensavyjen kautta. Aten epaileva kommentti vaikuttaa jo
hieman Santeriin, mutta hanen tuodessaan selvemmin ilmi, ettd kyseessa on

iglu, mutta pojat l&htevat kuvitteluun mukaan, mik& nékyy leikissa myohemmin.

5.1.1 Puheen kaytto

Kaksi tyttéa, Suvi ja Meri leikkivat kotileikkihuoneessa.

Suvi: -Jooko, et se oli isosisko?

Meri: -Joo

Suvi: -Ja taéa oli pikkusisko? Tiedathan etta min& en voi vaan olla
taman kanssa yksin..joskus ihan joskus..

Meri: -Nyt olet vastuusta vauvasta.

Suvi: -*** Sinun pitda vaan vahan auttaa minua taman pikkuisen
kanssa. Niin kuin yleensa isosiskot tekevat.

Tyt6t neuvottelevat rooleistaan. Neuvottelun jalkeen leikkijat siirtyvatkin nopeas-

ti puhumaan rooleissaan.
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Toni ja Kaisa ovat leikkineet kotileikkihnuoneessa kahdestaan. Emilia liittyy seu-

raan. He keskustelevat rooleistaan.

Kaisa: -Ma oon isosisko ja mulla oli pikkusisko ja mé& olin jo...
Toni: -Niin mutta...

Kaisa: -Ja mé& olin jo kymmenen. Ja Emilia oli &iti.

Toni: -Sopiiko ettd ma ma olin...

Emilia: -Min& hoitan mummolle.

Toni: -...se isoveli.

Kaisa: -Ja se isoveli oli tosi kiltti.

Kaksi tyttda, Inka ja Julia ja poika, Oliver ovat rakentaneet palikoista linnakkeen.
He istuvat sen sisalla. Tytot leikkivat poneilla. Oliver pelleilee muovilaatikon

kanssa. Tytot pohtivat ponien nimia.

Julia: -Laiva Laiva Laiva. (Puhuu samaan aikaan kun Inka kertoo
ponin nimea.)

Inka: -Minun nimeni on Sinikavio. (Ponin nimi.) Ja minua voi sanoa
myos Laivaksi.

Julia: -Laiva.

Kaikki kolme huutelevat ja juttelevat yhteen &&neen.

Inka: -Nii nyt saa isoimmat. Taa sanoo kaikki lentavat aikuset tah-
toset saa. Tahtikiitoponi. Tahtikiitoponi. Tahtikiitoponi. Tahtikiitopo-
ni.

Naissakin kahdessa leikissa leikki alkaa leikin rooleista sopimisella. Kotileikki-
esimerkissa Toni ja Kaisa neuvottelevat hieman myo6s roolihahmojen ominai-
suuksista ja Emilia siirtyy jo puhumaan roolissaan. Neuvottelun jalkeen lapset
alkavat esittda roolejaan. Ponileikissd ndkyy myos se, kuinka Inka valilla puhuu
roolissa ja valilla sen ulkopuolella.

5.1.2 Puheen ja dénen erilaisia kayttbtapoja
Tyt6t hoitavat vauvanukkea, muun muassa mittaavat kuumeen. Poika "ruuvai-

lee” kauhalla ja "limailee” paikkoja. Kaisa soittaa sairaalaan, koska vauva on

sairaana.
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Kaisa: -Sairaalan téti... sairaalan mies sanoi etta se tulee leikkaa-
maan.

Toni: -Sopiiko etté sairaalan mies tuli jo?

Kaisa: -Joo. Siis pitaa leikata.

Toni: -Antakaa kuin min& hoidan tdman homman. Siihen auttaa pal-
jon laaketta. Ja ap... sellainen mita purraan. Sellainen...apteekki.
Kaisa: -Voisitko leikata hanet? Han on pahassa kunnossa.

Toni: -Apteekki. Auttaa silti. Mutta miné voin kylla leikata jos haluat.
Kaisa: -Haluan etta leikkaat. Jooko et tda on sairaalassa?

Toni: -Joo. (Hakee leluveitsen.) No niin tdssé on...ai tad? Mika?
Kaisa: -Masu.

Toni: -On avattu. Hmm, katotaas. Siell& on pahaa limaa. Mita ei saa
ikin& purra. Se on jostakin ruuastanne.

Leikissa lapset muuttavat puhettaan roolinsa mukaan. Havaitsimme Kaisan
muuttavan osan puheestaan kirjakielen muotoon. Lisaksi han puhuu laakarille
korostetun selkeasti. Ladkarin roolissa leikkiva Toni taas selvasti yrittaa jaljitella
ladkarille tyypillista ammatillista puhetta, jolloin Toni alkaa puhua apteekeista ja
leikkauksesta. Lisaksi Toni laakarind toimiessaan puhuu paattavaisella ja tieta-

vaisella aanella.

Kaksi tyttdd, Suvi ja Meri leikkivat kotileikkihuoneessa. Tytot pukevat paalleen

esiliinoja. Suvi kdy hakemassa sen solmimiseen apua aikuiselta.

Meri: -Min& silla valin siivoan ja vahdin vauvaa! (hoitelee vauvaa,
puhelee ja laulaa vauvalle Tuiki tuiki tahtdnen-laulua)

Suvi tulee takaisin. Tytot juttelevat siitd, kuka auttoi esiliinan laittamisessa.

Suvi: -Nyt siivotaan, lapsikulta.
Meri: -Muistatko sinun piti olla ja kokki ja min& siivosin
Suvi: -Ainiin.

Kyseisessa leikkikohtauksessa tulee ilmi puheen erilaiset kayttétavat aanen
kayton ndkodkulmasta. Vauvalle puhuessaan Meri kayttdd lapsenomaista, helli-
vaa aantd. Myohemmin, kun Suvi toteaa, ettd "nyt siivotaan, lapsikulta”, hanen
aanensa on éaidillisen lempea ja han kayttda ilmausta "lapsikulta”, jota aiti voi

hyvinkin kayttaa lapselle puhuessaan perheen arjessa.
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Kaisa ja Toni ovat kotileikkihuoneessa. Kaisa keinuttaa vauvanukkea vaunuis-
sa.

Kaisa (&idin roolissa): -Taa haluaa taalta pois paitsi ei se paase.
Kaisa (muuttaa aanta lapsenomaiseksi eli vauvan roolissa): -Mina
haluan pois. Min& haluan pois. (Siirtelee nukkea vaunuissa.)

Kaisa (aidin roolissa): -Onneksi et paase pois.

Ylla olevassa esimerkisséa tulee myos esille erilaisten dénien kayttoé lasten pu-
huessa leikin rooleissaan. Kaisa myo6s puhuu kyseisessa leikissé kahdessa roo-
lissa. Kaisan puhuessa niin sanotusti nukkevauvan puolesta, hdn muuttaa &an-

taan lapsenomaiseksi.

5.2 Sukupuoliroolien ndkyminen leikissa

Toni, Kaisa ja Emilia leikkivat kotileikkihuoneessa. He ovat keksineet, etta mor-
ko6 on tulossa. Kaisa rakentaa "ansan” jakkaroista. Toni haluaa tehda korkean
ansan, silla morko on korkea. Lapset puhuvat Tonin pyssysta ja myrkysta. Lap-

set ovat asettuneet ansan taakse.

Kaisa: -Nyt morké on tulossa!

Emilia: -Meian pitda piiloutua! (Menee piiloon hyllyn alle.)

Kaisa: -Nyt kippuraan! (Kumartuu lattialle.)

Toni: -En mind mene kippuraan. Mina voin ampua! Olkaa siind en-
nen kuin mind ammun sen. (Tekee ampumisdéania.) Nyt morko on
kuollut!

Kaisa: -Pelkésin ettd kuolen. Pelkasin. Se makaa tuossa! Ja seu-
raavana yona se tulee. Ja me nukumme tassa yohon asti.

Toni: -Mutta tehdaan niin korkea ansa. Nyt tulee korkea morka!
Kaisa: -Kippuraan! (Tytot menevat paallekkain piiloon lattialle.)
Toni: -Ei tehddan korkea ansa. Se on vield kaukana. Nyt se on.. Se
morko on kaukana. Meidn pitaa tehda akkia korkea ansa!

Leikissa nékyy Tonin miehinen, suojelijan ja ohjeiden antajan rooli. Han ei pii-
loudu, vaan ampuu moérkéa. Toni myds ehdottaa ansan rakentamista. Myds
pojan olemus, eleet ja liikkeet ilmentavat voimakkuutta ja rohkeutta. Tyt6t taas
pelkaavat ja menevat piiloon. Kaisa myds kertoo pelanneenséa. He tuovat esiin

pelkonsa ja heikkoutensa myo6s &anensa ja eleittensa kautta.
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Kolme poikaa, Samu, Onni ja Nico ovat piirtAmassa poydan aaressa. Samu ja
Onni piirtdvat hirvioita ja laasereita ja puhuvat niistéd keskenaan, kertovat tari-

naa. Nico piirtelee omissa oloissaan, ei juttele.

Onni: -Tas koko ajan tulee ammuksii (tekee ampusmisaanid). Jos
yhenki kerran osuu tdmmoseen tai tAmmaoseen tai tdhan. (Nayttaa
piirrostaan.)

Samu: -Tai johonki tallaseen.

Onni: -Tai jos osuu tahan valkoseen niin siitki...

Samu: -Kuolee.

Onni: -Boooowwwww! Plats ma kuolin. Taa olis aika hyva kommu-
ra. Vahan taa olis hyva kommura.

Samu: -No mut kato. Kato kato.

Onni: -Kato mun monster truckii. *** Taa o vaha surkee td& o vaha

hyva.

Kyseisessa leikissa pojat kykenevat kuvittelemaan toistensa piirustuksista vaik-
ka mitd. Vaikka ulkopuolisen aikuisen silmin piirroksista ei niin hyvin saa selvaa,
poikien on helppo ymmartdd myos toistensa teoksia. Leikin aihe on pojille hyvin
tyypillinen, siind on vauhtia, toimintaa, taistelua, aseita ja hirvidita. Aineistos-
samme oli muitakin leikkeja, joissa pojat ottivat mukaan aseet ja hirvidt. Usein
pojat tuntuivat tuovan leikkiin perinteisesti poikamaisia piirteita, silloinkin kun he
leikkivat tyttdjen kanssa.

5.3 Vallankaytto

Kaksi poikaa, Jari-Matti ja Juho leikkivat automatolla. Heilla on kaytdéssaan pik-
kuautot ja parkkitalo. Jari-Matti leikkii autoilla ja parkkitalolla ja selittdé kovasti.
Juho joutuu lahinna seurailemaan. Juhon ehdottaessa esimerkiksi auton omi-
naisuuksia, Jari-Matti ei suostu niihin, vaan kieltdd ne ja sanoo oman ajatuk-
sensa. Valilla Jari-Matti kuitenkin ottaa Juhon mukaan leikkiin puheen tasolla,
mutta Juho ei oikeastaan itse kasittele ollenkaan autoja: Jari-Matti ottaa lahes
jokaisen lelun pois Juhon kadesta — osan han ottaa mukaan omaan leikkiinsa,

osan heittaa takaisin autolaatikkoon.
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Juholla on kadessaan autoleikkiin kuulumaton muovinen lelu.

Juho: -T&élta tulee automaattinen pommi!!

Jari-Matti: -Eij! Eij! (Huutaa tiukasti, ottaa muoviesineen Juhon ka-
desta ja laittaa sen taakseen ikkunalaudalle samalla mutisten jo-
tain.)

Jari-Matti: -Juho... Juho, &ala. (Kieltda, kun Juho koskee autoihin.)
Jari-Matti: -*** Pyoritetaan ympari...*** Pyorahda pyorahda. (Painaa
autoa sormella siten, etta se pyorahtaa ympari.) Juho katselee ym-

parilleen.
Juho: -Saanks méakin?
Jari-Matti: -Et.

Jari-Matti siirtyy automaton reunaan auto kadessaan.

Jari-Matti: -Dandandéandan... Nyt alkaa naa ***. Vaista. (Ohjaa ka-
delld Juhoa siirtymé&an pois tieltaan.)

Jari-Matti: -Zyzyzyzy... Kisat alkaa. (Laittaa autoja riviin.)

Juho: -Hamahakkiauto tulee. ***

Jari-Matti asettelee lisda autoja riviin. Juho touhuaa parin auton kanssa ja pu-
huu hiljaisella aanella itsekseen autoilla olevan laaserit. Jari-Matti ottaa Juholta

autot ja asettaa ne omaan autoriviinsa.

Juho: -Ne on ne on tulilaasereit!
Jari-Matti: -Ei oo.

Loppuleikki sujuu samalla tavalla. Juhon ehdottaessa jotain, Jari-Matti kieltda ja
"korjaa”. Jari-Matin lahettdessa autoja kisaan, Juho saa vain seurata vieressa.
Kun Jari-Matti on vierittdnyt kaikki autot, ne pitaa kerata takaisin automatolle ja
siihen h&n antaa Juhonkin vahan osallistua. Jari-Matti rakentaa autoille myds
kaksi hyppyrid, mutta kieltdd Juhoa osallistumasta autojen vierittamiseen hyp-
pyreiden yli. Juho seuraa automaton reunalta Jari-Matin leikkimista. Lopulta
Jari-Matti rupeaa pelleilemaan autohyppyrin kanssa, mille Juho nauraa. Leikki
loppuu, kun aikuinen tulee pyytamaan, etta lapset siivoavat. Pojat siivoavat het-
ken yhdessa eli keréilevat autoja. Jari-Matti lahtee ennen Juhoa ja jattaa taman

siivoamaan lopulta autot yksin.
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Aineistossamme on kaksi Jari-Matin ja Aten leikkia, jotka ovat hyvin samankal-
taisia. Valitsimme tdman leikin esimerkiksi, silla tdssa esiintyy vallankayttéa se-
kd puheen tasolla ettd valineiden hallinnan muodossa. Vaikka vallankayttéa oli
havaittavissa Jari-Matin osalta, pojat kayttaytyivat kaverillisesti keskenaan ja

naureskelivat yhdessa.

5.4 Kuolemakasitysten esiintyminen leikeissa

Kaksi poikaa, Jari-Matti ja Juho leikkivat automatolla. He leikkivat rakennuspali-
koilla. Juho juttelee automaton rakennuksista. Han keksii, etta yksi rakennuksis-
ta on sairaala ja he alkavat jutella leikkausaleista. Juho alkaa muistella katso-

maansa sairaala-sarjan jaksoa ja kertoa siita:

Juho: -Arvaa mitd, arvaa mita mita mita pujoteltiin vauvan tanne
(nayttdd ohimoa) ja se oli nukutettu ja arvaa mita... no piikki laitet-
tiin tinne paakalloon.

Jari-Matti: -Sullekin on tehty silleen.

Juho: -Mmmm. Ku mul leikattiin pippeli.

Jari-Matti: -Vaik se sattuu oikeesti.

Juho: -Paitsi mut ei nukutettu. He-hei kyllapas.

Jari-Matti: -Sut nukutettiin. Vai mita?

Juho: -Niin.

Jari-Matti: -Muuten sa oisit toollu (kuollut).

Juho: -Niin no miks kuolee?

Jari-Matti: -Koska sit tuntis sen.

Kyseisessa leikissa ainakin Jari-Matti vaikuttaa mieltavan kuoleman l&hinna
nukkumiseen verrattavana toimintana. Nukutus leikkauksen aikana on hanelle
sama kuin kuolleena oleminen, jolloin ihminen on yleensa liikkkumaton ja hiljaa.
Aihe selvasti mietityttaa poikia, silla he aloittivat keskustelun siitd muiden puuhi-

en lomassa.
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Kaksi tyttéa, Suvi ja Meri leikkivat kotileikkihuoneessa.

Meri: -Leikitddn et nda on keijuja. Eika naa olis sellasii pimeyksen
keijuja ja ettei nda saanu kokea valoo

Suvi: -Naa oli valokeijuja. M& oon ainakin valokeiju.

Meri. —Samoin.

Suvi: - Ku tda on valon sisélld, sen pienen valon sisélla ja aina néa
on tahtia, tahtia ku oottaa taivaalla.

Meri: -N&a oli taivaan keijut.

Suvi: -Nii ja tekee lisda valoa ettd tdhdet saa valoa, yolla pimey-
dessa.

Suvi tanssahtelee ja molemmat lallattelevat.

Meri: -Mut et sopiiko jos n&a kohtas pimeyden niin jompikumpi nais-
ta kuoli?

Suvi: -Joo.

Meri: -Kun ndé aina kohtas pimeyden, heti se se pimeys sai paat-
tdd kumman se se kuoletti ja sitten se kei..se toinen keiju sai sitten
herattaa toisen keijun. Niin silleen naa teki yhteistyota.

Toni, Kaisa ja Emilia leikkivéat kotileikkihuoneessa. He ovat keksineet, ettd mor-
ko6 on tulossa. Kaisa rakentaa "ansan” jakkaroista. Toni haluaa tehda korkean
ansan, silla morko on korkea. Lapset ovat asettuneet ansan taakse. Kaikki me-

nevat piilloon morko6a. Hetken paasta Toni toteaa, ettda morkda ei enaa ole.

Kaisa: -Onko se kaatunut ansaan?

Toni: -Katsotaan.

Kaisa: -Oi, se on kaatunut ansaan ja kuollut.

Emilia: -Vielddn se hautaan. Sitten se syntyy taas eloon. On hauk-
kaa.

Kahdessa edella mainitussa leikin kohtauksessa tulee ilmi lasten k&sitys siita,
ettd kuollut voi heratad henkiin, joten kuolemaa ei mielletéa lopulliseksi. Aineis-
tomme leikkien maarédan suhteutettuna kuolema tuli esille verrattain monessa

leikiss&, joten se on selkeasti lapsia kiinnostava aihe.
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5.5 Johtopaatokset

Kuvitteluleikki on paaasiallinen leikin muoto 3-5-vuotiailla lapsilla, mika tuli sel-
vasti esille myos aineistossa. Kuvitteluleikissa lapset siis esittavat toisia henki-
I6ita, elaimia tai satuolentoja. Roolit voivat olla toiminnallisia tai luonnerooleja.
Roolien lisdksi kuvitteluleikille on tyypillista, etta siina lapset esittavat jonkin ti-
lanteen tai korvaavat esineita toisilla esineilla. (Niiranen 1995, 43-45.) Lapset
kayttivat mielikuvitustaan ja mielikuviaan esittaessaan eri rooleja, tilanteita seka
korvatessaan esineitd toisilla. Lapset myds muodostivat melko vaivattomasti
yhteistd ymmarrysta ja tilanteen maarittelya leikista. Jos yhteisymmarrys oli va-

javaista leikkijoiden valilla, tama nakyi aanensavyista ja ilmeista.

Kuvitteluleikkia toteutetaan toiminnan lisdksi puheella. Puheella on leikissa kak-
si merkitysta: lapset puhuvat rooleissaan tai suunnittelevat leikkia ja neuvottele-
vat siita. Jalkimmaista kutsutaan metakommunikaatioksi. Tyypillisesti leikki al-
kaa neuvottelulla, jolloin sovitaan leikin aihe, roolit sekd paapiirteet toteutukses-
ta. Leikin juonta kehitelladn esimerkiksi antamalla ohjeita toisille leikkijoille tai
kertomalla toisille omasta leikkihahmostaan. (Niiranen 1995, 46-48.) Puheen
merkitys kuvitteluleikeissa tuli myds esille aineistomme leikeissa. Lapset suun-
nittelivat leikin aiheita, neuvottelivat rooleista ja leikin paapiirteistd niin ennen
leikkia kuin sen sisallakin. Tuloksissa esittelimme leikin, jossa lapset kayttivat
IImaisua kuten "taé ois.. jooko?” neuvotellessaan rooleistaan. Talla tavoin lapset
maadrittelevat yhteista tilannetta vastavuoroisesti: toiselta edellytetdaan vahvistus-
ta omille ehdotuksilleen (Strandell 1996, 81).

Leikit etenivat yleensa melko luontevasti, vaikka leikin aiheet kesken vaihtuivat-
kin ja roolit muuttuivat eikd suurempia konflikteja syntynyt. Lapset kayttivat pu-
hetta roolissa puhuessaan seka puhuessaan leikista eli metakommunikaatios-
sa. Havainnoinnin avulla oli melko helppoa tunnistaa milloin lapsi puhui leikki-

roolissaan ja milloin sen ulkopuolella.

Niiranen (1995, 51) on omassa tutkimuksessaan tuonut esille havaintoja siita,
ettd lapset kayttavat usein rooleissa puhuessaan kirjakielta. Lapset kayttavat

kuvitteluleikeissdan erilaista kieltd kuin tavallisesti. Lisaksi tutkimukset osoitta-
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vat, ettd lapset puhuvat leikeissaan eri tavalla eri rooleissa puhuessaan. Tama
osoittaa, ettéa lapset siis tuntevat puheen erilaisia kayttdtapoja ja hallitsevat niita.

(Niiranen 1995, 51-52.) Aineistomme todensi myds taman.

Strandell (1996) kirjoittaa siitd, miten lapset ottavat leikkiessaan kayttoon erilai-
sia aania, tai todellisuuden tasoja ja vaihtavat niitd. Nama &aanet ja tasot noudat-
tavat arjessa vakiintuneita kielenkayton tottumuksia. Jenny Cook-Gumperz ja
Manfred Auwarter ovat luokitelleet nAma kuvitteluleikkien ilmaukset kolmeen eri
luokkaan. Ensimmainen kommunikatiivinen taso pitda sisalladn roolipuhetta ja
rooleissa toimimista. Tasta esimerkkina voi toimia lapsen roolissa olevan lap-
senomainen tai hyraileva puhetapa. (Strandell 1996, 80.) Aineistossamme tama
tuli ilmi etenkin kotileikeissa. Kotileikissa tytdt puhuivat usein myods kahdessa

roolissa, esimerkiksi &itiné ja vauvana.

Kuvitteluleikin seuraaminen kertoo lapsista paljon ja sen havainnointi olisi erit-
tain hyodyllistd. Kuvitteluleikin piirteet olivat nakyvasti esilla aineistossamme.
Nékyville tuli tuloksissa kasiteltyjen esimerkkien lisaksi muun muassa se, kuinka
suuri osa suunnittelulla on leikissa. Leikistd puhuminen ja sen suunnittelu oli
toisinaan oikeastaan paaasia leikissa. Itse toiminta ei varsinaisesti edes kayn-

nistynyt, vaan lapset siirtyivat seuraavan leikkijuonen suunnitteluun.

Tyttojen leikit ovat usein vastavuoroisia leikkeja ja ne keskittyvat inmissuhteisiin.
Tyto6illa on paljon hoivarooleja ja esimerkiksi kotileikki on tyypillinen. Perheen-
jasenten valiset suhteet tuodaan usein esille leikissa. (Kahri 2003, 44.) Pojilla
taas leikkien aiheet keskittyvat miehen elamaan liittyviin asioihin, toimintaan ja
tekemiseen. Myo0s taisteluleikit ovat mieluisia. (Kalliala 2003, 200.) Leikit ilmen-
tavatkin jossain méaarin lasten yleista nakemysta naisista ja miehista: naiset
ovat passiivisia vaaran uhatessa ja miehet toimivat. (Jarasto & Sinervo 1997,
171.)

Tyttdjen ja poikien kuvitteluleikeissa ilmeni tyypillisia piirteitd ja eroja. Havain-
noimme, etta tytot leikkivat mielellaén kotileikkia ja perheenjasenten valisia suh-
teita. Tytot esittivat taitavasti kuvitteluleikeissaan arjen ja perheen tapahtumia.

Lisaksi tytot ilmaisivat elaytymisensa rooleihin aanensavyjen, sanavalintojen ja
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likkeiden avulla. Lapsen roolissa puhuva kaytti lapsenomaista puhetapaa ja
aidin roolissa leikkiva usein danensavylla, joka viestitti valittAmisesta ja kaytti
aidillisia sanamuotoja. Myods nukeille puhuessaan lapset muuttivat aantaan
pehmedmmaksi, ja puhuivat niille hoivaavasti. Poikien kuvitteluleikit sisalsivat
tyypilisemmin toimintaa. Pojan leikkiessa yhdessa tyttdjen kanssa, pojalle
muodostui miehinen rooli, joka toimi muun muassa vaaran uhatessa. Lisaksi
pojat suosivat rakentelu- ja autoleikkejd, jolloin pojat tyypillisesti vain kuvailivat

tapahtumia kuten esimerkiksi auton ominaisuuksia.

Lasten sukupuoliroolit leikeissa olivat siis edelleen paljolti perinteiset. Tyttt ja
pojat leikkivat kuvitteluleikkia eri tavoin, mutta yhteisleikkikin onnistui: usein yh-

teisleikissa pojalla oli kuitenkin esimerkiksi isan, isoveljen tai laékarin rooli.

Leikissa jotkut lapset joutuvat usein myontymdaan toisten, vahvatahtoisimpien
ehtoihin ja sdantoihin. Joskus tdma ei hairitse lapsia, mutta jos asema on jatku-
vasti alisteinen, se alkaa heikentaa leikin tarkoitusta. (Kauppinen 1996, 29.) Ai-
neistomme kahdessa leikissa tuli esille lasten vallankayttd leikissa. Havain-
noimme, etté vallankayttda voi esiintya puheen lisaksi myos valineiden hallinta-
na. Totesimme myos, etté leikin valtasuhteet ovat piilevia: lasten leikki voi vai-
kuttaa tasavertaiselta, mutta tarkemmin havainnoitaessa leikkijéiden eri asemat
tulevat esille. Paivahoidon tyontekijoilla tulisi olla aikaa seurata, mité lasten lei-
keissd todellisuudessa tapahtuu, jotta tietyt lapset eivat aina joudu sopeutu-

maan toisten lasten ehtoihin.

Vallankaytto oli yksi pysahdyttavimmista teemoista. Koimme térkeéksi tuoda
aiheen esille, silla vallankayttd voi olla sellaista, ettei sitd huomaa helposti, ellei
todella keskity tarkkailemaan leikkia. Tuloksissa tastd on esimerkkind Aten ja
Jari-Matin leikki. Pohdimme, etta tallainen voi olla pidemman péaalle haitallista.
Atte ei leikissa alussakaan koskenut tavaroihin, vaan pysytteli etdalla, mika voi
viitata siihen, ettd pojat ovat leikkineet ennenkin yhdessa ja Atte on tottunut
asetelmaan, mika ei tietenkdan ole hyva. Atte sopeutui toisen leikkijan vaati-
maan toimintaan ja taman tahtoon, mika on Verban mukaan yksi tapa selviytya
ristiriitatilanteesta (Kronqvist 2004, 28). Ulkopuolisille leikki naytti tasavertaisel-

ta, mutta tarkempi havainnointi paljasti heti asetelman. Leikkitilanteita olisikin
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aina pidettava silmalla, jotta ristiriitojen selvittamisissa ei kay niin, ettd arimmat
lapset joutuvat alistumaan (Helenius & Mantynen 2002, 154). Asiaan tulisi pai-

vahoidossa kiinnittaa paljon huomiota.

Lapset kasittelevat itseaan mietityttavia asioita leikin kautta. Kuolema on yksi
elaman peruskysymyksista, josta lapsi kiinnostuu jo varhain kuulleessaan siitéa
esimerkiksi uutisten kautta. Kiinnostus vain lisaantyy, jos aikuinen valttelee asi-
asta puhumista. Lasten kuolemakasitykset kehittyvat yksilollisesti rippuen muun
muassa kokemuksista, joita heilla on kuolemaan liittyen, esimerkiksi onko heilta
kuollut joku l&heinen. On tavallista, etta lapsi ei aluksi ymmarré kuolema-sanan
merkitystd. He voivat mieltda kuoleman tarkoittavan jotakin hiljaa olevaa, liik-
kumatonta. Lisdksi lapsen on usein vaikea tajuta kuoleman lopullisuutta. Lapset
leikkivat itsekin joskus kuolemaa. He voivat esimerkiksi ampua toista, jolloin
toisen on kaaduttava. Yleensa kuitenkin kuollut herda leikissa henkiin hetken
kuluttua. (Jarasto & Sinervo 1997, 107-108.)

Kuolema oli asia, joka tuntui askarruttavan lapsia paljon, silla se ndkyi monessa
aineiston leikissa. Siihen ndhden I6ysimme aiheesta ihmeen vahan kirjallisuutta.
Lapset eivat tuntuneet ymmartavan mitd kuolema on, vaan yleinen luulo oli, etta

se on jokin liikkumaton tila, josta voi herata eloon.

Leikki kertoo lapsista paljon, minka meidéankin havaintomme toivat esille. Leik-
kia havainnoimalla voi saada tietoa esimerkiksi lapsen kehityksen tasosta eri
osa-alueilla ja siitd, mitd arjen asioita lapsi on kasittelemassa seka lasten vali-

sista sosiaalisista suhteista.
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6 POHDINTA

Opinnaytetydmme teko on ollut haastavaa ja antoisaa. Leikkien havainnointi on
opettanut paljon uutta ja teoriaan tutustuminen on syventanyt tietoa leikista ja
sen merkityksesta lapselle. Tassa luvussa pohdimme opinnaytety6n eettisyytta
koskien nimenomaan lapsia tutkimuskohteena ja rooliamme havainnoijana. Li-
saksi mietimme oman ammatillisuutemme kehittymista opinnaytetyon kannalta
sekd tyomme hyodyntamismahdollisuuksia. Lisdksi pohdimme opinnaytetydom-

me prosessia kokonaisuudessaan.

6.1 Lapset tutkimuskohteena ja eettisyys

Opinnaytetyon kasitellessa lapsia, ensimmainen eettinen askel on luvan hank-
kiminen lapsen huoltajalta. Lupaa kysyttdessa on samalla selitettava opinnayte-
tyon tavoitteet, kaytettavat menetelmat ja muut oleelliset tiedot. Vanhemmille on
annettava mahdollisuus kieltdd lapsen osallistuminen tutkimukseen. (Ruoppila
1999, 32-33.) Itse kysyimme luvan lasten havainnoinnille vanhemmilta kirjalli-
sesti. Kirjeessd, jolla pyysimme luvan, kerroimme lyhyesti opinndytetydbmme
tavoitteista. Liitimme oheen omat ja paivakodin johtajan yhteystiedot, jotta van-
hemmat saisivat halutessaan lisaa tietoa. (Liite 1.)

Lupien saamisen jalkeen, oli vuorossa lapsille kertominen opinnaytetyon teke-
misesta (Ruoppila 1999, 38). Olimme sopineet lapsiryhméan kasvattajien kans-
sa, ettd he kertovat lapsille etukateen tulostamme ja siitd, etta kuvaisimme las-
ten leikkeja. Nain koko ryhma sai tiedon asiasta. He myds nayttivat lapsille ka-
meraa etukateen. Lisdksi kuvaamaan saapuessamme pyrimme kertomaan ly-
hyesti lapsille, mita teemme. Olimme myods paattaneet, ettd lapsia ei kuvata, jos
he jotenkin ilmaisevat, etteivat he sitd silla hetkella halua. Vaikka lapset ovat
pienia, se ei tarkoita, ettei tutkimukseen osallistuminen jaisi heidan mieleensa.
Jo 5-6-vuotiailla alkaa muodostua mieli- ja muistikuvia tutkimustilanteesta. Tar-
ke&é onkin, etteivat mielikuvat ole kielteisid. Mieluiten niiden tulisi olla myontei-

sia tai ainakin neutraaleja. (Ruoppila 1999, 39.)
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Havainnointia suorittaessamme seka tietoja kasiteltdessa olemme noudattaneet
luottamuksellisuuden ja anonymiteetin periaatteita. Opinnaytetydssa emme
mainitse lasten oikeita nimia: tutkittavien henkiléllisyys ei siis paljastu. (Eskola &
Suoranta 1998, 57.) Videomateriaali on vain opinnaytetyétamme varten, eika
nauhoja naytetd ulkopuolisille. Opinnaytetyon valmistuttua hévitdimme video-
nauhat. Olemme myds hakeneet tutkimuslupaa Helsingin kaupungilta tyollem-

me.

Meidan roolimme lasten leikkien havainnoijina oli haastava, silla emme tunte-
neet lapsia, joita havainnoimme. Liséksi me olimme heille vieraita aikuisia. Ta-
ma varmasti vaikutti lasten kaytokseen. Yritimme kayttaytyd mahdollisimman
neutraalisti ja huomaamattomasti kuvaustilanteiden aikana, mutta luonnollisesti
lapset usein kiinnittivat meihin huomiota. Lisaksi kameran lasnéolo lisasi lasten

esiintymishaluja, vaikka heita oli paivakodissa joskus aiemminkin kuvattu.

Havainnoijan roolissa pysyminen on haastavaa kun toimitaan lasten kanssa
(Lehtinen 2000, 62). Me olimme valilla ainoat aikuiset lasten seurassa, jolloin
meidan oli tietylla tapaa myos valvottava heidan toimintaansa. Myos paivakodin

tyontekijoiden odotukset ja tiedot roolistamme havainnoijina, mietitytti meita.

6.2 Oman ammatillisuuden pohdinta

Ammatillisuuden kannalta opinnaytetyd on antanut meille paljon tietoa lasten
kehityksesta, leikista ja sen merkityksesta lapsille. Liséksi olemme oppineet,
miten lapset kasittelevat elaman eri kysymyksia, kuten kuolemaa leikissdén se-
k& miten sukupuoli ja sukupuoliroolit voivat nakya leikeissa. Lasten valista val-
lankaytt6a olemme myds tarkastelleet raportissamme, joka on antanut meille
ammatillisesti paljon ajateltavaa tydskennellessamme tulevaisuudessa lasten
parissa. Tarkea oppimiskokemus ammatillisesta nédkdkulmasta on ollut myds
todeta havainnoinnin merkitys lasten kanssa tyoskenneltaessa: varsinkin kes-
kella paivakodin, valilla hyvin kiireistakin, arkea. Havainnoimalla lasten leikkia
aikuiset oppivat tuntemaan lapsia paremmin ja saavat tietaa lasten kasityksia ja

ajatuksia asioista. Toivomme opinnaytetyémme havahduttavan muitakin var-
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haiskasvatuksen parissa tyoskentelevida ymmartamaan havainnoinnin tarkey-

den.

Videoaineistoa katsoessamme totesimme, miten suuri rooli kasvattajalla on pai-
vakodin leikkimahdollisuuksien luomisessa. Leikkitilojen ja -ajan jarjestamisen
lisdksi kasvattajan tulisi huolehtia leikkirauhasta, mik& on haastavaa ryhméako-
kojen vain kasvaessa. Pohdimme, etta paivakodin leikkitilat voivat olla riittdmat-
tomat, jolloin osa lapsista saattaa leikkia vaikkapa kaytavalla. Talloin leikkirauha

voi olla huono muun muassa metelin ja ohikulkijoiden takia.

Liséksi havaitsimme, etta vain leikkia havainnoimalla voi kyeta huomaamaan,
onko lapsilla meneillaan levoton juoksentelu vai leikin vauhdikkaat tapahtumat.

Erdassa pesassa tapahtuvassa leikissa meista vaikutti silta, ettd pojat vain rie-
huvat levottomasti, mutta videonauhalla nékyi, ettd heilla oli menossa leikki,
johon he olivat keksineet sdanntt. Tata pidammekin tarkeana havaintona ni-
menomaan paivakodin arkea ajatellen. Kasvattajien tulisi kiinnittéa huomiota
siihen, etteivat he aliarvioi lasten leikkia luullessaan heidan riehuvan — heidan

on otettava selvda asiasta.

6.3 OpinnaytetyOprosessi

Aineiston kerdaminen opinnaytetyétdmme varten oli melko vaativaa. Havain-
nointijaksosta tuli lyhyt kaytannon syista: paivakotiin oli tulossa remontti, jonka
vuoksi kuvaamisolosuhteet olisivat huonontuneet ahtaiden tilojen takia. Koska
paivakodin ryhméat menivat osittain yhteisiin tiloihin, videonauhoilla olisi voinut
nakya myos lapsia, joita meilla ei ollut lupa kuvata. Nain ollen kuvauskertoja ei

ollut monta.

Videokameran kayttd havainnointivalineena oli hyodyllinen, mutta lapset olisivat
tarvinneet silhen enemman totutteluaikaa ja niin kenties mekin. Kameran vaiku-
tus lapsiin vaihteli. Jotkut lapsista esiintyivat kameralle, toisinaan lapset taas
leikkivat kameran kuvausalueen ulkopuolella tai puhuivat hiljaa. Videokameran

kayttamisessa etuna oli se, ettad pystyimme katsomaan nauhoja monta kertaa ja
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havainnoimaan jokaisella kerralla uusia asioita. N&in havainnoiden myés huo-
masimme seikkoja, jotka muuten olisivat voineet jadda huomaamatta, kuten

esimerkiksi vallankaytt6 leikkivalineiden hallitsemisen muodossa.

Leikkien havainnointi videokameran avulla oli meille uutta. Leikkeja katsoes-
samme pyrimme valttamaan leikkien tulkitsemista ja keskittya vain kirjaamaan
havaintojamme siitda, mita leikissa tapahtuu. Kuvatuista leikeista tuli esille kiin-
nostavia teemoja. Haastavaa oli kuitenkin valita, mihin niista perehdymme opin-
naytetydssamme syvallisemmin. Valitsimme lopulta sellaisia teemoja, jotka
nousivat selkeimmin esiin nauhoilta ja toisaalta pysayttivat meidat todella poh-
timaan leikkitilanteita paivakodissa. Havaintojemme ja teorian avulla pereh-
dyimme leikin eri nakoékulmiin. Kirjallisuuden etsintéa oli myds keskeinen osa
opinnaytetydprosessia, joka oli toisinaan haastavampaa, mitd olimme odotta-
neet. Koimme, etta tietyista valitsimistamme teemoista, kuten lasten vallankay-

tosta leikissa, oli vaikeaa loytaa kirjallisuutta.

Olisimme hyo6tyneet opinnaytetydmme toteuttamisessa paremmasta suunnitte-
lusta ja kokemuksesta tdmankaltaisen tutkimuksen teosta. Aloittelevina opin-
naytetyon tekijoina emme osanneet huomioida laheskaan kaikkea, mita olisi
pitdnyt. Yhteistydomme on kuitenkin sujunut hyvin ja parityd on ollut antoisaa
seka hyodyllistd. Kaksi havainnoijaa on varmasti huomannut enemman kuin
pelkkad yksi silmé&pari olisi tehnyt. Opinnéytetyoprosessin aikana olemme pohti-
neet paljon yhdessa toimintaamme havainnoijina ja sita, mité seuraavalla kerral-
la tekisimme toisin. Ylipdataan voimaa on tuonut se, ettéd olemme tehneet tata
haastavaa tyota yhdessa. Kuten eraassa aineistomme leikissa keijuja leikkivat

tytotkin totesivat: "Niin silleen n&a teki yhteisty6ta.” Ja niinhan naa teki!
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LIITE 1: Lupa vanhemmilta
Hyva vanhempi/ vanhemmat.

Olemme sosionomiopiskelijoita Diakonia-ammattikorkeakoulun Helsingin yksikosta ja
teemme opinndytetyomme VKK-Metro-hankkeessa. Se on pddkaupunkiseudulla toteu-

Tutkimme opinndytetydssdamme lasten vuorovaikutusta leikissd. Tyotdmme varten tu-
lisimme Menninkdisten ryhmddn kuvaamaan videokameralla lasten vapaata leikkid. Tar-
vitsemme kuvaamiseen vanhempien luvan. Lupa-asiaa varten pyyddmme tdayttdmadn alla
olevan lomakkeen.

Videonauhoja ei ndytetd ulkopuolisille, eikd lapsen nimed tai muita tietoja tuoda ilmi
tutkimuksessa. Olemme myds hakeneet tutkimuslupaa Helsingin kaupungilta tyéllemme.

Jos haluat lisdtietoja opinndytetyostdmme, voit kysyd meiltd sdhkopostitse:
maija.karvonen@student.diak.fi tai nina.elonen@student.diak.fi

Ystavdllisin terveisin
Maija Karvonen ja Nina Elonen

Rastita ruutuun vastauksesi.

Lapseni saa olla mukana videokuvattavissa tilanteissa Kylla D

Huoltajan allekirjoitus

Palautathan lapun Menninkdisten tyontekijdlle mahdollisimman pian, vii-
meistddn kuitenkin keskiviikkona 15.4. Olemme erittdin kiitollisia, jos pa-
lautatte lapun ajoissa, se mahdollistaa tydmme tekemisen. Kiitos!




