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Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittdd, miten jarjestamme hyvan paivan
erityisen tuen piirissa olevalle lapselle koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnas-
sa. Liséksi hain vastausta siihen, miten toiminta voisi olla yhtend osana lapsen
erityisen tuen verkostoa.

Haastattelin ty6tani varten kolme vanhempaa ja nelja erityisen tuen piirissa ole-
vaa lasta koululaisten aamu- ja iltapaivakerhosta. Vanhempien haastattelut suo-
ritin teemahaastatteluina. Lasten haastattelut suoritin kuvien avulla lasten kans-
sa yhdesséa aikakauslehdista keratyilla kuvilla.

Aineiston analyysin aloitin litteroimalla haastattelut. Seuraavaksi pelkistin ha-
vainnot ja sen jalkeen yhdistin raakahavaintoja. Kaytin aineiston analyysissa
useaa aineistoa eli triangulaatiota ja toimin samalla tavalla seka vanhempien
etta lasten aineiston suhteen.

Tutkimuksessa selvisi, ettd vanhemmat ovat suhteellisen tyytyvaisia tutkimuk-
seni koululaisten iltapaivatoimintaan. Lisdéa tiedotusta toiminnasta odotettiin ja
koulun kanssa tehtava yhteistyd koettiin puutteelliseksi. Lapset olivat tyytyvaisia
koululaisten iltapaivakerhon toimintaan.

Johtopaatoksina voidaan todeta, etta koululaisten iltapaivakerho pystyy hyvin
ottamaan huomioon erityisen tuen tarpeessa olevan lapsen. Toiminta pystyy
tarjoamaan mielekkaan ja turvallisen iltapaivan lapselle.

Asiasanat: varhaiskasvatus, aamu- ja iltapaivatoiminta, kouluikdinen lapsi, eri-
tyisoppilas ja erityiskasvatus.



ABSTRACT

Méakela Paivi. Morning and Afternoon Activities for School Aged Children with
Special Needs. Jarvenpaa, Spring 2011, 55 p., 2 appendices. Language: Finn-
ish.

Diaconia University of Applied Scieces. Degree Programme in Social Services.
Degree: Bachelor of Social Services.

The purpose of the study was to clarify how morning and afternoon activities
could be organized in order to support school aged children with special needs.

Three parents and four special needs children from a morning and afternoon
club were interviewed. Theme interview was used with parents. With children,
the interviews were conducted using pictures which were collected from maga-
zines with children.

The interviews were transcribed. Several methods or triangulation were applied
when analyzing the interviews.

The study showed that parents are relatively pleased with the afternoon activi-
ties for school children. They expected more information about the activities and
also felt that the cooperation with school was inadequate. The children were
happy with the activities.

As conclusions, an afternoon club for school children has a good capacity to
pay attention to a child with special needs. The club is able to provide meaning-
ful and secure activities for a child.

Keywords: childhood education, morning and afternoon activities for school
children, school-aged child, special pupil, special education
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1. JOHDANTO

Suomi parjaa loistavasti PISA-tutkimuksessa. Mista sitten johtuu, ettd meidan
lasten huostaanottojen maara on jatkuvasti kasvussa samoin erityisopetukseen

siirrettyjen ja otettujen oppilaiden maara?

Vaativa tydeldma uuvuttaa osaa koululaisten vanhemmista. Kaikilla vanhemmil-
la ei ole toita ja he saattavat tarvita vanhemmuutensa ja elamanhallintansa tu-

eksi erilaisia tukiverkostoja.

TyOelama tarvitsee usein molemmat vanhemmat ja lasten yksinaisten iltapaivi-
en tueksi on tarjolla koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa. Toiminta on tarkoi-
tettu ensimmaisen ja toisen vuosiluokan oppilaille seka erityisen tuen piirissa

oleville lapsille koko perusopetuksen ajan.

Olen tassa tydssani keskittynyt pohtimaan, miten jarjestetadn hyva paiva koulu-
laisten aamu- ja iltapaivatoiminnassa erityisen tuen piirissa olevalle lapselle.
Liséksi selvitan, miten toiminta tukee vanhempien kasvatustyotd ja milla tavoin
koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta toimii yhtena osana lapsen tukiverkos-

toa.

Usein pohdimme tydyhteistssd haastavan lapsen kanssa, mika on hanelle oi-
kea paikka. Haluan télla tyolla edesauttaa ajatusta, ettda aamu- ja iltapaivatoi-

minta on kaikille lapsille yhteista.

Toivon, ettd talla tyolla pystyn auttamaan erityistd lasta ja hédnen perhettddn

|dytdm&&n oman paikkansa aamu- ja iltapaivakerhosta.



2. TUTKIMUKSEN TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSEN SELKIYTYMINEN

Aloitin elokuussa 2009 tydskentelyn Lohjan kaupungin jarjestamassa koululais-
ten iltapaivakerhossa. llitapaivatoimintaan osallistuu paaasiassa ensimmaisen ja
toisen vuosiluokan oppilaita ja lisdksi muutamia erityisopetuksen oppilaita aina
neljanneltéd vuosiluokalta. Olen aikaisemmin toiminut toistakymmenta vuotta
erilaisissa erityisopettajan tehtavissé peruskoulun ylé- ja alakoulussa. Koululais-
ten iltapaivatoiminta antoi mahdollisuuden tarkastella koululaisen elamaa eri

nakodkannalta kuin mita opettajan tyd on mahdollistanut.

Ensimmaisena ajatuksenani oli tutkia opinnaytetydssani iltapaivatoiminnan
merkitysta lapselle itselleen. Loysin joitakin tutkielmia aiheesta muun muassa
Turun ja Jyvaskylan yliopistoista ja ammattikorkeakouluista, joten ajattelin ottaa

hieman erilaisen ndkdkannan aiheeseen.

Ensimmaisina viikkoina koin, etta tyo iltapaivakerhossa oli kaoottista, suunnitte-
lematonta ja yhteisty6 koulun ja iltapaivatoiminnan valilla oli olematonta. Meita
vaivasi myos ohjaajien sairastumiset ja pysyvia ohjaajia oli vaikeaa saada. Viik-
kojen kuluessa yhteistyd koulun kanssa alkoi sujua ja saimme kaikki ohjaajien
toimet taytettya. Olen myos l6ytanyt tydssa oman paikkani askartelujen, kuva-
taiteen, kasitdiden ja likunnan ohjaajana. Lisaksi laksyjen tekemisen tukeminen

erityisesti erityisoppilailla on muodostunut keskeiseksi tehtavakseni.

Aluksi ajattelin, etta haluan tehda tyoni kaikenlaisista lapsista, mutta huoleni
erityisoppilaiden tukemisesta auttoi tekemé&an péaatdksen, ettd rajaan tutkimuk-
seeni erityisen tuen tarpeessa olevat lapset. Talla en suinkaan tarkoittanut sita,
etta erityislapset eristettaisiin omaksi ryhmékseen, pois muiden joukosta. Tar-

koitukseni on, ettd kaikenlaiset lapset voivat toimia yhdessa.

Halusin talla tyollani selvittdd, miten jarjestad hyva paiva erityisen tuen piirissa

olevalle lapselle iltapaivatoiminnassa. Lisaksi halusin selvittdd, miten iltapaiva-



toiminta voi toimia yhtena osana lapsen erityisen tuen verkostoa. Tyoni naké-

kulmaksi valitsin seka lasten ettd vanhempien.

Tutkimukseni ohjaajan Marjo Kolkan ehdotuksesta jaoin lapsille tarkoitetun
teeman kahteen eri kokonaisuuteen. Minulla oli kaksi eri kysymysta lapsille. En-
simmainen oli mitd olemme kuluneena lukuvuonna tehneet iltapaivakerhossa ja

toinen mita he toivoisivat toiminnan siella olevan jatkossa.

Vanhempien teemahaastattelurungon aloitin lapsen perustietojen |lapikaymisel-
l&. Minua kiinnosti, mikd on vanhempien mielesta iltapaivatoiminnan merkitys
heidan lapselleen. Kaikki vanhemmat eivat valttamatta tarvitse lapselleen ilta-
paivakerhopaikkaa tyossakaynnin perusteella. Taloudellinen tilanne oli my6s

noussut vanhempien kanssa kaydyissa keskusteluissa esille.

Aamu- ja iltapaivatoiminnan yhteiskunnallisia tehtavia ovat lapsen ohjattu va-
paa-ajan toiminta, kasvun ja kehityksen tukeminen, varhainen tuki ja syrjaytymi-
sen ehkaisy sekd antaa mahdollisuus perheelle tydssa kaymiseen (livonen
2009, 23). Talla tyollani halusin selvittdd, mika merkitys vanhemmille on edella

mainituilla toiminnan yhteiskunnallisilla tehtavilla.



3. TUTKIMUKSEN MENETELMAT

Robsonin jaottelun mukaan tutkimukseni on tapaustutkimus. Se on yksityiskoh-
taista tietoa yksittaisestd tapauksesta. (Hirsijarvi, Remes, & Sajavaara 2008,
130.) Tapaustutkimuksen tyypillinen piirre on muun muassa yksittainen tapaus,
jota tutkitaan yhteydessa ymparistoonsa. Tapaustutkimuksessa aineistoa kera-
ta&n eri metodeja kayttaen. Minulla se oli haastattelu. (Hirsijarvi ym. 2008, 131.)

Tutkimukseni on myods laadullinen eli kvalitatiivinen. Laadullinen tutkimus on
todellisen elaméan kuvaamista. (Hirsijarvi ym. 2008, 157.) Aineiston keraamisen
suoritin teemahaastattelun avulla. Se on avoimen- ja lomakehaastattelun vali-
muoto. Tyypillista teemahaastattelulle on, ettd aihepiirit eli teemat ovat tiedossa,

mutta kysymysten muoto ja jarjestys puuttuvat. (Hirsijarvi ym. 2008, 203.)

Koska haastateltavina minulla oli vanhempia ja lapsia, minun piti tehda molem-
mille ryhmille oma haastattelu. Vanhempien haastattelua varten tein teema-

haastelurungon, jonka annoin heille etukateen tutustumista varten.

Lapsien haastattelun suoritin kuvien avulla. Heilla oli tehtavana etsia lehdista
kuvia, jotka kertovat esineistd, asioista ja tapahtumista, joita iltapaivakerhossa
on ollut. Toisena tehtavana lapsilla oli esittda kuvien avulla haaveet ja toiveet

iltapéivakerhon sisallosta. Naistd molemmista teemoista haastattelin lapset.

Aineiston analyysin aloitin litteroimalla eli kirjoittamalla puhtaaksi. Aineistosta
voidaan tehdd analyysi monella eri tavalla. Analyysit voidaan jakaa karkeasti
kahteen tapaan, ymmartadvaan ja selittavaan. Tavalliset laadullisen aineiston
analyysimenetelmét ovat teemoittelu, sisallonerittely, diskurssianalyysi ja kes-
kusteluanalyysi. (Hirsijarvi ym. 2008, 219.) Valitsin tutkimukseeni analyysimene-

telméaksi teemoittelun.

Laadullisessa analyysissa on kaksi vaihetta; havaintojen pelkistaminen ja arvoi-

tuksen ratkaiseminen. Havaintojen pelkistamisesta voidaan erottaa kaksi osaa.



Ensin aineiston tarkastelussa kiinnitetaan huomiota siihen, mikéa on teoreettisen
viitekehyksen ja kulloisenkin kysymyksenasettelun kannalta olennaista. Talla
tavoin aineisto pelkistyy erillisiksi raakahavainnoiksi. Toisena vaiheena pelkis-
tamisessa karsitaan havaintojen maaraa yhdistamalla niitd. Erilliset raakaha-
vainnot yhdistetaan yhdeksi tai muutamaksi havainnoksi havaintojen joukossa.
Tahan paasee, kun etsii havainnoille yhteisen piirteen. (Alasuutari 2007, 40.)

Laadullisen analyysin toista vaihetta, arvoituksen ratkaisemista voidaan nimittaa
myo0s tulosten tulkinnaksi. Laadullisessa tutkimuksessa arvoitus ratkeaa niin,
ettd tuotettujen johtolankojen ja kaytettavissa olevien vihjeiden avulla tehdaén
tulkinta tutkittavasta ilmiosta. (Alasuutari 2007, 44.)

Burges (1982) kayttaa tutkimuksen menettelyvalinnoissa termia metodinen l&-
hestymistapa, joka kuvaa eri menetelmien kayttda tutkimuksessa. Téatd mene-
telmaa kutsutaan myos triangulaatioksi. Denzin on jaotellut 1970 triangulaation
neljaan tyyppiin: monia menetelmia, monia tutkijoita, monia aineistoja ja monia
teorioita. Esimerkiksi perhettd tutkittaessa aineistoja voidaan kerata seka van-
hemmilta ja lapsilta. (Hirsijarvi, Hurme 2008, 39.)
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4. ILTAPAIVAOIMINNAN TAUSTOITUS JA TOIMINTAYMPARISTO.

4.1 Aamu- ja iltapaivatoimintaa saatelevat lait

Lapsen hyvinvointia, kasvua ja oppimista edistavaan kokonaisuuteen kuuluvat
varhaiskasvatus, esi- ja perusopetus (Rajala i.a., 14). Varhaiskasvatuksen
suunnitelman perusteilla ohjataan valtakunnallisesti varhaiskasvatuksen sisél-
t6a, laatua ja kuntien varhaiskasvatussuunnitelmien toteutumista (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet, 2005, 9). Varhaiskasvatuksen keskeisina palve-
luina ovat paivakotitoiminta, perhepaivahoito seka erilainen avoin toiminta. Var-
haiskasvatuspalvelujen tuottajana voivat olla kunnat, jarjestot, yksityiset palvelu-
jentuottajat ja seurakunnat (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, 2005 11).

Varhaiskasvatuksessa sen ensisijaisena tavoitteena on lapsen kokonaisvaltai-
sen hyvinvoinnin edistdminen. Taman tavoitteen vuoksi lapsen terveytta, ja toi-
mintakykya vaalitaan ja hdnen perustarpeista huolehditaan. Lapsen tulee kokea
itsensa arvostetuksi, hyvaksytyksi omana itsenaan, kuulluksi ja nahdyksi seka
hanen itsetuntoaan vahvistetaan. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
2005, 15.)

Varhaiskasvatus on kokonaisuus, jossa hoito, kasvatus ja opetus toimivat yh-
dessd. Nama eri osa-alueet painottuvat eri tavoin eri-ikaisilla lapsilla ja niiden
merkitys myds vaihtelee. Hyva hoito, kasvatus ja opetus edistavat lapsen myon-
teistd ihmiskasitysta, sosiaalista vuorovaikutusta ja ajattelun kehittymista. (Var-

haiskasvatussuunnitelman perusteet, 2005, 15-16.)

Esiopetus on suunnitelmallista opetusta, jota tarjotaan vuotta ennen perusope-
tuksen alkamista (Varhaiskasvatuksen suunnitelman perusteet 2005, 11). Var-
haiskasvatuksen piiriin voivat myos kuulua oppivelvolliset lapset, jos he kaytta-
vat varhaiskasvatuksen palveluja. Oppivelvollisuusikaisten lasten toiminnassa

otetaan huomioon perusopetuksen opetussuunnitelman kerhotoiminnan perus-
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teet sekd koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminalle laaditut suunnitelmat. (Var-

haiskasvatuksen suunnitelman perusteet 2005, 12.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnalla tarkoittaa perusopetuslain mukaista toimintaa, jota
kunta voi jarjestaa tai hankkia lapsille ja nuorille (Koululaisten aamu- ja iltapéai-
vatoiminnan perusteet 2004, 4.) Perusopetuslain luvussa 8a (19.12.2003/1136)
saadetadn aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteet ja perusteet. Lain mukaan toi-
minnan tavoitteena on tukea kodin ja koulun kasvatustyota seka lapsen tunne-
elaman kehitysta ja eettistd kasvua. Toiminnan tulee lisaksi edistdéd lasten hy-
vinvointia ja tasa-arvoisuutta yhteiskunnassa seké ennaltaehkaista syrjaytymis-
ta ja lisata osallisuutta. Lain mukaan aamu- ja iltapaivatoiminnan tulee tarjota
lapsille monipuoliset mahdollisuudet osallistua ohjattuun ja virkistavaan toimin-
taan seka mahdollistaa lapselle lepo rauhallisessa ymparistossd ammattitaitoi-

sen ja tehtavaan soveltuvan henkilokunnan avulla.

Opetushallitus paattaa taman lain mukaisista tavoitteista ja keskeisista sisallois-
td aamu- ja iltapaivatoiminnassa (Koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan pe-
rusteet, 2004, 4). Opetushallituksen kuuluu valmistella perusteet yhdessa sosi-
aali- ja terveysalan tutkimus- ja kehittamiskeskuksen kanssa (Perusopetuslaki
48a).

Opetushallituksen vahvistamat koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan perus-
teet (27.2.2004) tulivat voimaan 1.8.2004. Aamu- ja iltapaivatoimintaa koskeva
perusopetuslaki ja opetushallituksen perusteet toiminnasta muodostavat toimin-
taa koskevan sdantelyn perustan. Aamu- ja iltapaivatoiminta on tarkoitettu en-
simmaisen ja toisen vuosiluokan oppilaille seka erityisopetukseen otetuille tai

siirretyille oppilaille. (Rajala. i.a., 9.)

Aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestamien on kunnille vapaaehtoista (Rajala, i.a.,
10). Kunnan kuuluu vastata, etta toiminta on jarjestetty perusopetuslain mukai-
sesti. Aamu- ja iltapaivatoiminta tulee olla jatkumo varhaiskasvatuksen ja esi-
opetuksen kasvatustehtavalle. Kunta voi itse paattaa minka hallintokunnan alai-

suuteen toiminta sijoitetaan. Yleensa se on koulu- ja sivistystoimenyhteydessa,
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fyysisesti koulurakennuksessa tai sen valitttmassa laheisyydessa. (Rajala i.a.,
10.)

Kunta saa aamu- ja iltapaivatoiminnan jarjestamisen valtionosuutta, jos se jar-
jestaa toimintaa perusopetuslaissa edella mainituille oppilaille. Kunta voi myos
itse paattdd toiminnan laajuudesta, mutta ei saa valtionosuutta talléin. (Rajala,
i.a., 10.) Opetus- ja kulttuuritoimen rahoituksesta annetun lain 13 a 8:n mukaan
aamu- ja iltapaivatoimintaa jarjestavalle kunnalle myénnetaan 57 prosenttia eu-
romaarasta, joka saadaan, kun kunnalle valtionosuuden laskemisen perusteeksi
aamu- ja iltapaivatoimintaa vahvistettu tuntimaara kerrotaan tuntia kohden méaa-

ratylla yksikkéhinnalla (livonen 2009, 94).

Valtionosuuden saaminen edellyttaa lisaksi, etta koululaisten ilta- ja aamupaiva-
toimintaa jarjestetaan 570 tai 750 tuntia koulun tydvuoden aikana jokaiselle toi-
mintaan osallistuvalle lapselle (Rajala i.a., 10). Osallistuminen aamu- ja iltapai-
vatoimintaan on lapselle vapaaehtoista, eika lapsen tarvitse osallistua kaikille
jarjestetyille toimintatunneille. Paasaantoisesti toiminta jarjestetddn koulun tyo-
vuoden aikana kello 7.00-17.00 valisena aikana. Aamu- ja iltapaivatoimintaa ei
saanndsten mukaan ole viikonloppuisin, pyhapéaivina tai koulun keséloma-
aikana jarjestetty. Saannos ei kuitenkaan esta toiminnan jarjestamista syyslo-
man ja talviloman aikana ja arkipéivind muulloin kuin kello 7.00-17.00 vélisen&a
aikana. (livonen 2009, 60.)

Kunta voi jarjestdd aamu- ja iltapaivatoimintaa itse tai yhdessa toisen kunnan tai
kuntien kanssa taikka hankkia palvelut toiselta kunnalta tai kuntayhtymalta.
Kunta voi hankkia palvelun myo6s julkiselta tai yksityiseltd palvelun tuottajalta.
Toiminnan toteuttajina voi olla lapsi- tai nuorisojarjestd, yhdistys, seura, seura-
kunta seka yhtio ja muu palvelun tuottaja. Kunta voi lisaksi tdydentad omaa toi-
mintaansa yksityisella palvelun tuottajalla. (Rajala i.a., 11.) Riippumatta siita
onko aamu- ja iltapaivatoiminta kunnan itsensa jarjestamaa tai ulkopuolisilta
hankittua, kunnan tulee vastata kaikista toiminnan jarjestamiseen liittyvista asi-
oista. Aamu- ja iltapaivatoiminta tulee liittd& osaksi kunnan lapsipoliittista ko-

naislinjausta (Rajala i.a., 19).
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4.2 Erityisopetukseen otettujen tai siirrettyjen oppilaiden aamu- ja iltapaivatoi-

minta

Erityisoppilaat, jotka on otettu tai siirretty erityisopetukseen, voivat olla mukana
koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnassa ensimmaisesta vuosiluokasta yh-
deksanteen vuosiluokkaan saakka. Oppilaiden ikdjakauma on siten laaja. Erityi-
sid tarpeita olevien lasten toiminnan laht6kohdat ovat tietysti yleiset tavoitteet ja
siséllét aamu- ja iltapaivatoiminnassa. Lisaksi toiminnassa tulee ottaa huomioon
oppilaiden yksildlliset tarpeet, edellytykset, ikd ja kehitysvaihe. Onnistuminen ja
osallisuuden kokemukset ovat erityisen tarkeita erityisoppilaan myonteisen kas-
vun tukemisessa. (Rajala i.a., 17.)

Erityisopetukseen otetuille tai siirretyille oppilaille voidaan toteuttaa toimintaa
muun aamu- ja iltapaivatoiminnan yhteydessa tai omassa ryhmassa, jos erityis-
tarpeet sita edellyttavat. Tarkeaa on kiinnittdd huomiota tilojen, vélineiden ja
muiden toimintaedellytysten turvallisuuteen, terveellisyyteen ja tarkoituksenmu-
kaisuuteen. Yhteistyd huoltajan kanssa on tarkead, jotta voidaan sopia yhdessa
erityisen tuen tarpeessa olevan oppilaan kasvuun ja kehitykseen liittyvat tavoit-
teet. (Rajala i.a., 17.)

4.3 Henkilosto

Aamu- ja iltapaivatoiminnassa tulee olla riittava maara ammattitaitoisia ohjaajia.
Rajala, i.a., 13.) Erityistd m&&araystd aamu- ja iltapaivatoiminnan lapsiryhman
koosta ei ole. Lapsiryhméan koko voidaan paattaéd paikallisesti esimerkiksi toi-
mintasuunnitelmassa. (Rajala i.a., 12.) Aamu- ja iltapaivaohjaajaksi oli kelpoi-
nen vuoden 2009 loppuun saakka henkild, jolla oli koulutuksella tai kokemuksel-
la hankittu riittava taito toimia lapsiryhman ohjaajana ja soveltuvuus tehtavaan.
(Finlex, asetus 115/2004).

Talla hetkellda ohjaajana toimimaan on kelpoinen henkild, 1) joka on suorittanut
soveltuvan korkeakoulututkinnon, opistoasteen tutkinnon, ammatillisen perus-

tutkinnon, tai sita vastaavat aikaisemmat opinnot, ammattitutkinnon tai erikois-
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ammattitutkinnon taikka 2) jolla on kelpoisuus antaa luokanopetusta, esiopetus-
ta, erityisopetusta tai aineenopetusta tai toimia oppilaanohjaajana. (Finlex ase-
tus 115/2004)

Laki lasten kanssa tydskentelevien rikostaustan selvittamisesta sdadetaan an-
netussa laissa (504/2002) menettelysta, jolla alaikaisten kanssa tyoskentele-
maan valittavien henkildiden rikostaustaa selvitetddn. Lakiin on lisatty (L
1138/2003) aamu- ja iltapaivatoimintaa koskevat saannokset 2003, jotka tulivat
voimaan 1.4.2004.

4.4 Koululaisten aamu- ja iltapéaivatoiminta Lohjalla

Lohjan kaupunki on jarjestetty perusopetuslain mukaista koululaisten aamu- ja
iltapaivatoimintaa elokuusta 2004 alkaen ja taman liséksi Lohja avustaa yhta
seurakunnan jarjestamaa ruotsinkielistéa kerhoa. Toimintaa jarjestetaéan iltapai-
vatoimintana koulupaivien aikana kello 12.00-17.00 valisen& aikana. (Lohjan

kaupungin koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta. Toimintasuunnitelma 3.)

Lohjalla jarjestetddn kolmessatoista eri pisteesséa iltapaivatoimintaa (Lohjan
kaupunki i.a. Varhaiskasvatuspalvelut/koululaisten iltapaivatoiminta. Viitattu
26.10.2010). Erityisen tuen piirissa oleville oppilaille toimintaa jarjestetaan muun
iltapaivatoiminnan yhteydessa. Kehitysvammaisille oppilaille toiminta jarjeste-
tdan omana ryhmana ja heille jarjestetaan tarvittaessa myds aamupaivatoimin-
taa ja kokopéaivatoimintaa koulujen loma-aikana. (Lohjan kaupungin koululaisten

aamu- ja iltapaivatoiminta. Toimintasuunnitelma 3.)

Lainsdadanto ei maarittele ryhman kokoa, mutta Lohjan kaupunginvaltuusto on
paattanyt, ettd yksi ohjaa vastaa enintdan viidentoista lapsen ryhmasta. Jos
tama lapsim&ara ylittyy, ohjaajia on kaksi. Ohjaajien maaraa harkitaan myos
erikseen, jos ryhmassa on erityisen tuen piirissa olevia lapsia (Lohjan kaupun-
gin koululaisten aamu- ja iltapéaivatoiminta. Toimintasuunnitelma 4.) Kokemuk-
seni mukaan tama asia on hyvin otettu huomioon Lohjalla. Lisdysta ohjaajien

maaraan on saatu muun muassa koulunkayntiavustajista tarvittaessa.
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Lohjalla koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan tavoitteena on luoda lapsille
koulupéaivan jalkeen turvallinen ja kiireeton toiminta- ja kasvuymparisto, lisaksi
annetaan tukea hyvaan fyysiseen, henkiseen ja sosiaaliseen kasvuun. lltapaiva-
toiminnan yhtena tarkoituksena on vahentaa pienten koululaisten yksinaisia il-
tapaivia ja ennaltaehkaista syrjaytymista. (Lohjan kaupungin koululaisten aamu-

ja iltapéaivatoiminta. Toimintasuunnitelma 4-5.)

Toiminnan keskeisena tavoitteena on lasten tunne-elaméan kehityksen ja eetti-
sen kasvun tukeminen. Lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia ja terveytta tue-
taan yhdessa kodin ja koulun kanssa. lltapaivakerhon tavoitteena on tarjota tu-
tun ja ammattitaitoisen lasnéolon ja huolenpidon avulla lapselle mahdollisuus
monipuoliseen toimintaan, joka vahvistaa sosiaalisia suhteita ja edistaa osalli-
suutta yhteisollisessa ilmapiirissé. ( Lohjan kaupungin koululaisten aamu- ja

iltapéaivatoiminta Toimintasuunnitelma. 5.)

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin parantaminen on kirjattu kaupungin strategiaan
ja varhaiskasvatuspalvelujen strategiassa korostetaan varhaisen puuttumisen ja
tukemisen nakokulmaa. Varhaisessa puuttumisessa on keskeistd ongelmien
havaitseminen, niihin reagointi ja yhteisen ratkaisun 16ytyminen. Osallistuminen
iltapaivakerhoon saattaa olla riittava tukitoimi lapselle. Ongelmatilanteissa tulee

miettia mahdollinen lisdtuen tarve.

Erityisen tuen piirissa olevien oppilaiden iltapaivatoiminnan lahtékohtana ovat
toiminnan yleiset tavoitteet ja sisallét. Oppilaan yksil6lliset tarpeet tulee ottaa
huomioon. (Lohjan kaupungin koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta. Toiminta-

suunnitelma 5.)

Syksylla iltapaivatoimintaan laaditaan koko lukuvuodeksi toimintasuunnitelma,
jota kukin ohjaaja tarkentaa omaan kerhoonsa sopivaksi viikko- ja paivéaohjel-
maksi. Toimintasuunnitelmassa tukee ottaa huomioon oman ryhman toiveet ja
kerhon olosuhteet ja ymparistd. (Lohjan kaupungin koululaisten aamu- ja ilta-

paivatoiminta. Toimintasuunnitelma 5.)



16

4.4.1 Fyysinen toimintaymparistd Lohjalla

Koulu, minka yhteydessé olevissa nuorisotiloissa tutkimani koululaisten aamu-
ja iltapaivatoiminta jarjestetddn, on toiminut reilut 30 vuotta. Koulun opetus-
suunnitelmassa painotetaan esiintymistd, ilmaisutaidon kehittymista ja vahvis-
tumista. Koulussa toimii vuosiluokat ykkdsesta kuudenteen. Rinnakkaisluokkia
yleisopetuksessa on kolme ja liséksi toimii viisi pienryhmaa. Pienryhmiin voi
tulla oppilaita myds kaupungin muista kouluista. Edella olevat tiedot ovat koulun
lukuvuositiedotteesta 2010-2011. Tunnistettavuuden estamiseksi en laita lah-
detta nakyviin.

Tutkimani iltapaivakerho kayttaa nuorisotiloja 12—17 valisena aikana toimintan-
sa jarjestdmiseen. lltaisin nuorisotilat ovat paasaantoisesti nuorten kaytossa,
lisdksi niissa toimii illalla muutamia aikuisille tarkoitettuja harrasteryhmia. Tilat
ovat kooltaan riittavat ja ryhmaa voidaan jakaa eri huoneisiin, jotta esimerkiksi
laksyjen tekeminen sujuu rauhallisissa merkeissa. Toimintaan osallistuu 30—40
lasta paivittain, joista alle kymmenen on erityisen tuen piirissa olevaa lasta. Ka-
vijamaara vaihtelee paivittain, samoin erityislasten osallistuminen ja ikgjakauma

ovat vaihtelevia.

Nuorisotiloihin kuuluu pieni keittio, mita voidaan kayttda valipalan tarjoilussa
apuna. Koulun pihalla on kaksi leikkikenttad kaytossa ja koulun laheisyydessa
on urheilukentta. Urheilukenttad toimii talvisin luistelukenttana ja koulun lahei-
syydessa on myo6s mahdollisuus hiihtad, jos lumitilanne sen sallii. Toimintapai-
kan l&heisyydessd on myo6s kunto- ja luontopolkuja, jotka antavat mahdollisuu-
den vuodenaikojen seuraamiseen. Tarvittaessa koululaisten iltapaivatoiminnan

kaytossa ovat muun muassa koulun liikkuntasali ja kasityoluokka.
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5. AIKAISEMMAT TUTKIMUKSET

Lea Pulkkinen on julkaissut vuonna 2002 kirjan "Mukavaa yhdessa”, joka on
syntynyt MUKAVA-hankkeeksi nimetyn, peruskouluun kohdistuvan valtakunnal-
lisen kokeilu- ja tutkimushankkeen kehittelyn yhteydessa. Lea Pulkkinen ol
saanut kutsun puhua itseddn askarruttavasta perhetta koskevasta aiheesta Ee-
va Ahtisaaren istunnossa Mantyniemessa 16.9.1996. Han otsikoi aiheensa
"Lasten ja varhaisnuorten aikuissuhteet ja ajankayton valvonta”. Tama puheen-
vuoro johti yhteistydssa Eeva Ahtisaaren kanssa Pulkkisen kehittdmaan uuden-
laista MUKAVA-koulua. (Pulkkinen 2002, 12.)

Vuonna 2005 on julkaistu Pulkkisen ja Launosen raportti nimella "Eheytetty kou-
lupaivad”. Taustalla hankkeessa oli huoli suomalaisten lasten ja nuorten lisdan-
tyneista kehitysongelmista ja syrjaytymisuhkasta. Tahan ongelmaan etsittiin
ratkaisua erilaisesta koulupaivasta, johon yhdistettdisiin ohjattua harrastustoi-
mintaa ja vapaa-aikaa. Hankkeessa oli mukana kuusi koulua eri puolilta Suo-
mea. Koululaisten tydpaivaa muutettiin niin, etta oppituntien valissa oli harras-
tus- ja ulkoilutunteja ja lounastauko oli pidempi. Kokemukset hankkeesta olivat
positiivisia. Koulussa toimivalla harrastustoiminnalla on myénteinen vaikutus
lapsen kehitykseen, oppimistuloksiin ja yhteiskuntaan kiinnittymiseen. Samalla
lasten ja heidan perheidensa illat rauhoittuisivat rauhalliseen yhdessa olemi-
seen. (MUKAVA-hanke: Eheytetty koulupaiva)

Riitta Virinkoski-Lempinen on kuvannut erityispedagogiikan pro gradu tutkiel-
massaan erityisoppilaiden iltapaivatoimintaa ohjaajien nékokulmasta. Tassa
tutkimuksessa aineiston keruumenetelmana kaytettiin teemahaastattelua. Vi-
rinkoski-Lempinen haastatteli 12 ohjaajaa Jyvaskylan seudun Jalkkarista. Na-
kokulmana ovat olleet heterogeenisen ryhman ohjaaminen, yhteistyo ja asian-

tuntijuus.

Tutkimuksessa ilmeni, etta yhteinen ryhma yleisopetuksen oppilaiden kanssa

on haasteellinen, mutta paras ratkaisu erityisoppilaalle. Tama ratkaisu edellyt-
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taa kuitenkin ohjaajien riittdvaa maaraa ja ammattitaitoa seka kiinteaa yhteistyo-
ta kotien ja erityisesti koulun kanssa. Ohjaajat kokivat, ettd ty0ssa tarvitaan
oma-aloitteisuutta, havainnointitaitoja, riittavasti tietoa lapsen erityisen tuen tar-
peesta. Ohjaaja tarvitsee lisdksi yhteisty0- ja vuorovaikutustaitoja. (Virinkoski-
Lampinen 2006, 2.)

Taina Jauhiainen on tehnyt Jyvaskylan ammattikorkeakouluun opinnaytetyon,
joka kartoittaa Jyvasseudun koululaisten iltapaivatoiminnan Jalkkarin merkitysta
perheille vanhempien arvioimana (Jauhiainen 2008, 27). Tutkimus on ollut laa-
dullinen ja aineisto on keratty teemahaastattelulla (Jauhiainen 2008, 28).

Tassa tutkimuksessa vanhemmat ovat kokeneet Jalkkaritoiminnan tarpeellisena
perheelle ja my6s yhteiskunnallisesti. Tarkeina asioina vanhemmat pitivat ver-
taistukea, lasten kasvun tukemista, kasvatuskumppanuutta ja kokonaisvaltaisen

hyvinvoinnin edistamista.

Vanhemmat kokivat tarkeana koulun ja muiden yhteistydkumppaneiden kanssa
tehtavan yhteistyon ja naissa nahtiin myos kehittdmisen paikkoja. Toiminta néh-

tiin hoidollisena ja kasvatuksellisena tapahtumana. (Jauhiainen 2008, 2)

Kristillisen varhaiskasvatuksen erikoistumisopinnoissa Diakonia-ammattikor-
keakoulussa kevaalla 2008 on Pia Linnakyla tehnyt kehittamis-hankkeen "Kou-

lulaisten iltapaivatoiminta muutoksessa mukana”.

Talla kehittdmishankkeella on ollut tarkoitus kehittdd Hameenlinna-Vanajan
seurakunnassa toimivaa iltapéivakodin toimintaa. Linnakyla selvitti haastattelu-
jen, havaintojen, asiakirjojen ja tyoskentelyn kautta, mista seurakunnan jarjes-
tamassa iltapaivatoiminnassa on kysymys. (Linnakyld 2008, 5-6.) Yksi tavoite
oli laatia asiakirja, missd on tietoa yksissa kansissa koululaisten aamu- ja ilta-
paivatoiminnasta. Vaikeimpana kehittdAmishankkeen tehtavand Linnakyla piti
selvitystd, miten toimintaympariston nykytila mahdollistaa kehittdmistyon. Kehit-
tamishankkeen tarkoituksena oli herattad keskustelua lapsi- ja perhetyén mah-
dollisuuksista erityisesti koululaisten iltapaivatoiminnan osalta. (Linnakyla 2008,
6.)
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Olen tutustunut Eira Suhosen vaitéskirjaan, joka on tutkimus Helsingin yliopis-
toon erityista tukea tarvitsevan taaperon sopeutumisesta paivakotiryhmaan.
Tutkimus tarkastelee taaperoikéisen lapsen emotionaalista hyvinvointia ja sitou-
tuneisuutta paivakodin toimintaan. Tarkastelussa on aikuisten ja lastenvéliset
seka lasten valiset vuorovaikutussuhteet ja rakenne. Taaperot ovat paivakodin
nuorimpia lapsia. Tutkimuksessa seurattiin viitta lasta, joilla oli kaikilla erityisen
tuen tarve. He kaikki olivat alle kolmevuotiaita hakiessaan paivahoitoon ja heilla

oli asiantuntijan lausunto erityisen tuen tarpeesta. (Suhonen 2009, 3.)

Kun Suhosen tutkimuksessa ohjattiin lapsia lapsilahtbisesti tai vuorovaikuttei-
sesti todettiin tAman olevan liilan vaativaa kyseisille lapsille. Lapset olisivat tar-
vinneet valitbnta ohjausta aikuiselta toimiakseen. (Suhonen 2009, 98.) Aikuis-
johtoinen ohjaus oli myds taaperoille liian vaativaa, silla he eivat kyenneet toi-
mimaan ohjeiden mukaan. Sen sijaan, jos lapsi huomioitiin yksilollisesti, han
pystyi sitoutumaan toimintaan. Avustajan lasnéolo ei auttanut lasta toimimaan
ohjeiden mukaan. Oletettavasti lapselle oli vaikeaa toimia kahden aikuisen oh-
jeiden mukaan ja lisdksi toiset lapset vaikeuttivat lapsen tarkkaavuutta ja toimin-
taa. (Suhonen 2009, 99.)

Lasten sitoutuneisuus toimintaan oli parhaimmillaan, kun aikuinen ohjasi lasta
vuorovaikutteisesti ja ymmartamalla lapsen pyrkimyksia aloitteita leikkiin ja yh-
teiseen toimintaan (Suhonen 2009, 99). Tutkimuksessa todettiin, etta erityista
tukea tarvitsevat taaperot olisivat tarvinneet enemman tukea ohjausta sopeutu-

akseen paivakotiryhmaan (Suhonen 2009, 102).

Alisa Alijoen vaitoskirja "Erityista tukea tarvitsevien lasten polut esiopetuksesta
alkuopetukseen -tukitoimet ja suoriutuminen” on toinen vaitéskirja, jota haluan
kasitella, tata tyota tehdessani. Alijoen tyosséa seurataan 270 erityisen tuen tar-
peessa olevan lapsen esi- ja alkuopetuksen vaiheita. Seuranta alkoi esiopetuk-
sen aikana ja paattyi alkuopetuksen toisen vuosiluokan kevaalla, kestden kolme
vuotta. (Alijoki 2006, 2.)

Tutkimusaineisto saatiin kyselylomakkeilla ja toisen luokan kevaalla lapsille teh-

tiin akateemisia taitoja mittaavia testeja. Tutkimus osoitti, ettad noin puolet eri-
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tyista tukea tarvitsevista lapsista siirtyi esiopetuksesta alkuopetuksen yleisope-
tuksen ryhmaan ja noin puolet luokkamuotoiseen erityisopetukseen. Tulosten
mukaan esiopetuksen erityisryhmassa kaytettiin merkittavasti enemman eri-
tyyppisia menetelmia kuin tavallisessa lapsiryhnmassa. Tutkimuksen mukaan
osa kohderyhman lapsista tarvitsee erityista tukea koko esi- ja alkuopetuksen
aikana. (Alijoki 2006, 2.)

Opettajien arvioinnin perusteella oli onnistuneita sijoituksia tavallisissa lapsi-
ryhmissa 70 prosenttia ja erityisryhmissa 94 prosenttia. Onnistuneet sijoitusrat-
kaisut opettajat perustelivat vertaisryhman tuella, lapsen parjadmisella tai edis-
tymisella seka tutulla rynmalla ja aikuisilla. Alle kouluikéiselle lapselle on tarke-
aa toimia vertaisryhmassa, koska lapsi oppii sosiaalisessa vuorovaikutuksessa
monenlaisia taitoja ja yhteinen tekeminen innostaa lapsia haasteelliseen toimin-
taan. (Alijoki 2006, 158.) Lapsen yhteistyokykyisyys kehittyy myds toimimalla
toisen lasten kanssa (Alijoki 2006, 159).

Sijoitukset tavallisiin ryhmiin epaonnistuivat 18 prosentilla lapsista. Ep&onnistu-
neet sijoitukset selittyivat liian suurella ryhmakoolla, mista johtui lapsen saama
lian vahainen ohjaus. Lapset joilla oli kayttaytymisen ja tunne-elaman hairiota
koettiin erityisen ongelmallisiksi tavallisissa lapsiryhmissa. Vertaistuki ja toisilta
lapsilta saatu malli ei anna riittavasti tukea, eivatka lapset hyddy siita riittavasti.
(Alijoki 2006, 159.)

Alijoen tutkimus osoitti, ettéa ei ole perusteltua pyrkid pelkastaén integroituihin,
inklusiivisiin sijoituksiin. Segregoitu ratkaisu voi olla toisinaan parempi lapsen
kehityksen ja itsetunnon kannalta. Osa lapsista voi integroitua jo esiopetus-
vuonna tavalliseen lapsiryhmé&an ja jatkaa onnistuneesti koulun yleisopetuksen
ryhméssa. (Alijoki 2006, 162-163.)

Vuonna 2008 Esa livonen laati opetusministerion toimeksiannosta selvityksen
koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminnan lainsdddannon toimivuudesta, toimin-

nan laadusta ja muutostarpeista (livonen 2009, 12).
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Selvityksessa kaytettiin Opetushallituksen vuonna 2008 toteuttamaa aamu ja
iltapaivatoiminnan valtakunnallisen arviointikyselyn tuloksia, johon osallistui yli
4500 huoltajaa. Selvityksessa hyddynnettiin myds aikaisemmin mainitsemani
Jalkkari-toiminnan kyselya, joka oli toteutettu 2007—2008. (livonen, 2009, 14.)

Selvitysta varten toteutettiin kyselyt aamu- ja iltapaivatoiminnassa oleville lapsil-
le. Tassa kyselyssa oli mukana kolmetoista kuntaa, josta yksi oli Lohja. Aamu-
ja iltapaivatoiminnan ohjaajille tehtiin kaksi kyselya, johon vastasi lahes 400

aamu- ja iltapaivatoiminnan ohjaajaa. (livonen 2009, 15.)

Syys-marraskuussa toteutettiin kolme erillistd kyselya aamu- ja iltapaivatoimin-
nan kuntakoordinaattoreille. Tahan kyselyyn tuli noin 40 vastausta ja maantie-
teellinen edustus oli hyvéa ja mukana oli erikokoisia kuntia. Myds palvelujen tuot-
tajille tehtiin kysely, johon osallistui erikokoisia ja erilaisia aamu- ja iltapaivatoi-

minnan palveluntuottajia. (livonen 2009, 15.)

Lisaksi kyselyja tehtiin muun muassa perusopetuksen rehtoreille, niin, ettd mu-
kana oli vahintdan yksi koulu jokaisesta maakunnasta. Vammaisia ja pitk&ai-
kaissairaita henkilditd edustavia jarjestoita oli kahdeksan mukana kyselyssa.
(livonen 2009, 16.)

Tassa livosen selvityksesséa todetaan, etta lasten ja vanhempien tyytyvaisyys
aamu- ja iltapaivatoimintaan on keskimaarin korkealla tasolla. Toimintaan osal-
listuvien lasten méaara on kasvanut hitaasti siité, kun toimintaa alettiin jarjestaa
elokuussa 2004. Syyskuussa 2004 aamu- ja iltapaivatoimintaan osallistui noin
40 000 lasta ja syyskuussa 2008 noin 45 000 lasta. Ensimmaisen vuosiluokan
oppilaista osallistui 48 prosenttia toimintaa ja toisen vuosiluokan oppilaista 27
prosenttia syksylla 2008. Erityisoppilaiden osuus vuosiluokilta 3.-9. oli 4,7 pro-

senttia vuosiluokkien erityisoppilaista. (livonen 2009, 102.)

Keskeisimmaét kehittdmiskohteet selvityksen mukaan olivat toiminnan mahdollis-
taminen kaikille sita tarvitseville pienille koululaisille, aamu- ja iltapaivatoiminnan

ja koulun yhteistyon vahvistaminen, ohjaajien tydsuhteiden pysyvyyden lisaami-
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nen ja erityisoppilaiden ja erityistd tukea vaativien lasten toiminnan kehittami-
nen. (livonen 2009, 103.)

Selvityksen keskeisimpid toimenpide-ehdotuksia on, ettd perusopetuslakiin tu-
lee kirjata, etta kunnan tulee jarjestaa aamu- ja iltapaivatoimintaa perusopetuk-
sen ensimmaiselle ja toiselle vuosiluokalle sekd muiden luokkien osalta erityis-

opetukseen siirretyille ja otetuille oppilaille. (livonen 2009, 104.)

Toimenpide-ehdotuksena oli myds, ettd aamu- ja iltapaivatoiminta sdadetaan
koulun toiminnaksi, josta vastaa koulun rehtori. Lisdksi yhtena toimenpide-
ehdotuksena oli, ettd perusopetuksen. oppilashuollon ja aamu- ja iltapaivatoi-
minnan yhteisty6ta ja tiedonkulkua edistetdén. Toimenpide-ehdotuksena oli eri-
tyisoppilaiden ja erityista tukea tarvitsevien lasten kohdalta, ettd heidan yksilolli-
set tarpeet otetaan paremmin huomioon ja tuki jarjestettaisiin nykyista parem-
min. (livonen 2009, 104.)

Keskeisia yhteisia kasitteita edella mainituissa tutkimuksissa ovat oman tyoni
nakokannalta kasvatustavoitteet, lasten kehitys, aamu- ja iltapaivatoiminta, oh-
jaaja, erityisoppilas, erityiskasvatus, erityista tukea tarvitseva lapsi, varhaiskas-

vatus.

Paadyin valitsemaan oman tyoni keskeisiksi kasitteiksi varhaiskasvatus, aamu-

ja iltapaivatoiminta, kouluikainen lapsi, erityisoppilas ja erityiskasvatus.



23

6. TYON TEOREETTISE LAHTOKOHDAT KESKEISET KASITTEET

6.1 Kouluikaisen lapsen valmiudet

Koska iltapaivakerho on tarkoitettu pddasiassa ensimmaisen ja toisen vuosiluo-
kan oppilaille, kasittelen tédssé osuudessa paadasiassa alakouluikaista lasta. lka-
vuosia 7-12 lapsen kehityksessa pidetddn hyvana ja helppona. Usein tama iké-
kausi koetaan vahéan toisarvoiseksi lapsen kehityksen kannalta. H&n on ystava
ja kaveri ikatovereilleen, ajattelija, pohtija ja oman elamansa tutkimusmatkailija.
(Jarasto & Sinervo 2000, 11.) Jari Sinkkonen kutsuu ikdvuosia seitsemasta 12
keskilapsuudeksi. Tatd ikda kutsutaan myods latenssi-idksi. Keskilapsuus on
huoletonta, hyvia ystavyyssuhteita syntyy ja kavereiden kanssa koetaan monia
seikkailuja. (Jokela & Pruuki 2010, 31.)

Latenssi-ikainen lapsi jattaa taakseen satujen, mielikuvien ja leikkien maailman.
Leikit eivat jA4 kokonaan taakse, niiden aiheet muuttuvat. Pojilla sankarikuvi-
telmat ja roolileikit jaavat taka-alalle ja erilaisista voimien ja kunnon vertailusta
ja mitteloista tulee leikkien keskeinen sisaltd. Pelit vievat yhd enemman aikaa.
Ennen pelattiin lautapeleja ja nykyisin Play Station ja muut tietokonepelit ovat
ottaneet niiden paikkaa. (Jokela ym. 2010, 32.)

Latenssi-ikdainen poika on hyvin kilpailuhenkinen, joka kilpailee nopeudesta,
voimista ja jopa alyllisestd nokkeluudesta. Koulumenestys ei kuulu tdman ikai-
sen pojan kilpailulajeihin. Jokela ym. 2010, 32). Latenssipoikaa vieh&ttdd uusien
ennatysten saaminen esimerkiksi crossipyorélla maastossa (Jokela ym. 2010,
33).

Nareen mukaan kouluikdisen tyton kehityskaaren keskeinen haaste on saada
fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen kehitys tasapainoon. Aikuiskeskeinen kult-
tuurimme houkuttaa tytt6ja aikuistumaan lilan varhain, vaikkei emotionaalinen

kypsyys siihen riittdisikaan. (Jokela ym. 2010, 43.)



24

Seuratessani koulussa ja iltapaivakerhossa pienia ensimmaisen ja toisen vuosi-
luokan tytt6j& olen huomannut saman asian, etta tyttéjen on vaikeaa olla viela
pieni. Pukeutumisessa mennadan helposti teinilinjalle ja tiukat farkut soveltuvat

huonosti hiekkalaatikkoleikkeihin.

Tytot innostuvat helposti vield leikeista hiekkalaatikolla, erilaisista kilpailuista
hyppynarulla pareittain tai ryhmissa, mutta tarvitsevat joskus tukea ja ohjausta,
kun "ei oo mitdan tekemistad”. Kotileikit nukketalolla ja aikuisen nakoaisilla nukeil-
la ovat taman ikaisen mielipuuhaa. Tyt6t piirtavat, varittavat ja askartelevat mie-
lellddn ja joskus pitaa kayttaa erityisia houkutuskeinoja, jotta ulkoiluun riittaisi
lahtijoita. Tytoille on tarkedéd paras kaveri, kun taas pojat voivat olla ryhmassa

kaikkien kanssa kavereita.

Tyttdjen aikaisempi kehitys nakyy myos voimakkaina ihastumisina oman ikaluo-
kan tai hieman vanhempiin poikiin. Pojat usein kokevat ahdistavana ja nolona
tyttdjen avoimen ihastumisen. Tyttdja pitdd ohjata malttaa odottamaan tulevan
elamankumppanin valintaa viela muutamia vuosia. Ihastumiset kuuluvat kou-

luikaisen lapsen maailmaan, mutta niiden ei kuulu johtaa viela minnekaan.

Latenssi-ikainen lapsi saattaa olla ajoittain hyvin rauhaton. Hanen on vaikeaa
keskittyd tehtaviinsa ja han heiluu tuolillaan ja keskustelee vierustoverin kanssa.
Rauhallinen puuhailu ei voi tAméan ikaisella lapsella kestda pitkdan vaan lapsen

tulee saada purkaa valilla lihasjannitystaan. (Jarasto ym. 2000, 31.)

Taman ikainen lapsi innostuu helposti uusista toiminnoista ja han sydksyy suin
pain mukaan, mutta han kyllastyy myos nopeasti. Askartelu, piirtdmien, varitta-
minen, muovailu, erilaiset rakennussarjat ja ongelmanratkaisupelit ovat suosittu-
ja. (Jarasto ym. 2000, 31.)

6.2 Erityisopetus

Kasittelen tassa osuudessa perusopetuksen talla hetkella ja taman tyon tekemi-

sen aikana voimassa olevia sdannoksia erityisopetuksesta. Uusi laki on annettu
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24.6.2010 ja se astuu voimaan ensimmaisena paivana tammikuuta 2011. (Fin-
lex 642/2010). Lohjan opetusp&allikon mukaan tulevana vuonna siirrytaan kol-
miportaiseen tuen malliin: yleinen tuki, tehostettu tuki ja erityinen tuki. Erityis-
opetussiirtopaatosta ei enda tehda vaan erityisesta tuesta tehdaan viranhaltija-
paatos. (Lemberg Juha. Haastattelu 28.10.2010.)

Talla hetkella perusopetuksessa lapsi voi saada erityisopetusta osa-aikaisesti
tai hanelle voidaan tehda erityisopetussiirtopaéatés ja laatia henkilékohtainen
opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma. Kaytan tadssd kohdassa sanaa
oppilas, milla tarkoitan kouluikaista lasta.

Osa-aikaista erityisopetusta jarjestetdén oppilaalle, jolla on lievia vaikeuksia
oppimisessa tai sopeutumisessa. Osa-aikaisen erityisopetuksen tarkoituksena
on parantaa oppimisen edellytyksid ja ehkaistd oppimisen eri osa-alueiden on-
gelmien lisdaantymista. Useimmiten osa-aikaista erityisopetusta annetaan luke-
misen tai kirjoittamisen oppimisvaikeuksiin tai puheopetuksessa. Oppilas voi
saada opetusta yhden tai useamman aineen opiskeluun. Oppilas voi saada
osa-aikaista erityisopetusta samanaikaisopetuksena, pienryhméssa tai yksilo-

opetuksena.

Oppilaalle tehdéaan erityisopetussiirtopaatos tilanteessa, jos hanella ei ole vam-
maisuuden, sairauden, kehityksessa viivastymisen tai tunne-elaman hairion, tai
muun niihin verrattavan syyn vuoksi edellytyksia saavuttaa perusopetuksen ta-
voitteita. Erityisopetussiirtopaatokseen tarvitaan laakarin tai psykologin lausun-
toa tai sosiaalisen selvityksen tekemista. Ennen paatoksen tekemistd vanhem-
pia tulee aina kuulla. Erityisopetus voidaan jarjestad oppilaan omalla luokalla
yleisopetuksessa tai erityisluokalla.

Oppilaalle, jolla on erityisopetussiirtopaatds, laaditaan henkilokohtainen opetuk-
sen jarjestamista koskeva suunnitelma (HOJKS). Tahan suunnitelmaan tulee
kirjata kuvaus oppilaan oppimisvalmiuksista, tuen tarpeista, oppimisen tavoitteet
ja sisallét, arvioinnin periaatteet ja tukimuodot, kuten avustaja, apuvélineet ja

oppimateriaalit. Suunnitelma tehdaan yhdessa vanhempien kanssa ja he seu-
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raavat sen toteutumista yhdesséa opettajien kanssa. HOJKSista tehdaan hallin-

nollinen paatos ja siitd on valitusoikeus.

Martti Hellstromin mukaan erityisopetus on erityista opetusta. Erityisopetusta
annetaan vain pienelle joukolle oppilaista ja ollakseen erityista sen tulee olla
erilaista kuin enemmistodlle annettava yleisopetus. Erityista opetusta annetaan
siksi, etta yleisopetus ei sovellu kaikille. Erityisopetus tarkoittaa hallinnon kie-
lessa opetusta, jota annetaan erityista tukea tarvitsevalle oppilaalle. Sita ei jar-
jesteta oppilaalle, joka on jossakin taidossa erityisen lahjakas. Lahjakkaille voi-
daan my0s jarjestaé erityistd opetusta, mutta silloin puhutaan erikoisopetukses-
ta tai painotetusta opetuksesta. (Hellstrom 2008, 61.)

Erityisopetus on syntynyt Suomessa 1800-luvulla samaan aikaan kuin muukin
laitosopetus. Ensimmainen sokeiden koulu aloitti Helsingissa 1890- luvulla ja
samaan aikaan perustettiin koulukoteja kehitysvammaisille omia laitoksia. Néi-

den jalkeen seurasivat omat koulut kuuroille. (Hellstrom 2008, 61.)

Samaan aikaan alettiin koota heikosti menestyvia oppilaita omaksi ryhmaksi.
Ensimmainen apukoulu on perustettu Turkuun 1900-luvun alussa. "Luonnevi-
kaisille, vaikeasti kasvatettaville ja sopeutumattomille” lapsille perustettiin en-
simmaiset tarkkailuluokat 1940-luvulla. (Hellstrém 2008, 61.)

Laitoskeskeisyytta, yksittaisia kouluja ja luokkia pidettiin edistyksellisind 1940—
1950-luvulle saakka. Taman jalkeen kiinnostuttiin pienimuotoisemmasta klinik-
kamuotoisesta, osa-aikaisesta ja laaja-alaisesta erityisopetuksesta. 1960-luvulta
alkaen erityisopetusta alettiin kritisoida ja 1970-luvulla asia nahtiin jo ihmisoike-
uskysymyksena. Erityisluokkia ja kouluja alettiin pitaa syrjayttavina, ja niiden
sijasta erityista tukea tarvitsevat oppilaat haluttiin pitdéa oman alueensa koulussa
eli integroida. Nyt integraatioita pidetd&n syrjivana ja on alettu puhua inkluusios-
ta. Inkluusiossa ei ole kyse siitd, miten pieni joukko oppilaita voidaan tuoda
yleisopetuksen piiriin, vaan siitd, miten kaikkien oppilaiden esteet voidaan ma-
daltaa ja poistaa. Opetuksen tulee olla joustavaa ja kaikenlaiset oppilaat huo-
mioivaa ja heitd tulee kohdella tasapuolisesti ja kunnioittaen. (Hellstrom 2008,
61.)
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Suomi on sitoutunut kansainvalisin sopimuksin jarjestamaan koko ikaluokalle
yhteisen peruskasvatuksen, johon kylla kuuluvat erityisopetuksen erimuodot.
Paaperiaatteena on taata kaikille lapsille oikeus kayda lahinna kotia olevaa kou-
lua, missé he voivat saada tarvitsemansa pedagogisen ja muun lisatuen. Mo-
nessa maassa on luovuttu erityisopetustermista ja kaytetaan ilmaisua "special
needs education”. (Hellstrom 2008, 61.)

Suomessa on onnistuttu koulutuksen jarjestamisessa hyvin ja kaytannossa ko-
ko ik&luokka suorittaa oppivelvollisuuden. Osa tarvitsee suoriutuakseen perus-
koulusta erityisopetuksen tukea. Erityisopetuksen tarvitsijoiden méarad on koko
1990- ja 2000-luvulla jyrkassa kasvussa. (Hellstrom 2008, 61) Hellstromin mu-
kaan 2008 20-30 prosenttia oppilaista saa erityisopetuksen palveluita. Nayttaa
silta, etta joka kymmenes peruskoululainen tarvitsee erityisopetusta. Raju eri-
tyisopetuksen maaran kasvusta ei olla yksimielisia. Onko kyse tuen tarpeesta

vai jostakin muusta? (Hellstrom 2008, 61.)

6.3 Erityisoppilas

Kasittelen tassa kappaleessa yleisesti erityisoppilasta. En halunnut paneutua
esimerkiksi eri diagnoosien esittelyyn, koska se ei ole taman tyon tarkoitus.Raja
normaalista ja poikkeavasta on veteen piirretty viiva. Raja on liukuva ja sita
maarittdd sopimus. Raja maarittyy, kun arvioidaan lapseen liittyvda huolta, eri-
tyisen tuen tarvetta tai siirtoa erityisopetukseen. (Maatta ym. 2010. 35.) Huhta-
nen kysyy, kuka maaraa, missé on normaaliuden ja poikkeavuuden raja? Onko
erilaisuus sita, ettd eroaa keskiarvosta, normaalijakaumasta, keskimaaraisesta,

tavallisesta vai jokapéaivaisesta? (Huhtanen 2007. 66.)

Erilaisuutta tulkitaan eri tavalla eri ymparistoissa. Tybelamassa erilaisuus saate-
taan ndhdéa voimavarana. Erilaisuus kouluymparistossa saa erilaisia tulkintoja.
(Huhtanen 2007. 67) Kulttuurilla on aina keskeinen rooli poikkeavuuden tulkin-
nassa. Normaalia kayttaytymista pyritdan selittdmaan mydos eri tieteenaloittain.

Sosiologinen lahestymistapa tarkoittaa hairi6tontd vuorovaikutusta lapsen ja
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hanen sosiaalisen ympariston kanssa. Talloin kayttaytymishairiot johtuvat ym-
pariston antamista virheellisistd malleista. (Huhtanen 2007. 70.)

Behavioristinen nédkdkulma on pohjana Kauffmanin (1997) tulkinnalle normaalis-
ta kayttaytymisesta. Ongelmallinen kayttaytyminen nahdaén seurauksena epé-
onnistuneesta kasvatuksesta, koska kayttaytyminen on opittua. Ekologinen teo-
ria on sitd mielta, etta kayttaytymishairio on konflikti lapsen ja hanen ymparistén

valisessa suhteessa. (Huhtanen 2007, 70.)

Ruotsalaistutkija Tinglerin (2005) mielesta erilaisuuden luokittelussa keskitytaan
liaksi erilaisten oppimisesteiden etsintdan. Oppilaan vaikeuksia pyritdan selit-
tamaan yksilén ominaisuuksilla ja hanen henkildhistorialla. Olennaista olisi nah-
da oppilas ongelmissa. (Huhtanen 2007, 70.) Ongelmien ja poikkeavuuksien
luokittelusta ei ole kuitenkaan syyta luopua kokonaan. Luokittelu tarvitsee rin-
nalleen laajempaa asiayhteyksien tulkintaa. Tulkitessamme erilaisuutta tai poik-
keavuutta, meidan tulisi nahda ihminen kokonaisuutena. (Huhtanen 2007. 71)
Kun ympariston ja oppilaan valilla on hairid se johtaa vaikeuksiin. Vaikeuksien
tulkinnassa erilaiset lahtékohdat auttavat ymmartamaan oppilaan tilannetta. Ja-
ottelu voi olla sisainen eli biologinen ja ulkoinen eli ymparistétekijéihin pohjautu-
va. (Huhtanen 2007, 73.)

Laaketieteellinen lahestymistapa on yksi tapa lahestya erilaisuutta. Silla on vah-
va merkitys tdna paivana. Tama tulkinta perustuu asiantuntijuuteen ja se mah-
dollistaa tiettyja etuuksia erilaisuuden perusteella. Eri vammaisryhmien luokitte-
lu tehdd&n biologis-laaketieteellistd pohjaa apuna kayttaen. Laadketieteellisesti
on maaritelty tiettyja erityisryhmia, joiden opetus voi tapahtua erityiskoulussa,
esimerkiksi kuulo- ja ndkdvammaiset. (Huhtanen 2007, 73.)

Erilaisuutta voidaan tulkita myos psykologisesta, sosiaalisesta ja pedagogisesta
nakokulmasta. Psykologisessa mallissa hairio nahdaan seurauksena esimerkik-
si varhaislapsuuden sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Perheen siséiset vuoro-

vaikutustekijat koetaan tarkeana. (Huhtanen 2007, 73.)
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Sosiaalinen nakoékulma korostaa yhteisdssa olevia normeja ja niiden méaaritta-
maa erilaisuutta. Se on tarkeaa, miten yksild selvidd ymparoivassa yhteisossa.
Pedagoginen nakokulma tulkitsee erilaisuuden opetuksen nékdkulmasta. Tama
nakokulma pyrkii loytamaan oikean polun oppimiselle, jotta opetuksella asetetut
tavoitteet toteutuvat. (Huhtanen 2007, 73.)

Eri vuosikymmenina on erityispedagogiikan kirjoissa esiintynyt erilaisia maari-
telmia kohderyhmalle. Niita ovat olleet sielullisesti poikkeavat lapset, pedagogi-
sesti poikkeavat lapset ja erityisen tuen tarpeessa olevat lapset. (Ladonlahti,
Naukkarinen & Vehmas 1998, 46.)

Erityisyyden maarittely on kokenut muutoksia ajan kuluessa. Yksilon luokittelus-
ta, leimaamisesta ja jopa loukkaavista méaaritelmista on siirrytty tuen tarvetta
korostaviin nimikkeisiin. Vuosina 1954-1997 Jyvaskylan yliopiston erityispeda-
gogiikan laudatur ja pro gradutdissa esiintyi seuraavia kohderyhmia:

e kehitysvammaisuus

e sosiaalinen sopeutumattomuus, tunne-elaman ja mielenterveyden hairiot

¢ lukivaikeudet ja matematiikan erityisvaikeudet

e kuulovammaisuus

e aivovauriot ja likuntavammaisuus

e nakbvammaisuus

e puheen ja &anen hairiot

e kulttuurinen erilaisuus

e lahjakkuus (Ladonlahti ym. 1998, 47.)

Tama edellinen luettelo kuvaa mielesténi lukijalle, millaisia erilaisia kohderyhmia

erityisopetuksen piirissa on.
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7. TUTKIMUSPROSESSI

Kuten edella kerroin, olen tehnyt taman tutkimukseni Lohjalla sijaitsevan perus-
opetuksen alakoulun yhteydessa toimivasta koululaisten iltapaivakerhosta. Ker-
hossa on paivisin noin 30—40 lasta ja kaksi ohjaaja. Lisaksi yksi ohjaaja tekee
lyhyempéaé paivaa ja kaksi koulunkayntiavustajaa on mukana toiminnassa muu-

taman tunnin paivittain.

Koulun laheisyydessa on erilaisia asuntoalueita, kerrostaloja, rivitaloja ja oma-
kotitaloja. Asuntoaluetta on myds rakennettu eri aikakausina, alueella on aivan
uusia taloja ja osa vanhempaa tuotantoa. Tasta johtuen lapset tulevat hyvin eri-
laisista perheista. Tiedustelin sosiaalitoimelta alueen sosiaalista analyysia, mut-

ta sellaista ei ole tehty.

Keskustelin vanhempien kanssa alustavasti tutkimuksestani tavatessani heita,
kun he tulivat hakemaan lasta kerhosta. Kysyin myos lapsilta, joita olin ajatellut
mukaan tutkimukseeni, heidan halukkuuttaan osallistua haastatteluun. Kaikki

lapset olivat innostuneita tulemaan mukaan tutkimukseen.

Toimitin kaikille vanhemmille kirjeen huhtikuussa 2010, jossa oli kutsu tutkimuk-
seen (Liite 1) ja teemahaastattelun runko (Liite 2). Pyysin heitd tutustumaan
siihen etukateen. Kerroin myds vanhemmille tavatessani, milla tavalla tulen suo-

rittamaan lasten haastattelun. Haastattelut tein toukokuussa 2010.

Taman jalkeen yksi vanhempi kieltaytyi osallistumasta haastatteluun ja eika an-
tanut lupaa lapsensa haastatteluun. Vanhempi ei halunnut kertoa kieltdytymi-
sensa syyta. Lapsi olisi halunnut olla mukana, koska koki kuvien etsimisen mie-

lenkiintoisena puuhana. Selvitin lapselle, miksi han ei voi olla mukana.

Tutkimukseen osallistui nelja lasta kolmesta eri perheesta. Lapset olivat en-

simmaisen ja toisen vuosiluokan oppilaita. Haastattelin kolme vanhempaa tee-
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mahaastattelurunkoa apuna kayttaen ja aanitin heidan haastattelunsa. Jokainen

vanhempi saapui sovittuna aikana haastatteluun.

Kahta vanhempaa piti hieman houkutella ja kannustaa vastaamaan esittamiini
kysymyksiin. Mutta antamalla heille aikaa ja kannustamalla sain heidat kerto-
maan teemojen aiheista. Kaikille vanhemmille pyrin selittamé&éan ja avaamaan
esittdmiani kysymyksia. Kysymykseni aiheina olivat lapsen tausta, iltapaivatoi-
minnan merkitys perheelle, iltapaivatoiminta lapsen harrastusten, kasvun ja op-
pimisen tukena, seka toiminta lapsen sosiaalisen vuorovaikutuksen ja vanhem-
muuden tukena. Lopuksi pyysin vanhemmalta ehdotuksia toiminnan kehittami-

seksi.

Lasten haastattelun aloitin lehtileikkeiden etsinnalla kahdessa eri ryhmassa.
Etsimme yhtend iltapaivana noin kahden tunnin ajan aikakauslehdista sopivia
kuvia. Ensimmaisena iltapaivana etsimme kuvia aiheesta, mita olimme kerhos-
sa tehneet. Pyysin lapsia muistelemaan meidan paivaohjelmaa ja eri viikonpai-
vien teemoja ja juhlia. Nain keratyt lehtileikkeet limasimme isolle paperille. Ta-
man siis suoritin kahdessa ryhmassa, jossa oli molemmissa kaksi haastatteluun
osallistuvaa lasta. Toisessa ryhmassa oli yksi ulkopuolinen oppilas, joka halusi

tulla auttamaan meita.

Toisena iltapaivana etsimme taas kuvia lehdistéa. Nyt pyysin lasten etsim&aan
kuvia sellaisista esineista, tapahtumista ja haaveista, mita he toivoisivat iltapai-
vakerhossa olevan tarjolla. Sanoin heille, ettd raha ei olisi esteena haaveille.
Kannustin heita myo6s piirtamé&an variliiduilla paperille, mutta lapset eivat innos-
tuneet aiheesta. Nama kuvat liimasimme myo6s paperille ja laitoimme odotta-

maan haastattelua. Ryhmat olivat samat kuin edellisessa kuvaetsinnassa.

Haastattelua olimme harjoitelleet lapsien kaytdssa olevalla Sony-nauhurilla ja
lisaksi kayttdamallani diginauhurilla. Annoin lapsille luvan myds haastatella toisi-
aan molemmilla nauhureilla, jotta oman aanen kuuleminen ei olisi jannittanyt

heita haastattelutilanteessa.
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Lapsista kaksi haastattelin yhdessa ja kaksi lasta erikseen. Tein lapsille kaksi
eri haastattelua. Ensimmaisessa pohdimme, mita olimme tehneet lukuvuoden
aikana iltapaivakerhossa. Toisessa osassa lapset kertoivat, minkalaista toimin-

taa lapset haaveilevat iltapaivakerhoon. Kerroin heille, ettd haaveilussa ei ole

raha esteena.
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8. AINEISTON ANALYYSI

Tein haastattelut, kuten edella kerroin toukokuussa 2010. Mutta elaméantilan-
teestani johtuen palasin haastatteluihin vasta syyskuussa 2010. Kuuntelin ensin
kaikki haastattelut, koska minun piti palauttaa asiat uudestaan mieleeni monen

kuukauden jalkeen.

Sen jalkeen kirjoitin haastattelut puhtaaksi. Epaolennaiset asiat jatin pois. Talla
tarkoitan sellaista vanhemmalta saatua tietoa esimerkiksi, mika ei liittynyt lap-
sen iltapaivatoimintaan. Lapset eksyivat myos haastattelun aikana kertomaan
asioita ja kyselemaan, joilla ei ollut merkitysta taman tyon kannalta.

Haastateltavia lapsia oli nelja ja nimesin heidat aakkosjarjestyksen mukaan A,
B, C ja D. Vanhempia oli kolme ja nimesin heidat Aiti E, Aiti F ja Aiti G. Kirjoitta-
essani haastatteluja, maalasin jokaisen haastateltavan nimen ja vastauksen
omalla varilla. Talla tavalla oli myds helppo erottaa lasten vastaukset vanhem-

pien vastauksista.

Tulostin haastatteluista paperiversion. Laitoin isoille papereille vanhemmille
esittdmani kysymykset teemahaastattelusta. Leikkasin jokaisen vanhemman
vastaukset, jotka liittyivat kyseesséa olevaan kysymykseen ja liimasin isolle pa-
perille. Luin jokaisen paperin vastauksia ja yhdistelin niitd niin, ettd sain kuusi

seuraavaa teemaa:

e Lapsen erityisen tuen tarve

e lltapaivatoiminnan merkitys lapsen perheelle
e Lapsen kehityksen tukeminen

e Kaverisuhteiden muodostuminen

e Vanhemmuuden tukeminen

e Toiminnan parannusehdotuksia
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Lasten kirjoitetut haastattelut jaoin kahteen suurempaan ryhm&an. Ensimmai-
nen oli mita olemme lukuvuoden aikana tehneet iltapaivakerhossa. Toinen oli

lasten haaveita toiminnasta tulevaisuudessa.

Lasten haastattelujen ja kuvien perusteella sain jaon vuoden tapahtumista seu-
raaviin ryhmiin:

e Kadentaidot

e Liikunta

e Leikki

e Oppiminen

e Ruokailu

e Juhlat

lltapaivatoiminnan tukevaisuuden haaveisiin ja odotuksiin sain lasten haastatte-
lujen perusteella viisi teemaa.

e Kadentaidot

e Liikunta

e Ruokailu

e Fyysinen ymparisto

e Sosiaalinen ymparisto
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9. TUTKIMUKSEN TULOKSET

Kasittelen tdsséa osassa vanhempien ja lasten vastaukset erikseen eli kaytan
triangulaatiota, koska minulla on usea eri aineisto kaytdéssa. Vanhempien vas-
taukset jaoin teemahaastattelukysymysten perusteella teemoihin, jotka yhdistin

kuudeksi eri kokonaisuudeksi.

Lasten haastatteluilla pyrin selvittdmaan, minkalainen toiminta heidan mieles-
taan tekee paivasta hyvan koululaisten iltapaivatoiminnassa. Lasten haastatte-
lut jaoin kahteen suurempaan teemaan, mita olimme tehneet ja mita he toivoivat
tulevaisuudesta. Lasten haastattelujen perusteella teemoittelin kuluneen luku-
kauden kuuteen eri teemaan. Tulevaisuuden haaveisiin ja toiveisiin sain viisi eri

teemaa.

9.1 Vanhempien haastattelut

Erityisopetukseen siirrettyjen tai otettujen oppilaiden aamu- ja iltapaivatoimin-
nan tavoitteet ja sisallét ovat samat kuin muidenkin lasten. Mutta lapsen yksil6l-
liset tarpeet tulee ottaa huomioon. Toiminnan tulee tukea muun muassa lapsen

itsetunnon kehitysté ja sosiaalista kasvua. (Rajala i.a., 5.)

Kaikki kolme vanhempaa olivat sita mielta, ettd heidan lapsellaan on erityisen
tuen tarvetta. Heilla oli myds suhteellisen realistinen kuva lapsensa ongelmista.
Aiti F:n mielesta iltapaivakerho oli ottanut lapsen erityisyyden hyvin huomioon.
Lapsi on tarvinnut usein apua siirtymatilanteissa ja vaatinut usein aikuisen las-

naoloa.

Aiti F: No tietysti han on ollut tarvitsevampi aikuisen suhtee, etta

han niinku tarvinnu sen aikuisen siihen ja sen kontaktin...
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Toiseksi teemaksi nousi iltapaivatoiminnan merkitys lapsen perheelle. Koulu-
laisten aamu- ja iltapaivatoiminnan yksi keskeinen yhteiskunnallinen tavoite Esa

livosen mukaan on, ettd se mahdollistaa vanhempien tydssakaynnin.

Haastattelemani vanhemmat eivat nahneet tyossakayntia ensisijaisena syyna
paikan hakemiselle. Yksi aiti tarvitsi kerhopaikan ajoittain opiskelujen vuoksi ja
han naki myos hyvana, etta lapsi hyotyi osallistumisesta kerhoon. Kahden muun
mielestd kavereiden kanssa oleminen oli tarkea syy, miksi lapsi oli kerhossa.
Heidan mielestaan myds iltapaivatoiminnan harrastusmahdollisuudet olivat tar-

keita lapsille, koska kotona niita ei tullut jarjestettya.

Aiti F: Han sai taalla tehda liikkuntaa ja kavereita. Se nyt varmaan ol

se tarkein syy, miks me ollaan hanet taalla pidetty.

Vanhemmat halusivat paikan lapselleen siitd huolimatta, etta kokivat maksun

kalliiksi. Kahdella vanhemmalla oli ollut mahdollisuus saada tukea maksuun.

Kolmas teema, mika tuli esille oli lapsen kehityksen tukeminen. Aamu- ja ilta-
paivatoiminnan yhtena tavoitteena on tunne-elaman ja kehityksen tukeminen.

Kahden aidin mielesta toiminta on tukenut hyvin heidan lapsensa kasvua.

Aiti E: Ihan hyvin mun mielesta. B oli aika semmonen ujo silloin,
kun se tuli tinne. Paljon avoimempi, eika se enaa pelkaa silla taval-

la.

Yksi aideistd ei osannut selittdd milla tavalla iltapaivatoiminta olisi voinut tukea

hanen lapsensa kasvua.
Aiti G: Jaa ei mitaan hajua. ...
Kun taas aiti F:n mielesta oli ollut hyva, ettd toiminta on tehnyt selkean rytmin

lapsen iltapaivalle. Lapsi tarvitsi my6s hdnen mielestaan viela aikuisen tukea ja

apua.
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Neljantena teemana oli kaverisuhteiden muodostuminen. Aamu- ja iltapéaivatoi-
minnan perusteissa sanotaan, etta toiminnassa tarjottavien toverisuhteiden
kautta opitaan sosiaalisen vuorovaikutuksen taitoja. Kaikki vanhemmat olivat

sitd mieltd ettd, iltapaivatoiminta pystyi tarjoamaan térkeita kaverisuhteita.

Aiti F: Lapsi C on saannu kavereita kanssa, koska han on hirveesti
kavereiden peréaan ja alkuvuodesta niitd kavereita ei ollu, ei niita ol-

lu ehtinny tulemaan viela.

lltapaivatoiminnan yhtena tavoitteena on tukea kodin kasvatustyotd. Kaksi ai-
deista koki, ettd toiminta on pystynyt tukemaan heidan jaksamistaan ja van-

hemmuutta.

Aiti F: Taa on ollu iso apu.

Yhden aidin mielesté toiminta ei ole pystynyt tukemaan hanta vanhempana.

Aiti G: No emma nyt talla hetkella naa tassa suunnassa mitaan

apuu.

Ristiriitatilanteissa kaikki vanhemmat olisivat toivoneet enemmaén tietoa kotiin,

mit& oli todella tapahtunut.

Aiti F: Ettei me siella kotona ihan H-moilasena, ettd mita siella on

ollut.

Tutkimukseni yhten& tavoitteena oli, miten jarjestdd hyva paiva erityislapselle
iltapaivékerhossa. Sen vuoksi kysyin vanhemmilta ehdotuksia ja mielipiteita il-

tapaivatoiminnan kehittdmiselle.

Yleensa ottaen toimintaan oltiin tyytyvaisid. Kaksi &itid naki hyvana sen, etta
lapsilla oli mahdollisuus harrastaa iltapaivakerhossa, koska muita harrastuksia
ei ollut, eikd vanhemmilla ollut mahdollisuuksia niitd lapsille jarjestaa. Yhden

aidin mielesta lapsen tulisi kerhossa harjoittaa enemman taitojaan, missa han
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on heikko. vanhemmat olivat myos tyytyvaisia siihen, ettd me vaadimme laksy-
jen tekemista kerhossa.

Aiti G: No niin Lapsi D:n kanssa pita4 tietysti tehda, mutta sitten jos
nakee, ettei se jotain juttua osaa ois hyva, jos se tekis sitd enempi

tietysti.

Aiti F: Ma oon ajatellu, etta taa on kuitenkin aika kattava paketti.

Yhden aidin mielesta tiedonkulku oli ollut puutteellista. Han toivoi enemman tie-
dottamista, mita iltapaivakerhossa tehdaan. Ongelmatilanteista lapsen kanssa
han toivoi enemman tietoa kotiin. Mutta kaiken kaikkiaan toiminta nahtiin moni-
puolisena, lapselle hyvana ja turvallisena paikkana. Vanhempien mielesta ilta-
paivatoiminta tarjosi monipuolista toimintaa verrattuna siihen, mita heille olisi

ollut mahdollisuus kotona jarjestaa.

9.2 Lasten haastattelut

9.2.1 Lasten kokemukset lukuvuoden ajalta

Kuten edella kerroin lasten haastattelut jaoin kahteen teemaan, menneeseen ja
tulevaisuuteen. Menneen jaoin kadentaitoihin, liikuntaan, leikkiin, oppimiseen,
ruokailuun ja juhliin. Naita kaikki lapset itse kokivat tarkeiksi toiminnassamme.
Tulevaisuuteen liittyviin haaveisiin sain k&dentaidot, likunnan, ruokailun ja fyy-

sisen ja sosiaalisen ympariston.

Kadentaitoja kasitellessa kaikki lapset halusivat 16ytdd kuvan, missa olisi joku
sellainen asia, joka viittaa askarteluun. He muistelivat innostuneena ja iloisena
askarteluja, mita olivat tehneet. Samoin kaikista ompelutdista ja lankatdistd he
kertoivat ylpedna. He olivat omasta mielestaan virkanneet ja valitsivat virkatun
patalapun kuvaksi. Raidallisia villasukkia valitessaan kuvaksi he muistivat, etta

sukkia he olivat neuloneet.
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Todellisuudessa lapset virkkasivat ketjusilmukoita ja neuloivat kahdella puikolla
nukelle kaulahuivia, kun ohjaaja rauhallisena hetkend neuloi lapselle sukkia.
Nama edella mainitut taidot ovat kuitenkin perustana taitojen kehittymiselle.
Myds suomalaiseen juhlaperinteisiin liittyvat lahjat ja askartelut olivat hyvin mie-

lessa.

Lapsi C: Niin tonttuja ja sitten mé tein enkelin...

Mielestani juuri liikunnassa nailla lapsilla nakyi, ettd heidat sai helposti innostu-
maan uuteen toimintaan. (Jarasto ym. 31) Retket [&hirantaan olivat aluksi erityi-
sen mieluisia, mutta innostus hiipui, koska siella oli ne samat sorsat aina odot-
tamassa. Sen sijaan talviurheilu oli erityisen mieluisaa ja sité vield kevaallakin

muisteltiin. Kuinka mukavaa oli ollut luistella, hiihtda ja laskea mékea.

Kaikki joukkuepelit olivat myos olleet sisélla ja ulkona mukavia. Yksi lapsi oli

kokenut liikuntasalitunnit tylsina.

Lapsi C: Mulla olis yksi asia viela tuosta jumppaamisesta, se oli sun

kanssa erityisen tylséa se voimistelu tai siella.

Mutta toisella lapsella taas oli erityisen hyva muisto, kun olimme saaneet viritet-
tya temppuradan, jossa sai kokeilla kdysien avulla kattoon kiipeamista. Lapsi
tosin muisti asian hieman toisin. Hienoa, etta lapsi oli [6ytanyt katossa riippuville

koysille uuden merkityksen.

Lapsi D: Ja roikuttu lianeissa sillon kerran.

Lasten leikeissa pelit nayttelivat keskeistad sijaa. Helposti lapset tulivat myos
aikuisen luo jonkun lautapelin kanssa ja pyysivat pelikaverikseen. Kilpailu saa-
tiin aikaan helposti luontoretkelld, kuka kerasi eniten erilaisia kasveja tai naki

erilaisia lintuja.

Leikkikaluista mieluisimpia olivat niin tyto6ille ja pojille legot. Tytt6jen suosikkeja

olivat nukkeleikit aikuisten nakdisilla nukeilla. Juuri néaitd nukkeja oli kaivattu,
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kun lapsi oli ollut kerhosta poissa. Myds koulun pihalla leikityt leikit keinuissa ja
hiekkalaatikolla omaan vapaaseen oli lapsista mukavaa puuhaa iltapaivaker-

hossa.

Kaikki haastatellut lapset muistivat, etta viimeisena kerhopaivana ennen joulu-
lomaa oli lupa pelata tietokoneella. He jopa muistivat sen, ettd kymmenen mi-
nuuttia sai aina yksi lapsi olla koneella. Huolimatta tasta merkkitapauksen muis-
tamisesta, lapset eivat millaan tavalla valittaneet kerhossa tietokonepelien puu-

tetta.

Lapsi D: Oli joo, kivempaa ku se... Ja sitten me ollaan pelattu
NHL:&a eiku x-boxii..

Lapsi D: Sen takia mé leikkasin tan telkkarin...

Yksi iltapaivatoiminnan tavoite on antaa lapselle rauhallinen tilaisuus suorittaa
paivan laksyt. Kaikki haastatellut lapset halusivat mukaan kuvan, mika kertoi
heidan mielestddn oppimisesta. Lapset selittivat oppimisen liittyvan siihen, etta
he ovat tehneet laksyja iltapaivakerhossa. Yksi lapsista totesi, ettei aina ole jak-

sanut kaikkea tehda.

Kaksi lapsista oli tarvinnut jonkin verran apua laksyjen ohjaamisessa ja niiden
tekemisen motivointiin. Mutta saimme kerhoon uuden helmitaulun ja rahoja,
joiden avulla matematiikka alkoi sujua. Lasten mielesta oppimiseen liittyi myos
satu- ja tarinoiden lukeminen. Yksi lapsi totesi kuvaa etsiessaan, ettei han aina

jaksa kuunnella hiljaa vaan joutuu lahtemaan jaahytuoliin.

Lapsille tuntui olevan myos erityisen tarkeaa iltapaivakerhossa tarjottava valipa-
la. Vaikka se oli usein vaatimatonta leipda ja maitoa olivat he siihen hyvin tyyty-
vaisia. Muutaman kerran oli jarjestetty juhlat, joihin ohjaajien mielikuvituksella ja
yhteisty6lla oli saatu tarjoilut aikaan. Nama olivat jdéneet lasten mieleen erityi-
sesti, samoin harvat leivontakerrat. Itse tekemat sdmpylat ja piparit olivat olleet

erityisia herkkuja.
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9.2.2 Lasten haaveet ja unelmat

Lasten haaveisiin unelma iltapaivakerhosta tuli saman aiheista materiaalia kuin
mité& oli ollut kerhossa vuoden aikana. Erilaisia askartelu- ja kadentaitoihin liitty-

vid kuvia l6ydettiin mukaan, seka liikkuntaa.

Urheilua ja liilkuntaa toivottiin runsaasti mukaan, seké erityisesti retkia laheiseen
saareen. Sinne paaseminen todettiin vaikeaksi kesdaikaan, kun ei jaata pitkin
voinut menné. Mutta eréds lapsi ratkaisi sen, etta hankitaan vene, niin sitten voi-
daan kesallakin hiihtaa. Saariretkille toivottiin mahdollisuutta uimiseen ja kalas-

tukseen.

Ruokailun suhteen lapset eivét olleet mitenkaan vaativia, mutta leivontaa toivot-

tiin useammin, mit& oli ollut tarjolla aikaisemmin.

Lapsi C: Ja ma toivoisin, etté saisi ite tehda herkkuja ja sy6da niita.

Fyysisesta ymparistoa lapset eivat kokeneet huonoksi, vaikka tilaa ei ole var-
masti 30 vuoteen remontoitu kuin keittion suhteen. Mutta kun haaveita paasi
toteuttamaan, niin lapset olisivat halunneet sinne enemman kodinomaisuutta
sohvakalusteilla ja kukilla. Liséksi lapset suunnittelivat uima-allasta huonee-

seen, missé suoritin haastattelua.
Kun etsimme lehtileikkeitd haaveisiin, kaikki lapset molemmissa ryhmissa toi-
voivat erilaisia elaimid, kissoja, koiria ja lampaita. Myos hevonen haluttiin, jotta
kaikki lapset paasisivat ratsastamaan. Lapset kylla pohtivat haastattelussa sité,
etta mita elaimille tapahtuu, kun kerho suljetaan.

Lapsi D: hankittais tdnne kissa ja mé veisin sen kotiin.

Haaveisiin tuli myos satuelaimia.

Lapsi A: Lentavan koiran, ihan oikean lentavan koiran
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Kuluneen vuoden haastattelussa lapset eivat kokeneet, etta aikuisia on liian
vahan. Sen sijaan tulevaisuuden haastattelussa he kertoivat, etta toivoivat lisda

aikuisia. Yksi lapsista jopa kirjoitti sen paperille.
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10. JOHTOPAATOKSET

Esa livosen selvityksessa (2009) koululaisten aamu- iltapaivatoiminasta selvisi,
ettd lapset ovat paaosin tyytyvaisia toimintaan. Vanhemmat antoivat Opetushal-
lituksen kyselyssa aamu- ja iltapaivatoiminnalle arvosanaan 8.5 eli suhteellisen
tyytyvaisia he olivat. livosen selvityksessa vanhempien mielesta tarkeimpia ke-
hittdmiskohteita olivat tilat, aamutoiminta ja toiminnan sisalté. (livonen , Aamu-

ja iltapaivatoiminnan seminaari, dia 29. 6.11.2009.)

Tassa minun tutkimuksessani vanhemmat olivat myos suhteellisen tyytyvaisia
jarjestamaamme toimintaan. Heiddn mielestaan olimme osanneet ottaa heidan
lastensa erityisyyden hyvin huomioon. Mielestani olimme alkuvaikeuksien jal-
keen osanneet jarjestdd koululaisten iltapaivatoiminnan sellaiseksi, etta se pal-
velee myos erityisen tuen pirissa olevia lapsia. Olemme osanneet jarjestaa toi-
minnan sellaiseksi, ettd kaikki lapset voivat olla samanlaisessa toiminnassa

mukana.

Haastattelemani vanhemmat eivat tarvinneet tydssakaynnin vuoksi paikkaa ilta-
paivatoiminnasta. He pitivat tarkeana sitd, etta iltapaivakerho on voinut tarjota
lapselle mielekasta harrastustoimintaa, kaverisuhteita ja sdanndllisen ja turvalli-
sen iltapaivan, mita kotona ei valttamatta olisi ollut. My6s se, etta olimme vaati-

neet ja pitdneet tarkeana laksyjen tekemista oli vanhemmista hyva asia.

Yhden vanhemman tuntui olevan vaikea nahda, miksi hanen lapsensa oli ilta-
paivatoiminnassa mukana. Syy oli aidin mielestda enemmankin siina, etta lapsi
halusi, eika se, etté lapsi tarvitsi turvallisen ja rajoja asettavan paikan. Lapsi itse
koki, etta iltapaivatoiminnassa voi olla mukana erilaisissa toiminnoissa ja saa

olla kavereiden kanssa yhdessa.

Epékohtana vanhemmat nékivat huonon tiedonkulun koulun ja iltapaivatoimin-
nan valilla. Vanhempien oli vaikeaa kasittaa, ettd meidan toimintamme oli eri

toimintaa kuin koulun. Vanhemmat kaipasivat myos lisaa tietoa meidan toimin-
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nasta. Ristiriitatilanteissa he odottivat, ettd asioista olisi kerrottu heille selvem-

min ja enemman.

Osa vanhemmista koki my6s epakohtana iltapaivatoiminnan maksullisuuden.
Osa oli saanut tukea maksuihin, mutta eivat kaikki, vaikka olivat kysyneet. Ta-
ma kuvaa mielestani hyvin maamme taman paivan tilannetta, kdyhat lapsiper-

heet joutuvat tuleman toimeen entista niukemmalla rahalla.

Paasaantoisesti lapset olivat tyytyvaisia toimintaan. Lasten muistellessa men-
nyttd lukuvuotta sieltd 10ytyi monta mukavaa askartelua ja kasityota, minka oli
voinut vieda kotiin naytettavaksi. Erilaiset liikkuntatuokiot sisélla ja ulkona olivat
olleet heille mielekkaita. Erityisesti talviurheilulajit saivat kiitosta. Laheisen jar-

ven rantaan tehdyt retket, joskus jopa evaiden kanssa elivat lasten muistoissa.

Lapset olivat omasta mielestddn saaneet oppia uusia asioita iltapaivakerhossa
ja leikkid kavereiden kanssa mielenkiintoisilla leikkikaluilla. Huolimatta siita, etta
valipalat olivat hyvin vaatimattomia ja harvoin saimme juhlat aikaan, lapset na-
kivat ruokailun erityisen kivana asiana. Mielestani tama juuri kertoo, etta ihan

tavallinen oleminen ja elaminen on riittavaa lapselle.

Usean lapsen kanssa oli talven mittaan ollut erimielisyyksia rajojen asettelussa,
kukaan ei kuitenkaan haastattelutilanteessa purnannut, ettd meilla olisi liikaa

saantoja. Lapset kokivat varmasti olonsa iltapaivatoiminnassa turvalliseksi.

Tulevaisuudessa lapset toivoivat edelleen kadentaitoja, liikkuntaa, yhteisia lei-
pomishetkia ja retkia toimintaan. Haaveissa oli myos uima-allas ja elaimet. Toi-
vottiin kissoja, koiria ja hevosia. Tosin se todettiin, etta eldinten kanssa olisi

hieman hankalaa, kun niille ei olisi hoitajaa kerhon jalkeen.

Kuten edelld kerroin sek& vanhemmat, ettd lapset olivat tyytyvaisia toimintaan.
Vanhemmat kuitenkin kokivat epakohdiksi huonon tiedonkulun koulun ja iltapai-
vatoiminnan valilla. Vanhemmat toivoivat selkeampéa ja kattavampaa tiedotta-
mista iltapaivatoiminnasta. Niin ikaan lapsen kanssa sattuneista ristiriitatilanteis-

ta toivottiin parempaa tietoa kotiin.
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11. POHDINTA

Analysoidessani tata tutkimusta, mietin paljon seka lasten ja vanhempien vas-
tauksia, kuinka paljon niihin vaikutti se, ettd tunsin heidéat. Vastasivatko van-
hemmat sellaisia vastauksia, mita luulivat minun odottavan. Miten lasten vasta-

ukset olisivat muuttuneet, jos olisin ollut vieras aikuinen?

Haastateltavia vanhempia oli vain kolme ja se on mielestani aika pieni otos.
Oman elaméantilanteeni vuoksi haastattelut siirtyivat kevaaseen ja samalla myds
osa erityisistd oppilaista oli siirtynyt syysta tai toisesta meiltd pois. Minusta oli
my0Os vaikeaa asettua haastattelijaksi lapsille, koska he olivat tulleet niin lahei-

siksi minulle.

Olin myds kuvitellut tekevani enemman yhteisty6ta koulun ja sosiaalitoimen
kanssa taman tyoni vuoksi. Tahan ei kuitenkaan aika riittanyt. Sosiaalitoimi on
myo0s eri hallintokunta, miké osaltaan vaikeutti yhteydenpitoa. Yhteydenpito su-

pistui tarvittaessa tehtavaan lastensuojeluilmoitukseen.

Positilvisena asiana nden sen, etta iltapaivatoiminta pystyy tarjoamaan erityis-
lapselle mielekasta ja turvallista toimintaa muiden lasten kanssa. Mielestani
my0s erityislapselle on erittéin tarkeda olla oman ikdryhméansa kanssa. Erityi-

sesti kaverisuhteita voi solmia samanikaisten lasten kanssa.

Mielestani iltapaivatoiminta tukee hyvin vanhempaa, jolla ei ole voimavaroja
jarjestaa ja huolehtia lapsen iltapaivasta koulun jalkeen. Kokemukseni mukaan
on tarkeda opettaa lapsi tekemé&an koulusta annetut laksyt jo ensimmaiseltd

luokalta l&htien. Mielekas iltapaiva ehkaisee lapsen syrjaytymista.

Jatkotutkimuksena nakisin paikallisella tasolla Lohjalla koulun ja lastensuojelun
yhteistydn kehittdmisen. Nakisin, etta iltapaivatoiminta voisi olla yksi tarkea link-
Ki erityisen tuen piirissé olevan lapsen tukemisessa. Taté asiaa ei ole Lohjalla

viela ymmarretty vaan iltapaivakerho toimii liikkaa erillisena ja irrallisena yksikko-
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na. Oletan, ettd kuntien kiristyneessa rahatilanteessa on pakko miettia esimer-
kiksi huostaanottojen jatkuvaa lisaantymista. lltapaivakerho olisi yksi hyva tuki-
muoto ennaltaehkaisevassa lastensuojelutydssa. Kaksi haastattelemistani van-
hemmista koki, etté iltapaivatoiminta on pystynyt tukemaan hyvin heidan jaksa-

mistaan arjessa.

Toinen ajankohtainen kehittamisasia paikallisella tasolla olisi uusien toiminta-
suunnitelmien laatimien koululaisten iltapaivakerhoon. 1.8.2011 astuvat voi-
maan uudet aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteet, joka on maaraysasiakirja ja

jota kuntien tulee noudattaa.

Valtakunnallisella tasolla pitaisin tarkeana selvittaa, miten jarjestéda toimiva ja
lapsia ja aikuisia tukeva iltapaivatoiminta erityisen tuen piirissé oleville lapsille.
Olisi tarkeda huomata, etta talla toiminnalla pystytaan jarjestamaan muun mu-
assa mielekasta harrastustoimintaa lapsiperheelle, joka ei taloudellisen tilan-
teen vuoksi pysty tarjoamaan harrastustoimintaa lapselle. Tiiviilla ja eri hallinto-
kuntien ja ammattilaisten yhteisty6lla koululaisten aamu- ja iltapaivatoiminta

pystyy tarjoamaan monipuolista tukea erityisille lapsille ja heidan vanhemmille.

Esa livosen selvityksen perusteella suunniteltiin koululaisten aamu- ja iltapaiva-
toiminnan velvoitetta kunnille. Se ei kuitenkaan tule voimaan, koska kunnille ei
voida tassa taloudellisessa tilanteessa lisata velvoitteita. Edelleen toiminta on
kunnille vapaaehtoista, mutta jarjestdessaan kunta saa valtoin tukea. Tama
edellyttaa kuitenkin, ettd toiminta on aamu- ja iltapaivatoiminnan perusteiden

mukaista.
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12. LOPUKSI

Aloitin taméan tyon tekemisen syksylla 2009. Tassa vaiheessa voin todeta, etta
tama on ollut elamani vaikein ja pisimpaan kestanyt opiskeluty6. Menetin ottee-
ni useasti tdhan tutkimukseen. Opinnaytetyoni ohjaaja Marjo Kolkka joutui use-

asti auttamaan minua tarttumaan uudestaan kiinni tahan tutkimukseen.

Haastatteluvaihe sujui hyvin, ehka juuri sen vuoksi, kun olin antanut lasten toi-
mia haastattelijoina toisille lapsille. Kavin my6s vanhempien kanssa useasti lapi
sen, etté tulen aanittamaan heidan haastattelut. Alkujannityksesta paastyaan he
suhtautuivat haastattelutilanteeseen luonnollisesti. Diginauhuri on lisdksi helppo

ja huomaamaton kayttaa.

Haastattelut pystyin litteroimaan usean kuukauden paasta niiden suorittamises-
ta. Minun taytyi kuunnella nauhat monta kertaa, jotta pystyin palauttamaan mie-
leeni, mita olin tarkoittanut tekemillani muistiinpanoilla. Havaitsin myds sen, etta
olisi ollut tarpeellista tehda tarkentavia kysymyksia. Tama olisi ollut mahdollista,
jos litterointi olisi tapahtunut heti haastattelujen jalkeen. Sen sijaan nauhojen

laatu oli hyva ja pystyin kirjoittamaan kaiken tarpeellisen.

Tutkimukseni luotettavuuteen vaikutti myds, kuten edellda mainitsin, ettd tunsin
lapset ja vanhemmat hyvin. Olisinko saanut erilaisia vastauksia, jos olisin tehnyt
haastattelun minulle vieraille lapsille ja aikuisille? Vai uskalsivatko lapset ja
vanhemmat suoremmin ja aidommin kertoa oman mielipiteensa asioihin? Tul-

kitsinko vastauksia eri tavalla, koska haasteltavat olivat minulle tuttuja?

Kuunnellessani haastatteluja minulla oli tunne, ettd olin pystynyt jarjestamaan
haastattelutilanteen rauhalliseksi ja minulle oli syntynyt luottamussuhde van-
hempiin ja lapsiin. Minusta se, ettda vanhemmat kertoivat myds negatiivisia asioi-
ta, osoitti sen, ettd he eivat halunneet ainoastaan miellyttad minua tuttua haas-
tattelijaa. Samoin lasten esittaméat uudistukset ja toiveet tukevaisuuden kerhosta

antoi ymmartaa, ettd he uskaltavat sanoa myds oman mielipiteensa.
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Mielestani tutkimukseni luotettavuutta heikensi myds se, ettd minulla oli haastel-
tavia lapsia vain nelja ja vanhempia kolme. Tutkimuksestani olisi tullut luotetta-
vampi, jos olisin ottanut haastateltavia liséa esimerkiksi toisesta iltapaivakerhos-
ta. Tutkimustulokseni olivat samansuuntaisia kuin tassa tydssani aikaisemmin
esittdmassani livosen valtakunnallisessa selvityksessa koululaisten aamu- ja

iitapaivatoiminnasta.
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LITTEET

Liite 1 Kirje vanhemmille

Paivi Makela 26.4.2010
Tuorilantie 10B

03600 KARKKILA

040-8316675

KUTSU TUTKIMUKSEEN

Olen aloittanut syksylla 2009 tydskentelyn XXXX koulun iltapaivatoiminnan oh-
jaajana. Olen samalla pyrkinyt saamaan loppuun keskeneraiset sosionomin
opintoni Diakonia-ammattikorkeakoulun Jarvenpaan yksikossa. Talla hetkella

olen edennyt niin, etta olen tekemassa lopputydtani.

Lopputyoni aiheena on, miten jarjestaa hyva paiva koululaisten iltapaivatoimin-
nassa erityisen tuen piirissa olevalle lapselle. Koululaisten iltapaivatoiminta on
tarkoitettu ensimmaisen ja toisen vuosiluokan oppilaille. Erityisopetukseen siir-
retyt tai otetut lapset ovat oikeutettuja saamaan paikan iltapaivakerhossa aina

yhdeksanteen vuosiluokkaan saakka.

Tutkimukseni on laadullinen ja toteutan sen haastattelemalla lapsia ja heidan
huoltajiaan. Haastatteluun voivat osallistua molemmat vanhemmat/huoltajat.
Haastattelen jokaisen lapsen vanhemmat/huoltajat erikseen. Tutkimuksesta ei
tule ilmi missdan vaiheessa yksittaisen vastaajan tietoja. Haastattelut lapsille
teen iltapaivakerhon toiminnan aikana. Aikuisten haastattelut sovitaan erikseen
kaikille sopivaksi ajankohdaksi. Haastattelut suoritetaan iltapaivatoiminnan ti-

loissa ja haastattelut nauhoitetaan.

Jos haluat olla mukana vaikuttamassa ja kehittamasséa koululaisten iltap&iva-
toimintaa erityisen tuen piirissa olevan lapsen kannalta, niin ilmoittaudu mu-

kaan.



53

Lapseni saa osallistua tutkimikseen.
Lapseni ei saa osallistua tutkimukseen.
Osallistun/osallistumme haastatteluun. O
En osallistu/emme osallistu haastatteluun. O

(Laita rasti oikeaan ruutuun)

Huoltajan/huoltajien, vanhemman/vanhempien allekirjoitukset ja nimenselven-

nykset
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Liite 2 teemahaastattelu

TEEMAHAASTATTELURUNKO

1. Lapsen/lasten taustatiedot
= Nimi
= |ka
» Kuinka kauan lapsenne on ollut toiminnassa mukana?

=  Mik&/millainen on mielestanne erityisen tuen tarve lapsenne kohdalla?

2. Mika on mielestanne iltapaivatoiminnan merkitys teille?
» Miksi haitte lapsellenne paikkaa iltapaivékerhosta?
* Miten paikan saaminen onnistui?

=  Mita mielta olette palvelun maksullisuudesta?

3. Miten iltapaivatoiminta tukee lapsenne vapaa-ajan toimintaa?
» Minkalaisia harrastuksia iltapaivatoiminnassa voisi olla?

» Minkalaista toimintaa mielestanne iltapaivakerhossa tulisi jarjestaa?

4. Miten iltapaivatoiminta tukee lapsen kasvua?
= Miten lapsenne erityisen tuen tarve otetaan huomioon?

» Onko teilla parannusehdotuksia?

5. Miten iltapaivatoiminta tukee lapsenne oppimista ja opiskelua?
» Miten suhtaudutte laksyjen tekemiseen iltapaivakerhossa?
= Onko koulun kanssa tehtava yhteistyo iltapaivatoiminnassa mielestanne

riittavaa?

6. Miten iltapaivatoiminta tukee lapsenne osallisuutta yhteiskun-
nassa?
» Miten iltapaivatoiminta edistaa lapsenne kaverisuhteita?

= Miten iltapaivatoiminta ehkéisee lapsenne syrjaytymista?
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7. Milla tavalla koette iltapaivatoiminnan tukevan vanhemmuut-
tanne?
» Saatteko iltapaivatoiminnan ohjaajilta tukea ongelmatilanteisiin kas-
vatuksessa?
*» Minkalaista tukea toivoisitte iltapaivatoiminnan yhteydessa vanhem-

muuteenne?

8. Millaisia ehdotuksia teilld on toiminnan parantamiseksi
» Voitaisiinko iltapaivakerhon alkaessa toimia jotenkin toisin?
* Mita muuta ehdottaisit?



