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Esipuhe

Ammattikorkeakoulututkintoon sisiltyvin opinniytetydn
tavoitteena on kehittdd ja osoittaa opiskelijan valmiuksia
soveltaa tietojaan ja taitojaan ammattiopintoihin liittyvis-
si kiytinnon asiantuntijatehtivissi. Thesis-kilpailua to-
teutetaan opinndytetéiden laadun kehittimiseksi. Lisiksi
tavoitteena on vahvistaa opinndytetydkulttuuria ammat-
tikorkeakoulussa ja lisitdi ammattikorkeakoulututkintojen
tunnettuutta sekd tuoda esille tutkintojen erityispiirteiti,
kuten tydelimiliheisyytti.

Thesis-kilpailu on jirjestetty vuodesta 1992 alkaen. Se
on laajentunut insindérityokilpailusta kaikkia ammattikor-
keakouluja ja kaikkia koulutusaloja koskevaksi. Kilpailun
jirjestimisvastuu siirtyi vuoden 2007 alusta Oulun seudun
ammattikorkeakoululle. Télléin kilpailun toimenpanoa ja
kehittdmistd varten nimettiin johtoryhmd.

Keskeisin uudistus Thesis 2007 -kilpailussa oli arviointi-
kriteerien julkaiseminen kilpailun avaamisen yhteydessi. Kil-
pailusarjoja kehitettiin eriyttimalld matkailu-, ravitsemis- ja
talousala omaksi koulutusalakohtaiseksi sarjakseen ja luomal-
la uusi sarja ajankohtaisena ja merkittivind kehittdmis- tai
laatutekijini pidetylle teemalle. Téssd kilpailussa teemaksi
valittiin yrittdjyys. Kukin ammattikorkeakoulu nimesi Thesis-
kilpailuun yhteyshenkilén tiedonkulun edistimiseksi ja tavoit-
teiden saavuttamiseksi. Arviointiraatien puheenjohtajuuden
siirtyminen ammattikorkeakoulusta toiseen aloitettiin. Kilpai-
lua uudistettiin myés siten, ettd palkittujen opinniytetdiden
ohjaajat ja toimeksiantajat saavat kunniakirjan.

Vuonna 2008 johtoryhmin kokoonpano on seuraava:

* rehtori Lauri Lantto, puheenjohtaja, Oulun seudun
ammattikorkeakoulu

yliopettaja Pentti Hanhela, Oulun seudun ammatti-
korkeakoulu

lehtori Pia Houni, Helsingin ammattikorkeakoulu
Stadia

lehtori Ilkka Kulmala, Satakunnan ammattikorkeakoulu

piisihteeri Timo Luopajirvi, ARENE ry

koulutuspoliittinen vastaava Sarianna Nieminen,
SAMOK ry
lehtori Jukka Rajala, Satakunnan ammattikorkeakoulu

vs. tulosaluejohtaja Riitta Rissanen, Savonia-ammatti-
korkeakoulu

koulutuspiillikké Taru Ruotsalainen, Helsingin
ammattikorkeakoulu Stadia

koulutusohjelmapiillikké Tuovi Soisalon-Soininen,
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

yliopettaja Aino Vuorijirvi, Helsingin ammattikorkea-
koulu Stadia

* koulutussuunnittelija Kaarina Nirhi, sihteeri, Oulun
seudun ammattikorkeakoulu

Kilpailun palkintojen pédsponsori vuosina 2007-2009 on
Kesko Oyj. Opetusministerié tukee hanketta vuosittaisella
avustuksella, ja ammattikorkeakoulut maksavat osallistu-
mismaksun kilpailuun lihettimistiin opinniytetdisti.

Thesis 2007 -kilpailuun osallistui 175 opinniytetydti. Opin-

niytetéiden lukumiirit sarjoittain olivat seuraavat:

* kulttuuriala 25 kpl
* luonnonvara- ja ympiristala 14 kpl
* matkailu-, ravitsemis- ja talousala 14 kpl

sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala sekd humanistinen ja
kasvatusala 45 kpl
tekniikan ja liikenteen ala 36 kpl

* yhteiskuntatieteiden, litketalouden ja hallinnon ala seki
luonnontieteiden ala 41 kpl

Tissi julkaisussa esitelliin Thesis 2007 -kilpailussa pal-
kitut ja muut kilpailuun osallistuneet opinniytetyot. Arvi-
ointiraadit antavat lausunnot palkittavista opinniytetdistd
sekd yleispalautteen. Yrittdjyysteema tulee esiin Jyviskylin
ammattikorkeakoulun rehtori Jussi Halttusen asiantuntija-
puheenvuorossa sekid Keskon viestintdjohtaja Paavo Moilasen
haastattelussa. Lisiksi kilpailuun osallistuneet opiskelijat ja
ohjaajat kertovat kokemuksiaan opinniytetyoprosessista.

Kiitin ammattikorkeakoulujen Thesis-yhteyshenkiloiti
ja muita kilpailun jirjestelyihin osallistuneita. Erityisesti
kiitin arviointiraateja ja niiden puheenjohtajia mittavasta
tyosti arvioinnin parissa seki viestintijohtaja Paavo Moilas-
ta Kesko Oyj:sti lupautumisesta Yrittdjyys-teemasarjan pal-
kinnon valitsijaksi. Ammattikorkeakoulujen, opetusminis-
terién ja Kesko Oyj:n taloudellinen tuki on tehnyt kilpailun
jirjestimisen mahdolliseksi.

Toivotan kaikki
osallistumaan timinvuotiseen Thesis-kilpailuun! Kilpai-

ammattikorkeakoulut tervetulleiksi

lu avataan syyslukukauden 2008 alussa. Ajankohtaiset tie-
dot kilpailusta ovat hankkeen internetsivuilla osoitteessa
www.oamk.fi/thesis.

Toivon, etti Thesis-kilpailuun valituksi tuleminen kan-
nustaa seki opiskelijoita ettd ohjaajia laadun tekijoéiksi myo-
hemmissikin tehtivissi. Limpimit onnitteluni Thesis 2007
-kilpailussa palkituille!

Lauri Lantto
rehtori, Oulun seudun ammattikorkeakoulu
kilpailun johtoryhmin puheenjohtaja



Yrittavan ammattikorkeakoulun kehittaminen

Uuden yrittajyyden vahvistaminen ja uu-
sien yrittajien luominen yhteiskuntaan on
merkittava osa ammattikorkeakoulujen
koulutustehtavaa.

Aktiivisten ja menestyneiden pk-yrittdjien koulutustaustaa
analysoitaessa siind erottuu selvisti aikaisemman opistoasteen
tutkinnon, esimerkiksi insiné6ri- tai merkonomitutkinnon,
suorittaneiden suuri osuus. Uusia yrittijid pitiisi jatkossa syn-
tyd erityisesti nykyisisti ammattikorkeakoulututkinnon suo-
rittaneista insindoreisti (AMK) ja tradenomeista.

Toistaiseksi ammattikorkeakoulututkinnon suorittaneis-
ta yrittdjiksi ryhtyneiden osuus vaihtelee kahdesta viiteen
prosenttiin ammattikorkeakouluittain, ja yrittdjien kumu-
latiivinen osuus jdd vield varsin pieneksi pitemmin aika-
jakson tarkastelussakin. Voidaan siis perusteellisesti kysyi,
panostavatko ammattikorkeakoulut riittdvisti yrittdjyyteen
ja onko opetusmenetelmissi ja koulutuksen toteuttamisessa
riittdvisti painotettu yrittdjyyttd opiskelijan tasavertaisena
uravalintana? Timin artikkelin kirjoittajan keskeiseni huo-
lena on, kuinka voimme kehittdd yrittivin ammattikorkea-
koulun, joka panostaa uuden yrittijyyden ja uusien yrittijien
syntymiseen paljon nykyisti ponnekkaammin, ja jossa yrit-
tdjyyttd arvostetaan merkittivind uravaihtoehtona.

Opetusministerion KESU 2007-2012
linjaukset yrittajyydesta

Opetusministerién koulutuksen ja tutkimuksen kehittimis-
suunnitelmassa (KESU) vuosille 2007-2012 linjataan erdini
keskeiseni kehittimistavoitteena koulutuksen ja tydelimin
yhteydet seki yrittdjyyskasvatuksen edistiminen. Tiiviit
yhteydet oppilaitosten ja tydelimin vililli ovat vilttimit-
témid kaikilla koulutusasteilla ja erityisesti ammatillisesti
eriytyneessi koulutuksessa, kuten ammattikorkeakouluissa.
Yhteistyon avulla varmistetaan, etti koulutus vastaa sisdl-
lsltddn tydelimin ja yksildiden tarpeita ja edistdd tutkinnon
suorittaneiden tyéllistymistd. Opetusministerion aikaisem-
massa suunnitelmassa vuosille 2004—-2008 todettiin, ettd
hyvinvointiyhteiskunnan palvelutason siilyttiminen edel-
lyttid uutta yrittdjyytti. Koko koulutusjirjestelmin lipiisevi
yrittijyyskasvatus ja yrittdjyydelle myénteinen asenne luovat
pohjaa yrittdjyydelle. Siti tuetaan vahvistamalla koulutuk-
sen ja tySelimin vuorovaikutusta, parantamalla opettajien
ja opinto-ohjaajien tietoja yrittijyydestd sekd kehittimalld
opetussisilt6jd ja menetelmii kaikessa koulutuksessa.
Erityisen painokas nikékulma sekd KESUssa etti mo-
nissa muissa koulutuspoliittisissa asiakirjoissa ja kannan-

otoissa on yritysten ja yrittijyyden merkitys taloudellisen
kasvun ja tyollisyyden edistdjind. Lisiksi aloitteellisuus ja
yrittelidisyys lisddvit opiskelijoiden menestymisti yhteis-
kunnassa, jatko-opinnoissa ja tydelimissi. Yrittdjyyden
edistiminen edellyttdd yrittdjyyskasvatuksen ja sithen liit-
tyvin koulutuksen ja valmennuksen monipuolistamista ja
laajentamista. Ndiden KESUn linjausten taustalla on vakava
huoli yrittdjien ja yritysten médrin vihenemisestd Suomessa,
kun suuret ikidluokat siirtyvit elikkeelle 5-10 vuoden kulu-
essa. Nuorten yrittijyysintentioiden vahvistaminen ja yritti-
jauralle suuntautuminen on yleensi pitkdjinteinen prosessi,
joka edellyttdd koko opiskelu-uran mittaista systemaattista
yrittdjyyskasvatusta peruskoulusta alkaen.

Opetusministerié suosittelee valtakunnalliseen yritti-
jyyden politiikkaohjelmaansa liittyen, ettdi ammattikorkea-
koulut ryhtyisivit erityisesti seuraaviin toimenpiteisiin kor-
keakoulupohjaisen yrittijyyden edistdmiseksi:

* opinniytetdiden kytkeminen tydelimiin seki harjoitte-
lun kehittiminen pk-yrityksissi

* tutkimus- ja kehitystyon vahvistaminen ja suuntaaminen
erityisesti pk-sektorin yritystoiminnan tukemiseen

* ammattikorkeakoulujen ja alueellisten yrittijdjirjestdjen
yhteisty6én vahvistaminen

* opettajien tiydennyskoulutuksen tuki

* ylempien amk-tutkintojen ja erityisesti yrittijyyden ja
litketoimintaosaamisen koulutusohjelman kokemusten ja
tulosten levittiminen laajemmalti

* liiketoimintaosaamisen kehittiminen korkeakoulu-
laitoksessa -tydryhmidmuistion (Neilimon tyéryhmii)
mukaiset esitykset

*  yritys- ja esihautomotyyppinen toiminta eri muodois-
saan toteutettuna

ARENE ry:n ammattikorkeakoulujen
yrittajyystrategia 2005-2010

Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto ARENE ry on
laatinut kaikkia ammattikorkeakouluja koskevan yritti-
jyystrategian vuosille 2005-2010, jossa on linjattu keskeiset
yrittdjyyskasvatuksen tavoitteet ja toimenpidesuositukset
ammattikorkeakouluja varten.

Osana ammattikorkeakoulujen aluevaikuttavuutta on
asetettu seuraavat yhteiskuntaan, yritys- ja elinkeinoelimiin
kohdistuvat tavoitteet vuoteen 2010 saakka:

* Jokainen amk-tutkinnon suorittanut on omaksunut
sisdisen yrittdjyyden.
* Joka seitsemis amk-tutkinnon suorittaneista on



aloittanut yrittdjiuran 10 vuoden kuluttua tutkinnon
suorittamisesta.

* Ammattikorkeakouluista on tullut 2 000 jatkajayrittiji.

* Ammattikorkeakouluista valmistuneiden yritykset ovat
vahvasti innovaatio- ja osaamispohjaisia.

* Vuoteen 2015 mennessi neljd kymmenesti yrittijistd on
amk-tutkinnon suorittaneita.

ARENE:n yrittdjyysstrategialla arvioidaan saavutettavan
seuraavat vaikutukset ammattikorkeakouluihin vuoteen

2010 mennessi:

* Amk-yhteison yrittdjyysasenne on mydnteinen.

* Kaikissa ammattikorkeakouluissa on yrittijyysstrategia.

* Valintamenettelyissi otetaan huomioon yrittdjyysniks-
kulma.

* Yrittdjyys sisiltyy kaikkeen opetukseen lipiisy-
periaatteella.

* Yrittdjyys tuodaan esille tasavertaisena uravaihtoehtona
opetuksessa.

* Amk on miiritellyt strategiansa mukaisia yrittijyyspolkuja.

* Uuteen opettajuuteen liittyy yrittdjyyteen valmentaminen.

* Yrittijyyspedagogiikka on monialaista.

Ammattikorkeakouluilta edellytetiin myds uudistumista ja
uusia toimintamalleja yrittdjyyden suhteen:

* Opettajien myonteisid asenteita yrittijyyteen tuetaan.

* Yrittijyydestd kiinnostuneita opiskelijoita kannustetaan.

* Opiskelijoiden kiinnostusta yrittijyyteen lisitidn.

* Ammattikorkeakoulusta luodaan yrittdjimdinen
organisaatio.

* Henkilskunnan koulutusmahdollisuudet turvataan.

Yrittava ammattikorkeakoulu
- millainen se voisi olla?

ARENE:n yrittijyysstrategiassa 2005-2010 on kuvattu
yrittivd ammattikorkeakoulu modernina oppimisympiristo-
ni (Kuva 1), jossa on tunnistettu opiskelijoiden yrittdjyysin-
tentiot, ja jossa opiskelijat kohtaavat erilaisia yrittijyydelle
altistavia, omaa yrittdjyyshanketta laukaisevia ja siti mah-
dollistavia tekijoitd ja yrittdjyysuran kokeilun esi- tai yritys-
hautomossa. Tavoitteena on, etti opiskelija voisi viimeistiin
opintojensa loppuvaiheessa tehdd piitoksen yrittijiuralle
lihtemisesti joko valmistuttuaan tai tydskenneltyidin ensin
jonkin aikaa toisen palveluksessa.

Lahden ammattikorkeakoulun hallinnoima ja Opetus-
ministerién tukema Ammattikorkeakoulujen yrittdjyysver-

Yrittava ammattikorkeakoulu
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Kuwa 1.

kosto FINPIN on toiminut liki kymmenen vuoden ajan ak-
tiivisessa roolissa ARENE:n yrittijyysstrategian laadinnassa
ja sen toteuttamisedellytysten luomisessa. Verkosto koostuu
eri ammattikorkeakoulujen henkil6jdsenisti, ja sen toimin-
taperiaatteena on edesauttaa hyvien yrittdjyyskasvatuksen
kiytintojen kehittimistd ja kdyttoonottoa. FINPIN-verkos-
ton asiantuntijoiden avustamana monissa ammattikorkea-
kouluissa on kiynnistetty erilaista yritys- ja esthautomotoi-
mintaa, jonka avulla opiskelijjoille tarjotaan mahdollisuuksia
omien liike- ja yritysideoiden testaamiseen.

Eris parhaita verkostossa kehitettyji toimintamuotoja on
ollut yrittdjipolvenvaihdoksia palveleva jatkajakoulu, jota on
toteutettu muun muassa Lahden, Jyviskylin, Haaga-Helian
ja Turun ammattikorkeakouluissa. Ideana on saattaa suku-
polvenvaihdosta suunnittelevat pk-yritykset ja amk-opiske-
lijat yhteen esimerkiksi harjoittelussa tai opinniytetydssi.
Monessa tapauksessa kontaktit yrityksen ja opiskelijan vilil-
le ovat johtaneet aluksi tydpaikan l6ytimiseen yrityksessd ja
mydhemmin myés uuden yrittdjyyden kiynnistymiseen jat-
kajayrityksen muodossa. Jatkajakoulut ovat olleet TE-kes-
kuksien osittain rahoittamia, ja konseptia on kehitetty yh-
dessii kauppa- ja teollisuusministerién (nyk. TEM) kanssa.

Yrittivi ammattikorkeakoulu on mahdollisuus, jonka to-
teutumiseen jokainen ammattikorkeakoulussa tydskentelevi
henkils ja opiskelija voivat yhdessi vaikuttaa. Yksi Suomen
tunnetuimmista ammattikorkeakoulujen yrittdjyysyksikois-
ti on Jyviskylin ammattikorkeakoulun Tiimiakatemia, joka
on yli 15 vuoden ajan synnyttinyt vahvasti uutta yrittdjyyttd
ja mahdollistanut monelle uudelle tradenomille oman yritti-
jiuran kdynnistymisen.

Jussi Halttunen
rehtori, Jyviskylin ammattikorkeakoulu
FINPIN-verkoston puheenjohtaja
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Yrittajyys-teemasarjassa palkittu

Yrittijyys-teemasarjassa palkitun opinnidytetyon valinta-
prosessi oli kaksivaiheinen. Aluksi koulutusalakohtaisten
sarjojen arviointiraadit valitsivat oman sarjansa opinniyte-
toistd teemasarjan arviointikriteerien perusteella parhaan
tyén. Nidmi tydt eteniviit valintaprosessin toiseen vaihee-
seen. Thesis-johtoryhmi kutsui viestintdjohtaja Paavo Moi-
lasen Kesko Oyj:sti valitsemaan palkittavan opinndytetydn
asiantuntemuksensa ja henkilokohtaisen nikemyksensi pe-
rusteella. Yrittijyys-teemasarjassa palkittiin yksi opinniyte-

tyd 2 000 euron stipendilli.

Palkittu

Rinta-Loppi Antti, tradenomi
Liiketoimintasuunnitelma. Muotoilutoimisto Exentria
Design

Seindjoen ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Turunen Tero

Tyon tarkoituksena oli luoda liiketoimintasuunnitelma muo-
toilutoimisto Exentria Designille. Pditavoitteena oli saada
aikaan toteuttamiskelpoinen ja realistinen suunnitelma muo-
toiluyrityksen kiynnistimisestd. Toinen tydn pidimiiri oli
luodakunnollajaoteltu palveluvalikoimahinnoittelun selkiyt-
timiseksi. Mahdolliset asiakkaat kiinnostuvat helpommin

yrityksesti, jonka palvelut ja hinnoittelu ovat selkeiti. Tutki-
musten mukaan juuri nimi ovat asioita, jotka muotoilualalla
loistavat poissaolollaan. Markkinointi on myés muotoilualal-
la olematonta, eiki yrityksilli juuri ole kohderyhmii. Tdmin
tyon puitteissa niihin asioihin haluttiin tuoda muutosta.
Valittujen asiakassegmenttien tarpeiden ja toimintaympi-
ristén mahdollisuuksien perusteella luotiin liikeidea korkean
luokan teollisen muotoilun toimisto Exentria Designista.
Lukuisten tutkimusten kautta muotoilualaan perehtymilli
ja perustajan oman alan tuntemusta hyviksi kiyttien mie-
tittiin ideologia, joka toimi pohjana yrityksen suunnittelulle.
Tihin visioon perustuen luotiin yritykselle kokonaisvaltai-
nen liiketoimintasuunnitelma, joka ottaa huomioon tutki-
muksissa painotetut asiat. Exentria Designin liiketoimin-
tasuunnitelma onnistui tavoitteissaan yrityksen toiminnan
aloittamisen edellytysten realistisessa kuvaamisessa ja se on
kokonaisuudessaan toteuttamiskelpoinen.

Perustelut valinnalle

Opinniytetyossi on kiyty hyvin laaja-alaisesti ja perusteel-
lisesti lidpi yrityksen perustamiseen liittyvid kysymyksid aina
perustajan taustasta kilpailutilanteen analyysiin, markki-
nointisuunnitelmaan ja rahoituslaskelmiin. Liikeidea oli rai-
kas ja opinniytetyo on konkreettisuutensa takia sellaisenaan
valmis business plan.

Muut Yrittajyys-teemasarjaan valituksi tulleet opinnaytetyot

TEKIJA TYON NIMI

Kallioharju Kari, insindéri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Melo Erico, geronomi (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshogskola

Sipild Anu, restonomi (AMK),
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Viljakainen Antti, agrologi (AMK),

Himeen ammattikorkeakoulu lisielinkeinona

LED-valaistuksen soveltaminen kasvihuoneympiiristossi

Smart Bike: A vehicle for the elderly

Laatutonni pienyrittdjin arjessa.
Laatujirjestelmin vaikuttavuuden arviointi

Kalliokiviainesten jalostaminen maatalouden

OHJAAJA

Piikkili Veijo

Jeglinsky-

Kankainen Ira

Kantola Tarja,
Soisalon-Soininen
Tuovi

Luukko Harri



Yrittajyytta sadan vuoden kokemuksella

Yrittajyyden riskit ja mahdollisuudet tun-
teva Kesko Oyj:n viestintajohtaja Paavo
Moilanen valitsi Thesis 2007 -kilpailun
Yrittajyys-teemasarjan voittajan.

Toista vuotta Thesis-kilpailua sponsoroiva Kesko pystyi ti-
min vuoden kilpailussa paneutumaan erityisosaamisaluee-
seensa, kun se valitsi kilpailun Yrittijyys-teemasarjan voit-
tajan.

Viestintdjohtaja Paavo Moilanen kokee yrittdjyyden tir-
keini osana Keskon toimintaa ja sitd kautta mys alan kou-
lutusta, koska yrittdjimalli on K-ryhmin pddasiallinen malli
vihittiiskaupassa.

— Yrittdjyyttd on harjoiteltu sata vuotta ja meilld on hy-
vin kehitetty toimintamalli sithen. Opinniytety6t ovat mei-
tikin hy6dyttivid, jos yrittdjyytti voidaan kisitelld ja tutkia
eri puolilta.

Moilanen painottaa, ettd heiddn yrittdjistidn yhd suu-
rempi osa tulee ammattikorkeakoulun kautta, koska trade-
nomien osuus yrittdjissi kasvaa koko ajan. Tilld hetkelli esi-
merkiksi K-kauppias trainee -ohjelman osallistujista suurin
osa on tradenomeja.

Toisaalta Moilanen nostaa esille myds Keskon yhteis-
kunnallisen vastuun, jonka vuoksi he haluavat olla tulevai-
suuden ammattimiesten ja -naisten kanssa yhteistyossi jo
opiskeluaikana.

Yrittajyys suosituksi tulevaisuudessa

Moilanen uskoo, etti tulevaisuuden Suomessa yrittijyydelld
on suuri merkitys. Erityisesti pienet ja keskisuuret yritykset
lisddntyvit, ja ne myos lisidvit tydllisyytti. Tdmin vuoksi
hin nikee, etti opiskelijoille on tirkedd tuoda yrittdjyytti
nikyville jo opiskeluaikana.

— Yhteistyoti oppilaitosten ja paikallisten yritysten
kanssa pitiisi lisitd. Menestyneitd yrityksid voitaisiin kiyt-
tid esimerkkitapauksina ja opiskella niiden kautta. Erilaisiin
konsepteihin perustuviin liiketoimintamalleihin perehty-
milld voidaan nihdi, ettei kynnys yrittdjyyteen aina ole niin
korkea, Moilanen toteaa.

Hinen mukaansa Thesiksen kaltaiset kilpailut ovat
hyvi keino kannustaa opiskelijoita yrittdjyyteen. Opiskelijat
uskaltavat ottaa opinniytetdihinsi enemmin yrittdjyyteen
liittyvid aiheita. Moilasen mielesti yrittijyysteema voi opin-
niytetydn osana tuoda opiskelijalle ja koko oppilaitokselle
yrittdjyyden erilaiset ulottuvuudet paremmin esille, jolloin
yrittdjyys tulee varteenotettavaksi vaihtoehdoksi opiskelijan
tulevaisuuden uralla.

Moilanen myés perdinkuuluttaa yritysten aktiivisuutta
aiheiden tarjoamisessa opiskelijoille. Hinen mielestdin jo-
kaisessa yrityksessi on sellaisia osa-alueita, joita kannattaisi
selvittid, ja joista opiskelija voisi saada mielenkiintoisen ai-
heen opinniytetychonsi.

Voittajissa valmiita yritysmalleja

Arviointiraadit valitsivat Yrittdjyys-teemasarjaan viisi opin-
nilytetydti, joista Moilanen valitsi voittajan. Tradenomi Ant-
ti Rinta-Lopin liiketoimintasuunnitelma muotoilutoimisto
Exentria Designille vakuutti Moilasen laaja-alaisuudellaan
seki hyvin tehdyilli markkina-, liiketoiminta- ja ympiris-
toanalyyseilla.

— Opinniytetdiden taso oli erittiin korkea. Valinta oli
vaikea, koska kaikki tyét olivat ammattitaidolla tehtyjd ja
todellisista aiheista. Niissi oli pureuduttu my®s yrittdjyyden
aitoihin ongelmiin. Voittajatyon tekijid oli valinnut erittdin
selkeiin ja johdonmukaisen tavan toteuttaa analyysi, joka ki-
visi minki tahansa alan perustamisselvityksen malliksi.

Moilasen mukaan yrittdjin ominaispiirteiti ovat kova
suoriutumisen tahto ja halu, luottamus omaan ammattitai-
toon ja selviytymiseen, pitkdjinteisyys ja kyky asettaa ta-
voitteita kauas eteenpiin sekd unelma vauraudesta. Nimi
piirteet tulivat hinen mielestdin hyvin esille kaikissa teema-
sarjaan valituissa toissi.

— Esimerkiksi agrologi (AMK) Antti Viljakaisen tyossi
Kalliokiviainesten jalostaminen maatalouden lisdelinkei-
nona on hyvin rohkeasti luotettu omaan ammattitaitoon ja
lihdetty hyodyntimidin niitd luonnonvaroja, joita maatilalla
oli. Toisaalta insin66ri (AMK) Kari Kallioharjun tys LED-
valaistuksen soveltaminen kasvihuoneympiristdssi oli inno-
vatiivinen ja pitkille viety idea, joka on jopa valmis sovellet-
tavaksi kiytintoon.

Kaikissa toissi Moilasta vakuutti se, miten realistisia,
kiytinnonliheisid, riittivin laaja-alaisia ja sovellettavia ne
olivat.

Moilasen mielesti tekijoéiden kannattaisikin lihted hyo-
dyntimiin téitddn rohkeasti kiytintoon.

— Muotoiluyritys Exentria Designille tehdyilld peruslas-
kelmilla yritys lihtisi litkenteeseen yhti turvallisesti kuin jos
jokin konsultointiyritys olisi ne tehnyt. Kalliokiviaineksien
hyodyntimistd tutkiva opinnéytetyd on tehty toiminnan laa-
jentamista varten. Molemmat tyot kivisivit mielestini myds
opiskeluaineistoksi ammattikorkeakouluihin.






Koulutusalakohtaisissa
sarjoissa palkitut
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Koulutusalakohtaisissa sarjoissa palkitut

Thesis-johtoryhmi valitsi koulutusalakohtaisissa sarjoissa pal-
kittavat opinndytetyot arviointiraatien valmistelun pohjalta.
Palkittavia opinniytetoitd ei ole asetettu keskendin parem-
muusjirjestykseen. Koulutusalakohtaisissa sarjoissa palkittiin
yhteensi 23 opinniytetystd 1 000 euron stipendilli. Opinniy-

tety6n tiivistelmin lopussa on arviointiraadin lausunto tydsti.

Kulttuuriala

Ahlsten Silja, muotoilija (AMK)

Psalmeista koruiksi — Koruja elimin eri vaiheisiin pohjau-
tuen Raamatun psalmeihin

Savonia-ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Kares Antti ja Kesola Juhani

Opinniytetyon tavoitteena oli suunnitella riipuksia elimin
eri vaiheissa oleville naispuolisille henkilsille. Suunnittelun
lihtokohtina olivat kristinusko ja Raamatun psalmit. Tydn
tekijilld oli tavoitteena laajentaa kristillisaiheisten tuot-
teiden valikoimaa ja tuoda tunnetuksi Raamattua korujen
kautta. Tyon tekiji oli huomioinut keskusteluissa ithmisten
kanssa, ettd kristillisaiheisille koruille olisi kysyntiid. Tyds-
si haluttiin suunnitella koruja, jotka sopivat nimenomaan
lahjatuotteiksi. Psalmien avulla koruihin syntyi tarina ja
niin korut saivat lisdarvoa ja merkityksii. Kohderyhmit on
jaoteltu sen perusteella, miten useimmat seurakunnat jaot-
televat ihmisten uskonnollisen kehityksen. Kohderyhmii
on kolme: 7-14-vuotiaat tytét, 15-29-vuotiaat nuoret naiset
seki yli 30-vuotiaat naiset. Psalmin jakeet valittiin kohde-
ryhmien ja psalmien sisillon ja sanoman mukaan. Niin syn-
tyi kolme piiaihetta eli Varjelus, Johdatus ja Elimin lihde.
Opinniytetyd jakautuu johdanto-osioon, tydssi kiytettyjen
kisitteiden ja teorian esittelyyn, tutkimus-, suunnittelu- ja
valmistusosioihin kohderyhmien mukaan sekd pakkaus-
suunnitteluun ja pidtintdin. Jokaisen kohdetyhmin koh-
dalla kisitellddn tutkimus-, suunnittelu- ja valmistusosiot
erikseen selkeyden vuoksi. Tyon painopiste on tutkimus- ja
suunnitteluosioissa. Tydssi on otettu mukaan kohderyhmien
ja lahjanantajien mielipiteet, tarpeet ja tulkinnat haastatte-
luiden avulla. Psalmien pohjalta ideoitiin malleja riipuksista,
joista kaksi parasta esiteltiin vesivirimaalauksina kohderyh-
miin kuuluville. Suosituimmasta mallista tehtiin haastat-
teluja my6s lahjanantajan nikékulmasta. Keskeisid asioita
tydssi oli selvittid, kuinka kohderyhmi ja lahjanantaja ko-
kevat mallit, minkilaisia mielikuvia ja tulkintoja ne herit-
tivit ja syntyyko ristiriitoja niiden kahden ryhmin vililld.

Raamatun psalmeja ja haastateltavien tulkintoja malleista

tulkittiin semantiikan termeji apuna kiyttien. Suosituim-
mista malleista valmistettiin prototyypit. Mallien kohdalla
on pohdittu myds tuotteiden teollista valmistettavuutta.
Valmistusteknisid asioita joudutaan miettimiin, kun halu-
taan minimoida valmistuskustannuksia ja saada valmistus
tehokkaammaksi. Tyon tuloksena saatiin paljon hyddyllistd
lisitietoa aiheesta, jonka pohjalta syntyi kolme kappaletta
riipuksia. Tyon lopussa on ideoitu pakkausratkaisuja. Tuot-
teisiin liittyy vahvasti tarina eli Raamatun psalmit, joten
pakkauksessa on huomioitu sen liittiminen tuotteeseen. Rii-
puksille valittiin pakkaukset, joihin liitettiin psalmien jakeet
raamatunlukumerkkien muodossa. Materiaalit, kisintehty
viimeistely ja pakkaus antoivat tuotteille laadukkaan ilmeen.
Tyén tekiji koki ammattitaitonsa suunnittelijana kasvaneen
timin opinndytetyon kautta. Myés tydelimii varten hiin sai
paljon uutta kokemusta ja varmuutta.

Raadin lausunto

Korusuunnitteluprojektissaan tekiji on onnistuneesti yh-
distinyt kristillisen tradition tuntemuksen ja konkreettisen
kiyttijitutkimuksen. Tietoperusta yhdistyy luontevasti kiy-
tinnon sovelluksiin lipi koko tyén. Prosessi on raportoitu
laaja-alaisesti ja monipuolisesti. Raportin ulkoasu on huoli-
teltu ja se on havainnollisesti kuvitettu.

Mikkili Jaana, artenomi (AMK)
Kymenlaakson perinnerakentamisen osaajien kartoitus
Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Risiinen Anne

Tydn tavoitteena oli kartoittaa Kymenlaakson perinnera-
kentamisen osaajia. Lisiksi selvitettiin Suomessa toimivia
osaajarekistereiti sekd muodostettiin kisitys alueen ra-
kennusperinnén vaalimisesta tind pdivind. Selvitys on osa
isompaa hanketta, jonka tavoitteena on perustaa ympiristé-
ja perinnerakentamisen osaamiskeskus Kaakkois-Suomeen.
Hanketta koordinoi Cursor Oy. Tutkimusmenetelmini oli
teemahaastattelu ja kyselylomake, joiden avulla selvitettiin
perinnerakentajien ammattiin ja osaamiseen liittyvii tieto-
ja sekid perinnerakentamiseen liittyvid mielipiteitd. Kartoi-
tuksessa oli mukana 24 perinnerakentamisen pienyrittijai:
puuseppid, kirvesmiehid, restauroijia, konservaattoreita,
maalausalan osaajia, seppid seki yksi kivialan yrittdja. Eni-
ten tekij6itd 16ytyi ikkunoiden ja ovien kunnostamiseen,
maalaustéihin sekd kirvesmiehen ja puusepin téihin. Myds
opetukseen ja rakennustutkimukseen oli jonkin verran
osaajia. Lisdd ammattilaisia kaivattaisiin mm. vanhojen tu-




lisijojen korjaamiseen, kivitéihin sekd muuraustéihin. Pe-
rinnerakentamisen osaajat voidaan asenteidensa perusteella
jakaa kolmeen ryhmiin. Uudis-perinnerakentajilla tyé on
painottunut uudisrakentamiseen, mutta he korjaavat jon-
kin verran myds vanhoja rakennuksia. Restaurointihenkiset
haluavat keskittyi pelkistidin vanhoihin rakennuksiin, ja he
ovat sisiistineet hyvin oikeaoppisen siilyttivin korjauksen.
Restaurointi-uudisosaajat ovat kuten edellinen ryhmi, mut-
ta he tekevit t6iti myds uudisrakennusten kanssa. Suomessa
toimii joitakin paikallisia ja valtakunnallisia osaajarekiste-
reitd. Haastatellut perinnerakentajat olivat kiinnostuneita
osaajarekisteristd. Toimiva rekisteri tuo uusia mahdollisuuk-
sia ja voi lisitd kiinnostusta vanhojen rakennusten korjaami-
seen, kun osaavia tekijoiti tuodaan esille. Osaajien valintaan
ja mahdollisten kriteerien asettamiseen on otettava kantaa
rekisterid perustettaessa. Kymenlaakson rakennusperinnélle
tyypillisid ovat mm. linnoitukset ja varuskunnat, puunjalos-
tusteollisuuden teollisuusyhdyskunnat seki kartanokulttuu-
ri. Huomattava osa vanhemmasta rakennuskannasta on kui-
tenkin yksityisid asuinrakennuksia, joihin pitdisi kiinnittdd
enemmin huomiota. Viranomaisilla, kuten Kymenlaakson
maakuntamuseolla, alueen kunnilla ja Kaakkois-Suomen
ympiristdkeskuksella ei ole riittivisti resursseja ja keinoja
tukea rakennusperinnén korjaamista. Korjausneuvontaa ja
osaavia tekijoitd tarvittaisiin lisdd. Lisdksi yleistd tiedotta-
mista on lisittivi, jotta vanhojen rakennusten arvostaminen
lisddntyisi. Téssd mielessd perusteilla olevaan ympiristd- ja
perinnerakentamisen osaamiskeskukseen kohdistuu suuria
odotuksia.

Raadin lausunto

Tyo kartoittaa ansiokkaasti kulttuurisesti merkittivid ai-
healuetta ja selventii sithen liittyvii kisitteistdd. Tyolld on
selkeiid sovellusarvoa ja se voi toimia vilineend ammattialan
kehittimisessi. Tietoperusta ja sen sovellukset nivoutuvat
onnistuneesti toisiinsa. Kuvia, valokuvia ja taulukoita on
kiytetty monipuolisesti. Kirjallinen ilmaisu on laadukasta
lipi tydn.

Periili Jonna ja Pylviniinen Jenni, artenomi (AMK)
ILOMIELI ekodesign — Vaate- ja asustemallisto
kierritysmateriaaleista

Mikkelin ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Kauppi Ilona ja Kivimiki Satu

Opinnidytetydomme kisittelee luomamme Ilomieli ekode-
sign -tuotemerkin syntyid. Suunnittelimme ja valmistimme
vaate- ja asustemalliston kierrdtysmateriaaleista ja myimme
tuotteitamme Savonlinnan torilla heinikuun 2006 ajan.
Tirkeimpini lihtokohtana tuotemerkkimme kehittelyssi
oli ympiristdmyotiisyys ja kestivin kehityksen periaatteet,
joiden huomioiminen kulkee punaisena lankana lipi koko
tyémme. Projektin avulla pyrimme hankimaan tuotemer-

killemme tunnettavuutta, testaamaan mallistoamme niin
toimivuuden kuin myynninkin kannalta seki kartoittamaan
liikeideamme kannattavuutta. Lihdimme liikkeelle G.B.
Harrisonin (1982) teknologisen suunnitteluprosessin mal-
lin avulla. Siind suunnittelun vaiheita on tiydennetty lisid-
milld niihin inhimillisten nikékulmien lisiksi ulkopuolelta
tulevat resurssit ja rajoitteet. Sovelsimme mallia paremmin
omaan kiyttéémme sopivaksi kuvataksemme silli pelkin
suunnittelun sijaan koko prosessimme kulkua. Ennen malli-
en suunnittelua kiymme ldpi tuotemerkin kehittelyd ja mal-
listollemme asettamme vaatimuksia. Aloitimme suunnitte-
lun miirittelemilld kohderyhmidmme elimintavat ja -arvot
ja tuotteidemme erityispiirteet. Varsinainen suunnittelutyo
eteni ideoinnin, luonnostelun ja mallien karsinnan kautta
valmiiksi tydpiirroksiksi. Materiaalien hankinta oli valmis-
tusprosessin ensimmiinen vaihe, jota seurasi niiden huolto
ja virjdys. Vield ennen suuritdisintd ompeluvaihetta kaavoi-
timme mallit ja leikkasimme tuotteet. Valmiista tuotteista
kokosimme hinnastokansion esittelykuvineen ja vield ennen
myyntid selvitimme tuotteidemme markkinointia. Myynti
onnistui yli odotustemme ja tydskentely torilla oli mielekiis-
ti. Saamamme asiakaspalaute oli pddsidintoisesti positiivista
ja kaiken kaikkiaan onnistunut projekti rohkaisi meiti jat-
kamaan toimintaa tuotemerkkimme parissa. Mallistomme
vastasi asettamiamme vaatimuksia, mutta saimme myds
projektin avulla uutta tietoa tuotteidemme kehittdmistd var-
ten. Kokonaisuudessaan opinniytteemme toimi siis hyvini
pohjana litkeideamme kannattavuuden kartoittamiselle.

Raadin lausunto

Tekijit ovat nostaneet vaatesuunnittelua kisittelevissi tyds-
sidn esiin tirkein ekologisen nikékulman. Teoreettiset lih-
tokohdat on onnistuttu hienosti kytkemiin kisilli olevaan
tychon ja teoriaosa tukee vankasti kiytinnén toteutusta. Ra-
portin teksti on mukaansatempaavaa luettavaa. Siiti vilittyy
tyon tekijoiden innostuneisuus ja positiivisuus, miki nikyy
myds suunnitelluissa tuotteissa.

Luonnonvara- ja ymparistoala

Klemola Salla ja Nevalainen Heidi, agrologi (AMK)
Erikoispeltokasvit camelina, hamppu, rypsi, kumina,

speltti ja tattari. Viljelyoppaan tuottaminen verkkoon
Savonia-ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Ripatti Sinikka ja Suhonen Pirjo

EU:n tuomat tukimuutokset, tavanomaisten viljelykasvien
markkinahintojen lasku ja viljelyd uhkaava yksipuolisuus pa-
kottavat viljelijoiti miettimédn vaihtoehtoja tuotannolleen.
Erikoispeltokasvit voivat tuoda ratkaisuja niihin ongelmiin
ja luoda uusia mahdollisuuksia suomalaisille viljelijéille.
Tyon tarkoituksena oli luoda viljelyopas elintarvikkeeksi

soveltuvista erikoispeltokasveista. Tyossd kisitellddin came-




linaa (Camelina sativa (L.) Crantz), hamppua (Cannabis
sativa L), rypsid (Brassica rapa), kuminaa (Carum carvi),
spelttid (Triticum spelta L) ja tattaria (Fagopyrum esculen-
tum). Péépaino on niiden kasvien viljelytekniikassa. Tyosti
Ioytyy kasvilajikuvauksen lisiksi myds muuta perustietoa
jokaisesta kasvista sekid runsaasti kiytinnén viljelykoke-
muksia, jotka esitelldin yksityiskohtaisesti havaintoesimerk-
keini. Opas on tarkoitettu erikoispeltokasveista kiinnos-
tuneille viljelijéille ja muille asiasta lisdd tietoa haluaville.
Tutkimustulosten perusteella koottu viljelyopas on julkaistu
Marja- ja kasvisfutuurihankkeen verkkosivuilla osoitteessa:
http://mansikka.netsor.fi/materiaali/erikoispeltokasvit-vil-
jelytekniikka.pdf

Raadin lausunto

Opinnidytetyén aihe on erittiin ajankohtainen. Kannatta-
vuusongelmien kanssa kamppaileva maatalous tarvitsee uu-
sia ideoita. Tulevaisuudessa erikoispeltokasvit voivat nousta
merkittiviin asemaan, ja camelinan, rypsin ja kuminan osal-
ta niin on jo kdynyt. Tyon kehittimistehtivi on onnistunees-
ti rajattu ja tulokset on saavutettu kiitettivisti. Perusteellisen
tiedon koonnin liséiksi erikoiskasvien viljelijoiti on haastatel-
tu ja keriitty ensiarvoisen tirkeii tietoa kiytinnén kokemuk-
sista. Lopputuotteena on ajan tasalla oleva selkei viljelyopas,
jossa kukin kasvi esitelldiin erittiin perusteellisesti (historia,
kiytto, ominaisuudet, viljely ja kiytinnon kokemukset). Tie-
topaketti on kaikkien asiasta kiinnostuneiden kiytettivissi,
silld se loytyy verkosta keskeisilli avainsanoilla.

Korhonen Heikki ja Oinonen Timo, agrologi (AMK)
Objeistava tuotantorakennuksen rakennuskustannuslaskuri
lypsykarjapihaton esisuunnitteluun
Savonia-ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Kangas Olli, Suhonen Pirjo ja Viitala Hannu
Nykyisten tuotantorakennusten rakentamiskustannukset
ovat korkeat ja rakentamisprosessi kaikkine vaiheineen on
monimutkainen. Rakennussuunnittelun ja kustannusten ar-
vioimisen apuvilineeksi kehitettiin rakennuskustannuslasku-
ri, jolla maatalousyrittijd voi arvioida navetan rakentamisen
kustannukset. Laskuria voidaan kiyttdi myds suunnittelun
apuvilineeni ja koulutuksessa. Laskelmatydkalu pohjautuu
Excel-taulukkolaskentaohjelmaan. Ohjelma koostuu erilai-
sista valikoista, joista voidaan valita useita vaihtoehtoja, jotka
vaikuttavat kustannuksiin. Muuttujina ovat mm. eldinmiiri,
rakennuksen pinta-ala, ruokintajirjestelmi, rakennuspaik-
ka, suunnittelun taso, materiaalit, rakenneratkaisut ja ihmis-
ty6n hinta. Esimerkiksi rakennussuunnittelun voi médrittdi
neljilli eri tasolla (erinomainen, hyvi, tyydyttivi ja viiltti-
vi), mikid muuttaa suunnittelun kustannuksia 12 000 eurosta
35 000 euroon. Ohjelma ottaa kantaa valitun suunnittelu-
tason vaatimaan suunnitteluaikaan ja varoittaa mikili aikaa
on varattu litan vihin. Suunnittelukustannusten oletuksina

on kiytetty Tydtehoseuran ohjekustannuksia. Kustannuk-
set summautuvat tehtyjen valintojen mukaan ja muodosta-
vat parsipaikan ja nelidhinnan seki kokonaiskustannuksen.
Rakennuskustannuslaskuriin sisiltyy lisiksi rakennetietoja,
linkkejd ja kuvamateriaalia erilaisista rakenneratkaisuista
ja sdidoksistd. Tychon on koottu myds rakennusprosessiin
liittyvdd ohjeistusta, joista kiyttdji pystyy hahmottamaan
esim. erilaisten rakenneratkaisuiden erot. Tydssi on selvi-
tetty tuotantorakennuksen eri vaiheet yksityiskohtaisesti ja
kokonaisuus on toteutettu sihkdisen oppaan muotoon. Las-
kentaohjelmalla saadut tuotantorakennuksen kustannukset
ovat suuntaa antavia, koska yksittiisid muuttujia on valta-
vasti. Esimerkiksi materiaali- tai tydkustannukset vaihtele-
vat suuresti tapauskohtaisesti, joten tarkkaa euro- tai asen-
nusty6hon kuluvaa tuntimidrid ei pystytd midrittelemiin
muuten kuin kaupantekohetkelld ja rakennuksen valmistut-
tua. Niin ollen ohjelma ja sen taustamateriaali perehdyttid
asioiden ennakointiin ja sen merkitykseen lopputuloksessa.
Tyo toteutettiin yhteistydssi Maito-Savon Maitomestarit
-hankkeen kanssa ja sen jatkokehityksesti ja julkaisemisesta
vastaa Tydtehoseura.

Raadin lausunto

Maatilarakentaminen on Suomessa kallista verrattuna esi-
merkiksi muuhun Eurooppaan ja Pohjois-Amerikkaan.
Poikkeavat olosuhdevaatimukset eiviit yksin riitd selitti-
miin hintaeroja. Tietoon perustuvan suunnittelun puute
ja rakennusosa-alueiden riittimitén kilpailuttaminen ovat
osasyiti kalliiseen uudisrakentamiseen. Opinniytetyossi
on koottu hyvin kattava tietopaketti runsaine kuvamateri-
aaleineen rakentamista suunnittelevalle maatalousyrittéjil-
le. Mukana on laskentaohjelma, johon on koottu runsaasti
rakentamisen hintaan vaikuttavia muuttujia. Vaikka nimi
hintatekijit vaihtelevat jopa piivittiin, opinniytetyon teki-
joiden laatima laskentaohjelma on erinomainen tietolihde ja
tyokalu, joka auttaa yrittdjid ennakoimaan ja varautumaan
muutoksiin. Ohjelmaa voi muokata ja se sopii hyvin myos
neuvojille, suunnittelijoille ja oppilaitoksille.

Viljakainen Antti, agrologi (AMK)
Kalliokiviainesten jalostaminen maatalouden
lisielinkeinona

Himeen ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Luukko Harri

Tyossi selvitettiin kalliokiviainesten jalostamisen keskei-
simmit vaiheet aina kiven louhinnasta valmiisiin murskat-
tuihin tuotteisiin saakka, jalostamisessa syntyviit tuotteet,
tuotteille muodostuvat hinnat ja jalostamisen kannattavuus.
Toiminnan edellytyksii tulevaisuudessa pyrittiin myds ar-
vioimaan. Tyon perusteella kalliokiviainesten jalostaminen
murskeeksi osoittautui kannattavaksi. Kohdeyrityksen ni-

kékulmasta toiminnan edellytykset niyttivit hyviltd myos




tulevaisuudessa. Tihin vaikuttavat muun muassa kiviai-
neksen saatavuuden siirtyminen luonnon soravaroista kal-
lioon, vilkas rakennustoiminta ja louhintatekniikan kehitys.
Kohdeyrityksen tapauksessa kalliokiviainesten jalostami-
nen osoittautui hyviksi maatalouden liitinniiselinkeinoksi.
Tdmi tyd antaa kohdeyritykselle perustan kalliokiviainesten
jalostamisen kannattavuuden arvioimisessa ja toiminnan ke-
hittimisessi tulevaisuudessa.

Raadin lausunto
Opinniytetyossi tarkastellaan maarakennusalaa erittiin mo-
nipuolisesti lihtien alaa sddtelevisti lainsiddinnostd paityen
kattaviin kannattavuuslaskelmiin. Ty8ssi osoitetaan kallio-
kiviaineksen jalostaminen murskeeksi tilan omasta kalliosta
kannattavaksi litketoiminnaksi myds tulevaisuudessa.
Viljakainen osoittaa opinniytetydssiin ennakkoluuloton-
ta ja innovatiivista otetta oman sukutilayrityksen tulevaisuu-
den suunnitteluun ja jatkuvuuden turvaamiseen. Kannattava,
alkutuotantopohjainen liiketoiminta ja yrittdjyys turvaavat
alueen tydpaikkoja ja pitivit osaltaan maaseudun asuttuna.

Matkailu-, ravitsemis- ja talousala

Pikkili Hanna ja Rajamiki Sini, restonomi (AMK)
Ympiristoopas Jyviskylin virastotydntekijoille
Jyviiskylin ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Asunta Jorma ja Hintikka-Mikinen Kirsti

Tyon tarkoituksena oli perehtyi toimistokiinteistdjen ympi-
ristovaikutuksiin ja tehdd sen pohjalta ympiristoopas viras-
totyontekijoille. Tarkoituksena oli myds oppia painotuotteen
julkaisuprosessi. Toimeksiantajina ja oppaan tilaajina olivat
Jyviskylin kaupunki, Jyviskylin tydvoimatoimisto, Jyvis-
kylin yliopisto, Keski-Suomen ympiristokeskus ja Sisi-
Suomen verovirasto. Tavoitteena oli tehdd ympiristdopas,
josta tyontekijit 16ytivit perusteltuja ja kiytinnon liheisid
ohjeita ympiristén huomioon ottavaan toimintaan piivit-
tiisessi tyoskentelyssi. Ennen ympiristdoppaan laatimista
tutustuttiin oppaan aihealueiden teoriatictoon. Oppaaseen
koottiin asioita eri tietolihteisti. Oppaan teossa kiytettiin
apuna myos eri aihealueiden asiantuntijoita. Ympiristdop-
paan graafisen suunnittelun toteutti taittaja Mirja Nuuti-
nen, ja opas painettiin Kirjapaino Kari Ky:ssi. Tuotoksena
valmistui 20-sivuinen ympiristdopas, jota painettiin 2 600
kappaletta. Opas tarjoaa ratkaisuja jatkuvasti kasvavaan
toimistojen ympiristokuormituksen vihentimiseen. Op-
paaseen tehtiin myds perehdytyssuunnitelma ja -materiaali.
Ympiristoopas toimii virastojen omien ympiristéohjelmien
tukena. Ympiristdoppaan sanoman perillemenon varmista-
miseksi on tirkeii jirjestiid perehdytystilaisuus, joka varmis-
taa, ettd oppaan sisiltd tulee kiytyi yhdessi perusteellisesti
lipi. Oppaan vaikutusta tydntekijoiden toimintatapoihin
tulisi seurata perehdytystilaisuuden jilkeen.

Raadin lausunto

Opinniytetyon aihe on ajankohtainen ja tirkei ja se liittyy
oleellisesti toimitila- ja kuluttajapalveluiden kehittimiseen.
Kehitysprojektin tarve on hyvin perusteltu opinniytetyén
raportissa ja tulos, ympiristdopas, on toimeksiantajalle erin-
omainen tydkalu jokapiiviisessi tyossi. Lopputulosta voisi
hyddyntidd monissa muissakin ympiristdissi ja kohteissa.
Tietoperustan rakentaminen tukee hyvin ammattikiytints-
jen kehittimisti.

Opinniytetyd on toiminnallinen, ammattikorkeakou-
lumainen opinniytetyd. Teoreettisen taustan tarkastelu on
perusteellista ja siind on kiytetty tuoreita lihteiti. Mene-
telmid on tarkoituksenmukainen ja lopputulos vastaa hyvin
tavoitteenasettelua. Kehittimisprosessi on kuvattu yksityis-
kohtaisesti ja julkaisun laatimisen ympirille on erinomai-
sesti rakennettu yhteistyéverkosto. Keskeisin kehittimistyd
on oppaan suunnitteluun ja julkaisun toteuttamiseen liittyvi
prosessi. Prosessi on toteutettu kiitettivisti ja ratkaisuiden
tarkoituksenmukaisuus on perusteltu hyvin. Opas on erit-
tiin hyvin onnistunut. Tulokset eiviit sininsi ole innovatiivi-
sia, mutta hyddyllisid toimeksiantajille ja alueen toimijoille.

Raportti muodostaa johdonmukaisen kokonaisuuden,
jossa kaikki osat ovat tasapainossa ja tictoperusta tukee sel-
kedsti tyon onnistumista. Teksti on sujuvaa. Kriittisyyttd
olisi voinut olla enemmin. Raportti heijastaa tekijoiden am-
matillista kehittymistd hyvin monella tirkeilld osa-alueella,
erityisesti verkostoitumisessa, projektinhallinnassa ja kesti-
viin kehitykseen liittyvissi tiedollisessa osaamisessa.

Sipild Anu, restonomi (AMK)

Laatutonni pienyrittdjin arjessa — Laatujirjestelmin
vaikuttavuuden arviointi

HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Kantola Tarja ja Soisalon-Soininen Tuovi

Opinniytetydssid on tutkittu matkailualan yrityksille suun-
natun, MEK:in hallinnoiman laatujirjestelmin Laatuton-
nin vaikuttavuutta pienyrittdjin arjessa. Laatutonni-kou-
lutusta on jirjestetty vuodesta 2001. MEK on edellyttinyt
vuodesta 2006 lihtien systemaattista laadun kehittimisti
yrityksilti, jotka ovat mukana sen markkinointikampan-
joissa ja laadun kehittiminen on nostettu tavoitteeksi myos
valtakunnallisessa matkailustrategiassa vuoteen 2020. Pien-
yritysten paineet laadun kehittimiseen kasvavat siten koko
ajan. Laatutonnin tavoitteena on tarjota kaiken kokoisille
matkailuyrityksille kidytinnonliheisid tyokaluja systemaat-
tiseen laadun kehittimiseen ja parantaa sitd kautta yritys-
ten kannattavuutta, asiakas- ja henkildstotyytyviisyytti
seki kilpailukykyi. Laatukoulutuksen on suorittanut tihin
mennessd noin 500 yritysti. Opinniytetydn teoriaosuudes-
sa on tarkasteltu laadun kehittdmistd prosessien johtami-
sen niikokulmasta seki tarkasteltu palvelun laatuun ja sen

kehittimiseen liittyvid erityispiirteiti. Inhimilliseen laa-




tuun vaikuttavia tekijoitd ja sosiaalisen pddoman kisitettd
on tarkasteltu pienyrittijin kehittimistoiminnan taustalla
vaikuttavina tekijoind. Laatutonnia ja muita matkailualalla
kiytossi olevia laatujirjestelmii on tarkastelu tyon konteks-
tiosuudessa. Laatujirjestelmin vaikuttavuutta on opinniyte-
tyossi tutkittu tapaustutkimuksen keinoin. Tutkimusmene-
telmind ovat olleet kvalitatiiviselle tutkimukselle ominaiset
haastattelumenetelmit seki sisillonanalyysi. Tutkimusta
varten on haastateltu kolmea matkailualan pienyrittdjid seki
Laatutonni-kouluttajaa. Sisillénanalyysii on tehty Laatu-
tonni-lehdisti. Yrittdjien ja kouluttajan kokemuksista ja leh-
tien sisdllostd analysoitujen tulosten perusteella on pyritty
vastaamaan tutkimuskysymyksiin ja tarkastelemaan Laatu-
tonnin vaikuttavuutta. Tutkimustulosten perusteella Laatu-
tonni nikyy pienyrittdjien arkisessa toiminnassa vahvimmin
suunnitelmallisuuden lisiintymisend, ajan hallinnan para-
nemisena ja ajattelutavan muutoksena asiakaslihtdisempiin
suuntaan. Ammattitaitoisella kouluttajalla on suuri merkitys
vaikuttavuuden kannalta. Myés yrittdjin motivaatio, eli-
mintilanne ja tarpeet vaikuttavat vahvasti laatujirjestelmin
omaksumiseen yrityksen kiytintsihin. Kriittisimmiksi te-
kijoiksi nousevat Laatuverkko-palautejirjestelmin kiytté6n
liittyvit ongelmat seki laatujirjestelmin vihiiseksi koettu
tunnettuus muualla kuin matkailun toimialalla. Laatujir-
jestelmin koulutusmateriaali koetaan monimutkaisena ja
raskaana hyvin pienille yrityksille. Laatujirjestelmin kiytén
yhteytti yritysten kannattavuuden tai kilpailukyvyn lisdin-
tymiseen ei voida varmuudella osoittaa. Yrittdjit kaipaisivat
laatujirjestelmin kiyton tueksi henkilskohtaisempaa tukea
Laatuverkon rinnalle seki koulutusmahdollisuuksia lihialu-
eilla.

Raadin lausunto

Opinniytetyé on ammattialaan liittyvi ja merkittivd alan
pienille yrityksille. Aihe liittyy oleellisesti alan kehittimi-
seen ja siind on uudenlainen, haastava lihestymistapa.
Tutkimustarve on hyvin perusteltu. Tydssi tutkimuksen ta-
voite ja tutkimusongelma ovat selkeiisti miiriteltyji. Opin-
niytetyd luo uutta tietoa, joka hyddyntdi selkeisti toimek-
siantajaa ja alaa laajemminkin.

Opinniytetyon tutkimusasetelma on kaikilta osin hyvin
tehty ja toteutettu. Vaikuttavuuden arviointi on haastava
tehtivi, mutta tissi tydssd on menetelmillisesti onnistuttu.
Haastattelu toimii tissd tutkimusympiristossi erittdin hy-
vin. Opinniytety6n tekiji on tydstinyt haastatteluja varten
kaiken materiaalin perusteellisesti. Haastattelut ovat mo-
nipuolisia ja monesta niikékulmasta toteutettuja. Tulokset on
kuvattu yksityiskohtaisesti. Saatuja tuloksia voidaan soveltaa
alan pienissi yrityksissd ja samalla yritykset saavat kisityk-
sen, mitd Laatutonnilla yrityksen kannalta tarkoitetaan.

Raportti etenee johdonmukaisesti ja sen eri osat ovat
hyvin tasapainossa keskeniin. Kieli on selkedd ja helppolu-
kuista ja esitystapa on johdonmukainen. Tyossd on mukana

kriittisyyttd. Siind voidaan nihdi innovatiivisuutta laatuasi-

oiden kisittelyssi ja viemisessd pieniin yrityksiin. Tyo ilmen-
tid tekijin ammatillisen osaamisen kehittymist.

Sosiaali-, terveys- ja liikkunta-ala seka
humanistinen ja kasvatusala

Erkkili Piivyt, Kolehmainen Kati ja Pellikka Piivi,
terveydenhoitaja (AMK)

Tuntosarvet pystyssi — Erityistuen tarpeessa olevan
lapsiperheen tunnistaminen

Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Ohjaaja: Paavilainen Riitta

Opinniytetyon tarkoituksena on kuvata terveydenhoitajien
kiyttimid menetelmii erityistuen tarpeessa olevan lapsiper-
heen tunnistamisessa. Lisiksi tutkimuksessa kuvataan, miki
estdd tunnistamista ja miksi se on vaikeaa. Opinniytetydn
tavoitteena on lisitd terveydenhoitajien tietoa tunnistami-
seen liittyvistd tekijoistd ja ongelmista seki kuvata haastat-
telun avulla terveydenhoitajien kokemuksia ja nikemyksii.
Opinniytetyd on osa Lapsiperheiden terveyden edistiminen
-projektia, joka on Helsingin Ammattikorkeakoulu Stadian
lisiiksi toinen tutkimuksen toimeksiantaja. Projekti toteutuu
Haagan, Laajasalon ja Herttoniemen terveysasemilla. Pro-
jektin tarkoituksena on lapsiperheiden terveydenhoitotyén
tyémenetelmien ja toimintatapojen kehittiminen niytté6n
perustuvan tiedon avulla tySelimin ja koulutuksen yh-
teistydnd. Tutkimus on kvalitatiivinen. Aineisto keriittiin
puolistrukturoiduilla yksilshaastatteluilla. Tyshoén haasta-
teltiin kuutta (n=6) terveydenhoitajaa kahdelta eri terveys-
asemalta. Tutkimustulokset analysoitiin induktiivisella si-
sillon analyysilli. Opinniytetyén tuloksien mukaan ter-
veydenhoitajien kiyttimii menetelmii erityistuen tarpeen
tunnistamisessa olivat tiedonhankintamenetelmit, tunne-
periiset menetelmit ja tunnistamisen apumenetelmit. Ne
muodostuivat alakategorioista keskustelu, havainnointi ja
taustatietojen hyddyntiminen, intuitio, heriivit tunteet ja
asiakkaan luottamuksen herdttiminen sekd yhteistys, ajan
varaaminen, ammattitaidon hyddyntiminen, kotikdynnit
ja lomakkeet. Tutkimustuloksien mukaan tunnistamisen
esteet ja vaikeudet jakautuivat asiakaslihtoisiin, tyonteki-
jildhtoisiin ja ulkoisista tekijoistd johtuviin ongelmiin. Ne
muodostuivat seuraavien alakategorioiden pohjalta: asiakas
ei tunnista ongelmaansa tai kerro siitd, ongelmien peittely
ja kieltiminen, asiakkaan loukkaantuminen ja kulttuuri-
sidonnaisuus, puheeksiottamisen vaikeus, tiedon puute ja
henkilskunnan asenteet seki resurssipula, yhteistyén puute
ja apumenetelmien heikkoudet. Lapsiperheiden erityistuen
tarpeen tunnistaminen koetaan haasteellisena. Varhainen
tunnistaminen edellyttid hyvii menetelmi, riittivid resurs-
seja ja laaja-alaista yhteistydtd eri tahojen kanssa. Kehitti-
misehdotuksena on tiedon kokoaminen jatkohoitopaikoista
ja yhteistyskumppaneista tunnistamisen ja eteenpiin ohjaa-




misen helpottamiseksi liittyen erityisesti perhevikivaltaan ja
piihteiden kiyttoon.

Raadin lausunto

Projektin osana tehty opinniytetydkokonaisuus on huolel-
lisesti toteutettu. Siind raportoidut tulokset on ansiokkaasti
luokiteltu ja kuvattu sekd suhteutettu aiemmin tutkittuun
tietoon. Tydssid on kiytetty runsaasti relevanttia lihdekirjal-
lisuutta. Tulosten hyddynnettivyyden konkretisointia olisi
voinut pohdintaosiossa viedi vield pidemmiille, silli aihee-
seen liittyvi kehittimistarve on tydelimin tunnistama ja
ajankohtainen.

Iivonen Antti ja Ikonen Eveliina, rontgenhoitaja (AMK)
Lasten saamat pinta- ja pinta-ala-annokset keuhkojen
natiivirontgentutkimuksen AP-suunnan projektiossa
Savonia-ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Halimaa Sirkka-Liisa ja Leppisaari Pirjo

Tutkimuksen tarkoituksena oli selvittid keuhkojen natiivi-
rontgentutkimuksen AP-suunnan projektion siteilyaltistuk-
sen aiheuttama siteilyannos lapselle Kuopion yliopistollisen
sairaalan vastasyntyneiden tehostetun hoidon osastolla teh-
tivissi kuvauksissa. Tutkimuksessa verrattiin saatuja tulok-
sia Siteilyturvakeskuksen antamiin lasten keuhkokuvausten
vertailutasoon. Tutkimuksessa kuvattiin myds miten kent-
tikoko, kuvausjinnite, sihkémiiri ja lapsen paksuus seki
paino vaikuttivat siteilyannoksiin. Kuopion yliopistollisessa
sairaalassa ei ole tehty lasten siteilyannosmittauksia vasta-
syntyneiden tehostetun hoidon osastolla. Kohdejoukkona
olivat kaikki 0-28 piivin ikiiset vastasyntyneet, jotka oli-
vat hoidossa vastasyntyneiden tehostetun hoidon osastolla
tutkimusajankohtana. Tutkimuksessa valittiin osastolla hoi-
dossa olevista lapsista kaikki, joille oli miiritty keuhkojen
natiiviréntgentutkimus. Aineistonkeruulomakkeella keri-
tyisti tiedoista miiritettiin laskennallisesti lasten siteilyal-
tistuksista saamat pinta-annokset (ESD) sekil pinta-ala-an-
nokset (DAP). Aineiston eri lasten (n = 11) laskennallisesti
miiritettyji pinta-annoksia ja pinta-ala-annoksia verrattiin
Siteilyturvakeskuksen laatimiin lasten keuhkokuvausten
vertailutasoihin. Koko aineistoa kiytettiin muiden tutki-
musongelmien selvittimiseen. Tutkimustulokset analysoitiin
Excel 1997-2000 -ohjelmalla. Tuloksista miiritettiin arit-
meettinen keskiarvo, seki pienin ja suurin arvo tulosten tar-
kastelun yhteydessi. Pearsonin korrelaatiokertoimen avulla
kuvattiin muuttujien vilistd riippuvuutta. Aineistonkeruu-
lomakkeen avoimeen kysymykseen sovellettiin sisdllén erit-
telyi. Tuloksia havainnollistettiin kuvien avulla. Koko tutki-
musaineiston (n = 18) pinta-annosten aritmeettinen keskiarvo
oli 0,027 mGy. Aineiston pienin pinta-annos oli 0,019 mGy
ja suurin 0,038 mGy. Koko tutkimusaineiston pinta-ala-an-
nosten aritmeettinen keskiarvo oli 2,920 mGyem2. Aineis-

ton pienin pinta-ala annos oli 1,336 mGycm?2 ja suurin 5,141

mGyem2. Timin tutkimuksen aineiston pinta-annokset ja
pinta-ala-annokset jiivit selvisti Siteilyturvakeskuksen las-
ten keuhkokuvausten vertailutasokiyrin alapuolelle. Tutki-
muksen muuttujista siteilyannoksen suuruuteen vaikuttivat
siteilykentin pinta-ala, kiytetyt kuvausarvot (kV, mAs) seki
lapsen paksuus ja paino. Kuopion yliopistollisessa sairaalassa
kuvausarvot ja kuvauskiytinnot ndyttivit olevan tutkimuk-
sen perusteella hyvit. Pinta-annokset ja pinta-ala-annokset
ovat pienid. Tulosten perusteella arvioidaan keuhkojen ront-
gentutkimuksesta lapselle aiheutuvan siteilyhaitan olevan
pieni. Lapsen paksuuden kasvaminen ei merkittavisti lisin-
nyt lapsen saamaa pinta-annosta keuhkojen AP -suunnan
projektiossa. Lineaarinen vertailukiyri osoittaa, ettd vaikka
lapsen paksuus kasvaa, ei lapsen saama pinta-annos kasva
samassa suhteessa. Lapsen paksuuden kasvaminen niyttdi
lisddvin lapsen pinta-ala-annosta. Lineaarinen vertailukiy-
rd osoittaa lapsen saaman pinta-ala-annoksen lisdintymisen
suhteessa lapsen paksuuden kasvamiseen. Kuvausarvojen
valinta tapahtuu Kuopion yliopistollisessa sairaalassa vasta-
syntyneiden tehostetun hoidon osaston kuvauksissa lapsen
painon mukaan, jonka vuoksi siteilyannokset kasvavat lap-
sen painon kasvaessa. Timin tutkimuksen perusteella suosi-
tellaan kuvausarvotaulukko muutettavan nykyisestd painoon
perustuvasta kuvausarvojen valinnasta lapsen paksuuteen
perustuvaksi. Suuremmalla otannalla tehty tutkimus antai-
si tiille suositukselle lisdi luotettavuutta. Jatkossa olisi hyvi
selvittid myds, kuinka monta kertaa lapsia kuvataan yhden
hoitokerran aikana, eli millainen on lapsen saama kokonais-
annos koko hoidossa olon ajalta. Tirkeii olisi my6s selvittii,
miten annokset ja kuvauskiytinnét eroavat eri sairaaloiden
vililli.

Raadin lausunto

Opinniytetyd on hallittu kokonaisuus, ja siind tuotetaan
konkreettinen kehittimisehdotus. Tyd osoittaa ammatil-
lisen osaamisen kehittymistd ja on hyvi esimerkki oman
asiantuntijuusalueen tutkimusyhteistyostd yliopistollisen
sairaalan kanssa. Kokonaisuus on hyvin raportoitu, vaikka
tulosten esittimisessi kuvioiden ja tekstin vililld on paikoin
kisitteellistd epiyhtildisyytti. Tyossd ilmenee kuitenkin hy-
vin analyyttinen ja kriittinen ote.

Lehtola Outi, fysioterapeutti (AMK)
Liikuntasuositukset sydimen ohitusleikkauksesta
toipuvalle — Ohjekirjanen Oulun yliopistollisen sairaalan
fysiatrian vastuualueen fysioterapeuteille

Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Lehteld Maija-Leena ja Ruokamo Milja

Sepelvaltimotautipotilaan yksi hoitomuoto on ohitusleik-
kaus. Obhitusleikkauspotilas saa fysioterapiaohjausta ennen
leikkausta seki leikkauksen jilkeen. Fysioterapian keinoilla
ehkiistdin potilaalle leikkauksesta ja vuodelevosta aiheu-




tuvia komplikaatioita seki tuetaan potilasta aloittamaan
mahdollisimman nopea litkunnallinen kuntoutus. Neuvon-
nan ja ohjauksen avulla aktivoidaan potilasta omachtoiseen
ja siinnélliseen litkkumiseen. Siti kautta potilas voi hoitaa
etenevii sepelvaltimotautiaan ja pysyd mahdollisimman pit-
kiin tyo- ja toimintakykyisend. Témin tuotekehitysprojek-
tin tulostavoitteena oli kehittid ohjekirjanen ohitusleikatulle
sydinpotilaalle. Toiminnallisena tavoitteena oli, ettd fysio-
terapeutit kdyttivit ohjekirjasta tyossidn. Lisiksi toimin-
nallisena tavoitteena oli kannustaa potilasta omaehtoiseen,
sidnnélliseen litkkumiseen, joka on voimavara terveyteen ja
hyvinvointiin leikkauksen jilkeen. Ohjekirjanen on kehitet-
ty yhdessid Oulun yliopistollisen sairaalan fysiatrian vastuu-
alueen fysioterapeuttien kanssa. Ohjekirjasen kehittiminen
alkoi kerdimailld tietoa sepelvaltimotaudista sairautena seki
ohitus-leikkauspotilaan fysioterapiasta. Seuraavaksi laadin
projektisuunnitelman. Sen jilkeen tein ohjekirjasen ensim-
miisen luonnosversion, joka oli fysiatrian vastuualueen fy-
sioterapeuttien luettavana ja kommentoitavana. Palautteiden
ja kehittimisideoiden pohjalta luonnosversio muokattiin
vihitellen lopulliseen muotoonsa. Ohjekirjasesta kerittiin
kirjallista palautetta ohitusleikatuilta potilailta seki fysiote-
rapeuteilta. Ohjekirjasesta tuli tarpeellinen tyckalu fysiote-
rapeuteille. 26-sivuinen ohjekirjanen on virillinen ja sisiltdd
seki tekstid ettdi kuvia. Ohjekirjanen sisiltid ohitusleika-
tulle potilaalle tarpeellista tietoa liikkumisesta leikkauksen
jilkeen. Lisiksi ohjekirjanen sisiltdd litkunnan seurantaan
kiytettivit taulukot. Ohjekirjasesta saatu palaute oli positii-
vista. Ohjekirjanen tdytti sille asetetut laatukriteerit. Kehit-
timisideana esitin tehtiviksi omat ohjekirjaset pallolaajen-
nuspotilaalle ja sydinkohtauspotilaalle.

Raadin lausunto

Opinniytetyoni tehty tuote on tydelimiliheisesti ja tutki-
tun tiedon avulla perusteltu. Tuotteen kehittimisprosessi on
raportissa ansiokkaasti kuvattu. Tuote ja teksti nivoutuvat
hyvin yhteen lukuun ottamatta kootun asiakaspalautteen
kuvausta, joka jid paikoin ohueksi. Tyon tulos on tydeli-
missii laajasti sovellettavissa. Toteutus on kokonaisuudes-
saan hyvi esimerkki ammattikorkeakoululle omaleimaisesta
opinndytetyosta.

Malmlund Jenni, terveydenhoitaja (AMK)
En bra dag pa Lilla Ro-Hemmet — anhérigas tankar om
god vard inom demensvirden

Arcada — Nylands svenska yrkeshogskola
Ohjaaja: Wirni-Furu Carola

Studien ir en empirisk studie om vérdkvalitet och god vard
inom demensvirden. Studien dr ett bestillningsarbete av
demenshemmet Lilla Ro-Hemmet Ab. Studiens avsikt var
att kartligga och sammanstilla kriterier f6r god vard for de-

menta patienter, i syfte att befrimja deras hilsa, vilbefinnan-

de och livskvalitet. Antagandet var att genom att forbittra
vardkvalitén sa 6kar patienternas vilbefinnande och livskva-
lité. Resultatet av studien skall fungera som en utgéngspunkt
for att ge relevanta teman som behévs i sammanstillandet
av en enkit for att kunna uppskatta kvalitén pd virden pa
Lilla Ro-Hemmet Ab. Studien utgir frin virdvetenskapen
och baserar sig pd Katie Erikssons caritativa virdteori samt
pa teorin kring evidensbaserat virdande. I den empiriska
delen av studien intervjuades sju anhériga till patienter pa
Lilla Ro-Hemmet Ab. Som intervjumetod anvindes éppen
kvalitativ intervju. Intervjuresultatet analyserades genom
kvalitativ innehallsanalys och tolkades mot det teoretiska
perspektivet samt mot tidigare forskning. Kriterier som de
anhdriga ansig sti for god vird bildade fem olika teman
samt ett flertal underkategorier. Resultatet visar att en god
vird inom demensvirden utgir frin en minsklig vird som
innefattar trygghet for patienten och de anhoriga, trivsel pa
demenshemmet och en trevlig virdpersonal.

Raadin lausunto

Opinniytetyon aihe on ajankohtainen ja tulokset kiytinton
saakka sovellettuja. Erityisansioina tyossd ovat hyvi toimin-
taympiriston kuvaus sekid kootun aineiston ja teorian vuo-
ropuhelu. Ty pohdintoineen muodostaa ehyen kokonaisuu-
den. Lihteiden ansiokkaasta monikielisyydesti huolimatta
tiedonhaussa ei ole osuttu kaikkiin kansallisesti keskeisiin
hoidon laatua kisitteleviin lihteisiin.

Rautakorpi Leena, terveydenhoitaja (AMK) ja
Astrom Kati, sairaanhoitaja (AMK)

"Jag ir hiir for dig” Selkokielinen suomi-ruotsi-sanasto
dementiaryhmiikodin arkea helpottamaan
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Niikki Pirjo ja Nislindh-Ylispangar Anita

Tyon tavoitteena oli tuottaa yksinkertainen ja helppokiyt-
tdinen sanasto helpottamaan suomenkielisen hoitajan tyds-
kentelyi ruotsinkielisten dementoituvien vanhusten parissa.
Motivaatio tyohén syntyi, kun tekijéisti lihes tiysin ruotsia
osaamaton piityi kymmenen viikon tysharjoitteluun ruot-
sinkieliseen dementiaryhmikotiin. Tekijoisti kumpikin on
tyoskennellyt kaksikielisessi hoitoyhteisossi ja nihnyt kom-
munikoinnin asettamat haasteet ei-kaksikieliselle hoitajal-
le. Lisiintoa tyo sai selkokieleen tutustumisesta. Sanaston
syntymiseen vaikutti myos se, etti kielen ymmirtimiselli ja
kiytolld on suuri merkitys toimittaessa dementoituvan van-
huksen kanssa. Tdmin opinniytetydn tuotoksena syntyi sel-
kokielinen suomi-ruotsi-sanasto nimeltiin JAG AR HAR
FOR DIG. Se on tarkoitettu tydvilineeksi suomenkielisille
hoitajille, jotka tydssdin kohtaavat dementoituvia ruotsinkie-
lisid vanhuksia. Sanasto koostuu piivin rutiinien mukaisesti
jirjestetyistd fraasi- ja sanastokokonaisuuksista, jotta suo-
menkielisen hoitajan olisi helpompi muistaa ja sisiistii si-




siltd. Selkokielisyys auttaa seki hoitajaa, etti dementoituvaa
ymmirtiméiin hinelle puhuttu asiakokonaisuus. Sanaston
koekiyttdjiltiin saama palaute oli pddosin positiivista ja sa-
nasto nihtiin hyoédylliseni vilineend hoitotydssi. Sanastosta
on tarkoitus painaa ennen levitysti pienikokoinen, jotta se
olisi helppo pitii taskussa mukana. Tydn raporttiosuudessa
kerrotaan tarkemmin niisti perusteista, miksi tihin tyéhén
ryhdyttiin. Tavoitteenamme raportissa on tarjota tiivis tie-
topaketti aiheesta alan ammattilaisille sekd asiasta muuten
kiinnostuneille. Raporttiin on koottu tutkimustuloksia kie-
len merkityksen lisiksi myos kulttuuristen erojen ymmirti-
misen merkityksesti. Tydstimme poikineita jatkohaasteita
olemme esitelleet raportissa ja niitd aiomme jatkossa toteut-
taa toisen meisti tehdessi terveydenhoitajan opinniytetydn.
Lukuisat tutkimukset ympiri maailman ovat tukemassa ai-
heemme tirkeytti.

Raadin lausunto

Opinniytetyon aihe on tirkei ja sen tarve asiakaslihtoisesti
perusteltu. Tehty tuote on erityisen onnistunut seki sovel-
lus- ja kiyttokelpoinen kiytinnon tydelimissi. Toteutusta-
vassa on uudenlaista rohkeaa otetta. Raportti ei kuitenkaan
kaikilta osin tee oikeutta hyville lopputulokselle. Tydssi on
hyddynnetty tuloksellisesti erilaisia asiantuntijaverkostoja ja
kiinnitetty huomiota tuotteen viestivyyteen.

Tekniikan ja liikenteen ala

Aronen Matti, insin66ri (AMK)

Erikoissairaanhoidon asiakashallinnan tehostaminen.
Tekstiviestien kiyttd erikoissairaanhoidon jononhallinnan
tyokaluna

Lahden ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Welin Matti

Timi opinniytetyd kisittelee asiakkuudenhallinnan te-
hostamista tekstiviestipalvelun avulla. Sairaaloiden toi-
menpideaikoja muutetaan ja perutaan suhteettoman paljon.
Tavoitteena on siistid tydntekijdiden aikaa ja siten tehostaa
yhteiskunnan varojen kiyttod nostamalla sairaalan kiytto-
astetta. Tyo alkaa sairaalan ajanvarausprosessin selvitti-
miselld. Kun se tunnetaan hyvin, voidaan myés pyrkii sen
tehostamiseen. Prosessi kiyddin lipi Piijit-Himeen kes-
kussairaalan piivikirurgian yksikon jononhoitajan kanssa ja
sen eteneminen dokumentoidaan. Tydn teoriaosa keskittyy
tutkimaan erilaisia keinoja lihettii ja vastaanottaa teksti-
viesteji ohjelmallisesti. Tutkimuksen tarkoituksena on saada
riittivit tiedot sopivimman keinon valintaan. Tekstiviestilii-
kenne on mahdollista toteuttaa kahdella tavalla: joko kiytti-
milli GSM-laitetta tai kytkettyi tekstiviestikeskukseen nii-
den tarjoamien rajapintojen kautta. Tekstiviestin vilityksen
lisiksi on pohdittu, miten voidaan asettaa useita palveluita

saman puhelinnumeron taakse: miten voidaan tunnistaa,

mitkd viestit kuuluvat millekin palvelulle. Tutkimusosion
jilkeen on kuvattu palvelun toteutus. Palvelu on kuvattu ra-
kenteellisesti sekd toiminnallisesti UML-kaavioiden avulla.
Tyon tuloksena luodaan tekstiviestipalvelu, joka onnistuu
vastaamaan sille asetettuihin tavoitteisiin. Jononhoitajan ai-
kaa sdistyy, kun asiakkaiden kanssa kommunikointiin kulu-
tetaan vihemmin aikaa.

Raadin lausunto

Aronen osoittaa erinomaista kokonaisuuden hallintaa suun-
nitellessaan ja toteuttaessaan jirjestelmin, jolla sairaalan
piivikirurgian osaston kiyttoaste pidetidn korkeana ja poti-
laiden toimenpideajat lyhyeni.

Tietotekninen ammattitaito nikyy UML-mallinnuskie-
len taitavalla kiytolld jirjestelmin miirityksessid. Osaami-
nen jatkuu ohjelmointivaiheessa, jonka tuloksena saadaan
sairaalalle palvelu, joka suomalaisen keksinnén, tekstivies-
tin, avulla mahdollistaa sairaalan tehokkaan toiminnan.

Arviointiraati arvostaa erityisesti tisti tydsti julkishal-
linnolle koituvaa taloudellista hyotyd. Tiamin tydn ansiosta
sairaalan kdyttdaste paranee, joka varmasti ilahduttaa ve-
ronmaksajia. Potilaille timi merkitsee parempaa mahdol-
lisuutta 16ytdd hinelle optimaalinen toimenpideaika sairaa-
lassa.

Flyktman Anu, laboratorioanalyytikko (AMK)
Mansikan meristeemien kryosiilytys pisara-
vitrifikaatiomenetelmilld

Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Virto-Niemi Merja

Tutkimuksen tavoitteena oli kehittidi Maa- ja elintarvike-
talouden tutkimuskeskuksen Kasvintuotannon tutkimuk-
sen Laukaan tutkimusaseman kiytt66n puutarhamansikan
(Fragaria x ananassa) eri lajikkeille sopiva kryosiilytysme-
netelmi kiyttien pisara-vitrifikaatiota. Menetelmin kehit-
timinen oli osa MTT:n hanketta "Kylmisiilytystekniikan
soveltaminen kasvullisesti lisittivien kasvien geenivarojen
pitkidaikaissiilytyksessd” ja Suomen maa- ja metsitalou-
den kansallista geenivaraohjelmaa. Tutkimus suoritettiin
MTT:n Laukaan toimipaikassa. Tutkimukseen liittyviin
kokeisiin kiytettiin mansikan mikroviljelmistd poimittuja
silmuja. Kaikkiaan 149 erilaisella koe-erdlld pyrittiin sel-
vittdmdin viiden eri mansikkalajikkeen osalta optimaaliset
muuttujat pisara-vitrifikaatiomenetelmissi. Muuttujista tir-
keimmit olivat vitrifikaatioliuosten kisittelyajat seki rege-
neraatioalustat. Pisara-vitrifikaatiomenetelmin periaatteen
ovat kehittineet Shifer-Menuhr, Miiller ja Mix-Wagner
(1996), mutta siti ei ollut aikaisemmin kokeiltu mansikalle.
Tutkimuksella todistettiin mansikan kryosiilytyksen olevan
mahdollista pisara-vitrifikaatiomenetelmilld. Silli saavutet-
tiin myds kiyttdén soveltuva menetelmi Polka-lajikkeelle.
Myés muiden lajikkeiden osalta tutkimuksella saavutettiin




sopivien menetelmien perusteet, mutta lopullisia toiminta-
ohjeita varten ne tarvitsevat vield tarkennusta.

Raadin lausunto

Opinniytetyo osoittaa, etti tekiji on perehtynyt hyvin tys-
hén liittyviin teoriaan ja aikaisempiin tutkimuksiin. Opin-
niytetydn erityinen vahvuus on sen laaja kokeellinen osuus,
joka etenee johdonmukaisesti ja selkeisti. Opinniytetyd on
spesifisti aiheesta huolimatta ymmirrettivisti kirjoitettu
seki hyvin jisennelty kokonaisuus.

Hietanen Jenni, laboratorioanalyytikko (AMK)
Reaaliaikaisen PCR-testin spesifisyys mastiittipatogeenien
tunnistuksessa

Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Ohjaajat: Salmikivi Laura ja Soininen Tiina

Lehmien utaretulehdus eli mastiitti on tuotantoeldinten tir-
kein sairaus. Utaretulehdustapausten hoidosta ja tulehduk-
sen takia kiyttokelvottomasta maidosta atheutuu Suomessa
vuosittain useiden miljoonien eurojen kustannukset. Mas-
tiittipatogeenien tunnistamiseen on kiytetty perinteisesti
maljausmenetelmii, jolloin tunnistaminen tapahtuu bak-
teeripesiikkeiden morfologian seki viljelmille tehtyjen ent-
symaattisten reaktioiden perusteella. Maljausmenetelmi on
erittdin aikaa vievi, jolloin on tunnettu tarvetta nopeamman
mastiittitestin kehittimiselle. Molekyylibiologisten mene-
telmien kuten polymeraasiketjureaktion (PCR) kiyttd tau-
teja aiheuttavien patogeenien tunnistukseen on nykypiivini
hyvin suosittua. Finnzymes Diagnosticsissa onkin kehitelty
mastiittipatogeenien identifioimiseen uudenaikainen yhden
tyopiivin aikana suoritettava PCR-RFLP-analyysi. Teknii-
kan kehittyessi markkinoille on tullut reaaliaikainen PCR-
laite, joka on mahdollistanut mastiittitestin kehittimisen
yhi spesifisemmiiksi, vihemmin kontaminaatioille alttiiksi,
vihemmin tydtd vaativaksi ja nopeammaksi. Témin tyon
tavoitteena oli selvittii seitsemiille eri mastiittia aiheutta-
valle bakteerilajille suunniteltujen QPCR-alukkeiden spesifi-
syys. Suunniteltujen alukkeiden spesifisyyden testaamiseksi
eristettiin  bakteeripuhdasviljelmisti DNA:ta Finnzymes
Diagnosticsissa kehitetylld kitilli. Bakteeripuhdasviljelmiit
olivat periisin viidestd eri maasta ja ne edustivat useita eri
bakteerilajeja. Alukkeet testattiin kaikilla eristetyilli DNA-
niytteilld, jolloin voitiin havaita monistavatko alukkeet vain
kohdebakteerinsa genomia. Samaiset puhdasviljelminiyt-
teet oli testattu aiemmin PCR-RFLP-analyysilld, jolloin
vertaamalla qPCR-analyysilld saatuja tuloksia PCR-RFLP-
analyysilld saatuihin tuloksiin, voitiin méirittii qPCR-ana-
lyysin spesifisyys. Alukepareista kuuden voitiin todeta olevan
spesifisid kohteena olevalle bakteerilajille. Yhden alukeparin
kohdalla voitiin havaita myos epdspesifisti monistumista.
Tyon lopputulos oli, etti uudelle gPCR-mastiittitestille oli
saatu suunniteltua seitsemin lajispesifistd alukeparia.

Raadin lausunto

Opinniytetyd on jisennelty hyvin ja siind ovat tasapainossa
teorian ja kiytinnon osuudet. Lihdekirjallisuutta on kiytet-
ty hyvin ja aihealueen ongelmallisuus on kisitelty analyytti-
sesti ja kattavasti. Opiskelija on edennyt tydssiidn loogisesti
ja selkeiisti ja keskittynyt aiheen kannalta oleellisiin asioihin.
Erityisen merkille pantavaa on kokeellisen osuuden laajuus
kisittien niytteitd eri maista, saavutetut konkreettiset tu-
lokset seki tulosten tarkastelu my®s aihepiirin taloudelliset
aspektit huomioiden. Lopputuloksena on saavutettu erin-
omainen kokonaisuus, jossa on keskitytty oikeisiin asioihin
ja saatu tuloksia aikaan.

Myllymiki Matti, insinééri (AMK)
Kalanteriolosuhteiden optimointi
Satakunnan ammattikorkeakoulu
Ohjaaja: Hannelius Timo

Tdmin opinniytetydn tavoitteena oli 16ytid optimiajo-olo-
suhteet Rauman tehtaan PK 2:n kolmelle superkalanterille
valmistettaessa laadukasta SCA-syvipainopaperia. Lisiksi
tydssi oli tarkoituksena selvittdd PK 2:n mahdollista laatupo-
tentiaalia, jolla tarkoitetaan paperin painettavuusominaisuuk-
sien optimoimista niin, ettd optiset ominaisuudet kuitenkin
siilytetiin. Myés Controsteam-hédyrylaatikoiden mahdol-
linen hyddyllisyys tuli selvittdd. Kirjallisuusosassa perehdyt-
tiin tirkeimpiin superkalanterointiin liittyviin tekij6éihin seki
SC-paperin laadullisiin ominaisuuksiin ja niiden vaikutuksiin
valmiin tuotteen eli paperin kannalta. Superkalanteroinnin
vaikutus SC-paperiin riippuu mekaanisen kuorman méirés-
ti ja paperin muokkautumiskyvysti kuormituksen alaisena.
Paperin painettavuutta parannettaessa kalanteroimalla huo-
nonnetaan samalla paperin optisia ominaisuuksia. Tyén ko-
keellisen osan tarkoituksena oli selvittii optimiajoparametrit
PK 2:n superkalanterille. Kokeissa seurattiin PK 2 normaalin
tuotannon yhteydessi jirjestetyilld koeajoilla paperin laatu-
ominaisuuksien muutoksia tehtiessi kalanteriolosuhteisiin
vaihdoksia. Kyseisistd kokeista saadut tulokset olivat pidasias-
sa kirjallisuuden mukaisia muutoksia. Kokeissa ei varsinaisesti
l6ydetty laatupotentiaalia, mutta painettavuusominaisuuksien
parantamiseen 16ydettiin optimiolosuhteet. Erityisesti syvi-
painopaperille tirkein 6ljynabsorptioeron pienentimiseen
16ytyi vastauksia. Paperin ylipuolta hoyryttivi Controsteam-
héyrylaatikko todettiin hyddylliseksi ja sille 16ydettiin toimi-
vat ajotavat. Alemmalla Controlla ei todettu olevan paperin

ominaisuuksia parantavia vaikutuksia.

Raadin lausunto

Opinnidytetyd koostuu kattavasta teoria- ja kokeellisesta
osuudesta. Kalanterointia on tarkasteltu perusteellisesti ja
esitysti tdydentivit hyvin valitut aihealueeseen liittyvit kaa-
vat ja kuvat. Kirjallisuusviitteitd on kiytetty laajasti ja tyon

kieliasu ja muotoilu on kiitettivii tasoa.




Tyon kokeellisessa osiossa selvitettiin useiden prosessipa-
rametrien vaikutuksia paperin optisiin laatuominaisuuksiin.
Laaja kokeellinen ohjelma vietiin lipi tuotannon vaativissa
olosuhteissa aikataulun mukaisesti. Koeajojen tulokset on
dokumentoitu hyvin ja selkeilld tavalla. Suuri miiri tulok-
sia on koottu hyvin yhteen taulukoihin ja liitteisiin. Tydssd
on myds kiinnitetty huomiota prosessitalouteen ja toimek-
siantajaa hyddyttivid tuloksia saatiin aikaan kokeellisten
mittausten perusteella.

Vesa Jaana, insin6ori (AMK)

Viivakoodien kiyttéénoton kartoitus ja toteutus
liiketieteen tekniikan yrityksessi

Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Jauhiainen Jukka

Timin opinniytetydn aiheena oli tutkia ja kartoittaa In-
nokas Medical Oy:n varasto ja tuotanto, ja timin pohjal-
ta suunnitella ja toteuttaa viivakoodilaitteiston hankinta ja
kiyttéonotto. Innokas Medical Oy:n varastoa ja tuotantoa
oli jo ennen opinniytetyotd alustavasti kartoitettu, ja oli
midritelty tarve viivakoodilaitteistolle seurantaprosessia
tehostamaan. Tutkimus aloitettiin kartoittamalla yrityksen
tuotanto ja varasto seki tutustumalla eri mahdollisuuksiin
viivakoodijirjestelmin toteuttamiseksi ja yrityksen eri pro-
sesseihin. Tutkimuksessa kartoitettiin myos integraatioraja-
pinnat toiminnanohjausjirjestelmiin ja tyoajanseurantaan
seki erilaiset viivakoodilaitteistot ja viivakoodin mahdol-
linen kiyttd6notto tuotannon eri prosesseissa. Tutkimuk-
seen kuului myds kartoittaa viivakoodilaitteiston yritykselle
tuomat kulut ja arvioida jirjestelmin takaisinmaksuaika.
Opinniytetyon toteutusvaiheeseen kuului tarvittavien viiva-
koodilaitteiden hankinta ja testaus seki kiyttéonotto. Opin-
niytetydn tuloksena viivakoodit otettiin kiyttéon. Ne toivat
mukanaan muutoksia yrityksen kiytinnon prosesseihin. Vii-
vakoodit tulivat osaksi tavaran vastaanottoa, inventaariota ja
varastosaldojen selaamista. Jatkossa viivakoodit helpottavat
my6s kerdilyd ja tybajanseurantajirjestelmiin kirjautumis-
ta. Innokas Medical Oy:n Kempeleen tehdas toimi pilotti-
na viivakoodijirjestelmiille, ja jatkossa viivakoodit otetaan
kiytt66n myds yrityksen muissa toimipisteissi.

Raadin lausunto

Tyon kirjallinen osa on virheettdmisti ja loogisesti kirjoitet-
tu. Esitystapa on erittiin selkei ja kattava. Tydssi on osoitettu
useiden eri tekniikan alueiden hallintaa ja hyvii yhteensovit-
tamista. Sovellusalana on hyvinvointiteknologia, jossa olevaan
ongelmaan on kiiytetty tietoteknisti ratkaisua. Valittu tekniikka
on kohteeseen erittiin sopiva ja jirkevi. Kokeellinen osa osoit-
taa lisiiksi projektinhallinnan ja kustannuslaskennan taitoja.

Yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja
hallinnon ala seka luonnontieteiden ala

Aivio Noora ja Kinnunen Johanna, tradenomi
Networking efficiency — Case Kessu Oy
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Neuvonen Heidi

Tydn tavoitteena oli miirittdd Kessu Oy:n kiyttimit ver-
kostoinnin oleelliset piirteet ja ominaisuudet. Tyén paino-
piste oli Kessu Oy:n kotimaisten ja ulkomaisten yhteistyo-
kumppaneiden ja asiakkaiden asenteissa. Kuinka kumppanit
arvostavat yhteistd verkostointia ja verkostoinnin tehokkuut-
ta Kessu Oy:n kanssa? Verkostojen tehokkuutta tarkasteltiin
niin teorian kuin kiytinnénkin tasolla. Koska yritysten vi-
linen verkostointi on sinilliin uusi kisite, oli tutkimuksen
tarkoituksena tarjota tiivis tietopaketti verkostoitumisesta
kaikille yrityksille, jotka haluavat kehittid omia verkosto-
jaan. Tyon toimeksiantajana toimi Kessu Oy. Tutkimuksen
luonteen vuoksi tydssi kiytettiin kvalitatiivista tutkimusme-
netelmii. Tutkimusaineisto kerittiin kyselylomakkeilla, jot-
ka lihetettiin sihképostitse Kessu Oy:n mdirittimille yh-
teistydkumppaneille. Tutkimuksen painopiste oli vastaajien
henkil6kohtaisissa nikékulmissa ja tuntemuksissa. Keritty
tutkimusaineisto analysoitiin sisillonanalyysi-metodilla,
ajatuskarttaa apuna kiyttien. Tutkimuksessa Kessu Oy:n
verkostointi todettiin erittiin tehokkaaksi. Yrityksen asema
toimittajana toimialalla oli vahva ja yhteistykumppaneiden
arvostama. Myoés kommunikaatio miellettiin sujuvaksi ja
asiakkaat tyytyviisiksi. Niin ollen tutkimus ei tuonut esille
tarvetta merkittiviin muutoksiin toimintatavoissaan, mut-
ta kuitenkin pienid parannuskohteita havaittiin, erityisesti
termin “verkostoituminen” ymmirtimisessi oli puutteita.
Verkostojen kokonaisvaltainen tehokkuus ja yritystenvili-
set suhteet koettiin erinomaisiksi niin Kessu Oy:lle, kuin
heidin yrityskumppaneilleenkin. Ty tarjoaa Kessu Oy:lle
arvokasta tietoa heidin verkostoitumistehokkuudestaan seki
malleja kehitykseen. My6s muut yritykset voivat hyédyntdd
tyota.

Raadin lausunto

Opinniytetyon aihe on ajankohtainen. Opinniytetyd on
tybelimilihtdinen ja tuotos hyodynnettivissi kiytinnon
toiminnassa. Opinniyteyolli on selked aluevaikutus. Asete-
tut tavoitteet on saavutettu kiitettavisti.

Teoriaosa on kattava ja havainnollinen. Mindmapin
kiyttd oli innovatiivinen ratkaisu tulosten esittimisessi.
Tyd on myds muiden yritysten hyddynnettivissi.

Tyon kieliasu on sujuvaa ja kieliopillisesti oikeata. Ra-
kenne on looginen ja perusteltu. Lihdeaineisto on melko

kattava ja lihteiden kiytté monipuolista.




Halonen Tuomas ja Pohjosenperi Timo, tradenomi
Tyonantajien tarpeet logistitkan ammattikorkeakoulutason
osaamiselta

Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Aro Piivi

Tutkimuksen tarkoituksena oli pyrkii ymmirtiméin, min-
kilaista osaamista Oulun seudun tydnantajat odottavat lo-
gistiilkan ammattikorkeakoulutason ammattilaisilta. Tut-
kimus toteutettiin laadullisen tutkimuksen menetelmin.
Tulokset kerittiin haastattelemalla kymmenti Oulun seu-
dulla vaikuttavaa tydnantajaa. Haastattelu jaettiin teemoit-
tain kolmeen osaan: kiisitteisiin, tyétehtivien nykytilaan ja
logistiikan osaamistarpeisiin. Ensimmaiisen teeman tulosten
analyysimenetelmini kiytettiin fenomenografiaa, toisen
sekd kolmannen kohdalla kiytettiin teemoittelua. Logistiik-
ka ja tilaus-toimitusketju kisitteet miiriteltiin usealla eri
tavalla. Osa haastatelluista mairitteli kisitteet hyvin laajas-
ti, kun osa taas nikee logistitkan suppeasti yhtend, tai use-
ampana toimintona. Kisitteiden ymmirtiminen vaikuttaa
toisen teeman eli logististen tydtehtivien hahmottamiseen.
Ammattikorkeakoulutason logistiikan osaajia on tyonjohto-,
esimies-, asiantuntija- ja piillikkétehtivissid. Logistiikka-
osaamisen vaatimukset painottuvat laaja-alaiseen tilaus-toi-
mitusketjun ymmirtimiseen ja logististen perustoimintojen
hallintaan. Tirkeind nihdiin myos asiakaslihtdisyyden
ymmirtiminen osana logistiikkaa ja toimitusketjun kehit-
timisti. Tyoelimin perustaitoja, kuten kielitaitoa ja litketoi-
mintaosaamista pidetdin merkittivind tekijéind. Haastatel-
lut korostivat persoonaan liittyvien valmiuksien merkitysti
yksilén kokonaisosaamisessa. Logistiikan perustoimintoihin
liittyvd osaaminen tulee olemaan yhi tirkedd, mutta tir-
keimmiksi vaatimukseksi nousee laaja-alainen nikemys lo-
gistiikasta ja asiakkaiden tarpeiden ymmirtiminen. Tdhin
moniosaamisen vaatimukseen yksilon pitdd valmistautua jo
opiskelun aikana. Ammattikorkeakoulun ei kannata tuot-
taa yhden logistiikan osa-alueen osaajia. Opiskelijan tiytyy
soveltaa oppimaansa sekid hakea yhteyksii eri oppiaineiden
vililld. Tirkedd on luoda tydelimikokemusta koko opiske-
lun ajan.

Raadin lausunto

Opinniytetyon tulokset ovat merkittivii ammattikorkea-
koulun aluekehitystehtivin kannalta. Tydn teoriaosa on sel-
kei, sisilloltidn kattava ja hyvin tutkimusongelmaan rajattu.
Empiirisessi osassa on sovellettu onnistuneesti laadullista
tutkimusmenetelmii ja menetelmin valinta on perusteltu.
Laadullisessa analyysissi on piisty ilmién selittimisen ja
ymmirtimisen tasolle. Lisiiksi analyysin tuloksia on tarkas-
teltu onnistuneesti valittua teoriaperustaa vasten. Teoriaosa
ja empiirinen osa muodostavat loogisen yhteniisen kokonai-
suuden. Tyén kokonaisrakenne on erinomainen ja selkei.
Kisitteet on miiritelty hyvin ja teksti on sujuvaa. Lihteiden

kiytté on monipuolista.

Helén Raija, tradenomi

Jitelaitosten yhteiskuntavastuun GRI-tunnusluvut
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Rohweder Liisa

Tutkimuksessa on miiritetty jitelaitoksille Global Repor-
ting Initiative (GRI) -ohjeiston mukaisia tunnuslukuja
yhteiskuntavastuun raportointia varten. Tutkimus on osa
kidynnissi olevaa jitelaitosten ulkoisen ja sisdisen raportoin-
nin kehittimisen verkostoprojektia. Projektin tavoitteena
on midrittdd jitelaitoksille yhteniisid, vertailukelpoisia
tunnuslukuja ja ohjeistaa raportointia. Selvitys perustuu
GRI-ohjeiston G3-version tunnuslukuihin. Tunnusluvut
ovat tyokaluja, joilla mitataan ja arvioidaan organisaation
suorituskykyi yhteiskuntavastuun toteuttamisessa. Jitehuol-
to on toimialana erittdin tiiviisti sidoksissa ympiristoon.
Suomessa kunnat vastaavat yhdyskuntien jitehuollon jirjes-
timisesti. Alueellisia, kuntaomisteisia jitelaitoksia on lihes
40, joista projektissa ja tutkimuksessa on ollut mukana 26.
Jitelaitokset tuottavat julkista palvelua ja ne toimivat pitkil-
ti julkishallinnollisten organisaatioiden tavoin. Jitelaitosten
tehtivi on yhdyskuntajitteiden hyodyntiminen ja kisittely
mahdollisimman tehokkaasti seki jitteiden aiheuttamien
ympiristévaikutusten lieventiminen ja piistdjen torjunta.
Tutkimus toteutui konstruktiivisella otteella ja siithen sisiltyi
toimintatutkimuksen piirteiti. Tutkimuksessa kiytiin lipi
neljissi tutkimussyklissi kaikki GRI-ohjeiston tunnusluvut.
Empiirinen aineisto koostui jitehuollon asiantuntijoiden ja
jitelaitosten edustajien haastatteluista ja projektikokouk-
sista. Tutkimuksen tuloksena syntyi yhteiskuntavastuun
tunnuslukujen tarkistuslista jitelaitoksille. Raportoitavaksi
valittiin ja midritettiin 31 jitehuollon toimialalle soveltuvaa
ja olennaista GRI-tunnuslukua seki julkisen sektorin tun-
nusluvut. Laaditut laskenta- ja soveltamisohjeet varmistavat
tunnuslukujen vertailukelpoisuutta. Jitehuollon toimialan
kuvaus yhteiskuntavastuun nikékulmasta on osa tutkimuk-
sen tulosta. Se toimii tunnuslukujen perusteluna samoin
kuin tausta-aineistona projektille. Tunnuslukujen laskenta-
ja soveltamisohjeita testattiin yhdessi jitelaitoksessa. Laa-
jempi testaus muissa jitelaitoksissa tapahtuu projektin jatku-
essa, joten tuloksen lopullinen kiyttékelpoisuus ja toimivuus
kiyvit ilmi vasta tutkimuksen péityttyd. Projektin kuluessa
on syyti tarkistaa myds tunnuslukujen nimeéminen yhtenii-
seksi muiden suomalaisten raportoijien kanssa.

Raadin lausunto
Jiteongelma ja jitteiden kisittely on hyvin ajankohtainen
globaali kysymys. Yritysten ja eri organisaatioiden yhteis-
kuntavastuun selvittiminen ja siitd raportointi ovat myds
erinomaisen ajankohtaisia kysymyksii.

Tekiji on onnistunut erinomaisesti saavuttamaan tydlle
asetetut tavoitteet ja tuloksena syntynyt mittaristo on jitelai-
tosten hyddynnettivissi.




Kiytetyt menetelmit on valittu tarkoituksenmukaisesti
ja ne soveltuvat mainiosti tyon toteuttamiseen. Lihteiden
kiytto on monipuolista ja syvillisti.

Opinniytetyoraportin rakenne on toimiva, kieliasu on
huoliteltu ja kokonaisuus tasapainoinen.

Laakkonen Hanne, tradenomi

Hyviisti asiakaspalvelusta kilpailuetua lohjalaisille
yrityksille — Case Lohjan Kaupungin Palvelupassi
Laurea-ammattikorkeakoulu

Ohjaaja: Vahvaselki Irma

Opinniytetyon tarkoituksena oli kehittid Lohjan Kaupun-
gille Palvelupassi-hankesuunnitelma, jonka avulla saataisiin
kilpailuhydtyi alueen yrittdjille sekid nostettaisiin Lohjan
kaupungin palveluimagoa alueella asioivien asiakkaiden
silmissd. Tutkimusongelman taustalla ovat palvelun osalta
heikot tulokset Lohjalainen kuluttaja 2004- ja Mokkiliisten
palvelukartoitus 2006 -tutkimuksessa seki Lohjan Kaupun-
gin elinkeinopoliittisessa ohjelmassa vuosille 2006-2013.
Teoreettisessa viitekehyksessi paneuduttiin hyvidn asia-
kaspalveluun seki sithen kuinka se tuotetaan siten, etti se
kohottaa asiakkaan kokeman asiakaspalvelutilanteen laatua.
Tutkimustavaksi valittiin tydpdytitutkimus, jonka tarkoi-
tuksena oli kartoittaa jo olemassa olevan tiedon miiri seki
olennaiset tekijit hyvissi asiakaspalvelussa niiden perusteel-
la. Teoreettisen viitekehyksen sekd Suomessa tehtyjen vas-
taavien hankkeiden perusteella luotiin kolmiasteinen han-
kesuunnitelma Palvelupassi-hanketta varten. Ensimmiisen
asteen tarkoituksena on kouluttaa nuoria aikuisia tydeliméiin
seki luoda heille tietotaito asiakaspalvelusta. Toisen asteen
tarkoituksena puolestaan on kouluttaa asiakaspalvelutehti-
vissi toimivia henkilsiti Palvelupassi-koulutuksen muodos-
sa. Kolmantena vaiheena on yrityksille suunnattu Hyvin
asiakaspalvelun-sertifikaatti. Viimeisessi vaiheessa toteutuu
edelleen myds tyontekijéiden Palvelupassi-koulutus. Han-
kesuunnitelmassa on otettu huomioon teoreettisen taustan
antama tuki sekd siind ilmenneet tirkeit tekijit. Palvelupas-
sin hankesuunnitelma sai positiivisen vastaanoton yrittijien
keskuudessa 11.5.2007 Lohjan Laurean aamukahvitilaisuu-
dessa, jonka seurauksena jatkosuunnitelma hakesuunnitel-
malle olisi varsinaisen hankkeen toteuttaminen valittujen
yhteistybkumppanien kanssa sekd materiaalin testaaminen
kohderyhmissi ensimmiisen asteen muodossa. Myshem-
min, kun materiaalia on kehitetty entisestiin paremmin
vastaamaan kohde ryhmin tarpeita, on mahdollista raportin
mukaan siirtyi varsinaiseen Palvelupassi-koulutukseen.

Raadin lausunto

Opinnidytetyd tukeutuu aikaisempiin tutkimustuloksiin.
Nykytilanne on analysoitu kattavasti. Opinniytetyd on vah-
vasti tydelimilidhtoinen ja tuotos hyddynnettivissi kiytin-

nén toiminnassa. Myos aluevaikutus korostuu, joka on yksi

amk:n keskeisisti toiminnoista. Asetetut tavoitteet on saa-
vutettu kiitettivisti.

Teoriaosa on kattava, samoin lihdeaineisto. Oppikirja-
lihteitd ei ole onneksi kiytetty. Internetlihteet ovat laaduk-
kaita ja tuoreita. Teoria tukee hankesuunnitelmaa. Tyd on
varsin verkostoitunut ja tukee alueellista yritystoimintaa.

Palvelupassimateriaali on selked ja raportointi kattavaa.
Tydn rakenne on selkei ja looginen. Teksti on sujuvaa ja sel-
keilukuista.

Rantanen Heini, tradenomi
Henkivakuutusyhtién tunnettuus ja yrityskuva
— Case Nordea Henkivakuutus Suomi Oy
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Ohjaajat: Autio Tarja ja Saaranen Pirjo

Timin opinniytetyon tarkoituksena oli tutkia Nordea Hen-
kivakuutus Suomi Oy:n tunnettuutta Nordea Pankin yri-
tysasiakkaiden keskuudessa. Lisiksi kartoitettiin, millainen
on Nordea Henkivakuutus Suomi Oy:n yrityskuva ja miten
Nordea Henkivakuutus Suomi Oy:n asiakkaiden ja ei-asiak-
kaiden mielipiteet eroavat toisistaan. Lisiksi selvitettiin
Nordea Henkivakuutus Suomi Oy:n markkinointiviestin-
nin tehokkuutta ja nikyvyyttid. Opinniytetyon lihdeaineis-
tona on kiytetty aiheeseen liittyvdd ammattikirjallisuutta,
kirjallista kyselyd ja Nordea Henkivakuutuksen aiempaa
tutkimusaineistoa. Teoreettisessa viitekehyksessi kuvataan
yrityskuvaan ja tunnettuuteen liittyvii kisitteitd sekd mark-
kinointiviestinnin keinoja. Téssi tydssi on tarkasteltu eri-
tyisesti identiteettii ja imagoa seki niiden muodostumiseen
vaikuttavia tekijéitd. Palvelujen erityispiirteitd on tuotu esiin
seki yrityskuvan ettd markkinointiviestinnin nikékulmista.
Tutkimusote tissd tutkimuksessa oli kvantitatiivinen. Tut-
kimus toteutettiin nettikyselyni, joka lihetettiin vastaajille
11.6.2007-22.7.2007. Tutkimuksen perusjoukkona olivat
Nordea Pankin yritysasiakkaat, ja lopullinen otoskoko oli 78
vastaajaa. Kysely tehtiin Webropol-ohjelmalla ja vastauksia
analysoitiin pidasiassa SPSS-ohjelmalla. Tisti tutkimuk-
sesta selviii, etti Nordea Henkivakuutuksen tunnettuus oli
huono. Vastaajien mielikuvat Nordea Henkivakuutuksesta
olivat kuitenkin melko positiivisia. Asiakkaiden mielikuvat
olivat samansuuntaisia kuin ei-asiakkaiden mielikuvat, mut-
ta keskimiirin positiivisempia. Nordea Henkivakuutuksella
ei ollut vastaajien mielesti kovin paljon nikyvyytti. Kes-
keiseni johtopiitokseni voidaan todeta, ettd Nordean tulisi
lisitd tunnettuuttaan vakuutuspalvelujen tarjoajana. Nordea
Henkivakuutuksella on hyvi imago, joka pohjautuu toden-
nikoisesti Nordean imagoon. Nordea Henkivakuutuksen
toimintaan ollaan tyytyviisid, jolloin sen tulisi panostaa
viestintiin. Jatkossa sen tulisi tutkia eri markkinointikana-
vien tehokkuutta ja toisaalta syitd sithen, miksi ei-asiakkaat
eivit ole asiakkaita.




Raadin lausunto

Opinniytetyossi on selked tutkimusongelma ja yksiloity ke-
hittimistarve, johon opinniytety6 antaa ratkaisuehdotuksia.
Teoriaosa tuo selkein nikokulman imago- ja maine-kisit-
teiden eroon.

Empiirisessi osassa on toteutettu kvantitatiivinen otan-
tatutkimus. Kiytetty menetelmi on pitevi ja se on esitelty
erinomaisesti. Sekd aineistoa kuvailevat analyysit etti ti-
lastollinen merkitsevyystestaus ovat virheettomid ja mitta-
asteikot huomioiden tehokkaita. Pitevyys- ja luotettavuus-
pohdinnat ovat perusteelliset.

Teoriaosa ja empiirinen osa ovat vahvasti sidoksissa toi-
siinsa. Tutkimustapa ja menetelmi ovat sovellettavissa mui-
hinkin yrityksiin.

Tulosten perusteella tekiji on osannut nostaa tirkeim-
mit tekijit, joilla yrityksen identiteettid voitaisiin parantaa ja
yrityskuvaa vahvistaa positiivisemmaksi.

Tyon kokonaisrakenne on erinomainen ja selked. Kisit-
teet miiritelliin hyvin. Teksti on sujuvaa. Lihteiden kiytto

on monipuolista.




Opinnaytetyo opiskelijan
oppimiskokemuksena

- - i




Tutkimuksessa yrittajien asenteet venalaisia

matkailijoita kohtaan

Hennariikka Pesonen ja Anniina Pietari-
nen syventyivat opinnaytetyossaan Poh-
Jjois-Karjalan ammattikorkeakoulussa
asenteisiin venalaisia matkailijoita koh-
taan seka venajan kielen ja kulttuurin
tuntemukseen alueen majoitus- ja ohjel-
mapalveluyrityksissa.

Restonomeiksi (AMK) valmistuneiden Pesosen ja Pietarisen
toiveena oli tehdi opinniytetydnsi aiheesta, joka oli heidin
itsensi kehittimai. Valitsemansa aiheen he kokivat mielenkiin-
toiseksi ja ajankohtaiseksi, koska venildismatkailijoiden mairi
Pohjois-Karjalassa on huomattava. Aiheenvalintaan vaikutti
my&s heidin omat kokemuksensa matkailijoista sekd vendjin
kielen opiskelu ja sen kautta kielen ja kulttuurin tuntemus.

Tutkimuksen perimmiiseni tarkoituksena oli selvittii,
millaisia ovat pohjoiskarjalaisten matkailuyrittdjien asenteet
veniliisii matkailijoita kohtaan. Tdmin lisiksi tutkimuk-
sessa kartoitettiin yritysten vendjin kielen osaamista ja kult-
tuurin tuntemusta seki tarvetta venijin kielen ja kulttuurin
koulutukselle.

Tutkimus toteutettiin kyselylomakkeella, joka lihetettiin
sihkodpostilla alueen majoitus- ja ohjelmapalveluyrityksille.

Tulosten mukaan yritysten asenteet veniliisid matkaili-
joita kohtaan olivat positiivisia, mutta kielen ja kulttuurin
tuntemus puutteellista. Tarvetta ja halukkuutta lisikoulu-
tukselle yrittijien joukosta kuitenkin 18ytyi.

Ohjaajan innostus vei eteenpain

Mielenkiintoisinta ja samaan aikaan haastavinta opinniy-
tetyon tekemisessid Pesosen ja Pietarisen mukaan oli teoria-
osuuden kirjoittaminen.

— Kirjoitin teoriaosion Suomen ja Venijin yhteisesti his-
toriasta. Tutkiessani historiaa tuli monia uusia, yllittivii ja
mielenkiintoisia asioita esiin, joita en aiemmin tiennyt tai
ollut tullut ajatelleeksi. Harvemmin esimerkiksi ajattelee,
miten pitki ja monivaiheinen yhteinen historia Suomella ja
Venijilld on, Pietarinen selittda.

Toinen mielenkiintoisimmista vaiheista oli kyselylomak-
keen suunnittelu TYPALA-ohjelmalla, jonka avulla Pesonen
ja Pietarinen my®s analysoivat vastausten lopputuloksen.

- Kysymyslomakkeen kysymysten muotoilu ja olennais-
ten asioiden kysyminen oli haastavaa. Ylipditiin olennaisten
asioiden valitseminen ja turhien asioiden pois jittiminen oli
vililld vaikeaa, kun aihe olisi tahtonut lihted ronsyilemiin,
Pietarinen kertoo.

Ohjaajan kanssa tyoskentelysti opiskelijoilla on ainoas-
taan positiivista sanottavaa.

— Meilli oli ohjaajana opettajista paras, silloinen yliopet-
taja Petri Raivo. Parasta Petrin kanssa tyoskentelyssi oli, et-
tei hin raaasti hylinnyt mitiin ideoistamme eiki toisaalta
suoranaisesti kiiskenyt meiti tekemiin mitién, vaan tosiaan
vain ohjasi oikeaan suuntaan.

Parityosta erilaista nakokulmaa

Eniten opiskelijat kokevat oppineensa tydssiin paritydn
merkityksesti. Kahdestaan tyoti tehdessi tulee enemmin ja
useamman nikékulman ideoita.

— Lisiiksi prosessin my6ti opimme, etti tydstd tulee roh-
keasti tehdi omannikéisensi teos.

Ensimmiisten opiskeluvuosien aikana opiskelijat eiviit
vilttimittd osaa ajatella tietyn opintojakson tarpeellisuutta tu-
levissa opiskeluissa. Taaksepiin katsoessaan molemmat opis-
kelijoista olisivat halunneet paneutua enemmin toisena vuosi-
kurssina kisiteltyyn SPSS-ohjelmaan, jonka parempi tuntemus
olisi nopeuttanut ja helpottanut tulosten analysointia.

— Toisin en tekisi montaakaan asiaa, mutta SPSS-oh-
jelman parempi tuntemus olisi ehdottomasti ollut hysdyksi,
Pesonen miettii.

Pesosen ja Pietarisen mielestd opinniytetyd on tirked osa
ammattikorkeakoulututkintoa. Pietarisen mukaan opinniy-
tetyd jii paillimmiisend mieleen koulutuksesta prosessin pi-
tuuden ja sithen kiytetyn tyomiirin vuoksi. Hin kuitenkin
muistuttaa, ettd koulutus on paljon muutakin kuin pelkkd
opinniytetyd. Pesonen on parinsa kanssa samoilla linjoilla.

— Koen opinniytetyon suurena osana koulutusta ja ikdin
kuin viimeiseni testini kaikesta opitusta, mutta samalla uu-
den oppimisena.

Pesosen ja Pietarisen opinniytetyd heritti Pohjois-Kar-
jalassa huomiota laajemminkin. Opinniytetydn aiheesta ja
tutkimuksen lopputuloksesta tehtiin lehtijuttu paikallisleh-
teen.

— Se oli mukava huomionosoitus ja sen kautta oli mie-
lenkiintoista kuulla ammattilaisten mielipiteiti aiheesta,
Pietarinen sanoo.

Thesis-kilpailun kautta opinnidytety6lld on mahdollisuus
saada nyt valtakunnallisempaakin nikyvyytti. Opiskelijat
ovat itse otettuja huomiosta.

— Olin meistd kummastakin ja tyostimme ylped kuultu-
ani kilpailusta, silli panostimme tyShon paljon aikaa, verta,
hikei ja kyyneleitd, Pietarinen sanoo.

— Olen otettu opinndytetydmme saamasta huomiosta ja
tiedin, ettd ainakin jotain tehtiin oikein, Pesonen jatkaa.



Pyorailyn iloa ikaihmisille

Erico Melo yhdisti opinnaytetyossaan
kiinnostuksensa gerontologiaan ja polku-
pyorailyyn suunnittelemalla SmartBike
polkupyoran ikaihmisille.

Idea ikdihmisille suunnatusta polkupyoristi alkoi kypsyd ge-
ronomi (AMK) Erico Melon mielessi jo ennen opiskelujen
aloittamista Arcadassa. Hinelld on pitki pyoriilytausta, jo-
hon yhdistyi kiinnostus gerontologiaan ja geroteknologiaan.
Opinnot lisdsivit entisestdin kiinnostusta aiheeseen, joka
motivoi hinet perehtymiin sithen my$s opinniytetydssiin.

— Aihe oli hyvi, koska sain tydskennelld kolmella minua
eniten kiinnostavalla aihealueella. Tdmin lisiiksi aihe oli ol-
lut mielessini jo pitkdin, Melo kertoo taustoista.

Hinen tavoitteensa oli suunnitella kulkuviline, jonka
avulla ikdihmiset voisivat pysyd aktiivisina ja itseniiseni
litkkkumisessaan.

—Halusin myés antaa tutkielmallani esimerkin, miti asi-
oita idkkdimmille ihmisille suunnatussa polkupyérissi tulisi
ottaa huomioon, jotta niiti voitaisiin hyédyntii polkupyéri-
en suunnittelussa.

Melolla ei ollut tarkoitus suunnitella monimutkaista ja
mahdollisesti hyvin kallista polkupyérid. Yksi nikokulma,
jonka hin otti suunnittelussa huomioon, oli idkkdimpien ih-
misten taloudellinen tilanne. Hin halusi suunnitella Smart-
Biken siten, ettid se olisi myds edullinen hankkia.

Pienista yksityiskohdista
kokonaisuudeksi

Opinniytetydssiin Melon ei tarvinnut lihtei liikkeelle tyh-
jiltd poydiltd, koska hiin oli toteuttanut Arcadassa pienem-
min projektin samasta aiheesta. Tutkiessaan kirjallisuutta
enemmin hin alkoi kuitenkin hahmottaa yhi paremmin
haasteet ja ongelmat, joita iikkiit ihmiset kohtaavat pyo-
riillessidn perinteiselld polkupyorilli.

— Tdmiin perusteella aloin suunnitella ratkaisuja, joilla
ikdihmiset voivat kompensoida tai kokonaan vilttid kysei-
sid ongelmia. Oman pitkin pyériilytaustani avulla pystyin
spekuloimaan, voivatko suunnittelemani ratkaisut toimia
oikeasti.

Suunnitelmat tehtydin Melo lihetti piirustukset kah-
delle pyoriilyalan asiantuntijalle, jotka molemmat omistivat
polkupyérimerkin. Palaute SmartBikesta oli positiivista ja
molempien asiantuntijoiden mielesti polkupyérd oli mah-
dollista rakentaa.

Timin jilkeen piirustukset lihtivit arvioitavaksi iik-
kidimmille ihmiselle, jolla itselldin oli pyériilytausta.

Asiantuntijoiden ja kohderyhmin mielipiteiden avulla
Melo oli valmis tekemiin viimeiset parannukset piirustuk-
siinsa.

Lopputuloksena hinelli oli kaikki ominaisuudet huomi-
oonottava tarkka suunnitelma konseptista. Pydrin jokainen
osa sisilsi selityksen, kuinka se oli suunniteltu, mitd materi-
aaleja siini oli kiytetty ja perustelut kyseisille valinnoille.

Selkea suunnitelma vie eteenpain

Jilkeenpiin tarkasteltuna Melon mielesti koko opinniyte-
tyon tekeminen sujui vaivattomasti. Tdmi johtuu piiasias-
sa siitd, ettd hinelld oli alusta alkaen kuva tavoitteistaan ja
kuinka niihin péistdin.

— Minusta on tirkeidd tehdi opiskelijoille selviksi, ettd
kannattaa valita aihe joka todella kiinnostaa, eiki vain men-
ni sieltd mistd aita on matalin. On paljon helpompaa kehit-
tii projektia, joka todella kiinnostaa ja motivoi.

Melo kertoo, etti kiinnostavin vaihe opinniytetydssi oli
kirjallisuuteen perehtymisen jilkeen omien ideoiden vertailu
taustakirjallisuuteen ja SmartBiken suunnittelun aloittami-
nen sen pohjalta.

Opinniytetyd vaati Meloa myds oppimaan paljon uutta.
Kirjallisuuden avulla hin pystyi syventimiin tietimystdin
ikdin liittyvistd muutoksista thmisen fysiologiassa. Tamin
lisiksi hin suoritti kaksi opintojaksoa, joissa perehtyi kone-
tekniikassa AutoCAD- ja Solid Modeling -ohjelmiin. Nii-
den opintojaksojen avulla hin oppi tarvittavat vilivaiheet
prototyypin suunnitelemiseksi.

— Opin samalla tekemiin eron sen vililld, mitd tuotteen
suunnittelija uskoo olevan sopivaa ikdihmiselle ja miti iik-
kiddampi ithminen itse haluaa tuotteelta.

SmartBike ei jidnyt pelkistddn suunnitteluasteelle.
Melo jatkaa tilld hetkelld opintojaan Portugalissa Aveiron
yliopistossa, missid hin suunnittelee prototyyppid polku-
pyoristidin. Hinen tavoitteenaan on vahvistaa prototyyppi
toimivaksi ja testata siti 30 henkilon testiryhmilld. Tdmid
olikin eriis seikka, jota hin olisi halunnut parantaa alkupe-
riisessd suunnitelmassa.

— Olisin halunnut saada mukaan lisi idkkdampid ihmi-
sidl, jotta tutkimus olisi saanut enemmiin luotettavuutta seki
ikdihmisten omaa nikékulmaa.



Haasteena lentokentan matkustajasilta

pohjoisiin olosuhteisiin

Jussi Kataja suunnitteli opinnaytetyonaan
uudentyyppisen matkustajasillan lento-
kentille. Se ratkaisee erityisesti pohjoisten
saaolosuhteiden mukanaan tuomia ongel-
mia.

Teknisessi suunnittelussa asioiden saaminen toimimaan
pelkistidn suunnittelupajassa ei riitd. Erilaiset toimintaym-
piristét ja olosuhteet asettavat tuotteille monia vaatimuksia.
Insinoori (AMK) Jussi Katajan EVTEK-ammattikorkea-
koulussa toteuttaman opinniytetyén tavoitteena oli suun-
nitella uudenlainen lentokentin matkustajasilta, joka toimii
my&s pohjoisissa olosuhteissa.

Suunnittelutyéhén kuului alustava suunnittelu Solid
Edge -3D-CAD-ohjelmalla seki siihen liittyvin hydrau-
liikkajirjestelmin suunnittelu jo olemassa olevan sillan hyd-
rauliikkajirjestelmidn pohjalta AutoCAD-ohjelmalla. Ti-
min lisiksi Kataja toteutti sillasta esittelyanimaation.

— Alun perin aiheena oli pelkistiin sillan hydrauliikka,
mutta se ei ollut tarpeeksi laaja aihe, joten se laajennettiin
koko sillan 3D-mallinnukseen ja animointiin.

Tyon lopputuloksen perusteella uusi siltamalli on toteu-
tuskelpoinen ja kiyttokohteeseensa sopiva. Tyon tuloksena
syntyneen siltamallin jatkokehitystd harkitaan.

Kaikki palaset omassa hallinnassa

Idea opinniytety6hon lihti alun perin tydpaikan tuotekehi-
tysprojektista, jota laajennettiin opinniytetyon vaatimukset
tiyttiviksi. Yrityksen tuotekehityspiillikko esitti tyotd Ka-
tajan toteuttavaksi, minki jilkeen tyé oli Katajan mukaan
hyvin itseniistd. Tydn itseniisyys lisisikin merkittivisti
myds tyon mielenkiintoisuutta.

— Sain itse kehittdd tdysin uuden tuotteen. Kokonaisuus
pysyi kasassa, kun kaikki osa-alueet olivat omassa hallinnas-
sa, Kataja selittdd.

Suurimpana haasteena tydssi oli ratkaista pohjoisten
olosuhteiden asettamat vaatimukset. Talvella matkustajasil-
lan tiytyy kestdd sddolosuhteiden muutokset. Lumi, vesi ja
jid vaativat aivan uudenlaisia teknisid ratkaisuja.

— Ne eivit saa paistd liikkkuviin osiin hiiritsemédin toi-
mintaa. Toisaalta esimerkiksi kentiin pinta jdityy talvisin ja
pyorit voivat alkaa sutia.

Pyoérien sutimisongelmaan Kataja kehitti koteloratkai-
sun, joka estdd lumen ja jidn pddsemisen renkaisiin. Kotelo-
rakennetta on mahdollista limpderistid ja tarvittaessa lim-
mittdd sisdpuolelta.

— Kotelorakenteen lisiksi toiminta kylmissi olosuhteissa
otettiin huomioon hydrauliikkajirjestelmissid. Hydraulii-
kassa on erityinen limmityskiertotoiminto, joka kierrittid
limmitettyd 6ljyd jirjestelmin eri osissa sillan ollessa kiyt-
taimitta.

Varsinaisia kiytinnon testejd matkustajasillalla ei pidsty
tekemiin, koska niiden tekeminen olisi vaatinut prototyypin
rakentamista. Sillan toimintaa pystyttiin kuitenkin testaa-
maan 3D-mallinnuksella. Perusteellinen talvitoiminnan tes-
taus eri olosuhteissa olisi my6s ollut pitkd prosessi.

— Testasin sillan litkkeitd 3D-mallilla, johon oli mallin-
nettu pitki terminaalirakennuksen seinii, itse silta ja lento-
kone pysihtymispaikallaan. Tilld tavoin pystyin tutkimaan,
miten sillan litkealue riittid ja ettd rakenteissa ei tapahtunut
térmayksid.

Laaja-alaista osaamista eri osa-alueilta

Mielenkiintoisinta tyéssi oli Katajan mukaan hahmotella
aivan uudenlainen siltamalli, jollaista ei ollut aiemmin tehty.
Timi mahdollisti myds sen, etti tyotd tehdessi oppi valta-
vasti uutta.

— Tyossi piisi tekemidin laaja-alaista suunnittelua ja
hyddyntimiin osaamista usealta eri osa-alueelta. Esitte-
lyanimaation tekemisessi jouduin opettelemaan uuden asian
alusta saakka, kuvailee Kataja tydssiin oppimiaan asioita.

Haastavaa tydssi oli saada sillan muoto mahdollisimman
tehokkaaksi kiytossd. Sillan liikealueen tiytyy olla mahdol-
lisimman laaja, mutta rakenteista ei saanut tulla liian ras-
kaita.

Katajan mukaan ohjaavan opettajan merkitys tyossi oli
suuri erityisesti opinndytety6n rakenteen selkiyttimisessi.

— Ohjaavalla opettajalla oli hyvi nikemys, kuinka tydstd
saadaan selkeiisti ymmirrettivi ja hyvi lukea. Itse suunnit-
telutyohoén hin ei paljon puuttunut, vaan antoi enemmin
neuvoja asioiden etenemisjirjestyksessi ja ilmaisussa.

Kataja niikee opinniytetyon ennen kaikkea taidonniyt-
teend omista kyvyistdin. Hin on esitellyt opinniytetydtiin
jo tyohaastattelussa vaihtaessaan uuteen tyépaikkaan. Se he-
rittikin mielenkiintoa ja sai positiivista palautetta.

Koko amk-tutkintoon suhteutettuna opinniytetydssi saa
Katajan mukaan yhdistdi kiytinnon tekemisti ja opiskelua.
Samalla oppii pitkillisen projektin lipiviemisen ja hoitami-
sen.






Muut kilpailuun osallistuneet opinnaytetyot

Kulttuuriala

TEKIJA

Anttila Nina, medianomi (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Eloranta Eeva ja Matikainen Noora,
kulttuurituottaja (AMK), Mikkelin
ammattikorkeakoulu

Gustafsson Frida-Maria, kulttuurituottaja
(AMK), Humanistinen ammattikorkeakoulu

Himmanen Mari, artenomi (AMK),
EVTEK-ammattikorkeakoulu

Himiliinen Maria, muotoilija (AMK),
Savonia-ammattikorkeakoulu

Immonen Sanna, artenomi (AMK),
Mikkelin ammattikorkeakoulu

Inkild Mirva, artenomi (AMK),
Eteli-Karjalan ammattikorkeakoulu

Karppanen Meri, vestonomi (AMK),
Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Kortesmiki Joona, medianomi (AMK),
Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Kuoppala Riikka, kuvataiteilija (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Lahtinen Vilma, artenomi (AMK),
Himeen ammattikorkeakoulu

Laitinen Reetta, medianomi (AMK),
Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Lappalainen Tiia, medianomi (AMK),
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Lehtipuu Aira Maria, musiikkipedagogi
(AMK), Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Lepola Annika, medianomi (AMK),
Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia

Mikild Milla, kulttuurituottaja (AMK),
Seindjoen ammattikorkeakoulu

Pekkanen Sari, muotoilija (AMK),
Savonia-ammattikorkeakoulu

TYON NIMI
Verkkoekologinen sovelluskehitys
Case: Digitaalinen kasvunkansio

Laiskakatti ja Faaraokissa sekd muita satuja.
Satupuu-projektin raportti

Kulttuuritapahtuma kansissa.
Sanoja & Siivelid -kulttuurikatselmuksen historiikki

Paperista juhlavaatteeksi — Paperin kiyton
mahdollisuudet naisten juhlapukujen materiaalina

Aika-tanssiteoksen puvustus — suunnittelun ja
valmistuksen prosessi

Oxa-péytimallisto — Konseptisuunnitteluprojekti
Sisuwood Oy:lle

Arjen ornamentiikkaa -korusarja

Ympiiristoetiikka vaatetusalalla

Avainnustekniikat kuvaajan nikékulmasta

Vieras ruumiissani

Jalkinemallisto uudelle tuotemerkille — Mantereen
kenkiitehdas Oy

Abstrakti ddnimaisema lapsen tulkitsemana

Palautejirjestelmin kehittiminen Alma Media
Lehdentekijoissid

Vapaa siestys viulupedagogisena mahdollisuutena

Menestystarinoilla maailmalle: Music Export Finland

musiikkialan yrittijien tukena kansainvilistymisessi

Tykkiiiksi olla tyttd — Havaintoja osallistavan
prosessin haasteista pienryhmiityoskentelyssi
maahanmuuttajatyttdjen kanssa

Showroom — Osakeyhtié Elorannan niyttelytilan
suunnittelu

OHJAAJA

Nirhi Ari

Heikkinen Pirkko

Keuru Kari,
Mikeld Annika

Holttd Raija

Klemola Kaisa

Kivimiki Satu,
Kosonen Merja

Mustonen Eija,
Tuupanen Tarja

Hovila Elina,
Parviainen Erja

Korvenoja Pekka

Niemi-Junkola
Fanni

Nebo Merianne,
Niemeld Mirja

Niiranen Veli-Pekka
Jarventaus Kaarina
Tuovila Annu
Halonen Katri
Ahtiainen

Olli-Pekka,

Kiviniemi Suvi

Kares Antti,
Nevalainen Heikki



Pirttiaho Piia, tradenomi,
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Piivirinne Petra, teatteri-ilmaisun ohjaaja

(AMK), Helsingin ammattikorkeakoulu Stadia
Rimé Jani, medianomi (AMK),

Satakunnan ammattikorkeakoulu

Siirtola Tapani, medianomi (AMK),

Pirkanmaan ammattikorkeakoulu

Vehmas Marjo, vestonomi (AMK),
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Luonnonvara- ja ymparistoala

TEKIJA

Aho Pekka, agrologi (AMK),

Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Anttila Maria ja Sandelin Aino, agrologi
(AMK), Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Finkemeyer J6rn, agrologi (AMK),

Himeen ammattikorkeakoulu

Karvonen Eija, agrologi (AMK),

Savonia-ammattikorkeakoulu

Kerinen Tiia ja Limsd Anna-Saara, agrologi

(AMK), Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Koppelmiki Kari, ympiristdsuunnittelija
(AMK), Laurea-ammattikorkeakoulu

Kurki Pentti, metsitalousinsindéri (AMK),
Himeen ammattikorkeakoulu

Nivakoski Annakaisa, metsitalousinsin6ori
(AMK), Rovaniemen ammattikorkeakoulu

Puhakka Annika ja Ryhiinen Tarja,
metsitalousinsindori (AMK),
Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Sten Virpi, agrologi (AMK),

Himeen ammattikorkeakoulu

Tuori Anne, hortonomi (AMK),

Himeen ammattikorkeakoulu

Kirjavinkkausprosessi

Esitystaiteen kentillid. Henkilokohtainen maastokartoitus

Levyn julkaisemisen vaiheet graafisen suunnittelun
kautta tarkasteltuina

Star Wreck — in the pirkinning -elokuvan soundtrackin
sivellystyd ja toteutus

Tiedon, toimintatapojen ja osaamisen vilittyminen
kansainvilisten yhteistydorganisaatioiden vililli:

Case Sail & Ski

TYON NIMI

Puuronevan turvetuotantoalueen jilkikiyttovaihtoehdot

Alkioneuvontapalvelun tuotteistaminen Faba Jalostukselle

Biokaasulaitosten kannattavuus Saksassa

Erikoispeltokasvit camelina, hamppu, spelttivehni ja tattari
— Markkinaselvitys ja tuotantokustannuslaskelmat

Hiehojen sopimuskasvatus

PENG-menetelmiin soveltuvuus kylitalohankkeiden

arvioinnissa

Asiantuntijajirjestelmin kehittiminen metsiomaisuuden
arvioinnin tueksi

Saijan kylin metsimaiseman hoitosuositukset

Repokallion metsitaitorata ja luontopolku.
Metsiitaidon ja luonto-osaamisen edistiminen

Bioetanolitehtaasta syntyvit rehujakeet ja niiden
markkinat

Arbuskelimykorritsasiirrostuksen onnistuminen ja
sen vaikutus koristepensaiden kasvuun

Tuomi Pirjo

Rusanen Soile

Iijolainen Maarika

Kivikangas Timo

Partanen Kaisa

OHJAAJA

Karhunen Kaija

Kokkonen Pekka,

Lamminen Piivi

Ranta Marketta

Mbonkkénen Seppo,
Suhonen Pirjo,

Viitala Hannu
Jarvi Matti,
Lamminen Piivi
Uusitalo Tero
Viitala Risto
Tormilainen

Helena

Hulmi Raimo

Manni Katariina

Rannikko Maire



Matkailu-, ravitsemis- ja talousala

TEKIJA

Akkila Heidi, restonomi (AMK),
Eteld-Karjalan ammattikorkeakoulu

Jalomies Santtu ja Moilanen Marika,

restonomi (AMK), Laurea-ammattikorkeakoulu

Japisson Anu, restonomi (AMK),
Laurea- ammattikorkeakoulu

Kantanen Hanna ja Vartiainen EIli,

TYON NIMI

Tuotekehitys matkailuyrityksessid
Case: Vuoksen Lautturi Oy; Vuoksen Kalastuspuisto

Rakkaita muistoja, aitoja makuja

Verkko-opetusaineistoa Riihimiden koulujen
yrittdjyysopintojen tueksi

Hidmenuja Lomakartano Kivennavalle

restonomi (AMK), Savonia-ammattikorkeakoulu

Korhonen Eveliina, restonomi (AMK),
Rovaniemen ammattikorkeakoulu

Kosonen Anitra ja Myllys Kati, restonomi
(AMK), Eteli-Karjalan ammattikorkeakoulu

Laamanen Susanna, restonomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

Pesonen Hennariikka ja Pietarinen Anniina,

restonomi (AMK),

Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Pitkinen Iina, restonomi (AMK),
Savonia-ammattikorkeakoulu

Pohja Elina, restonomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

Sippola Salla, restonomi (AMK),
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Vuorenranta Pekka, restonomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

The Perceptions of Wildlife Observation Products
in the Kainuu Region

Asiakastyytyviisyystutkimus tapahtuman
ravitsemispalveluiden kehittimisen lihtSkohtana
Case: Lappeenrannan ravirata Oy

Banaanilaivalla Rioon ja suihkukoneella takaisin:
Sisillénanalyysi matkailun kuvaamisesta suomalaisessa
rocklyriikassa vuosina 1980-1999

Russkaja dusha — asenteet venildiseen matkailijaan
sekd vendjin kielen ja kulttuurin tuntemus
Pohjois-Karjalan majoitus- ja ohjelmapalveluyrityksissi

Loma-asukkaan matkailijaprofiili Pohjois-Savossa
vuonna 2006

LbD-malliin pohjautuvan virtuaalisen oppimisympiristén
kehittiminen Laurean tapahtumajirjestijille

Vilkkaan matkailukeskuksen asukkaana.
Kysely Ylliksen ja Levin paikallisviestolle

Asiakkuuksien johtaminen osana alueellista matkailua

Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala seka humanistinen ja kasvatusala

TEKIJA

Andersson Ellen ja Rahkonen Kaisa,
viittomakielentulkki (AMK),
Humanistinen ammattikorkeakoulu

Barta Elke, sosionomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

Hagstrom Suvi, fysioterapeutti (AMK),
Pirkanmaan ammattikorkeakoulu

TYON NIMI

Viittomakielen tulkin tyd Tansaniassa

”Surun kanssa hirvein yksin” — Lapsensa menettineiden
ditien kokemuksia surusta, tuesta ja Suomen Mielenterveys-
seuran SOS-keskuksen vertaisryhmitoiminnasta

Perehdytysmateriaali Tampereen yliopistollisen sairaalan

lasten hematologian ja onkologian yksikon fysioterapeutille

OHJAAJA

Lehtola Ilkka

Mattinen Annukka,
Sisittd Margareeta

Loéfman Paula,
Pekkala Kaarina

Miittild Sinikka
Tekoniemi-Selkili
Teija

Itkonen Marja

Markkanen Lassi,
Ouallen Piivi,
Pekkala Kaarina

Heikkinen Mervi,
Raivo Petri

Tyni Markku
Marko Sirpa

Asunta Jorma

Isacsson Annica

OHJAAJA

Kébor-Laitinen Zita,
Nybergh Katarina

Erjanti Helena,
Koskinen Maarit

Merilahti Anja



Haikonen Kimmo ja Nurmi Pekka, sosionomi
(AMK), Pirkanmaan ammattikorkeakoulu

Hattuniemi Piivi ja Huotari Riikka,
terveydenhoitaja (AMK),
Kajaanin ammattikorkeakoulu

Havia Tuire, litkunnanohjaaja (AMK),
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Heikkild Marja, Juvainen Johanna,
Jarvensivu Sini ja Peltonen Kaisa, terveyden-
hoitaja (AMK), Himeen ammattikorkeakoulu

Heikkinen Teija ja Kauppila Minna,
toimintaterapeutti (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Hielt Liisa ja Miettinen Elina, sosionomi
(AMK), Laurea-ammattikorkeakoulu

Hyrkis-Finnili Anne ja Welling Leena,
sosionomi (AMK), Oulun seudun
ammattikorkeakoulu

Iyare Sade, Liljenfeldt Hanne, Rohi Mojgan
ja Rogird Linda, sairaanhoitaja (AMK),
Svenska yrkeshégskolan

Jalasmiiki Henna ja Veijalainen Elina,
sosionomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

Jokioja Tiina ja Pinomiki Mona, kiitilo
(AMK), Pirkanmaan ammattikorkeakoulu
Jdrvinen Laura ja Niemistd Annukka,

fysioterapeutti (AMK), Eteli-Karjalan
ammattikorkeakoulu

Kalavainen Marjo ja Mariapori Anne,
toimintaterapeutti (AMK),
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Kanerva Pia ja Orajirvi Maria,
terveydenhoitaja (AMK), Oulun seudun

ammattikorkeakoulu

Kelokaski Hanna, yhteisdpedagogi (AMK),
Mikkelin ammattikorkeakoulu

Keski-Jyrd Maarit, Laurén Satu, Rissanen

Timo ja Santala Anniina, sairaanhoitaja (AMK),

Laurea-ammattikorkeakoulu

Koikkalainen Mervi ja Lautanen Elina,
sosionomi (AMK),
Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Komulainen Jaana ja Petijiniemi Minna,
sosionomi (AMK), Keski-Pohjanmaan

ammattikorkeakoulu

Aqua Lente — Tunneilmaisusoitin musiikkiterapiassa

”Liikunnalla ja ravinnolla pstkii pitkille”. Kuhmon
perusopetuksen Kontion koulun 5.- ja 6. -luokkalaisten
litkunta- ja ravintotottumukset

Psyykkisen valmennuksen projekti Tapanilan erd III:1le
—Tytts tuli!

Terveyskasvatusta koulusta kaukaloon
— Yhdeksisluokkalaisten saama terveyskasvatus
koulussa ja jiikiekkoseurassa

Toimintaterapeuttien mielipiteiti LOTCA-G -testin
kiytettivyydesti Suomessa

”Anna minulle omena” — toimintatutkimus
Sanasikki-menetelmisti

Omaishoitajille suunnatun kirjallisuusterapeuttisen

ryhmin suunnittelu, toteutus ja arviointi.

» . Lo .
Kohtaaminen arjen iloissa ja suruissa.

Nursing leadership styles that creat change

Rinnakkain kohti yhteistd midrinpaiti
— Lastentarhanopettajien kokemuksia kasvatus-
kumppanuuskoulutuksen merkittivyydesti

Tuuti lasta Tuonelahan, lasta lautojen sylihin.
Lapsensa menettineen perheen kohtaaminen kitilotydssid

Korkeakouluopiskelijan ergonomiaoppaan kehittiminen

"Tarkkaamattomuutta ja ylivilkkautta — misti tissi on
kysymys?”: 4—6-vuotiaan lapsen arviointikokonaisuus
toimintaterapiayrittdjin tuotteena

’Ota minut syliin” — Opetus- ja ohjaus -DVD vauvan
sylihoidosta

Lataamolta varikolle — Harjun nuoret saattaen
vaihtaen nuoriksi aikuisiksi

Maailmanpyérissi: Tietoa, taitoa ja eliminhallintaa
skitsoaffektiivisen hiirion hoitoon

Lapsia ja aikuisia Afrikan auringon alla. Etnografinen
tutkimus orpokotilasten ihmissuhteista Tansaniassa

Varastetut vartalot, sirjetyt sielut — Tarina thmiskaupasta

Salo Tuija

Leinonen Rauni,
Siivola Seija

Sinkkonen Piivi

Stenroos Sari

Niilekseli Eliisa,
Ruokamo Milja

Juujirvi Soile,
Lund Virpi

Jussila Marja,
Siira Helena

Levy-Malmberg
Rika

Marjanen Piivi

Tuomi Jouni,
Aimili Anna-Mari

Kauranen Kari

Miettunen Kari,
Ritsild Jaana

Tervaskanto-
Mientausta
Tiina

Miettinen Sari

Tija Aulikki,
Kiiltomiki Aliisa

DalMaso Riitta,

Johansson Sari

Savolainen Marja



Korhonen Elisa, terveydenhoitaja (AMK),
Mikkelin ammattikorkeakoulu

Korhonen Hanna, Pirinen Satu, Rissanen

Katja ja Salokoski Tiina, sairaanhoitaja (AMK),

Laurea-ammattikorkeakoulu

Kosomaa Anu ja Salovaara Niko,
fysioterapeutti (AMK),

Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Kujala Heidi ja Peltokangas Kaija,
sairaanhoitaja (AMK), Vaasan
ammattikorkeakoulu

Kuusisto Maria, fysioterapeutti (AMK),
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Laakso Satu, sosionomi (AMK),
Vaasan ammattikorkeakoulu

Lahti Mari ja Wallenius Kristiina,
viittomakielentulkki (AMK),
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Luukkonen Matti, sosionomi (AMK),
Diakonia-ammattikorkeakoulu

Manninen Sirpa, kitils (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshogskola

Melo Erico, geronomi (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshégskola

Rantanen Johanna, bioanalyytikko (AMK),

Turun ammattikorkeakoulu

Rautio Katariina ja Rautio Tero,
yhteisépedagogi (AMK),
Keski-Pohjanmaan ammattikorkeakoulu
Sipola Tiina ja Vesikukka Emilia,
réntgenhoitaja (AMK),

Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Snickars Patricia, bioanalyytikko (AMK),
Svenska yrkeshogskolan

Séderholm Jessica, sosionomi (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshégskola

Tolonen Anne Mari, kuntoutuksen ohjaaja
(AMK), Rovaniemen ammattikorkeakoulu

Valtanen Pirjo ja Viininen Asta,
bioanalyytikko (AMK),
Pohjois-Karjalan ammattikorkeakoulu

Von Wright Minea, fysioterapeutti (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshégskola

”Onhan se rikkautta...” Mikkelin alueen terveydenhoitajien Sjogrén Auli

kokemuksia kohdata ja hoitaa maahanmuuttajia

Anoreksia ja bulimia nuorten hoitotyossi

Rollator versus posterior walking frame:
A gait analysis and EMG-study on an elderly person

Anoreksiapotilaan hoitotyd somaattisella osastolla

Havaintomotorisesti haasteellisen esikouluikiisen lapsen
alkeisuimataidon oppiminen — tapaustutkimus

Kokeilu- ja kehittimishanke Ystivinkortti

Viittomakielinen kiéinngs Paavo-projektin ikdthmisten
itsearviointimenetelmilomakkeesta

"Etti ihminen kokee, etti on tullut kohdatuks”
— Tapaustutkimus Kaalo-piivikeskuksesta

Den frimmande andra — Vad barnmorskorna berittar
om goda och diliga transkulturella méten

Smart Bike: A vehicle for the elderly

Luun biomekaaniset ominaisuudet rotan selkirangassa,
Lannenikamatestin kehittiminen

Kadonnutta kirkkovuotta etsimissd — Lastenkirja
uskonnolliseen kasvatukseen ja kirkkovuoden opettamiseen

Siteilyaltistuksen optimointi uuden kuvareseptorin
kiiyttoonotossa

Metoder for att testa polyklonala antikroppars specificitet
samt hur fosforylering och acetylering av HSF1 regleras

vid virmechock

”Att vara delaktig dr att inte vara utanfor” — en kvalitativ

undersékning om barnets delaktighet pa daghem

Kuntoutustutkimuksesta uusi suunta elimélle?

Geeniekspression tutkiminen kvantitatiivisella Real-time
PCR-tekniikalla sieniravintolisii saaneiden rottien
paksusuolen solukosta

Triining efter hoftendoprotesoperation
— en litteraturdversikt

Tarkiainen Raija

Alamiki Antti,
Muona Anneli

Peltomiki Pirjo

Hynynen Pirjo

Frantz Hans,
Koivisto Raimo

Laiho Reetta,
Niittyinperd Ulla

Gothéni Raili,
Kohonen
Sanna-Maija

Sivonen Kerstin

Jeglinsky-Kankainen

Ira

Kemi Soile

Leppili Reetta,
Salomiki Hanna

Jussila Aino-Liisa,
Kettunen Anja

Anckar Julius,
Penttinen Ulla

Kiukas Carina

Rahkola Erja,

Turpeenniemi Kaisa

Lyytikiinen Elina,
Mikeld Hannu,
Rokkila Minna

Ahonen Siw



Viisinen Jaana, sosionomi (AMK),
Laurea-ammattikorkeakoulu

Agren Susanna, yhteisspedagogi (AMK),
Humanistinen ammattikorkeakoulu

Tekniikan ja liikenteen ala
TEKIJA

Hakala Tony, insinééri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Hannus Esa, insinéori (AMK),
Mikkelin ammattikorkeakoulu

Heikkinen Markku, insinééri (AMK),
Kajaanin ammattikorkeakoulu

Hermansson Robertino, insinééri (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshogskola

Innanen Hanna-Maija, insinééri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Jokinen Jan, insiné6ri (AMK),
Arcada — Nylands svenska yrkeshdgskola

Jokinen Sami, insinééri (AMK),
Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

Junkkari Tony, insinoéri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Kallioharju Kari, insinééri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Kalliomiki Sami, insiné6ri (AMK),
Satakunnan ammattikorkeakoulu

Kangas Matti, insin6éri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Karisalmi Piia, insiné6ri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Karjalainen Piia, insin66ri (AMK),
Himeen ammattikorkeakoulu

Kataja Jussi, insin6ori (AMK),
EVTEK-ammattikorkeakoulu

Keskitalo Anne, insino6ri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Kostamo Kalle, insindéri (AMK),
Satakunnan ammattikorkeakoulu

Kurosawa Henna, insin66ri (AMK),
Lahden ammattikorkeakoulu

"Kolmas sukka!” Lasten vaatetukseen keskittyvi
projekti perhetydssi

Vaikuttava opiskelija — Nikokulmia ammattikorkeakoulujen
opiskelijavaikuttamiseen

TYON NIMI

Kiintoainepitoisuusmittari

Hajautettu paikkatietojirjestelmi oppilaitoskiytdssi
— Internet-GIS

TTA310-antenna-piirikortin reflow-juotosprosessin
optimointi

Mobile IP Networking and Security

Siirrettivin muottikaluston kehittiminen sillan
reunapalkin uusimiseen ja korjaamiseen

Effektregulatorutveckling

Series 60 -sarjan ilypuhelin ajoneuvopiitteeni,
liitynti ulkoiseen niytton, puheohjaus

Betonielementtirakenteisen pientalon teknisen
laadun arviointi

LED-valaistuksen soveltaminen kasvihuoneympiiristdssi

1000 V sihkonjakelujirjestelmiin kiyttokohteiden kartoitus

Development of project management process in Fastems
Industrial Services unit

Laatupoikkeamien kartoitus ja parannusehdotukset

Logistisen ketjun nykytila-analyysi

Lentokentin matkustajasillan kehitys, 3D-mallinnus
ja animointi

EKG-mittaus kiisivarresta vaihtoehtoisilla
elektrodiratkaisuilla

Kaukolimpéturbiinin tulevaisuuden ajomallit

Jalankulkualueiden esteettomyys kaupunkiympiristdssi
Case Lahden keskusta

Marjanen Piivi

Lundbom Pia,
Viitanen Reijo

OHJAAJA

Korhonen Markku

Saikko Pekka

Juntunen Pekka

Pulkkis Géran

Rasmus Reijo

Rancken Kim

Heikkinen Juhani,

Talvela Juhani

Leiber Matti

Piikkili Veijo

Lehtio Ari

Koivisto Kaarlo

Vanhatalo Marja

Vilimiki Matti

Backman Kaj

Jauhiainen Jukka

Zenger Pekka

Aarrevaara Eeva



Latvala Heids, insinéori (AMK),
Vaasan ammattikorkeakoulu

Lehtonen Sakari, insinééri (AMK),
EVTEK-ammattikorkeakoulu

Leppinen Anu-Riikka, insin6éri (AMK),
Lahden ammattikorkeakoulu

Markkula Mikko, insinééri (AMK),
Himeen ammattikorkeakoulu

Oravainen Tuomas, insinééri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Salomaa Mikko, insinééri (AMK),
Satakunnan ammattikorkeakoulu

Savolainen Oskari, insin66ri (AMK),

Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

Simunaniemi Tomi, insinééri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu
Solja Ari, insiné6ri (AMK),
Tampereen ammattikorkeakoulu

Uusikyld Jan-Mikael Lennart, insinééri (AMK),

Arcada — Nylands svenska yrkeshogskola

Vehkalahti Johanna, insin66ri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Venti Matti, insin66ri (AMK),
Seindjoen ammattikorkeakoulu

Vuojolainen Perttu, insinééri (AMK),
Eteli-Karjalan ammattikorkeakoulu
Ylikirppi Auli, insinééri (AMK),
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

WQ-palkin reunakaukalomakron suunnittelu ja
ohjelmointi

Analysaattorin historiatyokalun kehitys

Arjen luovuus muokkaa ympiristod.
Taideympiristdt: Kosti Ahosen Taidetalon Veistospiha

Kilpailijatietojirjestelmin kehittiminen
Case: AKK-Motorsport ry

Liukukontaktin konseptisuunnittelu

Windows-pohjainen kunnossapidon
seurantaohjelmisto laivakiyttdon

Kartongin laatusuureiden rainamittaustiedon
analysointi

Rautaruukki Oyj:n Raahen tehtaan nauhavalssaamon
kelainten automaattinen SPC-kunnonvalvonta

Kartonkikoneen energian kiyton tehostaminen
Utveckling av ett elektroniskt servicesystem for hantering
av forebyggande servicearbeten inom stilindustrin
Hitsausrobotin hankintaselvitys konepajayrityksille
Langattomien anturiverkkojen reititysprotokollat

Botnian Joutsenon tehdasalueen litkennesuunnitelma

Teriksen viisymiskestivyyden mittaaminen
sironkasvukokeella ilmassa ja 3 % NaCl-liuoksessa

Hahtokari Tapani

Liljaniemi Antti

Aarrevaara Eeva

Kurenniemi Jukka

Ylimaula Mikko

Zenger Pekka

Miikeli Merja

Laitinen Jyrki

Viitaharju Piivi

Karlsson Hanne

Brostrom Matti

Palomiki Heikki

von Bagh Antero

Tormili Esa

Yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja hallinnon ala seka luonnontieteiden ala

TEKIJA

Firm Nina, tradenomi,
Savonia-ammattikorkeakoulu

Hakkarainen Johanna, tradenomi,
Savonia-ammattikorkeakoulu

Hautamaa Virve, tradenomi,
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

Heikkinen Tomi, tradenomi,
Laurea-ammattikorkeakoulu

Henttonen Katja, tradenomi,
Oulun seudun ammattikorkeakoulu

TYON NIMI
Ty6n vaativuuden arviointi ja palkanmuodostus
Best Western Hotel Seaport

Myymiilitilan hallinta ja uudelleenhyllytys
Suomalaisessa kirjakaupassa

Palvelun laatu osana markkinoinnin arvoprosessia
Case: Raahen Naisvoimistelijat ry

Kasvuyritysten strateginen asiakasjohtaminen

Stylebase for eclipse

OHJAAJA

Juutilainen Anneli,
Likitalo Heikki
Lindén Jari,

Mikelid Pentti

Rossi Marianna

Leminen Seppo

Mikkonen Ilkka,

Vuorela Taina



Hirsjirvi Lasse ja Turpeinen Jonna, tradenomi,
Mikkelin ammattikorkeakoulu

Hirvonen Tuija, tradenomi,
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Huuskonen Jussi ja Virta Tatu, tradenomi,
Turun ammattikorkeakoulu

Jérvinen Mari ja Kiviniemi Elise, tradenomi,
Tampereen ammattikorkeakoulu

Karhu Piivi ja Kemppainen Jenni, tradenomi,
Kajaanin ammattikorkeakoulu

Keininen Olli-Pekka, tradenomi,
Tampereen ammattikorkeakoulu
Kivimiki Riikka, tradenomi,

Tampereen ammattikorkeakoulu

Kokkonen Heidi, tradenomi,
Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

Koponen Anna, tradenomi,
EVTEK-ammattikorkeakoulu

Korpinen-Pulkkinen Maria ja Pajula Maritta,
tradenomi, Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Kuisma Ainokaisa, tradenomi,
Laurea-ammattikorkeakoulu

Kuusenaho Pinja, tradenomi,
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Kikeld Marjo-Riia, tradenomi,
Seindjoen ammattikorkeakoulu

Lehtisalo Olli-Pekka, tradenomti,
Tampereen ammattikorkeakoulu

Leinonen Soili, tradenomi,

Mikkelin ammattikorkeakoulu

Lempinen Emilia, tradenomi,

EVTEK-ammattikorkeakoulu

Leppi Thomas, tradenomi,
Arcada — Nylands svenska yrkeshdgskola

Lipponen Saara, tradenomi,
EVTEK-ammattikorkeakoulu

Mironoft Suvi ja Uotila Merja, tradenomi,
Pirkanmaan ammattikorkeakoulu

Morottaja Timo-Heikki, tradenomi,
Rovaniemen ammattikorkeakoulu

Mikkelin Hallitustorin kehittiminen

Reteet releet — Uuden tydvaatemalliston sisdinen
markkinointi rakennusvirastossa

Tilitoimistoasiakkuus aloittavan yrittdjin nikokulmasta

Messuosallistumisen suunnittelu ja toteutus
Case: Tampereen kaupungin lukioiden osallistuminen
AVOin Future -koulutusmessuille

Pohjolan Matka — Tutkimus brandin lanseeraamisen
onnistumisesta ja mielikuvista

Hyétypelit digitaalisten pelien alalajina
Case: Jaitelokioski

Yrityksen tydntekijéiden kokonaispalkitseminen
Case X Oy

Kouvola muuttajan silmin. Perheiden asuinpaikan
valintaan vaikuttavia tekijoitd

Kisitypammattien nykytila Suomessa 2000-luvulla.
Hopeaseppi

Ja taas jaksat — etko jaksakin? Ikidntyvien tydssi jaksaminen

Case: Muuramen kunnan piivihoito

Analyzing elder care service providers’ processes and
cost management practices through case study

Blogit — organisaatioviestinnin uusi muoto?

Asiakaskannattavuuslaskenta strategisen johdon
haasteena: Seurantajirjestelmin kehittiminen eréille
teknologiateollisuuden alan yritykselle

The utilization of blogs, wikis and RSS feeds in the
organizational communication of publicly listed industrial
companies in the Tampere economic area

Tavoitteena tasa-arvo. Savonlinnan seudun kuntayhtymin
tasa-arvosuunnitelma

Markkinointisuunnitelma: Kauneuskeskus Vitaroma Oy

En guide till foretagets visuella identitet

Luova yrittiji ja litketoimintaosaaminen:
Luovan yrittdjin nikemys omasta liiketoiminta-
osaamisestaan ja sen kehittimistarpeista

”Ostatko luomusalaattia?”
Ostohalukkuustutkimus ITkaalisten Luomu Oy:lle

Utsjoen kunnan palvelujen laatu

Korhonen Leena
Matikka Anne,
Suominen Seppo

Varanka Pirjo

Tanner Kirsi

Huuhtanen Arto
Heliniemi Petri
Kuusijirvi Pasi
Pekkalin Sinikka,

Rainisto Seppo
Pihkala-Bickstrom

Erja
Lehtimiki Erja
Pirnes Hannu

Tukiainen Tuuli

Kyténen Erkki

Tuomala Marita

Koivula Eeva

Rohweder Thomas

Willfsr Christel

Helkkula Anu

Mattila Annikki

Koponen Irmeli




Ponsimaa Petteri ja Sundqvist Tommi,
tradenomi, Laurea-ammattikorkeakoulu

Rajala Jenni, tradenomi,
Laurea-ammattikorkeakoulu

Rantamiki Tuukka, tradenomi,
Tampereen ammattikorkeakoulu

Rapeli Pekka, tradenomi,
HAAGA-HELIA ammattikorkeakoulu

Sainio Anu, tradenomi,
Laurea-ammattikorkeakoulu

Sorvali Minna ja Ursin Niina, tradenomi,
Jyviskylin ammattikorkeakoulu

Vartiainen Laura, tradenomi,

EVTEK-ammattikorkeakoulu

Viitala Juha-Matti, tradenomi,
Tampereen ammattikorkeakoulu

Vilpas Sini, tradenomi,
Satakunnan ammattikorkeakoulu

Viyrynen Birgitta, tradenomi,

Laurea-ammattikorkeakoulu

IPMedia-verkkokauppa ja AJAX-tekniikat

Tuusulan joukkoliikenteen viivytys- ja
matka-aikatutkimus

Palvelun tuotekehitys ja tuotteistaminen
Case: Aamulehden Lukioprojekti

ClearCase UCM in Incremental Software
Development

Oikeudenkiynnin julkisuus kirédjioikeudessa

Nuorten mielikuvia Keskimaan asiakasomistajuudesta

Tullaus EU:n ja Venijin vilisessi kaupassa
Case Makron Oy

Projektinhallinta kiytinndssi — Suurpartioleirin

ohjelmalaakso Pajavainio

Lehtikirjoitusten muodostama kuva Satakunnan

ammattikorkeakoulusta

Kuntien taloushallinnon kehittiminen

Vilkki Olli

Oikkonen Petri

Albanese Pietro

Vanhanen Ulla

Mikilaurila Marja

Pyykkénen Ritva

Rohweder Thomas

Hintsanen Kai

Mattila Heli

Lindstrém Anu







Punainen lanka ei saa katketa

Mikkelin ammattikorkeakoulun muotoilun
koulutusohjelman ohjaajat Satu Kivimaki
ja Merja Kosonen jakavat ohjauksessa
vastuun tasan. Kivimaen vastuulla on
opinnaytetyon menetelmat ja Kosonen
keskittyy sisallon ohjaukseen.

Muotoilun yliopettaja Satu Kivimiki ja muotoilun lehto-
ri Merja Kosonen ohjasivat vuoden 2007 Thesis-kilpailussa
kulttuurialan sarjaan osallistuneen Sanna Immosen opinniy-
tetydn, jossa hin suunnitteli OXA-pdytimalliston Sisuwood
Oy:lle.

Merja Kososen mukaan yhteistys ohjauksessa lihti raken-
tumaan aiheesta keskustelun kautta. Immoselle oli tarjottu
opinniytetydn aihetta, josta hin halusi keskustella ohjaajan
kanssa.

— Keskustelimme muun muassa tyén rajauksesta ja aika-
taulusta. Kivimme myos yhdessi tapaamassa toimeksianta-
jayrityksen edustajia ja keskustelimme opinniytetydstd yri-
tyksen nikékulmasta.

Kosonen painottaa, etti yhteistyon rakentuminen alkaa
kuitenkin jo paljon ennen itse opinniytetydn aloittamista.

— Yhteistyon perusta on rakentunut vuosien varrella,
koska opetan muotoilun opiskelijoille muun muassa tuote-
suunnittelua ja tuotekonseptointia ensimmiisesti opinto-
vuodesta lihtien, hiin selvittdi.

Hyva opinnaytetyo on kuin
salapoliisiromaani

Kysymykseen millainen on hyvi opinniytetyd, on olemassa
useita vastauksia. Satu Kivimiki kuvailee osuvasti onnistu-
nutta opinniytetti salapoliisiromaaniksi. Opinniytetyolld
tiytyy olla punainen lanka, joka ei saa katketa missiin vai-
heessa. Mielenkiintoisessa opinndytetydssi on selked alku,
keskikohta ja loppunousu, jolloin “murhaaja” lopulta selvii.

Opinniytetyén suunnittelussa onkin paljon yhteisti ro-
maanin kirjoittamisen kanssa. Opiskelijan tiytyy tehdd val-
tavasti taustatyoti pystyikseen kisittelemiin aihetta mielen-
kiintoisesti ja totuudenmukaisesti. Tdmi luo myos haasteita.

— Aloittamiskynnys on monesti mahdottoman korkeal-
la. Tykkiin kuitenkin ihan hirveisti ohjata toiti, kun jotain
syntyy tyhjdsti ja siitd tulee jotain, Kivimiki sanoo.

— Hyvissid opinnidytetydssi mielenkiintoisen ja ajankoh-
taisen aiheen lisiksi opiskelijan tydskentely tystd tehdessd on
itseohjautuvaa ja opiskelija osoittaa prosessin aikana, ettd hi-
nesti on kehittymissi alansa asiantuntija, Kosonen jatkaa.

Sanna Immosen opinniytetyén vahvuuksiksi Kosonen
nikee ennen kaikkea konseptimuotoiluprosessin etenemisen
kuvaamisen havainnollisesti ja perusteellisesti.

— Prosessin aikana tulleet ongelmat on ratkaistu kokonai-
suuden kannalta hyvin niin ettd tuotteen toimivuus ja valmis-
tettavuus eivit kirsi. Toiminta on ollut ammattimaista.

Kivimiki painottaakin, ettd prosessi pitdisi saada niky-
ville opinniytetydssi. Tdmi tuottaa opiskelijoille usein vai-
keuksia.

— Opiskelijat eivit ymmiirri tai pysty tuomaan prosessia
sanoin esille.

Ohjaaminen avaa uusia nakokulmia

Satu Kivimiki ja Merja Kosonen ovat jakaneet ohjauksen
keskeniin. Kiviméen vastuulla on menetelmien ohjaaminen
eli esimerkiksi tutkimusmenetelmien valitseminen ja sovel-
taminen. Kosonen vastaa sisillon ohjaamisesta eli tyén am-
matillisesta puolesta.

— Mielestiini on hyvi, jos tyon menetelmillisesti puoles-
ta vastaa sithen erikoistunut henkil® ja tyon sisillosti vastaa
ammatillisen puolen asiantuntija. Ohjaajien asiantuntemus
tulee kiyttd6n perustellusti ja parhaimmillaan vuoropuhelu
myds ohjaajien vililli on uusia nikokulmia avaavaa ja amma-
tillisesti kehittivii, Kosonen perustelee.

Kosonen kuvailee opinniytetdiden ohjaamista olen-
naiseksi osaksi omaa ammattitaitoaan. Ohjaaminen pitid
huolen siiti, etti pysyy ajan tasalla, miti muotoilun tutki-
muskentissi ja ammatillisella puolella tapahtuu. Toisaalta
opinniytetyd voi avata aivan uusia nikékulmia.

Kivimiki toteaa vastavuoroisesti, etti esimerkiksi teat-
teripuvustuksessa opinniytetydt eivit vilttimitti usein tuo
mitiin uutta, mutta ovat aina elimys.

— Tydssi voi olla nikemyksellisyytti tai jokin erikoinen
piirre. Innostuin heti esimerkiksi aiheesta, jossa sovellettiin
UV-valon kiyttéd teatteripuvustuksessa.

Kuten monet muutkin ohjaajat, mainitsee myos Kivi-
miki yhteistyon toimeksiantajien kanssa yhdeksi haasteeksi
opinniytetyossi. Hinen mielestiéin opiskelijan tiytyy vain
olla sinnikis ja oma-aloitteinen, vaikka toimeksiantaja ei esi-
merkiksi heti vastaisi kysymyksiin.

— Opiskelijan tiytyy tietid oma arvonsa, eiki saa olla lii-
an ndyristelevi. Onnistuneesta tydstd voi saada suurimpana
hyotyni tydpaikan tai muuta meriittid kuten julkaisun tai
malliston omalla nimellddn.

Sanna Immosen OXA-péytimalliston suunnitelma ei he-
rittinyt kiinnostusta pelkistiin Thesis-kilpailussa. Poydin
protomalli oli esilli myds Helsingin Habitare-messuilla.



Opinnaytetyo oikeille raiteille

Opinnaytetyon ohjaajan tehtavana on
ohjata, etta opiskelija paasee sujuvasti
lilkenteeseen opinnaytetyossaan eika eksy
sivuraiteille.

Kajaanin ammattikorkeakoulun Arto Huuhtanen ohjasi
vuoden 2007 Thesis-kilpailussa tradenomiopiskelijoiden
Piivi Karhun ja Jenni Kemppaisen opinndytetyén. Yhteis-
kuntatieteiden, litketalouden ja hallinnon alan sarjaan osal-
listuneessa tydssi tutkittiin uuden markkinointinimen Poh-
jolan Matka lanseeraamista ja mielikuvia, joita se brindini
herittd.

Huuhtanen tarttuu opiskelijoiden ohjaamiseen keskus-
telujen kautta. Opiskelijat lihettivit ensimmiiseni hinelle
lyhyen aiheanalyysin. Hin perehtyy aiheeseen etukiteen
analyysin avulla ja pohtii esimerkiksi opinniytetyén niks-
kulmia.

— Aiheanalyysin pohjalta keskustelen opiskelijan kanssa
tyon taustasta ja merkityksestd toimeksiantajalle, Huuhta-
nen selittdi.

Hin kuvailee alun keskusteluja molemmin puoleiseksi
tutustumiseksi. Huuhtasen mielesti alussa palavereja olisi
hyvi pitdd viikon tai kahden vilein, jotta tyd lihtee varmasti
menemiin oikeille raiteille.

Huuhtasen mukaan joskus ongelmana on se, etti opiske-
lijat lihteviit lilan nopeasti liikkeelle ja tekevit tydtd ennen
ensikontaktia.

— Opiskelijoilla on kova kiire tekemiin ja alkuvalmiste-
lut jidvit puutteellisiksi. Ohjaajalle voi tulla ensimmiisend
dokumenttina esimerkiksi kyselylomake. Ensiksi pitiisi kui-
tenkin lukea, lukea ja lukea, Huuhtanen painottaa.

Karhun ja Kemppaisen opinniytetyoén kanssa Huuhta-
sella ei vastaavia ongelmia esiintynyt. Ty eteni suunnitelmi-
en mukaan pienid viilauksia tehden. Opiskelijoiden pereh-
tyminen aihealueeseen oli itseniistd ja Huuhtasen apua he
tarvitsivat pidasiassa valintojaan vahvistamaan.

Poikkeukset piristavat

Sellaista opinniytetydti ei Huuhtasen mukaan ole, jota hin
ei olisi innostunut ohjaamaan. Erityisesti hiin kuitenkin ko-
kee ajankohtaiset ja haasteelliset aiheet mielenkiintoisiksi
ohjata.

— Yleiselld tasolla voi ajatella, etti aiheen valinta on
yksi haasteellisuuteen vaikuttava tekiji. Aihevalinta liittyy
liheisesti tavoitteisiin eli miti merkittivimmit tavoitteet
ovat toimeksiantajan ja opiskelijan nikokulmasta, sitd haas-

tavampaa on saada aiheen rajaus ja jisentely onnistumaan.
Haasteellisuus voi korostua myos menetelmin valinnassa.

Huuhtasen mielestid opinniytetyon aiheen haasteelli-
suutta ja ajankohtaisuutta lisii myds merkittivisti toimek-
siantajan mukanaolo. Toimeksiantajan panoksella on selkedd
arvoa opinniytetyolle.

— Pohdinnat ja keskustelut toimeksiantajan kanssa tuovat
varmuutta opinniyteprosessiin. Tirkedd on pystyd hyddyn-
timidin tyonantajan tietimys tyon aiheesta.

Huuhtasen mukaan yhteisty tuo opiskelijalle my6s tys-
elimiyhteyttd ja varmuutta lihted hakemaan tyépaikkaa.

Viitekehysta kehittamassa

Opinniytetoiti voidaan arvioida ja tarkastella monesta ni-
kokulmasta. Tirkeimmiit arviointikohteet ovat Huuhtasen
mielesti aiheenvalinta, viitekehys, menetelmien valinta sekd
tulosten tulkinta ja niiden pohdinta. Huuhtanen pitii The-
sis-kilpailun arviointikriteereji luontevina verrattuna omaan
nikemykseensi.

Huuhtasen mukaan erinomaisen opinniytetyén vahvuus
on aiheenvalinnassa, silli sen tiytyy olla haastava, tarpeelli-
nen seki tydelimid hysdyttivi. Opiskelijan asenne on toi-
nen tirked osa onnistunutta tySti.

— Opiskelijan asenteen tiytyy olla kunnossa, hinen tiy-
tyy pystyd itsendisiin ratkaisuihin ja perustelemaan valintan-
sa, Huuhtanen toteaa.

Karhun ja Kemppaisen tyén vahvuutena Huuhtanen ni-
kee koko prosessin mallikelpoisuuden.

— Opiskelijoiden panostus oli hyvi ja aikataulu piti. Ty
oli esimerkillinen prosessin puolesta. Viitekehys keskittyi
tiiviisti brindiin, lihteitd oli kidytetty monipuolisesti ja ne
myds keskustelivat keskendidn. Tyo sisilsi myds hyvin kriit-
tisen pohdinnan lopussa

Opinnidytetyon aiheet antavat parhaimmillaan lisid oh-
jaajankin ammattitaitoon. Uusiin aiheisiin tiytyy perehtyi ja
kokeilla uudenlaista ajattelemista ettei urautuisi. Huuhtanen
kokee oppineensa Karhun ja Kemppaisen tydsti lisid brin-
diajattelua.

— Markkinointi oli itsellinikin aikanaan pidaineena,
mutta kylld sieltd tuli silti uutta ajatusmallia.

Huuhtanen kokee saavansa tyéhonsi haastavuutta ja pal-
kitsevuutta uusista opinndytetdiden aihealueista. Ne ovat sa-
maan aikaan mielenkiintoisia ja haasteellisia, koska hinelld
ei vilttimittd ole aiheista syvillisti kokemusta.

— Omassa tydssi palkitsee tietysti myds opinndytetyon ja
opiskelijan valmistuminen. Saan hyvin mielen, jos opiskelija
on tyytyviinen omaan opinniytetyohénsi.



Hyva ohjaaja hoitaa sielua ja potkii eteenpain

Ohjaaja Harri Luukon mielesta onnistunut
opinnaytetyo heijastelee alan trendeja ja
pystyy antamaan ohjenuoria tulevaisuuteen.

Harri Luukko ohjasi Thesis 2007 -kilpailuun luonnonvara-
jaympiristdalan sarjaan osallistuneen agrologi (AMK) Antti
Viljakaisen opinndytetyon “Kalliokiviainesten jalostaminen
maatalouden lisielinkeinona”. Himeen ammattikorkeakou-
lussa tehty opinndytetyd pyrki selvittimiin kalliokiviaines-
ten jalostamisen kannattavuutta tulevaisuudessa.

Luukon mukaan yhteistyd kyseisessi opinniytetydssi
muodostui erinomaisesti. Yhteisten keskustelujen kautta muo-
dostui kokonaisuus, jota Viljakainen pystyi hyédyntimiin
omassa elimissiin. Opinndytetyon lopputuloksen korkea laa-
tu lihti Luukon mielesti pitkilti tekijin omasta persoonasta.

— Antti oli erittdin vahvasti sitoutunut. Hin on piidttinyt
jatkaa perheyritysti ja haluaa olla niiden yrittdjien joukossa,
jotka selvidvit, Luukko kuvailee.

Luukko kokee itsekin oppineensa Viljakaisen tyostd eni-
ten nimenomaan sitoumuksesta ja halusta.

— Yrittdjin tdytyy olla aktiivinen ja tyytymiton siihen,
missi tilld hetkelld on. Tidytyy olla perdinantamaton ja pyr-
kid eteenpiin.

Ohjaajan tydssiin Luukko 16ytid kuitenkin haastavim-
mat ja palkitsevimmat tySt toisesta dédripddsti.

— Haastavuutta tuo epdvarma opiskelija, joka hakee tyon
aihetta. On palkitsevaa, kun alun eteenpiin potkimisen ja oh-
jaamisen jilkeen alkaa tuntua, etti tyo etenee.

Luukon tirkein tydviline ohjatessa on keskustelu. Alussa
opiskelijan kanssa kiydiin lipi pelisiintdji ja keskustellaan
tyésuunnitelmasta.

— Antin kanssa pohdittiin aiheen rajauksia ja pilkottiin ja
jirjestettiin kokonaisuuksia, jotta ensimmaiinen pala saatiin
loksahtamaan kohdalleen.

Toimeksiantajien kanssa tasapainoilua

Opinniytetyon suurin kokonaishyéty Luukon mukaan lih-
tee siitd, ettd yhteistyd toimeksiantajan kanssa aloitetaan
mahdollisimman aikaisin. Ideaalitilanteessa opiskelija suo-
rittaa esimerkiksi erikoisharjoittelujansa opinniytetydn toi-
meksiantajalle.

— Harjoittelun aikana lihdetiin etsimidin yhteistd lin-
jaa siihen, millainen opinniytetyd voitaisiin tehdd yhdessi,
Luukko selvittii.

Yhteistyo toimeksiantajien kanssa on Luukon mielestd
erittiin tirkedd. Se mahdollistaa elivin kontaktin elinkeino-
elimin kanssa ja antaa opiskelijalle tilaisuuden saada jalkaa
oven rakoon tydelimissi.

Toimeksiantajien kanssa toimiessa on kuitenkin vililli
myds ongelmia, koska he eivit vilttimittd tunne opinndyte-
tybprosessia tarpeeksi hyvin.

Tirkein huomioon otettava asia toimeksiantajan kanssa
toimiessa on molemminpuolinen aikataulutus. Valmista tiy-
tyy syntyi ajoissa, mutta opinniytety6én laatu ei saa kirsii
kiireesti.

— Toimeksiantajalle pitii tehdd selviksi, ettd timi ym-
mirtid mitd opinndytetyo vaatii, Luukko huomauttaa.

Ongelmaksi voi muodostua myds arkaluontoisten tieto-
jen varjelu. Yritys voi kokea, ettd osa opinniytetydsti antaa
kilpailijoille sellaista tietoa, mitd he eivit haluaisi jakaa.

— Opiskelija joutuu tasapainottelemaan sen vililld, mitd
opinniytetyon tulee selvittid, mutta jota toimeksiantaja ei
vilttimittd halua nikyvin tyossi.

Jamakkyys ja selkeys vievat pitkalle

Onnistunut opinndytetydprosessi lihtee Luukon mielesti
ennen kaikkea selkeiistd tyosuunnitelmasta. Hin painottaa
myds jimikkyyttd seminaarikiytinnoissi seki aktiivista yh-
teydenpitoa ohjaajaan ja toimeksiantajaan.

—Tirkeii on laittaa mahdollisimman aikaisessa vaihees-
sa asioita loogisesti valmiiseen opinniytetyoformaattiin.

Vaikeudet liittyvit yleensi viitekehysten ldytimiseen.
Kun valittuna on erilainen ja uusi aihe, voi tietoldhteiden
léytiminen olla aluksi hankalaa.

— Jos opiskelija tuntee, etti tie nousee pystyyn, tiytyy
ohjaajan pystyd antamaan sielunhoitoa. Ohjaus ei voi kuiten-
kaan olla pelkistdin piinsilittelyd, vaan vililld opiskelijaa
tiytyy potkia eteenpiin.

Opinniytetyon aiheiden ongelmana Luukko nikee nii-
den standardoitumisen. Ohjaajana hin innostuu vilittdmis-
ti, jos aihe pystyy tuomaan uuden nikékulman alalle.

— Jos nien, etti aiheessa on kiytinnon hyddyntimisen
mahdollisuuksia ja opiskelijalla on selkei visio siitd, mitd on
tavoittelemassa, silloin tulee tunne, etti tissi on mukava olla
mukana.

Luukon mielesti erinomaisen opinnidytetyén erottaa
muista ennen kaikkea kokonaisprosessi. Tyon sivumiiri ei
vilttimittd kerro kaikkea. Koko prosessin saaminen niky-
viksi opinnidytetydssd onkin Luukon mukaan yksi vaikeim-
mista asioista arvioida. Kirjallisesta opinniytetyosti ei selvii
vilttimittd opiskelijan aktiivisuus tai yhteistyokyky.

Luukon koulutusohjelmassa opinniytetydprosessia ke-
hitetddn kiyttdénottamalla FUNityThesis-ohjelmisto. Ky-
seessi on yhteydenpito-ohjelma, jonka avulla voidaan pitdi
kirjaa ja seurata opinndytetyon edistymisestd. Luukko toi-
voo ohjelmistolta ennen kaikkea jirjestelmillisyytti ja yhte-
neviisyyttd ohjaamiseen.



Arviointiraadit



Arviointiraadit

Kulttuuriala

Houni Pia, TeT, dosentti, vs.lehtori, Helsingin ammatti-
korkeakoulu Stadia, puheenjohtaja

Anttonen Erja, YTM, lehtori, Humanistinen ammatti-
korkeakoulu

Halonen Katri, FL, YTM, yliopettaja, Helsingin ammatti-
korkeakoulu Stadia

Heikka Tuuli, FM, lehtori, Helsingin ammattikorkeakoulu
Stadia

Pénni Antti, FL, yliopettaja, Helsingin ammattikorkea-
koulu Stadia

Salonen Ilkka, KM, lehtori, Lahden ammattikorkeakoulu

Luonnonvara- ja ymparistoala

Hanhela Pentti, FL, yliopettaja, puheenjohtaja
Hilli Anu, FL, metsiitalousinsindéri, pidtoiminen
tuntiopettaja

Hirvonen Antti, MMM, agronomi, lehtori
Maunumiiki Arja, FM, kv-koordinaattori, lehtori
Sipola Kaisu, FL, lehtori

Raadin jisenet ovat Oulun seudun ammattikorkeakoulusta.

Matkailu-, ravitsemis- ja talousala

Soisalon-Soininen Tuovi, KTM, koulutusohjelma-
piillikké, HAAGA-HELIA ammmattikorkeakoulu,
puheenjohtaja

Koivisto Eija, KTL, yliopettaja, Turun ammattikorkea-
koulu

Mertanen Enni, FT, KM, yliopettaja, Jyviskylin
ammattikorkeakoulu

Ojasalo Katri, KTT, yliopettaja, Laurea-ammattikorkea-
koulu

Ritalahti Jarmo, FL, yliopettaja, HAAGA-HELIA
ammattikorkeakoulu

Seikkula Tiina, ETL, yliopettaja, Lahden ammatti-
korkeakoulu

Sosiaali-, terveys- ja liikunta-ala seka
humanistinen ja kasvatusala

Ruotsalainen Taru, TtT, koulutuspiillikks, Helsingin
ammattikorkeakoulu Stadia, puheenjohtaja

Eriksson Elina, THT, koulutusjohtaja, Helsingin
ammattikorkeakoulu Stadia

Lumme Riitta, KL, yliopettaja, Helsingin ammattikorkea-
koulu Stadia

Rantanen Teemu, VTT, yliopettaja, Laurea-ammatti-
korkeakoulu

Vuorijirvi Aino, FL, yliopettaja, Helsingin ammatti-
korkeakoulu Stadia

Viininen Ilkka, FT, tutkimusjohtaja, Lahden ammatti-
korkeakoulu

Tekniikan ja liikenteen ala

Kulmala Ilkka, DI, lehtori (tietotekniikka), puheenjohtaja
Erkolahti Timo, DI, KTM, projektipdillikks

Hannelius Timo, DI, lehtori (kemiantekniikka)
Heinonen Jarkko, TkL, lehtori (LVI-tekniikka)

Kallio Jukka, DI, lehtori (rakennustekniikka)

Karirinne Suvi, TkT, yliopettaja (fysiikka)

Kivi Karri, DI, lehtori (ohjelmointitekniikka)

Lehtio Ari, TkL, lehtori (sihkotekniikka)

Sandelin Sirpa, TkL, koulutusjohtaja (automaatiotekniikka,
AMK-jatkotutkinnot)

Trast Ismo, TkL, yliopettaja (tietotekniikka)

Raadin jisenet ovat Satakunnan ammattikorkeakoulusta.

Yhteiskuntatieteiden, liiketalouden ja
hallinnon ala seka luonnontieteiden ala

Rajala Jukka, KTM, liiketalouden koulutusohjelma-
vastaava, taloushallinnon lehtori, yrityskiihdyttimon
mentor-opettaja, puheenjohtaja

Forma Eeva-Leena, FM, viestintipiillikko

Gronholm Jukka, DI (IT), tietojenkisittelyn lehtori
Helki6 Jarmo, TTM, taloushallinnon lehtori

Hentunen Ilmari, DI (IT), tietojenkisittelyn lehtori, tieto-
jirjestelmikonsultti

Iijolainen Maarika, yhteis6viestinnin lisensiaatti, viestin-
nin lehtori

Minkkinen Eila, FT, tutkimusmenetelmien ja saksan
kielen opettaja

Myntti Yki, KTM, aikuiskoulutusvastaava, markkinoinnin
lehtori

Niskanen Harri, FL, yritysviestinnin lehtori

Nokkonen Sirpa, KTM, johtamisen ja markkinoinnin
opettaja

Saarinen Nea, KTM, markkinoinnin ja kansainvilisen
kaupan lehtori

Teppola Petteri, FM, hallinnon ja johtamisen opettaja
Vuokko Leena, KTM, markkinoinnin lehtori

Raadin jisenet ovat Satakunnan ammattikorkeakoulusta.



Arviointiraatien yleinen palaute

Thesis 2007 -kilpailun arviointiraatien
yleisen palautteen perusteella opinnayte-
toiden taso poikkesi toisistaan eri sarjois-
sa.

Tekniikan ja liikenteen alan sarjan opinniytetdiden taso oli
raadin yksimielisen nikemyksen mukaan korkea ja tasainen.
Myés luonnonvara- ja ympiristoalan raati piti toitd hyvin
tehtyini ja enimmikseen kiitettidvind. Kulttuurialan sarjan
raadin mukaan tdiden taso on noussut kilpailussa kiitetti-
visti. Tdmi laadullinen kehittyminen niikyy opinniytetdis-
sii sisillollisesti ja ulkoasullisesti. Toisaalta muiden alojen
arviointiraadit kiinnittivit huomiota sarjojensa téiden tason
epitasaisuuteen.

Arviointiraadit kiittivit toiden ajankohtaisuutta, tieto-
jenkeruumenetelmien monipuolista kiyttod, hyvid rapor-
tointia ja aluevaikuttavuutta. Mielenkiintoisia opinniy-
tetditd oli syntynyt, kun ne oli kytketty kansainviliseen
vaihtoon. Hyvind kiytinteend esitettiin opinniytetyon
projekti- tai tydelimiyhteyden mainitsemista tiivistelmis-
si. Opinniytetyokilpailu nihtiin yhtend opinniytetdiden
laatua parantavana tekijini. Thesis 2007 -kilpailun arvioin-
tikriteerien vaikutus on nihtivissd kilpailuun lihetettyjen
opinniytetdiden valinnassa. Tyot ovat hyvin ajankohtaisia
kehittimistehtivii, joilla on sovellettavuutta. Esimerkiksi
kulttuurialalla ajankohtaisuutta lisisivit tilaajalihtéisyyden
korostuminen, tuotteistamisajatuksen kehittyminen aiem-
paa pidemmille seki ekologisuuden, ympiristokysymysten
tai eettisyyden korostaminen. Opinniytetéiden laadullisen
tason nousu on arviointiraatien mukaan kenties muokannut
myds sitd, ettd monet ty6t alkavat lihennelld yliopistollisia
opinniytetditi. Titd ei kuitenkaan nihdd ainoastaan posi-
tiivisena asiana, silli ammattikorkeakoulun asettamia vaa-
timuksia tydelimivetoisesta, kiytintdon integroituvasta
otteesta olisi syyti alleviivata, ei kadottaa matkalla. Lisik-
si palautteessa kehotettiin huomioimaan opinniytetdiden
vaatimuksien erottelua alemman ja ylemmin ammattikor-
keakoulututkinnon vililli. Téiden moninaisuus niyttiisi
viittaavan siihen, etti opinniytetyd on hakemassa uusia
suuntia.

Arviointiraatien palautteen perusteella ohjauksessa
toivotaan edelleen huomioitavan aiheiden rajaus. Vaikka
tekstien rakennemalleissa on edistytty, on opinniytetdissi
jonkin verran niin sanottuja perusvirheitd. Kehitettivid on
myds lihteiden kiytossi. Menetelmidosaaminen ei aina ollut
riittdvid. Sosiaali-, terveys- ja litkunta-alan sekd humanisti-

sen ja kasvatusalan arviointiraati niki tuotetyyppisten opin-

niytetdiden haasteeksi tuotteen ja raportin yhteneviisyyden,
kun taas toiminnallisissa toissd jddtiin kaipaamaan tutkivan
ja kriittisen otteen vahvistumista. Matkailu-, ravitsemis- ja
talousalan raati toivoi palautteessaan enemmin ammattikor-
keakoulumaisia kehittimistoiti tai toiminnallisia opinndyte-
t6itd. Luonnonvara- ja ympiristdalan arviointiraati kiinnitti
huomiota eri koulutusohjelmien tasaisempaan edustukseen,
koska nyt suurin osa toistd edusti maaseutuelinkeinojen kou-
lutusohjelmaa. Yhteinenalankoulutus opinniytetyén ohjauk-
sesta nihtiisiin hyodylliseni.
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