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Taustaa

Ammattikorkeakoulun opinnaytetyot tehdaan paasaantoisesti yhteistydssa tydelaman kanssa erilaisina
tutkimus- ja kehittdmishankkeina. Ammattikorkeakoulujen rehtorineuvosto Arene ry on kuvannut AMK- ja
YAMK-opinnaytety6ta seuraavasti: "Opinnaytetyd on tydelamalahtdinen itsendinen tutkimus-, suunnittelu- tai
selvitystyd opiskelijan oman koulutusalan osa-alueelta. Opinnaytetyd voi olla soveltava tutkimus, tuote-,
palvelu- tai muu tyéelaman kehittamisprojekti”.

Opinnédytetydprosessi koostuu seuraavista vaiheista:

e opinnaytetydn ideointi ja aiheen valinta
opinndytetyon suunnitelman tekeminen
opinnaytetyon toteutus (tutkimukseen osallistujat, aineistojenkeruumenetelmien suunnittelu,
aineistojen keruu, aineistojen hallinta ja aineistojen analysointi)
tutkimustulosten kuvaaminen
opinndytetyon raportin kirjoittaminen
e opinnaytetydn esittaminen ja kypsyysnayte.

Opinnaytetdiden tekijat sopivat tydelamakumppanin kanssa opinndytetyon keskeisista asioista, kuten
opinnaytetyodprosessin aikataulusta, ohjauksesta, tekijanoikeuksista ja tulosten hyddynnettavyydesta. Naista
seka salassa pidettavista ja luottamuksellisista asioista sovitaan yhteistydsopimuksessa. Hyvan tieteellisen
kaytannon mukaan “tutkimuksessa sovelletaan tieteellisen tutkimuksen kriteerien mukaisia ja eettisesti
kestavia tiedonhankinta-, tutkimus- ja arviointimenetelmia. Lisaksi tutkimuksessa syntyneet tietoaineistot
tallennetaan tieteelliselle tiedolle asetettujen vaatimusten edellyttamalla tavalla”. Tyéelamakumppani hyvaksyy
myo0s, etta opinnaytetyon tekemisessa noudatetaan hyvéan tutkimuskaytannodn periaatteita ja alan
ammattieettisia ohjeita seka soveltuvaa lainsdadantoa.

Kaikilla tieteenaloilla tutkijaa ohjaavat seuraavat yleiset eettiset periaatteet:

Tutkija kunnioittaa tutkimukseen osallistuvien ihmisarvoa ja itsemaaraamisoikeutta.
Tutkija kunnioittaa aineellista ja aineetonta kulttuuriperintéd seka luonnon monimuotoisuutta.

e Tutkija toteuttaa tutkimuksensa siten, etta tutkimuksesta ei aiheudu tutkittavina oleville
ihmisille, yhteisdille tai muille tutkimuskohteille riskeja, vahinkoja tai haittoja.

Vastuu hyvan tieteellisen kaytannon ja tutkimuseettisten periaatteiden noudattamisesta on opiskelijalla.
Ohjaava opettaja varmistaa, ettd naitd noudatetaan. Tarvittaessa opinnaytetydn tekija hakee yhdessa ohjaavan
opettajan kanssa eettistd ennakkoarviointia alueen eettiselta toimikunnalta. Opinnaytetydssa tulee noudattaa
voimassa olevia tietosuoja-, tietoturva- ja aineistonhallintaohjeita, joita tassa artikkelissa ei tarkastella.

Tutkimuseettiset kysymykset opinnaytetydn vaiheissa

Seuraavaksi tarkastellaan opinndytetyon vaiheisiin liittyvia eettisia kysymyksié: opinnaytetyon aiheen valintaa,
suunnittelua, aineiston keruuta ja tutkimustuloksia. Lopuksi késitellaan vield tutkimukseen osallistujien
informointia ja tietoista suostumusta. Eri aloilla opinnaytetyon vaiheet voivat painottua alakohtaisesti.

Aiheen valinta
Ennen opinnaytetydnsa aloittamista ja aiheen valintaa opiskelijan tulee perehtyé& seuraaviin ohjeisiin:

Hyva tieteellinen kaytanto ja sen loukkausepailyjen kasitteleminen Suomessa

Ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen eettiset periaatteet ja ihmistieteiden ennakkoarviointi
Suomessa

e Arenen opinnaytetytn eettiset suositukset

Opiskelijan aloittaessa opinndytetydnsa, hanella tulee olla riittavasti tutkimus- ja kehittamistydn seka alaan
liittyvia opintoja suoritettuna. Opinnaytetyon tavoitteena on edistda opiskelijan ammatillista asiantuntijuutta
seka tybelama- ja tutkimus- ja kehittdmistyon tietoja seka taitoja. Opiskelija ideoi aihetta yhdessa
tyoelamakumppanien ja opettajien kanssa. ldeoinnissa rajataan tutkimuskohteena olevaa aihetta siten, etta
aiheesta on mahdollista tehda opinnaytetyd ja se vastaa tydelamakumppanin tarpeita ja soveltuu alalle.
Opinnaytetydn ohjaaja tai tutkintovastaava hyvaksyy aiheen ja tukee opinnaytetyodn aloitusta.
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Opinnaytetyon aiheen valintaa tehdessaan opiskelija joutuu pohtimaan aihetta huolella ja eettisesti siten, etta
sitd on mahdollista tutkia ja kehittaa valituilla menetelmilla. Sensitiivisten ja arkaluonteisten aiheiden,
haavoittuvien ryhmien tai alaikdisten henkildiden tutkimiseen liittyy useita eettisia kysymyksia, joista tulee olla
jo etukateen tietoinen. Ihmiseen kohdistuvassa tutkimuksessa eettisen ennakkoarvioinnin tarve tulee selvittaa
aiheen valinnan yhteydessa. Liséksi salassa pidettavista asioita tulee sopia etukateen tydelaméakumppanin
kanssa. Esimerkiksi liiketalouden ja tekniikan alalla yritysyhteistydssa tehtaviin opinnaytetoihin voi liittya
monenlaisia luottamuksellisia ja salassa pidettavia asioita, kuten taloustietoja ja kilpailutekijéita. Samoin
sosiaali- ja terveysalalla potilaiden hoitoon liittyvéat asiat ovat salassa pidettavia.

Suunnittelu

Kun aihe on valittu ja hyvaksytty, opiskelija kirjoittaa opinnaytetydn suunnitelman. Suunnitelmassa han kuvaa
opinnaytetyon vaiheet: tutkittava ilmio ja aihe, siihen liittyvéat keskeiset kasitteet ja tietoperusta seka
aikaisemmat tutkimukset ja tutkimusmenetelma. Liséksi kerrotaan, miten tutkimukseen osallistujat valitaan tai
rekrytoidaan seka miten heidan tietoinen suostumuksensa ja muut organisatoriset lupa-asiat hoidetaan.
Opinnaytetydn suunnitelma sisaltad myds aineistonkeruumenetelmat, aineistojen analysoinnin ja aineistojen
sailytyksen seka tutkimuksen luotettavuuden ja eettiset kysymykset.

Tietoperusta sisaltaa tutkimuksen kohteena olevaa ilmi6ta ja ilmiéon liittyvan aiheen keskeisia teoreettisia
kasitteita, joilla opiskelija rajaa tutkittavaa kohdetta sekd auttaa ymmartdmaan ilmiéta paremmin.
Tietoperustassa opiskelija kuvaa, miten aihetta on aiemmin tutkittu. Tietoperustassa huomioidaan hyvaan
tieteelliseen kaytantoon liittyvéat periaatteet eli rehellisyys, yleinen huolellisuus seké tarkkuus ja asianmukainen
viittaaminen muiden tutkijoiden ja asiantuntijoiden julkaisuihin.

Metodiset tai tutkimusmenetelmalliset ratkaisut perustuvat siihen, millaisesta tutkimusaiheesta on kysymys,
miten aihetta on mahdollista johdonmukaisella tavalla tutkia ja etta menetelma sopii aiheen tutkimiseen.
Tutkimustehtavat ja -kysymykset ohjaavat tiedonhankinta- ja tuottamismenetelmien valintaa. Eettisesti
kestavat tiedonhankinta- ja tutkimusmenetelmat tarkoittavat sitd, etta niiden kaytto tutkimuksessa on kuvattu
eettisten ohjeiden mukaisesti. Tyypillisimpia tiedonhankintamenetelmia ovat kyselyt, yksilo- ja
ryhmahaastattelut, dokumenttiaineistot, verkkosivustot ja media-aineistot.

Vuorovaikutus tutkimukseen osallistuvien kanssa vaihtelee erilaisissa tutkimuksellisissa

lahestymistavoissa. esimerkiksi méaarallisessa tutkimuksessa kontaktit tutkimukseen osallistuviin jaavat
yleensa kyselylomakkeen valityksella saatuun kontaktiin. Laadullisissa tutkimuksissa tutkimukseen osallistujien
kanssa muodostuu vuorovaikutuksellinen suhde, koska tutkija tapaa henkilokohtaisesti osallistuvia. Osallistujien
tapaamisen useus ja vuorovaikutus riippuvat tutkimuksen tarkoituksesta, tavoitteista ja tutkimuksen aiheesta.
Vuorovaikutussuhteen tulisi olla kunnioittavaa, arvostavaa ja luottamusta herattavaa. Riskit ja mahdolliset
haitat tulee olla arvioituna. Vuorovaikutusta tulisikin arvioida ja pohtia koko tutkimusprosessin ajan
osallistuvien rekrytoinnista itse tutkimuksen toteuttamiseen.

Kaikessa tutkimuksessa tulee kiinnittaa erityista huomiota siihen, etta tutkimuslupa on hankittu ohjeiden
mukaisesti ja osallistujilta on saatu suostumus. Esimerkiksi Oulun ammattikorkeakoulun (Oamk) opiskelijoita
tai henkildkuntaa koskeviin tutkimuksiin tarvitaan . Vaikka organisaatio on mydntanyt tutkimusluvan, niin
tutkimukseen osallistumisen jokainen tutkittava paattaa itse ja antaa suostumuksensa henkilokohtaisesti.

“Ihmistieteellisen tutkimuksen eettisella ennakkoarvioinnilla tarkoitetaan suunnitteilla olevan tutkimuksen
sellaista arviointia, jossa painotetaan tutkimuksesta tai sen tuloksista tutkittavalle henkildlle mahdollisesti
koituvan haitan ennakointia”. Eettisen ennakkoarviointilausunnon antaa ihmistieteiden eettinen toimikunta ja
arviointi tehdaan ennen aineistojen keruuta. Opinnaytetoissa opiskelija hakee sita yhdessa ohjaajan kanssa.
Kaikissa tutkimussuunnitelmissa tulee maaritella eettiset riskit ja suunnitella toimintatavat haittojen
valttdmiseksi.

Seuraavanlaiset tutkimusasetelmat tulee arvioida ennakkoon “!: Tutkimukseen osallistumisessa poiketaan
tietoon perustuvan suostumuksen periaatteesta. Tutkimuksessa puututaan tutkittavien fyysiseen
koskemattomuuteen. Tutkimus kohdistuu alle 15-vuotiaisiin ilman huoltajan erillistd suostumusta tai
informointia, jonka perusteella huoltajalla on mahdollisuus kieltda lasta osallistumasta tutkimukseen.
Tutkimuksessa tutkittaville esitetdaan poikkeuksellisen voimakkaita arsykkeitd. Tutkimuksessa on riski aiheuttaa
tutkittaville tai heidan laheisilleen normaalin arkielaman rajat ylittavaa henkista haittaa. Tutkimuksen
toteuttaminen voi merkita turvallisuusuhkaa tutkittaville tai tutkijalle tai heidéan laheisilleen.

Aineistonkeruu

Tutkimukseen osallistuville kerrotaan, millaista aineistoa kerataan, miten aineisto kerataan, mihin kerattya
tietoa tullaan kayttamaan, missa aineistot sailytetaan, millaista vuorovaikutusta osallistuvilta odotetaan ja
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millaista mahdollista tietoa osallistuja saa tutkimuksesta etukateen. Mikali osallistuvilta kerataan
tekijanoikeudella suojattuja teoksia osana aineistonkeruuta, esimerkiksi tutkittavien omia valokuvia tai muita
tallenteita, tulee ndma asiat sopia jo informoinnin yhteydessa.

Henkildtietoja sisaltavan tutkimusaineiston kasittelyn periaatteita ovat suunnitelmallisuus, vastuullisuus ja
lainmukaisuus. Henkil6tiedolla tarkoitetaan kaikkia tunnistettuun tai tunnistettavissa olevan luonnolliseen
henkil6on liittyvia tietoja. Tutkimusaineisto siséltad henkilétietoja, jos siitd voidaan suoraan tai epasuorasti
tunnistaa henkild tai henkil6itd. Henkilotietoja ei tule kerata ja kasitella tarpeettomasti ja tiedot tulee suojata
niin, etteivat ulkopuoliset paase niihin kasiksi. Jos tutkijalla on epéaselvyytté tutkimukseen liittyvien
henkilotietojen kasittelystd, on hanen hyva olla yhteydesséa organisaation tietosuojavastaavaan.

Tutkimusaineiston analysointi tutkimustuloksiksi tehdaéan siten, etta aineistoista ei ilmene tutkimukseen
osallistuvien identiteetti. Opinnaytetyon tekijan tulee harkita tarkkaan, onko tarpeen kysya tutkittavien
taustatietoja, kuten ikaa tai sukupuolta. Usein niita ei tarvita.

Tutkimustulosten kuvaus

Tutkittavien antamien tietojen luottamuksellisuus koskee my0s tutkimusjulkaisuja. Tutkimukseen osallistuvien
yksityisyytta suojellaan myds niissa. Tutkimukseen osallistuvien henkildiden tietoja ei yleensa ole
tarkoituksenmukaista julkaista, jotta heita ei voida tunnistaa.

Jos opinndytetydssa on useita tekijoita, tulee tekijyyteen liittyvat kysymykset huomioida. Tekijyyteen vaikuttaa
osallisuus tutkimusty6ssa, kuten osallistuminen merkittavasti tutkimuksen ideointiin, suunnitteluun, aineiston
analysointiin tai artikkelin luonnostelemiseen ja sen kriittiseen tarkistamiseen.

Opinnaytetyon tekija tallentaa yleensé tyonsa kaikille avoimeen Theseus-julkaisuarkistoon tai vaihtoehtoisesti
Oulun ammattikorkeakoulun intranettiin. Tydelamakumppanin nakemys opinnaytetyon tallennuspaikasta pitaa
huomioida.

Kun opiskelija Kkirjoittaa raporttia ja kuvaa tutkimustuloksia, tulee hdnen toimia rehellisesti loukkaamatta hyvaa
tieteellista kaytantoa . Tutkimustulosten raportoinnissa valtetaan vilppia ja piittaamattomuutta. Vilpilla
tarkoitetaan tutkimusyhteisén harhauttamista joko vaarien tietojen tai tulosten esittamisena ja tulosten
levittdmisena. Vilppi ilmenee seuraavilla tavoilla: sepittaminen, havaintojen vaaristely, plagiointi tai
anastaminen. Sepittdminen on tekaistujen havaintojen esittamista tutkijayhteisolle, ko. havaintoja ei ole
todellisuudessa tehty kuvatulla tavalla tai tekaistuja tuloksia esitetaan tutkimusraportissa. Havaintojen
vaaristely viittaa alkuperaisten havaintojen tarkoitukselliseen muokkaamiseen tai esittdmiseen niin, etta
tutkimustulokset vaaristyvat. Plagiointi merkitsee luvatonta lainaamista ja ko. asian esittdmistd oman
tekemisen tuloksena. Anastaminen tarkoittaa toisen henkildn tuotosten esittamista ja kayttamista omissa
nimisséd. Piittaamattomuus hyvasta tieteellisesta kaytannosta tarkoittaa muun muassa muiden tutkijoiden
osuuden véahattelya, puutteellista viittaamista aikaisempiin tuloksiin, tutkimustulosten tai kaytettyjen
menetelmien huolimattomaan ja harhaanjohtavaan raportointiin, samojen tulosten julkaisemista useita
kertoja.

Tutkimukseen osallistuvien informointi ja tietoinen suostumus

Ihmiseen kohdistuvan tutkimuksen perusta on, etta tutkittavat henkil6t luottavat tutkimukseen ja tutkijoihin.
Tutkimusvuorovaikutuksessa tutkijaan olevien henkildiden tulee antaa tietoisen suostumus tutkimukseen
osallistumiseksi. Tutkimusvuorovaikutuksessa tutkijaan tarkoitetaan tilanteita, joissa osallistujat ovat mukana
haastatteluissa, osallistumalla muutoin tutkimukseen antamalla tietoja tai olemalla havainnoinnin kohteena.
Tietoon perustuva suostumus ei ole sama asia kuin suostumus, jota kaytetadan henkilétietojen laillisena
perustana. Tutkimukseen osallistutaan vapaaehtoisesti. Tutkimukseen voi kieltdytya osallistumasta ilman, etta
kokee tunnetta osallistumisen pakollisuudesta. Tutkimukseen osallistumisensa voi peruuttaa ja keskeyttda
milloin tahansa ja ilman seuraamuksia tai syiden selittelya. Tutkijan tulee dokumentoida suostumus
osallistumiseksi tutkimukseen.

Lisaksi tutkimukseen osallistujalle on annettava ymmarrettavalla tavalla tietoa tutkimuksen sisallosta,
henkil6tietojen kasittelysta ja tutkimuksen kaytannon toteutuksesta, jotta han voi ajan kanssa harkita seka
tehda paatoksen tutkimukseen osallistumisesta. Annettava tiedon tulee myds sisaltad osallistumiseen
mahdollisesti liittyvien riskien tai haittojen esittdminen.

Tutkimuksen informaatiossa olisi hyvéa kertoa myds, mitd uutta tietoa tutkimuksella tavoitellaan ja miten
saavutettavia tutkimustuloksia voidaan hyddyntaa. Tutkimuksen tekija antaa yhteystietonsa,
tutkimusorganisaation tiedot ja mitad tarkoitusta varten tietoa ollaan kerddmaéassa seka miten tietoja aiotaan
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kasitella ja julkistaa. Tutkimuksesta annettava tieto sisaltaa tutkimuseettiset vaatimukset, jotka koskevat
kaikkia tieteellisia tutkimuksia.

Pohdinta

Ammattikorkeakouluissa toteutettavat opinndytety6t ovat padsaantoisesti tydelaméaa palvelevia ja kehittavia
tutkimuksellisia opinnaytetdita. Ammattikorkeakoulut noudattavat opetus- ja kulttuuriministeridon ohjetta, jonka
mukaan "opinnaytteisiin ei sisdllyteta salassa pidettavaa aineistoa ja opinnaytteet ovat julkisia heti
hyvaksymisen jalkeen. Ammattikorkeakoulu voi arvioida, mitk&d organisaation kaytossa olevista
tietojarjestelmista soveltuvat parhaiten julkaisematta jéavien opinnaytteiden operatiiviseen sailyttamiseen.
Organisaatio vastaa salassa pidettavan tiedon asianmukaisesta tietosuojasta ja tietoturvasta,
kayttdoikeushallinnasta ja lokitietojen varmistuksesta." '°! Lisaksi eri tieteenaloilla on omia normeja ja
kaytantoja, joista opiskelijan on hyva olla tietoinen. Esimerkiksi hoito- ja terveystieteellisen tutkimuksen
tietyissa tilanteissa noudatetaan lakia ladketieteellisesta tutkimuksesta

Ammattikorkeakoulun opinnaytetdiden tavoitteena on opiskelijoiden ammatillisen asiantuntijuuden
lisd&ntyminen, tutkimus- ja kehittamistyon perusteiden oppiminen ja tydelamaa palveleva kehittaminen
tuottamalla tietoa, tuotteita, prosesseja, palveluja tai muita sellaisia tytelaman kayttoon. Hyvan tieteellisen
kaytannon ja tutkimusetiikan periaatteiden hallinta ovat korkeakouluopiskelijan keskeinen osaamisalue.
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