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8 SATU suomeksi

Sirpa Rajala

Sadun alku saattaa ndytedd ciled:

mina olen X ja mina opiskelin suomea Helsingin
yliopistossa.

Helsingin yliopisto on 6 suomen kursit ja mina opiskilin
sumea 1, 2 ja 3.

jus minulle on vappa aika mina lue lehti ja surffa netista
tai katsa televisiota juskus suo suomalisia

suomi TV muuta en katsu paljon suomalisit ohjelmat.

mina ymamarran paljon suomea muutta kirjoitin huono koska
suomea ole eri voclalit minun aidinkile ei ole esimerkki (y, 0, ).

en tida mita tehda parantaa minun oppimista tai suomen
kieli opiskelelimista.

Mutta me opettajat tiesimme, ettd sekd oppiminen ettd suomen kieli tulevat kehitty-
miin. Kartoitin alussa kaikkien opettamieni SATU-ryhmien kielitaitoa kirjallisilla
tehtévilld ja henkilskohtaisilla haastatteluilla. Y14 oleva lainaus on erdin opiskeli-
jan alkukartoituksessa kirjoittamaa tekstid, jossa tehtivini oli kertoa tarkentavia
kysymyksid sisiltdvin tehtdvinannon avulla, miten hin oli opiskellut tai oppinut
suomea. Lihtdtaso ja opiskelijoiden taustat olivat hyvin moninaisia, ja niitd kisitel-
lddn tdmin julkaisun Thanaisec SAT Ulaiset -artikkelissa. Siltikin voin sanoa, ettd
maahanmuuttajasairaanhoitajien ryhmit ovat olleet homogeenisimpia ryhmii, joita

suomi toisena kielend -opettajana olen koskaan kohdannut.

85 SATU ON TOTTA



Aloitin ty6t Turun ammattikorkeakoulussa syksylld 2004 ja tulin SATU-ryhmin
opettajaksi saman tien kesken ensimmiisen patevditymiskoulutuksen. Paljon enem-
min jinnitin suomenkielisten tutkinto-opiskelijoiden opettamista kuin maahan-
muuttajaryhmid: olinhan aiemmin opettanut eritasoisia aikuisten maahanmuut-
tajien ryhmid monenlaisissa organisaatioissa — ryhmii alkeistasosta akateemisiin
maahanmuuttajiin, yleisiin kielitutkintoihin valmistavia ryhmid, tyévoimapoliitti-
sia koulutuksia ajalta ennen kotoutumiskoulutusta. Tunsin siis olevani SATU-ryh-
min parissa omimmillani enkd ehkd alkuun edes ymmartidnyt, miten erityislaatui-
sesta koulutuksesta ammattikorkeakoulukentilli olikaan kyse. Palasin SATU-kou-
lutusten opettajaksi vuonna 2010 muutaman vuoden tauon jilkeen ja siitd eteenpdin
olen ollut mukana koulutuksen loppuun asti. Anne Antero toimi kahden ryhmin

suomen opettajana.

Tarkastelen tissi artikkelissa SATU-koulutuksen suomen kielen opetusta ja kielen-
opetuksen muutoksia vuosien varrella. Esittelen suomen kielen opintojaksojen sisil-
t0jd, tehtévid ja erilaisia toteutuksia. Kerron my8s muutamista integroiduista tehti-
vistd ja yhteistyostd eri opintojaksoilla ammacttiaineiden opettajien kanssa. Kaikissa
SATU-ryhmissi tavoitteena on ollut integroida suomen opetusta ammattiaineisiin,
mutta suurimmaksi osaksi opintojaksot ovat edenneet itseniisesti erillisind. Osana
suomen kielen opintoja tarkastelen myds kypsyysniytettd ja valtionhallinnon kie-
litutkintoa. Lopuksi tarkastelen SATU-koulutuksen jatkoa, johon saatiin vauhtia
ESR-rahoitteisesta Urareitti-hankkeesta ja joka toteutuu vuodesta 2018 alkaen ESR-

rahoitteisen SOTE-silta -hankkeen muodossa.

Hyppisin siis liikkkuvaan junaan syksylld 2004 aloittaessani opettajana ensimmai-
sessd SATU-ryhmissi. Ryhmissi oli ollut paljon kuohuntaa — suurimmat tunteet,
odotukset ja paineet tuntuivat kohdistuvan suomen kieleen. (Ruotsala, Sairanen &
Vanhanen 2005, 27-28). Tunnekuohuilta ei ole viltytty mydhemmin muissakaan
ryhmissd. Edelleenkin paineet kohdistuvat suomen kielen koulutukseen. Kysymys
“riittdvistd osaamisesta” on ajankohtainen edelleen keskustelussa maahanmuutta-
jien koulutuksesta, kotoutumisesta ja osallisuudesta yhteiskunnallisesti. (Ks. esim.

Lehtimaja 2017; Opetus- ja kultcuuriministerié 2017.)

86 Puheenvuoroja 97



Tavoitteet suomen kielen opiskelussa

Opetussuunnitelmat kaikissa SATU-koulutuksissa ovat mukailleet vastaavia “suo-
malaisten” sairaanhoitajien opetussuunnitelmia, joissa pakollisia suomen opinto-
ja (Suomen kieli ja viestintd eli ns. SUVI-kurssi) on kolme opintopistettd. SATU-
ryhmissi vapaavalintaisista opinnoista on saatu lisiksi nelji opintopistettd, yhteensi
koulutuksiin on siis sisiltynyt seitsemin opintopistettd suomea. Mdiri tuntuu pie-
neltd, mutta muistettava on, ettd koko koulutus on ollut alusta asti kokonaan suo-
menkielinen. Kiytinndssi opiskelijat ovat opiskelleet suomea ja suomeksi kahdek-

san tuntia pdivissd koko koulutuksen ajan.

Suomen kielen ja viestinnidn osaamisen tavoitteet ovat olleet samat kuin suomenkie-
lisissi AMK-tutkinnoissa. Yhteiset tavoitteet on laadittu alun perin yhteistydssi am-

mattikorkeakoulujen suomen kielen ja viestinndn opettajien yhteistydverkostossa:

Opiskelija pystyy toimimaan tarkoituksenmukaisesti tydelimin viestinti- ja
vuorovaikutustilanteissa. Hin osaa ottaa huomioon vastaanottajan, tilanteen ja
alan vaatimukset sekd viestid jdsentyneesti, ymmirrettdvisti ja vakuuttavasti.
Hin osaa ja haluaa kehittdd suomen kielen ja viestinnin taitojaan osana omaa
ammattitaitoaan. (Ks. esim. Ammattikorkeakoulun kaikille yhteisten suomen

kielen ja viestinnin opintojen kompetenssi- ja osaamistasokuvaukset 2008.)

Miten siis sovellan ja toteutan niitd tavoitteita suomi toisena kielend -opiskelijoiden

kanssa? Kerron seuraavaksi muutamia esimerkkeji suomen opetuksesta.

Sisilto ja tavoitekuvaukset ovat muuttuneet eri ryhmien kohdalla, vaikka peruslih-
tokohdat ovatkin pysyneet samoina. Esimerkiksi SATU4-ryhmin kanssa pyrin esit-
timiin opintojaksokuvaukset jaettuna kirjoittamiseen, puhumiseen ja puheen ym-
mirtdmiseen, luetun ymmirtimiseen ja kielioppiin (eli rakenteeseen). Jokaisella lu-
kukaudella niihin sisiltyi kumuloituvasti uudenlaista ja vaativampaa sisiltdd. Jaoin
lzhitunnic sisdllsiltddn ja opetusmenetelmiltddn neljiksi erilaiseksi teematunniksi:
Kielioppitunneilla, joilla piiasiallisena oppikirjana toimi Suomen kielioppia ulko-
maalaisille, tarkasteltiin rakennetta, sanastoa ja harjoiteltiin kirjoittamistakin. Tyé-
pajatunneilla kisiteltiin ammattiaineissa esiinnousseita ongelmia ja kysymyksii

hyodyntdmilld mm. Sairaanhoitajan kisikirjaa. Tyopajatunnit sisilsivit myos kir-
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joittamisien harjoituksia, erilaisten tehtivien tekemistd, ohjausta ja muiden ajankoh-
taisten asioiden kisittelyd, vaikkapa lihestyviddn harjoitteluun liittyen. Esimerkiksi
Jobstep-CV:td tehtiin yhdessi ATK-luokassa ja olipa sielld vililli tietojenkisittelyn
lehtori Hannele Kuusistokin paikalla. Kielistudiotunnilla keskityttiin ddntimi-
seen, puheen ymmirtimiseen ja tuottamiseen ja tehtdvid tehtiin myds tietokoneil-
la. Kielistudiossa voitiin tarkastella myds erilaisia media-aiheita ja aineistoja, ku-
ten TV-ohjelma Akuutin ajankohtaisia aiheita. Kiytinnén arkikieltd hoitotydssi
-tehtdvitunneilla keskusteltiin, opiskeltiin sanastoa, puhekieltd ja harjoiteltiin erilai-
sia vuorovaikutustilanteita. Oppikirja Sairaan hyvii suomea toimi hyvini lihtokoh-
tana, mutta yksinomaan oppikirjojen mukaan opetus ei minkidin ryhmin kohdal-

la edennyt. Kaikkia oppikirjoja kiytettiin joka tapauksessa eri tehtivissi soveltaen.

Lihituntien mairi viikossa vaihteli ja opiskeluun sisiltyi pitkid harjoittelujaksoja,
joten kovin tyylipuhtaasti suunnitelmani ei aina toiminut. Seuraavan ryhmin ope-
tuksessa yhdistin tyopaja- ja studiotunnin, ja kiytossi oli oppikirjana Hoidetaan

suomeksi. Valitsin sen siitikin huolimatta, etti se on kielitaitotasoltaan A-tasolla.

SATUG-ryhmaille muokkasin suomen kielen ja viestinnin opintojaksokuvaukset ko-
konaan uusiksi ja ne toimivat myds viimeisen eli SATU7-ryhmin opetuksessa so-
velletusti, koska teimme samalla paljon Urareitti-hankkeeseen sisiltyvii kielikoulu-

tuksen kehittdmistydea.

Hyé6dynsin opintojaksokuvauksissa Eurooppalaista viitekehystd (2008), yleisten
kielitutkintojen (YKI) taitotasokuvauksia (Opetushallitus 2018), korkeakoulutuk-
sen ammatillisia suomi toisena kielend -viitekehyksid (Komppa, Jappinen, Herva &
Himaildinen 2014) ja lihihoitajan ammatin kielellistd ja viestinnillistd viitekehystd

(Kela, Komppa & Tuononen n.d.).

Suomen kielen opinnot jakautuivat kolmelle tai neljille lukukaudelle ja kuvasin ete-
nemistd lukukausittain: 1. Suomen kieli kdytinnon perushoitotydssd, 2. Suomen
kieli hoitotydssi, 3. Suomen kieli erikoissairaanhoidossa ja 4. Suomen kieli sairaan-
hoitajan ammatissa. Jokaisella lukukaudella harjoiteltiin uudentyyppisid ja entistd
haastavampia viestintitilanteita, jotka olivat yhteydessi harjoittelujaksoihin. Ensim-
miiselld lukukaudella tavoitteena oli perehtyi suomen kieleen kiytinnén perushoi-
totyossi ja oppia erilaisten (esim. muodollisten ja epimuodollisten) kielimuotojen
tunnistamista, puhekieleen ja ddntimiseen liittyvid asioita, ymmirtimisen varmis-
tamista (esim. tarkistuskysymyksilld), hoitoalan keskeisid rakenteita seki kehotta-

mista ja ohjaamista hoitotilanteissa.

88 Puheenvuoroja 97



Toisella lukukaudella tavoitteiden syventiminen jatkui tyoharjoitteluista saatujen ko-
kemusten perusteella. Sisiltoind olivat mm. murteet, erityisryhmien puhe, hoitoalan
kielen erityisrakenteet, lyhenteet, ammattislangi ja kirjaamiskdytinnot. Uusina vies-
tintdtilanteina harjoiteltiin esim. raportointia, kotiuttamista, hoitopalavereja ja puhe-

linviestintia.

Viimeisimpind laajennettiin nikokulmaa erikoissairaanhoitoon ja sairaanhoitajan
ammattiin koko laajuudessaan. Aiheina olivat mm. hoitoty6n ja terveysalan tutkimus,
abstraketit ja kisitteelliset ilmaisut, erikoisalojen ammattikieli sekd sddddsten ja maari-
ysten kieli sekd tutkielmatekstin kirjoittaminen ja esiintyminen. Tavoitteena oli, ettd
opiskelija hallitsee hoitoalan erityisrakenteet sujuvasti suullisesti ja kirjallisesti, laajan
yleissanavaraston seki sairaanhoitajan tydssi tarvittavan alan sanaston. Harjoituksissa
keskityttiin mm. palaveri- ja neuvottelutilanteisiin seki keskusteluihin potilaan, omai-

sen, lddkirin, kollegan tai muun ammattilaisen kanssa.

Suomen kielen ja ammattiaineiden integrointia
- esitykset mielenterveys- ja paihdetyon opintojaksolla

Suomenkielisten tutkinto-opiskelijoiden suomen kielen ja viestinnin opintoihin si-
siltyy asiantuntijaesitys eli etukiteen valmisteltu puhe-esitys sovitusta aiheesta. Esi-
tyksistd on pidetty kiinni myds SAT U-opiskelijoilla ja toteutukset ovat vaihdelleet eri
ryhmien kesken. Viimeisin ja vaativin esiintymistilanne kaikilla ryhmilld on luon-
nollisesti ollut oman opinniytetydn esittely. Opinniytetydprosessia tarkastellaan tissi
julkaisussa Nylundin ja Sairasen artikkelissa Opinniytetydt vahvistivat ammatillista

osaamista ja suomen kielti.

Muutamien ryhmien puhe-esitykset integroimme Raija Sairasen kanssa mielenterve-
ys- ja paihdetyon opintojaksoon. Opiskelijat selvittivit laajasti erilaisia sairauksia tai
ongelmia, kuten depressio, skitsofrenia, ADHD, dementia, itsemurha, alkoholismi tai
huumeriippuvuus. Suomen tunnilla kivimme ldpi esityksen valmisteluun ja esiinty-
miseen liittyvii asioita. Esitystilanne oli opiskelijoille jannittivi ja etukiteen hyvinkin
stressaava. Esityksissd kdytiin lapi nykyisid suomalaisia hoitokdytdnteitd. Esitysten jil-
keen keskusteluosuus oli erittiin tirkei: mielenterveyshoitotyon kiytinnot opiskelijoi-
den entisissd kotimaissa saattoivat poiketa todella jyrkisti suomalaisista. Perehtyminen
suomalaisiin hoitokdytintoihin olikin ensiarvoisen tirkeii ja tehtivinantoon kuului

myds valitun sairauden hoitopolun selvittdiminen. PowerPointesitysmateriaalit toivat
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mukaan vankan ammatillisen sanaston ja kisitteiston. Puhuminen esitystilanteessa
noudatteli useimmilla kirjoitettua tekstid, mutta monet my®s irrottautuivat etukiteen
valmistelusta tekstistd puhumaan aiheesta vapaasti — ja siindpd saattoi sitten tulla ai-
van uusiakin sanoja keksittyd: terveysmielityd, mielenterveyskeskus, mielenterveys-

sairaala tai sydimistd (sydin- ja verenkiertoelimistd).

SATU4-ryhmin kanssa kokeilin esitystehtivin arvioinnissa soveltaa Eurooppalaisen
viitekehyksen mukaista taitotasoarviointia. Tein esityksistd havaintoja samoilla kritee-
reilld kuin muillakin suomen kielen ja viestinnin kursseilla: sisiled, rakenne, aloitukset
ja lopetukset, vuorovaikutus yleisén kanssa, ddnenkiyttd jne. Havainnoin myos pu-
heen sujuvuuctta, sanastoa, muita kielellisid ilmaisuja ja dintdimistd. Palautelomakkees-
sa oli erikseen huomioitu puheen sujuvuus, sanasto, ddntiminen ja intonaatio, puheen
lauserakenteet, ymmirrettivyys, vuorovaikutus, PowerPointesitys ja kokonaisvaiku-
telma. Lisiksi kommentoin opiskelijan tekemii itsearviointia. Niin perusteelliseen

arviointiin ja palautteeseen ei liheskdin kaikissa tehtdvissi ole ollut mahdollisuutta.

Muistiinpanoni ja kirjalliset arvioinnit esityksistd ovat sdilyneet mappeihin arkistoi-
tuina. My6s oma opettajan tydni on tullut samalla dokumentoitua ja nyt siitd on tul-

luc siis jo historiaa!

Esitykseen valmistautumisessa ja arviointikeskustelussa korostimme, ettd onnistunut
esitys ei ole pelkistdin kielen varassa, vaan monet muut tekijit vaikuttavat onnistumi-
seen myds. Esitykset toteutettiin parity6nd, mutta lisiksi annoin jokaiselle jilkikiteen
henkilokohtaista kirjallista palautetta esityksestd esitystilanteen sanallisen palautteen
lisiksi. Kaikki saivat ainakin yhden C-tason arvioinnin osa-alueesta sanasto tai arvi-
ointilomakkeen kohdasta “opiskelija osaa pitid pitkin, valmistelun ja muodollisen esi-
tyksen vaativasta ammatillisesta aiheesta” (vrt. Eurooppalainen viitekehys 2008, 95).
Arvioin joidenkin opiskelijoiden puheen tuottamisen jopa Al-tasolle. Kielitaidon osa-
alueet saattavat olla hyvinkin eri tasoilla, se tuli selkeisti esille vaikka vain timin
yhden tehtdvin arvioinneissa. Toisaalta opiskelija, joka oli saanut puheen sujuvuu-
desta tistd esityksestd arvioinniksi A2, pitdd vuosia mydhemmin Varsinais-Suomen
sairaanhoitopiirin koulutuspaivissi satapdiselle yleisolle kiinnostavan esityksen su-

juvalla suomen kielell3!
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Ravitsemusneuvontaa suomeksi - purot ja vellit sekaisin

SATUG-ryhmin kanssa suunnittelimme ja toteutimme Ravitsemuksen perusteet
-opintojaksolla ravicsemuksen opettajan Annukka Mattisen kanssa ravitsemusoh-
jaustilanteen. Ravitsemuksen opetusta tarkastellaan tissi julkaisussa myos erikseen

Mattisen Ravitsemusopetusta maahanmuuttajasairaanhoitajille -muistelussa.

Ohjaustilanne oli integroitu ja se oli suomen kielen ja viestinndn kurssin osasuoritus
“ryhmikeskustelu”. Kyseessd oli opiskelijoiden ensimmiinen arvioitava suomen kie-
len suoritus ja sijoittui ensimmaiselle lukukaudelle. Ohjaustilannetehtivi oli myos
ensimmiinen yhteisopettajuuskokeilumme Annukan kanssa ja samalla simuloitu

oppimistilanne — aina simuloinnit eivit kaipaa ympirilleen kalliita erikoislaitteita!

Tehtdvinantona oli perehtyid yhteen sairauteen ja sen ravitsemukseen. Opiskelijat
olivat laatineet aiheesta tietopuolisen esityksen ravitsemuksen tunnille ennen oh-
jaustilanneharjoitusta. Opiskelijat perehtyivit mm. seuraavia sairauksia sairastavien
ravitsemukseen ja ruokavalioon: diabetes, keliakia, reuma, verenpaine, Alzheimerin
tauti, Crohnin tauti, sydpa ja mahaleikkaus, yhteensd 16 potilasesimerkkid. Suomen
opettajalle tissd oli jo haastetta — pelkistdin ravitsemus sisiltdd valtavasti erikoisalan
sanastoa. Suomen tunneilla kisittelimme vastaavasti ohjaamiseen, neuvomiseen,
kiskemiseen, ehdottamiseen liittyvid sanontoja, ilmaisuja ja rakenteita oppimateri-
aalien ja puheharjoitusten avulla. Teimme oppikirjan harjoituksia ja pienimuotoi-
sia pdivin ruokalistan suunnitelmia esim. laktoosi-intolerantikoille ja keliaakikoille
niin, ettd pidpaino oli viestinnissd ja kielessi. Opiskelijat kokosivat ja kertasivat
sanastoa ja sanatyyppeji: laktoositon, rasvaton (-ton/tén-loppuiset nominit), vihi-
rasvainen (nen-loppuiset sanat); levite, maitotuote (e-loppuiset sanat) jne. Kielioppia
opiskelijat olivat kerranneet itseniisesti, ja tarkoituksena oli, ettd sitd ei tarvitsisi l4-
hitunneilla kisitelli. Kiytinnossi kielioppiasioita on kisitelty ja harjoiteltu paljon

suomen tunneilla, niin SATUG-ryhmin kuin muidenkin kanssa.

Obhjaustilanteessa seki suomen ettd ravitssemuksen opettaja antoivat palautetta, mut-
ta ei arvosanaa. Tehtivi arvioitiin asteikolla hyviksytty/hyldtty, mutta kiytinnossi

hylittyi ei voinut tulla.

Ravitsemuksen opettaja oli laatinut potilasesimerkit autenttisia tapauksia mukaillen
kullekin sairaudelle. Sovimme yhdessi opiskelijoiden roolit, aikataulun ja tavoitteet.

Jokainen opiskelija esitti vuorollaan potilasta, jolla on kyseinen tauti ja hoitajaa, joka
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ohjaa. Kaikki toimivat siis molemmissa rooleissa. Potilaan roolissa ollut valmistau-
tui perehtymilld omaan sairauteensa ja hoitajan roolissa ollut perehtyi ko. sairauteen
ja sen vaatimaan ruokavalioon. Ohjaushetki oli vain noin 5 minuuttia, jonka jilkeen
arvioimme yhdessi keskustelua, poimimme ilmauksia, tarkensimme sisilt64 tai sa-

nastoa toiset 5 minuuttia. (Kuva 1).

Tehtidvin toteutus neljin oppitunnin mittaisena kokonaisuutena onnistui seki opis-
kelijoiden ettd meidin opettajien mielestd hyvin: napakalla aikataulutuksella tilan-
teet etenivit ja palautekeskusteluihin jdi aikaa. Opiskelijat eldytyivit rooleihinsa,
ilmapiiri oli kannustava ja huumoriakin pilkahti mukana. Aintimisessi on tullut
vuosien varrella piivittdin hauskoja tilanteita vastaan, niin tissikin tapauksessa:
poimittakoon esimerkiksi vaikkapa minimiparit puro ja puuro tai veli ja velli, jotka
erdin opiskelijan ravitsemusohjauksessa menivit sekaisin. Suomen dinteiden kesto
on yksi vaikeimmista kielen ilmioisti oppia. Ainteen pituuden kuuleminen on vai-
keaa lihes kaikille S2-oppijoille. Sanojen taivutus tuo haastetta vieli moninkertai-

sesti.

Kuva 1.
Ravitsemusohjaustilanne. (Kuva: Sirpa Rajala)
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Kiinnitimme palautteessa eri asioihin huomiota. Mattinen pyrki varmistamaan,
ettd oleelliset asiat kuhunkin sairauteen tai erityisruokavalioon tuli huomioiduksi,
eli hin tdydensi tarvittaessa ohjauksen sisiltod. Mind vastaavasti pyrin nikemiin
hoitajan kokonaisvaltaisesti viestijind huomioiden sanatonta viestintdd ja nostamal-
la esiin juuri timin ohjaustilanteen hyvii puolia: esim. kuuntelemisen, tervehdykset

ja esittelyt, ohjauksen kielen, kehotukset jne.

Opettamassa Mervin, Pdivin ja Lassen kanssa

Samanaikaisopettajuutta on toteutettu muillakin opintojaksoilla yksictdisilld tun-
neilla eri teemoista. Laajimmin olemme tehneet yhteistydtd Mervi Takaeilolan kans-
sa etenkin SATU7-ryhmin kanssa. Takaeilola esittelee hoitotydn ja suomen opiske-
lun integrointia artikkelissaan Luennoista toiminnalliseen oppimisen tilaan — pe-
dagogiikan kehittdiminen maahanmuuttajien pitevoitymiskoulutuksessa. Olemme
myds julkaisseet artikkelin Urareitti-hankkeen opetuskokeiluista tavoitteena kieli-
tietoinen yhteis- ja samanaikaisopettajuus, joten en kisictele tdssi yhteydessi sitd
enempdd. (Rajala & Takaeilola 2017).

SATUG6-ryhmin kanssa olin Mervin kanssa hoitotyon tunnilla, jolla kisiteltiin asep-
tista tyoskentelyd ja infektioiden torjuntaa. Ensin Mervin alusti mm. pukeutumista,
suojautumista, kontaminaatiota ja kisienpesua oppimateriaalien avulla. Kielellisesti
samoja asioita pdistiin harjoittelemaan niin, ettd opiskelijan tehtdvini oli pereh-
dyttdd osastolle saapuvaa harjoittelijaa ja selitcdd juuri opittua aseptista tydskente-
lyd. Ohjaus- ja perehdytystilanteessa opiskelija joutui kertaamaan asioita ja toiston
kautta varmistamaan oppimista. Hin joutui kertomaan omin sanoin ja tuottamaan
itse ilmaisuja. Opiskelija joutui myds vaihtamaan kielen rekisterid virallisemmasta
opettajan ja oppimateriaalien yleis- ja ammattikielestd puhekieleen ja jopa ammat-
tislangiin. Seki suomen ettd hoitotyon opettaja ohjasivat ja tukivat tarvittaessa opis-
kelijoita harjoituksessa. Himmennysté aiheutti pelkistiin jo kisineiden useat ni-
mitykset: sormikkaat, hansikkaat, hanskat... Kun siihen vield lisitiin miiricteiti,
saadaankin suurin piirtein koko suomen sanasto mukaan: puuteriton tehdaspuhdas

vinyyylikisine.

Erddn kerran hoitotyon perusteiden opintojaksolla aiheena oli potilassiirrot ja tunti
toteutui hoitotydn luokassa. Hoitotyon lehtori Piivi Erkko keskittyi ohjaamaan ja
ndyttimain erilaisia siirtoja ja harjoittelemaan niicd opiskelijoiden kanssa. Opiske-

lijat pyrkivit kertomaan koko ajan suomeksi potilaalle, miti he tekevit, kehottavat
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ja pyytivit. Minulla suomen opettajana oli tiysi tyd kirjoittaa muistiin kaikki mah-
dolliset kddntymisen ja kddntimiseen, nousemiseen ja nostamiseen liittyvit ilmai-
sut. Muistiinpanot jaettiin opiskelijoille tunnin jilkeen ja ne kiytiin vield kielellises-
ti lipi suomen kielen tunnilla. Monille intransitiivi- ja transitiiviverbien ero (siirtyd
— siirtdd, kddntyd — kiddncdd) on vaikea hahmottaa. Direktiivi-ilmaisut kaikkiaan
ovat keskeinen ja haastava puhuttelun tapa sairaanhoitajan tydssi. Esimerkiksi mil-
loin sopii ilmaisu Nosta jalkaa! Voitko nostaa jalkaa? Nostaisitko jalkaa ... Missd
tilanteessa pitdisi teititelld, entd pehmentii ilmaisua? Puhekieli tuo vield omat vari-
aatiot niihin kaikkiin mukaan: Nostaisit si jalkaa! Voit si nostaa jalkaa jne. Timin
integroidun tunnin saaliina saatiin paljon havainnollisia esimerkkejd sekd konkreet-
tisia tehtivid SUVI-tunnille. Olen kehitellyt tunnilla muistiin kirjatusta aineistosta

mydhemmin jisentyneemmin tehtdvin ja opetusmateriaalin.

Kuva 2.
Learning cafe EAPO-tunnilla. (Kuva: Sirpa Rajala)
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SATUG-ryhmin Ensiapua ja poikkeusolojen hoitotyétd (EAPO) tydstimme yh-
dessd Lasse Putkon kanssa (kuva 2). Mukana tunnilla oli myés opetusharjoitteli-
ja. Opiskelijat tekivit learning cafe -ryhmissi tehtivii eri aiheista liittyen onnet-
tomuuksiin ja niiden ehkiisyyn, toimintaan tulipalotilanteessa, litkenneturvalli-
suuden parantamiseen ja tydturvallisuuden parantamiseen. Valtava miird uutta,
vaikeaa sanastoa ja vaativaa asiaa. Aiheet herittivit paljon keskustelua ja tarkenne-
tuksi tuli mm. miti tarkoittaa kolmioldikkeet, ennakoiva ajotapa, turvavili, no-
peusrajoitus ja paljon muuta: ulkomaalaistaustaisia naurattaa ja ihmetytcdd ilmai-
sutapa “kypird pddssd” ja "heijastinliivi paalla” — kypirihdn on pdin ympirilld tai
pailld, eikd pdin sisilld; liivilld cai vaatteilla muutenkaan ei puolestaan ole mitddn

tekemistd pdin kanssa, miten nekin ovat pailla?

”Puhdasta suomea”

Suomen kielen tunneista suuri osa kiytettiin tukemaan edelld kuvatun kaltaisesti
ammarttiaineiden tunteja. Lihdemerkintdjen tukiopetusta oli suomen tunneilla,
koska tiedonhakua ja lihteiden kiytt6i ja merkintdi tarvittiin lihes joka aineessa

tai tehtivissi.

Oli meilld aivan omia, pelkistdin suomen kielen oppituntejakin silti paljon ja nii-
den sisiltdd olen kuvannut edelld suomen opintojen kokonaisuutta hahmotellessa-
ni. Suomen kieli liittyy kaikkeen, kielen opetuksen ja oppimisen erottaminen am-
mattiaineiden sisillostd on mahdotonta. SATU-koulutuksissa "puhdasta suomen
kieltd”, jota ehki kielen rakenteet edustavat (passiivin muodostaminen, impera-
tiivi, sijamuodot...), ei ole ollut tarkoituskaan opiskella. Kiytinnossi kielioppia
kuitenkin opiskeltiin ja opiskelijat my®s toivoivat sitd enemmin. Toisaalta he toi-
voivat myos paljon kidytinnon puhekieltd, jota todellisuudessa parhaiten oppi har-
joittelujaksoilla. Siksi olikin erityisen hienoa, ettd viimeisessi SAT U-koulutukses-
sa Urareitti-hankkeen my6td nimi toiveet pystyttiin yhdistimiin, kun suomen
opettajana pddsin kdymiin harjoittelupaikoissa ohjaamassa ja jalkautumaan juuri

sinne, missd tilanne on pdilli ja kieli ankkuroituu kisilld olevaan tydtehtiviin.

SATU-koulutusten aikana kaikki opettajat ovat tuottaneet valtavat miirit omaa
oppimateriaalia, niin myds mini. SATU-ryhmille on lisiksi hankittu omia oppi-

kirjoja opiskelun tueksi ja mydhempii kiyttdd varten ammatissa ja tydelimissi.
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Hankitut kirjat ovat vaihdelleet ryhmittdin. Muun muassa seuraavat kirjat ovat

olleet kdytdssid eri ryhmilld suomen opetuksessa:

Leila White: Suomen kielioppia ulkomaalaisille.

Hannele Jonsson-Korhola & Leila White: Tarkista tastd. Suomen sanojen
rektioita suomea vieraana kielend opiskeleville.

Maria Kela & Eveliina Korpela: Sairaan hyvaa suomea. Terveysalan suomea
maahanmuuttajille. Ladkarilatinaa / Laakarikielen sanakirja

Inkeri Jaaskelainen & Pekka Valila: Puhun, kirjoitan, raportoin. Keskuste-
luopas hoitoalan tyontekijoille.

Anu Mustonen, Heidi Sippola ja Nuppu Tuononen: Hoidetaan suomeksi

Suomen opetuksessa on luonnollisesti hyddynnetty

myds ammattiaineiden kiyttoon hankittuja oppikir-

.. . . . el e . . .. Kavelytehtavd
joja, esim. Sairaanhoitajan kisikirjaa ja erilaisia verk- Tahkinuistossa

hmasss

komateriaaleja. Minkdin yksittdisen oppikirjan va-
rassa opetus ei ole edennyt, vaan omien materiaalien

ja tehtdvien lisiksi olen kiyttinyt soveltaen olemassa

olevia oppimateriaaleja ja autenttisia materiaaleja. Mo-

net niisti ovat padasiassa tukeneet itseniistd opiske- Kevaan merkkela

lua ja toimineet kisikirjoina. Kieli eldd vahvasti ajas- - Kavele puistossa ja tutki, mita kevaan
merkkej3 [ytyy
sa. Useimmat tehtdvdt toimivat vain yhden ryhmin -tk e et ol ket o7

— mitd kasveja tunnistat?
— opettele jonkin kasvin suomenkielinen nimi.

opetuksessa. Ajankohtaiset artikkelit tai TV-ohjelmiin

helmililja >
tehdyt tehtdvit vanhenevat nopeasti, eiki niitd voi endd -

myo6hemmin kiyttdd. Harjoituksista esimerkkini liitin

oheen yhden “kertakiyttotehtdvin”, joka kylld kestdd

aikaakin ja on sovellettavissa ja muunneltavissa (kuvio | keskustelua valmistumisen kynnyksellz

1). Kivelytehtdvd Tahkipuistossa oli aivan viimeisten | - Misisiunserin raiust notosisie?
- Mit ajattelit lapsena sairaanhoitajista?
suomen tuntien ohjelmaa, kun kaikki on jo tehty mitd | - Aresteioenko snun uivursses
sairaanhoitajia? Entd Suomessa

tehdi voi. Keviilld 2014 valmistuva SATU5-ryhmi sai

kivelykokousten hengessi koota kevyesti keviin kas-

vun ja ammatillisen kasvun aiheita:
Kuvio 1.
Kavelytehtava Tahkapuistossa.
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Valtionhallinnon kielitutkinnon suorittaminen

SATU-ryhmissi on ollut alusta asti mahdollista suorittaa Valtionhallinnon kielitut-
kinto koulutuksen kustantamana. Osallistuminen on ollut vapaachtoista. Useim-
mista ryhmisti ainakin kaksi kolmasosaa on suorittanut tutkinnon, viimeisessi SA-
TU-ryhmissi kaikki osallistuivat. Tutkinnon on vastaanottanut Opetushallituksen
hyviksymi suomen kielen opettaja. Todistukset lihetetiin suoraan kotiin henkilo-
kohtaisesti, enki ole osallistunut tutkinnon arviointiin millian tavalla. Opiskelijat

ovat kokeneet tutkinnon tehtivit haastattelua lukuun ottamatta vaikeiksi.

Viimeisten ryhmien kanssa my®s kielitutkintoon valmistauduttiin SUVI-tunneilla
tietoisemmin tarkastelemalla hallinnon ja tydelimin kielenkiyttotilanteita ja teks-
tejd (esim. palaveriharjoitukset, muistion kirjoittaminen, sihkdpostiviestinti). SA-
TU7-ryhmilld oli my6s viimeiselld harjoittelujaksolla tehtivid, joka tuki valmistau-
tumista kielitutkintoon ja josta oli sovittu harjoittelunohjaajien kanssa. He havain-
noivat ja tekivit muistiinpanoja tydyhteison viestinnistd, valokuvasivat (ohjaajan
luvalla) tiedotteita tai ohjeita, jotka koskevat koko tyoyhteisod, eivitki pelkistiin
hoitotyotd. Samoin he osallistuivat palavereihin ja havainnoivat, miten ja kuka esit-

telee asioita, miti asioita kisitelldin tai millainen muistio laaditaan.

Kielitaidon kehittyminen

Ryhmien suomen kielen taito koulutuksen alussa on vaihdellut A-tasolta aina C-
tasolle. C-tasolla aloittaneita tai sen saavuttaneita on ollut vain muutama koko kou-
lutuksen historiassa. Kokemuksiemme mukaan alun tasosta ei voi vield paitelld,
miten kielitaito tulee koulutuksen mydtd kehittymiin. Kielenoppimisessa on todel-
lakin kyse yksilollisestd polusta ja prosessista. Siithen vaikuttavat monet tekijit aina
kotikielestd ja omassa eldmissi tapahtuvista asioista alkaen — joista pienimpii ei ole

esimerkiksi koko perheen muutto Turkuun didin opiskelun vuoksi.

Me opettajat olemme todistaneet SATU-koulutuksissa vahvan sairaanhoitajan am-
matillisen identiteetin kehittymistd ja lihes rakettimaista kielenoppimista, kun
opiskelija harppoo taitotasolta toiselle. Timin artikkelin alussa oleva tekstikatkel-
ma kertoo, mistd on saatettu lihtei liikkkeelle ja esimerkki saman opiskelijan kyp-
syysniytteestd (ks. seuraava luku) kertoo, mihin piistiin. Toisaalta olemme mydos
joutuneet toteamaan, ettd nousua uudelle taitotasolle ei tapahdukaan, vaan alus-

sa lupaavalta vaikuttanut B-kielitaitotason opiskelija ei kehitykidin yhti nopeasti.
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Esimerkiksi 44ntiminen on saattanut fossiloitua, eivitki muutoksia voimakkaaseen
aksenttiin tuo runsaatkaan tarjoumat oppimisympiristdstd koulussa tai harjoittelu-
paikoilla. (Vrt. esim. Suni 2008, 16-24.)

Kypsyysnayte - rimakauhua ja ...?

Sairaanhoitajan tutkinnon SATU-opiskelijat ovat suorittaneet alun alkaen muulla
kielelld, kaikki eivdt suinkaan didinkielelldin, vaan esimerkiksi englanniksi. Kaik-
kien koulusivistyskieli on ollut muu kuin suomi tai ruotsi. Tésti syysti he eivit voi
osoittaa kypsyysniytteessd erinomaista kielitaitoa, vaan ovat saaneet AMK-tutkin-
totodistukseen merkinnin hyvisti kielitaidosta. Kypsyysniyte on siis toiminut vi-

rallisesti ammattialaan perehtyneisyyden kokeena.

Kaikki ovat kuitenkin kypsyysniytteen kirjoittaneet ja sen hyviksytysti suoritta-
neet. Vuosien mittaan on kiyty valtakunnallisesti keskustelua erillisen suomi toise-
na kieleni -kypsyysniytteen mahdollisuudesta, mutta sellaista ei ole niilld nikymin
tulossa. (Vrt. Kielten ja viestinnin opetuksen kiytintdsuositukset ammattikorkea-
kouluissa 2016.)

Alla on pieni katkelma kypsyysniytteestd opiskelijalta, joka koulutuksen alussa ei
tiennyt, miten voisi kehittdd omaa oppimistaan ja kielitaitoaan. Kieli ei ole virhee-
tontd, mutta riictdvdd: osaaminen tdyttdd kyseisen kielenkiytcotilanteen vaatimuk-

set:

Alussa tutustuimme aihealueeseen yhdessa. Aihe alue
oli meille kaikkille taysi uusi ja sithin tutustuminen vei
meilta paljon aikaa. Aloitimme etsimalla teoria silta
millainen on hyva opaslehti ja perehdyimme suomen
selkokielta kasettevaan materialiin. Opennaytetyon
teoriasosa varten tutustuimme omaishoidon tukeen
liittyviin lakeihin, kirjallisuuteen ja tutkimuksiin
saatuamme jonkinlaisen kuva siita, mista

haluaisimme kirjoita opinnadytetyosamma.
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Lopuksi

SOTE-silta -hanke jatkaa SATU-koulutusten perinnettd uudistaen. Suomen kielen
ja viestinndn opetus muuttuu myos Urareitti-hankkeen kokemusten ja ty6n tulosten
my6td. Suomen kieli kulkee tietoisesti kaikkiin ammatillisiin moduuleihin integ-
roituna. Lisdksi sairaanhoitajan ammatillinen suomi saa oman erillisen opintomo-
duulin, jossa keskitytidin tyoyhteison viestintdin alakohtaisesti. Harjoittelujaksoilla
toteutuu myds suomen kielen opettajana ohjaus ja kielen oppimista tukevat harjoit-

telutehtivit.

Mukanani suomi toisena kieleni -opetuksessa on vuosia kulkenut Jarno Pennasen pie-
ni runo. Runon sanat nousevat mieleeni, kun huomaan opiskelijoiden (tai itseni) tur-
hautuvan tai uupuvan; opiskelijat eivit saa ilmaistua itseidn suomeksi kuten sisim-
missiin tuntevat, tai mini en osaa ilmaista asiaani niin kuin sen tarkoitan. Olem-
me monen ryhmin kanssa kyseistd runoa kisitelleet, kun tuntuu, ettd emme péise
eteenpiin. Joskus runo on toiminut “saatesanoina” koulutuksen péicryessid. Joskus
jotakuta on saattanut lohduttaa my®os se, ettd suomalaiset — ja vielipi runoilija (Pen-

nanen 1937/2012, 50.)— kompuroivat kielensd kanssa yhei lailla:

Eivit koskaan kulje rinnan
sanani ja tekoni:

Joskus sanat

ovat huimaavan kaukana edelld,

joskus nddntyvit

tekojen vauhtiin:

Arvata saattaa, ettid ennen kuin runon ajatus on suurin piirtein saatu avattua, on
vihintddnkin opettaja elinyt runon tunnelmar ldpikotaisin. Mutta kylld ne sanat ja

teot lopulta kulkevat samaakin tahtia ja silloin meidin SATUmme on lopussa.
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