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The goal of this thesis was to produce new research information with the information collected from
the interview research and its results on the internal situation of the Christian School class group and
position of the student in the class. Another main objective was to make children’s voices heard in
their daily lives. The purpose of this thesis was to research children’s experiences of interaction with
their classroom, safety and import of the class group and student well-being in the classroom. The
research also adduced children’s perspectives on the needs and wishes of change in the group.

There was a need of research based on my observations in the class in the spring of 2019. There was
a crack in the class spirit and the observations revealed verbal abuse and causing intentional
misunderstandings to classmates. The observations supported the necessity of the thesis and the
importance of the research was also recognized by the subscriber. New research information can help
the subscriber to develop a positive classroom atmosphere and group community. The subcriber can
use research information to understand children’s perspectives on factors that negatively affect the
class group and things that are already working well.

The research method of the thesis was qualitative research. The research was conducted as a
qualitative interview research and its data collection method was a semi-structured thematic
interview. A qualitative research method was used to examined the children’s world of experience.
Seven pupils of the school class that is a research topic were interviewed during the research.

The thesis produced research information for the subscriber showing the children’s experiences and
wishes. The results reveal the division of class interaction between girls and boys. Differentiation is
reflected in class relationships and groups of friends. There is usually friendly talk in the classroom,
but even offensive speech reveal. Children feel safe in the classroom. The class is meaningful because
of the friends in the class. Students have opportunities to use and utilize their own skills in the
classroom. Mostly children feel freedom to be themselves in the classroom. The most significant the
need of change in the results is the reduction in class unrest.

The research provided important information on the current situation in the classroom, the level of
safety in the classroom and the student’s well-being in the classroom. The knowledge base of the
thesis consists of information related to group interaction, individual safety, group membership and
well-being. The topics are part of the profession of community educator. School development and
project work can be part of the community educator’s field of work. A community educator can work
with children and young people. The research provides insight into the profession from the
perspective and experiences of children. The goals of the thesis can be estimated to have been
achieved. The research part of the thesis shows that the interviewed children are heard.

Keywords: Basic education, Participation, Communities, Communality, Group dynamics, Welfare,
Self - image
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni tarkoituksena on tutkia lasten kokemuksia koululuokkansa vuorovai-
kutuksesta, luokan turvallisuudesta ja merkityksellisyydesta seka oppilaan itsensa hy-
vinvoinnista luokkaryhmaiassia. Tutkimus toteutetaan laadullisena haastattelututki-
muksena. Keskeisimmat kisitteet tyossani ovat perusopetus, osallisuus, yhteisot, yh-

teisollisyys, ryhmadynamiikka, hyvinvointi sekd minidkuva.

Tyoni tavoitteena on tuottaa haastattelututkimuksesta keratylla aineistolla ja sen tu-
loksilla uutta tutkimustietoa luokkaryhman sisaisesta tilanteesta ja oppilaan asemasta
luokassa. Uuden tutkimustiedon avulla tyon tilaaja voi saada apukeinoja kyseisen kou-
luluokan myonteisen ilmapiirin ja ryhmén yhteisollisyyden kehittdmiseksi. Tilaaja voi
tutkimustiedollani ymmartaa lasten nakokulmia luokkaryhmaan negatiivisesti vaikut-
tavista tekijoista ja asioista, jotka ryhmassa jo toimivat hyvin. Tarkoituksena on tuoda
esille lasten nakokulmia muutoksen tarpeista ja toiveista ryhméassa. Sen lisdksi, etta
niden aiheen tarkedna kouluhyvinvoinnin ja oppimisen nakokulmasta, haluan saada
lasten danta kuuluviin heidan arkeaan koskettavassa asiassa. Lapsen elamassa koulu
on keskeinen osa arkipaivaa, joten hyvinvoinnilla ja turvallisuudella omassa ryhmassa
seka ryhman toimivalla vuorovaikutuksella on merkitysta. Tyon keskeisena nakokul-

mana on luokan ryhméadynamiikka, johon liittyy myos oppilas yksilona koululuokassa.

Tutkimukselleni on tarve, koska havaitsin kevaailla 2019 Kristilliselld koululla suorit-
tamani kehittavan harjoittelun aikana kyseisen luokan yhteishengessa saroilya. Har-
joitteluni kehittamistehtavassa havainnoin luokan ilmapiiria. Luokassa ilmeni ajoit-
tain sanallista loukkaamista ja tahallisten vaarinymmarrysten aiheuttamista luokkato-
vereille. Havainnot tukevat opinniytetyoni tarpeellisuutta ja myos tilaajan puolelta
tyon tiarkeys tunnistettiin. Kehittdmistehtava antoi hyvan ponnahduslaudan aiheen sy-

ventamiselle talla tutkimuksella.

Tyoni aihe on ajankohtainen ja tarkea ajatellen lapsen mielenterveyden tukemisen ja
ongelmien ennaltaehkiisyn nikokulmaa luokkaryhman kehittimisessa. Suomessa on
yli 90 000 alle 13-vuotiasta lasta, joilla on jonkinlaisia mielenterveyden ongelmia.
Vaikka suurin osa suomalaislapsista voi hyvin, yha useampi perhe hakee lapselleen
apua mielenterveysongelmiin. Vanhempien kynnys hakea lapselleen apua on aiempaa

matalampi ja huoli lasten hyvinvoinnista on kasvanut. (Happo 2018.) Kouluymparisto



voi omalta osaltaan joko suojata lapsen mielenterveytta tai lisata riskitekijoita sen jark-
kymiselle. Koulu antaa hyvat lahtokohdat lapsen mielenterveydelle, kun se antaa ryh-
maan kuulumisen tunnetta, tukee vahvuuksia ja ilmapiiri on myonteinen. Lapsen mie-
lenterveyttd tukee myos onnistumisen mahdollisuudet ja kouluympariston turvalli-

suus. (Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2019.)

Tyoni keskeiset tutkimuskysymykset ovat 1) Millaisena luokan vuorovaikutus ilmenee?
2) Tunteeko oppilas luokassa turvallisuutta? 3) Onko luokka oppilaalle merkitykselli-
nen ryhma? seki 4) Miten lapsi kokee itsensa yksilona koululuokassa? Ensimmaiseen
kysymykseen liittyy luokan oppilaiden kayttaytyminen ja vuorovaikutus toisiaan koh-
taan seki oppilaiden viliset suhteet toisiinsa. Toinen tutkimuskysymys pureutuu luo-
kan turvallisuuteen, johon kytkeytyy rauhallinen luokkaymparisto, luottamus luokka-
tovereihin seka kuulluksi tuleminen luokassa. Kolmannessa tutkimuskysymyksessa
selvitetaan luokan tarkeytta oppilaalle ja tekijoita, jotka ovat luokan merkitykselliseksi
kokemisen taustalla. Neljas tutkimuskysymys sisiltaa oppilaan yksilonakokulman luo-
kassa. Siihen liittyy oppilaiden mahdollisuus hyodyntdd omia kykyjdan ja tuntea it-
sensa arvostetuksi. Kysymyksessa kasitelladn myos oppilaan hyvaksytyksi tulemista

omana persoonanaan koululuokassa.

2 TILAAJAN ESITTELY JA KOULU KASVATTAJANA

Esittelen tassa luvussa opinnaytetyoni tilaajan. Sen jalkeen maarittelen perusopetuk-
sen kasitteenad. Avaan myos tarkeimpia lapsen oikeuksia koulussa lapsen oikeuksien
sopimuksen ja perustuslain nikokulmasta. Kerron lisdksi koulun merkityksesta ja pe-
rustehtavasta. Viimeisessa alaluvussa kasittelen yhteison ja yhteisollisyyden maaritel-

mia huomioiden kouluyhteison ja yhteisollisyyden koulussa.

2.1 Tilaajana Jyvaskylan kristillinen koulu

Jyvaskylan kristillinen koulu on valtion avustusta saava yksityinen koulu, joka toimii
Cygnaeuksen koulukeskuksessa Jyviaskyldn Voionmaankadulla. Se jarjestaa perusope-

tusta vuosiluokille 1—9 valtakunnallisen opetussuunnitelman mukaisesti. Opiskelu



koulussa on maksutonta. Koulun yllapitdmisesta vastaa vuonna 1994 perustettu Jyvas-
kylan kristillisen koulun yhdistys ry. Koulun toiminta-ajatuksena on korkeatasoisen
perusopetuksen tarjoaminen kristillisen arvomaailman pohjalta. Kristillinen koulu ha-
luaa antaa hyvat 1ahtokohdat oppimiselle ja hyvinvoinnille oppilaan koko elimankaa-

relle. (Jyvaskylan kristillinen koulu 2012.)

Kristillisen koulun keskeisimpiin arvoihin kuuluvat kunnioitus, kohtaamisen pedago-
giikka, yhteisollisyys ja laatu. Kunnioitus nakyy Jumalan, Raamatun sanan, lahimmai-
sen, oman ihmisarvonsa ja ympariston arvostamisena. Kohtaamisen pedagogiikka on
koulussa jokaisen aikuisen ja oppilaan kohtaamista erityisena yksilona. Kristillisessa
koulussa kannustamisen, valittdmisen ja rohkaisun ilmapiiria korostetaan. Yhteisolli-
syyden halutaan toteutuvan hyvaksytyksi tulemisen, yhteisoon kuulumisen, koulun
toimintojen seka lampiman ilmapiirin kautta. Lisaksi koulun turvallisuutta, vuorovai-
kutustaitoja ja tyorauhaa pidetdan tarkeina. (Jyvaskylan kristillinen koulu 2012.)
Tyoni pohjautuu koulun yhteisollisyyden arvoon tutkiessani oppilaiden ryhmaan kuu-
lumista, turvallisuuden tunnetta ja koululuokkaa ryhmana. Kristilliselle koululle aktii-
vinen kehittaminen, oppimisen ilon loytdminen, verkostoituminen, kansainvalisyys ja

erinomaisen laadun tavoittelu on merkittavaa (Jyvaskylan kristillinen koulu 2012).

Koulu on viimeisen yli kahdenkymmenen vuoden aikana kokenut suuren kasvun op-
pilasmaarissaan. Koulun yhdistyksen jarjestaima koulu on pienesti alle kymmenen op-
pilaan kotikoulusta kasvanut yli 250 oppilaan yhtenaiskouluksi. Vuodelle 2019-2020
on asetettu teemaksi hyvinvointi. Yksilon kasvu on mahdollista, kun hyvinvointi on
laaja-alaista. Hyvinvointi on perusta lapsen oppimiselle ja koulunkaynnille. (Jyvasky-
lan kristillinen koulu 2012.) Opinnaytetyoni tuo teeman nakyviksi korostamalla ryh-
man, sosiaalisten suhteiden ja koulun merkitysta yksilon hyvinvoinnille ja minakasi-
tykselle.

2.2 Lapsen oikeuksien sopimus ja perustuslaki lapsioikeuden keskiossa

Perusopetus sisiltda vuosiluokkien 1—9 yleissivistivin opetuksen peruskoulussa.
Kaikkia perusopetuksessa opiskelevia lapsia koskee lasten oikeuksien sopimus. Oikeus

maksuttomaan perusopetukseen pohjautuu perustuslakiin. (Sakajarvi 2015, 335.) Pe-



rustuslain mukaan jokaisella Suomen lainkayton piirissi olevalla kansalaisella on oi-
keus maksuttomaan opetukseen. Oppivelvollisuuteen kuuluva oppimaira maaritel-
laan perusopetukseksi. Koska oikeus on subjektiivinen, siihen kuuluu oikeus perus-
opetukseen sekid oikeus sen maksuttomuuteen. Julkisen vallan on mahdollistettava
maksuton perusopetus ja turvattava ihmisen itsensa kehittiminen vahavaraisuudesta

riippumatta. (Arajarvi 2015, 19; Perustuslaki (731/1999).)

Perustuslain 6 §:ssi siadetaan ihmisen yhdenvertaisuudesta lain nakokulmasta. Lap-
sella on oltava mahdollisuus vaikuttamiseen itseaan koskevissa asioissa kehitystasonsa
mukaisesti. (Perustuslaki (731/ 1999).) Tata perustuslain kirjausta on ymmarretty liian
kapeasti yhdistdaen sen vain lasta koskeviin oikeudellisiin ja hallinnollisiin toimiin. Las-
ten oikeuksien sopimuksen artikla 12 maarittaa lapsen oikeuden osallisuuteen radi-
kaalimmin. Se velvoittaa lapsen mukanaolon kaikkeen hanta koskevaan toimintaan ja
paatoksentekoon koulussa. Lapsella tulee olla vapaus ilmaista ndkemyksensa ja ne on
huomioitava lapsen iasta ja kehitystasosta riippuen. (Hakalehto 2015, 72; Lapsen oi-
keuksien viestinnan yhteistyoverkosto.) Keskeisena tukipilarina lapsen oikeuksille on
lapsen oikeuksien sopimus. Se on ihmisoikeussopimus, jossa lapsi nahdaan erityisena
kehittyvana ihmiseni. Sopimuksen tavoitteena on lapsen suojaaminen kehitykseen ja
kasvuun haitallisesti vaikuttavilta loukkauksilta esimerkiksi kouluymparistossa. (Ha-

kalehto 2015, 61.)

Sopimuksen taytantoonpanosta vastaava YK:n lapsen oikeuksien komitea toteaa, etta
kouluilla on suuri merkitys sopimuksen merkittavyyden korostamisessa. Koulun pi-
taisi olla ymparisto, jossa lapsi oppii ihmissoikeuksien sisallosta ja toteutumisesta kay-
tannossa. Keskeisid yleisperiaatteita sopimuksessa ovat lapsen oikeus kehitykseen,

syrjimattomyys, osallisuus ja lapsen edun ensisijaisuus. (Hakalehto 2015, 63.)

2.3 Koulun merkitys ja perustehtava

Koulun sivistystehtavaan kuuluu kasvatus. Opetuksen tarkoituksena on antaa tarvitta-
via tietoja ja taitoja yhteiskunnan toimintaan osallistumiseksi. Yksilon voimaannutta-
misen niakokulma on keskeinen, silla kasvatus ja opetus voivat tarjota lahtokohdat hy-
vaan elamaan. Opetus ja yksilon kehitys toimivat rinnakkain. Koululla on tarkea mer-

kitys itsetunnon rakentamisessa. Oppilaan itsetietoisuus syntyy terveesta itsetunnosta.
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Itsetietoisuudella tarkoitetaan ymmarrysta itsesta ajattelevana ja itsendiseni olentona.
Koulun tulisi tarjota tilanteita, joissa lapsi saa olla aktiivinen ja toiminnallinen. Roh-
kaiseminen ja kannustus kehittavat lapsen myonteista ja todenmukaista itsetuntoa. It-
setietoisuuden rakentuminen vaatii pohjakseen tietamisen sisilt6a eli kulttuuriperin-
toa. Yleissivistavyys, sosiaalisuus ja kykyjen ja taitojen kehittyminen kuuluvat kaikki

sivistysprosessiin. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 37-39.)

Voimaannuttamisen pedagogiikka nahdaan tiarkeana osana koulukulttuuria. Siina
huomioidaan ja tunnistetaan oppilaan lahjakkuuksia. Lapsi tunnistaa myos itse osaa-
misensa, kun se sanoitetaan hanelle. Innostaminen, vahvuuksien tunnistus ja maail-
man mielenkiintoiseksi tekeminen ovat voimaannuttamista. Kasvava lapsi rakentaa
naiden kautta kasitysta itsestdan ja ihmissuhteistaan. Koulua pitiisi kiinnostaa mita
jokainen oppilas tuo tahan maailmaan. Oppilas tuo yksilona esille oman viestinsa.
Koulun voimaannuttava kulttuuri syntyy arjen kohtaamisesta, jossa lapsi nahdaan yk-

siloni ja omana persoonanaan. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 317.)

Koulun rooli on merkittava maailman suurien kysymyksien ja haasteiden darella. Mo-
raalista mielikuvitusta ja yksilon vahvuutta toimia tarvitaan vastuun kantamisessa.
Oppilaiden vahvuutta ja moraalista mielikuvitusta kasvatetaan oikeiden arvojen oh-
jaamina. Moraalisen mielikuvituksen kasvu auttaa etsimian inhimillisia ja kestivia
ratkaisuja maailman ongelmiin. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 318.) Lasten vaikutus-
mahdollisuudet sitouttavat lapsia yhteisiin tavoitteisiin. Koululla onkin oma merkityk-
sensda demokratian edistamisessa. Se on lapsille hyva yhteiskunnan harjoituskentta
vastuun ottamisesta ja osallistumisesta yhteisiin asioihin. Kun lapsille annetaan mah-
dollisuuksia vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin, koulu kasvattaa heita elaméanhallin-
taan, muiden huomioimiseen ja paatoksentekoon elamassa. Lapsille esimerkkina ovat

hyvassa yhteistyossa toimivat aikuiset. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 188.)

Vertailuissa suomalaiset lapset kokevat osallistumismahdollisuutensa vahaisiksi kou-
lunkaynnissa eikd koulussa viihdyta kovin hyvin. Kansainvélisten vertailujen tulos voi
perustua osittain kulttuuriin. Suomessa ei ole tyypillista kehua tyopaikan viihtyisyytta
tai tyon innostavuutta. Syyna viihtymattomyyteen on lisdksi osallistumismahdolli-
suuksien riittimattomyys. Tama nahdaan puutteena, koska lapsille ja nuorille on tut-

tua osallistua paatoksentekoon muilla elaméan osa-alueilla. Koulun paatoksentekokult-
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tuurin tulisi perustua lujemmin lapsen osallisuuteen. Vaarana on paatoksenteko van-
han auktoriteettiajattelun mukaan. Oppilaskunta- tai oppilasvaltuustotoimintaa on
monissa kouluissa. Ne ovat askel kohti parempia lasten ja nuorten vaikuttamismah-
dollisuuksia, mutta sisaltavat ongelmansa. Oppilaskunnalle ei valttamatta jaa paljon
paatettavaa. Riittimaton ohjaus ja epaselva rakenne aiheuttavat usein sen, ettid edus-
tuksellisen demokratian toimintamalli ei toteudu. Oppilasvaltuusto voi toteuttaa itse-
naisesti valituntiohjelmaa, mutta kaikki lapset eivit ole aidosti mukana vaikuttamassa.
Nykyteknologiaa voisi hyodyntaa oppilasvaltuuston laatimilla sahkoisilla internet-ky-

selyilla kouluarjen asioista. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 189.)

Opettajien kokouksissa, joissa paatetaan oppilaisiin vaikuttavista asioista, on harvoin
oppilaiden edustajia kutsuttuina. Oppilaiden mielipiteiden kuulluksi tulemisesta on
huolehdittava, vaikka koulun toiminta onkin johdon vastuulla. (Jantunen & Haapa-
niemi 2013, 190.) Opinniytetyoni tutkimus koululuokassa vahvistaa osaltaan lasten
osallisuuden kokemuksia. En kerannyt tutkimukseni aineistoa luokan kaikilta oppi-
lailta, mutta tutkimukseeni osallistuneet lapset tulivat kuulluiksi heita koskettavissa

asioissa.

Arvot ja sovitut sadnnot ovat turvallisen koulun keskiossa. Kouluopetuksen tavoitteel-
lisuuden pohjana on opetussuunnitelma ja sen arvoihin perustuva opetus. Opiskelua
ja oppimista arvioidaan sekd uudelleensuunnataan. Koulun perustehtiava on usein it-
sestaanselvyys ja sen kasittelyn tarpeellisuutta vahatellaan. Kaikki eivat tieda koulun
perustehtavaa, vaikka toisin luulisi. Perustehtavana on tukea lasta kasvussa ihmisena
seka terveessa kasvamisessa. Koulun taytyy mahdollistaa lapsen oppiminen ja koros-
taa turvallisen koulun periaatetta. Salovaara ja Honkonen (2011, 125-126) kertovat,
ettd Makipeskan ja Niemeldan (1999) mukaan oppilaiden on ymmarrettava koulun pe-
rustehtava yhteisten keskustelujen kautta. Ymmarrys perustehtavasta motivoi oppi-
laita toimimaan siten, etta perustehtava toteutuu. Luokka saa myos toiminnalleen yh-
teisen paamaaran. Keskeista oppilaan nikokulmasta on koulun perustehtivan ja kou-
lutyon merkityksellisyys héanelle itselleen. (Salovaara & Honkonen 2011, 125-126.) Pe-
rusopetuslaki maarittaa myos koulun tarkeimmaksi tavoitteeksi lapsen ihmisena ja yh-

teiskunnan kansalaisena kasvamisen tuen (Perusopetuslaki (628/1998)).
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Arvoilla tarkoitetaan tarkeina pidettyja asioita, joita tavoitellaan ja arvostetaan. Tur-
vallisessa koulussa arvokeskustelua kaydaan yhdessa. Siina kisitellaan esimerkiksi oi-
kein tekemista koulussa. Oppilaat paasevat kasittelemaan, tunnistamaan ja muokkaa-
maan luokkansa ja koulunsa arvoja. Lasten vaikuttamismahdollisuus sitouttaa heidat
noudattamaan arvoja ja ymmartdmaan niiden merkityksen. Thanteena on sellaiset
koulun arvot, joita jokainen arvostaa ja tuntee itselleen tiarkeiksi. Koulun arvot nakyvat
esimerkiksi ongelmatilanteiden selvittamisessa seka opettajien ja oppilaiden valin-
noissa. Yhteisia arvoja voivat olla esimerkiksi turvallisuus, erilaisuuden hyvaksymi-
nen, ilo ja tasa-arvo. Opettajilla ja oppilailla on my6s henkilokohtaiset arvonsa, joista
muun koulun ei tarvitse olla samaa mieltd. Uskontoon, politiikkaan tai elamisen ta-
paan liittyvat arvot ovat yksilolle kuuluvia. Salovaaran ja Honkosen (2011, 128) mu-
kaan Massala (2001) toteaa, etta lapsen ja nuoren kotikasvatuksesta opitut arvot vai-
kuttavat myohempiin elaméanvalintoihin. Arvoperusta kehittyy jo varhaislapsuudessa.
Koulun ja opettajien arvoilla on silti tarkea merkitys nuoren elimissa. (Salovaara &

Honkonen 2011, 128.)

2.4 Kouluyhteiso ja yhteisollisyys koulussa

Roivaisen ja Ranta-Tyrkon (2018, 7) mukaan Lehtonen (1990) kertoo, etti arjessa yh-
teison kisite on monelle tuttu ty6- ja perhe-elamasti. Yhteison maarittely konkreetti-
sesti on hankalaa, koska sita ei voi kuvata fyysiseksi tai paikalliseksi ilmioksi kuten
kylaksi tai kaupunginosaksi. Kasitteen laajuus ulottuu arkisista vuorovaikutussuh-
teista globaaleihin verkostoihin. (Roivainen & Ranta-Tyrkko 2018, 7.) Sosiaalipedago-
giikan nakokulma antaa oman nikemyksensa yhteisosta ja yhteisollisyydesta. Roivai-
nen ja Ranta-Tyrkko (2018, 135) myos esittavit, ettd Hamaldinen ja Kurki (1997) to-
teavat sosiaalipedagogiikan kasittelevan yhteisollisyyteen, yhteisojen toimivuuteen ja
ihmisten valiseen vuorovaikutukseen liittyvia kysymyksia. Yhteisolliseen elamaan kas-
vamisen tuki yhteison sisilla on sosiaalipedagogista toimintaa. Keskeista on lisdaksi yk-
silon huomioiminen omana persoonanaan. Tassa yhteydessa yhteison ja yhteisollisyy-
den keskiossa on ihmisen kohtaaminen dialogisissa ja molemminpuolisissa suhteissa.
Yhteiso ei ole vain joukko ihmisia vaan se koostuu erilaisista yksiloistd. Roivaisen ja

Ranta-Tyrkon (2018, 135) mukaan Hamalainen ja Kurki (1997) lisaksi osoittavat, etta
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yhteiso on “koti” persoonan kasvamiselle. Thmiselle luontaista on yhteisollisyys ja so-

siaalisuus. (Roivainen & Ranta-Tyrkko 2018, 135.)

Koulussa yhteiso on moniammatillinen. Opetushenkilokunta, sosiaali- ja terveystoi-
men tyontekijit ja muut koulun toiminnasta vastaavat henkil6t tyoskentelevit yhteis-
tyossa. (Sakajarvi 2015, 335.) Salovaaran ja Honkosen (2011, 41) mukaan Mustikka-
maki (2004) kuvaa kouluyhteisoa pienryhmiksi, luokiksi, opetusryhmiksi seka oppi-
laiden, opettajien, vanhempien ja koulun kasvattajien kasvattajayhteisoksi. Koko
koulu ja sen lahiymparisto muodostavat kouluyhteison. Koulu on nuorten tarkeimpia
yhteis6ja kodin lisdksi. Koululuokka ei ole automaattisesti yhteisé vaan yhteisollisyys
kasvaa sielld vahitellen. (Salovaara & Honkonen 2011, 41.) Salovaara ja Honkonen
(2011, 42) mainitsevat Hoikkalan (2008) kertovan, etta yhteisossa saadaan kaverisuh-
teita, kohdataan samanhenkisyytta ja annetaan turvaa. Erilaisuuden hyviaksyminen,
neuvotteleminen ja vuorovaikutus yhteisossd on keskeistd. Yhteiso tarvitsee lisaksi
avoimuutta, osallistumista ja luottamusta. Vaaditaan yhteistd paikkaa, aikaa, pysy-
vyytta ja rutiineja yhteison muodostumiseksi. Yksilondakokulmasta ryhmaan kuulumi-
sen, tarpeellisuuden ja ryhman hyvaksynnan tunteet ovat merkittavia. (Salovaara &

Honkonen 2011, 42.)

Hurme ja Kyllonen (2014, 45-46) kertovat, etta Jappinen (2012) kuvailee yhteisolli-
syytta kasvuksi, paattavaiseksi ja motivoituneeksi toiminnaksi. Sit4 tarvitaan, jotta yk-
silo seka yhteiso toimisivat paremmin kehittaen toimintaansa. Yhteisollisyys on yh-
teista tunnetta, tahtoa ja alykkyytta, joka syntyy yksiloista. Se on todellista onnistumi-
sen iloa omasta ja muiden tekemisesta. Sitkeys, karsivallisyys ja maaratietoisuus ovat
keskeisia tekijoita yhteisollisyyden rakentumisessa. (Hurme & Kyllonen 2014, 45-46.)
Yhteisollinen toiminta on parhaimmillaan voimavara, joka tukee jokaisen toimijan

tyoskentelya (Hurme & Kyllonen 2014, 43).

Turvallisen koulun edellytyksena on yhteisollisyys. Koulussa se nayttaytyy oppilaan ja
ryhmén viihtymisena ja turvallisuuden tunteena. Kouluun on mukava menna ja kou-
lun toiminta tukee mahdollisuutta osallisuuteen. Jokaisen oppilaan, opettajan ja kou-
lun aikuisen tulisi olla osa kouluyhteisoa ja tuntea koulussa turvallisuutta. Koulun yh-
teisollisyydella ja turvallisuudella on suora yhteys yksilon turvallisuuden kokemuksen

jailon vahvistumiseen. (Salovaara & Honkonen 2011, 41-42.) Turvallisen kasvu- ja op-
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pimisympariston toteutumiseksi koulun jasenilld on oltava halu yhteiseen toimijuu-
teen ja toistensa tukemiseen (Hurme & Kyllonen 2014, 43). Salovaaran ja Honkosen
(2011, 43) teoksessa Laine (2005) kertoo yhteisollisen koulun rakentuvan hyvasta il-
mapiiristd, oppilaiden avoimuudesta, valittamisesta, viihtymisesta ja arvostavasta
vuorovaikutuksesta. Oppilaiden energiaa ei kulu puolustusmekanismien yllapitami-
seen, kun yhteisokulttuuri on jasenten hyvinvointia tukevaa. Yhteenkuuluvuus tukee
oppimismotivaatiota seka kannustaa omien taitojen ja osaamisen hyodyntamiseen.

(Salovaara & Honkonen 2011, 43.)

Koulun me-henki syntyy perinteista, yhteisista kokemuksista, tapahtumista ja yhdes-
sdolosta. Konkreettisia yhteisollisyytta edistavia toimintoja voivat olla luokkien ryh-
maytys seka pienryhma-, oppilaskunta- ja tukioppilastoiminta. Yksittaiset toimenpi-
teet eivat riita vaan yhteisollisyyden pitaisi ilmeta myos koulun toimintakulttuurissa.
(Salovaara & Honkonen 2011, 43.) Toimintakulttuuri on koulun tirkein yhteisollinen
arviointi- ja kehittimiskohde ja siihen sisiltyy kaikki koulun toiminta (Jantunen &
Haapaniemi 2013, 93). Perusopetuksessa tavoitteena on toimintakulttuuri, joka tukee
oppimista, osallisuutta, hyvinvointia ja kestiavaa elamantapaa (Opetushallitus 2014,
26).

Toimintakulttuurin peruslahtokohdat ovat hyviansuonto ja luottamus. Jantusen ja
Haapaniemen (2013, 96-97) mukaan Ojanen (2011) toteaa, ettd yhteiskuntaelamain ja
kulttuurin yllapitaminen eivat onnistuisi oman edun tavoittelulla ja ihmisten keskinai-
sella kilpailulla. Yhteiskuntaa koossa pitavana voimana pidetaan hyvansuontoa. Hy-
vansuonto tarkoittaa vaatimusta ja tosiasiaa. Ojanen (2011) kuvaa hyvansuontoa ihmi-
sessd olevana taitona Jantusen ja Haapaniemen (2013, 96-97) teoksessa. Se on toimin-
nalle asetettu tavoite ja samalla todellisuudessa nakyva tosiasia. Hyvinsuonnon vuoksi
asiat ihmisten valilla toimivat. Toimivan yhteiskunnan merkki on hyvyys ja hyvan-
suonto. Hyvyyden ja hyvansuonnon periaatetta voi peilata koulun kulttuuriin. Kou-
lussa tehdaan tyota lasten hyvinvoinnin ja kouluyhteison parhaaksi. Hyvansuonto on
koulua yhdessa pitava voima. Koulussa se tarkoittaa myonteista tunnelmaa, jossa ih-

misid kohdataan kauniisti. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 96-97.)

Luottamus on tarkeaa kaikessa kulttuurissa. Vapauden ilmapiiri ja luottamus kytkey-
tyvat toisiinsa yhteisossa. Kun ihminen kokee vapautta toimia omana itsenain, han

antaa toisille vapautta. Siita syntyy luottamus toisiin ihmisiin. Tunnelma muodostuu
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luottamukselliseksi; vapauden ilmapiiriksi. Luottamus on luvatuista asioista kiinni pi-
tamista. Lupauksen pitaminen on kasvatuksen perustekija. Ihmisen toivo ja usko pe-
rustuvat lapselle tehtyihin lupauksiin. Lapselle ei saisi luvata asioita, joihin ei pysty
sitoutumaan. Aikuisetkin lupaavat sitoutua yhteisossa tehtyihin paatoksiin ja noudat-
taa niitd. Auttamisen ilmapiiri koulussa on silti muistettava luottamuksen rinnalla. Jos
joku unohtaa jotain tai tulee yllattava este esimerkiksi vilituntivalvonnalle, voi ty6to-
veri hoitaa asian ilman suurempaa selvittelya, mikali ehtii ja huomaa tilanteen. Tama

on kouluarjen hyvansuontoa parhaimmillaan. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 98-99.)

3  RYHMADYNAMIIKKA NAKOKULMANA

Tyoni nakokulmana on koululuokan ryhmadynamiikka. Keskeista siina on koululuo-
kan sisaisen vuorovaikutuksen tamanhetkisen tilan ymmartaminen. Tassa luvussa
kerron ryhman maaritelmasti, koululuokasta suurryhména, ryhmadynamiikasta, vai-
heista sekd ryhmain rooleista ja normeista. Kerron myos mita turvallisuus merkitsee
ryhméssi ja miten turvallisuuden tunne muodostuu. Lisdksi kisittelen ihmisen koh-

taamista ryhmassa Martin Buberin Mina-Sina-suhteet — teoriassa.

3.1 Ryhma4, sen dynamiikka ja luokka suurryhmana

Ihminen tarvitsee elamaiansa muita ihmisia. Itsesddtelymme tarvitsee toisten tukea ja
haluamme kuulla ulkopuolisilta asioita itsestimme. Tarvitsemme rakkautta, pa-
lautetta, osaamisen tunnetta ja arvostusta kanssaelijilta. Surun keskella kaipaamme
ihmista, jonka tukemana eletaan huonojen aikojen yli. Thminen haluaisi olla itsenidinen
ja riippumaton. Toisten ihmisten tarvitseminen voi tuntua hapealliselta. Taydellinen
riippumattomuus muista on mahdotonta, koska ihmisen elima saa merkityksensa toi-
sista ihmisista. Persoonallisuus muokkaantuu ja ilmenee ihmissuhteissa. Thminen op-
pii myos turvallisia rooleja ihmiskontakteissa. Tuttuihin rooleihin usein jaadaan ja

niita vaihdellaan eri vuorovaikutustilanteissa. (Kopakkala 2011, 12.)

Ryhmalla on kaksi erilaista toimintamuotoa. Ensimmainen toiminta on ryhman ulkoi-
sen perustehtavan sdatelemaa. Siihen voivat liittya kirjallisesti tai suullisesti solmitut

sopimukset. Ryhma on perustettu tiata perustehtavai varten. Toinen toiminta on sosi-
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aalinen oheistehtiva, jossa korostuu ihmisyys. Ryhméan oheistehtdva muodostuu ih-
misten halusta elaa elamaansi, toimia yhteisonsa tunnustettuna jasenena ja kasvaa
yksilona vuorovaikutusprosesseissa. Ryhma merkitsee ihmisille myos naurua, huumo-
ria, iloa ja uusia ideoita. Luovuus ryhmaissa vaatii turvallista leikkimielisyytta ja uskal-
lusta luopua vanhasta. Perus- ja oheistehtava ovat ryhmalle merkityksellisii ja toimi-

vat ryhmassa parhaimmillaan hyvassa tasapainossa. (Kopakkala 2011, 13.)

Ihminen viettaa paljon aikaansa satunnaisissa ryhmissa. Leikkipuistossa, ravintolassa,
konsertissa, bussipysakilla tai asukastapaamisessa voi olla lasna, mutta lasnaolon ta-
voite ja osallistujien henkil6llisyydet eivit selvia. Kaupungistumisen myota satunnai-
set tapaamiset ovat arkipdivad. Satunnaisia ryhmia maarittaa tilanteen vaatimat roolit
ja kayttaytyminen. Roolikayttaytyminen suojaakin ihmista aidoilta kontakteilta. Jos
ihminen kohtaisi aidosti jokainen vastaantulija kadulla, han uupuisi sithen nopeasti.
Tietynlainen piittaamattomuus on kaupunkiasumisessa kohteliaisuutta muita koh-
taan. Satunnaisessa ryhmassa ihmisilla on yksilolliset tavoitteensa. Satunnaiset tilan-
teet voivat olla suunniteltuja. Esimerkiksi samaan harrastustoimintaan kuuluvia ryh-
mia kuvataan samanhenkisten ihmisten satunnaiseksi ryhmatoiminnaksi. Satunnai-
sissa ryhmissa ominaista on hetkellinen yhteenkuuluvuuden tunne. Piirteina satunnai-
selle ryhmaille ovat normien ja tapojen puuttuminen. Siksi sellaisessa ryhmassa toimi-

taan soveliaasti ja “etiketin” mukaan. (Kopakkala 2011, 25.)

IThmisten muodostamaa joukkoa kutsutaan ryhmaksi, kun jasenilla on sama tavoite,
vuorovaikutusta ja tiedetaan, keita ryhmassa on. Yhteinen paamaara, jasenten valinen
tyonjako ja tuttuus ovat ryhman piirteita. Ne erottavat ryhman verkostosta, yhteisosta
ja satunnaisesta ryhmasta. Roolit ja johtajuus muodostuvat ryhméan vuorovaikutuk-
sessa. Suurin osa ihmisista kuuluu moniin ryhmiin kuten luokan vanhempiin, suun-
nitteluryhmaan tai joukkueeseen. Myos tyoelama koostuu erilaisista valiaikaisista ryh-
mista ja verkostotoiminnasta. Yksilot tekevat valinnan ryhmaan kuulumisesta. Jos
heilld on yhteinen nikemys ryhméan olemassaolosta, voidaan todeta, etta oikea ryhma
on syntynyt. Silloin ryhman jasenilld on merkitysta toisilleen. Ryhman muita ominai-
suuksia ovat koko, rajat ja saannot. (Kopakkala 2011, 27-28.) Tiimin ero ryhméaan on
Kopakkalan (2011, 30) teoksessa Katzenbachin ja Smithin (1993) mukaan jasenten
omaehtoinen sitoutuminen yhteisiin tavoitteisiin ja toimintamalliin. Tiimin sitoutumi-

nen on vahvempaa, vaikka ryhmallakin on tavoite tai pAamaara. (Kopakkala 2011, 30.)
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Koulussa toiminta tapahtuu pddasiassa ryhmissia. Opettajien ohjauksessa, opetuk-
sessa, ammatillisessa ty0ssa ja arvioinnoissa keskitytaan eniten yksiloihin. Usein yksi-
loiden ongelmiin reagoidaan ja puututaan ryhmien ongelmia useammin. Koulujen tu-
kitoimissa ei yleensd huomioida luokkaa tai ryhmaa, vaikka se olisi tarpeellista. Opet-
tajat saattavat kuvailla luokkia “helpoiksi” tai "vaikeiksi” silla ajatuksella, ettd ne pe-
rustuvat sattumaan eika opettaja voisi vaikuttaa luokkiin. Voidaan ajatella, ettd han-
kalia ryhmia taytyy sietaa. Yksilotason tuki oppimisen tai kayttaytymisen vaikeuksissa
ymmarretdan merkittavaksi, mutta myos koko ryhman auttaminen on mahdollista.

(Haapaniemi & Raina 2017, 97.)

Koululuokka on usein suurryhma. Suurryhma kasittaa eri kokoisia joukkoja, mutta yli
20 henkilon koululuokassa on jo suurryhman ominaisuuksia. Niita ovat ryhman tur-
vattomuus, kiinteyden viheneminen, jasenten tyytyvaisyyden vihentyminen, henkilo-
kohtaisen vastuun niukentuminen, anonyymiyden mahdollistuminen, luovuus ja ylla-
tyksellisyys. Suurryhma tarvitsee myos vahvan johtajan. Nykyhetkessa oleminen voi
olla suurryhmalle hankalaa. Sen toiminta saattaa olla lyhytjannitteista ja impulsiivista.
Opettajat tunnistavat helposti suurryhman piirteita omissa luokissaan. (Haapaniemi

& Raina 2017, 98-99.)

Suuressa ryhmaissa edellytetdan maaratietoista johtajuutta. Opettaja oppii pian huo-
maamaan, miten ryhmaa johdetaan perinteisesti ja itsevaltaisesti. Johtajana opettaja
joutuu ottamaan vastaan tyytymattomien oppilaiden ja vanhempien palautetta, joka
nayttaytyy usein arvosteluna. Johtaessa kaikkea joutuu ottamaan vastuun kaikesta.
Opettaja ryhmansa johtajana huolehtii luokan organisoitumisesta oppimisen edelly-
tysten toteutumiseksi. Suurryhman vuorovaikutusta heikentavit ominaisuudet pitdisi
hallita, jotta ne eivit hiiritse pedagogisia tavoitteita. (Haapaniemi & Raina 2017, 99-

100.)

Koululuokan oppilasmaira on useimmiten 15-25 henkil6a. Isossa ryhmassa ilmenee
helposti kuppikuntia. Kuppikunnat kehittyvit ohjaamattomina muista syista kuin op-
pimista hyodyttavista tavoitteista. Opettajan koulutyon kehin ollessa irrallaan oppilai-
den omasta kehasti, kuppikunnat kehittyvat oppilaiden vuorovaikutussuhteista. Eri-
laisia vuorovaikutussuhteita ovat kaverisuhteet, statussuhteet ja syrjaytetyiksi tai kiu-
saamisen kohteiksi joutuneiden kohteluun perustetut sisaiset klikit. Luokassa joitakin

lahestytdan ja toisia viltelladn. Joihinkin haetaan yhteyttd, kun taas toisia pelataan.
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Opettajat eivit aina tieda naistd suhteista. Suhteisiin puuttuminen niiden monimut-
kaisuuden takia voi tuntua haasteelliselta. Koulutyon kehasta irralliset kuppikunnat ja
sisapiirit heikentavat opettajan pedagogisten ratkaisujen mahdollisuutta, jos opettaja
ei ole osallisena luokan pedagogisen vuorovaikutusprosessin syntymisessa. (Haapa-
niemi & Raina 2017, 100.) Koulua voidaan kuvata kasvun kehiksi ja kehien summaksi.
Yksilolle koulu merkitsee tulemista joksikin. Se tapahtuu kaksitasoisuuden kautta; on
siis oppilasryhmien keha ja opettajan oma pedagoginen keha. Harvinaista ei ole, etta

nama kehat eivat hitsautuisi yhteen. (Hoikkala & Paju 2013, 171.)

Oppilaiden oman kehian muodostama kulttuuri voi joskus saada statusasemassa olevat
oppilaat syrjimaan tai kiusaamaan joitakin luokan oppilaita. Jos kulttuuri saa elaa luo-
kassa pitkaan, se yleensa jatkuu. Samalla se luo uusia keinoja piilottaakseen asian ole-
massaolon opettajalta. Kiusaamistapauksia on kasitelty paljon myos julkisuudessa.
Usein ilmenee, ettei opettaja ollut tietoinen kiusaamisesta. Joskus tapahtunutta myos

vahatelladn tai koko asia kielletdan. (Haapaniemi & Raina 2017, 101.)

Salovaaran ja Honkosen (2011, 43-44) mukaan Kauppila (2007) sekd Kaukkila ja Leh-
tonen (2008) kertovat, etta koululuokkia kuten muitakin sosiaalisia ryhmia yhdistaa
samankaltaiset ryhmaprosessit. Roolit, ryhman jasenten valinen toiminta seka suhteet
muodostuvat vaiheittaisesti. Ryhmadynamiikka on ryhméin sisdista voimaa, jonka syn-
tymiseen vaikuttaa jasenten viliset jannitteet, tunteet ja kiinnostukset. Dynamiikassa
tapahtuu jatkuvia muutoksia. Ryhman jasenten peloilla, arvostuksilla, odotuksilla ja
toiveilla on vaikutus ryhman dynamiikkaan, turvallisuuteen ja toimimiseen. Opetta-
jalle hyodyllista on tietoisuus ryhman toiminnan ilmioista. Jokainen luokka on ainut-
laatuinen, mutta niissi toistuvat samat ryhmailmio6t. Aika ja tutustuminen ovat avain-
tekijat turvallisen ja toimivan ryhméan kehittymisessi. Ryhma saa tavoitteensa toteu-
tetuksi sitd paremmin mitd enemman luokan oppilailla on luottamusta toisiinsa. Vai-
keissa tilanteissa turvallinen ja toimiva ryhma on tukipilari. Ongelmatilanne voi vah-

vistaa turvallisen ryhméan toimimista. (Salovaara & Honkonen 2011, 43-44.)

Ryhmadynamiikassa ryhma ratkaisee emotionaalisen toisiinsa liittymisen ja oman it-
sendisyyden vilisen ristiriidan. Jasenten liittyminen emotionaalisesti riippuu turvalli-

suuden tunteen voimakkuudesta ryhmassa. (Kopakkala 2011, 44-45.)
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3.2 Ryhmain vaiheet

Ryhman kehittyminen tapahtuu vaiheissa. Klassisen ryhman kehitysvaihemalli sisal-
taa viisi kehitysvaihetta. (Salovaara & Honkonen 2011, 46.) Mallin kehitti yhdysvalta-
laistutkija Bruce Tuckman vuonna 1965 julkaistulla artikkelillaan ryhmin kehityk-
sestd. Tuckmanin mallista tulikin odottamatta ryhmatarkastelun lahtokohta. Mallista
ei ole juuri tehty tieteellista tutkimusta, vaikka Tuckman artikkelillaan sita tavoitteli.
Vaiheiden ytimekkaat nimitykset lisaavat sen kelpoisuutta ryhmavaiheiden kuvaami-

sessa. (Kopakkala 2011, 38.)

Aloitusvaiheessa (forming) ryhma ja sen rajat ovat muotoutumatta. Oppilaat ovat epa-
varmoja toisistaan, mutta silti kiinnostuneita. Muiden kaytosta tarkkaillaan, kun poh-
ditaan ja arvioidaan toteutuvatko omat odotukset ryhmassa. Ensimmaisessa vaiheessa
muodostuvat ryhman uskomukset ja ryhman toiminta maaritellaan. Ryhma tarkaste-
lee my0s toimintatapojaan. Lehtonen, Salovaara (2009) seki Niemist6 (2007) kertovat
Salovaaran ja Honkosen (2011, 46-47) kirjallisuudessa, ettd opettajan tarkeimpina teh-
tdvina on oppilaiden tutustuttaminen toisiinsa ja turvallisen ilmapiirin luominen. Li-
saksi opettaja asettaa ryhmalle rajat, pelisadnnot ja toiminnan tavoitteen. Vaihe on
merkittava ryhmian kehittymisen ja tulevan toiminnan nakokulmasta. (Salovaara &

Honkonen 2011, 46-47.)

Kuohuntavaiheessa (storming) rohkeus ja luottamus on lisddntynyt luokassa. Ryh-
malla on paamaara. Turvallisuuden kasvaessa oppilaat esittavat kritiikkia ja mielipi-
teitaan. Tyypillisia piirteitd ovat samanmielisyys, tyytyvaisyys, avuliaisuus ja vuorovai-
kutuksen runsaus. Eridvista mielipiteista voi kehittya konflikteja, vaikka aluksi ristirii-
tatilanteita pyritaan valttelemaan. Joistakin oppilaista saatetaan hakea syyllista asioi-
hin tai heidat sivuautetaan. Salovaaran ja Honkosen (2011, 47-48) mukaan Lehtonen,
Salovaara (2009) ja Niemisto (2007) kertovat, ettd opettajan tehtava tassa vaiheessa
on ristiriitojen kasitteleminen. Oppilaita kannustetaan kertomaan ryhman toimin-
nasta ja puhumaan ristiriidoista. Opettaja kohtaa tissi vaiheessa paljon kritiikkia ja
kyseenalaistamista. Muutoksen tarpeessa oleviin asioihin voidaankin tehda opettajan
aloitteesta muutoksia. Kuohuntavaiheessa tarvitaan “sekasorron” sietamista ja oikeu-
denmukaisuutta. Ensimmaisessa ja toisessa vaiheessa opettajalta ryhman ohjaajana

vaaditaan eniten vaivannakoa. (Salovaara & Honkonen 2011, 47-48.)
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Kolmas kehitysvaihe on Lehtosen ja Salovaaran (2009) mukaan vakiintuminen (nor-
ming) Salovaaran ja Honkosen (2011, 48) teoksessa. Ryhman tyoskentelytapa on 16y-
detty ja normit ovat muodostuneet oppilaille yhteisiksi. Vakiintumisvaiheessa kes-
keistd on vastuunkanto ryhmin toiminnasta, turvallisuudesta ja kayttaytymisesta.
Ryhmassa keskitytdan luottamuksen syventimiseen ja vuoropuheluun rooleista, ta-
voitteista, tyonjaosta ja ryhman rakenteesta. Ideoita kehitetddan toiminnan tasolle.
Ryhmassa on voimakasta me-henkea. Ristiriidat eivat esta ryhmaa toimimasta. Ilma-
piiria ryhmassa voi kuvata vapautuneeksi. Salovaara ja Honkonen (2011, 48) toteavat
Lehtosen, Salovaaran (2009) ja Niemiston (2007) lisdavan, ettd opettajalle kolmas
vaihe on helpompi, koska ryhma on muotoutunut eheiksi ja oppilaat on hyvaksytty
yksiloina. Ryhman odotukset ja ristiriidat on selvitetty. Opettaja tukee vakiintumisvai-
heessa ryhman jasenia ymmartamaan itseddn ja ryhmaansa entista syvemmin. Ryh-
man jasenid voidaan innostaa myos tuomaan ilmi omaa osaamista, tietoja seka taitoja.

(Salovaara & Honkonen 2011, 48.)

Salovaaran ja Honkosen (2011, 48-49) mukaan Lehtonen ja Salovaara (2009) kertovat,
ettd kypsan toiminnan vaiheessa (performing) oppilasryhma keskittyy oppimiseen ja
koulun perustehtavaan. Roolit ja tavoitteet tiedetaan ja vuorovaikutus on tapa rat-
kaista ongelmatilanteita. Ryhman jasenten ajatuksia tai mielipiteita tarkastellaan avoi-
min mielin kokematta niitd hyokkaavina. Luokassa ymmarretaan oppilaiden erilaisuus
potentiaalisena ja positiivisena voimavarana. Ryhman ilmapiiria kuvaa kunnioitus ja
yhteisymmarrys. Oppilaat kokevat luokkansa toiminnan selvasti vahvistuneen. Oppi-
laiden yksilolliset tarpeet koko luokan tarpeiden lisaksi huomioidaan. Luokan oppi-
laista on muodostunut tiivis ryhma. Opettaja voi tissa vaiheessa antaa oppilaiden te-
kemiselle tilaa. Jokaisen oppilaan tasapuolinen mahdollisuus osallistua keskusteluun
seka keskustelun vieminen kohti tavoitetta ovat opettajan vastuutehtavia. Ryhman yh-
teisollisyytta, vuorovaikutusta ja turvallisuuden tunnetta voidaan vahvistaa ja tukea.

(Salovaara & Honkonen 2011, 48-49.)

Viimeisessa lopetusvaiheessa (adjourning) ymmarretdan ryhman yhteisen toiminnan
loppuminen. Se voi paattya kuudenteen tai yhdeksanteen luokkaan. Ryhma voi kokea
surun, ikavan ja helpotuksen tunteita. Luokassa keskustellaan yhteisesta tapaami-
sesta, jotta ryhman lopetus ei tuntuisi lopulliselta. Opettajan tehtavina on huolehtia

perinteisista loppurituaaleista ja toiminnan paittamisesta. Viimeinen luokkaretki tai
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luokan juhla voi olla hyviksi ryhméan lopetusvaiheessa. Oppilaalle ja koko luokalle pi-
taisi antaa mahdollisuus jakaa tunteitaan ryhman loppuvaiheessa. (Salovaara & Hon-

konen 2011, 49.)

Opettaja voi ymmartaa ryhméansa muutoksia ja kehitysta Tuckmanin kehitysvaihemal-
lin avulla. Ryhméaprosessin ymmartaminen ja tieto oman ryhman sen hetkisesta kehi-
tysvaiheesta ovat tarkeitd. Johtajan roolissa opettaja ohjaa luokkaansa vaiheiden lapi
kohti motivoitunutta ja luottavaista ryhmaa, jossa yksilo kantaa vastuun seka toistensa
ettd koko ryhman turvallisuudesta ja toiminnasta. Ryhman turvallisuuden arvioimi-
nen ja lisidminen ovat osa opettajan tyota. Joillakin luokilla jokin kehitysvaihe voi
jaada pois tai palataan uudestaan edelliseen vaiheeseen. Ryhma ei aina etene loogisesti

kehitysvaihemallin mukaisena. (Salovaara & Honkonen 2011, 50.)

Ryhmien kehitykseen liittyy erilaisia nakokulmia. Yksilolla haasteena on itseen liitty-
vat kysymykset; “kelpaanko ryhmaan?”, "hyviaksytaanko minut?” ja “kelpaako ryhma
minulle?”. Vuorovaikutus tapahtuu aluksi ryhmén ohjaajan vilitykselld, sen jalkeen
alaryhmissa ja lopuksi koko ryhmén kesken. Ryhmén johtajuus on aluksi ryhmén kult-
tuuria luovempaa ja vahvempaa. Johtaja edistaa sen jalkeen ryhman jasenten valista
tyoskentelytaitoa. Taman jalkeen johtaja voi toimia enemman asiantuntijaroolissa ryh-

man yhteistyokykyyn luottaen. (Kopakkala 2011, 44.)

3.3 Roolit ja normit

Roolit nakyvat voimakkaasti vuorovaikutuksessa. Niita voi kuvata ikkunoiksi, joiden
lapi ihminen nayttaa erilaisia puolia itsestaan. Sosiaaliset ja persoonalliset roolit ovat
tyypillisia ryhmassa. Sosiaaliset roolit perustuvat sopimuksiin. Esimies ja alainen tai
opettaja ja oppilas ovat rooleja, jotka vaativat toinen toisiaan. Sosiaaliset roolit voivat
olla nopeasti muuttuvia. Lasten leikkeihin kuuluu jo varhaisessa vaiheessa sosiaalisten
roolien harjoitteleminen, kun leikitaan esimerkiksi koulua ja kotia. Persoonalliset roo-
lit eivat edellyta sopimusta, silla esimerkiksi sydanystavan tai kateellisen tutun olisi
vaikeaa muuttaa rooliaan pelkdn sopimuksen perusteella. Persoonallisiin rooleihin
liittyy oma henkilokohtainen tunne — ja kokemusmaailma, joka on tietyissd maarin

henkilolle "pakottava”. (Kopakkala 2011, 71.)
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Ryhmain alkuvaiheessa yksilo etsii rooleja, joissa hdnet on aiemminkin hyvaksytty.
Alun epavarmuudessa on helpompi hakeutua stereotyyppisiin rooleihin. Aikuiset saat-
tavat esimerkiksi kayttaa tyominaansa vapaa-ajan tapaamisessa. Ryhman turvallisuu-
den kasvaessa jasenten persoonalliset roolit alkavat tulla esiin. Yleistd on roolien jah-
mettyminen pitkdaikaisessa ryhmassa mika voi heikentaa yksilon toimintamahdolli-
suuksia. Tietyn roolin vakiintuessa tarvitaan muun ryhméan hyvaksynta roolin muut-
tamiseksi. Vaarana on ilon ja dynaamisuuden poistuminen ryhmasta roolien jahmey-
den vuoksi. Yksilon rooli jaa ryhman rooliverkostoon ryhmasta poistuessa. Ryhman
uusi jasen voi kohdata lahteneeseen henkiloon liittyvia rooliodotuksia. Uuden jasenen
on kuitenkin yleensi helppo muovata itselleen sopiva rooli ryhmassa. Roolien jaméh-
taminen on nahtavissa ryhman ristiriitatilanteissa, silla osallisten roolit voivat olla

niissa hyvin joustamattomat. (Kopakkala 2011, 76-77.)

Ryhmaille eduksi on jasenten erilaisuus ja monipuolinen osaaminen. Ruth Meredith
Belbin on laatinut ryhmarooliluokituksen, jossa mainitaan toimivan ryhman edellytta-
mat roolit. Keksija on mietiskelija seka alykas, mutta saattaa toimia epakaytannolli-
sesti. Tiedustelija on utelias ja uutta kokeileva, mutta ailahtelevaisuus voi olla haitaksi.
Tekijan rooliin kuuluu ahkeruus, kaytannonlaheisyys ja totutuissa tavoissa pitaytymi-
nen. Takoja nopeuttaa ryhman tekemista, mutta voi olla hyvin kiarsimaton. Viimeiste-
lija on tarkka yksityiskohdista. Joskus haittapuolena onkin liiallinen tarkkuus asioissa.
Arvioija on ryhman analysoija, jolle luontaista on kriittisyys ja puolueettomuus. Han
voi olla liiankin varovainen. Diplomaatti yllapitaa roolissaan ryhman myonteista ilma-
piiria, mutta ei ehka ole riittivan paattavainen. Kokoojan roolissa ominaista on resurs-
sien valvonta ja kokoaminen. Hian on rauhallinen, mutta ei kovinkaan luova. (Kopak-

kala 2011, 77-78.)

Ryhman jasen ilmentaa edella mainituista rooleista yleensa yhta tai kahta roolia. Rooli
maaraytyy yksilon ominaisuuksien ja ryhman tarpeiden mukaan. Parhaassa tapauk-
sessa ryhmassa edustetaan kaikkia Belbinin teorian rooleja. Rooliteoriassa ymmarre-
taan ihmisen kayttdytymisen johtuvan hianen roolistaan. IThminen on subjekti, joka
voisi halutessaan toimia eri tavoin. Samalla teoria liittda ryhmén jasenten toiminnan
toisiinsa. Tapahtumat voidaan nihda nimenomaan ryhman toimintana. (Kopakkala

2011, 77-78.)
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Ryhmassa esiintyvii ja usein ddneen sanomattomia sdantgja kutsutaan normeiksi. Ne
maarittavat miten ryhmassa pitaa toimia tullakseen hyvaksytyksi ja miten ei saa toi-
mia. Normien tayttamisesta palkitaan ja niiden vastaisesta toiminnasta rangaistaan.
(Salmivalli 2010, 43.) Epaviralliset normit voivat sdddella ryhméan kayttaytymista.
Normista poikkeavaa henkiloa voidaan syrjia, kiusata tai pilkata luomalla hanelle huo-
noa mainetta. Nama normit saattavat edistaa kiusaamista, koska niiden rikkomisesta
aiheutuva rangaistus on oppilaalle pahempi kuin jalki-istunto tai huomautus. Muu
ryhma voi eristaa oppilaan luokastaan, jos han esimerkiksi kertoo opettajalle kiusaa-
misesta. Epavirallisena normina voi olla kantelun kieltiminen, koska toiselle oppi-
laalle taytyisi olla lojaali. Jos kiusaamisen on liitettyna epavirallisia normeja, voidaan
ryhman ajatteluun vaikuttaa keskustelemalla luokan oppilaiden arvostuksista. Talla

tavoin epavirallista normistoa on mahdollisuus purkaa. (Hamarus 2008, 135-137.)

3.4 Turvallisuus ryhmassa

Luokasta alkaa muodostua turvallinen, kun oppilaista kehittyy yhtendinen ryhma.
Ryhmaytymiseen kannattaa panostaa, koska se on koko luokan toiminnan ja oppimi-
sen lahtokohta. Ryhmassai, jossa ei ole turvallisuutta ei voi syntya mitaan muutakaan.
Monet yhteiset hetket ja karsivillisyys auttavat ryhman muodostumisvaiheessa. Tur-
vallisuuden kannalta keskeistd on ongelmien ratkaiseminen ryhmassa ja keinot niista

selviamiseen. (Salovaara & Honkonen 2011, 24-25.)

Osallisuus on merkittava tunne ryhman turvallisuudessa. Oppilaiden pitaisi kokea ole-
vansa osallisia. Nuorten tunteissa, teoissa, tiedoissa ja tarinoissa paljastuu osallisuu-
den kokemus. Osallinen nuori tuntee itsensa pateviksi ja osuutensa merkittavaksi vai-
kuttaessaan lahiymparistoonsa ja itseddn koskeviin asioihin. Aikuisten myonteinen
asenne ja teot ovat avaintekijoita nuorten osallisuudessa. Osallisuus vaatiikin turvalli-
suuden tarkeaa osatekijaa; nuoriin luottamista. Oppilasryhmat ovat usein suuria ja
joskus kaikkien oppilaiden ideat ja mielipiteet eiviat saa huomiota. Ryhméan yhteis-
henki 1oytyy vasta kun jokainen oppilas voi tuntea osallisuutta eikid kuunnella vain yh-
den henkilon ajatuksia. Kaikkien oppilaiden toiveita ei ole aina mahdollista toteuttaa,
joten voidaan paiatya kompromissiin. Ryhmaa voi kannustaa loytimaan yhteisen

kompromissin danestamisen sijaan keskustelemalla. (Salovaara & Honkonen 2011, 68-

71.)
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Ilon kokemuksia saadaan ryhméassa yhteisestd tekemisestd, huomaamisesta, toisen
kiittamisesta ja kannustamisesta. Se on vastavoima kiusaamiselle, surulle, vihalle ja
vakivallalle. Ilon aiheet voivat olla pienia, mutta kuitenkin jokapaivaisessa arjessa na-
kyvia. Ilo on nahtavissa esimerkiksi mielenrauhana, kunnioituksena, toivona, myota-
tuntona ja turvallisuuden tunteena. Ilo on aina oppilasta voimaannuttavaa ja kasvua
tukevaa. Luokassa kuuluu olla huumoria ja naurua. Turvallisen luokan mukava ilma-
piiri ja tunnelma vaikuttaa koko muuhun kouluun. Aito ilo syntyy, kun ryhmassa
kaikki saavat olla oma itsensa. Hyvasta olosta voikin tulla luokan tunnetavoite asiata-
voitteiden lisdksi. Luokassa hyva olo tarkoittaa, etti virheet, kommahdykset ja erilai-
suus ovat sallittuja. Ilon luominen tuottaa itselle ja koko ryhmalle turvallisuutta. Yh-
teinen ja omaehtoinen toiminta johtavat positiivisiin kokemuksiin ja iloon. (Hamarus

2014, 141; Salovaara & Honkonen 2011, 84-85.)

Ryhman turvallisuuden tunnetta kuvataan koulussa myos luokkahengeksi. Turvalli-
suuden tunne onkin luokkahengen perusta. Turvallisuuden tunne on parhaimmillaan
tyytyvaisyytta ja rauhallisuutta. Ryhman jasenten kayttaytymisessda nihdaan toisten
huomioimista, luottamusta, toisten tarpeiden ymmartamista ja turvallisuutta. Turvat-
tomuus taas ilmenee rauhattomuutena ja jopa aggressiivisuutena. Turvallisuus saattaa
vaihdella ryhmassa tilanteen ja ajankohdan mukaan. Sita on aiheena haasteellista 14a-
hestya, vaikka turvallisuus on lapsen kasvuympariston peruslahtokohta. Ryhmén tur-
vallisuuden perustana ovat henkinen seka fyysinen turvallisuus. Lisaksi turvallisuuden
tunteeseen vaikuttaa aikuisen kyky yllapitaa turvallisuuden rakenteita. Yksilon ko-
kema turvallisuus vaikuttaa ryhman turvallisuuden tunteeseen aikuisen toiminnan va-
lityksella. Yksilon turvallisuuden tunne on aina subjektiivinen eli turvallisuuden tun-

teet voivat henkil6sta riippuen vaihdella paljon. (Hurme & Kyllonen 2014, 32-33.)

Seka tahallisesti etta tahattomasti tapahtuneet vahingot vaikuttavat ryhman turvalli-
suuteen. Kiusanteko on tahallista, kun taas ahtaudesta johtuneet tonimiset ovat tahat-
tomia vahinkoja. Turvallisuuden tunne saattaa kasvaa, jos haastavasti kayttaytyva ryh-
man jasen ei ole paikalla. Talloin aggressiivisen kaytoksen pelko vihenee. Uusi sijainen
voi aiheuttaa turvallisuuden vihenemistd ryhmassa. Sijaisen tulee saada ryhma hallin-
taansa, koska yksiloiden kokema turvattomuus johtaa koko ryhman turvattomuuteen.
(Hurme & Kyllonen 2014, 33-34.) Ryhman turvallisuuteen vaikuttaakin aikuisen tun-

tema turvallisuus ryhméatoiminnassa. Aikuisen kokemus ryhman hyviasti hallinnasta
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seka henkisen ja fyysisen turvallisuuden varmistamisesta lisdd lapsen turvallisuutta

ryhmassa. (Hurme & Kyllonen 2014, 36.)

Luokan pysyvyys on ryhman merkittava turvallisuustekija. Turvallisissa, tutuissa koh-
taamisissa voi harjoitella vuorovaikutusta. Nykyisin lapset ja nuoret eivit usein saa olla
riittavasti pitkissa vuorovaikutussuhteissa. Se voi vaikuttaa vuorovaikutustaitojen ke-
hittymiseen. Jokelan koulusurmatapauksen jilkeen sosiaali- ja terveysalan tutkimus-
laitoksen Stakesin tutkimusprofessori Matti Rimpela mainitsi yhden asian nuorten ti-
lanteen parantamiseksi; luokattoman lukion lopettamisen. Rimpela lausui:” Vain mur-
rosikaisia nuoria taysin ymmartamattomat paattajat ovat voineet hallinnollisilla paatok-
silla riistdd myrskyisaa elamanvaihetta elaviltd nuorilta tutun luokkayhteisdén tuoman
turvan.” Lausunto oli pysayttava, mutta ei johtanut erityisempiin muutoksiin tai kes-
kusteluun. Voi nahda, ettei nykyhetken yhteisollisyyden syntymisen ehtoja tai ryhmien
dynamiikkaa ymmarreta riittavasti. (Jantunen & Haapaniemi 2013, 281.) Ylakoulujen
oppilasryhmat ja jatkuvasti vaihtuvat opettajat saattavat olla riski joidenkin nuorten
mielenterveydelle. Turvattomassa, isossa ryhmassa ulkopuolelle jadminen voi olla ar-

kipaivaista. (Haapaniemi & Raina 2017, 101.)

3.5 Martin Buber ja Mina-Sina-suhteet

Itavaltalais-israelilainen filosofi Martin Buber ilmentiaa ihmisten dialogista suhdetta
Mina-Sina-suhteiden kasitteelld. Dialogilla tarkoitetaan toisiinsa tasa-arvoisesti koh-
televien tai sellaista kohtelemistapaa opettelevien yksiloiden vuorovaikutusta. Siina
kasitelladn nakemyksia, avarretaan maailmankuvaa ja opitaan muista ihmisista. Dia-
logissa padmaarana ei ole yksimielisyys vaan tarkeinta on keskustelutoverin kunnioit-
taminen ja arvokas kohtaaminen. Mina-sina-suhde on vuorovaikutuksessa ihanteelli-
simmillaan toteutuva tila, jossa toinen yksilo kohdataan ja nahddan omana itsenian.
Tallainen vuorovaikutuksen tapa syntyy omista lahtokohdista eika ajatuksesta kayttaa
toista hyodyksi omissa paamaarissa tai yrityksesta muuttaa toista ihmista erilaiseksi
kuin han on. Mini-sind-vuorovaikutuksessa ei voi myoskaan yrittda olla samanlainen

kuin keskustelukumppani. (Nivala & Ryynanen 2019, 94.)

Mina-Sina-suhteiden rinnalla kulkee Mina-Se-suhteet. Mina-Se-suhteilla tarkoitetaan

valineellistivaa ja mindkeskeistad vuorovaikutustapaa. Vilineellistaminen voi olla
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omistavaa asennoitumista tai laskelmointia omaa etua ajaen. Buberin mukaan keski-
0ssa on valinta, kumpi vuorovaikutustyyli on hallitsevampi arjen suhteissa. Mina-Se-
asennoituminen johtaa luonnon ja ympariston esineellistimiseen ihmissuhteiden
ohella. Mina-Sina-vuorovaikutus on tavoiteltava asennoitumistapa ja myos tarkea kas-
vatussuhteissa. Vaikka kasvattajalla on kasvatukselliset tarkoituksensa, dialogia ja mo-
lemminpuolisuutta voi korostaa. Nididen asioiden toteutuessa lasta yksilona kunnioi-

tetaan kohtaavalla vuorovaikutuksella. (Nivala & Ryynanen 2019, 95.)

4 YKSILONA KOULULUOKASSA

Ryhmadynamiikan nakokulmaan liittyy tyossani oppilas yksilona koululuokassa. Ka-
sittelen tassa luvussa oppilaan ryhmaan kuulumista ja turvallisuuden tunnetta. Lisaksi
kerron lapsen motivaatiosta ja oppimisesta ryhmassa. Viimeisessa alaluvussa kerron

sosiaalisten suhteiden ja koulun merkityksesta lapsen hyvinvoinnille ja mindkuvalle.

4.1 Kuuluminen ryhméaén

Sosiaalisen integraation kasite kuvaa osallisuuden ja ryhmaan kuulumisen kokemuk-
sia, vuorovaikutusta seka yhdessa olemista (Heinamaki 2007, 36). Nuorelle koulu-
luokka on pitkaaikainen vertaisryhma, jossa vuorovaikutus on paivittiista ja monipuo-
lista. Aikaa vietetdan yhdessa opiskellen seka valitunneilla. Kaverit, ystavyyssuhteet,
ryhmaan kuuluminen ja yhteisollisyys antavat nuoren koulunkaynnille usein suurim-
man merkityksen. Luokan vertaissuhteissa luokkatovereiden kiintymys taytyy ansaita
ja vuorovaikutus on siksi vaativampaa kuin esimerkiksi omien vanhempien kanssa.
Vertaisryhmassaan voi tulla syrjityksi ja tirkedan ystavan voi kaytokselladn menettdaa
toisin kuin sisaruksensa. Vertaissuhteissa oppilas opettelee jakamista, puolustautu-
mista, ongelmien ratkaisemista ja keinoja kestaa kiusaamista seka negatiivisia tun-
teita. Vertaisryhma on tarkea oppilaan opiskelumotivaation, hyvinvoinnin, oppimisen
ja kasvun kannalta. Hyvaksytyksi tuleminen omassa ryhmassa on oppilaalle merkitta-

vaa. (Salovaara & Honkonen 2011, 52-53.)
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Oppilaan hyvinvointiin ja turvallisuuden tunteeseen liittyy vahvasti hanen paikkansa
koulun sosiaalisessa verkostossa. Keskeista on, antavatko vertaissuhteet oppilaalle on-
nistumisen ja hyvaksytyksi tulemisen tunteita ja 10ytaako han itselleen sopivan ja tur-
vallisen paikan kouluyhteisossa. Oppilaiden vilittiminen toisistaan vahvistaa ryh-
main kuulumisen tunnetta. Valittiminen nakyy kiittamisena, tervehtimisena, kiinnos-
tuksen osoituksena toista kohtaan ja auttamisena. Jos oppilas kokee yksinaisyytta ja
kavereiden puutetta, voi kokemus kelpaamattomuudesta olla voimakas. Ilman hyvak-
sytyksi tulemisen tunnetta nuoren oppimisen voimavarat vihenevit ja yhteisollisyys

heikentyy. (Salovaara & Honkonen 2011, 53-54.)

Kuulluksi tuleminen maarittda kokeeko lapsi tai nuori, ettd hianesta valitetdan kou-
lussa. Kuunteleminen tuntuu itsestaanselvyydelta, mutta aito vuorovaikutus ja aikui-
sen pysahtyminen voivat joskus jaada kiireelta syrjaan. Vaikeiden asioiden kertominen
ei ole helppoa ja vie aikansa. Koulussa tai paivdkodissa voi sujua ulkoisesti hyvin,
mutta kotona voi olla hankaluuksia. Joskus lapsi voi tuntea, ettad hanta ei ole kuunneltu
tai otettu vakavasti. Kasvattajan kyky huomata kuuntelemisen tarve, vaikka lapsi ei sita
pysty ilmaisemaan, on merkityksellista. Oppilailla on usein halu keskustella yhteisesti
jostakin ilmenneesta ongelmasta. Keskustelussa saatetaan kidyda yha uudelleen lapi
tapahtunutta asiaa seki opettajan toimintaa ja ratkaisuja. Keskustelut ovat otollisia
oppilaan kuulemiselle ja toisen kuulemisen harjoittelulle, kun viitataan, odotetaan
omaa vuoroa ja kuunnellaan toisia. Oppilaat seka opettaja paasevat yleensa yhteisym-

marrykseen keskustelujen paatteeksi. (Hurme & Kyllonen 2014, 102-103.)

4.2 Oppiminen ja motivaatio ryhmassa

Nykypaivan oppijalta vaaditaan halua ja taitoa ottaa vastuuta omasta oppimisestaan,
kun oppimista toteutetaan usein ryhmatyoskentelyn avulla. Kokenut oppilas osaa saa-
della oppimisprosessiaan sen eri vaiheissa ja huomioi motivaation saatelyn merkityk-
sen oppimiselleen. Motivaation tarkoituksena on saada oppilas sisdistimaan oppisi-
saltoa hyodyntamalla muita oppimisen taitoja sen opiskeluun. Motivaatio syntyy yksi-
l0sta itsestdan seka vuorovaikutuksessa toisten kanssa. Ryhmatyoskentelyssa ainoas-
taan oppilaan oma sisainen motivaatio ei riita, koska hyva lopputuotos vaatii kaikkien

yhteistyon. Yhteisollisen oppimisen tilanteissa oppilas saatelee omaa motivaatiotaan,
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mutta motivaatiota kehitetdan lisiksi ryhman jasenten kanssa. (Salmela-Aro 2018,

101.)

Kasitys itsesta oppijana muokkaantuu aikaisempien oppimiskokemuksien perusteella.
Onnistumisen kokemukset kohottavat oppimismotivaatiota, kun taas epaonnistumiset
lannistavat ja vihentavat uskoa omiin taitoihin. Mielikuva omasta osaamisesta ja opis-
keltavan sisallon merkityksesta vaikuttaa keskittymiskykyyn, tavoitteiden asettami-
seen ja joskus tehtavan loppuunsaattamiseen. Jokainen oppilas tulkitsee oppimistilan-
teita kokemushistoriansa pohjalta. Motivaatio on kuitenkin monen tekijan summa,
silla lahtokohtainen motivaatio ei aina vaikuta tilannekohtaiseen motivaatioon. Moti-
vaatio voi olla ldhtokohtaisesti heikko, mutta oppimistilanteessa oppilas voikin kiin-

nostua ja tuntea oppimisen iloa. (Salmela-Aro 2018, 101-102.)

Motivaatioon kehittymiseen vaikuttaa merkittavasti sosiaalinen vuorovaikutus. Toi-
saalta se on oppilaan motivaatiota vahvistava tekija, mutta vuorovaikutus voi aiheuttaa
ristiriitoja. Ristiriitatilanteissa niin oppimistehtavit, oppilastoverit kuin opettaja tar-
vitsevat oppijalta huomionsa. Ryhmatyoskentelyssa oppilaiden vuorovaikutus on kes-
keista ryhman jasenten motivaation kannalta. Jasenten asenteisiin ja sitoutumisen as-
teeseen tyoskentelyssa vaikuttavat ryhman nakemyksien, persoonallisuuspiirteiden ja
tavoitteiden viliset ristiriidat. Ryhman jiasenet ovat parhaimmillaan toistensa tukena
ja yhteista motivaatiota saddelldan tavoitteiden toteutumiseksi. Motivaatio on proses-
sina jatkuvassa muutoksessa ja se vahvistuu oppimisen aikaisessa vuorovaikutuksessa.
Tahdolla ja motivaatiolla oppilas tekee tyota tavoitteet saavuttaakseen ja ohjaa resurs-
sejaan opittavalle asialle. Haasteet voivat koetella tahtoa ja motivaatiota, jolloin osaava
oppilas muuttaa ajatuksiaan ja tilannetta loytaakseen motivaationsa uudelleen. Tata

kutsutaan motivaation kontrolloimiseksi ja saatelyksi. (Salmela-Aro 2018, 102.)

Yksilon seka ryhmain jasenten motivaation saatelyn tukemiseen tiivistyy kolme perus-
asiaa; tiedostaminen, tunnistaminen ja mukauttaminen. Tiedostamisessa yksilo tai
ryhma huomaa motivaation olevan heikkenemassa. Tunnistamisella tarkoitetaan, etta
oppilaat osaavat nimeta syyt heikentyneelle motivaatiolle. Kumpainenkin liittyvat
oman oppimisen tarkasteluun; monitorointiin. Jotta mukauttaminen eli toiminnan
muuttaminen haasteiden voittamiseksi toteutuisi, tarvitaan aluksi tiedostamista ja

tunnistamista. (Salmela-Aro 2018, 108.)
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4.3 Sosiaalisten suhteiden ja koulun merkitys hyvinvoinnille ja minakuvalle

Lapsuuden kehitystehtivana on omista vanhemmista eriytyminen. Muut ikatoverit
ovat tarkeita liittolaisia vanhempien kontrollista ja riippuvuudesta paasemiseksi. Lap-
selle on tarkeaa kuulua liittolaisiin, koska entisen kaltaista riippuvuutta vanhempiin ei
enaa ole. Naiden vertaissuhteiden olomuodot erovavat kehitysvaiheiden mukaisesti.
Alakoululaisilla reiluus ja oikeudenmukaisuus ovat selkeita kasitteita, jolloin tunteiden
jakaminen ja empatia on mahdollista. Tunteita osataan kontrolloida, peitella tai salata.
Alakouluikaisten ystavyyssuhteissa nakyvat sitoutuminen ja kiintymys. Kaverit ovat
usein aikuisia tarkedampia koululaisen elamissa, kun aletaan kyseenalaistamaan ai-

kuisten sdantoja. (Ahtola 2016, 88-89.)

Aikuisuuden hyvinvointi perustuu lapsuus- ja nuoruusvuosiin. Lapsuus- ja nuoruusian
mielenterveysongelmat vaikuttavat usein aikuisiassa. Hyvinvoivasta nuoresta kasvaa
yleensi todenniakoisemmin hyvinvoiva aikuinen. Koulu tavoittaa yhdeksanteen luok-
kaan saakka melkein jokaisen suomalaisen lapsen ja nuoren, joten sen mahdollisuus
toimia hyvinvointia parantavana instituutiona on suuri. (Leskisenoja & Sandberg
2019, 14.) Hyvinvoinnin ja mielenterveyden perustana on yksilon terve itsetunto. Va-
kaa itsetunto on kokemusta turvallisuudesta ja itsesta riittavan hyvana. Itsetunto vah-
vistuu niissa yhteisoissa, joissa lapsi tai nuori on osallisena. Yksilon tunne huomioi-
duksi tulemisesta ja merkityksellisyydesta muille on terveen itsetunnon rakentumisen
ja turvalliseen ryhmaan kuulumisen peruslahtokohdat. (Salovaara & Honkonen 2011,
88-89.)

Lapsuus- ja nuoruusvaiheeseen kuuluu itseluottamuksen kehittyminen, uusien asioi-
den oppiminen, oman osaamisen ymmartaminen, identiteetin tutkiminen ja itsenais-
tyminen. Omassa mielessa voi pyoria seuraavia kysymyksii; kuka mina olen, mita ha-
luan ja mika minusta tulee. Keskustelut vertaisten ja aikuisten kanssa ovat siksi mer-
kittavia. Myonteinen mindkuva ja hyva itsetunto tarvitsevat tuekseen onnistumisen
kokemuksia, vahvuuksien sanoittamista ja huomaamista sekd muiden arvostusta.
(Leskisenoja & Sandberg 2019, 22.) Mindkuva eli mindkasitys tarkoittaa ihmisen kasi-
tyksid, asenteita ja tunteita, joita hanelld on ominaisuuksistaan, taidoistaan ja kontak-
teistaan ymparistoonsa. Minakasitykseen liittyy myos ihmisen kasitykset ymparistos-

saan oleviin ihmisiin ja yhteisoihin. Myonteinen minakuva ilmaisee itseluottamusta ja
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uskoa omiin mahdollisuuksiin. Kielteinen minidkuva kertoo sen sijaan itseluottamuk-

sen puutteesta. (Thme 2016, 40.)

Minakasitys voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen; itsearvostukseen, itsetuntemuk-
seen ja itseluottamukseen. Itsearvostus kuvaa itseen liittyvaa asennoitumista ja se ke-
hittyy todellisen minén ja ihanneminén vilisen vertailun avulla. Itsetuntemuksen ke-
hittymisessa sosiaalisessa vuorovaikutuksessa saatu palaute on keskeista. Tavoitteiden
realistista asettamista helpottaa yksilon itsetuntemus, jolloin onnistumisen kokemuk-
set ovat mahdollisempia. Onnistumiset tukevat itseluottamuksen vahvistumista. Thmi-
nen uskaltaa luoda itselleen uusia tavoitteita, saada uusia kokemuksia ja yhdistaa ko-

kemukset osaksi mindkasitystaan. (Thme 2016, 40.)

Koulumaailmassa minakasitykseen sisaltyy vahvasti koulumina. Koulumina kehittyy
kouluymparistossa ja tarkeita vaikuttajia siihen ovat oppilastoverit seka opettaja tai
opettajat. (Thme 2016, 42.) Mindkasitys kehittyy erityisesti ikivuosien 6-13 aikana. Sil-
loin lapsen havainnointi-, arviointi- ja paattelytaidot ovat riittavasti kehittyneet. Kou-
lun alkaessa lapsi saa vertailukohteita, han on erkaantunut kodistaan seka saa paivit-
taista palautetta koulussa. Koulun myota lapsen ymparisto laajenee, kun tutuksi tule-
vat tavoitteellinen tyoskentely, sosiaaliset suhteet ja uusi yhteiso. (Thme 2016, 54.) Ker-
roin aikaisemmin minakasityksen jakaantumisesta itsearvostukseen, itseluottamuk-
seen ja itsetuntemukseen. Koulumina syventda minakasitystd jakaantuen edelleen kol-

meen ulottuvuuteen; mina oppijana, mina kaverina ja mina ihmisena (Ihme 2016, 55).

Mina oppijana sisaltaa lapsen kokemuksen itsestaan oppijana. Oppilaan minakasityk-
selle merkittavaa on, etta positiivisia oppimiskokemuksia kertyisi mahdollisimman
paljon. MyoOnteista kisitysta itsestid oppijana voi rakentaa kehittamalla oppimistaitoja.
Oppimistaidot ovat sellaisia taitoja, joilla oppilas suuntaa ajatteluaan, toimintaansa ja
itsedan oppimisen aikana. (Ihme 2016, 55.) Mina kaverina kasittaa osa-alueena vuoro-
vaikutuksen tiarkeyden tavoiteminakuvan kehittymisessa. Kouluymparisto on lapselle
ystavista ja oppilastovereista koostuva sosiaalinen verkosto. Sielld voi tehda sosiaalisia
vertailuja, tuntea ryhmaan kuulumista ja saada muiden hyviaksyntaa seka aktiviteet-
teja. Opettaja on myos vuorovaikutuksessa oppilaan kanssa. Lapselle syntyy koulussa
vahva kasitys itsestdan toverina. Minakasitys muovaantuu suhteissa oman kokemuk-

sen ja sosiaalisen vertailun kautta. Omia suorituksia voidaan usein verrata tovereiden
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suorituksiin. Opettajalla on myos merkitysta oppilaan minakuvan kehittymisessa ylei-
sen ilmapiirin ja opetuskayttaytymisen valityksella. Sosiaalisia taitoja oppimalla oppi-
las voi yllapitaa ja solmia ihmissuhteita. Moraalikehitys on osa persoonallisuuden ke-
hittymistad ja koulussa se tarkoittaa kykya asettua toisen oppilaan asemaan. (Thme

2016, 56-57.)

Mina ihmiseni-alueeseen liittyy lapsen kyky tunnistaa ja hallita tunteitaan. Vakaa tun-
nepohja on uusien asioiden oppimisen perusta ja siksi jopa tarkeampi kuin tiedollinen
oppiminen. Tunnetaitoja voi oppia ja koulussa tunnekasvatusta on mahdollisuus to-
teuttaa lapsen ikatason mukaisesti. Nykypaivana tunteet olisi ymmarrettava sisdisina,
vahalle kaytolle jadneind voimavaroina. Mindkasityksen kannalta henkilokohtaiset
tunnetaidot nousevat merkittavasti esiin. Naita ovat itsetuntemus, itsehallinta ja mo-
tivoituminen. Itsehallinnassa on kyse tunteiden, mielihalujen ja voimavarojen saate-
lysta. Motivoitumisella tarkoitetaan tunneominaisuuksia, jotka auttavat saavuttamaan
paamaaria. Kaikki kouluminan alueet sisiltavat kolme keskeistd taitoaluetta, jotka
ovat oppimistaidot, sosiaaliset seki tunnetaidot. (Thme 2016, 58-60.) Oppilaan mina-

kasitys koulussa rakentuu naiden ulottuvuuksien ja taitoalueiden mukaisesti.

5 TUTKIMUKSESSA KAYTETTY MENETELMA

Esittelen tassa luvussa opinnaytetyossani kiaytetyn tutkimusmenetelméan. Tyoni tutki-
musmenetelmana on laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus. Kaytan aineistonkeruu-
menetelmana luokan ryhmadynamiikan ja oppilaan yksilonakokulman tutkimisessa
puolistrukturoitua teemahaastattelua. Laadullisella tutkimusmenetelmalla tutkin las-

ten kokemusmaailmaa. Syvallisempi ymmarrys tutkimuskohteestani on keskeista.

5.1 Laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus

Laadullisen tutkimusmenetelman tarkoituksena on saada nakyviksi ihmisen nake-
mykset ja kokemukset omasta todellisuudestaan. Tutkimusmenetelmiassa uskotaan,
ettd niihin sisaltyy asioita, joita ihminen pitia itselleen merkityksellisina. Laadullisessa

tutkimuksessa tutkitaan merkityksia, jotka ovat ndhtavissa suhteina ja niiden muodos-
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tamina merkityskokonaisuuksina. Merkityskokonaisuudet kuvaavat ihmisesta 1ahtoi-
sin olevia ja ihmiseen paatyvia tapahtumia, joita ovat esimerkiksi ajatukset, toiminta,
paamaarien asettaminen ja yhteiskunnan rakenteet. Laadullisella tutkimusmenetel-
malla toteutettavassa tutkimuksessa on keskeinen kysymys: mitd merkityksia tutki-
muksessa on tarkoitus tutkia? Tutkimuksen tekijan on tiedettava, tutkitaanko koke-
muksiin vai kasityksiin yhdistettdvia merkityksia. Kokemus on henkilokohtainen, kun
taas kasitykset ilmentavit yhteison tyypillista ajattelutapaa. Tutkimusongelmaa ja ta-
voitteita pohtiessa onkin tarkeaa, etta tutkija ymmartaa kokemuksen ja kasityksen

eroavaisuuden. (Vilkka 2015, 75.)

Erityispiirteend laadulliselle tutkimukselle on, ettd tavoitteena ei ole loytiaa totuutta
tutkimuskohteesta. Ihmisten kokemusten ja kasitysten pohjalta voidaan tehda tulkin-
toja. Kun tulkintaa saadaan auki ja arvoitusta ratkaistaan, on mahdollisuus esittaa tie-
toa, ohjeita, toimintamalleja ja kuvauksia tutkittavasta asiasta. Laadullisella tutkimuk-
sessa aineistoa voidaan kerati eri tavoin. Kaikki ihmisen aikaansaama materiaali sopii
kuvaukseksi asioista, joita elaman aikana on koettu. Aineistonkeruutavaksi valikoi-
daan usein ihmisten kokemukset puheena, jolloin aineistoa kerataan haastatteluina.
Haastatteluiden lisaksi tutkimusaineistoa voivat olla esimerkiksi esineet, puhe-, kuva-
, ja tekstiaineistot, paivakirjat, dokumenttiaineistot, kirjeet, kouluaineet ja arkistoma-

teriaalit. Seka verkkojulkaisut ettd paperiset versiot soveltuvat aineistoksi. (Vilkka

2015, 76-77.)

5.2 Puolistrukturoitu teemahaastattelu aineiston hankinnassa

Puolistrukturoiduissa menetelmissa osa haastattelun nikokohdista on paitetty, mutta
haastattelun etenemista ei ole kohta kohdalta suunniteltu valmiiksi. Haastattelija voi
vaihdella kysymysten jarjestysta, muuttaa kysymysten sanamuotoja ja kysya tarkenta-
via lisakysymyksia. Valmiita vastausvaihtoehtoja ei ole vaan tarkoituksena on antaa

haastateltavan kertoa asioita omin sanoin. (Hirsjarvi & Hurme 2015, 47.)

Puolistrukturoidussa teemahaastattelussa haastattelu rakentuu teemoista, jotka ovat
kaikille tutkittaville samat. Se ei siksi ole vapaa haastattelulaji kuten syviahaastattelu.

Teemahaastattelussa ei korosteta haastattelukertojen maaraa tai miten tarkasti aihee-



33

seen syvennytaan. Keskeisintd on haastattelun eteneminen aiheen tarkeimpien teemo-
jen mukaisesti tarkkojen kysymysten sijaan. Tarkoituksena on saada haastateltavan
kerronta keskioon ja antaa hanen tulkinnoilleen ja asioille annetuille merkityksilleen

tilaa. (Hirsjarvi & Hurme 2015, 48.)

6 TUTKIMUKSEN TAUSTOITUS JA TOTEUTTAMINEN

Luvussa kuvaan tutkimukseni taustoja. Kerron lisaksi tutkimukseni keskeiset tutki-
muskysymykset. Kisittelen eettisia periaatteita ja luotettavuutta, kun tutkittavina ovat
lapset. Selvitdn tyon etenemistid haastattelujen toteutuksesta aineiston purkuun ja

analysointivaiheeseen.

6.1 Tutkimuksen taustaa

Opinnaytetyoprosessi alkoi toukokuussa 2019, kun viimeisen kehittavan harjoitteluni
loppuvaiheessa keskustelimme tilaajan kanssa mahdollisuudesta opinnaytetyon teke-
miseen. Tutkimuksen kohdentaminen tiettyyn Kristillisen koulun luokkaryhmaan oli
alusta asti toiveenani. Harjoittelussani olin luokassa koulunkayntiavustajan toimessa.
Tekemani havainnot sanallisesta loukkaamisesta ja yhteishengen saroilysta herattivat
mielenkiintoni kyseisen luokan syvallisempaan tutkimiseen. Luokkaan oli myos Kris-
tillisen koulun nakokulmasta hyviksi toteuttaa ryhméan vuorovaikusta, turvallisuutta
ja yksilon hyvinvointia tutkiva opinnaytetyo. Tilaajan varmistuttua aloin kesan 2019
aikana selvittaimaan aihetta kasittelevaa kirjallisuutta ja muita lahteita. Kirjoitin sa-

malla opinnaytetyoni suunnitelmaa.

Elokuussa 2019 tapasimme opinniytetyoni silloisen ohjaajan seki tilaajan kanssa ja
teimme opinnaytetyon yhteistyosopimuksen. Pohdin opinnaytetyoni keskeista niako-
kulmaa ja pidemmalle tietoperustaa hahmotellessani nakokulmaksi muodostui luokan
ryhmadynamiikka. Opinnaytetyosuunnitelmassani alustavana aiheena oli tutkia lasten
kokemuksia luokan yhteisollisyydesta, mutta aihe alkoi tuntua liian suurpiirteiselta.

Ryhmiin liittyvaan tietoon sisaltyy olennaisesti yhteisollisyyden merkitys.
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Tietoperustan hahmottamisen jialkeen vahvistui ajatus tutkimukseni toteuttamisesta
laadullisella tutkimusmenetelmalla. Tutkimukseni keskiossa olisivat lasten kokemuk-
set omasta todellisuudestaan. Ajatus haastattelusta aineistonkeruussa syntyi nopeasti,
koska uskoin sen olevan tuottoisampi tutkimusmenetelma esimerkiksi kyselyyn ver-
rattuna. Lapset tunsivat minut luokassa avustajan roolissa suorittamani tyoharjoitte-
lun ajoilta. Siksi voisin saada luottamuksellisempaa aineistoa haastattelemalla lapsia
kuin jos haastattelijana olisi vieras henkilo. Haastattelemalla on my6s hyva mahdolli-
suus paasta lahelle lapsen elamys- ja kokemusmaailmaa (Hirsjarvi & Hurme 2015,
128). Paadyin kayttamaan aineistonkeruussa tutkimushaastattelun lajina teemahaas-
tattelua. Se antoi paljon joustavuutta haastattelutilanteessa, kun tutkittavina olivat

lapset. Tarkeinta oli suunniteltujen teema-alueiden kasittely haastattelun aikana.

Aineistonkeruuta varten hahmottelin teemahaastattelurungon, joka tietoperustaan
nojaten perustui kolmeen paiteemaan: luokan dynamiikka, luokan merkityksellisyys
ja turvallisuus seka yksilona koululuokassa. Luokan dynamiikka-alue keskittyi tutki-
maan lapsen kokemuksia koko luokan vuorovaikutuksesta. Kaksi muuta teemaa sy-

ventyivat enemman lapseen itseensa osana luokkaryhmaa.

6.2 Tutkimuskysymykset

Mainitsen tyoni tutkimuskysymykset lyhyesti vield tassa luvussa helpottaakseni tutki-
mukseni luettavuutta. Esittelin kysymykset tarkemmin tyon johdanto-osuudessa.
Tyoni keskeiset tutkimuskysymykset tasmentyivat aiheen tietoperustasta. Tutkimus-
kysymykset seka tietoperusta suuntasivat myos haastattelurunkoni teema-alueita.
Tutkimuskysymyksia ovat seuraavat: 1) Millaisena luokan vuorovaikutus ilmenee? 2)
Tunteeko oppilas luokassa turvallisuutta? 3) Onko luokka oppilaalle merkityksellinen

ryhma? 4) Miten lapsi kokee itsensa yksilona koululuokassa?

6.3 Eettisyyden huomiointi ja lasten haastattelut

Ennen tutkimuksen aloittamista oli huomioitava alaikdisen haastattelemiseen tarvit-
tavat tutkimusluvat. Otin yhteyttd luokanopettajaan, jonka oppilaita tarkoituksenani

oli haastatella. Sovimme, etta veisin luokan oppilaille huoltajien tutkimuslupalomak-
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keet. Lomakkeessa pyysin huoltajien suostumusta lapsen osallistumiselle nauhoitetta-
vaan tutkimushaastatteluun. Kerroin huoltajille tutkimukseni tarkoituksesta, tavoit-
teista, aineiston keraamisesta ja tutkimuseettisista periaatteista. Tarkeimmat eettiset
periaatteet ihmisiin kohdistuvassa tutkimuksessa ovat informointiin perustuva suos-
tumus, anonyymiys, luottamus ja seuraukset. Haastattelua kaytettdessa voi olla vai-
keaa tietda kuinka paljon haastateltaville kerrotaan tutkimuksen taustatietoa. Liialli-
nen tieto voisi vaaristaa tuloksia tai vaikuttaa tutkittavan kaytokseen haastattelutilan-
teessa. Ohjeistusta liiallisen informaation ja tutkittavalle tarkean tiedon rajasta ei ole.
Haastateltavan suostumus pitdisi saada tutkimuksen riittdvan taustatiedon pohjalta.
Thmiselld on oikeus kieltaytya tai hyviaksya osallistumisensa tutkimuksen tarkoituk-

sesta saadun tiedon perusteella. (Hirsjarvi & Hurme 2015, 20.)

Viedessani lupalomakkeet kerroin oppilaille ymmarrettavasti samat taustatiedot tut-
kimuksesta kuin huoltajille. Lapset ovat tutkittavia, joten heilla on vapaus tehda lopul-
linen paatos osallistumisestaan. Painotin oppilaille, etta ketdin ei pakoteta tutkimuk-
seen. He olisivat kuitenkin parhaita asiantuntijoita vastaamaan kysymyksiini. Heidan
ajatuksillaan ja kokemuksillaan olisi tutkimukselleni merkitysta. Korostin, etta lasten
henkilollisyydet eivit tule esille opinnaytetyossani. Henkilollisyyden paljastuminen pi-
taisi tehda tutkimuksessa vaikeaksi. Joidenkin tutkimusten tuloksissa henkilollisyydet
pysyvit salattuina, mutta yksityiskohtaisemmat tiedot voivat paljastaa tutkittavia ai-
nakin laheisille. Tutkijana on huomioitava yksityiskohtien aiheuttama riski ja mahdol-
liset seuraamukset. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Tiedottaessani tutki-
muksesta sain oppilailta innostunutta, pohdiskelevaa ja myonteista vastaanottoa. Lap-
set saivat kotona aikaa miettid, suostuisivatko haastateltaviksi ja tuoda lupalomak-

keensa opettajalleen.

Tutkittaviksi arvottiin suostumuksen antaneista seitseman oppilasta. Luokka oli suuri,
joten aikataulullisesti kaikkien oppilaiden haastattelu olisi ollut mahdotonta. Otin tut-
kittavaksi satunnaisen naytteen luokasta. Haastattelut olivat yksilohaastatteluita,
koska teemoissa kisiteltiin oppilaalle mahdollisesti arempia asioita. Luokan sosiaali-
set suhteet ja oppilaana oleminen luokassa voivat olla aiheita, joista puhutaan mielui-
ten kahden. Ryhmahaastattelun haittana olisi voinut olla, etta tarkeaa aineistoa olisi
jaanyt keraamatta. Tama voi johtua ryhmadynamiikasta ja valta-asetelmista, jolloin
pohditaan enemmain mitd voi sanoa ja kuka saa puheenvuoron (Hirsjarvi & Hurme

2015, 63).
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Kerasin aineistoni syyskuun ja lokakuun 2019 alkupuolen aikana. Toteutin seitseman
haastattelua neljana eri paivana. Ennen jokaisen haastattelun alkua varmistin, etta op-
pilaalla oli haastattelulupa ja danitallentimet olivat toiminnassa. Teknisten ongelmien
varalta mukanani oli myos muistiinpanovalineet. Haastatteluja varten jarjestettiin
aina vapaana oleva rauhallinen luokkatila. Haastattelujen kestot vaihtelivat 27-50 mi-

nuutin valilla.

Lasten haastattelut olivat antoisia. Osa tutkittavista kertoi ennen haastattelun aloitta-
mista hieman jannittavansa, mutta oma rauhallisuuteni tilanteessa sai tutkittavatkin
rentoutumaan. Tutkittavat unohtivat haastattelun edetessa nauhoittamisen. Ilmapiiri
oppilaiden haastatteluissa oli avoin ja haastateltavat olivat motivoituneita keskuste-
luun teemojen ymparilla. Onnistuin pitaytymaan puolueettoman tutkijan roolissa,
vaikka en ollut oppilaille vieras henkilo. Valtin tutkimustilanteissa liian tuttavallisen
lahestymistavan ottamista tutkittaviin ja reagoin neutraalisti lasten kerrontaan. En
tuonut haastatteluissa esimerkiksi omia ajatuksiani tai mielipiteitani ilmi, vaikka las-
ten kertomuksissa esiintyi minulle tuttuja asioita ja ihmisia. Yksi haastattelutilanne
jouduttiin keskeyttamaan hetkeksi ulkopuolisen hiirion vuoksi, mutta haastattelu jat-
kui sen jalkeen ongelmitta. En huomannut keskeytyksen vaikuttavan tutkittavaan tai

kaytokseeni tutkijana.

Haastattelussa keskeista oli kuunnella ja keskittya itse tilanteeseen. Haastateltavan
vastaukset vaikuttivat siihen, miten haastattelutilanne eteni ja missa jarjestyksessa
teemoja kasiteltiin. Haastattelijana oli oltava valmiina esittamain tarkentavia ja jatko-
kysymyksia, jotta tutkittavan vastaukset ja nakokulmat syventyisivat. Tutkijan kiin-
nostuneisuus haastatteluissa oli keskeisti, jotta oppilas pysyisi innostuneena. Vaikka
lapsi antaisi pitkid vastauksia ja kertoisi lempiharrastuksistaan, on tutkijan siilytet-
tava mielenkiintonsa (Hirsjarvi & Hurme 2015, 131). Jos keskustelu kuitenkin ajautui
kauaksi teemojen ulkopuolelle, ohjasin sita takaisin niiden ymparille. Pyrin tekemaan
kysymyksistiani oppilaalle ymmarrettavia. Tututkin kisitteet saattavat olla lapselle vie-
raita, joten haastattelijan on varmistettava lapselta niiden tunnistaminen (Hirsjarvi &
Hurme 2015, 131). Oppilaille haastatteluun osallistuminen vaikutti olevan myonteinen

ja mielenkiintoinen kokemus.
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6.4 Haastatteluaineiston purkaminen

Tallennettujen haastatteluiden jalkeen aloitin haastatteluaineiston purkamisen. Kay-
tin tapaa, jossa keratty aineisto puhtaaksikirjoitettiin eli litteroitiin. Tekstimuodossa
oleva haastatteluaineisto on tarkea aineiston analysoinnin, ryhmittelyn seka luokitte-
lun kannalta (Vilkka 2015, 88). Litterointi voidaan tehda koko haastattelusta, teema-
alueista tai ainoastaan haastateltavan kerronnasta (Hirsjarvi & Hurme 2015, 138). Kir-
joitin litteroinnit tietokoneelle. Keskustelunanalyysia tehdessa litterointi tehdaan erit-
tain tarkasti merkiten aineistoon huokaukset, naurahdukset ja keskustelijoiden aanen-
painot. Niin tarkkaan litterointiin ei ole syyta ryhtya, jos ei ole varma sen tarpeellisuu-
desta. (Hirsjarvi & Hurme 2015, 140.) Aineistossani keskeisinti oli asiasisilto, joten
vahemman tarkka litterointi oli hyvaksyttavaa. Tein peruslitteroinnin, jossa puhekie-
lisyys jatettiin litterointiin ja ylimaaraiset taytesanat kuten “niinku” tai “tavallaan”
poistettiin. Kesken jaaneet sanat, 4anniahdykset ja toistamiset jaivat myos litteroi-
matta. En litteroinut selkeisti aiheen ulkopuolelle menneita keskustelunpatkia. (Met-

tovaara 2016.)

Litteroin sekd omani etta haastateltavan puheen sanatarkasti koko haastattelusta. Lit-
teroitavia haastatteluja oli seitsemin ja yhden haastattelun purkamiseen kului aikaa
noin nelja tuntia. Litteroituun aineistoon merkitsin haastateltavat vain numeroilla
anonymiteetin suojaamiseksi. Litterointi vei aikaa, mutta sen tekeminen oli tarkea

vaihe, jotta aineistoa paasisi lukemaan ja kiymaan lapi.

6.5 Aineiston analysointi teemoittelulla

Teemoittelulla tarkoitetaan analysointivaiheessa aineistosta esiin nousevien yhteniis-
ten piirteiden tutkimista. Tarkoituksena on etsii piirteit, jotka ovat yhtenevia useam-
malle haastateltavalle. Piirteet saattavat pohjautua usein teemahaastattelun teemoi-
hin, mutta myo6s uusia mielenkiintoisia teemoja voi ilmeta aineistosta. Tutkijan tul-
kinta haastateltavien kerronnasta vaikuttaa tiettyjen teemojen muodostumiseen.
Haastateltavat kertovat harvoin asioita tdysin samoilla sanoilla, mutta ne koodataan

samaan luokkaan. (Hirsjarvi & Hurme 2015, 173.)

Teemahaastatteluaineiston analysoinnissa teemoittelu on jarkeva siirtymavaihe. Tee-

moihin liittyvat kohdat aineistosta on parasta koota tekstinkasittelyohjelman avulla.
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Sen avulla on helpompaa lisdta teemoihin aineistosta kohtia, jotka kuuluvat myos toi-
siin teemoihin. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Analysoin aineiston litte-

roinnin ja aineiston huolellisen lukemisen jalkeen teemoittelemalla.

Teemoittelusta siirryin koodaamiseen, joka auttoi jasentimain syvemmin aineistosta
nousevia asioita. Koodasin aineistoa jarjestelemalla aineiston kohtia eri vareilla. Mer-
kitsin saman aihepiirin kohdat omalla korostusvarillaan tekstinkasittelyohjelmalla. Ai-
neiston merkitseminen koodaamalla selkeyttaa aineistoa ja on avuksi analyysissa (Saa-
ranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Tutkimuksen keskeiset tutkimuskysymykset

oli erityisesti huomioitava aineistoa koodatessa.

7 TULOKSET

Tutkimukseni tuloksissa nakyi selkeasti haastateltujen lasten kokemukset luokan dy-
namiikasta, turvallisuudesta, merkityksesta ja itsestid osana luokkaryhmaa. Haastatte-
luista saatu monipuolinen aineisto ja sen tulokset vahvistivat opinnaytetyon tarpeelli-

suutta.

Tuloksissa ilmeni kokemus siita, etta suurimmaksi osaksi kaikilla luokkatovereilla olisi
luokassa mukavaa haastateltujen nakokulmasta. Ilmapiiri koettiin luokassa melko hy-
vaksi ja sitd kuvailtiin auttavaiseksi. Tulokset osoittivat, ettd huolenpito ja valittami-
nen nakyivat luokassa erityisesti luokkakavereille sattuneissa tapaturmissa. Haastat-
teluissa toistui kokemus luokkakavereiden auttamisesta itseen tai muihin kohdistu-
neissa kaatumistilanteissa. Tilanteista mentiin myos kertomaan aikuiselle. Ilmeni, etta
luokan tyto6illa ja pojilla valittaminen ja huolenpito on jakaantunut melko vahvasti. Ty-
toilla oli taipumusta pitdd enemman huolta toisistaan ja pojat pitivat toistensa puolta.
Haastatteluista kay ilmi, etta tyttojen vilittiminen nahdaan luokassa kuitenkin kaikkia
luokkakavereita kohtaan suurempana, kun taas poikien valittiminen kohdistui 1a-
hinna vain poikiin. Eroavaisuutena aineistosta nousi esiin yhden haastateltavan kerto-
mus siitd, ettd joku luokkatoveri olisi tuntenut jaavansa ulkopuoliseksi erdassa oppi-

tuntitilanteessa, jossa hin olisi halunnut niyttaa omaa tekemistaan.

“Jotkut pojat saattaa nauraa ja taputtaa mutta tytot ainakin on heti sillee ettd menee
auttamaan tai yrittada hiljentdd niitd poikia”
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“"Aamulla kysytddn ettd mita kuuluu ja tdallee”

Haastatellut kuvasivat tilanteita, joissa luokkakaveri esiintyi luokan edessi ja tille
naurettiin nimenomaan hyvantahtoisesti. Jos luokkakaveri alkoi takellella sanoissaan
janauroi asialle itse, muut luokkakaverit usein nauroivat mukana. Haastateltujen mu-
kaan esiintymistilanteissa ei tallaisen takia joudu kiusatuksi. Luokkakaverin kannus-
tamista esiintymistilanteissa ilmeni enemman tyttojen kesken. Kerrottiin, etta luo-
kassa ei oltu tottuneita siihen, ettd pojat kannustaisivat niissa tytt6ja. Leuanvetokil-
pailu luokassa nousi esiin asiana, jossa niakyy poikien ja tyttojen valista kannustamista.
Myos erilaisissa kisoissa ja liikuntapeleissd mainittiin usein kannustettavan kaikkia
luokkakavereita. Liikuntapelit ja urheilutilanteet nousivat tuloksissa myos esiin, kun
selvitin haastateltavien omia kokemuksia kannustetuksi tulemisessa. Kokemukset liit-

tyivat joko toiselta sukupuolelta tai kaikilta luokkakavereilta saatuun kannustamiseen.

Padosin lapset kokivat, ettd seka itsed ettda luokkakavereita kohdellaan luokassa hyvin.
Lapsista tuntui, etta luokassa kuunnellaan mita luokkakaveri haluaa kertoa. Toisen
kuuntelussa ilmeni ajoittain haasteita, kun luokkakaverit jatkoivat puhumistaan kuun-
telemisen sijaan ja puheenvuoroa sai hetken odottaa. Kehumista ja kiittamista tapah-
tuu luokassa usein. Haastatteluista selvisi, ettd kehumiset saattoivat liittya ulkona-
koon, oppitunneilla tehtaviin asioihin tai liikuntasuorituksiin. Kiittaminen oli aineis-
ton mukaan luonnollisena osana luokan arkipaivissa. Jonkun asian antamisesta tai lai-
naamisesta, koulutehtaviassa neuvomisesta tai ystavallisesta teosta kiitetaan. Kehu-

mista ja kiittdmista oli aineiston mukaan molemmin puolin sukupuolesta riippumatta.

“No esim meilla oli litkkatunti ja jalkapalloo ja mun mielestd se meni tosi huonosti,
kun ma olin maalissa. Niin sit mulle sanottiin et sd pystyt siithen ja kannustettiin ja

sanottiin et md oon tosi hyvd”

Uusiin ihmisiin suhtaudutaan luokassa erittdin kiinnostuneesti ja tutustumishalui-

sesti. Selvisi, ettd uuden ihmisen sukupuoli vaikutti paljon luokan oppilaiden kiinnos-
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tukseen tutustua. Pojat tutustuivat poikiin ja tytot tyttoihin. Silti suhtautuminen uu-
teen ihmiseen on sukupuolesta riippumatta neutraalia ja padosin ennakkoluulotonta.
Aineistosta nousi hieman ennakkoluuloja uuden ihmisen ulkoisia ominaisuuksia koh-

taan, mutta nadma halvenivat tutustuttaessa.

Luokan suhteita ja kaveriporukoita tarkastellessa nikyi tyttojen ja poikien eriytymi-
nen. Kaikki tytot viettavat aikaansa suuressa porukassa, mutta porukka saattoi hajaan-
tua eri valituntileikkien mukaan. Selkeita ja tiiviita tyttojen kaveriporukoita ei ilmen-
nyt aineistosta. Tyttojen suhteet toisiinsa ovat kaverillisia ja laheisia. Kokonaisuutena
luokassa ilmeni muutamia tiiviimpia poikien kaveriporukoita. Koot vaihtelivat noin
kahden hengen porukoista viiden hengen porukkaan. Poikkeuksena haastatteluista
nousi esiin myos vaihtelevasti aikaa yhdessa viettava porukka, jossa oli seka tyttoja etta
poikia. Tata ei voi kutsua kuitenkaan tiiviiksi kaveriporukaksi. Aineistosta erottui luo-
kassa olevien kaveriporukoiden vastentahtoisuus hyviaksya yhta luokan oppilasta
osaksi porukkaansa. Tulosten mukaan tilla luokan oppilaalla ei ole laheisia kaverisuh-
teita luokassa. Tuloksissa ilmenee, ettd timakin oppilas on haastateltujen nakokul-
masta hyvaksytty luokassa, mutta yleista kayttaytymista luokassa pidetaan luokkato-

vereiden nakokulmasta ikavana.

Tuloksista selvisi, ettd luokan yhteinen tekeminen ja vuorovaikutus nakyi valituntien
areenavuoroilla jalkapalloa pelatessa. Vuoroihin osallistui toisinaan lahes koko luokka
ja joskus pelaamassa oli vain muutamia luokkakavereita. Areenavuorot kiinnostivat
haastattelujen mukaan silti enemman poikia kuin tytt6ja. Vuorot nousivat kuitenkin
haastatteluissa luokan yhteisen hauskanpidon muodoksi. Haastateltavat kokivat, etta
jokainen luokkakaveri paasi halutessaan mukaan luokan yhteiseen toimintaan. Luo-
kassa on huumoria, mutta ei koko luokan yhteisia vitseja. Oppitunneilla ja valitunneilla
saadaan iloa aikaan luokkakaverin hassusta kommentista, jolle muut nauravat hyvan-

tahtoisesti.

Luokan tekeminen toteutuu haastateltujen mukaan usein omissa pulpettiryhmissa.
Pienryhmien yhteisty6 on haastateltujen mukaan yleensa melko onnistunutta. Ryhmat
pystyvit yleensi tekemain tyonjakoa, keskustelemaan ja ratkomaan yhdessa tehtavia.
Aineistosta erottuu kuitenkin yhteistyoongelmien tunnistaminen niissa ryhmissa,

joissa on seka poikia etta tyttoja. Kyseisissa ryhmissa saattoi olla vaikeutta kuunnella,



41

keskittya ja suoriutua omasta vastuualueestaan ryhmassa. Haastatteluista nousee ko-
kemus siita, ettd yhden pienryhman kahdella oppilaalla ei ole kovin hyvat valit mika

vaikuttaa ryhman yhteistyokykyyn.

Haastatellut kertoivat, ettd luokassa on joskus erimielisyyksia asioista, kun tehdaan
yhteisia paatoksid. Tilanteet ratkaistaan yleensa opettajan toimesta danestyksella. Ai-
neistossa tuli esiin kokemuksia siita, ettd luokkatovereiden mielipiteitd kuunneltiin
eika toisten ideoita heti painettu alas ja pidetty vain omaa ajatusta parhaana. Aineis-
tossa esiintyi kertomus siita, etta joskus paatoksentekotilanteissa saatettiin alkaa huu-
tamaan toisten paille alun rauhallisuuden ja viittaamisen jalkeen. Siind vaiheessa

opettaja rauhoittelee luokkaa, jotta voidaan paattaa yhdessa asiasta.

Vuorovaikutuksen ilmenemiseen luokassa liittyi keskeisesti puhumisen tapa luokan
oppilaiden keskuudessa. Aineiston mukaan koettiin, etta luokassa esiintyy yleensa ys-
tavallista puhetta. Haastatteluissa ei ilmennyt kokemuksia siité, ettd ystavallista pu-
hetta tulisi vain tyt6ilta vaan sita tuli seka tytoilta etta pojilta. Ystavillista puhetta ku-
vailtiin aineistossa esimerkiksi pienien kehujen antamisena ja mukavaksi kaveriksi sa-

nomisena.

”No sillee ettd el huudeta toiselle”

Loukkaava puhetapa luokassa nousi myos aineistosta esiin erilaisissa muodoissa. Ko-
kemus siita, etta poikien puhetapa tytt6ja kohtaan oli kovasanaisempaa ja loukkaa-
vaksi luokiteltavaa tuli esille haastatteluissa. Aineiston mukaan puhetapa selvasti
muuttui erilaiseksi, jos tyttojen kanssa ei tultu toimeen. Tytot kuitenkin myos reagoi-
vat poikien loukkaavaan puheeseen joskus sanomalla ikavasti takaisin, vaikka koettiin-
kin etta loukkaavaa puhetta esiintyy enemman poikien puolelta. Selkeasti suurimpana
loukkaavan puheen tapana ilmeni luokkatoverin epaonnistumisista tai sanomisista
johtuva "dissaaminen”, jolla tarkoitettiin negatiivissavytteista arvostelua, naureskelua
tai pilkkaamista. Taman lisdksi haastatteluissa mainittiin luokassa esiintyvan joskus

nimittelya ja toisesta selan takana puhumista.
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”Jos vaikka sohvalla jotkut vaikka lukee jotain kirjaa ja ne jotkut vaan puhuu siind
sohvalla jostakin sellasessa pikkuryhmdssd. Sellasta md oon kuullu, jos ma oon ollu

stind sohvalla”

2»

“No esim jos joku epdonnistuu jossain niin jotkut saattaa dissata sitd tai nauraa sille

”Ku ne ei oo kummiskaan sellasia tosi pahoja mut vdlilla silti sellasia et miks pitad
sanoo tollee. Vililld ne sillee vaikka et lopeta vitsin laski ja jotain tammosii vdlilla. Ja

jotain nimittelyy ja taimmoésta”

Haastatteluissa mainittiin myos luokassa esiintyvan joskus loukkaavia vitseja, mutta
harvemmin. Aineistosta huomion kiinnitti kokemus luokkatoverin tavasta harnata
muita luokkakavereita ja hairita oppitunneilla. Koettiin, ettd opettaja kylla puuttui asi-
aan heti, mutta loppujen lopuksi asiaan ei tule pitkdaikaista muutosta. Hirnadminen
ja hairinta ei aineiston mukaan ole jokapaivaistd, mutta toistuu kuitenkin viikoittain

muutamina paivina.

Kokemus luokan levottomuudesta oppitunneilla ilmeni aineistosta. Oppitunneilla oli
kuitenkin myos rauhallista esimerkiksi matematiikantunneilla laskutehtavia tehdessa
tai opettajan puhuessa. Aineistosta ilmeni eroavuutena kokemus matematiikantun-
tienkin ajoittaisesta levottomuudesta. Haastatellut kertoivat, etta keskittyminen tun-
neilla tuntui valilla haastavalta. Aineistosta kay ilmi, etta opettaja puuttuu rauhatto-
muuteen ja silloin tunnelma muuttuu yleensa rauhallisemmaksi. Tuloksissa nousee

esiin kokemus luokkatoverin vaikutuksesta luokan tyérauhaan.

“Jos jotkut yrittad vaikka ratkasta jotain tehtdvdd niin se tulee sithen viereen riehu-

maan etkd anna rauhaa”

Aineistosta nousee tunne luokan turvallisuudesta. Turvallisuus muodostuu aineiston

mukaan toisten kanssa toimeen tulemisesta, kavereista, tuttuudesta, turvallisesta ym-
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paristostd, lempeidsta opettajasta ja siitd ettd ei kiusata varsinkaan fyysisesti. Eroavuu-
tena nousi kuitenkin kokemus siita, ettd yleensa olo koetaan turvalliseksi, mutta jois-

sain tilanteissa olo ei ole niin turvallinen.

“"En mad koe silldlailla ettd ei ois turvallista. On sielld atka turvallista sillee. Kun ma

tuun kouluun niin en md pelkdd sitd ettd mulle kdy tandadan jotakin”

Luottamisessa luokkatovereihin nakyi tassakin kohtaa aineistossa tyttojen ja poikien
etdantyneisyys toisistaan. Luottamus toista sukupuolta kohtaan koettiin vahaiseksi,
koska yhteista aikaa ei juurikaan vieteta eika siksi tunneta niin hyvin. Aineistossa il-
meni pelko siita, etta esimerkiksi salaisuudet kerrottaisiin heti eteenpain. Tyttojen va-
lilla on selva luottamus, koska voidaan olla melko varmoja, etta toisen asioita ei kerrota
eteenpadin. Tytot ovat myos hyvia kavereita keskendian mika lisdsi luottamusta. Eroa-
vuuksina aineistossa nousi luottamuksen esteina myos yleisesti luokkatoverin huijaa-
minen ja epailys siitd puhuuko luokkatoveri aina totta. Lisaksi ilmeni pohdintaa siit4,
ettd pojat voisivat ottaa tytt0ja enemman mukaan eri asioihin ja tytot seka pojat voisi-
vat olla enemman yhdessia mika kehittaisi luottamuksen syntymista myos vastakkai-
seen sukupuoleen. Koettiin, ettd poikien tehdessa "tyhmia” asioita, tytoille tulee sellai-
nen olo, ettd heiddn kanssaan olisi vaikeaa viettda aikaa. Aineistossa korostui myos

poikien luottamus lahinna laheisimpiin kavereihin luokassa.

Haastateltavat kokivat luokan merkitykselliseksi luokassa olevien ystavyyssuhteiden
vuoksi. Aineistosta selvisi tieto siita, etta monella ei ollut juurikaan kavereita oman
luokan tai Kristillisen koulun ulkopuolelta ja jos oli, ystavit asuivat kauempana. Yh-
tend syyna luokan merkityksellisyydelle nousi eroavaisuutena luokan tuttuus, koska
luokka oli ollut pysyva jo useamman vuoden ajan. Toisena eroavaisuutena selvisi ko-
kemus luokan hyvasta ilmapiiristi, jonka ansiosta luokassa saa tehdyksi hyvin asioita

seka usko siihen, ettd itsed puolustettaisiin luokassa.

“Koska muuten olis kauheen tylsdd. Mulla on silld luokalla paljon kavereita. Meiddn

kodin lahelld ei oo ketdcdn kaveria. Kaikki kaverit on tdassd koulussa™
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Aineistosta nikyi vahvasti, ettd lapset tunnistivat omia lahjakkuuksiaan ja taitojaan
erilaisissa asioissa. Taidot liittyivat liikunnallisuuteen tai oppiaineisiin. Jokainen haas-
tatelluista kertoi kokemuksiaan omien taitojen kayttamisesta luokassa joko niin, etta
luokkakavereille oli ollut hyotya ja iloa taidokkuudesta tai oli saanut toteuttaa kyseista
taitoa jossakin luokkatilanteessa. Aineistosta selvisi myos, ettd oman osaamisen ansi-
osta oli kyetty neuvomaan ja opettamaan jotain luokkatoveria. Omien taitojen kaytta-

minen ja hyodyntaminen luokassa tuntui haastatelluista mukavalta.

Haastatellut kertoivat luokkatovereilta saaduista itseen kohdistuvista mukavista kom-
menteista. Aineiston mukaan mukavia kommentteja omalta luokalta toivottaisiin ny-
kyistd enemman. Eroavuutena nousi tunne siitd, ettd mukavia kommentteja ei koettu
tarpeelliseksi saada enaa lisaa. Mukaviksi koetut kommentit koskivat ulkonakoa, omaa
taidokkuutta tai hyvaa kaveruutta. Haastattelujen mukaan lapsilla oli tunne vapau-
desta olla omana itsendin luokassa. Erona muuhun aineistoon huomioin kokemuksen
siitd, ettd omaa vaatetusta olisi kommentoitu vitsailun muodossa. Tastd oli tullut
tunne, ettd kommentoijat eivat hyviksyneet oppilasta omana itsendin. Tallaista kom-

mentointia oli aineiston mukaan kahdesti.

"M oon koko ajan ollu oma itteni ja kaikki tykkdd musta sellasena”

Haastatteluissa kuvailtiin hyvan luokkakaverin ominaisuuksia. Haastateltujen kerto-
muksissa tairkeimmiksi ominaisuuksiksi nousivat luotettavuus, rehellisyys ja ystavalli-
syys. Myos rohkeus, kuuntelutaito, avuliaisuus, halu viettaa aikaa yhdessa seka rauhal-
lisuus tulivat esiin hyvan luokkakaverin ominaisuuksina. Liséksi sitd, etta ei valehtele
eikd puhu pahaa luokkakavereista pidettiin tarkeini piirteind. Huomiona aineistosta
nousi kokemus siita, ettd vaikka luokkakaveri hairitsi valilla oppitunneilla, han oli silti
oppilaan nakokulmasta hyva luokkakaveri. Hanta pidettiin haastattelun mukaan mu-
kavana kaverina, koska hanen kanssaan pystyi juttelemaan asioista. Haastatellut tun-
sivat olevansa itse hyvia luokkatovereita ja perustelivat tata kertomalla aiemmin mai-

nittuja hyvan luokkakaverin piirteita itsestaan.

Tulosten mukaan ikavana luokkakaverina pidetaan oppilasta, joka sulkee muita leik-

kien ulkopuolelle, pettaa lupauksensa, hairitsee oppitunneilla tai kiusaa henkisesti tai
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fyysisesti. Aineistossa mainittiin myos tottelemattomuus ja ivallisuus ikavan luokka-
kaverin piirteina. Selvitin tassa yhteydessa lasten toiveita mahdollisista muutoksista,
jotta he olisivat viela innostuneempia oppimaan uutta. Toive, joka aineistossa nousi
eniten, oli etta luokassa olisi rauhallisempaa. Kaverin kanssa juttelemista tunneilla pi-
dettiin sindnsd mukavana asiana, mutta joskus metelin koettiin nousevan liian suu-
reksi ja rauhoittumiseen kului enemmain aikaa. Esille tuli toive muutaman minuutin
valitauosta, kun keskittyminen tuntui todella vaikealta. Luokan yhteisia retkia toivot-
tiin nykyista enemman. Lisaksi toivottiin ihan tavallista hauskoista asioista juttele-
mista luokkatovereiden kesken. Aineistosta erottuivat toiveet koko luokan yhteisesta
toiminnasta. Toiveina olivat, ettd luokassa olisi leikkeja, joissa olisi sekoitettuina seka
tytot etta pojat. Lisaksi toive joko luokan jaamisesta koulun pihalle leikkimaan tai luo-

kan yhteisen tapaamisen jarjestamisesta tuli esille.

“No ettd olis vdahdn rauhallisempaa mut sais kuitenki jutella myos kaverin kaa mut

sillee ettei syntyis niin kauhee meteli”

Jokaisella haastateltavalla oli kertomus mukavimmasta muistosta yhdessa luokan
kanssa. Kaikki muistot liittyivat luokan kanssa tehtyyn retkeen johonkin kohteeseen.
Tarkeimpina syind luokkaretkien mieleen jadmiselle oli, ettd oleminen retkilla oli luok-
kaymparistoa vapaampaa ja tunnelma oli hyva. Lisaksi saatiin vaihtelua tuttuihin ru-
tiineihin, kun oltiin kouluympariston ulkopuolella. Aineistosta erosi maininta Sata-
man seurakunnan jarjestamista Kii-illoista, joihin aineiston mukaan osallistui osa

luokan oppilasta.

Mainitsen viela muutamia tyoni aihetta sivuavia muita tutkimuksia ja niiden tuloksista
joitakin yhtalaisyyksia tai eroavaisuuksia. Riikka Korkiamaki selvitti vaitoskirjassaan
nuorten vertaissuhteissa muodostuvaa sosiaalista padomaa sekd merkityksia, joita
nuoret sille antoivat. Sosiaalisella padomalla tarkoitettiin tutkimuksessa ihmisten
kanssa olemisesta syntyvid voimavaroja. Elamissa on asioita, joiden saavuttaminen
olisi mahdotonta tai todella vaikeaa ilman muita ihmisia. Siksi tarvitaan sosiaalista

padomaa. (Korkiamaki 2013, 5.)
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Korkiamien tutkimuksessa kaytettiin seka kvalitatiivisia ettd kvantitatiivisia menetel-
mia. Siina hyodynnettiin eri analyysimenetelmia ja laadullisia aineistoja. (Korkiamaki
2013, 65-66.) Tutkimus on jakautunut viiteen eri aineistoin ja menetelmin tuotettuun
artikkeliin. Artikkelissa "Tkatoverisuhteet sosiaalisina resursseina ylikouluidssa” ai-
neistona oli kvantitatiivinen yhdeksasluokkalaisille suunnattu kyselyaineisto. Tulok-
sista selvida nuorten kokemus vertaissuhteista saadusta tuesta. Palautteen ja emotio-
naalisen turvan saaminen laheiselta ystavalta oli merkityksellista. Kyselyyn osallistu-
jista moni koki saavansa usein tukea myos koulutovereiltaan. (Korkiamaki 2013, 113.)
Myo6s tyoni tuloksissa korostuu selkeidsti 1aheisten kaverisuhteiden merkityksellisyys

koululuokassa.

Ry0s0 kasittelee sosionomikoulutuksen opinnaytetyossaan ryhmasta esiin nousevia
kielteisia ja seka myonteisia kokemuksia. Tutkimuskohteena oli joustavan perusope-
tuksen yhdeksasluokkalaisten ryhma. (Ryoso 2019, 2.) Havaitsin tyon tuloksissa
omaan tyohoni verraten mielenkiintoisen yksityiskohdan. Ryoson tuloksissa ryhmén
huumori koettiin voimavarana, mutta samalla ryhmaa hajottavana tekijaina ryhman
joihinkin jaseniin kohdistuvan loukkaavan vitsailun vuoksi. Tuloksista nousi esille
loukkaavat kommentit ryhmassa. (Ryoso 2019, 2.) Tyoni tuloksissa luokan huumoria
ei koettu yhteisena kuten Ryoson tyossd, mutta sielld korostui samalla tavoin toisen
loukkaava arvostelu ja naureskelu, josta lapset kayttivat nimitystd “dissaaminen”.
Myos Ryoso totesi loukkaavan puheen olevan ryhmassa nakyva negatiivinen vaikutus

(Ry0s0 2019, 2).

Bjorkmanin sosionomikoulutuksen opinnaytetyossa pyrkimyksena oli luokkayhteison
sosiaalisten taitojen kehittdminen ja ilmapiirin parantaminen luokassa. Aineisto ke-
rattiin osallistavalla havainnoinnilla seki strukturoidulla ja puolistrukturoidulla haas-
tattelulla. Tutkimuksessa luokalle jarjestettiin yhteisollisyytta lisadvaa toimintaa. Il-
meni, ettd toiminnalla oli lapsiin viihtyisyytta, rauhallisuutta ja turvallisuutta paran-
tava vaikutus. Toiminnalla vaikutti olevan myo6s vaikutusta ilmapiiriin. (Bjorkman
2017, 2.) Tyoni tuloksissa nousi myo0s esiin tarve luokan yhteisesta toiminnasta. Luo-
kan ilmapiiriin vaikutti Bjorkmanin (2017) tutkimuksen mukaan rauhattomuus ja me-

luisuus (2017, 47). Tassa on myos selva yhtalaisyys tutkimukseni tuloksiin.
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Puolitaival tutki opinnaytetyossaan oppilaiden ajatuksia luokkansa yhteisollisyydesta.
Tarkoituksena oli selvittaa luokkayhteison merkitysta oppilaille ja yhteisollisyyden na-
kymista luokassa. (Puolitaival 2009, 3.) Huomasin selkedna yhtenaisyytena tyon tu-

loksissa omiin tuloksiini oppilaiden toiveet luokan yhteisen toiminnan lisidmisesta.

Hoikkalan ja Pajun tutkimus sijoittui koulumaailmaan yhdeksasluokkalaisten nuorten
keskuuteen. Tutkimus tehtiin kenttatyona, jossa tutkijat olivat havainnoimassa nor-
maalien koulupaivien keskella. Siina selvitettiin koulupaivien epavirallista puolta, op-
pilaiden omaa tekemista ja opetukseen liittyvia asioita. Tarkoituksena oli paasta ka-
siksi asioihin, jotka jadvat kasvatustieteellisestd koulu- ja koulutustutkimuksesta ta-
vallisesti huomiotta. Oppimisen sosiaalinen puoli sekd ryhméaprosessit olivat kiinnos-
tuksen kohteina. Tutkimuksen lahiteemana pidettiin nuorisokulttuuria ja nuorisotyota

koulussa. (Hoikkala & Paju 2013, 14.)

Kyseisessa tutkimuksessa enemmisto koki luokkahengen hyviksi, mutta osa olisi toi-
vonut luokan energisyyden suuntautuvan itse opiskeluun kuin sivuun meneviin luokan
toimintoihin. Luokka jakaantui niihin, joille villeys ja energisyys oli positiivinen asia ja
heihin, jotka ajattelivat, ettd opiskeluun keskittyminen olisi otollisempi vaihtoehto.
Luokalla oli oppitunteja, joiden aikana kuitenkin opiskeltiin keskittyneesti. Tallaisia
tunteja osa oppilaista halusi enemman. (Hoikkala & Paju 2013, 164-165.) Tutkimuk-
seni tuloksissa rauhattomuuden kokemus tuli voimakkaana esiin eika siina ollut vas-
taavaa nakemysten jakaantuneisuutta. Rauhalliset hetket luokassa silti tunnistettiin

Hoikkalan ja Pajun tutkimuksen tavoin.

Yksi tutkimus, joka sivusi aiheittani oli myos Vuorisalon vaitoskirja “Lasten kentit ja
padomat”. Tutkimuksessa selvitettiin paiviakotilasten osallistumista paivakodin toi-
mintaan ja mita kaikkea tahan arkiseen osallistumiseen liittyi. Tarkoituksena oli ym-
martaa osallistumisen kaytantoihin johtavia sosiaalisia prosesseja. Tutkimuksessa sel-
vitettiin lisdksi kaytdntojen vaikutusta eriarvoistumiseen paiviakodissa. (Vuorisalo
2013, 57.) Paituloksissaan Vuorisalo (2013) mainitsee lasten toiminnan eriytymisen
useampiin ryhmiin ja erillisiin leikkeihin (Vuorisalo 2013, 188). Tyoni tuloksissa kou-
luluokassa sen sijaan niakyi kaikkien tyttojen viihtyminen isossakin porukassa eika
nahtavissa ollut monia kaveriryhmia. Tyttojen hajoamista hetkellisesti pienempiin

ryhmiin tapahtui, jos ei haluttu leikkia samaa leikkia.
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8 JOHTOPAATOKSIA JA POHDINTAA

Tyoni viimeinen luku kasittelee tutkimuksesta syntyneita johtopaatoksia ja pohdin-
toja. Arvioin tyoni onnistumista ja merkitysta. Ideoin myos tassa luvussa, mita kehi-
tettavaa opinnaytetyoni tilaajalla nakokulmastani olisi. Mita tilaaja voisi siis tehda toi-

sin?

8.1 Johtopaatokset

Tutkimuksesta nousee esille selkeasti luokan vuorovaikutuksen ilmeneminen jakaan-
tuneisuutena tyttojen ja poikien valilla. Luokassa oli joitakin tiiviimpia poikien kaveri-
porukoita. Vuorovaikutuksessa toisia lahestyttiin ja haettiin aktiivisesti yhteyttd, kun
taas osaa mieluummin vilteltiin. (Haapaniemi & Raina 2017, 100.) Tama saattaa olla
suurryhman tyypillinen ominaisuus. Luokka vaikuttaisi tietoperustaan nojaten olevan
kuohuntavaiheessa, silla mielipiteita esitetaan luokassa ja turvallisuus on kasvanut.
Ratkottavia ristiriitoja ilmenee myos ajoittain luokassa. Tulosten mukaan luokassa sal-
litaan padosin oppilaiden virheet ja komméahdykset, joten tietoperustan mukaisesti

luokassa esiintyy aitoa iloa.

Huolenpitoa, kannustusta ja valittamista ei nihda koko luokkaryhman yhteisena
asiana vaan enemman kaverisuhteista riippuvaisena. Se maarittaa paljon, keista vali-
tetddn ja pidetdan huolta. Lapset saavat luokan vertaissuhteissa kannustamista, kiitta-
misti ja kehumista molemmilta sukupuolilta. Oppilaiden ystavyyssuhteilla on todella
suuri merkitys luokassa. Erityisesti tyttojen laheiset suhteet olivat nahtavissa. Luokka
oli lapsille merkityksellinen juuri tarkeiden ystavyyssuhteiden vuoksi. Tietoperustassa
kerroin sosiaalisten suhteiden merkityksesta oppilaalle. Siina ilmeni tama alakou-
luikaisten ystavyyssuhteiden sitoutuneisuus seka kiintymys. Kavereista tulee usein

koululaiselle aikuisia tirkeampia. (Ahtola 2016, 88-89.)

Luokassa luottamusta oli lahinna omiin ystaviin. Tuttuus, hyva kohtelu ja yhdessa vie-
tetty aika vaikuttivat luottamuksen syntymiseen omissa kaverisuhteissa. Muu luokka
oli etdisempi, joten heihin oli vaikeaa luottaa. Aineistosta nakyy, ettd lapset tuntevat
luokassa vakaata turvallisuutta. Pelon tunteita tai vahvaa ulkopuolisuuden tunnetta ei
ilmennyt tuloksissa. Lapsen turvallisuuden ja hyvaksytyksi tulemisen tunteelle on kui-

tenkin nahtavissa mahdollisia riskitekijoita. Siita kertoo tuloksista ilmenevat koke-
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mukset loukkaavasta puheesta; nimittelyst4, selan takana puhumisesta ja luokkatove-
rin sanomisista ja epaonnistumisista “dissaamisesta”. Luokka myos koettiin melko
usein levottomaksi. Kokemus yhden luokkatoverin ikavasta kayttaytymisesta ja laheis-

ten kaverisuhteiden puutteesta luokassa ilmeni tuloksissa.

Tietoperustassa turvallisuus kuvattiin luokan yhteishengen lahtokohtana ja ryhmassa
se nakyy tyytyviisyytena ja rauhallisuutena. Oppilaiden kayttaytymisessa nahdaan
toisten huomioimista, luottamusta, toisten tarpeiden ymmartamista ja turvallisuutta.
(Hurme & Kyllonen 2014, 32-33.) Loukkaava puhe luokassa kertoo, etta toisia ei aina
osata ymmartda ja huomioida mika voi nikya tilannekohtaisena oppilaan turvatto-
muuden tunteena. Turvallisuuden tunne voi vaihdella paljon ryhmai- ja yksilotasolla
ajankohdan ja tilanteen mukaan. Luokkatoverin kayttaytyminen luokassa voi aiheut-
taa tilannekohtaisesti tyytymattomyytta tai turvattomuutta. Toisaalta myos aitojen ka-
verisuhteiden vahyys luokassa voi vaikuttaa suoraan yksilon turvallisuuden tuntee-
seen. Luokan pysyvyyden merkitys mainittiin tuloksissa ja timéakin on osasyy luokan

turvallisuuteen.

Lapset kokivat vapautta olla omana itsenaan luokassa. Heilla oli tunne siita, etta ei ol-
lut tarpeen esittaa toisenlaista tullakseen hyvakysytyksi. Mukavien kommenttien kuu-
leminen omasta taidokkuudesta, kaveruudesta tai ulkoisista ominaisuuksista tuki lap-
sen osallisuutta luokassa. Osallisuus ilmeni lasten kokemuksina omien taitojen kayt-
tamisesta, hyodyntamisesta ja nakyvaksi tulemisesta luokassa. Talla on suuri merkitys
oppilaan minakasityksen ja hyvan itsetunnon kehittymiselle kuten tietoperustassakin
todetaan. Ryhman kehittymista kohti vakiintumisvaihetta on jo osin tuettu oppilaiden
mahdollisuuksina tuoda osaamistaan esiin. Oppilaille hyvana luokkatoverina olemi-
nen vaikutti tarkealta tavoitteelta ja sellaisena he myos kokivat itsensa luokassa. Haas-
tatellut kokivat olevansa osa luokkaa ja jokaisella oli siihen liitettyna mukavia muis-

toja, jotka saivat hymyn huulille.

Opinnaytetyoni on nakokulmastani onnistunut tavoitteissaan. Tutkimuksen avulla ti-
laaja saa ymmarrysta luokan taméanhetkisesta tilanteesta ja oppilaan kokemuksista
luokassa. Olen onnistunut tuomaan tutkimusosuudessa lasten 4anen padosaan. Tulos-
ten kasittelyssa hyodynsin harkittuja sitaatteja tuodakseni lasten kokemusmaailmaa
keskioon. Tyolla on merkitysta koululuokan kehittamismahdollisuuksien ja oppilaan

tukemisen nakokulmasta. Se antaa suuntaviivoja mihin asioihin olisi syyta kiinnittaa
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huomiota. Tilaajan kanssa on tarkoituksena pitdaa palaveri, jossa tyon tuloksista, joh-

topaatoksista ja kehittamisideoista kiydaan viela keskustelua.

8.2 Loppupohdintaa

Tyon aihe oli henkilokohtaisesti mielenkiintoinen ja innostava. Sain hyvalla tavalla eri-
laista tarttumapintaa aiheeseen, kun luokka oli entuudestaan tuttu. Tyon alkuvai-
heessa ei ollut varmuutta siita tulisinko saamaan tietoa antavaa ja laadukasta aineistoa
haastattelumenetelmalla. Totean jalkikateen olevani positiivisesti yllattynyt ja tyyty-
vdinen saatuun aineistoon. Teemahaastatteluiden kaytto tyossa oli hyva valinta. Voi
olla, etta lapselle taysin tuntemattomana ihmisena olisin saanut suppeamman aineis-

ton.

Tutkimuksen luotettavuuden arviointiin liittyy kuitenkin juuri oma tuttuuteni haastat-
telijana. Voiko olla, etti lapset halusivat miellyttaa tuttua ihmista ja kertoivat asioita,
joita olettivat haastattelijan haluavan kuulla? Tdma on mahdollista, mutta toisaalta ko-
rostin lapsille asioiden kertomista siten kuin itse rehellisesti ajattelevat. Haastatte-
luissa muistin kertoa, etta luokkakaveritkaan eiviat saa kerrottuja asioita tietoonsa.
Senkaan vuoksi ei tarvinnut sensuroida omia kertomuksiaan. Pyrin itse lisaksi vaikut-
tamaan tutkimuksen luotettavuuteen neutraalilla kayttaytymiselld. Naiden seikkojen
perusteella tutkimusta voi pitda melko totuudenmukaisena. Lisdksi haastateltavat oli-
vat motivoituneita ja ymmarsivat tarkeytensa haastattelutilanteessa, joten puhuminen

oli nakokulmastani avointa.

Tilaaja voisi tukea seka lisata luokan yhteista toimintaa koulussa. Mahdollisuuksien
mukaan voitaisiin tiedottaa oppilaille koulun ulkopuolella olevista lapsille ja nuorille
suunnatuista toiminnoista ja kannustaa luokkaa osallistumaan niihin yhdessa. Toi-
veita koulussa ja koulun ulkopuolella tapahtuvasta toiminnasta ja yhteisista elamyk-
sista, joissa seka pojat etta tytot olisivat yhdessa, tuli esille haastatteluissakin. Talla
voitaisiin vaikuttaa nyt nidhtavaan vuorovaikutuksen jakaantuneisuuteen luokassa.
Yhteisten ilon hetkien, muistojen keraamisen seka tyttdjen ja poikien vilisen vuoropu-
helun kautta voitaisiin syventda luokan luottamuksen ilmapiiria. Kehittdmisidea on

merkittava ryhman kehittymisen kannalta.
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Pohdin tutkimuksessa ilmennytta loukkaavaa puhetta luokassa. Tyoni tietoperustassa
kerroin ilon olevan vahva vastavoima kiusaamiselle ja negatiivisille tunteille luokassa.
Luokassa sallitaan tuloksien mukaan virheita ja kommahdyksia, josta syntyy iloa luok-
karyhmassa. Lapset kertoivat voivansa olla omana itsendan luokassa mika sekin lisaa
ilon tunnetta. Silti loukkaavan puheen paamuoto luokassa on “dissaaminen”, jossa ar-
vostellaan toisen sanomisia ja epdonnistumisia. Tama kertoo, etta virheiden tekemi-
nen ei aina olekaan luokkatovereiden puolelta hyvaksyttavaa ja se on riski ilon koke-
miselle. Nakisinkin, etta yhteisia ilon kokemuksia luokassa tulisi vahvistaa entisestaan.
Ne voivat olla arkipaiviisia pienid asioita, yhteisid elamyksia tai muuta koko luokan
toimintaa. Loukkaavan puheen taso voisi laskea luokassa ilon tunteen voimistuessa.
Pidemmalla aikavalilla on mahdollista, etta loukkaava puhe luokassa loppuisi lahes
kokonaan. Ilon vahvistamisella tuettaisiin turvallisuuden tunteen pysyvyytta luokassa
jatoisaalta voitaisiin vaikuttaa oppilaan lahentymiseen luokkatovereihinsa. Tuloksissa

tuli esiin yhden oppilaan aitojen kaverisuhteiden vahyys luokassa.

Luokassa on huumoria, mutta tulosten mukaan luokassa ei ollut sisdpiirin vitseja tai
koko luokan hauskoja juttuja. Luokan yhteinen toiminta, elamykset ja ilon kokemukset
ovat potentiaalisia tapoja luokan yhteisen huumorin ja ilon syntymiselle. Voisivatko
tallaiset luokan sisille muodostuneet yhteiset hauskat jutut lisatda luokan yhteenkuu-
luvuuden tunnetta? Sanoisin tyoni tulosten pohjalta, etta niin voisi olla. Luokan huu-
morissa nakyi jakaantuneisuus tyttojen ja poikien kesken. Tytot eivat pitaneet poikien
juttuja kovin hauskoina eivatka pojat valittaneet tyttojen vitseistd. Luokan yhteiset
naurunaiheet voisivat muodostaa luokkaryhmalle kokemuksen "meidan luokan omista

jutuista”.

Tutkimustani olisi hyvd mahdollisuus laajentaa koskemaan kaikkia luokan oppilaita.
Olisikin mielenkiintoista tietaa minkalaiseksi aineisto muodostuisi, jos haastateltavina
olisivat luokan kaikki lapset. Ilmenisiko turvallisuuden tunteen taso eri tavalla? Mil-
laisena vuorovaikutus ja suhteet luokassa silloin nayttaytyisivat? Jakaantuisiko koke-
mus luokan rauhallisuudesta toisin kuin tdssa tutkimuksessa? Jollain opinnéytetyon
aihetta etsivalla olisikin tassa mielestani mielenkiintoinen vaihtoehto lihted tutkimaan
sita, mika jai tutkimatta. Jos tutkimusta haluaisi entisestaan syventaa, voisi haastatte-
lujen rinnalla kayttaa esimerkiksi luokan osallistavaa havainnointia. Omassa elaman-
vaiheessani laadullinen haastattelututkimus tuntui parhaimmalta valinnalta. Kaiken

kaikkiaan olen tyytyvdinen tyoni aihevalintaan henkilokohtaisen kiinnostuksenikin



52

vuoksi. Yhteisopedagogina néden itseni tyoskentelemissa juuri lasten ja nuorten pa-

rissa. Tata ovat vahvistaneet tyokokemuksista ja kouluvuosista saadut opit.
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LIITTEET

Liite 1 Tutkimuslupalomake huoltajille

Tervehdys kotivaki! TUTKIMUSLUPAPYYNTO

Opiskelen Humanistisessa ammattikorkeakoulussa yhteisopedagogi (AMK) —
tutkintoon johtavassa koulutuksessa. Olin viime kevaana tyoharjoittelussa lap-
senne luokassa. Teen talla hetkella opinndytety6ta, jonka tarkoituksena on sel-
vittaa luokan oppilaiden nakdkulmia ja ajatuksia luokan ryhmadynamiikasta ja
sitd, miten oppilas yksilona kokee itsensa suhteessa omiin luokkatovereihin.
Turvallisuuden tunne luokassa on merkittava aihealue, jota kasittelen opinnay-
tetydssa. Tavoitteena on saada oppilaiden oma aani kuuluviin asiassa, joka kos-
kettaa heidan arkeaan. Tutkimuksen aineisto on tarkoitus kerata haastattele-
malla seitsemaa luokan oppilasta syyskuun 2019 aikana. Opettaja arpoo haas-
tatteluun osallistujat kaikkien luvan saaneiden kesken. Haastattelut nauhoite-
taan, jotta oma tyoni tutkimuksen raportointivaiheessa helpottuisi.

Sitoudun noudattamaan hyvia tutkimuseettisia periaatteita liittyen haastattelu-
aineiston kerdaamiseen, sdilyttamiseen ja salassapitosaannoksiin. Minua sitoo
ehdoton vaitiolovelvollisuus ja saatu aineisto on ainoastaan omassa kaytos-
sani. Opinndytetydssa ei mainita haastateltujen oppilaiden nimia tai muita tun-
nistamiseen johtavia tietoja. Kerattava aineisto on luottamuksellista ja se havi-
tetaan tyoni valmistuttua. Toivon voivani toteuttaa haastattelut luokassa ja
pyydankin teilta lupaa lapsen haastatteluun osallistumiselle. Pyydan myos lu-
paa haastattelun nauhoittamiseen.

Mikali haluatte lisatietoja, voitte ottaa yhteytta alla olevaan osoitteeseen.
Yhteistyostanne kiittden ja mukavaa syksyn jatkoa toivottaen,

Tanja Jalava, tanja.jalava@humak.fi

Valitkaa vaihtoehdoista sopivin ja merkitkda se merkilld X. Palauttakaa lomake opettajalle
viimeistaan tiistaina 17.9.2019.

Lapsen nimi:

Saa osallistua nauhoitettavaan haastatteluun.



Emme halua lapsemme osallistuvan nauhoitettavaan haastatteluun.

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys:
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Liite 2 Teemahaastattelun runko

Teemahaastattelun kysymysrunko

Kolme paateemaa:

e Luokan dynamiikka
e Luokan merkityksellisyys ja turvallisuus

e Lapsi yksilona koululuokassa

Luokan dynamiikka

1.

9.

Voisitko kertoa minulle, onko luokassa mielestasi kaikilla mukava olla?

Tuntuuko sinusta, ettd teidan luokassa valitetdan ja pidetaan huolta toisista?

Kun teette luokan kanssa jotain yhdessa, paasevatko mielestasi kaikki luokkakave-
risi mukaan tekemiseen?

Puhutaanko luokassa toisille ystavallisesti ja kivasti? Entd onko luokassa puhuttu
loukkaavasti?

Joistain lapsista voi tuntua, ettd luokassa ei oteta kaikkia huomioon. Milta sinusta
tuntuu?

Kannustetaanko ja kiitetaanko luokassa kaikkia? Missa tilanteissa?

Jos luokkaan on tullut uusi oppilas, mita olet huomannut muiden luokkakaverien
ajattelevan asiasta? Mita sina ajattelet?

Jos joku tekee luokassa virheen tai kommahdyksen (kaatuu tms.) nauretaanko sille
loukkaavasti vai autetaanko tata luokkakaveria?

Tuntuuko sinusta, etta teidan luokalla on yhdessa hauskaa ja huumoria?

10. Onko teidan luokka usein samaa mieltd asioista?
11. Onko teidan luokassa eri kaveriporukoita?
Luokan merkityksellisyys ja turvallisuus

PwnNE

5.

Kertoisitko minulle, onko luokassa mielestéasi rauhallista?

Voiko sinun mielestasi luokkakavereihin luottaa?

Tuntuuko sinusta, ettd sinua kohdellaan hyvin luokassa?

Jos haluat puhua luokassa jostain asiasta, tuntuuko etta sinua kuunnellaan?
Onko oma luokkasi sinulle tarkea? Miksi se on tarkea?

Lapsi yksilona koululuokassa

ok wN PR

Missa asioissa olet mielestasi tosi taitava?

Padsetkd kayttamaan taitojasi luokassa? Muistaisitko milloin viimeksi?

Oletko sitd mielta, ettd saat olla oma itsesi luokassa?

Toivoisitko, etta saisit mukavia kommentteja ja kehuja muulta luokalta enemman?
Mita asioita haluaisit muuttaa luokassa, etta olisit vield innostuneempi oppimaan
uusia asioita?

Kertoisitko, millainen on mielestasi hyva luokkakaveri? Oletko sina sellainen?



