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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa nuorten (13-29) vuotiaiden
reppumatkailukokemuksia. Nuorten matkailuun sisaltyy reppumatkailua, jolla
on oma tekijoiden ryhmansa (Marahani 2011). Siihen sisaltyva maailmalla uu-
den kokeminen seka 1ahtoon painottava vaeltamisen kaipuu, "wanderlust”, an-
tavat kuvan moni-ilmeikkaasta tapahtumasta, jonka toteuttajina toimivat nuo-
ret. Lahden selvittdmaan naita motiiveja kvalitatiivisen tutkimuksen menetel-
min teemahaastatteluin, puolistrukturoidun haastattelurungon avulla. Haasta-
teltavia on 12. Tutkimuskysymyksia on kaksi: miten reppumatkailu jasentyy

nuoren kokemuksena ja mika motivoi nuorta lahtemaan reppumatkailemaan.

Opinnaytetyoni on tarpeellinen nuorison elaman ilmididen tunnistamiseen,
jotta naita ilmidita voidaan tunnistaa seka tunnustaa; nuorten elaman ilmididen
tunnustaminen auttaa yhteiskuntaa ja nuorison kanssa tyoskentelevia tahoja
paremmin ymmartamaan nuorten motiiveja tehda paatoksia ja antaa niihin oh-
jausta. Ohjaus auttaa nuorta taas paremmin valmistautumaan koittavaan uu-

teen maailmaansa aikuisena.

Keskeiset kasitteet opinnaytetydssa ovat harrastematkailu, maailmankansalai-

suus seka itsenaistyminen.

Opinnaytetyoni tilaajana toimii Kilroy Finland.

Opinnaytetyon nimi "wanderlust” nousi nimeksi opinnaytetyolle nakiessani rep-

pumatkaajalla sanan tatuointina.

2 REPPUMATKAILU

"Matkustamisen ja nakemisen vimma on vaivannut inmista kautta aikojen.
Goethe haaveili kolme vuosikymmenta matkasta Roomaan ennen kuin saattoi

toteuttaa aikeensa.” (Syrjamaa 1994, 7.)



2.1 Kasitemaarittely

Vaikkakin "reppumatkaaja” tai "reppureissaaja” (backpacker)- termia on kay-
tetty kansainvalisesti jo 1970-luvulta, sita on analysoitu akateemisena tutki-
muksena vasta hiljattain. Kirjaluettelointi ATLAS-yhdistyksen (Association of
Tourism and Leisure Education) BRG-ryhman (Backpacker Research Group)
tyostamana kertoo, etta 76 paivatyista viitteista vain 11 on kirjoitettu ennen
vuotta 1990. Kasvava mielenkiinto nakyy myos BRG- ryhman laajudesta yli 30
jasenen voimin yli 11 maassa. (Richards & Wilson 2004, 4.) ATLAS- yhdistyk-
sen kulttuuriturismikyselyssa on myds todettu, etta yli 50% alle 30-vuotiaista
kulttuurimatkailijoista ovat opiskelijoita. Nuorten itsenaista matkustusta pide-
taankin tarkeana osana matkataloudelle: nuoret matkaavat useammin ja pide-
maan kuin vanhemmat turistit. (Richards & Wilson 2004, 15.) Reppumatkailu
nahdaan harrastematkailuna, joka on matkailua koti- tai ulkomaassa jonkin

harrastuksen motivoimana (finto.fi).

Kaytan tassa opinnaytetydssa reppumatkailun synonyymina reppureissausta

sen yleisyyden ja puhekielen suosion vuoksi.

Reppureissaus on kiistanalainen kasite: reissaajat itse mieltavat itsensa 'ai-
doiksi’ matkalaisiksi kontrastina massaturismiin, samalla kuitenkin kokien, etta
heidat tuomitaan liberaalista kaytoksestaan seksuaalisen vapauden, huu-
mausaineiden, nuukuuden ja reppureissaajien omalle erillisalueelle vetaytymi-
sen vuoksi (Richards & Wilson 2004, 43).

Reppureissaajat matkaavat entisestdan modernisoituvan maailman lapi, jossa
identiteetista, rooleista ja ruumiillisuudesta joudutaan neuvottelemaan sen
muodostaakseen ehyen ymmarryksen moniarvoisesta yksilosta ja yhteisoista.
Teoreettisten viitekehysten ja heterogeenisten yhteisdjen konseptointi auttaa
sanoittamaan reppureissauksen taipumusta kapitalismiin. (Matthews 2008,
180.) O’'Reagan (2010) tunnistaa reppureissaajat uudeksi "liikkuvaksi eliitiksi”,
jotka ovat globaalisti liikkuvia ja heillda on suhde teknologiaan, padomaansa ja
informaatiotekniikkaan (O’Reagan 2010, Leppalan 2014, 10 mukaan).
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Globaalisti liikkuvan yksilon identiteettiin voi kuulua maailmankansalaisuus.
Maailmankansalaisuuden kasitteella viitataan yksilon identiteettiin ja hanen
ymmarykseensa itsestaan. Kyky sopeutua kansainvalisissa yhteyksissa kehit-
tyy nk. kosmopoliittiseksi orientaatioksi elamaan. Tama on halu ja valmius
kohdata kulttuurista erilaisuutta, jonka kautta yksilo elaytyy ja asennoituu toi-
seuden kokemuksiin (Hannerz 1990, Leppaahon mukaan).

Keskeista maailmankansalaisuuden kasitteessa on yksilon yhteisojen ja ha-
nen yhteiskuntaosallistumisensa suhteet globaalissa mittakaavassa (Kuusela
2006, 41-44, Leppaahon mukaan). Robertsonin (1992) mukaan globaalit toi-
mijat, kuten EU, verkostoituvat toisiinsa, kehittaen uusia yhteisollisyyden muo-
toja globaalissa mittakaavassa. YksilOlle tama tarkoittaa kansalaisuusidenti-
teetin kehittymista yli valtiorajojen. (Robertson 1992, Leppaahon s.a mukaan.)

Delanty kertoo globaalin kansalaisuuden, kosmopolitanismin, muokkaavaan
poliittisia perinteita kuten liberaalia yksilollisyytta ja kommunitaristista yhteisol-
lisyytta: maailmankansalaisuus-identiteetin muodostuessa joitain muiden ryh-
mien ryhmaidentetiteetteja, kuten suomalaisuutta, riisutaan universalismin hy-
vaksi (Delanty 2000, Leppaahon s.a mukaan). Maailmankansalaisuus ei viit-
taakaan maailmanvaltion nationalismiin, vaan yhteiséllisyyteen, jossa ympa-
risto- ja ihmissuhdeoikeudet ovat jaettuja koko maailman kesken (Sihvola
2004, Leppaahon s.a mukaan).

Kun tutkitaan reppumatkaajan kokemuksia, voi olla tarpeen avata kokemuk-
sen kasitettd. Kokemus suomen kielessa tarkoittaa yksittaista koettua ta-
pausta, elamysta; kokemalla valittomasti saatua tietoa tai tuntemusta. Se viit-
taa siis mentaalisen kokemuksen lisaksi konkreettiseen tapahtumaan, joka on
koettu. Fenomenologisen filosofian seka ymmartavan (subjektiivisen koke-
muksen tutkimuksen) psykologian silmin kokemus on merkityssuhde, jossa
subjekti eli kokija antaa merkityksen maailmasuhteelleen. (Karppinen & Lato-
maa 2015, 67—68.) Kokemus on kuin mielikuvan merkitykset, jonka ilmene-
mismuotona toimii elamyksellinen mielentila: mielikuvassa luonnossa vaelta-
misesta, joka toimii elamyksellisena mielentilana, merkitykset vedenkeitosta
nuotiolla luovat ne merkitykset, joista muodostuu kokemus. (Kantanen 2019,
5.)



10

Avainsanoihin opinnaytetyossa kuuluu itsenaistyminen. ltsenaisyys voidaan
rinnastaa riippumattomuuden synonyymiksi, jolloin itsenaistyminen tarkoittaisi
siirtymista riippuvaisuudesta riippumattomuutta kohti (Malm.). Nuoruudessa ja
aikuistumisessa muodostetaan kasitys omista arvoista, ihanteista ja suhteesta
maailmaan. ldentiteetti, maailmankuva ja elamankatsomus muodostuvat nuo-
ruudessa; kasitykset hyvasta ja pahasta, kauniista ja rumasta seka oikeasta ja
vaarasta. (Helve 2005, 205, Lehtinen 2011, 12 mukaan.) ltsenaistyminen on-
nistuu parhaiten, kun irtautuminen vanhemmista onnistuu aikuismaiseksi suh-
teeksi. Nuorella on kaipuu omaan elamaansa ja siina selviytymiseen. (Cac-
ciatore 2007, 155, Lehtinen 2011, 12 mukaan.)

Tutkimuskysymyksissa esiintyvalla henkilokohtaisen kasvun kasitteella tarkoi-
tetaan ihmisen kasvua ja parannusta kaikissa persoonan aspekteissa tuntein
siitd, millainen olo itsestdan on ja kuinka toimivasti yksilo elaa elamaansa
(Berger 2005).

2.2 Reppumatkailu

Reppumatkailu, reppureissaus, on matkailun muoto, jossa valtetaan valmiiksi
suunniteltuja matkatoimistojen matkoja. Reppumatkailua kutsutaan myos ni-

mella "omatoimimatkailu”, josta syysta monet tutkijat mieltavatkin reppumat-

kailun matkailuksi turismin sijasta. (Hannam & Ateljevic 2007, 1.)

Matkaajat eivat luokittele itseaan turisteiksi, vaan vapaa-ajan matkustelijoiksi
itsessaan, tuttavallisemmin reppureissaajiksi: monialaiseksi ryhmaksi
(Richards & Wilson 2003, 2). Welk (2004) vaittaa, etta matkaajat eivat valtta-
matta luokittele itseaan paremmiksi turisteiksi, vaan torjuvat turistin leiman it-
sestaan ja luokittelevat itsensa matkaajiksi. My6s O’Reilly (2005) on raportoi-
nut, ettd "matkaaja” on kasite, johon reppureissaajat itsensa liittavat "turistin”
sijaan. Richardsin ja Wilsonin (2003) tutkimuksessa selvisi, ettd nuoremmat
henkilot olivat halukkaampia vastaanottamaan reppureissaajan leiman kuin
vanhemmat henkil6t. (Richards & Wilson 2003, 7.)
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Ensimmainen tutkimus, joka kasittelee reppureissaajaa globaalina paimento-
laiselamaa viettavana yksilona, oli ISTC:n (International Student Travel Confe-
deration) vuonna 2002 suunnittelema seka toteuttama. Tahan kuului kvantita-
tiivinen tutkimus reppureissaajien seka nuorison matkakirjallisuuden tiimoilla.
Tutkimukseen kuului nuorien matkalaisten sosiaalisia seka kulttuurisia aiheita.
(Richards & Wilson 2004, 16.) Tutkimustuloksia kaytettiin analysoimaan kayt-
taytymista, motivaatioita seka reppureissaajien profiileita ympari maailmaa.
Ylikansallinen tutkimus auttaa tunnistamaan reppureissaajien sisaisen kulttuu-

rin, alakulttuurien, alueellisia eroja. (Richards & Wilson 2004, 11-12.)

Reppureissaajille villielainten, luonnon ja eramaa-alueiden nakeminen on hy-
vin suosittua. Heidan toimintansa matkalla on usein myds polarisoitunutta: yh-
den paivan rantahengailun jalkeen seuraavana paivana agendana voi olla ext-
reme-urheilua. (Richards & Wilson 2004, 27.)

Erik Cohen erottaa vaeltajat (drifters) nykymaailman reppumatkaajista matka-
tyyliltaan ja kayttaytymiseltaan: hanen mielestaan reppumatkailun kaytantd on
eriytymassa turistisempaan suuntaan, eriytyen nomadisesta paimentolaisela-
mantavasta, jota se on ideologialtaan ollut. (Richards & Wilson 2004, 12.)
'Nuorisonomadismi’ taas on Adlerin (1985) mukaan pitkalle levinnyt ilmid lan-
simaisessa maailmassa. Hanen mukaansa esimodernissa maailmassa elanyt
kulkuri, joka matkusti maailmaa tyonhaussa, muodostui nuorelle modernille
matkailijalle esikuvaksi. (Richards & Wilson 2004, 44).

Plogin (1974) mukaan psykograafisen luokituksen perusteella reppureissaajat
kuuluvat allosentrikoihin tai Iahes allosentrikoihin, muovaten samalla stereo-

tyyppista kuvaa reppureissaajan persoonasta (Leppala 2014, 8). Allosentrikko
kuvataan matkailussa seikkailunhaluiseksi seka pelottomaksi turistiksi, joka et-
sii uutta ja tuntematonta seka sulautuu kulttuuriin ollessaan samalla omatoimi-
nen matkajarjestelyjen suhteen (Hakala ym. s.a). Zygmunt Baumanin kuvit-

teelliset yhteisot (imagined communities) keraavat hanen mukaansa samoista
asioista kiinnostuneita yksiloita yhteen, mika voidaan nahda yhtena reppureis-

saukseen motivoitumisen taustatekijoista (Koivisto 2007, 41-41).
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3 REPPUREISSAAMINEN
3.1 Historia

Yleisimpana nuorisokulttuurisena ilmiéna reppureissaamisen ajankohtana pi-
detaan jo 1600-luvulta alkaneet Grand Tour- matkoja englantilaisten yliopisto-
opiskelijoiden toimesta. Kuukausien, jopa vuosien, pituiset matkat olivat eng-
lantilaisnuorille tapa sivistaa itseaan yliopistokoulutuksen lopulla tai jalkeen.
Lahtopisteena toimi Lontoo ja matka jatkui Euroopan halki aina Italiaan asti.
Tarkoituksena retkella oli erilaisten kulttuurien ja niiden ominaisuuksien koke-
minen, omaksuminen ja tunnistaminen ja sita kautta uuden oppiminen: pysah-
dyspaikkoina naille nuorille toimi kulttuurihistoriallisesti merkittavat paikat ku-
ten Pariisi, Geneve, Firenze tai Milano, joista kerailtiin matkamuistoja, "kulttuu-
rireliikkeja”, kuten maalauksia, kirjallisuutta tai jopa veistoksia. (Hamalainen
2013, 8.)

Toisena ilmidna reppureissaamisen tiimoilla pidetaan nk. "hippipolkua”. Pitka
reitti ulottuen Iso-Britanniasta Intiaan tarjosi tavanomaiseen elamantyylin kyl-
lastyneille matkustajille seikkailua, hengellista valaistumista, toimeentuloa ja
hauskanpitoa. Toinen motivaatio reittikaynnille oli marihuana: reitti kulkee Tur-
kin, Libanonin ynna muiden nk. "marihuanakaupunkien” lavitse. "Hippipolku”
kuitenkin loppui vuonna 1979 poliittisista syista ja maiden epavakaisuus ei
enaa houkuttanut matkailijoita. (Hamalainen 2013, 7.) Taman polun ideologia
itsensa etsimisesta, askeettisesta elamantavasta seka ruohonjuuritason kos-
ketuksesta paikalliseen vaestoon on lahempana nykyajan nuorison reppureis-
sausilmiota kuin historian Grand Tour, joka keskittyi itsensa kehittamiseen
seka maailman kulttuurien ymmartamiseen tieteellisesta nakokulmasta. (Ha-
malainen 2013, 8.)

3.2 Aikaisemmat tutkimukset

Hannam ja Ateljevic (2008) suorittivat tutkimuksissaan kyselyn, jossa noin 250
ihmisen otannalle esitettiin vaitteita reppureissaajien sosiaalisista ominaisuuk-
sista. Kyselyn perusteella vahan alle puolet vastaajista (45,6 %) kaytti alle 40
% matka-ajastaan paikallisen vaeston kanssa: matkaajat siis viettivat suurim-
man osan (60%) ajastaan matkalla muiden reppureissaajien kanssa, mika ker-
too matkustuskulttuurin yksildiden yhteisollisyydesta. Tutkimuksessa todettiin
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myo0s, ettd vuorovaikutusprosentti paikallisen vaeston kanssa riippuu koh-
teesta: esimerkkina Kiinan maaseutu, jossa englantia ei puhuta ja nain ollen
vuorovaikuttaminen paikallisen vaeston kanssa on mahdotonta. (Hamalainen
2013, 14.)

Rinkkaa pidetaan yleisesti reppumatkaajan tavarankuljetusvalineena. Yleista
on rinkan tuunaaminen tarrojen, koristeiden seka merkkien avulla. Oman
maan lipun tai vierailtujen maiden lippujen ompeleminen rinkkaan on tapa ker-
toa itsestaan ja kokemuksistaan muille matkaajille. Hannamin ja Ateljevicin
(2008) tutkimuksessa tutkittiin reppureissajien ajatuksia omaan ulkonakdoonsa
seka soveliaaseen pukeutumiseen kohden. 75% vastaajista kaytti tietoisesti
matkustuskohteen kulttuuria kohden soveliasta asua matkansa aikana. (Ha-
malainen 2013, 15-16.)

Matkojen pituus reppureissaajilla on keskimaarin yli 60 paivaa: pituus maarit-
tyy ammatin ja tulojen perusteella (Richards & Wilson 2004, 20). Byron
Baysta, suositusta reppureissauskohteesta, suoritetussa tutkimuksessa sel-
visi, etta reppureissaajan oleskelu yhdessa paikassa kesti keskimaarainen 3,5
paivaa, jonka jalkeen han jatkoi matkaansa seuraavaan kohteeseen (Richards
& Wilson 2004, 59).

ATLAS Backpacker Research Programme (Reppureissauksen tutkimusoh-
jelma) toimitti laajan ylikansallisen kvantitatiivisen tutkimuksen 2300 matkaa-
jan kanssa 8:sta eri valtiosta ja sisalsi 42 eri kansallisuutta. Osallistujista 67%
oli naispuolisia, mika kertoo nain suuressa tutkimuksessa globaalista tilan-
teesta. (Richards & Wilson 2004, 11-12.) Miksi sitten naispuoliset nuoret mat-
kaavat reppureissuissa enemman kuin miehet? Esimerkkeina Charlotte Buh-
lerin elamankaaritutkimuksen mukaan 15-25-vuotiaana kokeellinen ja etsiva
itsenaisyys on kaikille nuorille sukupuoleen katsomatta, Havighurstin kehitys-
tehtavien mukaan maailmankatsomuksen, arvomaailman ja moraalin kehitta-
minen on kaikille nuorille yhteista eika elamankaaripsykologiassa eroteta ylei-
sesti sukupuolen merkitysta. (Dunderfelt 1990, 94.)

Reppumatkailua elamantapana tarkastellessa, reppumatkailun serkkuna voi-
taisiin pitaa ’hiihtopummiutta’. Koiviston (2007) pro gradussa tutkittiin kol-
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meatoista yksiloa teemahaastatteluin, joiden tuloksena hiihtopummius kasit-
teellistettiin elamanvalinnaksi, jota jasentaa vuodenaikaismuutto: kesalla tyos-
kennellaan Suomessa, jonka jalkeen muutetaan talveksi Alpeille ja syvenny-
taan koskemattoman puuterilumen tavoitteluun. Talvikaudet Alpeilla kasvatta-
vast yhteis63, jota keskinainen elamantyyli yhdistaa: kaudet Alpeilla seka rin-
teiden ulkopuolella lasketteleminen erottavat hiihtopummien elaman "tavan-

omaisesta” seka turisteista. (Koivisto 2007, 1.)

3.3 Motiivit matkustelulle

Lupaus vapaudesta on houkuttelevana seka kauhistuttavana se, mika yhdis-
tda monia nuoria matkalaisia (Matthews 2002, 180). Tata mielta ovat myos
Richards ja Wilson, jotka kertovat vapauden tunteen voivan olla suurin veto-
voima matkailuun (Richards & Wilson 2004, 5).

Amie Matthewsin haastattelemat reppureissaajat kertoivat tarpeesta paeta tu-
tusta, jotta he paremmin arvostaisivat “minuuttaan”. Taman lisaksi heilla ai-
heeksi nousi myos halu paasta kauas sitoutumisesta, vastuusta ja sosiaali-
sista odotuksista. Ottaessaan haltuun reppureissaajan elamantyylin kaikki-
neen, omaksuivat he individualismin, opportunismin, itsenaisyyden ja "het-
kessa elamisen” aspekteja itseensa. Reppureissaajan halu todellisuudenpa-
koiluun, eskapismiin, seka uusiin ja ainutlaatuisiin kokemuksiin rinnastetaan
olevan yhteydessa relfeksiivisten ja yleismaailmallisten identiteettien rakenta-
misessa: vapauden ja autenttisen kokemuksen aiheet liittyvat yhteen matkus-
tamisen valiavaruudessa, jossa karnivaaliset seka spontaaniset elementit rep-
pureissaajan elamassa antavat elamasta kokemuksen pelina. (Matthews
2002, 180-181.)

Matthewsin haastattelema Erin, 22, kertoo matkustelun olevan vahvasti eska-

pismin muoto:

Mielestani ihmiset nakevat matkustelun tapana irtautua muotista,
johon he ovat tottuneet vuosien saatossa; vanhemmista ja per-
heesta irtautuminen ja uuden kokeminen. Ajattelen nuorten tyk-
kaavan tarkastella maailmaa nelion ulkopuolelta ja itsensa lait-
tamista ulos mukavuusalueeltaan ihan vain nahdakseen, mihin he
kykenevat ja mihin eivat.
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Erinin lainauksessa sanallistetaan matkustus tamanhetkisen tilan ylapuolelle
nousemisena, yksilon mahdollisuutena liikkua elamassaan. Samoissa haastat-

teluissa Lisa, 28, kertoi:

Koin tiettya epatodellisuuden tunnetta tyoskentelya kohden mat-
kustellessa, jolloin pystyin tekemaan mita tahansa t6ita, koska se
ei ollut “oikea” urani. Oli helppoa olla itseni koska kenellakaan ei
ollut odotuksia minusta.

Nama vapauden ja kokemuksellisen oppimisen aiheet voidaan nahda myaos
vanhan rikkomisena tai “lahtemisena”, jolloin matkapaatds voidaan nahda
matkana uudelle alueelle itsessa. Tama tilanne avaa mahdollisuuksia anonyy-
miydelle ja toiseuden kokemiselle, samalla kuitenkin avaten oven vaihdan-
naiskulttuuriin tai -yhteisdon, joka nahdaan mahdollisuutena kokea aiempia ai-
dompia kokemuksen tasoja ja yhteytta toisten kanssa. (Matthews 2002, 181-
182.)

Matkaajat kokivat myos ottaneen helpommin korkeampia riskeja matkustaes-
saan, kuvaten naiden riskien antaneen kuitenkin itselle suuremman saavutuk-
sen tunteen. Rajallisena tilana elamassa, liminaalisena tapahtumana, reppu-
reissaus ja matkustus mahdollistavat riskinoton, joka ei olisi mahdollista ko-
tona. Kokemuksen riskialttiudella on osinkoa kokemuksen intensiteettiin ja
vahvuuteen. (Matthews 2002, 182.)

Reppureissaukseen liittyy lahtemattomasti ideologiana opportunismi. Tama ei
kuitenkaan sisally haastateltavilla vain matkusteluun heidan elamassaan:

Mielestani nykyiset sukupolvet haluavat enemman elamasta irti.
On tarkeaa muistaa, etta usein emme saa kaikkea mita haluam-
me, joten on tarkea tehda fiksuja paatoksia, jotta saa omasta
ajastaan irti niin paljon kuin mahdollista. (Erin, 22 vuotta.)

Yksi asia mika minuun vaikuttaa on pelko rauhoittumisesta ja yht-
ena paivana sen tajuaminen, etta en ole saanut tehda niita asi-
oita, joita haluan. Matkustaminen ikaan kuin vapauttaa minut tasta
ansasta. (Scott, 22 vuotta.) (Matthews 2002, 182.)

“Kaiken” saavuttaminen elamassa ideologiana ei ole vain reppureissaajien

trendi. Se on pikemminkin kuvajainen laajemmasta sosiaalisesta trendista,
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jossa epavarmuuden, riskinoton, paatoksentekomahdollisuuden ja individua-
lismin tason nahdaan lisdavan refleksiivisyytta, itsetuntemusta ja vaihtelevia
identiteetin vaihdoksia seka muotoja. Tallaisilla tekijoilla on vaistamattomasti
vaikutusta ihmissuhteisiin, jotka nyky-yhteiskunnassa sisaltyvat yksilollisyyden
ja yhteisollisyyden tunteiden ristiitaisuuteen. (Matthews 2002, 184.)

Perusmotiivit matkustelulle ovat tutkimisen, jannityksen seka rentoutuksen toi-
veet: erilaisia matkaajia motivoivat erilaiset toiveet. Kokemushakuisuuden on
kuitenkin huomattu motivoivan reppumatkaajia turisteja enemman: pelkka ren-
toutus halutaan jattda vahemmalle ja halutaan kokea mahdollisimman paljon.
(Richards & Wilson 2004, 25.)

3.4 Reppumatkailu ja identiteetti

Matthewsin (2008, 175) mukaan nuorten matkustusmotiiveissa korostuu koke-
muksellinen oppiminen. Nuoret haluavat kokea maailmaa ja oppia maailmasta
seka itsestaan niin paljon kuin mahdollista ennen vastuulliseen elamaan aset-
tumista. Pitka matka merten tuolla puolen, koettuna vapautena ja aitona koke-
muksena toimii maallisena aikuistumisriittina reflektiivisen seka mahdollisesti

‘'matkustelleen nuoren’ identiteetin kehittamisessa. (Matthews 2008, 175.)

Nuoret matkaajat toimivat 'itsen’ seka 'toisen’ vuorovaikutuksessa paikallisen
ja globaalin valilla, etsien omaa tarkoitustaan elamassa. Matthewsin (2008,
175) mukaan useat tutkimukset ovat liittaneet turismin pyhiinvaellukseen. Se
on liitetty myos rituaaliin seka matkustamiseen identiteetinmuodostamiskoke-
muksena. Kun sosiokulttuuriset normit seka vastuut, jotka ennen sanoittivat
nuorten yksildiden identiteetin kehitysta vahenevat, valinnoille seka paatok-
senteolle jad enemman tilaa. Ristiriitaisesti epavarmuuden tunteet kasvavat
joka tolalla, jolla on suoranainen yhteys identiteettien muodostamiseen aika-
kaudellamme. (Matthews 2008, 175.)

Manuel Castells (1996) kertoo, etta

Identiteetista on tulossa yksilon tarkoituksen paaoma ajanjak-
solla, jossa yksilo halventaa itsensa sosiaalisista liikkeista seka
konservatiivisista instituutioista. Inmiset rakentavat tarkoituksensa
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persoonansa kautta tekemisiensa sijasta. (Matthews 2008, 175—
176.)

Roger Abrahams (1986) kertoo, etta kokemuksesta on tullut pyhaa sanaa so-
siaalielamassa: aikuistumisriitit matkustamisena, joita pidetaan epatavallisena
ja harvinaisina ajanjaksoina kokemukselle, ovat sosiaalielamassa naennai-
sesti tarkeita tiedon ja identiteetin rakennuskivia. Reppumatkailu toimii siten
nestemaisena, vapautettuna paikkana mielelle, missa matkustus on valimaail-

mallinen aikuistumisriitti nuorelle. (Matthews 2008, 175-176.)

Matthewsin haastatteluissa nuoret mainitsivat tarpeen poistua tutusta ja tun-
netusta maailmasta paremmin arvostaakseen itseaan, mutta myos paetak-
seen sitoutumista, vastuuta ja sosiaalisia odotuksia. Ottaen vastaan reppu-
reissailun joustavuuden, he kihlasivat itsensa individualistiseen, opportunisti-
seen, itsenaiseen elamaan "nauttimaan hetkista”, jotta nuoruudesta saataisiin
kaikki irti. (Matthews 2008, 180.)

Ohessa lainaus Matthewsin suorittamista haastatteluista nuorten matkusta-
mista kohden:

Mielestani nuoret nakevat matkailun tapana vapautua muotista,
johon ovat tottuneet. Paasta pois perheelta ja ystavista kokeak-
seen jotain uutta. Mielestani nuoret tykkaavat ajatella laatikon ul-
kopuolelta ja haluavat poistua mukavuusalueeltaan, jotta nakevat
mita he pystyvat ja eivat pysty tekemaan. (Matthews 2008, 181.)

Charlotte Buhlerin mukaan ihmisen elamankausiin kuuluu 15-25 vuotiaana
kokeilevaa seka etsivaa itsenaisyytta, mista harrastematkailu voi muodostua
yhdeksi toteuttamisen kanavaksi. Robert Havighurstin nuoruuden kehitysteh-
tavien teorian mukaan nuoren on kehitettava maailmankatsomus, arvomaa-
ilma seka moraali, joiden kautta ohjata elamaansa, saavuttaa tunne-elamassa
itsenaisyys vanhempiin ja muihin aikuisiin nahden seka ottaa vastuuta talou-
dellisesti (Dunderfelt 1990, 35, 94.)

James Marcian nuoruusian myohaisvaiheessa identiteetin rakentamiseen kuu-
luvat kaksi kasitetta: "identiteettikriisi”, jolloin nuoren taytyy analysoida syvalli-

sesti elamaansa, tulevaisuuttaan, vanhempien arvomaailmaa seka etsia tyy-
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dyttavia ratkaisuja omaan elamaansa, seka “sitoutuminen”, jolloin nuoren tay-
tyy sitoutua asettamiinsa uskomuksiin seka tavoitteisiin. (Karrasch ym. 2011,
121.)

Viime vuosikymmenina lansimaissa nuoruuden on katsottu pitkittyneen seka
alku- etta loppupaasta. Nuoruuden seka aikuisuuden alkamisen valiin on muo-
dostunut ikavaihe, jota Jeffrey Arnett nimittaa "emerging adulthood”, aikuisuu-
teen siirtymisen ikavaiheeksi. Kasitteella tarkoitetaan ikavaihetta, jolloin hen-
kilo on taysi-ikainen laillisesti, mutta ei toimi yhteiskunnassa taysipainoisen ai-
kuisen henkilon roolissa. Nykyaan on tyypillista, etta tama siirtymavaihe voi
jatkua jopa neljannelle kymmenykselle, kun ennen avioliitto ja vanhemmuus
saapui elamaan noin kahdenkymmenen vuoden iassa. (Karrasch ym. 2011,
129.) Amerikassa tata elamanvaihetta elavia kutsutaan "twixtereiksi”, 'valissa
oleviksi’. Kasitteeseen kuuluu vanhempiensa luona asuminen, erilaisten toi-
den kokeilu, koulutuspaikkojen seka seurustelukumppaneiden vaihto. Mina-
keskeisyys, epavakaus seka muuttuvat elamantilanteet kuuluvat saumatto-
masti twixterin elamaan. Minakeskeisyys johtunee suurien elamanpaatosten
ratkaisuista, kuten ammatin seka perheen perustamisen paatoksista. Niinpa
siirtymavaiheeseen kuuluu kokeilukulttuuri: kokeilut opiskelussa, tydelamassa,
ystavyys- seka parisuhteissa. Kokeilut ovat luonteeltaan tavoitteellisia kesta-

vien ratkaisujen seka arvojen etsimista. (Karrasch ym. 2011, 129.)

Reppureissaus sijoittuu elamassa yleensa kriisien ja siirtymien kanssa sa-
maan aikaan. Suurin osa matkaajista sijoittuu 20-30 ikdvuoden valille, jota
voidaan pitaa ikana myohaisnuoruuden ja nuoren aikuisuuden siirtymavuo-
sina. Victor Turnerin (1973; 1978) muotoilema siirtymarituaali nousee tasta
elamanmuutoksen ja reppureissaamisen yhteydesta. Reppureissulle lahte-
neen nuorison voidaan katsoa poistuvan normaalista elamastaan, tehden eroa
heidan itsensa ja perheidensa valille, astuen tuntemattomaan liminaaliin, rajat-
tuun tapahtumaan ja tilanteeseen, ulkomailla. Heidan tulee kohdata itsensa
ongelmanratkaisulla ja itsenaisilla paatoksilla ilman muita autoritaarisia paa-
tOksentekijoita elamassaan. Onnistunut ongelmanratkaisu tuo varmuutta ja toi-
mivaltaa hoitaa omia asioitaan elamassaan autonomisesti. Tata pidetaan lan-
simaisessa kulttuurissa aikuisuuden merkkina, nuorten palatessa matkoiltaan
aikuisempina. (Richards & Wilson 2004, 52.)
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Reissaajat ovat hyvin egosentrisesti kiinnostuneet omasta huvistaan, nautin-
nostaan ja kokemuksistaan, vaikka he ovatkin suuresti laumaelaimia ja hel-
posti [ahestyttavissa. Harjoitellessaan sosiaalisia taitojaan erilaisten tuntemat-
tomien ihmisten kanssa ja ollessaan matkallaan liminaalisessa, rajallisessa ta-
pahtumassa ja mielentilassa elamassaan, estaa se pitkaaikaisten syvien yh-
teyksien muodostamisen ja sosiaalisessa ryhmassa pysymisen. (Richards &
Wilson 2004, 53.)

Lapsen ja vanhemman suhde lansimaisessa kultuurissa eroaa heimo- tai
muista perinteikkdammista kulttuureista aikuistumisriittien osalta: nuoret etsi-
vat itselleen yhteiskunnassamme itsenaistymista jo nuorella ialla, kokeillen ak-
tiviteetteja, joista vanhemmat eivat tieda, kuten huumausainekokeilut ja musii-
kin alakulttuurit. Reissuunlahto voidaan siten nahda aikuistumisriittimaisena
paatoksena, jonka nuori paattaa itse, usein vastoin vanhempien toiveita, toisin
kuin esim. heimokulttuureissa, jossa aikuistumisriitti suoritetaan vanhempien

tayden suostumuksen ja mukanaolon kautta.

Vapautensa ilmentaminen seka uusien kokemuksien kokeilu yli kotioloissa
luotujen arvojen ovat niita tekijoita, jotka luovat tai muokkaavat matkailijan
identiteettia. Tahan liittyvat niin maailmankuvan seka yhteiskuntansa tarkas-
telu kuin opintojen, ammatin ja seksuaalisuuden uudelleenarviointikin. Moni
reppureissaaja muodostaa postmodernin asenteen elamaan lansimaisen seka
vaikkapa itamaisen kulttuurin valimaastosta. (Richards & Wilson 2004, 53—
55.)

Dunderfelt (1990, 99) kertoo, etta ruuminrakenteeltaan ja alyllisesti nuori ih-
minen on valmis maailmaan ja yhteiskunnalliseen toimintaan, mutta monet
nuoret viettavat viela vuosia 'vaellellen™. He etsivat omaa paikkaansa yhteis-
kunnassa ja varsinkin omaa itseaan: mita todella haluavat ryhtya tekemaan.
He matkustavat, kokeilevat tyo- ja opiskelupaikkoja, haaveilevat kaukaisesta
tulevaisuudesta etsien vaylaa sinne, likkuen mita erilaisimmissa ihmis- ja aa-

teryhmissa.



20

3.5 Reppumatkailu ja kulttuurisymbolismi

James Cliffordin (1997) mukaan reppureissaajia |0ytyy kaikkialta maailmasta:
pienista kylista ja suurmetropoleista konsanaan. Matkustaminen on hanen
mukaansa keskeinen osa postmodernia liikkkuvuuden maailmaa: yhteiskun-
tamme on muotoutumassa karsimattomammaksi ja likkuvammaksi kontras-
tina kankeaan modernin elaman kaavaan. Han nakee reppureissaajan yhtena
uuden maailman kulttuurisymbolina: arvovaltaisen rinkkansa tai reppunsa li-
saksi reppureissaaja on kulttuurinen sanansaattaja; kulttuurinsa lIahetystyonte-
kija. Tallaista paimentolaiselamaa edesauttaa kansainvalisen matkailun saa-
vutettavuus, hostellien lisdantyminen seka tydelaman ja elamantapojen jous-
tavuus. (Richards & Wilson 2004, 4-6.)

Richardsin ja Wilsonin (2004, 4—6) mukaan tarkoituksenhakuisuuden korosta-
misen moderneissa yhteiskunnissa voidaa nahda edesauttavan erilaistamisen
pyhiinvaelluskulttuuria, joka on tyokalu yksilolle 16ytaa jotain alkuvoimaista pri-
mitiivista kulttuuria, jonka nyky-yhteiskunta on korvannut. Korvattu kulttuuri
nousee vetovoimaisemmaksi turismille seka erottuvaisuudelle: menneisyyden
kulttuureita halutaan kokea ja nahda ennen kuin se katoaa. Globalisaation no-
peuttaessa kulttuurien syrjayttamista se myos nopeuttaa samalla yksilon mah-
dollisuutta kokea ne.

Reppureissaaja edustaa paimentolaiskuttuurinsa kautta ideologista matkai-
luihannetta modernin yhteiskunnan rajoituksista: globaali reissuniekka ylittaa
fyysisia seka kulttuurisia esteita naennaisen helposti erilaistumisen tavoittees-
san, korostaen vastakohtaisuutta "turistiin”, joka toimii modernin turismin rau-
taisessa hakissa. Monesti reppureissaajat nakevat matkustelunsa itsensa ke-
hittdmisen valineena, milla he saavat ndkdkulmaa omaan yhteiskuntaansa
seka toisiin kulttuureihin. Tata koettua tietoa voidaankin kayttaa hyodyksi tule-
vaisuudessa — jos selviaa reppureissaajana, selviaa muistakin ongelmista,

mita elama eteen asettaa. (Richards & Wilson 2004, 4-6.)

Reppureissaajat voivat kokea halua kohdata ’autenttista’ tai ’koskematonta’
vuoriheimolaisia tai saarien kalastajia, esittaen paljon kiinnostusta kohdata
‘luonnollisen’ elaman esimerkkeja vastapainoksi moderniin, omaan kulttuu-

riinsa. Silloin he kuitenkin toimivat enemmankin kuten eldintarhassa eivatka
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ihmiskontaktissa: matkailijat eivat samaistu naihin heidan elamantavastaan
eroaviin henkildihin niinkaan henkildina, vaan nayteikkunoistavat heidan ela-
mantyylinsa, asettaen heidat jalustalle seurattaviksi kuin oikean elaman kult-
tuurimuseossa. (Richards & Wilson 2004, 97.)

Reppumatkaajat nakevat kokemuksensa paikallisten taksikuskien, hostelli-
tyontekijoiden, bussissa istuvien henkildiden ja muiden reppureissaajien
kanssa toiseuden kokemuksen kautta: he eivat koe kuuluvansa naiden ihmis-
ten yhteiskuntaan kuten tuntevat kuuluvansa kotikulttuuriinsa. Esimerkkina

Garryn, 24, odotukset omalle matkalleen:

"Nain itseni Thaimaan pienessa kylassa oppimassa kielta ja auttamassa kyla-
laisia rakentamassa siltaa tai jotain sellaista.”

Reppureissaus itsessaan mielletdan kapitalismin vastaiseksi symboliksi ja ela-
man olennaisuuksiin keskittymiseksi. Esimerkiksi kdyhyydesta ja vahavarai-
suudesta matkan aikana muodostuu kulttuuripagomaa, jonka avulla yleensa
lansimaiset matkailijat kokevat itsensa laheisemmaksi kehittyvien maiden ih-
misten kanssa. (Richards & Wilson 2004, 104.)

Reppureissaajien erikoiset kokemukset eivat kuitenkaan ole valttamatta ela-
maa vaarantavia, adrenaliinisia kokemuksia. Matkustelun jokapaivainen arki,
kuten uusien ruokien ja nahtavyyksien nakeminen on tarpeeksi uutta heille
luomaan kokemuksen tunteen. "Kaikesta tulee seikkailua”, kuten Susie, 21, ki-
teyttaa. Seikkailunhaluun liittyy siis arkisten askareiden tekeminen uudessa
ymparistdossa (Richards & Wilson 2004, 108).

Reppureissaus turismin alakulttuurina nahtyna koostuu suurimmaksi osaksi
tekijoiltdan nuorista aikuistumisriitillaan aikuisuuden seka lapsuuden valimaas-
tossa. Tutkimukset turismia kohden ovat kohdentuneet suurimmaksi osaksi
"aitouden” sosiaalisen konstruktion konseptiin, jossa jokainen matkaaja ensin
luo sosiaalisista konstruktioista tavoitteen aikuistumisriittinaan, jonka jalkeen

se suoritetaan. (Shaffer 2010.)
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3.6 Reppumatkailu ja yhteisollisyys

Michael Maffesoli (1996) puhuu postmoderneista uusheimoista (neo-tribe).
Uusheimoon ei sitouduta pysyvasti ja sita pitaa koossa yhdessa koetut ja jae-
tut elamykset. Nama "uusheimot” ovat elamantapayhteisgja, joihin halutaan
kuulua niiden itsensa takia: yksilo on uusheimossa vain hetken, sitoutumatta,
jatkaen matkaansa seuraavaan ryhmaan, yksildiden hetkelliseen kollektiiviin.
Veijola (2005) kertoo, etta yksild voi kuulua moniin heimoihin sitoutumatta en-
sisijaisesti yhteen ryhmaan, mika johtaa uusheimojen hailyvyyteen. Sosiologi
Arto Noro (1989) puhuu taas uusheimojen yhteisojen "kevyesta” yhteisollisyy-
destq, liittden nama yhteisot yhteiskunnan posttraditionaaliseen toimintakult-
tuuriin. (Koivisto 2007, 41.)

Tallaisten matkalaisten, "turistien”, yhteiso ei ole sitova. Se syntyy
hetkittaisesta lasnaolosta, yhdessa "vierekkain” toimimisesta ja
toiminnasta, jossa nama henkilot ovat mukana. Mukaan voi liittya
milloin tahansa, mutta ihmisten poistuminen yhteis6sta tapahtuu
yhta nopeasti. Saapumiseen tai lahtemiseen ei liity velvollisuuksia
ja mikali yhdessaolo vaatii ponnisteluja, on sallittua jatkaa mat-
kaansa yksin. (Koivisto 2007, 50.)

Pennington (2002, 83) puhuu ryhman jasenia yhdistavasta "liimasta”, koheesi-
osta. Koheesio viittaa siihen, miten paljon ryhman jasenet tuntevat kiintymysta
toisiinsa seka miten he hyvaksyvat ryhman saavutettavat tavoitteet.

Reppumatkailu on yksildiden harrastus. Koska se on harrastus, siihen tulee
liittya kulttuuri: kayttaytymistapa, ideologia tai muu ajatus, joka yhdistaa kult-
tuurin jasenet toisiinsa. Nuorisoon kohdistuvassa tutkimuksessa alakulttuurilla
viitataan "todellisiin yhteisoihin” ja rajattuihin nuorisoryhmiin. Harrastus voi kui-
tenkin liittaa yksilot osaksi laajempaa yhteisoa: alakulttuuria, jonka toimijat tie-
detaan, muttei valttamatta koskaan tavata, kuten nuorten reppureissaushar-
rastuksessa. Nuorten alakulttuureja ja niiden yhteisdja pidetaan kuitenkin suh-
teellisen pysyvina yhteenliittymina, joiden toiminta on hailyvaa. (Koivisto 2007,
42.)

Brown on tutkinut amerikkalaisten vapaaehtoistyontekijoiden kokemuksia va-

paaehtoismatkailusta neljan teeman kautta: kulttuurisen sisaanastumisen, ta-
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kaisin antamisen, toveruuden haun seka koulutuksen ja verkostoitumisen ta-
voitteiden kautta. 30 hengen kohderyhmaa haastateltiin syvaluotaavin haas-
tatteluin, joiden tuloksena monet haastateltavat seka otantaryhmat yhtyivat
mielipiteeseen, etta samanmielisten henkildiden kanssa matkustaminen seka
ystavyyksien luonti nostattivat matkan arvoa seka nautintoa. (Brown 2005,
488-489.)

Penningtonin mukaan (Pennington 2002, 14—15) Napier ja Gershenfeld (1999)
kertovat tarkeimmiksi syiksi liittya ryhmiin turvallisuuden, tiedon saamisen ja
jakamisen, itsetunnon kohentumisen, sosiaalisten tarpeiden tyydyttamisen
seka tiettyjen paamaarien seka tavoitteiden edistamisen. Ryhmaan liittyminen
voi kasvattaa itsetuntoa ja mahdollisuutta jakaa epailyksia omista mahdolli-
suuksistaan seka samalla huomata, etta epailykset ovatkin yhteisia kaikille
ryhman jasenille. Tama vakuuttaa jasenen siita, etta han ei ole yksin, lisaten

turvallisuuden tunnetta.

Sosiaalisesti reppureissaajien koetaan tulevan toimeen muiden reissaajien
kanssa. Sosiaaliset kontaktit ja matkailun tuoma vapaus auttavat myos kehit-
tamaan itseaan, kehittaen itsetuntoa. (Richards & Wilson 2004, 35-36.)

Hannamin ja Teljevicin kirjassa selvitettiin mitka yksittaiset tekijat vaikuttivat
eniten reppureissaajien majapaikan valintaan: hinnan (28,3%) ja sijainnin
(24,8%) kanssa miltei tasaisena majapaikkapaatoksen yksittaisena vaikutta-
jana nahtiin muiden reppureissaajien suositukset (25,6%), jota voidaan pitaa
yhtena mittarina muiden reppumatkailijoiden suositusten arvostuksesta. (Ha-
malainen 2013, 18.)

3.7 Reppumatkailun piirteita

Welk (2004) kertoo, etta reppureissaajien ideologiasta matkustettaessa on
esitetty 5 erilaista pilaria: matkustaminen pienella budijetilla, erilaisten ihmisten
tapaaminen, olla vapaana, olla itsenainen ja avoin, omien reissujen organi-
sointi seka matkustaminen niin pitkaan kuin mahdollista. (Leppala 2014, 8.)
Bradt (1995) taas on koonnut viisi omaa reppureissaajan ideologian tukipilari-

aan, jossa voidaan nahda yhtymakohtia Welkin teoriaan: vahakustanteisuus ja



24

vain valttamattomyyksissa pysyminen, minimalismi; uusien ihmisten tapaami-
nen; vapauden tunne ja vapaus itsessaan; matkustus yksilollisyytta korosta-
vana tapahtumana elamassa ja matkustaminen niin pitkaan kuin mahdollista.
(Richards & Wilson 2004, 80.)

Vapauden tunteeseen liittyy tunne siita, etta on jattanyt jotain tuttua taakseen
kohdatakseen jotain uutta matkalla. Reppureissaaja haluaa kokea jotain ainut-
laatuista kokemusta: jotain sellaista, mika nostaisi hanet massojen ylapuolelle,
kasvattaen omaa yksilOllista kulttuuripddomaansa. Paras tapa tahan on vie-
railla erikoisissa paikoissa, missa useimmat eivat ole kayneet. (Richards &
Wilson 2004, 81.)

Csikszentmihalyi kirjoittaa flow:sta, optimaalisesta kokemuksesta sarjana toi-
mintoja, jotka on suunniteltu edistamaan optimaalista kokemusta. Optimaali-
sen kokemuksen saantoihin kuuluu tavoitteellisuus, edellytyksena taitojen op-
piminen, palautteen mahdollisuus seka mahdollisuus kontrolloida tilannetta.
Keskittyminen ja paneutuminen mahdollistuvat, koska toiminta erottuu mah-
dollisimman paljon arjesta, olemassaolon nk. "ensisijaisesta todellisuudesta”:
urheilulajien osanottajat pukeutuvat katsetta vangitseviin univormuihin ja astu-
vat mielessaan erilliselle alueelleen, jolla he ovat valiaikaisesti erillaan tavalli-
suudesta. Tapahtuman ajan urheilijat eivat toimi terveen jarjen ehdoilla vaan

keskittyvat ikiomaan todellisuuteensa. (Csikszentmihalyi 1990, 114.)

Naen nuorten reppureissaamisessa yhtymakohtia naihin flow-kokemuksen
saantoihin: tavoitteellisena toimintana on kokea maailmaa; vaikkapa uuden
kielen oppiminen uutena taitona, suora, luonnollinen palaute kanssaelgjilta ja -
kulkijoilta sekad mahdollisuus lopettaa leikki kesken ja palata kotiin. Matkusta-
jan ottaessa reppunsa selkaan han voisi siis astua irti olemassaolon ensisijai-
sesta todellisuudesta ja paasta mielessaan erilliselle alueelle, jossa han on
erillaan arjesta. Nama kaikki antavat kuvan reppureissaamisesta nuorelle pit-

kaaikaisena flow-kokemuksena.

Matkustellessa omsa alueidentiteetti, kuten pohjoismaalaisuus tai suomalai-
suus voi muuttua. Tahan liittyy kasitys omasta kodista ja siitd, mihin kuuluu.
Kodin kasite onkin tosiasiassa ainutkertainen kokemuksen tulkinta ymparis-
tosta, jonka maantieteelliset rajat voivat olla hailyvat. Inmisella voi olla monta
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kotia: siirtolaistutkimuksissa tama onkin jo todettu ja massamuuttajille ilmio on
hyvinkin todellinen. Sen maaritys muuttuu elamantilanteiden mukaan ja moni-
paikkainen kotiseutu voi ulottua toiselle mantereelle asti. Paimentolaisten kes-
kuudessa kodin kasite voi olla hammastyttavan laaja; ratkaisevinta nayttaa
olevan se, mielletaanko paikka omaksi ja kotoisaksi. Kodin kasitteeseen liittyy
my0s alueidentiteetti, joka voi olla laajakin alue kuten eurooppalaisuus.
(Riukulehto 2013, 327-332.)

Yksilon alueidentiteettien mahdollisesti muuttuessa, Peter Welk kirjoittaa glo-
balisaation olevan paiviemme hallitseva voima. Maailman demokratisaation
kautta saamme mahdollisuuden kommunikoida ja olla yhteydessa miltei aina
saatavana olevien tietoverkkojen, televisiolahetysten ja matkustelun kautta.
Lyhyesti: luomme itsellemme globaaleja identiteetteja. Siten irrouttaudumme
paikallisymparistoistamme globaaliin kasitteistoon, samalla kuuluen yhteis6on,
joka tuntuu meille kodilta. (Welk 2004, 77-78.)

4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS
4.1 Tutkimuksen kohde

Kahdestatoista haastatellusta kaksi reppumatkailua on tapahtunut alle 20-vuo-
tiaana (taulukko 1). Kuten taulukosta tulee ilmi, eniten haastateltavat matkusti-
vat 23—-25-vuotiaina. Huomioitavaa on, etta henkilot ovat voineet tehda monta

matkaa. Haastateltaviksi kohdistuivat 12 nuorta, joista nuorin oli 15-vuotiaana

reppumatkallaan ja vanhin 27-vuotiaana.
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Haastateltujen reppumatkailijoiden ikdjakaumat
matkustelussa
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Taulukko 1. Haastateltujen reppumatkailijoiden ikdjakaumat matkustelussa.

4.2 Haastateltavien profiili

Suosituin kertamaara reppumatkailulle oli kaksi kertaa (taulukko 2). Suosituin
pituus reppumatkalle oli alle yhden kuukauden (taulukko 3). Bali, muu Indone-
sia seka Thaimaa olivat ne alueet, joilla haastateltavat kavivat eniten (taulukko
4 ja 5).

Seuraavissa luvuissa, joissa lainataan haastateltavia, luokittelu toimii aakkosit-
tain siten, etta jokainen haastateltava on aakkosten eri kirjain.

Reppumatkauskerrat per henkil®

m]l m2 =3 =4

Taulukko 2. Reppumatkauskerrat per henkild.
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Kaikkien haastateltavien reppumatkojen kestot
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Taulukko 3. Haastateltavien reppumatkojen kestot.
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Taulukko 4. Haastateltujen reppumatkojen sijainnit.
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Haastateltujen reppumatkojen sijainnit
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Taulukko 5. Haastateltujen reppumatkojen sijainnit suosion mukaan kartalla.
4.3 Haastattelu tutkimusmenetelmana

Tutkimuskysymyksina opinnaytetydssa toimivat kaksi kysymysta:
Mika motivoi nuorta lahtemaan reppumatkailemaan?

Miten reppumatkailu jasentyy nuoren kokemuksena?

Opinnaytety0 on kvalitatiivinen, laadullinen tutkimus ja aineistonkeruumenetel-
mana on kaytetty teemahaastattelua ja puolistrukturoitua haastattelurunkoa
(Liite 1). Paadyin laadulliseen tutkimusotteesseen sen mahdollisuuksista
paasta lahemmaksi ihmisen kokemusta ja sen vuorovaikutuksen joustavuuden
ja inhimillisen keskustelumahdollisuuden vuoksi, jotka mahdollistavat lisakysy-
mykset seka ei-kielellisten vihjeiden huomioinnin. (Penttinen 2018.) Lisaksi
metodi antaa mahdollisuuden haastateltavalle kertoa seka jasentaa koke-
maansa haastattelutilanteessa. Laadullisen tutkimuksen tavoitteena oleva
kontekstin ymmarrys, haastateltavan nakokulman avaaminen seka tapahtu-
mien tulkinnan ymmarrys saavutetaan ihmisten omien kuvauksien kautta
(Hirsjarvi & Hurme 2000, 22; Vilkka 2015, 118).

Laadullisessa tutkimusmenetelmassa merkitysten maailmaa saadaan tarkas-
teltua parhaiten ihmistenvalisella vuorovaikutuksella ja dialogilla. Niista nouse-

vat merkitykset ilmenevat merkityskokonaisuuksina, ajatuksina ja toimintoina.
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Nama merkitykset saavat merkityksensa kokemuksistamme, jotka ovat alati
muutoksen alla. (Varto 1992, 23-24.)

Haastattelu oli sopiva valinta, silla haastatteluin yksityiskohtainen kokemus-
tieto lainauksin, jatkokysymyksin seka keskustelulle ominaisen matalan kyn-

nyksen vuorovaikutuksin saatiin avattua haastatteluun.

Puusan ja Juutin (2011) mukaan teemahaastattelu voidaan nahda sen oletuk-
sen kautta, etta yksilon ajatukset, kokemukset ja uskomukset voidaan tutkia
haastattelun avulla, jolloin painopisteena on haastateltavien subjektiivinen ka-
sitys. (Puusa & Juuti 2011, 81.)

Tutkittavat valittiin 13—29-vuotiaiden joukosta vaatimuksenaan reppumatkailu-
taustaa. Valinta eteni lumipallomenetelmana, jolloin haastateltavilta kysyttiin
niiden reppumatkaajien yhteystietoja, jotka voisivat olla kiinnostuneita tule-
maan haastateltavaksi tutkimukseen. Lumipallomenetelma saa nimensa lumi-
pallon lailla kasvavasta haastateltavien maarasta, joka nousee jokaisen uuden
nimetyn haastateltavan kautta (Napara, 2018).

4.4 Aineistoin keruu ja kasittely

Haastattelurunko (Liite 1) laadittiin reppumatkailusta jo luetun teorian mukaan
ja jota sittemmin paranneltiin vastamaan aineistosta nousseihin teemoihin ja
huomioihin. Aineisto kerattiin haastateltavien internet-mahdollisuuksien mu-
kaan videolle kayttaen ruututallennusta tietokonein, jolloin videopuhelu soitet-
tiin kayttaen videopuheluohjelmaa tai aanitteelle puheluin, mikali videopuhelu-
mahdollisuus ei onnistunut. Haastattelut kestivat keskimaarin tunnin. Haasta-
teltavilta saatu aineisto oli sujuvaa jakaa haastattelurungossa esitettyihin ai-
heisiin, jonka jalkeen kavin lapi aiheittain jokaisen haastateltavan vastaukset.
Litterointi suoritettiin kirjoittaen esiin lainauksia seka aiheiden kasittelyyn sopi-
via vastauksia; opinnaytetyossa on kaytetty sanantarkkaa litterointia haastatel-
tavien kokemusten kerronnassa, jotta saatu tieto olisi mahdollisimman tark-
kaa. Litteroinnin jalkeen purin aineiston osiin ja aineistoin sisallonanalyysime-
netelmana kaytin teemoittelua, jossa haastattelurungosta saadut kysymykset
ja siten teemat toimivat hyvin jaksottamaan materiaalia. Aineistolahtdisen tee-

moittelun jalkeen yhdistin lukemaani kirjoituksia aineistoon, huomioiden eroja



30

seka yhtalaisyyksia teoriataustan seka haastatteluaineiston valilla. Perehdyin
uudestaan tutkimuksiin ja taytin haastatteluissa nousseita uusia teemoja teo-

rioin ja tutkimuksin.

4.5 Aineistoanalyysi

Havaintojen pelkistamisessa voidaan erotella kolme osaa: aineiston tarkastelu
vain teoreettismetodologisesta nakokulmasta, aineistoa huomioitaessa vain
teoreettisen taustan kautta tai vain kysymyksenasettelun kannalta olennaisiin
asioihin. Analysoitava aineisto saadaan siten kavennettua. (Alasuutari 2011,
40.)

Laadullisen tutkimusprosessin alussa on paatettava teorian merkitys suh-
teessa tutkimukseen; tutkimusaineiston analyysia voidaan toteuttaa teorialah-
toisesti, aineistolahtoisesti tai teoriasidonnaisesti. Teorialahtdisessa analyysi-
tavassa analyysi perustuu jo olemassa olevaan teoriaan tai malliin. Toinen
termi analyysitavalle on deduktiivinen analyysi, jossa edetaan ’ylhaalta alas’,
isosta pieneen ja yleisesta yksityiseen. Aineistolahtdisessa analyysitavassa
teoria rakentuu aineisto lahtokohtanaan; puhutaan induktiivisesta paattelysta,
‘alhaalta ylos’, pienesta isoon, jossa edetaan yksittaisesta yleiseen. Kolman-
tena vaihtoehtona on teoriasidonnainen analyysitapa, joka on teoria- ja aineis-
tolahtoisen tutkimuksen valimaastossa. Teoriasidonnaisessa analyysissa ai-
neiston analyysi ei perustu teoriaan, mutta se ovat havaittavissa. (Saaranen-
Kauppinen & Puusniekka 2006.) Tassa opinnaytetydssa haastateltavien vas-
tauksia valotetaan induktiivisesti, yksittaisesta yleiseen teorian avulla; teoriaa
hyoddynnetaan tarkastelemalla aineistosta tehtyjen I0ydosten kautta [0ydon

yleisyytta.

5 TUTKIMUSTULOKSET
5.1 Matkaajan motiivit matkustelulle

Haastatellessa 12 reppumatkaajaa heidan motiiveistaan matkustelulle ja mita
he kokevat sina voimana, joka lahettaa heidat matkaan, mainittiin vastauk-

sissa kiinnostus muita kulttuureja kohtaan tai niiden erilaisuus, outous ja ek-
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soottisuus motivoivina tekijoind matkaamiselle kuuden henkilon toimesta. Ky-

syttdessa "Mika sinua motivoi lahtemaan maailmalle?” eraat haastateltavat

vastasivat:

Kokemus maailmankansalaisuudesta — et ma oon asunu lapsena
ulkomailla ja kayny kansainvalista koulua nii iha vaa semmone ni-
inku — tavallaan — kokemus siita, etta se on oikeus, mika kuuluu
mulle. Semmonen niinku oikeus mika mulla on. Siihen kuuluu sel-
lanen vetovoima — et tuntee sellast vetoa, etta lahtee maailmalle
eri paikkoihin ja sit semmonen et jotenkin ma koen et se o mun
oikeus, etta tallasta multa vaha niinku odotetaan tai sitte etta tal-
lasta ma odotan iteltani, ettd mun kuuluukin olla yhteydessa eri
maailmankolkkiin. (A, 26-vuotias haastateltava.)

Tama haastateltava kertoi vanhempiensa kannustaneen kansainvalisyyteen,

jolloin han on kasvanut siihen, etta se on jotain, mita hanelta odotetaan ja mita

han on alkanut odottamaan itseltdan. Maailmankansalaisuuden kokemuksen

kautta haastateltavan identiteetti ja ymmarrys itsestaan kehittyy kosmopoliitti-

seen orientaatioon elamankatsomuksena yli valtiorajojen, johon kuuluvat val-

miudet kohdata erilaisuutta seka elaytya ja asennoitua toiseuden kokemuksiin

(Hannerz 1990, Leppaahon mukaan; Robertson 1992, Leppaahon mukaan.)

Osittain myo0s tietty taustasta — sillee kun etta on asunut Thai-
maassa sen 14 vuotta suunnilleen ja sitte muuttanut

edestakas Suome ja Thaimaan valissa. Asuntoa oon muun
muuassa vaihtanut 30 kertaa elamassa ja 10 kaupungissa elanyt
nii ehka siin o sitte semmonen jatkumo vahan tai semmonen luon-
nollinen tapa ainakin. Oppiminen kulttuureista, ihmisista ja itses-
taan on ollut semmosii asioita. (mitka motivoivat matkusta-

maan). Sit viel ku valokuvaaminen kiinnostaa ni se o loistava
mahdollisuus siihe. (B, 29-vuotias haastateltava.)

Sit sellaset konkreettiset maalliset hyodykkeet vaikka etta tal reis-
sulla vaikka etta taa kaakao et kiinnostaa saada konkreettinen
kasitys siita miten kaakao kasvaa. Intiassa kiiinnosti saada se
yhteys siihen joogaan. Joogaan jotenki et mista se tulee ja miksi
se tulee ja minkalaises ymparistds se on muodostunu ja syntyny
ja miten kasittaa paremmin sita filosofiaa siin taustalla. Siel Afri-
kassa taas oli sit semmonen konkreettinen pelko mustia inmisia
kohtaan etta ma halusin niinku paasta siit yli et koin tummaihoiset
miehet pelottaviksi ja sit ma ajattelin et taytyy nytte ottaa harkaa
sarvista ja Iahtea sinne mis niita on. (A, 26-vuotias haastateltava.)
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Mikali matkustusmotiivina toimii kokemuksellinen oppiminen, kuten nailla
haastateltavilla voidaan ndhda olevan, matkustelut muuttuvat matkailusta ak-
tiliviseksi valinnaksi matkata uudelle alueelle itsessaan, mahdollistaen toiseu-

den kokemuksien kautta erilaisempia kokemuksia. (Matthews 2002, 181-182.)

Kotoa matkustamaan lahteminen selkeine oppimispaamaarineen voidaan
nahda olevan yhteydessa Turnernin kirjoituksiin matkaamisen kokemisena ar-
jen ja normaalin elaman "ulkopuolella” (Turner 1969; 1982; 1986b, Matthewsin
2008, 175-176 mukaan). Abrahams ja Matthews ovat kirjoittaneet samankal-
taisista tutkimustuloksista. (Richards & Wilson 2004, 52; Matthews 2008, 180.)

Kysyttaessa motiiveja matkailulle yksi haastateltavista vastasi:

Ma oon aina ollut kiinnostunut uusista kulttuureista. Eli itekki koen,
ettd ku ma kuulun Suomessa tammaosee tietynlaisee vahem-
mistoon (juutalaisuus) ni sen myota ma uskon et ma oon kiinnos-
tunut viel enemman sitte — en nyt sano kaikenmaailman vahem-
mistdista — mut niinku ehka enemman vaan kiinnostunu uusist
kulttuureist koska itekki kokee, etta on tallasesta pienesta omasta
kommuunista ja sita kautta sitte on vaan halunnu naha minka-
laista maailmalla on. Ensinnakin just et minkalaisii kulttuureit, min-
kalaisii paikkoja ylipaataa et esim. naa luonnonkohteet on alkanu
enemman kiinnostaa et teini-ikdisena enemman kiinnosti shop-
pailu ja tommoset mut nyt on kans semmoset erilaiset
luontokohteet. Ja my6s semmone et reissussa ma aina opin it-
estani kaikkee uutta et aina niinku reissussa oleminen on opetta-
vaista. Et sen takia ylipaataan hakeudun yleensa reissunpaalle.
(C, 26-vuotias haastateltava.)

Haastateltavan nakemykset matkailussa itsensa oppimisesta voidaan nahda
yhteyksia Matthewsin kirjoituksiin nuorten motivaatiosta matkustaa kokemuk-
sellisen oppimisen nakokulmasta seka Desforgesin ja Elsrudin nakemyksiin
matkustamisesta rituaalina seka identiteetinmuodostamiskokemuksena (Des-
forges 1998; Elsrud 2001; Matthewsin 2008, 175-176 mukaan.) Cohenin ja
Graburnin kirjoitukset turismista modernina pyhiinvaelluksena seka Abraham-
sin kirjoitukset aikuistumisriiteista identiteetin rakennuskivina voidaan nahda
myoOs motivaattoreina matkustelulle itsensa kehittamisena ja itsestaan oppimi-
sena. Myos Castells on kirjoittanut identiteetin rakentamisesta nyky-yksilon
tarkoituksena elamassa, jolloin yksilot yksilOllistavat, individualisoivat, itsedan
pois vanhoillisista sosiaalisista liikkeista. (Matthews 2008, 175-176 mukaan.)



33

Ma olin kyllastynyt Suomeen. Ja sit mu aiti yllytti mua lahtee ja ha-
lusin jonnekin [ampimaan. Yks ilta kaverin kanssa juotiin viinia ja
pikku hiprakassa tajuttiin etta ei hemmetti, ettd kohta taytyy palata
takas toihin ja alkaa tulla syksy ni paatettiin siin sitte sellaisessa
pikkukannissa, etta lahetaan ausseihin. (D, 24-vuotias haastatel-
tava.)

Mulla on semmonen et kaipaan arjesta pakokeinoo et joskus on
pakko paasta pois — sen ei tartte olla pitka aika et ihan pari pai-
vaaki riittda, mut sit kyl huomaa et on kyl tosi kiva palata kotiinki.
Siita tarttee muistutuksen itselleen et miks elama on hyvaa. Pitaa
lahtea kauas et nakee lahelle. (E, 24-vuotias haastateltava.)

Freesiytyminen ulkomailla, jossakin muualla — perspektiivipaivitys.
No siis ehdottomasti se, etta haluu nahda uusia paikkoja ja uusia
ihmisia. Mua kiinnostaa hirveesti erilaiset kulttuurit ja nahda et
miten ihmiset elaa muualla niin se on sellanen suuri motivaattori.
(E, 24-vuotias haastateltava.)

Kylla se on toi halu miké on jaany niinkun vanhempien kautta kun
niitten kaa ollaan reissussa oltu. Ku nakee niin paljon kaikkea eri-
laista mita Suomessa ei paase nakee. Kulttuuri ainaki itelle tuolla
Aasiassa pain niin on jotenkin mielenkiintosta ja ihmiset siel on
niin ystavallisia ja totta kai se aurinko ja lampo tekee suuren vai-
kutuksen kans. Pimeys, mika taalla Suomessa alkaa aina

tossa syksylla ni se pistaa kylla tympiin aika paljon. Sita miettii et
jos sita jonneki lampimaan lahtis taas. Se on se irtiotto tasta ar-
jesta — tommonen kliseinen — mutta se on toimivaks todettu. (E,
24-vuotias haastateltava.)

Viidelle nuorelle 12:sta reissumotivaatio on noussut negatiiviseksi koetun ar-
jen kautta; haastateltavien mainitut toiveet paasta pois Suomesta ja arjesta
voidaan nahda liitoksina Matthewsin teorioihin reppumatkustelusta pakovali-
neena sosiaalisille odotuksille, sitoutumiselle seka vastuille (Matthews 2002,
181-182). Siten "freesiytymisen” ja irtiotto voidaan nahda vapauden tunteen
kaipuuna; vapauden tunteen kerrotaankin voivan olla suurin vetovoima mat-
kailuun (Richards & Wilson 2004, 5).

5.1.1 Odotukset matkalle

Matkaajaa voivat motivoida reissuunlahddssa odotukset matkasta. Suurim-
malla osalla ei kuitenkaan ollut odotuksia matkalle — suunnittelematonta ajan-
viettoa ja sen kautta tuleva kasvu ihmisena ja uudet kokemukset jannityksi-
neen ja sattumuksineen seka avomin mielin matkaaminen olivat toistuvia tee-

moja kaikkien 12 haastateltavan haastatteluissa. Richardsin ja Wilsonin (2004,
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25) kirjoituksissa esiin otetut matkustelun perusmotiiveihin kuuluvat tutkimisen
ja jannityksen toiveet nousivat myos opinnaytetyossa haastatelluilla matkaa-
jilla teemoiksi (Richards & Wilson 2004, 25).

Ei mulla ollut sen suurempii odotuksii — se kun paasi kavereitten
kaa reissuun ni se oli jo niinku se juttu. Aika takki auki me kyl
lahettii sinne sillo. Odotukset oli aikalail semmost et meil on haus
kaa yhdes. (D, 26-vuotias haastateltava)

Sillon ku ma sinne lahin ni ma kuvittelin et ma asun jossai pienes
rantakaupungis ja oon tyyliin baaris t0is ja sit ma vaa surffaa.
Lopulta kahden vuoden aikana ma en sit menny kertaakaa surf-
faa. (F, 24-vuotias haastateltava)

Ocotin ehka sellasta niinkun askelmaa syvaan aikuisuteen ja sem-
mosee viisauteen. Koin sen niinkun kaiken semmosen kaiken tie
don ja kulttuurin alkuperakehtona ja mulla oli tosi kova innostus
olla semmoisessa paikassa missa kulttuuria on ollut olemassa jo
niin pitkaan ja et joogan ja meditaation juuret on niinku sieltapain
monien historioitsijoiden mukaan. Ma koin astuvani siella syvan
viisauden pariin. (A, 26-vuotias haastateltava)

Haastateltavien mainitut mielikuvat matkoilleen voidaan nahda Richardsin ja
Wilsonin (2004, 97, 104) kirjoitusten valossa toiveena kokea jotain modernin
elamansa vastapainoksi, nayteikkunoistaen samalla paikallista kulttuuria,
asettaen kulttuurin jalustalle oikean elaman kulttuurimuseossa. Samalla joo-
gan ja meditaation harrastamiseen niiden alkuperaisalueillaan liitetaan jotain
aitoa ja luonnollista, muodostaen kulttuuripadomaa, jonka avulla matkalainen
voi kokea laheisempaa yhteytta paikallisvaeston kanssa. (Richards & Wilson
2004, 97, 104.)

5.1.2 Matkan odotusten realiteetit

Kahdeksan haastateltavaa 12:sta kertoivat etteivat odottaneet tiettyja koke-
muksia, jokaisen mainiten matkan sisaltavan jotain yllatyksellista. Nelja jaljelle
jaanytta mainitsivat odottavansa tiettya asiaa, mutteivat asettaneet odotuksia
suuremmin. Kahdeksan odotuksetta olevaa haastateltavaa kertoivat koke-
neensa heittdytymisen ja uskaltamisen tunteita — vaikka odotuksia ei monen
mielesta ollut Iahtiessa matkalle, kertoivat haastateltavat odotuksiensa taytty-
neen ja saaneen irti sellaista, mita eivat olleet odottaneet matkan jalkeen. Loi-
vatko reissaajat siis merkityksia reppureissuilleen matkan jalkeen siten, miten

se parhaiten heidan senhetkiseen elamanjaksoonsa sopii?
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Odotukset ei oikeen muuttunut missaan vaihees koska niita ei ol-
lut. Silta pohjalta lahettiin etta haluttiin irti oravanpyorasta. (E, 24-
vuotias haastateltava).

Eka kerta ku lahti poies aidin luota asumasta joten oli tosi innois
saa siita, et sai olla yksin ja olla itsenainen etta siit tulee tosi kivaa
ku lahtee kahde kaverin kaa. Mut sit siel alko taajuumaa ku oli
hirveasti ihmissuhdeongelmia ja vuoristorataa ja muuta et siina ta
jus et ei reissaus oo mitaan ihan vaan koko ajan hauskaa. (G, 21-
vuotias haastateltava)

Ekaks se oli semmost et sit meni vaa ja sit naki. Se oli tosi paljo
sellasta etta eli vaha niiku linssin lapi sita koko hommaa. Etta tota
“Miss on Buddha-temppeli mist sais hyvaa materiaalii” et kuha
vaa kerkee mahdollisimma monee paikkaa ja ehtii nakee mah
dollisimma paljo kaikkee ja sillai etta taidettii olla iha muutama
viikko ja tayty saada — jotenki tayty vaa puskee paljo tavaraa
eteepai et sais mahdollisimma paljo kameralle. Mutta sitte — sit se
oli iha yhtakkii Malesiassa ku ma muistan etta siella tajus etta kun
alko oikeesti juttelee ihmisten kaa sillai kunnolla niinku just hostel-
leissa ni se jotenki iha radikaalisti muuttu et sita ei halunnu enaa
yhtaa niinku ottaa mitaan kuvia — sit se kaanty niin et se matkus-
taminen oli se juttu kaikki se, mita siella nakee. Ni se oli aika iso
juttu tajuta. Et sitd on vaan niinku et “tanaa taytyy herata

koska taytyy teha taa juttu ja sit taytyy teha taa juttu” — vaha sem-
mosta — oravanpyora-meininkii. Mut sitte just siel Malesiassa kes-
kella sademetsaa sen tajus kun se luonto oli nii Iahella ja ne kaikki
ihmiset ja paikat kaikki eli siina hetkes ja ihmetteli. Oli tosi radi-
kaalii ku naki turistei ja oli puhelin kadessa jokapaikassa ja kuvaa.
Sit vast jotenki tajus sen et mita se on se reppureissaaminen ku ei
00 mitaa elektroniikkaa mukana, vaa pelaa inmiste kaa lautapelei
ja juttelee niitte kans ja kuuntelee niitte mielipiteit ja tajuu et ei vitsi
et tdaha on siistii. Sitte vast tajus et mita se niinku on. (H, 22-vuo-
tias haastateltava)

Viimeisessa lainauksessa nahtava videomateriaalin hamstraaminen ja mat-
kablogin yllapito kontrastina lautapeleihin ja ihmisten kanssa keskustelemi-
seen voidaan nahda modernin elaman ja reppureissauksen luonnollisempien
aspektien vastakohtina: luopumalla ainaisesta matkan dokumentoinnista
haastateltavan voidaan katsoa siirtyneen paikallisen kulttuurin nayteikkunois-

tamisesta ihmislaheisempaan matkailutyyliin. (Richards & Wilson 2004, 97.)

5.1.3 Matkustamishalun syttyminen

Elaman kriisiajat: parisuhteiden kriisit, laheisen kuolema tai mielenterveyden
kriisit seka muutoksenhalut mainittiin yhdeksan haastateltavan syina matkus-
telulle.
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Se oli semmonen tarve itsenaistyy, tarve erottautuu taysin sella-
sest jotenki malleista mitka tulee omalta perheelta. Tarve hakeu-
tuu mahdollisimman kauas omannakoiseen ymparistoon. Sella-
seesee ymparistod mis voi taysin alkaa niinku uudessa ymparis-
tossa ettimaan sita et kuka ma nyt oikeestaan oon. Se oli se aja-
tus et "menna flow’n mukana”; et ma en haluu enaa menna niitten
kaytosmallien ja kaverisuhteiden maaraamien mallien mukaan
mitka niin vahvasti pitaa kiinni ja et haluun tietaa mita se tarkottaa
ku ihmiset sanoo "go with the flow”. Et mita se on tehda sita milta
tuntuu ja tehda sita mita tulee eteen niin ma halusin kokee sen.
(A, 26-vuotias haastateltava).
Matkustelun sijoittumisesta kriisiaikojen lahelle elamassa voidaan nahda viit-
teitda matkustelusta siirtymarituaalina, jossa itsenaiset paatokset ja onnistunut
ongelmanratkaisu tuovat autonomiaa nuoren elamaan. Myo6s vapauden tun-
teen kaipuu, joita haastateltava kuvailee tarpeena erottautua omasta per-
heesta tulleista malleista, voidaan katsoa liitettavaksi vapauden tunteeseen
kuuluvaan tunteeseen siita, etta on jattanyt jotakin tuttua taakseen kohdatak-

seen jotain uutta matkalla. (Richards & Wilson 2004, 52, 81.)

Ma olin aina halunnu kayda Australiassa mut ma en ollu ikin sem-
mone niin heittaytyvainen et niinko meha myytii kaikki meia
omaisuus lahettii oikee tallee takki auki. En ma ois varmaa ikina
yksin uskaltanu teha sellasta. Mut sit taas, ku oli siella ni sit tajus
et ei hitto et maha niiku pysty mihin vaa! (D, 24-vuotias haastatel-
tava)

Haastateltavan nakemyksessa matkailusta heittaytyvaisyytena voidaan nahda
yhtymakohtia Matthewsin kirjoituksiin reppumatkailun motiiveista; tarve pois-
tua tutusta arvostaakseen itseaan seka samalla sitoutumisen, vastuun ja sosi-
aalisten odotusten pakoilu liittda nuoren joustavaan, individualistiseen seka
opportunistiseen elamaan, jonka voidaan ajatella olevan mahdollista vain nuo-
rena. (Matthews 2008, 180.)

Puolet tutkimusjoukosta kertoi matkaansa edeltaneen elamantilanteen olevan
jollakin tavalla raskas. Tahan mainittiin haastateltavien toimesta parisuhteiden
erot seka mielenterveyden ongelmat. 5 matkaajaa 12:sta vastasi elamantilan-
teensa edeltaneen vakituisen tyopaikan tai siita kieltdytymisen ja siten vapau-

tumisen tunteita.



37

Reppumatkailun sijoittuessa kriisien ja siirtymien kanssa samaan aikaan,
muodostuu matkailusta siirtymariitti, jolla tehdaan eroa itsen ja muiden valille,
kasvattaen itsenaisyytta. (Richards & Wilson 2004, 52.)

5.1.4 Reppumatkaajan arvot

Haastateltavista 75% (9/12) mainitsi avomielisyyden tai avoimuuden reppu-
reissaamiseen liitettavaksi arvoksi. Taman lisaksi luonnonmukaisuus ja ympa-
ristoystavallisyys sopeutuneisuuden ja mukautuvaisuuden saralla nousivat
suosituiksi arvoiksi reppumatkaajille kahdeksan haastateltavan mielesta. Wel-
kin seka Bradtin tutkimuksien kautta viisi pilaria reppumatkailun ideologiaa
kohden on eroiteltu, joista erilaisten ihmisten kohtaaminen seka vapauden, it-
senaisyyden ja avoimuuden pilarit voidaan katsoa olevan yhteydessa haasta-
teltavien mainitsemien arvojen kanssa. (Leppala 2014, 8; Richards & Wilson
2004, 80.)

Ihmisella pitaa olla oikeus olla siten kuin on ja herata silloin kun

haluaa herata ja ilmaista itsedan miten haluaa ilmaista ja kayttaa

niitd paihteita mita haluaa kayttaa. (A, 26-vuotias haastateltava)
Haastateltavan mainitsema oikeus itsemaaramiseen voidaan tulkita vapauden
tunteen kaipaukseen, johon liittyy Richardsin ja Wilsonin mukaan tunne siita,
etta on jattanyt jotakin tuttua taakseen kohdatakseen jotain uutta. Reppumat-
kailussa ainutlaatuisten kokemusten kerays voidaan tulkita aktiiviseksi kulttuu-
ripaaoman kasvatukseksi; samoin kuin valuuttapaaoman kanssa, se nostaa

yksiloa massojen ylapuolelle. (Richards & Wilson 2004, 81.)

My0Os yhteiskuntakriittisyys, heittaytyminen, materiaaliminimalismi, jakamis-
kulttuuri, itsenaisyys, itsetutkiskelu seka pelkojensa kohtaaminen, rasismi
seka paikallisen kulttuurin arvostaminen nostettiin esille haastateltavien kes-

kuudessa.

Haastateltavien aktiviteeteista keskustellessa luontokohteet saivat suurta suo-
siota, joka kay kasi kadessa Richardsin ja Wilsonin kirjoitusten kanssa reppu-
matkailuiden eramaamatkailun ja luonnon kokemisesta (Richards & Wilson

2004, 27). Taman lisaksi vapaaehtoistyot, maisemien kiertelyt, adrenaliinipitoi-

set extreme-urheilukokeilut seka vilkas ravintolaelama mainittiin.
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Reppureissatessa koetut kokemukset mainittiin suurimmaksi osin positiivisiksi.
Yhden matkan paattyessa halu Iahtea uudestaan mainittiin usealla haastatel-
tavista, jossa voidaan nahda yhteyksia Matthewsin seka Richardsin ja Wilso-
nin kirjoituksiin vapauden kaipuusta matkailun vetovoimana (Richards & Wil-
son 2004, 5; Matthews 2002, 180). Uusien, Suomessa mahdottomien koke-
musten tekeminen ja omien rajojen rikkominen mainittiin niiksi asioiksi, mitka
vetavat ulkomaille kerta toisensa jalkeen. Tama voidaan yhdistaa Matthewsin
teorioihin matkailun tapahtuvan rajallisessa tilassa elamassa, nostaen riskinot-
tokykya (Matthews 2002, 182).

5.2 Reppureissaus nuoren kokemuksena
5.2.1 Kokemukset reppumatkailun vaikutuksista elamassa

Maailmankatsomuksen avartuminen ja perspektiivin, erilaisen maailmanku-
van, saaminen elamaan oli suosittu maininta haastateltavilla. Nelja henkil6a
12:sta mainitsi sanatarkasti maailmankuvan tai perspektiivin avartumisen.
Joko avoimuuden, suvaitsevaisuuden tai ennakkoluulottomuuden kasvu mai-

nittiin jaljelle jaaneiden kahdeksan vastauksissa.

No ainakin siin on yhteiskunnallisesti sellasii huonoja seurauksia
et se 0 vaha vieny mun kykya keskittya sellaseen jotenki pitkaai-
kasesti semmosiin paamaariin ihan nyt niinku rehellisesti sanot-
tuna. Et sit ku tulin takas ni opiskelu vaikeutu tosi paljon. Ja
semmone niinku auktoriteetin kunnioitus heikkeni aika paljon. Ei
samalla tavalla kunnioita joitakin sellasii auktoriteettihahmoja.
Sitte taas toisaalta se ehdottomasti tehnyt musta ekspressiivisem-
man tai sellasen. Se on auttanut selkeyttdamaan mitka on itelle sel-
lasii tarkeita ja keskeisii arvoja. Et tarkeimpana on et reis-

suilla oon oppinut et mita tarkottaa rehellisyys. Toisena oon tu-
tustunut tahan kasitteeseen ku ekologisuus ja niinku luonnon-
mukaisuus ja mita se oikeesti on ja millasii reppureissaajat on,
jotka niinku niin radikaalisti sitd edustaa. Reissujen kautta ma oon
saanut siihen kunnon kosketuksen et mita se luonnonmukaisesti
elaminen oikeesti tarkottaa. (A, 26-vuotias haastateltava)

On helpompi tutustua uusiin ihmisiin koska sita joutuu tekemaan
niin paljon tai saa tehda niin paljon ja ylipaataan sellanen
avoimuus on asia, jonka siella oppii. Sen on useemman kerran
huomannut etta en uskonut etta tastakaa tilanteesta selvittas
mutta tassa sita ollaan ja ihan hyvinha se meni. Sellanen itsevar-
muus ja usko itteensa on vahvistunu. (E, 24-vuotias haastatel-
tava)
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Koko ajan ollessa poissa omalta mukavuusalueelta ni silloin
vasta alkaa elama. Sitten kun joutuu juttelemaan ihmisten kanssa
ni on vasta kiinni siind hetkessa. (H, 22-vuotias haastateltava)

Semmonen reissupojan identiteetti vahvistu siina. Sellanen mat-
kalaisidentiteetti. (E, 24v-vuotias haastateltava)

En ota pikkuasioita enda niin tosissaan, vaikka se vaha kliseiselta
kuulostaa mut vaiks tulee vaistoinkaymisii, ni se ei enaa tunnu
niin pahalta koska reissatessa niita tulee koko ajan loppujen lo-
puks. (B, 29-vuotias haastateltava)

Matkustelun kautta nousseet koetut selkeammat ja keskeisemmat arvot voi-
daan nahda kokemuksellisen oppimisen nakokulmasta, jossa identiteettia ak-
tiivisesti kehitetaan. Etsimalla omaa tarkoitusta elamaansa selkeampien arvo-
jen kautta nuoren aiemmat sosiokulttuuriset vastuut seka normit antavat tilaa
uudelle identiteetin kehitykselle, jolloin identiteetinmuodostus voidaan siten
nahda yksilon matkan tarkoituksena kerata ja muodostaa uutta identiteettia,
jolloin minakuva rakentuu persoonansa eika tekemisiensa kautta; matkustelu
muodostuu vapautettuna paikkana mielelle, jonka valimaailmassa identiteettia
rakennetaan. (Matthews 2008, 175-176.)

Omien arvojen ja sita kautta elaman tarkeiden asioiden aktiivinen etsiminen
voidaan nahda myo6s Havighurstin nuoruuden kehitysvaiheeseen seka Mar-
cian nuoruusikaan kuuluvaan identiteetin rakentamiseen; maailmankatsomuk-
sen, arvomaailman seka moraalin rakennuttamisesta muodostuu ratti, jolla
nuori ohjaa elamaansa. Monipuolinen ihmisten ja maailman kohtaaminen kou-
luttaakin yksilon todellista yksilollisyytta. (Dunderfelt 1990, 35, 94, 99; Kar-
rasch ym. 2011, 121.)

Se maailmankatsomus avartuu — oikeesti tajuu et meil on taal
Suomes tosi hyvin asiat ja semmonen tulee etta haluu oikeesti
naha vaha hurjempiaki paikkoja etta oppii arvostamaan sita omaa
perusarkee. (E, 24-vuotias haastateltava)

Se (reissaus) on ehka vahvistanut sitd mita maa oon. Se on vah-
vistanut uteliaisuutta itsessani ja halu nahda on kasvanut. Mut
samalla mietin et se on voimistanut semmosta tunnetta etta en
oikeestaan kuulu minnekaan mutta jollain lailla samalla kaikkialle.
Ehka se on semmonen etta siella missa ma oon, siella on koti.
Siella pakosti oppii joustamaan, sopeutumaan ja stressinsieto-
kykya kasvattamaan ja kans ongelmanratkaisutaitoa kasvattanut
paljon. (B, 29-vuotias haastateltava)
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Haastateltavan mainitsema koti ja sen kanssa mainittu kuulumisen tunne voi-
daan nahda muuttuvan elamantilanteiden mukaan. Hanelle joustamisen ja so-
peutumisen kautta maailmankansalaisuuden kanssa nahtavan ryhmaidenti-

teetin, kuten suomalaisuuden, vaheneminen on muodostunut kuulumisen tun-

teen epamaaraisyydeksi. (Delanty 2000, Leppaahon s.a mukaan).

5.2.2 Ajatukset matkailusta matkailun jalkeen

Paallimmaiset tuntemukset haastateltavilla reppureissausta ajatellessaan oli-

vat kiitollisuus, vapaus ja 'extempore’ (spontaanius).

Joukkoonkuulumista yksinaisyyden kautta: reissaajat ovat kaikki
myaoskin vaha yksin liikkeelld mutta hetkessa yhteisofiilis, kun ta-
paa jonkun ja saattaa olla paivan tai pari samassa paikassa. (B,
29-vuotias haastateltava)
Haastateltavan mainitsemaan joukkoonkuulumiseen yksinaisyyden kautta voi-
daan katsoa yhteyksia Maffesolin postmoderneista uusheimoista; sitoutumatta
pysyvasti yhdessa kokeminen pitaa yhteis6a koossa. Nama elamantapayhtei-

sot ovat hailyvia, vaikkakin tuntuvat yhteisollisilta. (Koivisto 2007, 41.)

Alussa jannitti kauheesti yolla ja illalla liikkuessa kun oli paljon jen-
gii kauduilla et onks taa nyt se aija josta aiti puhui etta tulee puu-
kottamaan. (H, 22-vuotias haastateltava)

Sitku alko hengaa noide reppureissaajien kanssa samois paikois
ni ne alko kyl tuntuu iha perheelta. Kaikilla (reppureissaajilla) on
sama kipina kun kaikki lahteny hakemaa samaa juttuu. (H, 22-
vuotias haastateltava)

Sinne ku ma lahin ni aluksi oli sellane fiilis et nyt ku ma oon taalla
ni nyt pitaa sit nahda kaikki. Jossain kohtaa oppi sen, et se ei 0o
tarkeet et nakee kaiken vaan et nauttii siitd hetkesta ku on siella.
(H, 22-vuotias haastateltava)
Hetkesta nauttimisen ja siten opportunistisen asenteen oppimisessa voidaan
nahda yhteyksia Matthewsin kirjoituksiin reppumatkailun joustavuudesta ja
sen kautta niin ikdan opportunistisesta seka itsenaisesta, individualistisesta

elamasta. (Matthews 2008, 180.)
Eras haastateltava kertoi matkailun tuntuneen voimakkaalta muutokselta:

Ma tunsin ettei mulla oo mitaan velvollisuuksii ja ettd ma sain oi-
keasti vaan olla. Ma olin todella rento sillon — ma en ikina kokis et
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Suomessa voisin olla samanlaises mielentilassa. Taalla oon kau-
hee tiukkapipo. (C, 26-vuotias haastateltava)

Haastateltavan mainitsema erilaisessa mielentilassa oleminen voidaan nahda
niin Matthewsin kuin Turnerin kirjotuksiin reppumatkailusta rajallisena tilana
elamassa, jolloin korkeampi riskinottokyky seka mahdollisuus autonomisem-
paan elamaan nousee. (Matthews 2002, 182; Richards & Wilson 2004, 52.)

5.2.3 Koti

Turvallisuus, luonto ja yhteisollisyys nousivat kodikkuuden ja siten mukavuu-
den kulmakiviksi reppureissaajille haastatteluissa. Matkalaiselle mukavat ihmi-
set toivat kotoisan olon missa tahansa oltiinkaan - tuntemattomien ihmisten
kutsuessa syomaan koteihinsa syrjaseuduilla ja hostellien aamupalapdydat
kuvailtiin tapahtumiksi, joissa yhteisollisyys kasaantuu. Kotoisuuden tuntee-
seen liittyi myos pienilla paikkakunnilla kdyminen ja siten turistikeskuksien

valttaminen.

Riukulehdon mukaan ratkaisevinta kotoisuudessa on se, mielletaanko paikka
omaksi ja kotoisaksi; maantieteellinen maaritys voi kuitenkin olla hammastyt-
tavan laaja. Welk kirjoittaa matkustelun kautta luoduista globaaleista identitee-
teista, joilla ihminen irrottautuu paikallisesta globaaliin kasitteistoon, liittyen yh-
teis6@ muovaten yhteisoon, joka tuntuu kodilta. (Riukulehto 2013, 327-332;
Welk 2004, 77-78.)

5.2.4 Kansalaisuus

Seitseman 12:sta haastateltavasta kertoivat kokevansa itsensa suomalaiseksi,
nelja jonkin muun alueen kansalaisiksi yhden vastatessa "en tieda”. Yksiloiden
koetuista kansalaisuuksista keskusteltaessa viisi haastateltavaa vastasivat
suomalaisuuden korostuvan: joillakin maailmankansalaisuusidentiteetti on
vahvempi matkustaessa, jolloin suomalaisuus tietoisesti jad vahemmalle, kun-
nes palataan kotiin. Joillakin suomalaisuuden identiteetti korostuu ulkomailla,
silla se on ”- - hienompi asia siella kuin Suomessa.” (D, 24-vuotias haastatel-
tava). Delantyn mainitsee globaalien yhteisojen identiteetin muodostuessa
vanhempien identiteettien, kuten esim. suomalaisuuden, mahdollisesti haily-

van. Sihvolan nakemyksia maailmankansalaisuudesta ei nationalismina, vaan
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ymparisto- ja ihmissuhdeoikeuksien jakamisena voidaan myos hanen mu-
kaansa luonnehtia maailmankansalaisuudeksi. (Delanty 2000, Leppaahon mu-
kaan; Sihvola 2004, Leppaahon mukaan).

Eras haastateltava sanoo aina kertovansa, etta tulee Suomesta mutta ei pai-
nota sitd enempaa "Suomi-junttien” vuoksi. Han kokee joidenkin suomalaisten
kayttaytyvan rumasti tietyissa turistikohteissa, joka luo helposti leiman huo-

nosti kayttaytyvista suomalaismatkustajista.

Ympari maailmaa ihmisia kohdatessa kaikki ovat ihan samanlai-
sia. Viivat kartassa erottaa toisistamme. (H, 22-vuotias haastatel-
tava)

Haastateltavan ajatukset yli valtiorajojen kehittyvasta kansalaisuusidentitee-
tistd voidaan nahda Robertsonin nakemyksiin globaaleista toimijoista, kuten
EU:sta, verkostoitumisen kautta kehittdvan yhteisollisyytta globaalimmassa

mittakaavassa. (Robertson 1992, Leppaahon mukaan.)

5.2.5 Yhteisollisyys

Korkean koheesion hetkia eli yhteisollisyyden tunteita matkaajat raportoivat
kokeneensa niin iltaistuskeluissa kuin aamupalapdydassa. Uusien ihmisten
kohtaamisten kerrottiin tapahtuvan suurimmaksi osin my6s aamupalalla — sil-
loin sovittiin paivan tekemiset ja suunnitelmat ja illat jatettiin levolle tai juhlimi-
selle. Hostellien yhteisaktiviteetit ja alkoholi mainittiin myos olevan isossa roo-
lissa. Haastateltavat raportoivat myos, etta joskus ei tietoisesti haeta kontaktia
koska henkilo tietaa lahtevansa aivan pian seuraavaan paikkaan.

Maffesolin kirjoitukset hetkellisistd elamantapayhteisoista, postmoderneista
uusheimoista, jota pitaa limana yhdessa koetut seka jaetut elamykset, Noron
uusheimojen kevyenlaatuinen yhteisollisyyden taso seka Lahteenmaan teoria
nuorten samanaikaisesti moneen ryhmaan kuulumisesta ja niiden valilla kulke-
misesta "sukkuloimisena” ovat kaikki yhteyksissa haastatelluille reppumatkaili-
joille tapahtuvaan nopeasti muodostuvien ryhmien yhteisollisyyden kokemuk-
siin. (Koivisto 2007, 41, 50.)
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Pennington puhuu ryhman jasenia yhdistavasta “"limasta”, koheesiosta. Ko-
heesio viittaa siihen, miten paljon ryhman jasenet tuntevat kiintymysta toi-
siinsa seka miten he hyvaksyvat ryhman saavutettavat tavoitteet. (Pennington
2002, 83.)

Reissussa tykkaa kuvitella olevansa yksin maailmalla — kohda-
tessa naita muita reppureissaajia se illuusio sarkyy ja sellainen
paikallisvaestoon sulautuminen vaikeutuu. Eurooppalaisia kohda-
tessa tulee mieleen kaikki mita on lahtenyt pakoo. (A, 26-vuotias
haastateltava)

Haastateltavan mainitsemaa illuusiota yksinolemisesta ja omasta vanhasta
maailmasta pakoonlahtoa voidaan tarkastella Matthewsin (2008, 180) teorioi-
den kautta tutusta poistumisesta, jotta sitoutumista, vastuuta ja sosiaalisia
odotuksia paastaan pakoon. Mainittu illuusio yksinolemisesta voi liittya yhteyk-
sin Richardsin ja Wilsonin kulttuurin nayteikkunoistamiseen. (Matthews 2008,
180; Richards & Wilson 2004, 97.)

Matkalaiset kertoivat myds muihin reppureissaaijiin kohdistuvista yhteisollisyy-
den tunteista: nopeiden tutustumisten ja lyhyiden kohtaamisten kautta kanssa-
reissaajat voidaan kokea hyvin rakkaiksi nopeasti. Yksi haastateltavista mai-
nitsi syvista asioista keskustelemisen olevan helppoa uusien ihmisten kanssa,
silla toisen ihmisen koettiin olevan vain hetken elamassa ja siten ei kannata

haaskata aikaa.

Ihmissuhteet menevat nollasta sataan. (H, 22-vuotias haastatel-
tava)

Reppureissaajil on kuitenki semmone enemma yhteisollisempi
(henki) ku sellasil ketka lahtee jolleki ihan lomalle. Kun jotkut reis-
saa yksin ni sit siel on pakko tavallaa olla nii avoin kaikelle et saa
kavereit ja matkaseuraa ni ehka se et tutustuu sit uusii ihmisii eri
taval. (A, 26-vuotias haastateltava)
Haastateltavan mainitsema yhteisollinen henki kertoo rynmahengesta. Pen-
nington kertoo ryhmaan liittymisen syiksi mm. turvallisuuden seka sosiaalisten
tarpeiden tyydyttamisen. Liittyminen voi kasvattaa itsetuntoa seka vakuuttaa
ihmisen siita, ettei ole yksin, lisaten turvallisuuden tunnetta. (Pennington 2002,

14-15.) Brownin tutkimukset vapaaehtoistyontekijoiden kokemuksista matkai-
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lusta kertovat samanmielisten henkildiden kanssa matkustamisen seka ysta-
vyyksien luonnin kohottavan nautintoa matkalla, minka takia haastateltavakin
mainitsee pakon olla avoin saadakseen matkaseuraa. (Brown 2005, 488-489.)

Ne on aika luottamuksellisia kohtaamisii ja sellasii vapauttavia. Se
o sitd mita ehka ennenaikaa jotenki et papin kanssa kohtaaminen
olis saattanut olla — semmone, mika jaa tosi yksityiseksi. Reppu-
reissaajien kaa tuntuu et kohtaa omia hengellisia pappeja siella
matkalla. Sit ne jaa sellasiks uskoutumisen hetkiks. (A, 26-vuotias
haastateltava)

Usein tuntui, etta parin paivan jalkeen heidan (muut reppureissaa-
jat) kanssaan tuntu laheisemmalta kuin kotikavereiden kanssa —
tiesi, ettei valttamatta tapaa pitkdan taman jalkee. (A, 26-vuotias
haastateltava)

Haastateltavan mainittu yksityinen kohtaaminen on sosiaalisten kontaktien
luontia, josta Richards ja Wilson kirjoittavat uusien kontaktien luomisen tuo-
man vapauden tunteen kehittavat itsetuntoa. (Richards & Wilson 2004, 35—
36.)

5.2.6 lhmisten kohtaamiset

Haastateltavat kertoivat viettaneensa paljon aikaa paikallisten kanssa. Koke-
mukset paikallisten kanssa vietetysta ajasta voidaan nahda haluna kokea au-
tenttisuuden tai luonnollisuuden tunteita: paikallisia vuoriheimolaisia tai saa-
rien kalastajia voidaan pitaa polkuna paasta kiinni paikalliseen kulttuuriin. Tal-
|6in tapahtuu kuitenkin matkailijoiden toimesta kulttuurin nayteikkunoistamista
ja jalustamista, jolloin matkaajat kulkevat enemman oikean elaman kulttuuri-

museossa kuin ihmiskontaktissa. (Richards & Wilson 2004, 97.)

Yllattaen suomalaisten kanssa ei vietetty suurinta osaa ajasta, silla haastatel-
tavien mukaan heidan kanssaan alettiin yleensa puhumaan suomalaisille yh-

teisista asioista, joita on tullut kaivattua maailmalla pitkaan ollessa.

Suomalaisten kanssa ei tullut paljon hengattua: keskustelut paa-
tyivat aina karjalanpiirakkaikavointiin. (H, 22-vuotias haastatel-
tava)
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Yksi haastateltavista mainitsi loppujen lopuksi valttelevansa muita reppureis-
saajia matkakumppaninsa kanssa, silla reppureissaajat lahtivat yleensa seu-
raaviin seikkailuihinsa, kun taas paikallisten kanssa voit todella viettaa aikaa,

mikali henkilot jaavat kauemmaksi aikaa tiettyyn paikkaan.

5.2.7 Reppumatkaajan motot

Haastateltavilta kysyttiin myds mottoja reppureissaajille; motot kertovat arvo-
maailmasta kiteytetysti, minka vuoksi niita voidaan pitaa hyvina malleina luo-
maan kuvan nuorten reppureissaajien asenteista. Jos kuva kertoo enemman
kuin tuhat sanaa, niin kertovat mototkin. Seuraavana kaikki motot, joita haas-
tateltavat kertoivat:

"Kaikesta selviaa”, "Positiivisen kautta”, "Why not?” (Miksi €i?), "YOLO” (You
Only Live Once — elat vain kerran), "Ela paiva kerrallaan”, "I'm here for a good
time, not for a long time (taalla ollaan vain hetken eika pitkaan, joten parempi
nauttia)’, "Paa ylhaalla ja silmat auki”, "Live fast, die young (ela nopeasti,
kuole nuorena)”.

"Kaikesta selviaa”, "positiviisen kautta” seka "ela paiva kerrallaan” reppumat-
kailun mottona antavat kuvan vaikeuksista ja negatiivisista tilanteista, joista
selvittydan matkaajan on mahdollista olla entistd osaavampi. Tata voidaan rin-
nastaa Richardsin ja Wilson kirjoituksiin reppumatkaajista usein kohtaavan
matkustelun itsensa kehittamisen valineena, saaden perspektiivia elamaansa.
Tata koettua tietoa voidaankin kayttaa hyoddyksi tulevaisuudessa — jos selviaa
reppureissaajana, selviaa muistakin ongelmista, mita elama eteen asettaa.

(Richards & Wilson 2004, 4-6.)

"Why not?” (Miksi ei?), "YOLQO?” (you only live once — elat vain kerran), "live
fast, die young” (elad nopeasti, kuole nuorena) seka "im here for a good time...”
(taalla ollaan vain hetken eika pitkaan, joten parempi nauttia) kertovat kaikki
hetkesta nauttimisesta ja opportunismista, jotka kuuluvat Matthewsin mukaan
reppumatkaajan elamantyyliin. Vapauden ja autenttisten kokemusten aiheet
litetaan karnivaaliseen seka spontaaniin elamantyyliin. Ainutlaatuisten koke-
musten keraily voidaan taas liittdaa kokemuspaaoman kasvattamiseen. (Matt-
hews 2002, 180-181; Richards & Wilson 2004, 4-6.)
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6 TULOKSET JA POHDINTA

Lahdin ensimmaisessa tutkimuskysymyksessa kartoittamaan haastattelujen
perusteella 12 nuoren reppumatkailumotiiveja. Lahtokohtana tutkimuksessa oli
teoriaperustan kautta nuorten lahtevan ulkomaille itsenaistymisen tarpeen
kautta. Tutkimuksen haastattelujen olennaisimpina tuloksina voidaan pitaa
sita, etta matkailumotiiveina haastateltavilla toimi muiden kulttuurien erilaisuus
ja kiinnostus niita kohtaan, "Suomi-ahdistuksen” kokeminen, maailmankansa-
laisuuden kokemus identiteettind, harrastematkailun, kuten surffauksen vuoksi
matkaaminen, henkilokohtaisen kasvun itsetutkiskelutavoite tai pitkaaikainen
unelma matkaamisesta. Haastatteluissa kavi myos ilmi, etta monien haastatel-
tavien reppureissausmatkat sijoittuivat ns. "kriisiaikaan” tai sen lahelle; pari-
suhteiden erot, opintojen aloitus tai lopetus, lahimmaisen kuolema ja muutok-
sen tarve olivat monien syita lahtea matkaamaan. Tarkeaa opinnaytetyon tu-
loksissa oli saada selville mistd nuoren matkustamishalu, "wanderlust”, ko-
hoaa ja mita vaikutuksia nuori nakee reppureissauksesta omalle elamalleen,
jotta yhteiskunta ymmartaa paremmin nuorten tarpeita ja elaman valintoja, ku-
ten nuorten valintaa viettaa valivuosi opiskelujen lomassa tai lopettaa vakitui-

nen tydosuhde pitkdaikaiseen tyopaikkaan matkustelun vuoksi.

Toisessa tutkimuskysymyksessa lahdettiin kartoittamaan 12 nuoren reppumat-
kailukokemuksien jasentymista nuoren kokemuksena. Lahtokohtana tutkimuk-
sessa oli teoriataustan perusteella, etta nuoret kokevat vapauden ja avoimuu-
den tunteiden kokemusten lisdksi identiteetin sekd maailmankuvan muutoksia.
Haastattelujen perusteella olennaisimpina I0yt6ina voidaan pitaa kaikkien rep-
pureissauskokemusten olevan kokonaisuutena koettuna positiivisia; vaikka
negatiivisia kokemuksia koettiin, nuoret kokivat juuri matkustelun hyvien seka
huonojen puolien vaikuttavan henkilokohtaiseen kasvuunsa. Maailmankuvan
avartuminen elintasoerojen kautta, itsenaistymisen tunteet uusien, stressaa-
vienkin tilanteiden autonomisen selvittamisen kautta, matkustelun kanssa kasi
kadessa kulkevan matkalaisidentiteetin kehittyminen seka uusien ihmisten
kanssa vuorovaikuttaminen kuuluvat niihin elementteihin, mista nuoren reppu-

reissauskokemus jasentyy kokemukseksi.
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Tutkimustulosten yleistettavyyden taso muihin matkaaijiin katsoen voidaan
nahda korkeana. Kahdentoista haastateltavan kokemuksien kartoittamisen
kautta voidaan pitaa todennakoisena, etta toisetkin reppumatkaajat voivat ko-

kea samankaltaisia kokemuksia ja ajatuksia matkojaan kohden.

Tutkimusta rajoittivat kielitaito, joka suppeutti haastateltavia suomen kielen pu-
hujiin; haastateltavien ika, jossa 13—29-vuotiaiden reppumatkailukokemusten
tulkinta henkilokohtaisena kasvuna voi muuttua suuresti ian myoéta — aariesi-
merkkina 50-vuotiaan haastateltavan 18-vuotiaana kokemat reppumatkailuko-
kemukset voidaan nahda yksilon tulkitsemana erilaisena kuin 23-vuotiaan
haastateltavan 21-vuotiaana koetut tulkinnat; yksilon kokemuksiin eika esim.

reppumatkailuun nuorisokulttuurisena ilmiona.

Tutkimuksen kannalta haasteellista oli saada haastateltavat vastaamaan kysy-
myksiin reflektoivasti: oman elaman reflektointi voi olla monelle vaikeaa, mikali
sita ei ole tehnyt aiemmin. Tasta syysta tuleville tutkimuksille aiheesta paino-
tan, ettd nuorten kanssa tulisi kayda ns. "avaava” hetki, jossa tavoitteena olisi
saada haastateltavan mielentila avoimeksi omille kertomuksilleen elamastaan
ilman paineita siita vastaako ’hyvin’ tai ’huonosti’. Siten haastattelujen tuloksiin
saataisiin henkilokohtaisella tasolla merkityksellisia kokemuksia ensimmai-

sesta kysymyksesta lahtien.

Reppureissaajien motiivit matkustelulle olivat samansuuntaisia tassa tutkimuk-
sessa kuin Matthewsin vuoden 2002 julkaistussa tutkimuksessa: minuuden
muutokset, ainutlaatuiset kokemukset ja pako arjesta ovat molemmissa tutki-
muksissa haastateltavilla esilla (Matthews 2002, 180-181).

Niin Buhlerin elamankausiteoriassa kuin Havighurstin kehitystehtavateoriassa-
kin mainitut harrastematkailu itsenaisyyden toteuttamiskanavana seka nuoren
maailmankatsomuksen, arvomaailman, moraalin, tunne-elaman itsenaisyys
seka taloudellinen vastuu ovat kaikki elementteja, jotka nousivat esiin haasta-
teltavilla (Dunderfelt 1990, 99.) Voidaankin sanoa, etta identiteetin muodostu-
essa entista eriytyneisempaa maailman globalisoitumisen myota nuoret kayt-
tavat toissijaisia sosiaalisia harjoitteita kuten reppumatkailua aktiivisesti ko-

koamaan ja todentamaan paikkaansa sosiaalisessa maailmassaan.
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Luonnon, eramaa-aluiden ja niin rantailun kuin extreme-kokemuksienkin ha-
kuilun puolesta Richardsin ja Wilsonin teoriat reppureissaajille kiinnostavista
paikoista voidaan nahda yhteensopivana opinnaytetyon haasteltujen kanssa.
(Richards & Wilson 2004, 27). Myos matkan odotukset haastateltavilla mieli-
kuvineen surffauksesta pikkukylissa seka suuren viisauden saavuttamisesta
ovat yhteensopivat Richardsin ja Wilsonin kirjoituksien kanssa, joissa maini-
taan toiseuden kokemukset ja matkailu itsensa kehittamisen valineena
(Richards & Wilson 2004, 97).

Haastateltavien yhteisOllisyyden kokemukset, jotka kertoivat nopeista tutustu-
misista ja silti rakkaista inmisista sopivat Maffesolin teoriaan postmoderneista
uusheimoista, joissa uusheimoon ei sitouduta pysyvasti ja jota pitaa yhdessa
koetut ja jaetut kokemukset inmisten, tassa tapauksessa nuorten, hetkelli-
sessa kollektiivissa (Koivisto 2007, 41). Nuorisomatkailun saralla tallaisia yh-
teisgja voisi olla nk. hostellielama, jossa matkalaiset ympari maailmaa keraan-
tyvat viettamaan aikaa edullisen yllapidon, yhteenkuuluvuuden seka toisten

matkalaisten seurassa.

Naen reppureissussa samanikaisten nuorten matkailuryhman erityisena il-
miona ryhmadynaamisesta nakokulmasta, silla tama matkailijoista koostuva
ryhma, jonka jokainen jasen on lahtenyt omalle henkilokohtaiselle reissulleen,
hakee tukea seka turvaa ryhman jasenista, joita yksilo ei tule todennakoisesti
enaa ikina tapaamaan samoissa merkeissa. Silti yksilo kokee suurta yhteen-
kuuluvuuden tunnetta siinad hetkessa, ainoastaan kadottaakseen tuon korkean
koheesion ryhman lahiaikoina, silla vaikka jokainen henkild ryhmassa on
omalla, henkilokohtaisella matkallaan kokemassa henkilokohtaista kasvua ja
kokemusta, kuuluu tuo hetkellinen yhteenkuuluvuus ja sen jattaminen taak-
seen keskeisesti nuoren reppureissauskokemukseen. Naen myos Noron so-
siologisten teorioiden toteutumista haastateltavien kokemuksissa (Koivisto
2007, 41).

Arvot ja filosofia reppureissaajien keskuudessa ovat Welkin kanssa samoilla
linjoilla: avoimuus, luonnonmukaisuus ja ymparistoystavallisyys paikallisen
kulttuurin kohtaamisena ja uusien ihmisten tapaamisena; materiaaliminima-

lismi pienella budjetilla matkustamisena seka matkan pituuden pidentamisena
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seka itsenadisyys oman matkan organisoimisena seka pelkojen kohtaamisena
(Leppala 2014, 8).

MyoOs Marcian identiteetin rakentamisen teoria nuoren identiteettikriisista,
jossa nuori analysoi syvallisesti elamaansa ja siten sitoutuu niihin arvoihin,
joita han muodostaa, yhdistyi tutkimuksen tuloksiin. Tall6in haastateltavien ko-
kemukset perspektiivin saamisesta matkustelun kautta voidaan nahda tyoka-
luna, jolla laajentaa oman arvomaailmansa rajaa, I0ytaen uusia rakennuspali-

koita oman arvomaailmansa rakentamiseen. (Karrasch ym. 2011, 121.)

Turnerin teoria reppureissaamisesta lansimaisena siirtymarituaalina aikuisuu-
teen, jossa ongelmaratkaisun kautta varmuus ja toimivalta autonomisena ihmi-
sena toimimisesta oli mielestani myos toteutunut: yksi haastateltavien lainauk-
sista mainitsi nimenomaan ongelmien kohtaamisen ja niiden voittamisen. (Tur-
ner 1969; 1982; 1986b, Matthewsin 2008, 175-176 mukaan.)

Abrahamsin teoria matkustamisesta liminaalisena tilana nuoren elamassa ko-
kemuspaaoman kasitteineen on mielestani yhteydessa Matthewsin kirjoituk-
siin eskapismista haluna ahmia uusia ainutlaatuisia kokemuksia identiteetin
rakentamisen viitekehyksessa siten, ettda matkustamisen valiavaruudessa, jota
Turner nimittaa olla liminaalitilassa; olemista karnivaaline seka spontaanine
elementteineen, jotka antavat elamasta kokemuksen pelina, jota pelata ja ko-
kemuspaaoman siten pisteina, joita kerata. (Richards & Wilson 2004, 52; Tur-
ner 1969; 1982; 1986b, Matthewsin 2008, 175-176 mukaan; Matthews 2008,
180.)

Haastateltujen yhteisollisyyden muodostuessa Welkin mukaan he kasvattavat
siten globaalin identiteetin, irroittautuen paikallisymparistdistamme ja luoden
yhteison, joka tuntuu kodilta (Welk 2004, 77—78.). Tama on yhteensopiva mat-
kalaisten kokemusten kanssa, joissa mukavat ihmiset loivat kotoisan olon

missa tahansa oltiinkaan.

Reppureissaukseen nuoren kokemuksena sisaltyy vapautta seka paljon su-
persosiaalisia eli korkean koheesion nopeasti muodostavia mutta lyhytkestoi-
sia ryhmia. Siihen kuuluu nuorten mielesta suurimpana arvona avoimuus ja

avomielisyys.
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Haastatteluista saatujen tulosten valossa erilaiset kulttuurit nousivat paalupai-
kalle puhuttaessa nuorison motiivesta matkustukselle. Siten reppureissaus
saakin erityisen aseman kulttuurinsa sanansaattajana: kulttuurinen pyhiinvael-
lusmatka, jonka tavoitteena on kulttuuripaaoma ja kokemuspaaoma reppureis-
saajalle, toimii tyokaluna 106ytaa jotain oman yhteiskuntansa ulkopuolelta. Mac-
Cannellin (1992) kirjoituksissa globalisaatiosta ja sen kautta avautuneista mat-
kustusmahdollisuuksista on nahtavissa turismin suuret vaikutukset kulttuuriin.
(Richards & Wilson 2004, 4-6.)

DiscoverEU-ohjelma on Euroopan kansanpuolueen luotsaama mahdollisuus
18-vuotiaille eurooppalaisille nuorille hakea ilmaista 1-30 paivan interrail-lip-
pua. Euroopan Unioni on rahoittanut vuodesta 2018 lahtien 15 000 nuorelle li-
put vuosittain 12 miljoonan euron budjetilla. Tavoitteena ohjelmalla on kasvaa
niin, etta jokainen 18-vuotias eurooppalainen nuori saisi lipun matkustaak-
seen. Tavoitteena heillad on lisaksi matkustuksen kautta kitkea populismia ja
auttaa nuoria kokemaan vapaan matkustuksen hyodyt, naapurimaiden todelli-
suus seka mika ihmisia yhdistaa yli kansallisten rajojen. (EPP 2019.) Tama
voidaan nahda EU:n globaalin kasvatuksen paatoksena kohti nuorten Euroop-
paa, joka on entista yhteisollisempi eika rajautuneempi.

Opinnaytetyon tavoite vastata tutkimuskysymyksiin on antanut selkeampaa ja
jasentyneempaa tietoa niista elementeista, joista nuoren reppumatkailukoke-

mukset rakentuvat.

Tata opinnaytetyota voidaan kayttaa tilaajan toimesta globaalissa kasvatuk-
sessa: tunnettaessa ja osattaessa nimeta reppumatkailun vaikutuksia nuoren
elamaan, tietoinen tarve reppumatkalle perspektiivin ja elamankokemuksen
saamisessa on mahdollista saavuttaa; markkinoinnissa ja tyontekijoiden kou-

lutuksessa.

Jatkossa aiheen tutkimuksia voitaisiin jatkaa keskittymalla tiettyjen alueiden
reppumatkailukokemuksiin, tutkia reppumatkailua nuorison alakulttuurina, tut-
kia reppumatkailun yhteisollisyyden kokemuksia ja tutkia nuoren reppureis-
saajan arvoja seka normeja ja miten reppumatkailu koetaan arvoja ja normeja

muuttavana tekijana elamassa.
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Liite 1/1

HAASTATTELURUNKO
Nimi:
Ika:
1k4, jolloin ollut reppureissussa:
Montako kertaa lahtenyt reppureissuun:
o Ei vaihto-opiskelu tai oppilaitoksen ekskursio
Reissujen pituudet:

Missa reissu tapahtui:

Lahtisitkd uudestaan?

1 Reissaaja

2.1 Reissaajan motiivit matkustelulle

"Mika sinua motivoi lahtemaan maailmalle?”

"Mitka olivat tavoitteesi ennen matkaa?”

"Enta matkan aikana? Miten tavoitteesi muuttuivat paikan paalla?”
"Miten koit tavoitteesi matkan jalkeen?”

"Mista matkustamishalusi reppureissulle mielestasi syntyi?”

2.8. Reppureissauksen suhde identiteettiin
"Miten koet reissauksen muuttaneen sinua?”
"Millaisessa elamantilanteessa lahdit reissuun?”

2.9. Kodin kasite matkalla

"Missa tunsit olosi kotoisaksi matkalla?”

2.4. Reppureissaus globaalin kansalaisuuden kehittajana
"Minka alueen kansalaiseksi koet itsesi?”

2 Muut reissaajat

2.5. Reppureissaajan yhteisollisyys

"Kertoisitko suhteestasi muihin reissaajiin.”

"Minka luontoisia kohtaamisia koit muiden matkalaisten kanssa?”

"Kenen kanssa vietit aikasi matkoilla?”

2.6. Reppureissauksen filosofia

"Mika sopisi mielestasi reppureissaajan filosofiaksi elamaan, ikdan kuin mo-
toksi?”

3 Reissujen ulkoiset tekijat

2.2 Aktiviteetit matkalla

"Mita aktiviteetteja teit?”

"Miten koet ndma kokemuksesi?”

2.3 Reppureissaus kulttuurisymbolina

"Miten koet vieraillun maan paikallisen kulttuurin?”
2.10.4. Pukeutuminen

"Miten koit maan kulttuuriin sovinnaisen pukeutumisen?”
2.11. Kesto
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Liite 1/2
’Kauanko olit reppureissussa?”
"Kauanko viihdyit yhdessa paikassa?”
2.12. Raha
"Miten kasasit rahaa matkaan?”
"Kauanko olit?”

"Saastatko rahaa uutta reissua varten?”
Lopuksi:
"Miten naet reppureissauksen vaikuttavan yhteiskunnassamme?”

e Nuorten elama
"Mista koet reppureissauksen suosion nousevan?”



