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Moni haluaa opiskella laulua aikuisidlla. Laulaminen tekee hyvaa niin fyysisesti
kuin henkisesti. Suomessa ainutlaatuinen taiteen perusopetus on myos aikuisille
mahdollinen vayla tavoitteelliseen laulunopiskeluun.

Tama opinnaytetyo kartoittaa aikuisten mahdollisuuksia paasta taiteen perusope-
tuksen lauluopintoihin. Teoreettisessa osuudessa perehdytaan taiteen perusope-
tukseen ja sen saatavuuteen. Lisaksi kasitelldan kulttuurisen osallisuuden ja
etenkin musiikin hyvaa tekeviin vaikutuksiin. Opinnaytety6ta varten tehty kysely-
tutkimus laulunopettajille selvittaa oppilaitosten aikuisille tarjoamia opintomahdol-
lisuuksia seka mahdollisia ikarajoja oppilaaksi paasyyn.

TyoOsta selviaa, etta taiteen perusopetukseen paasy on sattumanvaraista ja vaih-
telee alueittain. Monissa oppilaitoksissa on edelleen kaytdssa ikarajat aikuisopis-
kelijoille ja nuoret menevat usein aikuisten edelle oppilasvalinnassa. Laulunopet-
tajat itse kokevat aikuisten opettamisen tarkeaksi. Jatkuvan, elinikdisen oppimi-
sen periaate seka uudet opetussuunnitelmat nakyvat oppilaitoksissa aikuisoppi-
laiden parempana huomioimisena ja ikarajojen poistumisena.
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Many adults want to learn how to sing. Singing promotes physical and psycho-
logical health. The purpose of this research is to examine adult singers’ possibil-
ities to access basic art education.

The theoretical part of this thesis introduces the unique concept of basic art edu-
cation in Finland, its accessibility and the health benefits of involvement in music
and art. The questionnaire directed to the singing teachers examines the adult
singers’ chances of becoming accepted as students in music schools.

Basic art education in Finland is quite unique. However, the possibilities to access
this education are fortuitous and vary regionally. The survey reveals that there
are still age limits in music schools and younger students are often preferred to
adults in admission.

According to the singing teachers, educating adult students is highly appreciated.
The new principles of the basic art education syllabus and the concept of lifelong
learning improve the adults’ status amidst music school students, and the age
limits in music schools are about to vanish.

Key words: adult singers, basic art education, lifelong learning
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1 JOHDANTO

Tama opinnaytetyon tavoitteena on kartoittaa aikuisille lauluoppilaille tarjottavaa
taiteen perusopetusta vuonna 2019. Opinnaytetydssa selvitetdan, mita taiteen
perusopetus on ja kuuluuko se myds aikuisille, minka tyyppisissa oppilaitoksissa
taiteen perusopetusta tarjotaan ja millainen saatavuus ja saavutettavuus opin-
noissa on. Minka ikaiset lauluoppilaiksi haluavat voivat hakeutua paasykokeisiin
ja miten heidan ikansa vaikuttaa sisaanpaasyyn? Kuinka uuden opetussuunnitel-
man perusteet vaikuttavat laulunopetuksen sisaltoon tai oppilaaksi ottamiseen ja
milla tavoin jatkuva, elinikainen oppiminen huomioidaan oppilaitoksissa? Enta ko-

kevatko laulunopettajat itse tarkeaksi, etta aikuisille tarjotaan laulunopetusta?

Lahdin tutkimaan tata aihetta puhtaasta uteliaisuudesta. Olen tydskennellyt val-
mistumiseni jalkeen laulunopettajana vajaan kymmenen vuoden ajan ja ihmetel-
lyt, miten hankalaa aikuisten voi joskus olla paasta taiteen perusopetukseen.
Moni ei tieda, mita taiteen perusopetus on tai ettéa opintoihin olisi myos aikuisen
mahdollista hakeutua. Lain mukaan taiteen perusopetus on lapsille ja nuorille en-

sisijaisesti tarkoitettua, mutta sita voidaan kuitenkin antaa myds aikuisille

Alun teoriaosa kasittelee taiteen perusopetusta, musiikin oppimaaria, saatavuutta
ja saavutettavuutta seka laulamisen tuomia hyotyja. Tyosta selviaa se, etta tai-
teen perusopetukseen paaseminen on Suomessa sattumanvaraista ja sidoksissa
asuinpaikkaan. Kulttuurisella osallisuudella, etenkin musiikilla ja laulamisella on
paljon terveyshyotyja ja aktiivisesti niihin osallistuva ihminen voidaan katsoa

myos yhteiskunnallisesti kannattavaksi.

Kyselytutkimuksen vastauksiin perehdyn kappaleessa nelja. Kyselyyn vastasi ke-
vaalla 2019 neljatoista eri puolilla Suomea erilaisissa oppilaitoksissa opettavaa
laulunopettajaa. Tasta valikoidusta otoksesta selviaa muun muassa, etta laulun-
opetusta taiteen perusopetusta tarjoavissa oppilaitoksissa on kaytossa ikarajoja,
mutta opettajien mukaan uusien opetussuunnitelmien myota ne ovat ainakin
osassa poistumassa tai jo poistuneet. Monessa oppilaitoksessa lapset ja nuoret
ovat ensisijaisessa asemassa uusia opiskelijoita valittaessa ja aikuisia oppilaita
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ohjataan avoimen osaston opintoihin. Laulunopettajat itse kokevat aikuisten lau-
lunopetuksen tarkeaksi ja aikuiset lauluoppilaat padosin motivoituneiksi ja aktiivi-

siksi.

Itse naen, etta yhteiskunnan ikaantyessa ja muuttuessa paine jatkuvan oppimi-
sen lisdamiseen kasvaa. Lasten ja nuorten koulutus on ensiarvoisen tarkeaa,
mutta naen tarpeen lisata taiteen perusopetusta myos aikuisen ja vanhemman

vaeston osalta. Laulaminen tekee hyvaa meille monin tavoin!



2 TAITEEN PERUSOPETUS

Opetushallituksen maaritelman mukaan taiteen perusopetus on koulun ulkopuo-
lista, ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua opetusta eri taiteenaloilla, jossa
oppilaat saavat valmiuksia ilmaista itseaan ja hakeutua oman taiteenalansa am-
matilliseen ja korkea-asteen koulutukseen. Taiteen perusopetusta annetaan en-
sisijaisesti lapsille, mutta sitd voidaan jarjestdd myods aikuisille. (Opetushallitus
2019.)

Taiteen perusopetus tulee jarjestaa siita annetun lain (633/1998) ja asetuksen
seka Opetushallituksen maarittelemien opetussuunnitelman perusteiden mukai-
sesti. Taiteen perusopetuksesta saadetyn lain 6 § maarittelee periaatteet oppi-
laaksi ottamiseen. Oppilaaksi ottamisesta paattaa koulutuksen jarjestaja ja haki-
joihin on sovellettava yhdenvertaisia valintaperusteita. Opetusta ei saa evata esi-
merkiksi ian perusteella, silla taiteen perusopetusta koskevassa laissa ei siihen

ole asetettu ikarajoja. (Opetushallitus 2019.)

Taiteen perusopetus on kansainvalisessa vertailussa ainutlaatuinen
valtiollinen rakenne, joka mahdollistaa kohtuuhintaisen, pitkajantei-
sen ja suunnitelmallisen eri taiteenalojen harrastamisen varhaislap-
suudesta aikuisikaan tukien elinikaista oppimista ja elinikaisen taide-
suhteen kehittymista. (Suominen 2019, 18.)

Espoon musiikkiopiston rehtori Paula Jordanin sanojen mukaan "taiteen perus-
opetus on ainutlaatuinen ja vakiintunut suomalainen taiteen opetuksen instituutio,
joka on osoittanut arvoaan jo vuosikymmenia. Sita kannattaa vaalia ja kehittaa
edelleen.” Jordan teki kevaalla 2019 esityksen Taiteen perusopetusliitto TPO
ry:lle otsikolla TPO-selvitys 2019, jossa painotetaan taiteen perusopetuksen mo-
nipuolista roolia niin taiteentekijoiden kuin sen kuluttajienkin kasvatuksessa seka

taiteen perusopetuksen merkittavaa vaikutusta tyollistajana. (Jordan 2019.)

Taiteen perusopetusliitto TPO ry (tassa tydssa myohemmin TPO-liitto) toimii kat-
tojarjestona kuudelle Suomessa toimivalle jarjestolle ja sen tehtavana on edistaa
taiteen perusopetusta ja taiteiden valista yhteistyota. Liiton toiminnassa on vah-
vasti esilla ajatus, etta korkeatasoinen taidekasvatus on oltava jokaisen lapsen ja
nuoren saatavilla taloudellisesta tilanteesta tai maantieteellisesta sijainnista riip-
pumatta. (TPO-liitto 2019.)



2.1 Uuden opetussuunnitelman perusteet

Opetushallitus on maarittanyt uudet taiteen perusopetuksen kansallisen opetus-
suunnitelman perusteet vuonna 2017. Opetussuunnitelman perusteet laadittiin
seka laajaan etta yleiseen oppimaaraan. Opetussuunnitelman perusteisiin sisal-
tyy viittaukset yhdenvertaisuuslakiin (1325/2014), jonka 6 § mukaan koulutuksen
jarjestajan on valvottava ja edistettava yhdenvertaisuuden toteutumista toimin-
nassaan. Lain 8 § kieltda syrjimisen muun muassa ian perusteella. (Opetushalli-
tus 2019; Finlex 2019.)

Koulutuksen jarjestajan tehtadvana on luoda ja hyvaksya oma opetussuunnitelma
jokaiselle taiteenalalle uusien perusteiden mukaan. Uuden opetussuunnitelman
mukaan opiskelevat oppilaat, jotka ovat aloittaneet heinakuun 2018 jalkeen. Van-
hoja opetussuunnitelmia voivat suorittaa oppilaat, joiden opinnot ovat alkaneet
tata ennen. Naita vanhoja opetussuunnitelmia voidaan noudattaa aina 31.7.2021
asti. (Opetushallitus 2019.) Monessa kyselyyn vastanneessa oppilaitoksessa uu-

teen opetussuunnitelmaan ollaan joko siirrytty tai siirtymassa vabhitellen (liite 2).

2.2 Musiikin taiteen perusopetusta tarjoavat oppilaitokset

Taiteen perusopetuksen vahvuutena on sen oppilaalle tarjpama mahdollisuus op-
pia ja kehittaa itseaan pitkajanteisen ja kiireettoman tyoskentelyn avulla. Musiikin
taiteen perusopetusta jarjestavat muun muassa musiikkioppilaitokset ja kansa-

lais- ja tydvaenopistot seka yksityiset musiikkikoulut. (Opetushallitus 2019; liite 1)

Kunta saa taiteen perusopetuksen asukaskohtaista valtionosuutta, jos se jarjes-
taa opetusta, vaikka vain yhdella taiteenalalla. Kunnat jarjestavat taiteen perus-
opetusta esimerkiksi omistamissaan kansalaisopistoissa, erityisoppilaitoksissa
tai hankkimalla palvelut muulla tavoin. (Tiainen, Heikkinen, Kontunen, Lavaste,
Nysten, Seilo, Valitalo, Korkeakoski 2012, 104-110.)

Taiteen perusopetus suuntautuu paaosin lasten ja nuorten opetukseen, mutta
sita jarjestetdan myos aikuisille. Aluehallintovirasto (myéhemmin tassa tydssa

AVI) selvitti taiteen perusopetuksen alueellista saavutettavuutta vuonna 2012.
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Selvityksen mukaan yli 85% (251 kpl) kyselyyn vastanneista kunnista tarjoaa tai-
teen perusopetusta ja opetukseen osallistuu noin 12-15 prosenttia suomalaisista
lapsista ja nuorista. Selvityksen mukaan taiteen perusopetukseen osallistui syk-
sylla 2012 yhteensa 8 039 aikuista, mika oli yli kuusi prosenttia kaikista taiteen
perusopetuksessa opiskelevista. Aikuisista yli puolet opiskeli yleista oppimaaraa.
Taiteen perusopetuksen tarjonnassa, kysynnassa ja saavutettavuudessa on suu-
ria eroja maakuntien valilla ja taiteen perusopetus keskittyy etelaiseen Suomeen,

missa on suurin osa oppilaitoksista. (AVI 2014.)

2.3 Laaja ja yleinen oppimaara

Taiteen perusopetuksen taiteenaloilla on kaksi oppimaaraa: laaja oppimaara ja
yleinen oppimaara. Koulutuksen jarjestaja paattaa, kumpaa oppimaaraa se jar-
jestaa oppilaitoksessa. Laaja ja yleinen oppimaara eroavat toisistaan paitsi ta-
voitteiltaan ja sisalléiltdan, niin myds laajuudeltaan. Laaja oppimaara koostuu pe-
rusopinnoista ja syventavista opinnoista (1300 tuntia). Yleinen oppimaara koos-
tuu puolestaan yhteisista opinnoista ja teemaopinnoista (500 tuntia). (Opetushal-
litus 2019.)

Taiteen perusopetuksen keskeisena ajatuksena on tavoitteellinen tasolta toiselle
eteneminen, ja se toteutetaan opetuksen rakenteen huolellisella suunnittelulla.
Koulutuksen jarjestaja kuvaa opetussuunnitelmassaan opintokokonaisuuksien
tavoitteet, sisallét ja laskennalliset laajuudet. Oppilaitoksen tehtavana on tehda
suunnitelma opintojen etenemisesta, eli siita, montako vuotta opinnot kestavat ja

montako tuntia oppilas saa opetusta vuodessa. (Opetushallitus 2019.)

Laaja oppimaara tarjoaa oppilaalle mahdollisuuden syventaa valmiuksiaan niin
musiikillisesti kuin teknisestikin yleista oppimaaraa laajemmin ja monipuolisem-
min. Sen tavoitteena on luoda pohjaa hyvan musiikkisuhteen syntymiselle. Inst-
rumentti- ja yhteismusisointitaitojen karttuessa oppilas oppii itsenaista instrumen-
tinhallintaa ja omaehtoista ilmaisua. Oman oppimisen arviointi on tarkeaa molem-
missa oppimaarissa, mutta laajassa siina edetaan yleista oppimaaraa pidem-

malle. Laajassa oppimaarassa opetuksen tulee tukea myonteisen minakuvan ja
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terveen itsetunnon seka musiikillisen identiteetin kasvua. Oppilas oppii ymmarta-
maan musiikin osana kulttuurista kokonaisuutta, soveltamaan oppimaansa ja toi-
mimaan yhdessa muiden kanssa, my0s taiteenalan rajojen yli. Oppilasta rohkais-
taan oppimaan itsenaista ajattelua, tulkintaa ja improvisointia. Aikuisten opetus
noudattaa laajan oppimaaran tavoitteita ja sisaltdoja. Oppimisprosessiin ja opetta-
miseen kuuluu myonteisessa hengessa annettu palaute, joka kohdistuu ainoas-
taan tavoiteltujen asioiden saavuttamiseen ja tydskentelyyn, ei koskaan oppilaan

persoonaan tai ominaisuuksiin. (Opetushallitus 2019.)

Yleisen oppimaaran tavoitteena on tukea omaehtoista musiikin harrastamista.
Oppilasta kannustetaan pohtimaan omaa oppimisprosessiaan seka tekemaan
itse -ja vertaisarviointia. Yleisen oppimaaran perusteet painottavat yksilon omia
mielenkiinnon kohteita ja yksildllisyytta seka musiikin tekemisen ja harrastamisen
iloa. Yleisen oppimaaran aikuisten opetuksessa tulee huomioida oppijoiden eri-

laiset taustat ja musiikilliset valmiudet. (Opetushallitus 2019.)

2.4 Vapaa sivistystyo

Opetus- ja kulttuuriministerion (OKM) maaritelmén mukaan vapaassa sivistys-
tyossa olennaista on yhteisollisyys, osallisuus seka yksilon omaehtoinen oppimi-
nen. Vapaan sivistystyon tarkoituksena on edistaa ihmisten monipuolista kehitty-
mista elinikaisen oppimisen periaatteen mukaisesti. Koulutukseen voi hakeutua
kuka tahansa, se ei ole tutkintotavoitteista eika opintojen sisaltdja ole saadetty
lainsaadannossa. Vapaan sivistystyon tarkoituksena on edistaa tasa-arvoa ja jar-

jestaa aktiivista kansalaisuutta tukevaa koulutusta. (OKM 2019.)

Aiemmin vapaan sivistystyon tehtavana on ollut paaasiassa yleisen oppimaaran
toteuttaminen ja tyonjako musiikkioppilaitosten kanssa on ollut kohtuullisen toi-
miva. Vapaata sivistystyota koskeva lakimuutos vuonna 2010 vaikutti kuitenkin
uudella tavalla taiteen perusopetuksen rahoitukseen. Kansalais- ja tydvaenopis-
tojen tulkinnan mukaan ne voivat kunnan paatoksella jarjestaa seka laajan etta
yleisen oppimaaran mukaista taiteen perusopetusta. Tata voidaan rahoittaa va-
paan sivistystyon tuntiperusteisella valtionosuudella, joka on korkeampi kuin tai-
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teen perusopetuksen laajan oppimaaran tuntihinta. Selvityksen mukaan rahoitus-
mallia taytyisi muuttaa niin, ettd samaa koulutusta tarjoavat oppilaitokset olisivat
tasavertaisessa tilanteessa ja valtionosuus saman tehtavan suorittamiseen sa-
mansuuruinen. Talldéin musiikkioppilaitokset voisivat kayttdd saamaansa rahoi-
tusta myos yleisen oppimaaran opetukseen, kun talla hetkelld rahoitusta saadaan

vain laajan oppimaaran tuottamiseen. (Tiainen ym. 2012, 109.)

Myds TPO-selvitys kasittelee tdman hetkista rahoitustilannetta, jossa taiteen pe-
rusopetusta jarjestavia kansalaisopistoja tuetaan suuremmalla yksikkdhinnalla
kuin taiteen perusoppilaitoksia (esim. musiikkiopistot) ja laskentaperusteet tai-
teen perusopetuksen ja vapaan sivistystyon keskimaaraisesta yksikkohinnasta

eroavat toisistaan. (Jordan 2019.)

Vapaan sivistystyon kyselyssa (2018) selvitettiin yleisen ja laajan oppimaaran
opettamista opistoissa. Kyselyyn vastanneita opistoja oli 84 kappaletta, ja niista
yleista oppimaaraa nuorille tarjosi musiikissa 25 ja laajaa kolme opistoa. Aikuisille
taiteen perusopetuksen laajaa oppimaaraa antoi yksi ja yleista yksitoista opistoa.
(Jordan 2019.)

2.5 Taiteen perusopintojen saatavuus, saavutettavuus ja rahoitus

Suomessa alettiin 1970-luvulta alkaen puhua uudesta kulttuuripolitikasta, joka
takaisi ihmisten oikeutta osallisuuteen kulttuurista ja taiteesta jokaisessa elaman-
vaiheessa. Kulttuurin demokratisointi ja kulttuuridemokratia olivat taman uuden
kulttuuripolitikan paatavoitteita. Muun muassa kirjastolaitos ja vapaan sivistys-
tyon seka taiteen perusopetuksen jarjestaminen kuntien toimesta valtion tuke-
mana ja lainsaadannon maarittamana on osa kulttuurin demokratisointia. Kult-
tuuridemokratia korosti ihmisten osallisuutta ja aktiivisuutta kulttuurissa seka ar-

jen kulttuurin tunnustamista. (Laes & Rautiainen 2018.)

Taiteen ja kulttuurin nakdkulmasta oppiminen on tapa edistaa sosiaalista osalli-
suutta. Taiteen perusopetus ja vapaa sivistystyo tekevat sen mahdolliseksi, mutta
eivat kaikille tasapuolisesti. Esimerkiksi aikuisena musiikkiharrastuksen aloitta-

valle ei opiskelumahdollisuuksia ole samalla tavoin saatavilla, vaan opintoihin
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paasy on sattumanvaraista ja paikkakuntaan sidonnaista. (Laes & Rautiainen
2018.)

Taiteen perusopetuksen saatavuudesta tehdyn selvityksen (AVI 2014) mukaan
taiteen perusopetusta jarjestetaan yli 85% Suomen paikkakunnista. Opetuksen
saatavuus vaihtelee kuitenkin runsaasti taiteenalasta ja maantieteellisesta sijain-
nista riippuen. Talla hetkella taiteen perusopetusta antaa 393 oppilaitosta 251
kunnan alueella. Musiikin opetusta on tarjolla kaikissa kyselyyn vastanneissa
kunnissa. Uudellamaalla on tarjolla eniten opetusta, mutta vaestonkasvun keskit-
tyminen kasvukeskuksiin tarkoittaa sita, ettei opetusta ole tarjolla tarpeeksi. Tai-
teen perusopetuksen lainmukaisuus edellyttaa, ettd opetuksen jarjestajalla on
joko kunnan hyvaksyma ja vahvistama opetussuunnitelma tai opetus- ja kulttuu-
riministerion lupa taiteen perusopetuksen jarjestamiseen. Opetustuntikohtaisen
valtionosuuden edellytyksena on opetus- ja kulttuuriministerion myéntama jarjes-
tamislupa. (AVI 2014; TPO-liitto 2019.)

Uusia jarjestamislupia on myoénnetty viimeksi vuonna 2010. Jarjestamisluvan ha-
kuun ei opetus- ja kulttuuriministerion internetsivuilla ole ohjeita ja paatdksen,
myonteisen tai kielteisen, hinta on 2045 euroa. Paatdksen saamisen korkea hinta
on johtanut siihen, ettei ajantasaista tietoa edellytykset tayttavista tahoista ole
saatu. (Jordan 2019.)

Talla hetkella 393 taiteen perusopetusta antavasta oppilaitoksesta 89 musiik-
kiopistoa saa oppituntiperusteista valtionrahoitusta. Opetustuntiperusteisen ra-
hoituksen ulkopuolelle jaa 263 oppilaitosta, jotka voivat saada valtionosuutta kun-
tien peruspalveluihin kotikuntansa valityksella. Kansalaisopistoissa (120 opistoa)
annettavan taiteen perusopetuksen rahoituksena toimii vapaan sivistystyon valti-
onosuus. Naiden lisaksi pieni maara oppilaitoksia saa harkinnanvaraista valtion-
rahoitusta. (TPO-liitto 2019.)

Myos moni pienempi toimija, kuten yksityiset musiikkikoulut tai muut erityisoppi-
laitokset, ei kuulu tuntiperusteisen valtionosuuden piiriin. Jos palvelut hankitaan

toisaalta se voi tarkoittaa vain yksityisen oppilaitoksen opetussuunnitelman hy-
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vaksymista. Taman kaltaiset oppilaitokset toimivat ilman valtion tai kunnan rahoi-
tusta saaden taiteen perusopetuksen tuottamisesta ainoastaan arvonlisavero-
hyodyn. (Tiainen ym. 2012., 110.)

Oppilaiden on mahdollista hakeutua taiteen perusopintoihin myds oman kotikun-
tansa ulkopuolelle. Taiteen perusopetuksesta saatavan lain (1998/633) mukaan
oppilailta saa peria kohtuullisia oppilasmaksuja ja koulutuksen jarjestava kunta
voi maarata maksun eri suuruiseksi toiselta paikkakunnalta tulevalta opiskelijalta.
Oppilaitoksen saaman julkisen rahoituksen maara vaikuttaa oppilaitoksen luku-
kausimaksujen suuruuteen. (Finlex 2019; TPO-liitto 2019.)

Taiteen perusopetusliitto ry:n selvityksen tarkoituksena on ollut muun muassa
vauhdittaa tilastotiedon keruuta, luoda painetta taiteen perusopetuksen rahoituk-
sen lisdamisesta hallitusohjelmaan seka uudistaa kenttda vastaamaan muuttu-
van yhteiskunnan haasteisiin. Selvityksessa arvioidaan tarkeaksi turvata ja lisata
musiikin taiteen laajan oppimaaran opetusta sekd ymmarrysta siita, miten olen-
nainen osa musiikin opetusta on yksildopetus verrattuna muihin taiteenlajeihin.
Musiikin laajan oppimaaran saavutettavuus pitaa taata myos haja-asutusalueille
ja kasvukeskuksissa sen maaraa tulee lisata. Seka maahan- ettd maassamuutto
lisaa painetta kasvukeskuksiin ja paakaupunkiseudulla jonot musiikin laajaan op-
pimaaraan ovat paikoin hyvinkin pitkat. Myos yleisen oppimaaran tukeminen ja
lisdaminen katsotaan tarkeaksi, mutta ei laajan oppimaaran kustannuksella. (Jor-
dan 2019.)

Opetushallitus on laatinut loppusyksysta 2019 kyselyn taiteen perusopetusta jar-
jestaville oppilaitoksille, jolla se pyrkii laatimaan selvityksen taiteen perusopetuk-
sen jarjestamisesta ja oppilaitosverkostosta 2019-2020. Selvitys julkistetaan al-
kuvuodesta 2020. Edellinen selvitys on tehty vuonna 2008. (Opetushallitus
2019.)
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3 MIKSI LAULUNOPETUSTA AIKUISILLE?

En tieda miksi laulaa lintunen

ja miksi jyrajaapi ukkonen,

vaan itse tiedan siksi laulavani,

kun savelehet soivat rinnassani. (J.H.Erkko)

Yhtena keskeisimmista tavoitteista suomalaisessa kulttuuripolitikassa on jo pit-
kaan ollut taata kansalaisille mahdollisimman tasa-arvoinen kulttuuripalvelujen
tarjonta silla tavoin, etta riippumatta sosiaalisista ja alueellisista eroista kaikilla
olisi yhtalaiset mahdollisuudet osallistua taiteeseen ja kulttuuriin. Taide ja kult-
tuuri nahdaan vaestotasolla keinoiksi kohentaa hyvinvointia ja terveytta, vaikuttaa
terveyserojen kaventumiseen seka vahentaa syrjaytymista. (Virolainen, 2015,
90-100.)

Kulttuurisen aktiivisuuden katsotaan yleisesti vaikuttavan positiivisesti fysiologi-
aan, edistavan terveytta ja lisddvan elamanlaatua (Gordon-Nesbitt, 2015). Sitran
julkaisussa Hyvinvoinnin seuraava era (2018) painotetaan, kuinka oikeus tai jopa
velvollisuus oppia lapi elaman pitaisi nostaa peruskoulu-uudistuksen vertaiseksi
uudistukseksi ja etta kaikilla tulisi olla mahdollisuus elinikdiseen oppimiseen ja
kehittymiseen. Ihmisten eliniat ovat pidentyneet vuosikymmenilla varsin lyhyessa
ajassa. Sitran mukaan koulutuksen edellakavijamaita tulevat olemaan ne, jotka
parhaiten saavat vaestonsa elinikaisen oppimisen polulle. Vaeston vanhetessa
tulee miettia, miten oppiminen saadaan tulevaisuudessa osaksi koko elaman-
kaarta. Talla hetkella mahdollisuuksia elinikaiseen oppimiseen hyddyntavat eni-
ten korkeasti koulutetut ja hyvinvoivat ihmiset. Sitran mukaan kysymyksena onkin
se, miten tata mahdollisuutta saataisiin tuettua niin, etta koko elaman kestavan
oppimisen, kasvamisen ja kehittymisen mahdollisuuksiin osallistuisivat laajem-

min myds muut kuin hyvaosaiset. (Sitra 2018.)

3.1 Laulun terveysvaikutuksista ja muista hyodyista

Musiikin parantavan voiman vaikutuksista on tiedetty jo kauan ennen teollistumi-

sen aikakautta, jo vuosisatojen ellei -tuhansien ajan. Musiikkia kaytetaan edista-

maan terveytta, hyvinvointia, tukemaan henkista kasvua, osana kivunhoitoa ja
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terapiaa. Aivotutkimukset osoittavat, ettd musiikki vaikuttaa aivokemiaan ja hor-
monitasoihin. ltselle mieluinen musiikki vaikuttaa meihin myonteisella tavalla esi-
merkiksi vahentaen stressihormonien kortisolin ja endorfiinin tasoa ja parantaen
vastustuskykya. Dopamiinin taso taas nousee musiikkia tehdessa tai sita kuun-
nellessa, etenkin silloin kun musiikissa on erityisen nautittava kohta. Musiikin
avulla voimme vaikuttaa myds verenpaineeseen ja sydamen syketaajuuteen. Sti-
muloiva musiikki nostaa naita, kun taas rauhallisempi musiikki vaikuttaa niihin
laskevasti. Erilaiset persoonallisuustyypit reagoivat kuitenkin eri tavoin eri tyyppi-
seen musiikkiin ja esimerkiksi vahvasti stimuloiva musiikki ei vaikuta yhta voimak-
kaasti kaikkien elimistoon. (Chanda & Levitin 2013; Soinila 2018.)

Aikuisten ja etenkin iakkdamman vaeston musiikki- ja kulttuuriharrastuksia pide-
taan usein hyodyllisina terveydelle ja hyvinvoinnille. Aiheesta on tehty paljon tut-
kimuksia. Musiikin ja muun kulttuurin aktiivisen tai passiivisen harrastamisen on
todettu myds lisaavan pitkaikaisyytta. Keski-ikaiset inmiset, jotka osallistuvat ak-
tiivisesti erilaisiin kulttuuri- tai muihin vapaa-ajan harrastuksiin, elavat pidempaan
kuin ne, jotka osallistuvat kohtuullisesti tai vahan. Myo6s sosiaalinen osallistumi-
nen, huolenpito ja hyvat ihmissuhteet vaikuttavat elinikaan, miehilla kodin ulko-
puolinen sosiaalinen osallistuminen viela mahdollisesti naisia enemman.
(Hyyppa, Maki, Impivaara 2007.) Eraassa Jyvaskylan yliopistoon tehdyssa pro
gradu -tutkielmassa saannollinen aktiivinen taideharrastaminen lisasi pitkaikai-

syyden todennakdisyytta 63% (Niemelainen 2013, 29).

Kaikista taiteista kuitenkin juuri musiikilla voi oikeutetusti vakuuttaa olevan vahvin
yhteys terveyteen ja parantumiseen. Kuorolaulamisen vaikutuksesta terveyteen
on tehty paljon tutkimuksia. Englantilaista tutkimusta varten tehdyssa kyselyssa
vastaajat kokivat laulamisen muun muassa parantavan keuhkojen toimintaa, nos-
tavan mielialaa seka vahentavan stressia. Laulamisen koettiin antavan energiaa,
antavan mahdollisuuksia tunteiden ilmaisuun seka auttavan rentoutumaan ja
unohtamaan mielta painavia asioita. Yliopiston kuorolaisten kokemuksista teh-
dyssa saksalaisessa tutkimuksessa laulajien stressitasot olivat alhaisia kuorohar-
joitusten jalkeisina paivina ja nousivat sitten jalleen. Laulamisella todettiin olevan

pitkavaikutteisia vaikutuksia kohonneeseen mielialaan ja vahentyneeseen stres-
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siin (Clift, 2001; Linnemann, 2017.). Laulaminen lisda yhteenkuuluvuuden ja osal-
lisuuden tunnetta, antaa positiivista voimaa ja nostaa kipukynnysta. (Weinstein,

Launay, Pearce, Dunbar, Stewart 2016.)

Aivot aktivoituvat musiikista laajasti, samoin sen mielihyvakeskukset. Musiikin
katsotaan lisadavan ihmisten valista yhteytta ja motoristen taitojen kehittymista.
Musiikin avulla kommunikoiden voidaan vahvistaa keskinaista yhteytta. Jo pieni
vauva tunnistaa turvallisen aidin ja muiden laheisten aanet jo kohdussa saadun
aanimaailman kautta. Lapsen aivotoiminta hyodtyy musiikista. Hyotyvaikutuksia
ovat esimerkiksi aidinkielen havaitseminen ja sanavaraston kasvu pienemmilla
lapsilla. Isommilla lapsilla vieraiden kielien omaksuminen ja oppiminen helpottu-
vat. Naita vaikutuksia voidaan havaita sellaisten lasten keskuudessa, jotka osal-
listuvat musiikilliseen toimintaan. Ihmisen aivot reagoivat musiikkiin nopeasti ja
mieli ja keho alkavat synkronoitua valittdomasti musiikin kanssa. Samassa tilassa
samaa musiikkia kuuntelevien kehot synkronoituvat keskenaan, musiikki yhdis-
taa ihmisia nain aivan konkreettisella tavalla. (Numminen, Erkkila, Huotilainen,
Lonka 2009; Soinila 2018.)

Laulamista voidaan kayttaa hoitotydssa rauhoittavana ja vuorovaikutusta lisaa-
vana elementtina. Esimerkiksi muistisairaiden hoidossa laulamisella ja sen aivoja
aktivoivalla toiminnalla on merkittava rooli. Musiikin avulla voi muistella ja demen-
toituneen heikentynyt identiteetti voi hetkellisesti vahvistua naista tuokioista. Lau-
laminen katsotaan myos erinomaiseksi kuntoutustoiminnaksi liikuntarajoitteisille.
Laulamalla voidaan vahvistaa lihaksia siina osassa vartaloa, jonka voimaa tarvi-
taan. Laulaminen yllapitaa asennon sailyttamista seka tehostaa hengityselimis-

ton toimintaa. (Numminen ym. 2009)

Laulamisen terveysvaikutuksia on tutkittu myds kroonisia keuhkosairauksia sai-
rastavien hoidossa. Tutkimuksessa laulutunnit ja niilla tehdyt hengitysharjoitukset
seka hyvan asennon opettelu ovat vahentaneet hengenahdistusta, lisanneet
yleista hyvinvointia, vahentaneet sairauden tunnetta ja ahdistusta. (Lord, Cave,

Hume, Flude, Evans, Kelly, Polkey, Hopkinson 2010.)
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Artikkelissaan Laes ja Rautiainen kyseenalaistavat kuitenkin jatkuvan, elinikaisen
oppimisen hyotynakokulman ja kritisoivat sen 1ahentymista oppimisen pakkoaja-
tukseksi. Jos kulttuurillista osallisuutta mietitdan ainoastaan yksilon terveydelle ja
hyvinvoinnille seka yhteiskunnalle sita kautta taloudellisen hyddyn antamasta na-
kOkulmasta, toimintaan osallistuminen on enemman velvollisuus kuin oikeus. Jos
ihmisen ei enda koeta olevan yhteiskunnalle hyddyllinen tiedonhankinnan kautta,
taman tulisi kuitenkin osallistua kulttuuriseen toimintaan hyvinvointiaan edistaak-
seen, ja sitd kautta saastdakseen yhteiskunnan varoja. (Laes & Rautiainen
2018.)

Laeksen ja Rautiaisen mukaan koulutusta ei tule tarjota vain nuorille eika sosiaa-
lisen osallisuuden edistaminen kulttuurin keinoin voi olla vain keinona estaa iak-
kaampia kansalaisia syrjaytymasta. Merkityksellisyyden kokemuksen ja ihmisen
itsemaaraamisoikeuden kautta tapahtuva osallisuus jatkuvaan, elinikaiseen op-
pimiseen tarjoaa toisenlaisen hyotynakdkulman kuin taloudelliseen ajatteluun liit-
tyva tekee. Vapaan sivistystyon ja taiteen perusopetuksen rajoja tulisi halventaa
ja muodostaa eriarvoisuutta vahentavia, yhdenvertaisuutta edistavia, kaiken ikai-

sia oppijoita palvelevia toimintamuotoja. (Laes & Rautiainen 2018.)

Taiteen perusopetusjarjestelmaa on laajennettava palvelemaan aikuisia,
jotka haluavat jatkaa intohimoista taideharrastustaan tavoitteellisesti |api ela-
mankaaren seka niita, joilla vindoin on aikaa toteuttaa unelmia ja aloittaa ta-
voitteellinen taideharrastus ihan alusta. (Laes & Rautiainen 2018.)

3.2 Motivaatiosta ja identiteetista

Millainen motivaatio aikuisilla on musiikin opiskeluun? Saksalaistutkimuksessa
selvitettiin yliopiston harrastelijoista koostuvien kuorolaisten motivaatiota. Suurin
osa harrasti kuorossa laulamista musiikin takia, mutta myos sosiaalisuuden vai-
kutus oli suuri. (Linnemann 2017.) Sisainen motivaatio tulee nimensa mukaisesti
sisalta pain, ihmisen omasta halusta ja tahdosta. Toiminta on itsessaan motivoi-
vaa eika ihminen tarvitse ulkoista palkkiota motivaation saavuttamiseksi. Nummi-
nen ym. (2009) kayttavat ystavien kanssa leikkimista esimerkkina sisaisesta mo-

tivaatiosta. Yhdessa leikkiessa tehdaan itsenaisia ratkaisuja, uppoudutaan toi-
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seen maailmaan ja aikakin helposti unohtuu. Myos musisoinnin voi ajatella leik-
kimisena, jossa liiallinen ulkoa tuleva saately tai tiukat rajat latistavat virtauksen
tunteen ja leikkisyyden ja sisainen motivaatio tukahtuu. Kuitenkaan sisainen ja
ulkoinen motivaatio eivat ole toisiaan pois sulkevia asioita, vaan aluksi hyvinkin
ulkoa tuleva motivaatio saattaa ajan kanssa muuttua niin, etta lopulta toiminta

itsessaan riittdéd motivaatioksi. (Numminen ym. 2009.)

Tapani Kaartinen on tutkinut vaitdskirjassaan (2005) musiikin ammattiopiskelijoi-
den motivaatiota. Tyon tuloksissa tulee ilmi muun muassa eri ikaryhmien koke-
mukset vastuun ottamisen merkityksesta omassa oppimisessa. Alle 20-vuotiaat
kokivat menestyksen olevan eniten seurausta omasta yrittamisesta, kun taas
vanhin ikaryhma (yli 27-vuotiaat) uskoi silla olevan vahemman vaikutusta. Musii-
kin ammattiopiskelijat ovat sisaisesti hyvin motivoituneita. Kaikkien kyselyyn osal-
listuneiden opiskelijat kokivat sisaisen tavoiteorientaationsa vahvaksi. Miesten si-
sainen motivaatio on naisia vahvempi, samoin siihen vaikuttaa opintomenestys.
Kaartisen mukaan sinnikkyydella on merkittdva osuus musiikkiopinnoissa. Lah-
jakkuuden lisaksi tarvitaankin paitsi motivaatiota myds tahtoa opiskella paamaa-
ratietoisesti. (Kaartinen 2005, 102-179.)



19

4 KYSELYTUTKIMUS LAULUNOPETTAJILLE

Opinnaytetyoni tutkimusmenetelma on empiirinen ja monimenetelmainen, se si-
saltaa seka kvalitatiivisen etta kvantitatiivisen tutkimuksen piirteita. Tutkimusstra-
tegiani on kriittinen. Lahestymistapani on kyselytutkimus. Noudatan opinnayte-
tydssani hyvaa tieteellista kaytantoa seka tutkimusetiikkaa Tutkimuseettisen neu-
vottelukunnan (TENK 2019) ohjeiden mukaisesti.

Tein toukokuussa 2019 kyselyn laulunopettajille laulunopetuksen tilanteesta hei-
dan musiikkioppilaitoksissaan. Aluksi lahdin kartoittamaan musiikkioppilaitoksia
ja opettajakuntaa Suomen musiikkioppilaitosten liiton internetsivuilta. Lisaksi ky-
selin eri puolilla Suomea opettavilta tuttaviltani heidan laulunopettajakollegoitaan.
Tehokkaimmaksi keinoksi osoittautui lopulta kirjoittaa opinnaytetydsta Faceboo-
kin laulunopettajille suunnatulle Voice Teachers United -sivustolle, jonka kautta

[6ytyi suurin osa kyselyyn lopulta vastanneista.

Kyselylomakkeena kaytin Tampereen ammattikorkeakoulun e-lomake -editoria,
jolla oli mahdollista esittda niin monivalintaisia kuin avoimiakin kysymyksia. Osoi-
tin kyselyn 19 laulunopettajalle, jotka olivat iimaisseet kiinnostuksensa aiheeseen
ja lahettaneet minulle sahkopostiosoitteensa. Vastauksia kertyi 14 kappaletta.
Mukana on seka klassisen ettd pop-jazz -laulun opettajia. Osa vastasi kyselyyn
vain oman vastuualueensa (tdssa kyselyssa klassinen/pop-jazz) osalta, vaikka
opistossa opetettaisiinkin molempia. Kysymykset on asetettu niin, etta painotuk-

sella ei ole siina merkitysta.

Vastaajien otanta on maantieteellisesti laaja, itarajalta Pohjanmaalle ja pohjoi-
sesta etelaisimpaan Suomeen. Tydssani en mainitse nimelta kyselyyn vastannei-
den laulunopettajien oppilaitoksia, vaan kasittelen kerattya dataa yleisemmin,

jotta suojaan vastaajien tietoja.
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4.1 Kysymyksista ja tutkimusmenetelmasta

Tyoni [ahtokohtana oli selvittaa, minka ikaisia lauluoppilaita taiteen perusope-
tukseen otetaan. Itsellani on kokemusta niin aikuisten kuin lasten ja nuortenkin
opettamisesta ja olen tydvuosieni aikana huomannut, miten vaihtelevaa on kay-
tanto siind, minka ikaiset oppilaat lauluopintoihin paasevat. Kasitykseni mukaan
etenkin iakkaampien aikuisten oppilaiden on vaikeampi lapaista paasykoeseula,

vaikka taitotaso olisikin opintoihin riittava.

Tyo6ssani halusin selvittaa laulunopettajilta, tarjotaanko heidan oppilaitoksessaan
taiteen perusopetusta, mika olikin kyselyn ensimmainen kohta (lite 2). Seuraa-
vaksi halusin tietaa, onko kaytdssa paasykokeet vai miten oppilasvalinta suorite-

taan seka onko paasykokeet kevaan 2019 osalta jo pidetty.

Oppilaitoksissa saattaa myds olla rajoituksia siina, minka ikaisia oppilaita niihin
otetaan. Kyselyssa halusin saada vastauksen siihen, vaikuttaako ika oppilasva-
lintaan ja jos, niin milla tavoin. Pyysin vastauksia myos siihen, kuinka paljon ja
minka ikaisia pyrkijoita lauluopintoihin kevaalla 2019 oli, kuinka paljon ja minka
ikaisia uusia oppilaita hyvaksyttiin opintoihin. Lisaksi halusin saada selville, onko

oppilaitoksessa kaytossa laaja vai yleinen oppimaara.

Opettajilta kysyttiin myds, kuinka tarkeaksi he kokevat aikuisten laulunopetuksen.
Halusin my0s selvittaa, onko uusi opetussuunnitelma otettu oppilaitoksissa kayt-
toon ja miten siina nakyy suhtautuminen elinikaiseen oppimiseen. Lopuksi opet-
tajat saivat itse kertoa nakemyksiaan laulunopetuksen tilanteesta tai tasmentaa

vastauksiaan vapaasti.

Kyselyyn oppilaitostensa osalta vastanneista opettajista kahdeksan tyoskentelee
musiikkiopistossa, kaksi vapaata sivistystyota ja taiteen perusopetusta tarjoa-
vassa opistossa, kolme konservatoriossa ja yksi yksityisessa musiikkikoulussa.
Yhdesta oppilaitoksesta on vastaajia kaksi, toinen pop-jazz -laulun ja toinen klas-
sisen laulun puolelta. Nama vastaukset kasitellaan tassa kyselyssa paaasiassa
erillising, koska opettajat ovat vastanneet vain oman koulutusalansa nakokul-
mista ja vastauksissa on eroavaisuuksia muun muassa ikarajojen suhteen. Kaikki

kyselyyn vastanneet opettajat eivat iimoittaneet, opettavatko pop-jazz -laulua vai
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klassista laulua, eika sita kyselyssa selvitetty vaan kyselyn tarkoitus on kartoittaa

mita opintomahdollisuuksia oppilaitos tarjoaa.

Seuraavassa alaluvussa avaan kyselyn tuloksia. Paatin olla kayttamatta oppilai-
toksilla mitdan numeroa tai muuta tunnusta, joilla voitaisiin tehda yhteenvetoja
oppilaitoksen kaytannoista ja sita kautta mahdollisesti tunnistaa kyseessa oleva

oppilaitos. Niinpa kasittelen vastauksia joko kysymys tai pari kerrallaan.

4.2 Taiteen perusopetus kyselyyn osallistuneissa oppilaitoksissa

Ensimmaisessa kysymyksessa selvitin, tarjotaanko oppilaitoksessa uusille aikui-
sille laulunopiskelijoille taiteen perusopetusta. Vastausvaihtoehtoina oli kylla, ei
tai kylla, tietyin rajoittein. Tahan kaikki 14 vastasivat myonteisesti, mutta kolmen
laulunopettajan mukaan sitd annetaan aikuisille tietyin rajoittein. Mita ne rajoitteet

ovat, ei tdssa kohdassa kysytty (lite 2, kysymys 1).

Kyselyyn vastanneiden joukossa kaikissa oppilaitoksissa opetusta saa klassi-
sessa ja kuudessa oppilaitoksessa lisaksi myds pop-jazz -laulussa (liite 2, kysy-
mys 2). Yhdeksassa oppilaitoksessa aikuisia opetetaan laajan oppimaaran mu-
kaan. Ainoastaan yleinen oppimaara on kaytdssa neljassa kyselyyn vastanneista
oppilaitoksista ja yhdessa aikuisille on tarjolla musiikin laaja tai yleinen oppi-
maara. Yhdessa vastauksista oli maaritetty yleisen oppimaaran lisaksi joku muu
(liite 2, kysymys 10). Tassa kysymyksessa saman oppilaitoksen kaksi eri linjaa

on laskettu samaksi vastaajaksi.

4.3 Lauluun pyrkivien ikarajat

Kysely lahetettiin toukokuun 2019 puolessavalissa oletuksena, etta hakuaika mu-
siikin taiteen perusopetukseen olisi jo paattynyt ja oppilaitosten mahdolliset paa-
sykokeet olisi pidetty ja nain ollen lukuvuoden 2019-2020 uudet oppilaat olisi jo
valittu. Kysymykset paattyneesta hakuajasta ja lapikaydyista paasykokeista esi-
tettiin myos kyselyssa (liite 2, kysymykset 5 ja 6).
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Kyselyyn vastanneiden laulunopettajien perusteella kuudessa, eli 43% oppilai-
toksista, lauluoppilaaksi voi pyrkia minka ikainen tahansa. Kahdeksassa (57%)

kaytossa on ikaraja (kuvio 1).

Klassiseen/pop-jazz -lauluun voi
hakuvaiheessa pyrkia

Minka ikdinen
Kaytossa on tahansa
ikaraja 43 %

B Minka ikdinen tahansa

57 % Kaytossa on ikdraja

KUVIO 1. Ikarajat laulunopetukseen pyrkiville

Pyysin kysymykseen lisatarkennusta, mika ikaraja on, jos sellainen hakuvai-
heessa on kaytdssa. Vastauksista paljastuu, etta oppilaitoksissa on hyvin erilaisia
kaytantoja. Ikaraja on kaytdssa seitsemassa oppilaitoksessa. Naista ensimmai-
seen ei oteta alakouluikaisia oppilaita, ja ylakouluikaisiakin kehitystason mukaan.
Oma tulkintani tasta on, etta opintoihin otetaan danenmurroksen ohittaneita nuo-

ria, jolloin klassisen laulun opetus voidaan aloittaa.

Toisessa oppilaitoksessa alaikaraja opintoihin on noin 12 vuotta, ylaikarajaa ei
ole kaytdéssa. Kolmannessa opistossa alaikaraja on 16 vuotta. Sama oppilaitos
tosin vastasi ainoana kielteisesti kysymykseen, vaikuttaako ika oppilaaksi vali-
tuksi tulemiseen. Lieneeko pyrkijoissa ollut alle 16-vuotiaita lainkaan, tama ei tul-
lut kyselyssa selvaksi. Neljannessa oppilaitoksessa oppilaaksi pyrkivan tulisi olla
vahintaan 15-vuotias, kun taas viidennessa korkeintaan 29-vuotias. Tassa oppi-
laitoksessa poikkeuksia voidaan kuitenkin tehda, jos paikkoja on vapaana. Kuu-
dennessa oppilaitoksessa, jossa ikaraja on kaytossa, se on alle 30 vuotta klassi-
sessa laulussa ja pop-jazz -laulussa 12-30 vuotta. Viimeisessa oppilaitoksista
lauluoppilaaksi voi pyrkia 16-60-vuotias.
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4.4 1an vaikutus valituksi tulemiseen

Vaikuttaako ika sitten lopulliseen valituksi tulemiseen (liite 2, kysymys 4)? Vas-
tauksista selviaa, ettd yhdessa oppilaitoksista tai opintolinjoista (7% vastan-
neista) ika vaikuttaa oppilasvalintaan. Kolmessa (22 %) ika ei ole vastanneiden
mukaan huomioitava asia. Kymmenessa oppilaitoksessa tai opintolinjassa (71 %)
ika vaikuttaa jonkin verran valituksi tulemiseen. Selventavassa kysymyksessa,
miten ika vaikuttaa, tuli ilmi, ettd nuoret ovat valinnoissa etusijalla. Tassa kysy-
myksessa en tutkimuseettisista syista avaa, minka tyyppisesta oppilaitoksesta on

kyse.

Paasykokeissa valituksi tulevan

ika ei ole huomioitava asia
ika vaikuttaa jonkin verran

ika vaikuttaa valintaan

KUVIO 2. Paasykokeissa valituksi tulevan ian vaikutus

Vain yhdessa oppilaitoksista ika vaikuttaa valituksi tulemiseen siten, etta nuorem-
mat menevat etusijalle. Samaan oppilaitokseen saattoi kuitenkin hakuvaiheessa
(liite 2, kysymys 3) pyrkia minka ikdinen tahansa. Kymmenessa muussa ika vai-
kuttaa jonkin verran. Eras laulunopettaja arvioi, etta kouluikainen saattaa menna
etusijalle, mikali ilmoittautuneita on paljon. Tassa oppilaitoksessa ei ollut kay-
tossa paasykokeita (lite 2, kysymys 6). Toinen oppilaitos ei ota oppilaiksi "liian
nuoria” ja elakeikaiset ohjataan paasaantoisesti avoimen osaston laulunopetuk-

seen.
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Seuraavan oppilaitoksen laulunopettajan avoin vastaus on jaanyt tilan loppumi-
sen vuoksi kesken. Siita kuitenkin paljastuu, etta aikuiset parjaavat hyvin musi-
kaalisuustesteissa ja sitda menestysta pyritaan jollakin toimella kompensoimaan.
Miten, se jaa tassa tapauksessa selvittamatta. Myds toisen nain vastanneen koh-
dalla on kaynyt samoin, kyselylomakkeeseen tahan kohtaan asettamani tila on
loppunut vastaajalla kesken. Kuitenkin vastauksesta selvidvassa osassa kerro-
taan, etta uudet oppilaat otetaan vastaan ilmoittautumisjarjestyksessa ilman paa-
sykokeita. Tama vastaaja on lisaksi vastannut kysymykseen numero 14 (liite 2),

etta kaikenikaiset opiskelijat ovat tervetulleita.

Eraan oppilaitoksen valinnassa periaatteessa painotettaisiin nuorempaa hakijaa,
jos paikkoja olisi vain yksi ja paasykokeessa saadut pisteet samat. Myos tassa
vastaus on jaanyt kesken enka saa tietaa, miten kaytannossa tassa oppilaitok-
sessa toimitaan. Myds toisen vastaajan mukaan ika vaikuttaa niin, etta painotus

on nuorissa.

Yhden oppilaitoksen kohdalla valinnassa otetaan huomioon pyrkijan aanellinen
lahtétaso verrattuna tdaman ikaan, kun taas eraan laulunopettajan vastaus kysy-
mykseen, milla tavoin ika vaikuttaa, kuului seuraavasti: Vanhemmat oppilaat si-
joitetaan avoimelle osastolle, ei kuntaosuutta yhteiskunnalta.” Minulle jai epasel-
vaksi, tarkoittaako vastaaja tassa kohdin sita, etta vanhemmat oppilaat sijoitetaan
avoimelle osastolle siina kasityksessa, ettei heista maksettaisi kuntaosuutta. Toi-
nen mahdollisuus on, etta vanhemmat oppilaat sijoitetaan avoimelle osastolle,
jonka opintoihin ei saa kuntaosuutta. Nain ollen oppilaiden lukukausimaksut lie-

nevat korkeampia kuin laajan oppimaaran piirissa.

Yhdessa oppilaitoksessa tai opintolinjassa on kevaalla 2019 valittu ensimmaista
kertaa yli 30-vuotias taiteen perusopetukseen. Samaisen vastaajan edelliseen
kysymykseen annettu ikarajamaaritelma oli, etta alle 30 on ollut kaytossa lau-
luopintoihin pyrkiville. Yksi vastaajista ei tasmentanyt vastaustaan siita, milla ta-
voin ika vaikuttaa. Toisen vastaajan mukaan ika vaikuttaa jonkun verran, silla va-

lituksi tulevan pitaa olla valmis menemaan bandiin nuorten kanssa.
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4.5 Hakuajat ja paasykokeet

Seuraavat kysymykset, 5 ja 6 (liite 2), kasittelivat hakuajan paattymista ja paasy-
kokeita. Kesakuun 10. paivaan mennessa, jolloin viimeinen vastaus saapui, uu-
sien oppilaiden hakuaika oli paattynyt kymmenessa oppilaitoksessa ja kolmessa
ei. Hakuaika ei ollut paattynyt viela yhdessa musiikkiopistossa, vaikka paasyko-
keet olikin jo pidetty ja oppilasvalinnat tehty. Taman opiston laulunopettaja kertoi
kuitenkin, etta vaikka varsinainen oppilasvalinta oli jo tehty, opistossa jarjestettai-

siin vield taydentava valintapaiva, johon oli ilmoittautunut myos lauluun pyrkivia.

Kolme oppilaitosta (23 %) ei jarjestanyt lainkaan paasykokeita (kuvio 3). Yksi lau-
lunopettaja kertoi kyseessa olevan pieni lahimusiikkikoulu, jonne on matala osal-
listumiskynnys. Paasykokeita ei jarjestetty myodskaan yhdessa musiikkiopistossa,
johon pystyy ilmoittautumaan oppilaaksi ympari vuoden ja uusia oppilaita otetaan
sisaan ilmoittautumisjarjestyksessa. Myos yhteen kansalaisopistoon otetaan op-

pilaaksi ilman paasykokeita.

Kolmessa vastanneista paasykokeita ei oltu viela vastaushetkeen mennessa jar-
jestetty, naista kaksi oli konservatorioita ja yksi musiikkiopisto. Lopuissa oppilai-
toksista (54 %) paasykokeet oli pidetty, yhdessa musiikkiopistossa oli viela syk-

sylla 2019 tulossa toinen paasykoepaiva.

Paasykokeet uusille hakijoille on pidetty

Kylla

Ei

Padsykokeita ei jarjestetty

KUVIO 3. Paasykokeet uusille hakijoille
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4.6 Lauluoppilaiksi pyrkineiden maara ja ikajakauma

Lauluun hakeutuneita oppilaita oli kevaalla 2019 alle kymmenesta jopa lahes kol-
meenkymmeneen saakka oppilaitosta kohden. Yhden musiikkiopiston osalta ky-
symykseen ei tullut vastausta, vaan opettaja tdsmensi vastaustaan mydhem-
massa kohdassa, ettd musiikkiopistoon voi ilmoittautua oppilaaksi ympari vuo-
den. Kevaan hakijatilanne ei opettajalla ollut tiedossa, mutta hanen mukaansa
lauluoppilaiksi haluavia on jonossa useimmiten 10-20. Kuuteen oppilaitokseen

hakijoita oli alle kymmenen, viiteen 10-20 ja kahteen 20-30 kpl (taulukko 1).

Taulukko 1. Klassisen ja pop-jazz -laulun hakijamaarat

Hakijoita klassiseen tai pop-jazz-lauluun oli

alle 10 kpl 10-20 kpl 20-30 kpl yli 30 kpl

Hakijoita klassiseen tai pop-jazz-lauluun ol

Kahdeksas kysymys (lite 2) pyrki selvittdmaan lauluun hakeutuneiden ikaja-
kaumaa. Tassa kohdin itselleni kavi virhe e-lomake-editorin kanssa ja vastaus,
jonka olisi pitanyt olla monivalintakysymys, olikin muuttunut kysymykseksi, jossa
pystyi valitsemaan vain yhden vaihtoehdon. Osa opettajista tdsmensi vastaus-
taan vapaa sana -osiossa, mutta muuten tulosten tulkinta jaa minulle eika siten
ole niin luotettava kuin toivoisin. Paattelen kuitenkin saaduista vastauksista ja nii-
den tasmennyksista, etta kyseessa on opettajan keskiarvio opintoihin hakeneista.
Kaytin ylimpana vaihtoehtona kysymyksessa (liite 2, kysymys 8) yli 40-vuotiaita,
mika on hyvin laaja ikakehys. Lauluoppilaaksi voi olla hakeutunut elakeikaisiakin,
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mutta se ei tassa kyselyssa selvia. Esimerkiksi kansalaisopistossa toimiva lau-
lunopettaja kertoi laulunopiskelijoita ennen lukuvuotta 2019-2020 olevan taiteen

perusopetuksessa 15 ja naiden ikdhaarukka oli 20—54 vuotta.

Vain alle 18-vuotiaita
© 18-25-vuotiaita
25-30-vuotiaita
M 30-40-vuotiaita

M yli 40-vuotiaita

KUVIO 4. Lauluun pyrkineiden ikajakauma

Kuviosta 4 paljastuu, ettei yhteenkaan oppilaitokseen ollut hakeutunut vain alle
18-vuotiaita laulajia. Mielenkiintoista on se, etta vaikka kyselylomakkeen epaon-
nistunut kysymyksen asetteluni rajasi vastaaijilta kaikki vaihtoehdot pois, suurim-
paan osaan oppilaitoksista (38 %) oli hakeutunut yli 40-vuotiaita ja 31 % 30-40-
vuotiaita. Eras klassisen laulun opettaja tasmensi lisatietoja-kohdassa oman
opintolinjansa hakijoiden ikajakaumaksi kevaalla 2019 13-45 vuotta ja toinen
15-40 vuotta.

Kuinka paljon oppilaitoksiin sitten otettiin syksylla 2019 uusia taysi-ikaisia lau-
luoppilaita? Osassa opistoja oli viela oppilasvalinta kesken eika kaikissa edes
paasykokeita pidetty, joten seuraava vastaus ei ole valttamatta taysin totuuden-
mukainen, mutta suuntaa antava. Kuudessa oppilaitoksessa tai opintolinjassa
uusia oppilaita otetaan opettajan arvion mukaan yhdesta neljaan uutta yli 18-vuo-
tiasta oppilasta (kuvio 5). Viidestd kymmeneen uutta taysi-ikaista lauluoppilasta
otetaan 39 %, eli viiteen kyselyyn vastanneista oppilaitoksista tai opintolinjoista.
Kahteen oppilaitokseen otettiin yli 10 uutta aikuista opiskelijaa, toinen opettaja oli
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arvioinut oman oppilaitoksensa luvuksi noin 15. Mika oppilaiksi otettujen oppilai-
den ikdjakauma sitten on, ei kyselysta selvia, mutta siita, millaisia ikarajoja oppi-
laitoksilla on kaytossa (kysymys 3) ja miten ika vaikuttaa opiskelijavalintaan (ky-
symys 4), voi paatella jotain. Kyselylomake oli tehnyt temppujaan myods tassa
kysymyksessa, silla kysymykseen kuinka monta oppilasta yhteensa otetaan ei
voinutkaan vastata lomakkeen virheen vuoksi. Nain ollen opistoon otettujen op-

pilaiden kokonaismaara jai valitettavasti tasta kyselystd uupumaan.

Lauluun otetaan uusia opiskelijoita ___ kpl,
joista yli 18-vuotiaita

KUVIO 5. Uusien taysi-ikaisten oppilaiden maara

4.7 Opettajien nakemys aikuisten laulunopetuksen tarkeydesta

Kyselyyn taiteen perusopetuksesta oppilaitoksissaan vastasi 14 laulunopettajaa,
jotka kaikki kokevat laulun opetuksen aikuisille joko hyvin tarkeéksi (10 opettajaa)
tai melko tarkeaksi (4 opettajaa). Muut vaihtoehdot eivat saaneet aania.
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Taulukko 2. Opettajien nakemys aikuisten laulunopetuksen tarkeydesta

Kuinka tarkedksi koet aikuisten mahdollisuuden opiskella
laulua taiteen perusopetuksessa?

12

10
10

0 0

Hyvin tarkeaksi Melko tarkedksi En kovinkaan tarkedksi  En ollenkaan tarkedksi

Kyselyn viimeisena kohtana oli lisatietoa ja vapaa sana -osio (liite 2, kysymys 16),
johon toivoin opettajille kyselyn ohessa lahettamassani saatteessa lisaa opetta-
jien omia nakemyksia ja kokemuksia. Kuitenkaan siina ei tullut lisaa tietoa siita,

miten tai miksi opettajat arvottavat aikuisten laulunopetuksen korkealle.

4.8 Uuden opetussuunnitelman kayttoonotto ja vaikutukset

Syksylla 2017 julkistetut uuden opetussuunnitelman perusteet (Opetushallitus
2019.) ovat osassa oppilaitoksia jo kaytdssa ja osassa niihin ollaan vasta siirty-
massa. Avoimissa kysymyksissa 12 ja 13 (liite 2) halusin selvittaa, milloin uusi
opetussuunnitelma on otettu oppilaitoksessa kayttoon ja milla tavoin se on vai-

kuttanut laulunopetukseen.

Kahdeksan vastaajaa kertoi uuden opetussuunnitelman otetun kayttoon syksylla
2018 tai lukuvuoden 2018-2019 aikana. Yhdessa naista uusi opetussuunnitelma
kulkee vanhan kanssa rinta rinnan vuoteen 2021 saakka. Viisi vastaajaa kertoi
opetussuunnitelman tulevan kayttoon 2019-2020 ja yksi arvioi sen tulevan kayt-
td6n vuoden sisdan. Seuraavaksi kasittelen vastauksia siita, milld tavoin uuden
opetussuunnitelman kayttoonotto on muuttanut tai tulee muuttamaan lauluopin-

toja naissa oppilaitoksissa.
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Yleistd oppimaaraa antavassa pienemmassa musiikkikoulussa opettava sanoo,
etta oppilailta kysytdan enemman halusta edeta opinnoissaan suoritusten kautta
ja painotetaan monipuolisuutta osaamisessa. Uusien oppilaiden mahdollisuus
joustavaan tasosuoritusten tekoon on musiikkiopistossa toimivan laulunopettajan
mielesta suurin muutos. Yhdessa konservatoriossa aikuiset oppilaat ovat ennen
uutta opetussuunnitelmaa saaneet opiskella vain kolme vuotta, nyt rajoitukset
ovat poistuneet ja aikuiset saavat jatkaa opintojaan syventaviin opintoihin saakka
niin halutessaan. Toisessa konservatoriossa ei muutoksia aikuisten laulunope-
tukseen viela ollut nakyvissa paljonkaan uuden opetussuunnitelman tullessa
kayttoon vasta lukuvuonna 2019-2020. Sama tilanne oli yleista oppimaaraa an-
tavassa musiikkiopistossa, uusi opetussuunnitelma oli vasta tulossa kayttéon

eika vaikutuksia sen vuoksi ollut havaittavissa.

Tasosuorituksista ja arvioinnista luopuminen on eraan opettajan mielesta suurin
muutos uudessa opetussuunnitelmassa. Yhteismusisoinnin maaraa on musiik-
kiopistossa lisatty ja oppilaita kannustetaan omaan saveltamiseen ja improvisaa-
tioon. Yksi musiikkiopistossa toimivista opettajista koki, etta uusi opetussuunni-
telma lisaa vapautta ottaa ohjelmistoa oppilaan omien mieltymysten ja vahvuuk-
sien mukaan. Toinen vastaaja totesi, etta lauluoppilaille ei uudesta opetussuun-
nitelmasta ole kaytannodssa aiheutunut muutoksia, mutta opettajan kirjaamistyot

ovat lisaantyneet.

Uuden opetussuunnitelman katsotaan muuttaneen arviointia ja sisaltda, tasojen
maaraa instrumenttien tasojen maaraa vastaavaksi seka painottavan oppimis-
prosessin arviointia jo ennen konserttia, jota ei enaa itsessaan arvioida. Tutkinnot
ja numeroarviointi ovat poistuneet tassa opistossa. Toisessa opistossa, jossa uu-
teen opetussuunnitelmaan ollaan vasta siirtymassa tasosuoritukset ovat muuttu-
massa taidonnaytteiksi, joihin opiskelija voi valita ohjelmistoaan enemman oman
kiinnostuksen mukaan. Yhdessa konservatoriossa uuden opetussuunnitelman
kayttoon tulo syksylla 2019 on laulunopettajan mukaan laajentanut vaihtoehtoja
seka luonut lisaa erilaisia vaihtoehtoja taiteen perusopetuksen laajan oppimaaran
suorittamiseksi. Yhdessa myos vapaata sivistystyota tarjoavassa opistossa tai-
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teen perusopetus on uuden opetussuunnitelman myo6ta muuttunut niin, etta yh-
teismusisoinnin ja uusien kurssien maara on lisaantynyt ja ikarajat ovat poistu-

neet.

4.9 Elinikaisesta oppimisesta ja muita huomioita

Monen opettajan mielesta oppilaitoksen linjauksessa ja toiminnassa nakyy elin-
ikadinen oppiminen hyvin (lite 2, kysymys 14). Ainoastaan yhdessa oppilaitok-
sessa ei laulunopettajan mukaan elinikaistd oppimista huomioida kovinkaan vah-
vasti. Aikuisten aseman katsotaan vankistuneen ikarajojen poistuttua eraassa
oppilaitoksessa, toisessa eri ikaiset opiskelevat samassa laululuokassa vuorovai-
kutuksessa keskendan. Suhtautuminen aikuisiin laulajiin on muuttunut positiivi-
semmaksi, lauluun otetaan vanhempiakin oppilaita ja opinnoissa annetaan val-
miuksia jatkossakin itsendiseen musiikin harrastamiseen. Aikuiset oppilaat ovat

eraan opettajan mukaan huomioitu jo opetussuunnitelmassa.

Useammassa oppilaitoksessa on taiteen perusopetuksen lisdksi mahdollista
opiskella avoimella osastolla tai linjalla, jossa ei ole ikarajoja. Kyselyssa en sel-
vittanyt, miten avoimen linjan oppilasmaksut maaraytyvat, mutta todennakoisesti
niissa opiskelu on huomattavasti kallimpaa kuin taiteen perusopetuksessa, johon
saa valtiolta rahoitusta. Eraassa kansalaisopistossa laulukursseja jarjestetaan
teini-ikaisista elakelaisiin ja taiteen perusopetuksen lisaksi on tarjolla pienryhma-
ja yksiloopetusta vapaan sivistystyon puolella. Monet laulunopettajat mainitsevat
nama kohdassa, miten oppilaitoksessa huomioidaan elinikainen oppiminen. Eras
laulunopettaja mainitsi, etta noin puolet klassisen laulun oppilaista opiskelee ni-

menomaan oppilaitoksen avoimella linjalla.

Lisatietoa ja vapaa sana -osiossa laulunopettajat saivat kertoa lisaa huomioitaan
ja nakemyksiaan taiteen perusopetuksen laulunopetuksesta. Eras laulunopettaja
kertoi tydoskentelevansa laulunopettajana useassa paikassa. Han kertoi, etta ai-
kuiset oppilaat ovat kiireisia ja stressaantuneita tydelaman seka muiden kiireiden
vuoksi eivatka ehdi harrastaa, tai etta heita on vaikea saada sitoutumaan opetuk-

seen.
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Eraassa musiikkiopistossa on opettajan mukaan lauluoppilaista noin puolet aikui-
sia. Opettajan mukaan monet opiskelijat ottavat laulun sivuaineeksi tai vaihtavat
sen paaaineeksi. Konservatoriossa tyoskenteleva opettaja kertoo, etta noin kol-
masosa kaikista klassisen tai pop-jazz -laulun oppilaista on aikuisia. Hanen mu-
kaansa aikuiset ovat hyvia ja motivoituneita oppilaita. Samoin eras musiikkiopis-
ton opettaja kertoi, kuinka monet hanen oppilaistaan ovat myos aktiivisia kuoro-
laulajia ja osallistuvat erilaisiin produktioihin esimerkiksi teatterin alalla ja ooppe-

rakuorossa.

Muutama laulunopettaja tasmensi viimeisessa kysymyksessa vield ikarajoja.
Eras opettaja, joka kertoi laulussa olleen perinteisesti kaytossa myos alaikaraja,
mutta ettad painetta kaikista ikarajoista luopumiseen on nyt ilmassa. Toinen pop-
jazz -opettaja kertoi oppilaiden olevan paasaantoisesti ylakoulu- tai lukioikaisia,
mutta myds nuoria aikuisia ja muutamia 30-vuotiaita oppilaita 16ytyy. Yksi opetta-
jista halusi viela muistuttaa, ettei kysymykseen 8 voinut vastata asianmukaisesti

valitsemalla useaa vaihtoehtoa.
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POHDINTA

Etsiessani tietoa musiikin taiteen perusopetuksesta Suomessa huomasin, etta
aivan tuoretta tietoa on hyvin vahan saatavilla. Aluehallintaviraston selvitys tai-
teen perusopetuksen alueellisesta saatavuudesta on tehty vuoden 2012 tie-
doista. Uusia jarjestyslupia ei tosin ole myonnetty lahes vuosikymmeneen, joten
tiedot eivat ole vuosien aikana varmastikaan juuri muuttuneet. Taiteen perusope-
tuksen ymparilla on ollut viime aikoina kovasti keskustelua ja taiteen perusope-
tuksen uudistamistarpeista on kuitenkin aiemmin tana vuonna julkaistu selvitys
(Suominen 2019). Musiikin opetuksen kentta on ollut huolissaan Anniina Suomi-
sen tekeman selvityksen ehdotuksesta, etta maararahoja tulisi jakaa tasapuoli-
semmin muiden taiteenalojen kesken. Talla hetkella nayttaisi silta, ettei musiikin
taiteen perusopetuksen rahoitusta oltaisi kuitenkaan tahan vedoten pienenta-
massa vaan tasapuolistamassa jakoa musiikin taiteen perusopetusta antavien
tahojen kesken. Nama nakymat ovat hyvia ja takaavat laadukkaan opetuksen

my0s tulevina vuosina.

Taiteen perusopetuksesta saadetty laki (633/1998) maarittelee, ettd opetus on
ensisijaisesti lapsille ja nuorille tarkoitettua, mutta noudatetaanko oppilaitoksissa
yhdenvertaisuuslakia (1325/2014), jonka 6 § mukaan koulutuksen jarjestajan on
edistettava yhdenvertaisuuteen johtavaa toimintaa eika syrjintaa saa harjoittaa
esimerkiksi oppilaan ian perusteella (8 §)? Taiteen perusopetuksen liitto ry:n
(TPO-liitto, 2019) internetsivuilla painotetaan Iahinna lasten ja nuorten osuutta ja
oikeuksia opetuksen saavuttamiseksi. Lain nojalla opetusta voidaan ja sita tulee
antaa myos aikuisille eika opetusta voi evata ian perusteella (Opetushallitus,
2019.)

Olen tehnyt laulunopettajan tyéta vuodesta 2010 alkaen ja huomannut, etta op-
pilaita otetaan varsin erilaisilla painotuksilla eri oppilaitoksiin. Sama lopputulema
ilmenee myos tekemastani kyselysta. Lauluoppilaaksi taiteen perusopetukseen
voi Suomessa hakeutua hyvin vaihtelevasti. Monilla oppilaitoksilla on edelleen
kaytossa ikarajoja, jotka vaikuttavat sisaanpaasyyn ja useimmiten nuoret oppilaat

menevat aikuisten edelle valintatilanteessa.
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Myds aikuisille suunnattujen opintojen laajuus vaihtelee. Osa oppilaitoksista tar-
joaa aikuisille taiteen perusopetuksen laajan tai yleisen oppimaaran opintoja, osa

ennemmin avoimen linjan tai vapaan sivistystyon kursseja.

Uusien taiteen perusopetuksen opetussuunnitelmien perusteiden mukaan tehdyt
oppilaitoskohtaiset opetussuunnitelmat ovat tulleet kayttéon tai lopuissakin oppi-
laitoksissa niihin ollaan parhaillaan siirtymassa. Laulunopettajista suurin osa ko-
kee, etta tasosuoritusten ja arvioinnin muuttuminen tai poistuminen on suurin
merkitys uudessa opetussuunnitelmassa ja etta aikuisten asema on niiden myota
paranemassa. Joku opettajista kylla oli sitéd mielta, ettei uusi opetussuunnitelma
nay juurikaan oppilaille vaan ainoastaan opettajalle suurempana tydomaarana.
Moni koki, ettd uusi opetussuunnitelma antaa lisdad vapauksia ohjelmiston ja

omien mieltymysten toteuttamisen suhteen.

Elinikaisen, tai jatkuvan, oppimisen periaate nakyi osassa oppilaitoksia ikarajojen
poistumisen muodossa. Aikuisille oli myds aiempaa enemman kurssitarjontaa.
Kaikki eivat kuitenkaan kokeneet, etta oppilaitoksessa ajatus jatkuvasta oppimi-

sesta nakyisi kuitenkaan juuri millaan tavoin.

Vastauksia lukiessa herasi kysymys, milla tavoin oppilaitokset ilmoittavat opintoi-
hin pyrkijoille ikarajoista. Kyselyyn vastanneista yksi oppilaitos maaritti ylaikara-
jaksi pyrkijoille 30 vuotta. Samaisessa oppilaitoksessa on opettajan mukaan ollut
kaytdossa myos alaikaraja. Jos oppilaitoksella on kaytossa aikuisille seka ala- etta
ylaikaraja, laulun opetus on suunnattu melko suppealle ikaryhmalle, toisin sa-
noen vain nuorille aikuisille. Tahan opistoon oli kuitenkin kevaalla 2019 otettu
ensimmainen yli 30-vuotias lauluoppilas taiteen perusopetukseen. Opettaja naki-

kin, etta painetta on luopua kaikista ikarajoista.

Useamman oppilaitoksen linjaus vanhempien oppilaiden ohjaamisesta avoimelle
osastolle mietitytti minua. Tallainen vaihtoehto on varmasti sopiva vayla monelle,
joka haluaa harrastaa ilman suurempia tavoitteita. Kuitenkin taiteen perusopetuk-
seen paasyyn tulisi antaa mahdollisuus pyrkia oppilaaksi ikaan katsomatta.
Vaikka oppilaaksi ottamisesta paattaa palvelun tuottaja, yhdenvertaisuuslakia on
noudatettava. (Finlex 633/1998.) Mietin, tietavatkd oppilasvalintoja tekevat opet-

tajat itsekaan, ettei lain mukaan ikasyrjintaa saa harjoittaa.
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Vapaan sivistystyon opetusta antavat muun muassa kansan-, kansalais- ja tyo-
vaenopistot. Samat oppilaitokset voivat antaa myos taiteen perusopetusta. Uu-
den opetussuunnitelman perusteet mahdollistavat sen, etta oppilaitokset voivat
tarjota taiteen perusopetusta entista valjemmissa raameissa. Voidaankin pohtia,
milla tavoin taiteen perusopetus, etenkin yleinen oppimaara, eroaa vapaan sivis-
tystydn tarjoamasta opetuksesta, kun tasosuoritukset ovat jaaneet tai jaavat his-
toriaan. Vapaan sivistystyon kurssin ja taiteen perusopetuksen opettaja voi olla
sama ja tuntien sisallét hyvinkin samansuuntaisia. Olisiko taiteen perusopetuk-
sen ja vapaan sivistystyon rajoja mahdollista haivyttaa ja luoda uusia toiminta-
malleja, jotka palvelisivat kaikkia ikadryhmia, kuten Laes ja Rautiainen (2018) eh-
dottivat?

Laeksen ja Rautiaisen artikkelissa kritisoitiin musiikin harrastamisen terveys- ja
hyvinvointinakokulman jatkuvaa esille nostoa ja sita, etta kulttuuriselle osallisuu-
delle olla joku yleista hyvinvointia lisaava syy, jotta se olisi hyvaksyttavaa ja tuet-
tavaa. Opintojen syyksi tulisi riittdd oma sisdinen motivaatio tehda musiikkia,
saada siita itsevarmuutta, iloa ja hyvaa oloa, joka todennakdisesti myds lisaa hy-
vinvointia ja terveytta. Musiikin tai kulttuurin markkinointi hyvaa tekevana voi-
mana voi saada aikaan vastareaktion, jos se koetaankin vapaaehtoisen kokemi-
sen sijaan pakottavaksi velvollisuudeksi. Mielestani tama nakokulma on hyva ot-
taa esiin, mutta itse en usko skenaarion toteutuvan, elleivat laakarit ryhdy ohjaa-

maan kulttuuritoimintaan osallistumista resepteilla.

Laulaminen tekee hyvaa, niin keholle kuin mielellekin. Laulun harrastaminen tai-
teen perusopetukseen kuuluvine musiikin hahmotus- ja yhteismusisointituntei-
neen on hyvin sosiaalista. Musiikin avulla kommunikoidaan ja luodaan uusia ys-
tavyyssuhteita. Moni vertaa laulutunnilla kayntia terapiaan. Laulunopettajan
kanssa kaydaan kuulumisten vaihdon lisaksi lapi elaman suuria asioita iloine ja
suruineen. Opettaja-oppilassuhteen usein kestaessa vuosia, siita tulee myds

syva ja merkityksellinen.

Opinnaytetydn tekeminen heratti paljon kysymyksia taiteen perusopetuksen ja

aikuisten musiikin koulutuksen tulevaisuudesta. Onkin mielenkiintoista nahda,
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miten tata ainutlaatuista koulutusmallia viedaan eteenpain. Vaestéennusteen
mukaan vaestd vanhenee Suomessa kovaa vauhtia. Tyoikaisten osuus kaantyy
laskuun nykyisten vanhetessa ja syntyvyyden koko ajan laskiessa. Kuinka ta-
kaamme, etta osallisuus musiikkiin ja taiteeseen ja kulttuuriin ylipaataan sailyy
maakunnissa, kun vaesto paitsi ikdantyy, myos siirtyy entista enemman kasvu-
keskuksiin? (Tilastokeskus, 2019.) Nyt olisi aika kdantaa katse kohti tydikaisten
ja ikaantyvien opiskelua, jatkuvaa oppimista ja huolehtia siita, ettd tulevaisuu-
dessa saataisiin patevia opettajia ja harrastusmahdollisuuksia ihan jokaiselle

asuinpaikasta ja iasta riippumatta.

Tyo6ssani pyrin tarkastelemaan taiteen perusopetuksen tilaa puolueettomasti ja
objektiivisesti, mutta myos hieman kriittisesti. Vaikka tyo kasittelee aikuisten mah-
dollisuuksia taiteen perusopetukseen, en millaan tavoin toivo, etta lapsien tai
nuorien opiskelupaikkoja vahennetaan. Painvastoin, koulutus ja sen osana myos

jatkuva oppiminen, tulisi nostaa entista suurempaan arvoon.

Aikuisten laulunopetuksen tulee saada entistd vankempi asema osana taiteen
perusopetusta. Hyvana vaihtoehtona voisi olla laatia uusi, erillinen opetussuun-
nitelma aikuisten taiteen perusopetukselle ja eriyttaa se lasten ja nuorten opetus-
suunnitelmasta. Jos maararahat olisivat erilliset, ei oppilaitosten tarvitsisi asettaa
ikarajoja eika miettia, vielako keski-ikainen on soveltuva aloittamaan lauluopin-
not. Valtion rahoitusta ja taiteen perusopetusta antavia oppilaitoksia tulisi lisata
myontamalla uusia jarjestamislupia. Kulttuuri- tai liikkuntasetelit pitaisi olla mah-

dollista kayttaa myos taiteen perusopetuksen oppilasmaksuihin.

Opinnaytetyon tekeminen on ollut pitka ja mielenkiintoinen prosessi ja nain jalki-
kateen olisin tehnyt osan asioista toisin. Laulunopettajille suunnattu kysely olisi
kannattanut tehda vasta, kun olin tutustunut perusteellisemmin taiteen perusope-
tuksen tilanteeseen Suomessa. Nyt lahdin liikkeelle omista oletuksista. Olisin
pystynyt tarkentamaan kysymyksia paremmin, jos teoriapohja olisi ollut vah-
vempi.

Kyselytutkimuksen ja taman opinnaytetyon tulosten luotettavuus karsii myos hie-
man virheistani kyselyssa kayttamani e-lomake -editorin kanssa. Tassa lomak-
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keessa ei ollut mahdollista vastata pitkiin avoimiin kysymyksiin eivatka kaikki toi-
minnot toimineet toivotulla tavalla. Toisella kertaa valitsisin sujuvamman ohjel-

man kyselyn tekemiseen.

Olen toiminut parhaan kykyni mukaan eettista ohjeistusta noudattaen ja pyrkinyt
siihen, etta oppilaitoksia ja laulunopettajia ei voi kyselyn tuloksista tunnistaa. Paa-
dyin kayttamaan osassa kyselyn tulosten purkua kuitenkin oppilaitos-termin si-
jaan esimerkiksi musiikkiopistoa tai konservatoriota niilld kohdin, kun katsoin sen
sopivaksi. Olen todella kiitollinen kyselyyn vastanneille opettajille siita, etta he
halusivat kertoa omasta oppilaitoksestaan ja nain ollen auttoivat minua valtavasti
ymmartamaan laulunopetuksen tilannetta taiteen perusopetuksessa. Meilla on
Suomessa erinomaisen tasokas musiikin koulutusjarjestelma (liite 1) ja sen tuot-
tamana upeita muusikoita ja ammattitaitoisia opettajia. Olen taysin vakuuttunut
siita, ettd suomalainen laulun- ja musiikinopetus on hyvissa kasissa ja toivon, etta

sita se on edelleen viela vuosikymmenien paastakin.

lloisin, mutta haikein mielin, paatan tyoni tahan. Paljon tutkittavaa asian parissa

viela olisi. Toisaalta, onhan meilla mahdollisuus oppimiseen lapi elaman.
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LIUTTEET

Liite 1 Suomalainen musiikkikoulutusjarjestelma

SUOMALAINEN MUSIIKKIKOULUTUSJARJESTELMA

Musiikdjoppitaitoisat/ julkinen sekion Yhsityinan sektor Muu julkinen sekborl | I/ foiminta
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2. ASTEEN
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Liite 2 Kyselylomake 1(2)

Aikuisten laulunopetuksen tilanne taiteen perusopetuksessa

Kartoitus taiteen perusopetuksen piirissa tapahtuvasta aikuisten
laulunopetuksesta musiikkioppilaitoksissa. Kysely on osoitettu
laulunopettajille.

Kysymykset

1.

Tarjotaanko oppilaitoksessanne aikuisille (uudet opiskelijat) musiikin taiteen perusopetusta? kylla
kyll4, tietyin rajoittein

ei
Miksi ei?

Jos vastasit ensimmaiseen kysymykseen a tai b, tismenna
vastaustasi seuraavissa kysymyksisss,
Mikali vastasit c, siirry suoraan kysymykseen 11.

~2. Musiikin taiteen perusopetusta tarjotaan opistossa aikuisille seuraavissa

klassisessa
laulussa
pop/jazz -laulussa
"3.
Klassiseen pop/jazz- lauluun voi hakuvaiheessa pyrkia minki ikiinen tahansa
kiytossa on ikiraja
mika?
-
Pasykokeissa valituksi tulevan ~_  1kd ei ole huomioitava asia
ika vaikuttaa jonkin verran
ikd vaikuttaa valintaan
| en tiedd
Jos ika vaikuttaa, niin miten?
~5.
Musiikkioppilaitoksen hakuaika lukuvuodelle 2019-2020 on pasttynyt kyll
ei
ré
| Paasykokeet uusille hakijoille on pidetty kylla
| ei
paasykokeita ei jarjestetty
Miksi?
7 S RISNN————== S
Hakijoita klassiseen tai pop jazz lauluun lukuvuodelle 20192020 oli alle 10
10-20
20-30

yli 30
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2(2)

8.

Lauluun hakeneissa oli mukana vain alle 18 -vuotiaita
18-25 -vuotiaita
25-30 -vuotiaita

30-40 -vuotiaita
yli 40 -vuotiaita
9.
Lauluun otetaan uusia opiskelijoita kpl, joista yli 18 -vuotiaita 0
1-4
5-10
yli 10

jos vastasit yli 10, kuinka monta?

’—10. Taiteen perusopetuksesta on aikuisopiskelijoille valittavina (voit valita useamman)
laaja oppimaira

yleinen

oppimaira

joku muu

11.
Kuinka tarkeaksi koet aikuisten mahdollisuuden opiskella laulua taiteen perusopetuksessa?

hyvin tarkeaksi
melko tirkesksi
en kovinkaan tarkedksi
en ollenkaan tirkeaksi

12. Milloin uusi opetussuunnitelma on otettu musiikkioppilaitoksessanne

13. Miten uusi opetussuunnitelma on vaikuttanut laulunopetukseen oppilaitoksessanne?

14, Miten oppilaitoksen linjauksessa ja toiminnassa nakyy elinikdinen oppiminen?

15. Musiikkioppilaitos, jossa tydskentelet

16. Lisdtietoa ja vapaa sana

Tietojen lahetys

Lammin kiitos vastauksista!



