Opinnaytety6 (AMK)
Sosiaalialan koulutusohjelma

2019

Erika Suuder & Veera Tuominen

VEERIKAN PIKKUHETKET
-LEIKKIVIHKO

— Tyo6valine arkipedagogiikan toteuttamisen tueksi
Mukulaxin Hirvensalon yksikkdon

TURKU AMK

TURKU UNIVERSITY OF
APPLIED SCIENCES



OPINNAYTETYO (AMK) | TIVISTELMA
TURUN AMMATTIKORKEAKOULU
Sosiaalialan koulutusohjelma

2019 | 43 sivua, 25 liitesivua

Erika Suuder & Veera Tuominen

VEERIKAN PIKKUHETKET -LEIKKIVIHKO

- Tyovaline arkipedagogiikan toteuttamisen tueksi Mukulaxin Hirvensalon
yksikk66n

Kehittamistydbmme tavoite oli edistdd arkipedagogiikan toteutumista leikin avulla Mukulax
Hirvensalon yksikdssa. Paatimme keskittyd kehittdAmistydssdamme 3-5 -vuotiaiden lasten
arkipedagogiikkaan. Kartoitimme Mukulaxin henkilokunnan nakemyksia arkipedagogiikasta ja
sen toteutumisesta. Tulosten pohjalta erittelimme tarpeen arkipedagogiikan kehittdmiselle
siirtyma- ja odotustilanteisiin.

Jatkoimme aiheen kehittdmistda yhdessa varhaiskasvatushenkilostén kanssa Mukulax
Hirvensalossa. Kehitimme konkreettista tyovalinetta neljassa aivoriihitapaamisessa.
Aivoriihitapaamisissa keskeiseksi tyovalineen menetelmaksi nousi ohjatut leikkitilanteet. Leikilla
haluttiin tuoda mielekkyytta lasten nakdékulmasta siirtyma- ja odotustilanteisiin.

Kehittamistydn tuotoksena syntyi Veerikan pikkuhetket -leikkivihko. Leikkivihossa on n. 30 leikkia,
laulua ja lorua. Tarpeen mukaisesti ne ovat lyhytkestoisia, joustavia ja helppoja toteuttaa. Leikit
on teemoiteltu kategorioihin ja jokaisessa leikissa on kerrottu, mitd taitoa leikki harjoittaa.
Leikkivihon tarkoituksena on vahvistaa pedagogiikkaa arkitoimintatilanteissa.

Leikkivinkoa testattiin tiimildisten toimesta kahden viimeisen aivoriihitapaamisen vélissa.
Viimeisella kerralla saimme palautetta leikkivihosta seka kehittamistydsta. Paaosin aivoriihitiimilta
saamamme palaute oli positiivista koskien leikkivihkoa seka aivoriihitoimintaa. Tapaamisessa
nousi esille myds jatkokehitys ideoita. Vahvin esille noussut kehitysidea oli lisatéa leikkivihkoon
alle 3-vuotiaille sopivia leikkeja.
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VEERIKA'S LITTLE MOMENTS -BOOKLET OF
PLAY

- A tool to promote the fulfillment of pedagogy in everyday situations in early
childhood care at Mukulax Hirvensalo daycare

The aspiration for our thesis was to promote the fulfillment of pedagogy in the everyday situations
in early childhood education by the method of play at Mukulax Hirvensalo daycare. We decided
to focus our attention to 3-5 -year-olds. We surveyed the staff of Mukulax of their current views of
the fulfilment of pedagogy in everyday situations in their work. Based on our findings of the
survey we focused the process on the moments of waiting and transitioning in the everyday life
at the daycare.

We continued with the process in liaison with the staff of Mukulax Hirvensalo daycare. We worked
on a concrete tool to fulfill our aspiration in four brainstorming sessions. Through the brainstorm
sessions the tool came to consist of guided little moments of play. Play was meant to bring joy
into the waiting and transitioning moments in the daycare from the children’s perspective.

From the brainstorming sessions the tool evolved into a little booklet of guided plays called
Veerika’s little moments. The booklet consists of about 30 different plays, songs and nursery
rhymes. Based on their necessity the plays are short, flexible and easy to execute. The plays are
categorized into themes, and every play has a marked objective of some skill the child playing
the game can exercise. The aim of the booklet is to strengthen the pedagogy of the everyday
situations in the daycare.

The booklet was tested by the members of the brainstorming team in between the last two
meetings. During the last meeting we gathered some feedback about the booklet and about the
whole process. The feedback was mostly positive. Strongest idea about evolving the booklet was
to add plays for children under the age of 3.
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1 JOHDANTO

Arkipedagogiikka oli mielestamme kiehtova seka ajankohtainen aihe. Ajankohtaisuus
nakyy tuoreissa Varhaiskasvatuksen perusteissa 2018, jotka velvoittavat henkilokuntaa
sensitiiviseen ammattiotteeseen, eli herkkyyteen huomata kaikkien tilanteiden mahdolli-
suudet pedagogisuuteen (Opetushallitus 2018, 38). Saatavilla olevista opinnaytetdiden
aiheista se kiinnitti huomiomme myaos erityisesti siksi, etta ndimme mahdollisuuden yh-
distdd osaamistamme suuntaavista opinnoistamme. Toinen tekijoista erikoistui varhais-
kasvatukseen, jonka vuoksi ensisijaiseksi kehittamiskohteeksi valikoitui paivakoti.
Koimme, ettd paivakotimaailma tarjoaisi myds toimintaymparistona paljon mahdollisuuk-
sia hyodyntaa toisen tekijan erikoistumisalaa toiminnallisten menetelmien parissa.
Koimme, etté erikoistumisalojemme yhdistdminen yhteisen kehittdmistyén parissa tarjo-
aisi meille mahdollisuuksia myds oppia lisaa toisiltamme. Se my¢s tarjoaisi arvokkaita
evaita tydelamaan siirtymiseen, seka itsensa kehittdmiseen monimuotoisesti ammattilai-

sena viela opintojemme loppupuoliskolla.

Saimme kehittamistydn toimeksiantajalta varsin vapaat kadet l&hted kehittdmaan arki-
pedagogiikan toteutumista Mukulaxin Hirvensalon paivahoitoyksikdssa. Toimeksianta-
jalta tullut ainoa vahvasti ty6té ohjaava toive oli kehittamistydn tuotoksena syntyvan tyo-
valineen konkreettisuus. Toimeksiantaja toivoi myods, ettd toteuttaisimme kyselyn, jonka
tarkoituksena oli kartoittaa Mukulaxin tyontekijéiden aiempaa tietamysté, seké sen het-
kisia tapoja toteuttaa arkipedagogiikkaa. Kysely tarjoaisi tarkeaa tietoa paivakodille tyon-
tekijoiden osaamisesta, mutta toimisi myds tarkedna suunnan nayttajana kehittamistyol-
lemme ja sen tavoitteille. Kysely myds varmistaisi sen, ettd kehittelemamme tyévaline
vastaisi tyontekijoiden seka toimeksiantajan tarpeita mahdollisimman hyvin, ja olisi sita
kautta toiminnan kehittdmisen kannalta mahdollisimman hyodyllinen. Kysely paatettiin
toteuttaa toimeksiantajan toiveiden mukaisesti sahkdisena kaikissa Mukulaxin toimipis-

teissa.

Kyselyn pohjalta kehittdmistehtavaksi muodostui varhaiskasvatushenkiléston pedagogii-
kan edistaminen arkitoimintatilanteissa leikkien avulla. Kehittdmistehtavaa edistettiin yh-
teistydssa Mukulaxin Hirvensalon tyontekijoiden kanssa. Téahan yhteistyéhon toimeksi-
antaja valikoi neljasta eri lapsiryhmasta tydelaman edustajat, eli varhaiskasvattajat. L&h-
dimme kehittamaan tuotosta aivoriihitytskentelyn menetelmalld, jossa tapaamisissa ta-

voitteena oli heitelld ideoita ja ajatuksia, joita tyostadisimme eteenpdin tapaamisten valilla
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olevalla ajalla. Tuotosta kehitettiin kolmessa eri tapaamisessa. Tapaamisissa tavoit-
teeksi muodostui myds se, ettd siirtyma- ja odotustilanteet olisivat mielekkaita lapsille.
Kehittamistydmme tuloksena syntyi leikkivihko. Kehittamistyon paatyttya kavimme viela
kerran tapaamassa aivoriihitimia saadaksemme palautetta leikkivinosta seka tekemas-
tamme kehittamistyosta.
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2 LAPSI OPPII ARKITILANTEISSA

2.1 Lapsen oppiminen varhaisvuosina

Suomalaisessa varhaiskasvatuksessa korostetaan laaja-alaista ja véljaa kehysta var-
haiskasvatussuunnitelmissa. Se perustuu educare-malliin, joka pohjautuu varhaiskasva-
tuksen kokonaisvaltaiseen nakdkulmaan, eli hoidon, kasvatuksen ja opetuksen muodos-
tamasta kokonaisuudesta. (Karila 2016, 35; Hannikainen 2017, 30; Kalliala 2012, 20-
21.) Educare-mallin mukaisesti sama instituutio, esim. paivakoti, huolehtii lapsen kaikista
tarpeista (Kalliala 2012, 21).

Konstruktivistisen oppimisteorian ytimena varhaiskasvatuksessa on, etta lapsen varhai-
sen kehityksen ja oppimisen mahdollistamiseksi lapsi tarvitsee tilaisuuksia aktiivisesti
kasitella ajatuksia, tapahtumia ja ilmi6ita, joihin han elamassaan tormaa. Siten lapsi muo-
dostaa niistd omaa tietoperustaansa. Lapsi voi kasitella naita ajatuksia yms. leikin kautta.
(Ogunyemi & Ragpot 2016, 2.) Pienelle lapselle téllaisia on erityisesti ns. autenttisen el
arkipaivaisen oppimisen korostamisessa. Se tarkoittaa niita tilanteita, jotka ovat saman-
kaltaisia kuin lasten kohtaamat jokapaivaiset tilanteet, esim. kasvimaan hoito, ostoksilla
kaynti ja siella hintojen vertailu. Oppimistilanteiden sitominen lapsen aikaisempiin koke-

muksiin vahvistaa lapsen motivaatiota. (Krongvist 2017, 18.)

Kansainvdlisen perinteen mukaisesti suomalainen varhaiskasvatussuunnitelma perus-
tuu kahteen kehityksen ja oppimisen teoriaan: Piaget’laiseen konstruktivistiseen teoriaan
sekd Vygotskin kulttuurihistorialliseen (1978) teoriaan. Periaatteena on, ettd kasvatta-
jana toimivan aikuisen tulisi huomioida lapsen senhetkinen kehitysvaihe, ja muokata pe-
dagogisia kaytantoja sen mukaisesti. (Krongvist 2017, 20.) Konstruktivismin tunnetuim-
pia ajattelijoita ovat Suomessa laajasti tunnettu sveitsilainen Piaget seka valkovenalai-
nen Vygotski. Piaget'lainen teoria konstruktivistisesta teoriasta ovat Suomessa tunne-
tuimpia ajattelun kehitysta koskevat vaiheteoria seka leikin teoria. Vygotskin kulttuurihis-
toriallisesta teoriasta (1978) tunnetaan suomalaisessa kasvatuksessa tarkeita peruska-
sitteité kuten aktuaalinen ja potentiaalinen kehitystaso, lahikehityksen vydhyke ja sisais-

tamisprosessi. (Hannikainen & Rasku-Puttonen 2001, 158.)

Varhaiskasvatusta ohjaava asiakirja, Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018, pe-
rustuu oppimiskasitykseen, jonka mukaan lapsi on aktiivinen toimija. Lapsi kasvaa, ke-

hittyy ja oppii vuorovaikutustilanteissa toisten ihmisten seka fyysisen lahiymparisténsa
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kanssa. Luonnollisen uteliaisuuden, halun oppia uutta ja asioiden kertaamisen ja toista-
misen kautta lapsen oppiminen on kokonaisvaltaista, ja sita tapahtuu koko ajan kaikki-
alla. Oppimista tapahtuu, kun lapsi havainnoi ymparistbaan, jaljittelee muiden toimintaa,
leikkii, liikkuu, tutkii, iimaisee itsedaan jne. Kaikkeen oppimiseen liittyvat lapsen tiedot ja
taidot, tunteet ja kiinnostuksen kohteet, aistihavainnot ja kieli yms. Lapsen oppiminen
perustuu suomalaisessa varhaiskasvatuksessa lasten aiempiin kokemuksiin, heidan tai-
toihinsa seka mielenkiinnon kohteisiinsa. Uudet opittavat asiat eivat saa olla irrallisia las-
ten omista valmiuksista kasitella tietoja ja tapahtumia, tai heidan kulttuuritaustastaan.
(Opetushallitus 2018, 21-22.)

Lapsi oppii kokemuksistaan. Lapsen oppiminen on kokonaisvaltaista, ja han oppii kai-
kista tapahtumista ja kohtaamisista, joita hanella on elaman aikana. Oppimisen myoéta
muodostuu muistikuvia, jotka ovat pohjana miltei kaikelle lapsen alyllisille ja sosiaalisille
toiminnoille. Aivot eivat taltioi jokaista yksityiskohtaa, vaan ne muodostavat kokemuk-
sista sisaisia mielikuvia, joihin yhdistyy piirteité eri kokemuksista. Nama piirteet valikoi-
tuvat lapsen kognitiivisen valmiuden mukaan. Pysyviksi muodostuneet mielikuvat mah-
dollistavat lapsen kyvyn muistella menneita tapahtumia, ennakoida tulevia ja jasentaa
niitd. (Nurmi ym. 2014, 56.)

Lapsen kognitiiviset kyvyt kehittyvat nopeasti elaman ensimmaisten vuosien aikana. Tie-
toperusta on viisivuotiaalla lapsella jo huomattavan laaja. Goswamin (1998, 2011), Bron-
fenbrennerin ja Morrisin (1998) mukaan lapselle karttuu tietoa vuorovaikutuksessa fyy-
sisen ja sosiaalisen ymparistonsa kanssa. Bronfenbrenner ja Morris nimittavat tata ta-
pahtumaa proksimaaliseksi prosessiksi. Paivakodissakin lapsi harjoittelee taitojaan ja
oppii uutta. Esimerkiksi leikkitilanteissa lapsi havainnoi, tutkii ja kokeilee aktiivisesti ym-
paristoaén kuten sydmaéansa ruokaa, kayttamidan vaatteita ja leluja. Naiden havaintojen
pohjalta lapsi kasittelee ja selittdd uusia kokemuksia ja tapahtumia itselleen. Siten lapsen
kehitys jatkuu ns. spiraalimallin mukaisesti. (Nurmi ym. 2014, 24-25.) Spiraalimallilla tar-
koitetaan jatkuvaa oppimista ja kehitysta aiempien kokemusten muodostamalle pohjalle
vuorovaikutuksen ja reflektoinnin kautta (Salonen 2013, 15). Lapsi muodostaa maail-
mankuvansa tunteiden ja aistielamysten kautta aikuista paljon voimakkaammin (Dunder-
felt 2011, 73).

Piaget'laisen nakemyksen mukaan lapsen kyvyt eivat ole perittyja, vaan lapsi kartuttaa
taitojaan ja tietamystdan tutkimalla, reagoimalla ja vuorovaikuttamalla ymparistonsa
kanssa (Nurmi 2014, 24). Vuorovaikutuksessa ymparistén ja siind toimivien toisten ih-

misten kanssa lapsi kehittdd jasentyneitd toimintatapoja ja -sarjoja, joita nimitetaan
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skeemoiksi (Nurmi ym. 2014, 23). Naita skeemoja lapsi kayttaa kohdatessaan uusia
tilanteita, joissa héan joko sulauttaa ne osaksi omaa toimintaansa, jota kutsutaan assimi-
laatioksi tai mukauttaa ja muuttaa kayttaytymistaan ja tietorakenteitaan tilanteeseen so-
pivaksi, jota sanotaan akkommodaatioksi. (Hannikéinen & Rasku-Puttonen 2001, 161;
Nurmi ym. 2014, 23-24.)

Piaget'laisittain ajatellaan, etta lapsen kehitysta ohjaa kasvun ja kypsymisen lisaksi lap-
sen itse rakentama kasitys ja ymmarrys maailmasta. Ne kehittyvét lapsen toimiessa vuo-
rovaikutuksessa ymparistonsa kanssa. Ymmartamisen kyky liittyy lapsen sisaisiin tieto-
rakenteisiin, joiden kehitykselle merkittavia ovat lapsen sensomotorinen jarjestelma, joka
muotoutuu pian lapsen syntyman jalkeen seka operationaalinen jarjestelma, joka kehit-
tyy toisesta ikavuodesta lahtien sensomotorisen jarjestelman pohjalta. Sensomotorinen
jarjestelma jarjestelee ulkoisia, paamaarallisia toimintoja ja toimii suorissa konteksteissa.
Alle kaksivuotiaiden tietorakenteet pohjautuvat aisteihin ja motoriikkaan. Operationaali-
nen jarjestelmé puolestaan ohjailee ajattelua ja toimii niin suorissa, kuin ennakoitavissa-
kin konteksteissa. Tietorakenteisiin sisaltyy kasitteiden muodostaminen ja luokittelu.
(Hannikainen & Rasku-Puttonen 2001, 158-159.)

Piaget’lainen vaiheteoria késittelee hierarkkisia, eli porrasteisia kehitysvaiheita.
Piaget'laiset jakaa lapsen kehityksen neljaan erilaiseen vaiheeseen. Lapsen varhaiseen
kehitykseen liittyvat teorian kaksi ensimmaista vaihetta. Kehitysvaiheesta seuraavaan
siirtyminen edellyttédd edellisen vaiheen toimintojen sisaistamista. Ensimmainen vaihe on
jo aiemmin mainittu sensomotorinen vaihe, ja se sijoittuu lapsen kahteen ensimmaiseen
elinvuoteen. Talléin lapsen tiedonhankinta perustuu ymparistén havainnointiin seka lap-
sen motorisiin taitoihin. Naiden pohjalta lapsi rakentaa ymmarrystaan maailmasta ja it-
sestaan. Toistamalla leikeissaan erilaisia liikkeité ja toimia lapsi oppii uusia taitoja. (Han-
nikéainen & Rasku-Puttonen 2001, 160; Nurmiym. 2014, 24.) Taméan vaiheen aikana lapsi
oppii objektipysyvyyden, eli lapsi ymmartaa esineen/asian olemassaolon, vaikka se ei
olisikaan nékopiirissa. Vaiheen loppupuolella lapsi oppii ensimmaisia symbolifunktioita.
Tama tarkoittaa, ettd lapsi osaa jaljitella ymparistonsa toimintaa, vaikka kyseinen kohde
ei olisi lasna. Toinen vaihe on esioperationaalinen vaihe. Se sijoittuu kahden-seitseman
ikdvuoden kohdille, ja silloin tietorakenne nayttaytyy monipuolisen symbolien hallinnan,
kielen, kehityksen, muistin ja mielikuvituksen kehityksen kautta. (Huitt & Hummel 2003,
2; Hannikainen & Rasku-Puttonen 2001, 160-161.)

Kolmas vaihe Piaget’laisessa vaiheteoriassa konkreettisten operaatioiden kaudella lap-

sen tiedonhallinta nayttaytyy loogisen ja jarjestelmallisen ajattelun kehityksené. Lapsen
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kyky ymmartaa erilaisia symboleja kehittyy, ja hén tietdd yhteyden tietyn merkin tai ku-
vion ja konkreettisten esineiden valilla. Lapsi kasittdaa esineiden ominaisuuksien kuten
painon ja tilavuuden pysyvyyden, ulkonadllisistd muutoksista huolimatta. (Huitt & Hum-
mel 2003, 2; Nurmi ym. 2014, 89-90.)

Vygotskin (1978) teoria pohjautuu sosiokulttuuriseen oppimiskasitykseen. Vygotskin mu-
kaan oppiminen tapahtuu kulttuurin valityksella ja kahdella tasolla: interpersoonallisella
ja intrapersoonallisella. Silla Vygotski tarkoittaa, ettéd oppiminen tapahtuu aina ensin so-
siaalisesti, ja sitten vaiheittain yksild sisaistda sen osaksi omaa osaamistaan. Vygotski
korostaa lapsen lahella toimivien toisten osaavien ihmisten merkitystéa lapsen oppimisen
kannalta. Yhteistoiminnalla lapsi autetaan seuraavalle kehitystasolleen. (Krongvist 207,
18.) Naita kehityksellisia sosiaalisia tilanteita ovat yksivuotiaalla emotionaalinen vuoro-
vaikutus kasvattavan aikuisen kanssa, toisella ja kolmannella ikdvuodella esineellinen
toiminta ja kolmesta kuuteenvuotiailla roolileikit (Hannikdinen & Rasku-Puttonen 2001,
165-166).

Sosiaalinen, kulttuurinen ja historiallinen maailma lapsen ymparilla vaikuttaa hénen ke-
hitykseensa, ja siksi lapsi voidaankin ndhda ymparisténsa muovaamana. Lapsen toimin-
not ja niiden tavoitteet yhdistavat lapsen ympéristoonsd. Ympardiva maailma ja lapsi
ovat dialektisessa vuorovaikutussuhteessa. Ymparisto osoittaa lapselle kulttuuriset arvot
ja kayttaytymisen muodot, mutta lapsen sisdistdessa ne hdn omaksuu ne aktiivisesti
henkilokohtaisiksi ominaisuuksikseen, ja samalla muokkaa vuorovaikutusta puolestaan.
Lapsi on toimiva subjekti vuorovaikutussuhteessa ympadristénsa kanssa, ja siten kasva-
tusprosessissa on Vygotskin (1978) mukaan kolme aktiivista tekijaa: aktiivinen oppija,
aktiivinen opettaja ja heidan rakentamansa aktiivinen ymparistd. (Hannikainen & Rasku-
Puttonen 2001, 166.)

Vygotskin (1978) ndkemyksen mukaan lapsen kehitysta ei voi erottaa oppimisesta ja
opetuksesta. Hanen mukaansa opetus ja kasvatus ovat sosiaalisia tapoja tuottaa lap-
selle tilanteita, joissa han voi kehittyd. Kasvatuksen tulee kuitenkin olla lapsen toimintaa
edelld, jolloin se herattaa lapsessa liikkeelle kehitysprosesseja, jotka ovat lapsen lahike-
hityksen vyohykkeella valmiina kypsymaan. Lahikehityksen vyéhyke tarkoittaa Vygotskin
(1978) mukaan lapsen aktuaalisen osaamisen ja potentiaalisen kehitystason vélista tilaa.
Aktuaalinen osaaminen tarkoittaa lapsen jo hallitsemia taitoja, ja potentiaalinen kehitys-
taso niitd taitoja, jotka lapsi tulee tulevaisuudessa osaamaan. Lahikehityksen vyohyk-
keella oppiminen tapahtuu péadasiassa sisaistamalla tietoa psyykkisesti. Lahikehityksen

vybhykkeessa oppimisen lahtokohtana ovat toimijoiden eriavat osaamistasot. Oppiva

TURUN AMK:N OPINNAYTETYO | Erika Suuder & Veera Tuominen



12

osapuoli sisdistad esim. mallintamalla osaavamman “opettavan” osapuolen osoittamia
taitoja. (Nurmi 2014, 73.)

2.2 Arkipedagogiikka paivakodissa

Varhaiskasvatuksen pedagogiikka tarkoittaa tiivistettyna varhaiskasvatushenkildstén
johdettua, suunnitelmallista ja tavoitteellista toimintaa lapsen oppimisen ja hyvinvoinnin
edesauttamiseksi. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2018 mukaan suomalai-
sen varhaiskasvatuksen pedagogiikka pohjautuu ennalta maéariteltyyn arvomaailmaan,
kokonaisvaltaiseen ajatukseen lapsesta, heiddn oppimistavoistaan ja varhaislapsuu-
desta ylipaataan. Pohjan paivakodin kaikelle toiminnalle muodostaa paivakodin henkil6-
kunnan, lasten ja oppimisympariston vuorovaikutus. Lasta pyritaan lahestymé&an koko-
naisvaltaisesti kasvun, kehityksen, oppimisen ja hoidon painottuessa eri tavoilla eri-ikais-
ten lasten toiminnoissa ja paivahoidon toimintamuodoissa. (Opetushallitus 2018, 22-23.)

Varhaiskasvatuksessa pedagogiikka méaarittyy julkisten kasvatusinstituutioiden toimin-
nassa. Erilaisissa instituutioissa toimivien ammattilaisten koulutukset, ndkemykset ja ka-
sitykset muovaavat aatteita pedagogiikasta. Saatelyjen ja maaraystenkin jalkeen am-
mattilaisille jaa paljon tilaa méaaritella ja toteuttaa itse arkisia pedagogisia ratkaisuja ja
muovata niiden avulla syntyvia lapsuuden pedagogisia oppimisymparistdja. (Karila 2017,
9.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2018 varhaiskasvatuksen oppimisympéa-
ristoon kuuluviksi tekijoiksi luetellaan tilat, paikat, yhteisot, kaytannét, vélineet ja tarvik-
keet, jotka edistavat lasten kehittymista, oppimista ja vuorovaikutustaitoja (Opetushalli-
tus 2018, 32). Arkipedagogiikassa oppimisymparistésta tarkeimmiksi kohoavat arkitoi-
mintojen kaytanteet. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2018 mukaisesti henki-
I6ston odotetaan tunnistavan erilaisten tilanteiden pedagogiset mahdollisuudet, joka voi
iimentyd mm. herkkyytena lasten tunnetilojen ja aloitteiden havainnoinnille, ja niihin tart-
tumiskykynda. Kaikkein pieninten lasten aloitteet saattavat olla nonverbaalisia ja keholli-
sia, jolloin kasvattajan sensitiivisyys kaikissa tilanteissa korostuu. (Opetushallitus 2018,
38).

Paivakodeissa arkea hallitsee tilanteiden toistuvuus. Samat rutiinit toistuvat joka paiva,
mutta ovat joka paiva erilaisia. Naita tilanteita kutsutaan arkitoimintatilanteiksi, ja sellaisia
ovat mm. ruokailut, pukeminen ja riisuminen, siirtymé- ja odottelutilanteet, lepoaika seké
ulkoilu. Mit& pienempien lasten kanssa toimitaan, sitd enemman naihin tilanteisiin kuluu

aikaa. Suurin tehtava naissa tilanteissa on kasvattajalla olla kiirehtimatta, ja pikkuhiljaa
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opastaa lasta selviytymaén perustilanteista itsenaisesti. (Tiusanen 2008, 79.) Oppimista
tapahtuu kaikkialla, joka hetki. Lapsen osaamistaso kasvaa hanen oppiessaan uusia asi-

oita, se nousee uusille tasoille uusine haasteineen. (Krongvist 2017, 19.)

Arkitoimintatilanteet ovat suuri osa lapsen paivaa. Naissa kasvatuksen hoidollisemmissa
tilanteissa kasvattajan ei pida unohtaa kasvatusta ja opetusta, aikuisen kayttaytymisella
on merkitysta. (Opetushallitus 2018, 23; Raision kaupunki 2008, 5.) Kerratessa samoja
toimintoja paivittain niista tulee lapsille tottumuksia. Pikkuhiljaa pienimmatkin hoitolapset

oppivat selviytymaan itsendisesti. (Siren-Tiusanen & Tiusanen 2001, 70.)

Arkitoimintatilanteisiin litetdén usein lapsen omatoimisuus, joka nousee niissa tilanteissa
suureen rooliin. Lasta kasvatetaan ja opetetaan huolehtimaan itse itsestaan mm. pukeu-
tumisessa ja riisuutumisessa, sydmisessa, hygieniasta huolehtimisessa yms. Yksi motii-
veista lapsen omatoimisen roolin vahvistamisessa on suuret ryhmékoot, jolloin kasvat-
tajia ei riitd auttamaan kaikissa tilanteissa. Auttamistilanteet ovat kuitenkin arvokkaita
hoivaamistilanteita, joissa lapsi saa yksildllista huomiota kasvattajalta. (Koivunen 2009,
56.)

Kasvattajan ja lapsen valinen vuorovaikutus on lapsen oppimisen kannalta hyvin tar-
keda. Kasvattaja koettaa muuttaa vaatimuksiaan lapsen kehitystason mukaisiksi. Kun
kasvattaja huomaa lapsen selviytyvan omatoimisesti tehtavastaan, kasvattaja lisaa tilan-
teen tai toiminnan vaatimustasoa siten, etta se houkuttaa ja motivoi lasta harjoittamaan
toimimista vaikeammalla tasolla. Lapsen kommunikointitaidot kehittyvét arkitoimintati-
lanteissa, kuten ruokailussa ja pukemisessa. Nama tilanteet edustavat tilanteita, joissa
lapsen tarkkaavaisuus jakaantuu luonnostaan, joka toimii edellytyksené lapsen kielen
kehitykselle. (Lyytinen & Lautamo 2004, 208-209.)

Paivakodissa siirtymatilanteet rytmittavat paivaa, ja ne rakentuvat paivan aikataulun ja -
rytmin mukaisesti. Lapset ja lapsiryhmat siirtyvat omissa ryhmatiloissa, paivakodin pi-
halle ja takaisin sis&én, pienryhmatilanteisiin ja takaisin. Naitd kehystaa paivan muut
ajoitetut toiminnot kuten saapumiset ja lahtemiset, ruokailut, lepohetket, kasvattajien tyo-
ajat yms. (Rutanen 2017, 97.)

Siirtymien organisointi ja ennaltasuunnittelu on pedagoginen menetelma, jolla paivako-
din toimintaa pyritdan sulavoittamaan ja keskittymaan kasvatus- ja opetustoimintaan
(Niikko 2008, 70). Aina siirtymien porrastaminen ei ole esim. henkildstdvajauksen vuoksi
mahdollista, ja syntyy odotustilanteita (Raision kaupunki 2008, 34). Siirtymatilanteissa

lapset voivat joutua toimimaan paljon itsendisesti ilman tarpeeksi selkeda ohjeistusta
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siitd, mita pitdd tehda ja missa jarjestyksessa. Kasvattajan olisi aina tarkeaa olla vas-

taanottamassa lapsia sielld, minne on seuraavaksi tarkoitus siirtya. (Koivunen 2009, 58.)

Siirtymaétilanteista voi saada sujuvia jo hyvalla ennakoinnilla. Esimerkiksi leikkimassa
olevia lapsia voi valmistella siirtymiseen jo leikin aikana mm. rajoittamalla uusien lelujen
kayttoon ottamista. Lapsia kehotettiin keraileméaén tai jarjestelemaan leluja, sen sijaan
ettd he olisivat aloittaneet uuden leikin. Siten lasten leikki ja siihen liittyva siivous muun-
nettiin kyseisille lapsille ohimenevaksi "valitehtavaksi” ja leikkialue "odotusalueeksi”’. Tal-
I6in lasten toiminta sinallaén ei ole niin merkityksellisté, vaan se muuttuikin odottelun ja
toiminnan viivastyttamisen kannalta mielekkééksi puuhailuksi. Leikista ja sen siistimi-

sesta tulikin valivaihe siirryttdessa seuraavaan toimintaan. (Rutanen 2017, 105.)

Arkipedagogiikka alle 3-vuotiaiden ryhméssa

Pienten lasten erityisominaisuuksia ovat nopeat muutokset, kasvu ja kehitys. Heidan mo-
toriikkansa, kielenkehityksensa, leikkinsa, ystavyyssuhteiden solmiminen ja oman iden-
titeetin kehitys on voimakkaimmillaan. Lapsi on hyvin riippuvainen aikuisesta, tdman an-
tamasta huolenpidosta niin fyysisesti kuin emotionaalisesti. Han tarvitsee saanndlliset
arkitoiminnot, jotka toistuvat samanlaisina joka paiva. Naistd han saa turvaa, ja kokies-
saan olonsa turvalliseksi h&nen osallisuuden kokemuksensa vahvistuu. Han kokee kuu-
luvansa ryhméan, ja uskaltautuu aktiivisesti tutkimaan ymparistoaan ja harjoittamaan tai-
tojaan leikin avulla. Alle kolmevuotiaat lapset ovat liikkuvaisia, aktiivisia ja heidan vuoro-
vaikutuksensa on suoraa. He elavat voimakkaasti tdssa hetkessa, eivatka osaa enna-
koida tulevaa. Heidan tunteensa ovat vahvoja ja akillisia, eika niin pieni lapsi osaa niita
itse vield sdadelld eiké sanoittaa, vaan han tarvitsee siihen aikuisen tukea. (Raision kau-
punki 2008, 13.)

Kasvattajan tulee toimia hyvin tietoisena toiminnastaan suhteessa lasten valmiuksiin ja
kehitykseen. Esimerkiksi lapsen vaipan vaihdon tai sy6ttamisen ei tule olla vain suoritta-
mista, vaan kasvattaja voi kayttda naita tilaisuuksia lapsen vuorovaikutuksen harjoitta-
miseen katsomalla lasta silmiin ja tukea kielen kehitysta loruttamalla. (Raision kaupunki
2008, 14.) Hoidollisissa tilanteissa on mahdollisesti jopa paivan tarkein hetki kohdata
lapsi. Tasta vuorovaikutustilanteesta lapsi voi saada tarke&é aikuisen laheisyytté ja huo-
miota seka "tunnetankkausta”. Naissa tilanteissa lapsi opettelee itsenaisyytta aikuisen

lAheisella opastuksella. Hoidollisten arkitilanteiden kasvatuksellista nédkdkantaa ei tule
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vaheksya: niiden yhteydessa voi toteuttaa esim. kadentaitoharjoituksia tai musiikkihet-
kia. (Siren-Tiusanen & Tiusanen 2001, 69.)

Siirtymaétilanteissa arkipedagogiikkaa on tilanteiden riittava etuk&teissuunnittelu, jossa
aikuisia on tarpeeksi turvallisesti saattamaan lapsia toiminnasta seuraavaan. Erityisesti
pienimmat lapset tarvitsevat vahvistusta visuaalisesti tai auditiivisesti aikuisen kokoaikai-
sesta lasnaolosta. Esimerkiksi ruokailusta siirtyessa nukkumaan yksi tyontekija hoitaa
rauhassa ruokailun loppuun viimeisten kanssa, yksi on riisumassa ja auttamassa lapsia
vessassa, ja kolmas on vastaanottamassa lapsia unihuoneeseen. (Raision kaupunki
2008, 18.) Siirtyma- ja odotustilanteissa pedagogiikkaa voi toteuttaa alle kolmevuotiai-
den toimijoiden kanssa mm. leikittelemalla, likkumalla ehdotetuilla liikkeilla, valtetdan
pitkaa paikallaoloa, siirrytéén yksitellen tai pienissa ryhmissa ja huomioidaan kaveria
vaikkapa kulkemalla kéasi kadessé. Kasvattaja voi tehda tilanteista leikinomaisia ja muo-
kata siten tylsemmat rutiinit hauskoiksi yhteisiksi tilanteiksi. (Raision kaupunki 2008, 20-
21.)

Arkipedagogiikka 3-5 -vuotiaiden ryhmassa

Kolmevuotias on arkitoiminnoissa jo varsin omatoiminen ja itsendinen. Motoriset taidot
ovat kehittyneet. Paivajarjestys, sen sisalla rutiinit, selkeét rajat, ohjaus ja johdonmukai-
suus ovat tarkeita lapsen turvallisuudentunteen kannalta. Kasvattajan malli on suuressa
roolissa, lapsi oppii mallintamalla ja jaljentamalla taitavamman toimintaa. Neljavuotiaana
lapsi on jo aktiivinen toimija ja melko itseohjautuva. Han ei tarvitse aikuisen ohjausta
enda samassa mittakaavassa kuin pienemmat lapset. Kasvaessaan viisivuotiaaksi lapsi
ymmartda monimutkaisempia kasitteitd ja ohjeistuksia ja osaa toimia niiden mukaisesti.
Han harjoittelee kasvattajan apuna pienid arkisia toimintoja, kuten poydan kattamista,
tiskaamista yms. Viisivuotiaalla on karsivallisyytta odottaa omaa vuoroaan ja keskittya

samaan puuhaan pitemmaksikin aikaa. (Raision kaupunki 2008, 26.)

Taman ikaisten lasten kanssa arkitoimintatilanteista voi muotoutua rutiininomaista suo-
rittamista, jolloin vain lopputuloksella on merkitysta. Arkitoimintojen itsendinen suoritta-
minen on lapselle ja hanen itsetunnolleen hyvin tarkead, jolloin kasvattajan on tarkeaa
tukea lasta apua tarvittaessa siten, ettéa lapsi ei koe tulevansa moitittavaksi. Arkitoimin-
tatilanteiden pedagogiset mahdollisuudet on tarkeaa pitad mielesséd. Samoja asioita voi
harjoitella arjen tilanteissa kuin erillisissa ohjatuissa opetustuokioissa. (Raision kaupunki
2008, 27.)
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Siirtymatilanteiden hallinnassa 3-5 vuotiaiden ryhmissa porrastus on avainasemassa.
Joskus porrastus ei kaytannéllisista syista ole mahdollista, jolloin syntyy ns. "tyhjia”, odot-
teluhetkia. Talloin lapset joutuvat odottelemaan seuraavaan tilaan tai aktiviteettiin paa-
syad ilman suunniteltua pedagogista toimintaa. Taman valttamiseksi voidaan lasten
kanssa lorutella, keskustella, laulaa, lukea kirjaa, tehda erilaisia motoriikkaharjoituksia

kuten X-hyppyja, riimitella jne. (Raision kaupunki 2008, 34.)
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3 LAPSI OPPII LEIKKIESSAAN

3.1 Leikki lapsen varhaisvuosina

Kaikkien alle kouluikaisten lasten yhteinen ominaispiirre on vilkas mielikuvitus. Lapsen
elamaéssa olevien aikuisten voi joskus olla hankalaa muistaa taméan mielikuvituksen tar-
keys ja merkitys. Tdma johtunee aikuisen ja lapsen eroavasta tietoisuuden vaiheesta:
aikuiset elavat abstraktisen, kasitteellisen ja loogisen ajattelutavan maailmassa, jonka
lapsi saavuttaa vasta noin 12-vuotiaana. Aikuisillakin on mielikuvia, mutta ne eroavat
suuresti lapsen sisdisista mielikuvista voimakkuudeltaan ja merkitykseltaan. Esimerkiksi
lapsi ei vain kuuntele satua korvillaan, vaan han eldd kuulemansa tapahtumat sisallaan,
ja luo tarinasta voimakkaita mielikuvia. Siten juurikin satujen lukeminen tai pienten nay-
tbsten seuraaminen voi auttaa opettamaan lasta mm. moraalisesta kayttaytymisesta.
(Dunderfelt 2011, 78.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018 jasentavat leikin mahdollistamisen var-
haiskasvatuksen yhdeksi paatehtavista. Leikin katsotaan edistavéan lapsen kehitysta, op-
pimista sek& hyvinvointia. Lapsi ei leiki tietoisesti oppiakseen, vaan se on hénelle tapa
kasitella tietojaan ja kokemuksiaan. Lapselle leikki on tapa olla ja elaa. Leikki virida lap-
sen aiemmista kokemuksista ja tunteista. Lapsi on kiinnostunut ja utelias ja leikki tuottaa

hanelle hyvaa mieltd. (Opetushallitus 2018, 39.)

Leikki ja oppiminen ovat erottamattomasti yhteen nivoutuneet. Kun lapsi leikkii, han op-
pii. Lapset jotka leikkivat ja oppivat leikitellen parjaavat paremmin akateemisissa oppiai-

neissa kuin vertaisensa, joka leikkii vahemman. (Hirsh-Pasek & Golinkoff 2008, 3.)

Lapsen leikki kehittyy asteittain. lhan pienella vauvalla ensimmainen osoitus leikkimieli-
syydesta voi olla h&nen ensimmainen hymynsa. Taman jalkeen lapsi alkaa vaiheittain
tutustua ymparistdonsa ja omaan kehoonsa. Lapsen oppiessa ensimmaisid motorisia
taitoja, kuten istumaan ja konttaamaan, laajenevat hdnen maailmankatsomuksensa li-
saksi leikkimahdollisuudet. Lapsen ensimmaisten kolmen ikavuoden leikit ovat lahinna
yksin leikkimisté. Kolmannella ikévuodella han alkaa kiinnostua muista lapsista leikkito-
vereina. (Dunderfelt 2011, 78-79.)

Yhta selkeaa ja oikeaa teoriaa lasten leikista ei ole. Eri tieteenaloilla on erilaiset teori-

ansa. (Koivunen & Lehtinen 2015, 162.) Yksittaiselta leikkia koskevalta teorialta ei ole
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realistista odottaa tarpeeksi laajaa leikin teoreettista kasittelya pedagogisen kasvattajan
tarpeisiin. Teoriat leikista tarjoavat vain ndkdkulmia ja tukea kasvattajan oman kaytto-
teorian rakentamiseen. Kunkin teorian voisi sanoa olevan kuin linssi, joka tarkentaa tiet-

tyyn yksityiskohtaan leikkia, jattden muut osiot sumeiksi. (Kalliala 2008, 41-42.)

Piaget'laisten ja Vygotskin (1978) nakemykset leikin ehdoista, synnysta ja ytimesta ovat
lahes vastakkaiset. Piaget'laisittain lapsi nahdaan itseriittoisena, yksiléllisena toimijana,
joka ratkoo itse ongelmia. Kuvitteluleikin alkuvaihe ndhdéén lapsen omana luovuutena,
josta vasta mydhemmin kehittyy sosiaalinen leikki. Vygotskille puolestaan lapsen leikki
on tarkeaa, koska se avaa oven kulttuurin maailmaan. Vygotskin ndkemys on, etta lap-
sen kehitys perustuu sosiaalisiin kokemuksiin, ja leikin avulla lapsi kasittelee ymparillaan
olevaa kulttuuria. (Hakkarainen 2008, 102.)

Piaget'lainen leikkiteoria perustuu assimilaatioon, ja akkommodaatio jaa vahaisemmalle
roolille. Leikki on lapsen toimintaa, joka tiivistaa ja jasentaa lapsen vakioituneet kayttay-
tymista ohjailevat skeemat. Leikki kehittyy asteittain eri sensomotorisen kauden harjoi-
tusleikeista esioperationaalisen kauden symbolileikkeihin. Symbolileikit auttavat lasta
kasittelemaan maailmaa mielikuvien avulla. Symbolileikeissa lapsi assimiloi todellisuutta
omien toiveidensa ja mielenkiinnon kohteidensa mukaisesti. Symbolileikeista leikki ete-
nee konkreettisten operaatioiden kauden saantdleikeiksi. (Hannikédinen & Rasku-Putto-
nen 2001, 163-164.)

Vygotskin (1978) mielesté lapsen leikki alkaa vasta, kun lapsi oppii erottamaan toisistaan
mielikuvitustilanteen, ja todellisen tilanteen ja pystyy muuttamaan kaytostaan irralliseksi
senhetkisesta tilanteesta. Tama tarkoittaa lapsen kykya kuvitella mielikuvituksellinen ti-
lanne, jossa héanen toimintaansa ohjaa mielikuvitukselliset merkitykset asioille ja uuden-
laiset ideat. Esineet ja toiminnot saavat mielikuvituksen mydéta lapsen leikissa uudet, to-
dellisuudesta poikkeavat merkitykset, kuten dmparista tulee Kattila, kivista ja kavyista
ruoka-aineksia ja niiden sekoittelusta &mparissa tuleekin ruoan valmistusta kattilassa.
Lapsi toteuttaa leikilla tavoitteitaan, joita ei viela pysty realistisesti toteuttamaan. (Hanni-
kdinen & Rasku-Puttonen 2001, 169.) Vygotski kokee lapsen kasittelevan unelmiaan ja
kehittavan tietoisuuttaan ymparoivastd maailmasta leikin kautta. Hanen mukaansa lap-
sen leikkiessa ajattelutaidot, tahtomukset ja tunteet kehittyvat. (Koivunen & Lehtinen
2015, 162.) Leikki on Vygotskista merkityksellinen, kehitysta kuin itsestdén eteenpain
tyontava toiminta. Leikkiessaan lapsi kayttaytyy oman ikatasonsa ylapuolella, jonne la-
hikehitysvyohykkeella toimiva toinen leikkija hanet voi omalla osaamisellaan nostaa.
(Kalliala 2008, 45.)
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3.2 Varhaisvuosien saantoleikit

Vapaan leikin lisdksi paivakodeissa harjoitellaan mm. saantéjen mieleen painamista,
muistissa pitéamista seka muistiin palauttamista, saantéjen soveltamista ja leikkiin sitou-
tumista. Saéantodleikeissa on usein paljon leikkijoitd, ja lasten sosiaaliset ja vuorovaiku-
tukselliset taidot ovat koetuksella. Epdonnistumisia opetellaan sietdmaan, toisen tarpei-

den huomioimista ja empaattisuutta harjoitellaan. (Helenius & Lummelahti 2013, 159.)

Saantoleikeissa lasta voivat viehattaa mm. vuorottelu, seka tietty kaava, jonka mukaan
leikki etenee. Yhteiset saannot, jotka tarvittaessa voidaan spontaanisti tilanteessa kes-
kendankin keksid, mahdollistaa monen lapsen sujuvat yhteiset leikit esim. pihalla. (Nurmi
ym. 2014, 69.) Saantoleikeissa lapset harjoittavat myos keskittymiskykydan (Koivunen
2009, 41).

Leikittdessa yhdessa jo tuttujen lasten kanssa leikki monipuolistuu. Yhdessa tuttujen
kanssa leikkiessa leikissa painottuu vuorovaikutustaidot ja -suhteet seka lasten keski-

nainen toimeentulo. (Lyytinen & Lautamo 2004, 210.)

Ennen kuin lapsi kiinnostuu saantéleikeista, on han ehtinyt jo leikkimdan monissa roo-
leissa ja testailemaan elinymparistonsa tapahtumia. Ensimmaisina elinvuosinaan lapsi
leikkii mm. jaljittelemalla muiden ihmisten ja monien eldinten tapoja elaa, liikkua ja il-
maista itseaan. Lapsi on naita harjoitellakseen oppinut omaksumaan erilaisia rooleja, ja
ne opittuaan han voi edeta leikkimaan saantdleikkeja. (Helenius & Lummelahti 2013,
158.) Pienemmiit lapset leikkivat sdantodleikkeja mallintaen isommilta lapsilta ja aikuisilta,
seka aikuisten ohjauksessa. Kasvattaja voi myos soveltaa leikkeja pienemmillekin lap-
sille sopiviksi. (Helenius & Lummelahti 2013, 167.)

Saantoleikit, leikkiharjoittelut, pelit, kilpailuleikit, lorut, laulut ja laululeikit ovat perinteik-
kaita leikkeja, joiden tavoitteena on edesauttaa lapsen monipuolista kehitysta, oppimista
seka yhdessa viihtymista ja vuorovaikutustaitojen kehittymista. (Helenius & Lummelahti
2013, 158.) Lorut, hokemat ja sanonnat liittyvét usein leikin ohjeistukseen. Laulettavissa
leikeissa leikkijoille annetaan usein rooleja ja liikuntaa, sanoitusta seuraten. Pelkka me-
lodinenkin musiikki voi ohjata leikkijoita. Monet perinteiset saantoéleikit ovat hyvin liikkun-
tapainotteisia, niissé juostaan, hypitaan ja hiiviskellaan. Leikkeja voi leikkia niin sisalla
kuin ulkonakin, ja niilla on pedagogisia tavoitteita. Lapset voivat itsekin muovata sdéntoja

omien kiinnostustensa mukaisiksi. (Helenius & Lummelahti 2013, 165-166.)
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Kasvattajan keskittyessa toimintaan ja ohjatessa lasten sdéntoleikkeja toteutuu Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden 2018 mukainen kasvattajien ja lasten keskindinen
vuorovaikutus, joka luo perustaa kehittyville leikkitaidoille, ja ajattelemisen seka kielen
kehitykselle. Lapsi paasee haastamaan itsedén sopivalla tasolla. Havaintoihin, kokeilui-
hin seka yleiseen oppimiseen perustuva lapsen leikki opettaa lapselle yhteisbén saan-
ndista. Vertaisryhmassa toimiessaan lapset opettelevat tunteidensa saatelya, pettymys-
ten sietokykya ja empatiaa. Yhteiset leikit vahvistavat positiivista tunneilmastoa. (Ope-
tushallitus 2018, 40.) Saantoleikkia ohjatessa ohjaajan, useimmiten kasvattajan, tulee
tukea leikkijoiden oppimista antamalla heille sopivia, haastavia ohjeistuksia. Leikkijéiden
oppimiskyky tulee ottaa huomioon jo leikkia valitessa. Leikittavaksi tulee valita leikkijoita
innostava leikki. (Helenius & Lummelahti 2013, 159.)

3.3 Leikki arkipedagogisena menetelmana

Opetuksen ei tarvitse olla erikseen suunniteltu ja jayhasti toteutettu opetustuokio, vaan
mm. matematiikkaa voikin opetella leikkinetkessa pikkuautoilla, joissa on merkityt nume-
rot. Autot voivat menna eri nopeudella, joku osallistujista voi toimia ajan ottajana jne.

Oikeissa tilanteissa opitut asiat jAdvat parhaiten lasten mieleen. (Koivunen 2009, 46.)

Leikki ja leikinmielisyys on perustavanlaatuinen aspekti varhaiskasvatuksessa. Mitéa nuo-
remmasta lapsesta on kyse, sita tarkeampaa on, etta leikilla kyllastetaan kaikkia elaman
osa-alueita. Leikillinen pedagogiikka tarkoittaa kasvattajan tiedostamista kasvatuksen,
opetuksen ja hoidon rikastuttamisesta leikin avulla. Struktuuria ja sdantéja voi opettaa
lapselle leikkimielisyyden kautta. Pedagogisesti leikkiva kasvattaja strukturoi lapsen ela-
maa rutiinien, rituaalien, laulujen, tanssin, rytmin, riimien ja huumorin tuella. (Singer
2015, 33.)

Paivakodin arkitoimintatilanteita voi rikastaa tekemalla niista leikinomaisia. Loruttelut, sa-
naleikit, laulut ja yhteinen hassuttelu vahvistavat positiivista tunneilmastoa. Myodnteinen
ilmapiiri tukee lasten oppimista ja hyvinvointia. Kasvattavien aikuisten tehtavana on tur-
vata edellytykset leikkiin ja ohjata sitd. Kasvattaja on vastuussa jokaisen lapsen mahdol-
lisuudesta osallistua yhteisiin leikkihetkiin omien taitojensa ja valmiustensa mukaisesti.
Kasvattajan tehtdvana on tukea lapsen leikin kehitysta suunnitelmallisesti ja tavoitteelli-
sesti. Taman kasvattaja voi toteuttaa ohjaamalla leikki& joko leikin ulkopuolelta tai ole-

malla siin& itsekin mukana. Lasten valiselle vuorovaikutukselle on tarkeda kasvattajien
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fyysinen ja psyykkinen lasnaolo. Kokonaisvaltaisesti lasnaoleva kasvattaja myds ennal-

taehkaisee ristiriitatilanteiden syntymista. (Opetushallitus 2018, 40.)
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4 KEHITTAMISTYON TOTEUTUS

4.1 Kehittamistyon lahtékohdat

Kehittamistydmme kohdistuu turkulaiseen yksityiseen paivakotiketjuun Lastentalo Mu-
kulaxiin. Valitsimme toimeksiannon opettajan valittdmista vaihtoehdoista marraskuun
2018 lopulla. Toimeksiantonamme oli kartoittaa kyselyn avulla millaisia asioita Mukulaxin
paivakodeissa on tydstetty aamupiireissa ja luoda kyselyn pohjalta jonkinlainen opas
tyontekijoille siitd, miten kyseisia asioita voisi jatkossa sisallyttaa arkitoimintatilanteisiin

kuten esimerkiksi siirtymatilanteisiin.

Mukulaxilla on Turussa yhteensa viisi yksikkdda, joista kehittamistydbmme tarkentui Hir-
vensalon yksikkdon. Yhteensa Mukulaxin yksikoissa tydskentelee 37 tydntekijaa suo-
raan lasten parissa hoitajina seka opettajina, ja liséksi heita ohjaa nelja paivakodinjohta-
jaa eri yksikoissa. Hirvensalon Mukulaxissa lapsia on hoidossa n. 68, ja henkildst6a heita
kasvattamassa 11. Varhaiskasvatuksenopettajia kuusi ja lastenhoitajia viisi. Lisdksi pai-
vakodissa toimii alueellinen paivakodinjohtaja, laitoshuoltaja ja keittaja. Paivakotiyksikon
johtaja Marja-Terttu Puurila toimi yhteyshenkiléndmme kehittamistydn ajan. (Lastentalo
Mukulax 2018a.)

Mukulaxin toiminta perustuu heidan maarittelemiinsa arvoihin, joissa korostuu suunni-
teltu, rauhallinen ja turvallinen arki lapsen edun mukaisesti. Lapsella on mahdollisuus
kehittya ja kasvaa niin itsenaisesti kuin henkiléston tukemana. Henkildsté havainnoi las-
ten leikkia ja toimintaa, ja rikastaa niitd tekemiensad havaintojen pohjalta. Taman mah-
dollistaa koulutettu ja sitoutunut henkiléstd, jota johdetaan l&heisesti yksikkotasolla. Pai-
vakodin henkilosté rakentaa arjen kokonaisuutta yhdessa lasten vanhempien kanssa.
(Lastentalo Mukulax 2018b.)

Hirvensalon Mukulaxissa on neljd lapsiryhmaa, esikoululaiset, alle kolmevuotiaiden
ryhma seka kaksi yli kolmevuotiaiden ryhmaa. Paivékodissa on runsaasti jakotiloja, jotka
mahdollistavat pienryhmétoiminnan, jota toteutetaankin sdannoéllisesti paivittain. Pien-
ryhmatoiminnan lisaksi paivakodin toiminta pohjautuu projektitydskentelyyn, lapsen osal-
lisuuteen seka leikkiin. Lisaksi paivakodissa toteutetaan kielirikastetoimintaa englannin
kielelld. Hirvensalossa luonto on aina lahelld, ja Mukulaxin lapset retkeilevat viikoittain

metsassa. (Lastentalo Mukulax 2018a).
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4.2 Kehittamistyon prosessi

Kehittamistydmme aloitusvaiheessa (kaavio 1) valitsimme aiheen opettajan valittamista
vaihtoehdoista. Sovimme heti tapaamisen toimeksiantajan kanssa saadaksemme lisda
tietoa aiheestamme, sekéd paastaksemme keskustelemaan tarkemmin toimeksiantajan
toiveista seké kehittamistydta ohjaavista Mukulaxin arvoista ja tyon lahtokohdista. Tyo-
elaman tutkimusaiheet nousevat tydyhteiséjen omista tarpeista seka arvoista. Tyodela-
man tutkimusten tavoitteena on lahes aina saada suoraan tietoa tai valineita kaytannon
toimintamallien kehittdmiseen. Toimeksiantajan tarpeet voivat olla I&htdisin toiminnalle
asetetuista strategioista, painopisteista tai arvoista. (Vilkka 2015, 58-59.) Ensimmainen
tapaamisemme sijoittui marraskuun 2018 lopulle. Tapaamisessa tehtavanantomme tar-
kentui. Kehittamistydmme tavoitteena pysyi arkipedagogiikan edistaminen Mukulaxissa
jossakin tietyssa arkitoimintatilanteessa. Sovimme seuraavan askeleen kehittamistyos-
samme olevan toimeksiannon mukaisen kyselyn luominen koskien Mukulaxin henkil6-
kunnan toteuttamaa arkipedagogiikkaa. Arkipedagogiikan edistamista auttavan tuotok-
sen tavoite tarkentuisi kyselyn tulosten my6téd. Tuotoksen muotoon ja sisaltéén saimme

vapaat kadet.

Kehittamistydmme tydskentelyvaiheessa (kaavio 1) suunnittelimme ja laadimme arkipe-
dagogiikka -kyselyn Mukulaxin henkilokunnalle tammikuussa 2019. Tassa vaiheessa toi-
mijat voivat tydskennelld tavalla tai toisella tydn parissa jopa paivittéin. Kehittamistyon
vaiheena tytstaminen voi myos olla pisin ja kaikkein eniten tyollistava. (Salonen 2013,
18.) Paatimme rajata kehittamistyon kohderyhmén 3-5-vuotiaiden ryhmiin, hahmottaak-
semme tarkan kohderyhman kehittamistyéllemme. Helmi-maaliskuussa odotimme tulok-
sia, joita tuli kaiken kaikkiaan 11. Analysoimme saatuja tuloksia maaliskuussa. Kyselyn
tulosten yhteenvedon jalkeen kavimme keskustelemassa kehittdmistyon etenemisesta
ohjaavan opettajamme kanssa. Ohjauskeskustelussa keskustelimme kyselyn vastauk-
sissa esiin tulleista teemoista, ja niiden yksityiskohtaisemmasta kehittdmisesta yhdessa
Mukulaxin tydyhteisdn kanssa. TyostOvaiheessa saatu palaute ja ohjaus ovat tarkeita
tekijoitd kehittdmistyén onnistumiselle (Salonen 2013, 18). KehittAmistybmme vaiheet
eivat edenneet lineaarisesti, kuten prosesseissa harvoin tapahtuu, vaan toimintamme
tarkistamista ja saadun tiedon pohjalta uudelleen suunnittelua tapahtui jatkuvasti ty6sto-
vaiheen lomassa (Vilkka 2015, 56).

Olimme yhteydessa toimeksiantajaan ohjauskeskustelussa nousseista kehittAmiside-

oista. Paatimme yhdessa kehittdd kyselyn teemoja lyhyilla viikoittaisilla tapaamisilla
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Mukulaxin Hirvensalon yksikon henkiloston kanssa huhti-toukokuussa. Toimeksiantaja
valitsi tydbryhmaan osallistuvat henkilot yksikosta. Valitsimme kehittamistyon tydskente-
lymenetelméksi aivoriihitoiminnan. Suunnittelimme Kirjallisesti tapaamisten raamit ja
keston etukateen. Suunnitelmamme muovautui kehittdmistyon ja -tapaamisten pohjalta
jatkuvasti (kaavio 1). Dokumentoimme tapaamisia muistiinpanoin ja tarvittaessa aanit-

taen.

Aivoriihitoiminnan seka kyselyn myé6ta keraamiemme tietojen pohjalta tydstimme tuotok-
sen. Lopulliseksi tuotokseksi muotoutui Veerikan pikkuhetket -leikkivihko. Aivoriihitiimi
testasi leikkivinkoa arjessaan, josta kerasimme viimeisella aivoriihitapaamisella kirjalli-
sen seka suullisen palautteen. Leikkivihon tehtavana varhaiskasvatuksen arkitoimintati-
lanteissa on lisata pedagogiikkaa siirtyma- ja odotustilanteisiin tehden tilanteista lapsille

mielekk&ampia.

Kehittamisprosessin viimeistely (kaavio 1) sijoittui syksyyn 2019. Valmis leikkivihko vali-
tettiin Mukulaxille heti kun se oli valmis, ja siirryimme kirjottamaan raporttia. Kehittamis-
tydn viimeistelyyn kuuluu raportin kirjoittamisen ja tuotoksen viimeistelyn lisaksi tyon esit-
tely esim. kayttajille, asiakkaille tai meidan tapauksessamme ulkopuolisille toimijoille
(Salonen 2013, 18-19).

Aloitus

(marraskuu- joulukuu

2018)

* Tapaaminen
toimeksiantajan

kanssa

* Tehtava:
Pedagogiikan
edistaminen
arkitoiminta-
tilanteissa

Tyoskentely

(tammikuu- toukokuu

2019)

+ Kyselylomake

* Ohjaus-
tapaaminen

« Aivoriihitoiminta

* Tuotoksen
valmistaminen

Suunnittelu &
Tarkistaminen

« Jatkuva toiminnan
arviointi
*Vuorovaikutus
toimeksiantajan ja
ohjaavan
opettajan kanssa
* Dokumentointi

Viimeistely

(kesakuu- marraskuu

2019)

* Raportin
kirjaaminen

* Tydn julkaisu

N

Kaavio 1. Kehittamistyémme prosessikaavio
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4.3 Kehittamismenetelméat

Henkilokunnan nakemykset arkipedagogiikasta kyselyssa

Alkuperainen toimeksianto (kaavio 2) toimi kyselymme pohjana. Kyselylla tahdottiin kar-
toittaa arkipedagogiikan toteutumista Mukulaxin yksikdissd. Ensimmaisessa tapaami-
sessamme toimeksiantajan kanssa marraskuussa 2018 saimme vahvistusta kyselyn tar-
peellisuudelle ja ajankohtaisuudelle toimeksiantajan nakokulmasta. Toimeksiantaja koki,
ettd arkipedagogiikan toteutuminen Mukulaxin toiminnassa tarvitsi kehittamista. Lisaksi
toimeksiantaja halusi erityisesti selvittaa siirtyma- ja odotustilanteiden hallinnan mene-

telmia.

Ensimmaisessa tapaamisessamme paatimme yhteisesti toteuttaa kyselyn toimeksianta-
jan ehdottomalla Mukulaxin tyontekij6ille aiemmin tutulla Google Forms -kyselykaavak-
keella. Kehittamistydn menetelméat sovitaan ja paatetddn yhdessa toimijoiden kesken.
(Salonen 2013, 18.) Kysely paatettiin lahettaa vastattavaksi kaikkiin Turun Mukulax yk-

sikdihin mahdollisimman kattavan otannan takaamiseksi.

Aloitimme kyselyn suunnittelemisen (kaavio 2) tapaamisemme jalkeen. Mietimme ja ar-
vioimme, mitd asioita me kyselylla haluamme selvittaa ja kuinka yksityiskohtaisesti. En-
simmaisessa tapaamisessa esiin tulleen kyselyn tarpeellisuuden kautta ajattelimme, etta
tarkeaa oli selvittéaa arkipedagogiikan toteutumisen ajankohtainen tilanne, seka missa
osa-alueissa tai tilanteissa henkildkunta hyotyisi eniten kehittdmistydstamme. Mietimme
my0s kysymysten asettelua ja ymmarrettavyytta. Jaoimme kyselyn kolmeen osioon sel-
vitettévien asioiden teemojen perusteella. Kysymysten jarjestaminen loogiseen ja joh-
donmukaiseen jarjestykseen, sekd suuremmista kokonaisuuksista pienempiin yksityis-
kohtiin etenevén kyselypohjan kayttd helpottaa oikeanmukaista kysymyksiin vastaa-
mista. Kysymysten ryhmittely esim. aihepiireittain luo kyselyyn jarjestysta. (Vilkka 2015,
107.) Teemoiksi valitsimme edellda mainitun arkipedagogiikan toteutumisen, Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteiden 2018 mukaisten oppimisen alueiden toteuttamisen arki-
toimintatilanteissa seka arkitoimintatilanteiden kaytannon tilanteet ja kehittamistoiveet.
Paatimme, ettd vastaaminen tapahtuu anonyymisti. Tarkoituksena ei ollut mitata yksit-
taisen henkilbn osaamista, vaan saada kokonaiskuva arkipedagogiikan toteutumisen

yleistilanteesta.
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Lahetimme laatimamme kyselyn ohjaavalle opettajallemme arvioitavaksi (kaavio 2) tam-
mikuun 2019 alussa. Palautteen perusteella (kaavio 2) korjasimme kyselyn joitakin ky-
symyksia selkeammiksi. Taman jalkeen haimme vield vahvistuksen ohjaavalta opetta-
jalta kyselymme eteenpéin laittamiseksi. Kyselyn ymmarrettavyyden varmistamiseksi ko-
keilimme kyselydmme opettajan ohjeistuksella viela yhdelld alan testivastaajalla (kaavio
2), ja kysyimme hanelta myos palautetta kyselystamme ja erityisesti kysymysten ymmar-
rettéavyydesta. Kysely on aina hyva testata ennen oikealle testijoukolle antamista. Tes-
taamisen tarkoituksena on saada testivastaajan arvio kyselysta, eikd pelkdstdan vas-
tauksia tutkijan arvioitavaksi. Erityisesti kyselyssa on hyva kiinnittdd huomiota kysymys-
ten ja ohjeiden selkeyteen, mahdollisten monivalintakysymysten toimivuuteen seka ky-
symysten maaraan ja vastaamiseen tarvittavaan aikaan. Vastaajan on erityisen tarke&a
olla kyselyyn liittyvasta kohderyhmasta, jotta h&n voi antaa myos palautetta mahdollisista
aiheeseen liittyvista tarpeellisista lisdyksistd. Oma testivastaajamme tydskenteli sa-
massa kaupungissa kunnallisessa paivakodissa. Onnistunut testivastaaja pystyy myos
perustelemaan antamaansa palautetta. (Vilkka 2015, 108.) Saamamme testivastaukset
vastasivat kyselylla tavoittelemiimme asioihin, ja saamamme palaute kyselysté oli hyvaa

ja perusteltua.

Kyselyn tyéstamisen aikana olimme yhteydessa toimeksiantajaamme ja kerroimme ky-
selyn luomisen vaiheista. Lahetimme kyselyn toimeksiantajallemme luettavaksi tammi-
kuussa 2019. Toimeksiantaja oli tyytyvainen kyselyymme, joten sovimme, ettd hén infor-
moisi tyontekijoita kehittamistydstamme ja huolehtisi myds kyselyn jakamisesta kaikkiin
Mukulaxin yksikdihin. Lahetimme valmiin kyselyn toimeksiantajallemme 2019 tammi-

kuun loppupuolella. Kysely valitettiin henkildstdlle prosessia selventavilla saateviestilla.

Sovimme toimeksiantajamme kanssa, ettd vastaukset kyselyyn tulisi antaa helmikuun
2019 loppuun mennessa (kaavio 2). Vastausajan lahestyessa loppuaan emme olleet
saaneet kovin montaa vastausta, mika on hyvin tyypillinen ongelma sahkoisissa kyse-
lyissd. Kyseista ilmidta nimitetaan tutkimusaineiston kadoksi. (Vilkka 2015, 94.) Olimme
asiasta yhteydessa toimeksiantajaamme ja sovimme, etta vastaamiseen annetaan hie-
man lisdaikaa ja tyontekij6itd muistutetaan vastaamisesta. Sovimme, etta luomme saa-
teviestin, jonka valittamisesta toimeksiantaja huolehtisi jalleen sahkoisesti. Saatevies-
tissa muistutimme kyselyyn vastaamisesta ja vastauksien tarkeydesta tarpeita vastaa-
van kehittdmisty6n kaynnistamisessa, seké kerroimme uudesta vastaamisaikataulusta.
Sovimme myds, ettda saadaksemme mahdollisimman paljon vastauksia ja materiaalia

kattavan perustan luomiseksi, vastauksia voisi lahettdd my6s ryhmakohtaisesti yhdessa
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vastaamalla. Avoimet kysymykset mahdollistivat sen, etta tarvittaessa vastauksia voisi
my0s eritellda henkildkohtaisesti, mikéli nakemykset joissakin kysymyksissa eroaisivat

vastaajien valilla paljon.

Kehittamistyossa tiedonhankintamenetelmét ovat periaatteessa samoja kuin tutkimuk-
sellisissa hankkeissa kaytetyt tutkimusmenetelmat. Kehittamistydssa erilaisten menetel-
mien soveltaminen tai ylipaataan kayttaminen on kuitenkin huomattavasti enemman
muokattavissa esimerkiksi kayttétarkoituksen mukaan. (Salonen 2013, 23.) Kyselylo-
makkeen suunnittelu edellyttad, etta tutkimuksen tavoitteet ovat selkeat. Kyselylomak-
keessa voi olla avoimia kysymyksia, suljettuja kysymyksia eli monivalintakysymyksia tai
sekamuotoisia kysymyksia. Monivalintakysymyksissa vastausvaihtoehdot on kerrottu
vastaajalle valmiiksi eli ne on vakioitu. Vakioitujen kysymysten tarkoitus on saada vertai-
lukelpoisia vastauksia. Avoimien kysymysten tarkoituksena on kerétéa vastaajien mielipi-
teita ja henkilokohtaisia kokemuksia. Sekamuotoisissa kysymyksissa kahta edella ole-
vaa kysymysmuotoa on yhdistelty, jolloin kysymyksessa voi olla jotain valmiiksi maari-
teltyja vaihtoehtoja, mutta my6s mahdollisuus vapaaseen ilmaisuun. Kysymykset tulee
aina muotoilla kohderyhman mukaisella tavalla. Tarke&a on kiinnittdd huomiota esimer-
kiksi kaytettyihin kasitteisiin ja niiden selkeyteen. Myds kysymysten jarjestys ja johdon-
mukainen eteneminen helpottava oikeanmukaista kysymyksiin vastaamista. Jarjestysta
voi luoda esimerkiksi etenemalla p&aasioista pienempiin seké ryhmittelemall& kysymyk-
sia esimerkiksi aihepiireittain. (Vilkka 2015, 105-107.) Omassa kyselyssamme kaytimme

molempia tapoja luodaksemme kyselysta mahdollisimman selke&n vastaajalle.
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Saimme kyselyymme 11 vastausta, joista osa oli annettu ryhmind. Taman vuoksi tarkan
vastaajamaaran maarittely on mahdotonta. Joissakin kysymyksissa vastaajaryhmaét oli-
vat eritelleet mielipiteensa. Nain ei kuitenkaan toimittu kaikkien kysymysten kohdalla.
Kaikilla yksikéilla oli mahdollisuus vastata kyselyyn ja vastaaminen tapahtui anonyymisti,

joten yksikkdkohtaisten tulosten erittely ei ole mahdollista.

Tutkimusaineistoja voi analysoida monilla eri tavoilla, mutta monista analysointivaiheista
l6ytyy keskenaan paljon yhtalaisyyksia. Paadyimme analysoimaan omaa aineistoamme
lukemalla sité lapi ja kiinnittdmalla huomiota esiin nouseviin piirteisiin. Kaytydmme vas-
tauksia useaan kertaan rauhallisesti [&pi aloimme luokitella alustavia esiin nousseita tee-
moja seka aineiston diskursiivisia eli loogisesti etenevia piirteita. Keskustelimme, ar-
vioimme ja naiden kautta rajasimme luomaamme teemoittelua ja nostimme esiin tarkeim-

maksi nousseita aiheita. (Hirsjarvi & Hurme, 156.)

Osana toimeksiantoamme oli valmistella tyévaline Mukulaxin tydntekijoille arkipedago-
giikan toteuttamisen helpottamiseksi. Taman vuoksi rajasimme kyselyn vastauksista sel-
laisia kohtia, joissa esitettiin konkreettisia toivomuksia tulevasta tyovalineesta, tai vas-

tauksissa oli havaittavissa epaselvyytta arkipedagogiikan toteuttamisesta kaytannossa.

Kyselyn ensimmaisessa osiossa (ks. liite 1) oli viisi kysymysta. Tahdoimme johdatella
heidat arkipedagogiikan aiheen pariin kartoittamalla heidéan omia ndkemyksiaan. Tahan
osioon litimme my6s ne kysymykset, jotka konkreettisimmin ohjaisivat kehittelemaamme
tyovalinettd. Vastaukset olivat monipuolisia ja osoittivat vastaajien ymmartavan arkipe-
dagogiikan samantyyppisesti, seka heidan toteuttavan arkipedagogiikkaa yhtenevilla,

monimuotoisilla ja luontevilla tavoilla paivakodin perushoitotilanteissa.

Tyovalineeseen liittyvissa kysymyksissa vastaukset olivat hieman ristiriitaisia. Valtaosa
vastanneista nimesi sanallisen ilmaisumuodon itselleen luontevimmaksi, mutta samaan
aikaan moni koki hydtyvansa eniten uudesta tyovalineestd kielessa ja vuorovaikutuk-
sessa. Tyovalineen muotoon liittyvassa kysymyksessa kaikille vastauksille yhteinen
piirre oli valineen konkreettisuus ja helppokéyttdisyys arjessa. Vastaajien l[Ahestymista-
voissa tybvalineen tarpeeseen oli suuria eroja alkaen projektorista paivakotiin ja paat-

tyen mediasovellukseen.

Kyselyn toisessa osiossa (ks. liite 1) kerasimme tietoa vastaajien menetelmista toteuttaa
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2018 oppimisen alueita paivakodin arkitoi-

mintatilanteissa. Pyysimme kyselijoitéa vastaamaan kaytannon esimerkkien avulla.
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Kielten rikas maailma -osiossa vastauksissa nousivat lorut, laulut ja leikit pAdosaan. Yk-
sittdiset vastaukset saattoivat olla yksinkertaisia, mutta yhdessa ne muodostivat moni-
puolisen mielikuvan Mukulaxin paivakodeissa tapahtuvasta kielen kehittamisesta. Aikui-

sen kayttaman kielen rooli lapsen kielen kehityksessa naytettiin ymmartavan.

llImaisun monet muodot -osioon vastausten yleisimpia toteutumistapoja olivat leikki ja
leikin mahdollistaminen, draama ja laulu/musiikki. Vastaukset olivat hyvin samankaltai-

sia, mitdan poikkeavaa ei havaittu.

Min& ja meidan yhteisomme -osiossa oli suuria vaihteluja vastausten valilla. Muutamat
vastaukset kasittivat vain ryhnmén sdénngét ja niista keskustelemisen, ja vastapainona jot-
kut mainitsivat retkia, leikkeja, kulttuuria ja erilaisuuden hyvaksymista. Sdantojen kertaa-
minen ainoana osa-alueen menetelméana heratti kiinnostuksemme ja kehittdmisenha-

lumme.

Tutkin ja toimin ymparistésséni -osiossa retket paivakodin ulkopuolelle nousivat valta-
osan vastauksissa esille. Luonto, sen tutkiminen, siella kayminen ja sen vuodenaikojen

vaihtelun tutkailu vaikutti olevan vastaajille tuttua.

Kasvan, liikun ja kehityn -osion vastaukset keskittyivat likunnan mahdollisuuksiin ja to-
teutumiseen paivakodin pihassa ja lahiymparistdssd. Parissa vastauksessa mainittiin

my0s ruoan maistelu.

Osion lopussa kysyimme vastaajien toiveista tyovalineen kohdentumisesta tiettyyn oppi-
misen osa-alueeseen. Vastaajat saivat valita vain yhden osa-alueen. Suuri osa vastaa-
jista valitsi Min& ja meidan yhteisomme -osa-alueen (ks. kuva 1.). Tama oli yhdensuun-

tainen tulos aiempaan avoimeen osa-aluetta koskevaan kysymykseen.
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Missa osa-alueissa hyotyisit eniten lisatuesta?

11 responses

Kielten rikas maailma 3(27.3%)

lImaisun monet muodot 2 (18.2%)

Mina ja meidén

yhteisémme 4 (36.4%
Kasvan, liikun ja kehityn 1(9.1%)
0 1 2 3 4

Kuva 1. Tuloskaavio lisdtuen hyodyllisimmasté osa-alueesta.

Kyselyn viimeisessa osiossa (ks. lite 1) kartoitimme arkipedagogiikan toteutumista pai-
vakodin nakokulmasta kyselyn toteuttamishetkelld Mukulaxissa. Osion tarkoituksena oli
paljastaa meille, jos jossakin arkitoimintatilanteessa olisi selkeé tarve tuelle pedagogii-

kan integroimiseen.

Kysyimme, millaisilla arjen pedagogisilla ratkaisuilla sujuvoitetaan lasten siirtymétilan-
teita, ja miten odottelutilanteita hyddynnetdan arjen pedagogiikan nakdkulmasta. Valit-
simme siirtyma- ja odottelutilanteet yksittaisten kysymysten aiheiksi toimeksiantajan
kanssa kaydyn aloituskeskustelun perusteella. Siirtymatilanteissa vastaukset keskittyi-
vat pienryhmissa toimimiseen ja porrastettuihin siirtymiin. Odotteluissa yleisesti lorutel-

tiin, laulettiin ja luettiin itse tai aikuisen kanssa. Vastauksissa ei ilmennyt uutta tai
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yllattavaa. Siirtyma- ja odotustilanteet pyritddn paivakodeissa suunnittelemaan ennalta
mahdollisimman liukuviksi (Niikko 2008, 70).

Arkitoimintatilanteissa uutta pedagogista tydvalinetta toivottiin kyselyn mukaan siirtyma-
ja odotustilanteisiin (ks. kuva 2). Vastaus oli meidén seka toimeksiantajan odotusten mu-

kainen.

Missa arkitilanteessa hyotyisit eniten uudesta pedagogisesta
tyovalineesta?

11 responses

@ Pukeutuminen ja riisuminen

@ Siirtymatilanteet
Odotustilanteet

@ Ruokailu

@ Hygieniatilanteet

@ Ulkoilu

@ Uni- ja lepoaika

@ En missaan

Kuva 2. Uuden pedagogisen tytvalineen kannalta hyodyllisin arkitilanne.

Kyselyn tuloksilla saatiin vahvistusta kehittamisprojektin hyédyllisyydesta. Arkipedago-
giikka vaikutti olevan termina hallussa paivakodeissa, mutta pienia epakohtia oli havait-
tavissa niiden toteutumisessa paivakodin arkitoimintatilanteissa. Kyselyn tulosten poh-
jalta kasitimme Mukulaxin henkildston tarvitsevan tukea pedagogiikan vahvistamiseksi

arjen siirtyméa- ja odotustilanteissa.

Aivoriihitiimin ndkemykset arkipedagogiikan edistamisesta

Kyselyn jalkeen kavimme keskustelemassa ohjaavan opettajamme kanssa kehittdmis-
tyon edistymisestd. Keskustelusta saimme ajatuksen l&hteéd kehittAmaan kyselysté saa-
miamme teemoja aivoriihi- ja tydpajatoiminnan tyyppisesti Mukulaxin kanssa Hirvensa-
lon yksikdsséa. Olimme yhteydessa toimeksiantajaamme ja keskustelimme sahképostitse
kehittdmistyon toteuttamisesta. Paatimme yhdessa aivoriihitoiminnan toteuttamisesta,
sekd ensimmaisten tapaamisten aikatauluista. Toimeksiantaja valitsi aivoriihitoimintaan

osallistuvat tiimilaiset eri ryhmistd. Pyysimme osallistujia 3-5 -vuotiaiden ryhmista
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aiemmin tehdyn kohderyhman rajauksen vuoksi. Paadyimme kayttamaan tapaamisista
aivoriihinimitysta, silla tarkoituksena oli kerata ideoita ja lahteéd kehittamaan niitd yhdessa
eteenpdin, kun taas ty6pajatoiminnassa padpaino keskittyisi enemman nakemysten ja

ajatusten vaihtoon (Salonen ym. 2017, 63).

Paatimme toimintamme selkeyttamiseksi laatia ennen jokaista tapaamista kirjallisen
suunnitelman tapaamisen tavoitteista ja kulusta. Suunnitelmat koskivat l&ahinna tapaami-
sen tavoitteita ja ehdotuksia keskustelunaiheiksi, silld ihmisten ajattelun seka toiminnan
ennakoiminen on hyvin haasteellista, eiké kaikkia siihen vaikuttavia tekijoitd ole mahdol-
lista huomioida etukateen (Vilkka 2015, 56). Suunnitelmissamme oli aina osiot aloituk-
selle, keskiosalle ja lopetukselle. Nain selkeytimme tapaamisten kulkua. Alussa esitte-
limme tapaamiskerran tavoitteita ja lopussa teimme yhteenvedon tapaamisen aikana
nousseista ajatuksista ja ideoista, seka tavoitteiden etenemisesta seka yhteisesti paate-

tyista asioista.

Aivoriihitydskentely pohjautuu menetelmana tiettyyn aiheeseen, johon keksitaén kehitta-
misratkaisuja tasavertaisesti timin kesken. ldeat on tarkeaa kirjata muistiin, ja kunnioit-
taa kaikkia tiimista nousevia ajatuksia. Aivoriihitydskentelyn menetelméssa tarkoituk-
sena on inspiroida osallistujia kehittdmaan riihessa nousevia ideoita. Olennaista on tart-
tua kaikkiin ideoihin kritisoimatta niitd. Huonommastakin ideasta voidaan yhdessa tyos-
tamalla saada loistava lopputulos. Tiimilaisten kesken sovittu jatkomenettelytapa on
my0s tarkedd. (Merid 2017, Salosen ym. 2017, 59 mukaan). Aivoriihitimissa kavimme
avointa dialogista keskustelua, jossa jokaisen tiimildisen ndkemyksia kuunneltiin ja ar-
vostettiin. Todellisen dialogisen keskustelun avulla oli tarkoitus avata aivoriihitiimildisten
osaamista, kohottaa motivaatiota seka mahdollistaa heidan luovuutensa kayttdminen yh-

teisessa kehittdmistoiminnassa. (Salonen ym. 2017, 61.)

Aloituskerralla (kaavio 3) esittelimme itsemme ja kehittamistydmme. Esittelimme tiimil&i-
sille arkipedagogiikka -kyselyn tuloksia. Naiden pohjalta keskustelimme konkreettisesta
tyovalineesta ja siitd, mihin tilanteeseen se olisi hyddyllisin Hirvensalon Mukulaxissa.
Tapaamiseen osallistui nelja tyontekijaa eri ryhmista. Heidan puheistaan nousi voimak-
kaasti tarve koota yhteen tydvaline, joka voisi toimia siirtyma- ja odotustilanteissa tyon-
tekijan tukena. Nama arkitoimintatilanteet koettiin kaoottisiksi, eivatka tyontekijat koke-
neet, etta heilla olisi itselladn mitdan menetelmaa tai tydvalinetta tilanteen korjaamiseksi.
Myds ajan loytaminen sopivan menetelman tai valineen kehittamiseksi koettiin haasta-
vaksi. Sovimme keskittyvamme siirtyma- ja odotustilanteisiin kehittdmistyén kohteena.

Tilanteista haluttiin kehittédd pedagogisia seka lapsille mieluisia leikkien avulla.
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Kysymykseemme tydvalineen konkreettisesta ja fyysisesta toteutuksesta tyéntekijt toi-
vat esille aiempia kokemuksiaan lorupussukoista ja leikkilaatikoista. He muistelivat ke-
ranneensa eraassa talon palaverissa leikkeja muistioon, mutta pahoittelivat, kuinka eivat
olleet saaneet kyseisia leikkeja oikeasti arkeen kayttoon muistiosta. Aivoriihitiimildiset
toivoivat valinettd, jossa olisi ohjeistukset leikkeihin. Nain ollen esimerkiksi sijaiset voisi-
vat kayttaa valinetta sujuvasti. Tapaamisen lopulla sovimme tapaamisten véliselle ajalle
tiimilaisille tehtavan miettid odotustilanteisiin sopivia leikkeja. Meidan tehtdvaksemme
muodostui konkreettisen pohjan miettiminen ja kehittdmisen aloittaminen leikkien etsimi-

sen lisaksi. Teimme tapaamisen aikana muistiinpanoja keskustelluista paakohdista.

Toisella tapaamiskerralla tydstamisvaiheessa (kaavio 3) esittelimme konkreettisen tuo-
toksen pohjan. Olimme kuluneen viikon aikana paattaneet, etta leikit keratdén helposti
muokattavaan ja jatkokehitettavadn pohjaan, joka oli vihkomuodossa. Aivoriihitiimilaiset
eivat olleet ehtineet tapaamisten valissa kerddmaan uusia leikkeja, mutta lahettivat van-
han muistion leikeista meille sahkdisesti. Keskustelimme tapaamisessa kyseisten leik-
kien ohjeista, koska niita ei ollut kirjallisena. Ennen tapaamiseen tuloa olimme valmis-
tautuneet danittamaan tapaamisen aivoriihessa nousevien leikkien keraamisen helpot-
tamiseksi. Tiimilaisten luvalla &anitimme tapaamisen. Teimme myds muistiinpanoja kir-

jallisesti.

Pydrittelimme aivoriihitimissa ajatusta leikkivihon teemasta, mutta pAddymme teematto-
muuteen. Sen sijaan paadyimme teemoittelemaan leikkeja erilaisiin kategorioihin, jotta
sopivien leikkien I6ytaminen oikealla hetkelld olisi sujuvaa. Sovimme myos leikkien alus-
tavan lukumaaran, jolla tydvalineen kehittdminen saataisiin alkuun. Luovuimme tiimil&is-
ten vélitehtavistd, koska aiempi tehtéva ei ollut toteutunut. Itse jatkaisimme leikkivihon

kehittamista tapaamisesta keraamiamme Kkirjallisia muistiinpanoja apuna kayttaen.

Jatkotyostamiskerralla (kaavio 3) paatettiin tyovalinettd kokeilevaan toimintaan sopi-
vasta aikataulusta, joka oli noin kuukausi. Kirjasimme paivamaarat muistiin. Kokeileva
toiminta tapahtui toukokuun 2019 aikana. Sovimme yhdess4, etta valmistamme palau-
telomakkeen tiimilaisten toiveesta palautteenannon helpottamiseksi. Palautelomake la-
hetettiin tiimilaisille sdhkopostitse ja taytetyt lomakkeet keréttiin viimeistelykerralla. Aivo-
riihitiimilaisten oli tarkoitus testata vihkoa kaytannon tilanteissa ennen viimeista tapaa-
mistamme. Halusimme kerété palautetta itse vihosta ja sen sisallosta, seka kehittamis-

tydstamme ja sen sujuvuudesta.
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Viimeistelykerta (kaavio 3) sijoittui toukokuun loppuun. Tapaamisessa kyselimme, miten
leikkivihon kokeilu oli sujunut. Kerroimme myo6s mitéd itse olimme kyseisella aikavalilla
puuhailleet, ja millaisia kehitysehdotuksia olimme saaneet opettajaltamme. Olimme ke-
hittdneet leikkivihkoa pedagogisemmalle perustalle lisddmalla jokaisen leikin kohdalle
tavoitteen, mité taitoja leikilla voi harjoittaa. Ennen palautelomakkeiden keraamista ka-
vimme niitd yhdessa suullisesti lapi. Saimme kehittdmistyosta positiivista palautetta. Ai-
voriihitoiminta koettiin sujuvaksi ja tavoitteiden mukaiseksi. Kehitysehdotuksena oli, etta
tapaamiskertoja olisi voinut olla vahemman tai niita olisi voinut yhdistella ajankaytollisista
syista.

Jatko-

Aloitus Tyostaminen - tydstaminen Viimeistely
Kehittamistyon Valmiiden Kokeilevan Kerattiin
esittely leikkien toiminnan kirjallinen
Tarpeen tuottaminen aikataulutus palaute
kartoitus Tyovalineen Sovittiin Keskusteltiin
Tuotoksen konkreettinen palautteen palautteesta
konkreettisen ulkomuoto keraédmisesta
muodon selkeytyi
pohdinta ; yty Jatko-

e Leikkien menettelyista
Leikit valikoitui lukumaara sopiminen
menetelmaksi paatettiin

Kaavio 3. Aivoriihitoiminnan kuvaus.
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5 KEHITTAMISTYON TUOTOS

5.1 Veerikan pikkuhetket -leikkivihon esittely

Kehittamistydn lopullinen tuotos oli Veerikan pikkuhetket -leikkivihko (ks. liite 2). Leikki-
vihon tavoitteena on toimeksiantomme seka kehittamistydmme tiedonkeruun mukaisesti
tukea paivakodin henkiloékunnan pedagogisen tydotteen toteutumista siirtyma- ja odotus-
tilanteissa seka sujuvoittaa paivakodin arkea. Siirtyma- ja odotustilanteiden ennakointi ja
suunnittelu varmistaa arjen toiminnan sujuvuuden, mutta aina se ei ole mm. henkil6st6-
muutosten vuoksi mahdollista (Raision kaupunki 2008, 34). Jos siirtymét eivat ole por-
rastettuja, lapset joutuvat odottelemaan, ja tilanne saattaa muodostua jopa kaoottiseksi.
Leikkivinon on tarkoitus auttaa juuri tallaisissa tilanteissa ja varmistaa toiminnan tavoit-

teellisuus kaikissa toiminnoissa.

Leikkivihon pohja on yksinkertainen Microsoft Word -pohja, jotta sen edelleen kehitys
olisi paivakodin henkildstolle helppoa. Leikit paadyttiin kirjaamaan vihkoon siksi, etta pel-
kistetty ulkoasu mahdollistaa my6s leikkien visuaalisen ulkondén muokkaamisen, ja sita
kautta myds uusien oppimiseen liittyvien ulottuvuuksien lisd&misen. Leikit on jaettu pa-
rillisiin taulukoihin, joihin toiseen sarakkeeseen kuuluu kuva leikisté ja toiseen leikin oh-
jeet, kategoriakuva sekéa ennalta mietitty tavoite. Ohjeet ovat lyhyet ja selkedt, jotta leik-
kid pystyy helposti ohjaamaan uusikin henkild. Leikkivihon sivut on tarkoitus tulostaa,
leikata ja limata parit yhteen ja haluttaessa laminoida kayttoon. Talldin ohje ja kuva ovat
vastakkain, jolloin lapset ndkevat kuvan samalla kun kasvattaja lukee ohjetta. Leikkivi-
hon ulkoasu mahdollistaa myds leikkien mahdollisimman helpon levittamisen esimerkiksi
toimeksiantajan eri toimipisteiden tai ryhmien valilla. Leikkivihosta I0ytyy my6s valmiita

pohjia uusia leikkeja varten.

Ajattelimme kuvien mahdollistavan sen, etta lapset oppivat tunnistamaan niista leikit. Si-
ten tulevaisuudessa, kun leikit ja niiden kuvat ovat lapsille tuttuja, he voisivat kayttaa
leikkivihkoa jopa itsendisesti. Leikit, joissa tarvitaan ohjaajaa eivat ole niin vaikeita, etta
ohjaajaksi tarvitaan aina aikuinen ainakaan 3-5 -vuotiaiden ryhméssa. Alle kolmevuoti-

aiden ryhmassa leikkivihon leikkeihin tarvitaan aina aikuinen ohjaamaan.

Valitsemamme leikit ovat saantéleikkeja, niissa ei ole vapaan leikin muotoja. Leikkeja

I6ytyy loruina, lauluina ja ihan vain ohjattavina pikkutuokioina mielikuvituksen parissa.
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Siirtyma- ja odotustilanteet ohjasivat leikkien keston lyhyeksi, ja lasten lukum&aran hyvin
vaihtelevaksi, joten leikkeja piti olla erilaisille maarille lapsia. Leikkien valintaa ohjasi
my0s leikkiin tarvittavien esineiden ja vélineiden saanti. Siirtyméa- ja odotustilanteissa
leikki voi sijoittua mihin tahansa tilaan, isoon tai pieneen, ulos tai sisdan, eika tarpeellisia
valineita valttamatta ole aina saatavilla. Saimme aivoriihitiimilaisilta vinkkeja mahdollisiin
nettilahteisiin, joista loytyisi leikkeja. Saimme heiltd myds muistion, johon oli keratty Hir-
vensalon Mukulaxin lapsille tuttuja leikkeja. Muodostimme tutuista leikeista ja uusista

leikeista n. 30 leikin kokonaisuuden vihkopohjaan.

Leikkivihko tarjoaa tydntekijdille helposti ja arjen tilanteissa nopeastikin toteutettavia pe-
dagogisesti perusteltuja leikkeja, joita on mahdollista soveltaa erilaisiin tilanteisiin seka
ryhmiin. Ohjattujen leikkitilanteiden pedagogiikkaa vahvistaa jokaiselle leikille erikseen

miettimamme oppimisen osa-alue, joka on merkitty leikkikortin kulmaan.

Kehittamisyhteistydssa erityisesti tydvalineen kayton helppous nousi aivoriihitiimissa tar-
keaksi elementiksi, jota pyrimme huomioimaan monipuolisesti tydvalineemme toteutuk-
sessa. Leikit on kategorisoitu kuvilla erilaisiin tilanteisiin sopivien leikkien I6ytamisen hel-
pottamiseksi. Kategorioita on viisi ja ne ovat rentoutumisleikit, aktiiviset leikit, pareittain
leikittavat leikit, leikit joissa tarvitaan ohjaajaa seka aanekkaat leikit/laululeikit. Jokai-
sessa leikissa on myo6s erikseen kerrottu mita asioita leikissa harjoitellaan, jotta leikkien
kasvatukselliset tavoitteet konkretisoituvat kaikille leikkien ohjaajille. Tavoitteiden tiedos-
taminen vahvistaa toiminnan tavoitteellisuutta seka siten sit, ettd kasvatustyd on myds

arkitoimintatilanteissa Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden 2018 mukaista.

5.2 Tuotoksen arviointi

Kerasimme tuotoksesta eli leikkivihosta palautetta aivoriihitimildisiltd seka ohjaavalta
opettajaltamme. Leikkivihkomme tarve perustuu kyselyssa sekéa aivoriihitoiminnassa
nousseeseen tarpeeseen tyovalineelle siirtyméa- ja odotustilanteissa. Aivoriihitytskente-
lyn aikana tuotos eteni nopeasti lopulliseen muotoonsa. Ulkonakd pidettiin suppeana
mahdollista jatkokehitysta ajatellen. Alun perin olimme ajatelleet kehitta& aivoriihessa
tyovalineelle jotakin mahdollista sisallollistd teemaa, kuten avaruus, jolloin olisimme
muokanneet kaikki valineen leikit avaruusteeman mukaisiksi, mutta aivoriihitiimilaiset ei-
vat ndhneet sellaista tarpeellisena. Leikit valikoituvat aivoriihessa heti ensimmaisella ta-
paamisella tyévalineen sisélloksi. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2018 koros-

tavat lapsen oikeutta leikkiin, ja leikilla oppimiseen (Opetushallitus 2018, 21).
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Perusteiden mukaan yksi varhaiskasvatushenkiléston tehtavista on kehittaa lasten leik-

kia, ja tahan perustimme tydvalineemme tarpeen (Opetushallitus 2018, 30).

Lapsen leikkiessa oppiminen tapahtuu Vygotskin (1978) mukaisesti l&hikehityksen vyo-
hykkeella, jossa lapsi pddsee oppimaan ensin sosiaalisesti ja sitten sisadistamaan oppi-
maansa tietoa asteittain. Lapsen leikkiessa itsedan taitavampien toimijoiden kanssa lap-
sen siirtyminen seuraavalle osaamistasolle kehittyy. Kasvattajan ollessa mukana leikissa
taitavampana osapuolena, lapsen oppiminen tilanteissa varmistuu. (Kronqvist 2017, 18;
Hannikainen, M. & Rasku-Puttonen, H. 2001, 168.)

Leikkivinkoonkin valitsemillemme leikeille on ominaista mielikuvituksellisen tilanteen luo-
minen, leikkijoiden roolit sek& toimiminen roolin mukaisesti. Nama tekijat vahvistavat lap-
sen symbolista ja abstraktia ajattelua. (Krongvist 2017, 19). Leikeissa, lauluissa ja lo-
ruissa osallistujilta vaaditaan mielikuvitusta elaytya toimintaan ja omaan rooliin erilaisena
toimijana. Kaikki ohjatut leikit kehittavat keskittymiskykya, ja kasvattajan mukana olo si-

too lapset mukaan toimintaan ja rikastaa kokonaisuutta.

Leikkivinkoa testattiin aivoriihitimilaisten arjessa viimeisten aivoriihitapaamisten valilla.
Kerasimme viimeisessa tapaamisessa palautteen suullisesti ja kirjallisesti. Saamamme
palautteen mukaan kaikki aivoriihitimin jasenet eivéat olleet ehtineet kokeilemaan leikki-
vihkoa niin paljon, kuin olimme yhdessa suunnitelleet. Kokeilemiseen oli palautteen pe-
rusteella vaikuttanut se, ettei leikkivinko ollut viela fyysisessa muodossa vaan sahkai-
sena. Leikkivihon testaaminen ei onnistunut tarkoittamallamme tavalla, silla sita ei suun-
niteltu sahkodiseen kayttoon. Kirjallisesta palautteesta kavi myos ilmi, etta kiire ja hektiset
tilanteet olivat tiimilaisten mukaan vaikuttaneet siihen, ettei leikkivihkoon perehtymiseen
ollut riittavasti aikaa. My6s uuden tydvalineen omaksuminen osaksi arkea vaatii aikaa ja

sisdistamista henkilokunnalta seka lapsilta.

Palaute leikkivihon sisallosta oli pddosin positiivista. Leikit oli koettu odotustilanteisiin
sopiviksi ja lapset olivat myds pitdneet testatuista leikeista. Ulkoasu ja ohjeet koettiin
riittAvan selkeiksi. Alle 3-vuotiaille lapsille soveltuvia yksinkertaisia leikkeja toivottiin
enemman. Alkuperainen ajatuksemme aloittaessamme kehittamistyon oli suunnata tyo-
valine 3-5 -vuotiaille, jonka vuoksi keskityimme heille suunnattuihin leikkeihin. Aivoriihi-
toimintamme loppupuolella kavi ilmi, ettd kehittamistimissdmme olikin osallistujia myds
nuorempien lasten ryhmista, joten ymmarrettdvaa on, etteivat kaikki leikit soveltuneet

kaikkien lasten tai ryhmien tarpeisiin.
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Kasittelimme saadun palautteen kehittamistydsta. Leikkivihon jatkokehittaminen jai Mu-
kulaxin henkilokunnan vastuulle, koska toimeksiantajan kanssa sovitut tavoitteemme ke-
hittamisty6sta, ja omasta osuudestamme olivat leikkivihon pohjan luomisen my6ta tayt-

tyneet.
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6 JOHTOPAATOKSET JA ARVIOINTI

6.1 Kehittamistydn ja -prosessin arviointi

Kehittamistehtdvamme arkipedagogiikan edistdmisesta toteutui mielestimme sopivasti
kehittamistoimintamme my6ta. Kartoitimme kyselylla arkipedagogiikan toteutumista Mu-
kulaxin lapsiryhmisséa ja pohjustimme seuraavat askeleemme siihen. Suunnittelimme ky-
selyn erittdin huolellisesti, silla alkuperaisen toimeksiantomme mukaan sen pohjalta oli
tarkoitus suoraan tyostaa tyovaline tai opas arkipedagogiikan tukemiseksi. Kasitelty-
amme tulokset keskustelimme ohjaavan opettajan kanssa jatkosta, ja paatimme jatkaa
tiedonkeruuta ja kehittdmisty6té viela konkreettisemmin varhaiskasvatuksen henkilostén
kanssa.

Aivoriihitoiminnassa paasimme syventymaan varhaiskasvatuksen ammattilaisten
kanssa tulosten pohdintaan heidan omassa arjessaan, ja kehittdmistydbmme tavoite sai
yha tarkemman paamaaran. Paasimme tiimin kanssa yhdessa kehittaméaén heidan ar-
keaan helpottavan ja rikastavan tyovalineen, johon saimme soveltaa omia tietojamme ja
taitojamme. Lopullisessa tuotoksessa, Veerikan pikkuhetket -leikkivinossa nakyy seka

meidan, etta tiimilaisten kadenjalki.

Aivoriihitoiminnan pikaisesta aikataulusta johtuen toiminnasta saamamme tulos ei ylta-
nyt ihan omiin tavoitteisimme, mutta paivakodin tyontekijdiden aikaresurssit olivat tiu-
kalla kevaan lopulla, samoin kuin omamme. Pidempé&éan jatkuvalla kehittamisyhteistyolla
olisi tybvalineesta saatu mahdollisesti monipuolisempi ja pedagogisempi. Kehittdmisyh-
teistyon tehokkuuteen vaikutti my6s tiimildisten vaillinainen sitoutuneisuus toimintaan.
Yritimme motivoida ja innostaa aivoriihitiimildisia kehittamistyéhén omalla positiivisella
asenteella ja esimerkilla tapaamisissa. Liséksi kehittamistyén menetelma antoi mahdol-
lisuuden kaikille tiimiléisille tuoda esiin ajatuksiaan ja mielenkiinnonkohteitaan kehitta-
misty6hon ja tuotokseen liittyen. Olisimme kuitenkin toivoneet aivoriihitiimin koostuvan
tiimilaisistd, jotka olisivat olleet jo valmiiksi kiinnostuneita ja motivoituneita kehittdmistyo-

hon.

Omaa toimintaamme reflektoiden ajankaytdon kohdentaminen oikeisiin kohtiin proses-
sissa olisi tehostanut kehittamistyétamme. Olisimme voineet tehda enemmaén tausta-
tyota ennen kehittdmistyon aloittamista. Erityisesti olisimme hyo6tyneet kehittdmistytn

teoreettisiin vaatimuksiin seka sisaltdihin perehtymisesta. Sen sijaan kohdensimme
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alustavan taustatydémme lahinna aiheen teorioihin ja tietoperustan kartoittamiseen.
Vasta prosessin aikana ymmarsimme, kuinka paljon aikaa kuluu prosessin eri vaiheisiin
seka aikataulujen yhteensovittamiseen. Naista tekijdista huolimatta onnistuimme mieles-
tamme huolehtimaan omista voimavaroistamme sekd kehittAmisprosessin etenemi-

sesta.

6.2 Jatkokehittamisideat

Kehittamistydmme osana tehty kysely toimitettiin Hirvensalon Mukulaxin johtajalle ja yh-
teyshenkiléllemme Marja-Terttu Puurilalle. Kyselyn tuloksia on mahdollista kayttaa tu-
kena ja pohjana uudenlaisellekin kehittamisyhteistyolle. Kysely on myds mahdollista
avata uudelleen vastattavaksi, jolloin sitd voi kayttaa vélineena arkipedagogiikan toteu-

tumisen tilannekartoituksessa.

Valmistimme tuotoksen, Veerikan pikkuhetket -leikkivihon, sen jatkokehittdmismahdolli-
suudet mielessamme. Aivoriihitoiminnan tiukan aikataulutuksen vuoksi leikkivinon tyos-
tamisaikataulu oli myds vahainen. Emme halunneet menna pitaémé&an Hirvensalon Mu-
kulaxiin aivoriihta ja kehittaa siella tyovalinettd, joka ja& nurkkaan polyttymaan. Kehi-
timme sitd yhdessa varhaiskasvatuksen henkildston kanssa ja muodostimme sille poh-
jan, johon on helppo lisété leikkeja ja siita kasvattaja saa helposti muokattua oman néa-

koisensé tyovalineen.

Yksi vaihtoehto tuotoksen jatkokehittdmiselle on, ettd leikkivihosta muokkaisi helposti
kaytettavan ja selkean sadhkoisen version. Viimeisessa aivoriihitapaamisessamme kay-
dyssé palautekeskustelussa kavikin ilmi, etta leikkivinkoa olikin kokeiltu vain sdhkéisena
tiedostona tulostuksen sijaan. Sahkdista kokeilua perusteltiin ymparistoystavallisyydella

seka helpolla ja nopealla saatavuudella.

6.3 Oma oppimisemme

Sosiaalialan korkeakoulutuksen varhaiskasvatuksen kompetenssien yksi osa-alue, joka
kehittyi kehittdmisprosessimme aikana, on sosionomin eettinen osaaminen. Tutustues-
samme varhaiskasvatuksen teoriapohjaan ja sitd ohjaaviin dokumentteihin, kuten Var-
haiskasvatuksensuunnitelman perusteisiin 2018, tutustuimme lasten oikeuksiin, etuun ja

osallisuuteen varhaiskasvatuksessa. Kehittdmisprosessissa tdma nakyi konkreettisesti
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lapsilahtbisessa tybotteessamme. Toiminnan tavoitteellisuus ja pedagogisuuden edista-
minen arkitoimintatilanteissa on lapsen kehitykselle tarkeda. (Sosiaalialan ammattikor-
keakouluverkosto 2017.)

Lapsilahtdisesta tytotteestamme huolimatta koko prosessimme ajan teimme yhteistyota
vain kasvattajien kanssa, joten kompetenssien asiakastydn konkreettisen osaamisen op-
piminen jai pienemmalle roolille. Sen sijaan palvelujarjestelmaosaamisen mukaisesti tu-
tustuimme monipuolisesti varhaiskasvatusta ohjaaviin asiakirjoihin ja sovelsimme kehit-
tamistyota ja leikkivihkoa niiden mukaisesti. (Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkosto
2017.)

Saimme kehittamisprosessin aikana harjoittaa sosionomien kompetenssien mukaisia
tydyhteiso- ja johtajuustaitojamme aivoriihitoiminnassa. Yhdessa tiimilaisten kanssa ar-
vioimme ja kehitimme Mukulaxin arkipedagogista toimintaa ja toimintakulttuuria. (Sosi-

aalialan ammattikorkeakouluverkosto 2017.)

Varhaiskasvatukseen erikoistuvalle opiskelijalle tAma kehittamistyd oli hyvin monipuoli-
nen ja hedelméllinen. Lapsen kokonaisvaltainen oppiminen korostui prosessin aikana
arkitoimintatilanteiden seka leikin ndkokulmista. Molemmat ovat avaintekijoita pienen
lapsen oppimisessa. Kasvattajat helposti ohittavat tallaisten perustoimintojen mahdolli-
suudet kasvatuksellisina tilaisuuksina, mutta taman prosessin my6ta tiedot ovat juurtu-

neet vahvaksi osaksi omaa kasvatusty6ta.

Sosionomin ammatillisen kasvun ndkokulmasta kehittamistyd laajensi ammatillisen
osaamisen nakokulmia. Sosionomina vuorovaikutus on kaikkein téarkein tyokalu missa
tahansa kohtaamisissa asiakkaiden, ammattilaisten tai muiden toimijoiden kanssa. Vuo-
rovaikutus on kaiken toiminnan perusta, ja se on taito, jota tulee vaalia ja kehittda jatku-
vasti. Vuorovaikutustilanteet eivat koskaan ole yksiselitteisid, vaan muotoutuvat oman-
laisikseen niissa toimivien ihmisten mukaan. Tama kehittamistyo tarjosi paljon pohditta-
via nakokulmia tydskentelemiseen sosionomina asiakaslahtoisesti. Toimintaa ohjaa aina

asiakkaan etu, ja tAman kehittamistyon keskitssa olivat lapset ja heidan tarpeensa.
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Arkipedagogiikka -kysely

Arkipedagogiikka -kysely

"Kasvattajan on hyva tiedostaa, milloin toimitaan vain arjen sujuvuutta korostaen vai
pitéisiko sittenkin jokainen tilanne hyédyntda oppimisen kannalta?" (Raision kaupunki, 2008.)

Tama kysely on osa opinnaytetyéta, jossa pyritdédn kehittdmaan pedagogiikan liittdmista paivakodin
arkisiin toimintoihin. Kyselyn pohjalta opiskelijat ottavat viitteita tuottaessaan konkreettisen
varhaiskasvatuksellisen tyévalineen kasvattajien kayttéén Mukulaxille. Kysely on anonyymi, ja silla
pyritddn vain ohjailemaan tuotoksen suuntaa, eikd mittaamaan tyontekijéiden tietamysta.

Opinnaytetyota toteuttavat opiskelijat Veera ja Erika.
Kiitos ajastanne!

* Required

1. Mita mielestasi tarkoitetaan arjen pedagogiikalla? *

2. Miten toteutat arkipedagogiikkaa itse/tyotiimissasi? *

3. Minka ilmaisun muodon koet itsellesi luontevimmaksi? (Esim. kehollinen, sanallinen,
kirjallinen, kuvallinen, musiikillinen, digitaalinen jne.) *
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4. Missa lapsen kehityksen osa-alueessa hyotyisit eniten uudesta pedagogisesta
tyovalineesta/menetelmasta? *

[ ] Motoriset taidot

Kielellinen kehitys

Vuorovaikutus

| ] Ryhméssi toiminta

Uj Tunteiden hallinta ja ilmaisu
[] Leikki

| ] other:

5. Millaisesta pedagogisesta tyovalineesta/menetelmasta (esim. leikkijuliste, saarunot,
pihaleikkipalikat, mediasovellus) hyotyisit eniten?

Oppimisen alueet
Kuvaile kdytdnnon esimerkein oppimisen alueiden sisaltdjen toteutumista arkitoiminnoissa.

6. Kielten rikas maailma *

7. llmaisun monet muodot *

8. Mina ja meidan yhteisomme *
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9. Tutkin ja toimin ympraistossani *

10. Kasvan, liikun ja kehityn *

11. Missa osa-alueissa hyotyisit eniten lisatuesta? *

Check all that appl

ﬂ:ﬁ Kielten rikas maailma

ﬂj limaisun monet muodot

ﬂj Min& ja meidan yhteissmme
E;ﬂ Tutkin ja toimin ymparistéssani
[ ] Kasvan, likun ja kehityn

| | other:

Paivakodin arkitilanteet

12. Millaisia arjen pedagogisia ratkaisuja olette ryhmassa toteuttaneet, jotta siirtymatilanteet
olisivat lasten kannalta mahdollisimman sujuvia?

13. Miten odottelutilanteet hyodynnetaan arjen pedagogiikan nakokulmasta? *
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14. Missa arkitilanteessa hyotyisit eniten uudesta pedagogisesta tyovalineesta?
Mark only one oval
Q Pukeutuminen ja riisuminen
() siitymétilanteet
(::) Odotustilanteet
() Ruokailu
(:) Hygieniatilanteet
() Ulkoilu
C) Uni- ja lepoaika
() Enmissaan
O Other:

Powered by

B Google Forms
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Kehittamistydn tuotos

VEERIKAN PIKKUHETKET

leikkeja pieniin arjen hetkiin

MUKULAX
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sisallosta

©
rentoutumisleikkeja

\* aktiiviset leikit

"

pareittain leikittava

[ 2

\‘ b leikit, joissa tarvitaan ohjaajaa

ﬁ aanekkaat leikit/laululeikit
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@ . } < kehon kuuntelu, rentoutus >
b

Napabhissi
Asetutaan seldlleen makaamaan. Asetetaan kadet vatsan paalle: toinen navan kohdalle ja
toinen sen ylapuolelle, rintalastan paalle. Hengitetaan pitkaan ja rauhallisesti, nenan
kautta sisdan ja suun kautta ulos. Hengitetaan syvalle vatsaan saakka niin, ettd voi tuntea
navan paalla olevan kdden nousevan, ja laskevan hengityksen tahdissa. Napa on kuin
hissin katto, joka nousee ja laskee hengityksen tahdissa. Voidaan myds kuvitella, etta
masu on kuin ilmapallo, joka tayttyy ja tyhjenee yha uudelleen ja uudelleen.

e o
” @ toisen huomioiminen

Lattiaan liimattu
Parista toinen kdy makaamaan vatsalleen lattialle. Toinen ”liimaa” hanet kiinni lattiaan
seldsta, kasista ja jaloista, ikaan kuin levittaisi liimaa, joka valuu kehon lapi lattiaan.
Liimaamiseen voi kayttaa kasia, liinaa tai puhdasta pensselia. Liimaamisen jalkeen
yritetadn hellasti ja ennalta sovituista paikoista (esim. aluksi lanteista ja olkapaista, lopulta
jaloista ja kasistd) nostaa liimattua paria lattialta. Liimattu painautuu mahdollisimman
tiukasti lattiaa vasten ja yrittaa olla liikahtamatta. Lopuksi vaihdetaan rooleja.

A
T~
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° e —
N @ < kaverin hyva kosketus >

Hyvan mielen varikylpy
Parista molemmat kertovat ensin oman lempivarinsa. Toinen parista asettuu lattialle
mahalleen, hakee hyvan ja rennon asennon ja terastda tuntoaistinsa. Toinen maalaa
kadellaan (tai puhtaalla pensselilla yms.) parinsa paan, selan, kadet ja jalat tdméan
lempivarilla. Selasta jalkoihin ja takaisin siirrytadan pepun ohitse maalaamalla lantion
reunasta. Pari saa toivoa lisdd maalia haluamiinsa kohtiin kehossaan. Kun koko keho on
maalattu omaan ihanaan lempivariin, voidaan vaihtaa vuoroja.

S T
T~

// . } N . s ( rytmi ja ddnenvoimakkuus >
Gﬂ Pisaroiden rytmi

Lattialla vatsallaan.
Kuiskataan hiljaa “Lammen pinnalle pisaroita tippu, niita tuli taivaalta aikamoinen nippu” -
loru rytmittaen samalla sormenpadillad lattiaan.

Toistetaan loru voimakkaammalla danelld ja rytmitetadan kammenilla lattiaan taputtaen.
Noustaan kyykkyyn ja rytmitetdan voimakkaasti kasilla lattiaan ja lisatdan myos aanen
volyymia.

Lopuksi noustaan seisomaan ja hypitdan lorun tahdissa seka kdytetaan voimakasta aanta.

I 40 (N
Ak 'a"““ o

‘H‘\‘.u, ' 'H'l
X ll‘ll.l‘\l"
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° e ’
\‘..) " II kehonkielen tulkinta

Arvaa mika
Voi toteuttaa pareittain tai pienissa ryhmissa. Valitaan esittajat arvaajien joukosta. Ohjaaja
voi kuiskata heille esitettavan aiheen, tai lapset voivat keksia itse. Esittdja esittaa aihetta,
kunnes se arvataan. Vaikeustasoa voi lisata tai vahentaa lisaamalla aanet ja liikkeet
esitykseen. Esitettavia aiheita voi olla mm. joku eldin, jokin ammatti/harrastus, erilaiset
tunnetilat, arkipaivan askareet, yms muut lapsille kiinnostavat aiheet.

4 o) rytmi ja laskeminen ‘
) o

lltakavelyleikki
Valitaan yksi taputtaja. Sanotaan loru: “"Kdvelin eilen illalla, Aurajoen sillalla. Kuulin sielld
kellon lyévdn, paljonko kello 16i?” Sovittu taputtaja taputtaa lorun lopussa vapaasti
valitsemansa maaran (2, 3 jne.) ja muut laskevat montako kertaa. Sitten taputetaan kaikki
yhdessa niin monta kertaa kuin kello 16i ja aloitetaan loru alusta uuden taputtajan kanssa.
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o) < i >
kirjainten opettelu
qh

Sanaleikki
Kukin sanoo vuorollaan yhden sanan. Seuraavan on aloitettava oma sanansa samalla
kirjaimella, johon edellinen sana paattyy. Esim. ensimmainen sanoo "talo”, seuraava
"onki”, sitda seuraava “ihminen” jne. Jos on vaikeaa, voidaan miettia aikuisten kanssa
yhdessa.

< muistin harjoittaminen >
Katsotko minua?

Leikkijat valitsevat itselleen parin. He seisovat hetken vastakkain ja katsovat toisiaan
tarkkaan paasta jalkoihin. Taman jalkeen he kaantyvat toisistaan poispain ja vaihtavat
kaksi asiaa ulkonaostaan, esim. avaavat paidan napin tai vaihtavat kellon toiseen
ranteeseen. Hetken kuluttua parit kddntyvat toisiinsa pain ja yrittavat keksia muutokset.
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Q
ﬂ < karkea motoriikka >

Tahmeat popcornit
Leikki alkaa siten, etta leikkijat pomppivat, loikkivat tai hyppelevat ympariinsa. Jokainen
on ikaan kuin tahmea popcornjyva, joka yrittaa lahestya muita samanlaisia maissinjyvia.
Kun jyva koskettaa toista jyvaa, ne takertuvat yhteen. Tartuttuaan kiinni toisiinsa ne
jatkavat pomppimistaan yhdessa takertuen uusiin jyvasiin, kunnes kaikki jyvat ovat lopulta
takertuneet yhdeksi suureksi popcorn-kimpaleeksi.

< yhteisty6 kaverin kanssa >
Kuvanveistaja

Leikkijat asettuvat pareittain siten, etta jokainen etsii itselleen parin. Jokainen palauttaa
mieleensa kaksi tunnetta, joita on sen paivan aikana kokenut. Leikkija kuiskaa parilleen
toisen naista tunteista. Se, jolle kuiskataan on kuvanveistaja. Hin muovailee paristaan
tunnetta kuvaavan patsaan. Veistamisen jalkeen muut saavat arvata veistoksen esittaman
tunteen. Taman jalkeen osat vaihtuvat.
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< mielikuvituksen harjoitus >
Mielikuvituspallo

Leikkijat istuvat tai seisovat piirissa. Leikinohjaaja valitsee, kenelle haluaa heittaa
mielikuvituspallon. Han sanoo “Tama on pingispallo” ja heittaa pallon jollekin. Pallon
vastaanottaja jatkaa sanomalla esim. "Tama on posliinilautanen” ja heittamalla sen
jollekin. Mielikuvituspalloa heitelldadn, kunnes jokainen on saanut sen ainakin kerran.
Kiinniottajan reagointiin vaikuttaa se, mika hanelle pallona heitetaan, tiskiratti vai elava
kana.

N, 0
kuullun ymmartaminen >
S (

Karhu mérrikat
Osa leikkijoista tekee pesan seisoen kadet ojennettuina toinen toisilleen kuin majan
katoksi. Muut leikkijat ovat karhuja, jotka kuljeskelevat ympariinsa lorun mukaan: Karhu
morrikat, jorrikat, porrikat, lystia pitavat kaiken kesaa. (Kuljetaan karhuina)
Syksylla vasta kdmpivat pesaan (Menndan pesaan)
Siella ne nukkuvat makoisasti uuden hunajan tuoksuun asti (Ollaan hiljaa)
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)

// Pienet kalat kuullun ymmartaminen
o) Valitaan yksi leikkijoista haueksi, muut ovat pikkukaloja. Lausutaan runo:
ok Pienet kalat uivat ai ai

pienet kalat uivat ai ai
pienet kalat uivat ai ai
eiko tule hauki ei kai.

ne, jotka liikahtavat.

Pikkukalat uivat runon ajan lattialla mahallaan luikerrellen siihen asti, kunnes runossa
kuuluu KAL. Silloin kalat jahmettyvat paikoilleen. Hauki nappaa pois pelista tai apuhauiksi

ﬁ/{ \.“.) Harakka hyppii < kuullun ymmartaminen

Lausutaan runo ja tehdaan siihen kuuluvat liikkeet:
Harakka hyppii maassa — Hypitdan paikallaan.
Vastarakki keikkuu kivelld — Keinutaan puolelta toiselle.
Varpunen nokkii katolla — Koputetaan sormilla paata.
Kissa koyristaa selkdansa — Koyristetaan selkaa.
Kaikki linnut pelkaa — Vapistaan.

Tuolla ne jo lentaa — Heilutetaan kasia kuin siipia.
Omaan pikku pesaan — Tehdaan kasista pesa.
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i o)
esimerkin seuraaminen

Ukkonen
Yksi leikkijoista on ”ukkosen tekija”. Han alkaa tuottaa hiljaista sateen ropinan danta esim.
hieromalla kasidan yhteen. Muut matkivat. Vahan ajan kuluttua sade voimistuu ja kasia
taputetaan yhteen. Muut yhtyvat taputuksiin. Nain ukkonen voimistuu, kunnes salamoi ja
jyrisee kovaa. Kun ukkonen menee pois, madalletaan aania hiljaisemmiksi, kunnes aurinko
taas paistaa.

Q
ﬂ < kuullun ymmartaminen >

Kapteeni kdskee
Yksi leikkijoista valitaan kapteeniksi, joka kdskyttda muita. Kun han sanoo "Kapteeni
kaskee, kadet ylos!", kaikkien on nostettava kadet ylos.
Jos hdn sanoo "Kapteeni kaskee, kyykkyyn!", kaikkien on mentava kyykkyyn. Jos kapteeni
huutaa "Kosketa nenda!", he jotka koskettivat nenaansa joutuvat pelista pois.
Vain komentoja, jotka alkavat sanoilla "Kapteeni kaskee", noudatetaan.
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< mielikuvituksen harjoitus >
Ketjuloru

Aloita leikki sanomalla, etta olet joku tai jokin, ja etsit itsellesi tarkeaa asiaa. Esimerkiksi
"olen balettitanssija ja etsin tanssikenkaani”. Tdman jalkeen seuraava leikkija jatkaa. "Olen
tanssikenka ja etsin jalkaa”. Josta kolmas jatkaa, etta “olen jalka ja etsin jalkapalloa”.
Jatketaan nain leikkia. Jos joku ei keksi sopivaa sanaa, niin pohtikaa sita yhdessa.

N

< kuullun ymmartaminen >
Aurinko ja peikko

Yksi leikkijoista on aurinko ja muut peikkoja. Aurinko on piilossa (pienena kyykyssa) ja

peikot liikkuvat. Kun aurinko alkaa paistaa (nousee seisomaan), menevat peikot akkia

piiloon, koska aurinko haikaisee. Kun aurinko laskee (menee kyykkyyn), peikot tulevat
piiloistaan. Auringolla voi olla keltainen viitta.
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% \ ®) < karkea motoriikka >

Yks’ Kaks’ Kolme
”Yks’ kaks’ kolme, istu isdn polveen. Aiti sanoi 4l istu, isd sanoi istu vaan. Niin sit3
istutaan.”
Kavellaan piirissa kadet ristissa ja hoetaan lorua. Lopussa hiivitdan ja mennaan nopeasti
kyykkyyn, kun sanotaan lorun viimeinen sana.

® @ /
N {i ystavien yhteistoiminta >

Keskittymisleikki
Leikkijat muodostavat pareja. Parit seisovat seldatysten vastakkain silmat kiinni. Parit
kaantyvat hitaasti ympari ja yrittavat 10ytaa toistensa sormenpaat. Leikkia voi jatkaa
etsimalla seuraavaksi esimerkiksi parin kyynarpaat jne.

Y ¥
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\.‘..) < tuntemusten kuulostelu >

Piirretty juoru
Leikkijat asettuvat yhteen tai useampaan jonoon. Takimmainen piirtda sormellaan edessa
olevan selkaan jonkin kuvion, kuten sydamen, kolmion tai tdhden. Kuvion saanut piirtaa
sen edessaan seisovan selkaan ja niin edelleen. Lopuksi kuvan lahettanyt ja viimeiseksi
kuvan selkdansa saanut piirtavat kuvat taululle. Minkalaisena viesti tuli perille?

‘R.:.a’ \.‘..) < yhteistoiminta >

Kalat verkossa
Leikkijat jaetaan kahteen ryhmaan, joista toinen muodostaa kdsi kadessa piirin ja toinen
ryhma menee piirin sisalle. Piirissa olijat muodostavat verkon ja sisalla olijat ovat kaloja.
Kalat yrittavat paasta verkosta (piirista) pois. Piirissa olijat yrittavat estaa sen. Kalojen
paastya verkosta ulos vaihdetaan tehtavia.

"ﬂ M“f!:'
W’#”.%
N W\
W “”0
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/ karkea motoriikka >

Kaarmeen nahanluonti \
Leikkijat seisovat jonossa kadrmeena, levedssa haara-asennossa ja muodostavat nain
tunnelin. Jonon eli kddrmeen ei tarvitse olla suora. Leikinohjaajan huutaessa
”Nahanluonti!”, jonon viimeinen lahtee konttaamaan tai rydmimaan toisten jalkojen alta
jonon ensimmaiseksi. Padstydaan seisomaan han huutaa “Nahanluonti!”, jolloin viimeisena
oleva lahtee konttaamaan. Nain jatketaan, kunnes kaikki ovat kontanneet ja kddrme on
luonut nahkansa. Leikki voidaan toteuttaa myds kilpailuna siten, ettad kadrmeita on useita.

ﬁ/f < tekemisen pysaytys >

Neniliinan pudotus
Leikinohjaaja pudottaa nendliinan. Kun nendliina on ilmassa, kaikkien pitaa nauraa kovaa.
Heti, kun nenaliina koskettaa maata, nauru lakkaa. Nenaliinaa voidaan pudottaa
muutaman kerran.
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‘ ) < kuullun tiedon kasittely >
Wl

Sinipunaraitaiset sukat
Leikkijat istuvat piirissa. Leikinohjaaja mainitsee jollekin henkil6lle tyypillisen asian, esim.
sinipunaraitaiset sukat, jolloin sellaiset omistava huutaa "Mina” ja sanoo oman nimensa.
Seuraavaksi tama leikkija sanoo jotakin erikoista jostakin toisesta.

< mielikuvitusharjoitus >
Eldintaikuri

Istutaan piirissa. Yksi leikkija valitaan taikuriksi. Hanelle annetaan "taikasauva", jolla han
koskettaa jotakuta leikkijaa ja samalla sanoo talle, miksi eldimeksi tama muuttuu, esim.
janis. Talloin janis alkaa loikkia piirissa. Nain taikuri voi koskettaa jokaista ja nama
muuttuvat mainituksi eldimeksi. Kun taikuri huutaa "paikka" kaikki elaimet pysahtyvat ja
jaavat paikalleen. Taikuri maaraa uuden taikurin antamalla taikasauvan jollekin leikkijalle
ja leikki aloitetaan alusta.
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Esterin auto
Laulu toistetaan niin monta kertaa kuin halutaan, liikkkeet tehddan isommin ja danta kaytetdan aina
enemman!
Autoon vaihdettava osa vaihtuu joka kerta, seuraavien sakeist6jen vaihdettavia osia ovat;
maali (tehddan maalausliikettd),
pohja (ndytetdan kasilld pohja) &
koko auto (naytetaan koko auto liiketta kasilla)
Laulu menee ndin:

\o‘ h Esterin auto on Datsun G,
1A silld se Esteri kurvailee.
& Mummo kun saapui kaupunkiin, < laulaminen, riimit >
autoon uudet pyyhkijat vaihdettiin.

Aaluette
Leikinvetdja laulaa ensimmaisen kerran ja toiset toistavat perassa (rivi kerrallaan). Joka
kierroksen jalkeen koitetaan laulaa lujempaa.
AALUETTE aaluette
PIKE PIKE PUSSE pike pike pusse

) AALU AALU AALUE aalu aalu aalue
q1hn FILLARIN SATULA fillarin satula
A KAASUPOLIJIN kaasupoljin
ﬁﬂ YLIPITKA VIINERI ylipitka viineri < — >
El TUU MITTAA ei tuu mittaa

TAYTYY LAULAA LUJEMPAA taytyy laulaa lujempaa (tdytyy laulu lopettaa)
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Réhréh { oman vuoron odottaminen ;?
Leikkijat ovat piirissa istumassa tai seisomassa. 2

Yksi leikkijoista aloittaa leikin kaantymalla oikealla puolellaan olevaan leikkijaan pain ja

sanomalla hanelle "réh roh”.
Kyseinen leikkija kaantyy viereiseen leikkijaan pain ja sanoo: “réh réh”.
Leikki jatkuu samalla kaavalla, kunnes piirissa viimeisena vuorossa olevalle sanotaan ”"réh
roh”.
Viimeinen leikkija vastaa sanomalla mahdollisimman nopeasti “possu on kotona”.
Lapsista on hauskaa, kun ”“réh roh” — sanoja yritetdan sanoa mahdollisimman nopeasti
piirissa eteenpain leikkijalta toiselle.

(\ tunteiden saately \3?;

Ship boeing
Leikkijat istuvat piirissa huulet hampaiden ymparilla siten, ettei hampaita nay.
Leikinjohtaja aloittaa osoittamalla suunnan (esim. my6tapadivaan) ja sanomalla “ship”.
Seuraava toistaa jne. Suuntaa voi vaihtaa sanomalla vuorollaan ”ship boeing”.
Porukkaa putoaa pois sitd mukaa kun heidan hampaansa paljastuvat hysteeristen
naurukohtausten tuloksena.
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ey ©O)
kuunteluharjoitus
\WW \-1 [ Viemari ja vesipisarat < >

Yksi leikkijoista on suuri, pelottava viemari, joka haluaa imaista vesipisarat mukaansa.
Muut leikkijat ovat vesipisaroita, jotka eivat halua viemariin.

Aikuinen pitaa vesipisaroiden tippumista muistuttavaa aanta taustalla.
Leikkijat liikkuvat vapaasti tilassa. Kun dani loppuu, vesipisarat jadhmettyvat paikalleen.
Viemari yrittda nahda jonkun vesipisaroista liikkuvan.

Ne vesipisarat, jotka liikkuvat hiljaisuuden aikana, imaistaan viemariin, ja he putoavat
pelista pois.

< toisen rooliin astuminen >
Kissaparka

Kaikki istuvat lattialla ringissa. Yksi valitaan kissaksi ja tdma kissa menee piirin keskelle.
Kissan valitsee uhrinsa piiristd ja konttaa kissamaisin elkein taman luo. Kissan taytyy
pyytaa uhrilta nakkipalaa ja kaikki keinot ovat sallittuja. Uhrin taytyy vastata
pokerinaamalla kissalle: "voi, voi kissaparkaa, ota pala nakkia". Jos uhri nauraa tai
hymyilee, han joutuu kissaksi ja kissa saa uhrin paikan.
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Lahteet:

Leikkipankki. Viitattu: 04/2019. https://leikkipankki.xn--leikkipiv-12ac.fi/haku.
Leikkipdiva. Viitattu: 04/2019. http://www2.xn--leikkipiv-12ac.fi/sata-leikkia/.

Mukulaxin tyontekijat
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