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Lasten osallisuudella tarkoitetaan sita, etta lapsi tulee kuulluksi ja nahdyksi, saa olla yhtei-

sossaan hyvaksytty jasen seka tehda aloitteita, jotka otetaan vakavasti. Varhaisian musiik-

kikasvatuksen kirjallisuudessa osallisuus on aiheena uusi. Tutkimuksen tavoitteena oli tun-
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Abstract

Children’s participation means that they are heard and seen, they are accepted members
of their community and can make proposals that are taken seriously. In the literature of
early childhood music education, participation is quite a new concept. This study aimed to
recognize children’s participation and to develop practical ways to improve it in early child-
hood music education.

In order to reach the objectives of the thesis, three music play school situations were vide-
oed in a kindergarten. The situations had planned content of early childhood music educa-
tion in a way that took children’s participation into account.

The children’s participation was approached from three angles: being heard, being an ac-
cepted member of his community and hearing the children’s proposals. The collected ma-
terial showed that being heard was important to the children and that they were aiming
actively to be heard by the other children and the teacher.

Based on the video material, play and its leading were the most important ways to im-
prove the children’s participation. During the shared and creative games, the children were
being heard, they could feel that they were a part of the playing group and they made sug-
gestions that changed the storyline of the play.

Recognizing participation and making it possible requires sensitive ears from the teacher
and a real interest in what the children are really trying to say. By recognising play’s intrin-
sic value and by setting clear musical goals, it is possible to lead early childhood music edu-
cation so that the children’s own voice is being heard.
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1 Johdanto

Opinndytetyon aiheena on lasten osallisuuden mahdollistaminen varhaisian musiikki-
kasvatuksessa. Aihetta tullaan lahestymaan kaytannollisestad ndakdkulmasta: millaisin
toimintatavoin osallisuutta voidaan mahdollistaa ja miten osallisuus nayttaytyy kay-
tannoén musiikkikasvatustoiminnassa alle kouluikdisten kanssa. Tutkimus toteutetaan

kunnallisessa padivakodissa, jossa toimin itse pdivakodinopettajan virassa.

Aiheen valintaan liittyy seka henkil6kohtainen kiinnostus aihetta kohtaan etta halu
kehittaa varhaisian musiikkikasvatuksen tyo- ja toimintatapoja yha enemman lasten
aktiivista toimijuutta tukeviksi. Varhaiskasvatustutkimuksessa lasten osallisuus ja sen
mahdollistaminen ovat herdttdneet enenevdssa maarin kiinnostusta viime vuosina
(Turja 2010, 30) ja ndhdakseni olisi hedelmallistd nostaa ndma asiat myos varhaisian
musiikkikasvatuksen kentan pedagogiseen keskusteluun. Varhaisian musiikkikasva-
tusta kasittelevasta kirjallisuudesta ei juurikaan I6ydy osallisuutta kasittelevaa tutki-
musta ja tasta syysta opinndytetyossa kaytetdan lahinna paivakotikontekstiin ja muu-

hun varhaiskasvatukseen sijoittuvaa tutkimus- ja tietokirjallisuutta.

Stenvallin ja Seppalan (2008, 41) selvityksen mukaan lasten osallisuuden lisdédminen
vaatii toteutuakseen kasvattajien koulutuksen ja asenteenmuutoksen ohella myo6s
toimivia, kdytannollisia toimintatapoja, joiden avulla lapsia voidaan kutsua osallisuu-
teen. Erityisesti toimintatapoja, joiden avulla pienia lapsia voidaan kuulla, rohkaista
itseilmaisuun seka tiedostettuun osallisuuteen, tulisi kehittdd enemman (Turja 2007,
173). Tassa opinnaytetydssa pyritdan kdytannon tyossa suunnittelemaan, toteutta-
maan ja arvioimaan osallisuutta mahdollistavia toimintatapoja, jotka soveltuvat noin

3-5-vuotiaiden lasten musiikkikasvatukseen.

Perusteita sille, miksi lasten osallisuuden mahdollistaminen on aiheena ja kehittamis-
kohteena merkityksellinen, on monia. Naista tarkeimpana voisi pitaa lapsen koke-
musta kuulluksi tulemisesta. ”Se, etta lapsi saa kokea muiden ihmisten arvostavan
hdnen ajatuksiaan ja kokemuksiaan seka voivansa vaikuttaa ymparistoonsa, lisda ha-
nen myonteista kasitysta itsestadn: mina olen tarkea yhteisolleni ja osaan toimia sen
jasenend.” (Turja 2007, 171.) Taman lisdksi tutkimuksen ja teoreettisen tiedon va-

lossa osallisuutta mahdollistavan toiminnan hyddyt ovat moninaiset: lapsen meta-



kognitiiviset taidot sekd unelmointi- ja visiointitaidot kehittyvat (Turja 2007, 170), so-
siaaliset taidot vahvistuvat ja osallisuus luo yhteisollisyytta (Eskel & Marttila 2013,

77).

Pienten lasten osallisuus alkaa aivan heidan lahipiiristdan: kotoa ja paivakodista. En-
simmaiset kokemukset osallisuudesta liittyvat vuorovaikutustilanteisiin, joissa lapset
saavat danensa kuuluviin ja voivat vaikuttaa itsedaan koskeviin asioihin. (Turja 2011,
47.) Useat osallisuushankkeet ovat kasitelleet kouluikaisten lasten vaikuttamismah-
dollisuuksia yhteiskunnan palveluissa (Turja 2011, 47), mutta vasta viime vuosina on
paneuduttu siihen, miten kaikista pienimmat lapset voisivat tulla kuulluiksi ja mita
heidan osallisuutensa merkitsee tutkimuksellisesti ja kdytannon toiminnassa (Turja

2010, 31).

Lapsen aani ei aina kuuluu vapaa-ajan harrastuksissa tai kerhotoiminnassa (Heinonen
& Kuikka 2013, 223), joihin my6s varhaisian musiikkikasvatukseen kuuluvat musiikki-
leikkikoulut kuuluvat. Jotta asennemuutosta ja kdytdantdjen kehittymista osallisuutta
mahdollistavaan suuntaan tapahtuisi, tarvitaan paljon tietoa osallisuuden ilmenemis-
muodoista, edellytyksista ja tavoitteesta (Turja 2010, 31). Lisaksi Suomessa tarvittai-
siin uusia osallisuutta mahdollistavia menetelmia ja hyvista kdaytdnnoistd oppimista
(Heinonen & Kuikka 2013, 222). Erityisesti tulisi kehittda sellaisia toimintatapoja,
joilla autetaan nuoripien lasten kuulemista, itseilmaisua ja tiedostettua osallisuutta

(Turja 2007, 173).

Osallisuutta paivakodin musiikkihetkilld on tutkinut aiemmin opinnaytetydssaan Al-
horanta (2012), joka selvitti musiikin vaikutuksia alle kolmevuotiaiden lasten mahdol-
lisuuteen osallistua ja saada daanensa kuuluviin. Tutkimuskysymykset liittyivat ohjaa-
jan rooliin seka osallisuuden lisddntymiseen prosessin aikana. Ohjattujen musiikkihet-
kien aikana lasten rohkeus osallistua oli kasvanut, mutta Alhoranta koki ohjaajan roo-

lin haastavana.

Tata tutkimuksellista taustaa vasten taméan opinnaytetyon aihe ja tavoite ovat varsin
ajankohtaiset, silla tarkoituksena on nimenomaan kehittaa kaytanndllisia toimintata-
poja osallisuuden mahdollistamiseksi ja tuoda nakyvéksi sitd, mita pienten lasten

osallisuus voi tarkoittaa kdytannon toiminnassa.



2 Lasten osallisuus

Taman opinnadytetyon keskeisin kadsite on lasten osallisuus. Osallisuus-kasitteen maa-
rittely ja perusteellinen tunteminen ovat avainasemassa tulevan aineiston keruun ja
analysoinnin kannalta: jotta on mahdollista kehitella osallisuutta tukevia menetelmia
ja tunnistaa osallisuutta kdytannoén toiminnassa, tulee olla selvaa, mita osallisuus tar-
koittaa. Osallisuus on moniulotteinen kasite ja silla voidaan kuvata hyvin monenlaisia
toimintoja erilaisissa ymparistoissa (Sinclair 2004, 108). Seuraavassa avataan osalli-
suuden kasitetta taman opinndytetyon nakoékulmasta seka sitd, mita osallisuudesta

sanotaan varhaiskasvatusta ohjaavissa asiakirjoissa.

2.1 Osallisuus kasitteena

Aluksi on oleellista erottaa kasitteet osallistuminen ja osallisuus toisistaan. Osallistu-
minen voi olla hyvinkin passiivista, kun taas osallisuus voi parhaimmillaan tarkoittaa
sitd, ettd lapset voivat omalla toiminnallaan vaikuttaa tapahtumien kulkuun saaden
aikaan konkreettisia muutoksia. Osallistumisen ja osallisuuden aste tulee esille siing,
miten lasten oma suunnittelu, paatoksenteko, toiminnan organisointi ja lopputulos
nakyvat ryhman toiminnassa. Lapset voivat osallistua toimintaan monin erilaisin ta-

voin. (Lehtinen 2009, 104-105.)

Osallisuus-kasitteen yhteydessa kaytetaan paljon sanaa osallistaminen, jolla tarkoite-
taan toimenpiteita, joilla esimerkiksi kasvattajat pyrkivat saattamaan lapset osallisiksi
(Turja 2011, 47). Sanalla on suomen kielessa kuitenkin melko negatiivinen savy ja

Turjan (2010, 34) tavoin tdssa opinnaytetyossa sanan tilalla kdytetaan ilmaisua ”osal-

lisuuden mahdollistaminen”.

Osallisuuden maarittelyyn ja sen ymmartamiseen liittyy olennaisesti myos varhaisian
pedagogiikan historiallinen kehitys. Kasitys lasten osallisuudesta ja siitd, miten aktiivi-
sena toimijana lasta on pidetty, on vuosikymmenten aikana vaihdellut kulloinkin val-
lalla olleen oppimiskasityksen mukaan (Turja 2011, 41-45). Aivan viime vuosina las-
ten kuulemista ja osallisuutta on alettu nostaa esille varhaiskasvatusta kasittelevassa

keskustelussa. Samalla on vahitellen alettu luopua lapsen yksilollisyydesta ja alettu



painottaa ryhman jasenyyttd ja yhteista toimintaa. Yhteisollisyys liittyy vahvasti osal-
lisuuteen. (Turja 2011, 46.) Lasten kuuleminen ei siis tarkoita sitd, ettad jokaisen lap-
sen toive toteutetaan, vaan sitd, etta asioista neuvotellaan ja tehdaan ratkaisuja,

jotka tyydyttavat kaikkia. (Turja 2010, 38.)

Osallisuutta kasittelevia mallikehittelyja on tehty useita. Mallien kehittdjien kasityk-
set kuitenkin vaihtelevat sen suhteen, millainen lopputulos osallisuuden osalta on
toivottava: ilman aikuisia toimivat lapset vai lasten ja aikuisten valinen yhteistoi-
minta. ”Lasten ja aikuisten maailmojen erillaan pitdmisen sijaan olisi ehka toivotta-
vampaa pyrkid kumppanuuteen ja yhteisyyteen.” (Turja 2010, 35.) Tassa opinnayte-
tydssa korkeimpana ja toivottavimpana osallisuuden muotona nahdaan toiminta,

jossa lapset ja aikuiset toimivat yhdessa neuvotellen, suunnitellen ja arvioiden.

Turjan (2010, 33) mukaan osallisuutta ja sen tarkoitusperia voidaan tarkastella kol-
mesta nakokulmasta. Ensimmainen naista on yhteiskunnallinen tarkastelukulma,
jossa otetaan huomioon erilaiset asiakirjat, jotka jo sindllaan velvoittavat toteutta-
maan lasten osallisuuden mahdollistavaa toimintaa. Ammatillisen kehittymisen tar-
kastelukulmassa painotetaan puolestaan sitd, etta lasten ajatukset ja ndakemykset
avaavat uusia ammatillisia ndkoaloja ja kehittavat tyotd. Kolmantena tarkastelukul-
mana on pedagoginen ndakdokulma, jonka mukaan lapsen osallisuuden mahdollistava
toiminta on edellytys myos sosiokulttuurisen oppimiskasityksen mukaisen kasvatuk-
sen ja opetuksen toteutumiselle. Tassa opinndytety6ssa painotetaan erityisesti peda-
gogista nakokulmaa, silld yhtena syyna aiheen valinnalle on uskomus siita, ettd mah-
dollistamalla lasten osallisuutta paastaan kaytannon toiminnassa lahemmas kasva-
tus- ja opetusfilosofisia ihanteita kuten yhteisollisyytta ja lasten aktiivista roolia oppi-

joina.

Osallisuutta voidaan tarkastella myos siita nakokulmasta, kuinka laajaa yhteisoa osal-
lisuus koskettaa. Henkilokohtaisella tasolla yksittdinen lapsi voi tehda paljon omaa
elamaansa koskevia paatoksia esimerkiksi valitsemalla paalleen puettavat vaateet.
Seuraavana tasona on vaikuttaminen lasten keskinaisiin vuorovaikutustilanteisiin ja
lasten yhteisiin toimintaymparistdihin kuten paivakodin leikkiympariston suunnitte-
luun. Tasta osallisuus voi vahitellen edeta koskemaan esimerkiksi ymparoivaa asuin-
aluetta tai omaa kuntaa. (Turja 2010, 36.) Tassa opinndytetyossa pyritdan mahdollis-

tamaan osallisuutta lasten oman pienryhman ja musiikkileikkikoulutilanteiden sisalla.



Tavoitteena ei ole edes pyrkia vaikuttamaan paivdakodin ulkopuolisiin asioihin, vaan
luoda oman pienen ryhman sisalla toimintatapoja, joiden avulla lapset tulevat kuul-
luiksi ja nahdyiksi, oppivat yhteistoiminnallisuutta ja saavat kokea vaikuttavansa yh-

teiseen toimintaan.

Mita pienempiad lapset ovat, sitd enemman aikuiset ottavat vastuuta lasten elamasta
ja ndin ollen lasten dani voi jaada heista huolehtivien aikuisten tulkintojen ja intres-
sien varjoon. (Turja 2010, 30.) Osallisuuden mahdollistumiseen vaikuttavat aikuisen
omat asenteet eli se, millaisia tilaisuuksia he osaavat tarjota vuorovaikutuksen synty-
miselle. Lisaksi siihen vaikuttaa myds millaisin apukeinoin he osaavat tukea lasten
vuorovaikutustaitoja ja osallistumista naissa tilanteissa ja millaisia taitoja heilla on
kuunnella ja havainnoida lapsia seka olla emotionaalisesti lasna ja luoda hyvaksyva
ilmapiiri, joka sallii erehtymista ja kokeilua ja kannustaa uskaltamaan. On myos olen-
naista miten he luottavat itseensa ja lapsiin kyseisessa tilanteessa, vastaavat lasten
aloitteisiin, ottavat ne ”vakavasti”, vievat heidan ideoitaan eteenpadin ja osaavat sul-
kea valilla omat totutut ajattelumallinsa kuullakseen, mita lapset “todella” sanovat ja

tarkoittavat. (Turja 2007, 175-176.)

Osallisuus-kasitetta ovat pohtineet myos Eskel ja Marttila (2013) ja heidan ajatuk-
sensa ovat |ahimpana sitd, mita osallisuus tassa opinnaytetyossa tarkoittaa. Heidan
(2013, 77-78) mukaansa osallisuus on yhdessa elamiseen liittyva kokemus, jonka
edellytyksena on, etta lapsi tulee kohdatuksi, han tuntee olonsa turvalliseksi ja hdanen
tarpeensa tyydytetdan. Lisaksi edellytyksena on, ettd lapsella on mahdollisuus vaikut-
taa yhteisonsa elamaan. Osallisuus on yhteista keskustelua, suunnittelua, toimintaa,
tekemistad ja yhdessdoloa ja nakyy konkreettisina tekoina. Lapselle osallisuus merkit-
see sitd, ettd han tulee kuulluksi ja nahdyksi eli han on yhteis6ssaan hyvaksytty ar-
vostettu ja tarkea jasen. Eskelin ja Marttilan (2013, 85—87) mukaan mahdollisuus
osallisuuteen tarjoutuu, kun lapsilla on tilaisuuksia esittdaa ehdotuksia, jotka otetaan
vakavasti. Parhaimmillaan lasten ja aikuisten erilaiset nakdkulmat ja niista keskuste-
leminen luovat uusia, hyvia ideoita. Jos halutaan mahdollistaa lapsille osallisuus, on
kysyttava heilta itseltdaan ja edelleen kehitettava toimintaa siten, etta syntyy vasta-
vuoroista dialogia lasten ja aikuisten kesken. Tama edellyttaa sita, ettd seka lapset

ettd aikuiset ovat kiinnostuneita toistensa ajatuksista.



2.2 Osallisuus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Stakes 2005) mukaan varhaiskasvatuk-
sella tarkoitetaan “lapsen eri elamanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksellista vuorovaiku-
tusta, jonka tavoitteena on edistaa lasten tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppi-
mista.” Varhaiskasvatuksessa osallisuuden lahtékohdat ovat tyota ohjaavissa asiakir-
joissa (Stenvall & Seppala 2008, 3), jotka ovat varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet (Stakes 2005) ja varhaiskasvatuslaki (L 8.5.2015/580). Lisdksi YK:n Lapsen oikeuk-
sien yleissopimus on Suomessa ollut lainvoimainen vuodesta 1991 ja velvoittaa koko
yhteiskuntaa kunnioittamaan sopimuksen maarittelemia lapsen perusoikeuksia
(Pekki & Tamminen 2002, 11). Téassa alaluvussa eritelldan osallisuutta edelld mainit-
tujen asiakirjojen pohjalta. Opinndytetyon aineisto kerataan paivakodissa, ja aineis-

toa keratessa on sitouduttu seuraamaan nadiden asiakirjojen periaatteita.

Lasten oikeuksien sopimuksen (L 60/1991, 12. artikla) mukaan “lapsen nakemykset
on otettava huomioon lapsen idn ja kehitystason mukaisesti.” Taman lisaksi myos
Suomen perustuslaki (L 11.6.1999/731) linjaa, etta “lapsia on kohdeltava tasa-arvoi-
sesti yksiloina, ja heiddn tulee saada vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin kehitystaan

vastaavasti.”

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2005, 11-12) arvopohjaan kuuluu niin
ikdan kansainvalisiin lapsen oikeuksia maaritteleviin sopimuksiin nojaten muiden mu-
assa lapsen mielipiteen huomioon ottaminen. Lisaksi keskeiseksi periaatteeksi on kir-
jattu lapsen oikeus tulla ymmarretyksi ja kuulluksi ikdnsa ja kehitystasonsa mukai-
sesti. Varhaiskasvatuksessa toimintaa tulisi ohjata yksittdisten kasvatus- ja opetussi-
saltojen ylapuolella suuremmat kasvatuspaamaarat, jotka ovat hyvinvoinnin edista-
minen, toiset huomioon ottavien kayttaytymismuotojen ja toimintatapojen tukemi-
nen seka itsendisyyden asteittainen lisdéaminen. Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden mukaan lapsen tulee saada oppia omatoimisuutta ja valintojen tekemista si-

ten, etta tarvittava hoiva ja turva ovat kuitenkin aina ldhella. (Stakes 2005, 13.)

Varhaiskasvatuslaki (L 8.5.2015/580) maarittelee varhaiskasvatukselle kymmenen si-
saltotavoitetta, joissa lasten osallisuus nostetaan esiin seuraavasti: tavoitteena on

"kehittaa lapsen yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja, edistda lapsen toimimista vertais-



ryhmassa sekd ohjata eettisesti vastuulliseen ja kestavaan toimintaan, toisten ihmis-
ten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan jasenyyteen” seka "varmistaa lapsen mahdolli-
suus osallistua ja saada vaikuttaa itsedan koskeviin asioihin.” Naiden tavoitteiden li-
saksi tulee ottaa huomioon lapsen mielipide, kun suunnitellaan, toteutetaan ja arvioi-
daan lapsen varhaiskasvatusta ottaen kuitenkin huomioon lapsen ika ja kehitystaso.
My®ds lapsen varhaiskasvatussuunnitelmaa laadittaessa on selvitettdava lapsen oma

mielipide ja otettava se huomioon.

Varhaiskasvatusta ohjaavista asiakirjoista kay selvasti ilmi, etta lapsella on oikeus
seka olla osallisena itseddn koskeviin paatdsiin etta saada aikuiselta hoivaa ja huolen-
pitoa, kun sita tarvitsee. Pekin ja Tammen (2002, 12) mukaan lapsen perusoikeus
tulla kuulluksi ei tarkoita sita, etta pienen lapsen tulisi yksin paattda omaa eldamaansa
koskevista asioista, vaan aikuisella on vastuu loppulisesta paatoksenteosta niin kauan
kuin lapsi on lapsi. Tata periaatetta pyritdan vaalimaan my0s tassa opinndytetydssa
huolehtimalla, etta kaikilla lapsilla on mahdollisuus tulla kuulluksi, mutta yhdenkdan
lapsen harteille ei sysata liian suurta vastuun taakkaa, vaan aikuinen on vastuussa

toiminnan turvallisuudesta ja etenemisesta.



3 Varhaisian musiikkikasvatus

"Varhaisian musiikkikasvatuksen tavoitteena on tarjota lapsille musiikillisia elamyk-
sid, valmiuksia ja taitoja. Lisdksi tavoitteena on antaa virikkeita jatkuvan musiikin har-
rastuksen syntymiseen. Varhaisian musiikkikasvatus tukee lapsen luovuuden ja itseil-
maisun kehittymistd. Tavoitteena on myds lapsen kaikkien kehitysalueiden, niin emo-
tionaalisen, sosiaalisen, kognitiivisen kuin motorisenkin kehityksen tukeminen.”

(VMO 2009.)

Seuraavassa avataan taman opinndytetyon kannalta olennaisia varhaisian musiikki-
kasvatuksen pedagogiikan osa-alueita: varhaisian musiikkikasvatuksen sisalt6ja ja

tyotapoja seka musiikkikasvatuksen toteuttamista paivakodissa.

3.1 Sisallot

Opetuksen sisdltojen voidaan katsoa tarkoittavan yksinkertaisesti sita, mita lapsille
opetetaan (Hellstrom 2008, 249). Musiikkikasvatuksen sisaltdina olevat kasiteet voi-
daan johtaa d3nen ominaisuuksista, jotka ovat voima, kesto, taso seka sointivari. Aa-
nen ominaisuuksista johdetut kasitteet ovat dynamiikka, rytmi, melodia, harmonia
sekd muoto. (Linnankivi, Tenkku & Urho 1988, 18—20.) Lisaksi musiikkikasvatuksen si-
saltoihin luetaan kuuluvaksi edellisten lisaksi myos sointivari (Perkio 2010, 28). Mu-
siikkikasvatuksessa voidaan vuorollaan nostaa esiin jokin musiikin perusominaisuuk-
sista ja siten rakentaa ymmarrysta musiikin kasitteistd (Ruokonen 2001, 128). Seuraa-

vassa avaan musiikin sisaltoja tarkemmin.

Dynamiikka tarkoittaa sdvelvoimakkuuden vaihtelua (Kurkela & Vainikka 1998). Dy-
namiikan keskeisia kasitteita ovat voimakas-hiljainen, painava-kevyt seka voimistuen-
hiljentyen. (Ruokonen 2001, 127). Rytmilla puolestaan tarkoitetaan “ajan tayttamista
sadannonmukaisilla tapahtumilla” (Kurkela & Vainikka 1998). Lapset alkavat tutkia aa-
nen kestoon liittyvid ominaisuuksia jo taaperoiassa. Syke koetaan omassa kehossa
liikkuen ja rytmin sykkeessa taputtaen. Lisaksi perehdytaan melodia- ja sanarytmei-
hin ja harjoitellaan havaitsemaan pitkia ja lyhyita aania. Myos tempo-kasitteeseen
liittyvat harjoitukset kuuluvat lapsille: lapsi oppii kokemusten ja leikkien kautta no-

pean ja hitaan seka hidastuvan ja nopeutuvan eron.
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Aianen taso-ominaisuudella tarkoitetaan sitd, ettd 44ni voi soida eri korkeuksilla. Liit-
tamalla eri korkeuksilla soivia dania perakkain saadaan aikaan melodia. (Ruokonen
2001, 128.) Savelkorkeuksien lisdksi melodia muodostuu rytmista, joka maarittaa
kuinka nopeasti erikorkuiset sdvelet seuraavat toisiaan (Kurkela & Vainikka 1998). Ta-
voitteena on, etta lapsi ennen kouluikaa kykenee hahmottamaan ja ymmartamaan
vastakohtaparit korkea ja matala dani, nouseva ja laskeva dani seka melodiaan liitty-
vat kasitteet paikallaan pysyva savelkulku, nouseva savelkulku ja laskeva savelkulku.

(Ruokonen 2001, 128.)

”Silloin, kun kaksi tai useampia dania soi yhta aikaa, puhutaan musiikissa harmoni-
asta” (Ruokonen 2001, 128). Esimerkiksi viisikielista kannelta soittavat lapset alkavat
tehda havaintoja harmoniasta (Ruokonen 2011, 132). Musiikin muoto taas rakentuu
eri osatekijoiden valisista suhteista. Musiikin muodon voi kuulla tai sen voi hahmot-
taa nuottikuvasta (Ruokonen 2001, 128). Lapsen musiikillista muototajua voi kehittaa
esimerkiksi kuuntelemalla musiikkia erotellen siitd samanlaiset, erilaiset seka kertau-

tuvat osat (Ruokonen 2011, 132).

Sointivari on se musiikin ominaisuus, joka saa eri soittimilla tai ihmisaanilla esitetyt
sdvelet kuulostamaan erilaisilta (Virtamo 1997, 387). Varhaisian musiikkikasvatuk-
sessa opetellaan hahmottamaan ja tunnistamaan erilaisia aanen savyja kuten kirkas,
pehmea ja tumma (Ruokonen 2001, 127). Sointivareihin tutustuttaessa voidaan
kuunnella ympariston, eldinten, kavereiden ja soittimien aaniin. Lapset oppivat nope-

asti tunnistamaan erilaiset ddnet. (Ruokonen 2011, 130.)

3.2 Tyobtavat

Varhaisian musiikkikasvatuksen tydtapoja ovat laulaminen, loruilu ja muu danen-
kaytto, soittaminen, musiikin kuuntelu ja tanssi-ilmaisu sekd musiikin eheyttaminen
muihin taiteisiin tai kasvatuksen osa-alueisiin. Ndiden lisaksi ty6tapoina voidaan pitaa
myo6s improvisointia ja ilmaisua, joiden kuitenkin voidaan nédhda olevan kaikkea var-
haisian musiikkikasvatusta lapdisevia tyootteita, eikd niinkaan erillisia tyotapoja.

(Marjanen 2009, 393-394.)
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”Laulamalla opitaan musiikillinen didinkieli” (Ruokonen 2011, 127). Oppiakseen uusia
lauluja lapsi tarvitsee paljon toistoja. Musiikkikasvatuksen liittyvat laulujen lisaksi lo-
rut, runot, riimit ja musiikkisadut, joiden kautta lapsi oppii hahmottamaan syketta ja
sanarytmeja. Leikinomaisten harjoitusten kautta lapsi oppii terveen danenkayton pe-
rusteet. Lapsen puheen ja laulun kehitys kulkevat kasi kadessa ja on tarkeaa, etta lap-
selle ja lapsen kanssa lauletaan. Lapsen laulun perusta on aikuisen laulussa. (Ruoko-

nen 2009, 24-25.)

Soittamisen tulisi olla luonteva ja leikinomainen osa musiikkikasvatusta. Soittamisen
kautta lapsi voi oppia monia musiikillisia kasitteita. Kuuntelemalla ja soittamalla lapsi
oppii tunnistamaan erilaisia sointivareja. Varhaisian musiikkikasvatuksessa soittimis-
ton tulisi olla monipuolinen: Saestyssoittimina ovat piano ja kitara ja lapset voivat
soittaa viisikielisia kanteleita. Lisdaksi on hyva hankkia erilaisia laattasoittimia ja mal-
letteja. Rytmisoittimistoon kannattaa valita sointivariltdan erilaisia soittimia: puun
danta kuvaamaan esimerkiksi rytmikapulat, metallista 4anta soimaan esimerkiksi tri-
angeli ja kalvosoittimiksi voi varata erilaisia rumpuja. Lasten soittamisessa korostuu
erityisesta aanikokeilut, joille tulisi varata riittavasti aikaa ja tilaa. (Ruokonen 2009,

24-25.)

Kaiken musiikkikasvatuksen ldhtokohtana on kuunteleminen (Ruokonen 2011, 127).
On olennaista erottaa kuuleminen ja kuunteleminen toisistaan. Kuuleminen on pas-
siivista toimintaa, kun taas kuunteleminen on aktiivista ja tietoisesti suunnattua toi-
mintaa. Kuunteleminen on osana kaikkea musiikillista toimintaa, mutta sitd voidaan
harjoittaa myds itsendisena toimintana ja sen avulla voidaan yhta lailla opettaa mu-
siikin sisaltoalueita kuin muidenkin musiikkikasvatuksen ty6tapojen. (Hyvonen 1995,

7,25.)

Musiikkiliikunnalla tarkoitetaan musiikkikasvatuksen osa-aluetta, jossa kuuntele-
mista, laulamista, liiketta ja omaa keksintaa yhdistelladan. Oppimista lahestytaan ke-
hollisten kokemusten kautta. Nama kokemukset syntyvat toiminnassa, jossa musiikki
ja liike yhdistyvat. (Juntunen 2010, 11.) Liikkuminen musiikin mukaan on lapselle
luonnollista (Ruokonen 2011, 127). Eheyttdmisen vahvuus puolestaan on siing, etta
eri sisdltdalueet otetaan suunnittelussa huomioon ja niita tarkastellaan osana ope-

tettavaa kokonaisuutta (Koivisto & Lerkkanen 2001, 32).
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3.3 Musiikkikasvatus varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (Stakes 2005) keskeinen ldhestymistapa
on lapselle ominaiset tavat toimia, jotka ovat leikkiminen, liikkuminen, tutkiminen
seka taiteellinen kokeminen ja ilmaiseminen. On olennaista valita lapsille soveltuvia
toimintatapoja, silla “Lapselle luonteva toiminta vahvistaa hanen hyvinvointiaan ja
kasitysta itsestdan seka lisda hanen osallistumismahdollisuuksiaan.” (Stakes 2005,
20). Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ei nosteta musiikkikasvatusta eril-
liseksi kokonaisuudekseen, vaan se on osa muuta taidekasvatusta, jonka periaatteita

seuraavassa eritellaan.

Lasten taiteellinen ymparisto varhaiskasvatuksessa tulisi olla musiikin lisdksi moni-
puolisesti kaikkia taiteen lajeja sisaltava. Taiteen tekeminen ja kokeminen antavat
lapselle mahdollisuuden oppimisen iloon, mielikuvitusmaailmaan sukeltamiseen seka
kokemuksia ryhman jasenena toimimisesta. Lapsi nauttii oppiessaan uusia taitoja
taiteen ja musiikin saralla. ”"Lapsella tulee olla mahdollisuus toimia monipuolisesti tai-
teen eri alueilla, ja hanen tulee saada esimerkiksi maalata, piirtaa, soittaa, laulaa, ra-
kentaa, naytelld, tanssia, nikkaroida, askarrella, ommella, kuunnella tai keksia satuja
ja runoja.” Kasvattajat ohjaavat lapsia teknisessa osaamisessa ja lapsen kanssa ase-
tettujen tavoitteiden saavuttamisessa. Lapsella tulisi olla kaytossaan erilaisia valineita

ja materiaaleja taiteellisen ilmaisun harjoittelua varten. (Stakes 2005, 23-24.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Stakes 2005, 28) musiikkikasvatusta kasi-
telldaan lisaksi esteettisen sisaltéorientaation yhteydessa, jossa korostetaan sita, etta
orientaatio on monitahoinen ja avautuu moniaistisesti erilaisten kokemusten kautta:
"lapsille syntyy kauneuden, harmonian, melodian, rytmin, tyylin, jannityksen jailon,

mutta myos niiden vastakohtien kautta omakohtaisia aistimuksia, tuntemuksia ja ko-
kemuksia.” Vahitellen lapsi oppii myos tunnistamaan mieltymyksidaan seka samaistu-

maan toisten ihmisten asemaan.
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4 Menetelmalliset valinnat

Opinndytetyon tehtavana on tutkimusprosessin aikana teoreettisen tiedon ja kaytan-
non musiikkikasvatustoiminnasta tehtyjen havaintojen perusteella kehittaa var-
haisian musiikkikasvatuksen kontekstiin soveltuvia toimintatapoja, joilla voidaan

mahdollistaa lasten osallisuuden toteutumista.
Tutkimustehtavan selvittamiseksi etsin vastausta seuraaviin kysymyksiin:
1. Miten lasten osallisuus nakyy musiikkihetkilla?
2. Millaiset toimintatavat mahdollistavat lasten osallisuutta musiikkihetkilla?

Tyon tavoitteena on ensisijaisesti |6ytaa toimintatapoja, joita voidaan toteuttaa kai-
kenlaisessa varhaisian musiikkikasvatuksessa 3-5-vuotiaiden lasten kanssa. Vaikka
tutkimus toteutetaan paivakotikontekstissa, jossa minun on mahdollista tydskennella
musiikkikasvatukseen osallistuvien kanssa jokaisena arkipaivana, tarkoituksena on
kayttaa sellaisia toimintatapoja, jotka sijoittuvat nimenomaan musiikkileikkikouluhet-
kiin. Ndin varmistan, etta toimintatapoja voidaan soveltaa my6s esimerkiksi kerran
viikossa kokoontuvassa musiikkileikkikouluryhmassa. Kaytannossa tama tarkoittaa
sita, ettd emme lasten kanssa sovi muina aikoina kuin musiikkileikkikouluhetken ai-
kana naihin hetkiin liittyvista asioista tai ehdotuksista, vaan kaikki lasten aloitteet ja

toimintatavat pyritaan kohdentamaan musiikkileikkikouluhetkeen.

Seuraavassa eritelldaan, millaisin menetelmin opinnaytetyolle asetettuihin tutkimusta-

voitteisiin pyritdan loytamaan vastauksia.

4.1 Aineiston keraaminen

Opinndytetyon aineisto kerataan eradssa kunnallisessa paivakodissa 3-5-vuotiaiden
ryhmassa, jossa itse toimin paivakodinopettajan virassa. Tarkoituksena on videoida
kolme musiikkileikkikouluhetked, jotka toteutetaan oman pienryhmani kesken. Pysy-
vassa pienryhmassa on kahdeksan lasta, idltdan kolmesta viiteen vuotiaita. Olen oh-
jannut tata ryhmaa elokuusta 2015 asti ja olemme kokoontuneet musiikkileikkikoulu-

hetkille sddanndllisesti kerran viikossa syyskuusta saakka. Videoitava ryhma on siis mi-
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nulle ennestdan hyvin tuttu, ja lapsille musiikkileikkikouluhetket ovat tuttu toiminta-
tapa. Aineiston keraamiseen on haettu tutkimuslupaa kaupungilta seka lasten van-
hemmilta on pyydetty lupa videointiin tutkimustarkoitusta varten. Lisaksi lapsille on

kerrottu, miksi musiikkileikkikouluhetkidmme videoidaan.

Kaytanndssa aineiston keruu tapahtuu musiikkileikkikouluhetket videoimalla. Vide-
ointi vapauttaa minut toimimaan lasten kanssa luonnollisessa tilanteessa. Lisaksi vi-
deoinnin hyvana puolena on se, etta se tallentaa danen lisdksi non-verbaalista aineis-
toa kuten liikkeita ja ilmeita. Vain tilanteesta tehtyjen havaintojen pohjalta saattaa

jaada monta asiaa huomaamatta. (Saaranen-Kauppinen & Anna Puusniekka 2006.)

Taman opinnadytetydn menetelmallinen lahestymistapa on tapaustutkimuksellinen.
Tapaustutkimuksessa pyritdaan tutkimaan jotakin yksittdista, rajattua kokonaisuutta.
Tutkimuskohteena voivat olla esimerkiksi tietyt tilanteet, tapaukset tai tapahtumat.
(Saaranen-Kauppinen & Anna Puusniekka 2006.) Tassd opinndytetydssa tutkitaan yh-
den paivakodin, yhden pienryhman musiikkileikkikouluhetkia osallisuuden nakokul-
masta. Tapaustutkimuksessa pyritadan ymmartamaan tutkittavaa kohdetta mahdolli-
simman syvallisesti ilman pyrkimysta tuottaa yleistettavaa tietoa. Vaikka varsinaiseen
yleistettavyyteen ei pyritakdan, on olennaista pohtia tulosten sovellettavuutta myds
muihin ymparistoihin. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Tassa opinnayte-
tyOssa tarkeimmaksi pohdinnan aiheeksi nousee se, miten saatuja tuloksia voidaan
soveltaa ja yleistaa musiikkileikkikouluopetukseen, joka tapahtuu muualla kuin paiva-

kotikontekstissa.

Osallisuus vaati toteutuakseen sen, etta lapsilla on tietoa yhteison toiminnan tavoit-
teista ja tavoista, materiaalisista resursseista seka muista toimintamahdollisuuksista
(Turja 2011, 51). Jotta tutkimukseen osallistuvat lapset olisivat tutustuneet mahdolli-
simman perinpohjaisesti musiikkileikkikoulun maailmaan ja siihen liittyviin toiminta-
mahdollisuuksiin, aineiston keruu aloitetaan vasta lukukauden kevéatpuolella. Ai-
neisto on keratty maalis-huhtikuussa 2016. Koska videoimalla keratty aineisto on mo-
nipuolisuutensa vuosi varsin runsas, opinnaytetyota varten videoitiin vain kolme mu-
siikkileikkikoulukertaa kokonaan. Tarkoituksena on, ettd videoitavat kerrat olisivat

perakkaiset. Tutkimusprosessiin kuuluu musiikkileikkikouluhetkien videoinnin lisaksi
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luonnollisesti my6s toiminnan suunnittelu. Videoituja musiikkileikkikoulukertoja var-
ten tehdyt tuntisuunnitelmat on l6ydettavissa opinndytetyon lopusta (ks. Liitteet 1, 2

ja 3).

4.2 Aineiston analyysi

Aineiston analyysilla pyritaan tiivistamaan aineistoa kuitenkaan kadottamatta sen si-
saltamaa informaatiota ja tarkoituksena onkin lisata tietamysta tutkittavasta aiheesta
muokkaamalla hajanaista aineistoa selkeampaan ja mielekkdampaan muotoon (Es-
kola & Suoranta 1998, 137). Taman opinndytetydn aineisto analysoitiin kahden tutki-
muskysymyksen pohjalta: Miten lasten osallisuus nakyy musiikkihetkilla? ja Millaiset

toimintatavat mahdollistavat lasten osallisuutta musiikkihetkilla?

Aineistoa voidaan lahted analysoimaan joko aineistolahtdéisesti, teoriaohjaavasti tai
teorialdhtoisesti (Sarajarvi & Tuomi 2002, 110). Tassa opinnaytetyossa kaytetdan teo-
riaohjaavaa analyysitapaa, jossa teoria toimii aineiston analyysin tukena. Teoriaoh-
jaavassa analyysitavassa aikaisemman tiedon kayton tavoitteena ei ole testata teori-
oita, vaan luoda aineistosta uusia ajatuksia siten, etta analyysista on tunnistettavissa
aiemman tiedon vaikutus. (Sarajarvi & Tuomi 2002, 98—-99.) Tassa opinnaytetydssa
teoriaohjaavuus tarkoittaa kaytannossa sita, etta aineiston analyysi perustuu pitkalti
osallisuuden maaritelmaan ja aineiston analyysissa esiin nousevia asioita peilataan

aiempaan tietoon ja tutkimustuloksiin.

Jotta videoidusta aineistosta pystytaan tunnistamaan osallisuuden ilmenemista, on
osallisuuden maarittelyn oltava hyvin selva. Osallisuudesta ja sen toteutumisesta teh-
dyt mallit antavat kasvattajalle hyvan mahdollisuuden peilata omia tyoskentelytapo-
jaan (Eskel & Marttila 2013, 79). Monet mallit, ovat kuitenkin olleet liian laajoja pie-
nen ryhman suljetuille musiikkihetkille ja tastad syysta analyysi pohjautuu Eskelin ja
Marttilan (2013, 77-78, 85—87) ajatuksiin osallisuudesta: toteutuessaan osallisuus
tarkoittaa sita, etta lapsi tulee toiminnassa kuulluksi ja ndhdyksi, saa olla yhteisos-
saan hyvaksytty ja arvostettu jasen seka saa tehda ehdotuksia, jotka otetaan vaka-

vasti.

Ensimmaista tutkimuskysymysta siita, miten lasten osallisuus nakyy musiikkihetkilla,

lahestyttiin Eskelin ja Marttilan (2013, 77-78, 85—87) osallisuuden maaritelman
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kautta pilkkoen se kolmeen analysoitavaan kokonaisuuteen. Kokonaisuudet olivat
lasten kuulluksi tuleminen, yhteison hyvaksyttyna jasenena oleminen ja lasten aloit-
teet. Toisen tutkimuskysymyksen kohdalla edettiin ensimmaisen kysymyksen analyy-
sin tulosten pohjalta, silla ensimmaista kysymysta analysoitaessa videoilta [6ytyivat
ne tilanteet, joissa lasten osallisuus mahdollistui. Toista tutkimuskysymysta siita, mil-
laiset toimintatavat mahdollistivat osallisuutta musiikkihetkilld, l[ahestyttiin toimin-
nallisesta nakokulmasta. Tarkastelun kohteena oli nyt se, mita olimme tekemassa ja

millaisin tyotavoin.

Aineiston analyysissa keskityttiin tarkoituksella niihin hetkiin ja toimintatapoihin,
jotka nimenomaan vahvistivat lasten asemaa aktiivisina toimijoina ja jotka mahdollis-
tivat lasten osallisuuden syntymista. Videoilta on I6ydettavissa tilanteita, joissa esi-
merkiksi jonkun lapset aloitetta ei huomata tai opettaja ohjaa toimintaa hyvinkin ai-
kuisjohtoisesti. Taman opinnadytetyon tutkimuksenasettelun kannalta nadiden hetkien
tarkempi avaaminen ei ole niinkdan olennaista, vaan naiden tilanteiden arvo liittyi Ia-
hinna tutkimusprosessin aikana tehtaviin uusiin suunnitelmiin tuleville musiikkihet-
kille seka omaan kasvuuni opettajana kohti yhd enemman osallisuutta vahvistavam-
pia toimintatapoja. Analyysissa on siis keskitytty hetkiin, joissa osallisuutta on onnis-
tuttu mahdollistamaan: ndin opinndytetyon tavoite toimivien osallisuutta mahdollis-

tavien toimintatapojen kehittamisesta ja tunnistamisesta tayttyy.
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5 Osallisuus ja sen mahdollistaminen musiikkihetkilla

Opinndytetyon aineistona on kolme videoitua musiikkileikkikoulukertaa paivakodissa,
jossa toimin paivakodinopettajan virassa. Videointiin osallistuneessa pienryhmassa
on kahdeksan lasta, joista paikalla videointipdivina oli vaihteleva maara lapsia. Ryhma
on pysynyt samana syksysta 2015 asti ja tyoskennellyt aamupaivat yhdessa minun
ohjauksessani. Maalis-huhtikuussa, jolloin aineisto kerattiin, oltiin musiikkihetkilla
siirtymadssa paasisaislauluista kohti kevdisempia lauluja. Osallisuuden mahdollistu-
miseksi suunniteltiin musiikkihetket siten, etta toimintaan pyrittiin jattamaan tilaa
lasten kuulemiselle ja toimintaan vaikuttamiselle. Tutkimusprosessin aikana katsoin
aina edellisen kerran videon ennen seuraavaa kertaa ottaen oppia ndkemastani, ja
suunnittelin seuraavan musiikkihetkea nakemani ja kuulemani perusteella seka lap-

silta tulleiden toiveiden pohjalta.

Seuraavassa kuvataan musiikkihetkilla ilmennytta osallisuutta seka toimintatapoja,

jotka nayttivat mahdollistavan osallisuutta. Osallisuuden ilmenemista aineistossa la-
hestyttiin osallisuuden maaritelmasta johdettujen kolmen ndakokulman kautta. Nama
ovat kuulluksi ja nahdyksi tuleminen, yhteisén hyvaksyttyna jasenena oleminen seka
lasten aloitteet (Eskel & Marttila 2013, 85—87). Taman jalkeen eritelldan toimintata-

poja, jotka ovat aineistossa edistaneet lasten osallisuuden toteutumista. Aineistoesi-
merkeissa lasten nimet on muutettu. Opinndytetyon tekijaan ja toiminnan ohjaajaan

viitataan omalla nimelld Aino. Lopuksi tehddan yhteenveto saaduista tuloksista.

5.1 Lasten osallisuus musiikkihetkilla

5.1.1 Kuulluksi tuleminen

Karlssonin (2003, 23—24) mukaan ihmiselle on suorastaan elintarkeda, ettda han saa
viestia asioita toisille ja ettda hanet otetaan vakavasti. On hyvin olennaista saada ker-
toa omista ajatuksistaan ja tata kautta saada kokemus siitd, etta on tullut kuulluksi.
Taman lisdksi on tarkeda myos itse kuulla ja kuunnella toista, pohtia yhdessa ja tulla
ymmarretyksi. Keratty aineisto tukee selvasti naita Karlssonin ajatuksia ja aineistosta

voidaankin nahda selvasti se, ettd lapsille tuntuu olevan varsin tarkeaa tulla kuulluiksi
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ja nahdyiksi. Seuraavissa aineistoesimerkeissa lapset ovat askaroimassa omia pienia
otokaoita, joille liimailevat silmia:

Anniina: “Aino, kato!” Anniina ndyttdd omaa 6tbkkddnsd. Aino: “Joo, hieno.” Aili:
“Aino, katto, edessd ja takana silmd.” Aili esittelee 6tékkddnsd. Aino: “Ohhoh, hyvd!”

Anniina: “Téé on neitoperho!” Anna: ”Niin tddki!” - - Anniina: “Téllé on kaks silmdd ja
tdlldi pdin.” Annikki: “Mut tdllé onki kolme silmdd!” Aki: ”Kato, Anniina, mullakin on
ndin pdin.”

Esimerkeista on nahtavissa, ettd toisaalta lapset kaipaavat sitd, ettd aikuinen huomioi
ja nakee lasten asiat ja toisaalta taas myos omien kavereiden kesken on tarkeaa tulla
kuulluksi ja hyvaksytyksi. Lapset pyrkivat aktiivisesti tulemaan kuulluiksi, toiset enem-
man ja toiset vdhemman. My0s tavat ovat erilaisia.

Aino etsii kaapista hukkaan menneité kankaita karhun pesdn rakentamista varten.
Anna tulee Ainon taakse ja halaa takaapdin Ainoa. Aino (Annalle): “Jahas!”

Lasten on tarkeaa tulla kuulluksi ja he tarvitsevat videoidun materiaalin perusteella
osallisuuden toteutumiseksi lapsiryhmassa valilla vahvaakin ohjausta, jotta joka iki-
nen lapsi saisi mahdollisuuden tulla kuulluksi. Rasku-Puttosen (2006, 124) mukaan
oleellista osallisuudessa on se, ettd lapset oppivat ratkomaan nakemyseroja. Opetta-
jan tehtdvana on tarjota ratkaisumalleja ja tukea ryhmaa yhteisymmarrykseen paase-
miseksi. Seuraavassa aineistoesimerkissd on nakyvissa, ettad lapset harjoittelevat yh-
teistoimintaa ja toisten kuuntelemista ryhmassa ja opettajaa tarvitaan jakamaan pu-
heenvuoroja ja tarjoamaan keinoja kaikkien mielipiteen selvittamiseksi.

Aino: "Meiddn pitdd vdhdn sopia, ketkd olis kanoja ja ketké karhuja.” Lapset alkavat
huutaa omia roolitoiveitaan. Lapset: “Md oon kana! Md oon karhu! Md oon kana!
Md oon karhu!” Aino: ”“Hei, nyt me ei voida huutaa kaikki yhtd aikaa. Istahtakaas

alas. Onko kaikilla nyt soitin?” - - Aino: ”Nyt ei mitéiéin huutoddnestystd. Kdsi kertoo
kuinka moni teistd haluaisi olla karhu. Neljd. Ja kuinka moni haluaisi olla kana?”

5.1.2 Yhteison hyvaksyttyna jasenena oleminen

”0On tarkeaa, ettad jokainen lapsi tuntee kuuluvansa ryhmaan ja sen suhdeverkkoon”

(Rasku-Puttonen 2006, 111). Vaikka osallisuus on enemman kuin vain osallistumista
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(Lehtinen 2009, 104-105), aineiston perusteella juuri toimintaan tdysivaltaisena ryh-
man jasenena osallistuminen nayttaisi vahvistavan yhteison jasenena olemista.
Lapset leikkiviit karhuja ja lattialle on levitetty pitkd jumpassa kdytetty putki, joka toi-
mii karhujen kolona. Putkessa ovat jo Anniina, Anna ja Anton. Antti on vield ulkopuo-
lella. Anniina: “Antinkin pitdéd mahtuu!” Aino: “Juu, tehkdd tilaa!” Anniina: “Anna, sun

pitéd tehd!” Aino: “Paitsi hei, Antti, jddppd hetkeksi auringoksi téinne ulkopuolelle.”
Antti: ”Joo!” Aino: “Juu! Hyvd, meillé on nyt aurinkokin tédllé.”

Antti vaikuttaa hyvin tyytyvaiseltd saamaansa vastuulliseen tehtavaan aurinkona kar-
hujen herattajana ja kellopelin soittajana seka siihen, etta toiset lapset ovat halun-
neet myods hanet mukaan leikkiin. Myds Rasku-Puttosen (2006, 113) mukaan lapsen
saamat vastuutehtavat, joissa lapsi saa kokea itsensa tarpeelliseksi, vahvistavat lap-

sen itsearvostusta.

Videoituihin musiikkihetkiin sisaltyi muitakin tilanteita, joissa toiset lapset loivat
muille lapsille kokemuksia siitd, etta he ovat yhteisolleen tarkeita jasenia, joita tulee
kohdella tasa-arvoisesti.

Kaikki muut lapset ovat leikisséi olleet aurinkoja, mutta Anna ei ole vield ehtinyt au-
ringoksi. Anniina: "Nyt Anna saa!” Aino: “No niin, nyt olis, Anna ei oo vield ollu aurin-

kona.” Anniina: “"Kaikki muut on.” Aino: “Kaikki muut on, mutta Anna ei oo vield ollut
aurinkona.”

Aino: "Mitds me tdnddn laitetaan kimmenelle?” Anniina, Anna ja Anton: “Kaikki”. - -
Anniina: “Entds Antilla?” Aino: ”Niin, Antti, mitds sun kimmenelle laitetaan?”

Aikuisen tehtdavana on toiminnan ohjaajana antaa lapsille toimintamalleja seka aut-
taa lapsia ryhmassa toimimisessa, silloin kun lapset tarvitsevat apua. Lapset oppivat
nain huolehtimaan myds toistensa hyvinvoinnista yha itsendisemmin. (Rasku-Putto-
nen 2006, 124.) Edeltavissa aineistoesimerkeissa lapset huolehtivat itse toisistaan ja
tasapuolisesta kohtelusta ja opettajan tehtavaksi jai lahinna vahvistaa lasten tekemia

tulkintoja seka auttaa toiminnan organisoinnissa eteenpain.
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5.1.3 Lasten aloitteet

Videoilla on ndhtavissa, etta lasten aloitteet eivat aina ole suinkaan sanallisia, vaan
he osallistuvat ja vaikuttavat toiminnan kulkuun paljon myds sanattomasti toiminnan

kautta.

Laulussa esiintyvd nallehahmo ei pysykddn istumassa lattialla, vaan kaatuu matolle.
Antonia naurattaa nallen kaatuminen ja hdn tarttuu nalleen. Aino: “Pidd sd sitd. Pidd
sd sitd pystyssd.” Anton ottaa nallen syliinsd ja laulaminen jatkuu.

Anniina on halunnut auringoksi leikkiin, jossa aurinko herdittéié karhuja talvipesds-
tdadn soittamalla kellopelid. Lattialla on myés toinen kellopeli ja Anton ottaa sen
eteensd. Aino: “Ja tuleeko Anton Anniinan kaveriksi?”

Esimerkeissa Anton ei siis sano mitdan, vaan yksinkertaisesti soittimen luokse mene-
malla ja nallea koskettamalla tuo esille toiveitaan. Leikissa, jossa Anton teki aloitteen
aurinkona olemisesta, talvikolossa olevat karhuja leikkivat lapset tekivat leikin ja koko
toiminnan lopullista kulkua muuttaneen aloitteen, jota ei mydskaan sanottu daneen,

mutta lasten toiminta teki selvaksi, millaisesta aloitteesta oli kysymys:

Muut lapset ovat karhuina luolassa ja Antti on aurinko, joka yrittdd soitollaan herdit-
tdd karhut. Antti soittaa kellopelid ja Aino laulaa: “Aurinko keltainen taivaan pallo
iloinen. Valollaan ldmméllddn karhun saa herddmddn.” ja jatkaa lorutellen: “Karhun-
pentu porréinen, vielé hieman uninen, kolostansa kurkistaa, aurinkoa naurattaa.”
Antti ja Aino kurkistavat koloon, mutta karhut eivdt ole laulusta ja soitosta huoli-
matta herdnneet. Aino (Antille): “Soita enemmdin, ei ne herénny.”

Aikuisen etukateen suunnittelema leikki saa aivan uuden kaanteen, kun karhuja leik-
kivat lapset eivat herdaakaan, kuten laulusta jo lorusta saattaisi paatella. Lapset siis
vaikuttavat toiminnan kulkuun sanattomasti, leikin kautta. Lapset tekevat kuitenkin

myo0s selvid sanallisia aloitteita, kuten seuraavassa esimerkissa.

Aino: “Tulkaapas karhut ulos sieltd, nyt alkaa karhujen rentoutumishetki.” Anna: ”Ei,
ku mdé haluun sitd kanajuttua.” Aino: “"Mitd? Kanajuttua? No, karhut, tddlld tuli ehdo-
tus, ettd otettaisko kanajuttu. Kuinkas moni haluais sité kanajuttua.” Anna ja An-
niina: “Joo!” - - Aino: “Tddlld Anna haluais kanajuttua.” Anniina: ”Ja md!” Aino: Ha-
luaisko Antti kanajuttua?” Antti pyérittdd pddtd. (Edellisella viikolla Anttia jannitti
isompien lasten hiukan hurjaksi muuttunut kanapaini Kanapolkan tahtiin.) Aino: “Sd
et haluais. Otetaan véhdn erilailla. Ei painita, vaan leikitédn kanoja muuten. Kéviské
se?” Antti nybkyttdd. Aino: “No sitten mun pitéd laittaa kanapolkat soimaan.”
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Edeltavassa esimerkissa Annan tekema aloite otettiin vakavasti, ja ndin ollen toimin-
nassa mahdollistui kokemus osallisuudesta. Turjan (2007, 170) mukaan osallisuus ei
tarkoita sitd, etta toteutettaisiin jokaisen lapsen jokainen toive, vaan sen tarkoittaa
eri nakdkulmien kuulemista seka niista neuvottelemista ja yhdessa sopimista. Esimer-
kissa huomioidaan myds muiden lasten mielipiteitd, mika edesauttaa osallisuuden
kokemuksen syntymista koko ryhmassa. Opettajan tehtavana on antaa ratkaisumal-

leja ja tukea ryhmaa yhteisymmarrykseen padsemiseksi. (Rasku-Puttonen 2006, 124.)

Lapsilta kysyttaessa syntyi myos aloitteita, joskus hieman yllattaviakin. Viimeisella vi-
deointikerralla lasten ehdotukset yllattivat Ainon taysin.

Aino: "Mitds sitten toiselle kimmenelle, mitd haluaisit tehdd ensi kerralla?” Lapset:
“Kaikki, kaikki!” Aino: ”Ai niinku miké kaikki?” Anniina: “Kanalaulu!” Aino: ”Ja mitd
muuta?” Alina: ”Eiku kanalan leikkimistd. Se laulu, missd missdé oli se karhu. Se karhu-
lakki.” Annikki kuiskaa jotain Ainon korvaan samaan aikaan, kun Alina puhuu. Aino:
“Aa, se karhujuttu. Mulla tais nyt unohtua se karhulakki. Mitds se Annikki kuiskas?”
Annikki kuiskaa uudelleen. Aino: ”Ai, sé haluaisit laulaa On hanget korkeat nietokset.

Keskelld kevdttd?” Annikki: ”Joo.” Aki: ”Mdé haluaisin sen laskettelu.” Aino: “Ai sen
Pakkasta, pakkasta, vai? Te haluaisitte talvilauluja keskelld kevdttd ?”

On hanget korkeat nietokset seka Pakkasta, pakkasta ovat lauluja, joita on laulettu
jouluna ja joulun jalkeen. Laulut ovat silloin olleet lapsille varsin mieluisia. Lasten
aloitteissa huomion arvoista on se, ettad lasten ehdotukset ja toiveet liittyivat aina jo-
honkin sellaiseen, mita ennen oli jo tehty ja mika lapsille oli jo tuttua. Turja (2010, 40)
korostaa sita, etta osallisuuden mahdollisuus syntyy vain, jos lapsilla on riittavasti tie-
toa siitd, mista toiminnassa on kysymys, mihin silla pyritaan ja millaisin tavoin toimin-
taymparistossa toimitaan. Lisaksi lasten tulee olla tietoisia kaytettavissa olevista ma-
teriaaleista ja toimintaa ohjaavista sadnnoista. Jotta lapset osaisivat ehdottaa esimer-
kiksi jollakin tietylla soittimella soittamista, taytyy lapsella olla tietoa soittimien kay-
tosta ja niiden olemassaolosta. Voidaan siis todeta, ettd opettajan tarkedna tehta-
vana on lasten kuulemisen lisdksi tarjota lapsille uusia kokemuksia, joiden kautta las-

ten toimintamahdollisuudet kehittyvat.
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5.2 Lasten osallisuutta mahdollistavat toimintatavat

Edelld kuvailtiin osallisuuden ilmenemista musiikkihetkilla. Tassa alaluvussa kuvail-
laan puolestaan niita toimintatapoja, joita kdytettdaessa aineistossa ilmeni lasten osal-
lisuutta eli lapset tulivat kuulluiksi ja nahdyiksi, olivat yhteison tadysivaltaisia jasenia
seka saivat tehda aloitteita, jotka otetaan vakavasti. Naita toimintatapoja olivat ai-
neiston perusteella leikki, materiaalien asettaminen lasten saataville, alku- ja loppu-

laulut seka pari-ja ryhmatehtavat.
5.2.1 Leikki

Jotta lasten osallisuus mahdollistuisi, opettajan roolin tulisi olla ohjaileva: opettaja
tarjoaa uusia ajatuksia, nakokulmia sekd mallintaa ja sanallistaa toimintaa (Rasku-
Puttonen 2006, 113—-114). Kaikki videointikerrat sisdltdvat muun musisoinnin lomassa
lasten vapaata leikkia, jonka aikana opettajan oli mahdollista asettua innostajan ja
uusien ideoiden tarjoajan rooliin.

Toisella videointikerralla leikittiin kanoja ja Aino antoi leikin aiheeksi kanojen pako-
matkan. Kéytossd oli kanoille siipiéi ja kaksi karhun pééhinettd. Taustalle oli valittu

musiikki, jossa musiikki ja tauot vuorottelevat. Kaksi lapsista ryhtyi karhuiksi ja muut
kanoiksi. Karhut alkoivat pelotella ja ajaa takaa kanoja.

Alina (Annikille): “Eiké niin, etté me olemme karhuja. Me pyydystimme kanoja ja
syémme.” Aino: "Alkdd sy6ké meitd, me voidaan munia teille munia.”

Témdn jélkeen lapset hakivat rytmimunia ja karhut maistelevat munia.
Alina: ”Mind olen kiltti karhu ja pelottelen kaikki karhut pois télld (nokkahuilulla).”

Muutkin lapset innostuvat hakemaan soittimia ja soittavat taustalla soivan musiikin
tahtiin. Musiikki pddttyy ja Aino ehdottaa:

Aino: "M tiedén, md tiedén. -- Me voitais tehdd tolle karhulle semmonen - - kar-
hunsdikyttelyorkesteri. Kdykdd kanat valitsemassa soittimet itsellenne.”

Annikki jatkaa karhuna ja muut ovat kanoja. Soitetaan yhdessé musiikin tahtiin: mu-
siikin soidessa kanat koettavat soitollaan sdikyttéd karhua pois ja taukokohdissa
karhu sdikyttelee rummulla ja murinalla kanoja.

Lasten ja aikuisten yhteisessd tekemisessa ja suunnittelussa haasteena on usein se,
ettd lapset elavat nykyhetkessa ja aikuisten toimintaa puolestaan ohjaavat pitkan ai-
kavalin suunnitelmat (Turja 2007, 174). Edeltavassa esimerkissa on nahtavissa hyvin,

miten lasten omista ideoista kdsin on mahdollista kehittda musiikkikasvatuksellisia,
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tavoitteellisia kokonaisuuksia tassa hetkessa lasten leikista kasin. Suunnittelussa huo-
mioitiin etukdteen musiikkivalinnalla, etta musiikillisena tavoitteena on kasiteparin
musiikkia-tauko hahmottaminen. Kuitenkin idea leikin kulusta syntyi lasten omassa
toiminnassa ja opettaja sovitti leikissa syntyneet ideat yhteiseksi musisoinniksi, jossa

harjoiteltiin tavoitteena olevaa asiaa.

Onnistunut leikin ohjaus vaatii aikuiselta taitoa heittaytya leikkiin. Jotta lasten aloit-
teet tulisivat otetuksi vakavasti, aikuisen taytyy rakentaa leikissa tekemansa aloitteet
sen varaan, mihin lapset ovat jo sitoutuneet. Kun aikuinen on mukana leikissa, ha-
nella taytyy olla ”joo, ja” - asenne ”joo, mutta” -asenteen sijaan. Tama tarkoittaa sit3,
ettd ”joo, ja”-asenteella toimiva aikuinen kuuntelee ja hyvaksyy lapsen leikkialoitteen
vastaten siihen, mutta ”“joo, mutta” -aikuinen sivuuttaa lapsen aloitteen ja ehdottaa
jotakin aivan muuta. (Lobman 2006, 456—-457 Kallialan 2008, 56 mukaan.) Seuraa-
vassa aineistoesimerkissa on ndhtavissa tata ”joo, ja” -asennetta, jossa vahvistetaan
lasten leikkialoitteita.

Aino: “Karhut! Nyt ulos luolasta!” Anton: “Aurinko on jo paisteessa.” Anton heiluttaa
pahvista aurinkoa ilmassa. Aino: “Aurinko jo paistaa ja karhut vaan nukkuu. Mitds
tdmd nyt on? Hei, nyt me tarvitaan joku konsti, millé me ne nyt herdtetddn.” Anna:

“"Myd tieddn, tédltd.” Anna ndyttdd kaulaansa. Aino: ”Ai kaulasta kutittamalla. Kdy
koittamassa, pddseksd sinne luolaan?”

Tassa esimerkissa Aino vahvistaa Antonin tekemaa aloitetta paistavasta auringosta ja
pyrkii ohjaamaan leikkia eteenpdin tasta lasten luomasta leikkitilanteesta kasin. Ti-

lanteesta ldahdetdan etenemaan lasten aloitteiden mukaisesti.

”Lapsia voi kuunnella dokumentoimalla sitd, mitad he tekevat ja mita he leikkivat”
(Karlsson 2003, 90). Kolmannella videointikerralla lapset askartelivat omat 6tokat,
joilla he leikkivat sitten yhdessa. Aino kertoi kirjaavansa ylos leikin tapahtumia myo-
hempaa kayttoa varten. Lasten leikkitarinasta tehtiin soitinsatu, jossa lapset valitsivat
tapahtumille sopivia soittimia ja he soittivat vuorotellen.

Aino: “Télldstd md kuulkaa ndin ja kuulin: Otékdét séivét kasveja ja palmuja. Nam,
nam, nam, nam. Yksi niistd on diti ja yksi Iéihti kotiin ja muutkin menivét. Kaksi 6ték-
kdéid riiteli kasvista ja osa 6t6kdistd jatkoi syomisté ja osa meni kotiin. Kaksi lentéié ja
pistdd ihmistd. Ja yksi 6tékkd lensi ihan hurjasti ympdri huonetta. Ja yhdeltd Iéhti

silmd irti. Osa niisté 6tékdistd on ampiaisia ja ne pistdvdét ihmistd. Ja taas kaksi 6t6k-
kédi riitelee kasvista. On yksisilméinen perhonen myés, ja herhildinen.”
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Ainon lukiessa tarinaa lapset tunnistivat omia toimiaan leikissa ja huutelivat “mal”,

'II

”"ma olin se!”. Lapset olivat siis tulleet leikissa kuulluiksi ja ndahdyiksi, silla aikuinen oli
huomannut, mita he olivat tehneet. Dokumentoimalla lasten leikkeja on siis mahdol-
lista ensinndkin kuulla lapsia ja toiseksi dokumentointi mahdollistaa toiminnan jatka-
misen lasten omasta tarinasta kasin. Aikuisen tarkeana tehtavana on toiminnassa
seurata ja kirjata lasten leikkeja ja ottaa niista ideoita ja aiheita seka toimintatapoja

tulevan toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen (Karlsson 2003, 22-23).

5.2.2 Materiaalit lasten saatavilla

Kasvatuskulttuurin voidaan nahda ilmenevan myos fyysisessa ymparistossa, sen jar-
jestamisessa ja tilankaytossa (Nummenmaa 2006, 23). Fyysiselld ja materiaalisella
ymparistolla on suuri merkitys siind, miten lasten toimijuus ja osallisuus mahdollistu-
vat (Lehtinen 2000, 32). Kun toiminnassa kaytettavat materiaalit ja valineet ovat las-
ten ulottuvilla, alkavat lapset kayttda niita aktiivisemmin (Karlsson 2003, 84). Vide-
oiduilla musiikkihetkilla soittimet ja muut toimintaan tarvittavat materiaalit olivat

joko koreissa lattialla tai asetettu siten, ettad lasten on mahdollista kayttaa niita.

Pelkdstaan se, ettd materiaalit ovat fyysisesti lasten ulottuvissa, ei viela riita, silla tilat
eivat ole neutraaleja, vaan ne ilmentavat erilaisia asioita, kuten vallankayttoa. Tiloi-
hin liittyy erilaisia saantoja ja oletuksia, ja tilat heijastavat tilankayttdjien asemaa ja
ryhman sisdisia hierarkioita. (Lehtinen 2000, 32.) Vaikka materiaalit ndennaisesti oli-
sivat vapaasti otettavissa esiin, niiden kayttda voidaan rajoittaa saannoin ja sanatto-
min oletuksin (Turja 2011, 51). Seuraavassa aineistoesimerkissa on ndhtavissa, miten
toiminta etenee, kun lapset kdyttavat vapaasti tarjolla olevia soittimia ja miten opet-
taja rohkaisee lapsia jatkamaan kehumalla soittamista hyvaksi ideaksi.

Lapset leikkiviit karhuja ja kanoja. Soitinkoppa on lattialla. Annikki kdy hakemassa
marakasin ja Alina ottaa nokkahuilun. Alina: ” Miné olen kiltti karhu ja pelottelen
tdlld (nokkahuilulla) kaikki karhut pois.” Aino: “Niinké? No, pelottele, hyvi idea.” An-

niina ja Antonkin kdyvét hakemassa soittimet. Lapset soittavat musiikin tahtiin ja liik-
kuvat samalla.

Tassa esimerkissa on nahtavissa, miten lapset hakevat saatavilla olevia materiaaleja

kayttoonsa ja tata kautta leikkiin muodostuu uusi toimintaidea: kanat voivat soitolla



25

pelotella karhuja. Saatavilla olevat materiaalit mahdollistivat sen, etta lapset pystyi-

vat tekemdan myos sanattomia aloitteita.

5.2.3 Alku- ja loppulaulut

Jokainen videoitu musiikkileikkikouluhetki alkaa koko lukuvuoden samana pysyneella
alkulaululla, jossa lauletaan vuorotellen jokaiselle lapselle.

Heppuli keppuli kuka on tddlld, heppuli keppuli heijaa! Heppuli keppuli Anna on
tadlla, heppuli keppuli heijaa!

”Kun ryhmaldisen nimi sanotaan daneen, han tietda etta hanet on huomattu ja huo-
mioitu.” (Juntunen, Perkid & Simola-Isaksson 2010, 49). Videoilla huomaa lasten hy-
myista ja iloisista ilmeistd, etta heista on mukavaa tulla talla tavoin huomioiduiksi
muskarin alussa. Videoiduilla musiikkihetkilla myos loppulaulu on pysynyt samana
koko lukuvuoden.

Aino: ”“Sitten laitetaan vield kimmenet esiin. - - Mitds me ténddn laitetaan kimme-
nelle?” Anton: “Kaikki!” Anniina: “Kaikki! Anna: ”Kaikki” Aino: “Ai, ettd kaikki oli mu-

kavaa vai?” Anniina ja Anna: “Joo.” - - Anniina: “Entds Antilla?” Aino: ”Niin, Antti?
Mitds sun kémmenelle?” Antti ei sano mitddn.

Musiikkihetken paatteeksi on ollut tapana kysya kultakin lapselta, mika on ollut mu-
kavinta. Nain opettaja saa arvokasta tietoa siitd, mista lapset pitavat ja mista eivat.
Turjan (2007, 187-188) selvityksen mukaan ei ole kovinkaan tavallista, etta lasten
kanssa arvioitaisiin toimintaa yhteisesti toiminnan paatyttya. Selvityksessa kasvatus-
henkildsto toimi lasten kanssa lahinna reaktiivisesti eli reagoivat vasta, kun lapset itse
olivat olleet aloitteellisia. Aineistoa keratessa pyrittiin tietoisesti loppulaulun yhtey-
dessa kysymaan suoraan lapsilta itseltdan, jotta lapsilla olisi mahdollisuus vaikuttaa
toimintaan. Arvioinnin lisaksi kysyttiin, mita lapset haluisivat tehda seuraavalla mu-
siikkihetkella.

Aino: ”"Miké olis kivaa ens kerralla?” Anna ja Anniina vaihtavat katseita ja hymyilevit
ja sitten kuiskaavat toistensa korvaan. Anniina: “Kerrotaanko?” Aino: “No kertokaa.”

Anniina: “Kana!” Aino: ”Ai, sitd kanalaulua?” - - Aino: ”Te tykkdisitte sité samaa ka-
najuttua.” Anton: "Mdki tykkddn siité.”
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5.2.4 Pari- ja ryhmatehtavat

Ryhmatehtavissa korostuvat yhteisdssa toimimiseen liittyvat taidot, joita harjoitel-
laan opettajan johdolla. Opettajan tehtdvana on antaa lapsille hyvaksyttavia toimin-
tamalleja seka ohjata toimintaa, jos lapset eivat siihen yksin kykene (Rasku-Puttonen
2006, 124). Seuraavassa aineistoesimerkissa on nahtavissa, miten opettaja ohjaa toi-
mintaa siten, etta kaikki lapset paasisivat mukaan toimintaan. Toimintaan osallistu-
misen kautta yksilo tulee vahitellen osaksi yhteisoa ja hanen osallisuutensa laajenee
vahitellen (Koivula 2010, 153) ja ndin ollen on oleellista, etta lapsella on mahdollisuus
pddsta mukaan toimintaan ja oppia yhteistoiminnallisuutta.

Aino: Nyt tehddédn semmonen jdttikana.” Anniina: “Oho!” Aino: “Tuokaas kaikkien
pyrstét yhteen. Kaikki pyrstot tdnne. Ja sitte pitds pyorid. Annikin pyrstolle pitéd
tehdd tila.” Anton: “Ja munkin!” Aino (Alinalle): ”Ja sitten, kylld sdkin mahdut. Pyrstét

vaan ténne. Peruuttakaa pyrstélld, pyrstélld. Tonne ja tonne.” Kaikki saadaan mahtu-
maan pyrstot yhdessd piiriin.

Pari- ja ryhmatehtdvat nayttivat aineiston perusteella vahvistavan erityisesti yhtei-
s60n hyvaksytyksi jaseneksi padsemista. Pari- ja ryhmatehtavissa kaikilla lapsilla oli
tarked, vastuullinen tehtava, joka vaikutti aineiston perusteella tuottavan lapsille tyy-
dytysta ja kokemuksia yhteison jasenena olemisesta. (ks. Lehtinen 2009, 104-105 ja
Rasku-Puttosen 2006, 113.)

Aino: ”Nyt sais mennd lattialle makaamaan Anton ja Antti ja md annan tdadltd An-
nalle kaksi héyhentd, joilla saat sivellé Antonia. Ja mé annan sulle (Anniinalle) kaksi

héyhentd, joilla saat sivelld Anttia.” Lapset alkavat sivellé toisiaan héyhenilld ja Aino
laulaa Miten voin sua koskettaa -laulua.

Tassa lapsilla oli tarkedna tehtdvana sivella kaveria ja lapset ottivat tehtavat mieluusti
vastaan ja hoitivat sen suurella huolellisuudella. My6hemmin vaihdettiin sivelijat ma-
kaamaan ja siveltavat sivelemaan. Yhteenkuuluvuuden tunteen lisdksi paritehtavat
nayttivat lisddvan myds lasten keskinaista neuvottelua verrattuna aikuisjohtoiseen
toimintaan.

Alina ja Anton leikkivit kanaleikkid seléit vastakkain pyérien. Anton nékee, ettd muut

parit olivat siirtyneet rédpyttelemddn siipicén. Anton (Alinalle): “Ei endié tarvi (pyérié)”
Anton ja Alina ryhtyvit rdpyttelemddn siipid. Aino: ”Sit saa laittaa siivet yhteen ja
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pyorid.” Anton ja Alina laittavat kddet yhteen, mutta Alina jéd paikalleen. Anton:
“Eiku pyéritddn.” Alina alkaa pydrid.

Lapsilla on ollut tehtdvénd pareittain miettid, mitd nalle ndkee, kun se herdd talviunil-
taan. Anna ja Antti ovat pari. On heiddn vuoronsa kertoa, mitd nalle néki. Anna soit-
taa nokkahuilulla lyhyitd ddnid. Aino: "Mitd se oikein kuuli, miké tuollaista déntd
piti?” Anna jatkaa soittoa. Anniina: “Lintu!” Antti: “Sehdn kuulosti linnulta.” Aino: “Ai,
se ndki linnun. Oho!”

Vaikka aikuinen ohjaa toimintaa eteenpain, lapset toimivat ndissa esimerkeissa varsin
itsendisesti auttaen ja opastaen kavereitaan. Lasten yhdessa keksimat asiat ja ratkai-
semat ongelmat my0s tuottivat tulosta. Antonin ja Alinan tanssi alkoi sujua ohjeiden
mukaan, kun Anton hiukan antoi ohjeita Alinalle ja loppu tanssista sujui keskeytyk-
sittd. Vaikka aikuinen voi olla lapselle hyva yhteistoiminnallisen kayttaytymisen malli,
saattaa toinen lapsi hyvinkin olla parempi selittamaan asioita, silla lapsen kielelliset
ohjeet voivat olla toiselle lapselle selkeammat kuin aikuisen antamat (Webb & Pa-

lincsar 1996 Korkeamaen 2006, 184 mukaan).

5.3 Tulosten yhteenvetoa

Osallisuuden toteutumiselle asetettiin aineiston analyysissa kolme kriteerid, jotka
johdettiin osallisuuden maaritelmasta: lapset tulevat kuulluiksi ja nahdyksi, saavat
olla yhteisénsa arvostettuja jasenia seka saavat tehda aloitteita, jotka otetaan vaka-
vasti (Eskel & Marttila 2013, 85—-87). On erittain tarkedd ymmartaa, etta lasten kuule-
minen ei rajoitu pelkdstdaan puhuttuun kieleen, vaan kuulemisen taytyy tapahtua mo-
nin eri keinoin, jotta lapset saisivat danensa kuuluviin. Lapset voivat “puhua” aikui-
sille leikkiensa, toimiensa ja reaktioidensa kautta. (Clark & Moss 2011, 7.) Aineiston-
keruun myota saadut tutkimustulokset ovat selvasti samansuuntaisia: ei ole vain yhta
tapaa kuulla lapsia tai mahdollistaa osallisuuden toteutumista. Osallisuus ei ole vain
yksi toimintamenetelma tai yksittdinen projekti, vaan se on ennemminkin asenne,
jota leimaa halu kuulla ja kunnioittaa lasten mielipiteita seka antaa heille todellisia

mahdollisuuksia toimia. (Kiilakoski 2008, 18.)

Lapset pyrkivat aineistossa tulemaan kuulluiksi ja nahdyiksi varsin aktiivisesti. Taman

opinnaytetyon perusteella voidaan todeta, ettd kuulluksi ja nahdyksi tuleminen on
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lapsille todella tarkeaa. Mahdollisuuksia kuulluksi tulemiseen voi jarjestaa musiikki-
leikkikoulussa tutkimuksen tulosten perusteella esimerkiksi alku- ja loppulauluissa
seka yhteisissa leikeissa. Joskus voi olla tarpeen kuulla lasta myos kesken muun toi-

minnan.

Kun lapsi saa tulla kuulluksi ja ndhdyksi, tulee hdanestd myos osa yhteisoa (Eskel &
Marttila 2013, 85—-87). Aineistossa yhteison jasenyys ilmeni ennen kaikkea toimin-
taan taysivaltaisesti osallistumisena seka siina, etta seka lapset ettd opettaja pitivat
huolta siita, etta kaikilla lapsilla oli tasavertaiset mahdollisuudet osallistua ja saada
vastuullisia tehtdvia ryhmadssa. Taman ohella vastuutehtavien hoitaminen seka
ryhma- ja paritehtavat olivat omiaan lisadmaan lasten kokemusta yhteison jasenena

olemisesta.

Lasten aloitteet olivat aineistossa monenlaisia: sanallisia ja sanattomia. Aloitteita teh-
tiin kysyttdessa, leikissa seka kesken muun toiminnan. Huomionarvoista on, etta
useimmat lasten tekemista aloitteista koskevat toimintaa, jota lapset ovat jo joskus
aiemmin tehneet. Voidaan siis todeta, etta opettajalla on lasten kuulemisen ohella
tarkea rooli uusien virikkeiden ja valineiden tarjoajana seka uusien taitojen opetta-
jana. Kun lapset tietdvat riittavasti esimerkiksi tarjolla olevista valineista ja yhteison
elamaa saatelevista asioista, heiddan toimintamahdollisuutensa lisaantyvat (Turja

2011, 51).

Vaikka osallisuuden maaritelmasta johdettuja kolmea ndakdkulmaa analysoitiin erilli-
sind, ndyttavat ne kdytannossa kietoutuvan hyvin paljolti yhteen. Jos lapsi tuli kuul-

luksi ja nahdyksi, sai han myds osallistua toimintaan yhteison arvostettuna jasenena
ja tehda aloitteita. Osallisuuden kannalta on varsin olennaista se, etta lapsilla todella
on mahdollisuus tulla kuulluiksi ja nahdyiksi, silla silloin voivat toteutua myos muut

osallisuuden tarkedt osa-alueet. Kun toiset lapset ja opettaja haluavat todella kuulla,
mita lapsella on sanottavaa, nayttdisi aineiston perusteella syntyvdan kokemus osalli-

suudesta.

Kun puhutaan lapsista, heidan aktiivisesta toimijuudestaan ja osallisuudestaan, on
miltei mahdotonta sivuuttaa leikkid, silla “leikki on lapsen luonnollinen tapa toimia”
(Karlsson 2003, 22). My0s tdssa opinnaytetydssa saadut tutkimustulokset puhuvat

leikin puolesta: lahes kaikki tilanteet, joissa osallisuus naytti mahdollistuvan, olivat
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niita hetkia, jolloin lapset leikkivat. Leikki on ihmeellista: se sitoo ryhman yhteen ja
luo yhteenkuuluvuutta. Osallisuutta arvostavassa toimintakulttuurissa leikki on aina
jollakin tavalla lasna. (Karlsson 2003, 20—23.) Aineiston perusteella opettajan on
mahdollista hyodyntaa leikkia osallisuutta mahdollistavalla tavalla rikastamalla leik-
keja virikkeita ja valineita tarjoamalla, ohjaamalla leikkia eteenpain lasten aloitteista

kasin seka dokumentoimalla ja havainnoimalla leikkia.

Leikin ohella lasten osallisuutta aineistossa lisasi materiaalien (soittimien, roolivaat-
teiden, lelujen) sdilyttaminen siten, etta ne olivat lasten vapaasti saatavilla. Valinei-
den ollessa lasten ulottuvilla ja saatavilla, mahdollistui sanattomien aloitteiden teke-
minen: lapset saattoivat vain kavella soitinkopan luo, hakea soittimia ja muuttaa lei-

kin suuntaa aivan toiseksi.

Musiikkileikkikouluissa vakiintuneena tapana on laulaa usein pitkidkin aikoja samana
pysyvat alku- ja loppulaulut. Myds videoituihin musiikkihetkiin kuuluivat nama laulut.
Alkulaulun aikana lapset kokivat osallisuutta, kun jokaiselle lapselle laulettiin erikseen
heidan omilla nimillaan. Loppulaulun yhteyteen aineistossa oli puolestaan lisatty yh-
teistd toiminnan arviointia ja uuden toiminnan suunnittelua: lapsilta kysyttiin musiik-
kihetken mukavinta asiaa seka toiveita seuraavalle kerralle. Ndin mahdollistui lasten

aloitteiden teko seka kuulluksi tuleminen.

Pari- ja ryhmatehtavien kaytto musiikkihetkilla vaikuttaa aineiston perusteella lisaa-
van erityisesti lapsen kokemusta ryhmaan kuulumisesta. Toimittaessa ryhmassa ko-
rostuu kaikkien ryhman jasenten huomioiminen ja mukaan kutsuminen. Paritehtavat
nayttivat olevan lapsille varsin mieluisia, silla paritehtavissa lapsilla oli usein vastuulli-
nen tehtdva toimia oman parin parhaaksi. Lisaksi paritehtavat nayttivat lisaavan las-
ten valista neuvottelua ja keskustelua, mika naytti edesauttavan lasten kuulluksi tule-

mista.



30

6 Pohdinta

6.1 Luotettavuus

Laadullisen tutkimuksen suurin haaste liittyy tulkintojen tekemiseen, silld niiden te-
kemiseen ei ole annettavissa mitdan muodollisia ohjeita (Eskola & Suoranta 1998,
147). Taman opinnaytetyon tulokset pohjautuvat hyvin pitkalti tekijan tulkintoihin vi-
deoidusta aineistosta ja erityisesti tulkintoihin lasten toiminnasta ja kokemuksista.
On oleellista kysya, voiko aikuinen tavoittaa lapsen nakékulmaa. Fenomenologisen
l[ahestymistavan mukaan kullakin yksilolla on omat, ainutlaatuiset kokemukset, ja
tasta syysta aikuinen ei voi suoraan ottaa lapsen nakdkulmaa, vaan voi lapsen toimin-
taa tulkitsemalla [ahestya sita. Se, millaisia tuloksia saadaan, riippuukin pitkalti siita,
kuinka tulkitsija arvostaa lasten omaa kulttuuria, millaisia tietoja ja taitoja tulkitsijalla
on, miten paljon lapset luottavat hdaneen, kuinka paljon aikaa on kdytettavissa seka

kuinka herkka tulkitsija on huomaamaan lasten aloitteita. (Turja 2007, 167-168.)

Olen tyoskennellyt videoilla esiintyvien lasten kanssa koko toimintavuoden ja tunnen
lapset melko hyvin oltuani heiddn kanssaan tekemisissa syksysta 2015 asti. On myon-
nettdva avoimesti, ettd jos aineisto olisi keratty heti syksylla, tulokset voisivat olla eri-
laisia: kevatkaudella lapset olivat oppineet musiikkihetkien totutut rutiinit, meidan
kahdeksan hengen pienryhmamme oli jo ryhmaytynyt ja lasten toiminnasta naki, etta
jokainen lapsi oli jo yhteis6lleen merkittava jasen ilman erityisia uusia toimintatapoja.
Lasten tuntemus on ollut tulkintojen teon kannalta vahvuus: tunnen lasten tavat toi-
mia, tiedan mista he pitavat ja nden ilmeista ja eleistd enemman kuin ulkopuolinen
tutkija kenties olisi ndhnyt. Videointia aineistonkeruumenetelmana pidan onnistu-
neena valintana, silla tapahtumien katsominen ulkopuolisen silmin on nahdakseni li-

sannyt tutkimuksen objektiivisuutta.

“Laadullisen tutkimuksen ldhtdkohtana on tutkijan avoin subjektiviteetti ja sen myon-
tdminen, etta tutkija on tutkimuksensa keskeinen tutkimusvaline” (Eskola & Suoranta
1998, 211). Tassa opinndytetydssa olen itse selvasti tutkimusvaline sekd myos tutkit-

tava, silla tydohon on kuulunut myds oman toimintani tulkintaa. Opinnaytetyo kasitte-

lee varhaisian musiikkikasvatusta, mutta videoidulla aineistolla esiinnyn ennen kaik-
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kea omassa roolissani ja tydssani lastentarhanopettajana. Vaikka aineiston analyy-
sissa olen pyrkinyt objektiivisuuteen, on selvaa, etta aiemmat kokemukseni osallisuu-
den mahdollistamisesta musiikkikasvatuksessa seka taysipaivainen tyéskentely vide-
olla esiintyneiden lasten kanssa ovat vaikuttaneet musiikkihetkille tekemiini suunni-

telmiin, kdytannon toteutukseen seka aineistosta tekemiini tulkintoihin.

Taman tutkimuksen tutkimusote oli tapaustutkimuksellinen. Laadullinen tutkimus on
usein luonteeltaan tapaustutkimuksellista, silla laadullisen tutkimuksen perusteella
on harvoin tarkoituksena tehda kovin yleistavia paatelmia. Tapaustutkimus saattaa
kuitenkin aiheen monipuolisen kasittelyn ansiosta sisaltaa aineksia yleistyksiin. (Es-
kola & Suoranta 1998, 66.) Keskeinen pohdinnan aihe tdman opinnaytetydn kohdalla
liittyy juuri yleistettavyyteen. Aineisto on keratty rajatun, kiintedn yhteison yksittai-
sista hetkista paivakodissa. Jos puhutaan aineiston perusteella osallisuutta mahdollis-
tavien toimintatapojen siirtamisesta esimerkiksi kerran viikossa kokoontuvaan mu-
siikkileikkikouluryhmaan, on mahdollista, ettd ryhman erilaisen dynamiikan tai muun
seikan vuoksi osallisuus saattaa vaatia toteutuakseen muunlaisia toimintatapoja kuin

tdman opinnadytetyon tuloksena on saatu.

6.2 Eettisyys

Hyvaan tutkimuskaytantoon kuuluu luottamuksellisuus ja anonymiteetti tutkimustie-
tojen kasittelys eli tuloksia julkaistessa on huolehdittava, ettei tutkittavien henkilolli-
syys paljastu. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Aineiston videointia varten
on pyydetty lupa musiikkihetkille osallistuneiden lasten vanhemmilta ja kaikilta van-
hemmilta saatiin kirjallinen lupa kayttaa videoita tutkimuskayttoon siten, etta ne
ovat vain tyon tekijan ja tyon ohjaajan nahtdvissa. Tasta periaatteesta on pidetty
kiinni. My6s lapsille on kerrottu, miksi toimintaa videoidaan. Aineistoesimerkeissa
lasten nimet on muutettu, eika aineistosta tule esille tietoa, joka saattaisi vahingoit-

taa lapsia.

Tutkimuksen eettisyyttd voidaan arvioida kolmesta nakdkulmasta: tutkimusaiheen
oikeutus, aineistonkeruumenetelma seka analyysi ja raportointi (Saaranen-Kauppi-
nen & Puusniekka 2006). Seuraavassa pohditaan tdman tutkimuksen eettisyytta nai-

den nakékulmien perusteella.
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Tutkimusaiheen valintaa pohdittaessa on mietittdva ennen muuta sita, miksi kyseisen
aiheen tutkiminen on perusteltavaa (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006). Tassa
opinnaytetydssa osallisuuden mahdollistamisen tutkimista perusteltiin lapsen hy-
vasta kasin: kun lapsi saa tulla kuulluksi ja nahdyksi, lisaantyy hanen myoénteinen kasi-
tys itsestaan, lapsen metakognitiiviset taidot seka unelmointi- ja visiointitaidot kehit-
tyvat (Turja 2007, 170-171), sosiaaliset taidot vahvistuvat ja osallisuus luo yhteisolli-

syytta (Eskel & Marttila 2013, 77).

Matkalla osallisuuteen voi olla monenlaisia sudenkuoppia, jotka estavat aidon osalli-
suuden syntymista. Voi olla, etta aikuiset mahdollistavat lasten osallisuutta vain
omien tarkoitusperiensa pohjalta tai aikuinen lopulta maaraa, millaista osallistumi-
nen on. (Heinonen & Kuikka 2013, 224.) Vaikka osallisuuden mahdollistaminen oli vi-
deoiduilla musiikkihetkilla tutkimuksellinen tavoite ja tutkimuksen tekijana minun
tarkoitusperanani, yhta tarkeana tavoitteina musiikkihetkilld olivat myds lasten aito
kuuleminen ja yhdessa tekemisesta iloitseminen, joita olen painottanut musiikkihet-
killa ennen aineiston keraamistakin. Lapsille osallistuminen oli taysin vapaaehtoista,

silld lapsella tulee myos olla oikeus olla osallistumatta (Sinclair 2004, 111).

Aineistonkeruumenetelmaa arvioitaessa on mietittdva, saadaanko tavoiteltava tieto
suunnitelluilla aineistonkeruumenetelmilld (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006). Aineisto kerattiin videoimalla kolme perattdista musiikkihetkea noin viikon va-
lein. Nahdadkseni videointi menetelmana palveli hyvin tutkimuksen tarkoitusta: vi-
deoilta oli ndhtavissa ja kuultavissa lasten sanalliset ja sanattomat aloitteet, videot
antoivat tutkijalle tarvittavaa etdisyytta ja objektiivisuutta seka tarjosivat lahjomatto-
man totuuden siitd, mita musiikkihetkilla todella tapahtui. Tutkimusprosessin aikana
ja aineistoa analysoitaessa mieleen tuli, etta videoituja kertoja olisi voinut olla enem-
mankin. Toisaalta laadullisessa tutkimuksessa aineiston laajuudella ei ole niinkdan va-
lid. Olennaista on koota rajattu aineisto, josta pyritddn rakentamaan teoreettisesti

mielekkditd ndkdkulmia. (Eskola & Suoranta 1998, 62.)

Kolmas ja viimeinen eettinen ndakokulma liittyy aineiston analyysiin ja raportointiin,
jossa olennaista on mahdollisimman rehellinen raportointi ja tutkittavien suojelemi-
nen. Raportoinnin tulee olla lapindkyvaa. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.)

Tutkimusraporttia kirjattaessa on pyritty mahdollisimman tarkasti kuvaamaan tutki-
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musprosessin kulkua ja aineiston analyysia. Lasten nimet ja muu heihin henkilokoh-
taisesti viittaava materiaali on pyritty suojaamaan aineiston litterointeja ja kuvauksia
tehdessa. Laadullisessa tutkimuksessa raportin kirjoittaminen on usein monisyinen
prosessi, jossa raportin osasia keradntyy monista lahteista (Eskola & Suoranta 1998,
236). Nain on myos taman opinnaytetyon kohdalla: prosessi lahti liikkeelle teoreetti-
seen tietoon tutustumisesta, jonka jalkeen aineistoon tutustuminen ja aineiston ana-
lyysi pakottivat palaamaan takaisin kirjallisuuden pariin, silla osallisuuden ilmenemi-
nen kdytanndssa muutti ajatuksia ja nakodkulmia ja vaati lisdtiedon etsimista ja hyo-

dyntamista.

6.3 Lopuksi

Opinndytetyon ensisijaisena tavoitteena oli kehittda lasten osallisuutta mahdollista-
via toimintatapoja 3-5-vuotiaiden varhaisian musiikkikasvatukseen. Tavoitteen saa-
vuttamiseksi ryhdyttiin etsimaan vastauksia tutkimuskysymyksiin, jotka olivat: Miten
lasten osallisuus nakyy musiikkihetkilla? ja Millaiset toimintatavat mahdollistavat las-
ten osallisuutta musiikkihetkilla? Vaikka aineiston kerdaaminen tapahtui paivakodissa,
tarkoituksena oli, ettd toimintatavat olisivat sovellettavissa my6s muussa ymparis-

tossa jarjestettdavaan varhaisian musiikkikasvatukseen.

Osallisuus nakyi tutkimusaineistossa monin tavoin, mutta lahes kaikki analyysin tu-
lokset palautuivat yhteen ainoaan asiaan: tullakseen osalliseksi lapsen taytyy tulla
kuulluksi ja ndhdyksi. Tulemalla kuulluksi ja nahdyksi lapsi padsee osaksi omaa yhtei-
s6dan (Eskel & Marttila 2013, 85—-87). Aineistossa kuulluksi ja ndahdyksi tuleminen vai-
kutti olevan myos elinehto lasten omille aloitteille ja varsinkin niiden vakavasti otta-
miselle: aikuisen ja toisten lasten tuli ensin kuulla lapsen aloite, jotta siihen voitiin
reagoida ja ottaa se vakavasti. Karlssonkin (2003, 23—-24) linjaa, ettd ihmiselle on elin-
tarkeaa toisten kanssa viestiminen: on olennaista, ettd saa kertoa muille omista aja-
tuksistaan ja tulla kuulluksi, mutta taman lisdksi on tarkeda myds itse kuunnella, poh-

tia yhdessa ja tulla ymmarretyksi.

Osallisuutta mahdollistaviksi toimintatavoiksi paljastuivat aineiston analyysin perus-

teella materiaalien sailyttdminen lasten saatavilla, alku- ja loppulaulut, pari- ja ryh-
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matehtavat seka kaikista tarkeimpana lasten leikki ja sen ohjaaminen. Leikki on lap-
selle luonnollinen tapa toimia. Leikki on ihmeellista: se sitoo ihmiset yhteen, leikissa
opitaan uutta, se on yhta aikaa totta ja kuvittelua ja leikin maailmassa kaikki on mah-
dollista. (Karlsson 2003, 20-22.) Aineiston perusteella leikki antaa opettajalle monia
mahdollisuuksia osallisuuden edistamiseksi: leikkia voi ohjata hienovaraisin vihjein
valineita tarjoamalla, aikuinen voi myds osallistua leikkiin ja ohjata sita lasten omista
aloitteista kasin seka leikkia voi dokumentoida ja havainnoida lasten nakékulmien

saavuttamiseksi.

Leikkiminen ja leikin ohjaaminen eivat nykyiselldan varsinaisesti kuulu varhaisian mu-
siikkikasvatuksen pedagogisiin tyotapoihin. Lahimpana leikkia ndista tyotavoista vai-
kuttaisi olevan musiikkiliilkunta, jossa kuuntelemista, laulamista, liiketta ja omaa kek-
sintda yhdistelldan (Juntunen 2010, 11). Leikit, joita videoiduilla musiikkihetkilld syn-
tyi, olivat juuri tallaisia: niissa yhdistyi liike ja soittaminen seka rooliin eldaytyminen.
Aikuisen ei ole suinkaan helppoa ohjata leikkid. Vaarana on, ettd aikuinen valjastaa
leikin vain oppimismenetelmaksi ja etta leikista tulee aikuisen kasikirjoittama. Leik-
kiin liittyvan aikuisen tulisi olla ennen kaikkea sensitiivinen ja varoa tyrkyttamasta
omia ideoitaan. Tarkeda on improvisoiva asenne: kun lapsi tekee aloitteen, aikuinen

hyvaksyy sen ja keksii jotakin, joka vie tarinaa eteenpadin. (Kalliala 2008, 45, 56.)

Varhaiskasvatuksessa vuorottelevat perinteisesti kaksi rinnakkaista maailmaa: aikuis-
ten ohjaama toiminta ja lasten vapaa leikki. Leikki eroaa muusta toiminnasta siten,
ettd siina lapset saavat itse toteuttaa omia tavoitteitaan ja suunnitella toimintaa vaha
vahaltd itse. (Helenius & Korhonen 2011, 69.) Ndhdakseni olisi hedelmallista koettaa
saada nama kaksi erilaista maailmaa kohtaamaan. Videoiduilla musiikkihetkillad paas-
tiin ajoittain lahelle sitd, etta leikki ja aikuisen ohjaus limittyivat saumattomaksi koko-
naisuudeksi, jossa lasten aikuisen yhteisty6 sujui. Olisi mielekasta lahtea tarkemmin
tutkimaan leikkia ja leikin mahdollisuuksia varhaisian musiikkikasvatuksessa, silla
leikki monipuolisena ja lapselle luonnollisena oppimisen muotona voisi tarjota mie-
lenkiintoisia nakdkulmia musiikkikasvatuksen tavoitteenasetteluun seka lasten osalli-

suuteen varhaisian musiikkikasvatuksessa.

Lasten nakdkulmien tavoittaminen ja niiden huomioiminen ovat nykypaivana jokai-
sen opettajan haaste (Turja 2007, 167). Tassa opinndytetyossa otettiin tdma haaste

vastaan ja ryhdyttiin kehittdmaan ja tunnistamaan lasten osallisuutta mahdollistavia
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toimintatapoja varhaisian musiikkikasvatukseen. Tyon tuloksena saatiin tuloksia, joi-
den pohjalta on hyva jatkaa tyota osallisuuden edistamiseksi. Seuraavana tavoitteena
on Turjan (2011, 53) mukaan yksittdisten toimintamenettelyjen sijaan lahtea kehitta-
maan kokonaan uudenlaista toimintakulttuuria. Tama tyo vaatii kasvattajalta paljon:
on pohdittava oman toiminnan taustalla vaikuttavia uskomuksia ja niiden perusteluja

seka arvioitava niita teoreettisen tiedon valossa.

Tutkimusprosessin aikana tutkimuskysymyksiin vastauksia etsittdessa on mieleen
noussut paljon pohdintoja aikuisen roolista osallisuuden mahdollistamisessa. Nyt
keskityttiin toimintatapoihin ja lasten osallisuuteen, mutta seuraava hedelmallinen
tutkimuskohde voisi olla aikuisen rooli osallisuuden mahdollistamisessa: miten aikui-
sen toiminta ja asenteet vaikuttavat lasten osallisuuden toteutumiseen varhaisian
musiikkikasvatuksessa. Kalliala (2008, 262) toteaa viisaasti, etta ei ole jarkevaa aset-
taa vastakkain lapsen omaa ja aikuisen ja lapsen yhteista hyvaa. Jotkut ideat voivat
olla lasten ideoita ja jotkut aikuisen, mutta molemmat ovat aivan yhta hyvia ja tar-
keitd. Kuten aineiston perusteella voidaan todeta, on tarkeaa, etta aikuiset rikastavat
lasten maailmaa ja lisdavat tietoisuutta uusista toimintamahdollisuuksista. Tata

kautta aikuinen lisda lapsen mahdollisuuksia osallisuuteen.

Seuraava Marjatta Kallialan ajatus kuvaa hyvin sita, mita lasten kuuleminen parhaim-
millaan on seka sitd, miten aikuisen tulisi suhtautua tarkeaan tyéhonsa lasten par-
haaksi: lapset elavat lapsuuttaan juuri nyt, tassa hetkessa ja meilla aikuisilla tulisi olla
herkkyytta heittaytya lasten kanssa ihmettelemaan ja tutkimaan maailman pienia ja

suuria ihmeita.

“Aikuinen ei voi suunnitella auringon ja tuulen mukana kiitévien pienten
pilvenhattaroiden aiheuttamaa valaistuksen kirkastumista ja hdmdrtymistd.
Kun pilvi peittéé auringon ja lapsi vilkaisee kattoon sanoen “Sammuil”,
hdnen (aikuisen) on kuitenkin ymmdirrettévé hetken arvo.
Mahdollisuutta taivaan tarjoaman nédytelmdn ndkemiseen ja
kokemiseen ei saa jattad kdyttimdttd.”

(Kalliala 2008, 261.)
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Teema: Kevat

Musiikilliset tavoitteet: Musiikin muodon hahmottaminen (AB-

rondomuodot)

Soittimet: Marakasit, soitinkoppa

Materiaalit: Késinukkeja, tarvikkeita karhun kolon rakentamiseen.

Adnitteet ja Kirjat:

Muuta huomioitavaa:

Omat pedagogiset ja yksil6lliset tavoitteet: Mahdollistaa lasten

osallisuutta.

MITA TEHDAAN? MITEN TEHDAAN?

Alkulaulu: Heppuli keppuli

o

Lauletaan ja soitetaan marakaseja.
Heijaa-kohdassa nostetaan marakasit
ilmaan.

Lauletaan vuorollaan jokaiselle lap-
selle.

MIKSI TEHDAAN?

Huomioidaan jokainen lapsi
yksil6llisesti. Luodaan turval-
linen, tuttu aloitus

Laulu:

O

Aurinko keltainen

Laulu on osalle ryhmésta viel& uusi.
Opetellaan laulamaan laulu. Leiki-
taan laulun sanojen mukaisesti. Mu-
kana pahvinen aurinko seké& nalle-ka-
sinukke havainnollistamassa.
Lauletaan ja leikitaan.

Opetellaan uusi laulu. Hah-
motetaan laulun AB-
rakennetta.

Laulu: Nalle maailmalla

O

Opettaja laulaa toiminnan motivoinniksi
ensimmaisen sékeiston. Lapset jaetaan
pareiksi miettimaan, mité nallelle tapah-
tuu, kun se on herannyt talviunilta. Lap-
set saavat kdyda hakemassa soittimia ja
kasinukkeja. Kun pohdinnat ovat val-
miita, lauletaan vuoroin Nalle maail-
malla -laulua ja vuoroin kukin pari esit-
telee omat d4nensd yms.

Lapset saavat myds yksin valita soitti-
men ja jatketaan samaan tapaan.

Hahmotetaan rondomuotoa,
jossa vuorottelee Nalle maail-
malla- laulu ja lasten omien
tarinoiden ja soiton kanssa.
Rohkaistaan lapsia luovaan
musiikilliseen keksintéaan.
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Laulu: Aurinko keltainen
o Rakennetaan karhuille talvipesé jumppa-
putkesta ja kankaista. Lapset menevét
karhuiksi pesdén ja ohjaaja herattelee
karhuja laululla ja soitolla.

Hahmotetaan musiikin AB-
muotoa. Koetaan elamykselli-
sesti laulun tapahtumat.

Laulu: Miten voin sua koskettaa
o Ohjaaja laulaa ja lapset saavat sivella
toisiaan pareittan hoyhenilla.

Rentoudutaan muskarin lo-
puksi. Vietetddn yhdessa mu-
kava hetki ja lisataan lasten
yhteenkuuluvuuden tunnetta.

Loppulaulu: Loppuleija
o Laitetaan toiselle kimmenelle kunkin
lapsen mielestd muskarin mukavin juttu
ja toiselle jokin toive seuraavalle ker-
ralle.
o Lauletaan ja leikitaan.

Luodaan turvallinen, tuttu lo-
petus. Huomioidaan kaikki
lapset yksilollisesti.
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Teema: Kevat

Musiikilliset tavoitteet: Kéasiteparin musiikki ja tauko hahmottami-

nen.

Soittimet: Marakasit, soitinkoppa

Materiaalit: Viitoja siiviksi, karhupaahineita

Adnitteet ja kirjat: Vauhtivarpaat-cd

Muuta huomioitavaa:

Omat pedagogiset ja yksilolliset tavoitteet: Mahdollistaa lasten

osallisuutta.

MITA TEHDAAN? MITEN TEHDAAN?

e Alkulaulu: Heppuli keppuli
o Lauletaan ja soitetaan marakaseja.
Heijaa-kohdassa nostetaan marakasit
ilmaan.
o Lauletaan vuorollaan jokaiselle lap-
selle.

MIKSI TEHDAAN?

Huomioidaan jokainen lapsi
yksil6llisesti. Luodaan turval-
linen, tuttu aloitus

e Tanssi: Kanapolkka

o Leikitadan &énitteen kanssa. Ensin yk-
sin siten, ettd mainittu kehonosa lai-
tetaan lattiaan ja sitten pyoritaan.
Kotkotuskohdassa lennelldan.

o Leikit&an pareittain. Mainitut kehon-
osat laitetaan yhteen ja pyoritaan.
Lopuksi leikitaan vield koko ryhman
kesken siten, ettd kaikki pyrstot ym.
laitetaan yhteen.

Lapset toivoivat edellisella
kerralla, etté leikitdan Ka-
napolkkaa seuraavallakin ker-
ralla Kehitetdan kehon tunte-
musta ja harjoitellaan yhteis-
toimintaa pareittain ja ryh-
massa.

e Leikki: Kanat karkaavat

o Taustalle Vauhtivapaat-levyltd Musiikki
ja tauko -kappale.

o Kanat karkaavat kanalasta. Lapsille vali-
neind karhupaahineitd, viittoja siiviksi ja
soittimia (rytmimunia ja muutamia
muita). Lapset saavat leikkid vapaasti.

o Leikin pohjalta tehd&an vastakohtapariin
musiikki ja tauko liittyva harjoitus.

Hahmotetaan kasiteparia mu-

siikki-tauko. Rohkaistaan lap-
sia luovaan keksintéan ja leik-
kiin.

e Laulu: Leppéakerttu, moi
o Jutellaan ensin siitd, miten lapset terveh-
tivat, kun he nakevat kaverin.
o Lauletaan ja leikitaan.
o Leikitaan aanitteen tahtiin.

Opetellaan uusi laulu.
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o Otetaan soittimet mukaan, jokainen saa
keksi& oman eldimen ja tervehdyksen,
josta lauletaan.

e Loppulaulu: Loppuleija
o Laitetaan toiselle kimmenelle kunkin
lapsen mielesta muskarin mukavin juttu
ja toiselle jokin toive seuraavalle ker-
ralle.
o Lauletaan ja leikitaan.

Luodaan turvallinen, tuttu lo-
petus. Huomioidaan kaikki
lapset yksilollisesti.




Liite 3. Tuntisuunnitelma 13.4.2016

43

Teema: Kevat

Musiikilliset tavoitteet: Kéasiteparin musiikki ja tauko hahmottami-

nen.

Soittimet: Marakasit, soitinkoppa

Materiaalit: Styrox-paloja, askartelusilmid, leikkikasveja, liimaa

Adnitteet ja kirjat: Vauhtivarpaat-cd

Muuta huomioitavaa:

Omat pedagogiset ja yksilolliset tavoitteet: Mahdollistaa lasten

osallisuutta.

MITA TEHDAAN? MITEN TEHDAAN?

Alkulaulu: Heppuli keppuli
o Lauletaan ja soitetaan marakaseja.
Heijaa-kohdassa nostetaan marakasit
ilmaan.
o Lauletaan vuorollaan jokaiselle lap-
selle.

MIKSI TEHDAAN?

Huomioidaan jokainen lapsi
yksil6llisesti. Luodaan turval-
linen, tuttu aloitus

Laulu: Leppéakerttu, moi
o Lauletaan ja leikitaan.

Harjoitellaan laulua tulevaa
kevétjuhlaa varten.

Leikki: Otokat
o Askarrellaan omat 6tokat. Vélineina sty-
rox-paloja ja askartelusilmia.
o Leikki& 6tokoilla. Ohjaaja kirjaa leikin
juonen ylos.
o Luetaan leikin loputtua lapsille leikista
Kirjoitettu tarina ja soitinnetaan se.

Rohkaistaan lapsia luovaan
leikkiin. Herkistetaan lapsia
kuuntelemaan soitinten sointi-
vareja.

Soitto: Karhut ja kanat
o Leikitddn samaa leikkid kuin viimeksi:
kanat yrittavat soitollaan pelotella kar-
hut pois. Taukokohdissa karhut pelotte-
levat kanoja.

Hahmotetaan kasiteparia mu-
siikki ja tauko. Lapset toivoi-
vat edelliselld kerralla tat4
leikki& uudelleen.

Loppulaulu: Loppuleija
o Laitetaan toiselle kimmenelle kunkin
lapsen mielestd muskarin mukavin juttu
ja toiselle jokin toive seuraavalle ker-
ralle.
o Lauletaan ja leikitaan.

Luodaan turvallinen, tuttu lo-
petus. Huomioidaan kaikki
lapset yksilollisesti.




