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1

JOHDANTO

Taman tyon tarkoituksena oli suunnitella ja toteuttaa virkistysmetsien hoi-
tosuunnitelma Hollolan Hameenkoskella sijaitsevalle Kummelinniemen
tilalle. Tyon tilasi yksityinen maanomistaja. Suunnitelmaa laadittaessa
huomioitiin erityisesti maisema ja sen merkitys, monimuotoisuus, metsien
terveys seka metsan virkistysarvot.

Suunnitelma toteutettiin osallistavan metsasuunnittelun keinoin. Suunni-
telma laadittiin tiiviissa vuorovaikutuksessa maanomistajan kanssa. Suun-
nitelman inventointi- ja koostamisvaiheessa kierrettiin metsat yhdessa
maanomistajan kanssa useamman kerran. Maanomistajan toiveet ja
tavoitteet otettiin laajasti huomioon. Myds metsien eri hoitovaihtoehdot
ja niiden vaikutukset metsiin esiteltiin maanomistajalle.

Hoitosuunnitelmassa korostettiin erityisesti virkistysarvoja. Hoitosuunni-
telmassa suosittiin jatkuvan kasvatuksen menetelmia metsan peitteisyy-
den sdilyttamiseksi. Metsan jatkuvaa kasvatusta sovellettiin niin maise-
man, monimuotoisuuden kuin metsan muidenkin virkistysarvojen vuoksi.

Metsan muita virkistysarvoja vaalitaan muun muassa alueelle kaavaillun
matkailuyrityksen takia. Alueelle on suunniteltu kiertdmaan luontopolku,
jonka varrelle on kaavailtu maisematorneja ja laavu.

Suunnitelmassa huomioitiin metsien terveys, joka on ollut erityinen huo-
len aihe metsdanomistajalle. Alueella esiintyy kuusen juurikdapaa, joka on
todettu muun muassa kaadettujen puiden lahovikaisuutena, seka pystyssa
olevien puiden tyvien pullisteluina.

Lisdksi suunnitelmassa perehdyttiin erityisesti metsakuvatyypin ja metsan
estetiikan tarkasteluun. Myos metsamaiseman sulautuvuus muuhun ym-
paristoon huomioitiin suunnitelmassa. Suunnitelman avulla pyrittiin yhte-
naistdmaan metsien sopivuus tilan muuhun miljoéseen.

Monimuotoisuus suunnitelmassa huomioitiin laajasti. Monimuotoisuus
huomioitiin erityisesti metsan kerroksellisuudella seka kasvupaikkatyy-
peille sopivilla, monimuotoisuutta rikastavilla lajeilla. Erityisesti lehtipuus-
toa suosittiin suunnitelmassa.

Kasvillisuuden lisdksi riista ja muu eldimistd huomioitiin suunnitelmassa ja
sen monimuotoisuusosiossa. Maanomistajan toiveiden mukaisesti met-
sanhoitosuunnitelma toteutettiin niin, etta valituilla toimenpiteilla olisi
vain vahan vaikutusta alueen lajihavaintojen vdahenemiseen. Alueelle
suunniteltiin ja jatettiin toimenpiteiden ulkopuolelle kaksi riistanhoitoalu-
etta.



Tyon tausta-aineistona kdytettiin muun muassa Sauli Valkosen Metsan jat-
kuvasta kasvatuksesta-opasta sekd Heikki Kiurun Jalopuumetsat — perusta-
minen ja hoito-kirjaa. Lisaksi taustoihin perehdyttiin muun kirjallisuuden,
artikkeleiden ja erilaisten julkaisujen kautta, jotka esitetdan lahteille tar-
koitetussa osiossa.

2 OSALLISTAMINEN METSASUUNNITTELUN TYOKALUNA

2.1 Osallistava suunnittelu

Osallistava metsasuunnittelu tulee termina tutuksi parhaiten taajamamet-
sien suunnittelua kasiteltdaessa. Osallistavalla metsasuunnittelulla tarkoite-
taan yksinkertaisuudessaan kunnan asukkaiden ja sidosryhmien edustajien
mukaan ottamista metsien hoidon ja kayton suunnitteluun. (Hamberg, Lof-
strom & Hakkinen, 2012, s. 65)

Kuvaan 1 on koottu osallistavan suunnittelun keskeisia tavoitteita. Otta-
malla asukkaat ja muun yhteisén mukaan metsien suunnitteluun voidaan
metsistd saada sellaista tarkeaa tietoa, jota mahdollisesti suunnittelijalla ei
ole. Tdma toimii myds toisinpadin, silla suunnittelija voi tuoda oman ammat-
titaitonsa kautta suunnitteluun osallistuville asukkaille uusia nakékulmia ja
ylipddnsa tietoa metsistad ja niiden hoitoon liittyvista kadytanteista. (Ham-
berg, ym., 2012, s. 65)

Mielipiteiden
kerdaaminen
Demokrtaattinen Avoimuuden
paatoksenteko lisddminen
Osallistava
suunnittelu

Konfliktien
hallinta &
ehkaisy

Yhteistyon
kehittaminen

Tiedonkulun
parantaminen

Kuva 1. Osallistavan suunnittelun keskeiset tavoitteet (Hamberg, ym.,
2012, s. 65)



Parhaillaan osallistaminen lisaa luottamusta asukkaiden ja kunnan paatos-
tentekijoiden valilla seka auttaa ymmartamaan erilaisia metsanhoitotoi-
menpiteitd ja mahdollisesti my6ds vahentamaan metsanhoitoon liittyvia
ennakkoluuloja. Toisin sanoen osallistaminen mahdollistaa metsissa tehta-
vien toimenpiteiden hyvaksymisen asukkaiden osalta, kun asiasta on tie-
dotettu riittavan hyvin ja asukkailla on ollut mahdollisuus tuoda ilmi omat
huolensa seka mielipiteensd metsien kasittelysta. (Hamberg, ym., 2012, 2.
65)

Osallistava metsasuunnittelu ei kuitenkaan ole sita, ettd asukkaiden mieli-
piteet ja toiveet otetaan sellaisenaan kdyttoon. Ongelmaksi asiassa muo-
dostuu mielipiteiden maara ja niiden toisistaan poikkeavuus. Kunnan asuk-
kailla ei valttamatta myoskaan riitd metsdanhoidollinen osaaminen niin pit-
kalle, ettd osattaisiin arvioida erilaisten toimenpiteiden vaikutusta kauem-
pana tulevaisuudessa. Asukkaat eivat valttamatta osaa ottaa huomioon
toimenpide-ehdotuksissa kaavoituksen vaikutusta. Siksi on tarkeda, ettd
suunnitelman laatija, joka tietda ja tunnistaa eri tekijoiden vaikutukset
metsien hoidossa, tekee paatokset. (Hamberg, ym., 2012, s. 65)

Osallistavan metsasuunnittelun onnistuminen vaatii selkeasti rajattuja ta-
voitteita ennen suunnittelun aloittamista. Jotta osallistaminen onnistuisi,
tulisi miettiad tarkkaan mitd ovat ne keinot, jolla asukkaat ja muut sidosryh-
mat otetaan suunnitteluun mukaan. Ennen kaikkea on suunnitelmaa laa-
dittaessa oltava tarkasti mietittyna mihin osallistamisella pyritdan. (Ham-
berg, ym., 2012, s. 66—67)

2.2 Osallistavan metsasuunnittelun keinot

Osallistavaa metsasuunnittelua voidaan toteuttaa muutamalla eri tavalla.
Yleisin ndista on ehka erilaisten kyselyiden tekeminen kuntalaisille. Kyselyt
voivat olla nettisivujen kautta taytettdvia tai paperisia lomakkeita jossain
kuntalaisten yhteisessa tilassa, esimerkiksi kirjastossa. Kyselyilld saadaan
vastauksia juuri niihin kysymyksiin, joita siihen on laadittu, joten kyselyn
tekijan tulee olla huolellinen oleellisten asioiden kartuttamiseksi. (Ham-
berg, ym., 2012, s. 65)

Myos erilaiset yleisotilaisuudet ovat tyypillinen tapa ottaa kuntalaisten
mielipiteitd huomioon. Yleisotilaisuuksissa on enemman tilaa avoimelle
keskustelulle ja erilaisten suunnitelmavaihtoehtojen esittelyille. Ongel-
maksi yleisotilaisuuksissa muodostuu yleensa kellonaika, joka useimmiten
soveltuu parhaiten vanhimman vaeston edustajille. Yleisotilaisuudet eivat
valttamatta johda aktiiviseen mielipiteiden vaihtoon tulevaisuudessa tai
yhteisymmarryksen lisddntymiseen. (Hamberg, ym., 2012, s. 65)

Jotkut kunnat jarjestavat maastoretkia asukkaille, jolloin nailld on mahdol-
lisuus paasta paikanpaalle ndakemaan erilaisia kohteita. (Hamberg, ym.,
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2012, s. 65) Maastossa my0s eri kohteille kaavailtujen toimenpiteiden hah-
motus helpottuu, kun erilaisista vaihtoehdoista voidaan keskustella paikan
paalld ja jokainen paasee itse luomaan oman mielikuvansa.

Suunnitteluryhmat, joihin kutsutaan asukkaita tai muita sidosryhmid, on
my0s yksi osallistavan metsasuunnittelun keino. Suunnitteluryhmissa kes-
kustellaan erilaisista vaihtoehdoista suunnitelmalle seka metsanhoidolli-
sille toimenpiteille. (Hamberg, ym., 2012, s. 65)

2.2.1 Yhteistoiminnallinen metsdsuunnittelu ongelmanratkaisumallinnuksena

Jotta osallistaminen olisi tehokasta ja demokraattista, tulee sen toteutus
suunnitella huolellisesti. Ennen osallistamisen aloittamista on oltava sel-
kednéa tiedossa, mihin osallistamisella pyritdan itse metsasuunnitelman
kannalta. Suunnitelman laatimiseen kaytettavat pohjatiedot on esitettava
sellaisessa muodossa, ettd kaikki suunnitteluun osallistuvat henkilot ym-
martavat ne. (Loikkanen, 1995)

Kurttila ja Lofstrom (2014) kasittelevat yhteistoiminnallista metsasuunnit-
telua kolmen vaiheen kautta: Ongelman tunnistamisen (problem identifi-
cation), ongelman jasentamisen (problem structuring) sekd ongelman rat-
kaisun (problem solving) kautta. Ensimmaisessa vaiheessa keskitytaan itse
ongelmaan: mitad ollaan tekemadssa, millaisessa toimintaymparistdssa ja
mitka ovat vaihtoehdot metsanhoidossa. (Kurttila & Lofstrom, 2014)

Seuraavassa vaiheessa otetaan sidosryhmat ja muut suunnitteluun osallis-
tuvat henkilét mukaan. Tassa vaiheessa selvitetddan mika on suunnitelman
tekoon osallistuvien henkiléiden kiinnostus metsien hoitoon ja mita tavoit-
teita heilld on suunnittelussa. Lisdksi tassa vaiheessa arvioidaan, kuinka eri-
laiset metsanhoidolliset toimenpiteet vaikuttavat suunnittelualueen met-
siin. (Kurttila & Lofstrom, 2014)

Kolmannessa vaiheessa tehddan valinta siita, millaista toimintatapaa suun-
nitelmassa kdytetdaan ja milloin toimenpiteet aloitetaan. (Kurttila & Lof-
strom, 2014)

2.2.2 Menetelmat suunnittelun apuna eri vaiheissa

Ongelman tunnistamisvaiheessa voidaan ottaa avuksi esimerkiksi perintei-
nen ajatuskartta. Ajatuskartalla (kuva 2) on helppo havainnoida niita seik-
koja, jotka metsissa ovat tarkeita. Silla pystytdaan helposti kartoittamaan
my0s niitd asioita, joita metsien toivotaan tuottavan omistajalleen. (Kurt-
tila & Lofstrom, 2014)



d
Maintaining the ; - ;
3 B W Rational forestry Investing
growth condition
K f Yearly income
Forestry plan Extra income ¥

Forest-ownership objectives

v

Firewood <«—— Hobbies — Picking berries

Doing of forestry works ‘/ \\‘ Elk-hunting

Y
Spending time at one’s holiday cottage

Kuva 2. Ajatuskarttamalli yhteistoiminnallisessa metsdsuunnittelussa.
(Kurttila & Lofstrom, 2014)

2.3 Tilan metsien kayttétarpeen kartoitus

Kummelinniemen tila sijaitsee Hollolan kunnassa, Himeenkosken kyldssa.
Tilan koko on 11,6 hehtaaria, joista 9,8 hehtaaria on metsamaata. Lisaksi
tila rajoittuu jarveen ja vesijattomaahan.

Kummelinniemen virkistysmetsien hoitosuunnitelma on suunniteltu ja laa-
dittu yhdessa metsanomistajan kanssa. Ennen varsinaisen suunnitelman
teon aloittamista on yhdessa kartoitettu ne toiveet ja tavoitteet, mita tilan
metsilta halutaan. Metsien hoidolla halutaan Kummelinniemella saavuttaa
ensisijaisesti hyvat elinolosuhteet monipuoliselle lajistolle, sekd metsamai-
seman sopivuus tilan miljédseen. Lisaksi metsanhoidolla pyritdaan lisaa-
maan metsien terveytta ja elinvoimaisuutta. Kuvassa 3 (s.6) on esitelty aja-
tuskarttamallina metsanhoidon tavoitteita Kummelinniemella.



Kuva 3. Metsdnhoidon tavoitteet Kummelinniemella.

Metsanhoidolliset toimenpiteet eivat saa vaikuttaa metsien puustoisuu-
teen ja ilmeeseen lilan voimakkaasti. Vaikka tilalla on iakasta puustoa, ei
sen uudistaminen perinteiselld avohakkuumenetelmalld ole vaihtoehto.
Metsien terveys on tarkea kriteeri metsien hoidossa. Vanhassa kuusikossa
kuviolla 7 esiintyy juurikdapaa, joka on paikoin pitkalle levinnyt rungoissa.
Tama ilmenee pullistumina ja pihkavuotoina rungoissa. Kuviolta jo kaade-
tuissa puissa on ollut selkeasti tyvilahoa. Metsdnomistaja toivoo, ettd met-
sille |16ydetaan kasittelytapa, joka edesauttaa puuston uusiutumista, mutta
ei vaikuta maisemaan ja maanpintaan liian voimakkaasti.

Vanha kuusikko on ollut my6s keskeinen paikka eri lintu- ja eldinlajihavain-
noille. Sen tulee tarjota suojaa jatkossakin erilaisille metsan asukkaille. Li-
saksi kuviolta lahtee tilan kiertava luontopolku, jonka halutaan olevan run-
saspuustoinen.

Kuviolla 3 kasvavan koivikon alla oleva alikasvos oli omistajan mielesta
seka hyva ettd huono asia. Omistaja itse pohti alikasvoksen tarkeyttda muun
muassa kesdaikaan alueella pesiville ja viihtyville linnuille. Toisaalta alikas-
voksen ei myoskaan toivota kasvavan umpeen ja peittavan koko maisemaa
talolle asti. Eri vaihtoehtoja pohdittaessa nostettiin nama kaksi seikkaa tar-
keimmiksi kriteereiksi hoitotoimenpiteiden maarittelyyn.

Ranta-alueen pajuvesakko vesijattdmaalla herdtti hieman samanlaista
pohdintaa. Pajukko on vuonna 2015 raivattu kokonaan nurin ja toimenpide
on uusittu syksylld 2016. Tyypillisesti se kuitenkin nousee nopeasti takai-
sin. Pajukko on kuitenkin tarjonnut hyvaa suojaa muun muassa eri vesilin-
tulajeille, joten sen nurin raivaaminen ei ollut enaa paras ratkaisu.



Tilan tulevaisuudelle on kaavailtu monenlaisia suunnitelmia. Tilaa on kaa-
vailtu muun muassa mahdolliseksi matkailuyritykseksi. Tilalle suunniteltu
luontopolku ja sen varrelle maaritellyt maisematornit ja laavu ovat suun-
niteltu erityisesti matkailuyritysta varten. Vaikka matkailuyritys on vield
suunnitelman tasolla, otettiin sen perustamisen mahdollisuus kuitenkin
huomioon metsanhoitoa suunniteltaessa.

Tilan metsien tuottama taloudellinen arvo on omistajalle toissijaista. Puun-
myyntia tilalla tehdaan Idhinna sen takia, ettd omistaja ei tarvitse koko hak-
kuista kertyvdaa puumaaraa omaan kayttodnsa. Omistaja kertoi myos jou-
tuneensa pettyméaan edellisten puukauppojen myo6ta tilalla tehtyjen hak-
kuutoimenpiteiden vuoksi. Edellisessa hakkuussa kaadettiin pois kuviolta
1 vanhat isot koivut, jotka maanomistaja olisi halunnut sailyttaa. Myos ku-
vion 7 korjuujélki oli huonoa.

Hoitosuunnitelmaa tehtdessa piti ensin sisdistda ja oppia ymmartamaan
eri asiat ja kokonaisuudet, jotka metsdanomistajalle sisaltyvat termiin
"metsa”. Yhdessd ndma asiat ja kokonaisuudet ovat ensiarvoisen tarkeitd
metsiin kohdistettavia hoitotoimenpiteitd suunniteltaessa ja toteutetta-
essa. Haasteita suunnitelman laatimiseen toi suunnittelijan roolissa oman
katsontakannan laajentaminen ndakemdan metsdssa ne samat asiat, joita
tulee varjella ja sdilyttada. Metsat ovat omistajalle hyvin tarkeita ja aiem-
pien huonojen kokemusten takia, halusi omistaja olla talla kertaa hyvin
vahvasti mukana suunnitteluprosessissa.

3 KUMMELINNIEMEN METSAT

3.1 Metsien kunto nykyaan

Kuvassa 4 (s.8) esitetdan tilan metsien kuviojako. Metsien kunto alueella
on padosin hyvaa. Kuviolla 7 on havaittavissa vikaisuutta kuvion puissa. Ku-
violla on paikoin pitkalle edennytta juurikadpaa, joka ilmenee tyvien pullis-
teluna ja runkojen pihkavuotoina. Kuvio 1 on aukea, jossa ei ole selvaa tai-
mikkoa havaittavissa voimakkaan heinittymisen ja vesakoitumisen vuoksi.

Kuviot 6 ja 2 ovat riistanhoitokuvioita, jotka jatetdan metsdanhoitotoimen-
piteiden ulkopuolelle. Poikkeuksena on kuvion 6 maen rinteella olevien kir-
janpainajan tuhoamien kuusten pois kuljetus. Kuvio 3 on hieman harva,
mutta hyvalaatuinen koivikko.

Rantaa kohti mentdessa puusto on pienempaa. Kuviolla 5 on hyvélaatui-
nen nuori rauduskoivun taimikko. Kuvio 4 on tiheda ja osin kookasta har-
maalepikkoa. Kuvio 8 on monipuulajinen ranta-alue.
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Kuva 4. Karttandkymaa Kummelinniemen tilan kuvioista.

Kummelinniemen metsat on inventoitu kevaalla 2018 ja syksylla 2019 uu-
destaan. Puuston keski-ika tilan metsamaalla on 42 vuotta. Keskitilavuus
on 127 m3/hehtaari, kokonaistilavuuden ollessa 1 225 m3. Puutavaralajit
jakautuvat tilan metsissa niin, etta tukkipuun osuus on 55 %, kuitupuun
osuus on 43 %, muun runkopuun ollessa 3 % kokonaispuustosta. Puuston
keskikasvu vuodessa tilld hetkelld on 5 m3/hehtaari ja 46 m3 yhteensa.

Kasvupaikkaluokat Kummelinniemelld ovat melko rehevid, kuten kuvasta
5 (s.9) ilmenee. Kasvupaikat ovat ldhes koko tilan alueella lehtomaista kan-
gasta tai vastaavaa suota tai ruohoturvekangasta (OMT). Kuvion 7 mden
alapuolinen alue on paikoin hyvin lehtomaista. Alueella kasvaa muun mu-
assa pahkindpensaita, jotka on levinneet metsdan pihapiiriin istutetusta
pahkindpensaasta. Tilan metsistd selkedsti poikkeava kasvupaikkatyyppi
on kuvion 6 tuore kangas, vastaava suo ja mustikkaturvekangas (MT).



Kasvupaikat kangasmailla ja soilla

Metsamaan kasvupaikat Metsatalousmaa

Lehto, letto ja lehtomainen
suo ja ruchoturvekangas
Lehtomainen kangas,
vastaava...

Tuore kangas, vastaava suo
ja mustikkaturvekangas
Kuivahko kangas, vastaava
suo ja puolukkaturvekangas
Kuiva kangas, vastaava suo
Jja varputurvekangas
Karukkokangas, vastaava suo
ja jakalaturvekangas

I Metsamaan kangas
I Metsémaan suo
Joutomaa

Kuva 5. Kummelinniemen kasvupaikat.

3.1.1 Hoitotavat

Kummelinniemen metsid hoidetaan jatkossa metsien elinvoimaisuus, mo-
nimuotoisuus ja maisema ensisijaisesti huomioiden. Kuviolle 7 on kaavailtu
kaksi pienaukkoa, jotka ovat kooltaan noin 0,3 hehtaaria rajoittuen niin,
ettd ne ovat jo valmiiksi aukkoisella kohdalla. Kuvio on tarkoitus uudistaa
eri lehtipuulajeille jatkuvan kasvatuksen menetelmid hyodyntden. Metsan
jatkuvaan kasvatukseen Kummelinniemelld syvennytaan tarkemmin jatku-
van kasvatuksen osiossa.

Kerroksellisuutta korostetaan myo6s kuvion 3 hoidossa. Kuviolle on istu-
tettu jo siperianlehtikuusia. Myos kuvio 1 on tarkoitus saada taimikkovai-
heeseen perkaamalla raivaussahalla sieltd ensisijaisesti kaikki olemassa
olevat koivun taimet esiin. Kuviolle 1 on lisdksi merkitty ja istutettu muun
muassa siperianlehtikuusta (Larix sibirica) ja koreanpihtaa (Abies koreana).

Rannassa olevien kuvioiden hoidossa korostetaan kerroksellisuutta ja mai-
semaa. Rantametsat ovat tarkeitd monille eri lajille, joten niilla tehtavat
hoitotoimenpiteet eivat voi olla lilan voimakkaita. Rantaan luontaisesti
syntyneitd tervaleppia suositaan metsanhoidollisia toimenpiteita tehta-
essa (kuva 6). Kuvion 5 taimikko hoidetaan hyvien metsanhoitosuositusten
mukaisesti.
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Kuva 6. Rantametsdada Kummelinniemelld. Puulajeina muun muassa har-
maaleppa, tervaleppa ja hieskoivu. (Kuva: Silpola, 2018).

3.2 Lehdot ja lehtomaiset piirteet

Lehdot ovat ensisijainen elinymparistd uhanalaisista metsalajeista noin
45 %. Myos useat lehtoluontotyypit itsessdadan ovat uhanalaisia. Lehtipuut
ovat avainasemassa monien lajien elinymparist6ina, eivat varsinaisesti leh-
dot itsessdaan kasvupaikkana. Tasta syysta myods lehtipuuvaltaiset lehto-
maiset kankaat on hyva ottaa huomioon lehtojen ohella. (Tapio, 2019)

Lehdoissa ja lehtomaisilla kankailla tulee sdilyttda monimuotoisuuden kan-
nalta arvokkaat puut, kuten raita, haapa ja lepat. Lehtojen ja lehtomaisten
kankaiden ongelmana (monimuotoisuuden kannalta) on voimakas, ja no-
pea kuusettuminen. Lehtipuiden maaraa pitdisi lisata lehtojen ja lehto-
maisten kankaiden hoidossa. Lehtipuun maaran lisddminen tuo usein alu-
eelle myos hirvieldimia. (Tapio, 2019)

Kummelinniemen tilan Kuvio 7 on lehtomainen kangas, jolla esiintyy pai-
koitellen lehtolajistoa. Padpuulaji kuviolla on télla hetkellad kuusi, joka on
kehitysluokaltaan uudistuskypsaa (04). Kuviolla kasvaa myos jonkin verran
haapaa, rauduskoivua, hieskoivua, raitaa, pihlajaa sekd harmaaleppaa. Ku-
violle on levinnyt pihapiiristd muutama tammi, joita on lisdksi kylvetty ku-
violle lisaa.

Pensaskerroksesta loytyy paikoitellen jonkin verran taikinamarjaa ja lehto-
kuusamaa. Kenttdkerroksessa esiintyy paikoitellen sammalia ja varvus-
tossa mustikkaa. Kdenkaalia ja sinivuokkoa esiintyy myos paikoitellen. Auk-
kopaikoissa on jonkin verran heinid ja saniaisia, muuten niiden osuus on
vahdinen. Maalaji on hienoa hiekkaa tai hietaa. Lehdolle ominainen rusko-
maannos ja multavuus puuttuu.
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Kasvupaikka on paikoitellen hyvin lehtomaista, silla kuviolle on levinnyt
pahkindpensaita kuusi kappaletta. Nasidaa on tavattu kuviolta kaksi kappa-
letta. Myds yksi mustakonnanmarja 16ytyi kuviolta.

3.2.1 Luonnonhoito lehdoissa

Lehtojen luonnonhoidolla pyritddn parantamaan aina kyseisen lehtotyypin
lajiston elinolosuhteiden sailymista. Suojelukohteen ja talousmetsien leh-
toja hoidetaan eri tavalla, kohteiden tavoitteiden mukaan. Tavoitteena
lehtojen luonnonhoidossa voi olla esimerkiksi kerroksellisuuden ja moni-
muotoisen lajiston lisddminen tai pahkindpensaan elintilan vapauttami-
nen. (Metsakeskus, n.d.)

Etenkin Eteld-Suomen tuoreissa lehdoissa ongelmaksi muodostuu kuusen
voimakas peittdvyys. Kuusi kasvaa nopeasti tuoreella kasvupaikalla ja hei-
kentda varjostuksellaan niin lehtipuiden kuin pensas- ja kenttdkerroksen
lajiston elinmahdollisuuksia. Kuusen peittavyyttd lehdoissa vahennetaan,
jos sen toivotaan edistavan monimuotoisuutta alueella. (Metsakeskus,
n.d.)

4 METSAN JATKUVA KASVATUS

Metsan jatkuvalla kasvatuksella tarkoitetaan metsdanhoitoa, jossa metsaa
ei uudisteta avohakkuumenetelmalld, vaan metsdssa kasvaa koko ajan
puuta. Metsan jatkuvalle kasvatukselle on ominaista monikerroksisuus, eli
metsdssa on puuta useammassa eri kerroksessa. Hakkuut jatkuvan kasva-
tuksen metsassa toteutetaan niin, ettei mitdan kerrosta hakata missdan
vaiheessa kokonaan pois vaan kerroksellisuus sdilytetdadan metsdssa. Jatku-
vassa kasvatuksessa metsa myods tuottaa itse oman taimiaineksensa. (Val-
konen, 2017, s. 8)

Jatkuvasta kasvatuksesta puhuttaessa kdytetdan usein monenlaisia ter-
meja. Naista eri-ikaisrakenteinen metsankasvatus (myos metsan eriraken-
teiskasvatus) ja jatkuva kasvatus tarkoittavat kdytdanndssa samaa asiaa. Eri-
ikdisrakenteinen metsankasvatus on kaikista pienipiirteisin metsanhoito-
menetelmd, jolla metsan peitteisyys ja kerroksellisuus saadaan sailytettya.
Sille ominaista on juuri isojen puiden poistaminen ja taimiainekselle kehit-
tymismahdollisuuden tekeminen. (Valkonen, 2017, s. 10)

Jatkuvan kasvatuksen soveltuvuus eri kasvupaikoille vaihtelee. Karuimpien
kasvupaikkojen ainoa mahdollinen kasvatettava pdapuulaji on manty.
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Manty on valopuulaji, jonka jatkuva kasvatus tapahtuu paaosin ylispuukas-
vatuksena. Ylispuukasvatuksessa vanha metsda uudistetaan kerralla joko
siemenpuu- tai suojuspuuhakkuulla. Uuden sukupolven paalle kasvatetaan
mantytukkia, joka yleensa on korkealuokkaista ja arvokasta. (Valkonen,
2017, s.17-18)

Lehtomaiset kankaat ja lehdot ovat jatkuvalle kasvatukselle haastavia. Re-
hevyytensa vuoksi ne heinittyvat ja vesakoituvat nopeasti, mika voi tuottaa
ongelmia uuden taimiaineksen synnylle. Kuusivaltaisilla turvemailla jatku-
van kasvatuksen onnistumismahdollisuus on parempi. Syyna tdhan on se,
ettd korvet ovat yleensa valmiiksi eri-ikdisrakenteisia ja niista l0ytyy paljon
taimiainesta. (Valkonen, 2017, s. 18)

4.1 Hakkuutavat jatkuvassa kasvatuksessa

Jatkuvassa kasvatuksessa metsassa tehtavat hakkuut ovat tyypillisimmil-
lIadn kahdenlaisia: Pienaukkohakkuita ja poimintahakkuita. Poimintahak-
kuussa metsassa poistetaan vialliset ja sairaat puut koosta riippumatta, joi-
den lisdksi poistetaan isoimpia puita. Poimintahakkuu on virallinen termi
metsalaissa, metsankayttoilmoituksissa sekd metsdnhoitosuosituksissa.
(Valkonen, 2017, s. 10)

Pienaukkohakkuussa metsdaan hakataan enintdan 0,3 hehtaarin suuruisia
aukkoja, joiden on tarkoitus taimettua ymparéivan metsan avulla. Lain mu-
kaisesti taman suuruusluokan aukoilla ei ole uudistamisvelvoitetta.
Pienaukkohakkuuta voidaan soveltaa monipuolisesti metsan jatkuvassa
kasvatuksessa. Sita voidaan kayttaa esimerkiksi poimintahakkuun liséna tai
sen rinnalla. Toisaalta pienaukkohakkuulla voidaan uudistaa myds koko
metsa niin, ettd aina kun jo tehdyt aukot ovat taimettuneet, hakataan met-
sdan uusia aukkoja. Poimintahakkuun tavoin pienaukkohakkuu on viralli-
nen termi metsalaissa, metsankayttéilmoituksissa sekda metsanhoitosuosi-
tuksissa. (Valkonen, 2017, s. 10-11)

Kun metsaa uudistetaan pienaukkohakkuumenetelmaa kayttaen, voidaan
saman aikaisesti kasitelld myds aukkojen valiin jadva metsa. Pienaukkojen
valisen metsan kasittely tapahtuu joko harventamalla tai poimintahak-
kuulla. Usein tdma pienaukkojen valiin jddvan metsan kasittely on myods
tarpeellista. (Valkonen, 2017, s. 42)

Valimetsien hakkuu ei saa olla lilan voimakas, silla se lisdd merkittavasti
tuulituhoriskia. Etenkin tihedssd metséassa riski kasvaa oleellisesti, jos hak-
kumenetelmana kaytetdaan poimintahakkuuta. Tihedssa metsassa pienauk-
kojen vilisten alueiden kasittely on suositeltavampaa tehda harvennuk-
sina, jolloin paremmin tuulta kestéavia isoja puita jatetaan ja kaatumisris-
kille alttiimpia keskikokoisia puita poistetaan. (Valkonen, 2017, s. 42)
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4.1.1 Pienaukkojen sijoittelu metsassa

Pienaukkojen sijoittelu tulisi tehda metsdssa niin, etta niiden valiin jaisi riit-
tavasti metsaa tuulituhojen ehkdisemiseksi. Tuulituhoriskit lisaantyvat
huomattavasti myds silloin, jos pienaukko sijoitetaan metsadssa suuren au-
kean ldaheisyyteen niin, etta valiin jdd vain ohut kaistale metsaa. Ensim-
maisten pienaukkojen paikkojen madrittdaminen on yleensa helppoa,
mutta muuttuu vaikeammaksi sitd mukaa, kun aukkoja tarvitsisi tehda li-
saa. (Valkonen, 2017, s. 43)

Jos metsassa on valmiita alikasvosryhmid, kannattaa pienaukkoja tehda
niiden ymparille taimettumisen nopeutumiseksi (kuva 7). Puiden tottumi-
nen olosuhteiden muutoksiin aukeammalla paikalla vie Eteld-Suomessa 5—
10 vuotta, jolloin pienaukkoja ei tulisi laajentaa tai tehda lisda. (Valkonen,
2017, s. 43)

Kuva 7. Toisen pienaukon paikka Kummelinniemella. Kuvasta nakyy, etta
paikka on valittu jo aukkoiselle paikalle. Aukolla kasvaa valmiiksi
muun muassa pihlajaa ja kuusta. (Kuva: Silpola, 2019).

4.2 Jatkuva kasvatus valoa vaativilla lehtipuulajeilla

Valoa vaativat lehtipuut, kuten koivu, tammi, haapa ja leppa eivat huonon
varjonsietokykynsa vuoksi sovellu jatkuvaan kasvatukseen kuusen kaltai-
sesti talousmetsikdissa. Ne eivat uudistu varjossa eivatka parjaa alikasvok-
sena, vaan vaativat paljon latvatilaa ja valoa. Jatkuvaa kasvatusta voidaan
kuitenkin soveltaa myos erilaisilla valoa vaativilla lehtipuilla. (Valkonen,
2017, s. 49)



14

Talloin sopiva tapa taman tyyppisten lehtipuiden jatkuvaan kasvatukseen
on pienaukkohakkuu, jonka tulee olla vahintdan 50 metria lapimitaltaan.
Valoa vaativat lehtipuut taimettuvat ja menestyvat noin 15 metrin paassa
reunametsan rajasta. Aukon keskituntumaan syntyy siis jonkin verran tai-
miainesta, mutta ei samalla tavalla kuin kuusialikasvosta syntyisi. Taimet-
tumisen tapahduttua voidaan pienaukkoja laajentaa. (Valkonen, 2017, s.
49)

On mahdollista, etta jatkuva kasvatus valoa vaativilla lehtipuilla toimisi eri-
rakenteisena niin, etta ylispuusto pidettaisiin harvana ja niiden alla olisi
vaihtelevan kokoista pienempaa puuta. Ylispuustoa taytyy kuitenkin har-
ventaa usein, ettei alla kasvava pienempi puusto riukuunnu ja meneta lat-
vustoaan. Taman lisdksi aukoille kasvava kuusialikasvos tulee raivata pois
elintilaa valtaamasta. Tallainen eri-ikdisrakenteinen kasvatusmenetelma ei
ole paras vaihtoehto talousmetsaan. (Valkonen, 2017, s. 49)

Vaahtera, pihlaja ja lehmus ovat hyvia esimerkkeja varjoa sietavista lehti-
puulajeista. Ne taimettuvat alikasvoksena ja viihtyvat jonkun aikaa var-
jossa. Kuitenkin niiden kehittyminen puiksi asti mahdollistuu vain, jos ne
saavat riittavasti kasvutilaa latvustolleen. Kaytanndssa tama tarkoittaa
sitd, ettd ymparoiva metsa tulee muiden lehtipuiden vaatimusten tavoin
harventaa voimakkaasti riittavan kasvutilan saamiseksi. My&skaan tama
menetelma ei sovellu puhtaasti puuntuotantoon, mutta esimerkiksi mai-
semametsiin se kylla sopii. (Valkonen, 2017, s. 50)

4.3 Jatkuva kasvatus juurikdapaalueella

Juurikadpa leviaa ilmassa itiéind metsaan ja puihin. Se tarvitsee kasvualus-
takseen tuoreen kannon tai puuainekseen asti ulottuvan vaurion rungossa.
[tidtartuntana syntynyt juurikddpayksil® leviaa jatkossa rihmastona puiden
juuristossa aiheuttaen lahovaurion tartuttamaansa puuhun. Ndin juurikaa-
vasta tulee nopeasti metsdn arvoon ja terveyteen vaikuttava tauti, jonka
saaminen pois metsdsta onnistuu vain puulajin vaihdolla. Vanhimmat sa-
maa aluetta lahottavat juurikddpayksilot on tunnistettu yli 200-vuotiaiksi,
mika kertoo taudin kroonistumisesta kuusen elinkierroissa (Piri, 2014)

Eteld-Suomen Lapinjarvella on tutkittu viidessa eri kuusikon eri-ikdisraken-
teisen metsdnkasvatuksen kohteessa juurikdavan esiintymisrunsautta ja
rihmastojen kasvullista leviamistd. Tutkimuksesta ilmenee, etta jopa

34,4 % alikasvoksena kasvaneista kuusista oli juurikdavan tartuttamia. Va-
lipuiden osalta tartunnan saaneita kuusia oli 19,4 % ja ylispuista 50 %. Ylis-
puiden kannoissa juurikdapatartunta oli 60,7 %. (Piri, 2014)

Tutkimustuloksista ilmenee, ettd juurikdavan vaivamaassa kuusikossa ei
metsan jatkuvaa kasvatusta kannata kokeilla. Juurikadpa on tehokas lahot-
taja, joka ei ole pelkastdan varttuneiden puiden ongelma. Tulevaisuudessa
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arvokkaan tyvitukin osuus jaa todennakdisesti hyvin pieneksi, jos juurikaa-
paaluetta uudistetaan jatkuvan kasvatuksen keinoin vaihtamatta paapuu-
lajia.

Kummelinniemelld juurikadvasta huolimatta on kuviota 7 tarkoitus hoitaa
metsan jatkuvan kasvatuksen menetelmilld niin, ettei metsan uudistami-
nen jatkuvalla kasvatuksella tapahdu kuusen hyvéksi. Kuviolle on tarkoitus
saada lehtipuuvaltainen metsikkd pienaukkohakkuita hyddyntamalla.
Kaikkia kuusia ei ole kuitenkaan tarkoitus kaataa pois, vaan terveimmat yk-
silot sdastetdadan myos tulevaisuudessa maiseman takia.

Lisdksi pienaukkohakkuiden yhteydessa toteutetaan laatuharvennusta,
jossa poistetaan huonokuntoisimmat ja selvasti vaaralliset kuuset. Kuusia
harventamalla luodaan metsdaan myos tilaa ja valoa, jotta lehtipuulle mah-
dollistetaan paremmat kasvuolosuhteet.

4.4 llmastonmuutos ja metsdtuhot

IImastonmuutoksen aiheuttama ilmaston lampeneminen edesauttaa joi-
denkin metsdantuhohyonteisten elinmahdollisuuksia. Lammin kevat no-
peuttaa hyodnteisten kehitystd. Limmin kevat yhdistettynd muihin suotui-
siin elinolosuhteisiin lisda merkittavasti hyonteistuhoriskida metsissa, seka
hyonteisten tuhojakson alkamisen aikaistumista. Myds hyonteissukupol-
vien maara saattaa lisdantya ilmaston lampenemisen takia. (Metsat ja il-
mastonmuutos, 2014, s. 9) Suomen metsissa eniten tuhoa aiheuttava
hyonteinen on kirjanpainaja (kuva 8, s.16), jonka tuhojen arvioidaan lisdan-
tyvan myos tulevaisuudessa ilmaston lampenemisen vuoksi. (Suomen il-
mastopaneeli, 2019, s. 10)

IImastonmuutos vaikuttaa tulevaisuudessa myos abioottisiin, eli elotto-
mien tekijoiden aiheuttamiin tuhoihin. Vaikutus ilmenee muun muassa
tuulituhojen riskin lisddantymisend. Myds roudaton ajanjakso tulee piden-
tymaan, joka lisaa osaltaan tuulituhoriskia. llImastonmuutoksen on arvioitu
lyhentdvan roudatonta ajanjaksoa Etelda-Suomessa nykyisesta 4-5 kuukau-
desta, 2—3 kuukauteen. Tama tarkoittaa sitd, ettd 80 % kovista tuulista
osuisi roudattomaan aikaan, kun maara on aiemmin ollut 55 %. Kovilla tuu-
lilla tarkoitetaan tdssa yhteydessa tuulta, joka puhaltaa vahintadn 11 met-
rid/sekunti. (Muller, Hantula, Henttonen, Huitu, Kaitera, Matala, Neuvo-
nen, Piri, Sievanen, Viiri & Vuorinen, 2012, s. 122)

Juurikdapa kuusella on Suomen metsissa yksi suurimmista taloudellista va-
hinkoa aiheuttavista metsatuhoista. IImastonmuutos vaikuttaa monella ta-
paa kuusen juurikdavan leviamiseen ja sdilymiseen metsissa. Talvien lam-
pidmisesta johtuva roudattoman ajanjakson lisdantyminen lisda kuusen
juurikadvan leviamista muun muassa tuulituhojen ja korjuuvaurioiden
kautta. Lyhyemmat talvet myos pidentavat kuusen juurikddvan itidintiai-
kaa. Kuusen juurikdavan rihmasto on aktiivinen vield —4 celsiusasteessa,
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mika tarkoittaa rihmaston aktiivisen ajan pidentymista lampimampien tal-
vien kautta. Kuusen juurikdapa lisda myos tuulituhojen riskia. (Mdiller, ym.,
2012, . 126)

Kuva 8. Helteinen kesa 2018 nakyi kirjanpainajatuhoina seuraavana ke-
sand myos Kummelinniemelld. (Kuva: Silpola, 2019).

5 JALOPUUMETSIEN KASVATUS

5.1 Tammi kasvatettavana puulajina

Tammi on kasvupaikkansa suhteen vaatimattomin Suomessa kasvavista
jalopuista. Se viihtyy turvemaita lukuun ottamatta kaikilla maalajeilla, kun-
han sen elinympariston vesi- ja lampoolosuhteet ovat otolliset. Hieta- ja
hiesumoreenimaat ovat tammelle suotuisin kasvupaikka. Tammen saa me-
nestymdan myds savimailla, kunhan vesi ei jaa seisomaan puun juurille.
Tammi sietda kuivuutta hyvin, mutta kasvaa esimerkiksi kalliomailla usein
paksuoksaiseksi ja mutkarunkoiseksi, minka lisdksi kasvu jaa kuivemmilla
kasvupaikoilla yleensa pienehkdksi. Puuntuotannollisesta nakékulmasta
parhaat tammet saa kasvatettua lehdoissa tai lehtomaisilla kankailla riitta-
van lampimissa kasvuolosuhteissa. (Kiuru, 2008, s. 16)

Tammi on syvajuurinen |aji, joten se selviytyy hyvin myos heinikossa saa-
tuaan juurensa heinien juurimaton alle. Tammi on sitkea puulaji, joka kas-
vattaa alkukesan hallan palelluttamien lehtien tilalle uudet lehdet ja sietaa
hyvin talvipakkasia. Kuitenkin tammi saa herkasti pakkashalkeamia. Nuo-
rena tammi sietaa hyvin varjostusta, mutta vaatii kasvaakseen runsaasti
valoa ja elintilaa latvustolleen ilman varjostusta. Hyvalla kasvupaikalla
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tammi on nopeakasvuinen ja voi elda jopa satoja vuosia. (Kiuru, 2008, s.
17-18)

Taimivaiheessa tammet sietdvat hyvin olosuhteiden muutoksia. Tammen
taimikosta tulisi ylispuut poistaa mahdollisimman varhain, mieluiten en-
nen kuin taimet saavuttavat metrin pituuden. Ylispuuna olevat kuuset
poistetaan aina kerralla tammen taimikon paalta. Kuitenkin kuusikon alla
3-5 metrin pituuteen ehtineet tammet voivat toipua vield hyvin ylispuiden
poistosta, kunhan ylispuiden poisto suunnitellaan ja toteutetaan huolelli-
sesti. Liika varjostus heikentda tammien elpymiskykyd, kun puut alkavat
kaarnoittua ja saavuttavat 4-5 metrin pituuden. Lehtipuiden ja mantyjen
alispuuna tammi sdilyttaa elpymiskykynsa pidempaan ja kasvaa paremmin,
kunhan ylispuustoa harvennetaan riittavasti. (Kiuru, 2008, s. 44)

Tammen taimikon kehittymisen kannalta on perkaus oleellinen toimen-
pide ylispuuston poiston jilkeen. Perkauksessa poistetaan ylhdalta pain
tammille varjostuksen aiheuttavat puut ja taimet. Perkauksella taataan
elintila pienimmillekin taimiyksilGille. Istutuksia tarvitaan harvoin, silld
tammen taimikko tdydentyy yleensa luontaisesti. Perkauksen yhteydessa
vahingoittuneet taimet voidaan sahata muutaman sentin korkuisiksi. Oike-
alla hoitotavalla niista syntyvista vesoista saadaan kasvatettua arvopuuta.
(Kiuru, 2008, s. 45)

Taimivaiheessa olevalle tammelle I6ytyy muutamia tuholaisia. Vesimyyra
on ainoa, joka pystyy tuhoamaan kestavan tammen kokonaan syomalla
sen juuret. Muut tuholaiset, kuten janikset, rusakot ja hirvieldimet vahin-
goittavat |ahinna viimeisen vuoden versoja, taimen kuorta ja latvoja. Hir-
vieldimet voivat katkaista kookkaankin taimen latvuksen. Taimivaiheessa
oleva tammi kestaa pahatkin vauriot, kunhan sen latvus saa tayden aurin-
gonvalon. (Kiuru, 2008, s. 72)

5.2 Kuusi ja koivu jalopuumetsikoissa

Kuusta suositaan yleensa jalopuutaimikoissa taydennyspuuna sen harven-
nushakkuissa tuottamien kuitupuutulojen takia. Kuusi soveltuu jalopuu-
metsikon taydentajaksi taimikko- ja tungosvaiheessa, mutta muodostuu
yleensd ongelmalliseksi hyvien kasvuominaisuuksiensa takia. Kuusi siis
yleensd kasvaa parhaimmillakin kasvupaikoilla jalojen lehtipuiden ohitse
heikentden niiden kasvukykya. Alueella, jossa vesitalous on suotuisa, ai-
heuttaa kuusi vdhiten ongelmia jalojen lehtipuiden kasvussa. Jalopuumet-
sikdon hoito helpottuu, jos kuusi jda vain nuoruusvaiheen taydennyspuuksi.
(Kiuru, 2008, s. 37-38)

Nopeakasvuisesta koivusta saa hallanaroille paikoille hyvan suojapuuston.
Koivu on myos edullinen sekapuulaji jalopuumetsikossa, silld sen lehtika-
rike parantaa maata. Hyodylliseksi koivu muodostuu myos kevaalla, koska
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maa lampenee nopeasti koivikoiden alla. Koivikoiden valoisuus auttaa ja-
lojen lehtipuiden sopeutumista olosuhteissa tapahtuviin muutoksiin, niihin
kehittyvien pensaskerrosten avulla. (Kiuru, 2008, s. 38)

Kun koivuja kasvatetaan jalopuumetsikdissa, on syyta pitaa huolta siita,
ettd koivut kasvavat omina ryhmindan. Ryhmissa kasvavat koivut karsiutu-
vat kunnolla, kun taas yksittdin kasvavat koivut kehittyvat [ahinna levedlat-
vaisiksi ylispuiksi haitaten jalojen lehtipuiden kasvua. Koivut joudutaan
usein poistamaan jo kuitupuukokoisina, jotta jalot lehtipuut saataisiin me-
nestymaan. (Kiuru, 2008, s. 38)

Kummelinniemen kuvio 7 on tarkea jatkuvan kasvatuksen keinoin hoidet-
tava kuvio. Kuvion paapuulaji on tarkoitus vaihtaa pikkuhiljaa lehtipuuksi.
Kuviolla on myos menestynyt rauduskoivu hyvin, joka edesauttaa jatkuvan
kasvatuksen onnistumista.

Kuviolle on maaritelty ja nauhoitettu kaksi pienaukkoa, melko ldhekkain
toisiaan. Molempien aukkojen reunojen sisdpuolella kasvaa vanhoja rau-
duskoivuja. Aukkojen paikat on maéritelty jo ennestdan aukkoisille pai-
koille, ja niissa kasvaa talla hetkelld muun muassa harmaaleppaa ja kuusia-
likasvosta. Aukoilta on tarkoitus raivata siella oleva kuusialikasvos pois.

Kuviolle 7 on kylvetty syksylla 2019 tammenterhoja. Tammenterhot on ri-
poteltu eri puolille kuviota, kuitenkin niin, ettd ne sijoittuvat rinteen ala-
puolelle. Tammien itamista seurataan ja taimettumisen myo6ta vapaute-
taan latvustotilaa poistamalla ymparilla kasvavia kuusia sopivissa maarin.

5.3 Pdhkindpensas

Pahkindpensas on ollut ennen vanhaan hyddynnetty laji, josta saatuja pah-
kindita on kaytetty ravinnoksi. Siksi ei ole tavatonta, etta pahkindpen-
sasesiintymid tavataan usein esihistoriallisten asuinpaikkojen ldaheisyy-
destd. Pahkindpensas sietda varjostusta, mutta sen kasvu ja pahkindiden
tuotto on parasta valoisassa metsdssa tai aukealla paikalla. Metsissa teh-
tavat harvennus- ja uudistushakkuut parantavat pahkindpensaan kasvu-
olosuhteita. Tihedn kuusikon varjoon jadminen on pahkindpensaalle tuhoi-
saa. (Kiuru, 2008, s. 35) Kuvassa 9 (s.19) on hyvdkasvuinen pahkindpensas
syysasussa Kummelinniemella.

Pahkindpensaan rungot eldvat vaihtelevasti 30-60 vuotta, mutta hyvalla
kasvupaikalla sen juuristo saattaa elda jopa satoja vuosia. Pahkindpensas
ei kaipaa juurikaan hoitotoimenpiteita, joten sen kannattaa antaa kasvaa
rauhassa. Hakkuussa vaurioituneen tai pahoin ransistyneen pahkinapen-
saan voi uudistaa sahaamalla se kokonaan alas ldheltd maanpintaa, jolloin
se uudistuu vesoista nopeasti jalleen elinvoimaiseksi yksiloksi. Kuitenkin
on hyva muistaa, ettd eriasteisesti lahonneet pahkindpensaan oksat ovat
monen eri kddpa- ja kovakuoriaislajin elinymparistoja. (Kiuru, 2008, s. 35)
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Pahkindpensaasta saa muodostettua yhtendisen alemman latvuskerrok-
sen raivaamalla pois sitd haittaava vesakko ja kuusialikasvos. Tayteen kas-
vuun paddsseen pdhkindpensaan alla ei toiset puulajit menesty. Pah-
kindpensas ei kasva valtapuuston kokoiseksi, jolloin se muodostaa hyvan
suojan esimerkiksi tammien latvuksille tammimetsassa. Siksi sita ei pida
poistaa jalopuumetsassa. (Kiuru, 2008, s. 36)

Kuva 9. Pahkindpensas syysasussa Kummeliniemelld. (Kuva: Silpola,
2019).

6 METSAYMPARISTON HYVINVOINTIVAIKUTUKSET

6.1 Virkistdvan metsan ominaispiirteita

Metsiin kohdistuvan maiseman ja ympariston arvostuksen tutkiminen on
aloitettu jo 1980-luvulla. Suomalaista luonnossa liikkujaa viehdttaa eniten
metsat ja vesistot. Suurinta ihastusta herattavat metsat, joista ei selkeasti
erotu metsatalouden jaljet, kuten uudistusaukeat tai voimakkaat maanpin-
nanmuokkaukset. (Tyrvadinen, Savonen & Simkin, 2017, s. 6)
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Erilaiset tutkimukset osoittavat, ettd ihmiset mieltyvat usein metsiin, jotka
ovat jdreitd ja vanhoja, mutta myos helppokulkuisia. Tallaisissa metsissa on
mieluusti myds hyva nakyvyys ympardivaan luontoon. Ymparistdpsykolo-
gian teoriat selittdavat tatda mieltymysta niin, etta avoimemmassa ymparis-
tossa pitkalle ohjautuva nakyvyys tuo turvallisuuden tunnetta, mutta tar-
vittaessa ympadristd tarjoaa myods toisenlaista turvaa eli suojapaikkoja.
(Tyrvdinen, ym., 2017, s. 6)

Maisema on jokaiselle henkilokohtainen kokemus ja jokainen arvostaa
siina erilaisia piirteita. Kuitenkin tasapainoinen vaihtelu maanpinnan muo-
tojen, kasvillisuuden ja puuston vililld ovat yhteinen tekija maisemalle,
joka usein koetaan miellyttdavaksi. Myos kerroksellisuus puustossa ja kas-
villisuudessa, vuodenaikojen varikirjo ja erilaiset tuoksut yhdessa muovaa-
vat luontokokemuksen olemusta. (Tyrvainen, ym., 2017, s. 6-7)

Asuinpaikka vaikuttaa myoOs osaltaan metsdaympariston miellyttavyyden
kokemukseen. Esimerkiksi ihmisille, jotka eldvat lahellda metsatalousalu-
eita, on metsatalouden vaikutuksen niakymiseen tottuminen helpompaa.
Kauempana metsatalouden vaikutuspiiristd asuvat ihmiset saattavat puo-
lestaan reagoida voimakkaammin metsatalouden ndakymiseen metsdaym-
paristdssa, jolloin metsaa ei koeta yhta vetovoimaisena. (Tyrvainen, ym.,
2017,s. 7)

Metsdaymparisto vaikuttaa myos fyysiseen hyvinvointiin. Terveyden biodi-
versiteettihypoteesin mukaan luontokosketuksella on positiivinen vaiku-
tus ihmisen mikrobeihin ja immuunipuolustukseen. Luontokosketus muun
muassa tehostaa immuunipuolustusta ja ehkdisee allergioiden ja tiettyjen
autoimmuunisairauksien, kuten esimerkiksi astman, syntya. (Puhakka,
n.d.) Immuunipuolustusjarjestelman tehostumisen myo6ta veressa lisdan-
tyvat NK-valkosolut, jotka tuhoavat muun muassa sydpasoluja ja viruksia.
(Tyrvainen, ym., 2017, s. 7)

Tutkimukset osoittavat, ettd jo 15—-20 minuutin oleskelu luonnossa vaikut-
taa suotuisasti ihmisen fyysiseen hyvinvointiin. Jo lyhyt oleskelu luonnossa
muun muassa laskee verenpainetta, vahentda lihasjannitysta, hidastaa
pulssia ja lievittaa stressia. (Tyrvdinen, ym., 2017, s. 7)

Metsaympariston vaikutusta ihmisen henkiseen hyvinvointiin ja mielialaan
on tutkittu niin Suomessa kuin kansainvalisestikin. Tutkimukset osoittavat,
ettd luonnossa lilkkkuminen tai sielld oleskelu palauttaa stressista, kohen-
taa mielialaa ja helpottaa toista suoriutumista. (Tyrvdinen, ym., 2017, s. 7)
Lisdksi luonnossa vietetty aika parantaa keskittymiskykya, tarkkaavai-
suutta ja muistia. (Puhakka, n.d.)

Metsdymparistosta saatava elvyttdva hyoty on suurempi kansallispuis-
toissa kuin kaupunkimetsissa. Ero johtuu ldhinna kansallispuistoissa viete-
tyn ajan pituudesta ja ympardivasta luonnontilasta. Myos kaupunkimet-
sissa lyhytaikainen oleskelu edesauttaa stressin lieventymista. (Tyrvainen,
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ym., 2017, s. 7) Toisaalta kaupunkimetsdssa ei valttamatta ehdi paasta
luontokokemuksessa niin syvdlle kuin kansallispuistoissa, silla kaupunki-
metsiin kuuluu usein esimerkiksi liikenteen danet.

Hakeutumalla omaan mielipaikkaansa luonnossa, ihminen pyrkii elpymaan
oman arkensa kuormittavuudesta. Mielipaikassa rauhoittuminen ja ren-
toutuminen on helpompaa. Mieliala kohenee ja olo helpottuu, kun stressi-
tasot laskevat. (Tyrvdinen, ym., 2017, s. 7)

Luonto sopii ymparistoksi hyvin myos silloin, kun tavoitteena on kehittéda
pitkdjanteisyytta tai empatiakykya. Myos itsetunnon, ja itseensa luottami-
sen parantamiselle on luonto soveltuva ymparisto. Lapset ja nuoret, joilla
on keskittymisvaikeuksia tai motivaation puutetta, saavat luontoymparis-
tosta oppi- ja leikkipaikkana tukea kognitiiviselle ja sosiaaliselle kehityksel-
leen. (Jappinen, Tyrvdinen, Reinikainen & Ojala, 2014, s. 35)

7 VIRKISTYSREITTI

Olo alkaa fyysisesti kohentua jo lyhyenkin metsassa vietetyn ajan jdlkeen,
vaikka psyykkinen palautuminen vaatii lahes tunnin metsassa vietettya ai-
kaa. Jotta elpymiskokemus luontopolulla saavuttaisi tayden tehonsa, tulisi
polun pituuden olla vahintdaan kolme kilometria. Tama ei kuitenkaan ole
taysin pakollista, silla polun varrella voi olla monia mielenkiintoisia paik-
koja, joihin kulkija pysahtyy. Talloin vaadittava psyykkisen elpymisen vaa-
tima tuntikin tulee helpommin tdayteen myds alle kolmen kilometrin rei-
tilla. (Tyrvainen, ym., 2017, s. 12)

7.1 Voimametsa lkaalisissa ja Kummelinniemella

Metla toetutti vuonna 2011 Elpymiskokemuksia metsasta-nimisen tutki-
muksen, jossa selvitettiin lkaalisiin vuonna 2010 avatun Voimametsan ul-
koilureitin, eli Voimapolun kayttajatyytyvaisyytta. Kayttajat saivat valita,
kulkivatko he lyhyemman reitin, joka on pituudeltaan 4,4 kilometria vai pi-
demman reitin, jonka pituus on 6,6 kilometria. Voimapolun varrelle on si-
joitettu erilaisia harjoituksia, joissa pysahdytadn miettimaan metsan ja ym-
pariston kokemista. (Vattulainen, Sarjala, Salonen & Korpela, 2011, s. 3)

Polkua kierretiin joko ryhmissa tai yksin ja pareittain. Ryhmassa polun kier-
taneiden osuus oli suurin, 82,8 %. Yksin tai pareittain kiertdneiden osuus
jai 17,4 %. yhteensa polun kiersi 167 ihmista. Kavijoiden mielipiteitd kartu-
tettiin monivalintakysymyksilla sekd avoimesti vastattavilla kysymyksilla
(Vattulainen, ym., 2011, s. 9)
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Tutkimus osoittaa, ettda Voimametsaa pidettiin padosin myonteisena koke-
muksena. Tyytyvaisid Voimametsaan oli 73,6 % kavijoista. Harjoitukset oli-
vat kavijoista kohtuullisen onnistuneita. Suosituimpia harjoituksia olivat
muun muassa mielipaikkaharjoitus seka keskustelu- ja muisteluharjoitus.
(Vattulainen, ym., 2011, s. 9)

Kritiikkia Voimametsa sai sijainnistaan. Tutkimuksesta ilmenee, ettd esi-
merkiksi autojen danet hairitsivat keskittymista. Myos metsdisempi ympa-
risto olisi ollut enemman kavijéiden mieleen. (Vattulainen, ym., 2011, 5. 9)

Kummelinniemen tilalle on suunniteltu koko tilan kiertdava luontopolku.
Polkuja on lkaalisten Voimapolun tavoin kaksi, joista vaikeampi laskeutuu
maen rinnetta alas jyrkemmasta kohtaa, helpompi kiertaa jyrkimmat koh-
dat. Reitin varrelle on kaavailtu maisematorneja (kuva 10) seka laavu tilan
rajalle niemekkeeseen. Maisematornit sijoittuvat maen paille. Toisesta
tornista on tarkoitus avata ndkymaa suoraan alas jarvelle, toisen tornin
puolestaan on tarkoitus nayttdd maisemaa kohti horisontissa siintavia
metsia.

Sijaintina Hollolan Hameenkoski on otollinen sekd matkailuyritykselle, etta
virkistysmetsadlle luontopolkuineen. P&ijat-Hame tarjoaa matkailijoille
Mmuun muassa suuria vesistoja, jddkauden muokkaamia suppia ja harjuja ja
useita lahteita. (lhalainen, 2017, s. 21) Kummelinnimea ymparoiva Paajarvi
on otollinen esimerkki Paijat-Hameen vesistdpotentiaalista.

Kuva 10. Mahdollinen paikka toiselle maisematornille. Tasta on tarkoitus
aukaista maisema alas Paajarvelle. (Kuva: Silpola, 2018).
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8 METSAMAISEMAKUVATYYPPI

8.1 Taajametsan estetiikan tarkastelutasot

Rihtniemi (1995, s. 32—33) havainnoi kirjassaan Taajametsan kasvustotilat
ja metsakuvatyypit metsan tarkasteluun kaytettavia elementteja kolmella
eri tarkastelutasolla. Ensimmainen naista ovat elolliset tai elottomat ainek-
set ja elementit, kuten erilaiset yksityiskohdat, esimerkiksi valon sateet tai
varjojen lankeamiset metsassa. Nama ovat siis metsassa aistittavia ominai-
suuksia. Helpoiten miellettavia esimerkkeja naistd ovat erilaiset danet ja
tuoksut. Esimerkiksi tallaisia ominaisuuksia voivat olla vaikkapa havumet-
san tuoksu sateen jalkeen tai palokarjen kiiriva huuto hiljaisen metsén lai-
tamilta. Toisaalta se ominaisuus voi olla pehmedn sammalen painuminen
askelten alla tai haavikon latvusoissa haviseva tuuli.

Toinen tarkastelun elementti on suhteet eri kasvupaikkojen, kasvustojen
ja maaston valilla. Myos sdaolosuhteiden ja vuodenaikojen peilautuminen
erilaisista metsassa olevista elementeista ovat tallaisia tarkasteluun sovel-
tuvia suhteita. Kasvustoissa eri elementtien viliset suhteet muodostavat
rakenteen, joka vaihtelee pintakerroksesta puustoon ja synnyttavat nai-
den valiin jaavan tilan. Hoitojalki nayttaa miten metsanhoito vaikuttaa
metsdkuvassa sen eloon ja erilaisiin elementteihin. (Rihtniemi, 1995, s. 32—
33)

Kolmas tapa tarkastella estetiikkaa ovat suhteista muodostuvat ominai-
suudet. Tama tarkoittaa metsdaekosysteemin kehittymistd, seka metsan
eloa ja sen sisaltotekijoissa tapahtuvaa muutosprosessia. Kulttuurivaiku-
tuksella on suuri merkitys taajametsien elollisen systeemin kehityksen oh-
jautuvuudessa. Koska elollisen systeemin kehitystda ei ohjaa pelkdstaan
luonnontekijat, muodostuu taajamametsissa tarkedksi vaihtelua muodos-
tavaksi suhteeksi juuri metsanhoidon suhde metsan luontaisen elon muu-
tosprosessiin. (Rihtniemi, 1995, s. 33)

On selvaa, ettd kun metsad hoidetaan, on silld aina joku vaikutus myos
metsan estetiikkaan. Metsanhoito vaikuttaa kaikkiin naihin kolmeen eri
tarkastelutasoon. Silla muodostetaan vaihtelua metsikkorakenteeseen,
muokataan metsdakuvaa, metsdkuvan sisaltod sekda metsassa olevaa tilara-
kennetta. (Rihtniemi, 1995, s. 33)

Taajamametsét ja niiden tilanteet eivat ole aina samanlaisia. Erilaiset tilan-
teet, alueet ja kasvupaikat vaativat erilaisia arvokriteereja, joita tulee ke-
hittaa erilaisten metsien tarpeiden suhteen. Metsan merkkisisallon tarpee-
seen vaikuttavia seikkoja ovat muun muassa metsan nykyinen asema taa-
jamassa, kulttuurihistoriallinen sisaltd seka biologinen arvo. (Rihtniemi,
1995, s. 33)
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8.2 Metsdteoreettinen kasitteisto apuna virkistysmetsan hoidossa

Virkistysmetsdaan kuuluvat ominaisuudet ovat huomattavasti laaja-alai-
sempia kuin metsan ylipaansa kasitetaan esimerkiksi luonnontieteellisesti
olevan. Termind “metsd” synnyttda jokaisessa erilaisia henkilokohtaisia
merkityksid ja metsdan olemukseen liittyvia mielteitd. Joku mieltdad met-
saksi vain tumman ja jykevan aarnimetsan, jossa kdy vapaa-ajalla usein pa-
lautumassa arjesta. Siksi on tyypillistd, ettd keskusteltaessa erilaisista hoi-
totoimenpiteista ja niista johdetuista paatoksista nousevat nama kasityk-
set esiin. (Rihtniemi, 1995, s. 42)

Jotta saavutettaisiin paras mahdollinen lopputulos virkistysmetsien hoi-
dossa, olisi erilaisia metsateoreettisia kdsitteitd hyva ottaa suunnittelun
avuksi. Naista ensimmadinen on metsaymparisto, joka on “metsaa kasvava
aineellinen, ekologisten lainalaisuuksien mukaan toimiva kokonaisuus,
jolla on ihmiselle myds henkinen ja sosiaalinen ulottuvuus.” (Rihtniemi,
1995, 5. 42)

Metsamaisemakuvalla tarkoitetaan puolestaan metsan nahtdvissd ole-
vasta osasta. Metsamaisemakuva on yksi metsakuvan osatekijoistd, joka
muodostuu metsan aistittavista osista. Tallaisia osia ovat edelld mainittu
metsamaisemakuva, hoitojalki ja olosuhdetekijat, kuten esimerkiksi aurin-
gon sateen heijastus oksien lomasta tai puista tippuvat vesipisarat. Myos
metsan tuntu ja metsan elo ovat metsdkuvan muodostavia tekijoita. (Riht-
niemi, 1995, s. 43)

Hoitojalki kuvaa nimensa mukaisesti metsanhoitotoimenpiteilld tehtya na-
kyvada muutosta. Metsan kulttuurivaikutusta puolestaan ovat metsdssa
tehdyt hoitotoimenpiteet, niiden hoitojalki seka kulttuurijaanteet. Myds
esimerkiksi ravinteistuminen tai saastuminen ja niista johtuvat muutokset
kasvillisuudessa tai eldimistossa luetaan kulttuurivaikutukseksi. Hoitojaljen
ja kulttuurivaikutusten voimakkuus ja luonne maarittelevat puolestaan
metsan metsakuvatyypin. (Rihtniemi, 1995, s. 43)

Metsdn elon metsdssa havaitsee helpoiten vuodenaikojen metsaan tuo-
man vaihtelun mukana, eldinhavaintoina tai erilaisten danien kautta. Luon-
nonmetsantuntu havaitaan juuri jonkun metsassa olevan sille tyypillisen
luonnontilaiselta vaikuttavan ominaisuuden mukaan. Luonnonmetsan
tuntu tulee metsassa, jossa hoitojalki on huomaamatonta eikad ihmisen ai-
heuttamia hairiotekijoita juuri ilmene. Luonnonmetsaa kuvastaa sille tyy-
pillinen kasvisto ja eldaimisto, seka fyysiset tekijat esimerkiksi tuoksut ja da-
net. (Rihtniemi, 1995, s. 43—44)

Metsateoreettista kasitteistod sovellettiin myods Kummelinniemelld. Kun
virkistymismahdollisuudet ohittavat metsasta saatavan taloudellisen hyo-
dyn yksityismetsdssa, on metsdanomistajan toiveiden ja ajatusten huomioi-
minen ensiarvoisen tarkeda. Pohjaksi tarvitaan metsanomistajan kanssa
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kayty vuoropuhelu, sekd metsien kiertaminen yhdessa, jotta erilaisten piir-
teiden ja paikkojen arvo korostuu myds suunnittelijalle. Osallistava suun-
nittelu on siis ensiarvoisen tarked ensimmainen vaihe suunniteltaessa vir-
kistysmetsien hoitoa.

Yhtena tarkeimmista huomioista Kummelinniemelld nousi esiin hoitojalki.
Aiemmin se ei ole ollut hyvaa, se rikkoo metsdn rakennetta ja kuuluvuutta
ymparistoon ja nadyttaa liikaa tehometsatalouteen tahtaavaltd. Tama on
osaltaan muokannut myos Kummelinniemen metsien metsdkuvatyyppia.
Metsilta toivotaan enemman luonnonmetséan kaltaisuutta, mutta niiden ei
haluta olevan taysin aarniometsia.

Metsanomistaja nosti monta kertaa esiin eri eldin-, lintu-, ja kasvilajien tar-
keyden metsissdaan. Metsissa on tdrkeda olla lehtipuuta, jotka ovat kesalla
vehreita, mutta myos sielld jo olevia ainavihantia kuusia. Vuodenaikojen
peilautuminen metsistd on metsdanomistajalle tarked osa virkistymista.
Metsan elo kokonaisuudessaan on yksi avaintekija metsdssa, joka halutaan
suunnittelulla huomioida.

8.3 Metsdkuvatyyppien jaottelu

Metsakuvatyypit jaotellaan hoidon vaikutusten ja tavoitellun metsdkuvan
mukaan ryhmiin, jotka pohjautuvat kolmeen eri tyyppiin. Ensimmainen
naista on aarnimetsa, joka jakautuu ikimetsa- ja rytdmetsametsakuvatyyp-
piin. Toinen nadista on luonnonmukainen metsa, joka jakautuu luonnonmu-
kaiseen yksilajisen puuston metsdkuvatyyppiin seka luonnonmukaisen mo-
nilajisen puuston metsakuvatyyppiin. Lisdksi luonnonmukaiseen metsaan
pohjautuvaan tyyppiin kuuluu vield kasvupaikan ominaisuuksia korostava
kasvusto-metsakuvatyyppi. (Rihtniemi, 1995, s. 64-68)

Kolmas tyyppi on kulttuurimetsaan pohjautuva metsakuvatyyppi, joka ja-
kautuu huomattavasti useampaan metsakuvatyyppiin kuin kaksi edellista.
N3ita tyyppeja ovat: menneen asuinpaikan merkki, mennen metsaelin-
keino merkki, puuntuotantometsd, rivistopuusto, kulttuurilehto, puisto-
metsikkd, metsdpuutarha sekd merkkipuu. (Rihtniemi, 1995, s. 69-75)

Metsakuvatyypeilld voidaan muodostaa metsalle identiteetti. Erilaisten
hoitomenetelmien avulla voidaan myos metsakuvatyypeilld jasentda luon-
teeltaan erilaisia alueita. (Rihtniemi, 1995, s. 63—64)

Metsakuvatyyppi Kummelinniemella vastaa talla hetkella eniten puuntuo-
tantometsaa. Yksinkertaistettuna se on siis kuviokohtaisesti tarkasteltuna
paaosin yksilajista ja tasaikaista. (Rihtniemi, 1995, s. 70) Poikkeuksena ovat
riistatiheikoiksi jatetyt kuviot 2 ja 6.

Metsakuvatyypin kehitys kohti puistometsikk6a on osin jo aloitettu istut-
tamalla eri puolille tilaa erilaisia puu- ja kasvilajeja. Toisaalta rehevilld
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maapohjalla kasvaa jo ennestdan runsaasti eri luonnonkasvilajeja. Puisto-
metsikdon metsdkuvatyyppia kuvaillaan Taajamametsan kasvustotilat ja
metsakuvatyypit-kirjassa seuraavanlaisesti:

"Puistometsikdn metsakuvatyyppi sisdltaa viittaukset luontoon ja kulttuu-
riin. Merkkikielen biologisena lahtékohtana on kangasmetsa. Puuston
luonnetta, latvustoarkkitehtuuria sekd hienoja kasviyksiloita korostetaan.
Kulttuurista sdvya lisddvat ja metsakuvaa rikastavat luonnonkasvien ja
kulttuurikasvien lajisto, joka korostaa kasvupaikan ominaisuuksia ja erityis-
piirteitd.” (Rihtniemi, 1995, s. 72-74)

Kummelinniemelld on pyrkimys korostaa metsissa tiettyja kasvupaikan
ominaisuuksia ja kasviyksiloita. Korostaa voidaan esimerkiksi kuvion 7 pah-
kindpensaita. Pahkindpensaat korostavat kuviolla sen lehtomaisuutta,
mutta toisaalta niiden entisaikojen hyodynnettdvyys muun muassa ruoka-
kasvina tekee niistd myos kulttuurillisesti arvokkaan.

9 MONIMUOTOISUUS JA SEN TURVAAMINEN SUOMESSA

Suomessa arvioidaan eldavan noin 50 000 eri lajia. Tahan lukemaan on las-
kettu mukaan kaikki sieni-, kasvi- ja eldinlajit. Kaikista ndista lajeista noin
20 000 asuu metsissa. Puulajeja Suomessa esiintyy luontaisesti noin 30,
joista suurin osa on lehtipuita. Monimuotoisuuden kannalta tarkeimpia
puulajeja on yksi kevaalla ensimmaisten joukossa kukkiva raita, sekd haapa
ja jalot lehtipuut. (Maa- ja metsatalousministerio, 2019)

9.1 Lainsaadanto

Suomessa metsadlaki ohjaa metsien hoitoa ja kdytt6a. Metsalakiin on maa-
ritelty myds niin kutsutut 10-lakikohteet, eli erityisen tarkeat elinymparis-
tot. Laissa maaritelladn niiden hoito ja huomioiminen metsataloudessa.
Tallaiset metsélain erityisen tarkeat elinymparistot ovat joko luonnontilai-
sia tai sen kaltaisia ja ymparistostdan selkedsti erottuvia. (Metsdluonnon
monimuotoisuuden turvaaminen 1085/2013 § 10.)

Naita laissa maariteltyja erityisen tarkeita elinympaéristoja ovat seuraavat:

— lahteiden, purojen ja pysyvan vedenjuoksu-uoman muodostavien no-
rojen, seka enintdaan 0,5 hehtaarin kokoisten lampien valittémat |a-
hiymparistot

— suoelinymparistot: Lehto- ja ruohokorvet, yhtendiset metsakorte- ja
muurainkorvet, letot, vdhapuustoiset jouto-/kitumaan suot, lehdot

— rehevat lehtolaikut



27

— kangasmetsasaarekkeet

— kallioperassa olevat tai kivenndismaahan uurtuneet, jyrkkarinteiset,
paadosiltaan vahintadn 10 metria syvat rotkot ja kurut

— vahintaan 10 metria korkeat jyrkanteet ja niiden valittomat alusmet-
sat

— karukkokankaita vdahatuottoisemmat hietikot, kalliot, kivikot ja louhi-
kot (Metsdaluonnon monimuotoisuuden turvaaminen 1085/2013 §
10.)

Laki ei taysin kiellda metsanhoidollisia toimenpiteita tallaisilla kohteilla. Eri-
tyisen tarkeiden elinymparistojen hoito- ja kdyttétoimenpiteet saavat olla
varovaisia, kunhan alueiden ominaispiirteet sadilyvat. Toimenpiteilld voi-
daan myds vahvistaa niiden ominaispiirteita. Tallaisia ominaispiirteita ovat
esimerkiksi elinymparistolle erityinen vesitalous, vanhat ylispuut seka
puuston rakenne. (Metsdluonnon monimuotoisuuden turvaaminen
1085/2013 § 10.)

Laki kieltdd taysin erityisen tarkeilld elinymparistokohteilla avohakkuut,
kemiallisten torjunta-aineiden kayton, metsateiden rakentamiset, elinym-
paristolle ominaisen kasvillisuuden vahingoittavan maanpinnan kasittelyn
sekd purojen ja norojen perkaukset. Sen sijaan puutavaran kuljettaminen
ja puron uoman ylittdminen on sallittua, kunhan se tehd&an erityista varo-
vaisuutta noudattaen ilman ominaispiirteiden sailymisen vaarantamista.
(Metsaluonnon monimuotoisuuden turvaaminen 1085/2013 § 10.)

Valtioneuvoston asetuksen mukaan Metsalain 10 §:n 2 momentissa tarkoi-
tettuja erityisen tarkeita elinymparistoja voidaan pitaa luonnontilaisina tai
sen kaltaisena, jos ihmisen toiminta ei ole muuttanut niiden olennaisia
ominaispiirteita. Lisdksi ne katsotaan luonnontilaisiksi tai luonnontilaisen
kaltaiseksi, jos niiden hoidossa on noudatettu metsalain 10 a sekd 10 b
§:83, seka valtioneuvoston asetuksen 15 §:43. (Valtioneuvoston asetus
metsien kestdvasta hoidosta ja kdytosta 1308/2013 § 14.)

Asetus madrittelee myds, ettd metsalain 10 §:n 2 momentin 1 kohdan
pienvesistdjen lahiymparistdja voidaan pitdad luonnontilaisen kaltaisina,
vaikka ihminen toiminnallaan olisi huonontanut pienveden laatua tai ihmi-
nen olisi toiminnallaan saanut virtaussuhteet muuttumaan. Metsalaissa
madritetty suoelinympadristdjen vesitalous on luonnontilaisen kaltaista sil-
loin, kun ojituksen aiheuttamia vaikutuksia vesitalouteen ei voida enda ha-
vaita. (Valtioneuvoston asetus metsien kestdvasta hoidosta ja kaytosta
1308/2013 § 14.)

9.2 Suojeluohjelmat

Natura 2000 on koko Euroopan laajuinen verkosto, jolla pyritaan pysaytta-
maan luonnon monimuotoisuuden kato. Luontodirektiivissa maaritellaan
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luontotyypit ja lajien elinymparist6t, joita verkosto turvaa. Tallaisia luon-
todirektiivin mukaisia elinymparistdja |6ytyy Euroopasta noin 200 ja lajeja
noin 700. (Ymparisto, 2019)

Natura 2000-verkostoon liittyminen tapahtuu niin, ettda Euroopan Unionin
jdsenmaat ehdottavat alueitaan verkostoon. Nama alueet ovat luontodi-
rektiivin mukaisia ja niitd kutsutaan SCl-alueiksi. Padtoksen verkostosta te-
kee Euroopan komissio. Kun ehdotetut alueet hyvaksytaan verkostoon, tu-
lee jasenmaan tdman jalkeen maaritelld alueet erityisten suojelutoimien
alueiksi, eli SAC-alueiksi. Maarittelyn jalkeen alueilla toteutettavien suoje-
lutoimenpiteiden tulee olla tarkeita niiden luontotyyppien ja lajien kan-
nalta. (Ymparisto, 2019)

Suomessa verkosto kattaa viisi miljoonaa hehtaaria. Yhteensa alueita on

1 865 ja naista 87 sijaitsevat Ahvenanmaalla. Suomessa alueet jakautuvat
niin, ettd kolmeneljdsosaa on maa-alueita ja vesialueita yksineljdsosa.
Luontodirektiivin mukaiset SAC-alueet ja lintudirektiivin mukaiset SPA-
alueet ovat osittain paallekkaisia ja kattavat yhteensa noin 20,4 % Suomen
kokonaispinta-alasta. (Ymparisto, 2019)

METSO eli Eteld-Suomen metsien monimuotoisuuden toimintaohjelma on
metsdanomistajalle vapaaehtoinen suojeluohjelma. Valtio maksaa metsan-
omistajalle korvausta ohjelman mukaisesta suojelusta. Myds ohjelman
mukaisesta luonnonhoidosta maksetaan korvausta. Ohjelmalla suojellut
metsat ovat luonnonarvoiltaan monipuolisia seka elinymparistdina erityi-
sen arvokkaita eri elidlajeille. METSO-ohjelman piiriin sopivia erilaisia met-
sdisia elinympadristdja on arvioitu olevan noin kymmenen. METSO on ym-
paristoministerion sekd maa- ja metsatalousministerion yhteishanke. Oh-
jelma kdynnistettiin vuonna 2008 periaatepaadtokselld, joka uudistettiin
vuonna 2014. Hanke kestda vuoteen 2025. (Metsonpolku, 2019)

Vuonna 2014 laaditun periaatepdatoksen tavoitteena on hankkia valtiolle,
rauhoittaa madraajaksi tai perustaa maanomistajien vapaaehtoisesti tar-
joamista alueista yksityisia luonnonsuojelualueita yhteensa 96 000 heh-
taaria vuoteen 2025 mennessa. Valtion metsien osuudeksi maariteltiin
13 000 hehtaaria. Talousmetsien luontokohteita turvataan vuoteen 2025
mennessa 82 000 hehtaaria ymparistotukia ja luonnonhoitohankkeita
apuna kayttden. (Metsonpolku, 2019)

9.3 Sertifiointi

Metsasertifioinnilla osoitetaan metsatalouden vastuullisuus ja kestavyys.
Silld turvataan puuntuotannon ohella metsdluonnon monimuotoisuus, vir-
kistyskaytto ja kulttuuriarvot. Metsasertifiointi kertoo myods puusta jalos-
tetun tuotteen alkuperan. Suomessa sertifioidut metsat ovat joko PEFC-
sertifioituja tai FSC-sertifioituja.
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FSC-sertifioituja metsia on Suomessa noin 1,6 miljoonaa hehtaaria. Sen
padperiaate on, ettda metsanomistaja vastaa itse kriteeriston tayttymisesta
ja patevoittaa toimijat. Sertifioiduissa metsissa ja tuotantoketjuissa tyos-
kentelevilla toimijoilla tulee olla riittava tietamys metsanhoidosta vaikut-
tavista tekijoista. (Sertifiointi suomalaisessa metsataloudessa, 2019)

FSC-sertifikaatti vaatii viiden prosentin suojelua metsanomistajan met-
sissd. Standardit maarittavat suojelukohteet. FSC-sertifikaatti edellyttda
vesistonsuojelullisena toimenpiteena suojavyohykkeiden jattamista, joihin
saa tehda toimenpiteita vain poikkeusluvalla. FSC-sertifioinnin hinta maa-
raytyy sertifiointiyrityksen mukaan. (Sertifiointi suomalaisessa metsata-
loudessa, 2019)

FSC-sertifiointi rajoittaa metsdanhoitotoimenpiteitd mydés muun muassa
kantokasittelyn osalta. Lisaksi sertifiointi rauhoittaa luonnon monimuotoi-
suuden kannalta tarkeat kohteet. Lahot lehtipuut ovat taysin rauhoitettuja
ja lehtipuuta tulee esimerkiksi suosia myos aina kun se on mahdollista.
(Sertifiointi suomalaisessa metsataloudessa, 2019) FSC-sertifiointi myos
edellyttda vahintdan kymmenen saastopuun jattamista hehtaaria kohti.
Saastopuiden tulee olla rinnankorkeuslapimitaltaan yli 20 senttimetria.
(Sertifiointi suomalaisessa metsataloudessa, 2019)

PEFC-sertifioinnin piirissa on noin 85 % Suomen metsistda. PEFC-
sertifioinnissa huomioidaan erityisesti kestava metsatalous ja metsan
tuotto. Sertifioinnin keskiossa on koko ajan kasvussa oleva metsa. PEFC
my0s tukee suomalaista yrittdjyytta ja tyotd, sekda huomioi metsanomista-
jan nakdkulman. Jasenyys maksaa usein metsanhoitoyhdistyksen jasen-
maksun verran, ja jasenyyden saakin liittymalla metsanhoitoyhdistyksen
asiakaspiiriin. (Sertifiointi suomalaisessa metsataloudessa, 2019)

PEFC-sertifiointi ei lahtokohtaisesti kiella mitddan metsanhoidollisia toi-
menpiteitd eikd vaadi erikseen lehti- tai lahopuiden jattamista. FSC-
sertifioinnista hieman poiketen, PEFC-sertifiointi vaatii alueellista kulotta-
mista. Suojelukohteet PEFC-sertifioinnissa tulevat paadpiirteittdin metsa-
laista, ja kaikki metsalain 10-lakikohteet on suojeltava. My6s esimerkiksi
petolintujen pesdpuut sertifiointi edellyttdd suojeltavaksi. Saastopuita
PEFC-sertifioinnissa maaritelldan jattamaan kymmenen hehtaarilleen.
(Sertifiointi suomalaisessa metsataloudessa, 2019)

9.4 Riistanhoitokuviot & niiden merkitys

Kummelinniemelld on kaksi erillista riistanhoitokuviota ja ranta-alue, joka
jatetdaan kasittelemattomaksi eri lajiston hyodyksi. Varsinaiset riistanhoi-
tokuviot ovat molemmat erikokoisia ja sijaitsevat erilldan toisistaan.

Riistanhoitokuvio 6 on pinta-alaltaan noin yhden hehtaarin suuruinen. Sen
puusto on vanhaa ja saavuttanut uudistuskypsyyden. Liséksi sielld kasvaa
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seassa haapaa, mantya ja koivua ja nuorta pihlajaa. Kuvio kasittda tilan
maden huipun ja jyrkimman kohdan, ja laskeutuu maen rinnetta tilanrajaa
myotaillen tielle. Kuviolla on havaittavissa selkedsti muun muassa peuro-
jen tekemia polkuja. Kuvio on taysin vailla ihmisen kosketusta. Ainoa kuvi-
olle tehtdva hoitokasittely on kuolleiden kuusten poisto mden laen au-
keimmalta kohdalta maanomistajan toiveiden mukaisesti.

Toinen riistanhoitokuvio on kuvio numero 2 (kuva 11), joka on pinta-alal-
taan noin 0,2 hehtaarin suuruinen. Kuviolla kasvaa jareaa haapaa, kuusta
ja rauduskoivua, seka seassa muun muassa pienempaa kuusta, harmaalep-
paa ja pihlajaa. Pensaskerroksessa kasvaa lisdksi tuomea ja vadelmaa.

Kuviolla on tehty havaintoja eri metsakanalinnuista. Kuviorajat myotaile-
vat tietd, kuvion 3 seka kuvion 5 rajoja. Seka kuviolla 3, etta kuviolla 5 on
havaittu myds muun muassa peurojen liikkuvan, joten riistanhoitokuvioksi
jatetty kuvio 2 tarjoaa sindlldan otollista suojaa eri lajistolle.

Kuva 11. Kuvassa Kummelinniemen riistanhoitokuvio numero 2. Kuviolla
on vaihteleva kerroksellisuus seka lehti- ja havupuuta. Kuviolta
|6ytyy myos lahopuuta. (Kuva: Silpola, 2018).

9.4.1 Vaihettumisvydhykkeet riistametsanhoidossa

Vaihettumisvydhyke on nimensa mukaisesti kahden erilaisen ekosystee-
min valiin jadva alue, josta I6ytyy piirteita molemmista alueista. Monelle
riistalajille vaihettumisvyohykkeet tarjoavat niin suojaa, ruokaa kuin pesi-
mapaikkojakin. Vaihettumisvydhykkeiden vaihtelevan kokoinen puusto, ti-
hea alikasvos ja pensaskerros tarjoavat riistalle suojaa. Ruokaa puolestaan
tarjoavat niin reuna-alueiden monipuolinen hyonteislajisto kuin eri varpu-
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kasvitkin. Tallaisia riistalle tarkeita vaihettumisvyohykkeita |6ytyy esimer-
kiksi niin metsan ja pellon reunalta kuin vesistéjen rannoilta ja kosteikko-
jen reunoilta. (Tapio, 2014, s. 43) Kuva 12 (s. 32) toimii havainnollistavana
esimerkkina vaihettumisvydhykkeen sijainnista.

Pellon ja metsdn valisen vaihettumisvyohykkeen olisi hyva olla leveydel-
tadn 5-30 metria. Vaihettumisvyohykkeen hoidossa yllapidetdan puolia-
voimuutta, vaihtelevuutta seka niin pelto- kuin metsalajistoa hyodyttavaa
mahdollisimman monipuolista ravintokasvilajistoa. Erilaiset pensaat, kata-
jat ja alikasvos tarjoavat riistalle otollista suojaa, joten ne séilytetdan vai-
hettumisvyohykkeen hoidossa. (Tapio, 2014, s. 44)

Pellon reunalla suositaan matalakasvuisia puita ja pensaita. Erityisesti pih-
laja, tuomi ja paatsama sekd muut marjoja tuottavat lajit ovat hyodyllista
pellon reunan lajistoa. Marjoja tuottavien lajien lisdksi myds pahkinaa te-
kevid lajeja, kuten pdhkindpensasta ja tammea kannattaa suosia. Pellon
reunapuusto harvennetaan metsianhoidon yhteydessa voimakkaasti. Eri-
tyisesti havupuuta poistetaan varjostamasta peltoa. Vanhat ja jareat seka
kuolleet puut sdastetdaan. Myods monimuotoisuutta lisdvaat puut sadste-
taan ja niille tehdaan elintilaa. (Tapio, 2014, s. 44)

283-412+

283-4104-30
4-30/0) 2

Kuva 12. Kuvion 3 rajalla on hyva paikka suojavyohykkeelle, silla se on kyt-
koksissa tilan molempiin riistanhoitokuvioihin seka naapurin pel-
toon.

Rantametsat turvaavat niille ja vesistdlle ominaisen varjoisan ja kostean
pienilmaston, minka lisdksi ne tuottavat muun muassa hyonteisia eri ve-
sielididen ravinnoksi. Rantametsien puuston juuret vakauttavat rantamet-
sien penkkoja, jolloin eroosio vahenee. Lisaksi ne tuottavat kuollutta puuta
sekd vesistoon, etta vesistdjen rantakaistaleille. (Tapio, 2014, s. 46)
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Rantametsien hoidossa on riistan ja luonnon monimuotoisuuden turvana
jatettavat vesistojen ja pienvesien suojavyohykkeet, jotka jatetdan koko-
naan hakkuiden ja raivauksien ulkopuolelle. Suojavyohykkeen leveys ei ole
jokaisella kohteella sama, vaan sen voi maaritella rantametsan luonto- ja
maisema-arvojen, vesiston luonteen, maalajin tai maanpinnan kaltevuu-
den mukaan. (Tapio, 2014, s. 46)

Hoitotoimenpiteet eivat ole tdysin kiellettyja rantametsien suojavyohyk-
keilld, vaan niilld voidaan toteuttaa harvennushakkuita ja poimintahak-
kuita, joissa poistetaan taloudellisesti arvokkaita puita. Suojavyohykkeilla
on hyva sdastaa ja turvata monimuotoisuuden kannalta tarkeitd puulajeja,
joko yksittain tai ryhmissa. Esimerkiksi vahaarvoiset lehtipuut, pienet ha-
vupuut, alikasvos ja pensaat sddstetdan. Lisaksi hakkuissa sdastetdan run-
sasnaavaiset ja vanhat puut seka kolo- ja lahopuut. Myos kukkivat ja mar-
joja tekevat puut ja pensaat ovat tarkeitd rantametsien suojavyohykkeilla.
(Tapio, 2014, s. 46)

Maanpinnan rikkoutumisen ehkaisemiseksi on rantametsien suojavyohyk-
keilld hyva valttda koneellista puunkorjuuta. Torjunta-aineiden ja lannoit-
teiden levitys suojavyohykkeilla on kiellettyd. Rantametsien kasittelyta-
poina jatkuvan kasvatuksen menetelmat ovat parhaita. Puustoa uudiste-
taan pikkuhiljaa alikasvoksen kautta, jolloin rantametsille oleellinen varjos-
tus ja pienilmastot saadaan sailytettyd. Monikerroksisuus ja runsas lehti-
puusto on rantametsissa oleellista, samoin kuin lahojen pysty- ja maapui-
den esiintyminen (kuvat 13 ja 14). (Tapio, 2014, s. 46—47)

Kuva 13. Tuomi kukkii Kummelinniemen rantametsassa. (Kuva: Silpola,
2018).
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Kuva 14. Kosteaa ranta-aluetta. (Kuva: Silpola, 2018).

9.5 Metsdn tirkeys elinymparistona sekd uhanalaiset lajit

Metsat tarjoavat ensisijaisen elinympariston 833 uhanalaiselle lajille Suo-
messa. Tama vastaa 31,2 % uhanalaisiksi luokitelluista lajeista. Kaikkiaan
metsat tarjoavat ensisijaisen elinympariston 2 133, eli 31,9 % Suomen
uhanalaisarvioon, eli Punaiseen kirjaan, listatulle lajille. Viides Suomen la-
jien uhanalaisarvio on toteutettu vuonna 2018 kayttden Kansainvalisen
luonnonsuojeluliiton uhanalaisuusluokitusta, kriteereitd, sekd niiden so-
veltamisohjetta. (Hyvarinen, Juslén, Kemppainen, Uddstrom & Liukko,
2019, s. 11, 41)

Metsien merkitys elinymparistonda Punaisen listan lajistolle, uhanalaiset
mukaan luettuna, vaihtelee suuresti eliéryhmittdin. Erityisen tarkeitd met-
sat ovat listassa luetelluille pistidisille, joista perdti 56,9 % metsat ovat en-
sisijainen elinymparistd. Lukemaan sisdltyy myos pistidiset, joille metsat
ovat toissijainen elinymparistd. (Hyvarinen, ym., 2019, s. 45)

Metsat muodostavat tarkedn elinympariston myos sienille ja kovakuoriai-
sille. Sienista 47,8 % ja kovakuoriaisista 41,7 % eldavat metsissa. Punaiselle
listalle kirjatuista jakalista 38,3 % elaa myods joko kokonaan tai osittain met-
sissd. Metsdlajien osuudet jadvat selvasti keskimaardista pienemmiksi
muun muassa sammalissa ja putkilokasveissa. (Hyvarinen, ym., 2019, s. 45)

Suomalaisessa metsdtaloudessa on herailty viime vuosina lahopuiden tar-
keyteen metsissd. Suomen metsissa eldvista lajeista noin 4 000-5 000 on
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riippuvaisia lahopuusta. Puun pitkdsta lahoamisprosessista hyotyvat useat
eri eliot lahoamisen eri vaiheissa. (Kajava & Silver, 2016, s. 4)

Lahopuun maaraa on seurattu Valtion metsien inventoinneissa 1990-luvun
lopulta lahtien. 2000-luvulle tultaessa maara on noussut, ja on talla het-
kelld Eteld-Suomessa metsamaalla noin 4,4 m3/hehtaari. Pohjois-Suo-
messa lahopuun maiara metsdmaalla on noin 7,2 m3/hehtaari. Toisin kuin
Eteld-Suomessa, Pohjois-Suomessa maara on laskenut 2000-luvulla. (Luke,
2018)

Metsankasittelyssa lahopuut sddstetaan. Etenkin jareat rungot on tarpeel-
lista saastaa. Pitkalle lahonneilla lehtipuilla on erityisen suuri arvo metsien
monimuotoisuudelle. Metsia kasiteltdessa tulee kiertaa pitkalle lahonneet
rungot, kun taas tuoreita voi siirtda pois tieltd. Myos tekopokkeloiden te-
keminen on arvokasta tyotd monimuotoisuuden lisdamiseksi. (Metsikes-
kus, 2016)

10 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

Osallistavan metsasuunnittelun tarkeys erityisesti ndin pienelld ja asumi-
sen laheisyyteen kytkeytyvalla tilalla korostui selvasti suunnitteluvai-
heessa. Suunnitelma tuskin olisi miellyttanyt metsanomistajaa yhta paljon,
jos suunnitelma olisi toteutettu pelkastaan suunnittelijan voimin.

Lisdksi suunnitelman taustoja kartoitettaessa ilmeni hyvin, mita metsat
voivat omistajalleen merkita ja mika niiden arvo on silloin, kun talous jate-
taan arvioinnin ulkopuolelle kokonaan. Tata suunnitelmaa tehdessa oli
mielenkiintoista kuunnella ja havainnoida, miten eri ihmiset metsan koke-
vat.

Suunnitelman tarpeellisuus ilmeni myos osallistavan suunnittelun myo6ta.
Tilalta ei ollut olemassa minkadnlaista puustotietoa tai metsdsuunnitelmaa
aiemmilta vuosilta. Lisdksi tilalla aiemmin tehdyt hakkuut vaikuttivat taus-
talla huonona kokemuksena. Yhdessa keskustellen, metsat kiertaen ja eri
toimenpiteet esitellen paasimme yhteisymmarrykseen, jonka myotd met-
sanomistaja oli tyytyvdinen suunniteltuihin metsanhoidollisiin toimenpi-
teisiin.

Erityisen kiinnostavaa oli tutkia eri tapoja nahdad metsa maisemassa ja yh-
distdd metsan virkistysmahdollisuuksia ja terveyshyotyja metsdmaise-
maan. Metsan vaikutukset ihmisen fyysiseen terveyteen olivat entuudes-
taan kohtalaisen tuttuja. Metsan vaikutusta mieleen ja henkiseen hyvin-
vointiin puolestaan tuli kasiteltyd enemman, mika osaltaan avasi taysin uu-
den nakdkulman metsan havainnoimiseen.
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My6ds metsan monimuotoisuus eri osa-alueineen muodostui yllattavan
suureksi, omaksi alueekseen suunnitelmassa. Metsan monimuotoisuutta
voidaan parantaa monella eri tavalla, mutta niinkin yksinkertaisesti kuin
lehtipuun lisddmiselld saadaan aikaan jo paljon.

Kummelinniemelld metsdn monimuotoisuuden parantamiseen on loista-
vat olosuhteet. Kasvupaikat alueella ovat hyvin rehevia, ja alueella kasvaa
jo monimuotoisuuden kannalta tarkeitd lajeja, kuten pahkindpensasta,
haapaa, raitaa ja tammea. My0s vesisto ja kosteat ranta-alueet eri kasvilli-
suuskerroksineen ovat merkittdvd monimuotoisuuden parantaja.

Lehtipuuta lisdamalla voidaan alueella vaikuttaa myds metsien terveyden
tilan kohenemiseen. Lehtipuuta lisadmallda pienennetdan juurikdavan
osuutta sen tartuttamassa kuusikossa. Juurikdadpaa itsessaan saadaan tus-
kin taysin alueelta pois, mutta ainakin sen osuutta voidaan pyrkid vahen-
tamaan.

Suunnitelman tarkoitus on tukea maanomistajan metsanhoitoa jatkossa ja
tarjota tietoa metsan peitteisestd kasvatuksesta, sekd metsdluonnon mo-
nimuotoisuuden ja maiseman huomioimisesta.
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