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Tissé tutkimuksessa selvitetddn, miten suomalaisessa verkkojournalismissa kisitellddn
monisuhteisuutta. Aiheen kisittelylli mediassa on suuri merkitys sen kannalta, millainen
mielikuva vihemmistéstd muodostuu yhteiskunnassa. Mediakirjoituksilla on vaikutusta
esimerkiksi sithen, millaisia stereotypioita vahemmistOsta on ja kuinka nikyva se on.

Tutkimukseen on valittu kasiteltaviksi viiden suomalaisen median viisi tuoreinta artikke-
lia, joskaan kaikissa niissd artikkeleita ei ollut ilmestynyt niin montaa. Aihetta tutkitaan
kvantitatiivisen sisillonerittelyn ja laadullisen sisillonanalyysin avulla. Ensiksi mediateks-
tien sisaltd on eritelty taulukkoon, jonka laadulliseen sisallonanalyysiin on valittu tarkastel-
tavaksi tekstien nakokulma, haastateltavien roolit, teksteissi kisitellyt suhdemuodot ja ku-
vat.

Tulosten mukaan suuressa osassa artikkeleista ndikékulma on ”miten ja miksi”, joten ne
keskittyivit pitkalti kuvaamaan sitd, miksi monisuhteisuus on valittu ja miten onnistua
siind. Mukana on kuitenkin my6s huomattava maara muita nikokulmia, josta voisi paa-
telld aiheen olevan jo hieman tutumpi lukijoille. Kaikkiaan vain yksi juttu sisélsi kriittisen
tai epiilevin nikokulman monisuhteisuutta kohtaan.

Monisuhteiset paasivat jutuissa ddneen omista asioistaan. Joissakin jutuissa oli mukana
my6s asiantuntijoita tukemassa heididn nikokulmaansa. Ylivoimaisesti eniten kirjoitettiin
polyamoriasta, ja muita monisuhteisuuden muotoja nikyi jutuissa melko vihan. Polyamo-
rian muotoja esiintyi jutuissa melko runsaasti, mutta eniten kuvattiin kolmen ihmisen vi-
listd suhdetta — oli kyseessa sitten varsinainen kolmoissuhde tai laajempi suhdeverkosto.

Kokijahaastateltavat esiintyivat kuvissa usein omalla naamallaan. Haastateltavien kumppa-
neita nikyi kuvissa vain vahan. Mikili haastateltava ei ollut kuvissa tunnistettavissa, oli
yleistd, ettd hin esiintyi joko vain etunimellddn, hinen nimensa oli muutettu tai kumppa-
nin nimi oli muutettu. Kuvituskuvat poikkesivat parisuhdejuttujen kuvastosta lihinna si-
ten, ettd kuvissa esiintyi my6s kolmen ihmisen suhdekuvastoa.

Asiasanat
monisuhteisuus, polyamoria, sisillonanalyysi, vihemmistot, seksuaalivihemmistot
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1 Johdanto

Timan opinniytetyon atheena on monisuhteisuuden kisittely mediassa.
Monisuhteisuudella tarkoitetaan ihmissuhdemuotoa, jossa osapuolilla on rinnakkain
useita intiimejd, kumppanuudellisia, romanttisia tai seksuaalisia ihmissuhteita. Olen
rajannut tyon kisittelemadn eettistd monisuhteisuutta, jolloin uskottomuuteen

keskittyvit tekstit jaavit opinnaytetyoni ulkopuolelle.

Valitsin tyohon analysoitavaksi viiden eri median viisi opinnaytetyon aloittamishetkelld
tuoreinta verkkoartikkelia. Valitsemani mediat ovat julkisrahoitteista mediaa edustava
Yleisradio, levikiltdian Suomen suurin sanomalehti Helsingin Sanomat, iltapaivilehti
Ilta-Sanomat, yleisaikakausilehti Seura ja maakunnallinen paivalehti Linsi-Savo. Valitsin
nimd mediat, jotta aineisto kuvaisi suomalaista mediamaisemaa mahdollisimman
kattavasti. Analysoin opinndytety0ssa vain kirjoitettuja teksteja ja niidden yhteydessa

esiintyvid kuvia. Kaikissa medioissa viiden tekstin maira ei tayty.

Olen kayttinyt opinnaytetyossani sekd kvantitatiivisen ettd kvalitatiivisen tutkimuksen
menetelmid. Ensiksi olen eritellyt mediatekstien sisdllon taulukkoon, josta olen valinnut
laadulliseen sisallonanalyysiin tarkasteltavaksi tekstien nikékulman, haastateltavien

roolit, teksteissa kasitellyt suhdemuodot ja kuvat.

Keskeisid tiedonlahteitini ovat muun muassa Polyamoria- ja
monisuhteisuusyhdistyksen verkkosivut, Polyamoria- monisuhteisuusyhdistyksen
laatima ”Polyamoria sote-alan ammattilaisille”-opas seki aiheen klassikkoteoksena

pidetty Franklin Veauxin ja Evelyn Rickertin "More Than Two”-kitja.

Sill4, kuinka mediassa kisitelliin monisuhteisuutta, on suuri vaikutus monisuhteisten
thmisten asemaan yhteiskunnassa. Merkitysta silla on esimerkiksi sen kannalta, kuinka
nikyvd vihemmisto on, ja millaisia stereotypioita sithen liittyy. Kun tarkastelee
esimerkiksi Helsingin Sanomien, Ylen tai Ilta-Sanomien juttuarkistoa
monisuhteisuudesta, on myos huomattavissa, ettd viime vuosien aikana aiheen nakyvyys
mediassa on kasvanut huomattavasti. Esimerkiksi Helsingin Sanomien sivuilla

hakusanalla ”’polyamoria” 16ytyy vuonna 2018 yhdeksin juttua, kun taas vuonna 2017
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neljd artikkelia, vuonna 2016 kaksi artikkelia ja vuonna 2015 kolme artikkelia. Ilta-
Sanomien sivuilla samalla hakusanalla on vuonna 2018 julkaistu kolme juttua, vuonna

2017 kaksi, vuonna 2016 yksi ja sitd ennen kokonaisuudessaan vain yksi juttu vuonna

2012.



2 Aineisto

2.1  Pohjahaastattelut

Vuonna 2017 haastattelin monisuhteisia ithmisié siitd, kuinka he kokivat elimantapaansa
kisiteltivin mediassa. Koska kuitenkin lopulta aloitin opinndytetyon tyOstimisen vasta
vuonna 2019, ovat haastattelut vanhentuneita kéytettaviksi tissd tutkimuksessa. Olen

saanut niistéd silti pohjatietoa ja nakckulmia aitheeseen.

2.2  Liahdekirjallisuus

Monisuhteisuuteen perehtyikseni olen tutustunut Polyamoria —
monisuhteisuusyhdistyksen verkkosivuihin, Heli Tikkasen

opinndytetyohon “Polyamoria — monisuhteisuuden rajat ja kdytinnot” ja Nita
Taivalojan pro gradu-tutkielmaan ”Oikeus kuulua, nikya ja olla olemassa —
diskurssianalyyttinen nikékulma monisuhteisten palvelukohtaamistarinoihin” ja
Polyamoria — monisuhteisuusyhdistyksen ’Polyamoria sote-alan ammattilaisille”-
oppaaseen. Lisiksi olen lukenut Lea | Seguinin (Quebecin yliopisto Montrealissa)
tutkimuksen ”The good, the bad, and the ugly: Lay attitudes and perceptions of
polyamory” (seksologia), seka aiheen klassikkoteoksena pidetyn Franklin Veauxin ja

Evelyn Rickertin ”More Than Two”-kirjan.

Sisdllénanalyysiin olen perehtynyt Jouni Tuomen ja Anneli Sarajirven "Laadullinen
tutkimus ja sisiltdanalyysi" teoksen avulla ja tutustunut sen soveltamiseen kiytinnossi
lukemalla Tuovi Mikiperen pro gradu-tutkielman ”Maininnan arvoista —
suomenruotsalaisuuden esittiminen Aamulehdessd” (journalistitkka). Nakokulmaa olen
maiadritellyt Tieteen Termipankin seka Jyvaskylidn yliopiston Koppa-sivuston

mairitelmien avulla.

Lisaksi olen hakenut vertailukohtaa aiheeseen perehtymalld Olli-Pekka Asikaisen

opinndytetydhon “Miten seksuaalivihemmistot esitetidn mediassar” (journalismi).



2.3  Artikkelit

Valitsin opinndytetyoni tarkasteltavaksi viisi mahdollisimman laajasti suomalaista
mediamaisemaa edustavaa mediaa. Valitsemani mediat ovat julkisrahoitteinen
Yleisradio, Suomen levikiltdan suurin sanomalehti Helsingin Sanomat, lukijamairiltiin
Suomen suurin digitaalinen media, iltapdivilehti Ilta-Sanomat, yleisaikakausilehti Seura

ja maakunnallinen pdivilehti Linsi-Savo.

Valitsin jokaisesta mediasta viisi tuoreinta kirjoitettua juttua, mutta jatin pois sellaiset
jutut, joissa monisuhteisuus tai sen alatyyppi esiintyy vain mainintana. Alla listat

artikkeleista medioittain:

Yle
1. Polyamorinen, sterilisoitu pan-seksuaali Siiri Enoranta: ”’Minua ei leimojen lyo-

minen hiiritse tippaakaan, mutta silti haluaisin nyt rydmid maan alle” (Anna-

Reeta Eksymi, 25.3.2019)

e Juttu on Ylen dokumenttiohjelman pohjustus. Se kertoo Finlandia-palki-
tusta kirjailijasta, Siiri Enorannasta, joka on polyamorinen sterilisoitu
panseksuaali. Juttu keskittyy sithen, miksi Enoranta lahti dokumenttipro-
jektiin mukaan, ja sithen mitka ovat hinen tuntemuksensa siita jalkika-
teen.

2. Metamuruja ja polypalloja — onnistunut polyamoria vaatii uusia sanoja ja vas-

tuunottoa omasta kiytoksestd (Paula Tiessalo, 28.12.2018)

e Juttuun on haastateltu Monisuhteisuus — polyamoria ry:n kouluttajaa
Markus Ojaa. Siina kasitelladn ennen kaikkea sitd, mitd onnistunut mo-
nisuhteisuus ja ylipadnsikin intiimisuhde vaatii. Jutussa on kisitelty my0s
polyamorian perusteoksen Kahta kauniimmin-kirjan suomennosta ja
haastateltu suomentaja Eeva Talvikalliota.

3. 7Tajusin vasta aikuisena olevani polyamorinen” — Mirkalle oikea suhdemuoto
16yty1 perinteisen normin ulkopuolelta (Hilkka Nevala, 10.12.2018)

e Toimittaja Hilkka Nevala on kiynyt monisuhteisten thmisten saunaillassa
haastattelemassa heitd elimintavastaan. Jutussa haastateltavina soolopo-
lyamorikko Mirka Kaskenviita, Monisuhteisuus — polyamoria ry:n aktiivi
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Markus Oja, suhdeanarkisti ja polyamorikko Alex Tuomi ja polyamo-
rikko Timo Salminen.

4. Monisuhteiset jannittavat elamintapaansa kidydessdian neuvolassa, terapiassa ja
lddkarissd — Timo Jousimo, 35, asiol pdivikodissa kolmen vanhemman poru-
kassa (Janne Ahjopalo, 8.12.2018)

e Jutussa kasitellian monisuhteisten ihmisten palvelukohtaamiskokemuk-
sia. Haastateltavana on polyamorinen Timo Jousimo seka aitheesta pro
gradu-tutkielman tehnyt Nita-Helena Taivaloja, neuvolapalveluiden esi-
mies Marja Koivisto, SEXPO:n kliininen seksologi ja viestintapaallikko
Tiina Vilponen seka ylitarkastaja Aija Salo yhdenvertaisuusvaltuutetun
toimistosta.

5. Miten kiy arjen hellyydelle, kun yhdelld ihmiselld on samassa asunnossa kaksi
kumppania — ”Toisen kumppanin lidsndollessa liheisyyden taso oli sama kuin
vanhemmat olisi lasnd” (Johanna Laakkonen, 6.7.2018)

e Jutussa kerrotaan monisuhteisten Juuso Kekkosen ja Hanna Liljebladin
elimisti ja siitd, kuinka he ovat pdityneet valitsemaan monisuhteisuuden
elamintavakseen. Juttuun on haastateltu my6s Viestoliiton vastaavaa

psykoterapeuttia ja seksologian vastaavaa asiantuntijaa.

Ensimmiinen artikkeli on esittely Ylen dokumentista, loput puolestaan ilmiGjuttuja.

Ilta-Sanomat
1. Mia vapautui nelikymppisend seurustelemaan samaan aikaan usean naisen ja michen
kanssa — didin sanat jaivat mieleen (Noora Valkonen, 3.4.2019)
e Jutussa nelikymppinen Mia kertoo elimistiian soolopolyamorikkona ja
siita, mika sithen on johtanut.
2. Lotalla ja Valolla on useita kumppaneita: ”Niin yhti joka toinen ja toista joka toi-

nen viikonloppu. Kolmannen kanssa niimme keskella viikkoa” (Noora Valkonen,

26.3.2019)
e Artikkelissa kimppikset 26-vuotias Lotta ja 30-vuotias Valo kertovat po-
lyamorisesta elimintavastaan ja sithen johtaneista tekijoista.
3. Leidi Kujanpii ilmoitti michelleen, ettei pysty endi yksiavioiseen suhteeseen — ny-

kyain hanelld on nelja poikaystivai ja kaksi tyttOystavaa (Taiga Hikkild, 1.3.2019)
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e Jutussa paneudutaan Leidi Kujanpédin polyamorisen verkoston eli poly-
pallon elimain. Kujanpaa kertoo artikkelissa myo6s, kuinka hinesta tuli
polyamorinen.

4. Paula on suhteessa seka Antin ettd Erkin kanssa — nyt heilld on yhteinen lapsi "En
tiedd, kumpi heistd on isd, emmeka aio selvittda sitd” (Taiga Hakkila, 22.2.2019)

e Artikkelissa kerrotaan millaista on Paula Hasselin polyamorisen lapsiper-
heen elamai ja arki.

5. Markuksella on kaksi vakituista parisuhdetta ja kolmas aluillaan — ndin hin on sel-

vittanyt suhdekuvion lapsilleen (Noora Valkonen, 20.12.2018).

e Jutussa Monisuhteisuus — polyamoria ry:n kouluttaja Markus Oja kertoo
monisuhteisesta elimantavasta seki yleisesti ettd oman elimansi kautta.
Oja kommentoi myos monisuhteisuuteen liittyvia ennakkoluuloja ja yh-
teiskunnallisia ongelmia. Juttuun on haastateltu my6s monisuhteisten ih-
misten palvelukohtaamiskokemuksista pro gradu-tutkielman tehnytté

Nita-Helena Taivalojaa.
Kaikki Ilta-Sanomien artikkelit ovat ilmiGjuttuja.

Helsingin Sanomat
1. ”Sitvooja Anna-Maija Leinonen niki keskiluokkaiset kodit ja paitti elda toisin —
"Kaikkien lempiviari on valkoinen ja kaikilla on samat esineet” (Kira Gronow,

9.11.2018)

e Kyseessd on henkil6juttu siivooja ja kirjailija Anna-Maija Leinosesta. Lei-
nonen kertoo jutussa useammalla tapaa normeja rikkovasta elimintavas-
taan. Leinonen asuu yhdessa aviomiehensa kanssa, mutta heidin vilillian
ei ole endd romanttista suhdetta. Samassa taloudessa asuu my6s Leinosen
ja hinen miehensa yhteinen lapsi sekd miehen uusi kumppani. Koska
Leinonen ja hinen miehensa eivit ole enia intiimisuhteessa keskendin,
on kiistanalaista, voiko kuviota laskea monisuhteisuuden piiriin. Valitsin
jutun kuitenkin mukaan, silli se esittelee poikkeavan tavan elda perhe-ela-
méd, ja siind verrataan Leinosen elimintapaa polyamoriaan.

2. Yksiavioisuus on yha arvostettua — toivon sen siilyvin korkeimpana ithanteena

(Veikko Péyhonen, 11.8.2019)



Seura

e Juttu on yleisbnosastokirjoitus, jossa toivotaan, ettd yksiavioisuus pysyisi
korkeimpana ihanteena ja verrataan monogamiaa vastuulliseen monisuh-
teisuuteen.

Se, ettd parisuhteessa on lupa harrastaa seksia vain toistensa kanssa, ei ole enaa
itsestddnselvyys — ja se on hyvi asia kaikille (Ky6sti Niemela, 27.9.2018)

e Kyo6sti Niemeldn kolumni ottaa kantaa sithen, mita lisiantynyt puhe eri-
laisista suhdemuodoista voi tarjota paitsi monisuhteisille my6s monoga-
mialle.

Vanhemman naisen ja nuoren miehen suhteessa vain toinen osapuoli voi saada

lapsia — Marjo Vilkko kisittelee polyamoriaa esikoisromaanissaan (Anni Valto-

nen, 8.8.2018)

e Juttu on kirja-arvostelu, joka kasittelee Marjo Vilkon ”Vilpiton sydan”-
romaania. Romaani kertoo vanhemman naisen ja nuoremman miehen
suhteesta, jossa polyamoriaan ryhdytiin, koska nainen ei voi endd saada
lapsia.

Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kdydd — Nyt
kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsi-

perhe-elimid (Annina Vainio, 8.8.2018)

e Juttu keskittyy kuvamaan polyamorisen kolmion, Arin, Lillin ja Tommin
elamia — heidin historiaansa, nykyisyyttain ja etenkin perhe-elamaa. Jut-
tuun on haastateltu my6s psykologi Leea Mattilaa sekd Polyamoria — mo-

nisuhteisuus ry:n puheenjohtaja Aisla Uuttua.

Vaikka kirja-arvostelu, kolumni ja yleisbnosastokirjoitus eivit ole helposti ver-
rattavissa opinnaytetyon muihin artikkeleihin, halusin sisillyttda ne mukaan.
Kirja-arvostelussa luodaan kuvaa monisuhteisuudesta esimerkiksi sen kautta,
miten siitd puhutaan ja mita asioita kirjassa esiintyvasta jirjestelysta kerrotaan.
Kolumnissa ja yleisénosastokirjoituksessa monisuhteisuuteen otetaan aineiston
muista teksteistd poiketen selvisti kantaa, jonka vuoksi halusin siséllyttad ne mu-

kaan.



1. Enkeli-Elisasta kirjoittanut Minttu Vettenterd eldd kahden miehen kanssa poly-
amorisessa suhteessa: ”Miesten erilaisten ty6aikojen vuoksi parisuhdeaikaa jar-
jestyy” (Linda Rantanen, 2.12.2018).

e Seuran ainut monisuhteisuutta kasitteleva artikkeli on henkil6juttu, joka
kertoo kirjailija Minttu Vettenteristi. Jutussa suureen rooliin nousee Vet-

tenterin polyamorinen perhe-elima.

Linsi-Savo ei ole julkaissut yhtddn kirjoitusta monisuhteisuudesta.



3 Kisitteet

Monisuhteisuudella tarkoitetaan suhdemuotoa, joissa yksi ihminen voi olla intiimissa
suhteessa useamman kuin yhden muun ihmisen kanssa yhti aikaa. Eettisen
monisuhteisuuden kattokisitteen alle lukeutuvat muun muassa polyamoria, swingaus ja

avoimet suhteet. (Polyamoria — monisuhteisuus ry seka kirjoittajat, Sanasto.)

Joskus monisuhteisuuden synonyymina kaytetdan sanaa polyamoria (Tikkanen, 2010,
5), mutta se on itse asiassa monisuhteisuuden alatyyppi (Polyamoria — monisuhteisuus
ry seki kirjoittajat, Tietoa polyamoriasta). Sana polyamoria tulee kreikan kielen sanoista
poly, "monta” ja amor, “rakkaus”. Silld tarkoitetaan intiimejd thmissuhteita koskevaa
ajattelu- ja elimintapaa, joka sallii elimisen seksuaalisessa ja romanttisessa suhteessa
monen ihmisen kanssa yhti aikaa. Polyamoriassa kaikki osapuolet ovat tietoisia
toisistaan. Se voi olla osa yksilon identiteettid seksuaalisen suuntautumisen tapaan tai
tapa toteuttaa romanttisia ihmissuhteita ilman identiteettikiinnitysta. Etuliitteelld poly
kuvataan polyamoriaan liittyvaa asiaa, tai ilmiota tai tietyn asian tai ilmién polyamorista
luonnetta. Sitd kiytetidn myos lyhenteend polyamorisesta henkilsti. (Polyamoria —

monisuhteisuus ry seka kirjoittajat, Sanasto.)

Avoin/suljettu-mairitteitd kiytetdin kuvaamaan suhteen jonkin osa-alueen tilaa. Jos
suhde on romanttisesti avoin, se sallii romanttiset suhteet muihin ihmisiin. Esimerkiksi
seksuaalisesti suljettu suhde taas ei salli seksid muiden osapuolten kanssa. Avoin suhde
on myos vakiintunut termi suhteelle, jossa seksuaalista kanssakdymistd muiden thmisten
kanssa ei ole rajoitettu, mutta romanttista kanssakdymisti ja rakkaussuhteiden

muodostamista on. (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 2.)

Monogamia eli yksiavioisuus on avioliiton muoto, jossa ihmiselld on vain yksi
aviopuoliso. Termid kdytetian myos yleisesti ihmissuhdemuodosta, jossa yhdella
thmiselld on vain yksi kumppani, ja jossa romanttinen ja seksuaalinen kanssakayminen
tapahtuu ainoastaan timan kumppanin kanssa. Sarjamonogamialla tarkoitetaan
thmissuhdekaytint6d, jossa solmitaan monogaaminen suhde yhden ihmisen kanssa
kerrallaan, mutta samalla thmiselld voi olla useita monogaamisia suhteita perijilkeen.

(Polyamoria — monisuhteisuusyhdistys ry seka kirjoittajat, Sanasto.)
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Monogaaminen normi on ajatusmalli ja kirjoittamaton sddnt6 yhteiskunnassa ja
kulttuurissa, jonka mukaan ihmiset kiinnostuvat seksuaalisesti vain yhdestd
sukupuolesta ja vain monogaamiset suhteet ovat “normaaleja”, “luonnollisia” ja
“hyvid” ihmissuhteita (Polyamoria — monisuhteisuus ry seki kirjoittajat, Sanasto-

vililehti).

Ihmissuhdeanarkialla tai suhdeanarkialla tarkoitetaan ihmissuhdefilosofiaa ja/tai -
kaytintod, jossa korostetaan ihmisen vapautta ryhtyd minkilaiseen suhteeseen tahansa
kenen kanssa tahansa. Ihmissuhteita ei luokitella, aseteta hierarkioihin tai rajoiteta
velvoitteilla tai vastuilla. IThmissuhdeanarkistit eivat valttimatta tee selvia eroa
kumppaneiden ja muiden ihmissuhteiden vilille. (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018,

2)

Parinvaihto cli swinging on seksin harrastamista muun kuin oman kumppanin kanssa
yhteisymmairryksessa siten, ettei kummallakaan osapuolella ole aikomusta muodostaa
romanttisia suhteita. Usein parinvaihtoa harrastetaan kontrolloiduissa konteksteissa
kuten bileissa tai kodeissa ja sita harjoittavat pariskunnat yhdessi ja yhteisesta

padtoksesti. (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 2.)

Aromanttinen henkil6 kokee hyvin vihian tai ei koe ollenkaan romanttisia vetovoimaa
kuten ihastumista. Hanen tarpeensa solmia romanttisia ihmissuhteita on vahiinen tai
sitd ei ole. Aromanttisiksi itsensa mairittelevit ihmiset voivat kuitenkin muodostaa ei-
romanttisia suhteita paitsi aromanttisten, myos romanttista vetovoimaa kokevien
thmisten kanssa. Aseksuaali puolestaan ei koe seksuaalista vetovoimaa tai kokee sita
hyvin vahin. Samoin aseksuaalin tarve seksuaaliselle kanssakaymiselle on joko vihiinen

tai sitd ei ole. (Polyamoria — monisuhteisuus ry seka kirjoittajat, Sanasto.)

Soolopoly on polyamoriseksi identifioituva henkil, joka ei halua tehda suhteissaan
sellaisia sitoumuksia, jotka kietoisivat hanen elimansa merkittavissa mairin yhteen
kumppaneiden elimien kanssa. Tallaisia sitoumuksia voivat olla esimerkiksi yhteinen

koti tai yhdistetty talous. (Polyamoria- monisuhteisuus ry seki kirjoittajat, Sanasto.)
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Metamurulla (engl. metamour) tarkoitetaan kumppanin toista kumppania, joka ei ole

itselle kumppani (Polyamoria- monisuhteisuus ry seki kirjoittajat, Sanasto).

Polypallolla, polyverkostolla ja tihtikuviolla tarkoitetaan toisiinsa erilaisin
kumppanuus- ja metamurusuhtein kytkeytyvien ihmisten muodostamaa
thmissuhdeverkostoa tai ihmissuhdeverkoston tiettyd osaa (Polyamoria- monisuhteisuus
ry seka kirjoittajat, Sanasto; Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 8). Edelld luetellut
termit ovat suomalaisia vastineita englanninkielisen polyamoriayhteison termille

polycule (Polyamoria- monisuhteisuus ry seki kirjoittajat, Sanasto-vilileht).

Kolmisuhteessa (eng, triad) kolme ihmista muodostaa suhteen, jossa usein yhdelld
henkil6lld on kaksi kumppania, jotka eivit ole suhteessa keskendin. Harvinaisemmassa

versiossa kaikki kolme ovat suhteessa keskendin. (Polyamoria — monisuhteisuus ry

2018, 9.)

Primédrikumppani tai ensisijainen kumppani (engl. primary partner) on
hierarkkisissa ihmissuhteissa se kumppani, jonka tarpeet huomioidaan ensin ja jolla on
valtaa rajoittaa kumppaninsa muita, toissijaisia suhteita ja tehda niita koskevia

padtoksid (Polyamoria — monisuhteisuus ry seki kirjoittajat, Sanasto-vililehti).
Myétiilo on iloa, jota ihminen kokee saadessaan todistaa kumppaninsa toisesta

intiimistd ihmissuhteestaan saamaa iloa, nautintoa ja tyydytystd (Polyamoria —

monisuhteisuus ry seka kirjoittajat, Sanasto-vililehti).
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4 Tutkimusmenetelmat

4.1  Sisdllon erittely taulukolla

Kiytan opinnaytetyossini kvantitatiivista taulukkoa sisallon erittelyyn (ks. liiteet).
Valitsin eriteltdviksi asioita, joita pidin tirkeind tutkimuksen kannalta ja jotka toistuivat
useissa jutuissa. Ensimmaisend taulukossa on kirjattuna artikkelin nimi,
julkaisuajankohta, julkaisumedia ja juttutyyppi. Julkaisuajankohdat kertovat, kuinka
pitkélld aikavililld vaaditut viisi artikkelia on julkaistu eli kuinka paljon mediassa on
aiheesta kirjoitettu. Juttutyyppi puolestaan antaa osviittaa siita, minkalaisia juttuja

atheesta on kirjoitettu ja kuinka monipuolisesti.

Seuraavina kohtina taulukossa ovat kirjoittaja ja nakokulmat. Kirjoittaja ei ole mukana
pelkastiin merkkaamassa jutun tekijid, vaan tarkoitukseni on my6s selvittdd, kuinka
paljon samat toimittajat kirjoittavat atheesta. Nakokulman koen erityisen tarkeaksi
eriteltavaksi, sillid se kertoo hyvin paljon siitd, miten monipuolisesti ja ylipaansa milla
tavoin monisuhteisuudessa mediasta puhutaan — esimerkiksi vahvistetaanko

ennakkoasenteita vai puretaanko niita.

Seuraavaksi siirryn tarkastelemaan jutussa esiintyvia suhteita. Olen eritellyt erikseen
suhdemuodon, suhteen osapuolten idt, sukupuolet ja sen millaisia seksuaalisia
suuntautumisia suhteissa on. Koska monisuhteisuus kattaa laajan kirjon erilaisia
suhdemuotoja (Polyamoria — monisuhteisuus ry seka kirjoittajat, Tietoa polyamoriasta),
koen tirkedksi tutkia, millaisia suhdemuotoja mediassa esiintyy. My0s se, mité
sukupuolia ja seksuaalisia suuntautumisia monisuhteisuutta kasittelevissi jutuissa nakyy
ja minki ikdisid jutuissa esiintyvit henkil6t ovat, vaikuttaa monisuhteisuudesta

piirtyvdin kuvaan.

Haastateltavien nimet koin tirkeaksi eritelld, jotta selvidisi, kuinka paljon samoja
haastateltavia kiytetain ja ovatko haastateltavat ylipadnsa mukana omilla nimillaan.
Olen eritellyt my6s haastateltavien roolit, joita jutuissa ovat kokija, asiantuntija ja
yhdistyksen aktiivi. Kokijalla tarkoitan henkil64, joka kertoo itse omasta

monisuhteisuudestaan ja asiantuntijalla esimerkiksi monisuhteisuudesta kertovaa
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seksologia. Yhdistyksen aktiivi puolestaan on henkild, joka kertoo monisuhteisuudesta

yhdistyksen nidkékulmasta, mutta joka ei ole varsinainen asiantuntija.

Lisaksi erittelin juttujen kuvia: onko niissa kuvia ylipadnsa ja mitd niissa esiintyy. Se,
ovatko haastateltavat mukana jutussa omilla kasvoillaan voi kertoa siitd, miten paljon
leimautumista pelatian. Myos silld, millaisia kuvituskuvia jutussa kaytetaian, on

merkitystd sen kannalta, millainen mielikuva monisuhteisuudesta syntyy.

Kisitteet on mielenkiintoinen kohta sen vuoksi, ettd ne selvisti ovat yha
muotoutumassa. Esimerkiksi Paula Tiessalon Ylessi joulukuussa 2018

julkaistussa "Metamuruja ja polypalloja — onnistunut polyamoria vaatii uusia sanoja ja
vastuunottoa omasta kaytoksestd” —jutussa kasitellidn Kahta kauniimmin-kirjan
suomennosprosessia, jossa suomentaja Eeva Talvikallio maaritteli kirjaan
suomenkielisid kisitteitd Polyamoria —monisuhteisuusyhdistyksen auttamana. My6s
Tikkasen pro gradu-tutkielman (2016, 74) mukaan esimerkiksi polyamorikkojen
keskuudessa on my6s kamppailua siitd, mitd polyamoria oikeastaan on, ja sen sisalto ja

maarittely ovat jatkuvan viittelyn ja keskustelun kohteena.

Viimeisena olen eritellyt taulukossa ennakkoluulot: sen kisitellidnko niitd, ja mitd
ennakkoluuloja on mainittu. Tarkoituksenani on ollut selvittdd, puhutaanko

ennakkoluuloista, pyritdanko niita purkamaan ja esiintyyko niitd jutuissa.

Juttu Julkaistu  Media  Juttutyyppi  Kirjoittaja  Nakokulmat Suhdemuoto Avoin/sulettu Sukupuolet sunteissa Seksuaaliset suuntautumiset Haast. nimet Haast, idt ~Haast. roolit Kuvat ja? Mainitut ja-luulot

Mitd monisuhteisuus
vaatii
Mia vapautui onnistuakseen?
nelikymppisens (avoin keskustelu,
seurustelemaan vastuunotto) Miksi
samaan aikaan usean haastateltava on Thuva:
naisen ja miehen monisuhteinen? Mia haastateltavan
Kanssa - idin sanat Ilta- Noora  (monisuhteinen  soolopolyam lesbosuhteita, (sukunime kuva, kasvoja ei
sivit mieleen 34,2019 Sanomat_ilmigjuttu  Valkonen  identiteetti, vapaus) oria avoin naisiajamiehia heterosuhteita eimainittu) Mia:40  kokia ndy ylla ei mainittu

4.2  Sisdllénanalyysi

Saadakseni artikkeleista pelkkid erittelyd tarkempaa ja syvillisempii tietoa olen valinnut
tutkimusmenetelmakseni sisallonanalyysin. Sisallonerittelyn pohjalta olen valinnut
tarkasteltavakseni sisallonanalyysiin juttujen nakokulmat, jutuissa esiintyvit
suhdemuodot, haastateltavien roolit ja jutuissa esiintyvat kuvat. Naitd olen tutkinut
teemoittelemalla. Tuomi ja Sarajdrvi kertovat kirjassaan “Laadullinen tutkimus ja
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sisallonanalyysi” (2009, 93) teemoittelussa painottuvan se, mitd kustakin teemasta on
sanottu. Pilkoin ja ryhmittelin aineistoa siis erilaisten athepiirien mukaan, mika
mahdollistaa vertailun. Analyysini on aineistoldhteist, silld olen médritellyt teemat

aineiston pohjalta.

Tieteen termipankin mukaan nikékulma tarkoittaa kirjallisuudentutkimuksessa
havaintoasema tai kisitteellinen asema, josta tapahtumat kerronnassa esitetdin. Se voi
olla pysyva tai vaihtuva. (Tieteen termipankki, hakusana: nikokulma.)

Jyviskylin yliopiston Koppa-sivuston mukaan nidkékulmalla tarkoitetaan tutkimusta
tehdessi teoriaa yleisempéd tapaa lihestyi aihetta tarkastelemalla sitd tietysta
tulokulmasta ja painottamalla tutkimuksessa tietynlaisia asioita tai kysymyksenasetteluja.
Nikokulmalla voisikin sanoa olevan on paljon samaa kuin tutkimuskysymykselld
tutkimuksessa. Sen voisi sanoa tarkoittavan sitd, mihin kysymykseen kirjoitetulla jutulla

tai tutkimuksella etsii vastausta. Nakékulma on siis tietynlainen rajaus.

Suhdemuodot kasittavit tdssd tyossa paitsi usein jutuissakin maaritellyt kasitteet myos
(Esim. polyamoria, avoin suhde jne.) itse jutuista I0ytimani toistuvat suhde- tai
perhemuodot, joita jutuissa el kuitenkaan suoraan valttimatta ole nimetty.
Haastateltavien roolit olen miiritellyt sen mukaan, eldiko ihminen itse
monisuhteisuutta, puhuuko siita tai jostain muusta asiasta jonkinlaisesta

auktoriteettiasemasta.

Kuvat olen teemoitellut sen mukaan keita ja mita niissa esiintyy, ja ovatko niissa

esiintyvit thmiset tunnistettavissa.
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5 Tulokset

5.1. Juttujen nikoékulmat

Juttujen nakokulmat eivit kaikissa tapauksissa ole selkeitd, ja joistain jutuissa 16ytyy
useampi nakokulma. Useissa jutuista keskitytaan perusasioihin: esimerkiksi sithen, miksi
henkil6 on valinnut monisuhteisuuden tai mita se vaatii onnistuakseen. Olen
sisallyttanyt ndma jutut yhteen ”miten ja miksi” — nakokulmaan, silld jutuissa, joissa
kasitellddan sitd, miten monisuhde toimii, kisitellddn yleensd myos sitd, miksi

suhdemuoto on valittu.

Kaikkiaan kuudessa jutussa on tima nakokulma. Alla taulukossa on nahtéivissa, mita
haastateltavat kertoivat onnistuneen monisuhteisuuden vaativan niissé jutuissa, jotka

sisaltdvit “miten ja miksi” — ndkokulman.

Mitd monisuhteisuus vaatii onnistuak- Lukumiira
seen?

Avoin keskustelu 6
Ajankayton hallinta 4
Vastuunotto 4
Itsetutkiskelu 3

Jaettu sanasto 1
Osapuolten hyvinvointi 1

Jokaisessa jutussa korostetaan avoimen keskustelun merkitysti suhteiden osapuolten
valilla. Ilta-Sanomien artikkelissa ”"Markuksella on kaksi vakituista parisuhdetta ja
kolmas aluillaan — ndin hin on selittinyt suhdekuvion lapsilleen” (20.12.2018) se ei
nouse esiin suoraan, mutta jutussa puhutaan kuitenkin yhdessa radtiléinnista ja

viestintataitojen tirkeydesta, jotka laskisin keskustelun piiriin kuuluviksi.

Ajanhallinta mainitaan tarkeaksi asiaksi neljassa artikkelissa. Kaikki haastateltavat eivit

olleet ajanhallinnan tirkeydestd samaa mieltd, silld Ilta-Sanomissa (3.4.2019) Mia puhuu
15



ajankaytostd ennemminkin asiana, josta ei kannata ottaa stressia:

VSiitd, kuinka usein kutakin nikee, on turha ottaa stressid.
— Ndemme silloin kun ehdimme, viestittelemme ja jaamme tietyt pienet hetket yhdessa. Mihinkdidn ei

ole kiire.”

Neljassd jutussa nousee esiin myos vastuunotto. Sen piiriin olen sisallyttinyt vastuun
ottamisen paitsi toiminnastaan myo6s esimerkiksi tunteistaan. Ilta-Sanomien

jutussa “Mia vapautui nelikymppisena seurustelemaan useamman miehen ja naisen
kanssa — didin sanat jaivit mieleen” (3.4.2019) puhutaan vastuun ottamisesta

nimenomaan itsestaan ja omista tunteistaan:

"V dlilli tulee yksindisid hetkid, joskus mustasukkaisunden tunteitakin, mutta Mia kdsittelee ne
omalla tavallaan.
— Sitten vaan sydin avoinna ja robkeasts, ei siind muu anta. Jos halnaa iloa ja rakkantta, sitd pitii

myos antaa.”

Se tulee lahelle itsetutkiskelua, joka nousee esille kolmessa jutussa. Naissi jutuissa
puhutaan omien tunteiden ja ajatusten tutkistelusta sekd kyseenalaistamisesta.
Esimerkiksi Ylen jutussa “Miten kay arjen hellyydelle, kun yhdelld thmiselld on samassa
asunnossa kaksi kumppania? "Toisen kumppanin lisniollessa liheisyyden taso oli sama
kuin vanhemmat olisivat lasna”” (6.7.2018) Juuso Kekkonen kertoo

joutuneensa “ohjelmoimaan aivonsa uudelleen” kisitellessadn ajatuksia siitd, ettd muut

thmiset jakaisivat tunteita hanen kumppaninsa kanssa.

Avoimen keskustelun, ajankédyton hallinnan, vastuunoton ja itsetutkiskelun lisdksi

nousevat esiin vield jaettu sanasto ja osapuolten hyvinvointi, kumpikin yhdessa jutussa.

Haastateltavat kertoivat monia syitd monisuhteisuudelle tai suhdemuodon positiivisia
puolia. Yleisimpia syitd olivat monisuhteiden identiteetti sekd ihmissuhteiden

rikastuminen ja moninaisuus.

Miksi kokija on monisuhteinen? Lukumdari
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Monisuhteinen identiteetti 4

Ihmissuhteiden rikastuminen ja moni- 4
naisuus
Vapaus 3

Tunteiden syntyminen useampaa ihmistd koh- | 1

taan

Rakkauden, turvan ja tuen mairin lisddnty- | 2

minen

Avoimuus ja yhteisollisyys 1

Monisuhteinen identiteetti nousi esiin kaikkiaan neljassi jutussa, samoin kuin
thmissuhteiden rikastuminen ja moninaisuus. Vapaus sen sijaan mainittiin kolmessa
jutussa. Vain yhdessi jutussa monisuhteisuuteen on paidytty sen tuloksena, ettd
henkil6lle on syntynyt tunteita useampaa henkil6a kohtaan. Naiden lisdksi Ilta-
Sanomien jutussa “Leidi Kujanpai ilmoitti miehelleen, ettei pysty enai yksiavioiseen
suhteeseen — nykyisin hénelld on neljd poikaystivai ja kaksi tyttoystivaa” mainittiin
monisuhteisuuden parhaiksi puoliksi rakkauden, turvan ja tuen lisaantyminen seka

avoimuus ja yhteisollisyys (1.3.2019).

Monisuhteisella identiteetilla tarkoitan sita, ettd henkilé kokee monisuhteisuuden osaksi
minuuttaan. Haastateltavan elimi on voinut muuttua monilta osin sen jilkeen, kun hin
on "tullut kaapista ulos”. Esimerkiksi Leidi Kujanpai kertoo Ilta-Sanomien artikkelissa
(1.3.2019), etti joutui eroamaan ex-miehestaan, silla tima ei ollut Kujanpain tapaan

monisuhteinen:

"Kujanpdd kertoo, ettd hinen entinen aviomiehensd reagoi untiseen lopulta hyvin. Mies Iupantui
Kujanpdiin mukaan polyamoria-leirille, jossa subdennotoon tutustuttiin, mutta mies ei kuitenkaan

ollut kiinnostunut monisubteisundesta.

— Hdin ymmarsi leirilld, ettd timd ei ole minun syyni. Tdamd on vain minun tapani olla. Pystyimme

eroamaan kivuttomasti hyvind ystavind.”

Monisuhteista identiteettid korostavat haastateltavat usein painottivat myos vapautta
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elad omalla tavallaan. Vapaus korostuu vahvasti esimerkiksi Ilta-Sanomien artikkelissa
soolopolyamorikko Miasta (3.4.2019), jossa Mia kuvailee soolopolyamoriaansa

seuraavasti:

"Saan pitida oman eldmain ja se on jo néyttinyt kivoimmat puolensa. Asun yksin ja se sopii minulle

parhaiten. Y hteisasujaksi minusta ei endd ole.”

Vapaus mainittiin monisuhteisille ihmisille tarkedksi arvoksi my6s Heli Tikkasen pro
gradu-.tutkielmassa ”Polyamoria: Monisuhteisuuden kaytinnot” (Tikkanen 2016, 79-
80) ja Polyamoria sote-alan ammattilaisille- oppaassa, jossa korostetaan, etti
polysuhteesta voi saada vapautta odotuksista, normeista, normien mukaisista
velvollisuuksista ja mahdollisuuden rakentaa juuri itselleen sopivia ihmissuhteita ja olla

oma itsensd (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 6).

Sekd Polyamoria sote-alan ammattilaisille-opaassa ettd Tikkasen pro gradu-tutkielmassa
mainitaan polyamoristen thmisten voivan kokea tirkeaksi myos sen, ettd yhden
kumppanin ei tarvitse tdyttdd kaikkia tarpeita (Polyamoria —monisuhteisuus ry 2018, 6;
Tikkanen 2018, 81). Ihmissuhteet saavat elda ja muuttua samalla tavalla kuin niissa
olevat henkil6t. Myos monet tutkimieni artikkelien haastateltavista mainitsivat timan
monisuhteisuuden vahvuutena. Esimerkiksi Markus Oja puhuu Ilta-Sanomien
artikkelissa (20.12.2018) siitd, kuinka suhteita muodostaessa voisi miettid ja radtaloida,
mikd toimii parhaiten juuri siind suhteessa, eikd pakottaa kaikkia suhteita samaan

muottiin. Talloin puhutaan suhteiden rikastumisesta ja moninaisuudesta.

Kahdessa ’miten ja miksi”’-ndkékulman sisaltavassa artikkelissa haastateltava kertoo
tunteiden syntymisen uutta thmistd kohtaan johtaneen paitokseen hylita monogamia.
Luen ”tunteiden syntyminen useampaa henkil6d kohtaan” -teeman sisille ainoastaan ne
artikkelit, joissa uusi thastus on selvisti ollut keskeisena syyna sille, ettd henkil6std on
tullut monisuhteinen. Esimerkiksi Ilta-Sanomien artikkelissa soolopolyamorikko Miasta
(3.4.2019) Mia kertoo, etti kavi treffipalvelussa keskusteluja monisuhteisuudesta
polyamorisen miehen kanssa, mutta koska hin ei suoraan kerro miehen olleen syyna
suhdemuodon valinnalle, en luokittele artikkelia tihdn teemaan. Sen sijaan esimerkiksi

Ilta-Sanomien artikkelissa "Markuksella on kaksi vakituista parisuhdetta ja kolmas
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aluillaan — niin hin on selittinyt suhdekuvion lapsilleen” (20.12.2018) Oja kertoo syyn
monisuhteisuudelle olleen alun perin nimenomaan rakastuminen kahteen ihmiseen,

jolloin artikkeli lukeutuu timin teeman alle.

Esimerkiksi Ilta-Sanomien jutussa Leidi Kujanpaisti tuodaan taas esiin rakkauden,
tuen ja turvan lisadntyminen. Jutussa nostetaan esiin myo6s yhteisollisyys ja avoimuus.
(1.3.2019.) Artikkelissa kuvatut positiiviset asiat tulevat ldhelle I.éa J. Séguinin

tutkimuksessa (2018, 14-15) esiin nousseita asioita:

"For instance, many participants mentioned that feelings of intimacy would increase as a result of the
high frequency of open and honest communication that commonly takes place between polyamorous

partners.”

Rakkauden mairi ja laajennuttu perhe mainittiin polyamorian mahdollisesti iloa
tuottavina puolina my6s Polyamoria sote-alan ammattilaisille-oppaassa. Siind kuvataan
osan polyamorisista ihmisistd rakastavan ajatusta siitd, ettd kaikki heille rakkaat aikuiset
ja heiddn lapsensa asuisivat saman katon alla. Oppaan mukaan jotkut ihastuvat
mahdollisuuteen viettda aikaa rakkaidensa ja heiddn rakkaidensa kanssa nauttien siita,

ettd he rakastavat samaa mahtavaa thmisti. (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 6.)

Se, millaisia yhteiskunnallisia ongelmia ja ennakkoluuloja monisuhteiset thmiset

kohtaavat puolestaan on nikokulmana kolmessa jutussa:

Ennakkoluulot niiden juttujen mu- | Lukumiira

kaan, joissa ne ovat nikékulmana

Loyhd moraali ja kyvyttomyys sitoutua | 2

Non-monogamisten suhteiden heikko | 1

kestavyys

Monisuhteisuus nihdédin seksuaalipai- | 1

notteisesti

Kummassakin jutussa nostetaan esille se, ettd monisuhteisuus poikkeaa yleisestd

normista, ja monisuhteiset kohtaavat sen vuoksi ennakkoluuloja. Molemmissa
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mainitaan kohdattuina ennakkoluuloina 16yhd moraali tai kyvyttémyys sitoutua. Lisdksi
Ylen jutussa "Monisuhteiset jannittivit elimintapaansa kdydessian terapiassa,
neuvolassa ja lddkirissd — Timo Jousimo, 35, asioi piivikodissa kolmen vanhemman
porukalla” (8.12.2018) mainitaan non-monogaamisten suhteiden heikko kestivyys ja

monisuhteisuuden nikeminen seksuaalipainotteisesti.

Ennakkoluuloja kasitellidn my6s muissa opinndytetyon jutussa, vaikka ne eivit nousisi

nikokulmaksi asti. Ennakkoluulot jakautuvat sisillonerittelyssa seuraavasti:

Jutuissa kaikkiaan mainitut ennakko- | Lukumadira

luulot

Monisuhteisuus kertoo 16yhéstid moraa- 7

lista tai kyvyttomyydesta sitoutua

Monisuhteinen perhe ei ole lapselle yhta | 5

turvallinen kuin monogaaminen

Monisuhteisuus on seksipainotteista 4

Non-monogaminen suhde ei kesta sa- 2
malla tavalla kuin monogaaminen suhde

tai on sitd pinnallisempaa

Monisuhteiset eiviat koe mustasukkai- 1
suutta
Monisuhteisuus on itsekasta tai ahnetta 1

Ennakkoluuloista puhuttiin paljon my6s opinnaytetyotini varten lukemissani
lihdeteoksissa. Niiden kuvaukset vastasivat hyvin pitkalti artikkeleissa mainittuja
ennakkoluuloja. Léa J. Séguinin tutkimuksessa noust esiin, ettd jotkut polyamoriasta
kertovia nettiartikkeleita kommentoineet henkil6t ajattelivat polyamoristen suhteiden
olevan tuomittuja epdonnistumaan ja viliaikaisia. Polyamorisia ihmisid pidettiin tulosten
mukaan muun muassa itsekkaina, epakypsini ja siveettomina. Heiddn nahtiin olevan
pakkomielteisia seksista ja haluttomia tyoskentelemadn thmissuhteen eteen. (Séguin,
2018, 15-16, 20.) Seksipainotteisuus mainittiin my6ds Polyamoria sote-alan
ammattilaisille-oppaassa. Siind kerrotaan, ettd yksi sitkeimmistd ennakkoluuloista

polyamoriaa kohtaan on se, ettd polyamorikot haluavat maksimoida seksisuhteiden
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mairan tai kokea ryhmaseksia (Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 12). Nita-Helena
Taivalojan pro gradu-tutkielmassa puolestaan kerrotaan monisuhteisten térmanneen
ennakkoluuloihin ”jatkuvia orgioita” harrastavista perheisti ja ’kevytkenkaisesta”

toiminnasta (Taivaloja 2018, 57).

Jutuissa kisiteltavat monisuhteisten kohtaamat yhteiskunnalliset ongelmat keskittyvit
ennen kaikkea palvelukohtaamisiin. Niissd nousevat esiin ihmettely ja varautuneisuus.
Nita-Helena Taivalojan pro gradu -tutkielman tapaan niissd kerrotaan, ettd
monisuhteisuus pyritdan monesti salaamaan palveluissa stigman ja tuomitsemisen
pelossa. Niin jutuista kuin tutkielmastakin kay kuitenkin ilmi, ettd joskus pelko
perustuu enemmin toisilta monisuhteisilta kuultuihin tarinoihin kuin omiin huonothin

kokemuksiin. (Taivaloja 2018, 56.)

Jutuissa korostetaan my0s eri suhdemuotojen tiyttd nakymattomyyttd palveluissa. Tama
nousee esiin my6s Taivalojan pro gradu —tutkielmassa, jossa kuvataan, ettd palveluiden
fyysinen ymparisto eli muun muassa mainoskuvat, valistuskampanjat, oppaat ja
lomakkeet saattavat rakentua tiysin monogaamisen normin ympirille. Tutkielmaan
haastatellut polyamoriset ihmiset kertovat, ettd esimerkiksi terveydenhuollon
seindjulisteissa esitetddn vain monogaamisia heterosuhteita ja thmissuhdeoppaissa
annetaan neuvoja vain parisuhteen hoitamiseen, eiki tarjota monisuhteisuutta

vaihtoehtoisena elimidnmuotona. (Taivaloja 2018, 25, 51.)

Sen sijaan tutkielmassa mainittuja ongelmia esimerkiksi etuuksien hakemisessa

yhteisbasumisen kohdalla (Taivaloja 2018, 52) ei jutuissa kisitelty ollenkaan.

Kolmessa jutussa nikékulma on, miten lapsiperhe-elama ja monisuhteisuus — tai
tarkemmin polyamoria — sovitetaan yhteen. Ilta-Sanomien jutussa ’Paula on suhteessa
sekd Antin ettd Erkin kanssa — nyt heilld on yhteinen lapsi: ’En tieda, kumpi heistd on
isd, emmekd aio selvittdd sitd™” (22.2.2019) ja Helsingin Sanomien jutussa ”Ari rakastui
naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kdydd — Nyt kolme aikuista asuu
saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-elimaa™ (8.8.2018)
nikokulma on hyvin selkea. Seuran juttu ”Enkeli-Elisasta kirjoittanut Minttu Vettentera

eldd kahden miehen kanssa polyamorisessa suhteessa: "Miesten erilaisten ty6aikojen
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vuoksi parisuhdeaikaa jirjestyy”” (2.12.2018) taas on henkilGjuttu, jolloin nikékulman
voisi ajatella keskittyvin enemman henkilon elimintarinaan kuin perheeseen.
Monisuhteinen perhe-elimi nousee kuitenkin jutussa nikokulmaksi Vettenteran
elaimintarinan rinnalle, joten sisallytin jutun my6s teeman ’Millaista on monisuhteinen

lapsiperhe-elima?” sisille.

Kaikissa jutuissa esiintyy samankaltainen suhdekuvio: kahden miehen suhde yhteen
naiseen. Ilta-Sanomien jutussa ”Paula on suhteessa sekd Antin ettd Erkin kanssa — nyt
heilld on yhteinen lapsi: "En tiedd, kumpi heistd on isd, emmekai aio selvittdd sitd”
(22.2.2019) lapsi mielletddn kolmikon yhteiseksi, ja hin on syntynyt olemassa olevaan
kuvioon. Sen sijaan Helsingin Sanomien jutussa ”Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin,
vaikka niin ei aluksi pitinyt kdydd — Nyt kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo,
ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-elamia” (8.8.2018) polyamorinen suhde on
alkanut olemassa olevassa lapsiperheessa. Aria kuvataan jutussa “varaisiksi”

ja “erddnlaiseksi enon ja isipuolen risteytykseksi”, kun taas Ilta-Sanomien jutussa didin
puolisot nihtiin kumpikin tasavertaisesti isina (Helsingin Sanomat, 8.8.2018; Ilta-
Sanomat 22.2.2019). Seuran jutussa Vettenterilld on ollut aviomies ja lapset ennen

polyamoriaa, mutta lapsia on tullut lisda ja kumppani vaihtunut kerran suhdemuodon

muuttumisen jilkeen. Molemmat Vettenterdn miehistd ovat tasavertaisesti lapsen isid.

(02.12.2018.)

Kaikissa jutussa polyamorian kerrotaan helpottavan lapsiperhe-elimid, kun aikuisia on
enemmain. Esimerkiksi [lta-Sanomien Paula Hasselista kertovassa jutussa (22.2.2019)

tama ilmenee seuraavalla tavalla:

"Hasselin perbeessd nlkopuolisella lapsenvabdille ei ole tarvetta. Kun Panla haluaa viettii
laatnaikaa toisen kumppaninsa kanssa, vahtii toinen miehistd silld vilin tyttod. Kaytinto vuorottelee

tasapuolisesti.

— Tdmd on toiminut hiivatin paljon paremmin kuin muilla!””

Polyamoria sote-alan ammattilaisille — oppaan mukaan useat tutkimukset vahvistavat

haastateltavien kokemuksen. Oppaan mukaan yhdessé asuvista kumppaneista ja heidin
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lapsistaan muodostuvissa polyperheissid merkittivimmit edut lapsille ovat mahdollisuus
kiintyd useampaan turvalliseen aikuiseen, aikuisten tarjoama huomio, lisniolo ja
kahden ihmisen taloutta laajempi taloudellinen turva. (Polyamoria — monisuhteisuus ry
2018, 14.) Helsingin Sanomien jutussa ’Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka
niin ei aluksi pitinyt kidydd — Nyt kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, etti
polyamoria helpottaa lapsiperhe-elimia” (8.8.2018) tukea haastateltavan kokemukselle

antaa myo6s psykologi Leea Mattila.

"Minusta vuorovaikutus ratkaisee, ei perheen kokoonpano. Perinteinen perhemalli ei takaa onnea,

rakkantta tai hyvid kehitystd, vaan se, miten thmiset kobtelevat perheessd toisiaan’, Mattila sanoo.”

Kaikissa artikkelissa my6s korostetaan perheen tavallisuutta tai tyypillisyyttd — aikuisia
on vain enemman kuin normaalisti. T4dta havainnollistetaan kuvaamalla perheen arkea.
Kaikissa jutuissa kisitellddn lisaksi ongelmia, joita perheet ovat kohdanneet. Ne liittyvit
pédasiassa perheen ulkopuolisten ihmisten negatiivisiin asenteisiin tai ennakkoluuloihin.
(HS, 8.8.2018; IS 22.2.2019.) HS:n jutussa (8.8.2018) tosin kisitellian my6s haasteita,
joita perhe kohtasi vanhempien kerrottua lapsille polyamoriastaan ja Seuran jutussa

(2.12.2018) sivutaan suhdetilanteiden muutoksien tuomia haasteita.

Hasselin tapauksessa hinen perhemuotoonsa on suhtauduttu epéluuloisesti ja perheesta
on tehty lastensuojeluilmoituksia. Hassel kertoo my6s pelkaivinsi, etta hinen tytartaan
tullaan kiusaamaan koulussa. (IS, 22.2.2019.) My6s Vettenterd kertoo Seurassa
(2.12.2018)oman perheensi joutuneen lastensuojeluilmoituksien kohteeksi. Helsingin
Sanomien jutussa taas joidenkin ldheisten sukulaisten laittaneen vilit poikki Arin, Lillin
ja Tommin perheeseen ja joidenkin ihmissuhteiden etadntyneen sen jilkeen, kun

perhemuoto paljastui heille (HS, 8.8.2019).

Ennakkoluuloista ja negatiivisista asenteista polyamorisia perheita kohtaan kerrotaan
useissa opinndytetyon lihdeteoksista. Rikkindisiin koteihin polyamorian ovat
yhdistineet henkil6t, joiden some-kommentteja Lea Seguin tutki (2018, 17).
Monisuhteisten ihmisten pelko lastensuojeluilmoituksia kohtaan nousee esiin myos
Polyamoria sote-alan ammattilaisille —oppaassa ja Taivalojan pro gradu-tutkielmassa

(Polyamoria — monisuhteisuus ry 2018, 14; Taivaloja 2018, 506).
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Yhdessid opinniytetyon jutuista on nikokulmana erilaiset suhdemuodot monogamian
ulkopuolella. Se on Ylen artikkeli ”Tajusin vasta atkuisena olevani polyamorinen” —
Mirkalle oikea suhdemuoto 16ytyi perinteisen normin ulkopuolelta (10.12.2018). Jutussa
haastatellaan useita monisuhteisia ihmisid elimintavastaan. Kokijahaastateltavina ovat
soolopolyamorikko Mirka Kaskenviita, polyamorikko Timo Salminen ja
thmissuhdeanarkisti ja polyamorikko Alex Tuomi. Kukin heistd kertoo lyhyesti omasta
elamistdan monisuhteisena tai atheeseen liittyvistd ajatuksistaan. Lisiksi juttuun on

haastateltu Polyamoria — monisuhteisuus ry:n aktiivia Markus Ojaa.

My®6s vain yhdessa valitsemistani jutuista on selkedn epiileva ja negatiivinen nidkékulma
monisuhteisuuteen — tai vahintadnkin sen toisarvoiseksi suhdemuodoksi asettava. Tama
on Helsingin Sanomissa julkaistu yleisonosastokirjoitus ”Yksiavioisuus on yha
arvostettua — toivon sen sailyvin korkeimpana ihanteena” (11.8.2018). Péyhoénen
kirjoittaa, ettd elinikdinen, monogaminen parisuhde on osapuolille muutakin kuin seksia
ja romantiikkaa ja muuttuu ajan kanssa kumppanuudeksi (emt.) Koska kirjoittaja
perustelee ndin yksiavioisuuden erityisasemaa, olettaa hin samalla, ettd
monisuhteisuuden kohdalla asia on toisin. Kirjoitus kokonaisuudessaan pyrkii
perustelemaan monogamian erityisasemaa, joten olen nimennyt sen

nikokulmaksi ”miksi monogamian tulisi sdilyd korkeimpana thanteena?”.

Sen sijaan Ky6sti Niemelidn kolumnin ”Se, ettd parisuhteessa osapuolilla on lupa
harrastaa seksid vain toistensa kanssa, ei ole enaa itsestaanselvyys — ja se on hyva asia
kaikille” nikokulma suhdemuotojen moninaistumiseen on positiivinen. Se keskittyy
sithen, mitad suhdemuotojen moninaistuminen voi antaa monogamialle. Niemeldn
mukaan moninaistuminen tekee my0s monogamiasta tiedostetumpaa ja voi siten

parantaa my6s monogaamisten suhteiden laatua (HS, 27.9.2018).

Aineistossa oli kaikkiaan neljd juttua, joissa monisuhteisuusnikokulman rinnalla oli
jokin muu nakékulma tai sitten monisuhteisuusnidkékulmaa ei ole ollenkaan. Kolme
niistd on juttuja tunnetusta henkil6sta, jotka eldvat tavalla tai toisella poikkeuksellisesti
— ja tassa vatheessa monisuhteisuus tulee mukaan. Seuran jutussa “Enkeli-Elisasta

kirjoittanut Minttu Vettentera eldd kahden miehen kanssa polyamorisessa
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suhteessa: "Miesten erilaisten tyaikojen vuoksi parisuhdeaikaa jirjestyy” (2.12.2018)
kirjailija Minttu Vettenterd kertoo elimistiddn polyamorisessa perheessi ja Vettenteran
luomaan Enkeli-Elisaan keskittyneesta rikostutkinnasta. Siind mukana on myos
perhenikokulma. Sen sijaan Helsingin Sanomien jutun ”Vuoden luetuimmat jutut:
Siivooja Aino-Maija Leinonen niki keskiluokkaiset kodit ja paitti eldd toisin — "Kaikkien
lempiviri on valkoinen ja kaikilla on samat esineet” (9.11.2018) nakokulma et ole
monisuhteisuudessa, vaikka Leinosen yleisestd normista poikkeava asumismuoto onkin
keskeinen osa juttua. Jutun nakokulma keskittyy ennen kaikkea sithen, miten Anna-

Maija Leinonen paityi normista poikkeavaan elimintapaansa ja millainen se on.

Juttu kuitenkin sisaltdd myos viittauksen polyamoriaan. Leinonen toteaa jutussa, ettei
heidin tapansa eldd pohjaudu mihinkdin hippi- tai polyamoriajuttuun vaan sithen, ettd
he vithtyvit kyseisenlaisessa asumismuodossa — eli asuen vanhempina saman katon alla
ilman romanttista suhdetta keskendin (emt.). Leinosen asumismuoto ja eliméntapa siis

erotetaan polyamoriasta ja niputetaan polyamoria hippeyteen liittyvaksi asiaksi.

My6s Ylen juttu ”Polyamorinen, steriloitu panseksuaali Siiri Enoranta: ’Minua et
leimojen lydominen hairitse tippaakaan, mutta silti haluaisin nyt ryémid maan alle™
(25.3.2019) pohjustaa kirjailija Siiri Enorannasta tehtyd dokumenttia. Se keskittyy ennen

kaikkea Enorannan tuntemuksiin dokumentin tekemisen jélkeen.

Helsingin Sanomien kirja-arvostelun kohdalla ”Vanhemman naisen ja nuoren michen
suhteessa vain toinen osapuoli voi saada lapsia — Marjo Vilkko kisittelee polyamoriaa
esikoisromaanissaan” (HS, 8.8.2018) nikokulma on siind, miten Marjo Vilkko on
onnistunut kirjansa kirjoittamisessa. My0s kirja-arvostelu sisaltda kuitenkin ajatuksia
monisuhteisuudesta. Kokonaisuudessaan jutussa on athetta kohtaan neutraali tai jopa
positiivinen ja puolustava savy. Kirjoittaja tuo esille omat epiilyksensa aihetta kohtaan,

mutta ei jatd niitd vain epailyksiksi, vaan myo6s haastaa niita:

"Huomaan pohtivani seuraavia kysymyksia: Miksi knkaan tabtoisi kamppailla ndin valtavasti?
Ontko kaikki tuska kaiken timain arvoista? Mikd on kobtunllista? 1.oytyisiko maailmasta
sittenkin joku toinen, jonka kanssa toiveet voisivat toteutua? 1 oivatko kaikki toiveet muka

toteutua?
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Raikki tekevit ihmissubteissaan valintoja ja ubrauksia, kaikenlaisissa perbekuvioissa. Kukaan ei
voi mitata tai arvottaa toisen tekemien valintojen kdrsintyskertoinia — sithen ei ole olemassa mittaria.
Emme voi tietdd toisen ibmisen tarpeista, emme aina edes omistamme. Nekdidn eivdt ole pysyvid,

vaan muuttuvat elimdn edetessa.” (HS, 8.8.2018.)

5.1.1 Yhteenveto nikokulmasta

Vain yhdessi opinniytetyon jutuista oli kielteinen niakokulma monisuhteisuuteen.

Muissa jutuissa nikokulma oli joko neutraali tai jopa selvin positiivinen.

”Miten ja miksi” oli yleisin nikékulma jutuissa. Se esiintyi kaikkiaan kuudessa eri
jutussa. Jutussa keskitytdan till6in perusasiothin — ilmi6n valottamiseen ja sen syihin.
Perusasioihin keskittyminen voi kertoa siitd, ettd aihe on yhteiskunnassamme
jokseenkin vieras — mediassa kun ei ole artikkeleita esimerkiksi siitd, miksi joku on
valinnut monogaamisen parisuhteen. Se on ikdian kuin oletusarvo, eiki sitd koeta

tarpeelliseksi selittda.

Kahdessa jutussa nikokulmana ovat monisuhteisten kohtaamat yhteiskunnalliset
ongelmat ja ennakkoluulot. Ennakkoluuloja kisitellddn jutuissa runsaasti, mutta jutun
nikokulmana ne ovat harvemmin. Kaikissa jutuissa yleisimmit mainitut ennakkoluulot
olivat 16yhd moraali ja kyvyttémyys sitoutua tai muodostaa turvallinen perhe. Joidenkin
haastateltavien mukaan monisuhteisuus my6s nahdain usein seksipainotteisena.

Jutuissa esiintyvit ennakkoluulot ovat samoja, joita monissa lihdeteoksissa on mainittu.

Ne jutut, joissa yhteiskunnalliset ongelmat nousivat nakokulmaan asti, kasittelivat
ennen kaikkea palvelukokemuksia. Varsinaisesta aktiivisesta syrjinnasta kerrotaan melko
vahin esimerkkejd ja enemman puhutaankin tuomitsemisen pelosta ja
nikymittomyydesti. Juttujen haastateltavat kuitenkin kertovat kuulleensa
syrjintitarinoita muilta monisuhteisilta ja esimerkiksi lastensuojeluilmoitukset mainitaan
joissain niistd artikkeleista, joiden nakékulma on monisuhteisen perheen elimassa.
Niissd jutuissa, joissa ndikékulma on ennakkoluuloissa, lidkkeeksi esitetddn tiedon

lisaamista monisuhteisuudesta.
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Kolmessa jutussa nik6kulmaan on nostettu se, millaista on eldimi monisuhteisessa

lapsiperheessa. Niissa jutuissa nakokulma monisuhteisuuteen on varsin positiivinen.
Niissa korostetaan kolmannen aikuisen helpottavan perhearkea. Yhdessa artikkelissa
my0s psykologin haastattelu tukee kokijahaastateltavan tarinaa. Jutuissa nousee esiin

my0s haastateltavien pelko tuomitsemisesta ja syrjinnasta.

Helsingin Sanomien kolumnissa esiintyy tuore nakokulma: mita suhdemuotojen
rikastuminen voi antaa monogaamisille ihmisille? Se, ettd mediassa on alkanut nakya
myos tillaisia, erilaisen ndkékulman kuin vain ”miten” tai ”miksi?” ottavia juttuja, voi
kertoa siita, ettd aihe alkaa olla mediassa jo tutumpi. Kolumni ulottaa suhdemuotojen
rikastumisen positiiviset vaikutukset perinteiseen monogamiaan (tai sarjamonogamiaan)
asti, joka avaa aivan uudenlaisen luvun julkisessa keskustelussa suhdemuodoista. My6s
se, millaisia erilaisia suhdemuotoja monogamian rinnalla on, nousi nikékulmaan

yhdessi jutussa.

Niiden lisdksi mukana oli nelja artikkelia, jotka sisélsivit nikokulman, joka ei liittynyt
monisuhteisuuteen. Yksi néista artikkeleista sisdlsi myos perheniakékulman, mutta

muissa monisuhteisuus ei noussut nakokulmaan ollenkaan.

Juttujen nikékulmat Lukumairi

Miten ja miksi? 6

Millaista on elimd monisuhteisessa perheessa? 3

Millaisia ennakkoluuloja ja yhteiskunnallisia on- | 2

gelmia monisuhteiset ihmiset kohtaavat?

Millaisia suhdemuotoja on monogamian ulko- | 1
puolella?

Miksi monogamian tulisi olla korkein ithanne? 1
Mitd suhdemuotojen rikkaus voi antaa mo- 1
nogamialle?

Muu, monisuhteisuuteen liittymaton nako- 4
kulma
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5.2 Haastateltavien roolit

Jutuissa on nihtivissd kolmenlaisia haastateltavia: kokijoita, yhdistyksen aktiiveja ja
asiantuntijoita. Kokijalla tarkoitan tissd opinndytety6ssd monisuhteisia haastateltavia,
joita haastatellaan elimantavastaan. Asiantuntijat puolestaan voivat olla joko
monisuhteisuuden tai jonkin muun alan asiantuntijoita. Monisuhteisuuden asiantuntija
voi olla esimerkiksi Monisuhteisuus — polyamoria ry:n puheenjohtaja tai
psykoterapeutti, joka on kohdannut paljon monisuhteisia ihmisia tyossaian. Yhdistyksen
aktiivit taas ovat Monisuhteisuus — polyamoria ry:n rivijasenid. He kertovat
monisuhteisuudesta omaa suhdekuviotaan laajemmin, mutta heilld ei kuitenkaan ole

esimerkiksi puheenjohtajan auktoriteettia.

Haastateltavien roo- | Kuinka monessa ju-

lit tussa?

kokijahaastateltavia | 15

kokijahaastateltavan | 1

kumppanit

yhdistyksen aktiiveja | 2

asiantuntijoita 5

Vain kolmessa opinnaytetyon kuudestatoista jutuista ei ole kokijahaastateltavaa. Nama
ovat Helsingin Sanomien kolumni ”’Se, ettd parisuhteessa osapuolilla on lupa harrastaa
seksid vain toistensa kanssa, ei ole enii itsestadnselvyys — ja se on hyvi asia kaikille”
(29.7.2018), yleisonosastokirjoitus ”Yksiavioisuus on yhi arvostettua — toivon sen
sailyvin korkeimpana ihanteena” (11.8.2018) ja kirja-arvostelu ”Vanhemman naisen ja
nuoren miehen suhteessa vain toinen osapuoli voi saada lapsia — Marjo Vilkko
kisittelee polyamoriaa esikoisromaanissaan” (8.8.2018). Niiden kohdalla on jo

juttutyyppiensa puolesta luonnollista, ettd jutuissa ei ole haastateltavaa ollenkaan.

Kaikissa jutuissa, joissa on haastateltava mukana, on my6s kokijahaastateltava. Pelkkiad

kokijahaastateltavia on yhteensa seitsemassa jutussa. Eniten heitd on Ylen
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jutussa ’Tajusin vasta aikuisena olevani polyamorinen’ — Mirkalle oikea thmissuhteen
muoto l6ytyi perinteisen normin ulkopuolelta” (10.12.2018). Siina kokijahaastateltavia
on kaikkiaan kolme. Suurimmassa osassa niista jutuista, joissa on kokijahaastateltava, on

heitd 1-2 juttua kohden.

Kokijahaastateltavan kumppaneita oli haastateltu yhdessa jutussa, joka on Ilta-
Sanomien ”Leidi Kujanpai ilmoitti miehelleen, ettei pysty enda yksiavioiseen
suhteeseen — nykyaan hanelld on nelja poikaystavia ja kaksi tyttoystavaa” (1.3.2019).
Kommentit ovat kuitenkin vain yksittiisid sitaatteja ja joidenkin kumppanien nimet on

muutettu.

Asiantuntijahaastateltavia puolestaan esiintyy viidessi jutussa. Ylen

jutussa "Metamuruja ja polypalloja — Onnistunut polyamoria vaatii uusia sanoja ja
vastuunottoa omasta kiytoksestd” (8.8.2018) ja Helsingin Sanomien jutussa ”Ari
rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kiydd — Nyt kolme
aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-elamaa”
(28.12.2018) he ovat Monisuhteisuus - polyamoria ry:sti. Ylen jutussa haastateltavana
toimii kouluttaja Markus Oja ja Helsingin Sanomien jutussa puheenjohtaja Aisla Uuttu.

Ensimmaisessd asiantuntijahaastateltavana toimii myos Kahta Kauniimmin-kirjan

suomentaja Eeva Talvikallio.

Asiantuntijahaastateltavien joukossa on yhteensa kaksi psykologian tai psykoterapian
asiantuntijaa ja kolme seksuaalineuvojaa, seksuaaliterapeuttia tai seksologia. Yhteensa
kahdessa jutussa on asiantuntijahaastateltavina seksuaalisuuteen ja ihmissuhteisiin
keskittyvien jarjestojen asiantuntijoita, joiden ammattinimikkeet ovat usein edelld
lueteltuja. Vain yksi asiantuntijahaastateltava esiintyy kahdessa artikkelissa samassa
roolissa. Hin on monisuhteisten palvelukohtaamisista pro gradu-tutkielman tehnyt,
seksuaaliterapeutti, seksuaalineuvoja, sosionomi ja sosiaalipsykologi Nita-Helena

Taivaloja.

Ennen kaikkea asiantuntijoita hyodynnettiin monisuhteisuuteen, ihmissuhteisiin ja
seksuaalisuuteen liittyvissa kysymyksissda. Muita asiantuntijahaastateltavia on vain Ylen

jutussa "Monisuhteiset jannittdvat elimantapaansa kdydessain terapiassa, neuvolassa ja
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lddkarissd — Timo Jousimo, 35, asioi piivikodissa kolmen vanhemman porukalla”
(8.12.2018), jossa haastateltava oli my6s neuvolapalveluiden esimies Marja Koivisto ja
yhdenvertaisuusvaltuutetun toimiston ylitarkastaja Aija Salo. Koivisto tuo juttuun
neuvolapalveluiden nikékulman. Salo taas antaa tietoa lainsddddnnon tilasta seki
kertoo, miten toimia, mikili epailee syrjintda tapahtuneen. Jutussa oli opinndytetyon
jutuista eniten asiantuntijahaastateltavia, kokonaiset nelja kappaletta. Niissa jutuissa,

joissa oli asiantuntijahaastateltava, heité oli usein yksi tai kaksi juttua kohden.

Ylen artikkelissa ""Tajusin vasta aikuisena olevani polyamorinen’ — Mirkalle oikea
thmissuhteen muoto 16ytyi perinteisen normin ulkopuolelta” (10.12.2018) ja Ilta-
Sanomien jutussa “Markuksella on kaksi vakituista parisuhdetta ja kolmas aluillaan —
niin hin on selittinyt suhdekuvion lapsilleen” (20.12.2018) on havaittavissa my6s
kolmas ryhma haastateltavia: yhdistyksen aktiivit. Naissa haastateltavana oleva Markus
Oja on kaikista haastateltavista ainoa, joka on jutuissa sekd asiantuntijan, yhdistyksen
aktiivin ettd kokijan rooleissa. Ylen jutussa Tajusin vasta aikuisena olevani
polyamorinen’ — Mirkalle oikea thmissuhteen muoto 10ytyi perinteisen normin
ulkopuolelta” (10.12.2018) Oja on sekd jutun kokija ettd asiantuntija, silld kertoo paitsi
monisuhteisesta elimistaan, my6s monisuhteisuudesta yleisemmin yhdistyksen
kouluttajana. Ilta-Sanomien jutussa “Markuksella on kaksi vakituista parisuhdetta ja
kolmas aluillaan — ndin hin on selittinyt suhdekuvion lapsilleen” (20.12.2018) Oja on
yhdistyksen aktiivin lisaksi my6s kokijan roolissa. MyOs tassa jutussa mainitaan
haastateltavan jirjestimit koulutukset, mutta hinestd puhutaan ennen kaikkea aktiivina,

joten hinti ei voi luokitella asiantuntijaksi.

Samoja haastateltavia artikkeleissa ovat ainoastaan Markus Oja edelld mainituissa
rooleissa ja Nita-Helena Taivaloja asiantuntijan roolissa kahdessa eri artikkelissa.
Haastateltavien ikia ei ole mainittu kaikissa jutuissa, mutta mainittujen
kokijahaastateltavien ikahaitari on 26-47 vuotta. Seurassa haastateltu Minttu Vettenterd
on haastateltavista vanhin. Nuorimpia ovat Ilta-Sanomien artikkeleissa esiintyneet
Lotta, 26 (26.3.2019) ja Leidi Kujanpaa, 26 (1.3.2019). Suurin osa, eli kahdeksan

kaikista niistd kokijahaastateltavista, joiden ikd on mainittu, on 30-40-vuotiaita.

Kokijahaastateltavista naisia on yksitoista ja miehid seitseman. Seksuaalisten
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suuntautumisten kirjo on laaja. Luokittelin ne ennemmin jutuissa esiintyneiden
suhteiden mukaan kuin haastateltavien seksuaali-identiteettien, silld vaikka henkil6
kertoisi jutussa hanelld olevan télld hetkelld suhteita esimerkiksi vain vastakkaiseen
sukupuoleen, ei hinen seksuaalista suuntautumistaan voi paatelld vain olemassa olevien

suhteiden perusteella.

Kymmenessa artikkelissa kisitellidn heterosuhdetta, yhdessda homosuhdetta ja neljassa
lesbosuhdetta. Kaikkiaan kaksi haastateltavista mainitsi olevansa biseksuaali ja yksi
panseksuaali. Sukupuolivihemmisté noust esiin yhdessi artikkelissa, jossa
haastateltavan kumppani oli kdynyt lipi sukupuolenkorjauksen. Kaikissa artikkeleissa

kumppanien sukupuolia tai haastateltavan seksuaalista suuntautumista ei mainita.

5.2.1 Yhteenveto haastateltavien rooleista

Kokijahaastateltavien mairi on jutuissa runsas. Heitd on jokaisessa jutussa, jossa on
haastateltava eli kaikkiaan kolmessatoista. Monisuhteisten dini paisee artikkeleissa

kuuluviin ainakin siind mielessi, ettd heita haastatellaan omista asioistaan.

Suurin osa haastateltavista on naisia ja suhteista suurin osa heterosuhteita. Kuitenkin
myo6s miehet ja seksuaalivihemmistot padsevat adneen. Haastateltavat ovat ikavililta 26-
47. Vain Markus Ojaa ja Nita-Helena Taivalojaa on kiytetty haastateltavana useissa eri
jutuissa. Oja esiintyy sekid kokijana, yhdistyksen aktiivina ettd asiantuntijana, Taivaloja
puolestaan asiantuntijana. Kun ottaa huomioon, ettd aihe on yhteiskunnassa vield
jokseenkin arka, eikd monisuhteisia ole vakilukuun suhteutettuna todennikoisesti

kovinkaan paljoa, voi haastateltavien kirjoa pitda laajana.

Asiantuntijahaastateltavia esiintyy kaikkiaan viidessd jutussa. Yhdistyksen
puheenjohtajaa on haastateltu yhteen juttuun ja kouluttajaa toiseen. Asiantuntijoita on
hyodynnetty ennen kaikkea monisuhteisuuteen, ihmissuhteisiin ja seksuaalisuuteen

liittyvissa kysymyksissa. Usein he tukevat monisuhteisten nikékulmaa.

Yhdessi yhteiskunnallisiin ongelmiin keskittyvissd jutussa on haastateltu my6s

neuvolapalveluiden esimiesta ja yhdenvertaisuusvaltuutetun toimiston ylitarkastajaa.

31



Jutussa esiintyy tilloin paitsi monisuhteisen henkilén kokemus, my6s palveluiden
tarjoajan. Jutussa ei ole nahtivissi juurikaan vastakkainasettelua. Ruohonjuuritason
tyontekijoitd jutussa ei kuitenkaan nakynyt — eli niitd henkil6itd, jotka todellisuudessa

tyoskentelevat monisuhteisten kanssa.

Yhdistyksen aktiivi esiintyy kahdessa jutussa. Hin on molemmissa niistd Markus Oja.
Aktiivilla on niissé jutuissa kokijaa laajempi nakokulma monisuhteisuuteen, mutta hin

ei kuitenkaan puhu esimerkiksi puheenjohtajan auktoriteetilla.

5.3 Non-monogamisten suhdemuotojen esittiminen jutuissa

Kartoitan tissid opinniytetyossd, miten suhdemuodot esitetddn jutuissa. Kun luokittelen
tai teemoittelen jutuissa mainittuja suhteita, teen sen niiden tietojen perusteella, mité
jutussa on annettu. En siis ota kantaa sithen, onko joku yksittdinen henkil6 jutun

ulkopuolella esimerkiksi soolopolyamorikko vai jotain muuta.

Kokijoiden suhdemuodot

jutuissa
polyamoria 17
kolmoissuhde 3

laajempi verkosto, jossa fo- | 4

kus kolmiossa

soolopolyamoria

suhdeverkosto

polyamorinen lapsiperhe

muu polyamoria

ihmissuhdeanarkia

avoin suhde

= e O] O] DN W

muu

Yksi kokija voi lukeutua useampaan luokkaan tai teemaan: polyamorikko voi olla
samaan aikaan ihmissuhdeanarkisti tai han voi elidd sekd kolmoissuhteessa etta olla
lapsiperheellinen. Osa teemoista kuitenkin sulkee toisensa pois: jutussa ei voida samaan

aikaan keskittyd kuvaamaan suhdeverkostoa ja toisaalta pitad fokusta kolmiossa. Myos
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fiktiivisten henkildiden suhteet, eli Helsingin Sanomien kirja-arvostelussa kasitelty
suhde, on luettu mukaan tihin taulukkoon, silld se on jutun keskiossi samalla tapaa

kuin todellisten henkil6iden suhteet omissa jutuissaan.

Siséllonerittelyssa selvisi, ettd artikkeleissa kasitellian kolmea eri non-monogamista
suhdemuotoa: polyamoriaa, ihmissuhdeanarkiaa ja avointa suhdetta. Avoin suhde ja
thmissuhdeanarkia eivit ole missddn jutussa keskitssa. Helsingin Sanomien jutussa ”Ari
rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kidydd — Nyt kolme
aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-elimaa”
(8.8.2018) Ari kertoo hinen suhteensa ex-tyttoystivainsi olleen avoin. Suhteesta
kerrotaan nykytilanteen taustana, mutta se ei ole jutussa keskeisessi asemassa. Ylen
artikkelissa "’ Tajusin vasta aikuisena olevani polyamorinen’ — Mirkalle oikea
thmissuhteen muoto 16ytyi perinteisen normin ulkopuolelta” (10.12.2018) taas
kerrotaan, ettd yksi haastateltavista, Alex Tuomi, mieltia itsensd my6s suhdeanarkistiksi.

Kummassakin jutussa termeji avataan, mutta suhdemuotoihin ei menni kovin syville.

Helsingin Sanomien jutun ”Vuoden luetuimmat jutut: Siivooja Aino-Maija Leinonen
niki keskiluokkaiset kodit ja paatti elaa toisin — ’Kaikkien lempivari on valkoinen ja
kaikilla on samat esineet™ (9.11.2018) kokijahaastateltavan Aino-Maija Leinosen suhde
aviomieheensi ei lukeudu minkadn luokan alle. Jutussa Leinonen tekee pesderoa
polyamoriaan mainittaessa, ettei hinen elimintavassaan ole kyse ole ”’polyamoria- tai
hippijutusta” (emt.). Leinosen oman elimintavan olen luokitellut kategoriaan ’muu”.
Paperilla hin on miehensa kanssa naimisissa, mutta kdytinnon tasolla heidin voisi

katsoa olevan enemmankin ystavia kuin kumppaneita.

Polyamorisia suhdekuvioita oli jutuissa huomattavasti muita enemmaén ja niita oli siten

mahdollista teemoitella.

Polyamorisia suhdekuvioita oli kaikkiaan seitsemintoista kolmessatoista eri jutussa.
Kaikissa jutuissa, joissa haastateltiin monisuhteisuuden kokijaa, oli polyamorinen
haastateltava. Kaytinnossa siis jokainen jutuissa haastateltu, jolla oli ollut elimissiin
avoin suhde tai joka miirittelee itsensd suhdeanarkistiksi, on my6s polyamorinen.

Polyamorisista suhdekuvioista kaksitoista oli avoimia polyamorisia suhteita ja yksi
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suljettu. Lopuissa avoin/suljettu-statusta ei ole mairitelty.

Avoin vai suljettu suhde?

Avoin 12
Suljettu 1
Ei miaritelty 4

Polyamorisista suhdekuvioista kolme on kolmoissuhteita, joissa ei ole mainittu olevan
muita osapuolia. Polyamoristen ihmisten haastatteluissa vuonna 2017 korostui se, ettd
kolmoissuhteista kirjoitetaan muita useammin. Vaikka varsinaisten kolmoissuhteiden
mairi ei ole opinndytetyon artikkeleissa huomattavan suuri, oli kuitenkin
huomattavissa, ettd joistain laajemmista suhdekuvioista on paidytty kuvaamaan ennen

kaikkea jotakin kolmiota. T4llaisia juttuja oli kaikkiaan nelja.

Tiallaisia juttuja ovat esimerkiksi Iltalehden artikkeli "Markuksella on kaksi vakituista
parisuhdetta ja kolmas aluillaan — ndin hin on selittinyt suhdekuvion lapsilleen”
(20.12.2018) ja Ylen juttu "Metamuruja ja polypalloja — onnistunut polyamoria vaatii
uusia sanoja ja vastuunottoa omasta kdytoksesta” (28.12.2018). Kummassakin jutussa
mainitaan Ojan aluillaan oleva kolmas suhde, mutta keskitytidin enemmain hinen
kahteen muuhun suhteeseensa tai korostetaan muutoin niiden

asemaa “vakiintuneempina suhteina”. Naistéd suhteista kerrotaan esimerkiksi niiden
taustaa, uudesta suhteesta taas ei. My6skaian kumppaneiden muista suhteista ei kerrota.
Syy tille voi olla haastateltavasta tai toimittajasta ldhtdisin — sitd on mahdotonta tietda.
Mutta lopputulos on se, etta mieleen jad ennen kaikkea Ojan ympirille keskittyva

kolmio.

My6s Helsingin Sanomien jutussa ”Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei
aluksi pitdnyt kidydd — Nyt kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd
polyamoria helpottaa lapsiperhe-elamaa” (8.8.2018) keskitytaan selvasti Arin, Lillin ja
Tommin suhteeseen. Arin aiemmasta avoimesta suhteesta ex-tyttOystavain kerrotaan
ennen kaikkea osana kasiteltavan kolmikon tarinaa. Kolmoissuhteesta kerrotaan
taustoja, kuvataan jokaisen henkil6én tuntemuksia ja arkielimaa, mutta entisen suhteen

kohdalla nain ei tehda.
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Polyamorisia lapsiperheiti esiintyy kolmessa artikkelissa. Tahdn ryhmain olen lukenut
jutut, joissa kumppanuus- ja perhesuhteet mielletaian selvisti perheeksi, en siis niita
artikkeleita, joissa mainitaan esimerkiksi yhdelld kolmiosta olevan lapsia, mutta perhetti

ei tuoda esiin milladn muulla tapaa.

Soolopolyamoriaa kisitellddn kaikkiaan kolmessa jutussa. Ylen artikkelissa "Tajusin
vasta aikuisena olevani polyamorinen" — Mirkalle oikea ihmissuhteen muoto 16ytyi
perinteisen normin ulkopuolelta” (10.12.2018) kisite on mainittu suoraan, mutta sen
sijaan kahdessa muussa jutussa sitd ei mainita. Artikkelit kuitenkin kuvaavat henkil6n
elamintapaa silld tavoin, etta mielikuva soolopolyamoriasta valittyy hyvin vahvana.
Esimerkiksi Ilta-Sanomien artikkelissa ”Mia vapautui nelikymppiseni seurustelemaan
samaan aikaan usean naisen ja miehen kanssa — didin sanat jaivat mieleen” (3.4.2019)

Mia kuvaa elimainsi seuraavasti:

"~ Ndemme silloin kun ehdimme, viestittelemme ja jaamme tietyt pienet hetket yhdessa. Mibinkddn ei

ole kiire.

Jonkun "yksi ja ainoa” Mia ei endd haluaisi olla.

— Saan pitda oman eldmdin ja se on jo nayttanyt kivoimmat puolensa. Asun yksin ja se sopii minulle

parhaiten. Y hteisasujaksi minusta ei endd ole.”

Suhdeverkostoksi voi mairitelld oikeastaan minkéd tahansa useamman osapuolen
sisaltavian suhdekuvion. Tisséd luvussa olen kuitenkin sijoittanut sen alle vain ne jutut,
jossa keskitytddn nimenomaan verkoston kisittelyyn esimerkiksi siitd rajatun
kolmoissuhteen sijasta. Aineistossa on kaksi tallaista juttua, ”Leidi Kujanpid ilmoitti
miehelleen, ettei pysty enda yksiavioiseen suhteeseen — nykyédan hinelld on nelja
poikaystavaa ja kaksi tyttoystavaa” (Ilta-Sanomat, 1.3.2019). Jutussa keskitytdan
kuvaamaan selkedsti nimenomaan elimista suhdeverkostossa ja Kujanpain

kumppaneita esitellian useampia:

"Kujanpdid myontdd, ettd knvio voi kunlostaa ensikunlemalla monimutkaiselta. 1 aikeasti
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habmotettavan siitd tekee myis se, ettd osa Kujanpddn kumppaneista senrustelee keskenddan.
Esimerkiksi saksalaismies seurustelee nykyddin nyos Kujanpddn primddri-kumppanin eli Mikon

kanssa ja pari vieraili junri miehen lnona Saksassa.

— Meitd on seitsemdn ibmisen “polypallo”. Ottaen huomioon “metamurut” eli henkilot, joiden kanssa

kumppanini seurustelevat, pubutaan ehkd kahdeksasta tai yhdeksdsti henkilista.”

My6s Ilta-Sanomien jutussa Lotalla ja Valolla on useita kumppaneita: "Ndin yhti joka
toinen ja toista joka toinen viikonloppu. Kolmannen kanssa niimme keskella viikkoa™
(26.3.2019) kuvataan suhdeverkostoa. Lotta puhuu jutussa metamurusuhteistaan ja
Valo kertoo aiemmasta suhteestaan kolmeen mieheen ja heidin vilisestéd
dynamiikastaan (emt.). Kumppanit eivit paase samalla tavalla esiin kuin Leidi
Kujanpiihin keskittyvissa artikkelissa, mutta jutussa kuvataan kuitenkin selkeasti

suhdeverkostojen toimintaa.

Niiden lisdksi viidelld muulla kokijahaastateltavalla on polyamorinen suhde, jota on
hankala maarittda. Niissa ei kuvata suhdemuotoa riittavin tarkasti, ettd niistd voisi
muodostaa tarkempia ryhmid. Henkil6 voi mainita olevansa polyamorinen, mutta ei
kerro yksityiskohtaisemmin suhteistaan. Esimerkiksi Siiri Enoranta puhuu Ylen
artikkelissa Polyamorinen, steriloitu panseksuaali Siiri Enoranta: "Minua ei leimojen
lyominen hiiritse tippaakaan, mutta silti haluaisin nyt rydmia maan alle™ (25.3.2019)
dokumentin jalkeisistd tunnelmistaan ja eldimantapaansa liitetyista ennakkoluuloista,

muttei kerro juurikaan siitd, mitd polyamoria hinen elimissdin tarkoittaa.

Kolmessa jutussa ei varsinaisesti kisitelld mitdin erillistd non-monogamista suhdetta,
vaan monisuhteisuuden muotoja tuodaan esiin muissa yhteyksissi. Polyamoria nousee
esille Helsingin Sanomien yleisénosastokirjoituksessa ”Yksiavioisuus on yha
arvostettua — toivon sen sailyvan korkeimpana ithanteena” (11.8.2018). Siina kirjoittaja
Veikko Poyhonen vertaa vastuullista monisuhteisuutta monogamiaan.

Sanaa ”polyamoria” hin kiyttid monisuhteisuuden synonyymina. Vastuullinen
monisuhteisuus voi kuitenkin olla muutakin kuin polyamoriaa, joten Poyhonen kayttaa
tekstissdan termia vairin. POyhonen viittaa tekstissddn opinnaytetyon aineistoon

lukeutuvaan artikkeliin ”’Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi
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pitinyt kdydd — Nyt kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria
helpottaa lapsiperhe-elamaa” (8.8.2018). Siind on kéytetty ilmaisua “monisuhteinen eli
polyamorinen perhe”, joka voi olla hieman harhaanjohtava ilmaisu, joskin kyseisessa

artikkelissa kyse nimenomaan polyamorisesta monisuhteisesta perheesta.

Polyamoria mainitaan my6s Helsingin Sanomien henkil6jutussa ”Vuoden luetuimmat
jutut: Siivooja Aino-Maija Leinonen naki keskiluokkaiset kodit ja paatti elaa toisin
—Kaikkien lempiviri on valkoinen ja kaikilla on samat esineet” (9.11.2018). Jutussa
Leinonen tekee pesieroa polyamoriaan mainittaessa, ettei hinen eliméntavassaan ole

kyse ole ”’polyamoria- tai hippijutusta” (emt.).

Lisaksi avoin suhde esiintyy mainintana Helsingin Sanomissa julkaistussa Ky6sti
Niemeldn kolumnissa Se, ettid parisuhteessa osapuolilla on lupa harrastaa seksid vain

toistensa kanssa, ei ole endi itsestidnselvyys — ja se on hyva asia kaikille” (27.9.2018).

Muissa yhteyksissi kisitellyt suhde- Lukumaira
muodot

polyamoria 2

avoin suhde 1

5.3.1 Yhteenveto non-monogamisten suhteiden esittimisesti jutuissa

Jutuissa kisitellddn ylivoimaisesti eniten polyamoriaa eri muodoissaan. On yleistd, ettd
artikkelissa keskitytddn kuvaamaan kolmen ihmisen suhdetta, oli kyse sitten
kolmoissuhteesta (3 juttua) tai laajemmasta kuviosta (4 juttua). Se, miksi kolmen kuvio
on niin usein esilla, voi johtua monista syista. Se voi olla helpompi hahmottaa kuin
esimerkiksi monen thmisen verkosto — seka toimittajalle ettd lukijalle. Syy voi olla
kuitenkin myos esimerkiksi siini, etta haastateltava ei ole halunnut puhua
kumppaniensa mahdollisista muista suhteista tai joidenkin suhteiden tilanne on voinut
olla sellainen, ettei niistd ole haluttu kertoa kovinkaan yksityiskohtaisesti. Padtelmia

siitd, miksi ndin on, on siis mahdoton tehdi pelkistidn timin aineiston perusteella.

Juttuja 16ytyy kuitenkin my6s soolopolyamoriasta (3) ja suhdeverkostoista (2), vaikkakin
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vihemmin. Polyamoriset lapsiperheet ovat artikkeleissa melko runsaasti edustettuina —
heita kisiteltiin neljdssa artikkelissa. Nima vastaavat suoraan niihin ennakkoluuloihin,
joita artikkeleiden henkil6t ovat maininneet monisuhteisuudesta olevan: ettd
monisuhteinen perhe on huonompi kasvuymparisté kuin monogaaminen ja etta
monisuhteisuus johtuu kyvyttomyydesti sitoutua. Sitoutumiseksi voi tietenkin kasittad
muitakin asioita kuin onnistuneen lapsiperhearjen ja yhdessd asumisen, mutta niiden

onnistumiseksi on my6s kyettivi sitoutumaan.

Miirittelemidttomid tai muita polyamorisia suhteita oli aineistossa melko runsaasti (5).
Till6in on usein keskitytty enemmin johonkin muuhun asiaan kuin henkilén
thmissuhde-elimaan tai sitten kyseisen kokijan osuus artikkelista on ollut niin pieni,

ettei ihmissuhteisiin ole sen vuoksi menty kovinkaan syville.

Muu monisuhteisuus paisee esille vain vahin. Ihmissuhdeanarkia esiintyy yhdessa
artikkelissa ja avoin suhde kahdessa, toisessa tosin pelkkdnd mainintana. Naitd
suhdemuotoja ei kasitelld kovinkaan laajasti vaan osana isompaa juttua. Lisaksi
esitellddn vield Leinosen asumisjirjestely, jonka sijoittaminen mihinkdan

suhdekategoriaan on hankalaa.

Tiivistettynd jutuissa nousevat siis esiin monet eri suhdemuodot, mutta polyamoriset
suhdekuviot saavat enemmain tilaa kuin muut. Suljettuja polyamorisia suhteita

kasitelldidn huomattavasti muita polyamorisia suhdekuvioita vihemmain.

5.3 Kuvat
Millaisia kuvia jutuissa esiintyy? Kuinka monessa
jutussa?

Henkilokuva kokijahaastateltavasta 9

Haastateltava tunnistettavissa 8

Haastateltava ei tunnistettavissa 1

Kuva kokijahaastateltavasta ja kumppa- |1

neista
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Kuva haastateltavasta ja muusta per- 1

heenjisenesti

Kuva haastateltavasta ja lemmikisti 1
Perheen lasten kuvia 2
Asiantuntijahaastateltavan kuva 1
Kuvituskuvia 3
Kolme asiaa tai esinetti 1
Kolme henkil64d 1
Kahden henkilén parisuhdekuvasto 1
Tunnistettavasti monisuhteisuuteen liittyvé asia tai 1
symboli

Kuva kirjoittajasta 1
Kuva kirjailijasta 1
Ei kuvaa 1

Kuudestatoista artikkelista vain yhdessa ei ole kuvaa: Veikko Péyhosen Helsingin
Sanomissa julkaistussa yleisbnosastokirjoituksessa (11.8.2018). Siind kuvattomuus

selittyy silla, ettei yleisonosastokirjoituksissa useinkaan ole kuvaa.

Yhdeksissi jutussa on tunnistettava henkilokuva kokijahaastateltavasta. Ilta-Sanomien
juttu ”Mia vapautui nelikymppisend seurustelemaan samaan aikaan usean naisen ja
michen kanssa — didin sanat jdivit mieleen” (3.4.2019) on ainoa juttu, jossa
kokijahaastateltavasta on kuva, josta hanti ei voi tunnistaa. Lisiksi kolmessa jutussa
kokijahaastateltavasta ei ole kuvaa lainkaan. Nditd ovat Ylen jutut ""Tajusin vasta
aikuisena olevani polyamorinen’ — Mirkalle oikea thmissuhteen muoto 16ytyi perinteisen
normin ulkopuolelta”(10.12.2018) ja "Miten kay arjen hellyydelle, kun yhdelld ihmiselld
on samassa asunnossa kaksi kumppania? "Toisen kumppanin ldsniollessa liheisyyden
taso oli sama kuin vanhemmat olisivat lasna™ (Yle, 6.7.2018) seka Helsingin Sanomien
juttu ”Ari rakastui naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kdydd — Nyt
kolme aikuista asuu saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-
elamaa” (8.8.2018). Ensimmiisessi artikkelissa on kuvia muista kokijahaastateltavista
mutta ei Timo Salmisesta. My0s toisesta Ylen jutusta puuttuu kuva vain toisesta

haastateltavasta, Hanna Liljebladista. Helsingin Sanomien jutussa Ari on ainut
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kokijahaastateltava, eikd hinesta ole kuvaa lainkaan.

Kokijahaastateltavat Luku-
maaira
(yht. 17
kpl)

Tunnistettavissa kuvassa 13%*

Ilman kuvaa 3

Ei tunnistettavissa kuvasta 1

*) midrdin laskettu kahdessa jutussa kokijahaastateltava esiintynyt Markus Oja kaksi kertaa

Jutuissa ”Paula on suhteessa sekd Antin etta Erkin kanssa — nyt heilld on yhteinen

239>

lapsi: ’En tiedd, kumpi heistd on isd, emmeka aio selvittaa sitd”” (Ilta-Sanomat,
1.3.2019) ja ”Enkeli-Elisasta kirjoittanut Minttu Vettentera elda kahden miehen kanssa
polyamorisessa suhteessa: "Miesten erilaisten tyoaikojen vuoksi parisuhdeaikaa
jarjestyy

Kummassakin jutussa lapsi on pieni vauva, jonka kasvot eivat ole suoraan kameraan

b

(Seura, 2.12.2018) esiintyi kuvat kokijahaastateltavista lastensa kanssa.

pain. Lapsi e1 ole helposti tunnistettavissa etenkain enaa myohemmin, kun hian kasvaa.
Ylen juttu “Polyamorinen, steriloitu, panseksuaali Siiri Enoranta: Minua ei leimojen
lyéminen hiiritse tippaakaan, mutta silti haluaisin nyt vain ryomia maan alle”
(25.03.2019) on ainut juttu, jossa on kuva haastateltavasta muun perheenjisenen,

siskonsa, kanssa. Haastateltavasta ja lemmikistd on kuvia yhdessa jutussa.

Haastateltavien kumppaneita nikyy juttujen kuvissa vain vahin. Ilta-Sanomien

jutussa “Leidi Kujanpia ilmoitti miehelleen, ettei pysty enéda yksiavioiseen suhteeseen —
nykyain hinelld on neljd poikaystivaa ja kaksi tyttoystavaa” (1.3.2019) on haastateltavan
kasvokuvan lisiksi my6s tunnistettavia kuvia hanesta kumppaniensa kanssa. Myos Ylen
jutussa “Metamuruja ja polypalloja — onnistunut polyamoria vaatii uusia sanoja ja
vastuunottoa omasta kiytoksestd” (10.12.2018) on kuva Markus Ojasta kahden naisen

kanssa, joiden kasvot ovat poispdin kamerasta. Missdan ei kuitenkaan sanota, ovatko

ndma naiset Ojan kumppaneita vai onko kuva lavastettu.

Jutuissa esiintyy my6s kuvituskuvia. Helsingin Sanomien jutussa ”Ari rakastui
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naimisissa olevaan Lilliin, vaikka niin ei aluksi pitinyt kdydd — Nyt kolme aikuista asuu
saman katon alla ja sanoo, ettd polyamoria helpottaa lapsiperhe-elimaa™ (8.8.2018)
esiintyy useampia kuvia kolmesta esineesti tai asiasta kuten esimerkiksi kolmesta
hammasharjasta tai mukista. Ylen jutussa "Miten kiy arjen hellyydelle, kun yhdelld
thmiselld on samassa asunnossa kaksi kumppania? "Toisen kumppanin lisndollessa
liheisyyden taso oli sama kuin vanhemmat olisivat lisna™ (6.7.2018) puolestaan on
kaytetty kuvituskuvaa kolmesta tunnistamattomasta ihmisestd istumassa sohvalla. My6s
kahden ihmisen parisuhdekuvastoa kiytettiin samassa jutussa — muun muassa kuvaa

yhteen liitetyistd késista.

Kuvituskuva 16ytyi lisaksi viela Ilta-Sanomien jutusta ”Lotalla ja Valolla on useita
kumppaneita: "Niin yhti joka toinen ja toista joka toinen viikonloppu. Kolmannen
kanssa naimme keskella viikkoa™ (26.3.2019) on kuva Valosta pitelemassa More Than
Two-kirjaa. Koska kirja on monisuhteisuuden klassikkoteos, olen sijoittanut kuvan

ryhmiin “tunnistettavasti monisuhteisuuteen liittyva asia tai symboli”.

Asiantuntijahaastateltavasta on kuva vain Ylen jutussa "Metamuruja ja polypalloja —
Onnistunut polyamoria vaatii uusia sanoja ja vastuunottoa omasta kaytoksestd”
(28.12.2018). Jutussa on kuva Kahta Kauniimmin-kirjan suomentaja Eeva
Talvikalliosta. Jutun kirjoittajasta on kuva Helsingin Sanomien kolumnissa ”Se, ettd
parisuhteessa osapuolilla on lupa harrastaa seksia vain toistensa kanssa, ei ole enai

itsestaanselvyys — ja se on hyva asia kaikille” (27.9.2018).

5.3.1 Yhteenveto kuvista

Liéhes kaikissa jutuissa on jokin kuva. Kuva puuttuu vain Veikko Péyhosen
yleisonosastokirjoituksesta, jossa se selittyy juttutyypilla. Jutuissa on kaikkiaan
seitsemantoista kokijahaastateltavaa, joista kolmetoista esiintyy tunnistettavassa kuvassa.
Suurin osa monisuhteisista haastateltavista siis uskaltautuu kuviin omalla naamallaan.
Kolmesta haastateltavasta ei ole kuvaa ollenkaan ja yhdessé hinesta on kuva, josta
hinti ei vol tunnistaa. Niista haastateltavista kaksi esiintyi koko nimelldan ja kaksi vain

etunimilla.
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Haastateltavien kumppaneista on kuvia yhdessi jutussa. Lisiksi toisessa jutussa on kuva
kokijahaastateltavasta kahden naisen kanssa, jotka katsovat poispiin kamerasta. Koska
missddn ei sanota heidin olevan haastateltavan kumppaneita, on mahdotonta sanoa,
ettd niin olisi. Se, ettei kumppaneita ndy jutuissa, ja ettd heidin nimensid on joistakin

jutusta muutettu, voi kertoa siité, ettd aihe on yhteiskunnassamme arka.

Kuvia lapsista on kahdessa jutussa, joissa lapset on kuitenkin kuvattu pienind vauvoina
ja sellaisesta kulmasta, ettd heitd on hankala tunnistaa. Muun perheenjisenen kanssa
otettu kuva on yhdessi jutussa, samoin kuin lemmikin kanssa. MyG6s

asiantuntijahaastateltavasta on kuva vain yhdessi jutussa.

Kuvituskuvat keskittyvit enimmakseen ihmissuhdekuvastoon. Niissd esiintyy kuvia
thmisista esimeriksi pitelemissé toisiaan kiadesta seka arjen esineitd. Kaikkiaan ne
erosivat muiden ithmissuhdejuttujen kuvituskuvista péddasiassa siind, ettd joissain kuvissa
esineitd tai ihmisid oli kolme kahden sijaan. Kuitenkin my6s kahden ihmisen
parisuhdekuvastoa kéytettiin. Nididen lisiksi yhdessa jutussa on vield kuva

tunnistettavasta monisuhteisuuteen liittyvasta asiasta tai symbolista.

Niiden lisdksi jutuissa on yksi kuva kolumnin kirjoittajasta ja kirja-arvostelussa kuva

kirjailijasta.

5.5 Yhteenveto tuloksista

Opinniytetyon tulosten mukaan nakokulmia 16ytyy jutuista useita. Yleisimmin jutuissa
kartoitetaan kuitenkin sitd, miten monisuhteisuudessa voi onnistua ja miksi
haastateltava on valinnut sen suhdemuodokseen. Vain yhdessa
yleisonosastokirjoituksessa nakokulma on negatiivinen. Se, ettd monet jutuista
keskittyvit perusasioihin kertoo siita, ettd lukijoille on vield jonkin verran avattava niita.
Toisaalta myos muita nakokulmia nakyi, joka tarkoittaa sitd, ettd atheen oletetaan olevan

sen verran tuttu, ettd sitd ei tarvitse aina selittda lukijalle juurta jaksaen.

”Miten” ja miksi”’-kysymysten kautta kasitelladn ja kumotaan my6s ennakkoluuloja.

Joissakin jutuissa nikokulma on kuitenkin selkedsti siind, millaisia ennakkoluuloja ja
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yhteiskunnallisia ongelmia monisuhteiset kohtaavat. Monisuhteisista ajatellaan juttujen
mukaan esimerkiksi, ettd heilldi on 16yha moraali, he ovat kyvyttomia sitoutumaan tai
etta he eivit sovellu vanhemmiksi. Yhteiskunnallisista ongelmista nousivat esiin
nikymattomyys ja tuomitseminen tai sen pelko. Jutuissa mainitaan hyvin paljon samoja
ennakkoluuloja ja yhteiskunnallisia ongelmia kuin muussa lihdeaineistossa. Ladkkeeksi
ennakkoluuloille ne tarjoavat tiedon lisidmistd monisuhteisuudesta. Aiheesta kirjoitetut

jutut tekevit juuri sita.

Monisuhteiset itse padsevit hyvin ddneen artikkeleissa. Jokaisessa jutussa, jossa on
haastateltava, on my0s kokijahaastateltava. Asiantuntijoita on my6s mukana jonkin
verran, kaikkiaan viidessa artikkelissa. Suurin osa heistd on tukemassa monisuhteisen
thmisen tarinaa ja kumoamassa ennakkoluuloja, mutta mukana on my6s esimerkiksi
neuvolapalveluiden esimies kertomassa siitd, kuinka neuvolapalveluissa suhtaudutaan

monisuhteisiin. Yhdistyksen aktiivia haastateltiin kahdessa artikkelissa.

Non-monogamisia suhdemuotoja esiintyy jutuissa useampia: polyamoria,
thmissuhdeanarkia ja avoin suhde. Ylivoimaisesti eniten artikkeleita oli polyamoriasta.
Mukana oli niin soolopolyamoriaa, polyamorisia verkostoja kuin kolmoissuhteitakin.
Usein suhteet ovat joko kolmoissuhteita tai sitten jutussa kisitelldidn jotain kolmiota
laajemmasta suhdeverkostosta. Avoimia polyamorisia suhteita esiintyi jutuissa
huomattavasti suljettuja enemman. Voisi sanoa, ettd aineistossa nousivat esiin monet eri
tavat olla non-monogamisissa suhteissa, mutta polyamoriset suhteet saivat
huomattavasti enemmain tilaa kuin muut. Tama voi vadristdd kuvaa monisuhteisuudesta,
joskin on mahdollista, ettd polyamorisia suhteita on yksinkertaisesti muita enemman.

Tilastoja asiasta ei kuitenkaan ole.

Kokijahaastateltavat esiintyivit jutuissa enimmikseen omilla kasvoillaan. Yhdestd
haastateltavasta on kuva, josta hinti ei voinut tunnistaa ja kolmesta puuttui kuva
kokonaan. Yhdessi niistd jutuista kdytettiin vain haastateltavan etunimed, toisessa
haastateltavan kumppanien nimet oli muutettu. Haastateltavien kumppaneista kuvia oli

hyvin harvoin. Jonkinlaista arkuutta aiheeseen siis voi epailld yha liittyvin.

Kuvituskuvat eivit poikenneet paljoa siitd, mitd muissa thmissuhdejutuissa nikee.
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Niiden joukossa oli muun muassa arjen esineitd ja ihmishahmoja viettimassi aikaa
keskenain. Suurin ero perinteisiin parisuhdeartikkeleihin oli se, ettd joissain kuvissa

henkil6ita tai esineita oli kolme.
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6 Pohdinta

6.1 Jatkotutkimusaiheet

Koska aineistoni on melko pieni ja keskittyy vain vuodelle 2018 ja osalle vuodesta 2019,
jatkotutkimuksena voisi samalla otsikolla tehdé laajemmankin katsauksen. Kuten
opinndytetyon alussa kévi ilmi, monisuhteisuudesta kertovien juttujen miiri on
kasvanut viimeisen kahden vuoden aikana paljon. Olisi mielenkiintoista tietdd, miten
esimerkiksi kymmenen vuotta sitten monisuhteisuudesta on kirjoitettu verrattuna tihin

hetkeen.

Linsi-Savon internet-haulla ei 16ytynyt yhtddn juttua koskien monisuhteisuutta. Tama
voi kielid siitd, etta ilmié on nakymaiton tai siitd ei jostain syystd haluta kirjoittaa. Voisi
olla mielenkiintoista selvittdd, mika tilanne on muissa maakunnallisissa paivilehdissd —

ja mikdli selviaa, ettei niistakdan l0ydy juttuja, voisi tutkia miksi.

Koska pohjahaastatteluni ehtivat vanhentua opinnaytetyon aloittamiseen mennessa,
voisi mielenkiintoinen tutkimuskohde olla my6s se, mita monisuhteiset ihmiset itse
ajattelevat aiheen kisittelystd mediassa. Sen voisi toteuttaa esimerkiksi tavalla, jolla
lihdeaineistooni kuuluva, Olli-Pekka Asikaisen ty6 seksuaalivaihemmistojen

esittimisesta lehtikirjoituksissa, on toteutettu.

My®6s aiheesta kirjoittaneita toimittajia voisi olla kiinnostavaa haastatella, esimerkiksi
siitd, miksi on valinnut kirjoittaa juuri jostain suhdemuodosta tai nikékulmasta.
Esimerkiksi Taiga Hakkild ja Noora Valkonen Ilta-Sanomista olivat kirjoittaneet

monisuhteisuuteen liittyvia juttuja.
My®6s eri medioiden vilista vertailua voisi tehda esimerkiksi siitd, miten monisuhteisuus

tai monisuhteiset esitetddn — kirjoitetaanko iltapidivilehdissé aiheesta eri tavalla kuin

esimerkiksi Ylessa?
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6.2. Oma oppiminen

En ollut aiemmin tehnyt opinnaytetyon kaltaista tutkimusty6ti, joten se oli
kokonaisuudessaan tiysin uutta. Opin lisda lihteiden hausta ja kdyttimisesta seka
tutkimusmenetelmista. Tarkastelin my6s ensimmaistd kertaa juttuja
tutkimusmenetelmad apuna kayttien. Se toi mukanaan haasteita, kun ajatuksien ei
voinut vain antaa virrata paperille. Tormisin monta kertaa opinndytetyon tekemisen
aikana erilaisiin pulmakohtiin ennen kaikkea aineiston jirjestimisen, luokittelun ja
teemoittelun suhteen. Tekemailld kuitenkin oppii ja uskon, ettd jos nyt tekisin toisen

vastaavanlaisen tyon, olisi se jo paljon luontevampaa.

Ennen kaikkea tyotd tehdessd korostui se seikka, ettd hyvin suunniteltu on puoliksi
tehty. Oma suunnittelutyoni ja perehtyminen aiheeseen oli varsin perusteellista, mutta
jos tekisin tyon uudestaan, niin tekisin ehka vield enemmién muistiinpanoja
lihdeaineistoista. Silloin tutkimustuloksien vertaaminen siithen olisi mahdollisimman
vaivatonta. Tietenkéddn aivan tyon alussa ei voikaan osata ottaa kaikkea huomioon, silld

matkan varrella yllattavistikin asioista voi tulla olennaisia.

Eris asia, mitd en alkuun ihan tdysin kisittinyt, oli kasitteiden hankala mairittely.
Monisuhteiset itsekain eivit ole keskenaan taysin yksimielisia esimerkiksi siitd, mité eri
suhdemuotojen piiriin kuuluu, joten minunkin oli haasteellista tutkia niitd. En halunnut
tehda litkaa oletuksia ja laittaa sanoja ihmisten suuhun, mutta teemoittelua tehdessa
minun oli my6s uskallettava myos asettaa asioita kategorioihin — muuten niitd on

hankala tutkia.

Vaikka monisuhteisuudesta ei ole kirjoitettu mediassa vield kovinkaan paljon, olisi
jutuissa ollut ties kuinka paljon tutkittavaa, enki voi valttya tunteelta, ettd tyo jii vihan
kesken — mutta toisaalta opin my0Os sen, ettd on parempi tehda selkeisti rajattu, vihin

p Y p p ]
pienempi kokonaisuus hyvin kuin yrittad tutkia yhdella kertaa aivan mahdotonta méaria

asioita. Kenties joku muu voi tarttua niihin asioihin, jotka minulta jaivat tutkimatta.
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n toimisto) Jousimosta  kylld

T ja-luulot

Monisuhteisuus johtuu halusta
rellestad ympériinsa.

Polyamoriset ihmiset eivat koe
mustasukkaisuutta. Mainittu, ettd
kohtaavat ennakkoasenteita ja
hyokkayk:

Monisuhteisuus on pettdmista.
Mainittu, ettd kohtaavat paljon
ennakkoluuloja.

Monisuhteisuus ajatellaan
seksuaalipainotteisena.
Monisuhteisuus on pettamista.
Polyamorinen suhde ei kesta
monogaminen suhde.
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lyn taulukko 2

alloneritte

1Sa

Liite 2. S

Seksuaaliset Kasitellaanko
Juttu Julkaisuajankohta Julkaisumedia Juttutyyppi  Kirjoittaja Nakokulmat Suhdemuoto  Avoin/suljettu? Sukupuolet suhteissa suuntautumiset Haast. nimet Kokijahaas. i4t Haast. roolit Kuvat ja?  Mainitut er ja-luulot
7kuvaa: kaksi
kuvaa Juuso
Kekkosesta,
loput
kuvituskuvia
hmissuhdekuv

polyamoria, Liljebladin astolla: toisiaan
laajempi kohdalla ei Juuso Kekkonen: kokija, Liljeblad: tukevia ja
samassa asunnossa kaksi suhdeverkosto, mainittu, Kekkonen, kokija, Santalahti: pitelevia
kumppania? "Toisen Miksi ja miten? (keskustelu, vastuunotto, fokus mies miehen ja Kekkosella Hanna asiantuntija (Véestoliiton  ihmisid, joita
ajankayton hallinta ja itsetutkiskelu) kolmiossa, naisen kanssa, mainittu Liljeblad, vastaava psykoterapeutti ja joissain kuvissa
(monisuhteinen identiteetti, maarittdméton Liljebladin kohdalla  homosuhdeja  Tarja seksologian johtava on kolme Monisuhteisuudessa ei osata valita ja
vanhemmat olisivat ldsnd" 6.7.2018 Yle ilmiGjuttu Johanna Laakk ihmi iden rif inen) polyamoria 2x avoimia ei mainittu heterosuhde.  Santalahti  ei mainittu asiantuntija) kappaletta kylla sitoutua yhteen henkiloon.
Mia vapautui ne!
seurustelemaan samaan 1kuva: kuva
aikaan usean naisen ja miehen Miksi ja miten? (avoin keskustelu, Mia kokijahaastatelt
kanssa—didin sanat jdivét vastuunotto) (monisuhteinen identiteetti,  soolopolyamori lesbosuhteita,  (sukunimed avasta, kasvoja
mieleen 3.4.2019 llta-Sanomat  ilmidjuttu Noora Valkonen vapaus) a avoin naisia ja miehia heterosuhteita ei mainittu) Mia: 40 kokija ei ndy kylla ei mainittu
Nainen, suhteita 3 kuvaa: 2 kuvaa
useampiin miehiin, Lotasta ja
Lotalla ja Valolla on useita jonka liséksi nainen,  Valon kohdalla Valosta, yksi
jollaon suhde mainittu kuvituskuva
Miksi ja miten? (avoin keskustelu, naiseen ja heterosuhteet, Valosta
vastuunotto, ajankaytén hallinta) henkildihin, joiden  Lotan kohdalla pitelemdssa Polyamoria on pettamista. Polyamoria
kanssa ndimme keskella (monisuhteinen identiteetti, madrittdmaton  kummatkin sukupuolia ei lesbosuhde. Lotta 26, Valo More Than Two- johtuu kyvyttomyydesté solmia hyvia
viikkoa” 26.3.2019 Ilta-Sanomat  ilmidjuttu Noora Valkonen ihmissuhteiden rikastuminen, vapaus) polyamoriax2 avoimia Muita ei eritelty. Lotta, Valo 30 Lotta: kokija, Valo: kokija  kirjaa kylla ihmissuhteita.
3kuvaa: 1kuva
Kujanpaasta, 1
kumppaneilt kuva yhdessa
aluhalta tyttoystavan
Leidi Kujanpaa ilmoitti (nimi kanssa, 1jossa
miehelleen, ettei pysty endd Miksi ja miten? (avoin keskustelu, muutettu), primaarikumpp
ksiavioiseen suhteeseen — ajankayton hallinta) (monisuhteinen Mikolta, anit Mikon ja
nykyaan hénelld on neljd identiteetti, vapaus, rakkauden, tuen ja naisella suhde heterosuhdetta, Petralta (nimi saksalaisen Polyamoria on vain seksid varten.
turvan lisddntyminen, yhteisollisyys ja polyamoria, neljaan mieheenja  kaksi muutettu) ja kumppanin Polyamoria on "kaikkimullehetinyt"-
tyttoystavaa 1.3.2019 Ilta-Sanomat  ilmidjuttu Taiga Hakkila avoimuus) polypallo avoin kahteen naiseen lesbosuhdetta  Johanilta. Kujanpéd: 26 kokija Jonahin kanssa  kylla ajattelua ja itsekdstd toimintaa.
Paula on suhteessa sekéd Anti
ettd Erkin kanssa —nyt heilld polyamoria,
on yhteinen lapsi triadi, 1kuva Polyamoria on seksihurjastelua.
kumpi heista on isd, emmekd Millaista on monisuhteinen lapsiperhe- polyamorinen nainen, jollasuhde  kaksi Hasselista ja Polyamoria on lapsen kehitykselle
aio selvittaa sita” 22.2.2019 llta-Sanomat  ilmidjuttu Taiga Hakkila elama? lapsiperhe kahteen mieheen heterosuhdetta PaulaHassel Hassel 38 kokija vauvasta kylla haitallista.
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Juttu

Markuksella on kaksi vakituista

Vuoden luetuimmat jutut:

Siivooja Aino-Maija Leinonen
naki keskiluokkaiset kodit ja
datti eldd toisin —"Kaikkien

lempivéri on valkoinen ja
kaikilla on samat esineet”
Se, ettd parisuhteessa

Yksiavioisuus on yha

arvostettua —toivon sen
sailyvén korkeimpana

Vanhemman naisen ja nuoren

miehen suhteessa vain toinen
osapuoli voi saada lapsia —

polyamoriaa
esikoisromaanissaan

Ari rakastui naimisissa olevaan

Lilliin, vaikka niin ei aluksi

Minttu Vettenteré el&d kahden
miehen kanssa polyamorisessa

suhteessa: "Miesten erilaisten

tydaikojen vuoksi
arisuhdeaikaa jérjest

ittelyn

oneri

411

. Sisd
taulukko 3

Liite 3

20.12.2018 llta-Sanomat

9.11.2018 HS

27.9.2018 HS

11.8.2018 HS

8.8.2018 HS

8.8.2018 HS

2.12.2018 Seura

uajankohta Julkaisumedia Juttutyyppi

midjuttu

henkilojuttu

kolumni

Kirjoittaja

Noora Valkonen

Kira Gronow

Kyosti Niemeld

Veikko Péyhonen

yleisénosasto (ei toimittaja,

kirjoitus

kirja-
arvostelu

midjuttu

henkilojuttu

joittaja)

Anni Valtonen

Annina Vainio

Linda Rantanen

Nakokulmat

Miksi ja miten? (keskustelu, itsetutkiskelu,

ajankayton hallinta, osapuolten hyvinve

(tunteiden syntyminen useampaa ihmista

kohtaan, ihmissuhteiden rikastuminen)

Millaista on Leinosen normeja rikkova eldma
jamiten hdnesta tuli se, joka han tanaan on?

(muu ndkékulma monisuhteisuuden
ulkopuolella)

Mitad suhdemuotojen rikastuminen voi antaa

monogamialle?

Miksi monogamian tulisi olla korkein
ihanne?

Miten Vilkko on onnistunut teoksensa
kirjoittamisessa? (muu, mo
ttyméaton nakékulma)

Millaista on monisuhteinen perhe-eldma?

Millaista on monisuhteinen perhe-eldma?

Millainen on Vettenterén elamantarina?
(muu, monisuhteisuuteen liittyméatén
nékékulma)

Suhdemuoto

polyamoria,
laajempi
suhdeverkosto,

fokus kolmiossa avoin

Leinonen ei ole
romanttisessa
suhteessa

Seksuaaliset

Avoin/suljettu? Sukupuolet suhteissa suuntautumiset Haast. nimet

haastateltava mies,
muita ei eritelty

Haastateltava nainen.

mieheensd, sen Juttussa mainitaan

puolelta siis
sinkku ja vapaa
solmimaan
muu muita suhteita.
polyamoria ja
avoin suhde ei
mainittuna suhdemuotoa
polyamoria
mainittu

monisuhteisuud ei
en synonyymind suhdemuotoa

m

ttamaton
polyamoria avoin

polyamorinen

lapsiperhe,

avoin suhde,

laajempi

suhdeverkosto,

fokus kolmiossa ei mainittu

polyamoria,
triadi,
polyamorinen

lapsiperhe suljettu

my0s naisen
aviomies ja taman
naispuolinen

kumppani. heterosuhteita

ei suhdemuotoa ei suhdemuotoa

ei suhdemuotoa ei suhdemuotoa

naisen, joka
suhteessa kahden
miehen kanssa,
miehen mahdollinen

suhde naiseen heterosuhteita

naisen suhde

kahteen mieheen heterosuhteita

nainen kahden
miehen kanssa,
toinen mies

vaihtunut heterosuhteita

Oj

Markus Oja, Oja

Taivaloja nen

Leinonen

Leinonen 38  kokija

ei
haastateltava ei

a haastateltavaa ei haastateltavaa

e
haastateltava ei

a haastateltavaa ei haastateltavaa

ei

haastateltavaa

, kirjan

henkildista

mainittu, etta
ei nainen on

haastateltava miest:
a vanhempi

kokija Ari, asiantuntija
Aisla Uuttu (Polyamoria
monisuhteisuusyhdistykse
n puheenjohtaja),
ntuntija Leea Mattila

asi
Uuttu Ari: 33 (psykologi)
Minttu

Vettenter: Vettenterd: 47 kokija

Kokijahaas. iat Haast. roolit

kokija, Taivaloja:
asiantuntija (gradun tekija,
sosionomi,

Nita-Helena kolmekymppi sosiaalipsykologi ja
seksuaaliterapeutti

ei haastateltavaa

Késitelld@nko
Kuvat ennakkoluuloja?

2 kuvaa Ojasta  kyl

3kuvaa

Leinosesta ei suoraan

1kuva
kolumnistista el

juttuun sisaltyy
ennakkoluuloja

ei kuvaa

ei

4 kuvituskuvaa:
ihmissuhdekuv
astoa, kolme
esinettd kylla

3kuvaa: 2

kuvassa
Vettenterd
koiriensa

kanssa, yhdessa
kuvassa Elsa-
vauvan kanssa  kyl

Mainitut ennakkoasenteet ja -luulot
Monisuhteisuus kertoo |6yhasta
moraalista. Monisuhteisuus kertoo
kyvyttomyydesta solmia hyvia
ihmissuhteita. Monisuhteisuus
néhdaan vikana. Yksiavioisuuden
ulkopuolelle jadva on pelottavaa ja
turvatonta.

Monogamia takaa turvallisuuden ja
lapselle parhaan kasvuympériston.
Annetaan ymmartas, ettei
monisuhteessa ihmisen tunneskaala
tule kokonaan kohdatuksi ja tulee eri
tavalla hoidetuksi. Monisuhteisuus ei
muutu kumppanuudeksi
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Polyamoria voi olla lapselle haitallista.

Polyamoria tarkoittaa orgi
Polyamoriset ihmiset ovat
kiinnostuneita harrastamaan kaikkien
kanssa seksid. Polyamoria yhdistyy
pettamiseen. Polyamoria voi olla
haitallista lapselle.



